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ANOTACE DIPLOMOVE PRACE

Diplomova prace se zabyvd vztahem mezi Ctenafstvim a tvorbou hodnot. Potvrzuje
Ctenafstvi jako vychovnou hodnotou i ¢tenafstvi jako vychovou k hodnotam v soucasné

matefské skole.

V teoretické ¢asti jsou nejprve obecné vymezeny pojmy, jako je hodnota a vychova.
Nasledné jsou popsany v souvislostech s matetfskou skolou, ditétem piedskolniho véku,
jeho potfebami 1 s rodinou. Dale se prace zabyva samotnym ¢tenafstvim. Jsou
objasnény rtizné aspekty, které maji na rozvoj ¢tenafstvi a na jeho vychovnou hodnotu
vliv. Je to jednak pusobeni vychovateld a jejich vztah ke kniham, tak i samotna
pohadka, kterda ma pro vztah k hodnotdm a jejich nasledné utvareni nesmirny vliv.
Stejné tak i samotné ilustrace v knihach a naopak i dne$ni media jako je televize Ci

internet, ktera mohou pii nespravném vyuziti pisobit negativné.

Prakticka cast popisuje pribéh Setfeni, ktery je zaméfeny na samotné Ctenafstvi.
Soucasti Setfeni byly dva dotazniky. Jeden byl cileny na ucitelky matetskych Skol a
druhy na rodice ptedskolnich déti. Dotaznik pro ucitelky se zabyval tim, jak se
v matefskych Skolach s knihami pracuje, zdali maji déti volny pfistup ke kniham a zda
matefské Skoly spolupracuji s knihovnami. Také kladl otazky, které hodnoty v ocich
ucitelek Ctenafstvi rozviji. Smyslem dotazniku pro rodice bylo zjisténi, jestli védi, co je

to Ctenai'ska gramotnost, jak Casto svym détem ¢tou a uvédomuji Si hodnotu ¢teni.

Vysledky Setieni byly hodnoceny slovné, i zaznamenany do grafi. V zavéru prace bylo

celé Setfeni shrnuto a porovnéano s pracovnimi hypotézami.

Klic¢ova slova: Ctenaistvi, Ctenarskd gramotnost, kniha, hodnoty, vychova, potieby, dité

predskolniho véku, rodina, matetska Skola



DIPLOMA THESIS SUMMARY

This diploma thesis deals with the realation of reading and the creation of values. It
confirms reading as educational value, as well as reading as means of education

towards values in contemporary Kindergarten.

In the theoretical part there are at first defined general terms such as value and
education. Following these are described in context with kindergarten, preschool child,
his needs and his family. The thesis deals with reading as such. There are clarified
different aspects that influence the development of reading and its eduvational value. It
is the action of educators and their relationship to books, as well as fairy tale itself,
which enormously influence the relationship to the values and their subsequent
formation. Similarly, the actual illustrations in books and, on the contrary, today's media
such as television or the Internet, which may have negative influence, if used

incorrectly.

The practical part describes the conduct of investigation that focused on actual reading.
The investigation was based on two questionnaires. One was addresed to the
Kindergartens® teachers, the other one to the parents of preschool children. The
questionnaire for teachers delt with the question how Kindergartens work with the
books, whether the children have free access to books and whether the Kindergartens
co-operate with libraries. It also asked which values are developed by reading, as seen
by the teachers. The aim of questionnaire for parents was to determine whether they
knew what is the reading literacy, how often they read to their children and whether

they realized the value of reading.

Survey results were evaluated verbally and recorded in diagrams. In conclusion the
whole investigation was summarized and compared with formerly defined work

hypotheses.

Key words: reading, reading literacy, book, values, education, needs, preschool child,

family, Kindergarten
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CiL PRACE:

Cilem prace bylo zaméfit se na vychovu k hodnotdm v soucasné mateiské skole.
Predmétem zajmu bylo Ctendistvi. Prace zkoumala, jakym zplisobem rozvoj Ctenafstvi
ovlivituje tvorbu vztahu k hodnotam u déti a jak a pro¢ by se mélo ke Ctenafstvi

vychovavat.



. UVOD

V soucasné dob¢ se stava predmétem mnohych diskusi stale vétsi pokles ctenatské
gramotnosti naroda. Je to otazka, kterou je tieba se zabyvat. Cim je to zpiisobeno? Co se

da ud¢lat, aby se situace zmeénila? Pro¢ dnes lidé méné ctou?

MozZna je to tim, Ze doba je dnes velmi uspéchana a lidé nemaji Cas. Navic ve svété
médii, ktery na nds uto¢i ze vSech stran, je plny barev a efektd, uz kniha neni tak

lukrativni konkurenci.

Vyznam knihy jako hodnoty a ctendistvi jako vychovy k hodnotam se vSak nevytratil.
Naopak se dnes stale vice ozyvaji hlasy, které na dtlezitost Ctenafstvi a jeho podstatnou

roli ve vychové déti ukazuji. P¥ikladem je kampati Celé Cesko éte détem.

Matetska Skola jako vychovné vzdélavaci instituce, v niz dité travi vyznamnou ¢ést dne,
ma na tvorbu vztahu k hodnoté ¢tenarstvi nesmirny vliv. Ramcové vzdélavaci program
pro ptredskolni vzdélavani 2004 ptimo udava tvorbu vztahu k hodnotam jako jeden ze tti

zakladnich cila. (RVP, 2006)

Diplomovéa prace se zabyva CcCtenafstvim jako vychovou k hodnotdm v soucasné
matefské Skole. Teoretickd ¢ast nejprve popisuje jednotlivé aspekty, jako jsou hodnoty,
vychova a Ctenafstvi, nasledné je propojuje do vzadjemnych souvislosti. Rozebira pojem
hodnoty z obecného hlediska, ve vztahu k ditéti, ve vztahu k zékladnim lidskym
potfebam 1 ve vztahu k samotné matetské Skole. Déle se zabyva vychovou V rodinach
a matetské Skole, vychovnymi styly, jejichZ volba ma na vztah ke ¢tenafstvi nesmirny
vliv. Na zaveér teoretické Casti se prace vénuje samotnému ctenafstvi, tomu, K jakym

hodnotam vede, jaky Gi€inek ma na dité, jakymi zplsoby lze dit¢ ke Ctenafstvi vést.

Zakladem vyzkumné ¢éasti je dotaznikové Setfeni. Respondenty byly ucitelky
matefskych Skol a rodi¢e déti z jedné mateiské Skoly. Cilem dotazniku bylo zjistit, zda
ucitelky na matetskych Skoldch uznéavaji ¢tenafstvi jako vychovnou hodnotu, jaké
metody prace s knihou pouZivaji a zda spolupracuji s détskymi knihovnami. U rodi¢t
bylo zamérem zjistit, zda dokazi vysvétlit pojem Ctendiskd gramotnost a zda si

uvédomuji svoji roli ve vychové déti ke Ctenarstvi.



Cilem prace bylo zjistit, zda si ucitelky i rodice jsou védomi podstatné role Ctendistvi ve
vztahu K poznavani a utvafeni hodnotového Zebficku, jakymi zptisoby se v soucasnych

matefskych Skolach pracuje s knihou a jak probiha vychova ke vztahu K literatute.
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II. TEORETICKA CAST

1. Hodnoty

Cilem diplomové prace je zkoumani Ctenafstvi jako vychovy k hodnotam. Vychodiskem
a zaroven predmétem je tedy kniha. Nicméné aby se mohly postupné rozkryt jednotlivé
ptistupy a aspekty tohoto cile, jsou v praci vymezeny nejprve pojmy hodnoty jako

takové a rovnéz vychovy, vychovného procesu.

Co jsou to vlastné hodnoty? Jaky maji pro ¢lovéka, pro spole¢nost, pro rozvoj lidské

spole¢nosti vyznam? Které potieby znalost hodnot uspokojuje?

Pojem hodnoty je pomémné tézké obecné vymezit. Hodnotami se zabyva véda zvana
axiologie (z feckého slova axid — hodnota, cennost). Axiologie je véda o ptivodu a

povaze hodnot.

,, Zabyva se definovanim, systémem a hierarchizaci hodnot, jejich vztahy ke spolecnosti

a strukture osobnosti** (Hartl, Hartlova, 2000, s. 67)

Hodnoty vlastné existuji od dob co lidstvo samotné, ptestoZze konkrétn€ pojmenovany
byly az mnohem pozd¢ji. Mizeme je rozdélit na hodnoty individudlni, které si kazdy
Cloveék utvaii sam podle svych Zivotnich zkuSenosti, a na hodnoty obecné platné pro
spolecnost, které jsou v této spolecnosti ur¢itymi normami, podle nichZ by se méli lidé

Vv té dané kultufe fidit, aby nedochéazelo ke konfliktim.

Mezi tradi¢ni hodnoty patii mravni normy, nové se objevuji hodnoty, které umoznuji
ocefiovat individudlni zvlaStnosti druhé¢ho clovéka Vvjeho osobitém piinosu.

(Dorotikova, 1999)

wHodnota je vlastnost, kterou jedinec prisuzuje urcitému objektu, situaci, udalosti ¢i
cinnosti, a to v souvislosti s uspokojovanim jeho potieb. Hodnoty se vytvareji a

postupné diferencuji v pritbéhu socializace. ** (Hartl, Hartlova, 2000, s. 192)

., Hodnotami jsou vseobecné platné normy lidského chovani. * (Dorotikova, 1998, s. 22)
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., Hodnoty jsou vysledky, pripadné méritka hodnoceni. V bézné reci a ve filosofii

znamenaji to, ceho si jednotlivci nebo skupiny vazi, ceni, za co jsou ochotni néco

obétovat, pripadné zaplatit.* (Wwww.wikipedia.org/wiki/Hodnoty)

., Hodnoty jsou skutecnosti, zpiisoby jednani, cilove stavy, které lidé povazuji za

dulezité. “ (http://zrcadlo.blogspot.com/2008/06/hodnoty.html)

Podle Dorotikové (1998) je svét hodnot vlastné svétem vztahli. Hodnoty nemohou byt
hodnotami samy o sob¢, ale jsou vzdy hodnotami pro urcity lidsky vyznam, pro to, co
pro ¢lovéka znamenaji. Vystupuji vzdy v jednoté protikladii. Aby dobro, laska, pravda
mohly byt pro ¢lovéka skute€nymi hodnotami, musi existovat také negativni hodnoty.
Zejména zlo, lez, nendvist, zavist. Dale Dorotikovad rovnéz uvadi, Ze tvorba hodnot je
cilem i motivaci lidského jednani. Clovék v Zivotd hleda smér, jakym jit, snazi se
porozumét svétu. Zaujima k nému sva vlastni stanoviska, poznava ho a na zakladé
tohoto poznani si vytvaii svij vlastni svét hodnot. Nicméné v Zivoté se ¢lovék nemiize
tidit pouze témito hodnotami individualnimi, ale aby spole¢nost mohla fungovat, mél by
chovani, které nam urcuji, jak bychom se méli chovat, abychom nenaruSovali svobodu
druhého, abychom mohli fungovat v ur€ité socialni skupiné, aby se mohla rozvijet

spolecnost, ve které Zijeme.

Z vyse uvedeného plyne, Ze hodnota je to, co vychazi z naSeho hlubokého vnitiniho
presvédcenti, Ze je to spravné. Je to to, co nas nuti k ur€itému typu chovani, determinuje
na$§ vztah ke svétu. NasSe vnitini hodnotova orientace je vlastné to, co znas déla
Clovéka. Z toho lze usoudit, ze svét hodnot a hodnoty samé jsou pro Cloveéka a
spolecnost velice dillezité. Ze bez nich by nefungoval fad lidstvi, spole¢nost by se

neposouvala kuptedu, nevznikaly by nové objevy, svét by stal na misté.

1.1. Hodnoty a dité

John Locke zastaval nazor, ze mysl pravé narozeného ditéte je tabula rasa — nepopsana

tabule, do které se teprve postupem ¢asu vkladaji pocity, prozitky, dojmy, moralni
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zdsady. Ze dité se teprve béhem Zivota na zékladé zkuSenosti stiva dobrym nebo

Spatnym ¢lovékem, utvaii si sviij hodnotovy svét.

Jean-Jacques Rousseau si myslel, ze ¢lovek se rodi jako bytost dobra. Teprve az béhem
zivota, kdy ziskava zkuSenosti, na n¢j ptisobi vlivy druhych lidi a okoli, se mtze stat, ze
se vyda nespravnym smérem. Nicméné ve své piirozenosti je cloveék tvorem s Cistou

dusi.

V kazdém piipad¢ se vSak dit¢ béhem zivota uci a ziskava zkuSenosti. Jednak vlastni
snahou, touhou po poznani a védéni, kdy zkousi, a tim ziskdva zkuSenosti, a jednak
napodobou. Proto jsou velice dualezit¢ vzory, které dit¢ ma. Nejdiive dit¢ pfejima
pro formovani lidské osobnosti je predskolni veék. V tomto obdobi se dité utvaii a
ziskava zaklady své osobnosti. Proto je dulezité déti s hodnotami seznamovat,

predkladat jim dobré i zI¢ mravni vzory.

A tady nam muze velmi pomoci kniha, ptediikani pohadek ,pribehi strukturovanych
zvldstnimi  zakonitostmi  vyprdveni. Vzbuzuji v détech prislusné odezvy nejen
emocionalitou zapletek a obraznosti slova, ale zaroven nejvice vyhovuji synkretickému a

symbolickému mysleni détské psychiky. (Cernousek, 1990, s. 12)

Pomoci pohadkovych piibéhi mohou déti chéapat, co je sprdvné a co neni, které
hodnoty jsou dobré, které jsou dilezité. Pohadky détem pomahaji pochopit svét kolem
nich, pochopit jeho fad. Pochopeni fadu potiebuje dité k tomu, aby se citilo bezpecné,

pocit bezpeci potiebuje k vytvoreni mozkoveé kompatibilniho ucebniho prostiedi.

,, Pohdadky sdeéluji , informace” o hodnotich o vyznamech zakladnich mezilidskych
interakci, informace etického charakteru, informace o mravnich dimenzich lidského

Zivota. “ (Cernousek, 1990, s. 15)

Dospély musi byt ditéti dobrym mravnim vzorem. Pomahat mu v orientaci ve ,,velkém
svete™, ukdzat mu, co je spravné a co neni, které hodnoty jsou dobré. Tim se vlastné dité
behem svého zrani uci, které hodnoty jsou pro spolecnost, v niz zije, dilezité, a zaroven
si vlastnim prozitkem utvati sviij vztah k hodnotam. Samo si rozhoduje, co je pro néj

dilezité a dobré a co neni. Dospély mu jde pouze piikladem.
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1.2. Hodnoty a potieby

., Potreba je subjektivné pocitovany nedostatek néceho nezbytného. Pri dlouhodobém

nenaplnéni potieby nastupuje deprivace. * (http://cs.wikipedia.org/wiki/Potieba)

,, Potieba je narokem jednotlivce viici prostredi. Potiebou je clovek motivovan. Potieby
nam pomahaji udrzet zakladni Zivotni funkce a Zit plnohodnotny Zivot. Neuspokojovani
potieb (nebo nékteré potreby) vede komezeni nebo naruseni vymény hodnot
(jakychkoli) mezi jednotlivcem a prostiedim, coz md za ndsledek negativni citovy

prozitek, kterému se rika frustrace.* (Havlinova, 1995, s. 32)

Aby c¢lovék mohl dosahovat vyssich cili, jakési formy seberealizace, musi byt
napliiovany jeho zékladni lidské potieby. To plati nejen u dospélych, ale stejné tak i u
déti, pfestoze se jejich vnimani a prozivani svéta 1iSi. Prestoze dospély a dit€ maji jiné
zivotni cile, neda se fici, ze détské potieby a starosti jsou menSimi. Jsou pouze jiné,
momentalné détské, ovsem v tom daném obdobi jsou pro dité velice podstatné. Nikdy je
tudiZ nesmime zamérné€ snizovat, ¢i dokonce zesmésnovat. Co se nam momentalné

muze zdat jako banalita, miZe byt v dany okamzik pro dité velky problém.

,, Potieby ditéte predskolniho veku jsou zvlastnim projevem obecné lidskych potieb
Vzavislosti na véku, ktery jim dava vyzmamy a prednosti tomuto véku

odpovidajici. “(Havlinova, 1995, s. 32)

Naplnovani vSech zékladnich potieb, od téch fyziologickych az po psychické a socialni,
umoziuje zdravy rozvoj ditéte. Z toho jasn¢€ vyplyva predpoklad, Zze nejdiive se musi
dité citit dobie fyzicky, musi mit dostatek spanku, jidla, musi se citit bezpecné, byt
socializovano — byt soucasti spolecenstvi lidi, patfit k nim. Musi mit jistotu rodiny a
zdravi. Teprve poté ma potiebu néco nového objevovat, poznavat, zazivat néco
krasného. Stava se tvofivym, spontannim, fesi problémy, stava se nezavislym. Véfi, ze

se muze stat tim, kym chce byt.

,,Duchovni hodnoty mohou vzkvétat jen tam, kde jsou naplnény elementdrni Zivotni

hodnoty. “ (Dorotikova, 1998, s. 62)

Abraham Maslow, americky psycholog, jako prvni popsal lidské potieby a setadil je od
zakladnich fyziologickych az po vyssi cile lidského hledéani.

14


http://cs.wikipedia.org/wiki/Potřeba

Razeni potieb podle Maslowa je nasledujici:

Patfetry sebeuskutednéni
isebenaplnéni, uskutecnéni
osakniho potencialu)

Estetivke potfebry
{eoumérnost, fad, krasa)
Koomitivni potfeby
(poznani, pochopeni, Zkaumani)
Potfeby sebalcty
ivkonnest. respekt u druhyeh, uznani
Petfeby pisluSnost a lashy
{nékam patfit, byt pfijiman drubymi, byt socising zadlensén)
Patfelyy hezpedi
(bt zajidtén, chranen pfed nebezpedim)
Fyvziologicke potfeby
(hlad, Zizar atd.)

(Fontana, 2003, str.215)

,» Maslow veri, ze bychom méli zkoumat a rozvijet vrcholné zazitky (kratké a zridkavé
momenty inspirace, extaze, uvolnéni tvorivé energie) jakoZ i cestu k dosahovani
osobniho ristu a naplnéni. Jednotlivci s nejvétsimi predpoklady k dosahovani
vrcholnych zazitkii jsou sebeaktualizovani, zrali, zdravi a sebenaplnéni. Kazdy clovék je
schopny mit vrcholné zazitky. Ti, kteri je nemaji, je néjakym zpiisobem potlacili nebo

zabranili jejich vzniku. ** (www.wikipedia.org/wiky/Maslowova_pyramida)
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Z Ceskych autorti byli t€émi, kdo popsali zakladni lidské potieby, Zden¢k Matéjcek a
Josef Langmeier. Vyslovili pét zakladnich psychickych potieb pro to, aby se mohlo dité
rozvijet na zéklad¢ vSech moznosti, které ma vrozené. Teprve jsou-li naplnény vsechny
tyto potieby, muze se dit¢ nalezit¢ rozvijet. Respektovani potfeb pomaha tomu, aby si

déti utvorily vztah k hodnotam.

(Matgjcek, 1994); (Havlinova, 1995)

Zakladni psychické potieby podle Matéjcka a Langmeiera:
1. Potfeba stimulace

Dité je jiz od prvnich dnu svého Zivota uzpisobeno k tomu, aby dokazalo
veskeré podnéty, které k nému ptichazeji, ptijimat. Potfebuje byt neustale
stimulovano impulsy zvenci, to vede jeho organismus K patii¢né aktivité.
To znamena, ze se dit¢ nesmi nechat ,,jen tak™ necinn¢ byt, ale potiebuje
mnozstvi kvalitnich a proménlivych vnéjSich podnéti, protoze tato aktivita

podporuje dité v jeho vyvoji.
2. Potfeba smysluplného svéta

Dité musi védét, ze véci kolem néj se ned¢ji jen tak ndhodné. Zakladem
veSker¢ho jeho uceni, je stilost, fd&d a smysl v podnétech. Tim se
z podnéta, které k ditéti prichazeji, stavaji zkuSenosti a poznatky. To se

stava radosti a motivaci pro dalsi uceni.
3. Potieba Zivotni jistoty

Dité¢ potfebuje mit pevné citové a socialni vztahy. Bez nich nemuze
svobodné a beze strachu poznavat svét. Teprve pokud se citi dobfe a
V bezpeci, mize se vydat na delsi vypravy do ,,velkého svéta® za novymi
zkuSenostmi. Nenaplnéni této potieby vede Casto k agresivit¢ déti, ktera

prameni Z vnitini Gzkosti.
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4. Poti‘eba pozitivni identity

Uspokojeni této potieby vede k vytvoreni zdravého sebevédomi. To je
podminka, aby dit¢ mohlo pfijmout svou spolecenskou roli, najit své
uplatnéni a spolecenské hodnoty v zivoté. Takovy ¢lovék nachazi uvnitf

sebe zivotni jistotu. Muze se do budoucna stat oporou pro své blizké.
5. Potieba oteviené budoucnosti

Clovék potiebuje v Zivotd nékam sméfovat, potiebuje mit n&jakou Zivotni
nadéji. Uspokojovani této potfeby dava ditéti touhu na néco se tésit, o néco

se v zivoté snazit, chtit né¢eho dosdhnout.

Ma-li dité uspokojeny své potieby, dokaze 1épe hodnotit dobro a zlo, a tim si vlastné

utvaii vlastni hodnotovy zebfticek.

1.3. Hodnoty a hodnoceni

,Jsou to city, v nichz hodnoty vznikaji, a protoZe zZdadné city nejsou neutralni, kazdy

clovek je proziva vzdy jen jako kladné, nebo zaporné. “ (Dorotikova, 1998, str. 28-29)

Soucésti bézného zivota kazdého znéas je hodnoceni. Neustile ve svém zivote
vyhodnocujeme, co je spravné a co neni. Hodnoceni nas potom motivuje do dalSich
¢innosti, nuti nas stale se zlepSovat a hledat nové cesty a sméry, kterymi se v Zivote

ubirat a ¢eho dal dosahnout.

., Hodnotova orientace predstavuje vysledek myslenkové analyzy smysluplnosti deni, pri
niz clovek vychdzi nejen z predstavy o jeho jednotlivych vyznamech, ale také ze

subjektivniho postoje k nim. (Dorotikova, 1997, s. 13)

Hodnoceni velice uzce souvisi s takzvanym ,,zebfickem hodnot®, neboli hodnotovou
hierarchii. Ta je vlastné naSim kritériem pro hodnoceni. Hodnotova orientace vyjadiuje

smysl naSich €ind, to, pro¢ jedndme ur€itym zplsobem. Je nam vlastni a nemusi se

vvvvv

postoju a nazor(, ktery je zaloZen na naSem vnimani a pfijeti hodnot.
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., Hodnotova hierarchie znamenda, ze ne vsechny hodnoty jsou co do fungovani systému
stejné vyznamné. Ze postaveni riznych hodnot ve struktuie hodnotového systému ma
povahu poradi. Pokud hodnotovy systém vznika jako cilovy, je impulsem k této
hierarchii zamérenost lidského jednani, v némz jsou hodnotové priority obvykle jasné

vyjadreny. Jedna nebo nékolik hodnot se tim dostava do pozice hodnot dominantnich. *

(Dorotikova, 1998, s. 71)

Z toho plyne, ze kazdy ¢loveék vnima hodnoty jinak, vzdy uréité hodnoty jsou pro néj
dalezitéjsi a vice motivuji jeho jednani. Tim padem zaujima i jina stanoviska k uréitym
situacim, proto i jinak hodnoti na zakladé svych vlastnich prozitki a cili. Na bazi
vlastniho hodnotového Zebticku, ktery si béhem svého Zzivota vytvari podle svych

zku$enosti, citd a vile.

, Vice ¢i méné souvisly a stabilni systéem hodnot regulujici a usmérnujici chovani
jedince, hierarchicky usporadany soubor hodnot prijatych jedincem, socidlni skupinou
nebo spolecnosti; soustava zobecnénych postojii, zajmii a tendenci jednat za urcitych
struktury osobnosti, odrazi jeji Zivotni zkuSenost, umozZnuje rozliSovat podstatné
a nepodstatné, vyznamné a nedulezité pro daného clovéka. Kvalitativni rozdilnost
subjektivnich hodnotovych orientaci zavisi na radé faktoru, na osobnosti a véku jedince,
na stupni a formdch jeho adaptace vici socialnimu okoli, na kulturnim prostiedi.
Hlavnim obsahem hodnotové orientace jsou svétondzorove, zejména filozofickd,
politicka a moradlni presvédceni clovéka, jeho stabilni a hlubokd oddanost urcitym
mravnim zdsadam. Proto se v kazdé spolecnosti stava hodnotova orientace 0sobnosti
predmétem vychovy, zameéreného piisobeni na jedince. Hodnotova orientace pusobi
pravé tak na urovni védomi, Jjako nevédomé.

(http://www.cojeco.cz/index.php?s term=&s lang=2&detail=1&id desc=34112)

Dorotikova (1998) pise, ze hodnoceni je vlastn€¢ uznani platnosti hodnot. Hodnoty tu
objektivné existuji, ale prozivame je subjektivnd. Clovék b&hem Zivota poznava jak
citem, tak rozumem, a oboji poznani stoji na stejné vysi. Tim, jak ¢lov€k v zivote tvoii,
vlastn¢ hodnoty realizuje. Tim se ukazuje jeho zebficek hodnot a v souvislosti s

hodnotami spole¢nosti se ukazuje jeho spravnost.
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1.4. Hodnoty a mateiské Skola

Cilem matetské Skoly je vzdélavat a vychovavat déti a pfipravit je na zivot. (RVP,
2004). Piimo jednim ze tii hlavnich cili uvedenych v RVP je ,, osvojeni zdakladii hodnot,
na nichz je zaloZena tato spolecnost.” Tento cil je veden snahou o vSestranny,
harmonicky rozvoj déti ve vSech oblastech. Déti se uci spolupraci, samostatnosti, uci se
kriticky myslet, osvojuji si zdkladni poznatky z okolniho svéta, poznavaji zakladni

lidské hodnoty, posiluji sebedtivéru a komunikaci.

V matetské Skole je velky diraz kladen na prozitkoveé ueni, volnou hru, stfidaji se
fizené a spontanni aktivity. Ucitelky détem pfipravuji vhodné prostfedi, motivuji je,
vzbuzuji v détech zajem a chut’ se u¢it. Ukolem mateiské $koly je bezesporu i cilengjsi
priprava ditéte na vstup do prvni tiidy zakladni Skoly, kterd by mu méla nelehky

ptechod ulehcit a pomoci mu piredejit netispéchim.

Matetska skola mé pro tvorbu vztahu ditéte k hodnotdm vyznamnou roli. Piestoze dité
do Skoly pfichazi jiz s danymi hodnotami své rodiny, spolecnosti, ve které zije, tak
socializacni proces v matefské Skole dava ditéti pozndvat a utvaiet hodnoty nové, jiné,
dalsi. Kazda mateiskd Skola méa vypracovan svij skolni vzdélavaci program, jehoz

soucasti je 1 urcita filosofie Skoly, kterou se bude ve vzdélavani ubirat.

Ur¢ité nezastupitelnou tlohu pro tvorbu hodnot u ditéte ma také osobnost ucitelky.
Jednak je to Zebiiek hodnot ji samé, to, jak se k détem chova, ale i to, jak reaguje
v urcitych situacich, jak tesi problémy, zkratka jakym je moralnim vzorem pro dité, jaka
je jako Clovek. Dale pak urcité zalezi 1 na zptsobu jeji vychovné a vzdélavaci prace, na
tom, jaky vychovny styl vyznava, ale i na tom, jak dokdze porozumét détskym srdcim a

dusim a jak dokéze naplnit a uspokojit jejich potieby.

A nesmime zapominat ani na vyznamnou roli ostatnich déti ve skupiné. Kazdy si
z domova nese jiné zazitky a zkuSenosti. Déti ve skupiné na sebe navzijem pusobi,

vnimaji se, piebiraji od sebe vzorce chovani, napodobuji se.

Déti v matetské Skole travi vétSinu dne, uci se tam fungovat ve spolecnosti ostatnich
lidi, uci se ptizptisobovat, a tim se pfipravuji na zivot ve ,,velkém® svété. UCi se tam

poznavat nejen hodnoty urcité skupiny, ale poznavaji 1 hodnoty, na nichz je zalozena
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nase spolecnost, a také kulturni dédictvi nasi zem¢ (pfikladem miize byt tfeba détska
literatura). To vSe by se mélo dit nenésilnou formou pomoci prozitkid a zkuSenosti.

Vychova k hodnotam vede dité k tomu, aby se mohlo samo rozhodnout a volit.

. Jakdkoli vychova je zamérena na néco hodnotného, a nikdo nemuze vychovavat, aniz

by hodnotil. “ (Brezinka, 1996, s. 111)

., Vychova a vzdélani je prave to, co by nam mélo garantovat, aby z nas bylo ,,néco” a

ne pouze ,,cokoli . “ (Jiraskova, 1997, s. 72-73)

Kazda vychova uznava néjaké hodnoty, coz také znamend, Ze kazdy vychovatel vede
k n¢jakym hodnotam. Jeho tikolem je pak tyto hodnoty piedavat dal, aby se kultivovala
a fungovala nase spolecnost. To plati v plné mife i o vychové v materské Skole.
Hodnotou se rozumi néco spravného, néco dilezit¢ho. Kazda vyspéla spolecnost ma
vytvofeny svllj hodnotovy systém, na kterém stoji. Opira se o historické i1 kulturni
dédictvi. A tim, ze toto dédictvi formou vychovy predavame dal, zaroven ucime nase

déti hodnotam. (Brezinka, 1996)

Vychova jako takova je vlastné kultivace smysli a predavani hodnot. Hodnoty
spolecnosti, v niZz Zijeme, bychom méli pfijmout za své, a tim utvofit zdklad vlastni
hodnotové orientace. K tomuto procesu dochazi i pii vychové a vzdélavani déti

Vv matefské skole.

Nicméné vSechny hodnoty ¢lovék piebirat nemtliZe, ztratil by tim vlastni postoje. Jelikoz
lidsky postoj k Zivotu jako takovému ma emocionalni charakter, tim padem by ho pouhé
piebirani hodnot bez vlastni tvofivé Cinnosti svym zptisobem degradovalo na troven
predmétu, s nimz manipuluje. Hodnoty nelze ztotoznit s jejich nositeli, nybrz s jejich
vlastnostmi. Teprve ty ¢ini véci hodnotnymi, teprve na$ subjektivni pocit z nich, na§

prozitek tvoti hodnotu véci. (Dorotikova, 1998)

Jak jiz bylo uvedeno, poznani zékladnich lidskych hodnot spolecnosti se dite¢ uci
nejdiive v roding, Skola pak pomahé utfibit dal§i nazory a postoje. UCi d€ti moralnim
zasadam, snazi se z nich vychovavat osobnosti. V prubéhu celého dne, a to nenasilnou a
ptirozenou formou, kdy ucitel plsobi jako mordlni vzor, se détem hodnoty vstépuji.

Ucitel je kditéti vlidny a dit¢ k nému vzhlizi jako k autorité, od niz se takovému
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chovani a hodnotdm uci. Spoleéné¢ komunikuji, zamysleji se nad problémy a hledaji
vychodiska Vrozliénych situacich. Dé&je se tak nejen pii vytyCeném vychovné
vzdélavacim procesu, ale 1 v béznych situacich pies cely den. Vychovatel-ucitel musi

stat na pevnych moralnich zakladech, aby mohl tyto cile napliovat.
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2. Vychova

., Vychova je predpokladem toho, aby se clovek stal clovekem.* ( Michalek , 1996, s.
18.)

., Vychova (nebo téz edukace) je cilevedomad, planovitd a vSestranna cinnost smeérujici
K priprave clovéka pro jeho spolecenské uikoly a osobni Zivot. Vychova je celozivotni
puisobeni na procesy lidského uceni a socializaci s cilem premény cloveka po vsech
strankach, tedy télesné i duSevni. Vychova je zprostredkovani znalosti, dovednosti a
postojii (kompetenci), které jsou pritomny v dané spolecnosti a které se pokladaly a
pokladaji za dulezité, predat dalsim generacim. Riizné koncepce vychovy byly v case

ovlivnény sociokulturnimi podminkami a odliSnymi koncepcemi chapadni clovéka.

(www.wikipedia.org/wiky/Vychova)

,, Zamérnée pusobeni na osobnost jedince s cilem dosahnout zmeén v riznych slozkach

osobnosti . (Pricha, 2000 s. 15)

, Vychova je zamérné vice ¢i méné systematické rozvijeni citovych a rozumovych

schopnosti cloveka, zpiisobii chovani v souladu s cili dané skupiny, kultury apod.*
(Hartl, Hartlova, 2000, s. 680)

Michalek (1996) popisuje vychovu jako néco zcela samoziejmého, co ma své pravidla,
problémy a urcité vysledky. Kazdy z nés se s vychovou v Zivoté setkal. Nejdiive jako
vychovavany, pozdéji jako vychovavajici. K vychové déti nds podle néj vede laska,
pratelstvi a starost. Vychovou se vlastné u¢ime nejen Zivotu od druhych, ale také jak Zzit
s druhymi. Také tika, Ze pravy vychovatel, ucitel se musi umét i ucit sdm od druhych,

nebot’ to jej ¢ini dobrym vychovatelem.

Brezinka (1996) pise, Ze vychova je vlastné soucasti péce, kterd je dulezitad pro
zachovani spolecnosti. To znamena, ze to, co ve vychové zanedbame, nema vliv pouze
na dit¢ samotné, nybrz na celou spole¢nost. Tim padem je vlastné¢ vychova jedince

zalezitosti celé spolecnosti.

Vychova ditéte se d¢je v zivoté vlastné stale, a to zdmérné 1 nezdmérné. Uz tim, jak se
chovame v bézném zivoté, jak reagujeme a jedname, na dit€¢ plisobime, a tim ho

vychovavame. Samotna komunikace s ditétem je soucasti nenasilné a volné probihajici
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vychovy. Jelikoz jeden z hlavnich prostiedkt, kterym se dité uci, je ndpodoba, piebira
od nas naSe vzorce chovani a dle nich potom jedna. Proto je to, jak se chovame, jak
s ditétem mluvime, ale nejen s nim, velice dalezité. Oproti tomu vychova zamérna jsou
ty momenty, kdy si uvédomujeme, ze dité vychovavame, délame to védomé, s cilem

dité€ néco nového naucit.

Prvni zptsob vychovy, vychova nezamérna, se déje predevSsim doma v roding. To
neznamena, ze rodice své deti planované nevychovavaji. To jisté ano, urcité se vSichni
snazi, jak nejlépe umi, ze svych déti vychovat co nejlepsiho ¢loveka, dat jim kvalitni
zaklad pro zivot a vést je ke spravnym hodnotam. Snazi se v ramci svych moznosti tim,
ze ditéti vénuji Cas, pecuji o ng&j, u¢i ho vramci svého bézného dne. Kdezto ve
vzdélavacich zafizenich, a zde budeme mluvit konkrétn¢ o matefskych Skolach, je
vychovné vzdélavaci prace vedena konkrétnimi cili. Rodice tam své déti posilaji
S umyslem, Ze se néco nového nauci, a pifimo to od takového zatfizeni ocekévaji.

Ucitelky tam voli své ¢innosti planované, tak, aby vymezené cile napliiovaly.

2.1. Vychovné styly

Pro praci s knihou ma nesmirny vyznam vychovny styl vychovatele, tedy rodice i
ucitele. Z ditéte se tak muze diky piistupu vychovatele stat vasnivy a zvidavy Ctenat, ale
stejné tak se u n¢j mize vytvofit nechut’ ke knize, kterd se pozd&ji uz jen velice téZko
zméni. Proto volba toho ,,spravného* vychovného stylu je pro rozvoj Ctenéistvi velice
cenna. Spravny pristup, motivace a nastaveni hranic na téch pravych mistech a hledani
podnétl je ,,hnacim motorem* i pro dité a jeho touhu ucit se nové véci. V tomto piipadé

vytvofit si kladny vztah ke knize a k literatute.

V pedagogice je popsano nékolik vychovnych styli. Volba vychovného stylu, ktery se
rodi¢ rozhodne uplatiiovat, zavisi na mnoha okolnostech. Jednak na zézitcich z pivodni
rodiny, dale pak na vlastnich zkuSenostech a také i na vlastnostech vychovatele. Co je
pusobit vzdy stejné. Nékdy je to té¢zké, uz jen z toho divodu, Ze maji na vychovu nebo

jen na n&jakou konkrétni situaci, kazdy jiny nazor. Nejhorsi, co mize v takovou chvili
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ale byt, je zacit to fesit pied dité¢tem nebo dokonce ménit rozhodnuti druhého rodice.

Vzdy je zapotiebi, aby rodice pted ditétem ,,tahli za jeden provaz®.

Vzdyt jak si dité¢ mlze vazit jednoho ¢i druhého, kdyz si vzajemné podryvaji autoritu?
Jak se muze citit jisté, kdyz rodice kazdou chvili méni rozhodnuti toho druhého? To
vede jedin€ k nejistému, ustraSenému ditéti, které nema v zivoté¢ zadny pevny bod, o
ktery by se mohlo opfit. Protoze naptiklad jeden autoritativni rodi¢ a velice liberdlni
rodi¢ druhy, ktery neustale neguje pokyny, pozadavky a rozhodnuti toho prvého, je pro

vyrovnany vyvoj ditéte jen tézko spravnym rodinnym modelem.

To stejné plati i v matefské Skole. Matetfska Skola je misto, kde je v rovnovaze
svobodny rozvoj osobnosti a mira Zadouciho omezeni. Je dulezité, aby uclitelky ve
ttidach ptsobily na déti stejné, mély stejné pozadavky, stejné zaméry a cile. Proto si
spole¢n¢ utvareji tfidni vzdélavaci program, podle kterého pracuji. Zaroven si vSimaji
pokroktl, zvlastnosti déti a Casto spolecné konzultuji a hledaji spole¢na feseni a postupy.
I tady by nejednotné vedeni ucitelek mélo na déti nedobry vliv, vedlo by ke zmatku ve

tride, kdy by déti neveédély, jak se maji chovat.

e Autokraticky vychovny styl — neboli také direktivni ¢i autoritativni. Je
charakterizovan neustalymi piikazy, hrozbami a tresty. Potlacuje se svobodna vile
ditéte a neni zde ponechan Zadny prostor pro jakoukoli diskuzi €i vlastni nazor.
Vychovatel funguje v roli jediné autority, ktera ma vzdy pravdu a vSechno fidi. Dité
musi vzdy poslechnout, neni pfipustna jakakoli iniciativa ditéte, ani jeho samostatnost.
Na dit¢ je kladeno velké mnozstvi narokii bez ohledu na to, zda je dit€ schopno je
zvladnout. Projevy nesouhlasu se trestaji. Potfeby déti a jejich ptani se nerespektuji.
Tento vychovny styl utvafi nesamostatné a ustrasené jedince, ktefi se pak mohou ve
spolecnosti Casto ocitnout jako obét’ ve stfedu Sikany. Neni neobvykly ale 1 opacny
ptipad, kdy z pfemiry vnitiniho ptetlaku, ktery mize vzniknout, se mize z ditéte stat i
agresor. Dit¢ nema zadnou volbu pfi vybéru ¢innosti, je nuceno délat ¢innosti tak, jak je
uréi vychovavajici. Ctenaistvi se timto stylem nerozviji, naopak se v ditéti vytvaii
nechut’ ke knize. Je potlaceno samostatné mysleni a svobodna aktivita, jeho touha po

poznani je ubita. Do budoucna je jen mala pravdépodobnost, Ze by se z n¢j stal ¢tenaf.

24



e Liberalni vychovny styl — je vychovny styl naprosté volnosti. Neexistuji zde
zadné hranice a uz vibec ne dislednost. Rodice d€laji vSe, co si jejich déti pieji, nemaji
na né¢ zadné nebo témét zaddné pozadavky a netrvaji na jejich plnéni. Tento styl se
vyznacuje velmi slabym vedenim bez hranic. Paradoxni je, Ze pfestoze si rodi¢e mysli,
ze timto zpusobem d€laji vSe pro dobro a svobodu ditéte, takové dité se velice Casto citi
nejisté a ustrasené. Chybi mu hranice jako pevny bod ve svété, od kterého se miize
odrazit. Pokud se dité nenauci rozpoznavat hranice, miize se z n¢j také stat agresor vuci
druhym. NedokazZe respektovat jejich prostor. Casto pak také tyto déti trpi poruchami
pozornosti nebo stavy Uzkosti. Détem se sice ptedcita, co ony chtéji, ale bez jakéhokoli
smyslu a fadu. Chybi zde ty spravné podnéty, tim padem 1 zpétnd vazba a motivace

K tvlr¢i ¢innosti a samostatnému mysleni.

¢ Demokraticky vychovny styl — je zdravou kombinaci obou ptedeslych. Dité
je brano jako samostatna bytost, je bran zfetel na jeho nazory a potieby. Vychovatel zde
funguje jako partner, nedava jiz tolik piikaza. Spise ditéti nabizi moznosti a spolecné
pak komunikuji, vybiraji feSeni. Dité se podili na rozhodovani. Na dité jsou kladeny
takové pozadavky, které¢ jsou umérné jeho véku, a vyZaduje se jejich plnéni. Dité zde
ptebird vlastni dil zodpovédnosti za své ¢iny, je samostatné, ma dostatek svobody, ale
zaroven jsou jasné nastaveny hranice. Vychovatel jiz tolik netresta, nybrz jde détem
ptikladem. Bere se zde v potaz individualita déti. Timto stylem nejvice rozvijime
osobnost, kterd se dokaZze bez problému uplatnit v Zivoté, pfizplisobovat se socidlnimu
prostiedi. Pro rozvoj Ctendfstvi a péstovani vztahu ke knize je tento vychovny styl
nejlepsi. Dité 1 vychovatel spole¢né vybiraji ¢etbu, sd€luji si navzdjem své pocity z ni.

Naslouchaji si a ditéti je nabizen dostatek podnétti k rozvoji ¢tenafstvi.

Vychova neni vedena jen témito modely. Zavisi také na osobnosti vychovatele, jeho
vlastnostech i na konkrétni situaci. Casto se vychovné styly vzajemné prolinaji. Také

zaleZi na tom, zda se vychovny styl rodiny a matetské skoly shoduje.
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2.2. Osobnostné orientovand vychova

Osobnostn¢ orientovany model ptedskolni vychovy vznikl s dirazem na celkovy
harmonicky rozvoj ditéte. To bylo vedeno snahou o potlaceni jednostrannosti a
kolektivnosti ve vychové, jak tomu bylo do té doby. Dité je tak vedeno k samostatnosti,
ptihlizi se k jeho moznostem. Je na n¢j pohlizeno s divérou, komunikuje se S nim a

hledaji se spole¢né cesty.

., Filozofie predskolni vychovy a osobnostné orientovany model predskolni vychovy je
zaloZen na presvédceni, ze nelze prehlizet vSechny dosavadni dobré zkusSenosti a tradice
Ceské predskolni vychovy, ale zaroven si je védoma nebezpeci naprosto volného
pristupu k ditéti i nespravného vykladu svobody ditéte. Proto je nutné vzit v uvahu
pristup, ktery zvazuje hlediska rozvoje osobnosti ditéte jak z individualni, tak ze socidlni
pozice. Tento pristup se nazyva konvergentni.
(http://clanky.rvp.cz/clanek/o/p/10741/OSOBNOSTNE-ORIENTOVANA-
VYCHOVA-V-MATERSKE-SKOLE.html/)

V soucasné dobé se nejvice prosazuje osobnostn¢ orientovany, neboli konvergentni
model piedskolni vychovy. Tento styl vychdzi ze sméru zvaného pedocentrismus.
Sleduje individualizovany vyvoj jedine¢né a neopakovatelné osobnosti kazdého ditéte.
Nesnazi se dité ptizplsobit spolecenskym zadmérlim ¢i standardiim ve vyvoji. Snazi se u
n&j rozvijet jeho socialni a citové vazby, zajistuje se jeho pocit bezpeci a jistoty.
Vychazi se zprozitkového wuceni. Vytvareji se r0izné moznosti a alternativy

piedskolniho vzdélavani.

Znaky osobnostné orientovan¢ho modelu:

o Vztah k ditéti — Dulezity je vztah k ditéti a snaha vymanit se ze Skatulkovani.
Dité je jedinecna a neopakovatelna osobnost, ktera ma pravo byt sama sebou.
Vztah ucitelky k ditéti je zalozen na partnerstvi, vzijemné davéie. Dité je
motivovano k vlastni aktivite, spolupodili se na déni v matetské skole.

e Vztah mateiské skoly k rodin¢ — Matefska Skola s rodinou tizce spolupracuje.
Uznéva ji jako dominantni pro rozvoj ditéte. Rodina nese spoluucast na

vzdélavani, spolecné se podili na vytvareni vzdélavaciho programu.
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Vztah matetské Skoly k pocatecnimu vzdélavani — Matetska skola by ditéti méla
umoznit plynuly ptfechod od détstvi plného her k systematickému vzdélavani na
dalSich stupnich vzdé€lavaciho systému. Dité by se vni mélo nenasilné¢ a
piirozenou formou seznamovat s pravidly, ucit se tvofivosti, kritickému mysleni.
Ale také se socializovat, naucit se Zit ve spolecnosti vrstevnikli, komunikovat
S nimi, feSit problémy. Tim se pfirozené pfipravovat nejen na zakladni Skolu, ale
predevSim na zivot. I prace s knihou a viibec celé predctenaiské obdobi ma
velky vyznam pro budouci Gspéchy ditéte v zakladni skole.

Hra a uceni — Hra je zde chapana jako nejlepsi nastroj pro rozvoj ditéte. Tvoriva
hra, experimentovani, to vSe dava ditéti moznost prozitku. Dité se skrze hru
vyrovnava s vn¢jSim svétem, uplatiiuje své zkuSenosti a zajmy. Nemysli se tim
pouze hra volnd, ale i fizena, kdy uclitelka davd podnéty, ukoly, vytvari ditéti
vhodné podminky. Dité¢ se tak uéi nejen pravidlim, ale i samostatnosti,
soustfedéni, rozviji fantazii a u¢i se vyuzivat své zkuSenosti. Zde ma velky
vyznam i prace s knihou.

vzdelavani. Klade se velky duraz na to, aby matei'ské Skola vychovala predevsim
samostatného a tvofivého jedince. Ucitelka by proto meéla byt piedevSim
flexibilni, podporujici a mezi ni a ditétem by méla panovat naprosta davéra.
Princip individualizace — Nelze pfistupovat ke v§em détem stejné. Kazdy je jiny,
kazdy ma jiné nadani. Ucitelka by méla byt dobrym pozorovatelem a ptistupovat
k détem dle jejich moznosti, navazovat u kazdého se vzdélanim tam, kde ono se
konkrétné nachazi. Pomoci jim rozvijet jejich talent, dbat pii tom na jedinecnost
kazdého ditcte.

Alternativnost — Osobnostné orientovany model pfipousti rizné varianty
V obsahu, volbé metod 1 organizace vzdélavani. Jednak se jedna o rtizné typy
Skol a dale o vnitini uspotadani jednotlivych Skol. Hlavni vyznam tohoto bodu je
Vtom, Ze se davd matefskym Skoldm vice svobody, uz nemusi byt vSechny

stejné.
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2.3. Vychova a rodina

Rodina je spolecenska instituce, kterd zajistuje vSem svym ¢lenlim péci a ochranu. Dité
se rodi jako tvor, ktery neni schopen sam sob¢ zajistit zakladni prvky pro preziti. Pro
svlj zdravy a citové pfiznivy vyvoj potfebuje dité harmonické prostiedi. Vytvofit ho je
hlavnim tkolem rodiny ve vztahu k ditéti. Méla by dité chranit, pecovat o né, vzdélavat
ho. Zajistit mu stabilni vyvoj. Rodic¢e by méli byt jiz vyzralé a emocné pevné osobnosti,
které¢ dokazi dit¢ spravné vést. A to obzvlasté v prvnich letech zivota, kdy se ditéti
utvaii hodnotovy systém a celkovy pohled na svét, kdy si vytvaii pocit bezpeci a
sebedliivéry, coz mize ale vzejit pouze zjistoty ditéte pramenici ze stabilniho a

vyrovnaného prostfedi v rodiné.

Dité velice citlivé vnima vse, co se okolo né¢j déje. Jiz od narozeni citi, jaké jsou vztahy
V rodiné. Vnimé vzéjemnou pomoc a oporu jednotlivych ¢lenii navzéjem. Z toho vseho
se pozd&ji utvateji jeho vlastni vztahové hodnoty. Ukolem rodiny je dat ditéti dostatek
lasky pro pocit bezpeci, dostatek svobodné vile, ale zdroven stanovit jasné hranice, o
které se muze dité opfit, aby se necitilo zmatené a nejisté. Také naucit déti rozliSovat
mezi dobrem a zlem. Jedin€ dostate¢né sebevédomi a zrali rodice, ktefi pf1 vychové drzi

pfi sobg, zajisti klidné vyspivani svych déti. (Matéjcek, 1994)

,, Také rodinu tvori jednotlivé osoby, ale kdyby kazda z nich Zila zcela samostatné, bez
vztahu k tém druhym, nebyla by to Zddnd rodina. Rodinu déla rodinou pravé to, Ze
vSichni jsou si vzajemné propojeni nejruznéjsimi vztahy a vazbami a jeden kazdy sdili

S temi druhymi kus svého Zivota“ (Matéjcek, 1994, s. 72)

Vychovat dité je velice slozita zalezitost. Rodic¢e se neuci vychovavat na zadné Skole.
Kazdy si nese zaklady ze své pivodni rodiny, ¢astecné napodobuje vychovu svych
rodic¢l, kterd ho urcit€ ovlivnila, a ¢aste¢né se vychova vlastnich déti déje intuitivné.
Také existuje spousta vhodné literatury, kterou si nastavajici rodi¢e mohou prostudovat,
¢i navstivit néjaké kurzy pro nastavajici rodice, nebo se poradit s prateli, kteti jiz déti
maji. Pfes to vSechno si v rozhodujicim okamziku musi kazdy poradit sam. Musi se

rozhodovat srdcem i rozumem.

Je velice tézké skloubit vychovu a lasku, ale jak jiz bylo uvedeno v kapitole o

pottebach, pro dité je velice dilezité oboje. Dité potiebuje od rodict citit lasku bez
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podminek, to, Ze jsou tu pro n¢j v kazdé situaci, zaroven vSak vzdy musi byt nastaveny
ur¢ité hranice. Ty se nestavi proto, abychom dit¢ néjak spoutali ¢i potlacili jeho
svobodnou vili, nybrz proto, aby se mélo dit€¢ o co opfit. Aby mélo vymezeny
dostateCny a zcela jasny prostor, ve kterém se miize volné¢ pohybovat, zkouSet a
objevovat svét. V dnesni dobé se vSak ¢im dal tim castéji setkavame v rodinach s pfilis
volnou vychovou. Rodic¢e détem hranice nedavaji, zhusta slychavame argument, ze dité
je jeste prilis malé. Dalsim z divodi byva to, ze rodice nechtéji déti omezovat. Tady se
vSak velice myli, protoZze pevné hranice nejsou omezenim, naopak davaji détem pocit

bezpeci, ktery je tolik dulezity pro vyrovnany a harmonicky vyvoj ditéte.

V opacném piipadé pak rodice ve snaze dat ditéti dostatek volnosti se nechavaji svymi
détmi zotrocovat. Dit¢ zacne rodi¢em manipulovat. Ti se nechdvaji od svych déti
,honit v pfedstave, ze tim jim daji nejlépe najevo svou lasku, az dojde k prevzeti moci
déti nad rodici. Tento proces byva zpocatku velmi nendpadny a z déti se stavaji ,,mali

tyrani®. (Prekopova, 2000)

2.4. Vychova a matetska Skola

., Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat rodinnou vychovu a
V uzké vazbé na ni pomdhat zajistit ditéti prostredi S dostatkem mnohostrannych a
primérenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani ma
smysluplne obohacovat denni program ditéte v priibéehu jeho predskolnich let a
poskytovat ditéti odbornou péci. Melo by usilovat, aby prvni vzdeélavaci kricky ditéte
byly stavény na promysleném, odborné podepreném a lidsky i spolecensky hodnotném
zdaklade, a aby cas prozity v materské Skole byl pro dité radosti, prijemnou zkusenosti a

zdrojem dobrych a spolehlivych zdakladii do Zivota i vzdelavani. “ (RVP, 2006, s. 7)

Mateiska Skola méd ve vychové ditéte dilezitou roli. PrestoZze nepopird rodinu jako
hlavni faktor ve vychov¢ ditéte, ba dokonce ji pfedpoklada, sama miize ditéti nabidnout
vychovu z jiného whlu a jinak. Podstatnou soucasti pii vychové v matetské Skole je
V roding, byt sebevice laskyplné€ podporujici, nemé dit€ moznost se naucit samostatné

jednat a prosazovat se mezi svymi vrstevniky. V matetské Skole se zapojuje do
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kolektivu déti, uci se pravidlim ve skupiné. Pravidla musi byt srozumitelnd a jasné
dana, dit¢ samo se podili na jejich vzniku. Dité zkousi, komunikuje, navazuje vztahy.
Resi rtizné situace a spory, uéi se byt samostatnym, zjistuje, e rodi¢ neni vzdy ,,po
ruce®. Také se uc¢i pozadat o pomoc, nevi-li si rady. To vSe jsou pro n¢j velice cenné
zkuSenosti do dalsiho zZivota. Vzdyt cely Zivot je posléze o prizplisobovani se a o uméni
Zit s ostatnimi lidmi v riznych socialnich skupinach. I kniha zde hraje vyznamnou roli.
Dité¢ poznava pravidla a skrze piibehy se je uci ptijimat. RVP udava jako jeden z cila
,»r0zvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi, prindlezZet k tomuto spolecenstvi a
vaimat a prijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané*. (RVP, 2006, s.26)

Mezi zékladni hodnoty patii také kniha. Kniha jako pfitel ¢lovéka.

2.4.1. Osobnost pedagoga

,, VIiv osobnosti pedagoga nenahradi ani ucebnice, ani mravni poucovani, ani soustava
trestii a povzbuzovani. Osobni priklad ucitele a vliv jeho osobnosti jsou nenahraditelné.
Piisobeni ucitele ma casto dalekosahly, dlouhodoby a sugestivni dopad na vyvoj

osobnosti, chovani a prozivani zaku a studentii. ¢

(http://rudolfkohoutek.blog.cz/0911/psychologie-osobnosti-ucitele-a-vychovatele)

Ucitel musi byt osobnosti inteligentni, citlivou a tvotfivou. Musi se umét uplatnovat a
dale rozvijet. Musi to byt ¢loveék vyrovnany a zdravé sebevédomy, ktery ma zaroven
siln¢ vyvinuty smyl pro empatii a pro spravedlnost. Ucitel je osoba, kterd rada
experimentuje, pousti se do novych véci, zkousi a hledd, umi déti zaujmout a
nadchnout. Dtlezité pro pedagoga je také nalézt v sobé dostatek pokory a uvédomit si,
Ze ve tfid¢ neni v nadfazené pozici. Détem musi umét byt partnerem, ktery je respektuje

jako osobnosti, dokaZe s nimi komunikovat, naslouchat jim a také uznat svoji chybu.

Je to ¢lovek pevnych morélnich zésad, jez jde détem piikladem. Tyto zasady dodrzuje i
V béZzném Zivoté, jsou jeho pfirozenou soucasti, véii jim. Svou praci vykonava s radosti
jako poslani. Uvédomuje si vzacnost tohoto poslani, proto se stale vzdélava a studuje
odbornou literaturu. Diky svym znalostem a zkuSenostem je také schopny fundované
poradit. rodicim. Orientuje se Vv problematice ptedskolni vychovy, umi se odborné

vyjadtit. Svym kultivovanym projevem si ziskédva u rodic¢t divéru. Tim se stava jejich
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odbornym partnerem pii vychové jejich déti. Ma piehled a pii pedagogické diagnostice
umi rozliSit rizné jevy a varovné signaly v chovani déti. Vhodnym a citlivym zplGsobem
poté promlouva srodici, vyskytne-li se néjaky problém, a dokaze je nasmérovat

k nejvhodnéj$imu feseni.

Vztah samotného pedagoga ke knize je dulezitym Cinitelem ve vedeni déti k poznévani
hodnot. Jeho kladny vztah ke Ctenafstvi, kniham a literatufe je détem motivaci. Stejné
jako v jinych ¢innostech plati i zde pravidlo, Ze pokud ucitel déla rad to, co déla, je
témer jisté, ze nadchne i své zaky. Proto ucitel, ktery je sam vasnivym cCtenarem,

vychova mezi svymi zaky vice budoucich ctenait.
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3. Ctenarstvi

Za Ctenafstvi v pravém slova smyslu se povazuje stav, kdy jedinec sdm z vlastni chuti a
vule useda s knihou a neruSen¢ a soustiedéné si ¢te. Ctenaiskd gramotnost znamena, ze
dokaze porozumét ¢tenému, vystihne hlavni myslenku, pfemysli nad ni a pfinasi mu to

radost. (Havlinova, 1987)

Havlinova (1987) také uvadi tfi obdobi ve vyvoji Cetby. V prvnim obdobi dité¢ samo
jesté Cist neumi. Rodi¢e mu piedcitaji, dité tak ¢te knihy o¢ima a srdcem rodict. Ti mu
nejen pred¢itaji, ale také pomahaji porozumét v setkdvani s nezndmym a novym.
Dulezita je v tomto obdobi vlidnost a trpélivost, protoze malé dit€¢ neudrzi pozornost
dlouho. Dité se tak uci jazyku a komunikaci. Dostava zaklady pro chapani hodnot. Ve
druhém obdobi jiz dité samo cte. Svou vlastni viili rozhoduje, co a kdy bude ¢ist. Dité
nabyva schopnosti byt ¢tenaifem, stdva se samostatnéjSim a nezavislejSim. Uz v tomto
obdobi se rozhoduje, kdo ¢tenafem bude a kdo ne. Ve tietim obdobi je jiz dité ctenafem
a zacind si samo hledat svou dalsi cestu. To znamend, ze dale rozviji svilij esteticky

vztah Kk literatufe.

Vacek (2000) uvadi, ze psychologicky pravym ¢tenafem je ten, kdo mé s knihou intimni
vztah, individualné se setkava s knihou, jejimi hrdiny, ptfibéhem. Pravy ¢tenaf neni tedy
ten, ktery pouze pred¢ita mladsimu sourozenci, nebo ¢te z povinnosti, protoze $kola mu
to urCuje. Pfestoze jsou tyto Cinnosti podle n& taktéz bohulibé a dokonce mohou
S pravym c¢tenafstvim fungovat soubézné, nebo mu predchéazet, pravym ctendistvim

nejsou.

MiuZzeme shrnout, Ze nez se Clovek stane opravdovym c¢tenafem, predchazeji tomu urcité
etapy vyvoje a osvojeni urcitych ¢innosti a dovednosti. Patii mezi né zvladnutd technika
¢teni, nicméné ta zdaleka neni jedinym kritériem. PfedevSim je zapottebi si k literatute,
ke knize vytvofit vztah. To probiha v rodiné jiz v pfedctendiském obdobi. Na téchto
zakladech pak stoji to, zda se z ditéte Ctenaf stane ¢i nikoliv. DalSi podminkou je
schopnost naslouchani, kritického mysleni a také uméni své myslenky vyjadfit a byt
schopny obstat v komunikaci s druhym. Skuteény ctenat dokaze vlastnimi slovy
vyjadrit obsah ptecteného, zaujmout k tomu vlastni postoj, pochopit podstatu véci.

Ctenaf umi ¢ist 1 ,,mezi fadky*, ¢te rad.
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V soucasné dob¢ se Casto hovoii o Ctenafstvi, o tom, ze klesd ¢tendiskd gramotnost.
Z mezinarodniho vyzkumu PISA 2009 vyplyvé, Ze Zaci dneSnich Skol maji velké
problémy s pochopenim textu a vyjadienim hlavni myslenky pfecteného. Ve vyzkumu
dosahli zaci ¢eskych skol podprimérnych vysledki. V ramcei zkoumanych zemi Evropy
méla Ceské republika nejvétsi propad proti minulym letdm. To mé za nasledek jak
potize pti dalsim studiu, tak pfi pozd€$im uplatnéni na pracovnim trhu.

(www.celeceskoctedetem.cz)

Z diivodu stale upadajici ¢tendiské gramotnosti naroda vznikla kampaii Celé Cesko Gte
détem. Vznikla proto, aby si lidé ve spole¢nosti uvédomili dilezitost ¢teni a to, jak ¢teni

formuje détskou osobnost.

, Védci a praktikové shodné tvrdi, Ze pravidelné hlasité predcitani uci dité jazyku a
mysleni, rozviji jeho pamét a obrazotvornost, obohacuje ho o védomosti a vzorce
mordlniho chovani, posiluje jeho sebevédomi. Pravé proto je spolecné cCteni vitanou
formou  moudrého  kontaktu s ditétem a  vynikajici  vychovnou  metodou.
Pravidelné predcitani v pratelské atmosfére je spolehlivy a ucinny zpusob, jak se miize
Ctenl stdt pro dité stejné pritazlivym, ¢i dokonce jesté pritazlivejsim nez televize. Prave
to je ta spravna cesta, jak dat ditéti pocitit jeho dileZitost, projevit mu svou ldsku,
nendsilné rozvijet jeho jazykové dovednosti a vseobecné vedomosti a formovat jeho
viastni  ndavyk a  potrebu  cist si s chuti rovnéz v  dospélosti.

(http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/30/0-nas/o-kampani/)

Z toho vyplyva, ze pro tvorbu hodnot a seznamovani se s nimi je pred¢itani détem
velice vyznamné. Poslanim kampané Celé Cesko &te détem je dosahnout dvaceti minut
spole€ného cteni v rodinach denné. Tim se jednak prohlubuji vzdjemna pouta mezi

rodicem i ditétem, ale zaroven to vede i k celkovému harmonickému rozvoji ditéte.

3.1. Ctenaistvi a hodnoty

1 kdyz celoZivotni hodnototvorna kompetence, kterou bezesporu cteni a ctendrstvi

predstavuje, znamena dlouhodoby formativni proces, podminky pro jeho uspésné

33


http://www.celeceskoctedetem.cz/
http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/7/cele-cesko-cte-detem-sup-sup-/
http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/30/o-nas/o-kampani/

zahdjeni v dobe, ktera je ktomu velice vhodnd, jsou diky institucim predskolniho

vzdélavani priznivé. * (Opravilova, 2004, s. 34)

Opravilova (2004) dale uvadi, ze dité¢ musi byt samo pro literarni komunikaci vnimavé,
protoze kniha mu poskytuje citové zazitky a svou obraznosti odpovida détské
prirozenosti a touze po objevovani, i schopnosti zvladat symbolické Sifry, které jsou

dilezité k tomu, aby dité piijalo urcité hodnoty.
,, Co prinasi ditéti pravidelné cteni?

= vytvari pevné pouto mezi rodicem a ditétem;

= podporuje psychicky rozvoj ditéte;

= posiluje jeho sebevedomi;

= rozviji jazyk, slovni zasobu, dava svobodu ve vyjadrovani;

= formuje cteci a pisemné navyky,

= uci samostatnému mysleni — logickému a kritickému;

= rozviji predstavivost;

= zlepSuje soustiedeni, uklidnuje,

= trénuje pameét’;

= prinasi vseobecné znalosti;

= ulehcuje uceni a pomdaha dosahnout uspéchii ve skole;

= uci déti hodnotam a rozlisSovani dobra od zla;

= rozviji smysl pro humor;

= je vybornou zabavou,

= zabranuje vzniku zavislosti na televizi a pocitaci;

= je to unik od nudy, netispéchii a problémii;

= chrani dité pred hrozbou ze strany masové kultury,

= je prevenci patologickych jevii;

= formuje cteci navyky a podporuje ziskavani vedomosti po cely dalsi Zivot;
= je tou nejlepsi investici do uspésné budoucnosti ditéte.

(http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/325/0-nas/proc-cist-detem-/)
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Kniha je hodnotou sama o sobé€. Rozviji naSe estetické citéni a smysl pro krasu. Kniha
nam umoziuje nahlédnout do dusi autort a kultivuje nasi dusi. Dava ndm nové podnéty
a napady. Skrze knihu se u¢ime zakladnim lidskym hodnotam, jako je laska, krasa,
mravnost. Pfijimame za své normy pro ziti v nasi spoleCnosti, u¢ime se spravedlnosti.
Jiz malé dit¢ umi rozeznat mezi dobrem a zlem a skrze ztotoznéni se s literarnim

hrdinou se uci, jak spravné zit, aby se z néj stal dobry clovek.

Nesmi se opominat ani kulturni dédictvi, kterym knihy jsou. Diky nim se dozvidame
udalosti z historie, které ovlivnily zivot, Vv némz dnes Zijeme. Prostiednictvim knih Si
neseme tradice naSeho naroda, miizeme se ucit z historickych udalosti a chyb. Méame
moznost skrze knihy se seznamovat s jinymi kulturami a narody. U¢ime se hledat, co je
dobré. Knihy nés popouzeji, nuti nds premyslet a citit. Poznavame krasu narodniho
jazyka, hry se slovy, a to nds Cini duSevné bohat§imi. Zaroven nam ¢teni pomaha
K lep§im vyjadiovacim schopnostem, coZ nam pomaha v lepsi komunikaci a orientaci
mezi lidmi. MiZeme lépe sd€lovat své mySlenky a obhéjit si je. Jazyk je véc, kterd ndm

pomaha stat se clov€kem a Zit a dorozumét se ve spolecenstvi lidi.

., Kniha je nositelem poznani, kouzelnou skrinkou naplnénou myslenkami, obrazy a
emocemi, v niz lidstvo uchovava cast svych archivii. Je herbdarem citii a vasni, pohdarem,
Vnémz se uchovavaji vysusené a destilované vzorky vsech lidskych spolecnosti.*

(Wankova, 2000, s. 37)

3.2. Ctenafstvi a vychova

., Rekl jsem, Ze kdo se chce stat vzdélanym, musi si nad zlato a stitbro vazit knih. A

pravem. Knihy ho totiz mohou privést k cili jeho tuzby, nikoli zlato a stribro. *

(Komensky)

.,V souvislosti s literaturou pro deti a mladez se pripominaji snad nejcastéji funkce
zabavna a pozndvaci a urcité také funkce korespondujici s hodnotou existence — pro
detského ctenare hraje znacnou roli fakt, zda to, o cem dilo vypovida, je ,,pravda nebo
vymysl*“. Svou vahu v pomeéru kditéti ma dale funkce formativni a spolecenskd. Je

nepochybné, ze détsky ctenar hleda prostrednictvim knihy rovnéz kontakt se svym
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socialnim a gemneracnim prostredim, chce si ovérovat opravnenost svych postojii u

Jjinych ctenari podobného véku a spolecenského zarazeni. (Nezkusil, 2000, s. 2)

Bylo jiz uvedeno, ze knihy maji svoji dilezitou roli ve vychové déti. Vychovavame

jednak K literatufe, ke vztahu k ni, a jednak také pomoci literatury.

Podle Opravilové (1984) jde z vychovného hlediska u malych déti predev§im o dvé
mravni kategorie. Je to dobro a zlo. Dobro se ukazuje jako zakladni lidska povinnost a
zlo jako néco Spatného, co lidem Skodi a musi se potrestat. Pokud vychovatelé na dité
vhodné puisobi, tak pravé touto cestou dobra a zla se u déti za pomoci literatury
vytvareji mravni postoje a mravni presvédceni. Dité si skrze knihu véci samo citove

proziva, ztotoziluje se a vytvari si vlastni postoje.

Literatura vychovava déti k samostatnosti, u¢i je pfemyslet a burcuje je k ¢innosti. Za
kazdych okolnosti zanechavéa n¢jaké emoce, se kterymi se dité¢ uc¢i pracovat, které ho
pudi k aktivité. Tim se dité stava tvofivou osobnosti s vlastnim ndzorem, schopnou

prosadit se v nelehkém svété.

,,Z pozice vychovatele ma hra zaloZena na realizaci vnimaného pribéhu pro déti prinos
V soustredeni se na mluvené slovo, v aktivnim naslouchani, analyzovani, premysleni,
zapamatovani a vybavovani. Dadle se dité uci vyrovnat se symbolikou a abstrakci, tu
promenovat v konkrétni predstavy a ty ztvariovat v konfrontaci se svymi zkuSenostmi.
Soustieduje se na mluvené slovo bez opory o jiné konkrétni vjemy a ve spojeni
S realizacni hrovou aktivitou se koordinuje cinnost obou mozkovych hemisfér.
V neposledni radé se upeviuje vztah s dospélym, ktery mu pribéh zprostredkovava.

(Kot'atkova, 2005, s. 37)

Vztah K literatufe se nejlépe péstuje pomoci détskych fikadel, basnicek, obrazkovych
leporel jiz u nejmensich déti. VSe se déje pomoci hry za ucasti ditéte a vychovatele. Ten
nejdiive predCitd, pozdéji s ditétem o knize komunikuje. Dité se tak uc¢i prozivat.
Vytvafi si ke knize pozitivni vztah. Prace s knihou je jednou z osvéd¢enych metod ve

vychove.
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3.3. Ctenafstvi a rodina

., Nejsilnejsim hracem z hlediska moznosti ziskat dité pro cteni je rodina. Analyza
ukazuje moznost symbolického vycisleni viivu rodiny jako dvojndsobné vyznamnéjsiho
prostredi pro rozvoj ctenarstvi nez vlivu Skoly. Intenzitu cteni ditéte pozitivné stimuluje
kvalitni ctendiské zazemi v rodiné. Cas, ktery rodice vénuji spolecnému ctent s ditétem
V jeho raném veku, pozitivne ovliviiuje jeho dalsi ctenarskeé navyky. “ (Helsusova, 2004,

s. 19)

Vliv rodiny se v tomto neda ni¢im nahradit, protoze s péstovanim pocatkl ¢tenarstvi,

vr, o ee

zadného vzd¢lavaciho systému.

Matgjcek (2004) pise, ze dit€ ve véku dvandcti mésici se jiz zacind zajimat o obrazky.
Postupem c¢asu jiz ukazuje, rozpoznava jednotlivé symboly, znaky. Zacina otacet
stranky a s dychtivosti sobé vlastni se zajima o nové. Ve véku tii let uz dité¢ zacina
,»Cist, hledd v ptibézich d¢j, symboliku. A pravé v té chvili se rozhoduje, zda se dité
stane Ctenafem, anebo nestane. Tento ¢as je tim nejvhodnéjSim k pred¢itani. ,, Dité se
UGl nové véci, uci se bat, uci se tomu v maminé naruci. S televizi se nedd nic zazit.*

(Matg&jcek, 2004, s. 7)

Kazdy vztah v zivoté se musi péstovat a jiné to neni ani ve vztahu ke knihdm. Proto 1ze
fici, ze v rodinach, kde kniha je béZnou zaleZitosti, si k ni dité vytvoii lepsi vztah, a tedy
se mu naskyta vetsi prilezitost, jak se pozdéji stat ctenafem. Pokud bude odmalicka
dostavat knihy jako darky k narozeninam ¢i k Vanoctim, bude zvyklé vidat své rodice
Cist, bude mu to pfipadat zcela samoziejmé. Je to obzvlasté dulezité v dnesni dobé, kdy

préci s knihou siln€ narusuji masmédia.

JiZ odmalicka bude takové dité zvyklé si s rodici knihy prohliZet, ukazovat si obrazky,
povidat si o nich, opakovat rizné fikanky, pfifazovat obrazky. Samoziejmé také
poslouchat pted¢itani rodicii, pozdé€ji s nimi i hovofit o svych pocitech z ptrecteného. A
nejen o nich, ale 1 o pocitech obecné. V rodinach, kde jsou zvykli spole¢né travit Cas,
povidat si, zajimat se o to, co je pod povrchem, jisté najdeme vice ¢tendit. Takové dite
také bude zvyklé se zklidnit, posadit se a utiSit své myslenky. Nauci se naslouchat

druhym a vnimat smysl a d¢j. To vSechno jsou velice dilezité zakladni stavebni kameny
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pro to, aby se z ditéte pozd¢ji, az samo zvladne techniku ¢teni, mohl stat opravdovy

¢tenar.

Chaloupka (1982) piSe, ze vzajemny kontakt mezi ditétem a rodi¢em v predsSkolnim
veéku je obzvlasté silny. Rodice, ktefi jsou s ditétem v dennim kontaktu, mohou nejlépe
sledovat jeho promény, zajmy a nejoblibenéjsi aktivity. Slouzi tak jako
zprostiedkovatelé¢ pochopeni okolniho svéta, a tedy také knizni slovesnosti. Obzvlaste
s matkou miva dit¢ velice silny citovy vztah, travi s ni nejvice Casu, uci se od ni
zachazet s fe¢i jako takovou. Tady velice zalezi na rodicich a na jejich schopnosti a

ochoté s ditétem komunikovat.

. Rada soudobych vyzkumii ukazuje, Ze v pripadech, kdy rFecova komunikace rodicii
S détmi md tzv. nerozvinutou podobu, tj. omezuje se jen na miru nezbytné nutnou (napr-
zakladni informace, dotazy, odpoveédi, prikazy diteti, napomenuti atd. atd.), dité od
pocatku svého oviladani Feci nepocituje rec¢ jako nastroj dorozumeni mezi lidmi a jako

ndstroj mysleni v plné jeho intenzite. ““ (Chaloupka, 1982, s. 138)

Z tohoto jasné plyne, Ze dit€ ke svému rozvoji potiebuje komunikaéné silné a pestré
prostiedi. Jisté vSichni rodi¢e se svymi détmi mluvi, déti se tim uci fe¢ jako takovou,
jednotliva slova, kterd postupné skladaji do vét. To ale pro rozvoj komunikacnich

dovednosti, které¢ jsou zakladem pro rozvoj ¢tenaistvi, nestaci.

Je zapotiebi ditéti aktivné naslouchat. Mluvit s nim a poskytovat mu zpétnou vazbu,
reagovat 1 na jeho pocity, dojmy, zazitky, vypravét mu. Tim se ditéti nejen rozsifuje do
budoucna slovni zésoba a vyjadfovaci schopnosti, ale samo se uéi téz aktivné
naslouchat a porozumét. U¢i se tim piemyslet. U¢i se i empatii, kterd mu pozdéji
usnadni socializaci. Zarovenl ¢im vic komunikacnich podnétl dité v rodiné dostane, tim
vice se v ném prohlubuje samostatna touha po dalSich informacich a podnétech. Ditéti
je sice dychtivost a zvidavost pfirozend, i ta se vSak da jesté vice rozdmychat, nebo

naopak uhasit.

,Nad vsechny Ccinitele, které mohou priznivé ovlivnit vztah ditéte ke knize, je pak
dospély prostrednik. Jde zde o to, aby dite bylo uvadeno ve vztah ke kulture a k védeni
V tesném partnerstvi s dospélymi. Predpokladem realizace takovych cinnosti, které deti

rozvijeji, je, Ze dité v tésném partnerstvi s dospélymi se zaméstnava ve svych hrach
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ukoly, na jejichz reseni nestaci vzdy samo, ale které zvladne, kdyz je nékdo s ditverou a
sympatii sleduje. Kdyz napomiize tou minimalni, ale prece jen jiz postacujici davkou
pomoci, aniz tim ditéti bere pocit, Ze ono samo vec zvladlo, Ze ono samo na to prislo, ze
ono samo to pochopilo.” (Zdenék Helus ve studii Charakteristika dnesniho ditéte

predskolniho veku) “ (Gebhartova, 1987, s. 16)

Proto pokud rodice svym détem od zacatku poskytnou nejen milujici, ale i dostate¢né
podnétné prostiedi, daji mu tim ten nejlepsi zaklad do budouciho zivota. Zacit se musi
jiz od narozeni, protoze to, ze dité samo jesté nemluvi, neznamena, Ze nevnima a neciti.
Naopak, pravé v této dob¢ nasidva veskeré vjemy a informace z okolniho svéta jako
houba. Pozdé&ji, kdy je ve véku, Ze uz i samo zkousi a objevuje svét, je urcité¢ vyborné
mu nechat dostatek prostoru pro jeho experimenty, nicméné je dobré mu ktomu
ptipravit vhodné prostfedi. Zajistit ditéti prvni kontakty s knihou jako hrackou, spolecné
fantazii a hovofit s nim, naslouchat mu. Cim vice se kniha stane pro dité predmétem
denni potieby, béZnou soucasti zivota, tim je pro n¢j vetsi samoziejmosti, ze ji samo

zacne také aktivné vyhledavat.

3.4. Ctenafstvi a matefska skola

., Podstatna role ndlezi i predskolnim zarizenim, ve kterych zkusené pani ucitelky velmi
dobre védi, jak zdjem o cteni u deti prichdzejicich z ruzného sociokulturniho zazemi
probudit. DuleZita je samoziejmé i kvalita literatury, se kterou se dité v tomto obdobi
setkava. Z uvedenych konstatovani vyplyvaji i didakticka doporuceni pro toto obdobi.
Jednim z nich je predevsim zajisténi pozitivné motivacniho ctenarsky podnétného
prostredi pro vSechny déti a zprostredkovani vhodné motivovanych prirozenych situaci,
pri kterych se dité s psanou reci setkavd. Pravé pozadavek na prirozenost situaci je
Z hlediska celozivotni perspektivy rozvoje Ctendrstvi a ctenarské gramotnosti velmi

podstatny. “ (Wildova, 2004, s. 39)

Ramcové vzdé€lavaci program pro predsSkolni vzdélavani (2006) udava jasné cile a
kompetence, ke kterym by mélo dité na konci pfedskolni dochazky dojit. Tii hlavni cile

jsou:
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e rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni
e osvojeni si zakladit hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

e ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd

osobnost pusobici na své okoli “.

Hlavnim prostiedkem rozvoje je obsah ptedskolniho vzdélavani, ktery je stanoven tak,
aby cilim a zdméram s ohledem na vék a moznosti matetské skoly odpovidal. Obsah je
rozdelen do péti oblasti — biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a

environmentalni tak, aby korespondoval s potiebami ditéte.

,, Vzhledem k tomu, Ze cteni se neziskava, ale je treba dité této dovednosti naucit, a zZe
rozvoj cteni je spojen s predsSkolnim vékem, musi materska skola programové a
explicitné rozvijet a podporovat dovednosti souvisejici se ctenim.“ (Martin, Gillernova,

2003, s. 125)

Do mateiské Skoly ptichazi dit¢ zpravidla ve v€ku tii let. Pfichazi z rodiny, kde uz
dostalo zaklady hodnot a zéklady teCovych a komunikac¢nich dovednosti. Nicméné
matefska Skola, jakoZto misto socializace s vrstevniky a misto, kde se dité
prostfednictvim institucionalni vychovy dale vzdélava, ma pro dit¢ v jeho dalSim

rozvoji velky vyznam.

Je tomu tak proto, ze matefskd Skola je prostfedi komunika¢né velice bohaté. Dité se
tam uci jak komunikovat s vrstevniky, tak s cizimi dosp&lymi, kteti nejsou jeho rodici
ani piibuznymi. Ziskava nové zkuSenosti, zazitky, ma moznost uceni se napodobou od
stejné starych déti. Prostfednictvim prozitka se u¢i nové dovednosti, samo zkousi, pta se
a objevuje. Matetska Skola je vybavena nejen kvalitnimi pedagogy, ale i didaktickymi
materidly, hraCkami, pomtckami. Vhodné pfipravené podnétné prostiedi tam ditcti

umozni Siroky osobnostni rozvoj.

Martin, Gillernova (2003) uvadé&ji, Zze nerozvinuté Ctenaiské dovednosti nelze uz v
budoucnu ni¢im nahradit. Do budoucna se tim ditéti velice ztizi celkovy pfistup ke
vzdélani a poté i pracovni uplatnéni. Ukolem mateiské §koly je proto vytvofit kvalitni
zéklad, na kterém se miize v prvni tfidé stavét. Odpovida tomu i RVP pro piedskolni

vzdélavani.
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Ucitelky podle pedagogické diagnostiky planuji a voli takové cinnosti, aby dité
neustrnulo ve vyvoji a mélo moznost se dale posouvat. Stavéji na tom, kde se dité praveé
nachazi, a poskytuji mu, co potiebuje. Piistupuji k détem individualn¢ a vyuzivaji
obdobi détské touhy po poznani co nejplodnéji. Dité se tam méa moznost ucit nejen
vinterakci sucitelkou a s vrstevnikem, ale 1 skupinou vrstevnikd. UCi se tak
komunikaci a spolupraci se skupinou. Jednim z hlavnich prosttedki vychovy
v matetské Skole je hra, skrze niz se dit¢ uci, vyporadava se s okolnim svétem,
zpracovava své prozitky, uci se socidlnimu dialogu. Poznava tak sebe sama, své silné a
slabé stranky. Rozviji se détska aktivita a tvorivost. To vSe jsou velice diilezité aspekty

Vv ptipravé pro budouci ¢tenarstvi

V mateiské Skole se prolinaji spontanni a fizené aktivity. Prace s knihou je soucasti
obojiho. Jsou-li soucasti bézné tfidy détské knihovniCky, déti maji moznost kdykoli
béhem dne si knihu vypujcit. Mohou v ni tak samovolnég listovat, prohlizet si obrazky,
povidat si o tom, co vidi, S kamarady i s ucitelkou. Kniha se tak pro né¢ stdva béznou
soucasti Zivota, uci se s ni manipulovat, otacet listy. Diky ilustracim v détskych knihach
se u déti rozviji estetické citéni, uc¢i se vnimat krasu. Maji-li déti zajem, mohou se
seznamovat s pismeny. U¢i se naslouchat, premyslet, vyhledavaji informace, ¢tou podle
obrazku, coz pomahé zlepSovat jejich vyjadiovani a rozSifovat slovni zasobu. U¢i se
skrze pribéhy predvidat, vymysleji rizné moznosti. Skladaji obrazky, hraji divadla a

povidaji si, recituji, zpivaji, kresli.

3.5. Ctenaistvi a dit

Chaloupka (1982) uvadi, Ze samotné Ctenaistvi u ditéte zacina jeSt€ pred tim, nez dité
¢te samo. Dité se v predskolnim véku rozviji a kniha je jednim z vnéjSich podnétl, ktery
harmonickému rozvoji napoméha. Skrze knihu dité poznava svét, ve kterém Zije, a také
samo sebe. Spojuje zdkladni poznatky s vlastnimi pfedstavami a zdroven si svou
predstavivost obohacuje. Slovo se k ditéti dostava nejprve prostiednictvim obrazu,
prostfednictvim obrazkovych knih a leporel. To vSe urcuje komplexnost détského

estetického citéni.
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., V procesu vychovy se dité zaclenuje do lidské spolecnosti tim, Ze si hleda vazby ke
svému okoli a orientuje se v situacich, do kterych se postupné dostava, a uci se je resit.
Dite hleda analogie pro své jednani a pro vytvareni mezilidskych vztahu — promita si
svoje predstavy a zkuSenosti a snazi se najit vzor, se kterym by se mohlo identifikovat a
ktery by mu svym postojem ke svétu, svym jednanim také napoveédel pri reseni probléemii,
které jsou pro né pres svou jednoduchost velmi slozité. Protoze dite zZivy vzor k primé
napodobe ve svém nejblizsim okoli casto nenachazi, prebira tuto roli umélecké dilo.

(Opravilova, 1984, s. 3)

Opravilova (1984) uvadi, Ze jiz malé dité, které uz zvladlo jazyk, je velice citlivé vici
literarni komunikaci. Kniha se mu stdva jednim z prostfedkd, jak poznat nejen sama
sebe, ale 1 okolni svét. Dité se skrze knihu uci nejen matefskému jazyku a rozsituje si

svou slovni zasobu, ale zaroven se rozviji i jeho fantazie a estetické citéni.

,, Bezpecné dnes vime, Ze rozvoj inteligence je zavisly na citovych zdrojich. Bez citového
zaujeti nevznikne zZdadny zdjem, zadna vyssi potieba ani zadna motivace. Kniha je pro
dite zdroj citovych proZitkii, a proto kni maji kladny a dokonce casto vriely vztah.
Znamena pro né obohaceni zkuSenosti, rozsireni zorného pole, nové moznosti a
dimenze. Jeji obraznost, fantazie a nevSednost myslenek i ndpaditost odpovidaji

prirozenym potiebam zvidavosti ditéte i jeho silné citovosti. “ (Opravilova, 1984, s. 4)

Z toho vyplyva, ze kniha, potazmo rozvoj Ctenafstvi, je pro celistvy rozvoj ditéte
nezastupitelnou a jedine¢nou zdlezitosti. Dité, které prozije détstvi v prostiedi, kde se
mu pied¢ita, kde ma moznost se setkavat s knihou, s jejimi piibéhy i hrdiny, byva
aktivnéj$i. V Zivoté ho to tdhne dal, ma nutkdni poznavat stile nové a nové. Ma
moznost setkdni s literdrnimi hrdiny, ztotoZnéni se s nimi. Prostfednictvim pohadek a
ptibéhli se setkava s dobrem a zlem a celi prvnim zklamanim. U¢i se, jak se zachovat
v urcitych situacich, piebira zakladni lidské hodnoty. Ui se citovosti, soundleZitosti,
pfemysleni. Knihu pozdé€ji umi pouZivat také jako nastroj k ziskavani novych informaci
a poznatkd. To mu usnadiuje komunikaci s druhymi, pfizpsobeni se a uméni zit ve

spoleCenstvi lidi.

., Pribéh prindsi nové dimenze pro prozkoumdvani svéta, v konfrontaci s viastnimi

zkusenostmi a realizacnimi moznostmi. Pri sluchovém analyzovani pribehu neni dité
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ovliviiovano obraznymi predstavami nékoho jiného, vytvari si je samo podle své urovne
vyspélosti, ve svém prozitkovém a zkuSenostnim rozméru, ktery vychazi z kontextu jeho
Zivota. Dité dostava prilezitost hledat si a zvolit v pribéhu postavu, se kterou se miiZe
nasledné identifikovat. Vyhodnocuje jeji viastnosti a jednani a po riznych déjovych
peripetiich, kdy se s ni raduje i o ni obava, vétsinou prozivda pozitivni zavrsSeni.

(Kotatkova, 2005, s. 36)

3.6. Kritické mysleni

., Kritické myslent, kriticky postoj nebo také kriticnost (z reckého Krinein, rozlisovat,
posuzovat) znamend schopnost nepodléhat prvnimu dojmu, obecnému minéni nebo
naléhavosti néjakého sdéleni, neprebirat naivné tradované ndzory, nybrz dokazat
zaujmout odstup a vytvorit si vlastni ndzor na zaklade védomosti a zkusenosti jak
vlastnich, tak Jjinych duveryhodnych osob. “
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Kritické mysleni)

Aby dité mohlo rozvijet svou schopnost uceni a uplatiiovat se ve spole¢nosti druhych
jako samostatnd bytost (RVP, 2004), k tomu je zapotiebi kritického mySleni. JiZ
v predskolnim véku muizeme déti k tomuto dovést, ucit je to. A Ctenafstvi rozvoji
kritického mysleni vyrazné napomdha. A to nejen samotny rozhovor nad knihou, nad
vlastnimi pocity z ni, ale i schopnost vypravét obsah véetné svého vlastniho postoje. Uz
v matetské Skole se dit¢ uc¢i zdkladim prace s informacemi, ziskdvd nové poznatky
z okolniho svéta. UCi se piedstoupit pied tfidu a vypravét, sd€lovat své vlastni
poznatky. Diskutuje s vrstevniky, tvofi si vlastni nazory. Uc€itel napomaha tim, Ze se
tdze a nuti déti pfemyslet. Jeho tkolem je zazehnout v détech plaminek vas$né€ a touhy
po védeni. Cilem neni slepé memorovani ¢i odiikavani textl, nybrz tvorba vlastnich

nazori, myslenek a postojt.

Matetska skola je pravé tim idealnim mistem pro rozvoj této schopnosti. Dité je jeste
dostate¢né dychtivé po informacich a prozitcich, zadroven uz je dostatecné vysp€lé, aby
si mohlo utvofit vlastni nazor. U¢itel musi v tomto veku davat veliky pozor na to, aby

tento plaminek nenavratné neuhasil.
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Kritickému mysleni se déti nejlépe uci vlastnim Cinorodym piistupem. UcCitel musi
promyslené volit takové ¢innosti, u kterych dit¢ podnécuje k aktivité, kde se dité¢ mize
projevit, néco objevovat, néco si prozit, co ho nuti pfemyslet, patrat a vymyslet dalsi
feSeni, hodnotit, co prozilo, k cemu doslo ono i jeho kamaradi. Ucitel je v tuto chvili
partnerem, ocefiuje snahu a dava zpétnou vazbu. Pokud mu dité divéruje, ma pocit, ze
jeho myslenky a nazory byly vyslySeny, ma radost. Pravé tato radost je motorem pro
dal$i objevovani. VSechny aktivity vedouci K touze po objevovani a radosti vedou

zaroven i K rozvoji kritického mysleni.

3.7.  Vyznam knihoven

Knihovny maji i v dne$ni dobé pro rozvoj Ctenaistvi velky vyznam. Slouzi ditéti jako
misto k setkavani nejen s knihou, ale i sjinymi ¢tenafi a piiznivci knih. Détem se

v knihovnach otvird zcela novy svét, ktery jim nabizi moznost aktivné se do né€j zapojit.

Moznosti je cela fada. Nejenze si mohou v knihovnach zapuj€it knihy domt, ale také
mohou zistat s knihou v ¢itarn€, nebo se ucastnit rtiznych besed a jinych aktivit
potadanych knihovnou. Neni jiz vyjimkou, Ze se v knihovnach i promitaji filmy, konaji
rizné prednasky. Déti se tak mohou zapojit do kulturniho déni v misté bydlisté, tam,
kde knihovnu navstévuji. Snahou je ziskat déti zabavnou formou pro Cetbu, a rozsifit tak

fady Ctenaid.

Prakticky vSechny knihovny uZ dnes maji i specidlni oddéleni pro déti a mladez,
v menSich knihovnach jsou to alespon détské koutky. Zde déti najdou knizky timérné
jejich véku, nabidka je dnes uz pomérné Siroka. Vyhodou knihoven je pravé to, ze je
V nich shromdzdéno velké mnozZstvi rozlicnych knih, které by v tomto rozsahu dité asi
doma, ptipadn€ i ve Skolce, stézi naslo. V knihovné byva Siroky vybér knih napfic
vSemi literarnimi Zanry. Kazdy si v ni tudiz mtze najit to, co prave potiebuje.

Jak jiz bylo fec¢eno, knihovny potéadaji také rizné akce, které jsou zaméteny na détského
Ctenafe — tyto akce se mohou konat u pfilezitosti napf. vydani nové knihy, rozsiteny je
také ,,Brezen — mésic knihy*, akce potfadané o riznych svéatcich, nékdy byvaji spojeny

tieba 1 s promitanim, konaji se divadelni vystoupeni a dalsi aktivity.
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Pro predskolni déti se mohou konat naptiklad setkdni spojend S vypravénim podle
obrazkd, popletenych pohadek, kdy déti samy opravuji a dopliuji déj — tyto akce byvaji
u déti oblibené, protoze zde mohou uplatnit své jiz ziskané védomosti a znalosti.

Formou her se spole¢né se svymi vrstevniky navic cvi¢i i ve slovnim projevu.

Rada aktivit je blizkych ¢innostem a zamé&stnanim, které déti znaji jiz z matetské $koly,
ale ozvlaStnény prostfedim knihovny ziskaji pro déti novy rozmér a také ptivab, nekdy
ma knihovna tfeba navic i n€které technické ¢i organizacni prostfedky, které Skolka
sama nemuze détem nabidnout. Neni mozna daleko budoucnost, kdy i ptedskolni déti
najdou vyuziti internetového pftipojeni, coz je dalsi oblast, kterou knihovny, obvykle

bezplatn€, svym ¢tenaftiim umoziuji.

V knihovnach pracuji kvalifikované knihovnice, které se velice dobfe orientuji
Vv literatufe, dokéazi poradit a doporucit. Dité tak ma moznost poznavat nové knizni
tituly, ziskavat nové informace a poznatky. Na osob¢ knihovnice hodné zalezi, jeji
schopnosti ovliviiuji népln a nabidku knihovny a na ni a na jejim vztahu ke kniham, ale
1 k détem také zalezi, jak jim zprostiedkuje setkani s knihou, jak je dokdZe motivovat ke

¢teni. Knihovnice dokdzi poutavé vypravét a hravou formou si ziskdvaji déti na svou

stranu a zaroven tak vychovavaji budouci ¢tenafte.

Urcité je dobré zalit knihovnu navstévovat jiz v pfedCtenaiském obdobi. Lze vyuZit
toho, Ze malé dité je pfirozené¢ zvidavé a byvd pozornym a vnimavym cCtendfem a
posluchacem Ditéti se tak navstéva knihovny stane samoziejmosti a az zacne Cist, bude
ji samo vyhledavat. Casto prvni setkani s knihovnou byvéa prostiednictvim mateiské
Skoly. Déti tak maji moZnost seznamit se s prostfedim, s tim, jak se s knihami zachazi, a
Vv neposledni fad¢ i s knihovnici a jeji praci. Urcit€é je dobré, aby matetské Skoly

spolupraci s knihovnou a jeji navstévy zaradily do svych programtl.

Velky vyznam maji knihovny i z hlediska socializace. Dité se v nich setkavé s dalSimi
Ctenafi, s détmi stejnych zajmi. Dit€¢ je tady obklopeno svétem knihy, zjistuje
nenasilnou a hravou formou rtizné moznosti, které mu knihy nabizeji. Dobfe fungujici
knihovna a vyuziti vSech jejich moznosti se mtize stat vyznamnym faktorem pfti rozvoji

détského Ctenafstvi. Je jednim z ¢lankd, které pomahaji utvaret vztah ditéte ke knize
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jako dobrovolnou ¢innost, v niz naléza zalibeni a kterd ho zaroven formuje a poméaha

rozvijet jeho hodnotovy svét.

3.8. Pohadka

V prvni poloving devatenactého stoleti probihal u nas boj o pohadku, kdy se diskutovalo
o vhodnosti pred¢itani pohadek nejmensim détem a o tom, jakou mé pohadka vlastné

hodnotu — zda literarni ¢i didaktickou.

., Pohddka zpristupnuje ditéti prvni plny obzor svéta, v nemz ma zlo svoje nepopiratelné
misto v podobé neskutecného pribéhu. V pohddce je neznamé a nepochopitelné
nahrazeno fantazijnim. Také zlo. Avsak nejen to. Dité v pohadce kromé toho naléza
v§echno ostatni, co potiebuje jako protivahu kzvladnuti svého setkani se zlem.
Potrebuje predevsim bezpecnou pozici ve vztazich danych rdadem spolecenského
usporadani, to znamend, Ze v osnové pribéhu potiebuje v néjaké podobé nalézt alespon

nékterou z postav sobé blizkych*“ (Havlinova, 1987, s. 86)

Havlinové (1987) piSe, Ze zatimco pro dospé€lého je pohadka tnikem z reality do svéta
dobra, pro dité, které zije v idylickém svété, je pohddka prvnim vpadem do skute¢ného
svéta. Do svéta, kde se dobro utkava se zlem. Ve stabilnim rodinném prostiedi, kde je
dité obklopeno laskou, nema moznost se se zlem potkat. Nicméné pfipravit dité¢ na zlo

je stejné tak dilezité, jako naucit ho dobru. A tuto zkuSenost mu piinasi praveé pohadka.

Zatimco dobro, pocity bezpec¢i a lasky ma dit€ v roding, zlo musi pfichazet odjinud,
Z jiného svéta. Skrze pohadku. Tam vSak musi byt nastolen urcity fad lidskych vztahi,
néco, k cemu se dit€ mize upnout, co zna. A skrze to postupné v pohadce dobro zvitézi
nad zlem. V pohadkach jde na prvnim misté¢ vzdy o zasady. Dit¢ se prostfednictvim

situaci v pohadkach u¢i hodnotam, jako je naptiklad pravdomluvnost a mnoh¢ dalsi.

Urcité je tedy pro rozvoj hodnot velice dobré détem pohadky cist. Pokud ucinime
spravny vybér, ktery je dité v daném véku schopno pochopit a pievzit Si z néj pouceni,

zprostiedkujeme mu tim zazitek, ktery bude pozitivné formovat jeho osobnost.
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., Pohddky otviraly svét tuzeb. Diky tomu, Ze nam jazyk muze predstavovat i to, co jsme
nevideli, nebo videli, ale nezazili, miizeme stvorit pribéh. Mizeme se do ného

3

zaposlouchat a vzit, miuZeme proZit a okusit to, ceho se v bézném Zivote nedotkneme.

(Pitha, 1999, s. 49)

Pohadka je také velice vyznamnym prostifedkem pro rozvoj fantazie. Dité muze byt
V pohadce ¢imkoliv, co si jen pfedstavi. Mlze zazivat neuvétitelna dobrodruzstvi, mize
byt princeznou i rytitem. Dava si do souvislosti rizné situace, chovani hrdind i disledky
jejich ¢ind. UCi se, ze vSe, co Cloveék v zivoté udéla, s sebou nese nasledky, uci se

piebirat odpovédnost za své vlastni chovani.

3.9. llustrace

Gebhartova (1987) poukazuje na to, Ze ilustrace v knize nema pouze esteticko-
vychovné poslani, ale také tlohu poznavaci a nékdy i nau¢nou. Ilustrace k détské knize
neodmyslitelné patii. Podil ilustraci v knihach pro nejmensi byva vétsi, nebot’ obrazek

k ditéti hovoti bezprostiednéji nez text.

Mizeme tedy fici, ze ilustrace jsou v détské knize velmi dileZitym prvkem. Pro dité,
které jeSté samo necte, je obrazek v knize urcitym symbolem, kterému rozumi. Ilustrace
se tak Casto stava prostiednikem k pochopeni d&je. Mezi prvnimi knihami, se kterymi se
malé dité dostava do styku, jsou leporela. V nich se dité uci tyto symboly Cist, prohlizi
si je a poznava. Ztvarnéni obrazku proto musi byt pro dité uchopitelné a lahodné
détskému oku. OvSem ani v knihach, kde prevladd psany text, nesmime vyznam
ilustraci opomijet. Obrazky dokresluji d¢j, deti se skrze né uci estetickému vnimani,

obrazotvornosti a rozvijeji svoji fantazii.

Tvorba ilustraci pro déti je specializovana disciplina, kterd mé v Ceské vytvarné kultuie
bohatou tradici. Rozsah je Siroky — od ilustraci pro nejmensi v podobé& leporel,
omalovanek a knih se skladacimi variacemi, pfes knihy pro mladé ¢tenafe az pozdé&ji
Kk ucebnicim a $kolnim pomickam, coz je ovSem oblast, ktera jiz pfesahuje ramec této

prace.
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Je mozné pouziti nejriznéjsich technik, ale zejména u ilustraci ur€enych pro predskolni
déti je dulezitd srozumitelnost, aby obrazky odrézely véci, postavy z realného svéta,
ktery dité obklopuje, tak jak je znaji ze svého Zivota. Neni proto ndhodou, ze mezi

v

nejoblibengjsi ilustratory détskych knih patii u nas napi. Josef Lada, Jifi Trnka, snad

nejznaméjsi je Helena Zmatlikova, kterd si vydobyla i svétového uznani, déle tfeba

Adolf Born a dalsi.

Pro vSechny tyto kreslife, vytvarniky a ilustratory je typické jednoduché, casto
stylizované ztvarnéni zobrazovanych véci tak, aby byly blizké détskému Ctenafi, aby
byly srozumitelné ptipadné i bez doprovodného slova, protoze zejména v pocatcich
seznamovani se s knihou, kdy se vyvijeji zaklady budouciho c¢tendistvi a formuje se
vztah ke knize, vnimaji déti spiSe tyto ilustrace nez text. V samotnych pocatcich, ve
stadiu jiz zminénych leporel a omalovanek, je to pak jediny zdroj zprosttedkujici obsah

dila.

Zdaleka nikoli zanedbatelné je i to, Ze ilustrace v détskych knihdch napoméhaji rovnéz
rozvoji estetického a vytvarného citéni a vniméni déti, coZ pfispiva ke zvySenym
narokiim na tuto souc¢ast détskych knih. Tento aspekt je platny zcela obecné, i kdyz jeho

uplatnéni se specificky méni v zavislosti na vékové kategorii Ctenare.

Podle toho, pro jaky vek je kniha ur€ena, se také méni podil ilustraci a textu. Ilustrace
maji totiZ ditéti piibliZit a zpfistupnit text. Pro mladsi déti je také dulezité to, Ze diky
ilustraci si mohou hrdiny ptibehu 1épe predstavit. Za pozornost stoji 1 to, Ze se vV knihach
pro déti nikdy neprosadily misto ilustraci fotografie. Je to ziejmé proto, Ze kreslené

obrazky davaji vétsi prostor pro fantazii. (http://www.emimino.cz/clanky/knihy-

pohadek-ilustrace/)

Misto ilustraci v knize je nezaménitelné a nezastupitelné. Lze fici, Ze ke krasné knize
prosté patii 1 krasné ilustrace. Kniha bez obrazkt, zv1ast¢ pak kniha urcend pro déti, by
se mohla piirovnat k ,,rybé bez vody*. Ilustrace a obrazky podnécuji a rozviji fantazii
¢tenare. [lustrace mohou détského ctenate ke knize jak ptildkat, tak ho mohou 1 zklamat

a odradit. (http://portrety.zivotni-energie.cz/malba-ilustrace/ilustrace-do-knih.html)

48


http://www.emimino.cz/clanky/knihy-pohadek-ilustrace/
http://www.emimino.cz/clanky/knihy-pohadek-ilustrace/
http://portrety.zivotni-energie.cz/malba-ilustrace/ilustrace-do-knih.html

3.10. Kniha a média

V dobach, kdy zadna media neexistovala, usedaly celé rodiny spole¢né u stolu a lidé si
vypravéli. Pozdéji travili spoleény ¢as napiiklad u rozhlasu a zaposlouchali se do
rozhlasové pohadky ¢i ptibéhu. Rodina tak travila ¢as pohromad¢. V dnesnim svété
vSak prevladaji média, jako je internet a televize, a ty rodiny rozdéluji. Co bylo diive
neskutecné, je dnes jiz zcela béznou zalezitosti. Neni nic zvlastniho na tom, kdyz i dité

predskolniho véku useda k pocitaci a zcela samoziejme s nim pracuje.

Jist¢ je internet jako zdroj informaci jedinenou zaleZitosti, nicméné pro malé dité 1
Sirokym ocednem neznama, ktery mu muZe skytat mnoha nebezpeci. Stejné tak i
televize, v niZz v dnesni dob¢ i béhem détskych poradti ¢itha mnoho nastrah, napiiklad
reklam. A zde je ukol pro rodi¢e, nebot’ détsky Cas straveny u televize je nutné
korigovat a také samoziejmé zasahovat do vyberu poradi, které bude dité sledovat.
Ceské animované, ale i hrané pohadky jisté patii k nafemu kulturnimu bohatstvi,
nicmén¢ by to nemélo byt na tkor knih. Na tkor spolecného ¢teni a spole¢né stravené¢ho

casu.

Vacek (2000) uvadi, Ze podle Vagnerové je zplsob prezentace piibéhu v televizi velice
pohodlny — zrakové vnimani vétSiné déti nedéla potize a nad verbalnim obsahem
pfemyslet nemuseji. Filmovy ptibéh byva jiz kompletni, tudiZ podporuje pasivni pfistup
ditéte. To uz nemusi nic domyslet ¢i dotvaret. Dité se bavi bez namahy, fikame tomu
konzumni a pasivni zdbava. KdeZto cteni chape Vagnerova jako aktivni piijimani
novych informaci, kde se uplatituje fantazie a tvofivost ditéte. S knihou je Clovek

svobodnéjsi, mize se v ni libovolné vracet, zamyslet se, dotvaiet piibéh podle sebe.

vvvvvv
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dnes cCasto pretizenych déti nezanedbatelny. Nicméné Cetba knih piinasi bezprostiedni
pocity radosti, ztotoznéni se. Také nédsledné vybavovani si ¢tendiskych dojmu a zazitka

a jejich konfrontaci s vlastnim zivotem, zafazeni do vlastni hodnotové skaly.

Opravilova (1984) uvadi, ze détska kniha se sice podili na formovani mysleni, citéni a
jednéni, nicméné vychovné pasobeni, jemuz je dit¢ vystaveno, je proudem, v némz se

vSechny praminky setkavaji v mohutném a celistvém toku. Vzajemn¢ na sebe ptisobi, at’
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uz spolu koresponduji, ¢i jdou proti sob¢. Vzdy je dilezitd regulace ze strany dospé€lého,

aby dité ve valicim se proudu neztratilo orientaci.

Tudiz se da fici, ze média do dneSniho svéta neodmysliteln¢ patii. Jejich pokrok a
rychlost vyvoje v nich je obrovsky a jejich vliv nas dostihuje na kazdém kroku. Proto je
vhodné naucit se s nimi pracovat tak, aby nam byly ku prospéchu. Abychom je mohli
vyuzivat, nikoli se jimi nechat pohltit a ovladnout. Pfi vychové nemizeme malé déti
pfed okolnim svétem, tudiZz ani svétem médii, zavirat, ale musime najit tu spravnou
miru, ve které je na dité nechame piisobit. A Cas straveny s knihou je pravé jednim

Z momentl zastaveni se v dne$ni rychlé dobé¢.

3.11. Dramaticka vychova

Nedilnou soucasti rozvijeni ¢tenafstvi a vztahu ke knize u déti piedskolniho véku je
dramatickd vychova. Dramatickd vychova jako prostfedek vlastniho sebevyjadieni,
komunikace a projeveni skuteénych pocitt vede déti k pochopeni, Ze v zivoté je tieba
spolupracovat s druhymi, naslouchat jim, ,prijimat hodnoty spolecnosti, v niz
ziji “(RVP, 2004) a ztotoznit se s nimi. Dé&ti se v dramatické vychové uéi jak na zakladé

interakce se skupinou, tak vlastnimi prozitky.

., Dramaticka vychova je soucdsti vychovy estetické. Sama o sobé zahrnuje prostiedky a
postupy divadelniho umeni a jde v ni o uceni viastni zkuSenosti. Je zaloZena na
prozkoumadvani, pozndvani a chapani mezilidskych vztahu a situaci, ale soucasné
vnitiniho Zivota lidi. Toto prozkoumavani se deéje v situacich fiktivnich, a to
prostrednictvim hry v roli ¢i dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery miize,
ale nemusi vyustit v produkt, jemuz rikame predstaveni. Obecné lze Fici, Ze cile
dramatické vychovy jsou pedagogické, avsak prostredky dramaticke. (Machkova,
1998) “ (http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7481/dramaticka-vychova-v-ms-i.-cast-.html/)

Dramatickd vychova vyrazné ovliviiuje poznavaci procesy, jako jsou pamét’, vnimani,
fantazie a mysleni. Rozviji schopnost verbalni i neverbalni komunikace, rozviji vztahy
ve skupiné, spolupraci a poznavani zivota, svéta a lidi. V osobnostni rovin¢ je kladen

diraz na rozvoj pozornosti, vnimani, obrazotvornosti. Cvi¢i emoce, ale i vili a
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Vv neposledni fad¢ téz inteligenci. Dité si utvaii pozitivni hodnoty a postoje, rozviji své
vyjadfovaci schopnosti. V roviné socidlni se vyviji schopnost porozuméni, empatie a

tolerance.

V mateiské Skole se jednad piedev§im o hru v roli, skrze niz se dit¢ mize vyrovnavat
s okolnim svétem a vyzkousSet si chovani v urcitych socidlnich situacich. Vse se d¢je
nendsilné formou hry, dit¢ ma byt vhodné motivovano a musi mu byt poskytnut

dostatecny prostor, aby mohlo prozit sviij maly piibeh.

,,Proces uceni v dramatické vychové je zaméreny predevsim na rozvoj schopnosti a
osvojovani dovednosti senzorickych, motorickych, intelektovych, osobnostné-socidalnich,
ale také umeéleckych a tvorivych. Neni opomijen ani rozvoj kognitivni, ktery vsak
vyphva z obohacované aktualni zkusenosti. Jde o oblasti vedomostni o sobé samém,
vztazich mezi lidmi, komunikaci, emocich, postojich, hodnotach, motivech jednani,
dramatickém a divadelnim umeni. (Karaffa, 2004) “

(http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7481/dramaticka-vychova-v-ms-i.-cast-.html/)
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1. VYZKUMNA CAST

1. Formulace problému

Zakladem teoretické ¢asti bylo studium odborné literatury a pokus o shrnuti nazorti na
feSeni dané problematiky.

Na zaklad¢ ziskanych poznatkl se prace zaobirala pojmy jako je hodnota a vychova,
nasledné ctenafstvim jako vychovnou hodnotou, otazkou, jakym zplisobem se da
Ctenafstvi u déti rozvijet a péstovat v nich kladny vztah ke svétu i k lidem skrze vztah ke
knize.

Ve vyzkumné Casti byla snaha na zdkladé¢ dotaznikového Setfeni zjistit, zda je pro
ucitelky matetskych $kol dilezité rozvijet Ctenafstvi, jakymi zplsoby pracuji s knihou a
jakymi zplsoby ctenafstvi u déti rozvijeji. Dale potom jaké hodnoty podle nich
Ctenafstvi rozviji.

Dalsi otazkou bylo zjistit, kdo ma podle rodi¢t ¢tenaistvi u déti rozvijet a zda jsou si

védomi, co je to ¢tenafska gramotnost.
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2. Cil vyzkumného Setieni

Do vyzkumného Setteni byly zapojeny ucitelky z matefskych Skol a rodice predskolnich
déti.

Diplomova prace se vénuje piistupu ke knize v pfedskolnim véku ditéte. Cilem bylo:

1. Srovnat zpiisoby prace s knihou a rozvijeni Ctenéistvi ucitelkami matetfskych Skol

Vv Praze 4.

2. Zjistit, jakou vychovnou hodnotu viibec mé pro ucitelku matetské Skoly rozvoj

¢tenafstvi u ditéte.

3. Zjistit, zda a jakym zpisobem jednotlivé matetské Skoly v Praze 4 spolupracuji s

détskymi knihovnami.
4. Zjistit, zda rodice oc¢ekavaji, ze vedeni déti ke ¢tenafstvi je tkolem pouze Skoly.

5. Zjistit, zda dokazi rodice vysvétlit pojem ¢tenarska gramotnost.
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3. Hypotézy

Vychodiskem a zaroven pfedmétem zkoumani diplomové prace byly tyto pracovni

hypotézy.

H1 Ucitelky jsou si védomy hodnoty knih.

H2 Uditelky védi, jak rozvijet ¢tenarstvi.

H3 Déti ve tfidach maji volny pristup ke kniham.

H4 Lze predpokladat, Ze rodice jsou si védomi hodnoty knih.

H5 Rodice jsou schopni vysvétlit pojem ¢tenarska gramotnost.

H6 Rodice si mysli, Ze priprava na ¢tenarstvi je zaleZitosti pouze Skoly
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4. Metodologie

Zakladem praktické casti je dotaznikové Setieni zaméiené na problematiku rozvadénou
V teoretické &asti a jeho nasledné vyhodnoceni. Setfeni bylo provadéno pomoci
dotaznikové metody. Dotazniky byly dva, jeden cileny na ucitelsky sbor na mateiskych
Skolach a druhy na rodice zaki matefské Skoly Sdruzeni. Obsahovaly oteviené i
uzaviené otazky z oblasti zajmu diplomové prace a oba dva dotazniky byly anonymni.
Dotaznikova metoda byla zvolena z divodu moznosti lehce oslovit co nejvétsi pocet
respondenti. Nevyhodou byla nemoznost ovlivnit jejich névratnost. Oteviené otazky
Vv obou dotaznicich byly voleny ptredev§im z divodu zjisténi subjektivnich postoji
dotazovanych k problematice ¢tenafstvi. Volné odpovédi ponechévaly obéma skupindm
respondentl prostor k zamysleni a k vlastnim formulacim odpovédi na polozené otazky.
Dotazniky pro ucitelky byly cilené na zjiSténi, zdali se ucitelky dokazi odborné
vyjadfovat a jsou si védomy jednotlivych souvislosti ve své praci, ktera vede déti ke
Ctenafstvi.

Vyhodnocovani dotaznikli probihalo carkovaci metodou. Poté byly jednotlivé tdaje
zaznamenany do tabulek. Odtud se pak scitaly jednotlivé odpovédi, ty byly hromadné
shrnuty a porovnany. NejcetnéjSi odpoveédi byly nasledné¢ zaznamenany do grafii.
Zavérem se podle jednotlivych grafii a shrnuti odpovédi oveéfovala platnost vyty¢enych

hypotéz. (Pelikén, 2004)

Dotaznik pro uditelky

Cilem bylo zjistit, jakym zplisobem ucitelky pracuji s knihou, jakymi jinymi zpisoby
vychovavaji déti ke Ctenafstvi, zda vyuzivaji spoluprace s knihovnami, jakou
vychovnou hodnotu pro n¢ ¢tenarstvi ma.

Dotaznik obsahoval deset otazek. Otazky byly piedev§sim oteviené, aby umoznily

ucitelkam vlastni tvorbu odpovédi podle jejich prace a zkuSenosti.

Dotaznik pro rodice

Byl zaméfen na zjisténi, zda rodie uznavaji Ctenafstvi jako hodnotu, zda détem sami

¢tou a jaké vybiraji knihy. Déle se pokousel zjistit, kdo ma v jejich o¢ich podstatnou roli
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pfi vychové déti ke Ctenafstvi. Kdo by mél byt tim, kdo déti ke Ctenafstvi vede a

vychovava.

Respondenti
. Ucitelky mateiskych Skol v ramci Prahy 4.

. Rodice déti z matetské Skoly Sdruzeni, Praha 4

56



5. Prubéh Setreni

Vyzkumné Setfeni probihalo v obdobi ledna az kvétna roku 2012.
Pti vyzkumu bylo osloveno 18 matetskych Skol z méstské Casti Praha 4. Zucastnilo se

17 matetskych Skol. Rozdanych bylo celkem 120 dotazniku, vyplnilo je 101 ucitelek.

Jednotlivé matefské Skoly byly nejdiive osloveny emailem, v némz byly pozadany o
spolupraci s vyplnénim dotaznikli. V emailu bylo vysvétleno, k jakému ucelu budou
dotazniky vyuzity, a byla zduraznéna anonymita dotaznikového Setieni. Poté byly
jednotlivé mateiské Skoly osobné obejity autorkou s ptipravenymi dotazniky. V kazdé
matetské Skole byla ponechdna i obalka se znamkou a adresou autorky pro navraceni

dotaznika.

Ve vSech matefskych Skolach byla autorka piijata vlidn€. Byla ji pfislibena spoluprace
S vyplnénim. Vyhoda osobniho ptedani dotaznikli byla v tom, ze ucitelky mohly klast
autorce dopliujici dotazy. Casto se zajimaly nejen o dotaznik, ale i o celou diplomovou
praci autorky.

V nasledujicich tiech tydnech se dotazniky vracely zpét autorce prostiednictvim Ceské

posty.

Distribuce dotaznikl pro rodice probihala v ramci matei'ské Skoly, kde autorka pracuje.
Bylo rozdano 120 dotazniki, zpét se jich navratilo 70. Dotazniky rozdavaly rodi¢im
ucitelky pfimo ve tfidach a podavaly k nim potiebnéd vysvétleni. VSechny ucitelky byly
predem pozadany o spolupraci a pouceny o jednotlivych otazkach z dotazniku. Casovy
usek pro vyplnéni dotazniku byl dva tydny. Rodi¢e vyplnéné dotazniky odevzdavali do
schranky v pfizemi matetské Skoly. Néktefi rodi¢e nosili dotazniky ucitelkdm do tfid

nebo piimo autorce.

Priibéh Setfeni byl bezproblémovy.
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6. Analyza dotaznikového Setieni

6.1. Dotazniky pro ulitelky matetskych kol

Dotaznik uréeny ucitelkim obsahoval deset otazek.

1. Myslite si, Ze je duleZité rozvijet ¢tenaistvi v mateiské skole? Pokud ano,
uved’te proc.

Smyslem otazky bylo zjistit, jaky je postoj jednotlivych matetskych Skol a uditelek
Vv nich ke ¢tenafstvi. Zdali si uvédomuji svou roli v procesu rozvoje ¢tenafstvi.

2. Popiste, jakym zptisobem pracujete s knihou.

Zde jsem chtéla zjistit, jaké zpusoby, metody a postupy uéitelky voli pii praci s knihou.
3. Jaké jiné/dalsi ¢innosti volite pro rozvoj ¢tenarstvi?

Tato otazka je zalozena na predpokladu, ze ¢tenafstvi se rozviji i jinymi zptisoby nez je
pouze prace piimo s knihou. Zajimalo mne nakolik si to ucitelky uvédomuji.

4. Jak casto détem Ctete?

Cilem otazky bylo zjistit, zda je kniha a Cetba kaZzdodenni béZnou soucasti Zivota déti
v matefskeé Skole.

5. Jaké knihy vybirate a podle jakych kritérii?

Tato otdzka byla cilena na ovéfeni orientace ucitelek v détské literature.

6. Spolupracujete s néjakou détskou knihovnou?

Cilem otdzky bylo zjistit, zda ucitelky vyuzivaji ke své préaci Sirokych moznosti
détskych knihoven.

7. Pokud ano, jak ¢asto a jak?

Navazuje na ptedchozi otazku.

8. Mate ve tfidach knihovnicky pro déti?

9. Maji k nim déti volny pristup?

V otdzkach 8 a 9 jsem chtéla zjistit, zda maji déti moznost prohlizeni knih kdykoli
béhem dne, aby se staly pfirozenou soucasti jejich Zivota.

10. Jaké hodnoty podle vas ¢tenarstvi rozviji, utvari?

Tato otazka je velmi Sirokd a sméfuje k poznani, zda si ucitelky uvédomuji vychovné

hodnoty knih, tak jak to bylo popsano v teoretické ¢asti.
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1. Myslite si, Ze je diileZité rozvijet ¢tenarstvi v materské skole? Pokud ano,

uved’te proc.

VSechny ucitelky odpovédély kladné.

® rozvoj slovni zasoby — 49 odpovédi

® rozvoj fantazie — 34

e zdroj informaci — 26 odpovédi

e tvorba vztahu ke knize — 22 odpovédi

e kultivace feci - 18

e Skola jako nahrada za rodinu — 14

e prodlouZeni schopnosti soustfedéni; piiprava na budouci ¢teni a psani — 11 odpovédi
e tvorba vztahu k jazyku (vnimani krasy mluveného slova) — 10 odpovédi

e utvafeni charakteru — 8 odpovéedi

e zprostiedkovani citovych zazitkl; uceni naslouchani — 6

e nuti premyslet; u¢i komunikaci; buduje socialni citéni; manipulace s knihou — 4
odpovédi

e cviceni pam¢éti; feSeni situaci; pouceni z ptibéhill; seznamovani s pfibéhy — 3 odpoveédi
e ztotoznéni S hrdinou; seznamovani s klasickymi pohddkami; rozvoj estetického citéni
— 2 odpovedi

e zklidnéni; souhra vice smysli; obrazotvornost; orientace v d¢ji; zajem o pismena;

zéklad pro celozivotni vzdélani; poznani hodnot; celkovy rozvoj ditéte — 1 odpoveéd’
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2. Jakym zpusobem pracujete s knihou?

e Cetba knih — 80 odpovédi

e prohlizeni knih — 60 odpovédi

e rozhovory o pfecteném d¢ji — 29 odpovédi

e Cteni podle obrazkt — 18 odpovédi

e prevypraveéni déje — 17 odpoveédi

e dramatizace ptecten¢ho déje — 13 odpovéedi

e prace s encyklopediemi — 12 odpovédi

® popis obrazkl — 10 odpovédi

e recitace basni — 9 odpovédi

e malovani; vyhleddvani informaci — 6 odpovédi

e nam¢tove hry; seznamovani se s autory — 4 odpovedi

e vyroba vlastnich knih — 3 odpovédi

e dovypravéni ptibehil dle vlastni fantazie; prohlizeni a vyhledavani pismen; prace
s vlastnimi knihami z domova; u¢eni manipulaci s knihou; vysvétlovani neznamych
slov; prohlizeni ¢asopisti; hudebné pohybové hry — 2 odpovédi

e vystavky z knih; hadanky; tkoly; vymysleni pfibéhi; pohadkové mozaiky;
obkreslovani obrazki; vysvétleni rozdilu mezi poezii a prézou; poslech pohadek

z audiokazety; péce o knihovnicku — 1 odpoved

Moznosti s vice nez 10 odpovéd’'mi byly zaznamenany do grafu.
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3. Jaké jiné/dalsi ¢innosti volite pro rozvoj ¢tenarstvi?

e prohlizeni knih — 40 odpovédi

® prace s Casopisy — 21 odpovédi

e dramatizace — 16 odpovédi

e poslech pohadek z CD; vyroba vlastnich knih — 9 odpovédi

e Cetba; prace s knihami z domova — 7 odpovédi

® popis obrazkl; ¢teni dle obrazkill; samostatné vypravéni; namétové hry (na
knihkupectvi, knihovnu) — 6 odpovédi.

e navstéva divadel; uceni se manipulaci s knihou; prace s encyklopediemi; rozhovory
na dané téma ve dvojicich — 5 odpovédi

e vytvarné ¢innosti; navs§téva knihovny — 4 odpoveédi

e pievypravéni piibéhu; vymysleni piibéhd; vystavky knih — 3 odpovédi

e omalovanky; hry s pismeny; ¢innosti na téma moje oblibena kniha; ¢teni na
pokracovani; nacvik basni a pisni; ukoly z knih — 2 odpovédi

® rozvoj grafomotoriky; didaktické hry; hry se slovy; smyslové hry; rytmizace; psani
dopist; navstéva knihkupectvi; skladani obrazkti; dokonceni pribéhu dle vlastni
fantazie; popletené pohadky; pohadkové hadanky; vyuziti manaska; hadanky; vyroba
pohadkovych postav; vyroba novin; vyroba zdlozek do knihy; vyhledavani informaci;
ctenaisky koutek; samostatné ¢teni; navstéva kulturnich potadii; vyuziti interaktivni

tabule — 1 odpovéd:.

Moznosti s vice nez 10 odpovéd’'mi byly zaznamenany do grafu.
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4. Jak ¢asto détem Ctete?

® kazdy den — 81 odpovédi

e pouze n¢kdy (nepravidelng) — 8 odpovedi
e Ctyfikrat tydné — 6 odpovedi

o tiikrat tydné — 6 odpoveédi
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5. Podle jakych Kritérii vybirate knihy?

e podle veéku déti — 72 odpovedi

e podle aktualniho tématu — 42 odpovédi

e podle ilustraci — 26 odpovédi

e s détskym hrdinou — 13 odpoveédi

e klasické ceské pohadky — 11 odpovédi

e knihy jiz osvédéené podle zkuSenosti; encyklopedie — 10 odpovédi

e se zvifecim hrdinou; knihy s poucenim; vybér knih podle autora — 9 odpovédi

e podle zajmu déti; nalady ucitelky — 7 odpoveédi

® podle ro¢niho obdobi — 6 odpovédi

e na doporuceni — 4 odpovédi

e umélecko-estetické hledisko; kratsi pribéh; podle obsahu — 3 odpovédi

e verSované pohadky; vybér podle vydavatelstvi; preference ¢eskych autorii; vybér ze
soucasné literatury; zertovné knihy; pfibéhy na pokracovani; pohadky podle aktualniho
Vecernicku — 2 odpovédi

e knihy pfinesené détmi z domova; knihy podporujici rozvoj kladnych postoji — 1
odpoveéd

MozZnosti s vice nez 10 odpovéd'mi byly zaznamenéany do grafu.
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6. Spolupracujete s néjakou détskou knihovnou?
e nc — 51 odpovedi
® ano, s méstskou knihovnou — 45 odpovédi

® ano, se Skolni knihovnou - 5
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7. Pokud ano, jak casto a jak?

e navstéva jednou za rok — 30 odpovédi
e navstéva dvakrat za rok — 18 odpovéedi

e navstéva kazdy mésic — 2 odpovedi

Graf¢. 8
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8. Mate ve tiidach knihovni¢ky pro déti?

e ano — 98 odpovedi

e nc — 3 odpovedi

Graf ¢. 10
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10. Jaké hodnoty podle vas ¢tenarstvi rozviji, utvari?

® rozvoj fantazie — 42 odpovédi

® rozvoj slovni zasoby — 32 odpovédi

e kniha jako zdroj informaci — 27 odpovédi

e tvorba vztahu k literatute — 19 odpovédi

e kultivace slovniho projevu — 15 odpovédi

e kniha pomah4 utvéfet osobnost; utvaii socialni postoje; uci rozlisit mezi dobrem a
zlem — 11 odpovédi

e rozvoj kulturné spolecenskych postojti; rozvoj feci; vnimani krasy matefského jazyka;
utvaieni vztahu k lidem — 10 odpovédi

e vztah k ptirod¢ — 9 odpovédi

® rozvoj emoci; vychovné vzdélavaci funkce knihy — 8 odpovédi

e kniha jako kulturni dédictvi; rozvoj estetického citéni; kniha jako néstroj nutici déti
premyslet; udrzeni pozornosti — 7 odpovédi

® rozvoj tvorivosti — 6 odpovédi

e seznamovani Se S vlastnostmi lidi a zvifat; péstovani pratelstvi; vztah ke vzdélani; ucit
se naslouchat — 3 odpovédi

e vazit si lidské prace; utvareni zebficku hodnot; rozvoj inteligence; lidskost; radost;
zlepSovani paméti; rozvoj komunikace; kniha jako piiklad — 2 odpovédi

e obrazotvornost; dobro; laska; pomoc; mir; moudrost; pravda; rozvoj sluchu; rozvoj
vytvarného citéni; orientace v textu; rozliseni reality a fikce; chut’ setkavat se;
uvédomeéni si moznosti; odpoutani od poc¢itaci; rozvoj vsech smysli; ztotoznéni

s hrdinou; pomoc pfi feSeni problémt — 1 odpoveéd
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Moznosti s vice nez 10 odpovéd’'mi byly zaznamenany do grafu.
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6.2. Dotazniky pro rodice

1. Proc je dobré détem Cist?

® rozvoj fantazie — 42 odpovédi

® rozvoj slovni zasoby — 40 odpoveédi

® spolecn¢ stravené chvile rodic¢a s détmi — 17 odpovédi

® rozvoj soustfedéni — 11 odpovédi

® rozvoj znalosti — 9 odpovédi

e sctkani s dobrem a zlem — 5 odpovédi

e rozvoj vyjadiovani; formovani vztahu k literatuie; zlepSeni vyslovnosti; rozvoj
intelektu; zklidnéni — 4 odpovédi

® rozvoj predctenaiské gramotnosti; zlepSovani paméti — 3 odpovéedi

® rozvoj obraznosti; osobnosti; seznameni s novymi vyrazy — 2 odpovédi

e socialni zvyky — 1 odpovéd’

Moznosti s vice nez 5 odpovéd’'mi byly zaznamenany do grafu.
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2. Jaké knihy vybirate?

e pohadky — 32 odpoveédi

e encyklopedie — 11 odpovédi

o s détskym hrdinou — 9 odpovédi

o klasické pohadky; podle véku ditéte — 8 odpoveédi

e piib¢hy se zviratky; knihy ze svého détstvi; poucné piib¢hy — 7 odpovedi
e dobrodruzné ptibchy — 5 odpovéedi

e dité si vybira samo — 4 odpovédi

e obrazkové; o prirod¢; na doporuceni; dle nalady — 2 odpovédi

e bajky; casopis Slunicko; sami si vymysleji ptibéhy — 1 odpovéd’

Moznosti s vice nez 5 odpovéd’'mi byly zaznamenany do grafu.
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3. Jak ¢asto détem Ctete?

e kazdy den — 50 odpovédi

o tiikrat tydné — 8 odpovédi

e pétkrat tydné — 7 odpoveédi

e dvakrat tydn€ — 4 odpovédi
e jedenkrat tydné — 1 odpoved’
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4. ZKkuste vysvétlit pojem ¢tenarska gramotnost.

e pichled o knihach (vSeobecna sectélost) — 32 odpoveédi
e Cteni s porozuménim (vystizeni hlavni myslenky) — 31 odpovédi
e touha Cist; znalost pismen — 3 odpovédi

e nevi — 1 odpoveéd’
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5. Kdo by mél ¢tenarskou gramotnost u déti rozvijet?

e rodina a Skola — 48 odpovédi

e rodina — 10 odpovedi

e rodina, Skola a dit¢ — 5 odpovédi
e nevi — 4 odpovedi

e dit¢; rodina a dit¢; rodina, Skola a knihovna — 1 odpovéd’
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7. Shrnuti vysledkii vyzkumného Setfeni

7.1. Kniha jako hodnota v o¢ich uitelek

Vsechny ucitelky v dotaznicich uvedly, ze je v mateiské Skole dilezité Ctenaistvi
rozvijet. Uvédomuji si, Ze Ctenafstvi je vyznamné pro utvareni lidské osobnosti a
hodnot. Dle odpovédi 1ze odvodit, Ze ulitelky védi, Ze vychovou ke ¢tenafstvi ziskava
dit¢ kompetence, které mu pomohou uplatnit se v zZivoté. Nej€astéji byl uvadén rozvoj
slovni zasoby 49 odpovédi a rozvoj fantazie 34 odpovédi. Na tfetim misté se umistila
kniha jako zdroj informaci s 26 odpovéd'mi. Dalsi respondenti uvedli tvorbu vztahu ke
knize 22 odpovédi a kultivaci fe¢i 18 odpoveédi. 14 respondentii se domnivalo, Ze
matetské Skola zde funguje jako ndhrada za rodinu, kde se détem necte. Tato domnénka
se z dotazniku pro rodice nepotvrdila.

Na otazku, které¢ konkrétni hodnoty c¢tenafstvi rozviji, se odpovédi v dotaznicich
riznily. Na prvnich mistech byly uvedeny totozné odpovédi jako v otdzce prvni. Rozvoj
fantazie 42 odpovédi, rozvoj slovni zasoby 32 odpovédi, kniha jako zdroj informaci 27
odpovédi, tvorba vztahu k literatute 19 odpovédi, kultivace slovniho projevu 15
odpovédi. Hodnoty jako jsou lidskost, pravda, laska, radost se v dotaznicich objevovaly

jen ojedinéle.

H1 Ucitelky jsou si védomy hodnoty knih.
Tato hypotéza se potvrdila.
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7.2. Zpusoby prace s knihou a rozvoj Ctenaistvi

Vsechny respondentky uvedly, ze s knihou pracuji. Nejcastéji détem v mateiskych
Skolach ¢tou, 81 dotazovanych napsalo, Ze ¢tou denné. Z dotaznikového Setfeni lze
vyvodit, ze ucitelky vyuzivaji knihy i K jinym c¢innostem nez je pouze ¢teni. Bylo
uvedeno prohlizeni knih 60 odpovédi, rozhovory o precteném textu 29 odpovédi, cteni
podle obrazki 18 odpovédi i1 prevypravéni déje vlastnimi slovy 17 odpoveédi. Mezi
dal$imi Cinnostmi, které Ctendistvi U déti rozvijeji, bylo uvedeno prohlizeni knih 40
odpovédi (tato odpovéd spiSe pattila do predchozi otazky), prace s Casopisy 21
odpovédi, dramatizace 16 odpovédi, poslech pohadek z CD, vyroba vlastnich knih 9
odpovédi a dalsi. Ucitelky se také zamysleji nad vybérem knih, pro ktery maji urcita
kritéria. Veék déti — uvedlo 72 dotazovanych — zdivodu srozumitelnosti,
42 dotazovanych vybira knihy podle pravé probiraného tématu, 26 respondentti uvedlo,
ze dilezitym kritériem jsou ilustrace. Knihy s détskym hrdinou preferuje 13
dotazovanych, klasické ¢eské pohadky 11 dotazovanych. Z vypovédi vyplynulo, Ze 51
tazanych rozviji Ctendistvi pouze v ramci mateiské Skoly, zatimco 50 respondenti
uvedlo, Ze spolupracuji s détskymi knihovnami, a to nejcastéji formou besed jedenkrat
ro¢né — 30 tazanych a dvakrat za rok — 18 odpovédi. Dv¢ ucitelky uvedly, Ze navstévuji
méstskou knihovnu kazdy mésic v ramci pravidelné spoluprace. 12 dotazovanych si
V knihovné také zaptjcuji knihy a 1 respondent uvedl, ze se vramci spoluprace

s knithovnou ucastni s détmi kazdorocné vytvarné soutéze.

H2 Ucitelky védi, jak rozvijet ¢tenarstvi.

Tato hypotéza se potvrdila.
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7.3. Ptistup ke knihdm ve tfidach

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze téméf ve vSech zucastnénych matetskych Skolach
maji ve tfidach knihovnicky pro déti. Kladn€ na tuto otdzku odpovédélo 98 ucitelek,
pouhé tfi odpovedi byly zédporné. Z 98 kladnych odpovédi, uvedlo 91 respondentd, ze
déti maji ke knihovnickam volny pfistup. 5 respondenti napsalo, ze déti ke
knihovni¢kam volny pfistup nemaji a 2 odpovédi uvadély, Zze déti maji piistup pouze

k ¢asti a zbytek knih jim je zapijcen na vyzadani.

H3 Déti ve tridach maji volny pristup ke kniham.

Tato hypotéza se potvrdila.

7.4. Kniha jako hodnota v o¢ich rodici

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze rodice uznéavaji ctenafstvi jako hodnotu. VSichni
potvrdili, ze je dulezité détem cist. 42 tazanych uvadélo, ze Cteni je dobré pro rozvoj
fantazie, 40 uvedlo rozvoj slovni zasoby. 17 rodi¢t uvadélo, ze spolecné Cteni patii
mezi piijemné spolecné stravené chvile rodic¢li s détmi a 11 odpovédi uvadélo rozvoj
soustfedéni. VSichni respondenti napsali, Ze détem c¢tou, z toho velkd vétSina ¢te svym
détem kazdy den — 50 odpovédi. Trikrat tydné uvedlo 8 respondentt, pétkrat tydné 7
respondentli, dvakrat tydné 4 a jedenkrat tydné uvedl jeden respondent. Mezi
nejoblibenéjsi ptfi vybéru knih patii jednoznacné pohédky 32 odpovédi, nésleduji
encyklopedie 11 odpovédi, knihy s détskym hrdinou 9 odpovédi a 7 respondentii uvedlo
klasické ceské pohadky.

H4 Lze predpokladat, Ze rodice jsou si védomi hodnoty knih.

Tato hypotéza se potvrdila.
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7.5. Vysvétleni pojmu Ctenaiska gramotnost rodici

Z vyzkumného Setieni vyplynulo, ze jen neceld polovina respondentti dokéazala spravné
vysvétlit pojem Ctenarskd gramotnost, coz znamend Cteni s porozuménim, vystihnuti
zakladni myslenky textu a jeji pochopeni. Takto odpovédélo pouze 31 respondentt. 32
dotazovanych uvadélo, ze ctenafskd gramotnost znamend znalost knih, autori a
orientace V literatufe. Dalsi tfi tdzani napsali, Ze ¢tenafska gramotnost je touha Cist a

stejny pocet uvedl znalost pismen. Jeden nedokazal odpovédét.

HS Rodice jsou schopni vysvétlit pojem ¢tenarska gramotnost.

Tato hypotéza se potvrdila ¢astecné.

7.6. Ptiprava na Ctenafstvi u déti

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze rodi¢e jsou si velice dobie védomi své
nezastupitelné ulohy v rozvoji ¢tenatstvi u déti. V 65 odpovédich byla rodina uvedena
jako ten, kdo by mél ¢tenafstvi u déti rozvijet. Z tohoto poctu uvedlo 48 dotazovanych
rodinu ve spolupraci se Skolou. Pouze rodinu uvedlo 10 respondentl a odpovéd’ rodina,
Skola a dit¢ uvedlo 5 dotazovanych. Po jedné odpovédi bylo uvedeno dité samotné, dale

rodina a dité a také rodina, Skola a knihovna. 4 respondenti na otazku neodpovédéli.

H6 Rodice si mysli, Ze pFiprava na ¢tenarstvi je zaleZitosti pouze Skoly.

Tato hypotéza byla vyvracena.
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8. Shrnuti vyzkumné casti

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze ucitelky jsou si velice dobfe védomy hodnoty
knih. S knihami v matefskych Skolach pracuji. Mezi nejcastéjsi aktivity s knihou patii
predcitani, dale pak prohlizeni obrazka. U otazek ¢islo 3 a 4 se odpovedi opakovaly a
prolinali. Mezi dalSimi ¢innostmi rozvijejicimi Ctenafstvi proto opét na prvnim misté
skonéilo predc¢itani. Pouze mala ¢ast ucitelek uvedla aktivity jako je dramatizace,
vytvarné Cinnosti, recitace, sklddani obrazki... Domnivam se, ze vétSina ucitelek si
nespojila souvislosti mezi témito a jinymii ¢innostmi s rozvojem vztahu ke ¢tenaistvi u
déti. Presto nepochybuji o tom, ze tyto aktivity jsou béZnou soucasti prace v mateiskych
Skolach.

Z dotaznikt téz vyplynulo, Ze se ulitelky zamysli nad volbou knih. Vybiraji détem
knihy srozumitelné a takové, které se prolinaji i s dal§imi ¢innostmi. Téméf vSechny
ucitelky uvedly, ze déti maji volny pfistup ke knize, mohou si ji kdykoli béhem dne
pujcit a listovat v ni. Tim se kniha stdva pfirozenou soucasti zivota ditéte. S détskou
knihovnou bohuZel spolupracuje jen neceld polovina ucitelek.

Mezi uvedenymi hodnotami se nejcastéji objevovaly rozvoj slovni zasoby a rozvoj
fantazie. Vy$si mravni hodnoty jako je laska, pravda, radost, krasa uvedlo pouze malé
mnozstvi respondentt.

Vsichni rodice potvrdili, ze je détem dobré Cist. Mezi argumenty se nejcastéji objevily
rozvoj fantazie a slovni zasoby stejné jako v dotaznicich ucitelek. Z Setfeni vyplynulo,
Ze pojem cCtenafskd gramotnost dokédzala vysvétlit jen neceld polovina rodict. Presto si
rodi¢e dobfe uvédomuyji, ze predcitat détem je dilezité.

Ukazalo se, Ze se détem v oblasti ¢tenafstvi vénuji a pravidelné si s nimi ¢tou. Vétsina
z nich useda spole¢né s knihou kazdy den. Nékteti uvadéli tyto spole¢né chvile i jako
divod pro¢ détem c¢ist. Prostfednictvim knihy, tak buduji vzdjemny vztah a divéru se
svymi détmi. Kniha se stava pfedmétem jejich spoleéného zajmu a nasledné i tématem

k jejich rozhovoru.
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IV. ZAVER

Rozvoj Ctenafstvi u déti bezpochyby vede ke tvorbé jejich hodnotového Zebticku. Proto
kniha, ktera dava tolik moznosti, jak si utvaiet své vlastni svéty, by méla byt jako
hodnota uznavana kazdou vyspélou spolecnosti. Déti by se mély jiz od tlého véku ke
vztahu ke knize vést, m¢ly by ji zacit poznavat, aby se jim stala ptitelkyni na cesté
zivotem. Viné starych listl, kouzla piib&hi, ktera davaji odpocinout od béZnych

starosti, to by mély byt jedny z hodnot, na kterych by méla stavét nase spolecnost.

Matetskd Skola je mistem, kde se dnes vzdélava velka vétSina predskolnich déti.
Ucitelky, které jsou s détmi v kazdodennim tésném kontaktu, proto velice vyrazné
ovlivituji détsky pohled na svét. Stavaji se pro dit¢ autoritou, kterou uzndva a obdivuje.
Proto mohou dit¢€ lehce privést na cestu ¢tenarstvi, ukazat mu hodnotu knih, podnécovat
ho k aktivité, motivovat k touze po objevovani. Pod dobrym vedenim se dité ve véku,
kdy dychtivé nasava vse kolem sebe, velice snadno nadchne pro vse nové. Proto
vzdélana a zanicend ucitelka muze z déti vychovat budouci vasnivé ctenare. Také
komunikaéné bohaté prostiedi v matefské Skole, kde se dité uci i skrze socialni dialog

s vrstevniky je velice cenné pro tvorbu vztahu ke knihdm.

Piimo Ramcové vzdélavaci program pro ptfedSkolni vzdélavani 2004 udéava tvorbu
vztahu k hodnotam jako jeden z hlavnich cili. Pravé kniha ma velky vyznam pro
naplnéni tohoto cile. Proto se stala dlleZitou soucasti prace v matetské Skole. Ucitelky

znaji hodnotu knih, védi, jakymi metodami Etenafstvi rozvijet.

Détskou touhu po knihach a ptibézich ovliviiuje také rodina. Ta je prvnim ¢Elankem,
ktery na dit¢ pisobi a vychovava ho. Ukazalo se, Ze v rodinach se predskolnim détem
pravidelné ¢te. Rodice jsou si védomi, Ze naplnéni potieby Ccteni déti rozviji. Dava jim

zaklad pro tvorbu hodnot a komunikacnich dovednosti.

Proto se tudiZ nabizi otazka, jak je mozné, Ze vyzkumy prokazuji pokles Ctendiské
gramotnosti, pfestoze v matefskych Skolach se s knihami pracuje a v rodinich se
predskolnim détem cte. Na tuto otazku vSak nelze odpovédét, nebyla predmétem
zkouméani diplomové prace. Mizeme se pouze domnivat. Moznd je to tim, ze dité

béhem dospivani pod vlivem konzumni spolecnosti ztraci o knihu zdjem.
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Zavérem lze fici, Zze v soucasnych matetskych Skolach se déti vychovavaji k hodnotam.
Ucitelky védi, jak vychovu ke ctenafstvi vést a uvédomuji si, jak je to dulezité pro
tvorbu hodnot. Proto pokud bude Skola sméfovat k t€émto kompetencim spolecné
s rodinou a budou spole¢né napliiovat potieby déti, které vedou k rozvoji Ctenaistvi,
nad¢li tim ditéti ten nejlepsi pevny zaklad do Zivota nejen pro vztah ke knize, ale také
pro vztah khodnotam. Ur¢it¢ mame jako spoleCnost na ¢em stavét, protoze naSe

kulturni dédictvi je pevné a bohaté.
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VI. PRILOHY

Priloha é. 1

DOTAZNIK PRO UCITELKY MATERSKYCH SKOL

Vazené kolegyné,

dovoluji si vas pozadat o spolupraci s vyplnénim dotaznikli. Vysledky dotaznikového
Setieni budou anonymni a vyuziji je do své diplomové prace s ndzvem Vychova
k hodnotdim v soucasné mateiské Skole. Diplomova prace bude pouzita k ukonceni
studia na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy. Vyplnéné dotazniky, prosim,

odeslete na mou adresu. Prikladam nadepsané a oznamkované obalky.
Velice Vam dekuji za ochotu a za Vas cas.
Katefina VinSova (MS SdruzZeni)

1. Myslite si, Ze je diileZité rozvijet ¢tenarstvi v materské Skole? Pokud ano,
uved’te proc.

® ano

® ne

® UVEA'TE dUVOAY.....oiiiiiiiiiiiiiiic s

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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3. Jaké dalsi, jiné ¢innosti volite pro rozvoj ¢tenarstvi?

6. Spolupracujete s néjakou détskou knihovnou?
o ano

O ne

7. Pokud ano, jak casto a jak?

8. Mate ve tfidach knihovnic¢ky pro déti?
o ano

o ne

9. Maji k nim déti volny pristup?

o ano

o ne

10. Jaké hodnoty podle vas ¢tenarstvi rozviji, utvari?
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Priloha ¢é. 2

DOTAZNIK PRO RODICE

Vazeni rodice,

prosim, o vyplnéni anonymniho dotazniku do mé diplomové prace s ndzvem Vychova
k hodnotam v soucasné matetské skole. Vyplnéné dotazniky muzete vhazovat do

schranky v pfizemi na hlavni budové, nebo je pfedat osobné Vasim tfidnim ucitelkdm.
Velice Vam dekuji za vas Cas a ochotu. Katetina Vinsova (tfida Jezci)

1. Pro¢ je dobré détem cist?

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

4. Zkuste vysvétlit pojem ¢tenarska gramotnost.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

5. Kdo ma ¢tenarskou gramotnost rozvijet?
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