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Nazev: Vzdélavaci draha ditéte s poruchou autistického spektra plniciho povinnou Skolni

dochazku v bézné tfid¢ zakladni Skoly

Abstrakt:

Diplomové prace se zabyva problematikou individudlni integrace déti s poruchami
autistického spektra bez soub&ézného mentéalniho postizeni do béznych tiid zdkladnich Skol.
Reflektuje tak skutecnost, ze zakli s danou diagn6zou v zakladnich Skolach neustale pribyva.

Cilem této prace bylo zjistit vzd€lavaci drahu ditéte s poruchou autistického spektra plniciho
povinnou Skolni dochdzku v bézné tfid¢ zakladni Skoly a identifikovat odliSnosti a rizikové
faktory pfi vzdelavani téchto déti. K realizaci cile byla vybrdna metoda kvalitativniho
vyzkumu - konkrétné kolektivni pfipadova studie, ta vychéazela z analyzy dokumentace. Na
zéklad¢ porovnani jednotlivych vzdélavacich drah probandi a idedlni vzdélavaci drahy, ktera
byla vytycena v ptislusné kapitole této prace, byly identifikovany odliSnosti a rizikové faktory
ve vzdélavaci draze déti s poruchami autistického spektra.

Mezi odlisnosti ve vzdelavaci draze skolakt s diagnézou poruch autistického spektra patii
dle provedeného vyzkumu nasledujici skutecnosti: tyto déti Castéji meéni piedskolni ¢i Skolni
zafizeni (pfipadné tfidu tohoto zafizeni); také je u nich pravdépodobnégjsi odklad skolni
dochazky; podstatna ¢ast déti (v naSem vyzkumném vzorku pét z dvanacti) se nevzdelava ve
spadové ¢i srovnatelné blizké zakladni Skole.

Na zakladé provedeného vyzkumu byly také identifikovany nésledujici rizikové faktory ve
vzdélavaci draze déti s poruchami autistického spektra: ziskédni v€asné, spravné diagndzy;
vstup do piredskolniho zatfizeni (dit€¢ obtizné navazuje vztahy s vrstevniky, obtizné se
adaptuje); ptistup spadové ¢i srovnatelné blizké zékladni Skoly k integraci ditéte; zména tridy,

ve které je jiz dit¢ dobie adaptovano a ptistup ucitele je zaroven adekvatni; osobnost ucitele.

Klicova slova: poruchy autistického spektra — Aspergeriv syndrom — détsky autismus —

atypicky autismus — integrace — vzdélavaci draha



Title: The educational life course of the child with autism spectrum disorder which is

fulfilling compulsory school attendance in the regular class of primary school
Summary:

The thesis deals with issues of individual integration of children with autism spectrum
disorder without intellectual disability into the regular classes of primary school. The thesis
reflects the fact, that the numbers of pupils with the diagnosis are constantly increasing in

primary schools.

The objective of this study is to determine the educational life course of the child with
autism spectrum disorder which is fulfilling compulsory school attendance in the regular class
of primary school and to identify risk factors and differences in the education of these
children. To realize this objective method of qualitative research has been chosen -
specifically, the collective case study, based on an analysis of documentation. Based on
comparison of individual educational life courses of probands and the ideal educational life
course that was outlined in the relevant chapter of this study, risk factors and differences in

the educational life course of the children with autism spectrum disorder were identified.

Among differences in the educational life course of the schoolchildren diagnosed with
autism spectrum disorder the following facts according to the conducted research are
included: these children frequently change preschool or school facilities (or a class of the
facility); they are also more likely to the school attendance postponement; a substantial part of
children is not edified in the primary school in their catchment area or comparatively near

primary school (in our sample five of twelve).

Based on the research one has also identified the following risk factors in the educational
life course of the children with autism spectrum disorder: early getting of the correct
diagnosis; entry into preschool facilities (the child difficultly builds relationships with peers,
the child is difficult to adapt); the approach of the school in the catchment area or
comparatively near primary school to the integration of the child; change of the class in which
the child is well adapted and approach of the teacher is also appropriate; personality of the

teacher.

Keywords: Autism Spectrum Disorder — Asperger Syndrome — Childhood Autism — Atypical

Autism — integration — the educational life course
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Uvod

V soucasné dob€ je mozné, aby se déti se zdravotnim postizenim vzdélavaly v béznych
ttidach zékladnich Skol (zdkon 561/2004 Sb., o ptredSkolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) hovoii o vzd€lavani formou individualni
integrace). Podle Valenty (2007, s. 99) je integrace nejvyraznéjSim trendem specidlni
pedagogiky a jejim nejaktudlnéjsim ukolem v poslednich desetiletich.

V piipadé¢ poruch autistického spektra se jedna o diagndzu relativn€ novou (prvni zminky o
détském autismu jako o samostatné diagnostické jednotce pochazeji ze 40. let 20. stoleti). V
Ceské (tehdy Ceskoslovenské socialistické) republice vysel prvni ¢lanek o poruchach
autistického spektra v roce 1960. Autorkou zminéného c¢lanku byla MUDr. Ruizena
Nesnidalova, ta také v roce 1973 vydala knihu s ndzvem Extrémni osamélost. Tato publikace
se stala jedinou monografii pojednavajici o poruchach autistického spektra v nasi zemi na
obdobi dalsich tficeti let (Thorova, 2006, s. 357-358).

Prvni tfidy zaméfené na vzdélavani déti s poruchami autistického spektra pii specidlnich
zakladnich $kolach vznikaly v Ceské republice v devadesatych letech dvacatého stoleti
(Thorova, 2006, s. 364).

Ve vyhlasce MSMT ¢. 291/1991 Sb., o zakladni $kole, ktera potvrdila moznost p¥ijmout do
bézné zakladni Skoly dité se zdravotnim postizenim, se o détech s poruchami autistického
spektra vibec nehovofi. Ve Skolském zakon€ z roku 2004 jiz je moZnost individualni
integrace 1 déti s poruchami autistického spektra zakotvena (v zakon¢ je pouzit termin ,,7zaci s
autismem®) (zédkon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani).

Pocet zakl s poruchami autistického spektra v zakladnich Skolach se podle statistickych
rocenek Skolstvi z let 2002/2003 az 2010/2011 stale zvySuje. Roste pocet déti s touto
diagndézou vzdélavanych ve specidlnich zakladnich $kolach, ve specidlnich tfidach béznych
Skol 1 pocet zakl individualné integrovanych v béznych ttidach zékladnich Skol. Nejvice
podle téchto statistickych rocenek stoupd pravé pocet déti s pfisluSnou diagnoézou
vzdélavanych formou individuélni integrace v béznych tiidach zakladnich Skol. Z tohoto
ditvodu je pravdépodobné, ze se 1 ucitelé béznych zékladnich skol budou s détmi s diagndzou

poruch autistického spektra setkavat stale Castéji. Z této skutecnosti vyplyva potieba se dale



zabyvat problematikou vzdelavani téchto déti v béznych tfidach zakladnich skol.

Cilem této diplomové prace je zjistit vzdélavaci drahu ditéte s poruchou autistického
spektra plniciho povinnou Skolni dochazku v bézné tifidé zakladni Skoly a identifikovat
odliSnosti a rizikové faktory pifi vzdélavani téchto déti. Tato prace se soustfedi na vzdélavaci
drahu téch déti s poruchami autistického spektra, které netrpi soubéznym mentalnim

postizenim (jejichZ inteligence se tedy nepohybuje v pAsmu mentalni retardace).



1. METODOLOGIE

Cilem této diplomové prace je zjistit vzdelavaci drahu ditéte s poruchou autistického
spektra plniciho povinnou Skolni dochazku v bézné tridé¢ zakladni Skoly a identifikovat
odlisnosti a rizikové faktory pii vzdelavani téchto déti. K realizaci cile byla vybrana metoda

kvalitativniho vyzkumu - konkrétné kolektivni piipadova studie.

1.1 Pripadova studie

V piipadové studii neboli kazuistice jde o detailni studium jednoho nebo nékolika malo
piipadi. Ve statistickém vyzkumu je shromazd’ovano relativné malé mnozstvi dat od velkého
poctu jedincii. V ptipadové studii sbirdme velké mnozstvi udaji od jednoho nebo nékolika
jedincti (Hendl, 2005 s. 104). Ptipadova studie spociva v disledném studiu vSech dostupnych
materidld (pisemnych 1 jinych), v jejich diagnostickém zhodnoceni a formulovani zavért
(Valenta, 2007, s. 78). V kazuistice mizeme vychazet i z poskytnutych rozhovorii a ze
zaznami pozorovani (Hendl, 2005, s. 114). Dikladné prozkouméni jednoho piipadu pak

muze pomoci lépe porozumét jinym podobnym piipadim.

Mezi vyhody ptipadové studie patii (Hendl, 2005, s. 112):

- kazuistika slouzi jako zdroj hypotéz,

- na pfipad lze aplikovat inovativni metodu,

- zkouma se jedine¢ny jev,

- zpochybnuje se konkrétni teorie, jina teorie se ptipadem miZze naopak dokumentovat.
Mezi problémy ptipadové studie patii nasledujici (Hendl, 2005, s. 112):

- potize s prokazovanim pticinnych souvislosti,

- potiZe se zobecnitelnosti na populaci.
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1.2 Etické zasady

Mezi etické zasady pti zpracovani ptipadové studie patii zajistit, aby Zadna z osob, o které
je psano, nemohla byt identifikovdna nepovolanymi lidmi. Nutné je také citlivé zachazeni se
ziskanymi informacemi. DalSim neopomenutelnym principem v kazdém socialné-védnim
vyzkumu je ziskani souhlasu od t¢astnikli vyzkumu (Svaticek et al., 2007, s. 45-46). Také v
této praci nejsou uvadény udaje, které by mohly vést k identifikaci probandi nebo Skol, ve
kterych jsou tito vzdélavani (data narozeni, misto bydlisté...). Jednotlivi probandi jsou
uvadéni pod vyzkumnikem zvolenymi kiestnimi jmény (ne pod svymi kiestnimi jmény). K

zatazeni kazuistik do vyzkumu byl ziskan souhlas od zadkonnych zastupct probandu.

1.3 Kolektivni pripadova studie

V této praci je pouzita kolektivni (neboli mnohonasobnd) ptipadova studie. V ptipadé
kolektivni pfipadové studie se jednd o vyzkum, v némz se realizuje Setieni u vice piipadu.
Vysledky jsou pak nasledné porovndvany a nakonec vznikd zprava, kterd shrnuje zavéry ze

viech zkoumanych ptipadi. (Svaiicek et al., 2007, 5.106)

1.4 Zivotni draha

Jednotlivé ptipadové studie v této praci vychdzeji z analyzy dokumentl. Na zakladé

analyzy je sestavena chronologicka Zivotni drdha ditéte mapujici jeho vzdélavaci kariéru.

Zivotni drahu lze vymezit jako fetézec tzce propojenych udalosti nebo stavil v riznych
oblastech zivota, které ¢loveék zaziva od narozeni do smrti (Chaloupkova, 2009, s. 241-242).
Je mozné ji také chapat jako posloupnost stavl ¢i roli, kterymi jedinec prochazi v prub¢hu
zivota v jednotlivych oblastech. Nejde jen o zaznamenani jednotlivych udalosti, ale o
porozumeéni zivotni draze jako celku, diraz je kladen na vzajemnou provazanost udalosti ¢i
stavi, kterymi jedinec v Zivoté prochazi.

V této praci se zamétujeme pouze na vysek zivotni drahy — a to na vzdélavaci drahu ditéte
od nastupu do predskolniho zafizeni ¢i zjisténi diagndézy poruch autistického spektra do

ukonceni povinné Skolni dochazky:.
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1. 5 Analyza dokumentace

Sestaveni vzdélavaci drahy jednotlivych déti tedy predchazelo dikladné prostudovéni
dokumentti: individualnich vzd¢lavacich plant, vySetfeni specialné pedagogickych a

psychologickych, zapist specialnich pedagogi o pribéhu vzdelavani déti.

Pfi analyze dokumentli jsme se soustfedili na nésledujici skute¢nosti:

— ziskani diagnézy poruch autistického spektra (v€k, kdy doslo k ziskani diagnozy,
pfitomnost jiné pfedchozi diagnozy),

— prubéh dochazky ditéte do predskolniho zatizeni (adaptace ditéte, vztahy s vrstevniky,
typ ptredskolniho zatizeni, zména tfidy pfedSkolniho zatizeni €i ptredSkolniho zatfizeni
samotného, odklad skolni dochazky),

— prabéh povinné Skolni dochazky (zda dité navstévuje Skolu spadovou ¢i srovnatelné
blizkou, pfistup pedagoga a vedeni Skoly k individudlni integraci ditéte, vztahy s

vrstevniky, zména tiidy ¢i Skoly v pribéhu povinné Skolni dochéazky).

Klicovymi pro nas byly ty okamziky, kdy se vzdélavaci dréha déti z vyzkumného vzorku
lisila od vytyCené idealni vzdélavaci drahy (naSe chépani idealni vzdélavaci drahy je vytyceno
v kapitole Ctyfi této prace). V téchto ptipadech jsme se na zdkladé dostupnych informaci
snazili zjistit, co dané odlisnosti ptedchazelo ¢i jaké byly nasledky této odlisnosti.

Na zaklad¢ sestavené zivotni drahy ditéte byla vzdélavaci draha znazornéna graficky.

Grafické znazornéni umoznilo snadnéjsi porovnani jednotlivych vzdélavacich drah navzajem.
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2 Terminologie, vymezeni pouzivanych pojmiu

2.1 Poruchy autistického spektra, pervazivni vyvojové poruchy,

autismus

Termin pervazivni vyvojové poruchy je zastfeSujici pro fadu syndromd, které tvofi
samostatné nozologické jednotky. Slovo pervazivni znaci, Ze se jednd o poruchy
vSepronikajici, zasahujici vyvoj dité¢te do hloubky a v mnoha smérech. Pojmu pervazivni
vyvojové poruchy zhruba odpovida termin poruchy autistického spektra (PAS), ktery se ve
svété znacné rozsifil. Podle Thorové (2006, s. 60) je termin poruchy autistického spektra

vvvvvv

spiSe za rtiznorodé€ neZ pervazivni.

Ne&kteti autofi také pro oznaceni celé skupiny téchto poruch pouZzivaji termin autismus
(napt. v Psychopedii, jejimiz autorkami jsou Bartofiovd, Bazalova a Pipekova (2007),
kapitola vénujici se porucham autistického spektra nese nazev Autismus), jini termin autismus
pouzivaji jako synonymum pro détsky autismus (tak je tomu napt. v ¢eském prekladu knihy
Gillberga a Peeterse (2008) Autismus — zdravotni a vychovné aspekty nebo v knize

Végnerové (2004) Psychopatologie pro pomahajici profese).

V soucasné platné Ceské legislativé (zakon €. 561/2004 Sb., o ptredSkolnim, zakladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platnosti soucasnych
legislativnich piedpistl, vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zdki a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentli mimotfadné nadanych v platnosti
soucasnych legislativnich predpisti) se vyskytuje pouze termin autismus — respektive zaci s
autismem, 1 zde je autismus pouzivan jako zastfeSujici pojem. Podplrnd opatieni, kterd na
zaklad¢ vyhlaSky nalezi détem s autismem, se dostavaji détem s rlznymi typy poruch
autistického spektra. (Podle Skolského zakona 561/2004 Sb. Z4ci s autismem patii mezi Zaky
se zdravotnim postizenim. Ve vyhlasce 73/2005 Sb. je specifikovana skupina zaka s t€zkym
zdravotnim postizenim, do této kategorie patii praveé i Zaci s autismem. Témto zaklm pak

podle vyse zminéné vyhlasky ndlezi — s ohledem na rozsah specidlnich vzdélavacich potieb —
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nejvyssi mira podpurnych opatfeni.) Taktéz Ustav pro informace ve vzdélavani pouziva
terminu autismus, Skoly a Skolskd poradenska zatizeni vykazuji jako zaky s autismem déti se

vSemi typy poruch autistického spektra.

Do kategorie poruch autistického spektra spadaji tyto poruchy: détsky autismus, atypicky
autismus, Aspergeriv syndrom, détska dezintegra¢ni porucha, Rettliv syndrom, hyperaktivni
porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby. Také se v praxi mizeme setkat

s diagndzou jina pervazivni vyvojova porucha ¢i autistické rysy. (Thorova, 2006)

V této praci v souladu s Thorovou pouzivam termin poruchy autistického spektra, termin

autismus €1 Zaci s autismem je pouzit pouze tam, kde je citovana platna legislativa.

2.2 Integrace/inkluze

V pedagogické praxi se pojmem integrace oznacuje spoleéné vzdélavani déti s postizenim
spolu s détmi bez n¢j, naptiklad Jesensky (Renotiérova et al., 2005, s. 22) definuje integraci
jako spoluziti postizenych a nepostizenych pfii ptijatelné nizké mife konfliktnosti obou skupin.
Integrace je v dile tohoto autora chapana jako nejvyssi stupenl socializace ¢loveéka se

specialnimi potfebami.

Vedle terminu integrace se v pedagogickeé literatufe objevuje také pojem inkluze. Definice
integrace a inkluze nejsou jednotné. Nékteii autofi pouzivaji tyto terminy jako synonyma. Jini
povazuji inkluzi za nejvyssi stupen integrace. Inkluze se v jejich pojeti da chéapat jako stav,
kdy se Cloveék s postizenim rodi do spolecnosti, ktera akceptuje odlisnost kazdého svého
Clena, kde je normalni byt jiny (Bazalova, 2006, s. 7). Inkluze v pedagogické praxi se
zaméiuje na potieby vSech vzdélavanych nejen na potieby déti s postizenim (Kocurova et al.,

2002, s. 17).
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Tabulka €. 1: Vztah mezi integraci a inkluzi podle Kocurové et al. (2002, s. 17)

Integrace Inkluze
zameéfeni na potieby jedince s postizenim zameéteni na potieby vSech vzdélavanych
expertizy specialistl expertizy béznych ucitelt
specidlni intervence dobré vyuka pro vSechny
prospéch pro integrovaného zaka prospéch pro vSechny zaky
dil¢i zména prostiedi celkova zména Skoly
zaméfeni na vzdélavaného zaka s postizenim zameéteni na skupinu a $kolu
specialni programy pro zaka s postiZzenim celkova strategie ucitele
hodnoceni studenta expertem hodnoceni ucitelem, zaméfeni na vzdélavaci faktory

V dosud platné vyhlasce 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentu se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a studenti mimoiadné nadanych se pouziva termin
integrace. V. Umluvé o pravech osob se zdravotnim postizenim, kterou Ceska republika
ratifikovala v roce 2009 a ktera byla 12. 2. 2010 vyhlaSena ve Sbirce mezinarodnich smluv, se
objevuje pojem inkluze. Podle ¢lanku 24 této timluvy by staty, které jsou smluvni stranou této
umluvy, mély zajistit, aby ,,0s0by se zdravotnim postizenim mély na rovnoprdavném zaklade
s ostatnimi pristup k inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému zdkladnimu vzdélavani a

¢

strednimu vzdélavani v miste, kde Ziji. ‘

V této praci pouzivame v souladu s vyhlaskou 73/2005 Sb. pojem integrace. To proto, ze
tento termin je v soucasnosti pii zaClefiovani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
pouzivan ve Skolské praxi (Skolni poradenskéd zafizeni piSi doporuceni k integraci, Skoly
vzdélavaji tyto zaky podle vyhlasky formou individudlni ¢i skupinové integrace...) a také
proto, Zze se domnivame, Ze i1 souCasna praxe vzdélavani déti se zdravotnim postiZzenim

odpovida pojeti integracnimu ne pojeti inkluzivnimu.
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3 Poruchy autistickeého spektra - charakteristika

3.1 Obecna charakteristika

U poruch autistického spektra se objevuji problémy obzvlasté ve tiech oblastech — hovoti

se o tzv. triadé problémovych oblasti. Témito oblastmi jsou (Thorova, 2006, s. 61- 115):

1. socialni interakce a socialni chovani,
2. komunikace,

3. predstavivost, zajmy, hra.

U lidi s diagn6zou poruch autistického spektra se vyskytuji problémy i v oblastech, které
se netykaji diagnostické triddy. Thorova (2006, s. 130 - 175 ) mluvi o tak zvanych
nespecifickych variabilnich rysech. Nékteré z téchto projevii se mohou vyskytovat az u dvou
tretin lidi s touto diagnozou. Jedna se o poruchy v percepéni oblasti (zde jde zejména o
zvlastni zpisob vnimani, precitlivélost nebo naopak malou citlivost a fascinaci senzorickymi
vjemy). Poruchy se mohou objevovat v oblasti vnimani zrakového, sluchového, chut'ového,
&ichového i hmatového, v zakladnim vnitinim &iti i ve vestibularnim systému. Casté u déti s
diagnézou PAS byvaji i odliSnosti v motorickém vyvoji a v emocni reaktivité. Znacné potize

mivaji lidé s PAS i v oblasti adaptability. MiiZze se u nich objevovat také problémové chovani.

3.2 Mentalni retardace a poruchy autistického spektra

Poruchy autistického spektra a mentalni retardace jsou dva rozdilné syndromy, které maji
ne€kolik spole¢nych charakteristik. V obou piipadech jde o stavy ¢i poruchy zpusobené
naruSenim mozkovych funkci trvalého charakteru. Deficity jsou lé€bou malo ovlivnitelné,
efektivni ale je vzdélani a vychova. Nasledky pretrvavaji do dospélosti. VZdy je narusen
celkovy psychicky (n€kdy i motoricky) vyvoj ¢lovéka (Thorova, 2008b, s. 17).

Podle Thorové (2008b, s. 17) se mentalni retardace poji s détskym autismem zhruba v 50-
70 % ptipadi. 20 — 30 % lidi s diagndézou mentalni retardace zaroven splituje kritéria pro
dudlni diagnézu poruch autistického spektra. U lidi s Aspergerovym syndromem je intelekt v

pasmu normy (Thorova, 2006, s. 185).
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3.3 Charakteristika jednotlivych poruch autistického spektra

Détsky autismus

Détsky autismus tvoifi jadro PAS. Stupenn zévaznosti byva rlzny, zdroven je znacna
variabilita symptomu. Problémy se projevuji ve vSech oblastech triddy. (Thorova, 2006, s.
177)

Détsky autismus nékteti autofi (Thorova, 2008b, s. 8-11) rozdé€luji do tii kategorii podle
funkcnosti (adaptability). Funkénost se projevuje v tom, jak je ¢lovék schopny fungovat v
bézném Zzivote, ptijimat nové informace, pfizplisobit se novym situacim.

Lid¢ s nizko funk¢nim détskym autismem nenavazuji (¢i navazuji v minimalni mife)
socidlni vztahy, nemluvi ¢i pouze opakuji slySena slova (echolalie), jejich rozumové
schopnosti Casto spadaji do pasma tézké mentélni retardace. (Thorova, 2008b, s. 10)

Rozumové schopnosti lidi se stfedné funkénim détskym autismem lezi v pasmu lehké ¢i
sttedn¢ té¢zké mentalni retardace, tito lidé maji sniZenou schopnost navazovat socialni kontakt,
v jejich feCi se projevuje fada napadnosti (zaména zajmen, echolalie, ulpivani...). (Thorova,
2008b, s. 10)

U lidi s vysoce funkénim détskym autismem byvaji zdkladni socidlni a komunikacni
funkce zachovény, pfesto ale tito lidé obtiZzn€ chdpou socidlni normu. Konverzace byva
nepfimétend, nedokazi tymove spolupracovat, rozumové schopnosti jsou v hrani¢nim pasmu
¢1 v pasmu normy, jejich inteligence mize byt i nadpriimérnd. (Thorova, 2008b, s. 10-11)

Lidé trpici zaroven détskym autismem a mentalni retardaci potiebuji dozivotné asistenci,
soucasn¢ 1 podstatna cast lidi s vysoce funkénim détskym autismem bude dozivotné
potiebovat vyssi miru pomoci. Jen mensi procento lidi s vysoce funkénim détskym autismem

dokaze v dospélosti fungovat zcela samostatné. (Thorova, 2006, s. 177-181)
Atypicky autismus

Jedna se o velmi heterogenni diagnostickou jednotku, dit€¢ spliuje kritéria pro détsky
autismus pouze castecné. Podle Thorové (2006, s. 183) lze atypicky autismus diagnostikovat

v téchto piipadech:
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Prvni symptomy byly zaznamenany az po tfetim roce Zivota ditcte.
* Symptomy se objevuji ve vSech oblastech triady, ale zptsob jejich vyjadreni, hloubka a

frekvence nenapliiuje diagnosticka kritéria.

Jedna z oblasti diagnostické triady neni primarné a vyrazné naruSena.

* Autistické chovani se projevuje u cloveéka s tézkou ¢i hlubokou mentalni retardaci. Lze
pozorovat nékteré symptomy velmi typické pro détsky autismus, ale mentalni vek je tak
nizky, ze mira socidlniho a komunikac¢niho deficitu neni v ostrém kontrastu s projevy,

které jsou obvyklé u mentalni retardace.
Aspergeruv syndrom

U lidi s Aspergerovym syndromem jsou potize v komunikaci, emo¢nim a socialnim
prozivani v rozporu s celkové dobrym intelektem a feCovymi schopnostmi (Thorova, 2006, s.
13). Vyslovnost i1 slovni z4soba je dobra, fe¢ byvd mechanickd, Sroubovana a formalni
(kopirujici vyrazy dospélych). Problémy se objevuji v praktickém pouzivani feci (fec
malokdy odpovida socidlnimu kontextu situace). Tito lidé se obtizné zapojuji do kolektivu
vrstevnikil (proto také mateiska Skola byva Casto prvnim mistem, kde se zjisti, ze dité ma
n&jaké problémy). Spatné chapou pravidla spoletenského chovani. Nedokazou se orientovat
podle neverbalnich signald, nechapou ironii. Obtizné navazuji ptatelstvi, chybi jim empatie,
na své okoli ptisobi egocentricky, jsou nachylni k sebepodcenovani, odsuzovani a hledani
chyb na vlastni osob¢€. Schopnost ovladat své chovani je snizend. Zajmy maji uzky a ulpivavy
charakter. (Thorova, 2006, s. 187-188) Lid¢ s touto diagndzou maji odliSny netypicky zpisob
mysleni, jejich logika byva zvlastni (Thorova, 2008b, s. 13).

Détska dezintegrac¢ni porucha

Po obdobi normélniho vyvoje (minimaln¢ dva roky) nastava z nezjisténych pficin regres v
nabytych schopnostech. Vyvoj do regresu byl prokazateln€ v normé ve vSech oblastech.
Porucha se objevuje mezi druhym a desatym rokem (nejcastéji mezi druhym a Ctvrtym
rokem). Deteriorace mize byt ndhld nebo postupna (n€kolika mési¢ni zhorSovani stavu). Po
obdobi regresu muze dojit k opétovnému zlepSovani dovednosti, normy ale neni nikdy
dosazeno (Thorova, 2006, s. 194). Lidé s touto poruchou jsou z hlediska adaptability spiSe

nizko funk¢ni, byvaji postizeni t€ZSim typem mentalni retardace, jsou vice socialn¢ odtaziti
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(Thorova, 2006, s. 196).
Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Tato kategorie se v Evrop¢ pfili§ neuziva. Podle Thorové (2006, s. 2004) jde o nikterak

specifickou sbérnou kategorii, v praxi se do této kategorie zarazuji nasledujici typy déti:

1. Vsechny tfi slozky triady problémovych oblasti jsou naruseny, ale ne v takové miie, ktera
by odpovidala diagnéze détsky nebo atypicky autismus. Jednotlivé symptomy se v dané
kategorii triddy neobjevuji ve vétsim mnozstvi, nékteré dil¢i schopnosti v triddé odpovidaji
nebo se blizi normé. Jde vlastné o hrani¢ni symptomatiku — konec autistického spektra.
Tuto diagndézu dostavaji Casto déti s t¢z8§imi formami poruchy aktivity a pozornosti, s
vyvojovou dysfazii, s nerovnomérné rozvinutymi kognitivnimi schopnostmi, s mentalni
retardaci a malou mirou projevi typickych pro autismus.

2. Déti s vyrazné€ naruSenou slozkou predstavivosti.
Autistické rysy

U této kategorie chybi jednotna definice, tak neni jasné, zda se jednd o synonymum pro
symptomy poruch autistického spektra nebo o oznaceni projevi déti, jejichz chovani
intenzitou a frekvenci neodpovida diagnostickym kritériim zadné z poruch autistického
spektra. Podle Thorové (2006, s. 208-209) se v zadném piipad€ nejednd o diagndézu. Tento
diagnosticky zavér je viak podle ni v Ceské republice hojné uzivan. Casto tuto diagnézu
dostavaji lidé, ktefi jednoznacné trpi détskym autismem nebo atypickym autismem. Na
druhou stranu tuto diagnézu dostavaji i lidé, u kterych se jedna o jinou poruchu (Landautiv-
Kleffneriv syndrom, porucha expresivni slozky feci, porucha emoci, t€z§i formy poruch

aktivity a pozornosti).

Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni retardaci a stereotypnimi

pohyby

Pro tuto kategorii je typicka tézka motoricka hyperaktivita, opakujici se stereotypni vzorce
chovani a Cinnosti, IQ niz$i nez 50, zarovenl chybi socidlni naruSeni autistického typu.

Porucha tak nesplituje diagnostickd kritéria pro détsky autismus, détskou dezintegracni
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poruchu nebo hyperkinetickou poruchu. (Thorova, 2006, s. 210)
Rettiv syndrom

Rettiv syndrom se vyskytuje v klasické podobé& pouze u divek, jedna se o postizeni
neurologické. Rany vyvoj takto postizenych déti je normalni, prvni symptomy se objevuji
mezi Sesti a osmi mésici véku (zpomaleni motorického vyvoje, hypotonie, zhorSeni o¢niho
kontaktu a schopnosti soustfedéni, opozd’ovani feCového vyvoje). Mezi prvnim a Ctvrtym
rokem nastava vyvojova regrese, postupné¢ mizi slova, zhorSuje se neverbalni komunikace,
dit¢ ztraci dovednosti, které si jiz osvojilo. Ve tfech (Ctyfech) letech nastavda obdobi
stabilizace, to pokracuje az do Skolniho véku. Mezi patym a dvacatym patym rokem dochazi
ke zhorSeni motorickych funkci. Divky s Rettovym syndromem se dozivaji Ctyficeti az
padesati let a jejich psychika se v pribéhu Zivota stava stabilizovangj$i. U divek postizenych

Rettovym syndromem se Casto vyskytuje epilepsie. (Thorova, 2006, s. 211-214)

3. 4 Détsky autismus vysoce funkéni a Aspergeriiv syndrom

Na vztah Aspergerova syndromu a détského autismu existuji dva ndzory. Prvni z nich
pfedpoklada, Ze se jedna o jednu diagnostickou nozologickou jednotku (podle tohoto ndzoru
je tedy Aspergertiv syndrom détsky autismus s vyssim 1Q). Podle druhého nazoru se jedna o
dvé kategorie vyzadujici odliSnou diagnozu. Deficity u Aspergerova syndromu i u détského
autismu se projevuji v zékladni triad€ oblasti, hranici mezi obéma syndromy vsak presn¢ urcit
nelze, zakladni otdzka, zda jde tedy o dvé diagndzy nebo pouze jedno kontinuum zistava.
(Thorova, 2006, s. 312)

Rozdily mezi obéma syndromy mizeme najit ve vyvoji feci. U déti s détskym autismem je
vyvoj feCi vyrazné¢ opozdény, v této oblasti také déti s touto diagnozou podavaji celkove
podprimérny vykon. U déti s Aspergerovym syndromem byvaji prvni slivka a véty v normé,
rozvoj fe¢i vSak i v tomto pfipadé mize byt chudy. Pfipadny opozdény vyvoj, ktery se u déti
s Aspergerovym syndromem miize vyskytovat, je ale dohnan, od péti let byva verbalni
mysleni v norm¢, pfipadné na lepSi trovni nez ostatni schopnosti. V te¢i déti s détskym
autismem se objevuji agramatismy, piipadné také potize se syntaxi. Déti s Aspergerovym

syndromem se vyjadiuji perfekcionisticky, mivaji zalibu v cizich slovech, potize u nich
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nachdzime zvlasté v oblasti pragmatického vyuziti komunikace a také v prozédii. (Thorova,
20006, s. 313)

Podle Attwooda (2005, s. 149) mivaji nékteré déti v détstvi ptiznaky typické pro détsky
autismus, ale postupem doby za¢nou mluvit v delSich rozvinutych vétach, také ziskaji
zakladni dovednosti pfi socidlnim kontaktu s druhymi, jejich inteligence se ptfitom pohybuje v
pasmu praméru. Takovymto détem pak byva pfipisovdna diagndza détsky autismus vysoce
funk¢ni. U déti, u kterych rany vyvoj neodpovidal klasickym ptiznakiim détského autismu, se
vSak tato diagndza nepouziva. Podle Attwooda (2005, s. 149) se stava, ze by totéz dité, kdyby
ho vysettilo vice odbornikil, bylo diagnostikovano rtizné, podle nékterych by mélo diagnézu
Aspergeriiv syndrom podle jinych détsky autismus vysoce funkéni. Podle Howlin (2005, s.
17) jsou v mnoha pfipadech diagnostické informace raného vyvoje nedostatecné pro to, aby
rozliSeni mezi Aspergerovym syndromem a vysoce funkénim détskym autismem bylo viibec
mozné. (Tato autorka ve své knize Autismus u dospivajicich a dosp€lych (Howlin, 2005)
pouziva termin vysoce funkcni autismus pro vSechny postizené, jejichz bézny jazyk a

kognitivni schopnosti jsou relativné v normé.)

3.5 Pozitivni faktory u déti s poruchami autistického spektra

Pti vyuce déti s PAS se ucitelé soustiedi na rozvoj téch oblasti, ve kterych byly zjistény
nedostatky. Stejné dilezité je ale vyuzivat, rozvijet a posilovat 1 siln€ stranky, které se u déti s
PAS objevuji. Mnoho déti s touto diagnézou ma vybornou pamét’ (slovni i vizualni), zaujeti
pro fakta, dobré pfedpoklady pro matematiku a jiné védni obory. Tito Zaci také mivaji dobré
vyjadfovaci schopnosti (ty jsou ale limitovany obsahem a slabou schopnosti porozuméni).
Déti s PAS byvaji upiimné, uznavaji a presné dodrzuji pravidla, jsou peclivé, orientuji se na
detaily a vizualni informace, nebyvaji schopny intrikafeni. Lidé s PAS byvaji lepsi v

pfedmétech a oborech, které vyzaduji ptesnost a preciznost. (Thorova, 2008b, s. 54)
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Tabulka €. 2: Srovnani zpisobu mysleni u lidi s poruchami autistického spektra a bez

poruch autistického spektra (Bélohlavkova, Vosmik, 2010)

Silné stranky lidi s poruchami autistického
spektra

Silné stranky lidi bez poruch autistického
spektra

doslovna interpretace

interpretace na zakladé kontextu

analytické mysSleni

integrované mysleni

cit pro detail

cit pro celek

postupné zpracovani informaci

paralelni zpracovani informaci

konkrétnost

abstraktnost

presna, logicka pravidla

ne-logicka pravidla

zivot podle instrukci

zivot mezi fadky

fakta myslenky

pravidla vyjimky z pravidel
zobrazeni predstavivost
kalkulace intuice

podobnosti analogie

absolutni relativni
objektivita subjektivita

pfimy, upfimny

prchavy: humorny, klamny

perfekcionismus, rigidita flexibilita
dedukce indukce
realismus surrealismus

Také Attwood a Gray (1999) se pfi praci s lidmi s Aspergerovym syndromem soustiedi na

silné stranky, které z této diagndzy prameni. Tito autofi definovali Aspergertiv syndrom

pomoci silnych stranek a nadani. Ve své definici zamétené na pozitiva pozivaji termin ,,aspie

(nebot’ zaméteni na silné stranky vyzaduje

opusténi prvniho diagnostického terminu -

Aspergeriiv syndrom), ktery ve své knize Pretending to be Normal pouzila Liane Holliday

Wiley.

Tato prace se soustiedi

na déti s poruchami autistického spektra bez soubézného

mentalniho postizeni (jejichz inteligence neni v pdsmu mentélni retardace). Jedna se tedy o

déti s diagnézami Aspergertiv syndrom, atypicky autismus (z této kategorie o déti, u kterych
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se symptomy objevuji ve vSech oblastech triddy, ale zplsob jejich vyjadieni, hloubka a
frekvence nenapliuje diagnosticka kritéria, nebo o déti, u nichZ jedna z oblasti diagnostické

triddy neni primarn¢ a vyrazné narusena.), popt. détsky autismus.
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4 Idealni vzdélavaci draha ditéte od nastupu do
predskolniho zarizeni do ukonceni povinné Skolni

dochazky

4.1 Materska Skola

Do predskolniho zafizeni miize dit€¢ vstoupit ve veéku tii let, dit€¢ je pfijiméno od
nasledujiciho Skolniho roku po dovrSeni tohoto véku. O pfijeti ditéte rozhoduje feditel
zafizeni. K predSkolnimu vzdélavani se pfijimaji pfednostné déti, které v nasledujicim
Skolnim roce za¢nou povinnou Skolni dochazku. (Pokud by matefskd Skola nemohla takto
star¢ dité pfijmout, musi zajistit obec, v niz ma dité trvaly pobyt, zafazeni ditéte do jiné
mateiské $koly). Reditel matetské §koly tedy nema povinnost dité do zafizeni piijmout. (§ 34
zékona €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani v platnosti soucasnych legislativnich predpisii)

(Matetskou skolu v roce 2010 navstévovalo 75,8 % vsech triletych déti, 86,9 % vSech

Ctyfletych a 91,4 % vSech pétiletych (Cesta ke kvalité a efektivit¢ vzdélavani, 2011, s. 34).)
4.2 Odklad povinné Skolni dochazky

Rodice ditéte mohou pozadat o odklad Skolni dochédzky, pokud dité¢ neni po dovrSeni Sesti
let véku télesnd nebo dusevné dostateéné vyspélé. Zadost musi byt dolozena doporuéenim
Skolského poradenského zafizeni a praktického 1€ékate. Zacatek povinné Skolni dochazky je
mozné odlozit do zahgjeni Skolniho roku, v némz dit¢ dosdhne osmi let. (§ 37 zakona ¢.
561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani v
platnosti soucasnych legislativnich predpisii)

(Ve skolnim roce 2010/2011 ¢inil podil odkladi povinné Skolni dochdzky u déti, které
nastoupily do prvni tfidy, 22, 4 % (Cesta ke kvalité a efektivité vzdélavani, 2011, s. 37).)

Pokud dité nenastoupi v Sesti letech do zékladni Skoly, mize pokracovat ve vzdélavani v
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poslednim ro¢niku matefské Skoly nebo v ptipravné tiidé zakladni skoly (§ 37 zakona ¢.
561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném vzdélavani v
platnosti soucasnych legislativnich ptedpisti). Pfipravné tfidy jsou urceny pro déti v
poslednim roce pted zahdjenim povinné Skolni dochazky, které jsou socidlné znevyhodnéné a
u kterych je mozné se domnivat, ze zafazeni do této tfidy vyrovna jejich vyvoj. O pfijeti do
ptipravné tfidy zdkladni Skoly rozhoduje feditel Skoly na zdklad€ Zadosti zakonného zastupce
a na zaklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zafizeni. (§ 47 zékona C.
561/2004 Sb., o predSkolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani v

platnosti soucasnych legislativnich predpisii)

4.3 Nastup do zakladni Skoly

Dité nastupuje do zakladni Skoly zpravidla ve v€ku dovrSenych Sesti let. Dité plni povinnou
Skolni dochazku ve spadové zékladni skole (tj. ve Skole zfizené obci nebo svazkem obci se
sidlem ve Skolském obvodu, v némz ma zak trval¢ bydlist€), pokud se rodie ditéte
nerozhodnou pro $kolu jinou. Reditel $koly musi pfednostnd pfijmout déti, které maji v
ptislusném skolském obvodu trvalé bydlisté. (§ 36 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani v platnosti soucasnych

legislativnich ptedpist)

I pokud dité plni povinnou §kolni dochazku v zahrani¢ni $kole na uzemi Ceské republiky
(stejné tak pokud ji plni v zahranici) ma byt zdroven zapsano ve své spadové skole. (§ 38
zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani v platnosti soucasnych legislativnich predpisti)

4.4 Pribéh dochazky do zakladni Skoly

Zakladni vzdélavani v bézné zakladni Skole ma devét rocniki, €leni se na prvni a druhy
stupenl. Prvni az paty rocnik tvofi prvni stupen, Sesty az devaty ro¢nik tvoii druhy stupen. Je
mozné¢ ziidit 1 Skolu, kterd nema vSechny roc¢niky. (§ 46 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o

ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani v platnosti
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soucasnych legislativnich predpist)

Naprosta vétSina déti plni priméarni vzdélavani na prvnim stupni zakladni Skoly. Po té
mohou zaci vyuzit 1 jinych vzdélavacich cest, mohou pokracovat ve vzdélavani na druhém
stupni zakladni Skoly, mohou pfejit do oborii vzdélavani viceletych gymnézii a oborl
vzdélavani konzervatofi. (Moznosti plnit povinnou Skolni dochazku na viceletych gymnaziich
¢1 konzervatofich vyuzila ve Skolnim roce 2010/2011 zhruba jedna desetina Zakl v pfisluSné
veékové skuping (Cesta ke kvalité a efektivité vzdélavani, 2011, s. 37).)

V pribéhu zakladniho vzdélavani mize dojit 1 k prestupu ditéte do jiné zakladni Skoly. O
pfestupu rozhoduje feditel Skoly, do které se dit¢ hlasi, na zdkladé¢ Zadosti zakonného
zastupce. (§ 49 zékona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani v platnosti soucasnych legislativnich predpisti)

Rodice se také mohou rozhodnout pro domaci vyuku ditéte — pro tu je v zdkoné pouZzivan
termin individudlni vzdélavani (§ 40 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zékladnim,
sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani v platnosti souCasnych legislativnich

piedpist).

4.5 Idealni vzdélavaci draha

V ideédlnim ptipadé¢ tedy dité vstupuje do predSkolniho zatizeni po dovrSeni tietiho roku ve
veéku dle rozhodnuti rodic¢ti. Pokud nedojde ke stéhovani rodiny, navstévuje téz predskolni
zafizeni az do vstupu do zékladni Skoly. Do Skoly nastupuje bez odkladu Skolni dochazky v
misté bydlisté. Ve tfidé, do které nastoupilo, pokracuje ve vzdélavani po celou dobu skolni
dochazky, pokud se rodice sami nerozhodnou pro odchod svého potomka na gymnazium ¢i do
vybérové Skoly nebo tfidy ¢i pokud nezméni misto bydlist¢ a pokud je to z organizacnich

diivod mozné (tzn. nejednd se naptiklad pouze o prvostupniovou skolu).
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5 Vzdélavani déti s poruchami autistického spektra

5.1 Moznosti vzdélavani ditéte s poruchou autistického spektra

Déti s poruchami autistického spektra mohou navstévovat specialni — tzv. autistické -
ttidy. Mohou dochézet do tfid urcenych pro déti s jinym druhem postizeni nebo mohou byt
individualn¢ integrovany v bézné tiid¢ Skoly (matetské ¢i zakladni), také mohou byt i v

obdobi povinné Skolni dochdzky vzdélavany doma.

5.2 Domaci vzdélavani

Jednou z moznosti vzdélavani déti s poruchami autistického spektra je domaci vzdélavani
(ve 8kolském zakoné &. 561/2004 Sb. je pouzit termin individudlni vzd&lavani). Zadost o
individudlni vzdélavani mohou rodice ditéte, které by navstévovalo 1. stupen zékladni Skoly,
podat na jakékoli zékladni Skole. Podle Skolského zakona je nutné, aby osoba, ktera dité
vzdélava, sama dosahla alespon stfedoSkolského vzd€lani s maturitou (§ 41 zakona ¢.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani v

platnosti soucasnych legislativnich predpist).

Individualni vzdélavani na druhém stupni zakladnich Skol je v soucasné dob¢ pokusné
oveéfovano. (Individudlni vzdélavani na druhém stupni zdkladni Skoly, 2011). Pokusné
ovérovani bylo zahajeno v roce 2007 na péti zakladnich Skolach, v roce 2011 doslo k
prodlouzeni tohoto ovéfovani. Rodi¢, ktery chce vzdélavat své dité navstévujici 6.-9. ro¢nik,
musi dosdhnout nejméné vysokoskolského vzdélani v bakalarském studijnim programu, o
vyjimkach v odiivodnénych ptipadech rozhoduje feditel Skoly. (Individualni vzdélavani na 2.

stupni zakladni skoly, 2007, s. 5)

Podle Thorové (2008b, s. 52-53) nelze doméaci vzdélavani rodi¢im doporucit jako vhodnou
alternativu, pokud sami o tento zpiisob vyuky svého ditéte neprojevili zdjem. Divodem, pro¢
se rodi¢e rozhoduji pro tento zplisob plnéni povinné Skolni dochézky, byva problémové
chovani ditéte ve Skole a také obtize vyplyvajici z pobytu ditéte v kolektivu vrstevniki.

Rozhodnuti pro doméci vzdélavani by se nemélo dit pod natlakem vnéjSich okolnosti. Pokud

27



se rodi¢ rozhodne, ze bude své dit¢ vzdelavat sdm, musi si véfit, ze vyuku a praci se svym

potomkem zvladne bez toho, aby jej to psychicky vycerpavalo.

Podle Dubina (2009, s. 66) rodice, ktefi se rozhodli pro vyuku svého ditéte doma, jiz
vétSinou vyzkousSeli vSechny jiné alternativy. Rodi¢e by o domacim vzdélavani méli podle

tohoto autora uvazovat tehdy, kdyz:

—je jejich dité neustale fyzicky tyrano a Skola neni schopna tento problém fesit,
— dité vystiidalo jiz n¢kolik skol,

— dalsi navstéva Skoly by mohla ohrozit dusevni zdravi daného ditéte,

— ptestehovani rodiny nepfipada v ivahu,

— rodice maji dostatek Casu a také prislusné pedagogické dovednosti a schopnost organizovat

a realizovat vyuku vlastniho ditéte.

V naSem vyzkumném vzorku je jedno dité, které ¢ast povinné Skolni dochazky (polovina

prvniho ro¢niku az ¢tvrty ro¢nik) stravilo v domacim vzdéelavani.

5.3 Specialni tridy

Specidlni (autistické) tiidy vznikaji pti specialnich i béznych skolach, specidlnich tfid pii
béZznych Skolach je vSak velmi maélo (Thorova, 2008b, s. 39-40). Poptavka po umisténi v
téchto tfidach byva mnohem vyssi nez nabidka. Dé&ti s poruchami autistického spektra rovnéz

mohou byt individudlng integrovany ve tfidach urcenych pro déti s jinym druhem postizeni.

Do vyzkumného vzorku byly vybirany déti, které¢ v sou¢asné dob¢ navstévuji ttidy bézné.
Jedno z déti mélo v ptedchozi Skolni anamnéze to, ze ¢ast povinné Skolni dochézky plnilo ve
specidlni Skole - tedy konkrétn€ v zékladni Skole praktické, tedy bylo vzdélavano ve tfidé
uréené pro déti s jinym druhem postiZeni. Jedna tietina déti z daného vzorku pted vstupem do

zékladni Skoly navstévovala specialni tfidy matetskych Skol ¢i specialni matetské Skoly.
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5.4 Dité s poruchou autistického spektra v bézné tridé zakladni
Skoly — pocatky integrace a jeji legislativni ukotveni

Diskuze o tom, zda déti s postizenim maji byt vzdélavany v béznych nebo specialnich
Skolach, se tahne jiz n€kolik desitek let. Podle Howlin (2005, s. 143) byla v mnoha statech
Evropy, v USA a v Australii upravena legislativa ve prospéch spolecného vzdélavani déti s
postizenim s détmi zdravymi. Pozadavek integrace vSech déti do zékladnich Skol, pak vedl k
zavirani specialnich Skol.

V nasi republice je zatazovani déti se zdravotnim postizenim do Skol bézného typu
skutecnosti relativné novou. Zakon ¢. 29/1984 Sb. hovoti pouze o specidlnich Skolach, které
., poskytuji pomoci zvlastnich vychovnych a vyucovacich metod, prostredkii a forem vychovu a
vzdelavani zZakiim mentalné, smyslove nebo télesne postizenym, Zakiim s vadami reci, Zakum s
vice vadami, Zakiim obtizné vychovatelnym... a pripravuji tyto zaky k zaclenéni do pracovniho
procesu a Zivota spolecnosti. (§ 28 zakon 29/1984 Sb., o soustavé zakladnich a stfednich
Skol)

O moznosti vzdélavani déti s postizenim v bé&zné zakladni $kole mluvi vyhlagka MSMT ¢.
291/1991 Sb., o zédkladni Skole, ta potvrdila moznost pifijmout do Skoly dité¢ se zdravotnim
postizenim. Reditel $koly miiZze na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka a vyjadieni bud’
pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra zatadit do
ptislusného ro¢niku bézné Skoly zaka se smyslovym postizenim, s t€lesnym postizenim nebo s
vadou feCi. DéEti s mentdlnim postizenim ani déti s poruchami autistického spektra v této
vyhlaSce nejsou jmenovany. U déti s mentadlnim postizenim bylo vzd€lavani formou
individudlni integrace povoleno nejprve pouze jako experiment (Jucovicova et al., 2009). U
déti s poruchami autistického spektra se jedna spise o to, ze diagnéza PAS u nés v této dob¢
jesté nebyla pfili§ zndma a roz$ifena. Prvni tfidy pro déti s poruchami autistického spektra
vznikaly pfi specidlnich Skolach az v devadesatych letech minulého stoleti (Thorova, 2008b,
s. 39).

Skolsky zakon z roku 1984 byl nahrazen dosud platnym zikonem &. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném vzdé€lavani, v ném je zakotvena
moznost individudlni integrace 1 déti s poruchami autistického spektra.

Podle § 36 odst. 5 Skolského zdkona 561/2004 Sb. je spadova zakladni Skola povinna Zaka

ptijmout: ,,Zak pini povinnou Skolni dochazku v zdakladni Skole zrizené obci nebo svazkem obci

29



se sidlem ve Skolském obvodu, v nemz ma zak misto svého trvalého pobytu (dale jen ,,spadova

I3

Skola*), pokud zakonny zastupce nezvoli pro Zaka jinou nez spadovou Skolu. *

Podle § 3 odstavce 4 ptuvodniho znéni vyhlasky 73/2005 Sb. se zédk se zdravotnim
postizenim ,, prednostné vzdélava formou individualni integrace v bézné Skole, pokud to
odpovida jeho potiebam a moznostem a podminkdm a moznostem Skoly. “ Ve vyhlaice MSMT
¢. 147/2011 Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentli mimotadné nadanych, dochazi ke
zméné pravé 4. odstavce § 3 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. a vySe zminénd véta je vynechdna.
Spadova skola tedy musi dité s poruchou autistického spektra piijmout, pokud ho rodice na

této Skole zapisi.

5.5 Pocet déti s poruchami autistického spektra v zakladnich

Skolach

Ve statistickych rocenkéach Skolstvi se vyskytuje termin autismus ¢i Iékatrska diagnoza
autismus, v této podkapitole budeme pfesto v souladu s terminologickym vymezenim z

ptislusné kapitoly této prace pouzivat termin poruchy autistického spektra.

Ve statistické rocence Skolstvi roku 2002/2003, ktera je pfistupna na internetu, nejsou v
tomto Skolnim roce déti s poruchou autistického spektra mezi individudlné integrovanymi
détmi vibec zminovany (Statistickd ro¢enka Skolstvi — vykonové ukazatele 2002/2003 —
kapitola C, 2004). V bézné skole se jich vSak v tomto roce vzdé€lavalo 12 (toto Cislo je
uvedeno v piislusné tabulce C 1.9 jako souhrnny pocet zakl s touto diagnézou na béznych
zakladnich Skolach a to vzdélavanych jak formou individudlni integrace, tak ve specialnich ¢i
specializovanych tiidach, v tabulce C 2.21 uvadgjici pocet individudlné integrovanych zaka
podle druhu postizeni pak dana kategorie chybi). Celkem v tomto Skolnim roce bylo ve vSech
440 (Statistickd rocenka Skolstvi — vykonové ukazatele 2003/2004 — kapitola C, 2004), v
dalSim Skolnim roce pak 525 (Statisticka ro¢enka Skolstvi — vykonové ukazatele 2004/2005 —
kapitola C, 2005).
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Ve skolnim roce 2005/2006 (Statisticka roCenka skolstvi — vykonové ukazatele 2005/2006
— kapitola C, 2006) bylo na zakladnich Skolach individualné integrovano 138 déti s diagn6zou
poruch autistického spektra. Dohromady bylo na naSem uzemi v zakladnich Skolach

vzdélavano 691 déti s touto diagndzou, z toho se 522 vzdélavalo ve specidlnich zékladnich
Skolach.

Ve skolnim roce 2006/2007 se ve vSech zakladnich Skolach dohromady (béznych i
specidlnich) vzdélava 837 déti s poruchou autistického spektra, z toho je individualné
integrovano 187 déti. 604 déti s touto diagndézou se v tomto roce vzdélava ve skolach
uréenych pro déti se specidlné vzdelavacimi potfebami, 233 v béznych zakladnich Skolach.

(Statisticka rocenka Skolstvi — vykonové ukazatele 2006/2007 — kapitola C, 2007)

Ve skolnim roce 2007/2008 je v zakladnich Skolach 982 déti s poruchou autistického
spektra, z toho se 711 déti vzdélava ve specidlnich tfidach (z téchto 711 déti se 64 vzdélava ve
specialni tifidé pti Skole zfizené pro zaky bez specialnich vzdélavacich potieb), 271 déti je
individualn¢ integrovano (Statistickd roCenka Skolstvi — vykonové ukazatele 2007/2008 —
kapitola C, 2008). O rok pozd¢ji statistika vykazuje 1 198 déti s poruchou autistického spektra
vzdélavanych v rdmci vSech typua zakladnich Skol, z toho je 411 déti individuélng integrovano,
787 déti se vzdelava ve specidlnich tfidach. Z téchto 787 déti se 68 vzdélava ve specialnich
tiidach pti béznych skolach. (Statistickd ro¢enka skolstvi — vykonové ukazatele 2008/2009 —
kapitola C, 2009)

Ve skolnim roce 2009/2010 je v ramci zékladniho Skolstvi vykazovdno 1 462 zaki s
poruchou autistického spektra. Z toho je ve specialnich tfidach vzdélavano 903 déti (z toho 67
ve specialnich tfidach pii béznych zakladnich Skolach), formou individualni integrace je pak
vzdélavano 559 déti. (Statistickd rocenka Skolstvi — vykonové ukazatele 2009/2010 — kapitola
C, 2010)

Ve Skolnim roce 2010/2011 je v zékladnich Skolach vykazovano 1 749 déti s poruchami
autistického spektra. 1 011 se vzdélava ve specidlnich tiidach, z toho 92 ve specidlnich tfidach

pfi béznych zékladnich Skolach, 738 je individudlné integrovano. (Statisticka rocenka Skolstvi
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— vykonové ukazatele 2010/2011 — kapitola C, 2011)

Tabulka €. 3: Pocet déti s PAS v zakladnich Skolach (béznych i specialnich) podle formy

vzdélavani (sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi — vykonovych ukazateli z let
2002/2003 —2010/2011)

Skolni rok pocet déti s PAS specialni zakladni §kola | specialni tiida p¥i individualni
v zakladnich $kolach bézné zakladni integrace
celkem skole v bézné zakladni
Skole

2002/2003 362 350 12

2003/2004 440 422 17

2004/2005 525 493 31

2005/2006 691 522 31 138
2006/2007 837 604 46 187
2007/2008 982 647 64 271
2008/2009 1198 719 68 411
2009/2010 1462 836 67 559
2010/2011 1749 919 92 738
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Graf €. 1: Pocet déti s PAS v zakladnich Skoliach (béZnych i specialnich) podle formy
vzdélavani (sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi — vykonovych ukazatelti z let

2002/2003 —2010/2011)
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Tabulka ¢. 4: Forma vzdélavani déti s PAS v % (sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi

— vykonovych ukazateld z let 2002/2003 — 2010/2011)

skolni rok individualni integrace specialni téida pii bézné specialni skola
v bézné zakladni Skole zékladni Skole
2002/2003 3,31 96,69
2003/2004 3,86 95,91
2004/2005 59 93,9
2005/2006 19,97 4,49 75,54
2006/2007 22,34 5,5 72,16
2007/2008 27,6 6,52 65,89
2008/2009 34,31 5,68 60,02
2009/2010 38,24 4,58 57,18
2010/2011 42,2 5,26 52,54
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Graf ¢. 2;: Forma vzdélavani déti s PAS ve $kolnim roce 2002/2003

u specialni zakladni
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Graf ¢. 3: Forma vzdélavani déti s PAS ve Skolnim roce 2010/2011
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Tabulka ¢. 5: Pocet déti v zakladnich Skolich (béZnych i specidlnich) podle druhu
postiZeni (sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi — vykonovych ukazateli z let

2002/2003 —2010/2011)

Skolni | celkem | mentélni | sluchové | zrakové | vady | télesné |vicena- | vyvojové | vyvojové | PAS

rok postiZeni | postizeni | postizeni | feCi | postizeni | sobné | poruchy | poruchy

vady uceni chovani
2002/ | 104287 | 29443 1471 1086 2116 2093 4184 63538 362
2003
2003/ | 100519 | 28894 1501 1044 | 2061 2143 4310 60126 440
2004
2004/ | 97246 | 28476 1494 990 2053 2127 3832 57749 525
2005

2005/ | 89527 28147 1319 720 1567 1492 4690 | 48612 2289 619
2006

2006/ | 82080 27129 1276 784 1816 1486 4616 | 42019 2117 837
2007

2007 | 76294 26241 1271 740 1849 1433 4621 36988 2169 982
2008

2008/ | 72854 25485 1264 720 2074 1314 4756 | 33695 2348 1198
2009

2009/ | 71801 24644 1255 703 2311 1284 4727 32713 2702 1462
2010

2010/ | 70723 22206 1216 672 2534 1276 5020 | 32981 3062 1749
2011
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Graf €. 4: Pocet déti v zakladnich Skolach (béZnych i specidlnich) podle druhu postiZeni
(sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi — vykonovych ukazateli z let 2002/2003 —
2010/2011)
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Tabulka €. 6: Pocet individudlné integrovanych déti v béznych zakladnich Skolach podle
druhu postiZeni (sestaveno dle statistickych roc¢enek Skolstvi — vykonovych ukazatell z let

2002/2003 —2010/2011)

Skolni | celkem | mentalni | sluchové | zrakové | vady | telesné | vicena- | vyvojové | vyvojové | PAS
rok postizeni | postizeni | postizeni | fe€i | postizeni | sobné | poruchy | poruchy
vady uceni | chovani

2002/ | 55455 369 519 517 769 1236 932 52113 _
2003

2003/ | 53550 383 557 436 671 1235 1100 49168 _
2004

2004/ | 51587 557 556 416 644 1178 836 47400 _
2005

2005/ | 45556 697 556 414 542 1079 784 39706 1640 138
2006

2006/ | 39982 825 537 401 542 1066 682 34306 1436 187
2007

2007/ | 36085 962 563 373 621 1070 632 30208 1385 271
2008

2008/ | 34350 1069 570 381 660 1006 733 28060 1460 411
2009

2009/ | 34761 1091 575 374 784 987 647 27781 1963 559
2010

2010/ | 36226 1119 581 401 963 977 703 28370 2374 738
2011
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Graf ¢. 5: Vyvoj poctu ziaku vzdélavanych v béZnych tridach zakladnich $kol podle
druhu postiZeni (sestaveno dle statistickych roc¢enek Skolstvi — vykonovych ukazatell z let

2002/2003 —2010/2011)
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Tabulka ¢. 7: Procento déti vzdélavanych formou individudlni integrace v béZnych
tiidach zakladnich Skol podle druhu postiZeni (100 % je vzdy celkovy pocet déti s danym
druhem postizeni plnicich povinnou Skolni dochézku v zakladnich Skolach specialnich i
béZznych dohromady) (sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi — vykonovych ukazateli z

let 2002/2003 —2010/2011)

Skolni | celkem | mentalni | sluchové | zrakové | vady | télesné | vicena- | vyvojové | vyvojové| PAS

rok postizeni | postizeni | postizeni | fe€i | postizeni| sobné | poruchy | poruchy
vady uceni | chovani

2002/ | 53,18 1,25 35,28 47,61 | 36,34 | 59,05 22,28 82,02 _

2003

2003/ | 53,27 1,33 37,11 41,76 | 32,56 | 57,63 25,52 81,77 _

2004

2004/ | 53,05 1,96 37,22 42,02 | 31,37 | 55,38 21,82 82,08 _

2005

2005/ | 50,89 2,48 42,15 57,5 34,59 | 72,32 16,72 81,68 71,65 22,29
2006

2006/ | 48,71 3,04 42,08 51,15 | 2985 | 71,74 14,77 81,64 67,83 22,34
2007

2007/ 47,3 3,67 443 50,41 | 33,59 | 74,67 13,68 81,67 63,85 27,6
2008

2008/ | 47,15 4,19 45,09 52,92 | 31,82 | 76,56 15,41 83,28 62,18 34,31
2009

2009/ | 48,41 4,43 45,82 53,2 33,92 | 76,87 13,69 84,92 72,65 38,24
2010

2010/ | 51,22 5,04 47,78 59,67 38 76,57 14 86,02 77,53 42,2
2011
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Graf ¢. 6: Procento déti vzdélavanych formou individuélni integrace v béZnych tfidach
zakladnich $kol podle druhu postiZeni (100 % je vzdy celkovy pocet déti s danym druhem
postizeni plnicich povinnou Skolni dochazku v zakladnich Skolach specialnich i béznych
dohromady) (sestaveno dle statistickych rocenek Skolstvi — vykonovych ukazateli z let

2002/2003 —2010/2011)
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Pocet zaka s poruchami autistického spektra se podle statistickych roCenek skolstvi z let
2002/2003 az 2010/2011 stale zvySuje (viz tabulka €. 3, graf €. 1). Roste pocet déti s touto
diagnézou vzdélavanych ve specidlnich zakladnich $kolach, ve specialnich tfidach béznych
kol 1 pocet zakl individualné integrovanych v béznych zakladnich skolach (viz tabulka ¢. 3,

graf €. 1).

Pokud ptevedeme absolutni ¢isla na procentni vyjadieni, neustdle se zvySuje procento déti
s PAS vzdélavanych formou individudlni integrace v béznych tfidach zakladnich skol, naopak

procento déti vzdélavanych ve specidlnich zékladnich Skolach se snizuje (tabulka €. 4, graf ¢.
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2, graf €. 3).

Pokud dame poruchy autistického spektra do kontextu s ostatnimi druhy postizeni, celkovy
pocet zaki se zdravotnim postizenim ve vSech typech zakladnich Skol ma klesajici tendenci
(tento trend dokumentuje tabulka €. 5). Snizuje se pocet déti s mentalnim postizenim, s
vyvojovymi poruchami uceni, se zrakovym postizenim, sluchovym postizenim, télesnym

postizenim. Neustale stoupa praveé pocet zakii s poruchami autistického spektra.

Jak dokumentuje tabulka ¢. 7 a graf ¢. 6 mezi Skolnimi roky 2002/2003 a 2010/2011 se
kolem 50 % procent zakil se zdravotnim postiZenim vzdélavalo formou individudlni integrace
v béznych tfidach zdkladnich Skol. Zbyvajici srovnatelné¢ velkd cast zakl se zdravotnim
postizenim se vzdélavala ve specidlnich zdkladnich Skolach ¢i ve specidlnich tfidach.
Procentni rozlozeni jednotlivych forem vzd€lavani (individualni integrace, skupinova
integrace, vzdélavani ve specialni skole) se velmi 1isi podle druhu postizeni (opét odkazujeme

na tabulku ¢. 7).

Jak l1ze vidét v grafu €. 6, k nejvyraznéjSimu nartistu procenta déti vzdélavanych formou
individualni integrace v béznych tfidach zékladnich skol dosSlo pravé u déti s poruchami
autistického spektra. V jejich pfipad€ se ale nezvySuje pouze procentni podil téchto déti
vzdélavanych v béznych tfidach zdkladnich skol, ale roste také absolutni pocet téchto zakl
(viz graf €. 1). Z toho divodu je pravdépodobné, ze se 1 ucitelé béznych zakladnich kol
budou s détmi s PAS setkdvat stale Castéji. Proto je tfeba se dale zabyvat problematikou

vzdélavani téchto déti v béznych tiidach zakladnich Skol.
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6 Vzdélavaci draha ditéte s poruchou autistického
spektra bez soubézného mentalniho postizeni —

kazuistiky

6.1 Vyzkumny vzorek

Do této prace jsou zafazeny kazuistiky dvanacti déti. Kritériem vybéru kazuistiky daného
ditéte do této prace bylo, ze dité trpi poruchou autistického spektra a zaroven neni postizeno
mentalni retardaci. Konkrétné se jedna o déti s diagnézami Aspergeriiv syndrom, atypicky
autismus a détsky autismus. Devét déti z dan¢ho vzorku mé diagnozu Aspergerav syndrom,
jedno détsky autismus, jedno atypicky autismus. V jednom piipade nedoslo k diferencidlnimu
rozliSeni, zda se jedna o détsky autismus ¢i o Aspergeriv syndrom. Dlivodem toho, pro¢ se
autorka této diplomové prace nesoustiedila pouze na jeden ze zminénych syndromda, je
skutecnost, kterou zminuji nékteii odbornici - naptiklad také Atwood (2005, s. 149) a to, ze
by totéz dité, kdyby ho vysetfilo vice specialistli, bylo diagnostikovdno rizné. I v naSem
vyzkumném vzorku nastala u jednoho ditéte v prubéhu sledovaného obdobi zména diagnozy —
a to z atypického autismu na détsky autismus, u dal$iho ditéte nedosSlo k diagnostickému
rozliSeni mezi Aspergerovym syndromem a détskym autismem.

Dal8im kritériem zatazeni do vyzkumu bylo, Ze déti v soucasné dobé plni povinnou Skolni
dochazku v bézné tiid¢ zékladni Skoly. Jde o déti, které dochazeji do riiznych rocniki. Jedno z
déti navstévuje v soucasné dobé 1. ro¢nik, jedno 3. ro¢nik, Ctyfi 4. ro¢nik, tii1 5. ro¢nik, dvé 6.

roc¢nik a jedno 8. rocnik.

Jednd se o déti z Prahy a Stfedoceského kraje. To je dano polohou specidlné
pedagogického centra, za jehoz spoluprace byly vytipovany déti, které by splnovaly vyse
zminéna kritéria. (Specidlné¢ pedagogickd centra spolu s pedagogicko-psychologickymi
poradnami a stfedisky vychovné péce patii mezi Skolskd poradenskéd zafizeni. Specialné
pedagogicka centra zajist'uji specialné pedagogickou, psychologickou a dalsi potfebnou péci

klientim se zdravotnim postizenim. Klienty specialné pedagogickych center jsou zpravidla
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74ci a studenti ve véku 3 — 19 let. Cinnost specialné pedagogickych center vymezuje $kolsky
zékon €. 561/2004 Sb., vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentii mimotadné nadanych a jeji novela
vyhlaska MSMT ¢&. 147/2011 Sb., dale pak vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich a jeji novela vyhlaska

MSMT &. 116/2011 Sb.)

Chlapct je v daném vzorku jedenact, divka jedna. Pomér mezi pohlavimi je ovlivnén
pomérem diagnostikovanych poruch autistického spektra mezi chlapci a divkami. Obecné 1ze
fici, ze vyvojovymi poruchami trpi ¢astéji chlapci nez divky. Primérné uvadénym pomérem
jsou 3-4 chlapci s diagnézou poruch autistického spektra na jednu divku. U Aspergerova
syndromu a déti s poruchou autistického spektra bez mentalni retardace je ale pomér chlapct

k dévéatim vyssi —a to 9:1 (Thorova, 2008a, s. 44).

Tabulka ¢. 8: Vyzkumny vzorek

dité diagnoza ro¢nik
Petr détsky autismus 1.
Matgj atypicky autismus 3.
Adam Aspergertv syndrom versus détsky 4.

autismus

Lukas Aspergertiv syndrom 4.
Markéta Aspergertiv syndrom 4.
Pavel Aspergertv syndrom 4,
Milan Aspergertiv syndrom 5.
Stépan Aspergertiv syndrom 5.
Vitek Aspergertv syndrom 5.
Ondfej Aspergertiv syndrom 6.
Prokop Aspergertiv syndrom 6.
Filip Aspergertiv syndrom 8.
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6.2 Petr

Petr v soucasné dob¢ navstévuje prvni tfidu zakladni skoly, je zde veden jako integrovany

zéak, ve tid¢€ je pritomen asistent pedagoga. Jedna se o chlapce s diagnozou détsky autismus.

Ziskani diagnozy PAS
Ve tiech letech, tedy pied nastupem do piedSkolniho ¢i Skolniho zafizeni, byl Petrovi
diagnostikovan atypicky autismus s ptfidruzenou poruchou aktivity a pozornosti a vyvojova

dysfazie.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Ve ctytech letech zacal Petr chodit do matei'ské Skoly, po roce se rodic¢e rozhodli matetskou
Skolu zmeénit, vybrali jinou v tomtéz mésté. Piechod probéhl bez problému, chlapec se
v novém prostfedi dobfe adaptoval. V mateiské Skole nebyl pfitomen asistent pedagoga.

V piedskolnim zatizeni Petr navazoval kontakt s détmi, zapojoval se do vSech ¢innosti.

Rozhodovani o odkladu povinné §kolni dochazky a vybér zakladni Skoly

V pedagogicko-psychologické poradné byl Petrovi doporucen odklad Skolni dochazky.
Pani ucitelka v matetské Skole vyslovila pochybnost o tomto doporuceni, podle pani ucitelky
Petr zvladal piedskolni piipravu spolu s ostatnimi détmi. Matka se proto obratila na specialné
pedagogické centrum, které se zabyva integraci déti s poruchami autistického spektra, za
ucelem posouzeni chlapcovy pfipravenosti na Skolu. Po vySetfeni v zafizeni a navstéve
mateiské Skoly specidlnim pedagogem byla matce doporucena integrace do bézné ttidy

zékladni skoly bez odkladu skolni dochazky.

V misté bydlisté rodiny se nachazely skoly dvé, matka vybér skoly peclivé zvazovala. Ani

jedna ze zminénych $kol se individudlni integraci chlapce nebranila.
Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Do prvniho ro¢niku nastoupil Petr do tfidy, kde byl niz$i pocet déti. Ke tiid¢ byla pfifazena

asistentka pedagoga, ale pouze na deset hodin piimé vyuky tydné, coz se ukazalo jako
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nedostadujici. Skola s doporuéenim specialné pedagogického centra pozadala méstsky tfad o
pokryti zbytku finan¢nich prostfedki potfebnych na plat asistentky. Méstsky ufad zadosti
vyhovél.

V pribéhu prvni tfidy probéhlo u Petra dalsi psychologické vySetfeni, doslo ke zméné

diagnozy z atypického autismu na détsky autismus.

Vztahy se spoluziaky v sou¢asné dobé

Petr neumi adekvatn€ navazovat kontakty s ostatnimi détmi, o kontakt stoji — o prestdvce
do ostatnich déti strka, n€kdy se pere. Také neumi vyjadfit socidlné pfijatelnym zplsobem,
pokud je mu zajem déti nepfijemny. Nema rad, kdyz se na n¢j pii hodiné spoluzéci otaci,
nenecha si od déti poradit (ve Skole fesili to, ze fikéd ostatnim détem pii hoding, Ze je zabije).
Dobrého kamardda ve tifidé nemad. Pfistup ostatnich déti — obzvlast¢ divek je spise

ochranitelsky (pfipravi za néj pomucky apod.).

Obrazek ¢. 1: Petr — vzdélavaci draha

PAS A
MS jina MS zS
‘3 roky ‘4 roky 5 let 6 let 1. tfida
Legenda:

OBDOBI DOCHA ZKY DO PREDSKOLNIHO ZAR{ZENI
OBDOBI POVINNE SKOLNI DOCHAZKY

78 ZAKLADNI SKOLA SPADOVA (i BLIZKA
PAS DIAGNOSTIKOVANA PAS

MS MATERSKA SKOLA

Z8 ZAKLADNI SKOLA

A

ZMENA SKOLY
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6.3 Matéj

Matéj v soucasné dobé navstévuje treti rocnik bézné tiidy zékladni Skoly, do skoly dojizdi.
Prestoze se jedna o tfidu béznou, jsou ve tiidé déti prospéchove slabsi. Ve tridé je snizeny
pocet déti, ke tfidé je pfifazen asistent pedagoga. V piipadé¢ Matéje se jednd o chlapce s
diagnostikovanym atypickym autismem a vyvojovou dysfazii — sémanticko-pragmatickym

deficitem fedi.

Obdobi dochazky do mateiské Skoly

Od tii let navstévoval Matéj béZznou matetskou Skolu, do té chodil rad, mél zdjem o hru s
détmi, sam vSak navazat kontakt s vrstevniky a zapojit se do hry nedokéazal. Ve ¢tyfech letech
byl chlapci diagnostikovan atypicky autismus. Rodic¢e se nasledné rozhodli ke zméné
predskolniho zatizeni. Chlapec zacal navstévovat specialni matetskou Skolu, pti pfechodu
plakal, obtizn¢ snaSel nckteré projevy déti, po adaptaci se zde zapojil do fizené Cinnosti. V

novém kolektivu naSel 1 kamarady, hral si s ostatnimi détmi.

Obdobi dochazky do zakladni skoly

Do zékladni Skoly nastoupil Matéj bez odkladu Skolni dochéazky, rodie zvolili Skolu
spadovou. Ttidu, kam chlapec dochézel, navstévovalo dalsi dit€ s potfebou podpory asistenta
pedagoga. Ve tfidé¢ byl snizeny pocet déti. Ke tfidé byla pfifazena asistentka pedagoga.

Mat¢j od pocatku potfeboval vyraznéjsi pomoc pani asistentky, pani asistentka si k nému
déavala zidli a pracovala v hodiné pfevazné jenom s nim. Matgj se ucastnil vSech ¢innosti
spolu s détmi. Doma se s nim maminka velmi peclivé pfipravovala. Pokud asistentka nebyla
ve tfid¢ pfitomna, chlapec nepracoval, pracoval jen tehdy, kdyz u n¢j nékdo stal. Od pololeti
prvniho ro¢niku proto byla cilené rozvijena jeho samostatnost, pii vyuce byly vytipovany
¢innosti, které byl schopen Mat¢j zvladnout, pti kterych byla asistentka zcela stranou (cviceni
v pisance, sloupec ptikladi).

I o prestavce byl Matéj méné samostatny, nedokazal se samostatné ptipravit, vzdy bylo
nutné ukazat mu rozvrh, probrat s nim, co je tfeba ud¢lat.

V prubéhu prvniho pololeti bylo dohodnuto, ze chlapec bude pouzivat jinou ucebnici

matematiky, ve stavajici se nebyl schopen orientovat. (UCebnice byla stavéna tak, ze déti
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musely k mnoha vécem dospét samy. Mat¢j vSak u novych typt ptikladi potieboval
nadstandardni pomoc, m¢l problém s generalizaci).

Na spolecné schiizce s rodici a vedenim skoly pani ucitelka s asistentkou jiz v prvni tfidé
vyjadiily ndzor, Ze maji pocit, Ze je Maté€j ve Skole neStastny (stalo se, Ze ve Skole n€kolikrat
plakal), Ze se jim zd4, ze na n¢j moc tla¢i, pochybovaly o smyslu individualni integrace v jeho
piipad€. Podle nich by Maté&jovi bylo na specialni Skole 1épe.

Matéj obsahové ucivo zvladal spolu s détmi, problémy se objevovaly v jazyce, ¢asto bylo
teézké zjistit, co skute¢né vi, nedokazal se adekvatné vyjadrit. Ostatni déti si v§imaly nékterych
napadnosti v Matéjové chovani, jeden chlapec (celkové nezraly) zneuzival obcas Mat&jovy
socialni naivity. Bylo domluveno, Ze Skola zaZ4da o program pro spoluzaky déti s poruchami
autistického spektra (program, v némz jsou spoluzéci déti s PAS seznameni se specifiky této
diagnozy, potad zajistuje obCanské sdruzeni), ten prob€hl v nasledujicim Skolnim roce.

Pti spojeni paralelnich tfid kvili nemoci Matéjovy ucitelky, chlapec zvladl zménu dobie.
Tatinek chlapce se byl na Matéje zeptat ve Skole pani ucitelky, ktera suplovala, podle ni
chlapec zvladl situaci bez vyraznéjsich problémi. Podle maminky pak stavajici tfidni ucitelka
meéla pocit, Ze ji rodi¢e nevéri, chodi se ptat na Matéje za jejimi zady, sté¢Zovala si nasledné na
Matéjovu praci ve vyucovani.

Béhem Skolniho roku doslo k velkému posunu v chlapcové samostatnosti v hodinach
(pomoc asistentky pedagoga =zlstavala nutnd u novych typti ukoli a u ukola
nestrukturovanych).

V dalsim skolnim roce pokrac¢oval chlapec s touz pani ucitelkou a asistentkou. Ke slouceni
tfid, které hrozilo jiZz na konci prvni tfidy, zatim nedoSlo. Pani ucitelka béhem Skolniho roku
opét vyslovila nazor, Ze integrace pro Matéje smysl nema, to sd€lila i rodi¢tim chlapce. V
druhé tfid¢ jiz bylo jasné, Ze se v piiStim Skolnim roce budou tfidy spojovat. Maminka se
rozhodla pro zménu skoly, ve stavajici Skole vSak zatim o tom nechtéla mluvit. Pii navstéve
specidlniho pedagoga ve Skole pani ucitelka opét proklamovala, ze Matéj do tfidy nepatii, ze
by mu bylo na specialni Skole 1épe, Ze asistentka d€ld praci osobniho asistentka (pani
asistentka pomdahala Maté&jovi s vyukou, pfipadné s organizaci ¢asu ne se sebeobsluhou), Ze
ma Mat¢j strop.

Matéj byl mezi détmi ve tfidé rad. Neobjevovaly se u néj zadné agresivni ¢i autoagresivni
tendence, obCas pfi nenadalé zmeéné situace byval plactivy, ale jinak byl spiSe pozitivné

naladény. Praci ve Skole neodmital, sdm se snazil.
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Maminka Matéje ve skole na jafe oznamila, ze chlapce da do Skoly jiné, opét do bézné tridy
(ale Skola, kterou rodi¢e vybrali, méla jiz s vyukou déti s poruchami autistického spektra
zkusenosti). Maminka s Matéjem se byli ve Skole podivat, Mat¢j vidé€l pani ucitelku, ktera by
ho u¢ila, 1 tfidu, do niz by chodil. Nova Skola zazadala o zfizeni mista asistenta pedagoga i o

finan¢ni prostiedky na néj.

Matéj tedy do treti tfidy nastoupil do Skoly nové, nejednalo se jiz o Skolu dosazitelnou bez
dojizdéni. Ve tfidé bylo 18 déti (déti prospéchové slabsi), pani ucitelka méla zkuSenosti s
vyukou déti se specifickymi poruchami uceni. Pani ucitelka Matéje od pocatku chvalila,
chvalila také domaci piipravu, podle ni upravy uciva u chlapce nejsou nutné. Podle matky se

zménou Skoly roding velice ulevilo, lituje, Ze se k tomu neodhodlala diive.

Vztahy se spoluziky ve tridé
Chlapci ve tfide si Matéje pftili§ nev§imaji, divky k nému maji spiSe ochranitelské ptistup.
Jedna spoluzacka se s Matéjem vice bavi, o té¢ pak chlapec mluvi 1 doma. Matéj sam do Skoly

chodi rad, podle rodici je v daleko vétsi pohodé€ i doma, velmi se omezila jeho plactivost.
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Obrazek ¢. 2: Matéj — vzdélavaci draha

A PO A
MS Z8 jina
Z8
13 roky 4 roky 5 let 6 let 1. tfida 2. tiida 3 tfida

Legenda:
OBDOBI DOCHA ZKY DO PREDSKOLNIHO ZARIZEN{
OBDOBI POVINNE SKOLNI DOCHAZKY
ZS ZAKLADNI SKOLA SPADOVA Ci BLIZKA
PAS DIAGNOSTIKOVANA PAS
- SPECIALNI TRIDA, SPECIALN{ SKOLA
MS MATERSKA SKOLA
ZS ZAKLADNI SKOLA
A ZMENA SKOLY
P NEGATIVNI PRISTUP UCITELE
0 PORAD PRO SPOLUZAKY DETI S PAS
6.4 Adam

Adam v soucasné dob¢ navstévuje Ctvrtou tfidu spadové zakladni Skoly, ve tfid€ jsou
v souCasné dob€ dva asistenti pedagoga. Jedna se o chlapce s diferencidlnimi diagn6zami

Aspergertv syndrom a détsky autismus stfedné az vysoce funkéni.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Adam zacal navstévovat mateiskou Skolu ve tfech letech. Po nastupu do bézné matetské
Skoly byl po prvnim dnu vyfazen pro hyperaktivitu. Néasledné chlapec navstivil psychologa,
zaveér vysetieni znél ADHD (porucha aktivity a pozornosti s hyperaktivitou), nesoustiedénost,
opozdéni v oblasti jemné a hrubé motoriky.

Ve tiech a pul letech zacal chlapec chodit do specidlni matetské Skoly, zde se adaptoval
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dobte. Ve tfidé byl maly kolektiv a dvé pani ucitelky. I tady se chlapec mezi déti zapojoval
s obtizemi. Nejprve si hral zcela sam, pfed vstupem do Skoly potfeboval mit jednoho
kamarada, pii hie pak dé¢lal vse podle néj, do fizené aktivity se byl schopen zapojit pouze na

chvili.

Ziskani diagnozy PAS

V Sesti letech se Adam podrobil psychologickému vysetieni zaméfenému na diferencialni
diagnostiku poruch autistického spektra. Inicidtorkou tohoto vySetfeni byla pani ucitelka
z matefské Skoly (ve tfid¢, kterou Adam navstévoval, byl chlapec s diagnostikovanym
Aspergerovym syndromem, pani ulitelce se zdalo, Ze Adam ma s timto chlapcem nékteré rysy
spolecné). Zaver vySetieni znél Aspergertiv syndrom suspektné, diferencialni diagnéza byla
détsky autismus stiedné az vysoce funkéni. Zaroven byla diagnostikovana vyvojova dysfazie
mirného stupné (receptivni i expresivni), syndrom poruchy aktivity a pozornosti, porucha

koordinace v jemné 1 hrubé motorice.

Piipravny ro¢nik

Chlapec dostal odklad Skolni dochazky. V Sesti letech tedy nastoupil do ptipravného
ro¢niku zfizeného pii zékladni Skole praktické na ¢tyfi hodiny denné. Ve tiidé bylo devét déti
a jedna pani ucitelka. Zde se Adam adaptoval dobte, kontakt se spoluzédky vyhledaval, snazil

se hru fidit, pokud se mu to nepodafilo, byl schopen pfijmout pravidla ostatnich déti.

Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Do prvniho ro¢niku nastoupil chlapec do bézné tiidy spadové zakladni Skoly, ve tfidé bylo
jesté jedno dit€¢ s potifebou podpory asistenta pedagoga. Ke tiidé byl pfifazen asistent
pedagoga. Adam o kontakt s vrstevniky i nadéale stdl, navazoval jej ale nepfijatelnym
zpusobem, Casto vrstevniky bil, slovné napadal, pii hodiné je napominal, smal se jim. Pfi
vyuce zpocatku Casto odmital pracovat. V priabéhu roku doslo u chlapce ke zméné medikace,
nasledné se zmirnily nékteré Adamovy rusivé projevy ve skole.

V zafi dalsiho skolniho roku nastoupila do tfidy k Adamovi nova pani asistentka (od
tohoto okamziku byly ve tfid¢ dvé, jedna k druhému integrovanému ditéti), ta vydrzela tii
dny. Po té pfisla opét jind pani asistentka, chlapec odmital pracovat, kiicel, pii hodin¢ si

nahlas zpival, verbaln€é napadal ostatni déti. V fijnu doslo k dal§i zméné asistentky, s tou
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Adam vychazel 1épe. Na zacatku hodiny Casto nechtél zacit pracovat. Po citlivém zasahu
asistentky vétSinou nakonec zacal a pracoval dobfe. Nevhodné chovani se také objevovalo pfi
volnych chvilich ve vyuCovani, kdy c¢ekal, az ostatni dodélaji praci. Ve Skole byl zaveden
motivani systém (Adam ziskdval za spravné chovani v hodinach Zzetony, za ty pak
nasledovala odména doma), to k usmérnéni jeho chovani pfi vyuce pomahalo.

Ve treti tfidé doslo ke zméné pani ucitelky, asistentka zlstala stejna, nova pani ucitelka
m¢éla jiz zkuSenosti s détmi s poruchami autistického spektra. Adam v pfedmétech s jasnou
strukturou a spiSe frontalni vyukou (¢esky jazyk, matematika, prvouka) pracoval, nadale vSak
hodné¢ vyrusoval pti hodindch hudebni, télesné, pracovni a vytvarné vychovy, v hudebni
vychove si vymyslel své sprosté pisné. Pii télesné vychové Adam Spatné snaSel prohru, to Ze
nebyl vybran do druzstva, do jakého sam chtél apod. Prohra u n¢j byvala Casto provazena
afektivnimi zachvaty, placem a negativistickym chovanim.

Ve ttetim ro¢niku probéhl ve tfidé program pro spoluzdky déti s poruchami autistického
spektra.

Pani ucitelka nechtéla mit ve tfidé¢ dva asistenty, jeden podle ni zvladne obé déti. Ve Ctvrté
tfidé nakonec asistentka u Adama zstala. Ve Skole byly nadale problematické vychovy. Pfi
hudebni vychové Adam setrvaval ve tfidé pouze na zacatek hodiny. Ve zbytku hodiny
pracoval individualné s asistentkou pedagoga mimo tfidu. Napln individualni prace urovala
ucitelka hudebni vychovy (referaty z oblasti hudebni vychovy).

Chlapctv pfistup k vyuce a Skolni praci je i nadale znané negativisticky. Chlapec sam

vlastni diagn6zu zna.

Vztahy se spoluziaky v sou¢asné dobé

Chlapec o kontakt se spoluzéky stoji, neumi jej vSak navazovat socidlné pfimérenym
zpusobem (déti slovné napadd, sméje se jim). Spoluzaci jsou seznameni s tim, Ze chlapcovo
chovani prameni ze sniZzeného chapani a rozuméni socialnim situacim, snazi se respektovat

Adamova specifika. Dobrého kamardda Adam ve tfidé nema.
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Obrazek ¢. 3: Adam — vzdélavaci draha
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6.5 Lukas

Lukas v soucasné dob¢ navstévuje Ctvrtou tfidu bézné zdkladni Skoly v blizkosti svého
bydlisté. Jednd se o chlapce s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem. Ve tiid¢ je

pritomen asistent pedagoga.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Od tfech a ptl roku navstévoval Lukas§ matefskou skolu se specidlnimi tfidami. Nastoupil
do bézné tridy, dlouho se zde adaptoval (pul roku mél problémy) — obtizné se podtizoval
kladenym pozadavkiim, mél konflikty s détmi (chlapec byl hodné¢ dominantni, snazil se fidit

hru). Po nastupu do matetské Skoly byl LukéaSovi diagnostikovan Aspergeriv syndrom.
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Chlapec byl ptetrazen do specialni tiidy, zde se do fizené ¢innosti posléze dokazal zapojit.

Obdobi dochazky do zakladni skoly

Rodi¢e Lukéase zapsali do spadové zakladni §koly bez odkladu $kolni dochazky. Skola
zazadala o zfizeni funkce asistenta pedagoga a o finan¢ni prostfedky na néj. Do konce srpna
vSak jesté teditel Skoly neobdrZel rozhodnuti ptislusSného odboru magistratu o piidéleni ¢i
nepiidéleni finanénich prostiedkil. Skola bez finanénich prostiedkt a asistenta pedagoga viak
chlapce integrovat nechtéla, matka se proto rozhodla, Ze Lukase umisti na diagnosticky pobyt
do nedaleké zakladni skoly praktické. Ve tfid¢, kam chlapec nastoupil, byl maly kolektiv.
Lukas se ucil podle ramcového vzdelavaciho programu zakladni Skoly. V malém kolektivu se
Lukas zatadil dobie. Mé&l pouze drobné problémy v druzing. Spatné snasel, kdyz nebyl prvni a
také, pokud nemohl hrat v kolektivu vedouci roli. V zdkladni $kole praktické nebyl vyucovan
anglicky jazyk, jehoz vyuka ve spadové Skole probihala od prvni tfidy. Matka se proto doma s
chlapcem tomuto pfedmétu vénovala, zaroven byla v kontaktu s pani ucitelkou z prvni tiidy
Lukésovy spadové skoly. V pololeti prvni tfidy ptichdzelo v uvahu, Ze by chlapec nastoupil do
spadové Skoly. Matka se nakonec rozhodla, Zze Luka$ dokonci prvni ro¢nik v zékladni Skole

praktickeé.

Do druhé tfidy nastoupil Lukas do bézné tiidy spadové Skoly. Ke tfid¢ byla ptifazena
asistentka pedagoga. Luka$ byl od pocatku hodné samostatny pifi vyu¢ovani. Dopomoc pani
asistentky pfi frontalni vyuce nepotieboval, ta v§ak byla nutna napft. pii obéd¢, o prestavkach,
ale 1 ve vychovach — pifi hudebni vychové mu vadily nékteré zvuky, bylo tfeba ho vzit ze tfidy,
pomoc potieboval i pii t€lesné vychoveé. Kdyz byla pani asistentka nemocna, zvladl chlapec

Ve treti tfidé doSlo ke zméné¢ tfidni ucitelky, taktéz byl snizen pocet hodin, pfi kterych byla
ve tfidé pritomna asistentka pedagoga. Luka$ si na novou pani ucitelku rychle zvykl. V
priabéhu prvnich ¢ty mésicti Skolniho roku nenastaly pfi integraci chlapce zadné zasadnéjsi
obtize. Ve treti tfid¢ prob&hl program pro spoluzaky déti s poruchami autistického spektra. Po
Vénocich doslo ke zhorSeni v chlapcoveé chovani, u LukaSe se zacala projevovat agresivita, bil
déti, hodné kiicel o prestavkach, choval se k pani ucitelce nepfiméiené — nedokazal
respektovat autoritu (pani ucitelku poslouchal o hodin€, o pfestdvce mél pocit, ze jsou si

vSichni rovni). Nésledné se ho zacaly déti stranit. Po rozhovoru s matkou se ukézalo, Ze doslo
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ke zméné medikace u chlapce. Béhem nasledujicich dvou mésicii se LukaSovo chovani
vyrazné zlepSilo, v dubnu tohoto Skolniho roku se ale opét zhorsilo, v této dobé se zacaly
objevovat u chlapce afekty i1 pii vyuce (k t€ém pfedtim dochazelo pouze velmi vyjimecne).
Stalo se, Ze takovych afektl mél Lukas i jedenact za den. K afektim dochéazelo obzvlasté za
nepiitomnosti asistentky. Nasledn¢ Lukas dostal moznost vybrat si, jak bude travit prestavky
(mohl je travit v jiné mistnosti mimo dosah ostatnich déti). Kviili afektivnim vybuchlim doslo
znovu ke zméné medikace ditcte.

Ve ctvrté tfide zlistala LukaSovi stejna pani ucitelka, zménila se vSak asistentka. U Lukase
je asistentka pfitomna po dobu pfestavky (je o hodindch ve vedlejsi tfidé u jiného ditéte).
Asistentka chodi za chlapcem tésné pred zaCatkem piestavky, odchdzi na zacatku hodiny po
prichodu pani ucitelky. Obcas déti Lukase Skadlily — zjistily, ze nema rad, kdyz mu nékdo
néco opakuje, schvalné pak opakovaly. Asistentka s LukaSem tyto situace probirala a nabizela
mu moznosti, jak se v nich zachovat. Luka$ vyuzivd moZnosti travit prestavku mimo tfidu s
asistentkou, obvykle takto travi kratké prestavky, na velkou pfestdvku nékdy chce jit s
ostatnimi détmi ven — honiva se s mladSim bratrem.

Chlapcovo chovani se béhem ctvrté tfidy velmi zklidnilo, afekty a agrese v podstaté
vymizely. Lukas je ale hodné zavisly na pani asistence, pokud ta chybéla, najednou viibec

neveédél, co ma o prestavee délat, ze si mize dojit na zachod, najist se...

Vztahy s vrstevniky v soucasné dobé

Luka$ ostatni déti o piestavce aktivné nevyhledava, problematicky piijima jejich pomoc, ¢i
pokud ho upozorni na chybu nebo néjaky nedostatek. DéEti ho respektuji — neublizuji mu
(obCas se objevuje Skadleni ze strany nékterych chlapci), ale také kontakt s nim
nevyhledavaji, v okamziku, kdy byly afekty u LukaSe na dennim pofadku, jim vadil.

Kamarada ve tfidé Lukas nema.
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Obrazek ¢. 4: Lukas — vzdélavaci draha
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6.6 Markéta

Markéta v soucasné dob¢ navstévuje ¢tvrty ro¢nik bézné tiidy spadové zakladni Skoly, jde

o divku s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Markéta od tiech a pil roku dochazela do bézné matetské skoly. Pii vstupu do tohoto
zafizeni byla adaptacni doba pomérné dlouha. Divka do matefské Skoly nastoupila v zafi,
plakat pfestala az v Gnoru, zpo€atku nespolupracovala, uzavirala se do sebe. Po pocatecnich

adaptacnich problémech se divka v matefské Skole jevila jako bezproblémové dité, plnila
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pokyny pani ucitelky, dokazala si hrat s ostatnimi dévcaty. V matetské skole nebyla vedena

jako integrovana zakyné¢, taktéz nebyl pfitomen asistent pedagoga.

Ve Ctyfech a pul letech byl divce diagnostikovan Aspergertiv syndrom. Rodicim bylo
doporuceno, aby divka v pribéhu povinné skolni dochazky navstévovala ,,autistickou* tridu.
Rodi¢iim se po navstéveé piislusné tfidy zpisob vyuky nezdal vhodny pro jejich dceru.

Rozhodli se pro integraci divky do bézné tidy spadové skoly.

Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Markéta nastoupila bez odkladu Skolni dochazky do b&zné tiidy spadové zakladni Skoly,
od pocatku byla vedena jako integrovana zdkyné bez pfitomnosti asistenta pedagoga. Markétu
pani ucitelka posadila t€sné pred katedru, sed¢la se svou kamaradkou z matetské Skoly.

Markéta jiz od pocatku povinné Skolni dochazky plnila téméf vSechny Cinnosti spolu s
détmi, vétSinu Ulev odmitala, samostatné si pfipravovala na hodinu. Pfi pfipravé a orientaci
pii praci se Casto fidila podle své kamaradky, vedle které sedéla, pokud ta nebyla ve Skole,
vzdy si na$la jinou divku, kterd ji slouzila pii vyuce jako vzor.

V prvni tfidé byla jedinym predmétem, ve kterém se Markéta odmitala i¢astnit vSech
aktivit spolu s ostatnimi détmi, t€lesna vychova, zde se nezapojovala do her na néco (na jelena
apod.) a také do aktivit micovych, ve Skole ji k tomu nenutili. Postupné se jiz béhem prvniho
ro¢niku zacala zucasthovat 1 t€chto ¢innosti. Pani ucitelka kvili Markété Casto nechéavala pfi
aktivitach, které by ji mohly vadit, moznost vybéru.

Zpocatku divka prestavku travila hrou s figurkami konika (Markéta mé uz od ptredskolniho
veéku vyhranéné zajmy, jimiz jsou pravé kon¢) spolu se svou kamaradkou. Jiz béhem prvni
tiidy se zacala o prestdvce zapojovat do her ostatnich divek. Tyto hry neméla rada, ale
nechtéla se odliSovat od svych spoluzacek.

Pani ucitelka z prvni tfidy Markétu ucila ve druhé 1 tfeti tfid€, taktéz mistnost 1 kolektiv
tiidy zistaly stejné. Ve Ctvrté tfidé se zmeénila tiidni ucitelka i umisténi tfidy. Markéta se na
zmény adaptovala dobfe.

Pokud Markété néco vadi ¢i ma néjaké prani, nedokdze je sdélit pani ulitelce, ani doma

rodi¢am.
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Vztahy se spoluziky v soucasné dobé
Markéta je ve tfidé dobfe adaptovana, ve tifidé ma kamaradku, zapojuje se do her

spoluzacek 1 o prestavkach.

Obrazek ¢. 5: Markéta — vzdélavaci draha
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6.7 Pavel

Pavel v soucasné dobé navstévuje Ctvrty rocnik bézné zakladni Skoly v misté bydlisté. Ke
tiid€ je pfifazen asistent pedagoga. Jedna se o chlapce s diagnostikovanym Aspergerovym

syndromem.

Obdobi dochazky do mateiské Skoly

Pavel zacal navstévovat mateiskou Skolu ve ctyfech letech. Hned po néstupu do tohoto
zafizeni se zaCaly objevovat problémy se zaclenénim do kolektivu déti. Pavel vyzadoval, aby
se ve hie ostatni pfizptsobili jemu. Pokud tak déti neucinily, byl vztekly, nezapojoval se do
spolecnych ¢innosti, odchazel ze skupiny. Vyhybal se kolektivnim hram. S vrstevniky si hral

pouze omezené, vyhledaval spiSe dospélé lidi. Ve skolce strkal do ostatnich déti, nékdy udefil
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¢i pokousal jiné dité.

Obdobi dochazky do zakladni skoly

Pavel nastoupil do prvni tfidy spadové Skoly bez odkladu Skolni dochazky. Jiz pted
nastupem do prvni tfidy byl Pavel vySetien v pedagogicko-psychologické poradné, kde bylo
potvrzeno mimofadné nadani v oblasti verbaln€ rozumovych schopnosti, zaroven bylo
diagnostikovano oslabeni socialnich dovednosti a potize v emo¢nim prozivani.

Vzhledem k diagnostikovanému mimotfadnému nadani chlapce se matka rozhodla pro
zatazeni Pavla do tfidy, kde se vyuCovalo syst¢tmem Montessori. Ve tfidé pfi vyuce byli
pritomni dva ucitelé. Déti mely velkou svobodu v pohybu po tfid€ 1 ve vybéru prace a také
moznost volby préce.

Konflikty v prvni tfid¢ nastaly jiz na zacatku Skolniho roku a neustéle se stupniovaly. Pavel
reagoval agresivné na sebemensi podnét, i na podnét, ktery byl z hlediska dospélych neutralni
(nesouhlas kamarada, nékdo nechtél, aby mu Pavel poradil). Ostatni déti bil do obli¢eje nebo
do bficha, kopal, podle pedagogi sam konflikty vyvolaval. Touzil po pozornosti déti,
vyhledaval ji, ale neum¢l kontakt navazat socialné pfijatelnym zptsobem. Ostatni déti ¢asto
zezadu skrtil, pouzival nadavky a sprostd slova. Posléze se zacaly objevovat utoky ostatnich
déti na Pavla. Chlapec si pfes svllj nadprimérny intelekt odmital brat novou — neznamou

praci. S dospélymi vychazel bez problému - pifi kontaktu s nimi byl velmi slusny.

O prazdninach mezi prvni a druhou tfidou byl Pavlovi diagnostikovan Aspergeriv
syndrom. Skolskym poradenskym zafizenim i dal§imi odborniky bylo doporu¢eno jeho
piefazeni do tfidy, kde se neuci systémem Montessori.

V dal$im Skolnim roce nastoupil Pavel do paralelni tfidy téze Skoly do nového kolektivu,
k nové pani ucitelce. Kviili tomu, ze Pavlovy byla diagnostikovana porucha autistického
spektra v pribéhu prazdnin, do druhé t¥idy nastoupil bez asistenta pedagoga. Skola si v dobé&
jeho nastupu o zfizeni funkce asistenta pedagoga a finan¢ni prostfedky na néj zazadala.

Asistent pedagoga byl ve tid€ ptitomny az od ledna ptislusného skolniho roku.
Pavlova matka pfi zméné tiidy projevila zajem, aby rodi¢e Pavlovych spoluzékl byli

seznameni s diagnézou jejiho ditéte. Pozadala o pomoc pracovnika specidlné pedagogického

centra. Podle zaznami v dokumentaci matka referovala, ze rodiCe ostatnich déti ve tridée,
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kterou Pavel navstévoval v lonském Skolnim roce, se postavili proti tomu, aby jeji syn setrval
ve tiid€. Rodice Pavlovych spoluzéki piijali sdéleni, které probéhlo na tfidnich schiizkach bez
vyhrad, celkovy piistup z jejich strany byl spiSe pozitivni. V piistupu déti ve tiidé k Pavlovi
bylo pozdé&ji znat, Ze spoluzéaci jsou obeznameni s Pavlovou mensi schopnosti navazovat
kontakty a s jeho deficity v socidlni oblasti. Ve tfid¢ se béhem nasledujicich let, pfestoze se
teSily rizné problémy a konflikty Pavla s détmi (obzvlasté Pavlovy nepfiméfené reakce na
ruzné podnéty), které byly disledkem Pavlovych deficit, neobjevil tlak ze strany ostatnich
rodici, aby Pavel odesel ze tfidy, kde jsou vzdélavany jejich déti.

V nové tfid€ se velmi zlepsila Pavlova prace v hodinach. Pfi frontalni vyuce chlapec plnil
vSechny ukoly se tfidou, zddnou praci neodmital, problematické ztstavaly prestavky. Chlapec
bez vyraznéjSich potizi zvladal kratsi piestavky s jasn¢ danym obsahem (svacina, pfiprava na
dal$i vyu€ovaci hodinu), v delSich prestavkach dochazelo ke konfliktim s détmi. K Pavlovu
nepiiméfenému chovani dochazelo i pii skupinové praci, pti povidani na koberci, béhem
méné strukturovanych okamzika pii vyuce. Ve Skole bylo dohodnuto, Ze Pavel bude delsi
piestavky travit mimo tfidu u stolecku pied kabinetem pani ucitelky ¢tenim z encyklopedii.
Od pololeti druhé tfidy byla ve tfid¢ pfitomna asistentka pedagoga, s Pavlem jeho chovani
probirala, taktéz byl nastaven motivacni systém pro zpevnéni spravného chovani o
prestavkach.

Ve treti tfid¢é pokraCoval Pavel se stavajici ucitelkou, asistentkou pedagoga i se stejnym
kolektivem. Celkové se chovani chlapce zklidnilo. Do tfidy ptibyl novy chlapec téz s
problematickym chovanim, vétSina konfliktl, které Pavel ve tfidé mél, byla praveé s timto
spoluzdkem. Béhem tfeti tiidy Cetnost konfliktli o prestavkach klesla, Pavel zacal ztistavat o
pauzach mezi détmi. Snizila se jeho pohotovost k agresivnim reakcim, chlapec snesl véci,
které by v pfedchozim Skolnim roce nezvladl (dotknuti od spoluzéka, n€ktera slova od déti).
Taktéz bez vétsich konfliktd ustal skupinovou praci.

Pani ucitelka 1 asistentka zlstala stejna 1 ve ¢tvrté tfide. Pavla pani ucitelka v soucasné
dob¢ chvali. Pavel ma moznost nékteré¢ z prestavek travit mimo tfidu, sdm (ze své volby)

nékdy této moznosti rad vyuziva.
Vztahy s vrstevniky v soucasné dobé

Pavel o kontakt s ostatnimi détmi stoji, od pocatku velmi stél o to, travit prestavky ve tiidé,

ptes to nebyl schopen s ostatnimi détmi vyjit, i na neutrdlni podnéty reagoval agresivné. V
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priabéhu integrace doslo ke zlepSeni schopnosti chlapce zvladat socialni situace. Velmi
problematicky byl vztah chlapce obzvlasté s jednim ze spoluzékl. V soucasné dob¢ je Pavel
schopen se vclenit do hry ostatnich chlapcii, zaroven vsak pretrvava jeho socialni naivita.
Dobrého kamarada ve tfidé nema. Chlapec je soucasti kolektivu. Spoluzéci ve tfid¢ z vétsi
miry respektuji Pavlovy zvlastnosti, piesto nékteré¢ z déti v urcitych okamzicich zneuzivaji

jeho socialni naivity.

Obrazek ¢. 6: Pavel — vzdélavaci draha
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4 roky 5let 6let 1. tiida 2. tiida 3. tfida 4. tiida

Legenda:

OBDOBI DOCHA ZKY DO PREDSKOLNIHO ZARIZENI
OBDOBI{ POVINNE SKOLNI DOCHAZKY

7S ZAKLADNI SKOLA SPADOVA Ci BLIZKA
PAS DIAGNOSTIKOVANA PAS

JINA PREDCHOZI DIAGNOZA €T VYSETREN{
MATERSKA SKOLA

ZAKLADNI SKOLA
ZMENA TRIDY VRAMCI SKOLY
ALTERNATIVNI — VOLNEJSI STYL VYUKY
ZLEPSENI CHOVANI DITETE
ZHORSENI VZTAHU SE SPOLUZAKY

= Fell AIAINES

6.8 Milan

Milan v soucasné dobé& navstévuje paty ro¢nik bézné zakladni Skoly. Ve tiid€ je snizeny

pocet déti. Ke tfide je pfifazen asistent pedagoga. Jednd se o chlapce s diagnostikovanym
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Aspergerovym syndromem.

Obdobi dochazky do mateiské Skoly

Ve tfech letech nastoupil chlapec do bézné matetské skoly. Jiz v matetské Skole dochazelo
u Milana k ¢astym afektim. Afektivnimi vybuchy chlapec reagoval zejména na frustraci.
Béhem afektu se roz€iloval, byl negativisticky, agresivni vic¢i ostatnim détem 1 vécem,
sebeposkozoval se. Afekty byly Castéjsi pfi unavé a pii vyrazné zmeén¢ (zména ucitele, vyssi
pocet déti ve tiid€, vanocni besidka). Ve ctyfech letech doslo ke zméné predskolniho zatizeni.
Obtize v kontaktu s détmi pietrvavaly, na spoluzdky byl Milan agresivni (déti kousal), sam
sebe posSkozoval. V péti letech Milan prestoupil do specialni matefské Skoly, 1 zde mival s
détmi Casté spory, nedokézal s nimi kooperovat, ublizoval jim. V Sesti letech byla chlapci

diagnostikovéana porucha pozornosti a aktivity s hyperaktivitou a poruchy chovani.

Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Po ro¢nim odkladu skolni dochazky nastoupil chlapec do bézné zakladni Skoly. Ve skole
blizké bydlisti Milanovych rodict, chlapce odmitli.

Milan nastoupil dochazku ve tfidé se snizenym poctem zakl. Ke tifidé byla pfifazena
asistentka pedagoga.

Jiz v pribehu prvnich ¢trnacti dnti doslo k afektivnim zachvatim (Milan vzteky sroloval
koberec vzadu ve tfidé, roztrhal papir, kam dostaval za odménu razitka, pak nemohl dostat
dalsi razitka, coz ho jesté vice rozcililo). Zachvaty vznikaly hlavné v situacich, kdy chlapec
nestihal praci dostatecné rychle nebo kdy nemohl udélat néco, co chtél.

Afektivnich zachvatt v pribéhu roku piibyvalo, pfestoze pani ucitelka svym chovanim ¢i
reakci mnohym zabranila. Milan roztrhal ucebnici, hdzel vécmi (i po lidech), nadaval
(sprosté) pani ucitelce 1 détem, pani ucitelce i vyhrozoval. Pti vySetfovani incidentt, které se
udaly napft. na zachod¢, Milan zapiral, tvrdil, Ze to neni pravda, ze vSichni 1zou. Po celkem
kratké dob¢ po zachvatu se uklidnil, ¢asto (ne vzdy) litoval toho, co udélal, nékdy i plakal. Pti
vyuce byl velmi neklidny. V pribéhu roku konflikty pokrac¢ovaly, Milan vyu€ujicim nadaval,
hazel vécmi, vztekal se. Tyto situace se ve Skole feSily odvedenim Milana ze tfidy a travenim
urcitého Casu individualné s asistentkou pedagoga.

V dalsim Skolnim roce pokracoval Milan s toutéz pani ucitelkou i asistentkou, zaroven

kolektiv tfidy zlstal stejny, podle pani ucitelky Milan zvladal organizovanou vyuku ve tfidé,
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nadale vSak dochazelo ke konfliktliim s détmi i dospélymi o prestavkach. Chlapec také velmi
Spatné nesl, kdyz prohral ¢i dostal Spatnou znamku, v téchto okamzicich taktéz reagoval
agresivné, nadaval ostatnim Ci je fyzicky napadal, posléze vétSinou citil litost. Béhem druhé
tiidy zacali rodi¢e s Milanem chodit na rodinnou terapii.

I ve tfeti tfid¢ zistala stejna vyucujici i stejny kolektiv tfidy, zménila se asistentka
pedagoga. Nadale chlapec Spatné nesl nahlé zmény a také to, pokud se mu nedafila prace tak,
jak si predstavoval. I nova pani asistentka v takovych okamzicich odchézela s chlapcem ze
tiidy a vyuZzivala volnou mistnost, kde s Milanem pracovala individudlné. K cast&j$im
konfliktiim dochazelo v druzin€. V prubéhu treti tiidy vyslovila rodinna terapeutka, kterou
chlapec navstévoval, podezieni, ze Milan trpi poruchou autistického spektra. Rodice zacali s
chlapcem dochdazet i k neurologovi.

Ve ctvrté tiidé pokracoval chlapec se stejnou pani ulitelkou, asistentkou pedagoga i
kolektivem. Vyuka i styl prace s chlapcem probihaly stejnym zpiisobem jako v ptedchozich
letech. Problémové chovani pietrvavalo (fyzicka agrese, sebeposkozovani, provokovani
spoluzakt, vulgarita). Podle pani ucitelky se Milan celkové spiSe zhorsSil (zacal obtizné
zvladat i frontdlni vyuku, instrukce pro celou tfidu vétSinou nepochytil v plném rozsahu,
nevnimal je, nedokazal rozklicovat verbalni instrukci) a potieboval jiz neustaly dohled pani
asistentky (1 v hodindch). Na konci ¢tvrté tfidy byl chlapci diagnostikovan Aspergertv
syndrom.

V paté trid€ 1 nadale zistala stejnd pani ucitelka 1 asistentka pedagoga. Zacaly se vSak
projevovat neshody mezi asistentkou a pedagozkou, pani asistentka je podle pani ucitelky
piili§ pecujici, velmi Casto odchazi s Milanem z hodiny, pani ucitelka ztraci ptehled proc.
Kvuli Milanovu problémovému chovani a afektim, které se v prosinci tohoto skolniho roku

zhorsily, nakonec nejel chlapec s détmi na lyzatsky vycvik.

Vztahy s vrstevniky v soucasné dobé
Chlapec spoluzaky pftiliS nevyhledava, pokud je kontaktuje, tak vétSinou socialné
nepiiméfenym zpisobem. Kamardda ve tfidé nemd. Chlapec o vlastni diagnoéze zatim nevi,

ani jeho spoluzaci nebyli seznameni se specifiky pramenicimi z poruch autistického spektra.
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Obrazek ¢. 7: Milan — vzdélavaci draha
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OBDOBI DOCHAZKY DO PREDSKOLNIHO ZARIZENI{
OBDOBI POVINNE SKOLNI DOCHAZKY
odklad ODKLAD POVINNE SKOLNI DOCHAZKY
PAS DIAGNOSTIKOVANA PAS
JINA PREDCHOZI DIAGNOZA CI VYSETRENI{

_ SPECIALNI TRIDA, SPECIALNI SKOLA

MS MATERSKA SKOLA
7S ZAKLADNI SKOLA
A ZMENA SKOLY
+ SPADOVA SKOLA ODMITA DITE PRUMOUT — VZDELAVAT
6.9 Stépan

Stépan v soucasné dobé navitdvuje paty roénik bézné zakladni skoly, do $koly dojizdi.

Jedna se o chlapce s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem.

Obdobi dochazky do predskolniho zatizeni
Ve tiech a pul letech za¢al Stépan navitévovat mezinarodni anglickou $kolu, z té byl asi po
roce vyloucen pro nevhodné chovani.
Ve ¢tytech letech byl chlapec opakované vySetfen psychologem pro nevhodné chovani v

kolektivu, zavér psychologického vysetfeni znél: socidlni nezralost, disharmonicky vyvoj.

V péti letech zacal chlapec navstévovat jinou mezindrodni anglickou skolu. I zde nebyl

schopen se zapojit do kolektivu, byl obtizné¢ usmérnitelny, choval se nevhodné a agresivné
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vici détem 1 ucitelim. Po nastupu do této Skoly byl znovu vySetien klinickym psychologem,
tentokrat zavér zn&l porucha opoziéniho vzdoru. V péti letech byl Stépanovi diagnostikovan

psycholozkou Aspergertiv syndrom, podezieni na zminénou diagnézu vyslovila skola.

Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Prvni tiidu tedy chlapec absolvoval v mezinarodni anglické §kole. I z této $koly byl Stépan
po dvou letech dochazky vyloucen. Po vylouceni z mezindrodni anglické Skoly nastoupil
Stépan do druhé t¥idy do spadové zakladni $koly. Ve $kole byl St&pan od pocatku veden jako
individualné integrovany zak, ke tfid¢ byl ptidélen asistent pedagoga (mlady muz). Chlapec
se ve tfid¢ dobfe adaptoval. Ttidni ucitelce 1 asistentovi pedagoga se dafilo feSit nastalé
konflikty, ve t¥idé byla nastavena jasna a piesna pravidla chovani. Stépan sedél v lavici vedle
spoluzéka, asistent mél svou vlastni lavici a pomdhal 1 jinym détem. Pani ucitelka ve tiidé
pouzivala propracovany systém odmén a trestd. Stépan na konci $kolniho roku pomoc
asistenta pedagoga pfili§ nepotifeboval. Specidlni pedagog poradenského zatizeni, tfidni
ucitelka 1 rodi¢e chlapce povazovali na konci Skolniho roku integraci za vydafenou a
Stépanovo chovani za téméf bezproblémové.

Ve tieti t¥id& na popud feditelky $koly byl Stépan piefazen do paralelniho ro¢niku, zménila
se mu tedy tfidni ucitelka, asistent pedagoga 1 kolektiv. Na ptani pani feditelky zacalo béhem
podzimu dochéazet ke stfidani asistentii ve tfidé. Chlapcovo chovani se vyrazné zhorsSilo.
Rodi¢e Stépana projevili zajem o to, aby ve $kole probéhl program pro spoluziky déti s
poruchou autistického spektra, ten se také v listopadu uskutecnil. V fijnu se uskutecnila
schlizka rodict s vedenim Skoly a tfidni ucitelkou. V listopadu probéhla opétovna schiizka,
tentokrat byl pfitomen 1 specidlni pedagog poradenského zatizeni. Vedeni Skoly a tiidni
ucitelka si st€Zzovaly pfedevS§im na praci asistenta pedagoga, ten vSak pii jednani pfitomen
nebyl (pozadavky Skoly byly nejednoznaéné, pani ucitelka si stéZzovala, ze asistent zasahuje
piili§ do vyuky, nasledné pak ze nezasahuje viibec). Rodice byli s asistentem spokojeni, podle
nich svoji praci zvladal dobie. Skola si stéZovala na domaci piipravu ditdte (podle rodi¢t viak
ukol chlapec zapomnél pouze jednou), na obtiznost komunikace s rodi¢i. Rodice se snazili
Stépanovo problematické chovani fesit, v prabéhu podzimu byli téméi kazdy tyden ve skole

za tfidni ucitelkou. I ptes problematické chovani mél chlapec vyborné uc¢ebni vysledky.
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V prosinci tohoto Skolniho roku doslo ke zméné Skoly. Rodice si vytipovali mensi Skolu,
kam Stépan musel dojizdét. Ve $kole méli jiz zkuSenost s integraci ditéte s Aspergerovym
syndromem. Stépan i zde byl vedeny jako individualné integrovany zék, ke tiidé byl opét
pfifazen asistent pedagoga, na tuto pozici nastoupil asistent, kterého znal Stépan z druhé t¥idy.
Stépan se ve tiidé dobfe adaptoval, tfidni ucitelka si na Zadné vétsi problémy nestéZovala,
pfipadnym vybuchim vzteku se asistentovi dafilo vcéas piedchazet. Zpocatku bylo
problematické vymezeni role a kompetenci asistenta pedagoga, k vyjasnéni vSak zahy doslo.
Ttidni ucitelka chapala pfitomnost asistenta pedagoga jako piinos i pro ostatni déti ve tiidé. V

patém ro¢niku ztistala Stépanovi stejna t¥idni uditelka i asistent pedagoga.

Sté&panovi velmi sedi styl prace pani u¢itelky (jasné ohrani¢eny &as na ukol, jasna pravidla,
pfi hodinach nedochazi k ,,prostojim®, jasné a srozumitelné odmeény a tresty). Sama ucitelka
si spolupréaci s rodi¢i chvali. Stépan v soucasné dob& vyrazn&j§i problémy ve t¥{dé nema,
asistent pomahé u jiného ditdte, Stépan je schopen ve tiidé fungovat zcela samostatnd. Do

Skoly dojizdi sdm, ma vyborné prospéchové vysledky.

Vztahy s vrstevniky v soucasné dobé

Stépan ma ve tiidé dva dobré kamarady, s nimi travi i volny ¢as mimo vyuku (s jednim z
nich stravil vikend na chaté, sjednim chodi na pfipravu na pfijimaci zkousky na viceleté
gymndzium). Vedle jednoho ze svych kamaradi sedi pifi vyuce. Jednoho chlapce ze tfidy

nema rad, tomu se i posmiva (tento chlapec je siln€jsi a nemotorny).
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Obrazek &. 8: Stépan - vzdélavaci draha
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6.10 Vitek

Vitek v soucasné dob¢ navstévuje paty rocnik spadové zakladni Skoly. Jedna se o chlapce

s diagnozami Aspergeriiv syndrom a porucha pozornosti a aktivity. Ke tfidé je pfifazen

asistent pedagoga.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Vitek chodil do béZné matetské Skoly. Adaptoval se bez vyraznéjSich obtiZi, ale mél zde
problémy s vrstevniky. O kontakt s nimi stal, k ziskani jejich pozornosti vSak volil nevhodné

zpiisoby chovani — neustdle jim dokola vykladal o vlastnich z&jmech, nepfijemné se jich
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dotykal, strkal do nich. Pani ucitelka si stéZzovala, Ze Vitek nereaguje na jméno ani na jeji
pokyny. Z téchto diavodii se domnivala, ze chlapec trpi vadou sluchu, doporudila proto

rodic¢im navstivit foniatrii. Vada sluchu se vSak nepotvrdila.

Obdobi dochazky do zakladni Skoly
Do prvni tfidy nastoupil chlapec bez odkladu Skolni dochazky do spadové skoly. Adaptoval
se bez vétsich problému. Pretrvavaly potize se soustfedénim, sledovanim a reakci na zadané

pokyny, nevyrovnané pracovni tempo.

V pribéhu prvni tfidy byla chlapci diagnostikovana porucha aktivity a pozornosti s

hyperaktivitou. Vitek byl t¢Z medikovan, podle matky ale medikace nepfinesla zlepSeni.

Veskeré ucivo zvladal chlapec bez potizi se tfidou. Déti v prvni a druhé tfidé méli k chlapci
pfistup spiSe ochranitelsky (pomahaly mu balit véci po vyufovani, protoze mu vSechno
dlouho trvalo), pti hie ho ale moc nebraly. Vitkovi se nedafilo navazat kamaradstvi, sam se do
hry déti nezapojoval, mimo Skolu mél jednoho kamarada, se kterym se obcas setkaval. Sam
Vitek v této dobé fikal, ze ma nejméné kamaradi ve tiidé. Celkové byl chlapec spise

pozitivné naladény, obtizné€ se vyrovnaval s prohrou.

Na konci druhé tfidy vyslovila podezfeni na poruchu autistického spektra — Aspergertiv
syndrom tfidni ucitelka Vitka, kterd jiz méla ptedchozi zkuSenost s ditétem s touto diagnozou.

Po navstéve klinického psychologa bylo podezieni tfidni ucitelky potvrzeno.

Vitek Gspésné slozil ptijimaci zkousky do jazykové tiidy, kterd se od tietiho ro¢niku, na
Skole, kterou chlapec navstévuje, otvirala. Zménil se tedy kolektiv déti (n€kteti ze spoluzaka

pokracovali s Vitkem) 1 tfidni ucitelka

Ve tfetim ro¢niku byla ke tfid€ pfifazena asistentka pedagoga. Od tieti tiidy se také na
Skole, kterou Vitek navstévuje, stiidd pfi vyuce vétsi pocet ucitelii (tfidni ucitelku mély déti
na prvouku, Cesky jazyk a télesnou vychovu). Vitek si zvykl na pani asistentku. Prestoze
neveédél, ze pani asistentka je ve tfidé kviili nému, a pfestoze pani asistentka nesed¢la vedle

n¢j, kdyz ta nebyla ve Skole, nebyl viilbec schopen bez ni poslouchat pani ucitelku, byl

67



nesamostatny v ptipravé na hodinu a pii zméné ¢innosti. Po dvou dnech bez asistentky se
uplné rozlozil, piestal pracovat, vykiikoval. Pokud byla asistentka pedagoga piitomna,
pracoval vyborn¢. KdyZ pani asistentka chyb¢la, tak si také chlapec nezaznamendval domaci
ukoly. Vitek mél ve tfid¢ jednoho kamarada a dal$i dva chlapce, se kterymi si obcas hral, sam
je kontaktoval beéhem piestavky, hrali si spolu s mobilem. Do spole¢enskych her se spoluzéky

se nezapojoval, pokud ano, hru jim kazil.

Od ctvrté tiidy se Vitkovi zmeénila asistentka pedagoga. Chlapci ze tfidy zacali Vitka
provokovat. Vitek téZce nesl jakoukoli odliSnost od ostatnich. Pani ucitelka v pribéhu
¢tvrtého ro¢niku upozornila na chlapcovo problémové chovani — Vitek vykiikoval, stale se
hlasil, nésledné Casto nedokazal odpovédét na otazku, chodil pii hodin€ po tiid¢é, odmital si
zapisovat do seSitu — toto chovani se stupfiovalo. Chlapec byl velmi ambicidzni, velmi téZce
nesl, kdyZ nebyl v soutézivych hrach mezi prvnimi. Vitek také zacal byt agresivni na
spoluzaky. Spoluzaci reagovali na spoluzdkovo zvlastni chovani, objevily se z jejich strany
naznaky Sikany. Vitek se zacal i sebeposkozovat, trhal si vlasy, Skrabal se, tiiskal rukou do
lavice.

Vitek v této dobé neznal vlastni diagn6zu. Maminka si nasledné na doporuceni odbornika -
specidlniho pedagoga, ktery se domnival, Ze n€které Vitkovy projevy, mohou pramenit z toho,
ze chlapec nevi o své diagnoze, o tomto tématu s chlapcem promluvila. Chlapec pfijal
informaci dobfe.

Pro zpevnéni Vitkova spravného chovani byl ve skole zaveden motivacni systém (Vitek
béhem vyuky ziskava zetony, za které nasleduje doma odmeéna).

Specialnim pedagogem poradenského zatizeni byl doporucen program pro spoluzaky déti
s poruchami autistického spektra, ten zatim neprob¢hl (mél by probéhnout do konce paté

tiidy).

Vztahy se spoluziaky v sou¢asné dobé
Vitek o kontakt se spoluzaky stoji, v souasné dobé ho také iniciuje socidlné piijatelnym
zpusobem (ale ne vzdy), dobrého kamarada ve tfidé nema. Vitkovi spoluzéci si také ¢im dal

vice v§imaji napadnosti ve Vitkoveé chovani, ne vSichni je dokaZou respektovat.
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Obrazek ¢. 9: Vitek — vzdélavaci draha
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6.11 Ondrej

Ondiej navstévuje v soucasné dobé Sesty ro¢nik bézné spadové zékladni skoly. Ke tfid¢ je

piifazen asistent pedagoga. Jedna se o chlapce s diagn6zou Aspergertiv syndrom.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Ve tfech a ptl letech nastoupil Ondra do bézné mateiské skoly, v t€ dob¢ se vyskytly mirné
problémy se separaci. Ve Ctyfech letech se objevila Sikana ze strany vrstevnika, déti ho
shazovaly ze Zzidle. Ondfej se jich zacal bat, nechtél chodit do jidelny. Matetska Skola
doporucila vySetfeni u psychologa, Ondrovi byl diagnostikovan Aspergeriv syndrom. Od

svych Sesti let byl Ondra veden v matetské Skole jako integrovany zak, ke trid¢ byl piidélen

asistent pedagoga.
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Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Po odkladu Skolni dochézky nastoupil Ondiej do bézné zékladni Skoly v misté bydliste, od
pocatku byl veden jako integrovany zék. Ke tfidé byl pridélen asistent pedagoga. Rodice
spoluzéaki byli na tfidni schiizce seznameni s Ondfejovou diagndzou a jejimi specifiky. Ondra
sed¢l v posledni lavici vedle asistentky pedagoga. Od pocatku byl ve tfidé pro chlapce
pouzivan odménovy systém. Ve tifidé se Ondra dobie adaptoval, kolektiv ho pftijal. Do
druhého rocniku chlapec pokracoval se stejnou pani ucitelkou i asistentkou, taktéz kolektiv

zlstal stejny.

Ve skole, kterou Ondra navstévuje, byly od tietiho rocniku otevieny jazykové tiidy, vétSina
Ondrovych spoluzak do nich byla po pfijimacich zkouskach pfijata. Ondfej mé¢l obtize
v anglickém jazyce, proto bylo rozhodnuto, Ze bude pokracovat v nejazykové tiide.
V nejazykové tiidé bylo 19 déti, spolu s Ondiejem pokracovali pouze dva spoluzaci. Zménila
se tfidni ucitelka, asistentka pedagoga zlstala stejnd. Novi spoluzaci byli hlu¢ni, tfidu
navstévovaly spiSe déti s problémovym chovanim, s hor$imi prospéchovymi vysledky.
Jednalo se témét vyhradné o tfidu chlapeckou. Pani ucitelka ptizptsobila vyuku témto détem,
coz Ondrovi vyhovovalo (piehledny, jednoduchy zapis z hodin, orientace na zakladni znalosti
z jednotlivych predméth, frontdlni vyuka, strukturované domaci tkoly atd.). Chovani
ostatnich chlapci podporovalo Ondrovo problémové chovani, které v tomto Skolnim roce
nartstalo. Chlapec byl tento Skolni rok hodné nemocny (dle dokumentace potize

pravdépodobné psychosomatické povahy), doma odmital vypracovavat doméaci ulohy.

Ve c¢tvrté tiid¢ zustala tiidni ucitelka 1 kolektiv stejny, zménila se asistentka pedagoga.
Ondra nechtél byt zkouSen pted tfidou, ale ani individualné pouze ucitelkou. Ostatni déti byly
neklidné, Slo prevazné o chlapce, Casto se prali — nékdy velmi drsné, o prestavce byl ve tiidé
velky hluk. Ondra doma plakal, odmital chodit do Skoly, objevovaly se u n¢j uzkosti a byl
velmi Casto nemocny.

Matka zazéadala o ptefazeni chlapce do jiné tfidy (Ondiej nechtél chodit do Skoly, bal se
spoluzéki). Pani feditelka nesouhlasila, argumentovala tim, ze v jinych tfidach je rychlejsi
tempo vyuky, které by Ondra nezvladl. Podle ni selhala pani ucitelka, taktéz kombinace pani
ucitelky a asistentky se ji nezdala byt vhodna, také chtéla zkusit pani ucitelku preradit do jiné

tridy.
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V patém ro¢niku pokra¢oval Ondra se stejnou pani ucitelkou a jinou asistentkou pedagoga.
V prvnim pololeti se zacalo prohlubovat jeho problémové chovani béhem piestavek a
castecné 1 v hodinach — pfedevSim moceni mimo misu na zachod¢, ,prdéni“ behem
vyucovani. Zptsob jakym pani asistentka feSila chlapcovo $patné chovani nebyl vhodny
(vyhrozovala chlapci dvojkou z chovani, ze da kvili nému vypovéd’, ze necha kontrolovat
zachod spoluzackami po Ondrové odchodu atd.). Pani ucitelka si st€¢Zovala na spolupraci
s asistentkou, ta odchazela s chlapcem ze tiidy bez ptedchozi domluvy (a podle pani ucitelky
bez divodu), pani ucitelku nerespektovala. Také forma komunikace pani asistentky s rodici
nebyla adekvatni. Pani ucitelka si na asistentku stézovala také zastupkyni feditele. Vedeni
Skoly se rozhodlo, ze asistentce od dalSiho Skolniho roku pracovni pomér neprodlouzi, pani
asistentka nasledn¢ fekla ve tfid€, Ze si na ni Ondiej stézoval, celd tfida se tak obratila proti
Ondrovi.

Chlapec ve treti, ¢tvrté a paté tfidé neprospival v oblasti socidlnich dovednosti, ¢asto
kopiroval nevhodné chovani spoluzaki, upoutaval na sebe pozornost sociadln¢ nepfimeérenym
zpusobem. O kontakt s détmi stal, ale neumél ho navazat vhodnym zpusobem. Ve tiid¢
kamarady nemél, se Zddnym ze spoluzdkli se mimo vyuku nestykal, ostatni déti si ho bud’

nevsimaly, nebo ho postuchovaly.

Ttida, kterou Ondra navstévoval ve tfetim az patém ro¢niku, byla na konci druhého stupné
rozpusténa (divodem bylo to, Ze se ve tiid¢ seSlo mnoho déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, vyuka tak byla velmi narocnd a kombinace déti ve tfidé ne zcela vhodnd) a déti,
zni byli rozdéleny do riznych tiid. V Sestém rocniku také dosSlo ke zméné tfidni ucitelky a
asistentky pedagoga. Vedeni skoly tentokrat peclivé zvazilo zatazeni Ondry do pfislusné tiidy
a slozeni spoluzaka.

Nova asistentka byla vybrana na doporuceni matky. Chlapec, prestoze ma dobré kognitivni
predpoklady ke zvladnuti uciva zakladni Skoly, mél velké problémy s pozornosti a
soustiedénim, proto byl v tomto ro¢niku z ¢asti vyuky uvolnén (nedochazel na druhy cizi
jazyk, vytvarnou vychovu, pracovni vyu€ovani a vychovu k obcanstvi).

Celkovée doslo k velkému zlepSeni pfedevsim pracovniho chovani, ale i zajmu o pfedméty
a o dobré¢ znamky, také doSlo k posunu ve schopnosti naucit se pozadované ucivo na
pisemnou praci.

Problematickd je v tomto Skolnim roce ale komunikace asistentky pedagoga s
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Ondiejovymi rodi€i, pani asistentka se chova mnohdy velmi netaktné, ptipadné zasahuje ¢i se

vyjadiuje k vécem, které ji neptislusi.

Vztahy se spoluzaky v soucasné dobé

Novi spoluzaci zacali v prubéhu Skolniho roku Ondru postuchovat, Ondra o kontakt s
nimi velmi stal, neumél ho vSak navazat, posléze se zacal spoluzaki bat, proto v prubéhu
Sestého roc¢niku také ve tfidé probehl program pro spoluzéky déti s poruchami autistického

spektra.

Obrazek ¢. 10: Ondiej — vzdélavaci draha
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6. 12 Prokop

Prokop v soucasné dob& navstévuje Sesty rocnik bézné zékladni Skoly, do Skoly dojizdi,

prestoze v misté bydlisté se zakladni Skola naléza. Ke tfidé, kterou Prokop navstévuje, je
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pfifazen asistent pedagoga.

Obdobi dochazky do mateiské Skoly

Prokop v péti letech nastoupil do béZné mateiské Skoly v misté bydlisté, ostatni déti ho
nem¢ély rady, ublizovaly mu. O kontakt s vrstevniky stal, ale nevédél, jak by ho mél navazat.
Kolem péatého roku si hral s mladSim bratrem, n€kdy si hral i se star§Simi détmi na piskovisti,

povidal si s nimi, vétSinou o vlastnich tématech.

Obdobi dochazky do zakladni Skoly

V sedmi letech po odkladu Skolni dochazky nastoupil Prokop do spadové zékladni Skoly,
zde se ale zahy po nastupu objevily obtize, ostatni déti Prokopovi ublizovaly. Prokop také
nevydrzel sedét na misté, neustidle chodil po mistnosti, nedokdzal souvisle samostatné

pracovat bez dopomoci pani ucitelky.

Od druhého pololeti 1. tiidy kvili neschopnosti Prokopa adaptovat se ve tfidé byl chlapec
vzdélavan doma matkou. Ve tieti tfidé mu byl diagnostikovan Aspergeriiv syndrom. Domaci

vzdélavani pokraCovalo az do ¢tvrté tfidy. Prokop navstévoval sportovni krouzek.

Postupné se ukazovalo, ze domaci vyuka zaCina byt pro matku pfili§ naro¢na. Prokop také
sdm touzil po tom chodit do Skoly mezi vrstevniky. Vzhledem k témto skute¢nostem
navrhoval specidlni pedagog Skolského poradenského zatfizeni, aby se Prokop od
nasledujiciho Skolniho roku zacal vzdélavat v bézné zékladni Skole. Kviili vyraznym mezeram
v ucivu bylo také doporuceno, aby nastoupil do ¢tvrtého (ne do patého) ro¢niku. Nejprve byla
kontaktovana spadova Skola. Ve tfidé€, do které by mohl chlapec nastoupit, ucil vystudovany
specialni pedagog. Na schiizce feditele Skoly, pfipadného tfidniho ucitele a specialniho
pedagoga Skolského poradenského zatizeni zastupci Skoly doporucili rodicim radéji hledat
pro své dit¢ Skolu specidlni, prestoze se zadna v dostupné nebo dojezdné vzdalenosti
nenachazela. Podle zastupcii spadové zékladni Skoly nebyla tato schopna Prokopa vzdé¢lavat.
Dale byla kontaktovana Skola pobliz bydlist¢ s mensimi tfidami integrujici déti se
specifickymi poruchami udeni. Skola rodi¢tim pfislibila, ze Prokopa piijme, nakonec se ale
rozhodla jinak. RodiCe chlapce tak pied koncem Skolniho roku museli zacit znovu hledat

vhodnou $kolu.
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Na doporuceni zndmych kontaktovali rodi¢e dalsi skolu v pro n¢ dojezdné vzdalenosti.
Reditelka $koly byla vst¥icna, kone&né rozhodnuti o pfijeti chlapce viak nechala na pani
ucitelce, ktera by Prokopa, paklize by nastoupil, ucila. Pani ucitelka nakonec integraci chlapce
pfijala jako vyzvu a Prokop v nasledujicim Skolnim roce nastoupil k ni do tfidy. Zaroven
Skola zazadala na doporuceni specidlné pedagogického centra o zfizeni funkce asistenta
pedagoga a o finan¢ni prostfedky na n¢j. Rodie ostatnich déti byli na tfidni schizce
seznameni s tim, ze ve tfidé bude integrovano dit¢ s poruchou autistického spektra a zaroven
jim byl tento syndrom pfiblizen specidlnim pedagogem specidlné pedagogického centra. Ve
tiid¢ také v pribéhu ctvrtého rocniku probéhl program pro spoluzdky déti s poruchami
autistického spektra. Prokop pokracoval se stejnou pani ucitelkou 1 asistentkou 1 v paté ttide,
taz asistentka mu zstala i do pololeti Sesté tfidy. Na druhém stupni si chlapec dobie zvykl na

stfidani uéitelu.

Vztahy s vrstevniky v soucasné dobé

Spoluzaci si Prokopa pftilis nevs§imaji, také mu ale fyzicky neublizuji, maji sklony na néj
nékteré véci svadet. Také s nim ostatni déti nechtéji byt ve skuping, pokud maji na vybér —
kromé jediného chlapce — Prokopova kamarada. S nim se Prokop navs$tévuje i po vyucovani
(jedna se o chlapce s velmi podobnymi zajmy).

Prokopovo chovani piisobi velmi infantilné az naivné, nechape, kdyz si z n€j d€laji ostatni
déti legraci (kdyz mu to pani ucitelka ¢i asistentka vysvétluje, tvrdi, Ze mu to nevadi, protoze
ostatni jsou stejné ,,idioti*). Chovani déti ¢asto napodobuje, v soucasné dob¢é opakuje vulgarni
vyrazy, které slySel od spoluzaki, na rozdil od spoluzakii ale nedokaZze rozlisit, Ze tato slova
neni vhodné pouzivat pred uciteli. Diky jeho naivité se mu zacaly posmivat déti ze starSich
ro¢nikd, Skola na danou situaci okamzité zareagovala, détem z druhého stupné byl promitnut
film o poruchach autistického spektra a byly seznameny se specifiky tohoto postizeni.
Chlapec téz o piestavce rad kontaktuje mladsi déti, ty si na zplsob, kterym Prokop chce ziskat

jejich pozornost, stézuji.

Vztah k vlastni diagnoze
Prokop vlastni diagnézu zn4, nechce ale, aby ostatni o jeho odliSnosti védéli (pfi dni
otevienych dvefi ve Skole nechtél, aby navstévnici Skoly vidé€li, ze u n¢j sedi asistentka).

Nelibé nese navstévy specidlniho pedagoga z poradenského zatizeni ve tfidé. Nema rad, kdyz

74



o ¢emkoli souvisejicim s jeho diagnézou mluvi rodice na vefejnosti (napt. v dopravnich

prostfedcich).

Obrazek ¢. 11: Prokop — vzdélavaci draha
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6.13 Filip

Filip navstévuje osmy ro¢nik bézné zakladni skoly, ve tfid¢ je snizeny pocet déti. Jedna se

o chlapce s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem.

Obdobi dochazky do materské Skoly

Do matetské Skoly nastoupil Filip ve c¢tyfech letech, v mateiské Skole mél afektivni
zachvaty, emocni reakce neodpovidaly situaci, problémem byla také nizkd frustracni
tolerance. Pfed ndstupem do zakladni Skoly byl v pedagogicko-psychologické poradné
vySetien, zavér znél lehkd mozkova dysfunkce (LMD).
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Obdobi dochazky do zakladni Skoly

Po ro¢nim odkladu Skolni dochazky chlapec nastoupil do soukromé zakladni Skoly.
V pololeti prvni tfidy bylo tfidni ucitelkou doporuceno vysetfeni u psychologa pro poruchy
chovani. Nasledn¢ byl Filipovi diagnostikovan nerovnomérny vyvoj, dyspraxie jemné

motoriky, dysgrafie. Na zacatku druhé tfidy obdrzel chlapec diagn6zu Aspergertiv syndrom.

Skolni dochdzku na prvnim stupni doprovéazely vychovné problémy. Akademické
dovednosti chlapec ramcové zvladal. Od druhé tiidy byl Filip veden jako individuédlné
integrovany zak, ve tfid¢ byl pfitomen asistent pedagoga. Na této Skole chlapec ukoncil prvni
stupenl. Filip se nedokazal v ramci hry spoluzakim piiméfené piizplsobit, udilel jim rady,
snazil se zaclenit nezralym zpisobem (provokovanim, Saskovanim). Ve Skole se také
objevovalo obcasné nepfiméfené agresivni chovani viici vrstevniklim. Spoluzéci Filipa kvuli
afektivnim vystuplim a odlisSnym zajmtm pfili§ nepiijimali. Pfesto mél ve tfideé dve déti, které
pti kontaktu preferoval, a které se s nim bavili — velmi klidnou divku a chlapce, se kterym si

povidali o vlastnich vyhranénych zajmech.

Ve vzdélavani na druhém stupni pokrac¢oval chlapec v jiné bézné zékladni Skole (tentokrat
cirkevni), zde veden jako integrovany zdk nebyl, takté¢z ve tfidé¢ nebyl pfitomen asistent
pedagoga. Sam fikal, Ze si od spoluzakt drzi odstup, s nékterymi mluvi o politice. Spoluzaci
ho ignorovali. Z ptedchozi Skoly mél jednoho kamarada, s tim se obcas schazel, spojovaly je
obdobné zajmy. V kontaktu s vrstevniky byl Filip sebestiedny, pokud snim v néem
spoluzaci nesouhlasili, bral to jako osobni ttok, ¢asto spoluzdky napominal. Vyuka ve Skole
nebyl pro Filipa vhodny. Filip sim nemél rdd zmény. PrestoZze rodi¢e o piestupu do jiné

zakladni Skoly uvazovali jiz v prib&hu Sestého ro¢niku, Filip sém znovu Skolu ménit nechtél.

Ke konci sedmé tridy kvili vzristajicim problémim ve Skole (obzvlast¢ v chovani
chlapce) se rodic¢e rozhodli zkusit diagnosticky pobyt na jiné bézné zakladni Skole, a to na
Skole, kde byly mensi tfidy a zaroven ucitelé jiz méli zkusSenost s integraci déti s poruchami
autistického spektra. Nova Skola byla velmi vstticna, po ukon€eni diagnostického pobytu byl
Filip pfijat do osmého ro¢niku této skoly, zde je veden jako integrovany zak, ve tifid¢ asistent

pedagoga neni, je zde ovSem snizeny pocet déti. Filip se v novém prostiedi dobie adaptoval,
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ale pfi presunech po budové se v pribéhu celého prvniho pololeti Casto ztracel.

Vztahy se spoluziaky v sou¢asné dobé
Filip pfili§ o své spoluzaky v soucasné dobé zajem nema (fika o nich, Ze jsou ,,verbez), je
schopen se s nimi bavit naptiklad o politice. Chlapec se rad bavi s dospélymi, v kontaktu s

nimi je velmi zdvofily a galantni. Spoluzaci ve Skole si ho pfili§ nevSimaji.

Obrazek ¢. 12: Filip — vzdélavaci draha
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7 Vysledky

7.1 Ziskani diagnozy poruch autistického spektra

Pouze u jednoho ditéte byla porucha autistického spektra diagnostikovana pted vstupem do
piedskolniho zatizeni. V tomto konkrétnim ptipadé¢ byl nejprve diagnostikovan atypicky
autismus, posléze v pribéhu dochazky do prvni tfidy zékladni Skoly byla diagndéza zménéna
na détsky autismus. U dalSich péti déti byla porucha autistického spektra diagnostikovana v
obdobi po vstupu do ptedskolniho zafizeni ale jeSté pfed nastupem do prvni tiidy. Ve tfech
piipadech se jednalo o diagnézu Aspergeriv syndrom, v jednom o diagnoézu atypicky
autismus, v poslednim ptipad¢ nebylo rozhodnuto, zda jde o Aspergeriiv syndrom ¢i détsky
autismus. U dalSich Sesti déti doSlo k diagnostice poruch autistického spektra v obdobi
dochazky na zékladni Skolu (v jednom piipadé béhem prvni tfidy, u jednoho ditéte o
prazdnindch mezi prvni a druhou tfidou, u dvou déti ve druhé tfidé€, u jednoho ditéte ve treti
tfide, u jednoho ve ctvrté tiid€). U vSech Sesti déti, které byly diagnostikovany v prabéhu
dochazky na zékladni Skolu, se jednalo o diagnézu Aspergertiv syndrom.

Sest déti pred ziskanim diagnozy poruch autistického spektra ziskalo diagnézu jinou, a to
ve tfech ptipadech diagn6zu ADHD, v jednom ptipadé LMD. Jedno dité bylo v pfedSkolnim

veéku vySetieno foniatrem z diivodu, ze nereagovalo na vlastni jméno.
7.2 Chovani béhem dochazky do predskolniho zarizeni

Po vstupu do piedSkolniho zatfizeni se objevily problémy v chovéni, ve vztazich s
vrstevniky ¢i v adaptaci ditéte v jedenécti piipadech. Afektivni zachvaty bez agrese se
objevovaly u Filipa. Tfi déti v predskolnim zafizeni ublizovaly jinym détem (Pavel, Stépéan,
Milan). Lukés m¢l téz konflikty s détmi (v dokumentaci neni blize specifikovano). Nevhodné
navazoval kontakty s détmi 1 Vitek — do déti strkal. U Prokopa a Matgje se sice nevyskytovalo
ublizovani ostatnim détem, ale oba chlapci se nedokdzali zaclenit do kolektivu vrstevnikl. Do
kolektivu vrstevnikii se nedokazal zapojit ani Adam, ten byl navic z prvni matei'ské skoly, do
které nastoupil, po jednom dni vylou¢en pro hyperaktivitu. Podle dokumentace déti v

matefské Skole ublizovaly Ondiejovi a Prokopovi. Markéta méla po vstupu do mateiské skoly
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vyrazné problémy s adaptaci.

7.3 Zména predskolniho zarizeni

Ke zmén¢ predskolniho zatizeni ¢i tiidy v predSkolnim zafizeni dosSlo podle dokumentace
u Sesti déti z dvanacti, u jednoho chlapce se jednalo o piestup opakovany. Ctyii z téchto Sesti
déti presly z bézné tfidy matetské skoly do specidlni tfidy ¢i specialni matetské Skoly. U dvou
déti predchazelo prechodu do jiné tiidy ¢i Skoly zjisténi diagndzy poruch autistického spektra.
V jednom piipadé vybéru specidlni matetské Skoly piedchézela diagnostika ADHD. Milan
nejprve po roce po nastupu do bézné matetské skoly prestoupil do jiné bézné matetské skoly,
po dal§im roce jest¢ bez diagndzy zacal chodit do mateiské Skoly specialni. Jedno dité po
opusténi jedné zahrani¢ni Skoly, nastoupilo do jiné zahrani¢ni Skoly. Jedno dit€¢ vyménilo
jednu béznou matetskou Skolu za jinou béznou matetskou skolu (ditvod tohoto pfestupu neni
v dokumentaci uveden), toto dité¢ podle dokumentace nemélo v matefské Skole pii kontaktu s

vrstevniky vyraznéjsi problémy.
7.4 Odklad povinné Skolni dochazky

P&t z dvanacti déti mélo odklad Skolni dochazky. V bézné populaci €inil podil déti, které
mély odklad Skolni dochéazky, ve Skolnim roce 2010/2011 22,4 %. V naSem vyzkumném
vzorku byl tedy podil d&ti s odkladem kolni dochazky téméi dvojnasobny. Ctyfi z téchto péti
déti pokracovaly v dochazce do matetské Skoly, jeden chlapec navstévoval piipravny ro¢nik

na zakladni Skole praktickeé.
7.5 Spadova (srovnatelné blizka) zakladni Skola

Osm d¢ti zacalo navstévovat Skolu spadovou ¢i Skolu ve srovnatelné vzdalenosti jako Skola
spadova. Jedno dité bylo zapsdno do spadové skoly, ale nastoupilo na diagnosticky pobyt do
specialni Skoly (od druhého ro¢niku jiz tento chlapec navstévoval spadovou Skolu). V tomto
piipadé¢ divodem diagnostického pobytu byla nejasnost toho, zda Skola dostane pfiznané
finan¢ni prostfedky na plat asistenta pedagoga. Z téchto deviti déti Sest ziskalo diagnozu

poruch autistického spektra jiz pied vstupem do zakladni Skoly.

79



Spadovou ¢i srovnatelné vzdalenou skolu alespon po dobu nékolika mésicii navstévovalo
deset déti z dan¢ho vzorku.

Tt déti ze spadové Skoly ¢i Skoly blizké svému bydlisti odesly. Z toho jedno jesté pred
ziskanim diagnézy poruch autistického spektra pro Spatnou schopnost adaptace ve Skole.
Spadova zakladni Skola tohoto chlapce odmitla pozdéji piijmout zpét, dlivodem nepfijeti byl
negativni pfistup vedeni Skoly a ptipadného tfidniho ucitele. V piipad¢ druhého chlapce byla
divodem odchodu ze spadové Skoly taktéz kombinace nevhodného pfistupu ucitele a vedeni
Skoly. Ve tfetim ptipad¢ byl pfi¢inou zmény negativni pfistup pedagoga k integraci ditéte v
bézné tfid¢ zakladni Skoly.

Dva chlapci z dané¢ho vzorku tedy Skolou spadovou ¢i srovnatelné blizkou "neprosli”, v
jednom z téchto dvou ptipada chlapce vzdélavat ve spadové skole odmitli (tento chlapec sice
v té dobé& nemél diagnozu poruch autistického spektra, zato mél jiz diagné6zu ADHD).

V soucasné dob¢ navstévuje spadovou ¢i blizkou Skolu sedm déti z daného vzorku.
7.6 Zména zakladni Skoly i tridy

Osm déti zménilo béhem dosavadni doby povinné Skolni dochazky tfidu ¢i Skolu. U Etyt
déti se jednalo o piestupy opakované (z toho v jednom ptipad¢ pouze v ramci jedné Skoly).

Pé&t déti z téchto osmi pieslo na jinou $kolu, tfi vymeénily tfidu v ramci jedné Skoly.

Ve vSech tiech ptipadech, kdy déti piestoupily do jiné tfidy v rdmci jedné Skoly, se jednalo
o Skolu spadovou ¢i srovnatelné blizkou. V jednom z téchto ptipadt §lo o zménu opakovanou
— a to u Ondfeje. Prvnim divodem piechodu do jiné tfidy byl u Ondieje zplisob organizace
Skoly. Vétsina déti z ptivodni tidy chlapce se dostala do vybérové tridy, kterd byla od tietiho
rocniku na Skole oteviena. Druhym divodem zmény pak bylo pravé to, ze ve tfidé, kterou
chlapec navstévoval, byla vyuka pro ucitele velmi naro¢na a kombinace déti ne zcela vhodna.
Dalsi chlapec (Vitek) nastoupil ve tetim ro¢niku do vybérové tfidy. Treti z déti, u kterého
nastal pfechod mezi tfidami v ramci jedné Skoly, byl Pavel, v tomto pfipadé divodem
prestupu byla metoda vyuky ve tfid¢. Pavel ziskal diagndzu poruch autistického spektra az po
ukonceni prvniho ro¢niku. Vzhledem k diagnostikovanému mimotfadnému nadani chlapec
zacal dochézet do tfidy, kde probihala vyuka systémem Montessori, tento systém se u chlapce

neukazal jako vhodny (Pavel ma potiebu jasnych pravidel, predvidatelnosti ¢asu a prostiedi a
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vys$si miry strukturalizace vyuky).

Jeden prestup mezi Skolami nastal u dvou déti. Lukas byl zapsan do spadové skoly, Skola si
vSak nebyla do posledni chvile jista, zda dostane pfiznané finan¢ni prostifedky, z toho divodu
chlapec nastoupil do specialni Skoly (zakladni Skoly praktické), v druhém ro¢niku pokracoval
ve vyuce ve Skole spadové. U Matéje by se za pticinu prestupu na jinou Skolu dal oznacit

pristup tiidni ucitelky.

K vice zménam — a to nejen v ramci jedné $koly doslo u tif déti. U Stépana prvnim
davodem piestupu bylo vylouceni z mezindrodni Skoly kvili chlapcovu problémovému
chovani. Nasledné¢ chlapec navstévoval Skolu spadovou, ve spadové Skole zménu tridy
iniciovalo vedeni Skoly, dal$i pfechod - tentokrat do jiné Skoly — nastal z rozhodnuti rodici
kvuli pfistupu pedagogti a vedeni Skoly. Prokop byl zapsan do spadové Skoly, jiz v pololeti
prvni tfidy odeSel do domaciho vzdélavani, divodem byla neschopnost chlapce adaptovat se a
pracovat samostatné. V domacim vzdélavani ztstal Prokop tfi a ptl roku. Po té, kdy se rodice
chlapce obratili na spadovou Skolu s zadosti, zda by tato chlapce pfijala, bylo rodi¢im ze
strany pedagogt a vedeni vyse zminéné Skoly doporuceno, aby hledali skolu specialni. Proto
posléze Prokop zacal chodit do Skoly jiné. Divodem pifechodu z doméciho vzdélavani byla
touha chlapce chodit do skoly s vrstevniky a vzrastajici narocnost uciva. Filip navstévoval
nejprve Skolu pouze s prvnim stupném, druhy ptestup zapticinil styl vyuky (volné&jsi styl

vyuky, benevolentni pfistup k problémovému chovani déti, nejasné nastavena pravidla...).

U tfi déti byl pfi¢inou zmeény ttidy Ci Skoly zplsob organizace Skoly (prvostupiiova Skola,
vybérova tiida ve Skole, pfi¢emz plivodni tfida neni zachovana). Jeden z chlapcti se dostal do
vybérové tfidy, druhy zistal ve tiidé nevybérové (tento ptipad je odliSny naptiklad od
pfestupu na gymndzium v tom, ze rodiCe déti pii vybéru dalsi vzdélavaci drahy nemaji
moznost zvolit setrvani potomka v plvodni tfidé — tfidy jsou nové usporadany). Oba dva
chlapci byli pfed prestupem tj. v prvnim a druhém ro¢niku v kolektivu, ktery navstévovali od
prvni tfidy, dobfe adaptovani, spoluzaci je pfijali. Po zméné tiidy se zacaly ve vztazich s
vrstevniky objevovat problémy, u chlapce, ktery se dostal do nevybérové tfidy jiz od pocatku,
u chlapce ve vybérové tiidé podle dokumentace ve ¢tvrtém ro¢niku. U obou chlapcii se také

zhorsilo chovani. Tteti z chlapct, v jehoZ ptipadé doslo k piestupu do jiné Skoly z divodi
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organizacnich, pteSel ze soukromé prvostupnové skoly do skoly, kterd méla i druhy stupen.
Ptesto, ze zaClenéni vySe zminéného ditéte do kolektivu vrstevnikli bylo problematické jiz na
prvni Skole, si tento chlapec dokéazal na prvnim stupni ziskat kamarada, to se mu jiz na dalsi
Skole nepodafilo. V piipadé druhého z chlapcti (toho, ktery mezi tfetim a patym rocnikem
navstévoval nevybérovou tfidu) prvni zména zpisobila druhou, v nevybérové tfid¢ zlstaly
nejen déti méné nadané, ale téz déti s rizikovym chovéanim, proto se existence této tridy

ukazala neudrzitelna.

wrwe

systém Montessori, v druhém ptipad¢ volné€jsi stanoveni pravidel). V piipad¢ zahrani¢ni Skoly
bylo divodem odchodu ditéte ze Skoly vylouceni. Jedno z déti se po ¢ast povinné dochazky
vzdélavalo doma, z prvni tfidy chlapec odesel kviili neschopnosti adaptace, do spadové skoly
se nevratil kvuli pfistupu pedagogli a vedeni v dané skole. Pfistup pedagogi byl divodem
ptestupu do jiné Skoly 1 v dalSich dvou ptipadech.

Jeden chlapec zménil tfidu v ramci Skoly na popud vedeni. V jednom piipadé k tomu, Ze

chlapec do prvni tfidy ve spadové Skole nenastoupil, vedla nejistota finan¢nich prostiedki.

Jedno dité odeslo ze Skoly jiz v prib&hu prvniho ro¢niku (v tomto ptipadé chlapec presel do
domaciho vzdé€lavani). Ve dvou ptipadech byla Skola ¢i tiida zménéna mezi prvni a druhou
tiidou, v jednom piipadé pak v pribéhu treti téidy. Ctyii déti vyménily skolu ¢&i tiidu mezi
druhou a teti tfidou (dvé z toho z organiza¢nich divodit), jedno dité¢ opustilo Skolu v prubehu
tretiho ro¢niku, jedno dité pfeslo do nové tridy ve Ctvrtém rocniku (tento chlapec si Ctvrty
rocnik zopakoval), dvé déti prestoupily na jinou skolu po ukonceni patého ro¢niku (v obou
pfipadech z organiza¢nich diivodl), v jednom piipadé nastal piechod mezi Skolami na konci
sedmého rocniku (zde nejprve probéhl na skole, do které chlapec prestupoval, diagnosticky
pobyt).

Tti chlapci pirestoupili v priabehu Skolniho roku, u vSech se jednalo o zménu Skoly, ne
pouze tfidy. U jednoho z déti pfijeti do nové Skoly piedchéazel diagnosticky pobyt na této
Skole. Ve zbyvajicich deseti ptipadech §lo vzdy o zménu mezi jednotlivymi ro¢niky (dit¢ do

nové Skoly ¢i tfidy zacalo chodit na pocatku dalSiho Skolniho roku).
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7.7 Pristup spoluzaku

U tii déti se daji v dokumentaci najit zminky o tom, ze je spoluzaci v soucasné dobé
postuchuji, $kadli, piipadné zde byly vysledovany naznaky Sikany. Ctyfi chlapce spoluZaci
spiSe ignoruji, nevSimayji si jich ¢i je tiSe toleruji. Ochranitelsky pfistup maji v soucasné dobé
spoluzéci ke dvéma détem s poruchou autistického spektra. Kamarada v soucasné dob& maji
ve tiide tii déti.

V sedmi piipadech probéhl nebo ma ve tfidé probehnout porad pro spoluziky déti s

poruchou autistického spektra, ve kterém jsou spoluzaci seznameni se specifiky této diagnozy.

7.8 Srovnani s idealni vzdélavaci drahou, odliSnosti, rizikové

faktory

Idealni vzdélavaci draze, tak jak byla vyty€ena v piislusné kapitole této prace, odpovidala
vzdélavaci draha Markéty. Tj. divka byla pfijata do ptedskolniho zafizeni, zde setrvala az do
Sesti let, bez odkladu Skolni dochazky se zacala vzdélavat ve spadové skole, tfidu, do které
nastoupila, navstévuje dodnes (je ve Ctvrtém rocniku). U vSech ostatnich déti nastala zména
bud’ tfidy nebo Skoly (matetské ¢i zdkladni). Dalsi dité, o némz by se dalo fici, ze jeho
vzdélavaci draha se blizi vytycené idedlni vzdé€lavaci draze, je Vitek. Vitek po pfijeti do
mateiské Skoly zlstal ve stejné tfidé, bez odkladu Skolni dochazky nastoupil do spadové
zékladni skoly, ke zméné¢ tiidy doslo pouze v ramci Skoly, a to z divodi organizac¢nich.

V daném vyzkumném vzorku tedy Sest déti zménilo tfidu pfedskolniho zatfizeni ¢i samotné
predskolni zatizeni. Pét déti z daného vyzkumného vzorku také mélo odklad Skolni dochéazky.
U osmi déti nastala zména tfidy zékladni Skoly ¢i zékladni Skoly, z toho v jednom ptipadé §lo
o zménu ojedinélou z organizacnich divodi (u Vitka). U dalSich dvou déti se jejich
vzdélavaci drdha oproti vzdélavaci draze idedlni odliSovala pouze jedenkrat — tj. u Petra a u
Pavla (Petr ptestoupil z jedné matetské Skoly do jiné, chlapec je vSak v prvni tiid¢, tedy na
zacatku povinné Skolni dochazky), Pavel ptesel mezi tfidami v rdmci spadové Skoly z jinych
nez organiza¢nich divodi. U osmi déti existuje vice odliSnosti v jejich vzd€lavaci draze
oproti draze ideédlni (tj. zména tiidy predskolniho zafizeni ¢i ptredSkolniho zatfizeni, odklad
Skolni dochéazky, vybér jiné skoly nez spadové ¢i srovnatelné blizké, zména tfidy ¢i Skoly v

obdobi povinné §kolni dochdzky, opakovani rocniku, domaci vzdélavani).
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Na zaklad¢ analyzy dokumentace lze identifikovat tyto rizikové faktory pii vzdélavani déti s

poruchou autistického spektra bez soubézného mentéalniho postizeni:

— ziskani v€asné, spravné diagnozy (v nasem Skolském systému, tak jak je v soucasné¢ dobé
nastaven, je diagndéza nutnd k ziskani nalezitych podpiirnych opatteni, také je dobré
diagnozu znat pti zvazovani zarazeni ditéte do tiidy s alternativnim stylem vyuky),

— vstup do predskolniho zatfizeni, kdy v naSem vzorku jedenact déti nebylo diagnostikovéno,
deset z téchto déti nedokdzalo adekvatnim zpisobem navazat kontakty s vrstevniky
(ublizovaly ostatnim détem, spoluzéci ublizovaly jim, nedokazaly si s ostatnimi hrat...), u
jedendctého ditéte byla velmi dlouha adaptacni doba,

— pfistup spadové ¢i srovnatelné blizké zakladni Skoly k integraci ditéte — rodice mohou
narazit na neochotu skoly vzdé€lavat jejich potomka ¢i v jeho vzdélavani pokracovat (tak
tomu bylo u Milana, Stépana, Prokopa, v Lukasové piipadé neochota pramenila z nejistoty
finan¢nich prostfedkii na plat asistenta pedagoga),

— zmeéna tiidy, ve které jsou déti dobte adaptovany, z organizacnich diivodl - po zméné tiidy
pouze z divodi organizacnich (v rdmci jedné Skoly) miize hrozit objeveni probléml v
chovani déti s PAS a také zhorSeni vztahi s vrstevniky (tak tomu bylo u Vitka a Ondry),

— osobnost pedagoga, ktery dit€ uci (ve dvou ptipadech doslo ke zméné Skoly kvili pfistupu

tiidniho ucitele k ditéti).
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8 Diskuze

8.1 Ziskani diagnozy poruch autistického spektra

Z naseho vzorku byla pouze u jednoho ditéte diagnéza poruch autistického spektra zjisténa
Jiz pted vstupem do piedskolniho zatizeni (zde se jednalo o diagnozu atypicky autismus). P&t
déti bylo diagnostikovano po vstupu do predskolniho zafizeni, podle Thorové (2006, s. 241)
néktefi rodice zvlast¢ déti s Aspergerovym syndromem ¢i vysoce funkénim détskym
autismem do tfi let véku ditéte nezaznamenaji, ze se vyvoj jejich potomka odlisuje od vyvoje
vrstevnikil, vstup do predikolniho zafizeni tak mize byt z hlediska diagnostiky kli¢ovy. Sest
déti z daného vzorku bylo diagnostikovano az béhem dochazky do zakladni Skoly, ve vSech
Sesti pfipadech se jednalo o Aspergeriiv syndrom, podle Thorové (2006, s. 248) se u déti s

timto syndromem pomérné Casto stava, ze je diagnoza zjisténa az po vstupu do zakladni skoly.
8.2 Odklad povinné Skolni dochazky

Podil déti s odkladem povinné Skolni dochézky byl v nasem velmi malém vyzkumném
vzorku vyrazné vyssi nez je procento déti s odkladem v bézné populaci. Tti z téchto péeti déti
nem¢ély jest€ v dobé odkladu diagnostikovanu poruchu autistického spektra. Pravdépodobnym
diivodem odkladu $kolni dochdzky je nerovnomérnost vyvojového profilu, ktery je pro tyto
déti typicky, nebot’ jak uvadi Thorova (2008b, s. 38) déti s PAS nejsou mezi Sestym a
sedmym rokem nikdy tak vyspé€lé, aby Sly oznacit za Skolsky vyzralé ve vSech smérech.
Pokud navic tyto déti nejsou diagnostikovany pted vstupem do skoly, 1ze pravdépodobné
mnohé obtize, které maji, pfisuzovat socidlni nezralosti, a ocekavat, ze za rok odkladu

povinné Skolni dochdzky dozraji.

8.3 Spadova (srovnatelné blizka) zakladni Skola

V soucasné dobé z dané¢ho vzorku déti navstévuje sedm Skolu spaddovou ¢i srovnatelné
blizkou. U déti se zdravotnim postizenim se s tim, ze rodice voli jinou Skolu nez spadovou,

setkavame relativné Casto, naptiklad podle vyzkumu, ktery uvetejnil Michalik (2005, s. 32-
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33), ze vzorku 644 déti s riiznymi druhy zdravotniho postizeni 58,1 % déti navstévovalo skolu
spadovou. Rodic¢e déti jako diivod toho, Ze jejich dit€¢ nenavstévuje spadovou Skolu, udavali v
54 piipadech neochotu Skoly jejich potomka pfijmout. OvSem je nutno podotknout, zZe
zminény vyzkum probihal ptfed platnosti souasného skolského zakona, tedy v dobé&, kdy o
ptijeti ditéte do Skoly rozhodoval feditel této Skoly. Ptesto ale, pokud bychom nas§ velmi maly
vzorek prepocetli na procenta, pomér déti navstévujicich Skolu spadovou (a v naSem ptipadé
do toho zapocitavame i Skolu srovnatelné blizkou) a skolu vzdalen€jsi odpovida Michalikovu

vyzkumu.
8.4 Volnéjsi styl vyuky

Dvé déti z daného vzorku piestoupily do jiné tiidy ¢i Skoly béhem povinné Skolni
dochazky z divodu vyukové metody ve tiidé (volnéjsi styl vyuky), ktera témto détem
nevyhovovala. D¢ti s poruchou autistického spektra obecné maji problém se schopnosti
ptizplsobit se prostfedi (Thorova, 2008b, s. 30). U téchto déti existuje potieba piesnosti,
jasnosti pravidel a zajiSténi predvidatelnosti. VétSina lidi s poruchou autistického spektra
potfebuje vetsi miru struktury prostiedi a Cinnosti pro to, aby mohli kvalitné¢ fungovat
(Thorova, 2008b, s. 55). Z toho divodu se alternativni styly vyuky s vétsi svobodou

rozhodovani nejevi pro tyto déti jako vhodné.
8.5 Osobnost ucitele

Na zakladé analyzy dokumentace se ukazuje, ze osobnost ucitele je pii integraci ditéte s
poruchou autistického spektra klicovd. Vyznam osobnosti ucitele zdaraziiuji 1 mnozi
odbornici zabyvajici se poruchami autistického spektra. Podle Bélohlavkové a Vosmika
(2010, s. 74) je zakladem Gspésného vzdélavani ditéte s poruchou autistického spektra v bézné
tiidé¢ prave informovany ucitel. Dulezité je pak podle Dubina (2009. s. 93), aby déti s
poruchami autistického spektra ucili ti ucitelé, kteti jsou schopni si k ditéti vytvofit pozitivni
funk¢ni vztah. Pokud je v uclitelové postoji k danému ditéti byt jen ndznak negativniho
pocitu, déti ve tfide tento postoj pievezmou. Bélohlavkova a Vosmik (2010, s. 74) doporucuji
ucitele, ktery nerespektuje zvlastnosti ditéte, rad€ji vymenit nez vyvijet natlak na ¢loveka,
ktery nepochopil nebo mozna ani pochopit nechce. Dubin (2009, s. 130) pak rodicim v

piipadé, ze ucitel nebere na dité s poruchou autistického spektra ohled, navrhuje zménu tfidy
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¢i Skoly. V naSem vyzkumném vzorku z divodu piistupu ucitele menil skolu Matgj, dle
matky se celé rodin€ po pifestupu chlapce ulevilo. Dal§im ditétem, které¢ ptestoupilo do jiné
Skoly z vySe zminéného divodu byl Stépan, Stépanovo chovani se po prechodu velmi
zlepsilo, chlapec je v soucasné dobé€ ve stavajici tfidé velmi dobte zaclenén. Tedy i1 na zékladé
naseho vyzkumu lze zménu tfidy z divodu negativniho piistupu pedagoga rodicim a ditéti

doporucit.
8.6 Pristup spoluzaki

Pfi analyze dané¢ dokumentace se také miuzeme setkat s tim, Ze spoluzaci détem s
poruchami autistického spektra ublizuji ¢i je ignoruji (u tii déti se daji v dokumentaci najit
zminky o tom, Ze je spoluzdci v souCasné dobé postuchuji, skadli, ptipadné zde byly
vysledovany ndznaky Sikany, Ctyii déti spoluzéci v souCasné dob& spiSe ignoruji ¢i tiSe
toleruji). Podle Dubina (2009, s. 35) détem s diagndézou PAS hrozi cCtyfikrat vetsi riziko
Sikanovani neZ jejich spoluzakiim, tento autor se ve své publikaci odkazuje i na odhady, které
hovoti o tom, ze 94 % lidi s PAS zaziva opakovanou Sikanu. Odhady rozli¢nych autorii se ale
rizni, napt. podle britské narodni autistické spole¢nosti (The National Autistic Society) 40 %
déti s poruchami autistického spektra bylo ve Skole Sikanovano (Autism and Asperger
syndrome: some facts and statistics, nedatovano). Podle Thorové (2008b, s. 44-45) Sikana
vychazi predevsim z malé informovanosti déti, v naSem vyzkumném vzorku u tfech déti, u
kterych se objevuje Skadleni, ublizovani ¢1 ndznaky Sikany ze strany vrstevniki, probeéhl nebo
probéhne ve tfid¢, kterou navstévuji, porad pro spoluzdky déti s poruchami autistického
spektra (ve dvou piipadech ryze intervencné kvili ptistupu spoluzakt k ditéti). Také se dle
zpracovanych kazuistik osvédcilo informovat o pfitomnosti ditéte s diagnézou PAS ve tfid¢ a
o specificich této diagnézy rodice spoluzaki, kteti pak mohou pfiméfenym zplsobem
obeznamit své potomky (velmi kladny piinos mélo informovani rodi¢ii spoluzakt v piipadé

Pavla).
8.7 Seznameni spoluzakii se specifiky poruch autistického spektra

V sedmi kazuistikach se mtizeme docist, ze ve tfidach, které¢ déti navstévuji, probehl nebo
ma prob&hnout potad pro spoluzdky déti s poruchami autistického spektra, ve kterém byli (¢i

budou) ostatni zaci ve tfidé seznameni se specifiky diagnozy poruch autistického spektra.
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Podle Dubina (2009, s. 80) je to, zda by spoluzaci a ucitelé méli védét, ze je ve tfide dité s
Aspergerovym syndromem (obdobnou situaci mizeme predpokladat 1 u déti s vysoce
funk¢énim détskym autismem a atypickym autismem bez mentalniho postizeni), otazka, ktera
trapi vétSinu rodict. Je pravdépodobné, ze pokud spoluzaci budou védet o handicapu ditéte —
tedy o tom, ze jejich spoluzdk ma potiZze se socidlnim chovanim a zZe pficinou je porucha
autistického spektra, pak dit¢ vzbudi vice sympatii a zmensi se tak pravdépodobnost Sikany.
Na druhé strané nechtéji rodi¢e davat ditéti nalepku, kterd mize vyvolat urcité stigma. Podle
Cohena (2005, s. 25-26) sdéleni a vysvétleni diagnozy spoluzdkiim ditéte v nékterych
Skadleni a pokud je samo dité citlivé na odliSnosti, které jeho diagndza piindsi, mize byt
prezentace tfid¢ Spatnym rozhodnutim. Seznameni spoluzaki se situaci pak muze zvysit pocit
zahanbeni. Podle Bélohlavkové a Vosmika (2010, s. 114) se dit€¢ s poruchou autistické¢ho
spektra a béznou inteligenci jevi normalné, ale chovani, které vyplyva z této diagnézy, okoli
ditéte téZzce nese, pokud spoluzéci nejsou seznameni s projevy poruch autistického spektra,
berou vSechny projevy ditéte jako nespravedlnost, nékteti z nich si pak ditéte nevSimaji, jini
mu ublizuji. Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 97) se pfiklani k tomu, aby diagnoéza ditéte
byla vysvétlena spoluzaklim, pokud s tim dité trpici poruchou autistického spektra bude
souhlasit. OdliSnych projevi ditéte si vrstevnici v§imnou, a v piipadé, Ze nevédi, ¢im jsou
zpusobeny, existuje daleko vétsi riziko, ze si svého spoluzaka trpiciho poruchou autistického
spektra vyberou jako objekt Sikany. Také, pokud déti o pficinach odliSnosti spoluzdka nevédi,

je nemizeme pozadat o spolupraci.

V nasem vyzkumném vzorku nejméné ve tiech piipadech ze sedmi, kdy potad pro
spoluzaky déti s PAS ve tfidé probehl ¢i probéhne, byl tento vlastné intervenci na to, ze
vrstevnici si zacali ndpadnosti spoluzakli v§imat a reagovat na n¢ (Mat€j, Ondrej, Vitek). U
Prokopa seznameni tfidy se specifiky PAS probéhlo po prestoupeni chlapce do ctvrtého
rocniku nové skoly (tedy spiSe prevencné). Zda se, ze podrobnéjs$i obezndmeni spoluzaki se
specifiky diagnézy PAS je tedy v mnoha ptipadech vlastné az reakci na to, ze sami spoluzaci
zacinaji jinakost ditéte s PAS registrovat (otdzkou je, zda neni lepsi uplatiiovat prevenci pred
intervenci dfive, nez za¢nou byt vztahy ve tfidé¢ zna¢né naruSeny). V jednom piipadé (u
Prokopa) jsme se mohli setkat s tim, Ze Skola rychle zareagovala na to, Ze odliSnosti v

chlapcové chovani si v§imaji starsi zaci Skoly a sama je se specifiky diagndzy seznamila.
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Na ptipadech déti, jejichz kazuistiky byly vybrany do této préce, je vidét, Ze sami ucitelé

moznost sezndmeni spoluzaki déti s PAS se specifiky této diagnézy odbornikem vitaji.
8.8 Sdéleni diagndzy ditéti

Dal$im zajimavym momentem, na ktery autorka této diplomové prace v kazuistikach
narazila, ale o kterém zde byly zdznamy pouze dil¢i a jen u nékterych déti, je sdéleni vlastni
diagnozy samotnému ditéti. U Vitka ke zlepSeni nékterych projevi bylo odbornikem matce
doporuceno seznamit chlapce s jeho diagndzou. Otazkou, ktera mnohé rodice tréapi, je, kdy s
ditétem o jeho diagnéze mluvit. Odpovéd’ ani podle odbornikii neni jednoducha, malé déti
nedokazou vyznam diagndzy pochopit, starsi déti pak tézce piijimaji svoji odliSnost, potiZze,
které maji, mohou sami popirat (Attwood, 2005, s. 175). (Tézce svou diagnoézu z daného
vyzkumného vzorku déti ptijima v soucasné dobé Prokop). Je tedy na rodi¢ich, aby odhadli,
kdy je jejich dit¢ dostatecné vyspélé, aby bylo schopno se s pfisluSnym sdélenim vyrovnat.
Nekteré déti se zanou ptat samy, pro¢ reaguji jinak nez vrstevnici. Také na to, kdo by ditéti
mél diagndézu sdélit, neni jednoznacnéd odpovéd’, nékdy budou témi nejvhodnéjSimi
informatory rodice, jindy odbornik (Attwood, 2005, s. 175). Podle Atwooda (nedatovano) déti
mladSi osmi let nelze povazovat za zvlast odlisné od vrstevnikii, u nich by vysvétleni mélo
byt pfimétené veku a dit€¢ by mélo dostavat takové informace, které jsou dulezité¢ z jeho
pohledu (dité v tomto véku nedokaze pochopit koncept tak slozité vyvojové poruchy jako je

Aspergertv syndrom).
8.9 Shrnuti

Cilem diplomové prace bylo zjistit vzdélavaci drahu ditéte s poruchou autistick€ého spektra
plniciho povinnou $kolni dochazku v bézné tfidé zakladni Skoly a identifikovat odliSnosti a
rizikové faktory pii vzdélavani téchto déti. K realizaci cile byla vybrana metoda kvalitativniho
vyzkumu - konkrétné kolektivni ptipadova studie. Problémem zvolené metody je
zobecnitelnost vysledkii na populaci. V této praci ale vychdzime z piedpokladu, ze dikladné
prozkouméni néckolika pfipadii mize pomoci lépe porozumét piipadim podobnym, zde
konkrétn¢, mohou kazuistiky poukazat na odliSnosti a rizikové faktory ve vzdélavaci draze

déti s poruchami autistického spektra bez soubézného mentalniho postiZeni.
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V diplomové praci byla zjiSténa a popsana vzdélavaci draha dvanacti déti s poruchou
autistického spektra plnicich povinnou Skolni dochazku v bézné tfidé zakladni Skoly. Na
zaklad¢ analyzy a srovnani jednotlivych ptipadl a porovnani s idealni vzdélavaci drahou byly

identifikovany odli$nosti a rizikové faktory ve vzdélavaci draze téchto déti.

Podle provedeného vyzkumu i v souladu s dostupnou literaturou lze fici, ze déti s
poruchou autistického spektra bez soubéZzného mentalniho postizeni byvaji casto
diagnostikovany az po vstupu do piedikolniho ¢ $kolniho zafizeni. Casto kliGovym z
hlediska diagnostiky u nich byvéa vstup do predskolniho zatizeni, kdy se zacinaji objevovat
obtize v kontaktu s vrstevniky ¢i adaptaci na nové prostfedi. Divodem odkladu skolni
dochazky, ke kterému u téchto déti i podle zpracovanych kazuistik dochazi ¢astéji nez u bézné
populace, je nerovnomérny profil jednotlivych schopnosti (Thorova, 2008b, s. 38). Z
vyzkumu vyplyva stdle trvajici neochota nékterych spadovych Skol déti s poruchami
autistického spektra vzdélavat. Z vyssi potieby jasnych, presnych pravidel a strukturace ¢asu
a prostiedi plyne 1 nevhodnost zatazeni vétSiny déti s PAS do tfid s alternativnim volnéjSim
stylem vyuky. Kli¢ova pfi integraci déti je dle vyzkumu i literatury osobnost pedagoga.

Vzdélavaci draha déti zatfazenych do tohoto vyzkumu se v deseti pfipadech z dvanacti
lisila od idealni vzdélavaci drahy, u téchto déti dochéazi velmi Casto ke zméné tiidy ¢i Skoly, u
nékterych déti se jednd o zmény opakované. OdliSnosti v jejich vzdélavaci draze se kumuluji.
Tyto déti jsou ohrozeny tim, ze jim spoluzaci budou ublizovat. Sami pedagogové Casto citi
potiebu seznamit ostatni déti ve tfide se specifiky diagndzy poruch autistického spektra, toto
seznameni je vSak Casto jiz intervenci — reakci na to, ze spoluzaci si v§imaji odliSnych projevi

ditéte s PAS a sami na n¢ reaguji.
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9 Doporuceni

Pro praxi

* Z danych kazuistik vyplyva potfeba vétsi informovanosti pedagogi ale i psychologii a
specialnich pedagogt o poruchach autistického spektra.

*  Pokud dochazi ke zméné ttidy, kterou dité navstévuje béhem povinné Skolni dochazky,
ukazuje se byt potfebné pracovat dale se tfidou, takova prace by méla byt dlouhodobé;jsi.

» Pfi prestupu ditéte do jiné tiidy je tfeba peclivé zvazit, zda informovat rodice ostatnich déti
ve tfidé o ptitomnosti zdka s poruchou autistického spektra (obzvlasté u déti s
problémovym chovanim spoluzaci budou pravdépodobné¢ doma referovat o projevech
ditéte, reakce rodict a doporuceni détem, jak se ke spoluzakovi zachovat, budou zajisté

ovlivnény tim, zda rodic¢e védi o tom, z ¢eho nepiimérené chovani ditéte prameni).

Pro dalsi vyzkum

* Vytvorit a ovefit metodiku pro dlouhodobéjsi program pro tiidu, kde je integrovano dité s
poruchou autistického spektra.

* Provést v daném vzorku kvantitativni vyzkum zaméfeny na zjiSténi procenta déti s
poruchou autistického spektra, které v pribéhu dochazky meéni skolu ¢i tiidu.

* Provést vyzkum zamétfeny na srovnani vzdélavaci drahy individualng integrovanych déti s
poruchami autistického spektra a vzdélavaci drahy individualné integrovanych déti s jinym

druhem postiZeni.
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Z.avér

Tato prace se zabyvala problematikou individudlni integrace déti s poruchami autistického
spektra bez soubézného mentalniho postiZzeni do béznych tiid zakladnich skol. Reflektuje tak
skutecnost, ze zakl s danou diagnézou v béznych tiidach zakladnich Skol neustdle ptibyva
(viz ptislusna kapitola této diplomové prace), je tedy pravdépodobné, ze uclitelé béznych

zakladnich skol se s nimi budou setkavat stale Casté;ji.

Cilem této diplomové prace bylo zjistit vzdélavaci drahu ditéte s poruchou autistického
spektra bez soubézného mentalniho postiZzeni plniciho povinnou Skolni dochazku v bé&zné

tiid¢ zakladni Skoly a identifikovat odliSnosti a rizikové faktory pii vzdélavani téchto déti.

K realizaci cile byla vybrana metoda kvalitativniho vyzkum - konkrétné kolektivni
pfipadova studie. V ramci kolektivni pfipadové studie byla zjiSténa a popséna vzdélavaci
draha dvanacti déti s diagnoézou poruch autistického spektra. Kritériem vybéru zatazeni
kazuistiky daného ditéte do této prace bylo, ze dité trpi poruchou autistického spektra, neni
postizeno mentalni retardaci a zaroven v soucasné dob¢ plni povinnou Skolni dochdzku v

bézné tfide zakladni Skoly.

Na zakladé¢ porovnani jednotlivych vzdélavacich drah probandii a idedlni vzdélavaci
drahy, které¢ byla vytyCena v pfislusné kapitole této prace, byly identifikovany odliSnosti a

rizikové faktory ve vzdélavaci draze déti s poruchami autistického spektra.

Idealni vzdelavaci draze odpovidala (nebo témét odpovidala) vzdélavaci draha dvou déti z
daného vzorku. Mezi odliSnosti ve vzdélavaci draze Skoldk s PAS patii dle provedeného
vyzkumu nasledujici skutecnosti: tyto déti castéji méni piedSkolni ¢i Skolni zatizeni (ptipadné
tiidu tohoto zatizeni); také je u nich pravdépodobnéjsi odklad skolni dochazky; podstatna ¢ast
déti (v nasem vzorku pét z dvandcti) se nevzdélava ve spadové Skole; jedno z déti proslo
domacim vzdélavanim; totéz dité opakovalo c¢tvrty rocnik zakladni Skoly. OdliSnosti ve

vzdélavaci draze se asto kumuluji.
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Na zékladé provedeného vyzkumu byly také identifikovany nasledujici rizikové faktory ve
vzdélavaci draze téchto déti: ziskani vcasné, spravné diagnézy; vstup do ptedSkolniho
zafizeni (objevuji se obtize v navazovani kontaktli s vrstevniky a adaptaci ditéte); ptistup
spadové ¢i blizké zékladni Skoly k integraci ditéte; zména tiidy, ve které je jiz dit¢ dobie

adaptovano a pristup ucitele je zaroven adekvatni; osobnost ucitele.
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