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Podékovani

Na tomto misté bych rada podékovala. Pfedeviim mé rodiné, bez jejichz psychické
podpory by se mé celkové podminky ztizily a pracovni moralka snizila. Mym piatelum

za jejich povzbudiva slova a predevSim Lucce a Klarce, jez korigovaly mé pisatelské vasné.

Déle musim vyslovit obrovsky dik PhDr. Anné Tomkové, Ph.D. ktera mne pfi psani této
prace trpélivé vedla a spole¢né sc mnou se dockala jejiho dokonéeni. A v neposledni radé
patfi mé velké diky také kolegynim ucitelkam. Nejen tém, které mi vénovaly svij drahocenny
¢as k vyplnéni dotazniku a naslednému rozhovoru se mnou, ale také tém, které mi laskavé

poskytly svou tfidu a zaky.



Anotace

Tato diplomova prace osvétluje vyuzivani postupi a metod programu RWCT
v hodinach hudebni vychovy na prvnim stupni zakladni $koly. Vénuje se trendiim v oblasti
zakladniho vzdélavani, konkrétnéji pak trendum ve vyuce hudebni vychovy. Zabyva se
vychodisky a zakladni charakteristikou programu RWCT a v zavéru shrnuje moznosti

propojeni obou téchto oblasti.

Prakticka ¢ast zjistuje, jestli ucitelé praktikujici RWCT vyuzivaji metody 1 v hudebni
vychové. Dale obsahuje mé vlastni hodiny hudebni vychovy, ve kterych vyuzivam postupy

a metody RWCT.

Klic¢ova slova: hudebni vychova, model Evokace - Uvédoméni si vyznamu — Reflexe,

metody RWCT, vyukovy material
Abstract

This thesis explain the use of processes and methods of the RWCT program in lessons
of music through first stage on primary school. It follows trends in the field of basic education
specially trends in education in music lessons. It deals with bases and essential characteristics
of RWCT program and in the conclusion it summarizes possibilities how to connect both

these fields.

The practical part probes whether teachers who practise RWCT use methods also
in music lessons. Further it contains my own music lessons in which | will use procedures and

methods of RWCT.

Key words: music, model of the Evocation — Realization of meaning - Reflection,

RWCT methods, tutorial matenals
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Uvod

Dnesek je ve znameni zmén a to snad ve vSech oblastech, které nas napadnou.

Vyznamnou oblasti, kde zmény probihaji, je 1 Skolstvi a pedagogika jako takova.

Je to oblast zasadni pro nasi budoucnost. Je dilezita proto, aby se nam podatilo
vychovavat nové generace mladych lidi, ktefi budou tolerantni a samostatni, kteti budou
zvladat rizné problémové situace a budou tvofivi a otevieni novym moznostem, zkratka

pfipraveni do Zivota se v§im, co nabizi.

Ja citim jako své poslani pokusit se détem néco z toho pfedat a chtéla bych byt
tou, ktera postavi u zaku dobré zaklady nejen znalosti, navyku a dovednosti, predevsim

vSak také zaklady kvalitni osobnosti.

Protoze mne po celé détstvi provazela hudba, vim, jak vyznamné mize ovlivnit
celou osobnost ¢lovéka, se vSemi postoji, nazory a samoziejme i zaymy a aktivitami s ni
spojenymi. Vyuka hudebni vychovy na prvnim stupni méla vzdy odliSné postaveni
vzhledem k ostatnim piedmétum. Byl to ptedmét, ktery byl mezi uéiteli bran s rezervou,
jako pouha ,,vychova* a i pristup déti, hlavné na druhém stupni zakladni $koly, je pak

k hudebni vychové jako k volnéjsi hodiné, kde musi jen zpivat.

Piesto se ucitelé, pfedevs§im se specializaci hudebni vychova, snazi déti k hudbé
privést, rozvijet u nich nejen pévecké dovednosti, ale také rytmus, hru na détské
hudebni nastroje a v neposledni fadé jim pfedat znalosti zékladnich pojmu z oblasti

hudebni teorie.

KdyZ jsem se v ramci praxe dostala na FZS Chlupova, kde praktikovali vyuku
podle programu RWCT, zacal mne tento fenomén velice zajimat a hodné ro¢nikovych
praci, které jsem zpracovavala béhem celého mého studia na pedagogické fakulté, jsem
vénovala pravé problematice programu RWCT. Rozhodnuti vénovat se tomuto

problému i v diplomové praci se pak jevi jako samozfejmé a logické.



Program RWCT je nejcasté)i skloniovan v souvislosti se ¢tenim a psanim, pfipadné
s predmétem clovék a jeho svét nebo s matematikou. Ale svou podstatou se zda velmi
$patné vyuzitelny ve ,vychovach®. Vzhledem k mé specializaci, kterou je hudebni
vychova, jsem se pfesto rozhodla pokusit spojit fungujici postupy a metody programu

RWCT s vyukou hudebni vychovy a vztahy mezi nimi vice prozkoumat.
Stanovila jsem si tyto cile prace:
Pro teoretickou cast:

1. Vymezim trendy v cilech, obsahu, metodach a postupech ve vzdélavani na 1.
stupni ZS, konkrétnéji pak ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, vzdélavaciho

oboru Hudebni vychova.

2. Vymezim zakladni podstatu programu RWCT a jeho cilt a metod pro 1. stupeii
ZS.

3. Porovnam moznosti vyuziti metod programu RWCT ve vyuce HV vzhledem

k cilam a obsahu tohoto predmétu.

4. Na zavér se pokusim shmout vyuzitelnost metod RWCT v hodinach HV
na 1. stupni ZS.

Pro praktickou ¢ast:

1. Budu mapovat a analyzovat cile, obsah a volbu vyucovacich postupt a metod

v pozorovanych hodinach HV v zavislosti na programu RWCT.

2. Sama naplanuji, zrealizuji a zreflektuji takové hodiny hudebni vychovy,

ve kterych se pokusim efektivné a smysluplné vyuzit postupt a metod RWCT.



TEORETICKA CAST

1. Trendy souc¢asného vzdélavani na 1.stupni zakladni

sSkoly

Vzdélavani na prvnim stupni zédkladni Skoly proSlo ve své historii mnoha
zménami. DneSek je ve znameni ramcového vzdélavaciho programu, kliCovych
kompetenci, individualniho pfistupu a formativniho hodnoceni. Je ve znameni §kolnich
vzdélavacich programu, diky kterym si kazda skola muze prizpusobit ucivo, cile,
metody a postupy podle svého, ve znameni zrovnopravnéni vztahu ucéitel - zak, Skola -
rodina apod. Zkratka jde o snahu ucinit pro déti Skolu instituci, do které chodi rady,
ve které se budou citit dobie, a ktera jim poskytne smysluplné ¢innosti, rozvine jejich
dovednosti a zprostredkuje takové védomosti a informace, které jednou uplatni ve svém

ZIVoteé.
1.1. Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (dale uz jen RVP) je statni kurikulami dokument,
ktery ,rozpracovava cile vzdélavani stanovené Skolskym zakonem a vymezuje hlavni
oblasti vzdélavani, obsahy vzdélavani a prostfedky, které jsou nezbytné k dosahovani
téchto cili.” (RVP ZV, s 5) Spolu s Narodnim programem vzdélavani tvofi statni uroven

systému kutikularmich dokumentu.

Tento dokument je pak zavazny pfi tvorbé dokumentu na Skolni drovni, tzv.
$kolnich vzdélavacich programi (dale jen SVP). Kazda skola si vytvaii svitj SVP, ktery
je pfizpusobeny charakteru a potfebam $koly. Musi v$ak byt v souladu s RVP, ktery je

$kolnim vzdélavacim programim nadfazen.

RVP i SVP se tykaji vzdélavacich instituci od matetskych skol aZ po gymnazia

a jsou verejné pristupné pro pedagogickou i nepedagogickou vetejnost. (RVP ZV)



1.2. Klicové kompetence

»Klicové kompetence piedstavuji souhrm védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.
Jejich vybér a pojeti vychadzi z hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné
sdilenych pfedstav o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani,

spokojenému a uspéSnému zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.
(http://rvp.cz/informace/wp-content/uploads/2009/09/RVPZV _2007-07.pdf, s. 11)

Soubor klicovych kompetenci se tedy stava novym cilem vzdélavani a to nejen
vramci jeho prvniho a druhého stupné, ale i v predskolnim vzdélavani a na vysSich
stupnich. Smyslem tohoto nového zacileni je dosdhnout u zaku rozvoje kompetenci
na arovni, ktera je pro né dosazitelna a tim je pfipravit na dal$i vzdélavani a uplatnéni
v ZIVoté.

Schopnosti a dovednosti se pak shrnuji do Sesti oblasti kompetenci:

e  kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni

e kompetence sociélni a personalni

kompetence obcanské

kompetence pracovni

Osvojovani klicovych kompetenci je procesem dlouhodobym a celkem slozitym.
Tento proces zaéina jiz v predSkolnim vzdélavani, pokraCuje v zékladnim a stfednim
vzdélavani a postupné se dotvaii v dal§im prubéhu zivota. Ziskané kli¢ové kompetence
pak vytvari zaklad dovednosti zasadnich pro celoZivotni ufeni a pro vstup Zika

do pracovniho 1 osobniho Zivota.



Kli¢ové kompetence nejsou izolované, naopak se riznymi zpusoby prolinaji,
v jedné situaci mohou Zaci rozvijet vice kompetenci najednou. Jednotlivé kompetence
jsou vyuzitelné a rozvojeschopné v jakémkoliv jednotlivém pfedmétu, pfesto maji
potom daleko $ir§i pasobnost, nadpredmétovou. K jejich utvareni a rozvijeni tedy musi
sméfovat a prispivat veSkery vzdélavaci obsah i aktivity a Cinnosti, které ve $kole
probihaji.

Ucivo je pak v RVP chapano jako prostredek vedouci k témto o¢ekavanym

vystupum s klicovymi kompetencemi, jez v nich zaujimaji zasadni misto.
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1.3. Konkrétni zmény v jednotlivych oblastech

Jak jsem jiz zminila v uvodu kapitoly, zmény se dotykaji vSech slozek vzdélavani
a vychovy ve skolach. Tedy pojeti, cili, obsahu, metod a postupti prace a hodnoceni
zaku.
Pojeti a cile

V pedagogice je pojeti vychovy a vzdélavani zakladem. Ucitelovo pojeti
(koncepce) vzdélavani ma kli€ovy vyznam. Podle néj uéitel voli cile, obsah, urcuje si

metody a zpusoby prace i zpasob komunikace s zaky.

Pojem cil znamenad smérovani k néfemu, vytyCeni si néfeho a také piedem

stanoveny vysledek naSi cinnosti. V pedagogice je cil zakladnim pojmem a bez

rrrrrr

Cile vzdélavani souvisi velice uzce s pojetim vzdélavani. Na zakladé celkového
pojeti si ucitel stanovuje cile, at’ jiz dlouhodobé ¢i kratkodobé. Cile jsou v podstaté
metou, ke které se snazime ve vzdélavani dostat, pojeti je pak vlastné zpusob jejich

napliiovani.

Nejcastéji sklonnovanym pojmem pro dne$ni vychovu a vzdélavani je v souvislosti
s pojetim #zv. konstruktivistické pojeti. Jde o pojeti, ve kterém je pfi vyuCovacim
procesu kladen duraz na ¢innostni ueni, individudlni a variabilni metody prace,

vytvafeni pfiznivého pracovniho klimatu a prostoru pro vlastni aktivitu zaka.

Dnesni cile jsou jistym zpusobem inovované, jejich zaméfeni vyplyva z novych
potfeb a prani spole¢nosti. Novymi cili vzdélavani se tedy stava napf. celozivotni
vzdélavani, rozvoj kliCovych kompetenci, individudlni pfistup, ¢innostni uceni a uceni
pro zivot a kladeni dirazu na piiznivé klima tfidy i $koly apod. (SPILKOVA A KOL,
2005, TUPY, 2005)
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Obsah

Obsah vzdélavani je v RVP roz¢lenén na vzdélavaci oblasti a jednotlivé
vzdélavaci obory. Rozdil oproti dfivéjsku je v tom, ze je zde davan duraz
na propojovani jednotlivych oborg, tedy na mezipfedmétové vztahy a prifezova témata.
V RVP tvoii tyto oblasti obsahovy ramec, ktery by mél byt béhem Skolni dochazky
naplnén. Neni jiz dulezité velké mnozstvi znalosti a jejich pamétné osvojovani, ale

dovednosti vedouci k vyhledavani informaci a prace s nimi.

Metody a strategie

Metody a strategic muzeme v novém pojeti oznacit jako ¢innostni a zkusenostni.
Snahou je zaky co nejvice aktivizovat, aby na nové informace a souvislosti pfichazeli
sami, aby objevovali nové a netypické zpusoby feSeni a co nejvice si zkusili na vlastni
kuzi.

Cilem je tedy vybirat takové metody a zpusoby prace, ve kterych budou nastoleny
uréité problémové situace. Ucitel pouze pomaha a sméruje zaky ke spravnému feseni.
Zik potom na zakladé takovych podminek diskutuje, argumentuje, hleda nova feseni,
zkouma a objevuje, coz velice vyrazné aktivizuje mySlenkové pochody a posiluje

porozuméni a uloZeni novych informaci v paméti. (SPILKOVA A KOL, 2005)
Hodnoceni

Co se hodnoceni tyka, pro§lo velice vyraznou zménou. Uz bychom se neméli
zaméfovat na hodnoceni objemu znalosti, ale na to, abychom hodnotili celek.
Hodnoceno by mélo byt nejen to, co se zak naucil, ale také jak se to naucil, jak mu to
dlouho trvalo, brat v uvahu 1 podminky, jez k tomu mél, at' vnitini ¢i vnéjsi atp.
(KOSTALOVA, MIKOVA, STANG, 2008)

Sumativni hodnoceni' (pfi kterém dochazi k hodnoceni uéeni) ustupuje tzv.

formativnimu hodnoceni’, které méni jeho funkci (d&la z né&j hodnoceni pro uéeni.)

' Finalni, shroujici
? Prubézné, korektivni a zpétnovazebné
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Srovnavaci funkci nahrazuje individualni pfistup k vykonu kazdého jednotlivce,
s durazem na jeho pokrok. Posuzujici jazyk je nahrazen popisnym jazykem, ktery dava

zakam kvalitni zpétnou vazbu.

Vedle znamkovani vstupuji do popredi i dal§i formy hodnoceni. Slovni hodnoceni,
které je jiz ukotveno v zakoné jako rovnopravné se znamkovanim, tou dal$i relativné

roz§ifenou formou je portfolio (vice viz kap.3.5).
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2. Hudebni vychova na 1. stupni zakladni Skoly

2.1. Hudebni vychova v RVP ZV

V RVP ZV najdeme hudebni vychovu ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, ktera
u zaku rozviji jiné aspekty jejich osobnosti a snazi se predavat jiné zkusenosti,
dovednosti a védomosti, nez jak je tomu v ostatnich, racionalnéji zamérenych oblastech.
,»Prispiva ke kultivaci osobnosti zaka tim, ze dava prostor pro uplatnéni jeho tvofivych
schopnosti a zprosttedkovavd mu umélecké zazitky prostrednictvim vlastni tvorby.

Napliiuje pfirozenou potiebu projevit se. (RVP ZV, s. 50)

Tuto oblast zastupuji dva vzdélavaci obory a to Vytvama vychova a pravé
Hudebni vychova. Dale sem lze pfifadit jako rozSifujici vzdélavaci oblast Dramatickou

vychovu.

Na prvnim stupni zakladni Skoly se 2zici maji vzdélavat v zakladnich
vyjadfovacich prostfedcich obou vychov, uéi se je vnimat, tvofivé s nimi pracovat

a jejich prostiednictvim se sebevyjadfovat a vymezovat.

,»Hudebni ¢innosti podporuji u zaku rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich
hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych, intona¢nich,

instrumentalnich, hudebné tvoiivych, poslechovych a pohybovych.“ (RVP ZV, s. 50)

Ucivo hudebni vychovy je pak ¢lenéno do obsahovych domén, jez jsou vlastné
reprezentovany jednotlivymi hudebné vychovnymi ¢innostmi. Tady je dulezité zminit
jeden zajimavy fakt a totiz ten, Ze v souvislosti s hudebni vychovou se v literatufe téméf
nepide o u¢ivu. Pokud ano, tak velice zfidka. U¢ivo je totiz v hudebni oblasti chapano
obecnéji jako ,hudebni material“, tedy pisné, fikadla a hudebni skladby, piipadné

hudebni hry. (POLEDNAK, 2005)

Oproti dfivé)§im osnovam, ve kterych byl obsah uciva rozdélen podle

jednotlivych ¢innosti, nejsou dnes oCekavané vystupy nijak pfifazeny pfimo k témto
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¢innostem, jsou formulovany nadrimcové, ¢imz je splnén pozadavek komplexnosti

uciva i vystupnich dovednosti.

.Jednotlivé ¢innosti od sebe nelze oddélovat, ale je nutné je realizovat (nabidnout)
spolecné v ramci probiraného tématu. Jedna se v podstaté o oborovou integraci - tzv.
integraci v ramci hudby, kdy je zapotrebi organicky propojit vSechny slozky hudebni
vychovy pfi zmocniovani se ur¢itého hudcbniho problému.“ (CHARALAMBIDIS,
2004)
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2.2. Trendy ve vzdélavaci oblasti hudebni vychova

Vyuka hudebni vychovy na skolach probihala vzdy se zakladnim konfliktem a to
konfliktem teorie a praxe. Odedavna se ucitelé hudebni vychovy délili na dvé skupiny:

na ty, ktefi davali pfi vyuce duraz na teorii, a na ty, ktefi se klonili k praktickému razu
vyuky.
Teoreti¢ti uéitelé usilovali o vyuku, ktera by dala détem perfektni hudebni

znalosti, opirala se o teoretické postupy, at’ uz to byly intona¢ni metody nebo teorie

hudebni nauky, a samozfejmé trvali na stalych kontrolach znalosti této teorie.

Prakticti ucitelé naopak usilovali o to, aby se hudebni vychova stala pfedevsim
predmétem, ve kterém déti budou ,muzicirovat”, Tedy piedev§im zpivat, hrat

na hudebni nastroje a reagovat na hudbu pohybem. Ovsem bez jakékoliv teorie.

2.2.1. Komplexni pojeti hudebni vychovy

Dnes je ve vyuce hudebni vychovy cilem tzv. komplexni hudebni vychova. Tento

cil vychazi jak z modernich trendu hudebni pedagogiky, tak i z RVP.

Piesto by bylo mylné domnivat se, ze myslenka komplexnosti vznikla az dnes.
Neni tomu tak, v historii bylo nékolik pedagogu, ktefi se o vytvoreni komplexniho
pojeti hudebni vychovy snazili. NejznaméjSimi z nich byli némecky pedagog Carl Orff
a jeho ,,Schulwerk* a mad’arsky pedagog Zoltan KodélyJ.

Carl Orff vychazel z rytmu, na ktery dité reaguje pro néj nejprirozenéjSim
zpusobem, tedy pohybem. Do povédomi §iroké veifejnosti se dostal hlavné diky svym
hudebnim nastrojum, které sam navrhl a nechal vyrobit tak, aby byly technicky
zvladnutelné hlavné pro déti. Orffiv Schulwerk vysel u nas jako adaptace pod nazvem
,Ceska Orffova skola“. Autory jsou skladatelé Ilja Hurnik a Petr Eben, ktefi na této
adaptaci spolupracovali s nasimi pfednimi hudebnimi pedagogy. Autoti dbali na to, aby

zachovali pivodni ideu Carla Orffa, avsak hudebnim materidlem se staly ¢eské lidové

3 Créte [Kodaj).
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a umél¢ pisné.

Zoltan Kodaly vytvotil promysleny systém od MS az po VS. Dikladné také
propracoval metodicky postup pévecké intonace, protoze zpév povazoval za zaklad
hudebniho rozvoje ditéte a lidsky hlas za nastroj, ktery muze zvladnout kazdé dité. Jeho

zakladnim matenalem je také lidova pisen, které prisuzuje velkou vychovnou hodnotu.

(SEDLAK. 1985)

Dnesni komplexni pojeti hudebni vychovy vychazi také z faktu, ze hudba je celou
populaci pfijimana hlavné prostfednictvim médii, a proto je také u zaku potfeba, hudbu
si vyzkouSet a samostatné produkovat, ¢im dal mensi. Vychodiskem by proto mohla byt
pravé Siroka Skala cinnosti, metod a forem prace, které budou pro zaky atraktivni
a vyuziji jejich pfirozené zvédavosti a touhy v8e si vyzkou$et. Komplexni pojeti se pak
zaroven stava prostfedkem, jez pomize odbourat presvédCeni, ze hudebni vychova =

zpév, coz je bohuzel stale dosti Casté.

2.2.2. Cinnostni pojeti hudebni vychovy a tvorivost

V souvislosti s dne$ni hudebni vychovou jsou také sklonovany dalsi zasadni

pojmy a to ¢innostni pojeti a tvotivost.

Cinnostni pojeti je dnes v oblasti pedagogiky pojmem zakladnim a také v hudebni
vychové je na néj kladen diraz. Souvisi s tim, co je uvedeno vyse, tedy Ze ,jediné
¢innostni pojeti v hudebni vychové umozni zakovi nenasilné, a pfitom poucené
"vstupovat do komunikace s hudbou" tak, aby byl schopen "okusit hudbu" ve vsech
jejich moznych podobach a funkcich.* (CHARALAMBIDIS, 2004)

A pravé tato interakce zaka s hudbou je dulezita, nejen vsak pro rozvoj

hudebnosti, ale predev§im pro celkovy osobnostni rozvoj zaku.

Tvotivost se v hudebni vychové nepodafilo jeSté uplné definovat. ,,Za jeji hlavni
rys se povazuje spontaneita, relativni novost a puvodnost. Spoliva v pretvareni
znamého hudebniho materidlu, v tvorbé variant dfive vnimané a prozité hudby

a v pokusech i v hledani vlastniho elementamiho hudebniho vyrazu.“ (SEDLAK, 1985,
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s. 115) Z toho vyplyva, Ze je pro tvofivy pfistup nutné mit jiz v dané oblasti néjaké
védomosti a dovednosti. Diky tomu Zzaci mohou efektivnéji proniknout do zakonitosti
forem a hudebnich vyrazovych prostfedku a lépe je pochopit. V takovych hudebné

tvofivych aktivitach potom rozviji v§echny hudebni schopnosti.

Na zakladni §kole je pak projevem détské tvorivosti v hudebni vychové predev§im
welementarni improvizace*, ktera je détem nejpfirozenéjsi a je s ni snadnéjSi prace nez
s ,,elementamim komponovanim*. Komponovani je dal§im projevem tvofivosti, je v§ak
)iz na vys§i urovm a piedpoklada znalost not, nebot’ pfi ném Zzaci své napady jiz

zaznamenavaji do not.
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2.3. Cinnosti v hudebni vychové

Hudebni vychova je spolu s ostatnimi ,,vychovami* specifickym pfedmétem. Jeji
podstatou by totiz méla byt Cinnost zaka a zakladnimi vystupy zakova dovednost.
V hudebni vychové rozliSujeme nékolik zakladnich hudebnich Cinnosti — vokalni,

instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové.

Vokdlni Cinnosti jsou na prvnim stupni zakladni Skoly nejcastéjSi a také asi
nejdulezitéjsi ¢innosti v hodinach hudebni vychovy. V kazdé hodiné by déti mély
zpivat. Do téchto ¢innosti patfi nejen zpév pisni‘,ale také hlasova vychova a hlasova
hygiena. Ucitelé vyuzivaji hru na ozvénu, nacvik pisni imitaci, mnohdy také intonacni
metody, do nichz patii i solmizace ¢i fonogestika. Zpév u déti rozviji nejen hudebni

schopnosti, ale velkou mérou také jejich osobnost, postoje a hodnoty.

Instrumentdlni &innosti jsou dal$im zasadnim projevem détské hudebnosti. Hra
na Orffovy hudebni nastroje je dovednosti, kterou by déti na prvnim stupni zakladni
$koly mély zvladat. Hra na nastroje je uzce spjata s rytmickou vychovou. Proto jsou
také nejcastéj$imi aktivitami spojenymi s instrumentalnimi ¢innostmi hra na télo, hra
na rytmickou ozvénu, spojovani délky slabik s délkami not a pak samozfejmé hra
na Orffovy nastroje. Vét§inou jde o ruzné ostinatni doprovody k pisnim. Duraz se klade
nejen piesnost rytmu, ale také na spravné drzeni nastroju a zpisob hry na né,

v neposledni fadé pak na volbu nastroji k povahové riznym pisnim.

Hudebné pohybové ¢innosti jsou détem nejblizsi. Je to nejpiirozenéjsi reakce déti
na rytmus a na hudbu jako takovou. Od improvizovaného pohybu postupuji pfes chuzi

a pochod do rytmu, k zdkladnim tane¢nim krokum, jako je polkovy, val¢ikovy atd.

A nakonec poslechové cinnosti, které jsou také velice vyraznou slozkou hudebni
vychovy. Jsou nepravem opomijené a Casto nahrazované jinymi hudebnimi ¢innostmi.

Poslech by nemél probihat oddélené od ostatnich Cinnosti, ale zapadat tematicky

4 pisni lidovych i umelych a zpév jednohlasy ¢i sborovy
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do celku hodiny napfi. se zpévem a pohybem. Spravnym vybérem skladeb a spravnou
praci s nimi je mozné docilit toho, Zze se zaci nau¢i vnimat hudbu jako celek, jeji

jednotlivé hudebné vyrazové prostiedky a tim hudbé porozumét. (SEDLAK., 1985)
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2.4. Hodnoceni v hudebni vychové

Hodnoceni je, stejné jako v ostatnich piedmétech, komplikovanou zalezitosti
anazory na néj se lisi. Rozhodné nemusi byt vzdy spojeno se znamkou. V hudebni
vychové, a obecné ve vychovach jako takovych, je obzvlast tézké rozpoznat miru
dovednosti a védomosti zaku. V téchto specifickych pfedmétech je efektivnéjsi jak
pro zaky, tak pro rodice slovni popis urovné zaka (at’ uz v hudbé nebo v jiné umélecké

oblasti).
Hudebni vychova ma, co se hodnoceni tyce, své zvlastnosti. Hodnoti:
e  kvalitu hudebnich ¢innosti
e  hudebné naukové védomosti
e celkovy vztah ditéte k hudbé
o pili a usili ditéte
e zajem o hudbu i mimo $kolu

Jde tedy o souhmny nahled na Zzakovo prozivani a jednani v oblasti hudebni
vychovy, s tim, ze se klade diraz i na védomosti z oblasti hudebni teorie. Hudebni
pedagogové maji obecné za to, Ze nejhor$i znamkou z hudebni vychovy by méla byt
trojka. Je dulezité zaky k hudbé pfitdhnout a ne je odradit Spatnymi znamkami.

(SEDLAK, 1985)

V hudebni vychové pak stejné jako v jinych pfedmétech, by mélo byt hodnoceni

prubézné a postihovat vSechny slozky i veSkeré hudebni projevy ditéte.
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3. Program RWCT

3.1. Vznik a puvod programu

RWCT je zkratkou anglického ,,Reading and Writing for Critical Thinking*, coz
v prekladu do ¢eStiny znamena ,.Ctenim a psanim ke kritickému mysleni‘. Program byl
vyvinut Konsorciem pro demokratické vzdélavani (Consorcium for Democratic
Pedagogy)’. Tento mezinarodni projekt je finanéné zastitovan Open Society Institute
v New Yorku a nadaci Open Society Fund ve stfedni a vychodni Evropé. (STEELOVA,
MEREDITH, TEMPLE, WALTER, 1997; GRECMANOVA, URBANOVSKA,
NOVOTNY, 2000)

V Ceské republice probéhl prvni kurz kritického mysleni na podzim roku 1998.
Z ného vzesli nadi prvni lektofi programu RWCT. Od roku 1999 kurzy organizaéné
a odbomné zajistovala PAU (Pratelé angazovaného uceni). Dnes u nas funguje obCanské
sdruzeni Kntické mysleni v cele s doktorkou Hanou Kos$tdlovou, které ma své
internetové stranky®, na kterych nabizi mnozstvi riznych kurzi a mimo jiné také

casopis Kritické listy, jehoz ¢lanky si zde l1ze preist.

Program byl puvodné zamyslen pro 2. a 3. stupen $kol a pro vysokoskolské
ucitele. Ugitelé 1.stupné ZS$ se zde objevuji nahodou a paradoxné se stavaji silnou linii,
kde se program ujal. Program se zacal zkouset ve Skolnim roce 1997/98 a zicastnilo se

ho celkem 26 uéitelu.

RWCT si u nas ziskava pozici inovativniho programu, coz znamena, ze je mozné

pouzit ho jako zdroj, nabidku strategii, pro $kolni vzd&lavaci program’.

% jcho ¢leny jsou Meczinarodni ¢tenafska asociace (International Reading Association  IRA), Hobart
College, William Smith College a University of Northern lowa

¢ www.kritickemysleni.cz

7 Je to napi. FZS Otokara Chlupa ve Fingerové ulici na Praze 13
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3.2. Teoreticka vychodiska a cile programu

Program RWCT je postaven na vysledcich badani, my$lenek a zavéra uznavanych

filosofickych, psychologickych a pedagogickych Skol.

Kromé znamych postupu a metod, jako je kooperativni vyulovdni nebo
projektové vyucovdni, jsou to také kognitivni psychologické teorie. Jako pftiklad
za vSechny jmenujme alespori dvé, podle mého usudku nejzasadné;si, teorie. Tou prvni
je teorie Howarda Gardnera, podle niz ma kazdy clovék nejméné sedm typii
inteligence®, které jsou na sobé v podstaté nezavislé a kazda z nich jde svym vlastnim

individualnim vyvojem. (GRECMANOVA, URBANOVSKA, NOVOTNY, 2000).

Druhou je pak Bloomova taxonomie kognitivnich cilii, kterou autofi programu
doporu¢uji k vymezovani a klasifikaci vyukovych cili. Je voditkem, jez pomize
odpoutat se od tzv. myslenkovych operaci niz§iho fadu (zapamatovat si, porozumét
a aplikovat) a zacit rozvijet tzv. myslenkové operace vyssiho fadu (analyzovat, hodnotit
a tvorit). Mimo tuto dimenzi kognitivnich procesu zaroven Bloom klasifikuje stejnym

zpasobem i dimenzi poznatkd. (TOMKOVA, 2007)

Dale tu jsou konstruktivistické didaktické postupy (J.Piaget, L.Vygotskif), které se
promitly do projektu zasadnim zpusobem a to vznikem modelu E — U - R, tedy Evokace
- Uvédoméni si vyznamu - Reflexe, jez se stal zakladnim kamenem celého pojeti vyuky

podle programu RWCT (viz kap. 3.3.1.).

Dal8im vychodiskem se stal projekt metakognitivniho uceni (autorkami jsou
A. L. Brownova a l. Beckova). Ten fika, ze by u¢ite]l mél fungovat jako vzor uceni
amysSleni a ukazat zakovi cestu, jak se naudit ucit a myslet. S timto je spojena tzv.

technika hlasitého uéeni’ a riizné zpusoby grafického znazornéni (modely, schémata,

8 Logicko-matematicka, jazykova (lingvisticka), prostorova (zrakova), télesné pohybova (kinestcticka),
hudebni, interpersonélni a intrapersonalni (metakognitivni)

% Ugitel piemy3li nahlas, ¢im2 zakum picdvadi své myslenkové pochody, pomoci kterych se dobral
néjakého feseni a Zacr pak maji n¢jaky model, jak je mozné postupovat. Tim ma)i moZnost sc takové
postupy sami naudit.
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nakresy...), které uspokoji pfedevsim vizualné orientované zaky.

Program je =zacileny piedev§im rozvoj kompetenci. Cile programu jsou
formulovany ve dvou rovinach, v roviné cila pro zaky, ale také v roviné cild pro ucitele.
Plvodné byl program zamyslen pro utitele, aby postupné proméfiovali své zvyky a svij
styl ueni a to smérem ke konstruktivistickému uceni, ¢innostnimu uceni a smérem
k tréninku kognitivnich a socidlnich dovednosti ucitele. Pro ucitele si tedy program
klade za cil rozvijet jejich kompetence a profesni dovednosti tak, aby byli zpusobilej$i
vzdélavat a vychovavat zaky, ktefi budou schopni knticky uvazovat, budou zodpovédni

a motivovani celozivotné se vzdélavat.

U zaku jde autorum programu piedev$im o kognitivni cile. Zakladem je rozvoj
kritického mysleni, jehoz podstatou je pfedevsim schopnost pfijimat informace kriticky,
tedy jejich spravnost zkoumat a ovéfovat. (TOMKOVA, 2007) Vzhledem k tomu, ze
primarnimi jsou metody zaloZzené na ¢teni a psani, dulezitym cilem je také rozvo)
Ctenafstvi a Ctenafské gramotnosti. Tento cil zahrmuje predev§im schopnost vyhledavat
a zpracovavat informace, a schopnost formulovat a obhajovat vlastni nazory. Zasadnim
cilem je také vést zaky k pochopeni mechanismu, pomoci kterych se uéi, tedy k tzv.
metakognitivnimu mysleni. Program RWCT si také klade za cil vychovavat zaky, ktefi
dokazi spolupracovat a tolerovat ostatni ve smyslu jejich postoji, nazoru nebo kulturni

odlignosti.
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3.3. Prostredi pro kritické mysleni

Abychom mohli zacit zavadét program RWCT, jeho metody a vubec kritické
mysleni do vyuky, je nutné vytvofit zakladni podminky. V prvé radé l1ze kritické mysleni
zavést tam, kde nefunguje pravidlo ,jediné spravné odpovédi*, a kde ucitelé chapou,

jaky vyznam ma neSablonovité mysleni a stietavani raznych nazora.
Ucitel musi:
e poskytnout Cas a pfilezitost, aby si zaci mohl kritické mysleni vyzkouset
e dovolit zakim volné domyslet a spekulovat
e pfijimat rozmanité myslenky, napady, nazory
e podporovat aktivni zapojeni studenti do ucebniho procesu
e  zajistit bezrizikové prostfedi, kde nebudou studenti vystaveni posméchu
e vyjadfit divéru ve schopnosti kazdého zaka
e ocenovat kritické mysleni

Je dulezité, aby si zaci uvédomovali hodnotu svych nazori a napadu a tim
rozvijeli své sebevédomi. Aby se aktivné zapojili do ucebniho procesu, s respektem

naslouchali miznym nazorum a byli piipraveni formulovat své usudky ¢i je pozménit.

Praktické zavadéni metod a strategii rozvoje kritického my$leni sméfuje k tomu, Ze:

e  bude zlepSena schopnost zaka fe$it komplexné obtizné problémy a schopnost

kritického hodnoceni svéta
e  Zzaci budou schopni utvaret si vlastni nezavislé nazory a obhajovat je
e zvysi se mira tolerance k nazoram druhych
e  zvysi se mira aktivity procesu uceni

e  zvysi se odpovédnost zaku za vlastni uéeni
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e nové ziskané poznatky budou organizované zaclenény do struktury drive

ziskanych poznatku
e proces uceni bude uvédomély, zaky subjektivné chapany jako smysluplny

Lze pak predpokladat i kvalitnéjsi zmény klimatu Skolni tfidy a interakce uéitel -

zak, zak - u¢itel nabude demokratického charakteru.

(GRECMANOVA, URBANOVSKA, NOVOTNY, 2000)
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3.4. U¢ebni model, metody a formy v programu RWCT

Metoda'® by neméla byt pouze jedna osvédéena, ale je dobré metody rizné
kombinovat. Obecné je obrovské mnozstvi metod rozdélené podle riznych hledisek,

aby se orientace v nich alespoii ¢aste¢né zjednodusila.

RWCT své metody déli podle toho, co by mély rozvijet'' a nebo podle toho,
ve které fazi se nejéastéji uzivaji'>. Tyto specifické postupy a metody mizeme oznaéit

za kroskurikuldrni, tedy uplatnitelné ve vSech pfedmétech.

3.4.1. Trifazovy model vyuky E - U -R

Zakladem programu RWCT je tzv. tfifazovy model vyuky E — U — R (Evokace,
Uvédoméni si vyznamu a Reflexe). E — U — R ,je modelem procesu uceni, ktery
napovida, jak sestavit u¢ebni situaci (uebni jednotku, periodu), aby ucici se mozek
dostal spravné podnéty ve vhodny cas a aby jednotlivé kroky uceni na sebe logicky
a prirozené navazovaly.“ (KOSTALOVA in RUTOVA, 2003, s. 25) Zakim tak

pfipravime dokonalé podminky, diky kterym se budou ucit efektivnéji.

Tento model lze vyuzit jednoduse, tedy v ramci jedné vyucovaci hodiny projit
postupné kazdou fazi pravé jednou. Redlné je to viak také o néco slozitéj§im zpusobem
a to tak, ze se cely model béhem jedné hodiny objevi nékolikrat za sebou, cyklicky. Lze
také tieba koncit tak, ze reflexi udélame zaroven jako pripravu na téma daldi hodiny,

tedy skon¢ime evokaci.

' povazovana za cestu nebo za zpisob, kterym se dostaneme k vytydenému cili. Nebo také koordinovany
systém vyu¢ovacich ginnosti ucitele a ucebnich aktivit zaki, ktery je zaméfeny na dosaZeni vychovné
vzdélavacich cila.

"' Napt. metody rozvijejici kooperaci, metody rozvijejici kritické mysleni, metody rozvijejici tvotivost
atd.

12 Pro evokaci jsou to napi. my¥lenkova mapa, brainstorming, volné psani atd.
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Tim vzniknou tii typy hodin s vyuzitim modelu E - U - R:

e uzaviend u¢ebni perioda, linearni pruibéh E - U - R

EJv)r]

¢ neuzaviena ucebni perioda, lineami prubéh E-U-R

(EJv](r]e]

e cyklicky pribéh E-U-R v ramci jedné vyucovaci hodiny

()l () =08 (O R0 & (R )

(KOSTALOVA in RUTOVA, 2003, s. 26)

3.4.1.1. Evokace

Evokace je uvodni faze, ve které si zaci samostatné a aktivné vybavuji, co jii védi
o tématu. Je to velice dilezité. Zak si v té chvili jasné uvédomuje, na jaké iirovni téma
zna. Ze svych znalosti, které jiz o tématu ma, utvofi viastni védomostni strukturu,
do které pak muze vélefiovat nové informace. Tim je zajisténo, ze nové informace zak
nedostane izolované a nahodile, ale jiz v kontextu. Diky tomu se vytvari predpoklad
pro jejich hlub§i pochopeni, zvnitinéni a dlouhodobé uchovani. Zaroven je tu
pravdépodobnost, ze si zaci uvédomi, Zze néCemu jesSté uplné neporozuméli a timto
zpusobem si to osvétli nebo si poopravi svou mylnou domnénku nebo nazor.

Aby bylo tohoto efektu dosazeno, musi se v prubéhu této faze uéitel pokud mozno
co nejvice zdrzet vlastniho projevu, klast zajimavé a podnétné otdzky a nechat mluvit

zaky. Jeho ukolem je zaky vést, povzbuzovat k mysleni a pozomé jim naslouchat. Je

nutné, aby se béhem této faze zaktivizovaly vSechny kognitivni procesy. Cilem je také
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vzbudit vnitini zajem zaka o dané téma, aby v uceni spatfovali smysl a osobni pfinos.
(TOMKOVA, 2007; KOSTALOVA, 2003; GRECMANOVA, URBANOVSKA,
NOVOTNY; 2000)

3.4.1.2. Uvédoméni si vyznamu

V dalsi fazi se zaci serkdvaji s novymi informacemi a myslenkami. Dochazi v ni
k ukladani novych poznatkd do stavajicich védomostnich struktur. Zaci se snazi
porozumét novym informacim v kontextu téch starich. Pfitom porovnavaji, analyzuji
ataké kladou nové otazky, které se jim k problému vynoruji. Tim se struktury

zdokonaluji a upeviiuji.

Pro ulitele je v této fazi zakladem motivovat zaka. Je nutné uzit vhodné
aktivizujici prostfedky a metody k udrzeni pozomosti a uvédomélému pfijimani
i analyze novych informaci. Ucitel zde mize nejvice ovlivnit to, co zaci budou
zkoumat, fesit, jaké informace jim predlozi. Ucitel je tim hlavnim, kdo vnasi zdroje
informaci v této ¢asti do vyuky. Cilem je také podnitit zaky, aby sledovali, jak se vyviji

jejich vlastni chapani novych poznatki. Zda informaci rozumi a jak ji rozumi.
3.4.1.3. Reflexe

Reflexe je fazi, ve které zaci zvazuji, co nového se dozvédeli a naudili. Nové
poznatky tridi, sjednocuji a zarazuji si je do své dosavadni struktury. Tu tim pozménuji
a upravuji. Informace jsou pak upeviiovany ve znamém kontextu. Vysledek procesu

uceni je potom trvaly.

Jednim z cila je, aby se zaci nauéili vyjadiit myslenky a nové nabyté informace
svymi slovy, protoze jen to, co dokazeme ostatnim vlastnimi slovy vysvétlit, to dobfe
pochopime a snadnéji si to zapamatujeme. V této fazi je nutna diskuse mezi zaky, vidi
pak jiné uhly pohledu na véc ¢i situaci, sly$i odlisné nazory a jina stanoviska. Tim se
uéi, e jejich struktury nejsou definitivni, a 2e mohou pfijmout i nazor druhych. Zaci

jsou timto zpusobem vedeni k toleranci odli$nych nazoru a také se u¢i argumentovat.
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Dalsim z dulezitych cill této faze je, ze by si Zaci méli uvédomit, jak nové uceni
zménilo jejich mysleni a hodnoty. Proto je faze reflexe téméf nejzdsadnéj$im
okamzikem z celého tfifaizového modelu, piestoze se na ni ¢asto zapomina, nebo byva
omezena na shmovani novych poznatki. Zaci by si méli zvykat ptemyslet nejen o svych
novych poznatcich, ale také o svém mysleni a nad tim, jak poznatek zapada do toho, co

uz védi, jaky to ma vliv na jejich nazory atd.

Velka vaha je také pfikladana sebereflexi, aby se zaci naucili zhodnotit svou praci
nebo praci ve skupiné, miru svého piispéni, uvédomit si strategie, které zvolili k feSeni

ukolu, piipadné udat dal$i mozna feseni.
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3.4.2. Metody RWCT

Program RWCT mé metod znaéné mnozstvi'. Neni mym cilem piedstavit je zde
viechny. Proto vyberu takové metody, které jsem zazila a vidéla a nebo o kterych jsem
Cetla &1 slysela, ze jsou velice dobré a podnétné. Pridrzim se rozdéleni metod podle

jejich vyuzitelnosti v jednotlivych fazich hodiny.

Nez vsak zaénu pfimo s RWCT metodami, vénuji par vét casto vyuzivanému

a zasadnimu postupu.
Kladeni otdzek

Aktivizace riznych kognitivnich procesi a myslenkovych operaci se dosahuje
spravnou formulaci otazek, vyzadujicich miznou uroven myslenkové aktivity. Tady
RWCT vychazi z Bloomovy taxonomie kognitivnich cilu.

Otazky podle toho délime na dvé skupiny. Prvni skupinou jsou otazky, jez ovéruji
vybavovani znalosti (kontroluji uceni a zji§tuji porozuméni). Podle Blooma vyzaduji
od déti jednodussi mySleni, vedou tedy pouze k tzv. myS$leni niZ$iho Fddu. Druhou
skupinou jsou otazky, které vedou déti k pfemysleni (vzbuzuji zvédavost a zajem,

zji§t'uji nazory, pocity a zkusenosti), tedy k tzv. mysleni vyssiho Fadu. (FISHER, 1997)

Otazky nizsiho fadu

1. Znalost — napi. Co to je? Jak to vypada? Kdy se to stalo?
2. Porozuméni — napf. Co znamena...? Vysvétli mi...
3. Aplikace — napt. Jaké jsou dalsi ptiklady...

Otazky vys$siho fadu

4. Analyza — napf. Jaké jsou €asti, znaky...? Jaké jsou dikazy pro...?

S. Syntéza — napt. Jak bychom mohli vyfesit...? Co bys mohl navrhnout, aby...?

¥ Mectody nebyly vymysleny piimo pro tento program. Jsou to metody, kieré jiz existovaly a autoii je
pouze vyhledali a nékteré z nich ptizpisobili tak, aby naplnovaly cile RWCT.
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6. Hodnoceni — napf. Co si myslite 0...? Podle ¢eho hodnotite...?

Cilem RWCT je pak zaméfovat se na pokryti viech otazek, aby nebyly pokladany
vesmés otazky mizsiho fadu, ale piedev§im otazky vysSiho fadu. Zaroven je
zduraziiovano, aby otazky nepokladal pouze ucitel zakam, ale jde i o to, aby se zaci
sami naucili klast otazky a dostavat se tak k podstaté problému a jeho feSeni nebo

otevirat problémy nové.

Diky tomuto metodickému postupu je pak u zaku rozvijena nejen dovednost
odpovidat na otazky, ale také otazky pokladat, coz neni dovednost snadna a je tieba ji

trénovat. Dochazi tim také k rozvoji mysleni, pfedevsim kritického.
3.4.2.1. Metody pro fazi evokace

Volné psani je metoda , pii niz maji zaci za kol ve stanoveném case (zpravidla 5
minut) napsat k tématu vie, co je napadne. Mohou psat v celych vétach, nemusi dbat
na stylistickou nebo gramatickou spravnost a kromé analyzy tématu se v textu muze

objevit i mapa myslenkového procesu. Tedy napi. konstatovani, ze byl ve tfidé hluk.

Tato metoda nejen zakim pomaha utfidit si myslenky, uéi je také pisemné se

vyjadrovat a soustiedit se.

Brainstorming muze byt samostatna, parova, nebo skupinova ¢innost. Nejéastéji
viak pfi ni postupujeme od jednotlivce ke skupiné. Zaci maji za ukol napsat
ve vymezeném ¢ase heslovité co nejvice véci, jez je napadnou k danému tématu.
Sepisovat mohou také asociace. Napady se nekritizuji. Po vyCerpani napadu, ¢i
po vyprSeni Casového limitu, se teprve vytfidi to, co se povazuje za nevhodné.

Z myslenek, které zuistanou, se zformuluje odpovéd’.

Cilem této metody je ponofeni se do tématu. Co jiz o ném vim a tfeba i co mi neni
uplné jasné. Nahlizet na véci ze vSech moznych stran je také dulezitd dovednost
a zakum v tom pomaha parové a skupinové sdileni, ve kterém vidi my$lenky nékoho

jiného. Tim se zaroveii u¢i respektovat a prijimat nazory a myslenky druhych.
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Mpyslenkovd mapa je metodou, pfi niz se v uvodu napiSe do stfedu tabule ¢i
papiru slovo, pojem, teze. Potom se Zaci vyzvou, aby v prostoru kolem slova psali
heslovité viechno, co je tstfednimu slovu napadne. Pak se hesla okolo také zakrouzkuji
a spoji se slovem uprostied. Pokud spolu néjak souvisi slova okolo, také se mohou

spojit, ¢imz se naznacuji vztahy mezi nimi.

Tim se zaci u¢i hledat souvislosti mezi jednotlivymi pojmy, uvédomovat si
propojenost a provazanost véci a jevu, které by normalné prehlédli a také se uéi tridit

informace.

Vim, chci védét, dozvédél jsem se je strukturovanéj$i metoda nez vySe zminéné
metody. Jde o tabulku, jejiz prvni dva sloupce, tedy ,.vim* a ,chci se dozvédét” zaci
vypliiu)i na za¢atku hodiny nebo ¢innosti, zatimco posledni sloupec, tedy ,.dozvédél

jsem se* byva na konci soudasti reflexe, pfi shrmovéni toho, co se dozvédéli nového.

Tady uz se zaci u¢i své myslenky néjakym zpusobem tfidit a pfifazovat do néjaké

struktury. V neposledni fadé se také uci klast otazky a k nim pak pfifazovat odpovédi.

(GRECMANOVA, URBANOVSKA, NOVOTNY, 2000; TOMKOVA, 2007)
3.4.2.2. Metody pro fazi uvédoméni si vyznamu

LN.S.E.R.T. - zaci dostanou text, ktery si musi pozorné a s uvédoménim piecist.

V pribéhu ¢teni si k textu délaji poznamky (znacky).
»v'* - znamé myslenky
.+ - nové informace
-~ - informace s nimiZ nesouhlasi
»2* - informace, které nerozumi, které potfebuji dovysvétlit

Po analyze mohou vyhotovit tabulku, do které vpisuji informace. Velmi vhodna je
nasledna diskuse tfeba k tomu, ¢emu zaci nerozuméli. Pro zadatek je dobré vybrat

nejprve dvé znacky, tieba znamé mySlenky a myslenky, kterym nerozumi a znacky
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vyvésit na dobie viditelném misté ve tfidé. Zaci jsou tak vedeni k uvédomeéni si zmény
ve svém dosavadnim poznani. Metoda jim umoziuje rozvijet ¢teni s porozuménim

a praci s textem a s informacemi.

Sklddankové uceni je skupinova metoda, pfi které zaci utvori tzv. domovské
skupiny (napf. A, B, C, D). Pocet zaki ve skupiné by mél odpovidat poctu skupin. Je
dano téma a kazdy ¢len domovské skupiny dostane svij diléi ukol k tématu. VSichni
pracuji na svém ukolu po néjaky ¢as samostatné a pak se pfemistuji do novych skupin,
tzv. expertnich skupin. V tu chvili plati co skupina, to tentyz ukol. Zde si zac1 ujasni
veskeré informace, doplni, co jim chybélo a navraci se do svych domovskych skupin.
Nasleduje vzajemné uceni vramci domovskych skupin, kazdy expert vypovida
ostatnim, co délal a co se naucil ve své expertni skupiné. Na zavér ucitel shrnuje latku
celé tfidé. Kazdy se stava ucitelem.

Skladankové uéeni rozviji predeviim komunikativni a socialni dovednosti. Zaci se
u¢i srozumitelné formulovat ziskané informace tak, aby jim porozumél kazdy ¢len
skupiny. V expertni skupiné se musi spoleéné dohodnout, jaké informace budou

prezentovat ostatnim a zkousSeji si tim i roli uitele.

Kostka je velice zajimava metoda. Vyrobi se kostka, na jejichz jednotlivych

stranach jsou uvedeny pokyny:
e popis
e  porovnej
e asociyj
e analyzuj
e aplikyj
e  argumentuj

Ucitel stanovi téma, o kterém se bude z téchto hledisek na kostce premyslet. Pak

se hodi kostkou a ukolem zaku je volnym psanim se vyjadfit k tématu takovym
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zplsobem, jaky zrovna padl na kostce. Az padnou viechny pokyny a zaci ukonéi své
psani, vyzve je ulitel, aby se o své zapisky podélili s ostatnimi. VétSinou ale nejprve
dojde k diskusi ve dvojicich. Vyrobena kostka neni podminkou, ucitel muze hlediska

postupné zadavat podle obtiznosti, jak je vySe uvedeno.

Toto metoda je velice ¢asto vyuzivana v dilné psani, protoze pomaha zakim
podivat na véc ¢i téma zriznych hli pohledu. A protoze vychazi z Bloomovy

taxonomie kognitivnich cilu, rozviji také kritické mysleni.

Ué¢ime se navzdjem vychazi z osobni zkuSenosti mnoha z nas a to té, ze se nejvice
véci naudime, kdyz je vysvétlujeme ostatnim. Tato metoda je zalozena na praci dvojice
nebo skupiny, kdy si spoleéné prochézeji text a stiidaji se v roli uéitele. Zak - uéitel
vzdy ostatnim shme obsah odstavce a polozi ostatnim dopliujici otazky, véetné

predvidani, jak text bude pokracovat.

Metoda potom rozviji Eteni s porozuménim, formulovani informaci z textu
i otazek k nému. Je zaloZzena na spolupraci, ¢imz jsou rozvijeny i socialni dovednosti.

Diskusni pavucina do horni ¢asti papiru si Zaci napisi otazku, jez maji jako tfida
vyresit. Pod otazkou si papir svislou ¢arou rozdéli na pulku. Do levé ¢asti budou
shromazd’ovat argumenty pro, v pravé ¢asti argumenty proti. Kazdy zak vymysli dva
argumenty pro, dva proti a zdavodni je. Nazory si vyméni se sousedem. Zajimavé si
opisi na svuj papir. Pak Zaci tvofi Ctvefice, ve kterych si objasiiuji nazory, pripadné
si my3lenky dopliuji k sobé. Dochazi na vyhodnoceni ve skupiné. Zaci se rozdéli
na dvé skupiny s tim, Zze jedna skupina bude za argumenty pro, druha za argumenty
proti. Vymysli jesté dalSi argumenty na podporu svého stanoviska, které sepisuji. Poté je
postupné obé skupiny pfeftou a nasleduje jejich obhajoba pod tlakem argumentu
a ptipominek druhé skupiny. Nakonec nastava vyzva pro ty, ktefi zménili nazor, aby se
presunuli. Teprve potom si Zaci zapisuji, jaké stanovisko nakonec zaujali a pro¢, s tim,
ze berou na védomi nazor druhych. Diskusni pavuCina je zacilena na dovednost
diskutovat podle pravidel spravné diskuse a na argumentaci, coz jsou dovednosti §iroce

vyuzitelné i v jinych pfedmétech.
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3.4.2.3. Metody pro fazi reflexe
Pétilistek je velice oblibena metoda, vyuzitelna nejen v reflexi, ale i v evokaci.
Zaci vytvofi ,basefi* podle nasledujicich pokyni:
1. nazev tématu
2. dvé pridavna jména vystihujici zakladni popis tématu, otazka ,,Jaky/a/é je?*
3. tii slovesa zachycujici déni v tématu, otazka ,,Co déla?* ,,Co se s nim déje?*
4. véta o Ctyfech slovech vyjadiuje pocit zaka, vciténi se do tématu

5. jedno slovo ¢i slovni spojeni vyjadfujici podstatu tématu

Pi.:
RWCT
inspirujici smvsluplné
rozvi motivuie aktivizuje
RWCT mé velice ovlivailo.

Kritické mysleni

Zaci se u&i shrnovat to podstatné, co se k tématu,dozvédéli. Maji moznost
reflektovat nejen nové informace, ale také své pocity nebo postoje k tématu.
dobré, pokud Zaci mohou sdilet své pétilistky se sousedem, porovnat je, vyjadfit
se k mySlenkam druhého, ptipadné sestavit novy pétilistek tim, ze vyberou z obou to
nejvystiznéj$i. Timto zpusobem se lze dopracovat k jednomu tfidnimu pétilistku.

Metodicky je mozné zacit prvnimi tiemi fadky.

Diamant je metoda podobna pétilistku. Rozdil je v tom, Ze u diamantu zaci mai
prostor hledat na véci i negativa. Dochazi opét k rozvijeni formulaci, premysleni

o konkrétni véci z vice pohledu a v této specialné hledani pozitiv i negativ.
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Ma celkem sedm fadku a diky tomu vypada jako diamant:
1. nazev tématu
2. dvé pozitivné zabarvena pridavna jména
3. tfi pozitivné zabarvena slovesa
4. véta o ctyfech slovech vystihujici pocity k tématu
5. tfi negativné zabarvena slovesa
6. dvé negativné zabarvena pridavna jména

7. vyraz, ktery vyjadri opak tématu

krasny ie na horach
bredne studi pamrza

$pinavy studeny

léto

Dvojité zdpisky je metoda nejvyuzivanéjsi v eském jazyce a literatufe. Zaci si
rozdeéli svislou ¢arou stranku papiru (seSitu, deniku) na dvé ¢asti. Do levé poloviny pisi
ziskané informace (od uditele, z knihy, videonahravky...), do pravé si pak k informacim
zaznamenavaji své poznamky, ve kterych vyjadiuji sviaj adiv, nesouhlas, pfipominku,

otazku atd.

Tato metoda podporuje opét ¢teni s porozuménim a pfemysleni nad obsahem

textu. Zaroven rozviji schopnost reflexe.
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3.5. Hodnoceni v programu RWCT

Program RWCT klade duraz na hodnoceni zaméiené na zaka. Mélo by byt
»procesem, ktery ma slouzit zakovi a jeho uceni a pfispivat k pfiznivé atmosféie pri
uceni. Zaci se v procesu hodnoceni uéi, co se ceni (tradicné se ceni ¢asto byt lepsi nez
ostatni, zapamatovani si fady letopoctu, spravna odpovéd je pouze jedna a tu sdélil
ucitel, V programu RWCT se ceni hlavné porozuméni, vlastni nazor, originalita,

pokrok).“(TOMKOVA, 2007, s. 59 - 60)

Hodnoceni by mélo byt pribéiné a mélo by brat v uvahu vsechny aktivity
a projevy zaka. Podporovat ty stranky, ve kterych zik vynika a pomahat tam, kde ma

rezervy.

Dale hodnoceni popisné, ne posuzujici. Zakiim dame zpétnou vazbu lépe, pokud
jim jednodu$e popiseme, co se povedlo ¢i nepovedlo, jak si myslime, ze by se to mohlo
zlepsit atd. Duraz se vzdy dava na pozitiva,na to, co je na praci ¢i vykonu dobré
a ocenitelné. Teprve pak lze pfistoupit k doporuceni, co opravit a na co si dat pozor.
Chyby se nehodnoti jako $patné, ale naopak jako vyzva k diskusi, k lepS§imu pochopeni

problematiky a ke zlepSovani.

K tomu také velice pomaha tzv. kriteridini hodnoceni. Stanoveni kritérii, ktera
popisuji, jak ma vypadat dobie odvedena prace. Pokud se Zzici podileji na formulaci

kritérii, je pro né tim zavaznéjsi kritéria splnit a rozviji u toho také fadu kompetenci.

Dal$im zpisobem hodnoceni je portfolio, celkem novy zpusob hodnoceni zaku
a studentu. Portfolio je soubor praci zaka, které maji vypovidat o jeho pokroku,
informacich, které ziskal a vibec o celém pribéhu jeho uceni. Je podkladem nejen
pro zakovo hodnoceni, ale 1 sebehodnoceni. Muzeme rozlisit nékolik druha portfolii,
podle toho, k &emu slouzi'®. Stézejnim vak neni samotné portfolio jako prace s nim,

pii niz zak tfidi, vybira, vyhodnocuje, komentuje, prezentuje atd.

14 napf. ukdzkové, pracovni, dokumentaéni atd.
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V programu RWCT je kromé ruznych zpusobu hodnoceni kladen velky diraz
na sebehodnoceni zéka. Aby se zaci naucili hodnotit svou praci, své vykony
a v neposledni fadé i1 své chovani. Sebehodnoceni je pak uzce spjato jak s portfoliem,

tak s kritérii hodnoceni.
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4. Hudebni vychova v programu RWCT

V této kapitole se pokusim shmout teoretickd vychodiska, ktera jsem doposud
popisovala zvlast, a vytvorit souhmné oblasti pro vyuku hudebni vychovy v duchu

programu RWCT.
V3e jsem se rozhodla shrmout ve tiech oblastech:
e pojeti acile
* metody a ¢innosti

e hodnoceni

4.1. Pojeti a cile hudebni vychovy v RWCT

Zakladem pojeti vyuky hudebni vychovy je pozadavek jeji komplexnosti. To
znamend, ze je zadouci, aby se v hodiné proslo nejlépe vsemi hudebnimi ¢innostmi
vyuziti tvofivého pfistupu. To jsou myslenky, které najdeme i v programu RWCT. Ten je
ve svém pojeti konstruktivisticky, coz se v souvislosti s hudebni vychovou myslim
nevylucuje. Mnohé v hudebni vychové muzeme zakim piedlozit jako problém a zajistit
tak, Zze budou objevovat rizna a zajimava feSeni stejné dobfe, jako v matematice nebo
v ¢eském jazyce. | hudba ma své zakonitosti a pfesné ty muzeme détem k objevovani

nabidnout.

V RWCT je pak mezi hlavnimi cili také rozvoj kliCovych kompetenci. Hudebni
vychova klicové kompetence rozviji také, piedev§im prostiednictvim hudebnich
¢innosti. Diky nmim u Zakd rozvijime nejen dovednosti potiebné k vnimani a chapani
hudby, ale také jejich osobnost. A protoze existuje podle Howarda Gardnera také
hudebni inteligence, pak spole¢nym cilem hudebni vychovy a RWCT nemuze byt nic

mensiho, nez rozvo) hudebni inteligence a celkové hudebnosti zaka.
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Takze stejné jako RWCT ma, kromé jiného, za cil rozvijet u zaka ¢tenaiskou
gramotnost, ve spojeni s hudebni vychovou je tento cil nutné pfetransformovat

na rozvoj hudebni gramotnosti.
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4.2. Metody a ¢innosti v hudebni vychové s RWCT

Hudebni vychova, jak uz bylo nékolikrat feeno, je ve své podstaté predmétem
zalozenym na ¢innostech zaka. A jako takovy je proto velmi specificky na vyuzivani

jinych aktivit a metod, nez téch specificky hudebnich.

V hodinach hudebni vychovy je zadouci, aby déti zpivaly, hraly na hudebni
nastroje, poslouchaly hudbu, reagovaly na ni pohybem, a proto by tyto ¢innosti mély
byt ¢innostmi hlavnimi. Védomosti, pojmy a hudebni terminy jsou zakum sdélovany

v kontextu vSech ¢innosti, které jsou v hodiné tematicky provazany.

RWCT radi mezi své zakladni postupy a metody tfifazovy model vyuky, kladeni
otazek podle taxonomie B. Blooma a potom nasleduje rada specifickych metod, jez jsou

postaveny pfevazné na praci s textem ¢i na metodach psani.

Na prvni pohled by ¢lovék rekl, ze jsou to véci neslucitelné, ale neni tomu tak.
Model E-U-R je vlastné propracovanéj§i a dimyslnéjsi zpusob rozdéleni hodiny
na ivodni, hlavni a zavérecnou c¢ast. Je to model vyuzitelny diky své podstaté ve viech

predmétech, tedy pro¢ ne v hudebni vychové.

Kladeni otazek v hudebni vychové neni zadnou novinkou. Pii poslechu skladby
nebo pii nacviku novych pisni pfedchazi i nasleduji otazky sméfujici k charakteristice
skladby, k vyrazovym prostiedkum atd. Vyuziti celé skaly Bloomovy taxonomie by
proto mohlo byt pro ucitele hudebni vychovy vyzvou, a pro né i pro ziaky velkym
pfinosem. Protoze, at’ budeme klast otazky vyssiho fadu v jakémkoliv ptedmétu, u zakl

tim budeme rozvijet jejich mysleni a klicové kompetence.

A konec¢né specifické metody RWCT. Teoreticky neni duvod, pro¢ by se nedaly
v hodinach hudebni vychovy vyuzit. Je vsak dulezité jejich vyuziti zvazit a dobie
promyslet vzhledem k cilam a povaze hudebni vychovy.

Mezi dobie vyuzitelné metody bych v hudebni vychové zaradila piedevsim

evokaéni metody, konkrétné brainstorming a mys$lenkovou mapu, popi. volné psani.
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Jsou to metody méné narocné na Cas, pripravu i organizaci. Mnohé z hudebni vychovy
je dulezité opakovat a upiesiovat, véetné dovednosti. Muze to byt pisnicka z minulé
hodiny, kterou si Zaci zopakuji a pravé ta pisefi muze byt evokaci k nové, tematicky

nebo charakterem podobné.

Metody, kde se pracuje jakymkoliv zpisobem s textem, budou dobfe vyuzitelné
napf. pii nacviku pisné, ktera ma slozitéj$i nebo dlouhy text. KdyZz s nim zaci budou
pracovat, za¢ne jim davat vétsi smysl a tim jim pomuze lépe si ho zapamatovat. Z téchto
metod vidim jako pouzitelné zpiehazené véty, nizna dopliovani textu, metodu
kli¢ovych slov a domysleni pfibéhu (napf. u pisnicek, kde je hodné slok, které vypravi
néjaky pribéh nebo u déje opery). K témto metodam potom lze dobie vyuzit skupinovou
praci. V ptipadé )iz zminovaného déje opery by se daly pouzit 1 metody typu
ILN.S.E.R.T. nebo u¢ime se navzajem.

Nakonec povazuji za dilezité zahrnout sem i projekty. Projektové vyucovani se
mi jevi jako pfima spojnice hudebni vychovy a programu RWCT. Hudebni vychova
skyta mnoho témat k vytvofeni projektu, at’ uz tematicky v ramci jinych pfedmétu, nebo
ryze hudebniho.

Propojeni metod a ¢innosti hudebni vychovy a RWCT se tedy zda byt teoreticky

mozné.
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4.3. Hodnoceni v hudebni vychové s RWCT

Zpusob hodnoceni v RWCT se shoduje s trendy hodnoceni v primami $kole.

S hodnocenim v hudebni vychové by tedy mélo souhlasit také.

Konkrétné se da, v souladu s programem RWCT, vyuzivat zpétné vazby. Ta je,
zvlasté v hudebni vychové, velice dalezita pro to, abychom zaky, ktefi nejsou hudebné
nadani, motivovali, a hledali spolecné s nimi ¢innosti, ve kterych budou vynikat. Dale
pak je samozrejmosti, jako v kazdém jiném pfedmétu, prubézné hodnoceni a hodnoceni

vsech stranek a faktoru, ovlivigjicich zakuv vykon.

Co se tyCe kriteridlniho hodnoceni, to se zde moc dobfe neuplatni. Hudebni
vychova ve své specifi¢nosti nenabizi tolik moznosti pro stanovovani kritérii. Narozdil
od ostatnich piedmétu se v téchto hodinach hlavné zpiva, hraje a hybe, coz se $patné
formuluje do kritérii, respektive kritéria by se velmi $patné posuzovala. Podobné je to
i s portfoliem. Na hodnotici portfolio neni v hudebni vychové dostatek prostoru, v tom

smyslu, ze zde zaci nemaji mnoho materiala, které by se daly hodnotit.
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5. Zavér teoretické casti

V teoretické cCasti jsem se zabyvala trendy v oblasti zakladniho vzdélavani
na prvnim stupni. Konkrétnéji jsem se pak zameérila na problematiku hudebni vychovy
na prvnim stupni zakladni $koly. Déle jsem prosla elementami charakteristiky programu
RWCT a jeho postupi a metod. V zavéru této casti jsem zformulovala teoretické
moznosti propojeni obou oblasti, pfedev§im pak vyuziti metod RWCT v hodinach

hudebni vychovy na prvnim stupni zékladni §koly.

Program RWCT je specificky svym zacilenim pfedevSim na rozvoj kognitivnich
oblasti a narozvoj klicovych kompetenci. Pro hudebni vychovu pak plati naprosto
odli$na specifika. Je v ni dilezity rozvoj celkové hudebnosti a hudebnich dovednosti,

velice zalezi na zajmu o hudbu a vztahu k ni a nemalou roli hraje také tvorivy pfistup.

Pokud bych méla své zavéry shrnout, teoreticky najdeme dost moznosti, jak

vyuzit RWCT i1 v hodinach hudebni vychovy.

RWCT muze do hodin hudebni vychovy piinést model aktivniho uceni E - U — R,
protoze tento model je svou vystavbou smysluplné vyuzitelny ve vSech pfedmétech.
Dal$im obohacenim by byla efektivnéjsi prace s informacemi, a to za pomoci nékterych
konkrétnich metod RWCT, piedevS§im metod pro fiazi evokace. Zarazeni kooperativni
vyuky je dalSi spojnici hudebni vychovy a RWCT, hudebni vychova k tomu svym
zalozenim pfimo vybizi. Velikym pfinosem pro hudebni vychovu by mohly byt podnéty
z formativniho hodnoceni, které by se vni mohly velice efektivné vyuzivat jak

ve prospéch zaku, tak pro lepsi informovanosti rodi¢u.

Kdyz opustime vyuziti metod, spojeni hudebni vychovy s programem RWCT
vidim pfedev§im ve vytvareni bezpe¢ného pracovniho prostfedi. Zvlasté v hudebni
vychové jsou rozdily mezi zaky zietelné a bezpecnym prostiedim zajistime, ze Zzaci

nebudou mit strach ze zpivani a z aktivniho projevu pied ostatnimi.

46



Nakonec nemohu nezminit vyuzivani projekta. Nejen vyuziti hudebnich prvki
v projektech z jinych oblasti (kuprikladu v projektu ,,Voda“ poslech Vltavy, nebo nacvik
pisni o vodé), ale hlavné ¢isté hudebni projekty, které naopak Cerpaji informace z jinych
pfedmétu. S projektovou vyukou uzce souvisi i mezipiedmétové vztahy, které jsou
v hudebni vychové také zasadni. Mnoho uéiteld ma témata hodin hudebni vychovy
zavisla na aktualnim ro¢nim obdobi, svatcich a zvycich, v neposledni fadé i na latce

jinych pfedmétu (napt. ¢eského jazyka nebo prvouky).
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PRAKTICKA CAST

6. Uvedeni do vyzkumného problému

Ve své praktické casti bych se rada zaméfila na prozkoumani reality vyuky
hudebni vychovy na prvnim stupni zakladni $koly a zaroven se pokusila o spojeni

hudebni vychovy s programem RWCT v praxi.

K ziskani potfebnych informaci jsem zvolila dotaznik. Neni to vSak dotaznik
bézného typu, ktery ma pomoci nasbirat hodné dat, jez lze né&jakym zpusobem
kvantifikovat. J& jsem ve svém dotazniku zamémé volila predevsim oteviené otazky,
které nelze tak jednoznac¢né vyhodnotit, jak je u dotazniku zvykem. Mym cilem je
ziskani obsahlejSich odpovédi na konkrétni problém a to od malého mnozstvi peclivé

a cilené vybranych respondenti. (znéni dotazniku viz pfiloha ¢. 1)

Pfedmétem nasledného je pak konkretizace odpovédi z dotazniku, pripadné
zajimavosti, napadd ¢i postiehi k tématu. Tim chci docilit prohloubeni odpovédi

a ziskat tak co nejpfresnéj$i argumenty pro své pracovni piedpoklady.

V dal8i fazi praktické casti prace uvadim shlédnuté hodiny hudebni vychovy,
ve kterych budu sledovat predev§im cile, obsah, metody a ¢innosti. Pfedmétem mého

zajmu pak budou také postupy ¢i metody RWCT, popfipadé moznost jejich vyuziti.

Prakticka ¢ast bude zakon¢ena mymi hodinami hudebni vychovy, které pripravim
podle modelu E - U - R, a pokusim se v nich smysluplné vyuzit metody nebo postupy
programu RWCT. Hodiny zrealizuji, a v souvislosti s pfedpoklady vyzkumu a jeho cili,

je pak zhodnotim.
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6.1. Cile vyzkumu
Pro praktickou ¢ast jsem si zformulovala nasledujici cile:

¢ Budu mapovat a analyzovat cile, obsah a volbu vyucovacich postupu a metod

v hodinach HV v zavislosti na programu RWCT.

e Sama naplanuji, zrealizuji a zreflektu)ji takové hodiny hudebni vychovy,
ve kterych se pokusim efektivné a smysluplné vyuzit postupi a metod

RWCT.
6.2. Pracovni piredpoklady

Piedpokladam, ze:

1. Pani ucitelky RWCT, které oslovim dotaznikem, nebudou metody RWCT

v hudebni vychoveé vyuzivat, budou je viak planovat podle modelu E - U - R.

2. Predpokladam, ze jednotlivé vybrané metody RWCT lze do vyuky hudebni

vychovy smysluplné zafadit a vyuzivat je.
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7. Metodika vyzkumu

V této Casti predstavuji metody, které jsem pro svuj vyzkum zvolila, abych si

ovérila své stanovené predpoklady.

7.1. Dotaznik

»Dotaznik je vyzkumny a diagnosticky prostiedek ke shromazd’ovani informaci
prostfednictvim dotazovani osob. Podstatou je soubor otazek (vyroku) zkonstruovanych
podle kritérii védecké metodologie, piedkladany v pisemné formé. Objektivnost
ziskanych vysledku zavisi vyznamné na formulaci otazek, vybéru respondentu

a zpusobu zadavani dotazniku.“(PRfJCHA, WALTEROVA., MARES, 2001, s. 49)

Dotaznik patfi spolu s rozhovorem a testy do metod, které ziskavaji
od respondenti n&jaké informace, tedy do tzv. explorativnich metod'’. (VANOVA,
SKOPAL, 2007) Je uréeny pro hromadné ziskavani idaju a to diky tomu, zZe je, jak je jiz
uvedeno vySe, zalozen na pisemném kladeni otazek. Respondent v nich vypovida
o konkrétnich faktech, okolnostech, nazorech, postojich apod., ¢imz se dotaznik lisi

od testu, kterym zji§tujeme pouze védomosti a dovednosti respondentu.

7.1.1. Konstrukce dotazniku
Formalni stranka dotazniku, ktery jsem prfipravila, obsahuje doporucované tfi
Casti:
Vstupni ¢dst, ktera obsahuje hlavicku a osloveni respondenta.
Viastni znéni dotazniku, tedy ur&itym zpisobem fazené jednotlivé polozky dotazniku'®.

Zaver, ve kterém dékuji za spolupraci a vyplnéni dotazniku.

1% 2 lat. explorare, coZ znamena vytézovat
'¢ Tpolozky muzeme fadit tematicky, podle obtiznosti otazek a podle typu otazek.
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7.1.2. Typy otazek

V terminologii se bézné setkavame s tim, Ze se prvky, obsazené v dotazniku,
nazyvaji otazky. Pfesto je hojné vyuzivany i jiny termin — polozka. Ma obecné;si
charakter a je sklofiovan hlavné v souvislosti s vyroky, jez maji oznamovaci ¢i

rozkazovaci formu.

Ja jsem nevytvofila dotaznik bézného typu. Mym zamérem bylo ziskat
konkrétnéjsi a obsahlejsi odpovédi, proto v ném typové pievazuji oteviené otazky. Jako
dalsi typ jsem vyuzila i polouzavienou otazku, ve které jsem nabizela odpovéd’ ano / ne,
ale pozadovala jsem zaroven i vysvétleni, pro¢ byla dana moznost zvolena. V jednom

pfipadé se jedna dokonce o polytomickou neparametrickou otazku.'’

Co se tyka sledu otazek, moje verze dotazniku se nejvice blizi k tzv. technice
trychtyfe, kdy otazky sméfuji k jednomu namétu, pficemz se zacind od obecnéjSich
a postupuije se ke konkrétnéjsim. (VANOVA, SKOPAL, 2007)

Zpusob zpracovani otazek pak zavisi na jejich typu. Nékteré otazky maji
informativni charakter, jiné pak je mozné kvantifikovat, poptipadé je lze zpracovavat

pomoci statistickych postupa (s prumémymi hodnotami jeva apod.).

' Typ otazky uzavicné.strukturované, kdy jsou vypovédi tiidéné na stejnou Grovei
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7.2. Rozhovor

»Vyzkumny prostfedek pouzivany pii dotazovani, spocivajici v primé ustni
komunikaci vyzkumného pracovnika s respondentem ¢i informantem. Je zaznamenavan
na magnetofon ¢i jinak, a pak analyzovan z hlediska obsahu rozhovoru, chovani
respondentt aj. V pedagogickém empirickém vyzkumu pouzivan obvykle v kombinaci

s pisemnym dotaznikem.* (PRUCHA, WALTEROVA, MARES, 2001, s. 204.)

Rozhovor je ¢asto pouzivanym terminem spolu s interview. Nejcastéji jsou tyto
dva terminy davany na uroven synonym, pfesto v§ak néktefi autofi mezi nimi citi rozdil.
Rozhovor jako volnéjsi formu komunikace, interview jako vice strukturovanéjsi

a piipravenou formu.

7.2.1. Typy rozhovoru

Rozhovor muzeme, stejné jako v pfipadé dotaznikovych otazek, ¢lenit podle

nékolika hledisek (vice viz VANOVA, SKOPAL, 2007, s. 59 - 60).

Vzhledem k tomu, Ze jsem rozhovoru vyuzila k rozsifeni odpovédi z dotazniku,
byly vS§echny mé rozhovory z hlediska po¢tu osob individualni, s kazdou pani ucitelkou

jsem hovorila zvIast’.

Z hlediska struktury to pak byly rozhovory polostrukturované, kdy jsem si
po procteni odpovédi z dotazniku nékteré otazky pfipravila, mnohé daldi otazky mé

vSak napadaly az v pribéhu rozhovoru v souvislosti s odpovéd'mi.
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7.3. Pozorovani

Pozorovani je védecko - vyzkumnia metoda, kterd se od bézného spontanniho
pozorovani liSi nékolika znaky. Metoda pozorovani je Fizené, zdmérné, pldanovité,
cilevédomé a systematické vnimani jevu (pfedevim chovani osob, prubéhu déju atp.).
(VANOVA, SKOPAL, 2007, PRUCHA, WALTEROVA, MARES, 2001)

Predmétem, nebo také objektem, pozorovani muze byt kdokoliv a cokoliv.
Vyjmenovat viechno, co miizeme pozorovat, je prakticky nemozné. Proto vznikaji rizné

kategorizace, které umoziiuji snadnéjsi orientaci v pozorovatelnych jevech'.

M¢é pozorovani probéhlo v péti ruiznych roénicich prvniho stupné zakladni §koly
na dvou riznych 8kolach. Provedla jsem tzv. extrospekci, tedy pozorovani ostatnich,

a pozorovala jsem piimo, mnohdy 1 zacastnéné.

Zaznamy pozorovani zalezi na cili pozorovani 1 na druhu pozorovani. Mohou to
byt kratké heslovité zaznamy, podrobné zdznamy jevu tak, jak se udaly, ¢i tzv. terénni
zapisy, kde jsou i poznamky, postfehy a komentafe pozorovatele. Castym ziznamem je
také tzv. pozorovaci arch, ve kterém jsou pozorované kategorie zaznamenavany

v zavislosti na jejich vyskytu a trvani.
Typ, ktery jsem vyuzila ja, je vySe zminény terénni zapis. Zaznamenavala jsem
prubéh hodiny, vie, co mne zaujalo a ¢eho jsem si vSimla, a rovnou jsem si k tomu

v§emu vpisovala své poznamky a postrehy.

¥ Vice viz VANOVA ,SKOPAL, 2007.s. 31  33.
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7.4. Akéni vyzkum

~Akéni vyzkum nabizi vSem pedagogickym pracovnikim pfilezitosti
pro personalni a profesionalni rist, pro zdokonalovani $koly a zvySovani kvality Skoly.
Akéni vyzkum reflektuje pedagogickou praxi a umoziuje fizeni zmén, které jsou
dulezité pro neustalé zdokonalovani Skoly. Ucitelé, ktefi se ucastni akéniho vyzkumu,
shromazd’uji data se zamérem =zkvalitnit uéeni a vyucovani (Calhoun, 1993)*
(NEZVALOVA, 2002/2003) Ziskavaji informace o déni ve své tiidé s cilem zlepsit

souc¢asnou praxi a své zkuSenosti, poznatky a vysledky mohou sdilet s ostatnimi uciteli.

Akéni vyzkum je formou sebereflexe v pedagogické situaci, ktera umoziuje
zkvalitnéni vyuky. Kazdy z autori prezentuje akéni vyzkum odli$né, ale v zdsadé se
shoduji v zakladnich prvcich, jimiz jsou akce, reflexe a revize. Podstatou akéniho
vyzkumu je aktivita, ¢innost a jeho cilem pak zkvalitnéni praxe a zlep3ovani

profesionality ugiteli. (NEZVALOVA, 2002/2003)

Akéni vyzkum se da realizovat ve tfech podobach: jako pro - aktivni akéni
vyzkum, jako reaktivni akéni vyzkum a jako kooperativni akéni vyzkum. Ja jsem
vyuzila typ pro — aktivniho vyzkumu.

V ném akce pfedchazi sbéru a analyze dat, coz znamena, ze ucitelé nejprve
vyvinou aktivity, z nichz potom vyvozuji zavéry. Tento typ vyzkumu inspiruje ucitele,
aby se pokusili zavadét do své vyuky nové pristupy a mohou vychazet jak z vlastnich

ptedchozich zkusenosti, tak ze zkusenosti svych kolegu ¢i studenti.
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7.5. Charakteristika vyzkumného vzorku

Mij vyzkumny vzorek byl, vzhledem k prubéhu praktické casti, velice pestry.
Pro dotaznik jsem si vybrala celkem ¢tyfi pani uditelky, které jsem volila predevsim tak,
aby byly vSechny odbomicemi na problematiku programu RWCT a zaroven
hudebnicemi. Piesto i mezi nimi byly rozdily, hlavné v rozdilnych pfistupech k teorii
a praxi. Nékteré pani ucitelky byly zbéhlejsi v teoretickych vychodiscich RWCT, jiné
naopak vse aplikovaly prakticky, ale jiz s niz§im védomim teorie. Odliné byly také
jejich postoje k vyuce hudebni vychovy, respektive k mife hudebni teone, ktera by se

méla po zacich vyzadovat.

Co se tyka naslechu hodin hudebni vychovy, zvolila jsem zamémé tfidy ze dvou
odlisnych $kol. Jednou $kolou byla skola s rozsifenou vyukou hudebni vychovy, tou
druhou pak $kola pracujici podle programu RWCT. Mé cile pozorovani jsem pani
ucitelkam nesdélila a to z toho divodu, aby si hodinu zamémé nepfipravily pfimo
pro mé potieby. Chtéla jsem vidétl hodiny, tak jak nejbéznéji probihaji. Kazda hodina
zobrazovala osobity styl vyuky konkrétni pani ucitelky a castecné odkryvala i jeji

priority z oblasti cili a obsahu v hudebni vychové.

Pro své vlastni hodiny jsem si vybrala dva druhé roéniky ze $koly s programem
RWCT. Presto jsem méla tfidu, ve které pani ucitelka s détmi metod programu RWCT
nevyuzivala. Pani ucitelky o mych cilech hodin védély a mnohdy mi i poradily lepsi
postup nebo predpovédély reakci déti. Potom se mnou samoziejmé hodinu probraly

a rekly mi k ni svoje doplnéni a pfipominky.
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8. Realizace vyzkumu a analyza vyzkumnych dat

8.1. Dotazovani

Tato faze méla za cil zmapovat a analyzovat cile, obsah a volbu vyucovacich
postupu a metod v hodinach hudebni v zavislosti na RWCT. A také najit argumenty
pro potvrzeni (¢i vyvraceni) mého predpokladu, ze dotyéné pani ucitelky metod
programu RWCT nevyuzivaji, ale hodiny planuyji podle programu RWCT. (otazky

i celkové znéni odpovédi viz piilohy €. 2 - 5)

Mou prvni otazkou jsem zjistovala, jaky smysl a cil vidi pani ucitelky v hudebni
vychové. Jejich odpovédi byly formulované riznym zpusobem, pfesto se viechny pani
ucitelky vlastné shodly na tom, Ze cilem hudebni vychovy by mél byt celkovy rozvoj
hudebnosti zaku, pritahnout je k hudbé, pomoct jim hudbé porozumét. Uz méné sc
shoduji na mife hudebni teorie, ktera by v hodinach méla byt. Objevil se tam nazor, ze
hudebni vychova je souCasti vSeobecného vzdélani, tzn. ze zadkladni povédomi
o skladatelich i hudebnich pojmech by mélo byt samoziejmosti. Proti tomu pak stoji
nazor, ze by zaci méli hudbu predevSim prozit a tam Ze misto pro teorii témér neni.
Piesto iplné odmitani teorie nezaznélo, takze rozdily jsou skute¢né pouze v mife jejiho

vyzadovani.

Druha otazka také sméfovala ke smyslu a cilim, tentokrat viak v souvislosti
s programem RWCT na prvnim stupni zakladni $koly. Z této otazky bylo patmné, jak
moc velkym teoretikem dana pani ucitelka je a také jaky aspekt programu vnima
nejvice. V této otazce se tedy ani nemohly shodnout. Kazda odpovéd’ je originalni
a zaméfuje se na néco trochu jiného. Cilem programu je tedy nastartovat u déti jinou
vinu mysleni (logického a kritického). Dale pak pomahat zakim dostat se na celkové
vy§8i uroven, na individualni maximum. Smyslem je uleh¢it uciteli praci a umoznit mu
stit se pozorovatelem a usmémovatelem pokroki zakid. Prostfednictvim tohoto

programu zaky bavi ueni, vice si toho odnesou a hlavné se daleko zasadnéji do procesu
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vyuky zapojuji. Pro ucitele to znamena nechat mnoho véci na nich.

Treti otazka vedla ihned k zamys$leni se nad moznostmi vyuziti metod RWCT
v hodinach hudebni vychovy. V této otdzce se pani uitelky relativné shodly.
Odpovédi bylo necjcasté)i prohlaseni, ze moznosti jsou celkem velké, velmi vsak zalezi
na tématu hodiny a také na konkrétni metodé. Mnohé metody jsou pry casové dosti
naro¢né a moznosti jejich vyuziti jsou tedy, vzhledem k povaze hudebni vychovy, ktera
by méla byt o aktivnim prozivani a provozovani hudby, vyuzitelné spise teoreticky, nez
prakticky. Myslim si, Ze tato otazka byla polozena prilis brzy, ¢imz se stalo, ze odpovédi
nevyznély tak konkrétné, jak bych si predstavovala. Piesto vSak casteéné vyplynou

z odpovédi na dalsi otazky.

Dalsi otazka zapatrala po vyuzivani modelu E — U — R v hodinach hudebni
vychovy. Kromé jedné pani ucitelky, kterd momentalné neu¢i, tak ho samozfejmé
nevyuziva, planuji hudebni vychovu podle modelu E — U - R vSechny. Jsou pfesvédcené
o jeho smysluplnosti a vyuzitelnosti ve vSech predmétech, nevidi proto jediny davod,
pro¢ by v hudebni vychové neméla byt potfeba evokace nebo zavérecna reflexe stejna,
jako v ostatnich predmétech. Diuraz kladou hlavné na uvodni fazi. Na evokaci, aby
zjistily, co jiz zaci o tématu védi a co si 0 ném mysli, a potom piedev§im na motivaci,
aby je k tématu pfitahly, zaujaly je. Tim se tedy potvrzuje muj pfedpoklad, ktery znél,
ze model E.-.U - R budou tyto pani uéitelky v hodinach vyuzivat.

Pata otazka byla jiz zacilena na konkrétni RWCT metody. Tady doslo k jediné
shodé. Totiz k vyuziti brainstormingu, jakozto evoka¢ni metody. Tu shodné uvadéji
viechny pani ucitelky jako dobfe vyuzitelnou i1 v hudebni vychové a zarover také jako
nejcastéji vyuzivanou. Potom parové sdileni a skupinova prace, jako postupy prace,
které RWCT hodné vyuziva. Dale uz pak bylo uzivani metod rozli¢né. Zaznéla
myslenkova mapa (napf. pro t¢éma hudebnich nastroju nebo péveckych hlasu), klicova

slova, pétilistek, pisnicky s predvidanim (jako modifikace metody dteni
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s predvidanim)'®, srovnavaci tabulka®, zaznam z poslechu a zaznam z uéeni, kmeny
a kofeny a dokonce diskusni pavucina, skladankové uceni a ILN.S.E.R.T. (specidlné
u vyssich ro¢niku nebo pro teoreti¢téjsi hodinu). Kdyz se na to podivame, vyuziti metod
je pomémé Siroké. Kazda z nich je viak vétsinou vazana ke konkrétnim tématam nebo
¢innostem. A i u této otazky pani uéitelky zduraziiovaly, ze nelze takovéto metody
upiednostnit pfed hudebnimi prozitky. Pfesto jsem pfedpokladala opak, tedy ze metody
RWCT v hodinach hudebni vychovy uzivat nebudou. Tyto odpovédi timto muj
predpoklad vyvraceji.

Predposledni otdzka, ktera zjistovala volbu materidld k vyuce hudebni vychovy
na prvnim stupni, méla opét shodné odpovédi. NejCasté) vyuzivanym materialem jsou
lidové a umélé pisné, pfednostné obsazené v ruznych zpévnicich. Zpévniky pani
ucitelky rizné kombinuji, hlavné v zavislosti na tématu hodiny, které souhlasi s roénim
obdobim, svatky apod. Shoda nastava také v otazce uebnich textd, které nepouziva
zadna z pani uéitelek. Pouze jedna ma jako zakladni material vlastni pracovni listy,
které slad’uje s vybérem pisni i klasické hudby (vzhledem k riznym obdobim ¢i
tématim.) Vétsina vyuziva audio i video materialy, internet pouze k jejich vyhledavani
a stahovani. Co se tyka vyuzivani déjin hudby a teorie hudby, viechny pani ucitelky
do teoretickych oblasti sahnou, ale opét pouze jen pro nezbytné zaklady, které si mohou
zaci aktivné vyzkouset nebo prozit. Takze co se tyka materiall, vét§inou je pani ucitelky
kombinuji a vybiraji do tematickych celku, Snazi se vyuzivat celé jejich spektrum, aby

byly hodiny co nejpestre;si.

Posledni otazka méla shmujici ¢i dopliujici charakter. Moznost fici jesté cokoliv
k tématu vyuziti RWCT v hudebni vychové. Tady jsem nepredpokladala zadnou
shodnou odpovéd’ a také nebyla. Co pani ulitelka, co jina zajimava odpovéd’. Myslim,

Ze stoji za to je vSechny ocitovat:

% Vyuzitelné u pisni¢ek, které maji n&jaky déj, napt. Cizecku &izecku, u které déti mohou piedvidat, co sc
dal bude dit s makem.
? Napt. srovnavani vlastnosti hudebnich nastroju, skladeb, pisnicck atd.
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,,UZ snad radéji nic. (smich) Ale ano, jen bych vie shrnula do konstatovani, ze
nevidim jediny divod, pro¢ by se nedalo RWCT propojit s hudebni vychovou.
Nejdualezitéjsi je ale radost ze zpévu, z ,,muzicirovani“, at’ uz sahneme do jakéhokoli

»suplicku® metod.*

,Ze hudebni vychovy je na prvnim stupni tak malo, e mi pfipada jako ,hfich"

plytvat s ni.”

»Chtéla bych vzkazat v§em uéitelim, ktefi uvazuji o vyuziti programu RWCT
i v hudebni vychové, aby se nenechali odradit po¢atecni naro€nosti pfiprav na hodiny.

Je to vyuzitelné a stoji to potom za to.*

»Chtéla bych je$té poznamenat, ze pokud by se zvysila ¢asova dotace hudebni
vychovy z jedné hodiny tydné na dvé, pak by byl prostor pro vyuzivani téchto metod
vétdi. S jednohodinovou dotaci viak podle mého nazoru kon¢i vyuziti RWCT u modelu

E-U-R.*
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8.2. Naslechy hodin

Mym dal$im tukolem bylo pozorovani prubéhu hodin hudebni vychovy. V ném
jsem se zamérfila predevS§im na cile hodiny, jeji obsah ana volbu metod, pripadné

na volbu forem prace.

Kazda hodina je popsana zvlast, ob¢as jsou v pribéhu vysvétlujici poznamky,
které jsou psané kurzivou,

8.2.1. Prvni naslech

Skola: ZS Na vysluni s rozsifenou vyukou hudebni vychovy
Vyucujici: L. V.
Ro¢nik: druhy
Uvod hodiny:

Pani uéitelka si s détmi povidala o vyleté, na kterém déti byly, potom s détmi

pozdravily navstévu - zpivani s fonogestikou - dobry den (1.-.3.-.5, 1.-.7.-.1)

Ucitelka jim vidy vie predvedla jako prvni, déti po ni opakovaly. Moment

opakovani je duleZity, protoZe Zaci stale dostdvaji pfikilad, jak to ma spravné vypadat.

Vzkaz na tabuli:

o)
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Déti mély samoziejmé —a ukol vzkaz vvlustit, analyzovaly noty a postupné chodily

zapisovat pod danou notu jeji jméno.
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Timto do$lo k uvedeni tématu hodiny — draci a zaroven motivaci k nému. Dracek

hleda kamarada, déti se musely prfiplizit ke sluji.
Otazka:
Na jakou hudbu se mazeme plizit? Jak se fekne cizim slovem v hudbé potichu?

Na to pani ucitelka hrala na piano chvili forte, pak zase piano a déti se plizily

ke sluji (na koberec) jen ve chvilich, kdy klavir hral potichu.
Aktivita;

Drak na barevném papife, jeden z zaki mél zavazané oci a hledal draka, ostatni mu

napovidali pleskanim do stehen, kdyz se blizil - piano, kdyz byl mimo - forte.

Zak musi analyzovat zvuky, které slysi a uvédomit si, co to znamend. Dochazi
k porozuméni pojmu.Pak si Zak musi rychle srovnat, e jestli ma i nema =ménit smér a
ndsledné to ucinit. Je to tedy aktivita, ktera rozviji i jiné dovednosti a schopnosti, nez

jen ty sluchové percepcni.(kuprikladu postreh nebo koordinaci pohybii)
Rozcviceni:
Mame dva draky a o nich je jedna pisnicka. Je v§ak nutné se na draka rozcvidit,

nemuzZeme jit na ného jen tak. Nasledovala dechova a hlasova cviceni motivovana

predstavou, Ze jsou déti draci (odtusila jsem §kolu pani Aleny Tiché™").
Pi.: vyfukovani siry, kuku, pum, pam... 1 protazeni téla (vSe jim pani ucitelka opét
predvedla, déti po ni opakovaly)
Ukol:

Déti dostaly do skupinek obrazky a jejich ukolem bylo poskladat je spravné podle
pisnicky o sedmihlavém drakovi (podle toho, co ktera hlava chce.) Pani ucitelka zpivala

jednotlivé sloky a déti u toho rychle skladaly obrazky.

*! Ticha, A. Ucime déti zpivat. Praha : Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-562-2.
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e  Prvni hlava chce ¢ist knihy (obrazek knihy)

e  druha spécha na dostihy (obrazek kon¢)

e tieti zpiva tra la la la (obrazek not)

e  (tvrta by zas rada spala (obrazek postele)

e  pata uz se vidi v kiné (obrazek kamery)

e  Scsta sniva o zmrzliné (obrazek zmrzlinového komoutu)
e sedma hlava z toho chfadne (obrazek teploméru)

e dohodnou se nebo snad ne?

Potom probéhla kontrola, kdy pani ucitelka zpivala pisefi znovu, tentokrat ale

pomalu, aby si déti mohly kontrolovat, ptipadné obrazky pfesouvat.

Kazdému pak rozdala ¢isla 1 - 7, ¢imz se déti rozdélily do jinych skupin a kazda

skupina pak zpivala svou sloku (dochazi k dalsimu upeviiovani slov pisnicky).

Radu obrazki potom pani uéitelka dala na tabuli a cela tfida zpivala kompletni
piseil podle obrazku. Podruhé jiz relativné nau¢enou pisni¢ku zpivali jako fadni zpévaci.

Pani u¢itelka jiz nabadala ke spravnému sezeni, dychani a péknému zpévu.
Na zavér za odménu zpivali Draéi rock 'n’roll.
Reflexe naslechu

Hodina méla spad, stiidajici se ¢innosti mély ndvaznost a celd hodina
s velkerymi {innostmi byla tematicky sladéna. Teorie byla vidy podloZzena
praktickou ¢innosti, takze Zaci témér nevédéli, ze se uci teorii. Diky tomu, Ze se
¢innosti celkem rychle stridaly, byli Zaci soustiedéni po celou dobu prace. Je to

piiklad toho, jak lze teorii Géinné spojit s praxi.

Cilem bylo zopakovani nékterych hudebnich pojmu formou sluchové analyzy
a nacvik nové pisné s draci tematikou. Z klicovych kompetenci byly rozvijeny

predeviim socidlni kompetence a to prostrednictvim price ve skupiné. Hodina
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obsahovala vét§inu hudebnich ¢innosti, které byly tematicky provazané.

Nehudebni ¢innosti bylo skladani obrazku, které vSak zaviselo na poslechu.

Kdyz bych v této hodiné chtéla hledat néjaké prvky z RWCT, bylo by to
pravé vyuziti skupinové prace. V této hodiné dokonce Zaci pracovaly ve dvou
ruznych skupiniach. Mohly bychom tam najit i model E-U-R, protoze na zaditku
hodiny byla motivace na téma draci a opakovani hudebniho pojmu z prede§lé
hodiny (tedy evokace). Jako uvédoméni potom cela cast hodiny vénovana praci
s novou pisnickou. Reflexe v pravém slova smyslu chybéla, dalo by se v§ak za ni

povazovat zavérecné provedeni nové pisné.

Hodina byla ukdzkou toho, jakym zpasobem napliiovat cile hudebni vychovy.

(viz kap. 2.)
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8.2.2. Druhy naslech

Skola: ZS Na vysluni s rozsifenou vyukou hudebni vychovy
Vyuéujici: D. V.
Rocnik: treti
Rozezpivani:
V tivodu hodiny hned probéhlo rozezpivani, pani ucitelka hrala na klavir a déti uz

cviceni znaly, takze bez problému zpivaly samy.
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Flétny:

Vsichni si vzali flétny a zopakovali pfedehru k pisni¢ce. Hréali nejprve
,,na hlucho®®, pak vytleskavali rytmus predehry (opakovali nové;si rytmicky prvek ,,taj-
ty*). Jeji soucasti byla také melodie na metalofon, bubinek a pendejro, které také

zopakovali.

2 tzn., 2¢ piilozi flétnu k bradé, zkousi si hmaty a fikaji nahlas jména tont
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Po nacviku vsech solistu predvedli celou piseni se viim v3udy.
Nova latka:
Nové podzimni podtéma ,,houby*.

Zaci se presunuli na koberec a kazdy dostal vystfizenou houbu, na které byl
napsany jeji nazev. (holubinka, hfibek, kufatka atd.) Jejich tkolem bylo spravné se
piifadit k listeckam, na kterych byla nizna rytmicka schémata. Nasledovala kontrola,
aby vsichni byli u toho listecku, kam patii.

Potom kazda skupina sviij rytmus pro ostatni vytleskala, aby se v ramci skupinky

sehrali. Nasledovala houbova michanice®,

Tady byla dilezitym momentem shoda ve skupiné. Nékde méli problém tleskat
dohromady. Bylo nutné, aby se domluvili, nebo si néjak naznaéili tempo. Nékteré

skupiny to vyresily tak, Ze jeden = nich zacal a ostatni se pFidali.
Tanec:

Na konec hodiny udélaly dvojice, vzdy chlapci a divky. Chlapci tvorili vnitini
kruh, dévéata vnéjsi a opakovali mazurku, ke které se ucili novy prvek. Zaroven

opakovali pisefi ,,Hadaly se houby?**, ktera ma typicky mazurkovy rytmus.
Zavér:
Na uplny zavér vsichni zavieli oi a pani uitelka poslala pytlik s kastany, kazdy

si jeden vzal a musel podle hmatu poznat, co to je. Kdyz mél kazdy, pani uéitelka se

jich zeptala, co to je, odpocitala na tfi a v§ichni vykiikli kastany. A o téch piisti hodinu.

Dobry priklad zavéru hodiny, ktery je zdroven motivaci na dalsi hodinu (viz kap.

34.1)

 pani utitelka udavala rytmus a na kterou skupinu ukazala, ta zacala se svym rytmem, az nakonec
tlcskaly vicchny skupiny dohromady

 JENCKOVA. E. Hudba v soucasné skole : Podzimni zpivani 1.dil, vybérova fada. Hradec Kralové :
Tandem, 2004. ISBN 80-903115-8-X
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Reflexe nislechu

Toto byl dal3i nislech na $kole s rozSifenou vyukou hudebni vychovy. Opét je
vidét velka promyslenost a pestrost ¢innosti. Logicky na sebe navazovaly a viechny
se vztahovaly k tématu hodiny. Byla to relativné teoreticka hodina, zamérena
hlavné na praci s rytmem, presto pani ucitelka velice dobie vyuzila praci se slovy,

respektive shodu slovniho rytmu s hudebnim.

Cilem bylo dotahnout do koneéné podoby pisen, ke které méli solisté nauceny
doprovod, nicvik nového prvku tance a rozvoj rytmickych dovednosti. V hodiné
opét prevlidaly hudebni ¢innosti. Nehudebni cinnosti byle v této hodiné

priFazovani karticek s nazvy hub ke kartickam s rytmem.

Z RWCT zde muzZeme najit opét neaplny model E-U-R, protoZze tady byla
jasna evokace, kdy si vzorové prednesli pisnicku z predeSlé hodiny a navazali
na dalSi tematicky odpovidajici piseii. Uvédoménim byla celd ¢ast, kdy pracovali
na novém tématu. Reflexe v pravém slova smyslu opét chybéla, byla tu viak
motivace na dal§i hodinu. Pak tu byla prace ve skupiné. Jiné postupy ¢i metody
jsem nezaznamenala, snad jen praci s kartickami byla vlastné price s textem, kdy

si zaci davali do souvislosti slovni a hudebni rytmus.
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8.2.3. Treti naslech

Skola: FZS O.Chlupa
Vyucujici: H. P.
Ro¢nik: prvni
Pfivitani:
Pozdraveni na zacatku dalsi vyucovaci hodiny, pani ucitelka predstavila navitévu.
Otazka:
Kdo si myslite, Ze to je (ta navitéva)?
Néjaka pani, néjaka slecna, studentka
Aha a kdo to je ten student?

U¢i se, jak zachazet s détmi, bvdli na kolejich (jeden hoch), nékolik déti se
zasmdlo a podivalo i na mé i na pani ucitelku. Pani ucitelka. ho vsak chvdli a ostatnim
détem vysvélli, Ze kdyz studenti bydli daleko od skoly, existuji domy, kterym se Fika

koleje a na nich oni opravdu bydli.
Jaké vy znite koleje? Jak vypadaji?

Maji takove tv carky pres sebe...
Aha a jak se tém ¢arkam rika?

PraZce. Vv mate taky praZzce..na kytare.
No ano, spravné, jsou i na kytare. (vysvétluje, proc se jim tak fika)
A jak se stane, e nam ta kytara zni? A jak zni flétna? Cim to je?
Pisnicka:

Nejprve motivace k pisni¢ce ,Kdyz jsem ja slouzil”, pani ucitelka détem

povédéla, jak se dfive slouzilo. Rytmicky si fikali, pleskali k tomu do stehen. K prvnimu
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zpivani jsem hrala na kytaru.

Potom si vzala kytaru pani ucitelka a ja jsem se pridala k détem, které byly
v krouzku, chodily dokola do rytmu a u kazdé sloky napodobovaly zvite, které se tam
vyskytlo.

Zacala vyvolavat solisty, piiCemz tiida zpivala a solista predvedl své zvire.
Zaroven kolovala dfivka, takze tii déti vzdy jesté hraly rytmické ostinato, které jim pani
ucitelka pfedem ur¢ila.

Bvla to zdkladni rvtmicka schémata dvoudobého rytmu, pani ucitelka stacila
sledovat tPidu, solisty i hrace na diivka, jejichZ hru vidy zhodnotila.

Na posledni sloku pak predvadéli vichni viechno. Viechny déti viechna zvirata.

Reflexe naslechu

Déti v prvni tridé tvoFi velmi specifickou skupinu. Je$té nemaji zazita
pravidla a je nutné casto jim je pripominat. Hodina se proto mohla zdat trochu
chaotickd. Pristup pani uéitelky byl vlidny, presto viak dusledné vyzadovala

pravidla, na nichz byli dohodnuti a pripominala jejich divody.

Cilem hodiny byl nacvik pisné a zopakovani nékterych znalosti o fungovani
nistroju. V hodiné se kromé hudebnich ¢innosti objevil také Fizeny rozhovor, kde

se pani ucitelka ptala a zaci odpovidali.

Jelikoz je tento naslech ze Skoly, kde se u¢i podle programu RWCT, znaky
z ného v hodiné najdeme. Velice vyraznym prvkem zde byly otazky, které pani
ucitelka nepoklidala pouze na zjiStovani védomosti ¢i znalosti déti, ale také jimi
podnécovala déti k premySleni nad tim, o ¢em si zrovna povidali. Vyuzivala otazky
vy§§iho Fadu (viz kap. 3.4.). Bylo tam také zretelné znat, Zze pani ulitelka jiz od
zatatku budovala bezpecné prostiredi. Déti se nebily odpovidat, ackoliv si treba
odpovédi nebyly jisti, ¢imz vznikal prostor pro dalsi otazky a pro vétSi moznost
pochopeni a uvédoméni. Je to jedna ze zakladnich podminek pro vytvoreni

podnétného prostredi pro kritické mysleni. (viz kap. 3.3.)
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8.2.4. Ctvrty naslech

Skola: FZ8 O.Chlupa

Vyucujici: V. M.

Ro¢nik: druhy

Uvitani:

Hra na ozvénu (déti opakovaly po pani ucitelce, dobry den, pékné Vas tu vitame).
Déti si pFitom osvojuji tonové prostory. (1.-.3.-.5 a potom byl pFidany 6.)

Otazka:

Kdo je Antonin Dvorak? Vi to nékdo?
Myslim, Ze néco sklada. Asi je slavny.

Co tieba slozil?

Opakovani pisniéek:

Déti si mohou Tict, kterou pisnicku si chtéji zazpivat. (vyberou si pisni¢ky Ufoni, Jimba,

Pasla husy pode dvorem)
Poslech:

Kazdy dostal dvé karticky, na které si nakreslil bubinek a zvonecek. Instrukce
znéla kreslit rychle a vyrazné, nejlépe zvonecek zlutou nebo oranzovou barvou, bubinek
pak hnédou nebo ¢emou. Pred poslechem jesté zopakovali dvé pisnicky o Certech. Pak

uz samotny poslech, nejprve pouze poslouchaji (A. Dvoiak: Cert a Kaca).
Otazka:
Kdo slysel ve skladbé nékde néjaké rozdily? Chvilka na premysieni.

Znovu pustim, kdyz usly$i§ néjaky rozdil, zvedni kartiCku se zvoneckem nebo
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s bubinkem, jak se ti to zda nejlepsi.
Otazka:
Kdo ma pocit, ze by potieboval jesté tfeti karticku?

To je moment, kdv pani ucitelka dala Zdakiim prostor k samostatnému rozhodnuti
a promysleni toho, co siv$i. Nenutila jim tFeti karticku. Pouze se zeptala, jestli nékdo

takovy neni, a tim vlastné na tu moznost upozornila ostaini.

Opét poslech, déti se tfemi kartickami zvedaly i tieti prouzek, kde jim nesedél ani
zvonecek, ani bubinek.
Koberec:

Udélali krouzek, pani ucitelka dala doprostied rolnicky, bubinek a 3atek. Déti
poslouchaly a pani u¢itelka ukazovala na véci tak, jak to ona citila ve skladbé. Potom

skladba zaznéla znovu, tentokrat na véci ukazovali v§ichni.
Citili to rozdilné, presto to pani ucitelka brala spravné vsechno a =diiraznila, Ze

kazdy citime hudbu jinak.

Specialek:
Tzv. specialni ukol. Zjistit, jak by se skladba mohla jmenovat, z ¢eho by mohla byt atd.

Mohou se poradit s rodi¢i, prarodici apod.

Pohyb:

Predstavte si, ze jste v pekle a jste Certi. Jelikoz mame tii takové ¢&asti

v té skladbé, budeme mit také tfi druhy Certi. Divoké Certy, liné ¢erty a taneéni Gertice.

Kazdy si vybral, jakym cCertem bude. Po pusténi ukazky kazdy tancoval jen

na svou ¢ast. (Divoci erti = bubinek, lini ¢erti = zvonecek, tane€nice = $4tek.)

Nastroje:

Na zavér jesté dosla fada na nastroje, déti dostaly bubinky a rizné nastroje, které

vydavaly néjaky zvonivy zvuk (rolnicky, talifky, pendejra). Na koho se nedostalo, mél
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tancit.
Tentokrat vsak byla pani ucitelka Lucifer - dirigent a nastroje musely hrat
v prubéhu celé skladby jen kdyz na né ukazala.

Reflexe:

V uplném zavéru pani uCitelka shrmula celou hodinu. Chvalila déti za dobrou
pozomost a za vybornou praci v hodiné. Ptala se, jak je to bavilo a nékteré déti rikaly, ze
je nebavilo zvedani kartiek. Zadala pak mne, abych jim néco povédéla a néjak je

zhodnotila.

Jelikoz jsem pfed nimi byla svédkem hodiny paté tridy, jejiz zaci byl
nesoustiedéni a narusovali hodinu, musela jsem zvlast’ ocenit jejich soustfedénou praci

a dodrzovani pravidel.

Reflexe naslechu

Tato hodina byla zajimava uz jenom proto, ze poslech s nimi pani uclitelka
jeSté nezkousSela, a tak jsem byla ja i ona prekvapena, ze to probéhlo tak aspéSné.
Déti pracovaly zaujaté. Cinnosti na sebe plynule navazovaly, dostalo se na pohyb
ina hudebni nastroje. Splnila tim pozadavek komplexnosti v hodinich hudebni

vychovy. (viz kap. 2.2.1.)

Cilem této hodiny byl predeviim rozvoj sluchové analyzy a predstaveni
hudebné vyrazovych prostiedka prostiednictvim skladby. Mimo jiné byl
pravdépodobné cilem i rozvoj klicovych kompetenci, konkrétné socidlnich

a personalnich.

Z RWCT je tu patrny model E-U-R, tentokrit i s reflexi. Dale je to strategie
nechat zaky prichazet na FeSeni a nevyzadovat jen jedno jediné spravneé. To je také
jeden z kamenu programu RWCT zaji$t’ujici kvalitni prostfedi pro rozvoj
kritického mysleni (viz kap. 3.2. a 3.3.). Proto ani toto v hodiné nechybélo. A
v neposledni Fadé tu byl jasny zamér poukazat na to, Ze mame rizné nazory, a ze

i hudbu citime ruzné a je tfeba to respektovat.
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8.2.5. Paty naslech

Skola: FZS O. Chlupa
Vyucujici: H. T.
Rocnik: paty (vyrovnavaci trida)
Rozezpivani:
Bim bam, pavadavadava (na jednom ténu), kukuku (terciovy postup doli)

Péjme pisen dokola:

Probéhla pfimo ta hra, jeden pfi pisnicce rozpocitaval, na koho to padlo, vybral,

co se bude zpivat. (U panského dvora, Kdyby byl Bavorov, Avignon)

Tomuto utvaru se fika rondo, znamena to ,,néco dokola“, v hudbé se pak néco

pofad opakuje.

Otazka:

Co se nam tady opakuje? 7a pisnicka...

A ktera pisnicka? Péjme pisen dokola...

Krabickové rondo:

Vy znate rondo krabi¢kové, kdo mi zopakuje pravidla®™?

Otazky:

Spole¢né vymysleji otazky. Kazdy néjakou navrhne a pani ucitelka je zapi3e na listecek.
e Kolik linek a mezer ma notova osnova?

e  Druhy not a pomlk a na kolik dob jsou (vzdy jedna na listecku)

¥ V krabi&ce jsou otazky. Hraje hudba a behem ni krabicka putuje. Kdyz hudba dohraje, krabicka se
u nékoho zastavi. Doty¢ny si vylosujc otazku a musi odpoveédét. Pokud odpovi dobfe, dostane ,,++,
pokud $patneg, dostane ,.-*. Kdyz je otazka zodpovézena spravné, listeeek si necha, pokud neni dobic,
vraci sc liste¢ck zpatky do krabicky.
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e Coto je smyccové kvarteto a jaké nastroje v ném jsou?
e Coznamenad :|| ? Co znamena || ?
U kaZzdé otdzky si jesté povédéli spravnou odpovéd, nez hra zacala.

Potom pani ucitelka zacala hrat a déti si zacaly posilat krabicku. U otazky
na pomlky jedna zatka nevédéla, ktera pomlka lezi a ktera visi (pulova nebo cela).
A pani ulitelka ji odkazala na pohadku o pomlkach. A ona ihned védéla, kterd pomlka je

ktera. Pohadku jsem neznala, tak jsem si ji nechala prevypravét.

Pohadka o pomlkach

To vam byly jednou tii pomlky a ty pomlky se kamaradily. Hrozné rady se
viechny houpaly, celd, pulova i ¢tvritova. Nejdulezitéjsi, nejvétsi a nejdelsi pomlka, cela
pomlka, jednoho dne povida: ,Ja bych tak vyrazila na prochazku, pujde nékdo

se mnou?* A pulova pomlka fekne: ,,Ale pro¢pak by ne?*

Jenze! Cela pomlka vyrazila na prochazku dfiv a pilova pomlka si toho nev§imla.
A cela pomlka §la a $la az dosla k velikému stromu a nenapadlo ji nic jiného, nez na ten

strom vylézt a zacit se houpat.

Mezitim si pulova pomlka v§imla, ze §la cela pomlka bez ni. Rychle se vydala
za ni az dosla k velikému stromu. Uvidéla celou pomlku, jak se na ném houpe, straslivé
se vydésila, co by se jeji kamaradce viechno mohlo stat a ... omdlela z toho. A od té

doby cela pomlka visi a palova lezi.
Potom dohraly krabickové rondo a byl v podstaté konec hodiny.
Reflexe naslechu

Hodina byla velmi zajimava a prinosna. Pribéh hodiny nebyl plynuly,
protoze Zaci byli velmi nepozorni a nesoustiedéni a pani ucitelka se stile zdrzovala
jejich napominanim a presazovanim, aby mohla pokracovat. Bylo to vSak dédno

i tim, Ze to byla vyrovnavaci trida.
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Cil hodiny byl pravdépodobné vysvétlit pojem rondo a ukazat si, jak vypada

a zopakovani zikladnich hudebnich pojmu z predeslych hodin.

Co se RWCT tyka, pani ulitelku kurz RWCT teprve ¢eka. V hodiné jsem
tedy zadné postupy ¢i metody RWCT nezaznamenala. Ale model E — U — R byl se
hodil i do této hodiny. Z jinych postupu a metod by se dalo dal pracovat
s pohadkou o pomlkach, pfinosna by byla jisté i prace ve skupinach nebo parové

sdileni. Dokazu si v této hodné predstavit i pracovni list.
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8.2.6. Celkova reflexe naslechtl

Vsechny naslechy, které jsem absolvovala, mély odpovédét na otazku, co a jak se

v dnesnich hodinach hudebni vychovy uéi.

Kdyz shmu cile hodin, kterych jsem se zGcastnila, byly to vétSinou cile zaméfené
na rozvoj hudebnich schopnosti a dovednosti a rozvoj klicovych kompetenci. Ojedinéle
to byly i jiné cile, napf. rozvo) kritického mysleni. Z hodin bylo patrné, ze prakticka

stranka pfedmétu je pro vyucujici pani u€itelky zasadni.

Metody a postupy prace byly, vzhledem k zacileni hodin, viechny zaméfené
na hudebni ¢innosti a aktivity snimi spojené. Byly propojené tématem hodiny.
Objevovala se i jakasi prace s textem, vétSinou zalozena na shodé slovniho a hudebniho
rytmu.Z nejcastéjdich metod to byl nacvik pisni imitaci a s nim spojena rytmicka

a hlasova cviceni, hra na détské hudebni nastroje, fonogestika, pohybové ¢innosti atd.

Z téch nehudebnich metod a postupa pak pani ulitelky nejvice vyuzivaly praci
ve dvojicich nebo ve skupinach, rozhovory o pisnich ¢i skladbach, casto zalozené
na kladeni otazek a také model E - U - R. Ten jsem totiz, s trochou shovivavosti, nasla
ve vSech hodinach. Vyse fe¢ené nehudebni metody lze zaroverni zafadit i mezi metody

RWCT, které jsem se snazila v hodinach identifikovat.

Timto si myslim, Ze se potvrzuje muj predpoklad vyuzitelnosti modelu E - U - R
i v hodinach hudebni vychovy a zaroveri i druha ¢ast predpokladu, totiz ze konkrétni

metody RWCT vyuzivané nebudou.
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8.3. Hodiny HV s vyuzitim postupu a metod RWCT

Dal§$im mym krokem pak bylo pfipravit si, oducit a nasledné pak zhodnotit pét
vyucovacich hodin hudebni vychovy, které jsem planovala podle modelu E — U - R,

a v nichz jsem se pokusila smysluplné vyuzit postupt ¢i metod programu RWCT.

Hodiny jsem uéila ve dvou druhych roé¢nicich na FZS O. Chlupa.

8.3.1. Prvni hodina
Skola: FZS O. Chlupa
Rocnik: druhy
Cil pro zaky:
Zaci se nau¢i novou vanoéni koledu a G¢inné spolupracuji ve skupiné.

Nau¢it zaky novou koledu, vyuzit modelu E - U - R, skupinové prace a metodu

zprehazenych vét.
EVOKACE:

Uvod:

Ptivitani se s détmi v pfedvano¢nim case.
Co nas ceka uz presné za tyden? Kdo uz pomahal mamince s pfedvano¢nim uklidem?
A uz mate upecené cukrovi? Kdo zpivate u stromecku koledy?

Tak to jisté mnoho koled uz znate. Dam vam nékolik hadanek Kdo uhadne, pocka,
az Ji dohraji a ur¢ité nikdo nevykfikuje, aby méli vSichni stejnou §anci na to pfijit.

Déti sedély v lavicich a mély hlavy poloZené na loktech, ja hrala postupné vsechny
hadanky, kreré jsme pak spolecné celé zpivall.

e Jak si krasné nevinatko (4 sloky)
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e Nesem vam noviny (2 sloky)

e Na nebesich hvézdicka (2 sloky)
e  Pdjdem spolu do Betléma (5 slok)
e Pfidlo jsi k nam Jezulatko

Bylo to nejen zopakovani koled, které cnaji, zaroven to ale také plnilo ucel
rozezpivani. A novou koledu jsem do hadanek zaclenila proto, abych zjistila, jestli ji

nahodou nékdo ne-na.

UVEDOMENI:

Nacvik nové koledy:

Koleda ,,Prislo jsi k nam, Jezulatko* (viz pfiloha ¢. 6). Rozdéleni do ¢tyf skupin, déti
udélaly krouzky na koberci a dostaly rozstiihany text koledy. Mély za tikol pokusit se

ho spravné srovnat.

Metodu jsem zvolila proto, aby se Zdci lépe seznamili s obtiznéjsim textem koledy.
Jelikoz se jednotlivé Fadky rymovaly, predpokladala jsem, Ze to zvladnou srovnat.
PFesto to bylo dost obtizné, pomahaly jsme proto s pani ucitelkou radami tvpu.: ,, Zkuste
se podivat na konce Fadkii*. VSechny skupiny zaujaté skladaly, ale bohuzel se nam kratil
cas. To je dle mého ndazoru jeden argument proti vyuZivani metod RWCT tohoto typu
v hodindach hudebni vwchovy. Takové metody ukrajuji drahocenny cas, ktery by Zaci méli

stravit zpivanim a hranim.

Je vsak nutné Fici, Ze 1o nemuselo byt tak dlouhé, pokud bych jim dala na skldadani

pouce jednu sloku. Precenila jsem jejich silv a dala jim obé dvé.

Po praci ve skupinach kazdy dostal jiz hotovy text, ten jsme vydeklamovaly. Ja
jim to vzdy pfedvedla a déti zopakovaly. Pridali jsme hru na télo. (dvakrat plesk

do stehen, dvakrat tlesk)

U v3ech slov a slovnich spojeni, ktera by jim nemusela byt jasna, co znamenaji,

jsme se zastavili a vysvétlili jsme si je.
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Potom jsem jiz pfedzpivala kus pisnicky i s melodii a déti ji po mé& opakovaly.

Nasledoval klavirni doprovod, kdy uz méli Zaci koledu viceméné zvladnutou.
REFLEXE:

Reflexe byla vzhledem k pokro¢ilému ¢asu velice rychld. Ocenila jsem jejich
soustiedénou praci v hodiné, pfikladnou praci ve skupinach a konstatovala jsem, ze se

celkem obtiznou koledu opravdu naucili a podékovala jim za jejich spolupraci.

Nakonec jsem fekla, at’ zvedne ruku ten, komu se koleda libila a kdo sc dneska

pfi hodiné nenudil. Ruce zvedli v obou pripadech témér vsichni.

Reflexe hodiny

V plinu jsem méla jeSté dirigovat jim, aby zkousSeli reagovat na ma gesta
a pak také nechat zajemce, aby si dirigovani vyzkouseli. Hodilo se to i vzhledem
k tomu, ze méla koleda dvé rytmicky odli§né Casti. Bohuzel jsem to jiz nestihla,
jelikoz, jak uz jsem uvedla vySe, jsem precenila jejich moznosti ohledné skladani

textu.

Celkové se mi podarFilo vyuZit modelu E — U - R, jak jsem chtéla. Neni
problém naplianovat podle néj ani hodinu hudebni vychovy. Metoda, kterou jsem
pak pro praci s novou koledou zvolila, se mi jevi jako smysluplni. Text byl celkem
obtizny a détem se proto diky praci s nim lépe udil. A jelikoz jsme si mnoha slova
jeSté béhem nacviku vysvétlili, myslim, Zze pak jiz s jeho zpivinim nemély

problémy.
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8.3.2. Druha hodina

Skola: FZS O. Chlupa
Ro¢nik: druhy

Téma hodiny: Sipkova Riizenka

Cil pro zaky:
Zaci se nauti novou pisni¢ku, sluchové analyzuji vysku t6na a dur a moll melodii.

o .

Muj cil:

Pripravit hodinu podobnou hodinam na s$kole s rozsifenou vyukou hudebni

vychovy, aviak podle modelu E - U - R a s vyuzitim kladeni otazek vyssiho fadu.
Uvod:
Pfivitani se s détmi zpivanim, hra na ozvénu, v§e opakuji po mé.

Dobry den (1 =3-5,5-6-5,5-3-5)adobrydobryden(5-6-5-3-55-4-3-
2-1).

EVOKACE
Hra na operku:

Zpivané otazky a odpovédi, déti hru znaji, pfesto upozoruji, aby pfi svych

odpovédich klesaly hlasem.

Co budeme dneska délat? Ja vam to ted’ prozradim. Koukneme se do pohadky. Kdo

muze byt v pohadce?

A v pohadce byvaji také hrady a zamky. A po nékterych se prohanéji zamecka

stradidla.Hraji rada na honénou a ja mam ted’ pro vas takovy tkol.
Ukol:

Poznat, kde se strasidla zrovna prohanéji. Mize to byt:
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e ve vézi — to bude znit hodné vysoko (zahraji ukazku) a vy si pak stoupnete
na $picky
e v komnatéich — bude to znit normalné vysoko (ukazka), sednete si na zidle

e ve sklepenich — to bude znit hluboko (ukazka), dfepnete si na bobek

Hraji postupné na klavir v riznvch polohach a déti reaguji tak, jak bylo Feceno

vyse.

A na zamcich byvaji také dvofané a ti maji ruzné nalady. Nékdy je jim smutno (to
zni asi takhle) a jindy zase veselo (to zni takhle). VSichni prosim k tabuli a az za¢nu

hrat, pujdete na koberec, ale pozor, jenom kdyz uslysite, ze jsou dvofané veseli.

Ja opét hraji, tentokrat durové a mollove rozklady, déti se podle toho presouvaji

na koberec.

Dechova a hlasova cviceni (s motivaci k pohadce):
RiuZenka se prochdzi po zahradé aZ dojde do pusténého kouta zahrady, kde
najednou wvidi kef riuzi. A hrozné se divi, protoZe je jesté nikdy nevidéla. (A proc je

nikdy nevidéla?)

Juuu (prezpivam détem sirénu i s pohybem ruky a déti opakuji)
RiiZe nadherné voni. RuZenka jednu utrhne a pFivoni k ni.

Nadech a do vydechu Aaaach, ta voni..(zopakujeme asi 3x)
Vtom se pichne do prstu.

JAU (pouze vyrazime), JAUVA (1-2-3-2-1), JAU (5-4-3-2-1-), (vzdy piedzpivam, déti
opakuji).

Prst ji boli a tak poffiukava (popotahovani, na branici).

A co se stalo potom, kdyz se RiiZenka pichla? Hned prFisel princ? Ne? A co se tedy
stalo? Ano, usnula. Takze taky zacnete usinat a ja vam k tomu usinani zahraji.(pisnicku

O sipkovych riizich*).
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UVEDOMENI:

Princ ale Razenku najde a polibi ji a celé kralovstvi se probudi a my s nim.
A nauc¢ime se pisnic¢ku ,,0 Sipkovych razi“, nékdo z vas ji mozna zna z pohadky ,,Jak se
budi princezny. (viz ptiloha €. 7)

Nasledné jsme v kruhu na koberci deklamovali text pisnicky, formou ozvény
a s hrou na télo (plesk, tlesk, tlesk). Zaroven jsme béhem toho vysvétlili néktera slova
(napt. sypka, podtal apod.).

Viomto okamZiku jsem se snaZila vvuZit kladeni otazek. Aby si déti nenechaly
Jjednoduse vysvétlit, co slovo -namena, ale vhodnymi otdazkami je donutit o tom

premyslet. (sypka od slovesa sypat atd.)
Potom jsme jiz nacviovali melodii (spolu s textem pisnicky).
Doprovod:
KdyZ uz to umite, tak vas doprovodim na klavir, jesté bych vsak potfebovala
néjaké Sikovné hudebniky (bubinek na tézké doby, diivka na lehké doby).
Pohyb:
Nakonec jsme se nauéily tanec princezen a princu s doprovodem CD.
e déti utvori dvé fady kluci a proti nim holky (kde to vyjde) a vytvofi se tim
pary
e chytnou se pravyma rukama a na prvni dobu udélaji krok k sobé, na dalsi
tézkou od sebe po celou sloku (celkem tedy 4x tam a zpatky), na refrén si daji

ruce dlanémi k sobé (stile pravé) a zafnou se obchazet dokola, vidy

na tézkou dobu jeden krok, nakonec se ukloni

e na hudbu jsme tan¢ili nejprve v fadé, potom jako na opravdovém plese

v kruhu (kluci byli uvnitf a holky vné)
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REFLEXE:

Na koberci jsem se¢ zeptala, co jsme vSechno délali (vzpomnéli si na vSechny

¢innosti). Potom se vraci do lavic, ale opét jen pokud uslysi dur.
Uplnym zavérem hodnoceni hodiny:
e hodné se mi libila — stoji na $pi¢kach (jako ve vézi)
e tak normalné se mi libila — sedi na zidlich (Jako v komnatach)

e nelibila se mi - sedi na bobku (jako ve sklepenich)

Reflexe hodiny

Z této hodiny mam dobry pocit. Nikde nenastalo Zzadné hluché misto, déti
byly soustiredéné a nikdo hodinu nenarusSoval, coz znamena, ze se ani nikdo

nenudil.

Jsem rada, ze se mi podarilo vyuzit model E-U-R, zaroven ze se mi vSak
povedla hodina hudebni vychovy, ve které jsme s détmi zvladli projit viechny
hudebni ¢innosti, i kdyz poslech nebyl poslechem v pravém slova smyslu. Také
jsme zvladli sluchovou analyzu, ktera je pro rozvoj hudebnosti u déti velmi
dulezita a je dobré ob¢as ji néjaky ¢as v hodiné vénovat.

Do takovéto hodiny je nutné vyuziti metod RWCT dobre promyslet a to jak
ve smyslu smysluplnosti, tak ohledné ¢asovych moznosti. Idealni je v tomto
pripadé propojit tematicky tFeba vSechny hodiny toho dne. Udélat v hodiné ¢teni
pohadku o Sipkové RiiZence, vymyslet takto motivované slovni ulohy do

matematiky a ve vytvarné vychové nakreslit néjaky vyjev z pohadky.

82



8.3.3. Treti hodina

Skola: FZS O. Chlupa
Rocénik: treti

Téma hodiny: Snih

Cil pro zaky:
Zaci se nauci novou zimni pisnic¢ku a vyzkousi si nové metody prace.
o

Muj cil:

Naudit déti novou pisei a vyuzit postupy a metody RWCT (model E - U - R,

brainstorming, parové sdileni, skupinovou praci, zpiehazené véty).
Uvod:
Pfivitani se s détmi a zdraveni se, jako to délaji hudebnici - dobry den.
(1-3-5,5-6-5,5-3-1,5-6-5-6-5-6-5.)
EVOKACE:
Brainstorming:
Co vsechno vas napadne, kdyz se fekne snih? Jak vypada a k éemu je?

Pro déti ocividné celkem nova Cinnost, na zacdatku se pordd na néco ptaly.
Na nepodstatné véci jako kam to maji psat, kdyz pFed sebou mély rozdané papiry a jestli

maji psat véty nebo jen slova atd. TakZe neZ nékteri zacali psat, ubéhlo dost casu.
Parové sdileni:

Ve dvojicich dali dohromady, co je o snéhu napadlo.

Spoleéné jsme si to fekli tak, aby se zadné odpovédi neopakovaly.

Kladu diiraz na to, aby se vzajemné poslouchali, pravé kviili opakovani odpovédi.

Zacznivaji velmi zajimavé ndpady (viz pfiloha ¢. 8), dokonce zaznéla i pisnicka o snéhu
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a o zimé. Mohla jsem na to hned navazat a tak jsme se snaZili na takové pisnicky prijit.
Rozcviéka:
Presun do prostoru, rozcviéeni, rozdychani, rozezpivani

e padani snéhu (prsty napodobujeme padajici snih)

e jsme zadychani z bobovani a béhani ve snéhu, jako pejsci (na branici)

e posilani vlocky (foukame do vlocky na dlani, co nejdelsi vydech)

e koulovacka (udélam si kouli a s tonem ji po détech hodim, musi mi ji vratit se

stejnym tonem, bom, pom, )

e stavéni snéhuldka (sné-hu-sné-hu-ldk = 1 — 3 — 5 — 3 - 1, uhlazuji pfitom

jednotlivé koule snéhuldka, vzdy vys a vys jako ve cviceni)

Cilem tohoto zpiisobu rozezpivani byla aktivizace déti. Aby nesedély pasivné
v lavicich, ale aby vnimaly branici a svij dech a pFi zpivani nahoru délali néjaky pohvb
smérem nahoru, ktery pomdha upeviovat predstavu konkrémiho tonu vzhledem
k ostatnim. Jak na takové Cinnosti nejsou zvvkli, nebvly soustfedéni a mély sklon

k narusovani cinnosti.

Prevzala jsem od jejich pani uéitelky dobrou metodu, jak je utisit. Jednoduchad
rvtmicka ozvéna. Ve chvili, kdv zatleskam rytmus, jsou déti zvvklé ho ihned zopakovat,
¢imz daji najevo, Ze mé opét vnimaji. Velice hodnotna metoda, ktera zaroven Zdkiim

upeviuje rytmicka schémata.

UVEDOMENI:

Skupinova prace:

Potom jsem je nechala pfejit zpét do lavic, rozdélila do skupin po tfech a nékde

do dvojic (tak, jak sedi v lavici).

Kazda skupina dostala jednu sloku pisnicky (celkem ctyfi sloky), ktera byla

rozstiihana na véty.
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Ukol:

Slozte text spravné, ja budu zpivat a vy podle toho skladejte. (viz pfiloha €. 9)

Bylo to vymyslené tak, aby na kaZdou sloku vsly dvé skupiny. pak zpivalo vice
deéti. Aktivita byla velmi uZitecna. Mnozi méli text sloZeny jeSté predtim, neZ jsem ho
cacala zpivat, coZ je pouze namka toho, Ze je to zaujalo natolik, Ze uz nechtély cekat.

A diky tomu jiZ u prvniho hrani si nékteré déti zkousely zpivat se mnou.

Zeptala jsem se, které skupinky maji kterou sloku, fekla jim pro jistotu, kolikatou
sloku maji, aby védéli, kdy zpivat. Zahrala jsem pisen znovu, tentokrat se mnou zpivaly

postupné vSechny skupinky podle toho, jakou sloku skladaly.

Problémova situace:

V prvni sloce se zpiva ,,Nech se Honzo prekvapit*. Muze byt piekvapeny i nékdo jiny?

Jaka jména se tam tedy daji pouzit? Na ¢em zavisi, jaké jméno tam pajde? Muzeme fici

néjaké pravidlo, které pro ta jména plati?

U tohoto problému jsme se nezdr=ely dlouho. Nechala jsem si navrhnout par jmen,
kterymi jsem nahradila v daném kousku pisné Honzu a jiz ctvrté jméno do melodie
nesedélo. Hned déti pFisly na to, Ze jméno bude zdviset na rytmu pisné. A s odpovédi

na otazku ohledné pravidla také dlouho neotalely.

Moc se mi libilo, jak déti reagovalv. Bvly soustredéné a zaujaté otazkami, které
Jjsem jim pokladala. Tento zpiisob kladeni otdazek, aby Zdky podnécoval k hlubsimu
zamysleni se, se da takhle jednoduse vvuZit i v hudebni vychové. Nemélo by to viak
zabrat moc ¢asu a mélo by se to tykat takto nastavenych probléemovyvch situaci.

Nahravka:

Déti §ly opét do prostoru ur¢enému ke zpivani. Cely text jsem vyvésila na piano,
aby se v8ichni mohli divat i na ostatni sloky, které neskladali. Maji za ukol zpivat jiz

sami, ja méla jen funkci klaviniho doprovodu.

Pak jsem jim pustila nahravku a déti zpivaly s ni. Ke druhému poslechu a zpivani
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jsme pridaly nastroje (triangl na pulzaci v prvni ¢asti, ve druhé ¢asti na pulsaci drhlo

a dfivka na rytmus po celou dobu pisnicky).
REFLEXE:
Co jsme dnes vSechno délali?

Deéti si vzpomnély na v§echny ¢innosti, velice zajimavé je nazyvaly, napr. stavéli

Jsme hudebniho snéhuldka z jednotlivych tomi nebo skladali jsme pisnicku z papirkii.
Jak jste pracovali po celou hodinu? Z mé strany apel na vétsi kazen.

Reflexe hodiny

S priubéhem hodiny jsem celkem spokojena. Trida je velice Zziva a pani
ucitelka mé varovala, abych se moc netéSila na bezproblémovou prici. A skutec¢né
je mezi zaky par jedincu, ktefi hodinu dost narufuji. PFesto mam po zralé ivaze
o hodiné pocit, ze tFida pracovala prijatelné vzhledem k faktu, Ze mnohé z toho, co
jsme délali, bylo pro né nové. Pri uklidiiovani zaka mi pomohla jiz zminovana

rytmicka ozvéna.

Jako evokaéni metodu jsem zvolila branstorming a to k uvedeni do tématu,
kterym jsme prochazeli celou hodinu. Byla jsem zvédava, jak se s tim Zaci poperou
a vysledek byl velice povedeny. U mnohych bylo vidét, ze se skute¢né zamysleli

a vznikly proto zajimavé napady. (viz priloha ¢. 8)

Skupinova price pro né novinkou nebyla. Jeden zchlapcu musel byt
ve skupince se dvéma dévcaty a zacal se velice rozéilovat, ze ony jsou dvé a tak ho
nechtéji nechat skupinu Fidit. TakZze se domnivam, Ze se s praci ve skupinach
setkali. VSimla jsem si, Ze nékteré skupiny si text poskliadaly predem a to mé
potésilo, protoze je vidét, Ze je aktivita zaujala. V neposledni Fadé to také znamena,

Ze nepotiebovaly napovédu.

Takovou malou odménou je pro mne skutecnost, Ze se mi podarilo nastolit

v této hodiné hudebni vychovy problémovou situaci. Byla to totiz ma nahla
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inspirace pri zpivani skupin. Kdyz se nad tim zamyslim, hudebni vychova nabizi
dost podnétu pro situace tohoto typu, pri kterych Zzaky nutime zamyslet se
nad problémem, popripadé najit néjaké reSeni. To je totiz ten moment, kdy

rozvijime u zaku kritické mysleni. (viz kap. 3.3.)
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8.3.4. Ctvrta hodina

Skola: FZS O.Chlupa

Rocnik: druhy

Téma hodiny: Slon na Karnevalu zvirat
Cil pro zaky:

Zaci se seznami s Kamevalem zvitat od C. Saint-Saénse a v ukazkach rozeznaji
hudebné vyrazové prostiedky. U&inné pracuji ve skupiné a na zakladé zkuSenosti
s vyrazovymi prostfedky improvizuji.

Mujj cil:

Vyuziti postupu a metod RWCT (prace ve skupiné, brainstorming, otazky vyssiho
fadu). Predstavit détem zabavnou formou Kameval zvifat a ukazat na ném vyrazové

prostfedky v hudbé.
Uvod:
Ptivitani se s détmi, dobry den, tentokrat fikani s rytmickou ozvénou.
EVOKACE:
Pantomima:
Na liste¢cich bylo napsané vzdy jedno zvife (celkem 24 listecku, tedy 6 skupin po 4).

Ukol:

Najit si k sobé kamarady do skupiny, ale bez jediného slova nebo zvuku.

Skupinova prace: brainstorming

Co vSechno vas napadne, kdyz se fekne slon?

Predstavte si, ze jste hudebni skladatelé a chcete napsat skladbu o slonovi. Jaké tii

nastroje byste pouzili, abyste jimi zahrali slona? Pro¢ pravé tyto nastroje?
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Nasledovala spolecna kontrola toho, co vymysleli. Dbali jsme pfitom na to,

abychom se v odpovédich neopakovali.

Skupiny daly dohromady béiné charakteristiky (pFiklad viz pFiloha ¢. 10) Jen
Jedna skupina pFisla i na troubeni. Je zajimavé, Ze to, v=hledem k tomu, e bvla hudebni
wichova, napadlo jen jednu skupinu. Nastroje také vvmyslely bézné, opét pouze jedina

= nich uvedla basovou flétnu s odiivodnénim, Ze také =ni hluboko.
Poslech:

Ted vam pustim jedno dilo, je od francouzského skladatele, pana Camilla Saint

.o 2 . v 3 v . - .
Saénse™®. Schvalné vam k tomu nic nefeknu, jen pozomné poslouchejte.

Otazky:

Tak co té skladbé rikate? Jaka se vam zdala? By/ tam klavir a basa.
A jestlipak vite, jak se spravné fika base?
O ¢em to asi bylo?

Napovédéla jsem jim, Ze celé to dilo se jmenuje Karneval zvirat, tak o cem by

mohla byt tahle cast, co jsme si pustili?
Podle ¢eho to poznali, ze je to o slonovi?

Tvrdili, Ze proto, Ze to bylo takové hluboké a pomalejsi. Doufam vsak, ¢i spise
predpokladam, Ze vétsiné dosla souvislost s brainstormingem, at' uZ védomé nebo
nevédomky. Je to diikaz toho, Ze brainstorming splnil jednu svou funkci, tedy Ze Zdky

naladil na slony.

DalSi poslech:

Zkuste piijit na to, jestli ma skladba néjaké Clenéni, néjaké Casti.

26 ASENBRENEROVA, 1. Camille Saint - Saéns. Karneval =vitat (analyza a didaktické vyuziti).Usti nad
Labem : Albis, 2006. ISBN 80-85030-11-X

89



Prekvapilo mé, jak déti umi zvlaimim zptisobem, a pfitom viak -cela sprdavné,
popsat, co se v hudbé déje, a Ze 10 skuteéné hned slvii a vaimaji.
Pohyb:

A ted’ si na ty slony zahrajeme. Tato skladba ,,Slon* je z dila, které se jmenuje

Kameval zvirat a pan Saint-Saénse ho slozil tady u nas v Praze u pfilezitosti Masopustu.

A ted si predstavte, ze na ten Kameval zvirat se $el podivat i ten nas slon. Moc
velky tane¢nik to neni, ale pfece jen si fekl, Ze by si na jeden tanec mohl také zatandit.
A tak cela prvni ¢ast popisuje, jak se nas slon vydava na parket. Kra¢i pomalu, do§lapne

vzdy na tézkou dobu a klati pfitom chobotem (pfedvedu to).

Ve druhé ¢asti se roztan¢i houpavym val¢ikem, otaci se dokola a chobotem mava
na ostatni. Podle si hudby si ob¢as i posko¢i na jedné i na druhé noze (improvizuji

do rytmu).

Ale uz je cely zadychany a tak je rad, kdyz uslysi znamé tony, které zaznély uz

na zacatku a na né se zase stejné pomalu odebere na své misto si odpocinout.

Vitéto cdsti si Zdci uZili pohybu. Cadstecné podle instrukci a ¢dstecné

improvizovaného.

Dal3i poslech:

Pustila jsem jim na porovnani Labut, tentokrat rovnou s ukolem pozomé

poslouchat, jaké jsou mezi slonem a tou skladbou, kterou jim pustim, rozdily.
Nastroje:
Improvizace na nastroje ve skupinach, stejnych, jako na zac¢atku k pantomimeé.

Ve skupiné se museli dohodnout na jednom zvifeti a potom také jakym zpusobem
a pomoci jakych nastroju, které budou mit k dispozici, ho vyjadii a zahraji. Postupné

zahraly v8echny skupiny své zvife a ostatni hadali, jaké zvife by to mohlo byt.
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Vtomto tkolu bvlo velmi dilezité, jak se Zaci ve skupindch dohodnou. Bylo
podstatné vvbrat zvive tak, aby byli schopni ho dobfe zahrat, a to se véi§iné skupin
podarilo. Dalsim kamenem urazu se pak mohlo stat rozdélovani nastrojit mezi jednotlivé
cleny skupiny. Ale Zadny konflikt tohoto druhu jsem tam nezaznamenala, je to diikaz, Ze

Jjsou vedeni k tomu, aby se uméli dohodnout.
REFLEXE:
Po improvizaci jsme se vratili do kruhu, kde jsem polozila zavérecné otazky.
Jak se vam pracovalo ve skupiné? Dohodli jste se hned, nebo to bylo tézké?

Vétsina déti se shodla, Ze to nebylo jednoduché shodnout se na jednom -viieti,

a Ze se nejcastéji stalo, Ze alespon jeden ¢len skupiny musel ustoupit.

Reflexe hodiny
S hodinou jsem relativné spokojena. Bohuzel je potieba, abych pristé vice
promyslela hodiny s poslechem. Prestoze poslech byl kratky, zaci u toho nebyli tak
soustiedéni, jak bych si predstavovala. Je tézké rozlisit hranici, kdy déti udrzet
pFi poslechu v klidu a kdy je uz nechat, aby si poslech prozivaly vice po svém. (tedy

napr. si k tomu broukaly nebo reagovaly pohybem).

O modelu E - U - R jiz nepochybuji. Evokace a navozovani tématu hodiny se
osvédcilo i v této hodiné. Ve fazi uvédoméni zaci ziskali nové zkuSenosti s hudebné
vyrazovymi prostredky, které nasledné dokazali pouzit v improvizaci. V reflexi
zaci dokazali spravné popsat , jak je pro né jeSté obtizné dohodnout se ve skupiné.
Na tom je vidét, Ze s reflexemi pracuji a Ze jsou tudiz zvykli nad témito vécmi
uvazovat.

Evoka¢ni metody se mi zatim osvédcuji jako smysluplné. Brainstorming
dokonale splnil svij ucel. Upnul pozornost déti na slona a ony ho i diky tomu

identifikovaly v poslechové skladbé. DalSi véci je pak prace ve skupinach, ktera se

d4 do hodin hudebni vychovy také velice dobie a efektivné zakomponovat.
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8.3.5. Pata hodina

Skola: FZS O. Chlupa
Ro¢nik: druhy
Cil pro zaky:
Zaci si zopakuji a dokonéi pisnicku z minulé hodiny a naué¢i se novou. Uginné

spolupracuji ve skupiné s textem.

Zopakovat a dokon¢it pisnicku z minula a naucit je novou. Vyuzit postupy RWCT
(E-U-R, prace s textem, skupinové prace).
Uvod:
Ptivitani se s détmi rytmickou ozvénou (pak i slova — dobry den)

EVOKACE:

Zahrala jsem pfedehru k pisnicce, kterou jsme se ucili minulou hodinu,zeptala
jsem se, jestli si ji pamatuji a schvilné jsem s nimi vubec nezpivala. Ale pisnicka je
pravdépodobné zaujala, protoze si vétSina z nich pamatovala vSechny sloky a zpivali

i ti, ktefi minulou hodinu vyrudovali. Potom jsme si zazpivali zase i s CD.

UVEDOMENI:

Pohyb:

K pisni¢ce jsme se naucili pohyby, podporujici text i rytmus pisné:

Prvni sloka:
e rukou pied sebou opisi pil oblouk tam a zpatky

e gesto ,tak tak velijak“, 4 kroky dopiedu a 4 kroky zpatky
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Druha sloka:

e vinky a pak gesto béhu

e srukama v bok se krouti boky do rytmu, totéz v dfepu
Treti sloka:

e gesto padani snéhu

e stavéni snéhulaka
Ctvrta sloka:

e gesto protahovani,pohladit tvare, pohladit briska

e stat jako snéhuldk, bat se slunicka

Spolecné jsme si ukazali, déti se pridaly a opakovaly po mé.U posledniho zpivani

pisné s doprovodem CD jsme pfidaly i novy pohyb.
Nova pisen:

Rozdélila jsem je do skupin tak, jak sedi (cca na 7 skupin po 4). Kazda skupina
dostala text nové pisni¢ky s vynechanymi slovy. (viz ptiloha ¢. 12)

Jejich tkolem bylo zkusit doplnit slova tak, aby se rymovala a davala smysl.
Béhem jejich prace jsem hréla pisni¢ku beze slov a udélala z ni ¢asovy méfi¢. Dokud
jsem hrala, skupiny mohly pracovat. (viz pfiloha ¢. 11)

Kontrola probéhla tak, ze jsem pisefi pomalu pfezpivala a snazila jsem se dat
diraz na slovo, které mély doplnit. Zaci mély poslouchat a dopisovat spravna slova.

Bvlo to pro né hodné tézké. Nestihaly si kontrolovar slova ani pFi mém pomalém
zpévu. Nejvétsim problémem asi bylo, Ze se v iom textu celkem brzo ztratily, jelikoz

nezvladaly jesté tak dobrFe a rychle Cist.
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Piseii jsme si po doplnéni slov spolecné zazpivali a jelikoz uz koncila hodina,

rychle jsem jim je$té pustila na CD doprovod k pisni¢ce.”’
REFLEXE:
Jak vam $lo to vyplilovani textu, bylo to tézké? V cem?

Libily se vam pisnicky? Mam je tady pani ucitelce nechat, abyste si je mohh jesté

zazpivat?

Reflexe hodiny

Hodina s touto tFidou mi dala vidy hodné novych zku$enosti. Jsou to déti
zivelné, je proto dulezité je zaujmout, jinak se stane, Ze budou jisti Zaci hodinu

naruSovat.

V hodiné jsem opét vyuzila modelu E-U-R. Dale pak znovu praci s textem
nové pisné, tentokrat jsem vSak praci postavila na domySleni slov, ktera tam
chybéla. Vyuzila jsem ktomu praci ve skupinach. Tito Zzaci uréité praci

ve skupinach délaji, pFesto s tim maji nékteri jedinci problém.

Konkrétné v této tiidé by bylo zajimavé sledovat, kam by je posunula prace
podle programu RWCT. Postupy programu zlep3uji nejen pracovni morilku,
které je tu hodné zapotrebi, ale i vztahy mezi détmi. Nejsou je§té zvyklé na mnoho

véci (napr. spolupracovat ve skupiné s kymkoliv ze tridy).

7.0d pana ). Herdena, ktery je autorem této pisné.
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8.3.6. Celkova reflexe hodin

Hodiny hudebni vychovy jsem uspé$né pfipravila podle modelu E — U - R.
Dokazala jsem, ze neni duvod, pro¢ by se nedal model E — U - R aplikovat i na tak
specifické hodiny, jakymi je hudebni vychova. Také je to predmét, ve kterém se da
dobfe stavét na predchozich znalostech, zkuSenostech a dovednostech déti. Zde je stejné
dilezité, jako v ostatnich pifedmétech, na konci hodiny shmout vie, co v hodiné
probéhlo, jakym zpusobem Zaci pracovali, co jim délalo problémy a co se jim naopak

dafilo.

Mym dal$im cilem bylo vedle modelu E - U - R také vymyslet takové hodiny,
ve kterych bych smysluplné vyuzila néjakych metod ¢i postupi RWCT. Musim fict, ze
to pro mé nebylo Gplné snadné. Také jsem pfesvédéena o tom, ze hudebni vychova by
méla byt pfedev$im o aktivnim provozovani a prozivani hudby. Zaroven jsem ale Gplné

stejné piesvédCena o smysluplnosti metod RWCT.

Pro fazi evokace jsem zvolila metodu je brainstorming (viz kap. 3.4.2.1.) a mohu
konstatovat, Ze se ukazala jako velice dobie vyuzitelna. Zaky vtahne do tématu hodiny
a ja jako ucitel jesté ve velice kratkém Case zjistim, co zaci o tématu védi. V neposledni
fadé je jeho vyhodou moznost obméfovani®®. Vzhledem k &asovému nedostatku by byla

nejlepsi variantou v hudebni vychové tstni forma brainstormingu.

Ve fazi uvédoméni vyznamu jsem se zaméfila vzhledem ke svym cilim
na metody, diky nimz se Zaci hloubéji seznami s textem pisné, kterou se budou ucit.
Diky témto aktivitam textu lépe porozuméli a o to rychleji se jim pak ucil. Konkrétné to
byla metoda zpiehazenych vét a dopliovani chybéjicich slov (pfestoze to nejsou metody
puvodné uréené pro fazi uvédoméni). Jednou dopliiovali na zakladé poslechu zpivani
pisné, podruhé se nejprve zaci pokusili slova doplnit sami. Osvédcilo se mi také kladeni
otazek, které je v hudebni vychové velmi uzitetné. Ulitel se v ni mize hodné ptat,

predevsim na hudebné vyrazové prostfedky nebo na zakladni teoretické pojmy. Je viak

2 . -, y » . o » ’ - ’ . ’
* Pisemna ncbo ustni forma, individualni. parovy ncbo skupinovy
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dilezité, aby ucitel dbal na to, aby kladl takové otazky, které budou nutit k zamysleni,

nebo aby polozil otazku vedouci k problémové situaci.

V zavéru hodiny jsem nevyuzila Zzadnou reflektivni metodu typu pétilistku.
V reflexich jsem, vétsinou z nedostatku ¢asu, polozila otazku k pribéhu hodiny®, jejich
praci nebo jsem se zeptala na jejich pocity z hodiny. Nechala jsem to zaky ukazat (viz
kap. 8.3.2.). nebo jednoduse zodpovédét. Jak uz bylo tolikrat fe¢eno, je dulezité s Casem
v hodinach hudebni vychovy hospodafit uvazlivé, aby se neztratily hlavni cile jen kvili

potiebé vyuzivat nutné jakékoli metody.

Tyto hodiny jsou dukazem, ze muj piedpoklad byl spravny. Konkrétni metody lze
v hodinach hudebni vychovy vyuzivat. Je vS8ak nutné je uvazlivé vybirat vzhledem
k cilim jednotlivych hodin i k cilam, jaké si stanovujeme pro cely vzdélavaci obor
Hudebni vychova. Metody mohou byt efektivni a uéiteli dokazi ulehéit praci, nesmi ale

probihat na ukor ,, muzicirovani* zaku.

% Zaci ¢asto odchazi z hodiny a téméf nevi, co délali. Je proto mnohdy smysluplné s nimi na konci projit
¢innosti, které v hodiné probehly, aby si je zaci osvézily.
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9. Vyhodnoceni vyzkumu

Ve svém vyzkumu jsem si stanovila tyto dva predpoklady:

1. Pani ucitelky RWCT, které oslovim dotaznikem, nebudou metod RWCT
v hudebni vychové vyuzivat, budou vsak planovat hodiny podle modelu E - U -
R.

2. Piedpokladam, ze jednotlivé vybrané metody RWCT lze do vyuky hudebni

vychovy smysluplné zatfadit a vyuzivat je.

Pro prvni svi) pfedpoklad jsem hledala odpovédi predev§im v dotazniku
a nasledném rozhovoru. Byl spravny jen ¢astecné. Potvrdilo se mi mé tvrzeni, Ze pani
ucitelky budou vyuzivat modelu E — U — R, mij predpoklad, Zze nebudou metody RWCT
vyuzivat byl v§ak mylny. Jednotlivé metody pani ucitelky vyuzivaji a jsou vétSinou
vazané ke konkrétnim tématum ¢i latce hodiny. Bylo to pro mne trochu prekvapivé,

kolik metod to v celkovém shmuti je.

Druhy predpoklad se vztahoval ¢asteéné k dotazniku, vétdi mirou jsem ho vak
chtéla podpofit svym praktickym ovéfenim. V hodinach, které jsem si pripravila
a s détmi uskuteénila, jsem potvrdila svij predpoklad vyuzitelnosti vybranych metod
RWCT 1 to, ze mohou byt smysluplné a vyuzivané. Odpovédi z dotazniku mi to jen

potvrzuji tim, Ze 1 zkuSené pani ucitelky metody vyuzivaji.
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10. Zaveér

Napsani této praice mé stalo hodné ¢asu, Gsili a pfedev§im hodné vule. Praci
takového rozsahu jsem jesté nedélala a je to pro mne cenna zkudenost. Béhem ni jsem
se mnohému naucila, nacerpala nové zkusenosti a napady. Nahlédla jsem zase o néco
hloubéji do prostredi, které se po studiich stane mym druhym domovem. Objevila jsem
nové pohledy a nazory na véc a k nim patfici osobnosti, s nimizZ jsem navazala
obohacujici kontakt. Zanechali ve mné pocit, Ze se mezi kantory najdou jesté tak

premyslivi a moderni lidé, kterym lezi na srdci ptedevsim blaho zaku.

Celkové mam ze své prace dobry pocit. Jeji zpracovani pro mé bylo nécim
novym. Troufam si Fici, Ze to, co jsem si pfedsevzala zjistit a vyzkoumat, jsem zjistila a
vyzkoumala. Problematika programu RWCT je sama o sobé zajimavym a $irokym
tématem. Jeho spojeni s hudebni vychovou je vyzva pro v§echny hudebniky a priznivce
aktivniho uceni a kritického mysleni, tedy i pro mé. Ma prace potvrdila, ze ty moznosti
tu jsou. Ja se jen jeSté necitim kompetentni, vzhledem k mym nevelkym zku$enostem
s béznou vyukou, natoz pak s vyukou podle programu RWCT, tikat, zda to lze ¢i nelze.
Pouze jsem se pokusila nashromazdéné teoretické moznosti ovérit prakticky a hodlam

se o to i nadale pokouset ve své vyuce.

V prubéhu prace jsem dostavala moznosti pfemyslet nad tim, co od své profese
vlastné o¢ekavam. Byla jsem konfrontovana s riznymi nazory a s riznymi moznostmi,
které mé postupem ¢asu zacaly utvrzovat v tom, ze uz opravdu vim, jak to chci délat ja.
Program RWCT se svymi metodami i modelem E — U — R je rozhodné soucasti mé
predstavy o dobrych hodinach a dobré vyuce. Priprava takovych hodin neni snadna, je
nutné je hodné promyslet a mit stile na paméti cile i casové moznosti. Velikym
prinosem jsou mezipfedmétové vztahy, hudebni vychova nabizi mnoho témat, ktera
muzeme propojit s dal§imi pfedméty od Ceského jazyka az po vytvamou vychovu. A
jako dalsi velkou vyzvu mam projekty, které vidim jako prostfedek k tematickému

propojovani uciva a zaroven jako nastroj pro zarazeni hudebni vychovy mezi né.

98



Ma vize je odvazna a cesta k ni bude jesté hodné dlouha. Ale motivaci, a nékdy
v budoucnu mozna i odménou, mi budiz spokojeni a bysti zaci, ktefi maji radi svou
pani ucitelku a hudebni vychova pro né neni pouze volnou hodinou, ale predmétem,

na ktery se té§i a v némz s chuti , muziciruji*.
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Pfilohy
Priloha ¢. |
Dotaznik

Vézené pani ucitelky.

jmenuji se Lenka Janovska a Vy mate nyni v ruce dotaznik o vyuce hudebni vychovy a

o metodach RWCT, ktery mi ma pomoci ve vypracovani diplomové prace.

Timto Vas moc prosim o jeho vyplnéni. Informace, které mi prostiednictvim tohoto

dotazniku poskytnete, vyuZiji pouze do diplomové prace.

1. Objasnéte, jaké cile a jaky smys) mi hudebni vychova na 1. ST Z§?

2. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl ma RWCT na 1. ST Z8?

3. Jaké jsou podle Vis moZnosti vyuZiti RWCT v hodinich hudebni vychovy na I.
ST Z§?

4. VyuZivite model E-U-R v hodindch hudebni vychovy? Ano / ne.

Pro¢ a no, pros ne?

s. Jaké metody RWCT vyuiivite v hodinich hudebni vychovy? (My$lenkovi mapa,
kli¥ova slova atd.) Pro&?

6. Jaké materidly v hodinéch hudebni vychovy vyuiivite?

e Lidové a umélé pisné e Utebnice



e Zpevniky pro déti
o Klasicka hudba

e Ucebni texty

e Pracovni listy

e Video materialy

Audio matenialy
Internct
Hudebni teorie
Dejiny hudby

Jiné

7. Co je3té byste chtéla Fict k vyuZiti RWCT v HV na 1. ST Z§?

Dékuji Vam za &as, ktery jste vénovala vypin&ni tohoto dotaznfku a zdroved jeho rychlé

vraceni ¢i posléni zpét.

I

Lenka Janovska



Ptiloha ¢. 2

Dotaznik a rozhovor €. 1 (V. M.)

1. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl md hudebni vychova na 1. ST Z8.

Pro mne je to predevsim celkovy rozvoj hudebnosti ditéte. Zaci by se méli naugit
chapat hudbu jako prostredek komunikace a vyjadfeni pociti a dojmu. A v neposledni
fadé je podle mého nazoru hudebni vychova soucasti vieobecného vzdélani, proto by
zaci méli mit povédomi o zakladnich hudebnich pojmech a védét o existenci hudebnich
obdobi a jejich predstaviteli. To vse v3ak samoziejmé v $irSim kontextu ostatnich

pfedmétu a také v kontextu tradic a zvyka (masopust, Vanoce atd.).
2. Objasneéte, jaké cile a jaky smysl ma RWCT na 1. ST ZS.

RWCT na I. stupni ma smysl velky. Prostfednictvim néj zaky vice bavi to, co se
uci, daleko vice si toho odnesou a predev§im se aktivné do procesu zapojuji. Mnohdy
jdou dal, nez se po nich zada. Pro mne to znamena, Zze se snazim stavét na tom, co Jiz
zaci znaji, dodavat jim nové informace a podnéty, Znamena to také nechat co nejvice

prace na nich samotnych, aby sami objevovali a pfichazeli vécem na kloub.

3. Jaké jsou podle Vis moinosti vyuliti RWCT v hodindch hudebni vychovy na 1. ST

v

zs?

Moznosti vyuziti jsou velké. Zalezi na tématu hodiny a pak i na konkrétni metodé.
A jde to obéma sméry. Bud’ si mohu ke zvolenému tématu vybrat vhodnou metodu nebo
si ke konkrétni metodé najdu vhodnou latku ¢i téma. Nékteré metody jsou naro¢né;si
na ¢as, ktery pak schazi k hudebnim ¢innostem. Ty by mély byt v hodinach HV 1ty
nejdulezitéj$i. Vzhledem k povaze pfedmétu si myslim, ze nékteré metody psani
,kradou* drahocenny ¢as. V tomto pfipadé se nabizi jejich obmény. (brainstorming
astné). Tak jako u vseho, i tady plati ,,vieho s mirou”. Proto si myslim, Ze 1 tyto metody

by mél vyulujici zafazovat s rozmyslem a nechat zakum prostor pro odpocinek

od kritického mysleni, argumentovani atp.
4. VyuZivdte model E-U-R v hodindch hudebni vychovy? Ano / ne. Pro¢ ano, pro¢ ne?

Ano, vyuzivam. Snazim se déti vtahnout do prace. Ne vzdy je to pfimo evokace,
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ale motivujici za¢atek v praci je hodné dulezity. Diky tomu jsou pak vice aktivni a maji
do prace vétsi chut. Za nesmimé dulezitou pak povazuji reflexi. I kdyby jsme uz méli
byt davno na odchodu do jiné uéebny, alesponi v podobé trivialni otazky ,,hodina sc mi
libila /nelibila a néjak pfitom stanovisko ukazat* by méla reflexe probéhnout. Pfiznam

se, ze v hodinach HV ¢asové opravdu reflexi ,,Sidim™.
5. Jaké metody RWCT vyuZivdte v hodindch hudebni vychovy?

Vyuzivam parové 1 skupinové sdileni, brainstorming, pétilistek, klicova slova,
diskusni pavuinu (napf. k otazce ,Jit nebo nejit na koncert”), u vyssich rocniku
skladankové uceni, i metodu LN.S.E.R.T.. Chystam se na vyuziti podvojného deniku
u zpévnicku déti.

Netradiéni ¢innosti k hudebni teorii - pexeso, ve kterém zaci hledaji dvojici jména

noty a jejiho oznaceni v notach, hra ,,vétsi bere* s délkami not.
6. Jaké materidly v hodindch hudebni vpchovy vyuZivdte?

Vyuzivam viechny uvedené materialy kromé videa a uéebnich textd. Ucebnice
ruzné kombinuji a vybiram z nich, co se mi hodi, Zaci s nimi nepracuji vibec. Ti maji
své vlastni zpévniky, kopiruji jim texty pisnicek, které se u¢ime. Stejné tak zpévniky.,
mam klasické ,,Ja pisni¢ky*, Svérdaka a Uhlife, Pisni¢ky z pohadek a détskych filmu atd.
atd. Hlavnim zdrojem jsou samoziejmé pisné. Snazim se stfidat lidové a umélé,
u vyssich ro¢niki pak mnohdy sahnu i do populami hudby. Klasickou hudbu s chuti
vyuzivam, hlavné v ramci néjakého tématu, napt. k muzikalu o ¢ertech se dobte hodilo
,Peklo* z Certa a Ka¢i od A. Dvotaka, nebo ,,Saviovy tanec* od Chacaturjana, kdy jsme
s détmi predstavovali Certy za volantem. Pracovni listy nevyuzivam tak Casto, opét je to

zavislé na tématu hodiny.
7. Co jesté byste chiéla Fict k vyufiti RWCT v HV na 1. ST ZS§?

Uz snad radéji nic. (smich) Ale ano, jen bych vie shmula do konstatovani, ze
nevidim jediny divod, pro¢ by se nedalo RWCT propojit s hudebni vychovou.
Nejdulezitéjsi je ale radost ze zpévu, z ,,muzicirovani“, at’ uz sahneme do jakéhokoli

»suplicku* metod.
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Priloha ¢. 3

Dotaznik a rozhovor ¢. 2 (K. K.)

1. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl ma hudebni vychova na 1. § T ZS.

Déti by mély casto zpivat, doprovazet se na hudebni nastroje, ucit se hrat
na zobcovou flétnu, vyuzivat hry na télo pro rytmické doprovody pisni, skladeb atd.

V pracovni vychové nebo v druziné si nékteré hudebni nastroje vyrobit a pak je uzivat.

Smyslem hudebni vychovy je podle mé ukézat détem, jaké pfijemné pocity
muzeme zazivat pod vlivem hudby a zprostfedkovat jim osobni zkuSenost s hudbou.
Nemyslim tim ale jen poslech a navs§tévu ,,vychovného koncertu* (dle mého velmi
nevydafené oznaceni), ale zpivanim, hrou na Orffovy nastroje, hrou na zobcovou flétnu
metodou Pierra van Hauweho, rytmickymi hrami. Hledat s nimi cesty, aby dokazali

hudbé porozumét.

3. Jaké jsou podle Vis moZnosti vyuZiti RWCT v hodindch hudebni vychovy na 1. ST
VAYS

Podle mé by se vyuka HV na l.st. méla opirat o co nejéastéjsi "kontakt" déti
s hudbou. Znamena to, ze by déti mély co nejvice zpivat, broukat, tancit, hrat
na nastrojc, zkouset rytmicka cviéeni na nastroje ¢i pfi hfe na télo. Princip E-U-R je
jisté mozné dodrzet. Pouzivani metod, které se predev§im opiraji o texty, by nemély
ptevazovat nad praktickym muzicirovanim. Ur¢ité bych je uzivala spiSe ve vyssich

rocnicich, v hodinach, kdy by se probirala hudebni teorie nebo pfi poslechu.

4. VyuZivite model E-U-R v hodindch hudebni vychovy? Ano / ne. Pro¢ ano, proc ne?
V soucasné dobé ne, protoze nemam svou tfidu.

5. Jaké metody RWCT vyuZividte v hodindch hudebni vychovy?

V dobé, kdy jsem jesté ucila, a uz jsem zacala uzivat aktivnich metod z programu
RWCT, jsem vyuzivala u poslechu kliCovych slov a reflexni aktivit (zaznam z poslechu,
zaznam z uceni). Brainstorming ¢i mySlenkovou mapu jsem uzivala malo, pokud si
vzpominam, v jinych naukovych pfedmétech hojnéji. Pro¢ ne? Protoze jsem tehdy

z uzivanim metod zacinala. Byla jsem cerstvou absolventkou kurzu RWCT, hledala



jsem teprve cesty a moZmosti pro zavadéni metod a principi RWCT do své praxe.

Sbirala jsem Cerstvé zkuSenosti.

Kdyz jsem pak byla zku$enéjsi a proskolené)si v metodach, které nabizi program
RWCT, uz jsem HV bohuzel neucila. Presto si stale myslim, ze by v hodinach hudebni
vychovy mély pfevazovat metody aktivizujici hudebnost déti, jako nacvik pisné imitaci,

rytmicka ozvéna, fonogestika ¢i improvizace.
6. Jaké materidly v hodindch hudebni vychovy vyuZivdte?

Z nabizenych material jsem na | .stupni vyuzila vSechno, co je mozné prakticky
vyuzit. Takze urcité lidové a umélé pisné a klasickou hudbu. Z déjin hudby a hudebni
teone vyuzivam pouze ty, které si zaci mohou pfimo vyzkouset aktivnim provozovanim
hudby. Ne, Ze se o hudbé uci, ale ze se hudbou néemu uéi. Pouzivala jsem také hodné
materialy. které jsem ziskala na seminafich Orffovy spole¢nosti. Slo o pisné, rytmické
skladby a drobné skladby pro rytmické a melodické orffovy nastroje. Pouzivala jsem
své pracovni listy, které jsem si vytvarela. Nékteré byly mymi vlastnimi, pro jiné jsem

nachazela inspiraci ve vydanych publikacich.
7. Co jesté byste chtéla Fict k vyuZiti RWCT v HV na 1. ST VAY

Ze hudebni vychovy je na prvnim stupni tak malo, ze mi pfipada jako ,,hfich*

plytvat s ni.
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Priloha €. 4

Dotaznik a rozhovor ¢. 3 (L. M.)

1. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl ma hudebni vichova na 1. ST ZS.

Cilem hudebni vychovy na prvnim stupni zdkladni §koly je podle mého nazoru
hlavné nabidnout détem prozitkova setkani a to ve vSech hudebnich ¢innostech
(péveckych, rytmickych , instrumentaénich...). Protoze ¢im vice si déti emocidlné

proziji. tim hlubsi stopu to v nich zanecha a samozfejmé si toho také vice zapamatuyji.

No a smyslem hudebni vychovy je pro mne piitahnout dité k hudbé a neodradit ho
od ni, 1 kdyz tfeba nema moc hudebnich vloh a predpokladu. Ukazat, co vSechno jim

hudba mize dat.
2. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl md RWCT na 1. ST Z8.

Hlavni cil programu RWCT vidim tom, ze program pomaha détem dostavat sc
na vyssi aroven a to s ohledem na individualni stav a moznosti déti.Program zaky cilené

posouva na jejich osobni maxima.

A jeho smyslem je, ze uciteli ulehéi praci, protoze zakum doprava individualni
svobodu. Ué¢itel se stava pozorovatelem a usmémiovatelem a u zaku sleduje pokroky

a pomaha ukazovat cestu k dalSimu zlepSovani.

3. Jaké jsou podle Vas moinosti vyuliti RWCT v hodindach hudebni vychovy na 1. ST
z$?

Moznosti vyuziti ur¢ité jsou. Ale hudebni vychova je natolik specificka, ze neni
dobré striktné chtit vyuzivat celé spektrum metod RWCT. Vyuzitelny je i v hudebni
vychové predevs§im model E-U-R, ktery je podle mého nazoru aplikovatelny na viechny
pfedméty. Metody RWCT pak jsou vyuzitelné Castecné, pouze nékteré a to v uritych

pfipadech.
4. VyuZivdte model E-U-R v hodindch hudebni vychovy? Ano / ne. Pro¢ ano, proc ne?

Ano, vyuzivam. Protoze 1 v hudebni vychové mi model E-U-R ulehéi praci.

Pii evokaci velice rychle zjistim, kolik toho Zaci o tématu védi, co si o tom mysli
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a na zakladé toho je do toho vtahnout a motivovat k tomu dozvédét se¢ néco dalsiho.
Z evokace se snazim vytézit maximum pro uvédoméni, ve kterém by podle mé neméla

byt prace s textem, ale hlavné prozitkové véci.
5. Jaké metody RWCT vyuiivdte v hodindch hudebni vychovy?

Tak nejzdkladnéjsi metodou je pro mé brainstorming, at’ uz v pisemné podobé,
nebo v Gstni, individualni, parovy ¢i skupinovy. Pak je to také ob¢as my$lenkova mapa
(idealni jsou témata typu hudebnich nastroju, péveckych hlasu apod.). Vyuzivam

. , . - 1
i srovnavaci tabulku nebo metodu kmeny a kofeny .
6. Jaké materidaly v hodindch hudebni vychovy vyuZividte?

Z materiald vyuzivam zpévniky pro déti a to jak mi) zdroj pro vybér pisni a uciva,
tak potom pro star$i zaky, ktefi znich zpivaji. NejCastéji pak v hodinach pracuji
s vlastnimi pracovnimi listy, které si pfipravuji tematicky (masopust, téma lasky ke dni

sv. Valentyna ¢i na prvniho maje),.které pak diky tomu mohu vyuzit i ve vice ro€nicich.

Hodné také vyuzivam audio a video materiali, opét tematicky spojené
s pracovnimi listy. Ma =zkuSenost je ukazky prokladat diskusemi, vyplhovanim

pracovnich listu apod., protoze poslech je naro¢ny na pozornost déti.

Internet vyuzivam pro sbér materiali, pfedeviim audio a video. Teorii a déjiny

hudby jen velice okrajové, pro mne je zasadni ten prozitek.
7. Co jesté byste chtéla Fict k vyuZitif RWCTv HVna 1. § TZS?

Chtéla bych vzkazat viem uéitelim, ktefi uvazuji o vyuziti programu RWCT
i v hudebni vychové, aby se nenechali odradit po¢ate¢ni narocnosti pfiprav na hodiny.

Je to vyuzitelné a stoji to potom za to.

' Podstatou jsou skupiny, ve kterych je jeden &len kmenem, ktery je na misté a zapisuje. Ostatni &lenové
jsou koreny a ti maji za kol nosit kmeni odpovédi na danou otazku / y. Otazku si pfectou a musi si ji
zapamatovat. Chodi po tfide¢ a s kofeny ostatnich skupin davaji odpovédi dohromady. V pomémé
kratkém ¢ase zmapujeme, co Zici o iématu a védi a co si 0 ném mysli.
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Priloha ¢. 5

Dotaznik a rozhovor ¢. 4 (D. H.)

1. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl md hudebni vychova na 1. ST ZS.

Hlavnim cilem hudebni vychovy je podle mne prvotné rozvijet v détech esteti¢no.

Dil¢ich cilt je pak cela rada, napt. vést déti k lasce ke zpévu, ke klasické hudbé atd.

A smysl? Dotvafeni ¢lovéka v harmonickou bytost, protoze bez hudby v ¢lovéku

néco chybi.
2. Objasnéte, jaké cile a jaky smysl md RWCT na 1. ST Z8.

Cilem programu RWCT je nastartovat u déti jinou vinu mysleni, tedy logického
a predevsim kritického. A to prostfednictvim dialogu, svobody vyjadfovéni apod. Tento

cil je podle mé velice dobrym a ozdravnym trendem v oblasti vzdélavani.

3. Jaké jsou podle Vids moZnosti vyuZiti RWCT v hodindch hudebni vychovy na 1. ST
z$?

Muj nazor je takovy, ze metody jsou tak casové narocné, ze potieba jejich
dasledného vyuziti byla na ukor jinych véci (hudebnich éinnosti). Teoreticky tedy
moznosti jsou, prakticky spise ne.

4. Wuiivdte model E-U-R v hodindch hudebni vychovy? Ano / ne. Pro¢ ano, proc ne?

Samoziejmé. Vyuzivam ho. Protoze je ten model logicky, 1 v hudebni vychové. Je
nutné tfidu navnadit na to, co je ¢eka. Prijit s né¢im svym, co do toho dat, abych

je presvédcila, ze to skute¢né stoji za pozornost.
5. Jaké metody RWCT vyuZivite v hodindch hudebni vyichovy?

Momentalné asi nejéastéji vyuzivam pisnicky s pfedvidanim. Déti predvidaji, jak
se bude dal pisnicka odvijet, je to vyuzitelné nejvic v prvnich a druhych roénicich a jsou

k tomu potfeba hlavné lidové pisnicky, kde je néjaky dé;.

Dale pak brainstorming, skupinovou praci i parové sdileni, k tomu hudebni

vychova pfimo vybizi.
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6. Jaké materidly v hodindch hudebni vychovy vyuiivate?

Nejcastéji pracuji se zpévniky pro déti. kterym mam celou fadu a pak s audio
a video matenaly, které mam tematicky rozdélené a sladéné. Klasickou hudbu také
détem poustim, ovSem opét vzdy v tematickém kontextu. Na internetu dohledavam
informace, s vétsimi détmi s intemetem i pracujeme. Ucebni texty nevyuzivam,
pracovni listy jen vyjime¢né. Co se ty¢e hudebni teorie a déjin hudby, myslim si, ze by
déti mély znat vyznamné hudebni osobnosti, na jejich hlub$i poznani je vsak lakat
zajimavostmi (napf. hluchota B. Smetany, vyzkouset si, jaké to je byt hluchy...).
Z teoric Uplné zaklady jako poznat a rozlisit hudebni nastroje, védét jak vypada notova

osnova, houslovy kli¢ apod.
Chystam se také na praci s interaktivni tabuli, az ji ve tfidé budu mit.
7. Co jesté byste chtéla Fict k vyuziti RWCT v HV na 1. ST ZS$?

Chtéla bych jeSté poznamenat, ze pokud by se zvysila ¢asova dotace hudebni
vychovy z jedné hodiny tydné na dvé, pak by byl prostor pro vyuzivani téchto metod
vétsi. S jednohodinovou dotaci viak podle mého nazoru konéi vyuziti RWCT u modelu

E-U-R.



Ptiloha &. 6
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Priloha¢. 7
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Priloha¢. 12

JULIE, MALE DEVCATKO

Julie, malé dévéatko

s vlasy jen tak na
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