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Anotace

Diplomova prace ,,Marie Montessori a jeji pedagogika® se zabyva hlavnimi principy
pedagogického systému italské 1ékarky a pedagozky Marie Montessori. Prace je rozdé€lena na
dve Casti, ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoretickd ¢ast se vé€nuje ustiednim pojmim
pedagogického konceptu M. Montessori se zvlastnim zietelem na postaveni pedagoga v této
vychovné metod¢. Prakticka ¢ast zkouma roli ucitele v metodé M. Montessori v komparaci

s roli uéitele v tradiéni $kole.

Annotation

Thesis ,,Maria Montessori and her teaching method” deals with main principles of the
educational system proposed by Maria Montessori, Italian doctor and teacher. Thesis is
divided into two parts, a theoretical part and a practical part. The theoretic part aims at
fundamental ideas of Maria Montessori’s pedagogical conception with the special emphasis
on the teacher’s role in this method. The practical part focuses on a comparison of a teacher’s

role in M. Montessori’s method and teacher’s role in traditional school system.
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Uvod

Konec 19. stoleti znamenal v pedagogice pocatek hnuti nové vychovy neboli reformni
pedagogiky. V poslednich desetiletich tohoto stoleti a v pocatcich stoleti dvacatého vzniklo za
ruznych okolnosti n¢kolik pedagogickych smért, které ackoli mély své charakteristické rysy,
spojovala kritika tradi¢ni Skolni praxe, mechanického zplisobu uceni, pasivity zakl i
uniformnich vyucovacich metod. VSechny tyto reformni sméry pokladaly za dilezité obratit
pozornost k vyucovani orientovanému na zaka. Snahou bylo tedy nalézt novy postoj k ditéti,
novy nazor na n&j a na jeho osobnost. Tuto skute¢nost dokazuji slova Marie Montessori:
,,Dnes jiz nemuzeme studovat zZadné odvétvi mediciny, filozofie nebo sociologie, aniz bychom

vvvvv

svetlo, které vrha embryologie na riizné faze evoluce. VIiv vedomosti ziskanych ze svéta déti je

mnohem Vetsi uz proto, Ze zasahuje do viech lidskych otdzek**

Maria Montessori, ktera v Italii zménila pfistup ke vzdélani zen a stala se diky tomu prvni
doktorkou mediciny na Apeninském poloostrové, patii dnes jiz ke ,klasikim* svétové
pedagogiky. Byla to pravé ona, kdo diky svému pozorovani a kazdodenni praktické
zkuSenosti s détmi zjistila, Ze kazd¢ dit¢ v sob& nosi sviij vlastni stavebni plan a zaroven i

vlastni sily pro sviij vyvoj.

Na svych poznatcich zalozila vzdélavaci systém, ktery vychazi z potieb ditéte, uc¢i ho
rozvijet jeho pfirozené schopnosti a smyslové vnimani. Je vysledkem dlouholetého hledani a
oveéfovani metod vzdélavani malych déti v predskolnich zafizenich a Skolach, ale také v
rodiné. Rodie upozoriiuje na zavaznost jejich poslani, pfipomina jim, ze laskyplnym a
nerepresivnim piistupem k ditéti mohou kladné& ovlivnit Zivot celé spolecnosti 1 budoucnost
lidstva. Propracovany a uceleny Montessori vzdélavaci systém plné respektujici vyvojova
obdobi ditéte je aplikovany jak ve vyspélych statech, tak v rozvojovych zemich po celém

SVEte.

Nasledujici kapitoly této diplomové prace se zaméfuji na celkové shrnuti
pedagogického konceptu Marie Montessori, jak z hlediska odborné literatury, tak, a to
predevsim, z hlediska zkuSenosti minulé i soucasné pedagogické praxe. Prakticka ¢ast prace si
klade za cil prozkoumat a porovnat roli ucitele v konceptu M. Montessori s postavenim

ucitele v klasické skole s pfevazujici frontalni vyukou.

1 MONTESSORI, M. Tajupiné détstvi. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych sméri, 1998. s. 12.
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Pokud se zaméfime na dostupnou literaturu zabyvajici se Montessori pedagogikou,
zjistime, ze je pomérné rozmanita a obsahla. Pro ucely této prace jsem Cerpala z anglicky a
némecky psanych sbirek samotné Marie Montessori a ze studii, které byly o montessori
pedagogice publikovany jak ve svéts, tak i v Ceské republice. Citace z cizojazyénych zdroji

jsem si dovolila sama voln¢ pielozit.



1. Zivot a dilo Marie Montessori

1.1 Zivot

Maria Montessori se narodila 31. srpna 1870 v italské obci Chiaravalle v provincii Ancona
jako jediné dit¢ do pomérné vzdelané méstanské rodiny. Jeji otec Alessandro pracoval
nejdiive jako vojak, poté byl finan¢nim ufednikem. Matka Renilde jako vzdélana, politicky
angazovana a liberalni zena, patiila ve své dob¢ k tomu typu zen, které¢ hluboce ptesahovaly
tradi¢ni pfedstavy o zen¢€ - matce, typické pro konec 19. stoleti. Jiz v mladém veku byla Marie
vedena svou matkou K solidarit¢ s chudymi, proto je nepochybné, ze nazory matky velmi

ovlivnily pfedevsim socidlni citéni budouci pedagozky Marie Montessori.

V roce 1875 se rodina piestéhovala do Rima, kde Maria zapodala svou povinnou $kolni
dochazku. Ve svych dvanécti letech se Maria prekvapivé rozhodla navstévovat technickou
Skolu, coz bylo pro jejiho otce nepfiijatelné, ovSem diky své matce si tento napad ve své
rodiné prosadila. Fascinovaly ji pfirodni védy, zejména biologie a matematika a hodlala se
stat inzenyrkou. V navaznosti na stfedni pfirodovédecko - technickou Skolu, navstévovala
také Technicky institut Leonarda da Vinciho, ¢imz poptela vSechny konvenéni ptredstavy o
zenském vzdélavani své doby. A to nebylo zdaleka naposledy. Po maturité lehce pozménila
své plany a rozhodla se zacit studovat medicinu, coz bylo v této dobé& pfistupné jenom
studentim - muzim. Na univerzit¢ byla skutecnost, ze v prednaSkovém sale sedi zena
obrovskym Sokem jak pro vyucujici tak pro samotné studenty. Marie musela odolavat
enormnimu tlaku, nesméla naptiklad vstoupit na univerzitni ptidu bez muzského doprovodu, a
ve svych dopisech pfiznala, Ze studia chtéla mnohokrat zanechat, nicméné diky své silné vuli
se ji nakonec podafilo ziskat si jako studentka respekt. Studium tak v roce 1896 uspésné
dokoncila, coz ji mimochodem poslouzilo jako ditkaz toho, Ze Zeny jsou rovnocenné schopné

vzdélavat se jako muzi.

Po skonceni vysokoskolského studia pracovala jako lékarka - asistentka na psychiatrické
klinice fimské univerzity, kde se starala hlavné¢ o duSevné postizené déti. Kromé prace na
klinice zadala Maria pravidelné navstévovat ustavy pro choromyslné v Rimé i v nejbliz§im
okoli, diagnostikovala déti, popifipadé je umistovala na klinice, navic zacala studovat
antropologii, pedagogiku a experimentdlni psychologii. Tato aktivni ¢innost ji pomohla
proniknout do problematiky postiZenych déti, poznat jejich neutlumenou potiebu hry, coz ji

ptivedlo k myslence, Ze 1 duSevné postizené déti jsou vychovatelné.
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V tstavech prozivala mnohé zazitky, které ji v mySlence pedagogicky pomadhat témto
détem utvrzovaly. Jedna oSetfovatelka fimského Gstavu pro mentalné postizené si ji napiiklad
stézovala, ze déti, které jsou umistény v holé mistnosti bez jakékoliv nabidky ¢innosti, si hraji
s chlebem, ktery je jim podavan k jidlu. Marii bylo jasné, ze déti v takovychto Ustavech jsou
nejen postizené, ale predevs§im neuvéfitelné zanedbané. Z téchto pohnutek se rozhodla zacit
studovat zahrani¢ni literaturu o této problematice a dostala se k praci francouzskych 1¢kait a
pedagogi Jeana Marca Gasparda Itarda a Edouarda Séguina, ktefi se zabyvali postizenymi
détmi, predevSim vyvojem pomucek pro trénink motoriky a smyslového vnimani mentalné
zaostalych déti. Prace téchto odborniki méla na Marii takovy vliv, Ze se jejich dila rozhodla

ptelozit a pozdéji je i doplnila o své nejnovéjsi poznatky z této oblasti.
1.2 Pedagogicka, vyzkumna a prednaskova ¢innost

Na pielomu 19. a 20. stoleti vznikla v Rimé nejprve Nérodni liga pro vychovu postizenych
déti a poté i Vybor na podporu ziizeni vetejné medicinsko-pedagogické instituce.” Uvniti
téchto dvou sdruzeni vznikl 1ékatsko-pedagogicky institut pro vzdelavani ucitell, ktery byl
spojeny s tzv. Modellschule (Modelovou Skolou), jejimz vedenim byla povéfena prave
nadéjna l¢karka a pedagozka Maria Montessori. Tato funkce dévala Marii moznost
experimentovat a ovétovat si specifické metody urcené k vychové a vzdélavani mentélné
postizenych déti. S praktickou péc¢i o choromyslné déti se seznamovala i béhem svych pobytl
Vv zahranici, pfedev§im v Londyné a Pafizi. Po dokonceni studii antropologie a pedagogiky
pusobila na univerzité dal, nové v roli profesorky antropologie a biologie. Nicméné se stéle
vice vénovala praktické ¢innosti s postizenymi détmi a postupem Casu dospéla k nazoru, Ze
jeji metody by mohly byt mnohem Iépe vyuzitelné pii pedagogické praci se zdravymi détmi.
V roce 1906 se ji dostalo nabidky od feditele fimské spolecnosti pro ucelné stavebnictvi, aby
zfidila misto pro déti v nov€ postavené budové fimské chudinské c¢tvrti San Lorenzo. Tento
domov byl urcen pro déti z délnickych rodin, které se ve svém volném case potulovaly Ctvrti a
ni¢ily nov€ postavené domy. Pro stavebni firmu tak bylo snadnéjsi a levn&js$i najmout si
odborné hlidani déti, nez stale dokola vynakladat prostfedky na opravu poni¢enych domdu.
Montessori tuto nabidku s nadSenim pfijala, protoZze v ni vidéla moznost vyzkouSet svoje
metody na zdravych détech. V roce 1907 tak mohl byt otevien prvni Dim déti (Casa dei
bambini).> Dim mél slouzit hlavné jako pomoc t&Zce pracujicim rodi¢tm, kteff mohli

predavat své nezletilé déti do péce ucitelek a vychovatelek, které byly v domé ubytovany a

2 Srov. SEBESTOVA, V. SVARCOVA, J. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vyssi pedagogické $kola a

stiedni pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. s. 6.

Srov. MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych sméri, 1998. s. 72.
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které se détem vénovaly, hraly si s nimi, a to v mistnostech, které byly k tomuto ucelu
specidlné ureny. Chod domu byl charakteristicky tim, Ze se na ném podileli stejnou mérou
jak dospéli tak déti. Dim navstévovalo ptiblizné padesat déti predSkolniho véku (od tii do
sedmi let). Maria Montessori tak méla obrovsky prostor pro sledovani a piedevsim
zdokonalovani svych ptedchozich metod. Déti se mohly volné pohybovat po mistnosti, volit
si ¢innost 1 material, coz bylo na svou dobu v oblasti discipliny a kdzn€ opravdu revolu¢ni. Je
nasnad¢, ze v této dobé a vtomto domé ucinila Montessori nejvétsi poznatky - napiiklad
soustavnym pozorovanim objevila u dé€ti polarizaci pozornosti, kterd se pozdéji stala jednim

ze zakladnich pojmi jeji vychovné metody.

Jednoho dne pfinesla mezi hrajici se déti spiciho kojence - holcicku: ,, Sledujte, jak tise

dycha. Nikdo z vas nedokdze dychat tak potichu jako ona. Prekvapené a nehybné déti zacaly
zadrzovat dech. Nikdo neudé€lal ani ten nejmensi pohyb. Horlivé dbaly na to, aby zaZily ticho
a dokazaly ho napodobit. Viechny déti sedély uplné tise, dychaly tak tise, jak to jenom bylo
mozné a mély radostny a napjaty vyraz jako lidé, kteti medituji. Postupné jsme mohli
uprostied tohoto pisobivého ticha slyset i ty nejmensi zvuky, jako naptiklad vzdalenou
padajici kapku vody a velmi vzdadleny zp&v ptika. To byl poldtek nasich cvi¢eni v miCeni.
Znadmé cviceni ticha vzniklo tedy také v tomto zafizeni. Celkové jevily déti o rozmanitd
cviceni velké zaujeti a byly pfi ¢innostech pomérné velmi koncentrované.
Postupem c¢asu doslo k zalozeni dal$ich takto koncipovanych domd, financovani se tentokrat
ujali soukromi investofi, jako napiiklad britsky velvyslanec v Rimé, ktery zalozil dim pro
déti diplomatt a déti z vysSich spolecenskych vrstev. Timto zplisobem se Marii Montessori
podafilo navézat mnoho dulezitych kontaktd, coz ji velmi pomohlo v jeji nasledné
prednaskové 1 publikacni ¢innosti. Montessori se rozhodla opustit svou lékafskou praxi a
zacala se naplno vénovat rozSifovani své metody. V roce 1909 tak mohla uspotadat prvni kurz
pro pedagogy.

V roce 1913 uskutecnila svou prvni cestu do zahrani¢i, navstivila USA, kde s velkym
uspéchem prednasela o zékladnich principech a cilech svého vychovného systému. Jeji
pfednasky mély v zamoii famoézni Gspéch, béhem nékolika mésici se jméno Marie
Montessori stalo v USA uznavanym pojmem, jeji myslenky byly rozebirany v tisku, vedly se
diskuze na oficidlnich i neoficidlnich mistech, postupné vznikaly prvni montessoriovské

spolecnosti, byla zde vydana kniha o metod€ montessori s ndzvem ,,Il metodo®, ktera se ithned

* MONTESSORI, M. Die Entdeckung des Kindes. Freiburg, Basel, Wien: Herder 1997, s. 157.
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stala bestsellerem. Zprava o Gspésich italské 1ékarky se rozsifila rychlosti blesku. Montessori
vedla v Rimé dalsi kurzy pro pedagogy, které navitévovaly i fady zahraninich zajemct. Jeji
myslenky nasly odezvu po celém svéte - v Anglii, Francii, Australii, Argentin¢ dokonce i

V Rusku, kde byly na dvofe v Petrohradé zakladany montessori tfidy pro ¢leny carské rodiny.

Druhé cesta do zamofti v roce 1915 sice nenavazala, co se tyCe tispéSnosti, na prvni cestu,
nicméné vychovny systém Marie Montessori jiz v USA pevné zakotenil a mohl se déle
rozvijet a to piedevsim po druhé svétové valce. ° Po svém ndvratu byla pozvana katalanskou
provincii do Barcelony, aby zde diky své metod¢ zavedla do Skol vyuku kataldnStiny. Pfi
svém pobytu ve Spanélsku méla Montessori opét moznost experimentovat a uvadét do praxe
svou metodu. Zalozila zde institut pro vzdélavani pedagogi a podafilo se ji také vyvinout
didakticky materidl pro matematiku, geometrii a gramatiku. V Barceloné¢ se také poprvé
zacala zabyvat ndbozenskou vyukou. Pro déti zfidila kapli a vytvofila n€kolik didaktickych
pomiucek pro ndbozenskou vychovu. Neklidnd politicka situace v Kataldnsku vSak méla za
dasledek ukonceni Uspésné zapocaté prace Marie Montessori v této provincii. Marie Zila
nadale v Barcelon¢, ale ve své prednaskové a publikacni Cinnosti pokracovala v ostatnich
zemich Evropy. Jeji nejvétsi obavou bylo, aby se jeji metoda neproménila v néco, s ¢imz by
sama nesouhlasila a z tohoto diivodu proto vedla vSechny kurzy osobné. Tato skute¢nost
vedla Kknejedné hlasité kritice, protoze jeji metoda davala vétsi ¢i men$i moznost
improvizace, ¢imz se spoleCnost rozdélila na ptiznivce, kteti se jeji pedagogikou nechali
pouze inspirovat a na ty, ktefi do detailu pfevzali a praktikovali. V roce 1929 zalozila M.
Montessori spole¢né se svym synem Mariem mezinarodni montessoriovskou spolecnost
Association Montessori Internationale (AMI), kterd nejprve ptsobila v Berlin€, poté po dobu
trvani druhé svétové vélky sidlila v Londyné, aby od roku 1945 natrvalo zakotvila
vV Amsterdamu. Jeji hlavni naplni bylo organizovat vzdélavaci kurzy, koordinovat spolupraci

narodnich sdruzeni a samoziejmé 1 Sifit montessoriovské ideje.

Po vypuknuti ob&anské valky ve Spané&lsku se musela rodina M. Montessori pfestéhovat do
Holandska, usidlili se v malém mésté Laren pobliZ Amsterdamu. Mezitim se v jeji rodné Italii
prohlasil za prezidenta mistni Montessori spole¢nosti sam Benito Mussolini. Marie
Montessori dodnes z ne zcela znamych divodu zacala v Italii spolupracovat s faSistickym
rezimem. Tato skuteCnost méla za disledek uzavieni vSech montessori Skol v Italii.

V Némecku byla za vlady narodniho socialismu Montessori-pedagogika zakazana, protoze

> Srov. KRAMER, R. Maria Montessori. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag 1995. s. 222-254.
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pro rezim byla pfili§ individualisticka a tudiz pro vzdélavani lidu nevhodna. Jeji knihy a

portréty byly verejng paleny. ®

Dalsi jeji dulezita zivotni kapitola se odehravd mimo Evropu. V roce 1939 se totiz
Vv doprovodu svého syna vydava do Indie, kde vtéto dobé probihd obrovsky rozvoj
montessoriovsky orientovaného hnuti. Skoly v této asijské zemi zakladaly piedev§im mladé
Indky, které ziskaly své poznatky béhem studii pedagogiky v Evrop€. Indie si od této metody
slibovala piedev§im pomoc pii feSeni velkého problému, kterym byl analfabetismus.
Montessori spole¢nost zde fungovala jiz od roku 1926 a mezi jeji Cleny patfila fada mistnich
osobnosti, mimo jiné i Mahatma Gandhi. Po vstupu Italie do svétového valeéného konfliktu
v roce 1940 byli vSichni Italové, pobyvajici Vv této dobé v Indii internovani, a tak se pobyt
Marie a Maria Montessoriovych protahl az do roku 1946, kdy se mohli kone¢né vratit zpét do
Evropy. V podminkach internace mohla Maria Montessori kone¢né konkretizovat dlouho
promysleny koncept tzv. kosmické vychovy, ve kterém se mimo jiné zabyvala do té doby
neznamou oblasti ekologie. Dale dostala moZnost zorganizovat kurz pro 300 posluchaci. Jeji
piednasky se odehravaly v chudém prostiedi, jednoduse pod Sirym nebem v parku. V Indii tak
Marie Montessori dokoncila svoje celozivotni pedagogické dilo. Po navratu do Evropy se na
zavérecné roky svého zivota usadila v Amsterdamu, odkud alesponi na dalku do poslednich
chvil fidila chod celé svétové ,,montessori rodiny*“. V roce 1950 se ji dostalo nejvyssiho
ocenéni jeji celozivotni prace, byla ji udélena Nobelova cena miru. Do posledni chvile vedla
pfednasky na ruznych mistech, jesté pouhy den pied svou smrti planovala cestu do Afriky.
Zemiela 6. kvétna 1952 ve véku nedozitych osmdesati dvou let ', jeji néhrobni kdmen
vystihuje jeji zivotni postoj: ,, Prosim, milé deti, vSechny vy, které muZete, budujte se mnou

r . . . r v b 8
mir mezi lidmi na celem svéte.

® Srov. KRAMER, R. Maria Montessori. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag 1995. s. 324-361.
’ Srov. HEILAND, H. Maria Montessori. Hamburg: Rowohlt 1991. s. 121-128.
8 SEBESTOVA, V. SVARCOVA, J. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vyssi pedagogické $kola a stfedni
pedagogicka §kola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. s. 8.
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1.3 Dilo Marie Montessori

Béhem svého celozivotniho védeckého, 1ékarského 1 pedagogického plisobeni napsala Marie
Montessori nespocet odbornych spisti, pojednavajicich o vychové a vzdélavani déti a jeji dila
byla a dodnes jsou piekladana do mnoha svétovych jazyka. Publikace Marie Montessori
vétSinou obsahuji jeji prednasky, které vedla na univerzitich a na jinych mistech po celém
svété. V nasledujicich odstavcich je uveden jakysi stru¢ny pichled podstatnych dél vydanych

béhem zivota Marie Montessori.

Mezi prvnimi vydala v roce 1909 knihu The Montessori Method (original: ,,1l metodo della
pedagogica scientifica™) ktera shrnovala uziti metody v Casa dei bambini. O rok pozdé&ji byla
vydana druha kniha, kterou M. Montessori nazvala Dr. Montessori’s Own Handbook (Cesky
se Casto uvadi nazev Muj denik). Tato kniha popisuje, jak se ma vhodné zachazet
s didaktickym materidlem, respektive jak tento didakticky materidl pouzivat ve prospéch
ditéte. V roce 1916 vyslo dilo Spontaneus Activity In Education (original: ,,L" autoeducazione
nelle scuole elementari®), zabyvajici se vychovnou problematikou déti Skolniho véku. Tato
kniha byla ptfelozena do némciny a Montessori pedagogika tak tedy ptekrocila hranici Italie.
V roce 1921 byla vydana Ptiru¢ka védecké pedagogiky, prvni kniha, kterd se v roce 1926

dockala i ¢eského prekladu.

V roce 1923 poprvé vysla dulezitd publikace s nazvem From Childhood To Adolescence
(including ,,Erdkinder and the function of the university), ve které Maria Montessori
popisuje detailné v€kové obdobi od sedmi do dvanacti let a aplikuje na né svou metodu. Dalsi
neméné dilezita kniha The Secret Of Childhood z roku 1936, vysla v ¢eském piekladu v roce
1998 pod nazvem Tajuplné détstvi a zabyva se velice podrobné vyvojem ditéte od narozeni do

Sestého roku.

vvvvvv

The Discovery Of The Child z roku 1948 (u nas vysla v roce 2001 jako Objevovani ditéte) a
The Absorbent Mind, jez byla vydana o rok pozdgji a v CR vysla pod nazvem Absorbujici

mysl.
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2. Zakladni principy pedagogiky Marie Montessori

2.1 Montessori pedagogika

Maria Montessori vychéazela ptfi budovéani své vychovné metody z bezprostiedniho
pozorovani déti respektive z pozorovani jejich chovani a jednani pii konkrétnich ¢innostech, a
z védeckych poznatkti, piedevsim z oblasti experimentalni psychologie. V tomto uceleném a
propracovaném vzdélavacim systému miizeme nelézt dva zakladni charakteristické prvky -

orientaci na dité a pochopeni vychovy jakoZzto realizace svobody.

Ve svych pracich Maria Montessori velice Casto zdiraznuje potiebu soustiedit se na
osobnost ditéte, nikoliv na vychovnou metodu. Cilem montessoriovské pedagogiky je tedy
zejména normalni, tzn. pfirozené rozvijeni osobnosti ditéte. Pojem normalizace ditéte patii
k zakladnim piedpokladim této pedagogické koncepce. Vzdélavani je chapano jako proces
sebeutvareni. Dit¢ ma v sobé zakdédovanou schopnost samostatné jednat, rozvijet se. K
tomuto pfirozenému vyvoji déti je potfebné umoznit jim co nejlepsi predem piipravené
edukacni prostiedi. Maria Montessori tak vidéla v piipraveném prostiedi cestu a prostiedek,
ktery pomaha ditéti pii vstupu do skuteéného svéta. ,Jak je dobre znamo, nas vzdélavaci
systém hodnoti vyznam prostredi tak vysoko, Ze ho dokonce klade do samého stredu
pozornosti pri koncipovani vyucovacich procesi. * ¥ Kazdé dit& hleds a vydéava se na vlastni
cestu svého vyvoje a v koncepci M. Montessori mu v tom neni principielné branéno.
Nicméné tato svobodna volba je svobodou Vv pedagogicky pfipraveném prostiedi. Toto
piedpiipravené prostiedi nabizi prostor a zaroven stanovuje hranice, které se méni tak, aby
odpovidaly aktualnimu vyvojovému stupni ditéte. Proto, aby se dit¢ mohlo ucit vlastnim
tempem, je musi podporovat prostredi, kde se uci, ucebni pomticky a atmosféra tridy. Ucitel
poskytuje potiebné zdroje a umoziuje ditéti pracovat v bezpecném a pozitivnim prostiedi.
Déti uciteli duveétuji a odvazuji se zkouset nové véci a buduji si sebeduvéru. Podle M.
Montessori jsou soucasti ptipraveného prostiedi i pokora vyucujiciho a jeho tucta Kk ditéti.
., Priprava prostiedi a priprava pedagoga jsou praktickymi zaklady nasi vychovy. Postoj
pedagoga musi zustat vidy postojem lasky. Dité patii na prvni misto, pedagog ho nasleduje a
podporuje. Musi se vzdat své vlastni ¢innosti ve prospéch ditéte. Musi se stat pasivnim, aby se

dit€ mohlo stat aktivnim. Musi dat ditéti svobodu vyjadiit se; nebot’ v rozvoji détské osobnosti

® MONTESSORI, M. Tajupiné détstvi. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych smért, 1998. s. 43.
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neexistuje Zadna vetsi ptekazka nez dospély, ktery celou svou ptevazujici silou stoji proti
diteti. *°

V Montessori pedagogice je ale piedevsim respektovana individualita kazdého ditéte.
Normalni rozvijeni osobnosti ditéte s sebou nese i nezbytnost prvku svobody v tomto rozvoiji.
., Svoboda je podle Montessori zakladni bazi vseho, a prvni krok je uskutecnen tehdy, kdyz
individuum miiZe jednat bez pomoci jinych, s védomim, Ze je Zivou integrdlni bytosti“. ™
Vychova, ktera je zalozena na svobod¢, ovSem nastoluje otazku, jak tuto svobodu mtizeme
chapat. Svoboda muze byt dle M. Montessori pochopena Vv biologickém, socidlnim a
predevsim v pedagogickém slova smyslu. Z pedagogického hlediska je svoboda v montessori
systému zalozena na svobodné volbé Cinnosti, kterd by méla vést k samostatnosti. Takovéto
volbé se tika tzv. volna prace a podrobngéji se ji bude zabyvat podkapitola 2.5. V Montessori
ttidach si déti svobodné voli svou préaci. Pfijdou rano, rozhlédnou se po tfidé a sami se
rozhoduji, emu se budou vénovat. Pracuji tak dlouho, jak potiebuji. ** Pojeti
montessoriovské pedagogiky tak tedy vychazi z maximalniho respektovani volby ditéte a jeho
samovolnd koncentrace pozornosti (v€etné nédhlych zmén) nesmi byt chipana jako rusivy
prvek.

Maria Montessori béhem svého pozorovani zjistila, ze kazdé dit¢ je disponovano vnitini
potiebou ,,néCemu se ucit”. Détska mysl je Siroce oteviena poznatkiim, dokaze absorbovat,
zpracovavat, tfidit, zabudovavat do systému vlastnich zkuSenosti a na jejich zaklad¢ postupuje
dal, rozviji svou osobnost. V pedagogice Marie Montessori je kladen diraz na wvnitini
motivaci, zdjem Zdka a na zménu vztahu mezi ucitelem a zaky. Dité neni ,,zkouseno®, uci se
pro zivot, nikoli pro zndmky. Je vedeno tak, aby poznalo skute€nou hodnotu vzdélani, bylo
zvidavé a chtélo poznavat stale néco nového. U¢i se poznavat véci kolem sebe 1 svilj vnitini
sveét. Ziskava prehled, praktické zkuSenosti, zdravé sebevédomi, vnitini klid a rovnovahu,
dokéze se samostatné rozhodovat a byt odpovédné za své konani. Jde o vychovu podle

pravidel, ktera si tvofi déti samy pod vedenim svého uditele.

Zamg¢iime-li svou pozornost na dnesSni déti, zjistime skuteCnost, Ze jsou vystavovany
neskutecnému mnozstvi podnéti. Okolni prostfedi se jim poté lehce miize jevit jako
chaotické, neuspotradané. Pojeti pfedem ptipravené¢ho prostedi, tak mize dle mého nazoru

byt chapano jako obrovska vyhoda vychovného konceptu Marie Montessori. Umyslem Marie

9 MONTESSORI, M. Grundlagen meiner Pidagogik. Heidelberg: Quelle & Meyer 1996. s. 24.
1 SEBESTOVA, V. SVARCOVA, J. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vyssi pedagogicka §kola a stiedni
pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. s. 12.
2 Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p. 80 - 113.

17



Montessori bylo vést déti krok za krokem malym uspofadanym prostiedim a pomoci jim tak
vstoupit do usporadani velkého svéta. To déti uklidnuje a stabilizuje, pti¢emz moznost volby

tvofi piirozeny protipdl k uspofddanému okoli.

Dalsim charakteristickym rysem pedagogiky Marie Montessori je skute¢nost, ze déti nejsou
fazeny do tfid tradicné dle veéku, ale uci se ve vékoveé smisenych skupinach. Marie Montessori
zdiiraznovala vyznam vékoveé smiSené skupiny, ve které star$i ¢i zkuSenéjSi pomahaji
mlad$im, ¢imz si sami ovétuji a utuzuji vlastni znalosti a dovednosti. Spole¢na prace
Vv takovychto skupinach vede u déti k rozvoji komunikace, empatie a ohleduplnosti. Jednotlivé
tfidy zahrnuji tiletd vékova obdobi: Pro MS jde o rozmezi 3-6 let, prvni stupeii ZS se
vétSinou déli na 1. - 3. ro¢nik a 4. - 5. ro¢nik, pfipadné obracené tedy na 1. - 2. ro¢nik a 3. - 5.

ro¢nik.

Mezi dalsi typické pojmy spojené s pedagogikou Marie Montessori patii tzv. senzitivni
faze, polarizace pozornosti, projekt kosmické vychovy, koncept volné prace a také specidlni

didakticky materidl. Zminéné terminy podrobné&ji rozeberou nasledujici podkapitoly.
2.2 Polarizace pozornosti

Jak jiz bylo zminéno v prvni kapitole, na fenomén polarizace pozornosti piiSla Maria
Montessori béhem svého pisobeni v Case dei bambini. Na pocatku 20. stoleti panoval mezi
odborniky nekompromisni nazor, Ze malé déti se nedokazou po delsi dobu soustiedit na jednu
véc nebo Cinnost. Soustavnym pozorovanim Maria Montessori zjistila, Ze tento nédzor je
mylny. Jednoho dne pozorovala malé dévcatko, které si naprosto soustiedéné hralo
s dfevénymi valci, a pokusila se zjistit, jak hluboce se na tuto véc dité koncentruje. ,, Rekla
Jjsem tedy ucitelce, aby nechala ostatni déti zpivat a pohybovat se po mistnosti. To holcicku
nikterak nevyrusilo v jeji praci. Vzala jsem tedy opatrné zZidlicku, na které sedéla, a zdvihla ji
i s ni na maly stolek. Kdyz jsem ji zdvihala, pritiskla k sobé predmeéty, s nimiz pracovala,
poloZila si je na kolena a pokracovala dal ve své cinnosti. Od chvile, kdy jsem zacala pocitat,
zopakovala celé cviceni dvaactyricetkrat. Pak prestala, jako by se vracela z néjakého snu, a
usmala se. OCi ji jasné zarily, kdyz se rozhlédla kolem sebe. Viibec si nevsimla, co jsme délali,
kdyz jsme ji chtéli vyrusit. * B3 Tento zézitek se pro Marii Montessori stal podstatnym,
fenomén soustiedéni ditéte na jednu véc nazvala polarizaci osobnosti a V pozdégjSich
publikacich jej oznalila za vychodisko své pedagogické koncepce. Pojem polarizace

pozornosti miZzeme tedy zjednoduSené chdpat jako mimotadné silné soustfedéni na urcitou

¥ MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych sméri, 1998. s. 74-75.
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¢innost. Sama Montessori K tomuto pojmu uvadi: ,, Dite, které pracuje soustredené, se pomalu
vzdaluje od okolniho sveta. Nic ho nemiize v jeho praci vyrusit, a pokud dojde k ukonceni
koncentrace, stane se tak pouze na zaklade vnitiniho procesu. Dité poté ovsem nepiisobi
unavene, ale naopak odpocaté a vesele. U malych déti se koncentrace ukazuje vzdy ve spojeni

« 14 .
Je nepochybné, ze

S vnejsim predmétem, protoze se jesté neumi odloucit od svého okoli.
tento objev ukazal Marii Montessori, jak 0¢inn¢ podporovat pfirozeny vyvoj ditéte.
Domnivam se, ze polarizace pozornosti by méla byt povazovéana za zékladni prvek procesu
uceni. Montessori navic béhem svych pozorovani zjistila, Ze polarizace pozornosti ma
souvislost s disciplinou i s rozvojem socialniho citéni. Z nescetnych pozorovani vyplynulo, ze
déti, kterym bylo umoznéno nerusen¢ se soustfedit, se k ostatnim chovaly mile, pracovaly s

materidlem konstruktivné a nenechaly se vyruSovat ostatnimi, dale si zacaly navzijem

pomahat, zajimat se jeden o druhého, utésovaly i povzbuzovaly. =

Z dostupné literatury také vyplyva, Ze k docileni fenoménu polarizace pozornosti jsou
zapotiebi tfi podminky. Jedna se o moznost svobodné si zvolit ¢innost, schopnost koncentrace
vSech sil ditéte a v neposledni fadé téz predem ptipravené prostiedi. Svobodna volba ¢innosti
se musi chépat jako prostor k uvédoméni si, ze polarizaci pozornosti musime za kazdé situace
vnimat predev§im jako spontdnni aktivitu jedince a tedy neni mozné ji z vnéjSku nijak
ovliviiovat ¢i pokouset se ji dokonce uméle vyvolat. Kazdé dit€¢ ve svém vyvoji postupuje
vlastni rychlosti a tato skute¢nost je v Montessori systému dirazné vyzdvihovana. Jedinym
ukolem dospélych, se kterym je dle mého ndzoru spojena i obrovskd zodpovédnost, je nijak
nebranit tomuto piirozenému vyvoji ditéte. Kazdé dit€¢ potiebuje pro svlj vyvoj Cas a
polarizace pozornosti slouzi v tomto ohledu jako prostfedek k sebevzdélavani ditéte. V této
chvili je tedy mozZno citovat hlavni a velice popularni motto spojené s montessoriovskou
pedagogikou: Pomoz mi, abych to dokazal sam. Domnivam se totiZ, ze toto heslo plné
vystihuje vySe zminéné skutecnosti. Dal§im z pfedpokladi polarizace pozornosti je
koncentrace sil ditéte. PIna koncentrace zahrnuje dle Marie Montessori nejen dusevni, ale i
fyzickou Cinnost. Dit¢ se tedy musi danou véci zabyvat nejen dusevné, ale musi ji zaroven
vnimat 1 svymi smysly. Treti z podminek uspé€Sného prubéhu polarizace pozornosti je
pfipravené prostiedi, které jiz bylo zminéno kapitole 2.1 a bude jesté reflektovano v ostatnich

podkapitolach této diplomové prace.

¥ MONTESSORI, M. Grundlagen meiner Pidagogik. Heidelberg: Quelle & Meyer 1996, s. 18.
> Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p. 102-103.
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Zaméfime-li se na prub¢h fenoménu polarizace pozornosti, je mozné popsat jej jako uzavieny

, cr oy vr cr r_r 16
proces, skladajici se ze tfi na sebe navazujicich fazi.

Prvnim stupném je tzv. pfipravna faze, kterd je typickd hledanim, ocekévanim i velkym
neklidem. Tato faze je ve srovnani s fazemi nasledujicimi pomérné kratka. M. Montessori
rozlisila, dvé urovné motivace k praci s urCitym predmétem. Za prvé je to predmét sam o
sobé&, respektive jeho vnéjsi znaky jako barva, velikost, tvar apod., ktery poutd pozornost
ditéte. Jednoduse feceno je dit€ upoutano krasou a zajimavosti daného predmétu. Za druhé se
do motivace zabyvat se né¢jakym pifedmétem zapojuji, do jisté miry, i zkuSenosti a védomosti
ditéte. Zac¢ina si vybirat pfedméty také podle jejich obsahu, ¢i spiSe podstaty. Z pohledu
ucitele ¢i vychovatele je nutné si uvédomit, ze v této fazi neni mozné dité nikterak ovliviiovat.
Jak jiz bylo zminéno, tato faze je spojena s urcitym neklidem a roztékanosti, coz ovS§em ucitel

musi naprosto respektovat a za Zddnou cenu by se nemél snazit dit€ usmérnovat.

Druhym stupném je faze velké prace, v jejimz prubéhu je dité plné koncentrovano a
ponofeno do Cinnosti. Koncentrace je natolik hluboka, ze dit¢ se nenechd ni¢im ani nikym
vyrusit, je zcela odpoutdno od svého okoli. ,, Dité se vnitiné odklani od prostredi, nenecha se
odpoutat dokonce ani svoji naladou; jeho pozornost je spojend s predmétem, ke kterému jsou
obracené oci, usi, hmat, ruce jsou zaméstnané... Organy nebo schopnosti ditete, které pri
cviceni nebo praci bezprostredné nepouziva, jsou v klidu; doslo kjejich koordinaci, takze
vznikla jednota ducha a pohybu, ducha a smysli, kterou nazyvime vispésnou koncentraci.“ '
V prubé¢hu takovéto soustiedéné prace si dité osvojuje nové poznatky, jejichz trvalost zalezi
na hloubce koncentrace pozornosti. Marie Montessori téz zduraznovala potiebu ditéte ¢innost

opakovat. Opakovani ¢innosti tvofi tedy soucéast procesu polarizace pozornosti a konkrétné

ditéti pomaha dosahnout nevidanych vykond.

Zavérecnym stupném je faze klidu, ve které dochéazi k nasyceni potieby poznani, dité se
probere ze své hluboké koncentrace a dostavi se u néj pocit naplnéni. Jednd se o naprosto

vnitini zélezitost, kterd dité Cini Stastnym a spokojenym.

Na zavér je podstatné si uvédomit, ze pro polarizaci pozornosti je dalezité respektovat

existenci tzv. senzitivnich fazi, kterymi se zabyva nésledujici podkapitola.

% Srov. ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997. s. 28.
" HELMINGOVA, H. Pedagogika M. Montessoriovej. Bratislava: SPN, 1996. s. 58.
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2.3 Senzitivni faze

., V procesu vyvoje ditéte existuji tzv. senzitivni faze jako urcité specifické useky ve vyvoji
ditete, kdy dité samo, z vlastni vnitini aktivity zaméruje svou zevniti smerujici a z vnéjsku

povzbuzovanou aktivitu na urcitou skutecnost, ktera odpovida danym potiebam vyvoje. 18

Jako prvni zavedl termin senzitivni faze holandsky genetik Hugo de Vries (1848 — 1935),
ktery béhem svého vyzkumu pozoroval Zivotni periody nejriznéjsich zivocicht, ve kterych
byli zvlasté citlivi k riiznym vné&jSim podnétim. Maria Montessori do jisté miry aplikovala
tuto teorii na ¢lovéka, respektive na dité. ,, V jedné ze svych knih shrnula de Vreisuv objev do
této definice: Jde o zvlastni senzibility, které se objevuji ve vyvoji clovéka, tzn. v détstvi Zivé
bytosti. Jsou prechodného trvani a slouzi pouze k tomu, aby umoznily bytosti ziskat urcitou
schopnost. Jakmile se to stane, dand citlivost odezni.“ *° Senzitivni faze je tedy takové obdobi
vyvoje ditéte, ve kterém je dité citlivé az extrémné vnimavé k osvojeni si urcité dovednosti
nebo schopnosti. Toto obdobi trva jen pfechodné, neni zdvislé na tom, zda bylo senzitivni
stadium plodné vyuzito, zda tedy vedlo k osvojeni si dané dovednosti. Senzitivita zkratka
odezni, i kdyZ neni obdobi vyuzito. Clovék se nikdy dané véci nenaudi tak jednoduse a
spontanné jako v odpovidajici citlivé fazi. Podstatné je dle mého ndzoru ovSem ta skutecnost,
ze dospely clovek nebo uditel nemiize z vnéjSku tyto senzitivni faze u déti ovlivnit. Jediné, co
muze, je pozorovat déti, poskytnout jim pfipravené prostfedi, tak jak to jednotliva faze
vyzaduje. Zkoumanim bylo také zjiSténo, ze tyto faze jsou univerzalni, vyskytuji se u déti

vSech narodu a ras.

Z pedagogického hlediska je podle mého nazoru velice dilezité vCas toto obdobi u ditéte
rozpoznat. Kdyz je pedagog schopen tyto faze citlivosti odhalit a umi na né¢ dostate¢né
spravné reagovat, a tudiZ je senzitivni faze u ditéte spravné vyuZita, u€eni v pfislusné oblasti
probiha daleko snadnéji a ditéti je tedy umoznén spravny pfirozeny vyvoj jeho osobnosti.
Sama Marie Montessori upozoriiuje na rizika spojené s promeskanim citlivé faze: ,, Pokud dité
nemeélo moznost jednat ve shodé se svou senzitivni fazi, promeskalo tak moznost osvojit si
prirozené urcitou schopnost a tato prilezZitost je navzdy pryc. 2% pokud ale na druhou stranu u
ditéte dojde k branéni projevu senzitivnich fazi, miZe naopak v krajnim piipad€ nastat az

chybny vyvoj ditéte.

8 HRDLICKOVA, A. Pedagogicka koncepce M. Montessoriové jako podnét i pro vychovu déti starsiho
Skolniho véku. Pedagogicka revue SK, 1992. Ro¢. 44, ¢. 6, s. 423 - 430.
YEICHELBERGER, H. Montessoriovska pedagogika. Komensky CZ, 2002/2003. Ro¢. 128, &. 2, s. 8-12.
?> MONTESSORI, M. Kinder sind anders, Miinchen 1994, s. 49.
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Maria Montessori svym podrobnym pozorovanim zjistila, ze ve vyvoji ditéte je mozné

nalézt tfi zékladni v€kova rozmezi, ve kterych jednotlivé druhy senzitivnich fazi probihaji:

1. 0-6let
2. 7-12let
3. 13-18let

Déle Montessori rozdélila faze nejen z hlediska veéku, ale téz druhu. V tomto ptipadé
vymezila 6 druhli senzitivnich fazi: faze teci, faze fadu, faze tfibeni smysld, faze fascinace

malymi vécmi, faze socialnich vztaht, faze pohybu. 21

Zamétime- li se na prvni vékové obdobi (od narozeni do zhruba Sesti let), zjistime, Ze této
etapé vénovala Maria Montessori nejvetsi ¢ast své vyzkumné prace. Zjistila, Ze tato senzitivni
faze ma zadsadni vyznam pro budovani zdkladi osobnosti a vyvoj inteligence. Obdobi od
narozeni do Sesti let byva téz charakterizovano jakousi zvlastni duchovni formou, kterd je
k dispozici jen a pouze v tomto véku. Maria Montessori pro ni zavadi pojem ,,absorbujici
duch ¢i mysl“. ,, Dr. Montessori uzila pojmu absorbujici mysl K vyjadreni skutecnosti, ze
koncept vzdelavani je zejména prirozeny proces vyvijejici se v lidské bytosti zcela
spontanné.“?* V tomto vékovém rozmezi totiz dit& zpracovava podndty a dojmy ze svého
okoli naprosto unikatné, a jiz nikdy nebude schopno poznavat a ulit se timto zptisobem a tak

snadno, jako pravé v této dobé.

Toto obdobi Marie Montessori rozdélila na dva useky riznych senzitivit. Prvni etapa probiha
od narozeni do tii let a je charakteristicka fazi feCi, fazi fadu, fazi pohybu a fazi tfibeni

smysli. Dité v této dobé nevédomky ,,vstiebava* okolni svét, ziskava zékladni schopnosti.

wvewr

mechanismus pro rec. Nejde o posedlost jazykem samotnym, ale o posedlost tim, Ze tento

mechanismus umoziuje cloveku jazyk vlastnit, coz rozdéluje lidsky druh. Slova jsou proto

vyrobnim produktem, ktery produkuji deti, diky stroji, ktery nalézaji ze své dispozice. " 2

vvvvvv

uci se hlasky. Okolo jednoho roku uz dit€¢ védomé vyslovuje prvni slova, o pul roku pozdéji

21 Srov. SEBESTOVA, V. SVARCOVA, J. Maria Montessori - aktudiné. Praha: Vys§i pedagogicka skola a
stiedni pedagogicka Skola a gymnazium v Praze 6 Evropska 33, 1996. s 13-14.

22 SCHMIDT, M. Understanding Montessori: a quide for parents. Indianapolis: Dog Ear Publishing, 2009. s.
221.

% MONTESSORI, M. The Absorbent Mind. New York: Holt, Rinehart and Winston, 1967. p. 119.
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jiz zacina teci vyjadfovat svoje pocity, jeho slovni zasoba rychle roste, vyslovuje jiz celé véty,
které jen nejsou gramaticky spravné. Ve véku kolem tfi let dit¢ mluvi ¢asto samo se sebou.
Maria Montessori piiSla na to, Ze v obdobi do tii let jsou déti schopny naucit se velké
mnozstvi novych slov. ,, Maji zvlastni citlivost pro slova, ktera pritahuji jejich zajem a déti je

’ v ’ v v .r e 24
V obrovském poctu naprosto spontanné shromazduji. *

Védomé zacina dité¢ pouzivat jazyk
kolem 4 let véku, v této dobé je pomoci fe¢i uz také schopno védome fesit problémy. Od
¢tvrtého do Sestého roku jsou jiz nékteré déti schopné osvojit si zaklady ¢teni a psani. M.
Montessori dosla k nazoru, Ze pokud dospély ¢lovek na dité v této otdzce ponékud piilis tlaci,

vysledek se dostavuje rozhodné pozdéji, nebot’ dojde k naruSeni pribehu senzitivni faze.

Féze tadu ma vrchol piiblizné ve 2 az 2,5 letech. U ditéte se fad objevuje dvojim
zpisobem. Na pocatku stoji smysl pro vnéjsi fad, ktery mu pomahd spravné se orientovat
V chaosu svéta a na jehoz zaklad¢ si dit€ utvari svij vnitini fdd. Marie Montessori dosla k
jsou nadmiru pozorné na to, aby jejich véci byly na sprdvném misté ¢i ve sprdvném potadi.
Béhem svého pozorovani piisla na skutecnost, ze déti jsou napiiklad smutné, kdyz ¢lovek,
ktery nosi klobouk, pfijde bez klobouku, ¢i kdyz je zidle, kterd ma své pevné misto pfesunuta
o kousek dal. ® Zklamanim d&ti vétsinou reaguji na néco, co je v neporadku. Je mozné
konstatovat, Ze v tomto obdobi dité¢ organizuje svoje budouci schéma pro chapéani svéta.
Musime si ale na druhou stranu uvédomit, Ze dité chape potadek a fad naprosto odlisné od
dospélych. Je pro né podstatnym zdkladem vSeho. ,,Poradek je pro dit¢ zakladni lidskou

potiebou, bez které neni schopno se orientovat a zjistit, co potiebuje.* 2

Faze pohybu je charakteristicka jednotlivymi ¢asovymi useky, ve kterych se dit¢ zaméfuje na
rizné druhy pohybu. Dité za€ina byt schopno ucit se chodit kolem dvanactého mésice Zivota.
Jakmile ,,objevi* tuto svou novou schopnost, okamzité¢ na ni soustiedi veSkerou pozornost.
Maria Montessori nabadala rodiCe batolat, aby své déti v tomto obdobi co nejméné nosili ¢i
vozili v ko&arku, aby bylo détem co nejvice umoznéno rozvijet tuto jejich novou dovednost.?’
Co se tyce motoriky, ta se u ditéte rozviji zhruba od osmnactého mésice do 4 let. Hruba
motorika je jiz pomérné dobie vyvinuta na pocatku zminéného obdobi, jemna motorika se

utvari postupné. Dité se soustiedi naptiklad na uchopovani malych pfedmétt ¢i psani tuzkou.

Od osmnacti mésicti do 2,5 roku probihé také faze fascinace malymi pfedméty, ve které dité

*MONTESSORI, M. The Absorbent Mind. New York: Holt, Rinehart and Winston, 1967. p. 174.

> Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p. 125.

% Srov. tamtéz s. 312.

%" Srov. tamtéz s. 125.
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zacind postupné vnimat i malé pfedméty kolem sebe, je z nich ohromeno, touzi si na né

sahnout, davat si je do ust apod.

Druh4 etapa probihd od 3 do 6 let a je typicka tim, ze dit¢ analyzuje svét kolem sebe. Jedna
se o prechod z obdobi ,,neuvédomélého tviirce” do obdobi ,,uvédomélého pracovnika“ 28
Objevuje se senzitivni faze pro psany jazyk a pro socialni souziti s ostatnimi détmi, byt’ jen na
urovni volnych vztahti. Dité se zacina citit a jednat jako soucast skupiny. Citlivymi oblastmi
Vv tomto obdobi jsou sebeuvédoméni vlivem aktivni Cinnosti a osvojovani pohybovych a

feCovych dovednosti v souvislosti se smyslovym vyvojem.

Ve vékovém obdobi od sedmi do dvanacti let je dit€¢ extrémné vnimavé ke vzdélavani,
dochazi u néj k rozvoji abstraktniho mysleni a pfedstavivosti. Dité¢ se pokousi samostatné
poznavat svét, coz vede i1 k utvafeni vlastniho ndzoru. Pfed ditétem se najednou objevuji
otazky, na které chce nalézt odpovéd’ samo. ,, Je velice zajimavé sledovat zajem ditete, kdyz
zacne vnimat skutecnosti, kterych si drive nevsimlo. Takto se napriklad zacne starat o to, zda

“ Pro toto vekové obdobi je tedy také

to, co udelalo, bylo provedeno spravne ci spatné.
charakteristickd moralni senzitivita. Dité jiz dostatecné chape a rozliSuje dobro a zlo ve svém
jednani i v jednani druhych lidi. Postupné se v ném vytvaii moralni védomi, které nasledovné
vede k védomi socialnimu. Co se tyce socialnich vztaht,, dochazi tu ke zméné, nebot’ dité
zac¢ind samo vyhledavat nové a Sirsi socialni zkuSenosti. Toto obdobi je téz typické svou

stabilni povahou, co se psychiky ditéte tyce.

Naopak za velice labilni z pohledu psychiky ditéte je povazovano tieti vékové obdobi od
13 do 18 let, ve kterém dochézi k velkym duSevnim i fyzickym zménam. Dité¢ zacina byt
pomérné nerozhodné, pochybuje, je silné¢ emotivni, nékdy téZ pomérné zadumcive. V ditéti se
stietavaji dva protiklady - touha po pocitu ochrany a bezpe¢i na jedné strané, a touha po
samostatnosti a nezavislosti na stran¢ druhé. Dité je v tomto obdobi siln€ socidlné citlivé.
SnaZi se pochopit, jaka je jeho role ve spolecnosti, patra po tom, kde je jeho misto. Hleda
novy vztah k sobé samému. Vychova v tomto véku by tedy méla byt podle Marie Montessori
zam¢efena predevSim na podporu sebenalezeni a na schopnost pievzeti socidlni
Zodpovédnosti.30 V pribéhu adolescence je také celkoveé ukonceno dozravani lidské osobnosti

a svédomi.

%8 Srov. MONTESSORI, M. Das kreative Kind, Freiburg, Basel, Wien: Herder 1972, s. 148.
» MONTESSORI, M. From childhood to adolescence: including Erdkinder and The Function of the University.
Oxford: Clio Press, 1994. p. 5.
%0 Srov. HOLTSTIEGE, H. Modell Montessori, Freiburg, Basel, Wien: Herder 2000, s. 82 - 84.
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2.4 Kosmicka vychova

Soucésti Montessori systému je i tzv. kosmicka vychova. Maria Montessori pokladala za
dalezité, aby byly déti vedené k uvédomeni si, ze ¢lovek je soucasti jednotného kosmického
planu stvoieni. Tzv. kosmicka teorie vychazela z piedpokladu, ze veSkerému tvofeni
piedchazi jednotny plan.*' Zjednodusend fedeno, viechny véci v kosmu (tedy v celku svéta)
existuji ve vzajemném propojeni. Kosmickd vychova si tak klade za cil, poskytnout détem
urcitou ucelenou predstavu o sladéni jednotlivych soucasti celku svéta, Cili zivé 1 nezivé
piirody a clovéka. Tato vychova byla urCena pfedevSim détem Skolniho veku, respektive

détem, v rozmezi od 6 do 12 let.
Dle Zelinkové * Ize v pojeti Marie Montessori sledovat tfi stupné kosmické vychovy:
1. Kosmické vychova jako orientace na predméty
2.Kosmicka vychova jako orientace na celek
3.Kosmicka vychova jako rozumové zpracovani poznatk o svété

Orientace na piedméty v sobé nese pozadavek potieby moznosti poznavani predméti, které
slouzi k rozvoji ditéte. Rodice a ucitelé by méli ditéti poskytnout co nejvice podnéti okolniho
prostiedi, coz naptiklad znamena, Ze matka kojence by 1 takto malé dit€¢ méla nosit co nejvice
s sebou, aby dit¢ mohlo poznavat okolni svét, pfedméty, lidi, zvitata atd. Dité nejprve vnima
prfedméty pouze z hlediska jejich existence, teprve ve véku mezi tfetim a Sestym rokem zacina
postupné vnimat vztahy mezi jednotlivymi vécmi. Maria Montessori tak, v umyslu pomoci
rozvijet spravnou détskou predstavivost a smyslové vnimani, dospé€la k nazoru, Ze je naprosto
nezbytné vytvoftit specidlni materidl a pomticky, které by détem pomohly pochopit vztahy a
vazby mezi jednotlivymi predméty. ,,Material pusobi jako spojujici prvek mezi ditétem a
kulturnim prostredim, do néhoz vrusta. UmozZnuje ditéti byt aktivni, vytvaret viastni vztah ke

svetu, ktery ho obklopuje. “ 3

Pojeti kosmické vychovy jako orientace na celek povazuje za podstatné umoznit ditéti poznat
svet jako celek. Marie Montessori pokladala za nepodstatné sdélovat détem detailni poznatky

o svéte, aniz by tyto detaily nebyly vykladany jako soucést celku svéta, jehoz stvofitelem je

31 Srov. RYDL, K. Alternativni pedagogické hnuti v soucasné spolecnosti. Brno: Marek Zeman (firma), 1994. s.
105.
2 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes. Praha:
Portal, 1997.
* Tamtéz s. 36.
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dle Montessori Bith. Kosmickd vychova, tak tedy byla do ur¢it¢tho smyslu spojena s
nabozenstvim. Maria Montessori kladla diiraz na to, aby déti béhem svého studia detailtt mely
moznost skutecného kontaktu s redlnymi predméty. To kupiikladu znamena, ze pokud maji
poznavat jehliCnaté stromy, pravé poznani jim nemuze nikdy zprostfedkovat ucebnice, ale
jediné a pouze skuteény kontakt se stromy rostoucimi v lese. V pozndvani detaild jako

prostfedku k pochopeni celku hraje téz podstatnou roli fantazie.

Tretim stupném kosmické vychovy je pohled na svét prostiednictvim smysli. Prozitek prvni
svétové valky utvrdil Marii Montessori v nutnosti nastoleni skute¢ného miru. ,, Vybudovat svét
pratelstvi je vlastni kosmické poslani cloveka.* % Na vychovu k miru kladla Marie
Montessori obrovsky duraz. Podstatou pro tuto vychovu bylo péstovat v détech védomi
jednoty mezi lidmi. Jde piedevs§im o to, zabranit vzniku konflikt mezi dospélym a ditétem,

ke kterym dochdzi proto, ze dospély vyuziva své silnéjsi pozice.

Kosmickou vychovu tedy mizeme chapat jako zpusob, jak ditéti ukézat, ze vSechno ve
svété, at’ uz jde o nejmensi molekulu ¢i o nejvétsi stvofeny organismus, existuje ve
vzajemném vztahu. Pokud dité spravné porozumi této siti vztahti, miiZze jednoduse pfiijit na to,

ze 1 ono samotné je soucasti kompaktniho celku svéta.

Mezi predméty realizované prostiednictvim kosmické vychovy patii kuptikladu zemépis,

astronomie, geologie, fyzika, biologie, d¢jepis €1 sociologie.

Souhlasim s ndzorem, ze koncept kosmické vychovy je nejvice Citelny na vyuce historie.
Schéma kurikula pro vyuku historie z jedné americké elementarni montessori skoly, uvedené
v ptiloze €. 1, dle mého nazoru velice vystizné dokazuje, jakym zplisobem je moZzné v ramci
koncepce kosmické vychovy pracovat s vyukou historie. Pokud to porovndme s
pievazujici vyukou déjepisu na Ceskych Skolach, uvédomime si, jak moc velky duraz je
kladen na jednotlivé Casti historie, a tudiz jak moc opomijime sdélovani poznatki o

historickém vyvoji jako celku.
2.5 Volna prace

Jednim z ptedpokladii jiz zminé€né polarizace pozornosti (tedy spravné zaméfené
koncentrace) je také svobodna volba prace. V montessori systému si déti mohou svobodné

zvolit ukol, na kterém chtéji pracovat a ktery je v dany moment nejvice piitahuje. Svoboda je

% ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes. Praha:
Portal, 1997. s. 37.
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respektovana do takové miry, ze dité si mize samo urcit predmét své Cinnosti, cil, socialni
formu i dobu, kterou praci vénuje. Maria Montessori ve volné praci vidéla predevsim
prostiedek, jak umoznit détem postupovat vlastnim pracovnim tempem, s ohledem na to,
Vjaké senzitivni fazi se momentalné¢ nachézeji. Béhem pozorovani déti se mnohokrat
presvédcCila o skuteCnosti, ze zplsob prace déti je formalné odlisny od zplisobu prace
dospélych. ,, Dité nepracuje cilevedome a rychle. Predmety z okoli se pro dité nikdy nestanou
dosazenym cilem, nybrz vse je prostredkem ke vzdéldvani jeho osobnosti. Vsechny sily
détského zivota jdou cestou, kterd vede k jeho vnitrni dokonalosti. Jak tedy miizeme rusit dite,
které opakuje znovu a znovu své malé cviceni, zarazit ho a chtit mu néco vysvetlit slovy, které
vitbec nechape? Nasim ukolem neni naucit dité rychlé a cilevedomé praci. Dite, které se Mize
nerusené vyvijet ve spravném prostredi, se zcela samo nauci v sobé urceném case cilevedome

(g3 35
pracovat.

Podle Hrdlickové *® ma tato udebni forma nasledujici zakladni didaktické principy: Hlavni
vychodisko uplného svobodného vybéru konkrétni ¢innosti musi byt podpofeno moznosti
neomezeného opakovani ¢innosti, dokud si dité¢ neni samo jisté, ze dany ukol plné¢ zvladlo.
Pouze jednotlivé déti mohou rozhodnout, jak dlouhy ¢asovy tsek ¢i kolik opakovani potiebuji
k zvladnuti konkrétni zvolené ¢innosti. Dalsi dulezitou zasadou je skutecnost, ze kazdy
material (pomucka, pracovni list apod.) je béhem daného tkolu ve t¥idé k dispozici pouze
jedenkrat. Déti se tak mohou vzajemné pozorovat, podporovat a pomahat si a zaroven kdyz si
material vybiraji, rozhoduji se skutecné sami za sebe, nemaji totiZ moZnost napodobovat své
spoluzéky a kamarady. Dale je nezbytné, aby veskera volné vybranad prace, jeZ dit€ zapocalo,
byla dokoncena, jinak neni mozné zacit ¢innost novou. Timto zpisobem se tak dité uci na

jedné strané trpelivosti a na stran€ druhé také odpoveédnosti za svou vlastni praci.

Dalsi podminkou pro spravné uzivani formy volné prace je pfedem pfipravené prostiedi.
Pracovni misto, pomticky, pfedméty k manipulaci je potieba uspotadat tak, aby umoznovaly
osvojeni novych poznatkii samostatné, bez vné€j$i pomoci. Ttida tudiz musi byt dostatecné
prostornd, aby se v ni mohly déti volné pohybovat a zaroven svym pohybem nerusily svoje
spoluzdky. Déle musi byt vybavena dostatecnym mnozstvim pomticek, které navic musi byt

na pristupnych mistech, aby si je déti mohly samy najit, vzit a odnést. , Pomicka je

% MONTESSORI, M. Grundlagen meiner Pidagogik, Heidelberg: Quelle & Meyer 1996, s. 15.
* HRDLICKOVA, A. Pedagogicka koncepce M. Montessoriové jako podnét i pro vychovu déti star§iho
Skolniho véku. Pedagogickd revue SK, 1992. Ro¢. 44, ¢. 6, s. 423 - 430.

27



pripravena, staci natahnout ruku. Muze si ji odnést kam chce — na stil, k oknu, do tmavého

koutku, na koberecek, roziozeny na podlaze a miize s ni délat cokoli se mu zachce. “ %’

S ohledem na dne$ni déti mi piijde moznost svobodného vybéru prace velice prospésna,
protoze neni na déti vyvijen zadny tlak ve smyslu, co v§e musi bezpodminecné zvladnout za
urCity Casovy usek. Dale tato forma uceni zamezuje vzniku kompetitivniho boje mezi
jednotlivymi zaky, coz je podle mé zkusenosti velky problém ceské Skoly a domnivam se, ze

veécné srovnavani s ostatnimi zaktim viibec neprospiva.

Zavérem je ovSem nutné ujasnit si i postaveni vyucujiciho v pojeti svobodné volby prace.
Jednim z hlavnich kol ucitele je vytvofit vhodné ptfedem ptipravené edukacni prostiedi, coz
znamena zajistit dostupnost pomucek, zorganizovat jejich systematické rozmisténi po tfidé,
mit k dispozici dalsi a dal§i pomicky a tkoly, aby nenastala moZznost, ze by dit€¢ nemélo co na
praci. Domnivam se, Ze nejt¢zsi a zaroven nejdilezitéjsi je pro ulitele uvédomit, Ze na jedné
strané ma organizovat praci zakl, ovSem s ohledem na respektovani jejich svobodné volby.
,, Prestoze Marie Montessori, uzndva pouze svobodnou, volnou prdci ditéte, vytycuje
predpoklady pro ,,vedeni spontanni prace . Pojem vedeni spontdnni prace znamend, Ze prace
deti se mad organizovat a zaroven je tireba akceptovat svobodu, udrzovat nadseni v Zivote,
sledovat détskou cinnost, neomezovat pohyb a ziskavani zkusSenosti, avsak v urcitych
mezich. “® Nelézt tuto tenkou linii mezi vedenim a svobodou, miize byt pro mnohé ucitele
pomérné slozité a toto hledisko tak miZeme vyhodnotit jako negativni stranku volné prace.
Na druhé strané si ale myslim, Ze pomoci volné prace se mize ucitel mnohem vice
individualné vénovat tém jedincim, ktefi jsou na jeho pomoci aktualné zavisli. Pomoc
pedagoga, tak mize byt mnohem efektivnéjsSi a cilengjsi. Navic dochdzi k snadnéjsSimu
vytvofeni osobniho vztahu k jednotlivym zakiim, coz je pro dne$ni dobu jednoznaéné

vyznamné.
2.6 Specialni didakticky material v metodé M. Montessori

Montessori pedagogika je, mimo jin€, charakteristicka specidlnim souborem didaktického
materidlu a pomucek, které pomahaji détem rozvijet jejich intelektové, psychické i motorické
schopnosti. Maria Montessori se Vv této oblasti nechala nejvice inspirovat praci jiz zminénych

francouzskych 1¢€kafti Itardem a Séguinem, ktefi pouzivali specialni materidl pii své

¥ MONTESSORIOVA, M. Objevovani ditéte. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych smért, 2001. s.
65.
$7ELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes. Praha:
Portal, 1997.s. 77-78.
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celozivotni préci s postizenymi détmi, a to zejména za ucelem rozvoje smyslového vnimani
téchto déti. ,, Dr. Montessori zaclenila tento material do své prdce a vytvorila néco, cemu se

. . . . 76 39
V Montessori terminologii Fika smyslovy material

Neustalym pozorovanim déti v Casa dei bambini dospéla Maria Montessori k nazoru, ze ve
srovnani s tradi¢ni Skolou tehdejs$i doby, musi byt pro déti piipraven vhodny material, ktery
jim pomuze v jejich rozvoji. Dospéla k tomu nésledovné: Nejprve se velice podivila, kdyz
béhem svého pozorovéni zjistila, ze ackoli maji déti vdomé velké mnozstvi krdsnych a
novych hraéek, nehraji si s nimi. ,, Protoze si nikdy samy od sebe hracky nevybraly, dosla
jsem Kk zdaveru, ze v zivote ditéte je hrani nécim neprilis dilezitym, nécim, k cemu se dité
uchyluje, kdy: nemd moznost délat néco lepsiho.“ *° Daldim rozhodujicim zéaZitkem
k uvédoméni si opodstatnéni pomticek, byl incident mezi ucitelkou a détmi, které si za jeji
neptitomnosti a tudiz bez jejiho dovoleni, samovolné vyndaly pomicky ze skiing, coz nikdy
ptedtim neudélaly. ,, Ucitelka to povazovala za néco jako kradez, a domnivala se, zZe déti mély
tak malo ucty ke Skole a k uciteli a mély by tak byt ndlezité potrestany. Ja jsem si naopak
vysvétlila incident tak, Ze deti uz znaji pomiicky dostatecné dlouho na to, aby se mohly samy

rozhodovat, s ¢im chtéji pracovat. “**

Prostym pozorovanim, tak Marie Montessori dospéla k nazoru, ze bychom déti rozhodné
nem¢li zatéZovat v§im sloZitym, nejasnym a matoucim. Naopak bychom se méli snaZit co

nejvice podporovat jejich spravny vyvoj, coZ vhodny materidl jednozna¢né umoziuje.

Diky zkuSenosti z Domu déti, si Maria Montessori uvédomila, Ze specialni pomucky hraji
pomérné zasadni roli pfi vychové. Ve vhodné zvolenych pomiickdch vidéla zéklad, 1épe

feceno jakysi pomyslny kli¢ k poznavani svéta.

Jak jiz bylo zminéno v piedchozich podkapitolach, jednim z ptedpokladli polarizace
pozornosti, tedy spravné cilené koncentrace na jednu ¢innost, je pfedem piipravené prostiedi,
ve kterém hraji hlavni roli pravé specialni metodické pomucky. Jak si ale tyto didaktické
pomucky mame predstavovat? Didaktickym materidlem se rozumi riizné praktické pomicky,
které slouzi k nacvicovani jednotlivych dovednosti a ¢innosti, motoriky, jsou také ndpomocné

naptiklad ke zdarn¢jSimu a predevs§im snadnéjSimu rozliSovani tvard, zvuki apod.

¥ LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007. p. 16.
“ MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych smérd, 1998. s. 77.
* Tamtéz, s. 76.
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Zelinkova ** hovoii o materialu jako o prostiedku, ktery pomah4 détem v jejich aktivnim
svobodném rozkvétu a ktery méa své specifické vlastnosti. Konkrétné se jedna o princip

ohraniceni, princip estetické kvality a princip sebekontroly.

1. Princip ohraniéeni

Specifikem ohraniceni montessori pomucek je skute¢nost, ze ackoliv jich je ve tfide velké
mnozstvi, zadna znich se nevyskytuje dvakrat. Pocet pomiticek piedstavuje motivaci
k ¢innosti, ovSem musi byt natolik vhodn¢ zvolen, aby dit¢ piili§ nezatéZoval ¢i mu
neztézoval orientaci. Kazda pomuicka ma ve tfidé svoje pevné stanovené misto a déti jsou
Sjeji polohou dostatetné seznameny, proto vzdy kdyz dokonéi svou praci s danym
materidlem, maji za povinnost pomucku vratit na jeji misto a to v takovém stavu, ve kterém si
ji zapijcily. Toto pravidlo vede déti k zodpovédnosti za vypljéeny materidl a domnivam se,
ze 1 k urcité mife trpélivosti. Skute¢nost, Ze pomucka se ve tfidé vyskytuje pouze jednou, uci
dit¢ také uznavat svobodu volby svych spoluzaki, a to v pripadé kdyz si spoluzak vybere

pomiicku, se kterou chtélo dit¢ zrovna pracovat samo.

Celkové je tedy moZné konstatovat, Ze ohraniceni, ¢i omezeni tkvi v samotném piedem
pfipraveném prosttedi, které je usporddano s ohledem na aktudlni potieby déti. Toto prostiedi,

tak tvofi jakysi celkovy organizacni rdmec pro praci déti.

2. Princip estetické kvality

Estetickd kvalita didaktického materidlu podporuje jak rozvoj estetického citéni déti tak

svou atraktivni podobou motivuje déti k ¢innosti.

3. Princip sebekontroly

Kazdy montessori didakticky material je koncipovan tak, aby bylo dit¢ schopno samo
poznat, Ze chybovalo. Maria Montessori zastavala ndzor, Ze didakticky material musi dité
nejen podnécovat k tomu, aby vytrvalo v praci s pomickou, ale piedevS§im aby se tuto
pomicku samo naucilo pouZzivat bezchybné. ,, Montessori pomiicky v sobé zahrnuji
sebekontrolu chyb, to znamenad, Ze dité dokdze na chybu prijit samo, aniz by potrebovalo

Ve v Ve ““ 43
opravu, ¢i zpétnou vazbu ucitele.

2 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes. Praha:
Portal, 1997.
“LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007. p.
175.
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Z pedagogického hlediska vede takto realizovanad sebekontrola k vét§i samostatnosti ditéte,

, , , v , - , . , 44
které navic dostava zpétnou vazbu o spravnosti ¢i nespravnosti svého postupu.

Dulezitou soucasti pii praci s montessori didaktickym materialem je tzv. tii fazova hodina.
Maria Montessori kladla diraz na to, aby byly pfi praci s pomickami dodrzovany tyto

postupné kroky:

1. Urceni totoznosti: Nejdiive dospé€ly ukaze predmét a pojmenuje ho, ¢imz si dit€ vytvaii

asociaci mezi predmétem a jménem.

2. Rozeznavéni rozdili: Dosp€ly se ujisti, ze dité spravné porozumeélo a vyzve dité, aby

mu podalo dany piredmét.

3.0dliseni mezi podobnymi piedméty: Dospély ovétuje, zda si dit€ spravné osvojilo

nazev predmétu a to tim, Ze ho vyzve, aby naslo predmét mezi ostatnimi podobnymi

pfedméty.

Dostupna literatura k tomuto tématu reflektuje pomucky podle rozdilnych kritérii do
nckolika skupin. Osobné se mi pro svou piehlednost zamlouva rozdéleni materidlu, jez
respektuje senzitivni fdze vyvoje ditéte. Z toho hlediska délime materidl na pomicky slouZzici
ke cviceni v béznych zivotnich situacich, material pro rozvoj smyslového vnimani a dale také

na didakticky materidl pro matematiku, jazyk a kosmickou vychovu. 4

2.6.1 Didakticky material ke cvi¢eni v béZnych Zivotnich situacich

Tento material v sob€ zahrnuje procviCovani veskerych cinnosti, které¢ dité¢ vykonava
Vv bézném zivoté¢ a tudiz ndmétem pro materidly a cviceni je zkratka kazdodenni Zivot.
Konkrétné se jedna o pomiicky, které détem pomahaji osvojit si spravnou péci 0 sebe (jako je
hygiena, oblékani apod.), dale se déti u¢i spravnému stolovani (drzeni 1Zice, ptiboru apod.) a
nelze opomenout ani cviceni v péci o okolni (zivotni) prostiedi, jako je naptiklad uklizeni,
spravna péce o kvétiny (zalévani), prostirani stolu a mnohé dalsi podobné véci. Déti se také
u¢i spravné komunikaci a interakci s ostatnimi détmi i lidmi. ,, Cviceni praktického Zivota
« 46

pomaha détem naucit se cilene provadet bezné kazdodenni cinnosti. Povazuji za dulezité

* ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes. Praha:
Portal, 1997. s. 22 - 23.
** Srov. EICHELBERGER, H. Montessoriovskéa pedagogika. Komensky CZ, 2002/2003. Ro¢. 128, &. 2 (200, s.
10.
*® http://www.infomontessori.com/practical-life/introduction.htm, citovano dne: 13. 2. 2010.
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zminit skutecnost, ze déti pouzivaji skutecné pfedméty bézného zivota, nikoliv jejich

napodobeniny a hracky.

Je nutné si uvédomit, ze kromé osvojeni si zakladnich dovednosti kazdodenniho zivota, maji

tato cviceni jesté dalsi ucely. Cviceni praktického Zivota také:
e rozviji nezavislost (svobodu) déti
e podnécuji déti k vétsi prehlednosti a piesnosti v jejich praci
e vedou k rozvoji koncentrace déti *’

Cviceni praktického Zivota probihaji nasledujicim zpisobem:

Nejprve déti absolvuji tzv. pfedcviceni (preliminary exercises), pifi kterych se uci
zakladnim pohybum, jako je chiize (naptiklad v rytmu hudby, po elipse, s pfedméty v rukou),
noseni (kfehkych predméti, ostrych predmétd - déti se uci spravné a bezpecné manipulaci

S témito pfedméty), ¢i otevirdni a zavirani (dveti, skiin€k a dale také nejriznéjSich predméth).

Pro nazornost uvadime v nasledujici tabulce piehledny a strué¢ny popis prabehu cviceni
»sedéni a vstavani ze Zidle”. Jednd se o cviceni urené 2 az 2,5 roku staré déti a je vhodné

provadét ho ve skupiné maximalné Ctyt deti.

Pomiicky: zidle (dulezité je zajistit okolo ni dostate¢ni prostor)

Prubéh cviceni Vyucujici nazorné predvede, jakym zptisobem se sedd na zidli (tzn.
jakou polohu maji mit nohy, ruce, prsty, jak ma vypadat pohyb tcla
apod.). Po dosednuti na zidli ucitel dirazné tekne: ,, Ted’ sedim na
zidli“. Obdobnym zptisobem ucitel ukazuje, jak se ze Zidle vstava. Po
této nazorné instruktazi pedagoga, ptistupuji déti ke svym Zidlim a

samy zkouseji, to co prave videly.

Ucel cviceni Smyslem tohoto cviceni je pomoci ditéti spravné koordinovat pohyby
pii usedani a vstavani ze zidle. Pokud si dité spravné osvoji tyto

o - . R , . v 1 48
pohyby, vylucujeme moznost zranéni pii posazeni se mimo zidli.

*"Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p.s. 302 - 304.
*8 srov. http://www.infomontessori.com/practical-life/preliminary-exercises-sit-and-stand-from-a-chair.htm,
citovano dne: 15. 2. 2010.
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Maria Montessori zjistila, Ze pro déti, které si osvojuji urcité pohyby, hraje pomérné diillezitou
roli zpétna vazba ve formé¢ hluku a ticha. Pozd¢ji také zahrnula fenomén ticha do ucebniho
procesu v tzv. Cviceni ticha (Silence Game). Toto cviceni spociva v tom, Ze vyucujici v urcité
fazi hodiny vyzve zaky k setrvani v nékolika minutové tichosti. Nejdiive déti uklidi tfidu,
pohodIn¢ se usadi do kruhu, a mi¢i do té doby, nez jim vyucujici d4 predem domluvené
znameni k ukonceni mlceni. Dé&ti se na ticho natolik soustfedi, ze se postupné vzdavaji
veskeré aktivity a propadaji se do stale prohlubujiciho ticha, coz jim pomahda v postupném
usebrani se do sebe. ,, Cviceni ticha ma svoji hodnotu v tom, Ze pomaha uskutecnit prechod ze

v Vv v vy « 49
sveta vnéjsiho do sveta vnitiniho.

Poté co déti zvladnout pripravna cviceni, zacinaji se ucit konkrétnim tikolim z praktického

zivota. Jak jiz bylo naznaceno vyse, tato cviceni je mozné rozdélit do n€kolika skupin:

e péce o sebe:

Tato skupina cviceni v sobé zahrnuje nacvik zakladnich tkont
spojenych s oblékanim (viz. Obr. 1), osvojeni si zakladnich
hygienickych navykd, tedy spravné péci o chrup, myti rukou,
Cesani vlasi apod. Déle se také déti mohou ucit skladat

jednotlivé kusy obleceni ¢i pradla a dokonce se uci zehlit a prat.

Obrazek ¢. 1 pfedstavuje pomuicku s ndzvem ,,zapinaci ramy*,
pomoci které se déti mohou procvicovat a zdokonalovat
napiiklad v zapinani knoflikd, patentl, zipu, opasku, nebo také

ve vazani masli, tkanic¢ek apod.

e péce o okolni prostiedi

Jedna se o cviceni, kterymi se déti podileji na chodu ttidy, poptipad€ Skolky ¢i Skoly. Déti tak
ve své tfidé samy pecuji o kvétiny, myji nadobi, uci se prostirat stil a spravné stolovat, lestit
sklo/zrcadlo, poptipad€ vytirat podlahu ¢i uklizet. Pokud maji ve tfid€ n&jaké drobné zvitatko,
je povinnosti déti naucit se o n&j spravné starat a to po vSech strankach. Tato cviceni tedy
pfedev§im vedou déti k zodpovédnosti za péci o prosttedi, ve kterém se pohybuji a

samoziejme je téz uci poradkumilovnosti.

* JANIK, T. Cviceni ticha ve smyslu montessoriovské pedagogiky. KOMENSKY CZ, 2000/2001. Ro¢&. 125, &.
9/10, s. 201 - 202.
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e nacvik urcitych vzorct chovani

Pomoci vSemoznych hranych scének a her si déti postupné osvojuji situace, které jim maji
pomoci k bezproblémovému souziti v kolektivu. Déti se také uci zakladim spole¢enského
chovani, jako je spravné stolovani, zdraveni apod. K témto cvifeni se nepouzivaji zadné

specialni pomucky a podstatné je brat v potaz i tradice a zvyky mista, ve kterém dité zije.
2.6.2 Didakticky material pro rozvoj smyslového vnimani

Obecné lze fici, ze materidl pro rozvoj smyslového vnimani zahrnuje sady predméti, které
jsou vyrobeny za ucelem cviceni smysli. Kromé jiného také slouzi détem v lepsi koncentraci,
schopnosti spravného usudku, uci déti pohybovat se tcelné apod. Je nutné také podotknout, Ze
ve srovnani s tradicni Skolou, ve které neni misto pro specidlni pfedmeéty na cviceni smysla,
v montessoriovské koncepci hraje naopak cvieni smyslového vniméani vyznamnou roli. *°
Smyslové vnimani urcuje zéklad nasi reality. Musime si ovSem uvédomit, ze kazdy z nas
vnimdme svymi smysly rozdilnym zplsobem a tudiz je velmi podstatné smysly rozvijet ve
spravny C€as, abychom ditéti umoznili co nejvétsi prostor ke spravnému vnimani svého okoli.
., Skrze svoje smysly dité studuje okolni prostredi. Prdace s materialem na podporu smyslového
vaimani dava diteti klic ke klasifikaci véci kolem sebe, coz vede ktomu, ze dite

51 ,
“ Prace

prostrednictvim vlastni zkuSenosti samo pozndva prostiedi, které ho obklopuje.
S timto materidlem ma pro dité€ nejvetsi vyznam v predskolnich zatizenich a na prvnim stupni

zakladnich skol.

Podstatnym rysem téchto materidlii je skuteCnost, ze izoluji jednotlivé vlastnosti. To
znamena, Ze série pomicek ma shodné vlastnosti, tedy az na jednu, kterd urCuje zamétenost
ditéte. Pokud tak naptiklad méame za cil, aby si déti osvojily nékteré zvuky, musi byt zvonky,
které maji kazdy jiny zvuk, naprosto totozné, aby svym tvarem ¢i barvou nezaméstnavaly
dalSi smysly a tim nebranily kompletnimu rozvoji a procvi¢ovani sluchu. Dale nesmime
opomenout skutecnost, ze materialy na podporu smyslového vnimani v sob& také obsahuji

moznost sebekontroly a uvédomeéni si vlastni chyby.

Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p. 57 - 65.
>1 http://www.infomontessori.com/sensorial/introduction.htm, citovano dne: 16. 2. 2010.
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Podle Zeliny %2 4&li Maria Montessori didakticky smyslovy material na pomticky rozvijejici:
A. zrakové vnimani
B. sluchové vnimani
C. hmatové vniméni
D. chutové a €ichové vnimani
E. prostorové mysleni (stereognostické vnimani)

V nasledujicim piehledu uvadime piiklady pomicek a cviceni, které se pouzivaji k rozvoji

vySe zminénych smysla.

A. Zrakové vniméni: zahrnuje cvieni zamétfena na rozliSovani barev, tvarl, rozmérti a dimenzi

predméti. Déti se tedy napiiklad postupné uéi, jak vizualné rozliSovat rozdily mezi

podobnymi a odlisnymi pfedméty. Pii téchto cvicenich se pouzivaji nasledujici pomucky:
e rozliSovani barev:

Rozpoznavat jednotlivé barvy se déti u¢i pomoci cviceni s tzv. Barevnymi destickami (Color
Tablets). Komplet téchto pomticek tvofi tii krabicky, ve kterych jsou sady jednotlivych barev:
prvni krabicka obsahuje 6 desticek - 3 pary
zakladnich barev, tedy Cervené, modré a zluté.
Ve druhé krabicce (Obr. 2) je 22 desticek -
kromé& part zékladnich barev je zde také zelena,
oranzova, fialova, rizova, hnéda, ¢erna, bila a
Seda. Treti krabicka se sklada z 63 desticek,
které predstavuji 7 odstinii 9 barev - Cervené,

zluté, modré, zelené, oranzové, fialové, hnedé,

rizové, a Sedé. Cviceni stouto pomiickou
spoc¢iva v tom, Ze vyucujici nejprve predstavi kazdou krabicku zvlast, u prvnich dvou krabicek
vyrovna jednotlivé desticky na pravy okraj stolu a vyzve dité, aby nalezlo ve zbyvajicich
destickach stejné barvy a pfilozilo spravné k sobé. Desticky ze treti krabicky, slouzi

k procvi¢ovani kontrastu a také k pfitazovani jednotlivych odstinti k zakladnim barvam. Pomoci

52 ZELINA, M. Alternarivne kolstvo: alternativne Skoly, alternativna pedagogika, alternativne pedagogické
koncepcie a smery. Bratislava: IRIS, 2000. s. 35 - 36.
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této pomicky je mozné téz procvicovat pojmenovavani barev, coz mizeme povazovat i za
procvicovani mluveného projevu.

e poznavani a odliSovani rozmért:

K tomu, aby déti spravné pochopily rozdilnost
v rozmérech jednotlivych pfedméti, slouzi
napiiklad pomiicka Cervené tyée (Red Rods).
Jedna se o deset rozdiln¢ dlouhych plastovych

ty¢i od 10 ecm do 1m (viz. Obr. 3), pomoci nichz

si déti osvojuji pojmy dlouhy - kratky. Déti

nejprve prenesou ty¢e od nejkratsi po nejdelsi
na koberec, kde se je pokousi sefadit od nejkratsi po nejdelsi ¢i naopak. Na chybu mohou pfijit
bud’ pouhym pohledem, ¢i tak, Ze pfiloZi nejkratsi tyc, ktera je stejn€ dlouhd, jako jsou rozdily
mezi délkou jednotlivé setfazenych ty¢i. Nepiimym cilem prace s touto pomuckou je predbézné

seznameni se s matematikou.

Dalsi montessori materidl, ktery pomaha k rozliSovani rozméri je tzv. Rizova véz (Pink
Tower), ktera se sklada z deseti dievénych krychli, které se postupné zvétsuji. DEti maji za ukol
skladat jednotlivé krychle na sebe a stavét tak véz. Tato prace pomahéa détem rozvijet motorickou

koordinaci a samoziejme i rozliSovat rozméry jednotlivych krychli. >3
e rozpoznavani tvari

K tomu, aby se déti naucily rozliSovat jednotlivé tvary je velice vhodna pomticka Geometricka
skiifika (Geometric Cabinet), ktera obsahuje demonstra¢ni ram a jednotlivé Supliky, ve kterych

se nachazeji zédkladni geometrické tvary a jejich nejriiznéjsi varianty.

B. Sluchové vnimdni: jedné se o cviceni, kterd détem pomahaji orientovat se a rozliSovat jemné

zvuky. Za timto ucelem se nejvice
vyuziva pomicka Zvonky (Bells). Jde
o dvé fady osmi zvonki (Obr. 4), které

dit¢ rozezvuci pomoci dievéné palicky

a méa za ukol najit dvojice stejne

zn¢jicich zvonecka.

53 Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p. 57 - 60.
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C. hmatové vniméni: déti procvicuji sviij hmat piedev§im pomoci tzv. Hmatovych tabulek

(Touch Tablets), coz jsou dievéné desticky s hladkych ¢i hrubym povrchem. Déti se tak uci
rozliSovat jednotlivé povrchy a mohou dostat za kol tfidit je, napiiklad podle kontrastu mezi

nejhrubéj$im a nejhladsim, nebo vzestupné od nehladSiho po nejhrubsi apod.

D. ¢ichové a chutové vnimani: K tomu, aby se déti nau€ily rozpoznavat zakladni chuté, postaci

sklenicky, které obsahuji Ctyfi zdkladni chuté - déti tak mohou ochutnévat, pojmenovavat a
porovnavat jednotlivé chuté, ¢cimz se je postupné uci rozeznavat. Pro tiibeni ¢ichového vnimani
slouzi tzv. Cichové dézy (Smellings Jars), které jsou naplnény napiiklad riiznymi druhy kofeni.
Déti k nim postupné piistupuji, ¢ichaji a snazi se rozpoznat stejné pachy. Poté, co rozpoznaji

obsah vSech doz, procvicuji si jednotlivé nazvy kofeni.

E. prostorové mysleni: Maria Montessori (1997) uvadi, Ze existuje pomyslny Sesty smysl. Jedna

se o jakysi svalovy smysl, ktery umoziuje ulozit do ,,svalové paméti jiz jednou vykonané
pohyby. Pomoci pomiicek a cviceni zamétenych na rozvoj tohoto smyslu, tak dit¢ ziskava

prostorové piedstavy o jednotlivych piredmétech. K tomuto Ucelu slouzi napiiklad pomitcka

Tajemny sacek (Mystery Bag), coz je sacek naplnény
nejriznéjsimi predméty (Obr. 5), které jsou jiz déti

schopné samy pojmenovat.

Prace stouto pomuickou probihd nasledovné: Deéti

rukou sahaji do sacku, uchopi uvnitf jeden pfedmét a | oy, 5 )

snazi se ho po hmatu poznat a pojmenovat. Poté pro
kontrolu pfedmét vyndaji a zkontroluji spravnost své odpovédi. Dal§i mozné pouziti této
pomiticky spoc¢iva vtom, Ze déti pracuji ve dvojici, kdy jedno dité vytdhne ze sacku urcity

pfedmét a druhé dité se ve svém sacku snazi po hmatu tento piedmét nalézt.

2.6.3 Didakticky material pro matematiku, rozvoj reci a kosmickou vychovu
Matematicky material:

Jak jiz bylo zminéno vySe, n€ktery smyslovy didakticky material ur€itym zplisobem uvozuje
materidl matematicky. Smyslovy materidl dava détem zakladni povédomi o rozliSovani velikosti,
o desitkové soustave (viz deset Cervenych tyc¢i ¢i deset rizovych krychli) a o geometrickych
tvarech. Pfechod ze smyslového k matematickému materialu je proto velice pfirozeny. Maria

Montessori si byla védoma, ze déti jsou obklopeny Cisly a matematickymi pojmy jiz od utlého
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veku. K pochopeni vyznamu cisel, slouzi détem nejprve konkrétni zkusenost s

okolnimi pfedméty, teprve pozdéji zaénou déti vnimat &isla abstraktné. Ukolem dospélého
Cloveka je tedy pomoci détem usnadnit pfechod k abstraktnimu matematickému myslent,

k ¢emuz slouzi i specialni matematicky material a cviceni. Pfi matematickych cvic¢enich kladla
Maria Montessori zvlastni diiraz na postup od jednoduchého ke slozitému a od konkrétniho

k abstraktnimu. >*

Matematicky materidl se déli do n¢kolika skupin:

e Skupina cviceni, pomoci kterych se déti uci Cisla od 1 do 9, coz jsou ¢isla nutna
k pogitani v desitkové soustavé. K tomuto u&elu slouzi napiiklad pomiticka Ciselné ty&e
(Number Rods). Jedna se o deset ty¢i o délce 10 az 100 cm, které jsou navic jesté
vizualné rozdéleny na oddily po deseti centimetrech. D¢ti si pii praci s tyCemi osvojuji

jednotliva ¢isla na konkrétnich pfedmétech, coz je predstupen k abstraktnimu uchopeni

éisel.

e Skupina cviceni pro osvojeni si pocitani v desitkové

soustaveé. K procvi€eni si desitkové soustavy slouzi

Kuli¢kovy material (Bead Bars), ktery je mozné o

e F

pouzit k mnoha cvi¢enim (viz Obr. 6). Jednd se o | il LRl Bl <

HY 10140

rizné¢ sestavené sety ze sklenénych koralkd. ,
Hainstock *° v navodu pro rodi¢e popisuje, jakym |
zpusobem se déti za pomoci téchto pomucek
seznamuji s pojmy jednotka, desitka, stovka: Pied

dité se polozi jedna kulicka a sdéli se mu, ze se jedna

o jednotku. Poté se mu ukaze tycka s deseti kulickami
a oznami se mu, Ze se jedna o desitku. Nakonec vezmeme kostku, skladajici se ze sta
kuli¢ek a obdobnym zptisobem jako v ptedchozich ptipadech se dit¢ dozvi, Ze se jedna
o stovku. Na zavér ptfed dit€¢ rozlozime vSechny pfedméty a vyzveme ho, aby se

pokusilo pojmenovat jednotlivé kusy a zaroven aby své pojmenovani zdivodnilo.

e Pomoci tfeti skupiny pomtcek a tloh se déti postupné zdokonaluji ve spojovani
konkrétniho mnozstvi s urCitymi symboly a pozd¢ji se také uci zakladni matematické

operace. Déti jiz po malych kriccich zacinaji premyslet abstraktné.

> Srov. LILLARD, A., S. Montessori: the science behind the genius. New York: Oxford University Press, 2007.
p. 62 - 63.
> HAINSTOCK, E., G. Metoda Montessori a jak ji ucit doma: Skolni léta. Praha: Pragma, 1999.
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Material pro rozvoj reci

Re¢ a komunikace mé v naSem Zivoté zasadni vyznam, proto i Maria Montessori vénovala
pomuckam, které by fe¢ co nejlepsim zplsobem rozvijely, velkou pozornost. Jak vime
z kapitoly 2.3, senzitivni faze feéi je nejdelsi ze vSech citlivych fazi, a s touto skute¢nosti musi
didakticky material pocitat. Material slouzi piedev§im k rozvijeni slovni zasoby a k nauceni
Cteni a psani. Cviceni na rozvoj fe¢i bezprostiedné souvisi s manipulaci ditéte s materidlem. Dité
pfedem nezna ndzvy predmétd, ale uci se je pojmenovavat po provedeni ukolu. Nejprve musi
vykonat fadu cviceni, aby mohlo pochopit rozdily, které mu material ukazuje. A teprve poté si
osvojuje odpovidajici slovni oznaceni. % Specialni material hraje také dtlezitou roli v tom
smyslu, Ze ditéti pomaha rozvijet silu jeho vyjadfovani, schopnost organizovat a hodnotit své
okoli a v neposledni fadé vede tento material k rozvoji mysleni. K rozvijeni vyjadfovani hraje
také pomérné podstatnou roli pripravené prostiedi, které ma byt pro jazykovou aktivitu co
nejpodnétnéjsi. Ve tiideé tak musi byt nespocet obrazkl ze vSech oblasti lidského Zzivota, ucitel
by se m¢l také snazit probouzet v détech vztah ke knihdm, které by mély mit své stalé misto ve

tiide.

Jazykovy materidl mad mnoho podob. Jako pomucka pro seznameni se s abecedou se

v montessori mateiskych S$kolach pouzivaji Pismena ze smirkového papiru (Obr. 7)

pfipevnéna k dfevéné podlozce a barevné
rozdélend na souhlasky (Cerveny podklad) a
samohlasky (modry podklad). Hlavnim ucelem
této pomiicky je rozvoj hmatu, koordinace zraku a

sluchu, coz poté vede k osvojeni si jednotlivych

symboli pro urcité hlasky.

Obr. 7

Zakladni principy psani, jako je drzeni tuzky a
spravny tlak na ni, se déti u¢i obtahovanim riiznych geometrickych tvarti, které¢ jsou vyrobené

Z pevného, vétsinou kovového materialu.

K rozvoji slovni zasoby a k postupnému procviCovani c¢teni se pouzivaji soubory karet

S riznymi tématy jako tfeba zvifata, rostliny, clovék a jeho svét atd.

Material pro rozvoj feci ma mnoho podob, a pokud se S jeho pouzivanim zacne ve spravny Cas

(kolem ttetiho roku) je velikd Sance, ze déti ziskaji zaklad pro Cteni i psani, coz jim mize

% Srov. ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych o dokdzal: Pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997. s. 22.
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pomérné pomoci ke snadn€jSimu vstupu do prvni tfidy zékladni Skoly. Na druhou stranu neni
mozné zamlCovat skutecnost, Ze tento zéklad dité ziskat nemusi, protoze kazdy jedinec se vyviji

rtizné rychle.
Material pro kosmickou vychovu

Jak jiz bylo zminéno v oddilu 2.4, pod pojmem kosmicka vychova se skryvéa nauka o jednotném
obrazu sv¢ta, ktery nas obklopuje. Vse kolem nés existuje ve vzajemnych souvislostech, a proto
je dilezité obezndmit déti s touto skutecnosti, poskytnout jim co nejlepsi piedstavu o pfirod¢ a
jeji souhfe s ¢lovékem. Didakticky materidl pro kosmickou vychovu je tedy zejména zaméteny
na piirodni védy, jako je naptiklad zemépis, biologie, chemie, fyzika ale na druh¢ strané téz na
historii. Déti se u¢i predevsim praktickym poznavanim napiiklad rostlin, které si sami péstuji ve

tfidé, kde mohou také chovat drobna domaci zvifata. Za timto ucelem se také velice Casto

pouziva projektové vyucovani.

Mezi konkrétni pomicky, slouzici k ucelim
kosmické vychovy mizeme zafadit globusy,
puzzle mapy (Obr. 8), karty s riznou tématikou

napiiklad z oblasti biologie apod.

Réda bych na tomto misté¢ popsala konkrétni | °

Obr. 8

pfiklad vyuziti materidlu, ktery jsem m¢éla
moznost vidét behem individualni pedagogické praxe v prvni a druhé t¥idé ZS Meteorologické.
Cilem ptedmétu Clovék ve svété bylo seznamit déti s anatomii ¢lovéka. Za vyuziti techniky
brainstormingu, vyucujici nejprve zjistila, jaké jsou dosavadni znalosti zakl. Poté jim dala k
dispozici velkou roli papiru a vyzvala déti, aby na papir obkreslily obrys téla jednoho ze
spoluzaki. K vytvorenému dilu si déti sedly do kruhu a jeden po druhém kreslily do obrazku
jednotlivé organy. Pokud si nebyly jisté polohou organu, mély k dispozici encyklopedii i
figurinu lidského téla v Zivotni velikosti. Timto zplsobem tak spole¢nymi silami vytvofily
mapu organu lidského téla, kterou na zavér hodiny vyvésily na dobfe viditelné misto ve tiidé.

Od této chvile jim slouzila jako pomiicka k procvi¢ovani anatomie.

Na zavér muzeme konstatovat, Ze material pro kosmickou vychovu mé ze vSech typi

vvvvv

mohou vyucujici nebo déti vyrobit samy.
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3. Vyvoj Montessori pedagogiky
3.1 Montessori zaFizeni ve svété

Maria Montessori se jiz béhem svého zivota velkou mérou zaslouzila o celosvétové
rozsifeni svoji metody. Vedla svoje prednasky na vyznamnych mistech po celém svété a

dokazala si pro svou pedagogickou koncepci ziskavat nové a nové privrzence, ktefi se po

vvvvv

Spolu se svym synem Mariem zalozila Maria Montessori v roce 1929 Mezinarodni spole¢nost
Montessori (Association Montessori Inertnationale - AMI), ktera dodnes ispé$né plni sviij
zakladni ukol, tedy koordinuje jednotlivé narodni Montessori spole¢nosti. Hlavnim sidlem

této pedagogické spolecnosti je od roku 1945 Amsterdam.

K hlavnim ukolim AMI patii:

e Koordinace vzdelavani montessori skolitelll a ucitelt
e Poskytovani poradenstvi ke vzdélavacim kurziim AMI
e Pofadéani kongrest a studijnich konferenci

¢ Dohlizeni nad vydavanim knih Marie Montessori

v ’ ror s . cr10 57
e DohliZeni a schvalovani vyroby Montessori materiala >

Mezinarodni spolecnost Montessori je zfizovatelem vice neZ tficeti narodnich Montessori
organizaci po celém svété, jak v Severni Americe ¢i Australii, tak naptiklad 1 v Pakistanu,
Indii €1 v Rusku. VétSina z téchto Montessori organizaci spolupracuje také se vzdélavacimi
instituty, zfizovanymi pfimo AMI, kter¢ se zaméfuji na vzdélavani Montessori ucitell a maji

pravo vydavat mezinarodni certifikaty, tedy ud¢élovat autentickou Montessori kvalifikaci.

Ve Spojenych statech Americkych zaznamenala jiz od pocatku Montessori metoda
obrovsky uspéch. V roce 1913 fungovalo v USA vice nez sto Montessori zafizeni. NadSeni
Z nového pfistupu ke vzdélavani sice prerusily svétové valecné konflikty, nicméné dodnes

existuje ve Spojenych statech enormni mnozstvi Montessori §kol, spolkii, center, apod.

24

>" Srov. http://www.montessori-ami.org/, citovano dne: 22. 2. 2010.
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States (AMI/USA) %, ktera se kromé jiného snaZi o prosazeni pouzivani Montessori metod na

statnich 1 soukromych skoléch.

V roce 1960 vznikla taktéz ve Spojenych statech American Montessori Society (AMS),
coz je v souCasné dob¢ jedna z nejvetSich Montessori organizaci na svété. Tuto spolecnost
zalozila Dr. Nancy McCormick Rambush (1927 - 1994), vyznamna propagatorka Montessori
metody v USA a zakladatelka prvni nezavislé Montessori §koly na izemi Spojenych statd,
ktera stala u zrodu vice nez 400 Montessori Skol. AMS pod sebou sdruzuje kolem 1200 skol
napii¢ celymi Spojenymi staty. Skoly maji riizné zfizovatele, jsou v tomto ohledu nezavislé
na AMS, jedna se tedy spiSe o jakousi ¢lenskou asociaci. Pro Clenstvi v AMS je podstatné, ze
Skoly dodrzuji Eticky kodex AMS, a déle také zalezi na tom, kolik procent Montessori ucitelti
ve Skole pracuje. AMS je neziskova organizace a je financovana z n¢kolika zdroju, naptiklad
ze vzdélavacich programi uditeldi, z ptispévkil od rodici nebo zainteresovanych ptatel a

sponzorl. V dne$ni dobé tato spolecnost registruje vice nez 11 000 ¢lent po celém svéte.

Pokud se zamétime na Evropu, zjistime, Ze i zde nasla metoda Montessori velké mnoZzstvi
pfiznived. V roce 2000 vznikla asociace Montessori Europe, kterd spojuje jednotlivce,
organizace a spole¢nosti se vztahem k Montessori koncepci. > Hlavnim cilem Montessori
Europe je urCitym zpiisobem sjednotit jednotlivé evropské Montessori spoleCnosti a tim
podpofit spolupréci a zlepsit vzdjemnou komunikaci mezi jednotlivymi staty i organizacemi.
Nicméné si myslim, Ze Gspéchy ¢i neuspéchy v Cinnosti této asociace se nam ukézou az

v budoucnosti, protoze dnes se stale jesté jedna o pomérné mladou asociaci.

Kromé Spojenych stati je Montessori pedagogika velmi oblibend v Némecku, kde byla
prvni $kola zaloZena v roce 1924 a k nejvétSsimu rozvoji montessori pedagogiky doslo na
prelomu padesatych a Sedesatych let dvacatého stoleti. V dnesni dobé je zde kolem 1000
Montessori mateiskych, zdkladnich i stfednich $kol a ostatnich montessori zatizeni. Velice
zajimava je skutecnost, Zze v Némecku jsou zékladni Montessori principy aplikovany i
Vv jinych institucich, naptiklad v détskych domovech ¢i volnocasovych —centrech.
V soucasnosti v Némecku pfipravuji pojeti vysokoskolského studia, které bude vychazet
z koncepce montessoriovské pedagogiky pro univerzitni vzdéldvani, se kterou Maria

Montessori ve svém systému pocitala, nicmén¢ se ji zcela nepodatilo uvést do praxe.

*% http://www.amiusa.org, citovano dne: 23. 2. 2010.
> http://www.montessori-europe.com/, citovano dne: 23. 2. 2010.
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Dalsi dilezitou organizaci pfidruzenou k AMI je britska The Montessori Society AMI,
ktera se ve své Cinnosti snazi informovat britské odborniky i vefejnost o Montessori metodé.
Tato spolecnost organizuje vzdélavaci kurzy, predndsky a seminafe pro Sirokou vefejnost a
piipravuje pomérné¢ zajimavé workshopy pro ptiznivce Montessori vychovy. Ke vzdélavani
ucitelt slouzi ve Velké Britanii Maria Montessori Institute, coz je jedind akademie ve
Spojeném kralovstvi, na které jsou budouci Montessori ucitelé formovani kvalifikovanymi
instruktory podle sylabi AMI. Institut je navic zfizovatelem péti Domovt déti, které slouzi
jako jakasi vycvikova stfediska pro budouci Montessori lektory. Dalsi vzdélavaci instituci
sidlici v Londyné je Montessori Centre International, ktera slouzi jako Skolici centrum pro
zajemce, kteti chtéji pracovat jako vychovatelé a pii své praci vyuzivat metodu Montessori.
Celkoveé ovSem musime konstatovat, Ze ve Velké Britanie neni aZ tak velky pocet Montessori
zafizeni, nicméné v soucasné dob¢ je mozné sledovat jisty nartist poctu Montessori organizaci

a spolk.

Pedagogika Marie Montessori je prokazatelné jedna z nejvice rozsifenych reformné
pedagogickych koncepci na svété, ovsem v mnoha zemich je povazovana za systém, ktery je
vhodny pouze pro vzdélavani handicapovanych déti. Narodni Montessori spole¢nosti se proto
Vv jednotlivych zemich snazi vyzdvihnout vyhody Montessori koncepce pro ,,bézné* déti a

studenty.
3.2 Montessori pedagogika v Ceské republice

3.2.1 Historie reformnich snah v Ceskoslovensku

Na zacatku 20. stoleti doSlo také v ceském pedagogickém prostiedi k pomérné velké
reformni vin€. Obecné mlizeme tyto snahy charakterizovat jako pokus o pfekonani strnulych
starorakouskych Skolskych tradic. Alternativni pedagogické pokusy z 20. let minulého stoleti
se délily na dva proudy, odlisujici se metodou pokusné prace. Jedna se viceméné¢ o propojeni
zékladnich principt hlavnich svétovych alternativnich proudi, proto i v téchto pokusech
muzeme nalézt prvky Montessori metody. Prace prvni skupiny byla zaloZena na zaklad¢
pfesnych planli a osnov. Soustfedila se na pfesné sledovani a vyhodnocovani vysledk.
Napiiklad mezi lety 1919-1933 fungovala v Kladné tzv. Volna skola prace, coz byla
soukroma, koedukovana a laické instituce zakladajici vychovu na duSevni a fyzické praci.
Vyucujici se snazili o vzajemné dobry vztah ucitele a zéka, tvofivou praci, ¢innost i pohyb.
Vychazeli z Sirokého pojeti vychovy, podle kterého méa byt dité vychovavano celym svétem,
kazdym okamzikem i ¢inem. Vzdélavani probihalo v neobvyklych podminkach — neexistoval
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totiz z&dny rozvrh hodin, tudiZ mohli Zéci pfichazet i odchézet kdykoli chtéli. Zakladni
metodou vychovy byla tvoriva, zvlaste fyzicka prace, takze nejvétsi pozornost byla vénovana

pracovni vychove.

K tomuto ucelu slouzili détem kromé uceben i dilny, kuchyné, zahrada i nejriiznéjsi exkurze.
Z4ci byli dokonce povéieni kazdodennim tiklidem $kolni budovy (nékdy za pomoci rodict).
Déti se také staraly o riznorodé domaci zvifectvo, ¢ili musely ve skole travit spoustu ¢asu
vcetné vikendl a svatkd. Praktické ¢innosti byly pro déti vytecnou Skolou Zivota a navic je
mohli vyucujici poznat i v takovych situacich, které by jim Skola nikdy nemohla poskytnout.
Pisobili tu vynikajici pedagogové jako naptiklad FrantiSek Naprstek — autor Statutu Volné

$koly prace, Cenék Janout nebo spisovatel Jan Hostai.

Druha skupina vedla své Zaky zptisobem, ktery Ize spiSe oznacit za jakysi druh umélecké
prace. Timto zpisobem fungoval naptiklad ,,Dim détstvi“ v Hornim Krnsku na
Mladoboleslavsku. Jednalo se o celodenni umélecky orientovanou internatni Skolu pro déti
padlych legionaft. S touto instituci jsou spojena jména jako Ferdinand Krch nebo Ladislav
Havranek, ktefi usilovali pfedevsim o to, aby détem nahradili domov 1 rodinu a komplexné
rozvijeli jejich osobnost. Cilem jejich Vychovatelského planu bylo predevsim vést déti

K poznani sebe sama a k pochopeni svéta, ve kterém Zziji — tedy hlavné ptirody, prostiedi i
spolecnosti. Vychovatelé se také snazili o posilovani individuality déti. Hlavni metodou
vyucovani a vychovy byla hra, podnécujici ¢innost a aktivitu. Poté bylo mozné prejit ke
skute¢né praci a plnéni kladnych ukoll v poznavani a vyu¢ovani v konkrétnich predmétech.
Mravni vychova byla zaloZena na osobnim ptikladu ucitele. Rezim dne byl sestaven na

zpusobu fungovéni rodinného Zivota.

Velmi zajimavy pokus o uskute¢néni zasadni reformy tehdejsiho ¢eskoslovenského
Skolstvi se uskutecnil ve 30. letech minulého stoleti. Diky osobnosti Vaclava Ptihody vznikl
Vv roce 1929 tzv. Organizacni a ucebni plan reformnich skol, ktery nasledovn€ umoznil
uskutecnit zfizeni tzv. pokusnych skol (naptiklad v Praze, Zlin€ €1 Humpolci). Plan t&chto
pokusnych reformnich kol usiloval o racionalizaci vyuky, jednotnou tiistupniovou Skolu
(Skola obecnd, Komenium a Atheneum) a také o vnitini diferenciaci — Zaci ve tiidé byli
rozdéleni dle svych intelektualnich schopnosti. Schopné&jsi a nadanéjsi tak mohli postupovat
rychleji za pomoci deduktivnich metod, pomalejsi zase za pomoci nazorn¢jSich metod mohli
pracovat v pozvolngjsim tempu. Dochazelo tak tedy k individualizaci podporujici zakovu
aktivitu — kazdy mohl pracovat svym tempem na svém tikolu, uplatnit své nadani i originalitu

vlastniho zpracovani.
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Podle soucasnych hodnoceni bylo reformni hnuti u nas v pribéhu dvacatych i tficatych let
zcela na svétové trovni, proto je obrovska skoda, ze diky druhé svétové valce a nasledujicimu
politickému nastaveni doslo v Ceskoslovensku k radikalnimu pferuseni téchto reformnich
snah. Komunisticky rezim oznacoval alternativni pedagogické systémy za ideologicky
zavadné, probouzejici skodlivy biologismus, ndbozensky fanatismus, individualismus a
pedocentrismus a tudiz bylo naprosto nemozné realizovat alternativni vyuku v praxi.

Dalsi vlna rozmachu a jakési obrozeni alternativnich pedagogickych snah tak pfisla spolu

s demokratickym uspotfaddanim, poc¢atkem 90. let.
3.2.2 Montessori zaFizeni v Ceské republice

Jak jiZ bylo naznaceno, opravdovy rozvoj Montessori pedagogiky, jako ostatné 1 dalSich
alternativnich sméri, nastal v Ceské republice az na po¢atku devadesatych let, v podminkach
pocinajici demokracie. Diky zahrani¢nim vliviim, nadSenym pedagogtim i tlaku rodi¢t zacaly
postupn¢ vznikat prvni Montessori matetské skoly. Pravé v matetskych skoléach, jak dokazuje
graf &. 1, se dnes uplatituje Montessori pedagogika nejvice. V sou¢asné dobé funguje v Ceské
republice pfiblizné 47 matetskych skol, nejvice jich sidli v Praze a nejbliZz§im okoli. Na
nékteré matefské skoly navazuji Skoly zakladni spojené v jednu instituci, samostatné funguje

patnact Montessori zakladnich Skol.

Pocet Montessori organizaciv CR

B MS

mZzs

B Matefska a rodinna centra
B Obcanska sdruzeni

M Ostatni vzdélavaci zafizeni

B Prodejci Montessori pomucek
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V Ceské republice existuji také riizna volno¢asova a rodinna centra, ktera se pokousi
uplatiovat nékteré ze zakladnich zasad Montessori pedagogiky. Jako pfiklad je mozné zminit
kolinské Montessori centrum Ovecka, coz je rodinné centrum, které organizuje rizné
programy pro déti a jejich rodice, maminky na matetské dovolené a které zaroven funguje
jako vzdélavaci Montessori centrum. Toto sdruzeni se také aktualné snazi zalozit prvni

Montessori MS v Koling.

V roce 1999 vznikla v Praze Spole¢nost Montessori, 0. s., jejiz ¢lenskou zékladnu dnes
tvori piiblizné stovka pedagogt, rodict a ptiznivcei, ktefi spolecné usiluji o rozsifovani
Montessori metody v Ceské republice. ,, Veskerd cinnost Spolecnosti Montessori sméiuje k
seznamovani odborné i laické verejnosti s metodou Montessori a napomdahani ke zkvalitnéni
prace ucitelii a dalsich pedagogickych pracovnikii pri zavadeni a aplikaci pedagogiky

« 60 L,
Hlavnim cilem

Montessori a jeji vyuziti pri tvorbé skolnich vzdeéldavacich programi.
tohoto obcanského sdruzeni je zajistit vyskoleni novych pedagogli a pomahat skolam

s vybavenim specialnimi pomickami. Organizuje tak vzdélavaci programy a diplomové kurzy
pro budouci Montessori pedagogy, provozuje metodické stiedisko v ZS Meteorologicka a

V neposledni fadé€ organizuje pedagogické exkurze do Montessori zatizeni po celé Evropé.
Spole¢nost Montessori je také clenem Montessori - Europe a v roce 2004 se v Praze

uskutecnila V. Mezinarodni konference Montessori - Europe.

Za velky posun v situaci Montessori pedagogiky v Ceské republice povazuji skuteénost, Ze
pii fakultach nékterych €eskych univerzit (naptiklad PdF v Pardubicich) vznikaji pracovisté
zabyvajici se alternativnimi $kolami a jejich metodami, coz miZze mit na dalsi rozvoj

Montessori pedagogiky zasadni vliv.

Na zaveér mizeme konstatovat, Ze s ohledem na historicky vyvoj alternativnich snah na
eském tizemi, je Montessori pedagogika v Ceské republice stale jesté na poatku snahy
zaujmout spolecnost a tim ziskat lepsi postaveni v ¢eském Skolstvi. Aktualni zkuSenosti
zakladnich Skol potvrzuji nartist zajmu o tuto alternativu, a na druhou stranu finan¢ni situace
nekterych Montessori §kol jim nedovoluje tento zajem pln€ vyuzit. Aplikovani Montessori
metody je totiZ pomérné nakladnou zélezitosti, velkou z4t&z tvoii predevsim vysoké ceny

specidlnich ru¢né vyrabénych pomticek.

% http://montessoricr.cz/spolecnost_cinnost.php, citovano dne: 25. 2. 2010.
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4. Role ucitele v metodé Montessori

4.1 Dospély versus dité

ey

Se zménou néhledu na dit¢ a jeho vychovu, musela jednoznacné pfijit i zména pohledu na
roli a praci ucitele ve vychovném procesu. Maria Montessori ¢asto a pomérné dost ostie
kritizovala ucitele v tradicnim pojeti Skolni vyuky, pfedev§im jejich pfilisné dominantni
postaveni ve Skolnim systému. Konfrontovala vztah ulitele a Zaka se vztahem dospé&lého
Cloveéka k ditéti. Tento vztah se dle jejiho nazoru musel zejména z pohledu dospélého
radikalné zmeénit. ,, Dité je v socialnim rdadu cizincem, a mohlo by vici - mé kralovstvi neni

«“ 8 7a fatalni chybu ze strany dosp&lych, at’ uz se jedna o rodiGe &i uitele,

Z tohoto svéta.
povazovala Maria Montessori skute¢nost, ze nerespektovali prava ditéte na svobodny vyvoj a
vnucovali mu své nazory. Domnivala se, ze se dospély clovék vzhledem k ditéti choval
mnohdy velice egocentricky, protoze vSe, co se tykalo ditéte, posuzoval podle vlastnich
meéftitek. Za nejveétsi chybu je mozné téz povazovat vSeobecné rozsifeny nédzor, ze nejvyssi
ucinnosti vychovy dosahneme napominanim, piisnosti, trestanim atd. Dité bylo, a mnohdy
jesté je, vnimano jako zavisly tvor, kterého musime neustale usmériiovat na jeho zivotni cesté.
Dospéli naivné véfi, ze to, co pro dité dé€laji je to nejlepsi, aniz by si uvédomovali, jak moc

svému ditéti takovymto ptistupem ublizuji. ,,Ackoliv jsou dité i dospély stvoreni k tomu, aby

veer

porozumeét jeden druhému, coz ohroZuje samu podstatu jejich byti. * 62

S ohledem na to, ze tyto ndzory jsou staré vice jak padesat let, musime uznat, Ze i v dneSni
dob¢ maji svou vahu a aktudlnost. Soucasna uspéchana doba vede rodice k tomu, aby se
snazili svoji vychovu co nejvice zefektivnit, pficemz ¢asto zapominaji na samotné dité, jeho
potieby podnétného prostiedi, vyvojové naroky apod. Abych ale nebyla pirehnané kriticka,
musim uznat, ze deéti v dneSni dob€ maji jednoznacné mnohem vice prav i moznosti
seberealizace, nez tomu bylo v prvni poloviné dvacatého stoleti. Navic dalSim problémem ve
vztahu dospély - dité je dle mého nazoru mnohdy az pfilisna adorace déti ze strany dospélych.
Maria Montessori sice chtéla, abychom zaméfili veskerou svou pozornost na dit¢ a jeho
potieby, podporovali jeho svobodny vyvoj, ale troufam si fici, Ze to, co mizeme mnohdy
sledovat v dnesni spolecnosti, by se ji zase az tolik nezamlouvalo. Pfilisné upfednostiiovani
prav déti vede predevsim ke ztrat¢ autority, kterou by si mél dospély do jisté miry vici ditéti

udrzet.

8 MONTESSORI, M. Grundlagen meiner Pidagogik. Heidelberg: Quelle & Meyer, 1996. s. 8 - 9.
%2 MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi, Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych sméri, 1998, s. 115.
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4.2 Role pedagoga v Montessori vychovné metodé

Je mozné konstatovat, ze uloha ucitele v Montessori pedagogice je velice specificka. Maria
Montessori béhem své prace s détmi dosla k jednoznacnému zjiSténi, ze vychovna ¢innost
spocCiva zejména na pedagogovi a prostiedi, ve kterém pusobi. V kontrastu s klasickou $kolou

a roli ugitele v ni, M. Montessori * vymezila dva pomérné markantni rozdily:

e V tradi¢ni skole je vysadou aktivita ucitele, kdezto v Montessori zafizenich je kladen

diraz na aktivitu ditéte.

e Smysl a cil vychovy v klasické Skole spocivé v ptfedavani védomosti o vlastnostech véci

prostiednictvim ruznych predmétd (tedy wucebnich pomtcek), v Montessori

pedagogice jsou pomtcky ,.pomocnikem® ditéte, stavaji se prostiedkem jeho ristu a

rozvoje.

Po Montessori uciteli je tak zejména vyzadovana hluboka znalost ditéte, vnimavost pro nastup
a odliseni jednotlivych senzitivnich fazi, schopnost pozorovat a analyzovat ¢innost déti, byt
dobrym organizatorem, radcem atd. Aktivity Montessori ucitele jsou zkratka velmi Siroké.

¢

., Montessori ucitel Zakiim neprednasi, ale vede a stimuluje je.* 4 Mizeme tedy fici, ze role
ucitele je do jisté miry omezena na pouhé vedeni. Neni potieba, aby pedagog uplatiioval
pfemiru energie, byl pfili§ vyfecny a autoritativni. Pfedpokladem pro spravnou cinnost
Montessori ucitele je osvojeni si jisté formy sebekdzné, kterd se navenek projevuje urcitou
trpélivosti, a pfedevSim uctou k osobnosti ditéte. U€itel musi mit také na paméti, ze je to
pravé a jenom on, kdo podporuje Zaky ve spontanni a svobodné praci. Vedeni spontanni prace

dle Zelinkové ® klade na osobnost ugitele nasledujici pozadavky:

1. sebevédomi a schopnost Ui€astnit se prace déti
2. schopnost organizovat volnou praci, tj. utvaret podnétné prostiedi
3. respektovani a pozorovani volné prace (respekt se projevuje ohleduplnosti a

kamaradstvim, stejn¢ jako pozornost).

Maria Montessori povazovala za klicovou kvalifikaci pro veskerou pedagogickou ¢innost
schopnost detailné¢ pozorovat zaky, a proto po svych ucitelkach v Casa dei bambini

poZadovala, aby se v technikdch exaktniho pozorovani vzdé€lavaly. Zduraznovala nutnost

%% Srov. MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte. Praha: Nakladatelstvi sv&tovych pedagogickych sméri, 2001. s.
96 - 98.
* Tamtéz, s. 97.
% ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal: Pedogogika M. Montessoriové a jeji metody dnes. Praha:
Portal, 1997. s. 78.
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nahliZet a pozorovat zaky jako fyzické, duSevni i duchovni bytosti. Montessori pedagog musi
byt schopen vidét dité€ jak zvnéjsku, tedy to jak se chova, pohybuje, reaguje, tak i zevnitt -
umét se podivat do nitra ditéte. To, ze pedagog dovede zahrnout do svého pozorovani ob¢ dvé
slozky, mu pomaha zasahnout ve spravny okamzik do vyucovaciho procesu, ¢i naopak, je-li
to potieba, drZet se zpatky. ®® Jak jiz bylo zmin&no vyse, pedagog v koncepci Montessori je
spiSe vedoucim ¢i privodcem, nez ulitelem. To ovSem neznamenda, Ze je jeho prace
jednodussi a Ze ma méné ukolti. Vzdy musi respektovat skutecnost, ze dité je jedinecna lidska
bytost. Ve vychovném procesu se tak ucitel projevuje jako radce i rovnocenny partner,
projevuje absolutni vstficnost, otevienost a trpélivost. Na jedné stran¢ dava ditéti moznost
svobodné volby ve vybéru ¢innosti, na druhé strané¢ pomaha vybrat ¢innost pro dité, které se
nedokaze samo rozhodnout. Uc¢itel tak dava svobodu ditéti pouze tehdy a tam, kde je schopné
samo pievzit odpovédnost. Tento bod musi ucitel umét rozpoznat a taktéz s nim umét ve

vzdélavacim procesu pracovat.

Zvlastni kapitolou v praci Montessori ulitele je dle mého nazoru prace s chybou. Déti
nejsou za chybu nikterak zédporné hodnoceny ¢i trestany. Chyby jsou brany jako pomysiny
ukazatel ¢i napovéda toho, co je jesté tieba procvi¢it nebo zopakovat. Chyba je tak
V Montessori vychové chapdna v pozitivnim slova smyslu jako naprosto bézny a piirozeny
projev v procesu uceni, tedy jako uzite¢na soucéast feSeni problému a tudiz i jako podnétny

zdroj novych poznatkd.

Montessori uéitel by mél svou ¢innosti vytvaiet vhodné podminky ke vzdélavani z hlediska
prostoru, Casu, obsahu i struktury materialu. Jak je vidét, Maria Montessori ve své koncepci
radikaln¢é zménila pohled na roli ucitele ve vychovném procesu. Tato skutecnost vedla mnohé
jeji kritiky k utvofeni nazoru, Ze jeji pedagogika je pedagogika bez ucitele a Ze tedy ve
vychovném procesu nehraje vztah ucitel a zdk vyznamnou roli. Tato interpretace ale naprosto
nekoresponduje se pivodnim Umyslem Marie Montessori. Dle mého néazoru hraje ucitel
v Montessori metod¢ kli¢ovou roli a to i pfes to, Ze je jakymsi pasivnim pozorovatelem. Je to
pravé pedagog, ktery musi byt schopen vytvofit vhodné prostiedi pro jednotlivé zaky, musi
umét povzbudit k ¢innosti, utéSit pfi nezdarech, a pro svou ¢innost musi vystihnout ten

spravny okamzik, coz je skute¢né velice obtiZné.

% Srov. MONTESSORI, M. Grundlagen meiner Pidagogik. Heidelberg: Quelle & Meyer, 1996. s. 51 - 53.
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4.3 Vzdélavani Montessori ucitela

Budoucim Montessori ucitelim poskytuje vzdélani mnoho nezavislych organizaci, spolkt i
vysokych Skol. Hlavni ulohu v oblasti §koleni novych lektori ovSem hraje AMI, podle jejichz
smérnic a predpist se vzdelava vetsSina Montessori uciteld. AMI v zastoupeni jednotlivych

narodnich organizaci poskytuje zdjemctim o Montessori pedagogiku nasledujici kurzy:

e kurz pro asistenty pro praci s batolaty (The Assistants to Infancy Training Course)
e kurz pro pedagogické pracovniky do Domti déti (Casa dei Bambini Teacher Training
Course)

e kurz pro uéitele ZS (The Elementary Training Course) ©’

V jednotlivych kurzech se zajemci seznamuji s metodou Montessori pro dany vék déti (do 2
let, od 2 do 6 let a od 6 do 12 let), u¢i se zakladnim psychologickym, anatomickym a

pedagogickym pojmiim a v neposledni fad€ prakticky zkousi praci v Montessori zafizenich.

Zaméiime-li se konkrétné na programy pro vzdélavani Montessori pedagogti v Ceské
republice, zjistime, Ze diplomované kurzy jak pro ugitele MS tak ZS zajistuje Spoleénost
Montessori 0.5.%® Tato spole¢nost organizuje kurzy podle akreditace MSMT C.J.14 189/2009-
25-355.  Jednotlivé kurzy (v letosnim roce probihaji nebo budou probihat celkem 4
diplomové kurzy) si kladou =za cil seznamit tcastniky S teoretickymi zaklady
montessoriovské pedagogiky. Pomohou jim ptedevs$im ziskat praktické dovednosti
didaktického a metodického charakteru, potfebné pro vedeni a fizeni ucebnich a vychovnych
procesti na zakladé vyuzivani specifického didaktického materidlu tak, aby absolventi kurzu
byli nejen schopni vyuzivat a Sifit ideje Montessori-pedagogiky déle, ale i podle ni prakticky s
détmi pracovat. ,.Kurz by mél dovést uchazece také k potiebé neustilého viastniho
sebevzdelavani a rozvoje, takZe ho lze vnimat i jako vyznamny prostredek pro podporu a
uplatneni koncepce celoZivotniho vzdélavani. «09 Ceny za jednotlivé diplomové kurzy jsou
pomérné vysoké, pohybuji se v rozmezi 16 000 - 26 000 K¢. Po uspésném zakonceni kurzu,
tedy po zvladnuti zavéreCnych zkouSek (tzn. obhajoba zdvérecné préace, ustni pohovor a
prakticka ukazka) obdrzi tucastnici Narodni Diplom Montessori, ktery je opraviiuje

k pedagogické praci v zafizenich montessoriovského typu.

®7 http://www.montessori-ami.org/,citovano: 6. 3. 2010.
% Srov. http://montessoricr.cz/kurzy.php, citovano: 6. 3. 2010.
% Tamtéz, citovano: 8. 3. 2010.
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PRAKTICKA CAST

Cilem praktické ¢asti této diplomové prace je na zaklad¢ dotaznikového priizkumu a
strukturovaného pozorovani porovnat roli pedagoga v Montessori metodé s roli pedagoga

V tradi¢ni Skole.

Strukturované pozorovani se uskute¢nilo béhem mé individudlni pedagogické praxe na
dvou 8kolach - ZS Meteorologické v Praze 4, kde jsem v obdobi mezi 10. 1.2010 a 12. 3.
2010 absolvovala piiblizn¢ 20 hodin naslechti v Montessori prvni a druhé tfidé. Stejny pocet
néslechil jsem absolvovala rovnéz v prvni a druhé t¢idé na ZS Na Prazské v Pelhfimove.

Pomoci techniky pozorovani jsem se zaméfila na nasledujici faktory:

e faze hodiny

e (Cinnost ucitele

e (Cinnost zakl

e Cekaci Cas* = Cas, ktery uplyne mezi
otazkou ucitele a odpovédi zéka

e prace s chybou

e plynulé¢/nevydaiené prechody mezi
jednotlivymi ¢innostmi v hodiné

e prace s didaktickym materidlem

Cely zdznamovy arch pouZity pro zaznamenani vysledkil pozorovani je mozné najit v Ptiloze

¢. 2.

Dotaznikovy priizkum probéhl vzhledem k poétu Montessori zékladnich $kol v CR mezi
deseti Montessori uciteli a rovnéz mezi deseti uciteli z tradi¢ni Skoly. Dotazniky jsem se
snazila rozdavat osobné&, v n€kolika piipadech jsem vyuzila komunikaci via email. Dotaznik
obsahuje celkem Sestnact prevazné otevienych otazek, aby byl pedagoglim dan dostate¢ny

prostor pro jejich odpovéd’. Kompletni znéni dotazniku je piipojeno v Piiloze €. 3.

V nasledujicich kapitolach budou vyhodnoceny vysledky pozorovani i dotaznikového
pruzkumu a v zavérecné kapitole bude poté na zakladé téchto vysledk porovnana role ucitele

Vv Montessori $kole s roli ugitele v tradiéni Skole.
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5. Prizkum: role pedagoga v Montessori Skole

5.1 Vyhodnoceni dotazniki

V nasledujicim piehledu je uvedeno vyhodnoceni dotaznikového prizkumu u Montessori
pedagogt:

1.Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

e Primérna délka pedagogické praxe = 3,8 let, z toho nejdelsi praxe = 6 let,

nekratsi praxe = 1 rok.

2.Serad’te nasledujici vyroky podle toho, jakou diileZitost jim piikladdte:

vvvvvv

Pii vyucovani se predevSim snazim:

Stuperi

diileZitosti:

o piedat svym Zakitm co moznd nejefektivnéji znalosti a dovednosti
(objektivni informace)

e rozvijet osobnost Zakii jejich zapojovdanim do smysluplnych zazZitkovych

aktivit, které souviseji s jejich Zivotem

o aby Zaci porozuméli zpiisobu, jim?Z se pokousSime nalézt smysl svéta, ktery
nds obklopuje

Vyhodnocent odpovédi: PRI VYUCOVANI SE PREDEVSIM SNAZiM:

60 60 Predat svym zaktim co

| mozna nejefektivnéji
50 1 znalosti a dovednosti
40 - 40 (objektivni informace).
30 -
20 - H Vyjadreni stupné
04 o0 daleZitosti (v %)

0+ -
—_—
e o MLV ivs T ———
NejdUlezité;si Stredné o {
dilesite ~ Neimené
dualezité
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7 . 1o s es
70 - 0 Rozvijet osobnost zaki jejich
| zapojovanim do smysluplnych
60 1 zazitkovych aktivit, které
50 -l souviseji s jejich zivotem.
40
30 —I 30
20 ] H Vyjadreni stupné
| dileZitosti (v %)
10 1
0 < & o 7
gl
'_______——\_
Nejdilezitéjsi Stredns -
dilezite ~ Neimene
dulezité
40 - 40 Aby zaci porozuméli
35 _l 30 zpusobu, jimz se pokousime
30 | 30 nalézt smysl svéta, ktery nas
25 :JI
20
15 - M Vyjadreni stupné
12 -I B dllezitosti (v %)
0 l'—__ .

Stfedné o
dalezite ~ Neimene
dalezité

3.Jak byste charakterizovala sviij vztah k Zakim?

e Pievazuji pozitivné ladéné odpovédi typu: vstiicny, kamaradsky, partnersky apod.

e Za nejpodstatnéjsi odpovéd povazuji tuto: Zdci jsou pro mé nepopsany list papiru, na

ktery se snazim vSemi dostupnymi prostiedky ,,psat* formou zkuSenosti, projeveni

osobniho ndzoru a rozebirani danych situact z oblasti vyuky a spolecenského Zivota.
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4. ZaSkrtnéte prosim vSechny moZznosti, které nejvice vystihuji Vas postoj:
Pro své Zaky se snaZite byt
a.) pomocnikem a oporou ... 30%
b.) vzorem... 5%
C.) rovnocennym partnerem ... 40%
d.) spravaym vedoucim a organizdtorem ... 5%
e.) zprostifedkovatelem informaci a znalosti ... 20%

f.) dozorcem a usmériiovatelem ... 0%

5. Popiste, jakou roli hraji didaktické pomiicky ve Vasi béZné vyucovaci hodiné.

¢ Vsichni dotazani se shodli, ze didaktické pomucky hraji v jejich hodinach zasadni roli,

nebot’ détem usnadiiuji pochopeni probirané latky

6. Efektivita vyucovaciho procesu ovliviiuje pouZivani ndazornych ucebnich pomiicek.

Naprosto nesouhlasim Naprosto souhlasim

0% 10% 0% 10% 0% 20% 40%

7. Jak dlouho trva VaSe priprava na jednu vyucovaci hodinu/blok?
e Respondenti udavali ¢asovy interval od 30 do 120 minut, primérny ¢as se na ptipravu

jedné vyucovaci hodiny je tedy 37 minut.

8. Kolik Zakit mdte ve tiidé?

e Pocet zaki ve tfidé se pohyboval v rozmezi od 11 do 19 déti, primérny pocet = 14 zaka
ve tiidé.
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9.Zda se Vam vase povolani po fyzické &i psychické strance narocné?

e Vsichni pedagogové se shodli na skutecnosti, ze jejich prace je naro¢na po psychické

strance, zadny z nich si nemysli, Ze je jeho prace fyzicky naroc¢na.

10. Pocit’ujete nékdy stres, ktery prameni z tlaku $kolniho prostiedi? Cim je tento stres

vyvolan?

a.) Spatnym chovdnim Zdkii ... 30%
b.) Spatnymi pracovnimi podminkami ... 10%

C.) casovym tlakem ... 60%

11. Pokud Zak Spatné prospiva, spojujete si jeho neuspéch se svym pedagogickym
pusobenim?

e Pifevazuje odpovéd ano, vyucujici nicméné dodéavaji, Ze zalezi na jednotlivych zacich.

12. Zadavate svym Zdakium pravidelné domdci ukoly?
e Pouze jeden respondent z 10 uvedl, ze zadava domaci tkoly - ov§em pouze na zadost
rodic¢h ¢i samotnych zakd.

e Ostatni domaci tkoly svym zakiim nezadavaji.
13. Jak casto nechdvite v pritbéhu jedné vyucovaci hodiny svoje Zaky pracovat
samostatné?

e Dotazovani se shoduji v tom, Ze samostatné jejich zaci pracuji vétSinu hodiny, zaleZzi

predevsim na volbé zaki a na jejich individualnich planech.

14. Otazka pro Montessori ucitele:

Jaké vidite hlavni vyhody Montessori metody 7 pohledu ucitele?

e V této otazce odpovidali ucitelé naptiklad takto: déti pracuji nezavisle na
uciteli, pokud odejdu ze tridy, déti by mély pracovat stejné, jako kdyz tam jsem
nebo mohu si usporddat vyucovani, tak jak détem i nam uciteliim vyhovuje.

e Zajimave je, Ze v kazdé odpovédi je zminéno zaméteni se na rozvoj osobnosti

ditéte 1 pozitivni zkuSenost tykajici se spoluprace a komunikace s rodici.
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15. Jaké jsou podle VaSeho nazoru v soucasné dobé vyhody ucitelské profese?

e Montessori ucitelé se shoduji na tom, Ze nejvétsi vyhodou jsou prazdniny, déle stala

prace se sebou samym, moznost dalSiho vzdélavani.

¢ Jeden respondent uvedl, ze nevidi zadné vyhody na ucitelské profesy, coz je dle mého

nazoru velice prekvapiva a dalo by se soucasné fici, Ze 1 zdvazna odpoveéd'.

16. Jaké jsou podle VaSeho nazoru v soucasné dobé nevyhody ucitelské profese?
e Zanevyhodu vétSina ucitelit bez vétsiho prekvapeni vzhledem ke stavu ¢eského Skolstvi
uvadi nizké finanéni ohodnoceni jejich prace, dale nedostatek financi na potifebné

piipravy a ukéazky a také nizsi respekt k jejich povolani za strany rodica.
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5.2Vyhodnoceni pozorovani

V nésledujicim ptehledu je uvedeno vyhodnoceni strukturovaného pozorovani, které se
uskuteénilo od 10. 1. do 12.3.2010 v 1. a 2. Montessori t¥idé na ZS Meteorologické:

® faze hodiny:

Montessori t¥idy, jsou na ZS Meteorologické separovany v samostatném kiidle budovy,
aby zaky nerus$ilo zvonéni - vyuka je totiz organizovana v 90 minutovych blocich bez
zvonéni. Prvni blok za¢ind v osm hodin a konCi o ptl desaté. Po piilhodinové prestavce
nasleduje druhy blok od 10 do 11:30 hodin. V nékterych dnech je druhy blok o jednu hodinu
delsi tedy do 12:30.

Kazdy den zahajuji Zéaci spolecné se svou ucitelkou vsed€ v kruhu uprostied tiidy. Nejprve
si navzajem sd€luji, co délali predeSly den odpoledne a co si pamatuji z minulého
vyucovaciho dne. Pani ucitelka jim mezitim aktivné naslouchd, popiipad¢ lehce koriguje
jejich diskusi. Kdyz domluvi posledni zak, nechd pani ucitelka chvilku ticha (aby déti mély
Cas vstfebat vSechny informace), po chvilce ticha sezndmi zdky s tim, co je béhem dne ve
Skole ¢eka - predevsim je informuje o tom, co je tieba za cely den udélat, aby kazdy zak
dodrzel sviyj individualni denni plan. Poté maji déti moznost rozhodnout se, jakému predmétu
zrozvrhu se za¢nou vénovat. Pani ucitelka vétSinou souhlasi s jejich volbou, pfipadné
nendsilnou formou naznaci, co by bylo pro Zzaka vzhledem k jeho individudlnimu plénu
vhodngjsi. Kdyz maji zaci zadany ukoly, rozchazeji na sva mista, ptipravuji si v tichosti
ucebnice, pracovni listy a popfipad¢ i specidlni didaktické pomucky. Velmi podstatny je dle
mého nazoru fakt, Ze maji Zaci povoleny volny pohyb po tfidé, mohou se tak naptiklad dojit
K umyvadlu napit nebo si najit misto, kde se jim pracuje nejlépe. Tento kazdodenni tivod
muizeme povazovat za prvni fazi bloku.

Druhou a nejdelsi fazi je vlastni, samostatnd ¢innost zakl. Déti jsou navyklé, Ze ithned po
»kruhu‘ zacinaji pracovat. Pokud si nevi s né¢im rady, maji moznost dojit za pani ucitelkou a
zeptat se ji, nebo se v tichosti zeptat svych spoluzakl. Kdyz je ,,na programu‘ probirani nové
latky, prevezme v této fazi bloku iniciativu vyucujici. V Zadném piipadé ovSem nejde o
frontalni vyuku. K vykladu pani ucitelka vyuziva nespocet nazornych pomucek, snazi se o
interaktivni kontakt se svymi zaky, peclivé dba na to, aby se do vyuky zapojil dle svych
moznosti kazdy jedinec. Po interaktivnim vykladu vzdy néasleduje samostatna prace v podobé
procvicovani.

Za tteti fazi vyu€ovaciho bloku mizeme dle vysledkti pozorovéani oznacit praci se specialnim
didaktickym materidlem. Pomicky mohou Zaci vyuzivat i ve druhé fazi, nicméné samostatna
prace s nejriznéjSimi pomuickami pfichdzi na fadu pravidelné na konci kazdého bloku.
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Vyucujici nejprve zkontroluje, zda zak vykonal veskerou praci, kterou mél a pot¢é mu da
moznost rozhodnout se pro né&jakou z pomticek. S pomickami pracuji zaci v tichosti na
koberci, po skonceni bloku musi pomucku vratit na misto, odkud ho vzali. Vzdy pfed koncem
vyucCovaciho bloku vyucujici vyzaduje, aby méli zaci uklizeno na miste, kde pracovali nebo
se pohybovali.

Na konci druhého bloku se zaci opét sejdou v kruhu, kde diskutuji o tom, co se jim podafilo,
libilo ¢i nelibilo na konc¢icim vyucovacim dnu. Pani ucitelka na zavér ze svého pohledu
zhodnoti situaci, kazdému individualné fekne, v ¢em se mu nejvice dafilo a co naopak musi
jesté procvicovat.

® Cinnost ucitele:

Na zaklad¢ vysledkli pozorovani lze konstatovat, Ze Montessori ucitel ma ve vyucovacim
procesu na prvni pohled lehce pasivni roli, na druhou stranu je jeho role dle mého ndzoru
naprosto zasadni. Cinnost uditele v jednotlivych blocich se odviji od pe¢livé piipravy - pani
ucitelka méla vzdy pfipravené ukoly navic, aby mohli rychlej$i zaci pokracovat v zapocaté
¢innosti a nemuseli ¢ekat na ostatni. Naprosto vyborn¢ zvladdnuty individudlni ptistup ke
kazdému jedinci jednoznacné pomdhd zdkim rychleji pochopit novou latku. Béhem
pozorovani bylo nékolikrat vidét, Ze individudlni pfistup je pro pani ucitelku velice
vycerpavajici, na druhé stran¢ bylo na Zacich po konzultaci svych problému s pani ucitelkou
vidét obrovské nadSeni pro véc. Déle bylo zjisténo, Ze pani ucitelka svym upfimnym
ptistupem k jednotlivym Zaktim ziskavé pfirozenou autoritu a je nutné podotknout, Ze tato
skute¢nost byla pfi pozorovani vice nez zjevna.

® linnost Zaki

Z4ci, jak jiz naznaéil bod ,,faze hodiny*, pracovali povétsinu ¢asu samostatnd. Samostatna
prace jim, aZ na malé vyjimky, nedélala vliibec zZadny problém, bylo vidét, ze je to pro né
naprosto pfirozeny zpusob uceni a pracovali s velkym zaujetim. Domnivam se, ze k lepSimu
soustiedéni pomahala détem i skutecnost, Ze jejich prace nebyla ohrani¢ena zddnym €asovym
intervalem, pracovaly zkratka tak dlouho, jak na dany ukol potifebovaly (ucitelka pouze
upozornila na blizici se konec bloku, nicméné pomalejsi zaci mohli svou praci dod¢lavat
Vv bloku nasledujicim poptipadé dalsi den). Dale bylo zajimavé sledovat, jak si Zaci postupné,
zvlasteé pti tzv. ,,kruhu‘ zacali zvykat vyjadfovat svoje vlastni ndzory - na zac¢atku pozorovani
vétSinou na konci kazdého dne reflektovali jenom pozitiva, na konci pozorovani uz zacali
K pozitivnim zkusSenostem z vyuCovani pridavat i véci, které se jim ve vyucovani nelibili.
Timto, byt omezenym zplsobem, ziskavala pani ucitelka vybornou zpétnou vazbu od svych

v r1.0

zaku.

58



o Cekaci ¢as“ (Cas, ktery uplyne mezi otizkou ucitele a odpovédi zaka):

Béhem pozorovani byl zaznamenavan také tzv. ¢ekaci ¢as. Casovy tGsek mezi poloZenou
otazkou a zdkovou odpovédi byl méfen stopkami a na zadklade vysledkli pozorovani mizeme
konstatovat, ze ¢ekaci Cas se pohyboval v rozmezi od 30s do 4 minut. V priméru jde tedy o

2,18 min, které ub¢hnou od polozeni otazky k reakci ze strany zaka.

® prdce s chybou:

Z pozorovani vyplynulo, ze prace s chybou patii k zdsadnim slozkdm kazdého bloku.
Vyucujici zaky za chyby nikdy nekarala, naopak jim vzdy sdélila, ze chyba je velice uzite¢na
¢ast feSeni problému a dokonce i1 bohaty zdroj novych poznatki. To vedlo k tomu, ze Zaci se
za svou chybu nestyd¢li, pouze potiebovali poradit, jak maji postupovat dal. Pokud zék udélal
né&jakou chybu, které si sdm nev§iml, vybidla ho ucitelka k tomu, aby se nad zadanym tkolem
znovu zamyslel a snazil se sam na chybu pfijit. Do zdznamového archu strukturovaného
pozorovani byl zaznamenavan vyskyt prace s chybou v kazdém bloku, v priméru pracovala
vyucujici s chybou zaka 21 krat v jednom bloku.

® plynulé/nevydaiené prechody mezi jednotlivymi cinnostmi v hodiné:

Pozorovani se také zaméfilo na plynulé a nevydafené prechody mezi jednotlivymi
¢innostmi v hodin¢. Z vysledkli pozorovéni jednoznac¢né vyplynulo, Ze piechody mezi
jednotlivymi cinnostmi v hodiné byly v Montessori tfidé bez vétSich problémil naprosto
plynulé.

® prdace s didaktickym materidalem:
Jak jiz bylo naznaceno v bodu ,,faze hodiny*, prace s didaktickym materidlem je soucasti
kazdého bloku. Ttida byla pln€ vybavena specialnim Montessori didaktickym materidlem,
zaci veédéli, kde jakou pomtcku najdou, uméli s ni pracovat samostatné, aniZ by vyrusovali

pracujici spoluzaky.
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6. Prizkum: role pedagoga v tradi¢ni §kole

6.1 Vyhodnoceni dotazniki

V nasledujicim pfehledu je uvedeno vyhodnoceni dotaznikového prizkumu u pedagogh
pracujicich v tradi¢ni Skole.

1.Jaka je délka Vasi pedagogické praxe? (Pop¥ipadé kolik let vyucujete v Montessori
Skole/Montessori metodou?)

e Primérna délka praxe = 11, 6 roku, z toho nejdelsi praxe = 30 let, nejkratsi

praxe = 2 roky.

2.Serad’te nasledujici vyroky podle toho, jakou dileZitost jim piikladdte:

vvvvvv

PFi vyuclovani se piedev§im snaZite:

Stupeii

dileZitosti:

e piedat svym Zdakiim co moznd nejefektivnéji znalosti a dovednosti
(objektivni informace)

e rozvijet osobnost Zdki jejich zapojovinim do smysluplnych

zazitkovych aktivit, které souviseji s jejich Zivotem

e aby Zdci porozuméli zpiisobu, jimZ se pokouSime nalézt smysl

svéta, ktery nds obklopuje

Vyhodnocent odpovédi: PRI VYUCOVANI SE PREDEVSIM SNAZiM:

80

80 - Pfedat svym zakiim co mozna
70 - nejefektivnéji znalosti a
60 - dovednosti

50 -

40 -

30 - 20
20 -

H Vyjadreni stupné
0l T . - dalezitosti (v %)

NejdUlezité;si Stredné o i
dalezite ~ Neimene
dilezité
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80
80

Rozvijet osobnost zaki jejich

20
10

70 - zapojovanim do smysluplnych
50 | zézitkovych aktivit, které
50 _I souviseji S jejich zivotem.
40 -

30 20

M Vyjadreni stupné
. dlleZitosti (v %)

0+ = —
T - /
-
Nejdulezitéjsi Sttedné o i
dilezite ~ Neimene
dalezité
100 Aby Zéci porozuméli
100 7 zpisobu, jimz se
80 J pokousime nalézt smysl
| svéta, ktery nas
60 4| obklopuje.
40 -I H Vyjadreni stupné
20 _|| o dulezitosti (v %)
- A | g
0 F— " - —
T—
el _“‘T-————___J
NejdUlezité;si Sttedné o {
dilezit¢ ~ Nejmene
dalezité

3.Jak byste charakterizoval/a sviij vztah k Zakiim?

eMezi odpovédmi pievazuje pozitivni vymezeni jako napiiklad kamaradsky /
pratelsky, objektivni, uptimny, srdecny, vlidny atd.
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Naprosto nesouhlasim

4. ZaSkrtnéte prosim vSechny moznosti, které nejvice vystihuji Vas postoj:

Pro své Zaky se snaZite byt

g.) pomocnikem a oporou ... 30%

h.) vzorem ... 10%

I.) rovnocennym partnerem ... 10%

J.) spravnym vedoucim a organizdtorem ...10%

K.) zprostitedkovatelem informaci a znalosti ... 40%

I.) dozorcem a usmérriovatelem ... 0%

5. Popiste, jakou roli hraji didaktické pomiicky ve Vasi béZné vyucovaci hodiné.

¢ Respondenti se vétSinou shoduji v tom, Ze didaktické pomtcky hraji ve vyucovani

velkou roli, vétSina z nich vidi v didaktickém materidlu pomocnika pfi jejich vlastni

praci.

6. Efektivita vyucovaciho procesu ovliviiuje pouZivini nazornych ucebnich pomiicek.

Naprosto souhlasim

1 3 4 6
1 2 3 4 5 6 7
0% 20% 0% 30% 10% 0% 40%

7. Jak dlouho trva Vase piiprava na jednu vyucovaci hodinu/blok?

e Vpriméru se dotazovani ucitelé pfipravuji na jednu vyu€ovaci hodinu 20 minut.

Odpovedi se pohybuji v intervalu 10 - 40 minut.

8. Kolik Zakit madte ve tiide?

e Pocet zaki ve tidé se pohyboval v rozmezi od 14 do 27 déti, primérny pocet = 20 zakh

ve tride.
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9.Zda se Vam vase povolani po fyzické &i psychické strance narocné?

e Vsichni dotazani se shodli, ze je jejich povolani psychicky velmi narocné, fyzickou

naro¢nost hodnotili slovy pFimérene.

10. Pocit’ujete nékdy stres, ktery prameni z tlaku $kolniho prostiedi? Cim je tento stres
vyvolan?
d.) Spatnym chovanim Zdki ... 80%
e.) Spatnymi pracovnimi podminkami ... 0%

f.) casovym tlakem ... 20%
11. Pokud Zdak Spatné prospivd, spojujete si jeho neuspéch se svym pedagogickym
putsobenim?
¢ Na tuto otazku odpovédelo bez konkrétniho vysvétleni 5 uciteld ANO a 5 uditelit NE.
12. Zadavite svym Zakiim pravidelné domadci ukoly?

¢ Viichni ucitelé uvedli, ze svym zaktim zadavaji pravidelné domaéci tkoly.

13. Jak Casto nechavdte v priubéhu jedné vyucovaci hodiny svoje Zdaky pracovat

samostatné?

e Vyucujici uvadeli daje v minutach, v priméru nechavaji Zaky samostatné pracovat 10
minut v jedné vyucovaci hoding, coz je ptiblizné 22% z celkové ¢asové dotace jedné

vyucovaci hodiny.

14. Otazka pro ucitele v tradicni Skole:

Znate metodu Montessori? Pokud ano, myslite si, Ze je moZné nékteré prvky této
metody vyuZit i v prostiedi Vasi Skoly?

e 7 z10 dotazanych uvedlo, Ze metodu Montessori neznaji, zbyvajici 3 respondenti
odpovédeli, ze metodu znaji a dovedou si piedstavit moznosti vyuziti této metody

V jejich praci.
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15. Jaké jsou podle VaSeho nazoru v soucasné dobé vyhody ucitelské profese?

e Za vyhodu jejich povolani povazuji ucitelé v tradicni Skole predevSim krat$i pracovni
dobu, praci v kolektivu, kazdodenni obohacujici kontakt s mladou generaci, prazdniny

apod.
16. Jaké jsou podle VaSeho nazoru v soucasné dobé nevyhody ucitelské profese?

e Zanevyhodu, kromé v kazdém dotazniku zminéného Spatného finan¢niho ohodnocent,
povazuji pedagogové tlak verejnosti, Spatnou spolupraci s rodici, ¢i nevhodné chovani

zaka.
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6.2 Vyhodnoceni pozorovani

V nésledujicim piehledu je uvedeno vyhodnoceni strukturovaného pozorovani, které se

uskuteénilo od 2. 11. do 11. 12. 2009 Vv prvni a druhé tiidé na ZS Na Prazské v Pelhfimove.

e faze hodiny:

Z vysledki pozorovani vyplynulo nésledujicich pét fazi vyucovaci hodiny: Gvodni ¢ast,
opakovani, nova latka, procvicovani, zavér. Zminéné Casti byly vypozorovany takika v kazdé
sledované vyucovaci hodiné.

Do uvodni c¢asti mizeme zahrnout pozdraveni, po némz vyucujici seznamila zaky
S programem vyucovaci hodiny. Poté pfiSlo na fadu opakovani latky z minulé¢ hodiny.
Opakovani probihalo vétSinou formou samostatné prace zaka a trvalo ptiblizné 10 - 12 minut.
Po opakovani nasledovalo témét v kazdé pozorované hodiné probirani nové latky. V této fazi
hrél nejprve hlavni roli vyklad pani ucitelky, kterd ovsem ke svému vykladu vyuzivala fadu
nazornych pomticek a didaktického materidlu. V nékterych hodinach pouzivala interaktivni
tabuli, takze Zaci uz v pribéhu vykladu mohli aktivné procvicovat pravé ziskané znalosti. Po
vykladu se pani ucitelka vzdy za pomoci dopliujicich otizek piesvédCovala, zda Zzaci
probirané téma spravné pochopili, popiipadé které ¢asti latky by se méli probrat podrobnéji.
Na tomto misté¢ je ovSem nutné podotknout, ze ke slovu se vzhledem k ¢asovym moznostem
nedostaly vSechny déti. Pokud nebylo potieba vysvétlovat novou latku znovu, nasledovala
faze procvicovani, kterou dle vysledkii pozorovani miizeme oznacit za stéZejni ¢ast vyucovaci
hodiny. Ve vétSin€ vyu€ovacich hodin, které jsem v pribéhu pozorovani navstivila, probihalo
procvicovani formou samostatné, piipadné skupinové prace zaki. Vybornou soucasti
samostatné prace bylo nésledné vlastni sebehodnoceni zdkl. V zavérecné fazi hodiny,
vyucujici jeste V kratkosti shrnula novou probranou latku, zadala doméci kol a na zavér
nechala prostor na ptipadné dotazy zaki.

e dinnost ucitele:

Organizace jednotlivych Cinnosti v hodin€ byla za strany pani ucitelky predem peclivé
promyslena a dikladné pfipravena. Na zdklad€ zaznami z pozorovani je mozné konstatovat,
ze v kazdé fazi hodiny hrala vyucujici hlavni roli. Byla to vZdy ona, ktera ur¢ovala, co bude

nasledovat, jakym zptsobem maji Zaci pracovat, co nesméji opomenout atd.
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e linnost Zaki:

Z pozorovani vyplynulo, ze zaci byli vétSinu Casu odkazani na vedeni pani ucitelky.
Samostatn¢ pracovali pouze jednu tfetinu vyucovaci hodiny. Na druhou stranu je nutné
konstatovat, ze vyucovaci hodina méla vzdy pomérn€ vysoké tempo, na které byli zaci (az na
vyjimky) evidentné¢ zvykli. Prace s pomtckami jim pomdhala mnohem rychleji pochopit
novou latku a zaroven zopakovat jiz ziskané védomosti. VSichni Zaci se snazili dle svych
moznosti aktivné zapojovat do hodiny, na druhou stranu je nutné podotknout, Ze rozhodné¢ ne
vSichni mohli projevit sviij nadzor. V prubéhu pozorovani bylo mozné sledovat jedince, ktefi
se V probirané latce ,,ztratili* a potfebovali pomoc ze strany ucitelky, kterd, byt’ se snazila jim
pomoci, se jim z divodu ¢asového tlaku nemohla dostate¢né vénovat.

o ,Cekaci cas“ (Cas, ktery uplyne mezi otdzkou ucitele a odpovéedi zéka):

Cas, ktery uplynul mezi poloZenou otazkou uditele a odpovédi Zdka se dle zaznamu
pozorovani pohyboval mezi 25 sa 3 minutami. V priméru tedy zaci reagovali na uciteliv
dotaz 1, 6 minuty. Na tomto misté je ale nutné podotknout, ze vyucujici kladla otazky obecné
vSem zakiim a ti odpovidali po pfihlaSeni a vyzvani k odpovédi. Z tohoto ditvodu byl méfen
¢as od polozeni dotazu po piihlaSeni a odpovédi prvniho zaka.

e prdce s chybou:

Béhem vyucovaci hodiny pracovala pani ucitelka s chybou svych zakii pouze ojedinéle a to
ve fazi opakovani z minulé hodiny. Zaky za chyby nikterak nekarala, vétsinou dala zaktim
Sanci uv€domit si svou chybu a opravit se. Do zdznamového archu strukturovaného
pozorovani byl zaznamendvan vyskyt prace s chybou a po vyhodnoceni bylo zjisténo, ze v
pruméru pracovala vyucujici s chybou svych zaka 6 krat v jedné vyucovaci hoding.

e plynulé/nevydaiené piechody mezi jednotlivymi éinnostmi v hodiné:

Z pozorovani vyplyva, ze prechody mezi jednotlivymi ¢astmi vyucovaci hodiny prob&hly
vzdy velmi plynule.

e prdce s didaktickym materidlem:

Jak jiz bylo zminéno v bod¢ Cinnost ucitele, v hodin€¢ byly hojné vyuzivany didaktické
pomucky. Z pozorovani plyne, Ze pomiicky slouzily ptfedev§im jako pomoc pii vykladu

vvvvvv

pi1 osvojovani si novych znalosti tak pfi procviovani a opakovani.
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7. Srovnani role pedagoga v Montessori zafizenich s roli pedagoga

V tradic¢ni Skole

Pro porovnani role pedagoga v obou typech skol ndm poslouzi jak vysledky dotaznikového
pruzkumu, tak zavéry ze strukturovaného pozorovani. V dotaznikovém prizkumu jsou pro
ucely komparace klicové otazky €. 2, 4, 5, 8, 10, 12 a 13. Ze strukturované¢ho pozorovani jsou

nejpodstatnéjsi body faze hodiny, ¢innost ucitele, ¢innost Zdakii a prdce s chybou.

Druhd otazka z dotaznikového prizkumu ukazala pomérné podstatny rozdil mezi roli
Montessori ucitele a roli ucitele v tradi¢ni skole. Cilem otazky bylo zjistit, jak ucitelé chapou
svoje vlastni postaveni ve vychovném procesu, respektive, jaky u nich ptevazuje vyucovaci

styl. Z odborné literatury mizeme vyvodit nasledujici vyucovaci styly:
o exekutivni vyucovaci styl

e facilitani vyucovaci styl

e liberalni vyucovaci styl 7

Kazdy z vySe zminénych styli ma svou charakteristiku, a jednotlivé body z otazky ¢. 2 tyto
charakteristiky stru¢né shrnuji. Respondenti méli za kol tyto body sefadit dle stupné
dilezitosti. Z vyhodnoceni vyplyva, ze Montessori ucitelé nejvice uptednostiiuji facilitaéni
vyucovaci styl, ve kterém pedagog zamétuje svou pozornost predev§im na osobnost Zaka a za
sviyj hlavni tikol povazuje ucitel pomahat ditéti propojovat znalosti, které si pfinasi do Skoly,
S novymi obzory, které ditéti Skola poskytuje. Ucitelé v tradicni zékladni Skole, tedy ve Skole

S ptevazujici frontalni vyukou, upiednostiiuji dle prizkumu exekutivni styl, ktery nejvice

zdaraziiuje metodu a ucivo a hlavni ulohou ucitele je predavat znalosti a informace zakiim.
Z téchto vysledkil jednoznaéné vyplyva, ze Montessori ucitelé¢ kladou mnohem vétsi diraz na
vnimani potfeb zakli a dle mého nazoru i na péstovani ptatelskych vztahti mezi Zaky. Na
druhou stranu musime ale také uznat, coZ mimo jiné dokazuji i vysledky otazky ¢. 8, Ze
v tradi¢ni Skole maji ucitelé v jedné tfid¢ nekdy az 30 zakt, proto musi volit vyucovaci styl,
ktery by byl co nejefektivnéjsi pro takovyto pocet zakti. Montessori metoda je efektivni pro
mensi pocet zaku, ve tfidé s 30 détmi by pro jednoho vyucujiciho byla tato vychovna metoda
velice obtizné realizovatelnd. Nicméné odpovédi na otazku €. 2 jednoznacné urcuji prvni

zakladni rozdil mezi pedagogem vyuzivajicim Montessori metody a ucitelem v tradi¢ni Skole.

"Srov. FENSTERMACHER,G., SOLTIS, J. Vyucovaci styly ucitelii. Praha: Portal. 2008, s. 20 - 26.
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Otazka ¢. 4 zkoumala postoj pedagogt k zdkiim. Respondenti méli za kol vybrat ze Sesti
moznosti vSechny, které by jejich postoj vystihovaly. Montessori ucitelé nejcastéji zvolili
odpovéd’ rovmocennym partnerem, dale pomocnikem a oporou a zprostiedkovatelem
informaci a znalosti. Respondenti z ,bézné*“ zakladni Skoly uvedli nejcastéji moznost
zprostiedkovatelem informaci a znalosti, dale pomocnikem a oporou. Domnivam se, Ze tyto
vysledky ukazuji, ze ucitelé v tradi¢ni Skole zaujimaji ke svym zakiim postoj, ktery je zalozen
na jejich absolutni pfevaze nad zakem. Je to pouze vyucujici, ktery urcuje, co se budou déti
ucit, coz rozhodné neni nespravné, ovSem je to jen a pouze ucitel, kdo urcuje, jakym
zpiisobem se dané uéivo budou uéit. Zaci musi aktivng i pasivné piijimat informace od uéitele
a mnohdy si tyto informace ani nestihnou ovétit ,,v praxi®. Ucitel v tradicné pojaté skole je
tedy vzdy ,,nad* Zdkem. Na druhé stran¢, ucitelé, vyucujici pomoci Montessori metody, musi

uréitym zplisobem potlacit sebe sama, byt vice vychovateli nez uciteli.

Otazka €. 5 byla zaméfena na vyuZivani didaktickych pomtcek ve vyu€ovani. Z vysledka
je prokazatelny dalSi z podstatnych rozdili mezi ,tradicnim* a Montessori pedagogem.
Ucitelé z obou typt Skol shodné uvedli, ze didaktické pomucky hraji v jejich vyuCovani
velkou az zasadni roli. Z odpovédi ovSem vyplynulo, Ze ucitelé v tradi¢ni Skole povazuji
didaktické pomucky za druh podpory pro jejich vlastni praci, kdezto ucitelé z Montessori
zafizeni vidi v pomuckach prostredek, ktery pomédha jejich zakim, ktery jim usnadiiuje
pochopeni probiraného uciva. Tento rozdil dle mého nazoru zasadné ovliviiuje plsobeni
ucitele ve vychovném procesu. Na jedné stran¢ stoji ucitel, ktery vyrabi pomiicky pro své
zaky a mysli pfi tom na to, jak mu tato pomucka usnadni praci, na druhé strané¢ mame ucitele,

ktery se snazi vyrobit takovou pomucku, kterd by usnadnila praci jeho zakim.

Otazka ¢. 8 Kolik zdakit mate ve tride? ukazuje jiz zminény rozdil v po¢tu zakl ve tfide.
Zatimco Montessori ucitelé maji ve svych tfidach v priméru 14 zaka, ucitelé z tradi¢nich skol
maji ve svych tfidach v priméru 20 zakd. Pocet zakli jednoznaénym zpisobem ovliviiuje
pribéh vyucovaciho procesu. Montessori metoda se vyznacuje individudlnim pfistupem
k zaktim, coz vysvétluje mensi pocet zaki ve tiidé. Tradi¢ni ucitelé, byt by sebe vic chtéli,

nemohou ke svym zakum pfistupovat dostatecné individualné.
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Odpovédi na otazku ¢. 10 nadm ukazuji dalSi diferenci mezi dotazovanymi uciteli.
Montessori ucitelé uvedli, ze stres pocituji predevs§im z diivodu cCasového tlaku, uditelé
z tradi¢ni Skoly povazuji za hlavniho ptivodce svého stresu Spatné chovani zaka. Z téchto
reakci tedy vyvstava otdzka, zda a poptipadé pro¢ vede Montessori metoda k veétsi
ukdznénosti zakd. VEtsi mira ukdznénosti zakt v Montessori tfidach je ddna ptredevSim
zpiisobem jejich prace. Zaci si mohou v Montessori $kole volit ¢innost sami a svobodné,
ucitel zasahuje pouze, pokud se mu nezda vybér ditéte vzhledem k individualnimu
vzdélavacimu planu vhodny, nebo pokud ho zdk sam pozada o pomoc. Svobodna volba prace
jednoznacné vede k ukaznénosti zakii a také k rozvoji osobni zodpovédnosti jednotlivych
zaku. Z vlastni zkuSenosti musim piiznat, Ze nejvétsi rozdil béhem naslechti v obou typech
Skol byla pravé skutecnost, Zze zatimco v Montessori tfidé bylo béhem vyucovani skoro az
absolutni ticho, v tradi¢ni tfidé byl mnohdy az nepiijemny hluk. Na tomto misté¢ ovSem opét
musime zminit rozdilnost poctu zakt ve tfidach. Je vidét, Ze tento faktor hraje v nasi

komparaci podstatnou roli.

Otazka ¢. 12 ukazala, ze tradi¢ni ucitelé se stale drzi tradice zadavani domacich ukolu.
V soucasné dobé miizeme v nasi spole¢nosti zaznamenat polemiku nad tim, jak moc je u€inné
zadavat zakiim domdci tkoly. Mnozi odbornici tvrdi, Ze domdci ukoly v Zacich prohlubuji
odpor ke Skole. Na druhé strané zaleZi jen a pouze na uciteli, zda zakiim ukoly zad4. VSichni
ucitelé z tradi¢ni Skoly uvedli v nasem dotaznikovém priuzkumu, ze domaci tikoly pravidelné
zadavaji. Montessori ucitelé svym zaktim ukoly pochopitelné nezadavaji. Dle mého ndzoru
nemiizeme jednoduSe odstranit domaci ukoly z vyufovaciho procesu, ucitelé si ovsem na
druhou stranu musi uvédomit, za jakym ucelem kol zadavaji. Pokud ucitel zadavd domaci
ukoly, aby jim nahradil, to co nestihl probrat ve Skole, tak to urcité¢ neni vhodny zpusob.
Abychom byli korektni, musime konstatovat, ze 1 Montessori ucitelé zadavaji domaci tkoly,
ovSem jedna se viceméné o dobrovolnou praci zaki, ktefi se sami urcuji, co si doma dodélaji,

procvici, a zopakuji.

Dalsi klicovou otazkou je otazka ¢. 13. Tato otdzka se snazila zmapovat, jak casto
vyuzivaji ucitelé samostatné prace zakld. Po vyhodnoceni odpovédi se ndm opét ukazuje

zasadni rozdil mezi obéma pojetimi vychovné metody. Montessori ucitelé celkem shodné
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uvedli, ze jejich zaci pracuji samostatné témét celou vyucovaci hodinu. Ucitelé z tradi¢nich
Skol uvedli, Ze samostatnd prace zaka patii do jejich vyucovaci hodiny, ovSem rozhodné
netvoii né&jakou velkou Gast této hodiny. Zaci samostatné pracuji v praméru 10 minut
z celkového c¢asu jedné vyucCovaci hodiny. Samostatnd prace je vede zaky k vétsi
samostatnosti a zodpovédnosti, proto je nepochybné nutné zatazovat tuto formu prace do
vyucovaciho procesu. Pokud se na tuto skute¢nost podivame z jiného pohledu, mizeme také
konstatovat, ze ucitel¢ v tradicni Skole museji najit jiné mechanismy, jak naucit své zaky

zodpoveédnosti a samostatnosti, coZ na tyto ucitele klade mnohem vétsi naroky.

Z vysledkt strukturovaného pozorovani jsou pro komparaci vhodné body fdze hodiny,
cinnost ucitele, c¢innost zakii a prace s chybou. Pokud se zaméfime na porovnani faze hodiny
V Montessori a tradi¢ni skole, musime konstatovat, ze jelikoz se v Montessori Skole vyucuje
v 90 minutovych blocich, nemlze faze vyucovaci hodinu zcela regulérné srovnat. Na prvni
pohled mizeme vyvodit pouze jeden zcela patrny zavér a to tedy, Ze v Montessori metod¢ je
hlavnim ¢initelem vyu€ovaciho bloku zak, kdezto v tradicni Skole tvofi hodinu pfedev§im
pedagog. Tuto skuteCnost potvrzuji i vysledky pozorovani zaméfeného na Cinnost ucitele.
V obou srovnavanych ptipadech byla Cinnost ulitele pfedem peclivé pfipravena, ale pouze
v tradi¢ni $kole byl pozorovany ug¢itel hlavnim ¢initelem vyu¢ovaci hodiny. Zaci s nim plné
spolupracovali, ale jejich vedeni bylo pln¢ zavislé na uciteli. Pozorovani potvrdilo, ze
Montessori ucitel samoziejmé také urcitym zptisobem tidi vyucovaci hodinu, ovSem stejnym
zpusobem hraji hlavni roli jeho zaci. Ucitel a Zak jsou, jak jiZ bylo ostatné jednou zminéno,
rovnocennymi partnery. V tradicni Skole bylo jednoznaéné na prvni pohled vidét, jak velky
problém maji Zaci se samostatnou praci, byli zkratka az prespfili§ zavisli na své ucitelce,
nezacali kupftikladu pracovat diive, nez je ucitelka k praci vyzvala. Dalsi zasadni rozdil mezi
obéma srovnavanymi koncepcemi je dle mého nazoru v tom, jak ucitelé pracuji s chybou
svych zakd. Montessori ucitelka uchopila chybu svych zdka jako jeden ze stupiii procesu
poznavani. Zaci se diky tomuto piistupu neobavali svou chybu pfiznat a pozadat vyuéujici o
pomoc. Naprosto rozdilny pfistup k chybé jsem zaznamenala v tradicni Skole. Pani ucitelka
nesCetnékrat prezentovala chybu jako prestupek, ktery by se nemél nikdy ptihodit. Pokud Zaci
udélali chybu, byli vétsinou obvinéni z toho, Ze pfi vyuce nedavali pozor a vyruSovali. Navic
byli také dostate¢né diirazn€ upozornéni, Ze je to prave jejich chyba, kterd zdrzuje ostatni

spoluzéky.
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Z vyse uvedenych odstavci je ocividné, Ze role ucitele v Montessori metod¢ je diametralné
odlisna od role ucitele v tradi¢ni Skole. Na jedné stran€ je tato odliSnost dana rozdilnymi
podminkami v obou typech Skol, na druhé stran¢ nam vysledky prizkumu jednoznacné
ukazaly, ze porovnavané typy ucitelli maji naprosto jiny nahled jak na vychovu, tak na své

zaky.

Ucitelé v tradicni Skole se povétSinou orientuji na jednostranné pifedavani znalosti a
informaci, aniz by brali v Givahu, ze n€ktefi jejich Zaci mohou mit s jejich zptisobem vykladu
problémy. Je nesporné, ze tradicni pojeti ucitele by v tomto ohledu meélo dostat urcitych
zmén, dle ¢etnych prohlaseni MSMT se o to pokousi, ¢ spise bude pokouset, soudasni
reforma ¢eského skolstvi. Je nutné vSak podotknout, ze v rdimci mého dotaznikového stfeni je
zjevny ur€ity posun ve vnimani role pedagoga v tradi¢ni Skole, a to konkrétné v tom, jak
ucitelé chapou svoje postaveni ve vychovném procesu. Respondenti, ktefi uvedli
Vv dotaznikovém prizkumu délku své pedagogické praxe delsi nez 20 let, ve svych odpovedich
trvali na striktnim vymezeni svoji nadfazenosti nad Zakem. OvSem respondenti s délkou praxe
pod 20 let, jiz odpovidali lehce odlisn¢ — naptiklad v otazce ¢islo dve upiednostnili, na rozdil
od prvni zminéné skupiny, odpovéd pomocnikem a oporou, pred odpovédi

zprostiedkovatelem informaci a znalosti.

Montessori ulitelé se zaméfuji na individudlni pfistup ke svym zakliim a na podporu
didaktického materialu, nicméné na tomto mist® si také musime uvédomit, Ze v Ceské
republice jsou zfizovany pouze Montessori zakladni Skoly od 1. do 5. tfidy (tedy pro prvni
stupeni ZS), a tudiz zde miize pro zaky nastat problém pfi prechodu na druhy stupen ZS, ve
kterém se poprvé setkaji s tradicnim ptistupem ucitele, ktery nemiize byt natolik individudlni

jako v Montessori tiideé.

Zavérem muzeme konstatovat, Ze role ucitele ve vzdélavacim procesu maji v obou pojetich
své klady a zapory. Vzdy vSak zdlezi na osobnosti dan¢ho ucitele a na jeho konkrétnim

pohledu na svoji roli i na své zaky.
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Zavér

Zakladnim cilem pedagogického konceptu Marie Montessori je vychovavat svobodné,
zodpovédné a samostatné osobnosti, které sami dokazou fesit problémy, chapou okolni svét
Vv jeho celistvosti, jsou tolerantni, trpélivé umi naslouchat druhym, ale zdroven umi prosadit
svlj nazor. Vychozim pilifem tohoto konceptu je tedy zmeéna v pohledu na dité a jeho

postaveni ve vychovném procesu. Tato zména sebou samoziejme nese 1 nové naroky na

osobnost ucitele.

Obecné miizeme konstatovat, a vysledky pruzkumu v této diplomové praci to potvrzuji, ze
role i pohled na ucitele se v dnes$ni dob¢ obecné postupné méni. Na jedné stran¢ stale
ptetrvava jeho tloha ,,vyucovat®, tedy vykladat novou latku, zkousSet, vysvétlovat spravné
feSeni a poskytovat informace. Na stran¢ druhé je vSak patrné, Ze se ucitel stava vice tviircem
aktivit, organizatorem a usmériovatelem. Dle mého nézoru je také velmi podstatné uvédomit
si skute¢nost, ze se ¢loveék stava ucitelem nejen osvojenim si uréitych dovednosti a ziskanim
pozadovanych védomosti, ale predevsim tim, ze pfijme roli ucitele a vSe, co s touto roli

souvisi.

Postaveni ucitele v montessoriovské pedagogice, jak je patrné z predchozich kapitol, je
pomérmné znaéné odligné od postaveni pedagoga v tradi¢ni $kole. Uloha uditele v metods M.
Montessori se oproti roli u€itele v klasické Skole na prvni pohled jevi jako mnohem snadnéjs$i
a jednodussi. Ucitel je v roli pomocnika, ktery pomaha rozvijet osobnost svého zaka. Oproti
tomu vysledky komparace ukazaly, Ze ucitel v tradi¢ni Skole vidi jako jednu ze svych
hlavnich povinnosti roz§ifovat znalosti zaki a takto ziskané poznatky posléze zobecniovat a
uplatiiovat v praxi. Tento ucitel se tedy snazi naucit své zaky obrovskému mnozstvi poznatkt
a vzajemnych souvislosti. Domnivam se, Ze tato snaha je kontraproduktivni, a to jak pro
ucitele, pro kterého je to nevdécny tkol, tak i pro jeho zaky, u kterych tato snaha naprosto
eliminuje vSe, co predtim jakymkoliv zplisobem podnitilo jejich zajem. Ve vychovném
procesu tak dochazi k tomu, Ze ucitel nuti zdkiim své mysleni, aniz by dal prostor jejich
vlastnim myslenkam a ndpadim. Ve vychovné metodé M. Montessori je kladen diiraz na to,
aby z4ci ziskavali znalosti svymi silami a vlastnim tempem, a to za pomoci ucitele a
didaktickych pomucek. ,, Poté, co jsme ditéti nabidli pomiicky, vhodné pro rozvoj jeho smyslii,

. o . L w71
meéli bychom mu dat cas, aby rozvinulo své veskeré schopnosti.

" MONTESSORIOVA, M. Objevovani ditéte. Praha: Nakladatelstvi svétovych pedagogickych smérd, 2001. s.
109.
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Pedagogika M. Montessori tak dle mého ndzoru klade na ucitele zna¢né naroky. Tito ucitelé
maji sice do jisté miry pomérné velkou svobodu a volnost pfi vedeni svych zakt, ovSem
soucasn¢ maji i vysokou odpovednost, které by méla odpovidat jejich odborna pedagogicka
piiprava i pozitivni vztah k détem. Pedagog musi usilovat o to, aby svou ¢innosti hluboce
pronikal a ve svych disledcich zasahoval do Zivota zakt. Pro své zdky by mél byt jakymsi

pomyslnym priavodcem v pozndvani svéta a jeho zakonitosti.

Pedagogicky koncept Marie Montessori ma bezpochyby sva pozitiva, na druhou stranu
nemuzeme zastirat i nékteré problematické ¢asti této metody. Osobné shledavam velké
pozitivum v tom, ze tato metoda jednozna¢né vede k vétsi kazni zaku, ktera vytvari optimalni
pracovni atmosféru ve tfid¢. Problematika kazn¢ je v soucasné Ceské skole jednim
Z Gstfednich témat, jak je mimo jiné patrné z reakci ucitelti klasickych skol v dotaznikovém
prazkumu. Z osobni zkuSenosti mohu porovnat, ze zaci v klasické skole méli mnohem vétsi
problém se svym chovanim nez Zaci ve tfid¢ s vyukou dle principii M. Montessori. Dalsi
pozitivni pfinos pedagogiky Marie Montessori vidim v tom, Ze se zaci vzdy postupuji ,,od
konkrétniho k abstraktnimu®, to znamena, ze si nejprve vyzkouseji jednotlivé aktivity, coz jim
nasledné pomaha k leh¢imu zvladnuti abstrakce. Dal§im pfinosem je také skute¢nost, Ze se
zaci uci vlastnim tempem, nejsou stresovani casovym tlakem. Nemén¢ dilezity je téz fakt, ze
je détem umoznéno ucit se vlastnim zplisobem, tedy tak, jak jim to vyhovuje, kazdy ma

volnost v rozhodovani.

Problematickeé ¢asti této vychovné metody shleddvam predevs§im v tom, Ze neni urcena pro
v§echny zaky. Béhem mych naslechi v ZS Meteorologické jsem se nékolikrat presvéddila, Ze
pokud jsou ve tiid€ azZ pfilisné rozdily mezi jednotlivymi Zaky, je metoda pomérné obtizné
realizovatelnd, coz je pomérné paradoxni, vezmeme-li v ivahu pivodni zamér pro vznik této
vychovné metody. Konkrétné mam na mysli zkusenost, kdy ze 12 zaku ve tfidé bylo né¢kolik
jedincu, ktefi se potykali s nékterou ze specifickych poruch uceni (pfedevsim s dyslexii,
dysgrafii a dyskalkulii). Problémy téchto zZakl se negativné promitaly ve spolupraci
S ostatnimi spoluzaky a sama ucitelka potvrdila, Ze si uvédomuje, jak moc potizZe téchto zaka
narusSuji jeji vyuku. Dal$i problém vidim ve skutecnosti, Ze metoda M. Montessori je pomérné
velmi finanéné€ narocna, a to predevsim kvuli vysoké cené specialniho didaktického materialu
a zaroven také kvili tomu, Ze vyZaduje nizky pocet zaki v jedné tfid€. V tom vidim 1 divod,

pro¢ je v CR, i pres docela velky zajem o tuto metodu, tak malo kol tohoto typu.

vvvvvv

vychovna metoda Marie Montessori neni jen ovéfenym postupem, jak spravné vyucovat nase
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déti, ale jedna se predevsim o skutecnou ,,filosofii zivota® vychézejici z ucelené piedstavy o
zivote, misté a funkci ¢loveéka v kosmu. A aby mohlo dojit k jejimu celistvému porozuménti,

musi se takto na tuto metodu také nahliZet.
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Resumé

Kapitoly této diplomové prace popisuji jednotlivé aspekty pedagogiky M. Montessori. Prace
je rozdé€lena do na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Teoretickd Cast se zabyva zivotem
Marie Montessori, nejdilezitéjsimi pojmy a principy montessoriovské pedagogiky,
specifickym didaktickym materialem, vyvojem této pedagogické koncepce ve svété i v Ceské
republice a roli ucitele v této vychovné metodé. Zavéreéné kapitoly, které tvoii praktickou

¢ast této diplomové prace, se vénuji srovnani role ulitele v metodé¢ M. Montessori s roli

ulitele v tradi¢ni Skole.

Summary

Chapters of this thesis describe particular aspects of M. Montessori’s teaching method. The
thesis is divided into two parts, a theoretical part and a practical part. The theoretical part
deals with the Maria Montessori’s life, the most important ideas and principles of
Montessori’s teaching method, specific didactic material followed by the description of
development of this educational conception in the world and in Czech Republic, at last there
is a section which deals with the teacher’s role in this educational method. Final chapters,
which make up the practical part of this thesis deal with the comparison of teacher’s role in

Montessori’s method and in traditional school system.
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SEZNAM PRILOH

1. Kurikulum piedmétu historie (Overview of History Curriculum)
2.Pozorovani - vzor zaznamového archu

3.Dotaznik - vzor
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A
B.
. Timeline of My Life

m m o O

Priloha ¢. 1

Overview of History Curriculum

I. Concept of Time
The Clock

Timeline of a Day- linear measure of time

. The Year and Its Parts- a year divided into fractions
. BC/AD Timeline

. History and Grammar- past, present, future

I1. Concept of History

. Fundamental Human Needs- Physical and Spiritual

1. Chart
2. Historical cards

. Vertical Presentation- evolution of one need

. Horizontal Presentation- each need studied for one time period

I11. History of Life

A. Formation of the Universe Story

w

I & m m O O

. Coming of Life Story

1. Timeline of Life

. Black Strip

. Clock of Eras

. Coming of Human Beings
. Hand Chart

. First Timeline of Humans

. Communication in Signs Story

I. Story of Numbers
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Priloha ¢. 2

Pozorovani - zaznamovy arch

FAZE HODINY

CINNOST UCITELE

CINNOST ZAKA
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Dalsi ¢asti strukturovaného pozorovani:

Povzbuzovani:

»Cekaci ¢as“ (Cas, ktery uplyne mezi ucitelovou otazkou a Zakovou odpovédi):

Priumeér:

Prace s chybou:

vyskyt - pocet:
Pi'echody mezi jednotlivymi ¢innostmi v hodiné:
plynuly prechod: ANO

nevydareny prechod: NE

Prace s didaktickym materialem:
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Priloha ¢. 3
Dotaznik

Dobry den! Dostava se Vam do rukou dotaznik, ktery zkouma roli ucitele v Montessori
Skole ve srovnani s roli ulitele ve Skole tradi¢ni. Vysledky tohoto dotazniku budou
slouzit pouze jako podklady Kk vypracovani mé diplomové prace, nebudou nikde
zverejiiovany a spojovany s Vami. Dotaznik je anonymni, a proto Vas prosim, abyste

V ném vyjadrili své opravdové minéni.
Velice dékuji za ochotu a spolupraci.

Martina Dvorakova

1. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe? (Poptipadé kolik let vyucujete v Montessori

Skole/Montessori metodou?)

2. Setad’te nasledujici vyroky podle toho, jakou dulezitost jim prikladate:

vvvvvv

Pii vyucovani se piredevSim snazim: Stupen

dulezitosti:

e predat svym Zakiim co mozna nejefektivnéji znalosti a dovednosti

(objektivni informace)

e rozvijet osobnost zakl jejich zapojovanim do smysluplnych

zéazitkovych aktivit, které souviseji s jejich zivotem

e aby zaci porozuméli zplisobu, jimZ se pokousime nalézt smysl svéta,

ktery nés obklopuje

3.Jak byste charakterizoval/a sviij vztah k zakim?
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4. Zaskrtnéte, prosim moznosti, které nejvice vystihuji Vs postoj:
Pro své zaky se snazite byt
a.) pomocnikem a oporou
b.) vzorem
C.) rovnocennym partnerem
d.) spravnym vedoucim a organizatorem
e.) zprostiedkovatelem informaci a znalosti

f.) dozorcem a usmériovatelem

5. Popiste, jakou roli hraji didaktické pomucky ve Vasi bézné vyucovaci hodiné.

6. Efektivita vyucovaciho procesu ovliviiuje pouzivani nazornych uc¢ebnich pomtcek.
Naprosto nesouhlasim Naprosto souhlasim

1 234567

7. Jak dlouho trva VaSe pfiprava na jednu vyucovaci hodinu/blok?

8. Kolik zakt mate ve tridé?

9.Zda se Vam vase povolani po fyzické ¢i psychické strance narocné?
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10. Pocit'ujete nékdy stres, ktery prameni z tlaku §kolniho prostiedi? Cim je tento stres
vyvolan?
a.) Spatnym chovanim zaku
b.) Spatnymi pracovnimi podminkami

C.) Casovym tlakem

11. Pokud Zak $patné prospiva, spojujete si jeho netispéch se svym pedagogickym

pusobenim?

12. Zadéavate svym zakiim pravidelné doméci tikoly?

13. Jak casto nechavate v prubéhu jedné vyucovaci hodiny svoje zaky pracovat

samostatne?

14.

e Otazka pro Montessori ucitele:

Jakeé vidite hlavni vyhody Montessori metody z pohledu ucitele?
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e Otazka pro ucitele v tradicni Skole:
Znate metodu Montessori? Pokud ano, myslite si, ze je mozné nékteré prvky této

metody vyuzit i v prostfedi Vasi Skoly?

15. Jaké jsou podle Vaseho nazoru v soucasné dob¢ vyhody ucitelské profese?

16. Jaké jsou podle Vaseho ndzoru v souc¢asné dob¢ nevyhody ucitelské profese?

Velice Vam dékuji za ¢as straveny nad timto dotaznikem a pieji Vam mnoho uspéchu ve

Vasi dalSi praci.
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