Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta

Katedra $kolni a socialni pedagogiky

Osobnost pedagoga dramatické vvchovy — Roman Cernik

The importance of personality of a creative drama teacher - Roman Cernik

Bakalarska prace

Lenka Simonova

Vychovatelstvi

Kombinované studium

Vedouci bakalarské prace: doc. Jaroslav Provaznik

2009



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakalarskou préaci vypracovala samostatné pod vedenim doc.

Jaroslava Provaznika. V praci jsem pouzZila informacni zdroje uvedené v seznamu.



Podékovani

Za trpélivost, cenné rady, pfipominky a laskavé vedeni dé€kuji timto doc.

Jaroslavu Provaznikovi.

Dékuji také Mgr. Romanu Cernikovi za poskytnuté informace a materialy

nezbytné pro zpracovani této prace a za jeho drahocenny Cas.



Anotace

Tato bakalafska prace pojednava o vyznamu osobnosti pedagoga v dramatické
vychov&. Po teoretickém uvodu, kde jsou definovany zakladni pojmy dramatické
vychovy (napf. nazev dramaticka vychova, jeji kofeny a souCasnost, osobnost pedagoga
aj.), je ohniskem této prace pusobeni pedagoga Mgr. Romana Cernika v oblasti
dramatické vychovy. Cilem prace je na zakladé vlastni zku$enosti v tydennim seminafi
Romana Cernika, ktera je reflektovana v praktické &asti, popsat metody jeho prace a
zduraznit zejména specifické rysy jeho pedagogického vedeni jako vysledek Cernikova

osobitého pfistupu.

Summary

The subject matter of this Bachelor thesis is the importance of a teacher’s
personality in the field of creative drama. After a theoretical introduction at the
beginning of the thesis, where the basic terms of the creative drama, such as the
expression creative drama itself, its roots and current situation, a teacher’s personality
etc, are defined, this thesis is focused on pedagogical activities of Mr. Roman Cernik in
the field of creative drama. The goal of this thesis is to describe methods of work of Mr.
Cernik, and, in particular, highlight the specific features of his pedagogical leadership as
a result of his original approach, on the basis of personal experience in a week long

seminar coached by Roman Cernik himself.
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UvVOD

Clovék je po cely sviij Zivot ovliviiovan osobnostmi, se kterymi se setkava. Rada
bych zdiraznila, ze dilezita je zejména osobnost pedagoga pro utvafeni ¢lovéka i pro
volbu jeho profesni drahy. Svoji bakalafskou praci proto vénuji Mgr. Romanu

Cernikovi, pedagogovi Zapado&eské university.

Romana Cernika jsem poznala v zafi 2007 v Jiciné na 13. celostatni dilné
dramatické vychovy, nesouci’ nazev Dramaticka vychova ve Skole. Zde jsem se
zd&astnila pravé jeho dilny, nazvané Ze Skoly k divadlu — z divadla ke Skole. Tydenni
dilna pod jeho vedenim byla bezesporu nejintenzivnéjsi dilnou dramatické vychovy
v mém Zivoté.

Ve své bakalarské praci chci zachytit zplsob prace Romana Cernika, to, jak

vyuZziva metod dramatické vychovy a jeho pfinos k rozvoji oboru.

V jednotlivych kapitolach se zabyvam nejprve struénym tvodem do oboru
dramaticka vychova (historické souvislosti a metodika oboru), poté se pokousim
uchopit teoreticky kontext problematiky osobnosti pedagoga dramatické vychovy.
V nasledujici &asti prace se jiz konkrétné zaméfuji na osobnost Romana Cernika

(vzdélani, pedagogické plisobeni, dalsi aktivity).

V praktické &asti popisuji seminaf Romana Cernika, ktery jsem rozdélila do

deviti blokdl. V kazdém bloku uvadim u jednotlivych cviCeni cile a reflexe.



1. Teoreticka vychodiska

1.1 Dramaticka vychova

V prvni ¢asti této prace definuji pojem dramaticka vychova a mezniky, které
v jeji historii povazuji za vyznamné.

,Dramaticki vychova je ufeni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostiedkovanym poznavanim socialnich vztahti a dé&u, presahujicich aktualni
realnou praxi zulastnéného jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a
chapani mezilidskych vztahd, situaci a vnitfniho Zivota lidi soucasnosti a i minulostt,
realnych i fantazii vytvofenych. Toto prozkoumavani a poznavani se dé&je ve fiktivni

situaci prostfednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci.” (8: s. 32)

Kofeny dramatické vychovy lze nalézt jiz ve stfedovéku, kdy se ve Skolnich
hodinach latiny Getly Terentiovy a Plautovy' komedie. V 15. stoleti nastal rozvoj
reformaéniho divadla (Martin Luther), které k nam proniklo asi o sto let pozdéji, kdy se
na $kolach zaalo hrat. Na toto hnuti navazali svou praci jezuité. Vyvoj sméfoval od
pouhého &teni textl k zamysleni nad napf. Zivotem v antice &i etikou. Realizovani

divadelnich her m&lo zaky nauéit dobrému vystupovani a zpiijemnit Skolni dril.

Také J. A. Komensky prosadil v ramci Jednoty bratrské realizovani her, které
slouzily zejména pro vnitini potfeby 3koly. ,Pfinosem Komenskéeho v této oblasti,
platnym dodnes, je odlifeni $kolni hry jakoZto pedagogického prostiedku od

divadelniho uméni.“ (8: s. 11)

Dal§i dle mého nazoru vyznamny meznik pro rozvoj dramatické vychovy
v Ceskych zemich bylo obdobi prvni republiky. Dillezitym pfinosem této doby byl novy
pohled na Glohu ditste v aktivitach spojenych s divadlem. Zde je zasadni posun od ditéte

jako divaka k ditti jako tvirci predstaveni. Nejvyznamngjsi pedagogickou osobnosti té

I . vy .
Titus Maccius Plautus byl fimsky dramatik. Spole&né s Terentiem je nejvyznamn€j$im fimskym autorem
komedii. Z Plautovych her &erpali nAméty napi. Moliére nebo Shakespeare.

9



doby byl Miloslav Disman (1904 — 1981). DismanGv rozhlasovy détsky soubor (DRDS)

funguje dodnes.

V dobé& totalitniho rezimu se dramaticka vychova vyvijela v pozadi obecného
zajmu, coz ji umoznilo vyvoj pomaly, ale zato bez zasahu tehdejsi moci. Diky
osobnostem - uéitellim, vedoucim zajmovych krouzkd, divadelnikiim a loutkartm, ktefi
vénovali jejimu rozvoji mnoho Gsili a &asu, se dramaticka vychova dostala do osnov
oboru vychovatelstvi na pedagogickych skolach a také do matefskych §kol. Na téchto
zakladech se pak po revoluci zalala rozvijet metodika, pofadaly se seminare, dilny,
vychazely &asopisy a odborna literatura a vznikl samostatny obor na fakultach vysokych
Skol. Nedilnou sougasti oboru dramaticka vychova je SdruZeni pro tvofivou dramatiku,

které pofada vzdélavaci seminafe, prehlidky a dalsi akce.

Obecné miZeme fici, ¥e dramaticka vychova patii mezi estetickovychovne
predméty. Jejim zakladem je konkrétni proZitek Clovéka ve fiktivni situaci, hra v roli.
Jde tedy piedevsim o praktickou &innost a akci, a to je myslim diivodem toho, Ze o
mnohych osobnostech dramatické vychovy a jejich praci zatim neexistuje zpracovany

material, ktery by dokumentoval pravé jejich prinos.

Nejvice informaci a inspirace najdeme v zahrani¢ni, predevsim anglické
literatute'’. Diky obétavé praci doc. Evy Machkové jsou k dispozici pfeklady mnohych
knih, sama pak vytvorila metodiku a zasobnik her, které vnimam jako zaklad oboru.
Postupn& vznikaji dal§i knihy, skripta, diplomové prace, které déni v této oblasti
dokumentuji. Byly uspofadany také konference o dramatické vychoveé (napf. v roce
2000 v Praze: ,Dramaticka vychova a dit€ v bludisti dneSniho svéta®, vroce 2007
tamté%: , Dramaticka vychova na prelomu tisicileti — Dit¢ mezi vychovou a uménim®

nebo v ateliéru , Divadlo a vychova“ brnénské JAMU v ramci festivalu ,,Sitko* atd.).

Je mozné se setkat i sdal§imi nazvy oboru, napf. tvofiva dramatika nebo
literarn& dramaticky obor (na Zakladnich uméleckych $kolach), v anglickém nazvoslovi
se miZeme setkat spojmy: drama in education, creative drama, v Némecku

Theaterpadagogik nebo Darstellendes Spiel. V této praci budu pouZzivat termin

" Winifred Wardova, John Dewey, Peter Slade, Brian Way
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dramaticka vychova, protoze se domnivam, Ze nejlépe vystihuje podstatu oboru,

priemz respektuji i ostatni nazvoslovi.

1.2 Kategorizace typu cviCeni a her

V druhé &asti své prace popisuji zptsoby pedagogického vedeni Romana
Cernika. ProtoZe on sam uvedl, Ze se inspiruje metodikou Evy Machkové, pro vétsi
nazornost nyni uvadim systém clenéni, které Machkova pouziva. K této kategorizaci

budu na nasledujicich strankach odkazovat pii popisu konkrétnich cviceni.

Charakteristika riznych skupin a typd cviCeni a her podie Evy Machkové

z Metodiky dramatické vychovy:
L Hra v roli
IL Improvizace s déjem
III.  Tvorivost
IV.  Objevovani sebe a okolniho svéta
V. Pohyb a pantomima
VI.  Kontakt, mimojazykova komunikace a skupinové citéni
VIL.  Plynulost fegi a slovni komunikace

VIIL. Cvieni pomocna (rozehfati, uvolnéni, soustfedéni, seznamovani aj.)

Hra v roli, charakterizace

Charakteriza&ni cvi¢eni hrani¢i asto s tvorbou postavy nebo do ni pfechazeji, nicméné
jejich Gi&elem neni vytvoreni postavy pro jevist€. Nejsou je§té hereckou tvorbou
v pravém slova smyslu, ale velmi €asto jen hrou v roli, zkoumanim charakteristik a
charakterti a pfiblizovani se k herectvi. Jsou pro hrage pfipravou, ale soucasng, jako
viechno v dramatické vychové, jsou i pfipravou na Zivot. Cvi€eni jsou komplexni a
osobnost hrage se v nich uplatiiuje jako celek. Promitaji se zde i Zivotni zkuSenosti
hracu, jejich védéni o svété a o lidech.
11



Improvizace s déjem

Cvigeni mohou mit vazbu k vefejnému & polovefejnému predstaveni, a to bud’ ve forme
pripravné etudy na téma pfipravované hry, anebo jako série improvizaci, vedoucich
k vzniku inscenace bez psaného scénafe. V pfevazné vétSiné pripadi pujde vsak
piedevdim o to, aby hraéi ziskali zkuSenost, co to je byt Kolumbem, astronautem,
nav§tévnikem vystavy, nez o to, aby tyto pfedstavy predvadéli. Pii praci podle
plvodnich namé&td spo&iva priprava uditele ve vyhledani, vytvofeni vychoziho podnétu
a dale v naplanovani jednotlivych kroku, tj. dalSiho rozvoje improvizace. UCitel musi
.

znat skupinu a podle toho planovat.

Tvorivost

Tvofivost ma v dramatické vychové mimofadny vyznam. Na rozvijeni tvofivosti pasobi
valna vétiina cvieni dramatické vychovy. Ne&které z faktord tvofivosti neni dost mozné
vtélit do jednotlivého cvieni nebo hry. Tvofivé zpiisoby jednani a metody rozvijeni
tvotivosti by se mély promitat do veskerého Zivota skupiny. Velka vétsina cviceni jsou
spojena s naroéngj§i dusevni praci, spsanim, vymyslenim slozitéjsich celkd,
s verSovanim, kreslenim apod. VyZzaduje tedy vy3si stupeii soustiedéni. Typicky ptiklad
tvofivé prace ve skupiné je metoda tzv. brainstormingu, ktera se pouziva pfi hledani
feSeni problému. Neobvykly napad, byt sebebizardnéjsi, vSak nesmi vzbudit posméch a

urazky, fedeni konven&ni nesmi byt apriorné preferovano pied originalnim.

Objevovani sebe a okolniho svéta

Utastnici jsou vedeni k detailni, pfesné a bohaté akci a jednani. Jsou vedeni
k sebekontrole a k uvédomélému, citlivému poznavani svéta a ovladani svého
psychofyzického aparatu. Objevovani sebe a okolniho svéta nemaji cil sama v sobe,
sebepoznanim aktivita nekonéi, ale zalind — jsou prostfedkem k bohatsi, hlubsi a
citlivéj$i hte vroli, cestou od redlu k fikci, skrze niz teprve dochazi k cilovému
poznavani Zivota, lidi a svéta. Nejrozsahlej§i skupinu ztéto oblasti tvofi cvieni

smyslového vnimani.
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Pohyb a pantomima

Schopnost prevést predstavu o n&jakém tvoru, Clovéku, véci, abstraktu & o prostoru do
predstavy i realizace pohybu. Zpravidla se vychazi od osoby hracél a navazuje se na
objevovani sebe. Pohybova cviéeni vétSinou nenahrazuji soustavu cviéeni techniky
pohybu. Jejich struktura neni dana ukolem rozvijet pohyblivost svalstva, ale co
nejuplngji vy&erpat moznosti rozvijeni obrazotvornosti, vyrazovosti, schopnosti uzivat
pohybu jako charakterizaéniho prostfedku. Pantomima sméfuje k charakterizaci nebo ji
vytvati, pohyb je hlavnim vyrazovym prostfedkem, pouZiti slova nebo jiného hlasového
projevu neni pfitom vylougeno, ma vsak podruznou funkei. Dilezité je spojeni pohybu
s predstavivosti, s fantazii, sosvojovanim prostorového citéni a rytmu, tempa a

dynamiky a rozvijenim vyrazu.

v 7

Kontakt, mimojazykova komunikace a skupinové citéni

Zikladem je komunikace a kontakt s partnerem, ale také s divakem. Tvofi zaklad pro
rozvijeni komunikace fetové a v mnohém ji predchazeji. Az na vyjimky je vyloucena
moznost slovniho dorozumivani, které je sice nejpfesn&j§i a pro Clovéka
nejcharakteristiétdjsi, ale na druhé stran& nékdy proto prestavame rozeznavat skuteCny
smysl promluvy, vnimame jen slova v jejich obecném vyznamu. Patfi sem nonverbalni

dialogy, cviéeni kontaktu atd.

Plynulost re€i a slovni komunikace

Tradi¢n& byva s dramatickymi aktivitami spojovana technika fe€i, zahrnujici techniku
dechu, hlasu, dynamiku a modulaci fegi, artikulaci hlasek a ortoepii. Ret viak
piedstavuje v dramatické vychové mnohem §ir§i problematiku nez jen technickou. Do

této oblasti spada napt. uvolnéni mluvniho proudu ¢i zvySeni mluvni plynulosti.

Pomocna cvic¢eni

Hraci se na zagatku prace potiebuji rozehfat a uvolnit, zbavit se zabran a napé&ti. Nekdy
se cvideni tohoto typu oznauji jako ,lamani ledd“. Tato cviCeni slouZi dle uvolnéni
svalovému, které neni ani pfeexponované, ani podexponované. Jde tedy o dosaZeni

stavu, kdy &lov&k neni ani kieGovity, ani povoleny. Uvoln&ni svalové a psychické jsou
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oviem jen dvé stranky véci, protoze jde o uvolnénost psychofyzickou. CviCeni nejsou
uréena divakiim, mnoha se provadgji v naprostém vn&jsim klidu a jejich podstatou jsou
predstavy usnadfiujici a vyvolavaji psychofyzické uvolnéni. Patfi sem i cviceni

v pravém slova smyslu rozehfivajici, jako je napf. hra na babu.

Viechna cvieni maji svoji zakladni podobu a zpravidla jsou rozvinuta do vice &i
mén¢ variant. Pedagog (vedouci) si pak vybira dle svého zaméru. Neexistuje zasobnik
cvieni obsahujici viechny varianty aktivit. Pedagogim zasobniky slouZi jako inspirace

a zalezi na jejich tvofivosti a jejich pojeti prace.

1.3 Osobnost pedagoga dramatické vychovy

Vtéto kapitole definuji pojmy osobnost, pedagog a osobnost pedagoga

dramatické vychovy, nebot’ poskytuji teoreticky ramec dalSich kapitol této prace.

Pojem osobnosti byl do psychologie zaveden na pocatku minulého stoleti, kdy
se ukazovala nutnost studovat dusevni Zivot &lovéka jako celek a nikoli jako pouhy
rozbor jednotlivych funkci. Vyjadiuje piedevsim fakt, Ze duSevni zivot cloveka je
n&jakym zptisobem organizovan a ze &lovék je jedineCnym souborem vlastnosti a

charakteristik, diky Gemu lidé jednaji v riznych situacich rizng.

Osobnost je pojmem, pro ktery v odborné literatute existuje n€kolik desitek
riznych definici. V psychologickém slovniku (3: s. 131) se napf. dozvime o existenci
50 rozdilnych definic osobnosti G. W. Allporta z roku 1937. Definice osobnosti se li§i
podle toho, v jaké situaci & kontextu osobnost vnimame. JelikoZ pfedmétem této prace
neni zkoumat riizna pojeti osobnosti, ale poskytnout pouze teoreticky ramec tohoto
pojmu, uvadim n&kolik ptikladd, které povaZuji za nejvystizngjsi. ,,Osobnost je
individualni jednotou biologickych, psychologickych a socialnich aspekti. Je utvafena
ve vztazich mezi lidmi a ve spoleénosti a v nich se také projevuje. (...) Jednotna

definice osobnosti neexistuje.“ (6: s. 10) Helus definuje osobnost jako ,soustavu
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vlastnosti, charakterizujicich celistvou individualitu konkrétniho &lovéka, zaméfeného

na realizaci Zivotnich cili a rozvinuti svych potencialit.“ (4: 5. 31)

Osobnost pedagoga dramatické vychovy je specifickym pojmem, o kterém
pojednavéa vétsina odbornych knih zabyvajici se dramatickou vychovou. Hlavni diraz
je kladen na to, jakymi dovednostmi a schopnostmi by mél pedagog disponovat.
Z rGiznych pramend jsem vybrala definici Soni Kotatkove, ktera uvadi, Ze: ,,Zakladni
profesni vybavenost pro tuto praci vychazi z principd humanistické psychologiem,
pragmatické pedagogiky'’ a konstruktivistického pojeti skoly”.“ (7: 5. 219)

Pozadavky kladené na vykon profese utitele lze dle Dvoracka rozdélit do tfi
skupin:

1. Odborné vzdélani v oboru, kterému ugitel vyuduje je nezbytnosti. Ugitel musi byt

znalcem svého oboru, ¢asté&ji dvou.

2. Odborné vzdélani pedagogické a psychologické, nebot ani nejlepsi odbornik

nemusi byt v profesi ucitele Gspesny.

™ Humanisticka psychologic stavi na pfesvédCeni, Ze Limpulz byt osobnosti vyvérd primarn€ z nas
samotnych, je nadim bytostnym motivatnim jadrem, uréujicim nage usilovani. Osobnost neseme
l;3/olenciz’1ln<‘§ v sobé jako to, o¢ nam jde, co chceme uskuteénit/aktualizovat.“ (5: s. 60)

Pragmaticka pedagogika stavi na principech pragmatické filosofie, vyzdvihujici praktické disledky
pro ¢lovéka, a to kazdé teorie, nauky &i viry. Jeji motto zni: Méfitkem pravdivosti je uZiteCnost. (...)
Cilem mysleni neni poznani, ale schopnost optimalné regulovat své chovani, hledat spravné feSeni
problémovych situaci.“ (2: s. 42) Pojeti Johna Deweyho, zakladatele pragmatické pedagogiky. zdirazfiuje
»Vyznamnou roli osobni zkugenost, kterou je tieba ziskat praktickou &innosti, aktivni experimentaci. Tyto
%/ésady je tfeba uplatnit i ve $kolni praci (u€eni ¢innosti, pojeti pracovni $koly).“ (2: str. 42)

Konstruktivni $kola (oznadena dle konstrukce — vystavby vlastniho poznini ditétem, které se v ném
odehrava) spotiva na téchto tfech pfedpokladech:

1. ,Dité¢ vi a pfichazi do $koly, aby pfemyslelo nad svymi poznatky, aby je organizovalo,
prohloubilo, obohatilo a rozvinulo — a to ve skuping;
2. uditel zaji¥Cuje, aby kazdy Zak mohl dosahnout co nejvyssi mozné urovné /kognitivni, socialni,
operacni/ za Gcasti a prispéni viech;
3. inteligence /.../ je urita oblast, ktera se modifikuje a obohacuje restrukturovanim.“ (17: s. 17,
18)
Tyto piedpoklady jsou v opozici s pojetim transmisivni $koly, ktera je postavena na mechanismu:
~piechod poznatki je jejich predanim /transmisi/ od toho, kdo vi, tomu, kdo nevi.“ (17: s. 14) Dne3ni
pojeti role pedagoga je tedy v souladu s principy konstruktivni $koly, kde: ,Ucitel neni zt&lesnénim
v&déni, ale jeho medidtorem: umi ho hledat tam, kde se nachazi, za nejlep$ich moznych podminek. Proto
nosi do $koly mnoho knih, zve do ni odborniky z riiznych oblasti /od femeslnika pies spravniho ufednika
aZ po odbornika v konkrétnim védnim oboru/, chodi s d&tmi mimo $kolu, aby poznaly rizné aspekty

lfulllll‘lliho a ekonomického Zivota tam, kde se autenticky odehriva a nejen zprostfedkované nebo
Cetbou.“ (17: 5. 21, 22)
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3. Osobnostni predpoklady — jedna se totiZ o jednu z nejnarongjsich profesi, co se
tyée koncentrace, hluku, miry rozhodovani, nelze opominout obrovské zatizeni

hlasového, pohybového, nervového i sluchového ustroji.

Mezi hlavni psychické piedpoklady patfi ,(...) mravni zralost a cit pro
spravedlnost, inteligenci, stabilitu osobnosti (vyrovnanost, emocni zralost — souvisejici
s vékem, zdravim, socialng ekonomickymi podminkami vé&etné rodinného zazemi),
trpélivost, samostatnost, aktivnost, rychlost a pfiméfenost reakci (pohotovost operativné

feit situace), tvofivost, verbalni predpoklady a fadu dal3ich pozadavkid.“ (2: s. 83)

Typologii osobnosti uditele je cela fada, miizeme rozli§it typ ucitele
extrovertniho & introvertniho, zpiisob jeho vedeni jako autokratické (autoritativni az
despoticky), liberalni (opak prvého) ¢&i integrativni (sjednocujici, demokraticky),
miizeme se zabyvat ugitelovou autoritou, zda je formalni i neformalni. Rada bych
upozornila na typologii, ktera definuje dvé zakladni zaméfeni ucitele. Jedna se o typy
logotrop a paidotrop. V prvnim piipadé se jde o ugitele, jehoZ zaujeti je orientovano
piedeviim na obor, piedmét vyuky, vétdinou byva vybornym metodikem a teoretikem,
Casto dokare aky pro sviij obor zaujmout. Druhy typ uditele zajima pfedevsim
osobnost zaka a jeho problémy, ugitelv piistup je spiSe matefsky (otcovsky), neziidka

se zaméfuje na psychologickou problematiku mladeze obecné.

Z mnoha definic osobnosti pedagoga dramatické vychovy jsem si vybrala
definici z prace Soni Kotatkové, protoze dle mého nazoru obsahuje vSechny
piedpoklady specialni vybavenosti ugitele pro vedeni dramatické prace a ty pak
piehledné a srozumiteln& shrnuje ve dvou rovinach:

,»1) Pfedpoklady pro Gspé&sné vedeni skupinové prace v dramatické vychové:
- ugitel je ucastnikem skupiny a akceptuje skupinovy proces,
vytvaii pfiznivé klima,
- ma zakladni divéru v potencial skupiny a ve svou praci,
jeho chovani vyjadiuje soulad mezi proZivanim a chovanim navenek,

ma zajem o kazdého &lena skupiny a akceptuje ho takového, jaky je,
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ma schopnost empatie,

umi vyjadfit pozitivni i negativni pocity a v tomto vyjadfeni je rovnovaha,
ma dobrou miru tolerance,

akcent na prozitky a racionalnost je vyvazeny,

je vnitiné uvolnény, neni netrpélivy.

2) Ptedpoklady ugitele pro vlastni dramatickou praci:

zvladnout techniku feci,’

byt schopen identifikace, improvizace obecné a pfedevsim v roli,
pfijmout roli v intencich se zakladnimi hereckymi predpoklady,

byt schopen pro jednani v roli pouzit neverbalni a pohybové vyjadreni,
byt schopen pfijmout a realizovat souhru roli,

planovat hodinu dramatické vychovy i tvofivé reagovat a podnécovat nové

situace,

byt schopen reflexe, jakozto zkoumani zrealizovaného procesu spolu s pfijetim
zpétné vazby,

osvojovat si didaktické zasady, metody a techniky dramatické prace,

orientovat se v literatuie, historii, ve skuteénych problémech déti a zvladnout
zékladni predpoklady dramaturgické prace (volby pfib&hu, dramatického

momentu),

ziskavat dramatizani zkuSenosti (tempo, zkratku, symbol, rytmus ve struktufe

dramatické hry),
zvladat zakladni elementy reZijni prace,

umét pouzivat spektrum technickych prostredki. (7: s. 221, 222)
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Dovednosti pedagoga dramatické vychovy jsou mezi odborniky formulovany
s riznymi odli§nostmi, ale 1ze vysledovat vzajemné prolinani. Obecné Ize fici, Ze idealni
uCitel dramatické vychovy je vSestranna osobnost, s dobrymi komunikaCnimi a
analytickymi schopnostmi, ktery neustale pracuje na svém dalSim rozvoji a je schopen

tohoto vyuzit k rozvijeni osobnosti svych zakd.
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2. Roman Cernik — osobnost pedagoga

V druhé kapitole uvadim né&které biografické udaje o Romanu Cernikovi.
Nejprve zmifiuji jeho cesty vzd&lavani v oboru, poté jeho pedagogické zkuSenosts,
s diirazem na plsobeni v Plzni a kapitolu uzaviram pokusem 0 vycet Cernikovych

dalSich aktivit.

Roman Cernik, pede}gog Zapado&eské  university, vedouci  détskych,
sttedoskolskych i dospélych divadelnich soubord, lektor tvaréich dilen a seminafd,
spoluzakladatel obanského sdruzeni Johan, centra pro socialni a kulturni projekty,
divadelni rezisér, kulturni aktivista, organizator fady projekti nezavislého umeéni a
ob&anskych aktivit. ,,Ve svém piistupu k umélecké tvorbé orientované na jeji komunitni
aspekty vychazi zinspiraci divadelni antropologie a socialni ekologii.“ (23, s. 28)
Osobnost spolupodilejici se na kulturnim a spoleCenském zivoté plzetiského kraje, jeden
Cas pusobici i v lokalni politice. Clen redakéni rady casopisu Tvofiva dramatika,
redaktor &i ob&asny pfispévovatel regionalnich denikii a novin. Clovék s obrovskou iff

svych zajmi i pracovnich aktivit, netinavny spoleCensky aktivista.

2.1 Vzdélani

Roman Cernik se narodil 8. biezna 1964 v Chebu. K jeho prvnimu kontaktu
s divadlem doslo jiz v matefské Skole. K tomu se vaZou jeho vzpominky na prvni
vefejné kostymované vystoupeni v roli zadnich nohou velblouda. ,Mnohé vymizelo, ale
hluboky zazitek z p¥ipravy a vystoupeni v ,besidce” inspirované cirkusem se mi v hlave
udrzel.“ (15, s. 70) Na zakladni Skole se stal recitatorem, zfejmé diky své srozumitelné a
hlasité vyslovnosti. V sedmé tfidé dokonce postoupil do krajského kola Puskinova
pamatniku. Technologii Cernikova spéchu bylo az do konce zakladni Skoly dokonalé
napodobovani a kopirovani ugitelského vzoru: ,, (...) co jsem fikal, mi bylo dost jedno,

mél jsem i pohledy do publika nacvicené.” (15, s. 71)
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V touze vyhnout se podobnym aktivitam, dal Roman Cernik na gymnaziu
piednost sportu, konkrétng volejbalu. Aviak jeho blizky vztah k literatufe a poezii jej
zanedlouho pfivedl do klubu chebské galerie, kde se pravidelné konaly vegery vlastni
literarni tvorby a hudby. Osobnosti, ktera stala v pozadi téchto akci, byl profesor
CeStiny, pan Petfivalsky. Diky nému Roman Cernik poprvé zakusil pocit z vlastni
tvorby jako skute&ného proZitku, oproti dfivé€jSimu mechanickému odrikavani
nau¢eného textu. A byl to rovnéz pan profesor, ktery organizoval vylety do Prahy, plné
navstév galerii, vystav, muzei a divadelnich pfedstaveni, jez mély vyznamny vliv na

Cernikav osobni rozvoj. '

Zatal se také setkavat s herci z chebského divadla a ve tfetim ro€niku vyuzil
moznosti zasko&it v pfedstaveni Skolniho divadla poezie, a to rovnou na piehlidce
Wolkriiv Prost&jov. Ve &tvrtém roéniku jiz dokonce zaloZil s prateli vlastni divadlo.
,Byla to nahoda, moznost se schazet, psat, prednaset, tvofit vlastni inscenace (...). Ale

vnimam, %e pravé ta nenucenost a nahoda pfinesla véci, z nichZ Casto t&Zim do dneska.“

(18)

Po gymnaziu se Roman Cernik rozhodl studovat Pedagogickou fakultu
v éeskych Budgjovicich, obor utitelstvi vieobecné vzdélavacich pfedmétl pro 5. az 12.
ro¢nik, jako svou aprobaci zvolil gesky jazyk — déjepis. Absolvoval v roce 1987. Zcela
zasadni vyznam mélo setkani s profesorem Frantiskem Zbornikem a jeho naprosto
odlisnym pristupem k vyuce, ktery spocival v u€eni se Einnosti, tedy prozitkem. Tehdy
Cernik ziskal piedstavu o pojeti ugitele jako inspirujici osobnosti, jenZ rozviji potencial
svych studentli, dokaze zprostfedkovat zaZitek ztvorby, davd moZnost vyjadfit se a
participovat na spoletném dile. Toto poznani, spole€n€ s potfebou ucit tak, aby to bylo
smysluplné a soutasné zabavné pro ngj i jeho zaky, je vychodiskem Cernikovy &innosti
dodnes.
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2.2 Pedagogické pusobeni

2.2.1 ASské obdobi

Hned po ukon&eni studii na pedagogické fakult€, zacal Roman Cernik vyudovat
Sesky jazyk a d&jepis na Stfednim odborném ucilidti v Asi. V letech 1990 az 1998
vyufoval na gymnaziu tamtéz Gesky jazyk, dé&jepis a zéklady spoleenskych véd.
Soutasné od roku 1993 udil na aiské Zakladni umélecké Skole (4 roky). Za svého
plsobeni v Asi vedl Roman Cernik fadu dramatickych soubori. Zagalo to jesté pred
revoluci pfi jeho praci s dév&aty z ugiliste, které i pres svilj celkovy nezajem o Skolu a
¢innosti s ni spojené, dokazal Cernik svym pfistupem zaujmout a spoleén€ vytvofili dvé
pivodni piedstaveni, jez byla dokonce uvedena na narodni ptehlidce ucfiovské

tvorivosti.

Sviij osobity pfistup promitl i do prace se souborem Cvréci ze stiedy pfi
Zakladni umélecké 3kole a s gymnazialnim souborem, jehoz nazev se ménil
s pfichodem a odchodem studentd'’. Soubor Cvréci ze stfedy s pfedstavenim Tam, kde
ziji divociny™ se zaéastnil v roce 1997 narodni prehlidky Détska scéna v Usti nad
Orlici. K tomuto vystoupeni Radek Marusak pise: ,, Vystoupeni (...) bylo ukazkou prace
zaloZené na détské spontaneité, jez je vedoucim usmérfiovana do hravého, piehledného
tvaru s pfesnym pojmenovanim véci, postav, se situacemi naplnénymi jednanim.“ (22,
s. 3) Na stejné piehlidce Roman Cernik predstavil soubor Nigdy Nigde§ a$ského
gymnazia s pfedstavenim Zlomky Gilgamese. Dle Radka Maruséaka se jednalo o vyrazny
dramaturgicky pogin prehlidky, vyzdvihuje srozumitelnost tohoto pojeti, avSak také

kritizuje, napf. ur&itou rozdvojenost, absenci d&ového zlomu nebo praci s maskami a
loutkou.

Poprvé se Roman Cernik z(&astnil celostatni prehlidky détského divadia, konané

pod nazvem Détské divadelni 1éto, vroce 1993 v Prachaticich. Se svym aSskym

Tak Trochu Bychom / Bychom A§ / Gymnazium A§ / Tak Trochu AS$
Napsal Maurice Sendak, pro potieby souboru upravil Roman Cemik.
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souborem tam hral tfi drobné inscenace: Pizduchové' ", O snéZence a snéhu™ a Lev a

notes™.

Na prehlidce Détska scéna vroce 1994 vystoupil rovnéz soubor aSského
gymnazia, tehdy pod nazvem Tak trochu, s pfedstavenim Bestidrium ™, které v Casopise
Tvofiva dramatika hodnoti Véra Buginova takto: ,Pro mé velice pfijemné pfedstaveni,
z néhoZ bylo citit plné nasazeni, touhu sdélit néco podstatného, o co viem hrajicim jde —
najit sm sebe a své misto v Zivoté.“ (21, s. 13) Prostfednictvim prace na tomto
predstaveni umoznil Roman Cernik svym studentim feSit toto téma, které zaroveil

nedavno fesil i on sam v souvisfosti se vznikem gymnazia v ASL.

Plisobeni na tomto gymnaziu znamenalo pro Romana Cernika zlom. Atmosféra
pogatku devadesatych let skytala moZnosti hledani a utvareni nového pojeti Skoly jako
mista svobodného osobnostniho rozvoje studentd i ugiteld. Pravé tato piileZitost byt
soudasti tviiréiho procesu, mit moznost pfichazet snovymi napady, ovéfovat si je
v praxi a vidét jejich realné vysledky utvrdila Romana Cernika v jeho rozhodnuti byt
uditelem a pfivedla jej ke zjisténi, Ze ,jediné pojeti Skoly jako Zzivého organismu ma
smysl.“ (18) Jak Roman Cernik sam fika: ,,Postupné jsem se z logotropa, pro kterého je
nejdilezit&jsi jeho predmét (kymsi nahofe urena ucebni latka), staval paidotropem,
ucitelem, ktery akcentuje predevsim osobnosti svych Zakd. (..) Humanisticka
pedagogika, pedagogika orientovana na zaka se i nadale stala mym postojem i

profesnim zajmem.“ (18)

V souvislosti s Cernikovym pfijetim sebe sama jakoZzto pedagoga, nabyla na
vjznamu a intenzité jeho potfeba se dale vzdélavat. MoZnost vycestovat do zahranici
vyuzil v roce 1993 a absolvoval staz na Université v Tampere ve Finsku — Divadelni
tvorba s détmi a mladeZi (poradano pod zastitou Evropské unie), pracoval zde pod
vedenim Tadeusze Janciaka a Evy Wojciak z poznatiského Teatru Osmiego Dnia™".

Vroce 1994 byl na stazi na Kunst Akademie Magdeburg v Némecku - Rezie a

" Podle predlohy Vaclava Havla
< Podle predlohy Jana Vladislava
Podle pfedlohy Jana Wericha

Stl’xdentské autorské divadlo inspirované texty Ernesta Jandla.
Diky t&€mto kontaktiim do$lo k pozd&j§imu rozvoji spoluprace v ramci projektu Moving Station.
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dramaturgie plenérového divadla. Také navstévoval kurz Lidova konzervatof v Plzni
obor Détské divadlo a dramaticka vychova. Svoji specializaci rozsifil studiem oboru

Vychovna dramatika na Divadelni fakulté€ miazickych uméni v Praze.

V letech 2000 — 2004 studoval Roman Cernik obor ,,Divadelni antropologie* na
DAMU v Praze a po zruSeni tohoto oboru absolvoval na Katedfe autorské tvorby a
pedagogiky u profesora Ivana Vysko¢ila. V této souvislosti se nabizi otazka, co bylo tim
motivacnim faktorem, co jej pfivedlo od divadelni praxe ke studiu divadeini teorie?
Dostava se nam tohoto vysvétleni: ,,Vic nez vlastni ,uméni“ mne postupné zacaly
zajimat koteny divadelnosti a hiavng kontexty tvorby ve spole&nosti a moznost sledovat
a taky animovat spoleGenské dosahy umélecké prace, pohybovat se na hranicich. Cosi
mezi uménim pedagogikou a socialnimi aktivitami. (...) To moje postupné vymezeni
divadelni antropologie bylo spiSe zamé&feno na kulturni a socialni kofeny (a aspekty)
divadla. A divadelnosti. Taky to bylo moc hezky obsazené vyucujicimi (Bohuslav
Blazek, prof. Vladimir Mike§, doc. Jana Pilatova, prof. Malina, Tomas Zizka, David
Prachat a dalgi).“ (18) Toto je dal§im dikazem toho, Ze setkavani se sriznymi

osobnostmi bylo a je pro Romana Cernika kli€ové a to pfedeviim v profesni oblasti.

2.2.2 Lektorska ¢innost

Kromé intenzivniho sebevzd&lavani se Roman Cernik jiz od 90. let vénuje také
rozsahlé lektorské innosti u nas i v zahraniéi. V Cechach pisobi napt. jako lektor
kurzii, které jsou potadany v ramci dal§iho vzdélavani ugitel (napf. ARTAMA Praha,
Sdruzeni pro tvofivou dramatiku, Centrum volného €asu Luzanky Brno atd.), a to
v oblastech: dramaticka vychova, komunikaéni dovednosti, tymova spoluprace, herni
aktivity a $kolni & studentské divadlo. Prilezitostné vede seminaie v oblasti
amatérského divadla v ramci divadelnich piehlidek Sramkav Pisek, Jiraskiiv Hronov,

Loutkafska Chrudim. Na piehlidkach pisobi Roman Cernik ve funkci porotce &

moderatora diskusnich klubd.
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V roce 1995 byl v ramci Evropského setkani mladého divadla, pofadaného diky
iniciativé EDERED™ ™ a garantovaného Polytechnickym institutem v Ankafe v Turecku,
lektorem tviirdi dilny Vytvarné uméni jako inspirace pro vznik divadelniho predstaveni.
O rok pozdgji lektoroval evropskou dilnu détského divadla a divadla ve vychové na
Université v némeckém Hannoveru (pofadatelem opét EDERED). V roce 1998 pisobil
jako organizator a lektor &esko - némecké dilny S Kafkou pies hranice™". Nasledujici
rok vedl dilny Divadelni inspirace v prostoru v Raciborzi v Polsku, mezioborovy

workshop ve spolupraci s polskou sekci INSEA™.

V roce 2000 Roman Cernik lektoroval spole¢né se Stefanii Thors z Islandu
tvardi dilnu site specific®”' s nazvem Hemzici se zastavka/Moving station. Zucastnili se
ji studenti a mladi umélci zrGznych &eskych vysokych Skol, vysledek dilny byl

prezentovan verejnou performanci.

V nésledujicim roce se Roman Cernik spolupodilel na tradi¢ni tvir¢i dilné Stopy
pfijezdi, stiny odjezdl, dalSimi lektory byl Tomas Zizka a Sachio Takahashi
z Japonska. Dilna s mezinarodni G&asti (Nizozemi, Rusko, Slovensko) byla zaméfena na

praci se zvukem a télem v prostoru.

V srpnu 2002 byl uméleckym vedoucim mezinarodni tvirci dilny site specific
v Buchenwaldu v Némecku. Zamérem tohoto projektu bylo ,, (...) zkoumat konkrétni
fyzicky material k reflexi jednoho z moznych pfistupii €lovéka k vefejnému prostoru.”
(23, s. 24) Tento pokus o hledani cesty, jak nahlédnout misto tak silné poznamenané
bolestivymi udalostmi jako misto sou¢asné, misto mozného tviréiho setkavani, byl

predstaven zavére¢nou performanci Oblouky paméti.

V projektu Klastereni, ktery se uskuteCnil v Choté€Sové vroce 2002, Roman

Cernik ved! vstupni socialné-ekologicky priizkum a préci technikami kulturni a socialni

X Evropska setkani dramatické vychovy (EDERED)

Spoluprace s PHARE, Fondem budoucnosti.

V' International Society for Education through Art — mezindrodni spole¢nost rozvijejici spolupraci
v oblasti vychovy uménim a k uméni. Tato nevladni organizace pisobi jiZ od roku 1951 v mnoha zemich
na vSech kontinentech a jeji aktivity se vaZi na Einnosti UNESCO.

Site specific — ,pojem (...) ozna¢uje divadlo, divadelni cestu, metodiku, kterd chce védomé byt
v kontaktu s konkrétnim prostfedim se viemi jeho kvalitami, jedinetnostmi, ale také s jeho hstoru a
konflikty. (...) Site - misto, poloha, prostor, ale také nalezidt&; specific — zvlastni, urity,
charakteristicky.“ (23, s. 19)
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antropologie. Projekt se pokusil nabidnout moZnost kulturniho a vzd€lavaciho programu
zaméfeného na setkani soucasnych uméleckych tendenci v divadle (site specific) a

konkrétniho socialniho tkolu — zvefejnéni potieb opudténého a poskozeného klasterniho

arealu.

V letech 2002 - 2003 se Roman Cernik podilel na uméleckém vedeni
mezinarodniho divadelniho projektu pro studenty z Né&mecka, Rakouska a Cech,
pivodné nazvaném Kafkovy Promény*™. , Cilem projektu bylo nabidnout moznost
vzajemného setkavani a poznani prostfednictvim spole¢ného pobytu studentu
v jednotlivych partnerskych zemich pfi tvar€i praci na divadelnim pfedstaveni.“ (23, s.
29) Vzniklo spolené predstaveni Prosim, berte mé jenom jako sen, které bylo

prezentovano ve tiech za€astnénych méstech.

V roce 2004 Cernik vedl tvaréi dilnu FAM.FATALE, coZ byl &esko-dansko-
rakousko-slovinsky projekt podpofeny z fondu EU Mladez. ,,Cilem bylo inspirovat
studentské divadelni skupiny k umélecké praci s tématem rodiny a divadelni prizkum
roli a funkci rodiny v dnedni dob&.“ (23, s. 31) Vysledkem prace skupiny studentek
Ateliéru dramatické vychovy ZapadoCeské univerzity v Plzni, kterd se projektu
zhlastnila, byla jeji prezentace v prosinci 2004 se na festivalu JungWild*'™
v rakouském Grazu a vznik spolku, ktery pak v ramci divadelniho studia sdruZeni Johan

pracoval pod nazvem Evrybaby™".

2.2.3 Plzen — nové tisicileti

Své piisobeni v A§i ukon&il Roman Cernik v roce 1998, prestéhoval se do obce
Merklin a pracovné presidlil do Plzng, kde jiz od roku 1997 piisobil jako asistent na
katedfe pedagogiky pedagogické fakulty ZapadoZeské univerzity. V té dobé také

externé vyucoval na Gymnaziu Frantiska Kfizika tamtéZ Na plzefiské univerzit, kde

XVII . . X v
Projekt byl podpoten Ceskou agenturou programu EU YoutlvMladez a Cesko-némeckym fondem
budoucnosti.

' Festival mladého a nezavedeného divadla

' Insﬂcenz}ce Osma seﬂdi u stolu, pojidd mou mrtvolu spolku Evrybaby byla uvedena na festivalech
Sramkiv Pisek, Wolkriiv Prost&jov, Jiraskiiv Hronov, Next Wave / Pfisti vina, Velka inventura.
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vyuduje dodnes, patii kjeho nejdllezit&j§im pracovnim zasluham vytvofeni
certifikatového programu Ateliér dramatické vychovy a zavedeni nového modelu
pfijimaciho fizeni ke studiu uéitelstvi (obé ve spolupraci s Evou Lukavskou). V ramci
jeho profesni &innosti a pfinosu k rozvoji oboru dramatické vychovy jde o velmi

vyrazné pociny.

Do roku 1998 neexistoval na ZapadoCeské univerzit€¢ samostatny pfedmét
dramaticka vychova, studenti mé&li moZnost se sjejimi principy seznamit v ramci
pfedméth Osobnostni a socialni rozvoj, Dramaticka vychova (pouze jedno semestrovy,
povinné volitelny) a Mluveny projev — rétorika. Ohlasy na tyto pfedméty byly velmi
pozitivni a jako nejvétsi nedostatek studenti vnimali maly pocCet hodin, které jim byly
vramci celého studia v&novany. Proto vznikl predev§im prakticky a na vlastnim
prozitku zaloZeny program, ve kterém se studenti seznamuji se zakladnimi pripravnymi
hrami a cvienimi, jsou vedeni metodami simulace (hra vroli, hra v situaci,
charakterizace a improvizace), uéi se slovn€ reflektovat své zazitky a zkuSenosti,
diskutovat. Cilem tohoto programu je nabidnout studentim moznost, aby ziskali
zakladni pfipravu pro vyuku dramatické vychovy jako samostatného pfedmétu v ramci
jednotlivych vzdélavacich programii a také aby mohli vyuZzivat prvky dramatické
vychovy ve vyudovani riznych pfedméti. Toto studium je dobrovolné, oteviené pro
viechny studenty univerzity a nevyzaduje Zadné talentové zkousky. Cely kurz je $esti
semestrovy, posledni semestr je vénovan praxi, pfipravé samostatnych projektd a

zavéredné certifikatové zkousce.
Roman Cernik s Evou Lukavskou definuji své pojeti ateliérové vyuky takto:

»* Ateliér jako spoleéna price a spolené pobyvani: Jde nam o utvafeni vztahd,
vytvofeni kooperujici skupiny, vnimani role sounaleZitosti, tvofivé reflektovani pojmu
obec. Prostfedkem je pak setkavani studentii riznych obord, setkavani se s aktivnimi

tvurci oboru, zaZivani oborovych akei, festivalli, workshopt.

* Ateliér jako funkéni prostor: V naSem pojeti dokonce multifunk&ni (vybaven
potfebnymi technologiemi, inspirativni a otevieny prostor — studenti maji vlastni podil

na budovani vzhledu a provozu), otevienost umoziiuje pobyty i mimo rozvrh, vyZaduje
podil na utvateni pravidel.
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 Ateliér jako laboratof: Pro pokusy, ové&fovani, vlastni tvofivou praci, vlastni
projekty, samostatné projekty skupin, zavére¢né projekty (z nasi prace vzesly soubory
Evrybaby, Pozor! Padaji!™, vznikly projekty pro Jizni pfedmé&sti, pedagogicka animace
pii festivalu Jeden svét v Plzni, drobné akce a performance, tvurci dilny pro Skoly).“
(15, s. 188, 189)

Cely program lze hodnotit jako velmi GspéSny, jelikoZ nedoslo jen k vytvofeni
samostatného pfedmétu v ramci univerzity, ale také k proméné pojeti uitelské pfipravy
na fakulté a dramaticka vychova je dnes stejné dulezita jako ostatni vychovy (hudebni,

t€lesna a vytvarna).

Se zménou modelu ugitelské pripravy souvisi také zména pojeti pfijimaciho
fizeni ke studiu uditelstvi. Dlvodem byla nedostateCnost stavajiciho modelu
identifikovat skutedné dispozice, talent a nadani k vykonu profese ucitele. Jednalo se o
dlouhodoby proces, ktery zagal v roce 1998, pilotné byl ovéfen pfi pfijimacim fizeni
v letech 1999 a 2000. Z piedchozich zkuSenosti vyplyvalo, Ze hlavni problémy cCerstve
nastoupivsich studentl se projevovaly ve Spatnych komunikacnich schopnostech,
Vv nesamostatnosti pfi feSeni ukoli a nizké odpov€dnosti za pfijatd rozhodnuti. Proto
zagal Roman Cernik spolu s kolegyni Evou Lukavskou hledat, jakymi metodami lze jiz
pfi pfijimacim fizeni tyto nedostatky odhalit. Jejich hledani je pfivedlo k metodam a
technikam dramatické vychovy, které umoZiuji poznat chovani uchazele v interakci
s ostatnimi lidmi v realnych i vytvorenych situacich (viz definice dramatické vychovy

E. Machkové, str. 9 této prace).

BohuZzel veskera snaha a investovana prace byla nakonec marna, nebot’ v roce
2006 univerzita presla na novy model pfijimaciho fizeni pro viechny obory a byly
zavedeny SCIO testy. Pokus Romana Cernika a jeho kolegi byl ukonéen. , Na analyzu
uz nebyla ani chut' ani zajem. Dost nas to vSechny sebralo, protoze to pfinaselo prvni
ovoce, kdyz jsme se ptali na smysl nastupujicich studentl — fikali Gasto, Ze naSe

piijimacky byly to, co rozhodlo, aby si vybrali nasi fakultu, kdyz se dostali i na jiné.“

(18)

Zdafila inscenace tohoto souboru sc jmenovala Faust je mrtvy
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2.3 Dalsi aktivity

Seznam aktivit Romana Cernika je velmi rozsahly a pestry, jedna se o zcela
charakteristicky rys jeho osobnosti. Pro tuto praci viak neni u¢elné vyjmenovavat vse,
gemu se vénuje. Pouze pro predstavu o 3ifce jeho zabéru tedy povaZuji za zajimavé
zminit jeho politickou angazovanost, zaloZeni a praci ve sdruZeni Johan a Clenstvi
v nezavislé divadelni skupingé Tyan. VSechny tyto aktivity spolu vzajemné souvisi a

z mého pohledu vytvareji onu zmifiovanou viestrannou osobnost, kterou ma pedagog
byt.

V roce 1989 byl &lenem koordina&niho vyboru Obcanského Fora v ASi, v letech
1990 - 1997 pisobil v a3ském zastupitelstvu za oblast kultury a mladeZe, po
prestéhovani i v zastupitelstvu obce Merklin (1998 - 2002). Ve volebnim obdobi 2000 -
2003 byl &lenem kulturni komise mésta Plzné. Od 1éta roku 2005 do Iéta 2007 Roman
Cernik vedl odbor kultury magistratu mésta Plzné. Za svého plisobeni prosadil nové
grantové kategorie a také prosadil Ctyfleté granty. Podafilo se mu spustit procesy
vedouci k vyhlaSeni kandidatury mésta Plzné na titul Evropské hlavni mésto kultury pro
rok 2015. V roce 2005 také zadal pracovat pro Stranu zelenych a to v odbornych
sekcich vzdélavani a kultura (vedle tchto aktivit Roman Cernik pofad uéil, v dobg&
piisobeni na magistratu pouze na tretinovy Gvazek, poté se vraci zpét na fakultu a je
opét odbornym asistentem). V soudasnosti Roman Cernik u¢i a je ¢lenem tymu pro

kandidaturu mésta Plzeii na Evropské hlavni mé&sto kultury 2015.

V roce 1998 se podilel na zaloZeni sdruZzeni Johan - centra pro kulturni a socialni
projekty v Plzni. Roman Cernik je nyni jednatelem a uméleckym feditelem centra, které
bylo a nadale je jednou z jeho nejvyznamnéjsich aktivit. ,,Projekt budovani centra Johan
vychazi z ideji aktivniho a alternativniho pohledu na svét, z potieby aktivné reagovat na
jeho problémy a ze zajmu o jejich mozné feSeni. Zdrojem ideji, jez vedly ke vzniku
centra, je podpora nezavislé umélecké tvorby predevsim v oblasti performing arts a
vytvarného uméni. (...) Nase projekty jsou adresovany pfedev§im umélciim, osobitym
tvarcim, mladym lidem, ale také zakiim, studentim a jejich ugitelum ¢&i vychovatelim,
mistnim kulturnim aktivistm. Systémové pfipravujeme pro Skoly a Skolni tfidy také

vzdélavaci projekty vyuZivajici postupy vychovy uménim a postupy osobnostniho a
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socialniho rozvoje (projekt K3)“ (20) Dal3i informace o Cinnosti centra jsou uvedeny

v priloze €. 2.

Roman Cernik pisobil v divadelnim spoleCenstvi Tyan Plzef, jehoz Jidea
vznikla v roce 1999 b&hem pfipravy a realizace pouli¢éni performance na podporu

bombardovaného Srbska™«

.V soucasné dobé , Tyan jes§té existuje, ale lize si rany.
Zacali jsme ve zmengené sestavé pracovat na novém pfedstaveni — ale mnozi maji nové

zaméstnani, rodiny, déti.“ (18) V pfiloze &. 3 je vice informaci o pfedstavenich Tyanu.

2.4 Publikaéni ¢innost

V letech 1993 — 1995 pracoval Roman Cernik na &aste&ny Gvazek v Chebském
deniku, v letech 1992 — 1996 byl $éfredaktorem ASskych novin, obCas spolupracoval s
regionalnim vydanim MF Dnes a Ceskym Rozhlasem Plzefi. V sou€asné dobé je lenem
redakéni rady odborného Gasopisu Tvofiva dramatika. PiSe i do Universitnich novin a

Casopisu Amatérska scéna.

Seznam Cernikovy publikaéni &innosti je v piiloze €. 1, jedna se pfevaing o
Clanky do €asopisti, prispévky na konference a do sbornikt, ale bohuZel rozsahlejsi
publikaci zatim Roman Cernik nevydal (pomineme-li jeho diplomovou praci ,Divadlo
v komunité, komunita v divadle® a samoziejmé projekt ,,Ateliérové vyuky®). Jak uvadi
Machkova: ,Marna slava, co neni napsano, umira se svym nositelem, kdezto pisemné
prace ho prezivaji.“ (15, s. 160) Potiz vidi v tom, Ze ,(...) je stale malo t&ch, ktefi jsou
ochotni odborné psat a publikovat bez vn&j§iho natlaku nebo bez n&jaké vnéjsi
objednavky“ (15, s. 160) Publikovani odbornych nazori je dileZité pro rozvoj oboru a
také pfispiva k lep§imu utfidéni myslenek a zjisténych poznatk, k emuZ samoziejmé

prispiva i pfipadna konfrontace s nazory jinych.

» (...) akee ,Narcisy pro Kosovo“ (prodej narcisii, jehoZ vytéZek byl vénovan bombardovanému
K?SPVU) a realizace programu pro déti z uprchlického tabora v Hn&votiné u Olomouce. Tyto akce
m1910valy 1 prvni inscenaci Tyanu ,Je-li toto ¢lovek™ (...) Sva pfedstaveni a akce uvadi Tyan na ulici,
v divadelnich i nedivadelnich prostorach a na riiznych festivalech. Domovskou scénou je byvala
odjezdové budova nadrazi Plzeit Jizni predmésti.* (20)
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3. Prakticka ¢ast

3.1 Seminar ,,Ze Skoly k divadlu — z divadla ke Skole*

V této Casti prace popisuji dilnu Romana Cernika, které jsem se zcastnila.
Popisem pro vétdi nazornost dokumentuji metody Cernikovy prace. Dilnu dé&lim do
deviti tematickych bloki. Uvadény popis cviceni se sklada z obecného popisu aktivity,

jejich vychovné-vzdélavaciho cile a kurzivou reflektuji vlastni postiehy.

13. celostatni dilna dramatické vychovy ,Dramaticka vychova ve Skole 2007 se
konala v Jigin& ve dnech 20. — 26. zafi 2007. , Celostatni prakticka dilna v Ji€iné€ je -
vedle seminaf pofadanych v ramci Détské scény - nejvyznamné;si kazdorocni akci v
oboru dramatické vychovy v CR. Je uréena piedevsim pedagogiim a studentim, ktefi se
uZ setkali s dramatickou vychovou a ktefi chtéji prohloubit své znalosti v tomto oboru a
ziskat dalsi podnéty a inspiraci pro praci s détmi a mladezi - at uz plsobi na prvnim,
nebo druhém stupni ZS, v matefskych Skolach, ve Skolach stfednich i na
pedagogickych, filozofickych auméleckych fakultach. Tfi z nabizenych dilen
zohlednuji také aktualni potfeby uéiteli a fediteld zakladnich, ale také stfednich skol

pracovat na skolnich vzdélavacich programech.“ (19)

Ugastnici seminafe se do Jicina sjizdéli jiz ve &tvrtek, aby stihli prezentaci a také
se ubytovat. V devét hodin veder se v malém sale K-klubu konalo zahajeni dilny a
uvodni informaéni schiizka. Na§ seminaf se konal denné od 9 do 18 hodin. Pfesnou

dobu pauzy na ob&d si skupina ma moZnost stanovit sama dle svych individualnich
potreb.

Cely kurz jsem rozdélila na jednotlivé dny, jeZ tvofi ramec, dopoledne a
odpoledne jsou pak srovnatelné Gasové jednotky, cca 4 hodiny, tedy bloky. Na§ lektor
na toto upozornil v sobotu, kdyZ odpoledni lekci zahajil slovy: , Uz se docela dobfe
zname, kdyby neslo o kurz, ktery je nékolikadenni a tim padem velmi intenzivni, tak

bychom méli za sebou pfiblizné Sest dvouhodinovek, to znamena vice nez mésic prace.”
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Skupina

Ve skupiné nas bylo 18. Nejmlads§i byli studenti tfetiho ro¢niku gymnazia,
nejstar$i ucastnici bylo odhadem k padesati. Vekové rozpéti bylo tedy dost velké, stejné
jako se liila osobni zkuSenost s dramatickou vychovou. V seminafi se sesli lidé, ktefi o
ni v podstaté , nic nevédsli“ a pfijeli do Ji¢ina to zjistit, se studenty gymnazia i vysoké
Skoly, a s - dalo by se fici — profesionaly. Ti pfijeli na tento seminaf nacerpat nové
zkuSenosti a také si uzit to, Ze jsou vedeni pro zménu oni. Pomér muzi a Zen byl 7:11.
V nedéli nas opustil jeden muz, ale pfisly dalSi dv€ Zeny. Myslim, Ze pro né€ to bylo
ponékud komplikované, protoze my uZ jsme fungovali jako sehrand skupina, v&tSinu
cviCeni uz jsme opakovali a zlepSovali, takze musely takfikajic naskocit do rozjetého

vlaku. N&3 pocet se tedy zménil na 19, pomér muzi a Zen byl 6:12.

3.1.1 Blok I

Prace v seminafi zadala kratce po devaté. Hned na zatatku Roman Cernik
stanovil , pfisna“ pravidla. Tykala se dochvilnosti a konzumace v prib&éhu seminafe.
Dochvilnost byla vyZzadovana stoprocentni a platil zakaz konzumace jidel b&hem prace,
ktomu byly vyhrazeny piestavky. Dovoleno bylo piti s ohledem na dodrzeni zasad
pitného rezimu. DodrZovani t&chto pravidel vyZaduje vétSina pedagogii a lektort. Dalsi
véc, kterou lektor navrhl, bylo tykani vSech se vSemi, pfedeviim kvili jednodussi

komunikaci.

Seznamovaini

Zakladem prace jakékoliv skupiny je seznameni se jejich &lend. Velmi &asto
v dramatické vychové se vyuziva tzv. kruhovych her, tedy takovych her, kdy vSichni
Clenové skupiny stoji v kruhu &elem k sobg, kazdy je vidét a kazdy kazdého vidi. Toto
usporadani je povaZovano také za nejvice ,demokratické“, vyuziva se napf. pfi
Jednénich na vysoké trovni (mezinarodni, diplomatické apod.), kazdy €len skupiny ma

steJne postaveni a stejnou moznost se vyjadfit.
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Kruhové uspordadani:

1. Vsed& — kazdy fekne své jméno, kratce se piredstavi a pfida k tomu néjaké zvife

(neni zadano jaké, jaky vztah k nému méame).

2. Ve stoje - posilani impulsu tlesknutim, snazime se byt slySet a dat energii
provedeni. Tlesknuti by méla na sebe plynule navazovat. Po chvili pfidavame
citoslovce BONG! UmozZziiuje to vétsi diraz na provadény pohyb. Impuls je
mozné ,,odmitnout” bfichem, tedy jeho viditelnym nastavenim a odrazenim.

Impulz tak zméni smér.

3. Posilani impulsu pfes kruh — tim impulsem je opét tlesknuti a hlasité vyiknuti
vlastniho jména. Ten na koho je impuls posilan, musi uvolnit své misto tomu,
kdo impuls vyslal a sam vysle sviij impuls jinam. Na konci hodiny se opakuje
stejné cvifeni, ale s tlesknutim pfes kruh je feeno jméno toho, na koho je

impuls vyslan.

Cile: seznameni skupiny, zapamatovani si jmen, zbaveni se pocateniho ostychu,

rozpohybovani se, rozehtati. (viz skupina VIII — Cvi€eni pomocna, str. 13 této prace)

Reflexe: AZ na malé vyjimky jsem si novd jména rychle zapamatovala. Myslim, ze
k tomu pfispélo i zarazeni cviceni s posilanim impulsu. Béhem néj se nové informace
wulozily™ a v ndsledujicim cviceni jsem méla moznost si je opét zopakovat. Pocdtecni

ostych se ztratil, lidé ve skupiné se sezndmili a nastartovaly se procesy dalsiho blizsiho

seznamovani.

Vypravéni,

Dalsi série cvieni je zalozeno na verbalni komunikaci, coZ opét pfispiva k seznamovani
skupiny. Slovni komunikace je nepfirozené€j§im nastrojem dorozumivani a zjisfovani

informaci.

1. Prvni cvieni spociva ve volném povidani si ve dvojici; poté ostatnim Fict
cokoli, co mne na tom druhém zaujalo, pfitom respektuji citlivé osobni

informace.
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2. Mij den — zistavame ve dvojicich, jeden druhému vypravi vSechno, co zazil
predchozi den, co nejvice dopodrobna; poté se dvojice vyméni — kazdy nyni
vypravi piibéh dne toho Eloveka, kterého pied chvili vyslechl, ale n€komu
jinému; pak nastane dal§i vyména dvojic, princip zistava stejny, vymeéna
probéhne jesté jednou a pfi posledni vymeéné je pfibéh vypravén zase n€komu
jinému, ale i s gesty a mimikou a pohybem, ktery u toho délal ten pfedchozi
vypravéd. Ukongeni ob&hu piib&hti — celému kruhu posluchacii (skuping) kazdy
vypravi posledni pfib&h, ktery pievzal a samoziejmé s gestikou Clovéka, ktery

mu to vypraveél.

Cile: vice se poznat ve skuping, komunikace (viz skupina VIII. CviCeni pomocna, str.

13 této prace)

Reflexe: Pri tomio cviceni jsme si mohli uvédomit, jak vznika drb Ci ustni lidova
slovesnost. Vymény partnerii se odehrdvaly na zdkladé ocniho kontaktu - ndhodné;
ukolem bylo prevzaty pribéh vypravét, jako by byl viastni, tedy napf. zménit rod a se
zaujetim pro cizi pFibéh jako by byl viastni. Na konci vétSina clenii skupiny sviij pribéh

poznala, ale znacné zdeformovany, nékteré pribéhy se nam ,, ztratily .

Gestika
a) Prace ve dvojici

1.V kruhu tentokrat posilime jakékoliv gesto, co nas napadne, ostatni opakuji.
Dillezité je zapojeni cel¢ho téla, snaZime se nepouZzivat jen ruce, ale zapojit i

spodni polovinu téla.

2. Zistavame v kruhu a pfedavame a hazime si imaginarni mi€, ktery by nemél

ménit velikosti.

3. Poté se skupina rozdéli do dvou fad a stojici proti sobé& si pFedavaji mice, které
zpocCatku nemohou ménit velikost, po chvili mohou ménit svou velikost. Tomu
Je potieba piizptisobit gesta, jinak hazim maly nebo lehky micek, jinak chytam
tfeba medicinbal.

4. Zrcadla - kopirovani pohybu ve dvojici — jeden piedvadi gesto, druhy se jej
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snazi plynule zopakovat, pak nasleduje dalsi gesto. Mélo by to vypadat, jako

odraz ve skuteéném zrcadle.

Gesticky dialog aneb komunikace gesty — jeden udéla gesto a zlstane ve
§tronzu, druhy na néj reaguje a taktéz zustane ve Stronzu, oba se snazi o plynuly
rytmus stfidani. Zde je potfeba dat pozor na ,posunkovani®, opakovani a
stereotyp, snaZit se zapojit celé t€lo a nevyuZivat jen ruce, coZ je pfirozena

reakce vétsiny lidi.

Cile: empatie, soustiedéni se na pfesné provedeni urCitého pohybu, pfedstavivost,

imaginace, pantomima (viz skupina V. Pohyb a pantomima, str. 13 této prace)

Reflexe: Poprvé pracujeme s imagindrnim predmétem, zapojeni predstavivosti. Na

zacdtek prdce s gesty povazuji tato cvi¢eni adekvdtni, nejsou prilis narocnd, ale ani ne

bandlni. Kazdy miize individuadlné uplatnit svoji fantazii a také své télo, vyzkouset jeho

moznosti.

b) Prace skupiny

L.

Gesticky dialog - skupina versus jedinec, ve skupiné reaguje kazdy s kazdym
sam za sebe, ale drzi se pohromadé jako skupina; jedna se o dialog, rizné délky

trvani, partnefi se stfidaji.

Zrcadlo versus skupina — princip zrcadlového vedeni, tentokrat vede jen jeden
Clovék a cela skupina jej kopiruje. Po chvili vyména ,originalu“- toho, kdo
predvadi.

Bodyguard — podobny princip jako zrcadlo, ovS§em stim rozdilem, Zze neni

zrcadlové, ale skupina realné kopiruje pohyb jedince.

Carodéj - princip manipulace se skupinou jako s hmotou, kdy si s ni jedinec
jako &arodgj muze délat, co chce, vyzkousi, co je mozné, k tomu vyuziva velka

gesta, diirazné pohyby, mimiku.

Kombinace principii - volna prace ve skupiné — moZnost vyuzivani vsech tii

principd, moznost pfebirat vedeni. Musime dbat na to, aby dochazelo ke st¥idani
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po pfiméfené dobg& abychom nenechali nékoho pfili§ dlouho v pozici
,noriginalu®.
Cile: empatie, vciténi se do skupiny, vnimat ostatni Cleny skupiny, mimoslovni

komunikace (viz skupina VI. Kontakt, mimojazykova komunikace a skupinové citéni,

str. 13 této prace).

Reflexe: Pohyby origindlu by mély byt pomalé a plynulé, ale chce to cas uvédomit si to.
Rychlé, trhavé pohyby skupina nestihd kopirovat. Lektor neradi, nechdva nds, at' si na

to prijdeme sami.

Pozn.: Vyména partnera by méla byt svobodnd, je dobré si vybrat nékoho, s kym jsme

dosud jesté nepracovali, s kym bychom chtéli pracovat, koho bychom chtéli poznat. Mit

zdjem objevovat nové, zajimat se o lidi.

P¥i gestickém dialogu nezapominat drZet rytmus. Omezit mezikroky a udrZet presnost a
Cistotu stylizace. Sbirdani gest pro divadelni prdci: inspirace vytvarnym uménim

(barokni, gotické sochy), obrazy, fotografie prdace, modelek.

Misto, obraz, pFibéh

Jsme rozdéleni do skupinek cca po Sesti lidech, spole¢né zadani: predstavit si né&jaké

znamé &i neznamé misto, krajinu, ktera se nam libi, prostor, kde se citime dobie

1. Kazdy ostatnim popiSe své oblibené misto, snaZi se vystihnout i atmosféru, co

nejvice vykreslit dany prostor.

2. Sdélovani - je s tim mistem spojena néjakd mistni udalost, historie, povést,
ptibéh, ktery se o tom mist& nebo pobliz vypravi? Je s tim mistem spojen né&jaky

vas$ osobni pfibéh, vzpominka, trapas?

3. Diskuse na téma - Co maji tato oblibena mista spoleného? Je potieba

vystihnout podstatné, rozhodnout se, ur€it to spolecné.

Zivy obraz — je mozné zachytit toto misto v Zivém obrazu? Tvorba Zivého

obrazu.

Prohlidka - kazdy skupina ukaZze sviij Zivy obraz, divaci pojmenovavaji, jak to
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na né plsobi (a taky kratka analyza pro¢ to tak plsobi; nejde o hadani a

trefovani se do spravné/Spatng, ale o vyi€eni osobni interpretace obrazu).

Reflexe: Prekvapilo mne, 7e nase ,,prostory“ mély tolik spolecného. Zpocatku to nebylo
vidét, ale pri tvorbé Zivého obrazu jsme nasli spolecné rysy a podarilo se ndm vytvorit

wystizny obraz. Zpétna vazba divdkii nam to potvrdila.

Prace s textem

Ukolem je napsat sviij prib&h nebo n&aky obecn& znamy pfib&h, povést, ptihodu do

kratkého textu (maximum pét vét).

1. Konzultace ve dvojicich — pfecist svij text n€komu jiného, s jeho pomoci ho
pfipadné jesté upravit.
2. Vytvoreni kolaZe z textii — skupina se dohodne, v jakém pofadi by texty mohly

zaznit, vznikne jakasi kolaz kombinaci textl vSech ¢lent skupiny, vznikne uplng

novy piib&h. Je mozné véty pfipadné trochu upravit.

3. (mluvici) Zivy obraz s textem — vracime se zpét k jiz jednou prezentovanému
Zivému obrazu — je doplnén o interpretaci textd vSech lidi ze skupiny ~ ty zazni
k Zivému obrazu, nejlépe zpaméti (v mé skupin€ jsme na sebe nevidéli, o to v&tsi

soustfedéni vyZadovalo fikani textu).

4. Prohlidka a poslouchani, reflexe — svlij Zivy obraz pfedvadi jedna skupina,
ostatni se divaji, potom reflektuji, co ten zplsob nabizi, co je pisobivéjsi

(jednoduchost, s textem ¢i bez...)?

Cile: prace s textem, rozsifovani slovni zasoby, rozvoj fantazie a ptedstavivosti (viz

skupina III. Tvofivost, str. 12 této prace).
Reflexe: Zaddni maximalniho poctu vét se miiZe zdat omezujici, ja takové preferuji.
Mnohokrat jsem se setkala s tim, Ze pokud neni stanoven limit, lidé zbytecné plytvaji

slovy, nesoustiedi se na kvalitu, nybrz na kvantitu. Roman Cernik limity zadava a ja to

povazuji za jeho velké plus.
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3.1.2 Blok II

Prace ve dvojicich

1.

Vzajemné protazeni se — dvojice stoji k sob& zady, jeden se zaklani (dokud
muze), druhy se predklani (aby se protahl). Obména - aktivace — jeden druhého

obejme a zvedne na chvili nad zem a zase postavi zpatky na zem.

Hra na postieh — dvojice stoji proti sobé&, jeden ma ruce za hlavou a snazi se
placnout do rukou toho druhého, ktery je ma nastaveny dlanémi nahoru. Ten se

samoziejmé snazi rychle,ucuknout, aby k placnuti nedoslo.

Sochy — zvifata, véci, pojmy — dvojice ma za kol spolecné vytvofit jako sousosi
néjaké zvife a potom néjaky predmét. Ostatni hadaji co je to. Potom maji dvojice
vytvofit den vtydnu. Ostatni si je prohlizi a odhaduji konkrétni dny. Odhad
doprovazi lektoriv komentar s odkazem na ustalené znaky a ikony, realistické

zobrazeni typické situace, spojené s lidskou Cinnosti atd.

Co jsem mél dnes k obédu — jeden to druhému vypravi a dé€la z toho obrovskou
udalost, pouziva zveliena gesta, mimiku, nadsadi to, klade v prezentaci diraz
v podstaté na v§e. VSechny dvojice se vysttidaji ve vypravéni a potom polovina
celé skupiny to vypravi spolecné, divadeln€, smérem k ,,divakim“ - tj. druhé

poloviné skupiny. To trva jen chvili, asi tficet sekund.

Cile: uvolnéni svalového napéti, rozvoj fantazie a predstavivosti, pantomima,

soustfedéni, cvieni postiehu a mluveného slova (viz skupina V. Pohyb a pantomima,

str. 13 této prace).

Reflexe: Odpoledni blok zacal ponékud. ospale, vSichni byli po obédé a ndrocném

dopoledni unaveni. Prvni cviceni nds ale ucinné aktivizovalo. Posledni cviceni bylo pro

mne velmi silné, piisobivé — vSechna gesta, hluk, nestihala jsem pobrat jednotlivosti, ale

Jako celek mé to zasdhlo i rozesmalo. Nikdy bych si nepfedstavovala, e v tom spojeni

vice lidi miize byt takova sila.
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Téma - mésto Jicin I

Po zbytek odpoledne se vénujeme méstu Ji¢in. Za¢iname skupinovou diskusi.

1. Co vime o Ji¢in&€? Kazdy ma moznost fict, co vi, jakoukoliv informaci. Lektor

nic neopravuje, nedopliiuje, jen posloucha.

2. Prizkum — dostavame od lektora ukol — kazdy sam se ma vydat na hodinové
individualni prozkoumavani mésta a b&hem toho si zapisovat vjemy,

zajimavosti, pocity z atmosféry mésta, postiehy, objevy.

3. Co vime o Ji¢iné IL? Po navratu si opét vSechny informace fekneme, co kdo

Zjistil.

4. Kresleni mySlenkové/mentalni mapy — rozdélime se do menSich skupinek (po
6) a na jeden papir kazdy svou barvou zakresli svou mapu, kudy $el a co
zajimavého vidél. Lidé ve skupin€ se pokouseji ,,napojit své mapy na sebe,
alespoti v nékterych bodech se potkat. Tady je vidét, jak my subjektivné

vnimame mésto.

5. Srovnani map — od lektora dostaneme skutecné mapy Ji¢ina a pokousime se je
porovnat s na§imi my§lenkovymi mapami. Lektor nam vypravi o tom, jak kazdy
Clovék vnimad kazdy prostor, kde se octne nebo kde Zije, individualng,
subjektivng, a piedev§im odliSné co se tyCe vzdalenosti (prob&hl vyzkum na
malé vesnici, kdy kazdy ob¢an svou mapu nakreslil jinak). Lidé oznaduji

vyrazné mista setkavani, mista pro n¢ dulezita.

6. Prohlidka mySlenkovych map ostatnich skupin — zji§tujeme, v Sem jsme se s

nimi potkali, co jiného objevili, jak to vidi oni?

7. Distribuce informaci o mésté — lektor rozdava letacky, brozury o Ji¢ing, kazdy
si je prohlizi, pfecte, pak fekne jednu informaci, ktera ho zaujala. Lektor tyto
informace propojuje souvislostmi, hovofi o historickém kontextu a podminénosti
(Albrecht z Valdstejna, jeho plany na barokni urbanisticky komplex, vyuZiti

astrologie); historky, zajimavosti, paradoxy, souasny stav atd.
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Cile: vnimani prostoru, zji§fovani informaci, komunikace, schopnost navazat kontakt,

procvigeni paméti (viz skupina III. Tvofivost, str. 12 této prace).

Reflexe: Hodinovy pobyt v nezndmém mésté jsem uvitala. Rada objevuji nova mista.
Byla to skvéla prileZitost vyloZené si uZit to objevovdni, mohla jsem se zaméFit na
Jednotlivosti, drobnosti, méla jsem na to cas. Nespéchala jsem, abych byla schopna
zachytit atmosféru mist, kterymi jsem prosia. Uvod.do tématu mésta Jicina mne nadchl
a prekvapilo mne, kolik informaci se da zjistit a jak s nimi potom ddle pracovat. Nejvétsi

prinos vidim ve zpiisobu prace Romana Cernika s mistem.

3.1.3 Blok 111

Pozdrav - na Gvod se vSichni vzajemné pozdravime - kazdy s kazdym si poda
ruku a oslovi se jménem. Slouzi k vzijemnému naladéni se na sebe a také

k zapamatovani jmen v8ech. Toto a nasledujici cviceni budeme provadét kazdou lekci.

Psani automatického textu — mame ohrani¢eny ¢as péti minut, kdy mame psat
o verej§im dni, cokoliv nas napadne, co se stalo, jaké jsme méli pocity atd. Po uplynuti

Casu vétu tfeba nedopsat a razné€ ukoncit tfemi teCkami.
Pohybova cvieni slouZi k rozhybani a zahtati, k uv€doméni si t&la a pohybu.
Nohy se nesttidaji, ale nejdfive n€kolikrat cvii jedna noha/ruka, pak druha. Dilezité je

provadét pohyb pfirozené bez sily a kiecCe.

1. ProtaZeni — zaCiname se spojenymi a propnutymi dlanémi smérem dold, pomalu
jdou dlané vzhuru, nejdfive dopfedu, pak az do vzpazeni. Télo vytahneme na

§picky — chvili vydrzime v této pozici.

2. Rolovani — opét se vracime, nyni az doli do pfedklonu. Pohyb provadime velmi

pomalu, snazime se jakoby rolovat postupné€ — cvi€eni slouzi k uvolnéni patete.

3. Dlanémi hibety k zemi jakoby cosi zvedam, u bokl pohyb plynule piejde do
napfazeni, jako bychom néco tlaCili dopfedu, zarovefi se t&lo dostava do

hlubsiho podiepu.

4. Drep - zvedame panev a chvili se pohupujeme.
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5. Z Indie — protipohyb dlani pfed sebou (jednou dlani pokréenou jakoby néco

pfitahuji, zarovefi druhou dlani plochou néco odtlacuji).

6. Pomalu oti¢ime hlavu ze strany na stranu, aZ co nejvice to jde, oviem ne pies
bolest. Potom predklanime hlavu co nejvice dopfedu a dozadu (dozadu

zaklanime jen trochu, protoZe hrozi moznost poSkozeni krénich obratli).

7. Leh na zddech — zvedame hlavu a snazime se dostat bradu na hrudnik; potom
pfitahujeme jednu nohu k bfichu, pak ji napiname, aspofi sedmkrat jedna noha a

pak druha.

8. Leh na brichu — zvedame nohy, opakovani asponi sedmkrat, pak zase druha
noha; nasleduje cviCeni, kdy zkouSime zvednout horni polovinu téla bez

podpory rukou.

9. Leh na boku — zvedame nohy, stejné opakovani jako v pfedchozim cvigeni;
stale na boku se pokousime o zvednuti nohou i rukou soucasné a v této pozici

chvilku vydrzet.

10. Pozdrav slunci - sed na paty, oteviena pozice, rovny pfedklon kam az to jde,

tam opfit o lokty a hlavu do nich schovat, panev vystréena k nebi.

11. Pohybujeme rukou jako bychom otaceli talifek poloZeny na dlani, vystfidame

pravou, levou a zkusime i ob€ma soucasné (koordinace).

12. Vzpor kleémo — protahneme se jako koCka; pokr€ime nohu a pak ji natdhneme

za sebe, vyména nohou.

13. Ve stoji si postupné rozhybavame kotnik, koleno, ky¢€le, zkousime viemozné

pohyby, riznymi sméry, totéz pak s ramennimi klouby, lokty a zapéstimi.

14. Rozhybani bricho-bederni Casti téla — predstavujeme si jako bychom dostali
ranu do bficha &i do panve a zkouSime simulace takovych situaci, kdy do té

které Casti t&la (zepfedu €i zezadu) dostaneme ranu.

Cile: cela soustava cvi¢eni slouZi k rozhybani a uvolnéni svalstva, k uvédoméni si

svého téla jako celku a jeho jednotlivych &asti. Dochézi k aktivizaci svalové hmoty,
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prace srovnovahou. Soustfedéni, koordinace. Aktivizace tézi§t€ (viz skupina IV.

Objevovani sebe a okolniho svéta, str. 12 této prace)

Pozn.: Dilezité jsou pro skupinu spolecné ritudly i cviceni — zdraveni se s poddnim

ruky, viastni ,, pozdrav slunci“ - sestava cvikit, vymyslenych cleny skupiny. Pro upevnéni

skupiny je pak dobré takovdto cviceni opakovat pri kaZdém setkani.

Plastika

1.

Rybar - ze strany nahodi sité a zlstane v napéti predklonén na §pickach, pak sité

zatahne.
Zvonik — snazi se rozhoupat velky zvon, nékdy musi skakat, aby jej rozhoupal.

Lukostielec — vytahne si Sip z toulce na zadech, vlozi do luku, napne tétivu a

jednou rukou po vystrelu nasleduje Sip.

Sildk - zveda té€zky kamen, kousek ho pfenese, nahodi si pytel na zada, pak jej
opét slozi.
Hizec — rizné zpsoby hazeni: kaminkem, hazeni Zabek, vrh nozem.

Taha¢ - tahani lana napt. zezdola, pfes rameno dopfedu &i jako pfi ptetahovani

dvou skupin.
Stéhovak — piemistuje nabytek - tlaCeni skfin€, zvedani stold, zidli

Cinsky drak — stojime na misté a udélame vypad dopfedu, ruce pfitom

zvedneme nad hlavu. Vratime se zpét do stoje. Vystiidame nohy.

Cile: koordinace pohybu, posileni svald, pantomima, fantazie (viz skupina V. Pohyb a

pantomima, str. 13 této prace)

Reflexe: Cviceni vyjadrfuji pohybové vzorce Ci schémata, vychdzejici z pFirozeného

pohybu a propojujici celé télo. Podle zaddni jsme si zkusili téchto osm plastik, jez jsem

si takto pracovné nazvala. Cela skupina pracovala zdroven, véetné lektora.

Pozn.: Princip tzv. verejné samoty, kdy clovék je mezi jinymi lidmi, ale soustredi se

pouze na sebe, na to, co déla jen on sam. Cinnosti ostatnich si nevsimad.
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Odysseus

Nasleduje rozvijeni predchozi prace. Spo€iva ve spojeni vSech téchto plastik do
pribéhu, jedna se o individualni improvizaci, opét na principu vefejné samoty. Na
podatku vsichni lezime stoceni do klubicka a lektor nam vypravi pfib&h:

Motivace: Vyroste z tebe hrdina, ktery ma spoustu tkoll. Vydavas se na cestu, b&hem
niz musi$ ty Gkoly plnit. Je to obrovska namaha, musi§ si to vSechno odedfit sam
2

prekonat nastrahy, zdolat rizné terény, bojovat, pfenaset... Nakonec, az to vie udglas
2

zazvoni§ na zvon. Tvé ukoly jsou splné€ny, ale zarovefi kon¢i 1 tva cesta.

Cile: improvizace, pantomima, vnimani prostoru, rozvoj fantazie a pfedstavivosti (viz

skupina II. Improvizace s d&jem, str. 12 této prace)

Reflexe: Vice proZivam verejnou samotu, casteji se setkavam s ostatnimi, ale moc mé to
nevyrusuje ze soustredéni. Spis jen registruji, Ze kolem mé je pohyb.

Pozn.: Je dobré pracovat se zpisobem oZiveni a zrozeni hrdiny, s riznymi povrchy, s
proménami ukoli, rozvijet situace, kieré se nabizeji, konkretizovat si je, pracovat s

rytmem pohybu atd.

Téma mésto Jicin 11
Vracime se k na§emu tématu a vCerejsi praci. V€nujeme se my$lenkovym mapam
2
vytvorenym v&era. Co nam ty obrazy pfipominaji?

1. Hledani pFirovnani a la Vit€zslav Nezval, pokouSime se o jakousi emocionalni
analyzu: ,Ji¢in je jako..., ,JiCin je...* Kazdy si jich najde a zapiSe na papir 5 —
10.

2. Hled4ni analogii — kazdy si individualn€ zapisuje odpovéd’ na lektorovy otazky:
Cim by Ji¢in byl, kdyby nebyl méstem, ale zvifetem, kvétinou, geometrickym
tvarem, Cislici, barvou, Casti dne, krajinou, hudebnim nastrojem, &lovékem
povolanim?

3. Zvefejilujeme naSe osobni pfirovnani, zapisujeme je na jeden spole&ny papir

Hledame znaky, co maji tyto véci spolecné (napf. kvétiny)? Co je spojuje (napt.
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barva nebo tvar)? Hledame pfesah a dalsi souvislosti.

4 0Od lektora dostaneme ,domaci“ tkol — kontaktovat mistniho ¢lovéka,
pohovofit s nim a zjistit, ¢im se zde lidé Zivi (zaméstnani), co je trapi, co je t&si,
jaké je misto, na které jsou ji€insti pySni, kde se radi schazeji a naopak misto, za
které se stydi, tzv. ostuda JiCina. Jako bonus zkusit zjistit n&jaky , drb“ prib&h

nebo historku, ktera se mezi lidmi v Ji€in€ povida.

Cile: umét navazat kontakt s druhymi (cizimi) lidmi, komunikace, zji$fovani informaci

(viz skupina III. Tvofivost, str. 13 této prace)

Relexe: Prdci s textem a hleddni prirovhani jsem si opravdu uzila. O poznani hiiFe jsem
se vyrovnala s iikolem oslovit ciziho clovéka. Nakonec jsem zjistila, Ze to neni tak velky

problém, jak se mi zpocatku zddlo. Prozila jsem si svitj maly vnitini boj.

Cviceni s hudbou

1. Pohyb vkruhu - napodobujeme podle lektora rizné typy chiize a béhu

vyklepavame nohou stejny rytmus.

2. Chiize po kruhu - kruhem jde do protisméru jeden Elovek, jehoZ pohyb kopiruji

ostatni, vyména se provede obtanfenim nékoho jiného.

3. Pohyb ve dvou fadach vedle sebe (na zaCatek se chodi zvng&jsku) — lektor
predvadi: skok a otocka, skok pozadu, otofka (pll ototka, pak ototka 360°)
krokové variace popfedu i pozadu, nizky dopfedu i dozadu (zakopavani), to vie
spojené s pohybem v prostoru.

Cile: pohyb v prostoru, naucit se jej dobfe vyuZivat a respektovat partnery v ném
koordinace pohybi, rozvijet rytmické citéni, posileni svali. (viz skupina VIII. Cviéeni
pomocna, str. 13 této prace)

riiznych édsti svého téla, zviasté pak v chizi ¢i béhu, v urcitém rytmu. Néekteré sestavy
byly pro mne pFili§ ndarocné a tak jsem je vynechala. PFi pozorovani toho, co dokdzou

ostatni, jsem si Fekla, Ze je to pro mne vyzva a Ze chci své schopnosti rozvijet a dokdzat
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fo, co ostatni. Prekvapil mne lektor, nebot pres svoji neprilis atletickou postavu

udrzoval velmi svizny rytmus, predvadél sestavy a byl skutecné necekané hbity a

ohebny.

Skupiny — zkouSeni riznych pohybovych prvkii

Rozdélime se na tfi menSi skupiny a k jiz znamym pohybovym prvkim (&arodéj,

bodyguard a zrcadlo) pfidavame dalsi tfi:

1.

Hvézda - skupina se chyti za ruce, utvoii kruh a ze stoje se | vyvési", tzn. Ze
v8ichni ve stejnou chvili provedou zaklon. Dulezité je pevné se drzet za ruce, ale
nebyt pfitom kieCovity, byt schopen se ,vyvésit“. Dal§i variantou je propojit
zaklon s prové$enim vpfed na stfidacku, tzn. jeden v kruhu se zakloni, jeho
soused se predkloni atd. Vznikne jakoby hvézda. Na pokyn se lidé vystiidaj,

tedy ten, co je v zaklonu jde dopfedu a naopak. Diraz na plynulost pohybu.

2. Hledani moznosti neseni n€koho ve skupiné - lektor zadava riizné podminky

3.

(napt. dva z Sesti nesmi stat), z varianty, kdy jeden musi byt nad hlavou viech
ostatnich, vznika dalsi princip - neseni JeziSe, kdy nékdo fekne: ,,Jsem Jezi§!“ a
ostatni jej ve svislé, toporné poloze s rozpaZzenyma rukama vyzdvihne a kousek

nese.

Koberec — cilem je lehnout si na bficho jeden vedle druhého na koberec tak, Ze

se stiidaji hlavy a nohy, tedy hlava-nohy-hlava-nohy.

ile: i 4 citéni — rozvijeni, dave imanti & :
Cile: skupinové cite jeni, duvéra, vnimani prostoru a pohyb v ném, koordinace,

soustfedéni (viz skupina VI. Kontakt, mimojazykova komunikace a skupinové citéni
b

str. 13 této prace)

Reflexe: Tento blok byl fyzicky narocny. V prubéhu jsem si to ani moc neuvédomovala

zato na druhy den jsem citila vSechny svaly na svém téle. Také az pFi zaznamendvaini

toho, co jsme délali, jsem si v§imla toho, jak lektor Fadi cviceni od jednoduchych ke

[

viws

slozitéjsim, resp. jednotliva cviceni propojuje ve véisi celky. Pro prdci ve skupiné, pro
’

vytvoreni pevnéjSich a zdroven citlivéjSich vazeb uvnitf, jsou tato cviceni idedini.
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Pozn.: Skupiny individudlné zkousi, na chvili vZdy sleduji utvar jiné skupiny. Jedna se o
skupinovou pohybovou improvizaci s vyuZivanim jiz znamych principi a prvki, pricemz
ten, kdo v tu chvili bude vést nebo urcuje skupiné aktivitu, to smluvenym znakem
naznaci — rekne : Jsem Jezis! a upazi ruce, ¢i Fekne heslo: Koberec! Carodéj vapazi své
ruce nad hlavu, aby na sebe skupinu upoutal, bodyguard se musi obratit zady k
ostatnim, ale opét tak, aby si toho skupina vSimla a pokud chci byt originalem v zrcadle,

musim se postavit k ostatnim cCelem, tak aby mé vidéli.

Dvé skupiny chvili sleduji skupinu treti, pak ndsleduje kratka reflexe, ze které vyplyne,
’

e je diilezité propojovani akci — co se situace vyplyne, to prevzit a rozvinout. Ten, kdo

improvizaci vede, ma v tu chvili plnou zodpovédnost a musi to délat naplno, dokud neni

vystridan. Vystridaji se vSechny skupiny.

3.1.4 Blok 1V
Rozcvidovani

1. Prace s téziStém - zkouSime vychylovat t€zi§té, jakoby tahame a zvedame Zidle,
také si to zkusime v realu jake to je, kdyz nékdo sedi na Zidli a potom zase jen
imaginarng.

2. Masaz ve dvojici - jeden je v pfedklonu a druhy mu ,chiizi prsty” po patefi

provadi masaz. Nasleduje vyména.

3. ,Partnefina®“ — opé pracujeme ve dvojicich (mlzeme zménit partnera),
zkusime zvednout druhého, skok do naruée toho druhého (Dilezité! T&ziste je

vy§.) a také si v objeti lehnout a zase se zvednout.
4. Zrcadla - provadét tak, aby to vypadalo, Ze nevede ani jeden z nich.

Cile: komunikace, koordinace pohybi, aktivizace t&Zisté, empatie, spoluprace (viz

skupina V. Pohyb a pantomima, str. 13 této prace)

Reflexe: Dopoledne jsme zacali pozdravem kazdého s kazdym a vzdjemnym potresenim

si rukou a ,, kontrolou domaciho vikolu“. KaZdy rekl jednu informaci, kterou se ve mésté
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dozvedel, Ukolem bylo vybrat tu, co mu pFijde nejzajimavéjsi, prekvapujici, iritujici ¢i

Sokujici.

Gesticky dialog (prdce ve dvojici)
1. Improvizace - hledani tii gest pro dalsi praci, ty si zafixovat.
2. Vyuzitim téch tfi gest v gestickém dialogu.

3. Animace — gesta si oznaCime Cislicemi 1,2,3 a pak si kazdy pogita do deseti,
b&hem tohoto €asu se ma jedno gesto promeénit v jiné.
4. Rychlost provedeni pohybi — zkusit rychlé, prudké zmény pohybli nebo

naopak plynulé, velmi pomalé.

Vv w

sebe a okolniho svéta, str. 12 této prace)
Reflexe: DiileZité je udrZet télesny kontaki, rytmus a nedélat mezikroky. Neni dobré si
vybirat prilis fyzicky narocné gesta. To ale zjistime az pozdeji. Je dobré vyuzit celé télo,

ne jen ruce.

Prdce s textem - basné

Rozdélime se do tiech skupin, kazdy si vezme vlastni zapisy: ,Ji¢in je jako..“ a
sestavujeme z nich sv€ basné o tomto mést€. Rozsah je maximalné 15 ver§i. Po
uplynuti stanoveného Casu pak kazda skupina prezentuje svou basefi a zplisob prace —

jak postupovali, jaké metody zvolili.

Cile: prace s textem, rozvoj estetického citéni, zlepSeni vyjadfovacich schopnosti (viz

skupina III. Tvofivost, str. 13 této prace)

Reflexe: Tento blok byl mnohem méné ndrocny po fyzické strance. Nejvice casu jsme

vénovali prdci s textem, tedy duSevni Cinnosti. Zpiisob tvoreni basné je velmi inspirujici.
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3.1.5 Blok V
Setkani s mistem

1. Odpoledne jdeme do zameckého parku. Zde mame za Gkol najit si kazdy misto,
které se mu libi a umistit tam sochu — jedno ze svych zafixovanych gest.
Nasledné umistime divaky do nejzajimavéjSiho uhlu pohledu. Divaci se divaji,
popisuji, co vidi, jak vnimaji prostor i ¢lovéka v ném. Zameéfujeme se na vztah
mezi detailem, celkem a polocelkem. VSichni ¢lenové skupiny se vystfidaji,

kazdy ukaze své gesto v prostoru, ktery si vybral.

2. Druhym cviCenim je rozdéleni do skupinek po tfech nebo &tyfech. Tyto skupiny
si najdou prostor, kde pracuji se svymi gesty. Jeden zaCne svym gestem a dalsi
dva postupné odpovidaji svymi gesty. VSichni lidé ve skupince se stfidaji, také
jejich gesta se stfidaji (opét gesta 1,2,3). Vznikne gesticky rozhovor. Po
predvedeni kazdé skupiny nasleduje reflexe — co jsme vidéli, zda jsme &etli

n&jaky piibéh, co nas zaujalo?

Cile: vyuziti prostoru a orientace v ném, predstavivost, schopnost vyjadfit se
nonverbalnég, kontakt s partnerem (viz skupina VI. Kontakt, mimojazykova komunikace

a skupinové citéni, str. 13 této prace)

Reflexe: Lektor vyslySel nase prosby a pracovali jsme venku, kde bylo , babi“ léto
v celé své krase. Diky tomu jsme mohli vyuZit ke své praci mésto Jicin a jeho zdkouti.
PFi vybirani mista je potieba pozorovat ho ze tfi uhlii pohledu a najit optimalni. Je
tFeba se rozhodnout, kam budou umisténi divdci a tim urcit, jaky bude jejich pohled.
Nejdrive dovedeme skupinu k mistu, postavime je do patricného uhlu a vymezime
prostor. Praci nékterych skupin jakoby vznikl skutecny pribéh. Bud' v ndavaznosti na

konkrétni prostor, nebo sloZenim gest.

3.1.6 Blok VI
Vylet

Rano se sejdeme o pil desaté v Lipové aleji. Na programu dne je vylet k Lodzii
a na kopec Zebin. Po ritualu zdraveni za¢iname v kruhu:
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1.

Posilani impulsu tlesknutim s vyrazem BONG! Toto cvifeni jsme uz délali
v patek, naSe reakce jsou rychlé, lektor po chvili navrhuje, abychom posilali dva

BONGy soucasné. Musime sledovat, aby nedoslo ke kolizi.

Samuraj — hra, ktera spoCiva vtom, Ze prvni Clovék ,,Samuraj* zvedne nad
hlavu ,,sviij me¢“ a na n€koho zamifi, vySle signal, coz naznaci tim, Ze namifi
meé na dotyéného a vyda hlasit¢é HU! Druhy pfijme jeho signal tak, ze svym
meSem provede pohyb zezdola nahoru, intonace jeho HU je vzestupna.
Bezprostiedng poté, co sviij me¢ zvedne, jeho oba sousedé jej ,rozseknou“
z boku a tim jejich uloha kon¢i, vrati se na své misto a vyckavaji. ,,Samuraj“
vysle svijj signal zase na n€koho jiného a hra pokracuje dal. Kdo néco poplete,

vypadne.

Rizné rychlosti chiize — asi po kilometru chlize podruhé zastavujeme.
Pohybujeme se ve zhruba kruhovém prostoru, uvnitf i vn&, musime se vzajemng
vyhybat a nevrazet do sebe, ale pfitom vypliiovat dany prostor. Rychlosti jsou
od 1 do 7, od nejpomalejsi, kdy téméf stojime, jako zpomaleny film, druha
rychlost je jen, co noha nohu mine, tfeti vyjadfuje normalni chlizi, &tvrtou
rychlosti se pohybuji na prochazce, pata naznatuje, ze jdu trochu pozdg, takze
jdu svizng, Sestou rychlosti spécham uz hodng&, snazim se stihnout tramvaj,
sedma rychlost vyjadfovala rychlost, s jakou opoustime mista vybuchu &i
nehody, tedy téméf bé€Zime. VSichni jsme ve vymezeném prostoru véetnd

lektora, ktery pribézné méni rychlosti vykiikem &isla.

Zaplnéni prostoru - rozd€lime se na dv& skupiny, jedna skupina se stava divaky
a druha se schova za stromy v aleji, pak postupné vyrazi na druhou stranu cca 3-
4 lidé zaroven rtiznymi rychlostmi (1-7). Takto se chvili stfidame, snazime se o
to, aby v prostoru, ktery vidi druha skupina, bylo vzdy jen tolik lidi, aby to bylo

piehledné. Pak se skupiny vyméni, ti, co pozorovali, chodi a naopak.

Cile: postieh, koordinace, odhad — zaplnéni prostoru rovnomérné (viz skupina VIII.

Cviceni pomocna, str. 13 této prace)

Reflexe: Posildni dvou BONGit bylo pomérné ndarocné, nebot se dost casto vyuzivalo

moznosti odrazeni impulsu a ten najednou zménil smér. Hru Samuraj jsem si velmi
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oblibila. DiileZité je tempo, rytmus je svizny, hra ma spad, bystéi smysly.

Pozn.: Vylet mi zprostiedkoval nejen krdsny zdZitek z prirody, ale predevsim mi umoznil
wvidét a zazit Romana Cernika v nestandardnich situacich. Ve skupiné jsme méli
jednoho mladika, ktery prodélal détskou obrnu, mohl se pohybovat, ale fyzicky
narocnéjsi cviceni s nami nedélal. Byl tedy naSim pozorovatelem a pFi tomto cviceni
nam pak sdélil své dojmy: pry jsme dokdzali rychle reagovat na zménu rychlosti, 1émer

nedochdzelo ke srazkam a navic jsme dodrzovali vymezeny prostor.

Lodzie

Na konci aleje stoji LodZie. Tato monumentalni stavba s vybornou akustikou
stoji v parku Libosad, ktery protinaji koleje. Nejdfive pracujeme ve dvojicich, kazdy z
nas si vybere z informaci, které zjistil v sobotu v Ji¢iné a napise 3 repliky. Navzajem si
je sdélime a pfeCteme. Repliky zaCinaji ..V Jifing se fika... jsem se dozv&dél... mi jedna
pani fekla...“ Pak se postavime vSichni do kruhu a jeden prochazi kruhem a fika svoji
repliku. Jakmile dojde k n€komu jinému, ten v&as vyrazi kruhem k nékomu dal$imu a
ptitom fika svoji repliku. Pokousime se o vysloveni repliky pravé tak dlouho, jak trva

nage chiize kruhem.

Pozn.: V mezicase se oteviou dvere, které jsme povazovali za prkny zatlucené okno, a
objevi se muZskd hlava, ktera nds pozve dovnitt. S radosti prijimame. Chvili
odpocivame a lektor Jde zjistovat, jak to vypada vevnité. Po jeho navratu se
domlouvdme na tom, Ze vstup do aredlu nebude jen tak obycejny. Jeho ndvrh zni tak, Ze
postupné vstoupime na dvorek, kde je muz, Zena a bernardyn, pri chiizi Fekneme jednu

svoji repliku a nakonec zaujmeme jednu ze svych pozic - gest.

Sla jsem mezi poslednimi. Sledovala jsem, jak se zaplije prostor a divdci se bavi.
Myslim, Ze se naSe performance povedla. Byli jsme odménéni potleskem. Poté nds
kastelan — onen muz — provedl lodzii a k tomu jsme vyslechli vyklad. o historii,
soucasnosti a hlavné o budoucnosti této pamatky. Tato epizoda dokldda vyjimecnost
Romana Cernika a jeho zpiisobu prdce. Jsem presvédcena, ze ne kazdy by vyuZil
moznosti a dokazal ‘pohotové domluvit malé predstaveni. Mohli jsme si rediné

vyzkouset, jaké to je vystoupit na verejném misté pred.divaky - byt byli jen dva.
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Zebin

V pravé poledne nas &eka kopec Zebin. Po naroéném vystupu nahoru piseme
denni zaznam, tak jako kazdy den. P&t minut spontanniho psani, co mySlenka, to slova
na papife. Pocity, dojmy, napady, postfehy. Nakonec jest¢ kaZzda skupina pfecte

"baseii", které jsme slozili den pfedtim. Pak lektor vyhlasi pauzu k ob&du, odpo€inku a

presunu zpét do JiCina.

Cile: prdce s textem a prostorem, spravné nacasovani, tvirci psani (viz skupina IIL

Tvorivost, str. 13 této prace)

Pozn.: Jiz zminiovany chlapec po obrné mél obavy z toho, Ze se ndrocného vyletu
nebude moct kviili svému zdravotnimu stavu zicastnit. Roman Cernik ovsem vymyslel
Jjednoduché a elegantni FeSeni — vypiijcil si kolo. A tak mohl chlapec jet s ndmi a nebyl
ochuzen o to, byt se skupinou venku a zaZit to, co ostatni. Vystup na Zebin byl pro néj
ndarocny, ale muiska cast naseho semindre to vzala jako vyzvu a dopravila chlapce i
s kolem nejen nahoru, ale také dolii, coz bylo mnohem ndrocnéjsi. PFistup Romana
Cernika byl velmi citlivy a miiZe se to zdat jako malickost, drobnost, kterou by nemusel
Fesit, ale presto tomu vénoval Cas a usili, abychom mohli byt vSichni pohromadé. Velmi

si jej za to vdzim.

3.1.7 Blok VII
Po delsi pauze k ob&du a navratu do JiCina, se opét schazime v modré klubovné.

1. Masaz od Ctyr lidi — jsme ve skupinkach po péti (néktefi se nezudastnili) a
jeden si lehne na zada na zem. Naprosto se uvolni a ostatni &tyfi masiruji jeho
kongetiny. ZaCiname od prstil a jemnych pohybd &asti konetiny a ptechazime
do komplexniho rozhybéani celé¢ konetiny a viech jejich kloubl. Ve je
provadéno s maximalni opatrnosti a citlivosti, jednak aby nikomu nebylo

ubliZeno a také proto, aby masirovany nemél obavy a mohl se skute&n& uvolnit.

2. Akrobatické sousosi - zistavame ve stejné skuping a lektor zadava Gkoly, napf.
na zemi miiZe byt jen jedna noha, dv€ ruce a panev, zbytek musi byt nahofe nad

zemi. Ukolem skupiny je vymyslet, jak to technicky zvladnout a poté predvést
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ostatnim. Kazda skupina ma jiné zadani.

Cile: empatie, uvolnéni napéti, svalova koordinace, spoluprace, kooperace. (viz skupina

V1. Kontakt, mimojazykova komunikace a skupinové citéni, str. 13 této prace)

Pozn.: Pri masdzi jsem se citila jako sultan v harému, byla to pro mne slast. OvSem u
nékterych spoluseminaristu jsem zaznamenala jistou neschopnost uvolnit se a uZit si
masdz bez zabran. Za neprili§ Stastné povazuji zarazeni téchto intimnich cviceni po
ndarocném pobytu venku, protoZe ne vSichni se po navratu ze Zebina vénovali hygiené.
Ale mozna to byl lektoriv zamér, abycho. li ' y 1 '
m zaku
, aby kusili pocit opravdovych hercii na divadle,

kteri si také nemohou vybirat, s kym budou hrat a co.

3.1.8 Bloky VIII a IX

Posledni den naSeho seminafe padlo rozhodnuti, Ze se také zGastnime vederni
prezentace vSech seminaiu, a proto jsme zalali davat dohromady nasbirany material

k inscenaci.

PFiprava inscenace:

1. Prace s pohybovymi prvky/vzorci skupiny - pilovani domluvenych gest pro
jednotlivé vzorce, kdyz n€kdo zalne s tim kliGovym gestem - napf. postavi se

proti skupin€ jako ,,Carod&j“ - ostatni hru akceptuj.

2. Zabyvame se moZnou dramaturgii budouci inscenace: netfidény material dat do
gasové linky podle néjakého jednoticiho principu.

3. Pii tvorb€ scénafe scénické kolaZe vyuZivime kombinace riznych jazykd
(zurnalisticky, odborny, osobni - z deniku, b&zna mluva atd.), &teme texty a

basné, které vznikly v minulych blocich.

4. Dalsi Casti nasi prace je navrhovani formy a stylu zjevistnéni jednotlivych textd -

voiceband, bizarni sochy, hip-hop, chvilka poezie,

5. Kombinujeme objektivni fakta (historické, které jsme vyhledali v brozurach a

letacich i souCasné, které jsme zjistili z rozhovord s mistnimi lidmi) i subjektivni
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(&asti deniku, které jsme vybrali z naSich kazdodennich péti minut spontanniho

psani)

6. Gesticky dialog — opakujeme jiZ zaZita gesta, ovSem ted’ pouZivame uvozovaci

véty .,V Ji€ing ...« jako jejich doplnéni, soucast (kombinace vSeho - gesta, texty).

7. Tvorba kompozice v prostoru. V sale si zkouSime upravit prostor. Divaky
posadime ze tfi stran. V takto vymezeném prostoru si na zemi zkousime pomoci
lepici pasky vytvofit plan Ji¢ina dle predpovédi astrologl. Lektor obsluhuje

svétla, ktera byla dilezitou soucésti naseho vystoupeni.

8. PiSeme scénar (zaCatek: tma a prvni Cast basn€, svétla baterek na stropé, slovo o
vzniku Valdsténova planu na vystavbu mésta. Svétla se rozsvécuji, architekti
vyméftuji, fikaji se repliky o Ji¢in&. Baseii - pokradovani. Gestické rozhovory a
repliky. Basefi. Pohybové prvky — c¢arod&j, bodyguard, zrcadla. Koberec.
Postupné se zvedame, fikame repliku, stavime se do fady. Piiprava na vystiel,
vytahneme stromecky, prvni vystiel — jedna fada stromt, druhy vystiel, druha
fada stromi. Priivod, doprovazeny voicebandem (zpocatku slabg, sili az do fevu)

se méni v pohieb ValdStejna a jeho posledni cesta aleji do hrobky. Konec)

9. Rekvizity - naSimi jedinymi rekvizitami jsou lepici paska a papirova lipova ale;j.
Cel¢ predstaveni jsme kazdy z nas méli zastréené tii aZ Styfi , stromecky* vzadu
za kalhotami a na konci jsme je teprve vytahli. Bylo to velké piekvapeni pro

divaky a myslim, Ze je to pobavilo.

Cile: zaZit vefejné vystoupeni, pfipravu na néj (viz skupina II. Improvizace s d&jem, str.

12 této prace)

Pozn.: Diilezita je spoluucast kazdého na jednom spolecném tvaru. Zodpovédnost
tviirce za prostor, ve kterém se bude inscenace realizovat - pokud mi misto nevyhovuje,
musim ho upravit a nevymlouvat se na to, Ze , tenhle prostor neni uplné ten pravy na
nasi inscenaci... “. Pres prdci na divadle dochazi k osobnostnimu rozvoji, pfi procesu

tvorby inscenace dochazi ke stmelovani skupiny.
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Verejné vystoupeni

Veder prob&hla prezentace skupin ostatnich seminait. Také naSe. JelikoZ to bylo
moje prvni vefejné vystoupeni, méla jsem pred vystoupenim trému. Trochu z vlastniho
selhani, ale jesté vice jsem se bala toho, Ze ostatni lenové nasi skupiny budou
stresovani. Sla jsem tmavou chodbou do nasi udebny a oteviela dvefe. Oslepilo mé
svétlo a ohlusila hlasita hudba. NaSe u¢ebna se proménila v jeden velky parket, na némz
vétsina spoluseminaristt divoce kiep€ila, zpivala a zmitala se v divokém rytmu. Mezi
nimi Roman Cernik. Bylo to dokonalé prekvapeni. Cekala jsem stisnénou atmosféru a

nasla jsem své kolegy ,,v hluboké relaxaci a uvolnéni.“

Reflexe: Nase predstaveni se povedlo. Takovy byl nds pocit, i kdyZ se nékteré pasdze
neudaly pravé tak, jak jsme je méli dopredu vymyslené. Pravdou také je, Ze jsme si nase

,, predstavent” zkouSeli jen dvakrdt. § jistou mirou improvizace se tedy pocitalo.

Nase rekvizity — papirové stromecky - nékterym z nds v priibéhu predstaveni vypadly a
potom pri ,,vysadbé aleje na jeden vystiel“ chybély. Neuvéfitelnd spoluprdce probéhla
v okamZiku. Ten, kdo stromecky mél, téme¥ beze slov podsircil par svych kouskil

sousedovi, aby alej mohla vzniknout.

Potlesk byl také velky a dlouhy, z toho usuzuji, Ze se i divakiim nase vystoupeni libilo a

Je nase snazeni a ndpady ocenili.

3.2 Zavéreéné zhodnoceni seminire

Posledni dopoledne naSeho seminéfe jsme stravili pti spolena snidani. Roman
Cernik tak splnil pfani tém, ktefi radi snidaji dlouho a spoledns. Kazdy ekl své pocity,
ptinosy, ztraty, své objevy, zhodnoceni, reflexe. Roman Cernik reflektoval cely

seminaf, hovofil i o své praci, pfinesl nim material plzeiiského centra Johan.

Jak jsem jiz uvedla vySe, tento seminaf byl velmi intenzivni a inspirativni.
Jakoby se Cloveék prostfednictvim narocné tvirdi prace posunul o velky kus dopiedu ve
svém individualnim rozvoji. Diky vlastnim zaZitkim objevuje své moZnosti a limity

(pro mne predevsim fyzické).
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Roman Cernik se vénuje &asto praci s konkrétnim mistem a prostorem. Vede své
seminaristy k zamysleni a ukazuje moZnosti, jak prostor tviiréim zpiisobem prozkoumat.
Nenasilng tak nuti seminaristy premyslet nad geniem loci a nad tim, jak se s nim da
v oblasti dramatické vychovy pracovat. Seminaristé mohou zjistovat, k ¢emu a jak lze
vyuzit dispozice a vlastnosti konkrétniho mista. Tento zpisob prace povazuji za
pfinosny, napi. pro rozvoj kreativity seminaristi ¢i pro jejich uvédomeéni si vztahu
k vlastnim kofeniim, zemi, kultufe a tradicim. Prace s prostorem, s konkrétnim mistem

patfi k pilifim prace Romana Cernika.

Kromé& toho Roman Cernik dava seminaristim podnéty, jak vSechny tyto
informace vyuzit k tvorbé pfedstaveni (napf. scénické kolaze). Dle Evy Machkové je
velmi dilezité dovrSovat ur¢ité etapy prace. To znamena v piipadé nejmenSich déti
napi. pfedvedeni ur€ité improvizace ¢i dramatizace izkému okruhu divaku, v pfipadé
star§ich déti a mladeZe to pak jsou vefejna vystoupeni, jez v podstaté ovéfuji ziskané

vlastnosti a schopnosti.

Za kladny aspekt prace Romana Cernika povazuji také jeho flexibilitu pii vedeni
skupiny. Podle mého nazoru je schopen maximalng vyjit vstiic pozadavkiim skupiny a

ptipadn€ pozménit sviij piivodni metodicky plan podle aktualni situace.
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RESUME

V ramci celého textu jsem se snazila postihnout, dle mého nazoru, specifické
prvky prace Romana Cernika (metody, postupy, techniky, cile). Konkrétni priklady
t&chto specifik uvadim v praktické ¢asti. Ta je tvofena reflexi tydenniho seminafe, ktery

jsem méla moznost absolvovat pod jeho vedenim.

Jak jiz bylo uvedeno, povazuji Romana Cernika za jednu z nejvice tviir&ich
osobnosti v oblasti pedagogiky dramatické vychovy. Jeho prace se vyznaCuje predevSim
individualnim pfistupem, nezmérnym entuziasmem a schopnosti motivace nejen
student, ale také dalSich odbornikli z oboru. Jeho pfistup ke studentiim je individuaini a
citlivy, ovSiem stejn€ tak je i disledny. DokaZe dobfe vnimat potfeby skupiny i
respektovat jedince, jeho komunikaéni schopnosti jsou na velmi vysoké urovni a udi
tomu i své studenty. N&kdy se muze zdat, e jeho pracovni naroky jsou vysoké, ale
osobné se domnivam, Ze Roman Cernik vzdy vi, kam smé&tuje. Je schopen presné

analyzy a shrnuti realizovanych aktivit.

Pokud bychom vyuZili k pojmenovani Cernikova zpiisobu prace odborného

nazvoslovi, Ize jej zafadit mezi paidotropy a zptisob vedeni ozna&it jako integrativni.

Prace Romana Cernika prozatim neni piili§ zviditelnéna, nebot Roman Cernik
sice publikuje, ale jeho Clanky zdaleka nepostihuji akéni radius jeho tvofivé prace. A jak
sam fika: ,Radéji to vSechno d&lam, prozivam, nez bych o tom psal.* (18). Domnivam
se, e diivodem, pro¢ Roman Cernik vice nepublikuje, je pfedev§im jeho marny boj
s asem. Sam pfiznava, Ze co se ty&e organizace asu, tedy time-management, jsou jeho
schopnosti minimalni. Ve sborniku a§ského gymnazia z konce devadesatych let Roman
Cernik uvadi jako jednu ze ztrat svého asského obdobi pravé ztratu iluzi o svych
manazerskych schopnostech zvladnuti ¢asu. Zde vnimam jednoznaénou souvislost
s jeho , hyperaktivitou zmifiovanou vyse, sjakymsi puzenim neustale tvofit a byt
v pohybu. Tento rys jeho osobnosti je na jednu stranu strhujici, na druhou vsak zna¢né
iritujici.

I ptesto je podle mne Roman Cernik vyraznou osobnosti dramatické vychovy.
Praveé diky jeho energi¢nosti jsou jeho seminéafe siln& motivujici, u¢astnik je do &innosti
nenasilné vtahovan a i kdyz se leckdy nékomu ,nechce“, nakonec zjisti, Ze pracuje a to
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velmi intenzivné. A to je pravé na vedeni Romana Cernika strhujici. To, jak dokaze
nadchnout ostatni lidi kolem sebe pro ur¢itou véc. K tomu vyuZziva také své uméni feci.
Dokaze jasné a srozumiteln€ formulovat zadani prace. Je schopen stmelit skupinu a
pracovat s ohledem na jeji specifika, jez dokaze odhalit a vyuzit pro své cile. K tomu

pouziva osvéd¢ené metody, ale také zkousi alternativni postupy.

V praci jsem si nekladla za cil postihnout komplexné Zivot a dilo Romana
Cernika, ale spiSe jsem akcentovala nékteré zajimavé oblasti jeho prace. Jsem si
védoma toho, Ze tato prace neni vyCerpavajici svym rozsahem. Pfesto doufam, ze mize

poslouzit jako inspirace pro dalsi ivahy nad ptinosem osobnosti dramatické vychovy.
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Priloha ¢. 1 — Publikaéni ¢innost
Clanky

Cernik, R.: Igls 1995.
TD: Roé. VI, €. 3 (16) (1995)

Cernik, R.: Hra - akce - pfibéh aneb Ujasnit si hodnoty
TD: Ro¢. IX, €. 2-3 (24) (1998)

Cernik, R.: A$sky Gilgame§ v Sankt Poltenu aneb Rakousky pohled na $kolni
divadlo
TD:Ro¢. X, €. 1 (25) (1999)

Cernik, R.: TvoFivé drama ne kalifornsky zpusob aneb Co lze najit na internetu

TD:Ro¢. X, €. 1(25) (1999)

Cernik, R.: Ji¢inska divadelni inspirace

TD: Ro¢. X, €. 3 (27) (1999)

Cernik R.: Moving Station - hemZici se zastavka

Univerzitni noviny, —C.. 44 (listopad 2000), s. 15

Cernik, R. — Lukavska, E.: Inovované pFijimaci Fizeni: vyuZiti principi tvofivé
dramatiky pFi prijimacim Fizeni ke studiu ucitelstvi

Univerzitni noviny, ¢. 49 (duben 2001), s. 4

Cernik, R.: Jaka byla? Détska scéna 2001 podruhé v Trutnové, ale celkové 30. (1)

nirodni prehlidka détskych divadelnich, loutkaFskych a recitaénich kolektivu a
sélovych recitatoru
TD: Roé. XII, &. 2 (32) (2001)
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Lukavska, E. — Cernik, R.: Budovani ateliéru dramatické vychovy pFi katedfe
pedagogiky se zietelem k utvifeni profesnich a lidskych kompetenci u budoucich
ufiteli nejen dramatické vychovy.

TD: Ro&. X VI, €. 1 (43) (2005)

Cernik, R.: Role kulturnich projekti v komunitnim Zivoté, Evropské diskusni forum
o kultufe : role kultury v moderni spole¢nosti 21. stoleti a kulturni kapital : sbornik
referatd : Senat Parlamentu Ceské republiky 6. - 8. dubna 2006. Praha : Néarodni
informaéni a poradenskeé stfedisko pro kulturu (NIPOS), 2006. ISBN 80-7068-203-5.

Divadelni texty:
Sendak, M. - Cernik, R. a Cvréci ze sttedy: Tam, kde ziji divo€iny. Pro vlastni potieby
vyuzili a upravili Cvréci ze stfedy a Roman Cernik

TD: Ro&. VII, & 2 (21) (1997)

Publikace:
Monografie:
Cemnik, R. - Blahovcova, S. Moving station - 5 let alternativy na nadrazi Plzen Jizni
predmésti. Plzei: Johan, centrum pro kulturni a socialni projekty, 2006. 1 sv.

(nestrankovano) : 1 plakat +1 sesit. ISBN 80-239-7065-8

Sborniky a Prispé€vky na konferencich:

VyuZiti postupi tvofivé dramatiky a zkuSenosti s jeji vyukou p¥i pFijimacim Fizeni
ke studiu uéitelstvi na Pedagogické fakulté Zapadofeské univerzity v Plzni.
Spoluautorkou je Eva Lukavska. Text vySel ve sborniku Dramaticka vychova a Dité
v bludisti dnesSniho svéta, stejnojmenna konference se konala ve dnech 16. — 17. zafi
2000 v Praze. Pofadatelé: katedra vychovné dramatiky DAMU v Praze a SdruZeni pro

tvofivou dramatiku.

Role kulturnich projektii v komunitnim Zivoté. Vystoupeni v plénu mezinarodni

konference Role kultury v moderni spole¢nosti 21. stoleti a kulturni kapital. Senat
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Parlamentu Ceské republiky 6. - 8. dubna 2006. Praha. Pofadatel Narodni informacni a

poradenské stfedisko pro kulturu (NIPOS).

Kulturni projekty a jejich priprava neziskovymi organizacemi. Referat na
mezinarodni konferenci Kli¢ k pfileZitostem zapadoceského regionu v Evropé.
Organizator Grafia, s.r.o. ve spolupraci s Regionalnim evropskym informaCnim

stfediskem Krajského Ufadu Plzetiského kraje. Plzeit 19. fijna 2006.

Moznosti ateliérového zpiisobu vyuky pfi pripravé ucitelt dramatické vychovy na
katedre pedagogiky FPE ZCU. Referat na 14. konferenci CAPV Soulasné
metodologické pfistupy a strategie pedagogického vyzkumu pofadané katedrou
pedagogiky FPE ZCU v Pizni a Ceskou asociaci pedagogického vyzkumu pod zastitou
rektora ZCU v Plzni Doc. Ing. J. Priisi, CSc. ve dnech 5. — 7. zafi 2006 na ZCU v Plzni.

Od tékani k oboru, od mnoha radosti k trojjediné profesionalité aneb Od détské
hry pres emocidlni sebezpyt s pantomimickou scénkou ke strukturovanému

dramatu a dramatické tvorbg s détmi a mladezi.

a

Priprava ucitele dramatické vychovy se zaméFenim na rozvoj mistni komunity.
Reflexe zkuSenosti desetileté price ateliéru dramatické vychovy pri katedie
pedagogiky. Dva pfispévky z konference dramatické vychovy Dit& mezi vychovou a
uménim. Dramatickd vychova na pfelomu tisicileti. Konference se konala v Praze ve

dnech 4. — 6. fijna 2007, usporadaly ji katedra vychovné dramatiky DAMU v Praze a

SdruZeni pro tvofivou dramatiku.

Posudky:
tfi oponentské posudky pro FRVS
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Umélecka cinnost:

vlastni tvorba:

Ostrov Alba. PGvodni divadelni inscenace. Autor scénafe, dramaturgie i jevistniho
provedeni. Divadelni soubor Evrybaby Plzeii. Premiéra bfezen 2006.

DuSe neni kamen. Spoluautor mezinarodniho site specific projektu (koncept, reZzie,

performing). Uvedeni zafi 2006.

ucast na festivalech

Velka inventura, celorepublikovy festival nového divadla, Plzeni, duben 2006.
(Divadelni soubor Evrybaby Plzeii: Ostrov Alba).

Détska scéna, 35. celostatni piehlidka détského divadla, Trutnov, Eerven 2006. (€len
festivalové poroty).

Mezinarodni festival Divadlo 2006, Plzeri, zafi 2006 (Duse neni kamen, mezinarodni

site specific projekt).
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P¥iloha €. 2 — Cinnost Johanu

JOHAN je dnes uz ojedinéle pouzivand podoba jména Jan, fecky loanes, latinsky

Joahannus, je hebrejského piivodu (Jochandn).

Toto jméno pro nds spojuje dvé vyznamné osobnosti, jejichZ vztah ke svétu, k Zivotu a k
clovéku postaveny na ditvére ke vzdélavani a uméni inspiroval zaméyeni naSeho centra.
Zamérné se inspirujeme osobnostmi, jimz nebylo cizi pFekracovat také hranice misia,
regionu, naroda i kulturnich tradic: Hldasime se k uméleckému hledacstvi, k propojovani
umélecké tvorby s poznavdanim, ke vzdjemné uctivym vztahim mezi clovékem a

pFirodnim i socidlnim prostiedim, jak jej nabizel svou tvorbou Johan (Jan) Wolfgang

Goethe. Hlasime se svou praci k pedagogice tvorFivé hry i k vychové jako prostredku

ndapravy neduhii svéta, jak to cinil svym Zivotem a dilem Jan (Johan) Amos Komensky.

Také jako J. A. Komensky i my vnimame obec, spolupracujici lidské (obcanské)

spolecenstvi jako jediné mozné zivotni prostredi pro c¢lovéka.
JOHAN, centrum pro kulturni a socidlni projekty

Projekt budovani centra Johan vychazi z ideji aktivniho a alternativniho pohledu na
svét, z potieby aktivné reagovat jeho problémy a ze zijmu o jejich moZné FeSeni.
Zdrojem ideji, jeZ vedly ke vzniku centra, je podpora nezivislé umélecké tvorby

predevsim v oblasti performing arts a vytvarného uméni.

Cilem naSeho snaZeni je pfispivat k takovému spoledenskému a komunitnimu klimatu,
ktery umoziiuje sebevyjadieni, prostor pro nezavisly tviiréi &in i plnou odpovédnost za
jeho realizaci i dopady. Pro realizaci vSech nafich zamérid jsme se rozhodli soustfedit
naSe sily na vybudovani Otevieného komunikalniho prostoru Moving Station /

Hemzici se zastavka v prazdné budové nadraZi Plzei Jizni predmésti.

NasSe projekty jsou adresovany pfedev§im umélciim, osobitym tviircim, mladym lidem,
ale také zakim, studentim a jejich ucitelim & vychovatelim, mistnim kulturnim

aktivistim. Systémové pfipravujeme pro $koly a $kolni tfidy také vzdélavaci projekty
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vyuzivajici postupy vychovy uménim a postupy osobnostniho a socialniho rozvoje

(projekt K3).

Cilené budujeme regionalni metodicko organiza¢ni centrum inspirujici a koordinujici
vznik a prezentaci nezavislych uméleckych projekta a aktivit (projekt ME*DOKZ*IN).
Smysl své prace vidime ve vytvafeni otevieného prostoru pro setkavani riznych nazort
a pohledd na tvorbu i kaZdodenni Zivotni praxi, v nabizeni multidisciplinarniho pojeti
nejen umélecké, ¢i vzdélavaci prace, ale i obecné lidské aktivity, zajima nas setkavani

generaci i kultur.

Zdroj: www.johancentrum.cz
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Priloha ¢. 3 - Predstaveni Tyanu

Je-li toto ¢lovek... scéndr a rezie: Pavel Brenkus, fexty: Primo Levi, Bertold Brecht,
Hans Artmann, Pavel Brenkus, Ardli: P. Hlavic¢kova, J. Kout, P. Brenkus, E. Ichova, L.
Novéakova, S. Blahovcova, P. Baték, J. Anderle. Roman Cernik ve své recenzi v MF
Dnes 16. 3. 2001 napsal: ,, Tyan svym piedstavenim (...) nabidl dikaz smyslu nezavislé
a hledaCské divadelni tvorby, jeZ neni vedena apriori cilem kasovniho usp&€chu nebo
kamaradi¢kovského poplacavani po ramenou, ale spiSe touhou pojmenovat sva témata a
vyslovit své otazky. Tteba i ty, na néz teprve hledam odpovéd’. A je-li s tim spojeno i
hledani prostfedki & ovéfovani jinych postupt, nejedna se o zbyteCnou praci — ba prave

naopak.

Ucast na festivalech: S Wolkrem do Ne&tin, Ned&tiny 2001; Prehlidka mladého a
netradi¢niho divadla, Ostrov, 2001; International festival of authorial poetry, Mostar
(Bosna a Hercegovina), 2001; Mezinarodni festival Divadlo 2001, Plzefi; Aslerky, AS,
2001

Pustina — na motivy povidky J. L. Borgise , Evangelium dle Marka“ a ver$i T. S. Eliota
(,Pustina®), fext, dramaturgie, scéna, kostymy, rezie: Tyan, hrdali: P. Hlavitkova, E.

Ichova, P. Brenkus, R. Cernik, L. Novakova, V. Slepi¢kova,

Recenze: Do centra zajmu je postaven Zivy, tazajici se, hledajici, tapajici jedinec jako
mozna alternativa k nezivému, chladnému davu. (Jan Jifik, Divadelni noviny ...a na
scéné je Clovek).

Ucast na festivalech: Prehlidka mladého a netradi¢niho divadla, Ostrov, 2002; Narodni
prehlidka mladého divadla Sramkiv Pisek, 2002; Divadlo v travé, Bechyné, 2002;
Klenova 002, hrad Klenova, 2002; Mezinarodni festival Divadlo 2002, Plzesi; ... pfisti
vlna/next wave..., Praha, 2002; Aslerky, AS, 2002; Holostock, Holostievy, 2002;
Literarni Domaslav, Domaslav, 2002; Vysluni, Vysluni, 2002,
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Antigona: Odjezd! — rezie: Roman Cernik, fext: Roman Sikora, scéna: Roman Cernik a
tyan, hrdli: Eva Ichova, V. Slepi¢kova, J. Anderle, M. Stadlmajerova, B. Blahovec, P.
Brucek, P. Brenkus, L. Vladyka, P. Simon.

Recenze: ,Otevieny divadelni tvar, propojeni nékolika divadelnich forem, narocna
scénografie, vyuziti videa a poCitaCe ovladaného piimo na jevisti Cini z inscenace
divadelni udalost. Razné dramaturgické uchopeni piedlohy, propojeni riznych
prostiedi, vyklad skrze n€kolik vzajemné se prekryvajicich, a presto dopliiujicich plant,
porozumeéni obsahu, jasny vyklad, a pfesto nechavani prostoru pro divakovu fantazii,
schopnost intelektualni kombinatoriky, stfidani realnych a historickych €asovych rovin,
to je pro poueného divaka velkym zazitkem.“ (Vladimir Hulec, Amatérska scéna

3/2004)

Zdroj: www.johancentrum.cz

68


http://www.johancentrum.cz

Priloha ¢. 4 — Fotodokumentace

a) Koberec a Hvézda 1

b) Koberec a Hvézda 2

¢) Gesticky rozhovor 1

d) Gesticky rozhovor 2

e) Gesticky rozhovor 3

f) Gesticky rozhovor 4

g) Koordinace a spoluprace 1
h) Koordinace a spoluprace 2
i) Gesta v prostoru 1

j) Gesta v prostoru 2

k) Orloj 1

1) Orloj 2

m) Orloj 3

n) Orloj 4
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Koberec a Hvézda 2
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Gesticky rozhovor 1

Gesticky rozhovor 2
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Gesticky rozhovor 3

Gesticky rozhovor 4
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Koordinace a spoluprace 1

Koordinace a spoluprace 2
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Gesto v prostoru 1

Gesto v prostoru 2
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