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Abstrakt

Autorsky komentaf navazuje na jiz publikovanou studii ,,Viiv pregradudlniho vzdeélani
na profesni pocatky ve skolni praxi pohledem zacinajicich uciteli“ (Rajsiglova & Pribylova,
2020), kterda se zabyva vnimanim pregradudlni pfipravy ocima zacinajicich ucitelt. Cilem
komentaie je uvést vysledky plivodni studie do kontextu soucasnych poznatkli a posoudit
jejich vyznam z hlediska profesniho sebepojeti, jez piedstavuje spoleCny jmenovatel
(ne)aspéchi zacinajicich wuditeld. Tato reflexe je zasazena dordmce aktudlnich zmén
vzdélavaci politiky, zejména Kompetencniho ramce absolventa a absolventky ucitelstvi, ktery
konkretizuje pozadované kompetence budoucich ucitelll, a Ramcovych pozadavkii na studijni
programy, prinasejici mimo jiné navySeni rozsahu pedagogickych praxi a moznost uprav
v organizaci ucitelskych studijnich programti. Komentai déle shrnuje a propojuje navrhy
vychézejici z odbornych studii, které mohou ptispét k t€snéjsimu propojeni teorie a praxe -
ato jak prostiednictvim reflektivniho pojeti pedagogickych praxi, tak skrze vyuzivani
konstruktivistickych pfistupi kuceni. V zavéru text =zdlraziluje vyznam spoluprice
mezi fakultami a fakultnimi Skolami, kterd mutze napomoci k vyvazenému vztahu

mezi akademickym a kompeten¢nim pojetim ucitelského vzdélavani.
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Abstract

The author's commentary builds on the previously published study ,, The Influence
of Undergraduate ~ Education  on Professional ~ Beginnings  in School  Practice
from the Perspective of Novice Teachers* (Rajsiglova & Ptibylova, 2020), which explores
how novice teachers perceive their pre-service education. The aim of the commentary
is to place the findings of the original study in the context of current research and assess their
significance in terms of professional self-concept, which represents a common denominator
of the (un)successes of novice teachers. This reflection is framed by recent changes
in educational policy, especially the Competency Framework for Teacher Education
Graduates, which specifies the required competencies of future teachers, and the Framework
Requirements for Study Programs, which introduce, among other things, an increase
in the scope of teaching practices and greater flexibility in the organization of teacher
education programs. The commentary further summarizes and integrates suggestions derived
from research studies that can contribute to a closer connection between theory and practice -
both through a reflective approach to teaching practices and through the use of constructivist
approaches to learning. Finally, thetext highlights the importance of collaboration
between faculties and partner schools, which can help achieve abalanced relationship

between the academic and competency-oriented approaches to teacher education.
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Text prace

Kdyz jsme pfed péti lety vydavaly spolecné s Inou Rajsiglovou clanek (2020)
vénovany profesnim zacatkim wucitelit v kontextu jejich pregradudlni pfipravy,
nepiedpokladala jsem, ze by se v dohledné dobé mohly ve vzdé€lavaci politice odehrat
vyznamnéjsi zmeény. Takové zmény, které by reflektovaly nejen nase vysledky, ale predevSim
vyzkumna zjisténi fady studii publikovanych jiz pfed nasi praci i po ni, se tehdy zdaly byt
v nedohlednu. Pfi¢iny této skepse pramenily zejména z piehledovych studii (viz napt. Michek
& Spilkova, 2021; Rydl, 2014; Spilkova, 2016), které opakované dokumentovaly, jak obtizné
muze byt prosazovani védecky podlozenych zmén na politické scéné, jejiz z4jmy se Casto
rozchézeji se zajmy vzdé€lavatell. Skutec¢nost, Ze k uvedenym zméndm skute¢né doslo, lze
proto povazovat za mimoiadn¢ vyznamnou. Z tohoto divodu bych rada zasadila vysledky
nasi prace do kontextu této reformy.

Jisty vliv na obsah tohoto komentafe bude mit také ma dosavadni pedagogicka praxe,
ktera pro mé¢ méla dvojyi rozmér. Jednak jsem se sama stala zacinajici ucitelkou
biologie a chemie na VOS, SOSP a Gymnaziu Evropska 33 na Praze 6 a zarovei jsem zde
zaCala vzdélavat budouci a také jiz stavajici ucitelky matefské Skoly. Zejména vyuCovani
ucitelek z praxe v rdmci kombinovaného studia oboru predskolni a mimoskolni pedagogika
mi umoznilo pojimat mou vyuku pfedmétu Metodika environmentalni vychovy vice prakticky
a ve vyuce se snazit vychazet z jejich dosavadnich prozitkl. Tyto zkuSenosti mi umoznily
si uvédomit rozdil mezi vyukou uciteli z praxe a studentd, ktefi méli za sebou jen nékolik
jednotek hodin pedagogickych praxi. AC povazuji tyto své zkuSenosti s vyukou, at uz
stavajicich ¢i budoucich uciteld, za skromné, nadéle jiz nebude mozné jejich dopad na mé
nazirani na vzdélavani uciteld opomenut, a proto se promitnou ido obsahu nasledujiciho
textu.

Nase prace s nazvem VIiv pregradualniho vzdélani na profesni pocatky ve Skolni praxi
pohledem zacinajicich ucitelii (Rajsiglova & Ptibylova, 2020) vychazela z vysledki mé
diplomové prace Viiv pregradualniho vzdélani a podpora skolniho prostiedi u zacinajicich
ucitelu biologie/prirodopisu, kterou jsem obhajovala na podzim roku 2018. Cilem této studie
bylo ptedstavit, jak zacinajici ucitelé vnimaji vliv pregradudlni pfipravy na své prvni roky
praxe a jak by bylo na zéklad¢ toho mozné zkvalitnit piipravu zacinajicich ulitelt. Ackoli se
tomuto tématu v zahrani¢ni literatufe vénovala zna¢na pozornost, v ¢eském prostiedi chybéla
relevantni data, pfipadné¢ byla dostupnd pouze z vyzkumi kvantitativniho charakteru.

Pro detailnéjsi porozuméni dané problematice jsme se proto rozhodly realizovat kvalitativni



vyzkum zalozeny na hloubkovych polostrukturovanych rozhovorech. Uvédomujeme si,
ze omezenim kvalitativniho pfistupu je nereprezentativnost ziskanych dat pro danou
vyzkumnou skupinu. Tuto skutenost jsme se proto snazily zmirnit volbou co nejpestiejsiho
vyzkumného vzorku. Do vyzkumu bylo zapojeno 13 respondentl, zacinajicich ucitela
s délkou praxe od jednoho do péti let. Zaroven jsme cilily na absolventy nékolika vysokych
Skol - konkrétné Sesti univerzit ze Ctyi kraji (JihoCesky, Jihomoravsky, Praha a Vysocina).
Nasledn¢ jsme ziskana data analyzovaly pomoci metody zakotvené teorie, jejimz vysledkem
byla teorie vizualizovana grafickym modelem v podobé¢ tetraedru. Kazdy z vrchola tetraedru
pfedstavoval jednu ze Ctyf slozek pregradudlni pfipravy. Jednalo se o pedagogicko-
psychologickou slozku, oborové didaktickou slozku, pedagogické praxe a slozku odborné
oborové pripravy - v nasem piipad¢ oboru ptirodopisu/biologie. Jednim z hlavnich zjisténi
této prace byla skuteCnost, ze zacinajici ucitelé se ve svych vyjadienich nejvice dotykali
problematiky vzdélavani v ramci pedagogicko-psychologické slozky, coz podle nich vedlo
k tomu, ze se necitili pfipraveni na nastaveni vztahu se zaky. To se nékdy projevovalo
pouhym tdpanim ve vytvareni atmosféry k vyuce, avSak v nékterych piipadech se museli
vyporadat s nekazni zaki.

V tvodu komentafe bych proto rdda uvedla nase zjiSténi do kontextu nejnovéjSich
studii, abychom mohli posoudit relevantnost nasi prace v soucasné dobé a piipadné ji
aktualizovat o dalsi poznatky. K tomuto tcelu miize vyborné€ poslouzit studie Pedagogické
fakulty Univerzity Karlovy (dale jen PedF UK) a Cesk4 $kolni inspekce (dale jen CSI) z roku
2023, kterd pfinesla zajimava zjiSténi sledujici (1) zaméfeni pocateCniho vzdélavani, (2)
piipravenost na praci ucitele na pocatku kariéry a (3) hodnoceni soucasnych ucitelskych
kompetenci jak zacinajicich, tak zkusenych uciteld. Z vyse uvedenych okruht hodnoceni jsme
vychédzely v na$i praci i my, avSak zatimco naSe prace vyuzivala kvalitativniho pfistupu
zkoumani, tento vyzkum byl vyzkumem kvantitativnim. Vysledky vSak prace pfinesla velmi
obdobné a z vySe uvedenych diavodii i dobfe porovnatelné. Stejné¢ jako v nasi praci, tak
1vtéto zacinajici ucitelé uvadéli, Ze se na pocatku své kariéry citili nejméné pfipraveni
v oblasti prace setfidou azdky, ato dokonce tak nedostatecné, Ze se v mezindrodnim
porovndni v ramci této oblasti dostali azna chvost ZebfiCku srovnavanych zemi. Tato
skutecnost jest¢ vice zdiraziuje neutiSitelnost soucasné¢ho stavu pregradudlni piipravy
v zamé&feni na tuto oblast. Je sice povzbudivé, Ze v oblasti prace se zéky, a to jak v ziskaném
vzdélani, takiv pfipravenosti napraci pii zahajeni ucitelské drdhy, bylo hodnoceni
zaéinajicich ugiteli oproti jejich zkusenéjsim koleglim pozitivn&jsi (PedF UK & CSI, 2023),
coz by snad mohlo naznacovat zkvalitnéni pfipravy, i nadéale se vSak v dalSich Setfenich
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ukazuje, Ze je zakladni zkuSenost s tfidnim managementem (po navazovani partnerskych
vztahi s rodi¢i a profesni spoluprici s kolegy) jednou z nejcastéji opomijenych oblasti
pregradualni piipravy (MSMT, 2024a). Proto autofi studie z roku 2024 upozoriiuji, Ze je i pies
jisté organizaCni obtiZze nutné dale zkvalitnovat pfipravu uciteld, a to zejména kontinualni
praci ve $kolnich tfidach v ramci pedagogickych praxi (MSMT, 2024a). To je ve shodé
s vypovéd’'mi nasich respondentl, podle nichz jim chybéla dostate¢na zkusSenost z readlného
Skolniho prostfedi.

S témito nazory koresponduje vystup vyse uvadéné studie PedF UK a CSI zroku
2023, kdy pfi porovnavani miry piipravenosti v oblasti vedeni tfidy a Zakli mezi absolventy
vysokoskolskych programt, absolventti dopliujiciho pedagogického studia (dale jen DPS)
auciteld bez kvalifikace, vychdzeli absolventi vysokoskolskych programti jako méné
pfipraveni! Autofi studie tento jev vysvétluji pravé vySsi sebedivérou absolventl
DPS a ucitelt bez kvalifikace v disledku jejich vy$si miry predchozich zkuSenosti pochazejici
napt. ze zdjmového ¢i neformalniho vzdélavani. Vezmeme-li v potaz déle pozorované,
ze se ucitelé v prib¢hu své pedagogické praxe zdokonaluji vice v mékkych nez tvrdych
kompetencich, nemusi byt vySe uvedend zjisténi az tak prekvapivd a mohou byt dobrym
argumentem pro jiZ zminovany pozadavek navySeni pedagogickych praxi v pribéhu studia
(PedF UK & CSI, 2023).

Navyseni praxi - jak jednoduse to zni, ale prakticka realizace mlze byt slozitéjsi,
zejména vezmeme-li v potaz dal§i zjisténi této studie, podle které , probihd orientace
na urcitou oblast (dimenzi) pripravy budoucich uciteli do urcité miry na ukor jiné oblasti
(dimenzi) ¢i jinych oblasti (dimenzi)*, tedy Ze napt. 1épe hodnocend piiprava v oblasti
odborného obsahu vyucovaného predmétu vedla k hiife hodnocené oblasti vedeni tfidy a zaki
a naopak (PedF UK & CSI, 2023). Skute¢nost, e pfiprava v oblasti odborné oborové slozky
pregradudlniho vzdélavani vyrazné prevySuje piipravu vradmci ostatnich slozek,
nepfedstavuje v odborném diskurzu novum. Obdobné zavéry ostatné uvadeéji jak cesti
(Simonik, 1995; Vitetkova & Gadusova, 2015) tak i zahrani¢ni autofi (Hesson, 2016; Salazar
Noguera & McCluskey, 2017). Zjisténi existence recipro¢niho vztahu mezi témito slozkami
vSak, pokud je ndm znamo, dosud nebylo v zadné jiné studii vysledovano.

Nabizi se tedy zasadni otdzka - jak vytvofit pro budouci ucitele studijni program
vyvazeny ve vSech jeho slozkach? V odbornych pracich publikovanych do roku 2023 autofi
Casto a opravnéné poukazovali na neexistenci profesniho standardu, ktery by, jak také uvadi
Spilkova (2019) ,,ramcove vymezil kvalitu prace ucitele a tim i pozadavky na absolventy

studia  ucitelstvi.* Odroku 2023, kdy byl po vice nez tfiadvaceti letech

6



odbornych i institucionalnich diskusi ajednani vytvofen asplnou platnosti schvélen
Kompetenéni ramec absolventa a absolventky ucitelstvi (viz Spilkova, 2016), disponujeme
konecné¢ dokumentem, ktery formaln¢ vymezuje uroveil kompetenci, jiz by mél absolvent
ucitelského studia na konci své pregradualni piipravy napliiovat (MSMT, 2023a).

Pivodni navrh Kompetenéniho ramce absolventa a absolventky ucitelstvi piitom
neobsahoval slozku oborové odbornosti nazvanou ,,Vyucované obory a jejich zprostredkovani
Zakim a zZakynim*, kterd byla dojeho soucasné podoby doplnéna po vefejném
piipominkovani a nyni tvoii jednu z celkem Sesti oblasti (srov. MSMT, 2023a, 2023b). Jak uz
bylo vySe zminovéno, pravé oborova odbornost byla vnasi i viad¢ dalSich ceskych
a zahrani¢nich studii hodnocena jako oblast, v niz se zacinajici ulitelé citili nejjistéji. Piesto,
a mozna pravé proto, je nezbytné na ni nadale nahlizet jako na neoddiskutovatelnou soucast
profesni ptipravy budoucich ucitelt. Bez pevného zakotveni v oborové odbornosti by nebylo
mozné rozvijet ani dal§i slozky profesnich kompetenci, zejména ty, které se vztahuji
k didaktické transformaci obsahu a realizaci kvalitni vyuky. Ackoliv je tedy oborova
odbornost vymezena jako jedna ze Sesti oblasti Kompetencniho ramce absolventa
a absolventky ucitelstvi, nelze ji redukovat na pouhou ,Sestinu® ucitelskych kompetenci,
nebot’ jeji uroven podminiuje rozvoj a efektivni uplatiiovani vSech ostatnich.

Kompetencni rdmec absolventa a absolventky ucitelstvi tak milize pfedstavovat
vyznamny opérny bod nejen pro vysokoSkolské vyucujici, ale i pro fakultni ucitele podilejici
se na realizaci pedagogickych praxi (MSMT, 2023a). Pokud snim bude reflektivné
pracovano, miize byt nejvice pfinosny samotnym studentim ucitelstvi. UmozZni jim totiz, jak
uvadi Vaculik Pravdova (2022), snadnéji transformovat €1 zptesiiovat pivodni prekoncepce
vztahujici se k roli ucitele a k ucitelské profesi, a tim ovlivilovat pojeti vyuky a dalsi slozky
profesniho sebepojeti. K tomuto procesu je ov§em zapotiebi dostatecny ¢asovy prostor, ktery
zaCinajicim uclitelim po nastupu do praxe pii plném pracovnim uvazku zpravidla chybi.
Dokud tedy nebude systémové zakotven sniZzeny uvazek pro zacinajici ucitele, jenZ by poskytl
potfebny €as pro zminiovanou reflexi a spolupraci s kolegy, mélo by byt rozvijeni profesniho
sebepojeti povaZzovano za jeden z hlavnich cili pregradualni pfipravy budoucich uciteld
(Vaculik Pravdova, 2022). Vysledky nasi studie potvrzuji, ze praveé faktor ¢asu predstavuje
zasadni limit profesniho rozvoje zacinajicich ucitelli - zejména tehdy, pokud pregradudlni
piiprava neposkytla dostatek pfilezitosti k realizaci vySe uvedenych procesii. Mnozi
z dotazovanych respondentii uvadeli, ze nejveétsi obtizi pro né bylo nastaveni vztahu se zaky

arozhodnuti se o tom, jak vlastné¢ budou ucit. Lze tedy konstatovat, ze do praxe casto



nastupovali ucitelé bez jasného profesniho sebepojeti, jehoz nasledné utvaieni v pocatecnich
letech praxe bylo mimofadné narocné (Rajsiglova & Ptibylova, 2020).

Podle Spilkové a Zitkové (2024) je sebepojeti slozeno ze a) sebeobrazu, tedy
piedstavy toho, jaky ucitel je, ptipadné¢ jakym chce byt, b) sebehodnoceni nebo také sebetcty,
c) profesni motivace, d) vnimani narok na ucitelskou profesi, €) vnimani své profesni
zdatnosti a f) pojeti vyuky. Pravé dvé posledné jmenované slozky profesniho sebepojeti byly
v nasem vyzkumu nejcastéji zminovany zacinajicimi uciteli jako zdroj jejich nejasného
sebepojeti (Rajsiglova & Pribylova, 2020). Sebepojeti ovliviiuje veskeré pedagogické
uvazovani, rozhodovani, vlastni pedagogickou c¢innost ataké jeji hodnoceni (Spilkovd &
Zitkova, 2024). Z téchto divodu by podle Vaculik Pravdové (2022) mélo byt cilem uditelské
pripravy pravé utvafeni profesniho sebepojeti, a proto bych i ja rada uvedla vysledky nasi
prace v tomto kontextu.

Zaméfme se nyni na profesni zdatnost ucitele, kterd se - s ohledem na stanoveny cil
tykajici se vnimani vlivu pregradudlni pfipravy na prvni roky ucitelské praxe - objevovala
ve vypovédich vSech naSich respondentl, narozdil odpojeti samotné vyuky.
Podle Tschannen-Moran a Woolfolk-Hoy (2001) 1ze profesni zdatnost rozliSovat na zakladé
tii kritickych aspekt efektivni vyuky, kterymi jsou 1. schopnost vyucovat tak, aby vyuka
usnadnila zaklim uceni, 2. schopnost udrzet ve tfid¢ organizované a nerusivé prostiedi
a 3. schopnost podpofit zdky v aktivnim wuceni. Tento teoreticky ramec lze vyuzit
k porozuméni naSim vysledkiim, které zachycuji nazory zacinajicich ucitelti uskupené do tii
kategorii podle toho, na kterou ze slozek pregradualni ptipravy kladli ve svych hodnocenich
daraz. Jejich hodnoceni vychazela z vnimané a Casto nelehké snahy o dosazeni nékterého
z uvedenych aspektd efektivni vyuky, podle toho, v jaké fazi profesniho rozvoje se zac¢inajici
ucitel praveé nachazel.

U prvni kategorie ucitelli, ktera kladla akcent na pedagogicko-psychologickou slozku
pregradualni ptipravy, lze pozorovat, Zetak cinila zejména kvili pocatecni vnimané
neschopnosti udrzet nerusivé prostiedi tftidy vhodné pro vyuku. Dalsi dvé kategorie uciteli
mély v dobé realizace rozhovorl toto nerusivé prostfedi k vyuce jiz vytvorené, a proto se
jejich pozornost mohla vice soustiedit k samotné vyuce - at uz ve snaze podpofit zaky
v aktivnim uceni, nebo v ramci Gsili o vyuku zaméfenou nauceni zakl. Proto ve svych
hodnocenich kladly diiraz na (oborové) didaktickou sloZzku pregradualni piipravy, ptipadné
svym hodnocenim oscilovaly mezi pedagogicko-psychologickou a (oborove) didaktickou

slozkou. K oscilaci dochdzelo zejména tehdy, pokud byly zkuSenosti s nastavovanim vztahi



se zaky v dob¢ realizace rozhovort stale cCerstvé a ucitelé jeSté dostatecné nepronikli
do problematiky samotné¢ho vyucovani.

Na zéklad¢ téchto zjisténi lze usuzovat, ze profesni zdatnost se u za¢inajicich ucitelti
rozvijela postupné, atood schopnosti udrzet ve tfidé organizované a neruSené prostiedi,
pies schopnost podpofit zaky v aktivnim uceni, az po schopnost vyucovat tak, aby vyuka
usnadnila zaktm uceni. Zacinajici ucitelé, kteii si nebyli schopni zajistit ve tfid¢ kazen, tak
Casto Celili velmi nejistému sebepojeti bez ohledu na své dalsi profesni kompetence.

Jak tedy studenty ucitelstvi podpofit v jejich vnimané profesni zdatnosti? Podle
Bandury (1977) ovliviiuji vnimanou profesni zdatnost ¢tyfi faktory, jako jsou 1. mistrovské
zkuSenosti z plnéni ukold, které maji zaroven nejsilngjsi vliv na vnimanou zdatnost ucitele,
2.emoce a uroven stresu, které mohou byt sohledem na vnimanou profesni zdatnost
interpretovany jako ptfekazka nebo jako vyzva, 3. pozorovani napi. fakultniho ¢i uvadéjiciho
ucitelé¢ pii dané Cinnosti neboli zastupna zkuSenost, diky které ziskavaji studenti ucitelstvi
informaci o své schopnosti ucit a 4. socidlni presvédCovani v podob¢ zpétné vazby, které
zduraziiuje uclitelovu zdatnost a zaroven poskytuje konstruktivni a konkrétni navrhy
na zlepSeni, které mohou pfispét k zaziti mistrovské zkuSenosti. Pokud bychom si tedy méli
predstavit idealni prostiedi pro budovani profesni zdatnosti, mohla by to byt fakultni Skola
poskytujici bezpecné prostredi, na které by student ucitelstvi vykonaval pedagogické praxe
pod dozorem zkuSené¢ho fakultniho ucitele. S tim se ztotoZiluje také Ronfeldt a Reininger
(2012) kteti uvadi, Ze zacinajici ucitelé maji lepsi pocit profesni zdatnosti, ¢im jsou praxe
kvalitngj$i. Nejvyznamnéj$im prediktorem kvality pedagogickych praxi pak byla spokojenost
s fakultnim ucitelem. Naopak délka praxe neméla na vniméani profesni zdatnosti vliv.
Pedagogické praxe vSak pravdépodobné nemusi byt jedinym zdrojem profesni zdatnosti
ucitelli. Prace Dickeové a kolektivu (2015) doklada, Ze i kratkodobé Skoleni v oblasti fizeni
tiidy muze pozitivné ovlivnit vnimanou profesni zdatnost uciteli. V jejich studii zahrnovalo
Skoleni sedm tematicky zamétfenych sezeni - organizaci tfidy, pravidla a postupy, vyznam
zacatku Skolniho roku, udrzovani systému fizeni tfidy, problematické chovani, interpersonalni
vztahy a komunikaci - a bylo realizovdno formou skupinové prace, diskuzi, hrani roli
a dotaznikovych metod.

Mohu konstatovat, ze vypovédi respondentd z nasi studie jsou témét v souladu s vyse
uvedenym. Nejcasteji se sice zacinajici ucitelé ve svych pozadavcich zminuji o reflektivni
pedagogické praxi spocivajici nejen ve vlastni vyuce, ale 1 v pozorovani zkuseng¢jSich ucitelq,
ktera je podle nich stéZejni pro ziskani redlnych zkusenosti a potvrzeni vlastni zdatnosti. Déle

vsak vétSina z nich dodava, Ze stejné tak by mohla v ramci pedagogicko-psychologické slozky

9



piipravy poslouzit praktickd cviceni, pfipadné¢ vramci oborové didaktické slozky
mikrovyucovani. Jedinym mistem, kde nepanuje naprostd shoda s vyse citovanymi autory, je
délka pedagogickych praxi. Podle zac¢inajicich ucitel by mély byt delsi a mély by probihat
nejen v ramci magisterského, ale 1 bakalaiského studia, a to nejen prostfednictvim souvislych,
ale 1 pribéznych praxi (Rajsiglova & Pribylova, 2020).

To, ze jsou pedagogické praxe zatazovany do pregradudlni ptipravy pozdé, detailngji
reflektivné propojené s ostatnimi predméty by podle vypovédi studentii umoznily efektivné;si
propojeni teorie a praxe. Podle Vaculik Pravdové (2014, pp. 172-173; 2022) by takovato
podoba ucitelského programu zalozena na dlouhodobé praxi vyuzivajici reflektivniho uceni
propojujici teorii a praxi ptispéla k efektivnéj§imu utvéieni profesniho sebepojeti.

Vaculik Pravdova (2014, pp. 167-175) dale definuje tii etapy procesu utvaieni
profesniho sebepojeti studenta ucitelstvi - tedy 1. seznamovani se s roli ucitele, kdy se student
ucitelstvi vytvaii své pozadované aidealni profesni Ja; 2. konfrontace, kdy se student
ucitelstvi identifikuje s profesi ucitele skrze konfrontaci skutecného a pozadovaného piipadné
idedlnitho Ja a3. transformace neboli kultivovani intuitivniho ¢iraného pojeti vyuky
do teoreticky 1empiricky zdGvodnéné koncepce vyuky, atonazdkladé porozuméni
odbornému diskurzu a zvySovani profesni zdatnosti ucitele. Vystupem této posledni etapy je
utvoreni pozitivniho profesniho sebepojeti budouciho ucitele. Z vysledkl této prace vyplyva,
7e vétSina studentli ucitelstvi nevstupuje v pribéhu pregradualni ptipravy do tieti etapy tohoto
procesu, coz pak podle Svaiicka (2009, p. 154) mize vyustit v Sok z reality. Také uréita ¢ast
vice jejich vypovédi ilustrovaly nejasné sebepojeti. Podle Pravdové (2014, p. 168) jsou tkony
Ci procesy, které posouvaji studenty ucitelstvi do tfeti zavérecné etapy, supervidované
(sebe)reflexe zkuSenosti, testovani moznych J4, zvySovani zdatnosti vroli ucitele
a transformace studentova pojeti vyuky. Tyto procesy by tedy mély idedlné probihat jesté
v dobé studia budoucich ucitelt.

Také Guskey (2002) uvadi, Ze k rozvoji profesniho sebevédomi vedouci ke zméné
profesniho sebepojeti dochazi tehdy, maji-li studenti ucitelstvi diikazy o kvalit¢ svych
profesnich kompetenci, které jsou zavislé na zménach ve vysledcich jejich zakd. Jinymi slovy
vnimani jejich profesni zdatnosti se odviji od toho, jak se s jejich intervencemi méni vysledky
zakl. Pravé nedostatecny prostor pro testovani moznych profesnich Ja (viz Pravdova 2014,
p. 175) byl podle vypovédi respondentii nasi studie jeden z hlavnich diivodd pro vyzadovani

delsich pedagogickych praxi - idedlné na cely Skolni rok ¢ialesponi pololeti. Na zakladé¢
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zjisténého tak Pravdova (2014, pp. 172-173) doporucuje, aby vzdélavatelé ucitelti podporovali
v ramci vysokoskolské vyuky reflektivni a profesni uceni studentd ucitelstvi a zaroven
vytvofili adekvatni podminky pro dlouhodobou praxi studenti ucitelstvi ve Skolach. Tyto
podminky déle konkretizuje ve své praci zroku 2022, kde mluvi o faktorech podnétného
prostiedi a dostatku ¢asu, ktery usnadni spolupraci, sdileni a reflexi s hodnotové sptiznénym
kolegou - nejcastéji fakultnim ucitelem. Bez tohoto bude utvareni profesniho sebepojeti pouze
nahodilé (Pravdova, 2014, pp. 172-173).

V predchozich odstavcich Casto sklonovany pozadavek delSich pedagogickych praxi
jako zdroj profesni zdatnosti resp. sebepojeti nyni nabyl své redlné podoby,
a to prostfednictvim aktualizace Ramcovych pozadavkd na studijni programy, jejichz
absolvovanim se ziskavd odborna kvalifikace kvykonu regulovanych povolani
pedagogickych pracovnikl (dale jen Rdmcové pozadavky), ke které doSlo na jafe roku 2024
(MSMT, 2024b). Tato aktualizace navysila podil pedagogickych praxi v pregradualni
pripravé a dale nové umoznila, aby byl magistersky studijni program ucitelstvi pro druhy
stupen nebo pro stiedni Skoly nedé€leny, stejné jako tomu bylo dosud jen u programi ucitelstvi
pro prvni stupel. Podminkou pro nedéleny profesné zaméfeny magistersky program je
pedagogickd praxe realizovand formou klinického semestru ¢i roku. To znamena, Ze student
ucitelstvi dochazi na minimalné dva dny v tydnu po dobu jednoho Skolniho roku do skoly,
kde vyk4dZe min. 180 h vyuky, z toho minimalné¢ 90 h pfimé samostatné vyuky &1 vyuky
v paru. Kromé vyuzivani klinického roku/semestru jako formy pedagogickych praxi je napf.
dale doporucovano, aby pedagogické praxe probihaly jiZz od prvniho ro¢niku kvili moznosti
induktivniho vzdélavani, tedy vztahovéni dalsiho studia k jiz ziskanym zku$enostem (MSMT,
2024b).

Takové profesni uceni na zadkladé postupné ziskanych zkuSenosti sroli ucitele
umoznuje hleddni feSeni redlnych situaci ze Skol v SirSim kontextu teorie, coZ napomaha
piirozenému propojovani teorie a praxe (Koldova et al., 2023). O propojovani akademicky
zalozeného vzdélavani s reflektivné a klinicky pojatou pedagogickou praxi mluvi takeé
Spilkovad (2019) v souvislosti s profesionalizaéne¢ koncipovanym vzdelavanim uditeli.
Na zakladé doporugeni a pokynil plynouci z Ramcovych pozadavkii (MSMT, 2024b) a také
jiz difve zmifiovaného Kompetenéniho ramce absolventa a absolventky (MSMT, 2023a)
muzeme vysledovat pravé snahu o odklon ucitelskych programi od Cisté akademického
konceptu vyuky, ktery navysokych Skoldch vzdélavajici ucitele dosud pievazoval
(viz Nohavova & Sokolové, 2018), smérem ke kompetenénimu pojeti. Bylo by chybou

opoustét jeden koncept pro druhy. Kazdy ma urcité vyhody, ale i uskali (viz Kratochvilova &
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Lojdova, 2019; Spilkova, 2019; Stuchlikova & Mares, 2019). Proto se domnivam, Ze by bylo
vhodné, aby vzdé€lavatelé budoucich ucitelti usilovali o zalenéni prvka vyse popsaného
profesionaliza¢niho pojeti, které kombinuje silné stranky akademického a kompetencné
orientovaného pfistupu. Na zdklad¢ zjisténi nasi studie a vlastnich zkuSenosti Ize soudit,
ze pokud by ktakovéto zméné doslo, nejvice by ztoho tézila pravé pedagogicko-
psychologicka slozka ptipravy, jez byva nejvice kritizovana za svou odtrzenost od reality.

Z téchto dlivodlt zacinajici uclitelé znaSi prace Casto pozadovali, aby v ramci
pedagogicko-psychologické slozky ucitelské piipravy byla vice uplatiovana prakticka
cviCeni, kterd by umozZnila pfevést teoreticky ziskané poznatky do praxe. Uvadéli totiZ to,
co popisuje také Stuchlikovda a Mares (2019), tedy ze studenti casto ovladaji dilci
psychologické znalosti a dovednosti, avSak po nastupu do praxe zjistuji, Ze jsou vyuzitelné
jen malo. K problémiim pak ptistupovali intuitivné a na zédklad€ toho dosla mensi ¢ast z nich
k pfesvédceni, Ze psychologie by méla poskytovat navody, postupy arady. S timto velmi
zjednodusenym pohledem na aplikaéni rovinu psychologie se mulzeme setkat také
ve vypovédich studenti uditelstvi v praci Nohavové a Sokolové (2018). Problémem tohoto
nazirdni je nejen fakt, Ze neni na zdklad¢ psychologickych teorii mozné udilet vSeobecnd
doporuceni vhodna pro jakoukoliv situaci, ale také skuteCnost, Ze aplikacni pojeti teorie
se dnes neukazuje jako vhodna cesta umoZnujici mechanickou aplikaci teorie do praxe
(viz Spilkova, 2019). Zmeénu ve vnimani takto nahlizejicich studentt by podle
Nohavové a Sokolové (2018) mél zajistit diraz na kritické a psychologické mysleni studentt
ucitelstvi. Zplsoby, jak tohoto docilit jsou vsouladu s tim, co navrhovala vé&tsi Cast
zacinajicich uciteld z nasi studie, tedy konstruktivistické metody uceni, jako jsou problémové,
diskuzni ¢i pfipadové metody, ale 1 dal§i metody, prostfednictvim kterych jsou studenti
podporovani v nahliZeni na psychologické problémy zriznych uhli adale je motivuji
k argumentaci a kritickému hodnoceni psychologickych teorii ¢i vyzkumii (Nohavova &
Sokolova, 2018). Konstruktivisticky zptsob vyuky vyuZzivany vramci pedagogicko-
psychologického modulu je podle Kratochvilové a Lojdové (2019) hlavnim zdrojem
profesniho vyvoje a zejména profesni identity ucitele.

Zacinajici ucitelé z nasi studie, ktefi zazili predméty vyuZivajici konstruktivni uceni,
tato (vetSinou vyhradné€) cviceni oceniovali a zkuSenosti z nich ziskanych si vazili. Neni v§ak
pravdou, ze by teoretické prednasky zatracovali. Vyznam teorie si, az na par zacinajicich
uciteld, ktefi zazili po nastupu do praxe velmi silny Sok z reality, uvédomovali. Nicméné
vnimali, Ze bez propojeni téchto znalosti s jejich zkuSenostmi ze samotné praxe, upadnou

pfedavané poznatky velmi rychle v zapomnéni. Na tento jev upozoriiuje Korthagen (2001)
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ve svém realistickém piistupu ke vzdélavani ucitell, podle kterého je nezbytné, aby dochazelo
k cyklickému propojovéni teorie s praktickymi zkuSenostmi a prozitky studentli ucitelstvi
skrze priibéznou teoretickou reflexi. Predpokladem pro dokonalé propojeni teorie a praxe je
vyuzivani reflexe v ramci vSech predmétii ucitelského vzdélavani (Koldova et al., 2023;
Svojanovsky, 2017). Pokud by se tedy vyuka realizovala v duchu realistického pftistupu,
mohlo by se k rozvoji studentli ucitelstvi pfistupovat vice holisticky. Tedy nejen s diirazem
na kompetence, ale i na jejich pfesvédceni, identitu ¢i poslani (viz Korthagen, 2001, 2004).

Vratime-li se tedy k podobé pedagogickych praxi, mizeme fici, ze v ptipad¢ vlivu
na profesni sebepojeti studentl ucitelstvi nejde ani tak o jejich samotnou délku jako takovou,
ale zejména o jejich reflektivni provézanost se vSemi ostatnimi pfedméty vyucujicimi
se na pid¢ fakulty, a to idealn¢ v prubéhu celé doby pfipravy na profesi ucitele (Pravdova,
2014; Spilkova, 2019; Vaculik Pravdova, 2022). Podle Svojanovského (2017) totiz neni
mozné utvoftit kulturu reflektivni praxe pouze v jednom predmeétu, ktery je na reflexi zaméten,
ale pro jeji uspésné formovani se predpokladaji zmény na urovni jednani a presvédceni
ve vSech dalSich pfedmétech - tedy na Grovni programu ucitelského vzdélavani. Je proto
nezbytnd Uzkd spoluprace a sdileni zkuSenosti z vyuky mezi jednotlivymi praktickymi
1 teoretickymi pfedméty, a to i1napfi¢ katedrami (Kratochvilovda & Lojdova, 2019; Lukas,
2016; Vaculik Pravdova, 2022). Prestoze podle LukaSe (2016) akademicka pravidla casto
motivuji vzdélavatele uciteli spiSe k samostatnému badani nez k spoluprici s ostatnimi
katedrami, zdokonalovani podoby ucitelskych programli ve snaze o zlepSeni kvality vyuky
by nemélo byt az druhofadym cilem. Spole¢né hledani sdileného porozuméni cilim ucitelské
pripravy je totiz podle Vaculik Pravdové (2022) jednim z dilezitych ptedpokladi pro to,
aby se sebepojeti stalo soucasti realizovaného kurikula.

Mluvime-li o spolupraci, nesmime zapomenout na neméné dulezité partnerstvi
mezi univerzitou a fakultnimi Skolami. Podle naSich respondentli by pravé tato spoluprace
mohla napomoci pfevazné akademicky orientovanym vzdélavateliim najit urcity kompromis
mezi akademicky a kompetenné pojatym obsahem ucitelského programu a zaméfovat
ptipravu budoucich ucitelti v souladu s aktudlnimi pozadavky na préci ucitele. Ackoliv u nés
se stimto pojetim piipravy bézné nesetkdvame, v zahrani¢i, jako je napi. Anglie, Belgie
¢i Nizozemsko je beézny jako tzv. shool based teacher education. V kontextu souasné
vzdélavaci politiky bychom tak méli dat vétsi diiraz na spolupraci v podob¢ partnerstvi mezi
vzdélavateli, fakultnimi uciteli a studenty ucitelstvi (Spilkova, 2019). Jen tak je mozné zajistit
takovou podobu klinickych praxi, kterda bude mit pozitivni dopad na profesni rozvoj studentti

(Cerna et al., 2017).
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