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ABSTRAKT

Cilem diplomové prace je podrobna historicka a didakticka analyza tématu studena valka. Téma
je dale metodicky rozvijeno na zakladé metody zazitkové pedagogiky, jejiz historii, definici,
metody, potencial pro vyuku a pfipadné limity prace také predstavuje. Prace se rovnéz vénuje

vhodnému pouzivani reflexe jako jedné z kli¢ovych metod zkusenostniho uceni.

Pro ilustraci metodickych postupti zazitkové pedagogiky je predstavena dramaturgie
konkrétniho vyukového celku vyuzivajiciho téma studena valka urceného pro aplikaci do
vyucovacich lekei na zakladni Skole. Tento scénar obsahuje celkem 4 vyucovaci lekce, které
jsou ptipraveny pro pouziti ve vyuce modernich d€jin a pouzivaji zazitkovou pedagogiku jako
prostfedek pro Zédky k pochopeni jednotlivych udalosti studené valky.

Téma studena valka je v préci také analyzovano ve vybranych ucebnicich dé&jepisu. Diraz je
kladen hlavné na potencial vyukového materialu pro pouziti metody zazitkové pedagogiky
a vhodnost rozvijeni klicovych kompetenci dle aktudlni upravy Ramcového vzdélavaciho
programu zékladniho vzdélavani.

V zavéru diplomové prace jsou uvadény vysledky dotaznikového Setfeni zaméteného na zaky
a ucitele d¢jepisu zkoumajici vyuzivani metod zazitkové pedagogiky a vyuku studené valky na

zakladnich skolach.
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ABSTRACT

The aim of the thesis is a detailed historical and didactic analysis of the Cold War topic. The
topic is further methodologically developed based on the method of experiential pedagogy,
whose history, definition, methods, potential for teaching and possible limits the thesis also
presents. The thesis also focuses on the appropriate use of reflection as one of the key methods

of experiential learning

To illustrate the methodological procedures of experiential pedagogy, the dramaturgy of a
specific teaching unit using the Cold War topic intended for application in elementary school
lessons is presented. This scenario contains a total of 4 teaching lessons, which are prepared for
use in teaching modern history and use experiential pedagogy as a means for students to

understand individual events of the Cold War.

The topic of the Cold War is also analyzed in selected history textbooks in the thesis. The
emphasis is mainly on the potential of teaching material for the use of the experiential pedagogy
method and the suitability of developing key competencies according to the current amendment

of the framework educational plan for basic education.

The conclusion of the thesis presents the results of a questionnaire survey aimed at students and
history teachers investigating the use of experiential pedagogy methods and teaching the Cold

War in elementary schools.
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The Cold War, bipolar world, didactics, reflective learning, experiential pedagogy
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Uvod

Pocatkem 90. let 20. stoleti doSlo k pfelomové udalosti, ktera zmeénila dosavadni
geopolitické vztahy nastavené od konce 2. svétové valky. Hovotfime o zaniku Sovétského
svazu, vychodniho bloku a rozsifeni globalizované spole¢nosti. Komunistické ideologie
a centralni planovani socialistickych republik dospély k svému upadku, Ctyficetilety
konflikt mezi Zapadem a Vychodem, trefné nazvany studend valka, definitivné dosahl
svého konce. PfiSla doba odzbrojovéani, evropské integrace, revoluci a zmén ve

spole¢nosti.

Nyni po vice nez tficeti letech se vSak setkdvame s relativizovanim vysledki studené
valky. Opét Celime vytvafeni mocenskych struktur, jeZ svét rozd€luji podle kritéria my
versus oni. Znovu se rozdmychava konflikt, ktery nam stejné jako v nedavné dobé hrozi
nuklearni valkou. Z médii se dokonce mizeme docist, ze stojime na prahu dalsi svétové
valky. V n¢kolika perifernich oblastech se jiz valecny konflikt plné rozhotel. Ruska
invaze na Ukrajinu ¢i série konfliktd na Blizkém vychodé statim Evropské unie
v nedavné dobé¢ pripomnély, Ze je potieba se probudit z letargie a vice se starat o vlastni

bezpecnost. Po necelych 35 letech nedobrovolné vstupujeme do nové studené valky.

Mezitim jiz dospély dvé generace, které nemaji s ptivodni studenou vélkou piimou
zkuSenost. K prvni generaci patfim i ja a moji vrstevnici vychovavajici jiz své dospivajici
ratolesti. S druhou generaci jsem se setkaval a setkdvam ve Skolnim prostiedi jako ucitel
déjepisu a spolecenskych véd. Ma osobni zkuSenost s 90. lety a pfelomem milénia je
Casto konfrontovéna s realitou Zaku, pro které sice studena valka je jiz ddvnou historii,
pfesto urcité paralely sprdvné nachdzeji v aktudlnim globdlnim déni a reflektuji je

v hodinach d¢&jepisu.

Za poslednich tficet let proslo i ¢eské Skolstvi dynamickym vyvojem. Obecné by se dalo
fict, ze Ceskd pedagogika se postupné vyviji od strnulé dogmatiky a memorovani
k pokrokové€j$sim metodam vyuky, které kladou diiraz na vyssi participaci Zakl na vyuce.
Symbolickou zménou je pokrok od ucebnich osnov k Rdmcovému vzdélavacimu
programu, jeZ osobn¢ hodnotim jako uvolnéni od rigidniho systému smérem k vétsi mife
flexibility. Sdm jsem do jisté miry produktem tohoto pozvolného vyvoje a nyni jako ucitel

dé&jepisu nahlizim na reformni zmény ve Skolstvi optikou didaktika a musim nesouhlasit
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s nazory, ze Ceské Skolstvi je zkostnatélé, nepruzné a zaostalé. Nechci se dopoustét
nepatficné komparace, presto vSak soudim, ze dnesni doba nabizi uciteliim moznosti,
kter¢ by na pocCatku milénia, kdy jsem se poprvé setkal s vyukou dé&jepisu, byly

nemyslitelné. Jednou z téchto novych moznosti je aplikace metod zazitkové pedagogiky.

Se zazitkovou pedagogikou jsem se poprvé setkal jeste¢ v neformalnim vzdélavani jako
instruktor letnich tdbort jiz pied 13 lety. Témto aktivitam se vénuji doposud a béhem své
7leté pedagogické praxe se metody zazitkové pedagogiky snazim uplatiovat i ve vyuce.
Dalo by se fict, ze je to praveé zazitkova pedagogika, kterd mé osobné motivovala ve studiu
1 kariéfe kantora. Logickym vyusténim je vytvoteni diplomové prace, kterd propojuje mé
poznatky ze zazitkové pedagogiky, studia a vyuky historie a jeji didaktiky. S ohledem na
aktudlni déni a potieby dospivajici generace zakl se zaméctuji na metodické uplatnéni

téchto poznatkil v praxi ve vyuce soudobych déjin.

Zamérem mé diplomové prace je v teoretické roviné nastinit téma studend valka jako
uvodni matrici, ze které se da cCerpat pro porozuméni tématu, vyuzit historické
a didaktické analyzy tohoto tematického celku. Dale bych rad ptedstavil zazitkovou
pedagogiku, a to zejména z pohledu na jeji historii, definici a metodiku. Hlavni intence
spociva predev§im v rozsifeni povédomi o potencialu zazitkové pedagogiky a aplikaci

jejich metod do vyuky modernich dé€jin, zejména studené valky.

Jelikoz metodam zazitkové pedagogiky neni vhodné podfidit celou vyuku déjepisu na
zakladnich Skolach, je do teoretické ¢asti diplomové prace zaclenéna kapitola zabyvajici
se piipadnymi riziky a limitaci, kterou vyuziti metod zazitkové pedagogiky miize nést.

V praktické casti diplomové prace predstavim autenticky metodicky material studena
valka. Cilem tohoto materidlu je plné vyuziti v pfimé vyuce.

Dale se zaméfim na analyzu didaktického materidlu, vybranych ucebnic pro devaty
ro¢nik. Budu zkoumat, jak je téma studena valka zobrazovano a jakym zplisobem se
odrazi v klicovych kompetencich RVP ZV i v jeho novém znéni. Pfidanou hodnotou bude

nalezeni moznosti pouziti vybranych u¢ebnic pro vyuku zazitkovou metodou.

Jednim z poslednich praktickych témat diplomové prace je vyzkum metodou

dotaznikového Setfeni mezi zaky a pedagogy zabyvajici se zazitkovou pedagogikou

11



a studenou valkou ve vyuce d¢jepisu. Zaveéry vyzkumu jsou publikovany v posledni

kapitole.
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1 Studena valka

Diplomova prace se tematicky opird o vyuziti bipolarniho svéta v 2. poloving 20. stoleti
v soudobych dé&jinadch. Smyslem této kapitoly je obsahové zanalyzovat pojem studend
valka a predstavit ne¢kolik dil¢ich konfliktli, s nimiz je mozné pracovat v hodinach

motivovanych zazitkovou pedagogikou.

1.1 Studena valka v Evropé

Povale¢né rozdéleni Evropy na sféry vlivu, na nichz se v Jalt¢ dohodli Churchill se
Stalinem, nedavalo pfili§ moZnosti osvobozovanym statim rozhodovat o své budouci
geopolitické orientaci. Ve vychodni Evropé panovala jednostranna dominance
Sovétského svazu, cemuz vypomohly 1 nové tzemni zisky Stalina bezprosttedné pred
valkou a v priibéhu vélky.! Pro Brity bylo stéZejnim tématem nastolit rovnovahu sil
v Evropé¢ a pozadovat po Stalinovi moznost vypsani svobodnych voleb na
osvobozovaném Uzemi. Stalin tento pozadavek v Jalté pfislibil, ale nemél sebemensi
z4jem na jeho dodrzeni.? Naptiklad v pobaltskych statech bylo pro Stalina nemyslitelné
tento slib dodrzet. Pobalti povazoval za integrovanou soucast Sovétského svazu
a rozhodné nemél v planu riskovat novou politickou reprezentaci v této oblasti, jez by
nebyla loajalni SSSR. Jind situace po valce vyvstala napiiklad ve Finsku
a Ceskoslovensku, kde se podatilo do voleb prosadit takové reprezentanty, ktefi Stalinovi

vyhovovali a po usednuti ve vladé svou zemi postupné vice odevzdavali Kremlu.?

Komplikovanéjsi situaci €elil Stalin v Polsku. Pfi zacatku 2. svétové valky to byl
Sovétsky svaz, ktery diky tajnému dodatku paktu Molotov — Ribbentrop participoval na
obsazovani Polska, a to bez formalniho vyhlaSeni véale€ného stavu. DalSim valecnym
zloCinem pficitanym Sovétim byl masakr v Katynském lese, kdy bez viny a soudu
zmizelo v masovych hrobech 4000 popravenych polskych duastojniki a 11 000
ptislusnikli polské inteligence. Stalin navic odmital jednat s polskou exilovou vladou
a VarSavské povstani z roku 1944 nechal prakticky utopit v krvi a srovnat se zemi nacisty,

ackoliv Rud4 arméda jiz stdla na VarSavském predmeésti. Uplatnit svobodné volby v zemi,

I MASTNY, Vojtéch. Studena valka a sovétsky pocit nejistoty: 1947-53: Stalinova 1éta. Pielozil Milan
DVORAK, prelozil Daria DVORAKOVA. Praha: Aurora, 2001, str. 24.

2 GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studena valka. Praha: Slovart, 2006, str.30.

3 Tamtéz, str. 31
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kterou v pribéhu valky opakované Sovéti tryznili, by urcit¢ pro vliv SSSR na Polsko
neznamenalo nad¢ji na vitézstvi. Tim spise, kdyz si Stalin v dasledku povale¢ného
uspotradani navic narokoval tietinu polského uzemi na vychodé¢ zemé, kterou chtél
velkoryse vynahradit uzemim porazené¢ho Némecka. Polsko zkratka nemélo sebemensi
divod si prosovétsky orientovanou vladu dobrovolné zvolit, a tak jim ji Stalin vnutil.
Stalo ho to definitivni nenavist polské vetejnosti ke vSemu ruskému a ztratu davéry
vale¢nych spojenct Britanie a USA.* Roosevelt se kratce pied svou smrti o Stalinovi

vyjadiil nasledovné: ,,Vsechny sliby, které nam Stalin v Jalté dal, porusil. *°

Vytvoteni sfér vlivu v Evropé a vzajemna nediivéra Zapadu a Vychodu se pro 2. polovinu

20. stoleti staly pro evropské staty denni realitou, jez nazyvaly studenou valkou.

1.1.1. Priciny a pocatky studené valky

Kofteny konfliktu zvaného studena valka miizeme hledat jiz v pribéhu 2. svétové valky.
Zatimco stfedni a zdpadni Evropa trpéla v podruéi nacistické treti fise, Sovétsky svaz az
do léta roku 1941 postupné tézil z paktu o neuto¢eni Molotov — Ribbentrop, ktery
Sovétiim vymezil sféru vlivu ve vychodni Evrop&.® Pro Stalina byl tento status quo
vyhodny. Rusko jiz od dob carského impéria smefovalo svou zahrani¢ni politiku zejména
k ovladani vychodni Evropy. Ackoliv sovétska propaganda ideologicky mifila proti
carskému imperialismu, v geopolitickém méfitku Sovéti rozhodné nehodlali smér
zahrani¢ni politiky SSSR meénit. Jistou paralelu mizeme vidét v aktudlnim jednani ruské

zahrani¢ni politiky jakoZto nastupnického statu.

Operaci Barbarossa byl vSak Stalinliv plan sovétské expanze zmaren domnélym
spojencem. Nacistickd ideologie Lebensraum, tedy Zivotni prostor pro némecké
obyvatelstvo ve stfedni, ale hlavné vychodni Evropé, pifimo kolidovala s dosavadnimi
Stalinovymi plany. KdyZ byla navic podpoiena z ¢asti uspé€Snou ofenzivou proti SSSR
az Casti znacnou nepfipravenosti a podcenénim Hitlera Stalinem, stala se otazka
vychodni Evropy pro Sovéty kli€ovou, az téméf existencni. Ostatné proto dodnes v Rusku

pojem 2. svétova valka neni pouzivan a nahradil jej propagandisticky motivovany pojem

4 GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studena valka. Praha: Slovart, 2006, str. 31.

5> Tamtéz, str. 31

6 MASTNY, Vojtéch. Studena valka a sovétsky pocit nejistoty: 1947-53: Stalinova léta. Prelozil Milan
DVORAK, prelozil Daria DVORAKOVA. Praha: Aurora, 2001, str. 32.
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Velka vlasteneckd valka.” Pro Sovéty znamenala nové oteviena vychodni fronta zpo&atku
ostentativni otazku pieziti a diky podpoie Spojenct a zakonu o ptjcce a prondjmu, tedy
»ekonomické injekci®, postupné vitézstvi a moznost prezentovat sebe samotné jako
pokofitele nacistl a osvoboditele slovanskych statii vychodni Evropy po pordzce nacisti.

Svou okupaéni zénu a stiedni Evropu vnimali jako opravnénou vale¢nou kofist.?

Oproti tomu Spojené staty, které se diky New Dealu sotva zotavily z velké hospodaiské
krize, nemély z4jem nechat se opét piimo zatahnout do konfliktu v Evropé. Otazka
izolacionismu a ohlas Monroeovy doktriny z 19. stoleti visely stale ve vzduchu. (Ostatné
dnes vice nez kdy diive mizeme spatfovat v zahrani¢ni politice USA, a to pfedevSim
pfi¢inénim prezidenta Trumpa, navrat k izolacionistickym mySlenkdm.) I piesto se
Spojené staty zapojily do otevieni zapadni fronty v Evropé a postupnému osvobozovani
Evropy po demarkac¢ni linii stanovenou na Jaltské konferenci. Po atomovém tutoku na
HiroSimu a Nagasaki to byly Spojené staty, které disponovaly nejsilnéjsi vyjednavaci

kartou, jadernou zbrani, jejiz demonstrace sily désila i Stalina.

Pro USA po osvobozeni od nacismu stary kontinent piedstavoval spiSe starost navic nez
potencialni uzitek. Jejich hlavni z4jem byl v politické a ekonomické stabilité¢ kontinentu,
ktery v kratkém obdobi prodélal dveé svétove valky. Ackoliv bylo Némecko rozdéleno do
okupacnich zéon a Ameri¢ané jednu z nich spravovali, jejich cilem rozhodné nebyla
teritoridlni expanze do Evropy. Pro USA piedstavoval idedlni stav vytvofeni silného ale
hlavn¢ demokratizovaného evropské partnera, ktery povede evropskou integraci smérem
k Spojenym statim evropskym, idedln¢ ekonomicky podiizenym USA. Takovym
partnerem se méla stat Velka Britanie, jeZ sotva zvladala obnovovat svou vlastni zemi po
naletech nacistli, natoz starat se o okupacni zénu Némecka. Kdyz George F. Kennan
prezentoval své zavéry o SSSR a Stalinovi ve svém dlouhém telegramu® a krétce na to
hovoiil Winston Churchill o spousténi Zelezné opony od Stétina po Terst napfi¢

Evropou'’, Spojené staty vystiizlivély z predstavy demokratického Stalina a zaméfily se

7 MASTNY, Vojtéch. Studena vélka a sovétsky pocit nejistoty: 1947-53: Stalinova léta. Pelozil Milan
DVORAK, pielozil Daria DVORAKOVA. Praha: Aurora, 2001, str. 31.

$ GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studend valka. Praha: Slovart, 2006, str. 33.

? George Kennan, The LongTelegram. Online. Dostupné z: https://www.trumanlibraryinstitute.org/kennan/.
[cit. 2025-07-06].

19 International Cold War Military Records and History: Proceedings of the International Conference on
Cold War Military Records and History Held in Washington, D.C. 21-26 March 1994. Online. Dostupné z:
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na budouci doktrinu, kterd méla zamezit Sifeni komunismu v povalecné Evropé a ve

svéte, na Trumanovu doktrinu.

1.1.2. Jugoslavska cesta

Ackoliv byl Stalin pomérné uspéSny ve vytvaieni vychodniho bloku ze statd za
pomyslnou zeleznou oponou, jeden komunisticky stat pieci jen odmitl sovétsky vliv
a nadifazenost skrze novou mezinarodni organizaci slouzici k plnému fizeni
komunistickych satelitnich sttt v Evropé, Kominformu. Tim stitem byla Jugoslavie
fizend Josipem Brozem Titem.!! Tito ziskal na Balk4né prestiz pii Uspé$ném
partyzanském tazeni proti nacistim a kolaborantlim za 2. svétové valky. Po valce nebylo
pochyb, ze komunisticka strana Jugoslavie vedend Titem ziska pfevahu. Tito se na
domacim poli rychle vypotadal se v§emi konkurenty, antikomunisty a pfivrZenci exilové
monarchie. Jeho ambice vSak rostly rychleji, nez Stalin hodlal tolerovat. Tito se pro
Stalina stal hrozbou zejména poté, co v Recku vypukla po druhé svétové valce obéanska
valka mezi konzervativni feckou vladou podporovanou Brity a feckymi komunisty, ktefi
vSak béhem 2. svétové valky zaznamenali znacny podil na partyzdnském boji proti
nacistim. Titova Jugoslavie spole¢né s Albanii a Bulharskem tvofili zazemi feckym
komunistickym uprchlikiim.'? Tita Stalin nedokazal kontrolovat a na Balkané byl vedouci

osobou komunistické ideologie.

Stalin si s Titem vymeénili n¢kolik osobnich vyhruzek, jejichZ interpretace se liSila
v zavislosti na tom, v jaké zemi vychodniho bloku se ¢tenaf tehdejSiho tisku nachézel.
Nicméné roztrzka mezi Titem a Stalinem v piimém duasledku vedla k samostatnému
vyvoji Jugoslavie jako komunistické zemé s autonomni zahrani¢ni politikou vice

wrwe

ve studené valce, a sice ztratu kontroly nad dominantnimi balkdnskymi staty Jugoslavii

https://history.army.mil/Portals/143/Images/Publications/Publication%20By%?20Title%20Images/1%20Pd
f/cmhPub_70-49.pdf?ver=QGbH1Zp9ZXr8rtcA7TROBow%3d%3d. [cit. 2025-05-02] str. 401.

' MASTNY, Vojtéch. Studena valka a sovétsky pocit nejistoty: 1947-53: Stalinova léta. Prelozil Milan
DVORAK, prelozil Daria DVORAKOVA. Praha: Aurora, 2001, str. 47.

12 Tamtéz, str. 47

13 Tamtéz, str. 48
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a Reckem, kde byla obnovena demokraticka vlada po konci ob&anské valky ve prospéch

prozapadné orientovanych konzervativnich Reku. '

Doktrina o zadrzovani komunismu amerického prezidenta Harry S. Trumana slavila prvni

velky tspéch. Ve zbytku Evropy musela ale Celit dalsim vyzvam.

1.1.3. Marshalluv plan a jeho dusledky

Urcitou snahou zvratit rozdéleni Evropy nepropustnou zeleznou oponou byl plan
evropské obnovy zndmy téz jako Marshalliv plan. Spojené stity zde nabidly

ekonomickou a materialni pomoc evropskym stattim, které zasahla 2. svétova valka.

Nutno podotknout, Ze evropské staty jiz povale¢nou pomoc pii obnove Cerpaly. Hlavnim
iniciatorem byla UNRRA ¢ili Sprava Spojenych nérodli pro pomoc a obnovu (United
Nations Relief and Rehabilitation Administration), mezinarodni organizace vznikla jiz
vroce 1943 jako humanitarni vypomoc spojeneckych statll, jejichz uzemi nezasdhla
2. svétova valka, spojeneckym statim valkou postizenych. Po valce se jeji ptisobnost
rozsifila i na izemi némeckych okupacnich zon a nové osvobozenych statii od nacismu
v Evropé a Asii, véetné napiiklad Ceskoslovenska. Ackoliv v pribshu valky
a bezprostiedné po valce UNRRA predstavovala kli¢ovou roli v humanitarni obnové
Evropy, rozsah jeji pomoci byl limitovan na nejnutnéjsi akutni hospodaiskou vypomoc
arepatriaci uprchlikll. Jeji kompetence postupné zacaly piebirat jiné humanitarni
organizace fungujici pod nové vzniklou OSN. Nicméné€ hospodaisky tipadek evropskych
statl a sniZujici se kvalita zivota v Evropé¢ byla jednou z pficin, pro¢ se v povalecnych
volbach evropskych stati dafilo komunistickym stranam nabizejicim rychld, jednoducha
a Casto nerealnd feSeni a orientujici se na niZsi a stiedni vrstvu obyvatel, jichz se dopady

hospodarského povaleéného ipadku dotykaly nejvice.

USA v duchu Trumanovy doktriny tedy musely rychle piijit s ndvrhem, jak nastartovat
ekonomiky statl zapadni a stfedni Evropy, aby nabidly alternativu demokratickym
statlim, ktera se vyrovna komunistickému populismu. Navrh pldnu hospodaiské obnovy

pojmenovany po americkém generalovi a nove nastoupivsim ministrovi zahrani¢ni USA

14 LUNAK, Petr. Zapad.: Spojené staty a Zapadni Evropa ve studené valce. Praha: Libri, 1997, str. 72.
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Georgovi C. Marshallovi byl pfipraven jiz v ¢ervnu 1947, jednani o pfijeti navrhu bylo

naplanovano na konferenci v Paiizi 23. ¢ervna 1947 a 12. Gervence 1947.1°

Zastupci evropskych stati zde postupné vyjadiovali svou viili pfistoupit k planu obnovy.
Pro vétSinu statl zapadni Evropy se jednalo o vitanou hospodaiskou vzpruhu. Ponékud
kuriozni vSak byla ucast sovétské delegace v cele s ministrem zahranici
V. M. Molotovem, ktera piijela pouze, aby obvinila USA z protisovétského zaméru
Marshallova planu a zmanipulace s demokratickymi volbami v zemich, kde
komunistické strany neziskaly vétSinu.'® Zajimava byla i pozice Ceskoslovenska
k Marshallové planu. Kabinet komunistického piedsedy vlady Klementa Gottwalda
nejprve uvital pozitivné navrhy plénu k obnove a byl odhodlan smlouvu 7. ¢ervence 1947
podepsat a plan pfijmout. 9. Cervence 1947 vSak odletéla delegace Gottwalda s ministrem
zahrani¢i Janem Masarykem do Moskvy, odkud se vratili s definitivnim pozadavkem na
odvolani podpisu ucasti na Marshallové planu. Masarykova skepse jiz ukazovala, kterym

smérem se vyviji zahraniéni politika a suverenita Ceskoslovenska.!”

I ptes nesouhlasné stanovisko Sovétského svazu byl Marshalltiv plan nésledné schvalen
americkym kongresem a od dubna 1948 realizovan. Sovétsky svaz pro své satelitni staty
ptipravil konkurencni projekt spoluprace, a tak jiz 5. ledna 1949 zacala svoji ¢innost Rada
vzajemné hospodaiské pomoci (RVHP), jejiz hlavnim cilem byl dohled a sprava
Sovétského svazu nad ekonomikami satelitnich stati vychodniho bloku, a¢ fakticky méla

piisobit jako protivaha Marshallovu planu.'®

Spojené staty na rozhybani ekonomik zapadoevropskych stati vyc€lenily castku
presahujici 13 miliard dolardi, z niz nejvice Cerpaly Velka Britanie, Francie a jejich
okupaéni zony Neémecka spojené do takzvané trizonie. Dohledem nad realizaci
Marshallova planu byla povéfena Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj
(OEEC — Organisation for European Economic Cooperation),! ktera od jara 1948

zapocala svoji ¢innost. Marshalltiv plan nejen pomohl evropskym statim s nastartovanim

'S GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studené valka. Praha: Slovart, 2006, str. 39

16 DURMAN, Karel. Popely jesté zhavé: velka politika 1938-1991. [Dil 1., Své&tova valka a nuklearni mir
1934-1964]. Praha: Karolinum, 2004, str. 183.

17 Tamtéz, str. 183

8 LAFEBER, Walter. America, Russia, and the Cold War, 1945-2002. Updated 9th ed. Boston: McGraw-
Hill, c2004, str. 61.

19 LUNAK, Petr. Zapad.: Spojené staty a Zapadni Evropa ve studené valce. Praha: Libri, 1997, str. 86.
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povaleCnych ekonomik, ale stal se i nepfimo inicidtorem evropskych integracnich
procesu, nebot’ realizace Marshallova planu inspirovala vznik Evropského spolecenstvi

uhli a oceli (ESUO) v roce 1952,%° tedy historickym zakladem dnesni Evropské unie.

1.1.4. Prvni berlinska Krize a rozdéleni Némecka

Odpoveéd Sovétského svazu na spolupraci zejména zapadni Evropy Marshallové planu
na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Podobné¢ jako celé Némecko, tak i hlavni mésto Berlin
bylo po valce rozdéleno do okupacénich zén. Po vzniku trizonie z americko-britské
a francouzské okupacni zony pocatkem roku 1948 se i Berlin rozdélil na dvé oblasti,
zapadni a vychodni. Problém pro zapadni ¢ast Berlina pfedstavovala sovétska okupacni
z6na, v niZ se nachazel. Pro Stalina by byl zisk celého Berlina diikazem geopolitické
legitimity na sféru vlivu celého Némecka. Po zapojeni a fungovani Marshallova planu byl
Stalin konfrontovan s realitou, ze muze dojit k vzniku demokratického Némecka jako
spojence Zapadu. Tim by sovétské usili pti poraZce nacistl pfislo vnivec, nebot’ sovétsky
narok na Némecko by byl zpochybnén. Zaminkou se stala ménova reforma némecké
Marky, ktera po netspésnych jednanich mezi spojenci a Sovétskym svazem vytvofila dvé
odlisné mény.

V pfimé reakci Sovéti preru$ili vnoci z23. na 24. Cervna zdsobovani elektrickymi
energiemi zapadniho Berlina, nasledné pterusili veSkeré pozemni a vodni zplsoby
dopravy.?! Cilem Stalina v prvni berlinské krizi bylo ziskat Berlin cely za kazdou cenu,
1 tteba vyhladovély. Predpokladal, Ze Zapad se blokovanych berlinskych oblasti vzda,
nebot’ nemé Sanci jej dlouhodobé zasobovat. Zapadni spojenci ale v ndvaznosti na
blokadu zfidili letecky most vyuZivajici letist€¢ Tempelhof a Gatow. Zde se v kratkych
intervalech stfidala letadla dovézejici zdsoby uhli, potravin, 1ékli a materidlu na

provizorni stavbu dalsiho letisté Tegel.??

Letecky most i za cenu mnoha leteckych havarii vydrzel az do podzimu 1949. Sovéti po
neuspésném tlaku na zédpadni Berlin blokadu 12. kvétna 1949 uvolnili a pozemni a vodni

cesty do Berlina se staly opé€t prichodné.

20 LUNAK, Petr. Zapad.: Spojené staty a Zapadni Evropa ve studené valce. Praha: Libri, 1997, str. 119.

21 GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studené valka. Praha: Slovart, 2006, str. 41.

22 DURMAN, Karel. Popely jesté zhavé: velka politika 1938-1991. [Dil L., Svétova valka a nukledrni mir
1934-1964]. Praha: Karolinum, 2004, str.287.
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Prvni berlinskd krize byla uvodnim konfliktem studené valky. V jejim pribéhu jiz
nemohlo byt pochyb, ze 2. polovina 20. stoleti bude ve znameni bipolarniho rozdéleni
moci a ze hlavnimi oponenty budou USA a SSSR. Berlinskd blokada také ukazala
charakter budouciho konfliktu nazyvaného studend valka. Neslo jiz o otevieny boj
velmoci proti sob¢, hlavnim aspektem studené valky bylo uplatiiovani natlaku na sféry
vlivu a piipadna podpora lokdlnich zéastupnych konflikti. Symbolickym pocatkem
studené valky i v pozdé&jsim ohledu jejim symbolickym koncem je vytvoreni zapadniho
a vychodniho Némecka a jeho pozdéjsi sjednocovani. Spolkova republika Némecko
vznika formalné 23. kvétna 1949.2 Vychodni Némecko, tedy Némecka demokraticka

republika, svilj vznik datuje o par mésict pozdgji 7. ¥jna téhoz roku.>*

V nutnosti obrany zapadnich evropskych statl pfed moznou sovétskou agresi dochazi
4. dubna 1949 k podpisu severoatlantické smlouvy pozdéji znamé jako NATO, které
o 5 let pozd¢ji do svych struktur zacleni i Némeckou spolkovou republiku. Sovétska
odpovéd’ na moznost vyzbrojovani zdpadniho Némecka ptichazi o pouhy rok pozdéji

vytvofenim tzv. Var§avské smlouvy jako vojenského odrazu NATO ve vychodnim bloku.

1.1.5. Berlinska zed’ jako symbol Zelezné opony

V Evropé od pocatku 50. let panoval status quo ostrazit¢ stiezici zeleznou oponu
anedovolujici ani jedné strané zasahovat do domacich zaleZitosti druhého bloku.
V satelitnich statech vychodniho bloku doslo k n¢kolik a povstanim, ov§em vSechna byla
tvrdé potlacena bud’ mistni vladou nebo pfimou intervenci vojsk VarSavské smlouvy bez
toho, aniZ by se Zapad, jakkoliv zapojil na podporu protestujicich. Z uvedenych povstani
je nutné pfipomenout madarské povstani z podzimu roku 1956, polské poznaniské
povstani z roku léta aZ podzimu 1956 a v neposledni fad¢ udélosti Prazského jara z roku
1968, které vyvrcholily okupaci Ceskoslovenska vojsky Var§avské smlouvy v noci z 20.

na 21. srpna 1968.
Nejvétsi symbol uzaviené Zelezné opony, mimo téméf nepropustné straZenych hranic
blokt, pfedstavovala Berlinska zed. Novy sovétsky vidce N. Chrus¢ov reagoval na

enormni miru utékd obyvatel vychodniho bloku na zipad pravé ptes hiife stieZenou

2 MASTNY, Vojtéch. Studena valka a sovétsky pocit nejistoty: 1947-53: Stalinova 1éta. Pielozil Milan
DVORAK, ptelozil Daria DVORAKOVA. Praha: Aurora, 2001, str. 78.
2 LUNAK, Petr. Zapad.: Spojené staty a Zapadni Evropa ve studené valce. Praha: Libri, 1997, str. 105.
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hranici Zapadniho a Vychodniho Berlina.>® Vnoci z 12. na 13. srpna 1961 zacaly
ozbrojené slozky Némecké demokratické republiky obsazovat hranici Zapadniho Berlina,
uzaviely veskeré pristupové cesty mezi obéma castmi Berlina a hranici obehnaly
ostnatym dratem. O 3 dny pozdé&ji, se zacalo se samotnou stavbou zdi, kterd definitivné
rozde¢lila sousedy, znamé, pratele i rodiny. Situace se do historie zapsala jako druha
berlinska krize. Padu zdi a konce krize se dockala az 9. listopadu 1989, coz
predznamenalo samotny konec vychodniho bloku a studené valky. I pfes témeér 36 let

propojovani jsou nasledky rozdélené berlinské spole¢nosti ve mésté stale patrné.

Na podporu rozdéleného mésta priletél do zapadniho Berlina 26. ¢ervna 1963 popularni
americky demokraticky prezident John Fitzgerald Kennedy a svou ikonickou vétou ,,Ich

‘

bin ein Berliner; “*® zakoné&il projev o svobodném svété hrdych ob&anech, ¢imz vyjadtil
podporu Berlinanim, ktefi se obavali, ze ptijde vychodonémecka ¢i sovétska okupace
blokované enklavy zapadonémeckého Berlina. Vyjadril tim stanovisko, Ze spojené staty
nemini ustoupit a odevzdat Berlin do sovétské sféry vlivu. Kennedyho projev se stal
historickym gestem, na n¢hoZz svou parafrazi odkazuji vSichni, kdo projevuji sounaleZzitost
s obéti utlaku. Z neddvné doby miizeme vysledovat odkaz Kennedyho projevu ve
fenoménu ,.Je suis Charlie“, ¢im uzivatelé socidlnich siti a novinafi projevovali podporu
a soundalezitost obétem ttoku na francouzsky satiricky platek Charlie Hebdo z ledna 2015.
Dalsim piikladem parafraze slavné Kennedyho véty je véta ,,Ja jsem Tchajwanec; “*’
pronesena v esting a nasledné v &insting predsedou senatu CR Milosem Vystréilem
pocatkem za¥i 2020 pii navstévé ostrovniho statu Tchaj-wan, ktery si Cinska lidova
republika narokuje a povaZzuje jej za své Uzemi. Tchaj-wan od roku 1949 odolava vlivu
pevninské komunistické Ciny. Postupné si ostrovni stat prosel pierodem od

autoritafského rezimu Kuomitangu, k demokracii a dnes je 12 stity uzndvan jako

samostatny nezavisly stat s oficidlnim ndzvem Republika Cina. Komunisticky reZim

23 LAFEBER, Walter. America, Russia, and the Cold War, 1945-2002. Updated 9th ed. Boston: McGraw-
Hill, c2004, str. 224.

26 International Cold War Military Records and History: Proceedings of the International Conference on
Cold War Military Records and History Held in Washington, D.C. 21-26 March 1994. Online. Dostupné z:
https://history.army.mil/Portals/143/Images/Publications/Publication%20By%?20Title%20Images/1%20Pd
f/ecmhPub_70-49.pdf?ver=QGbH1Zp9ZX1r8rtcA7TROBow%3d%3d. [cit. 2025-07-06]. str 47.

27 Ja jsem Tchajwanec, fekl Vystréil v tamnim parlamentu, kdyZ dostal medaili. Online. Dostupné z:
https://www.senat.cz/zpravodajstvi/napsali_item.php?id=1240&from=V. [cit. 2025-05-07].

21



Cinské lidové republiky viak dlouhodobé zpochybiiuje suverenitu tchajwanské vlady

a po svych obchodnich partnerech zad4 uznavani principu jedné Ciny.

1.2 Studena valka ve svété

Studend valka byva definicemi vykreslovana jako konflikt dvou velmoci, Spojenych statii
a Sovétského svazu. Ackoliv k otevienému stfetu mezi nimi nikdy nedoslo, dil¢i konflikty
ve svete, kterych se tyto velmoci ucastnily, dodavaji studené valce charakteristiku
globélniho konfliktu, ktery se Stéstim nepferostl v tfeti svétovou valku. I pfesto se
odehralo nékolik podstatnych stfetti, které ptfedstavovaly riziko ptipadné nukledrni

katastrofy.

1.2.1 Korejska valka

Od roku 1910 do konce druhé svétové valky byl korejsky poloostrov okupovan japonskou
nadvladou. Sovétsky svaz v srpnu 1945 oficidlné vypoveédél valku Japonsku a zacal
postupovat pfes Mandzusko smérem k poloostrovu. Z druhé strany americkd armada
osvobozovala jih Koreje. Za demarkacni linii byla stanovena 38. rovnobézka a poloostrov
byl rozdélen na dvé okupacéni zony americkou a sovétskou. Pivodnim zamérem bylo
sméfovat k jednotné vlade, ale ideologické rozdily v obou okupacénich zénach byly
nefesitelnou prekdzkou pro vznik jednotné Korey.?® A tak postupné vznikly dva nové
staty, Korejska lidové demokratické republika v ¢ele s komunistickym viidcem Kim Ir-
senem a na jihu Korejska republika s antikomunistickym proamericky orientovanym
prezidentem I Sung-manem. Sovétskd vojska opustila severni Koreu jiz v roce 1948,
americkd vojska ustoupila zjizni Koreji o rok pozdé¢ji. Predstava, Ze by odchodem
zahrani¢nich vojsk doSlo k definitivnimu uzavieni otdzky identity korejského

poloostrova, by vSak byla licha.

Vedouci predstavitelé obou zemi se neminili vzdat predstavy o sjednoceni poloostrova
pod svou nadvladou. Stalin se ke Kim Ir-senové iniciativé zpogatku stavél zdrzenlive.?

Spojené staty disponovaly atomovou zbrani, do toho si v Evropé uspeésné poradili

2 NALEVKA, Vladimir. Studena valka. D&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 56.
2 MASTNY, Vojt&ch. Studena valka a sovétsky pocit nejistoty: 1947-53: Stalinova 1éta. Pielozil Milan
DVORAK, ptelozil Daria DVORAKOVA. Praha: Aurora, 2001, str. 111.
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s blokadou zapadniho Berlina leteckym mostem, a navic americké zakladny i nadale

pozorovaly Koreu z Tchajwanu a Japonska.*°

Situace se zmeénila v roce 1950, kdy Sovéti provedli uspésny test atomové zbran€, ¢imz
pomysin¢ dostihli Americany v zdvodech ve zbrojeni. Dal§im obratem bylo nepochybné
vitézstvi komunistl v ¢inské obcanské valce, kterému nedokézaly zabranit ani Spojené
staty. Ve svétle novych udalosti Stalin svolil k invazi a nabidl Kim Ir-senovi vojenské
poradce a materialni podporu. Pfimé zapojeni Sovétského svazu ale podminoval formalni
Gcasti Ciny v konfliktu.?' Severokorejské jednotky 25. &ervna 1950 piekrogily 38.
rovnobézku, ¢imz zaskocCily jihokorejskou armadu i americké jednotky slouzici
v Japonsku. Béhem nékolika dni se jim podafilo dobyt hlavni mésto Jizni Koreje Soul
a posledni odpor jihokorejské armady drzel jiZ jen obranny perimetr kolem pfistavu Pusan

na jihovychodé poloostrovu. *2

Pro Spojené staty znamenal nahly vyvoj v Koreji nebezpecny precedens v geopolitické
hie. Dosud veskeré ohnisko konfliktu s komunisty probihalo v Evropé a ani tam se
nerozhotela pifima valka. Nyni musi vstoupit do oteviené¢ho boje s komunisty, a to na
dalném vychodé, v Asii, do pomérné¢ nezndmé oblasti, kterd jim rozhodné neni tak
naklonéna jako Evropa. Bylo jasné, Zze pokud Jizni Korea padne, Trumanova doktrina
o zadrZovani komunismu budou jen prazdna slova, kterd mozna funguji v diplomatickém

prostiedi, ale sté€Zi obstoji v pfimém konfliktu.

Spojené staty zahajily intervenci na Korejském poloostroveé 5. ¢ervence pod mandatem
mirovych sbortit OSN, tedy za participace dalSich 22 statl, které také vyslaly své jednotky
na ukonéeni valky.. Az 90 % intervenujicich vojaki byli Ameri¢ané.>® Karta se zadala
obracet po smé&lém planu generala MacArthura, ktery rozhodl o vylodéni jednotek v tylu
nepfitele u ptistavu In¢chon a osvobozovanim Soulu ze severu, ¢imZ severokorejské
jednotky seviel v pasti.** Severokorejci se rozhodli k Gstupu zpét k 38. rovnobé&zce,

MacArthurova vojska je vSak zahnala k ¢inskym hranicim na severu poloostrova.

30 KENDALL, Bridget. Studena valka: novy pohled na konflikt mezi Zapadem a Vychodem. Pielozil Jan
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3 NALEVKA, Vladimir. Studena valka. D&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 64.

23



Komunisticka Cina nehodlala jen pfihlizet. T¥ebaze ptimé zapojeni do konfliktu popirala,
na stran¢ severokorejskych vojsk se nahle objevila ofenziva ptil milionu ,,dobrovolnika*
prichazejicich z Ciny.* Tato ofenziva zahnala mirové slozky OSN zpét k 38. rovnobézce,
kde se charakter boji proménil v zdkopovou valku a fronta se nehnula nésledujici dva
roky. Za cenu ohromnych ztrat pokraCovala vysilujici valka az do vycerpani obou

val¢icich stran, které 27. Gervence 1953 podepsaly piiméfi. 3

Fakticky ale valka neskoncila. Obé zem¢ jesté dodnes ocekavaji vypuknuti utoku ze
strany svého souseda. Severni Korea se navic diky autoritativnimu rezimu dynastie Kimt
dokonale zakonzervovala ve stavu nejvice podobné komunistické zemé stalinismu 50. let.
Jizni Korea $la cestou demokratizace, kterd ji pomohla nastartovat ekonomicky vyvoj

a svého severniho souseda mnoha v hospodarskych a technologickych kritériich predcit.

1.2.2 Suezska Kkrize

Jednim z dil¢ich svétovych konfliktd studené valky, ve kterém se faktickym vitézem stal
Sovétsky svaz, ackoliv jeho zapojeni bylo spiSe okrajové, byla bezesporu Suezska krize
z podzimu 1956. Piestoze Suezsky kanal zbudovali v poloviné 19. stoleti francouzsti
inzenyfi, priplav od konce 19. stoleti vlastnila a provozovala s Francii i Britanie jako
nejvetsi akcionaf Spolecnosti Suezského priplavu, pro niz byl priplav strategickym

mistem pro pfistup do svych kolonii.

Po svrZzeni monarchie a vojenském ptevratu v Egypté vroce 1952 se do ¢ela nové
republiky postavil ambiciozni prezident Gamal Abdal Nasir. V souvislosti s tim nova
egyptska republika zménila svou dosavadni orientaci v zahrani¢ni politice. Dosud byla
vyznamné zavisla na Velké Britanii, ovSem britskd podpora noveé vzniklého statu Izrael
a byvaly kolonialni charakter britské spravy v Egypté, vedl Egyptskou republiku k cesté
nezavislosti.’” Sousedsky stat Izrael v muslimském regionu Arabského poloostrova
a severni Afriky vytvarel konfliktni prostiedi uz od svého vzniku v kvétnu 1948. I ptes
nesouhlas OSN, egyptsko-izraelské nepfatelstvi v regionu vedlo k omezeni vyuzivani

Suezského priplavu pro izraelské lodé. Egypt také svymi vojenskymi aktivitami

3 NALEVKA, Vladimir. Studend valka. D&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 65.

36 Tamtéz, str. 69

37 LAFEBER, Walter. America, Russia, and the Cold War, 1945-2002. Updated 9th ed. Boston: McGraw-
Hill, c2004, str. 191.

24



zablokoval pro Izrael jedinou cestu do Rudého mote pies Tiranskou Uzinu. Formalni
podpora palestinského osvobozeneckého hnuti namifeného proti Izraeli jen dokreslovala

Nasirtv obraz v arabském svété jako hlavniho odpurce Izraele.

Hlavnim Nasirovym projektem vSak byla vystavba nové vyssi Asudnské prehrady, ktera
m¢éla regulovat vysychani a rozvodiovani Nilu a zasobovat dostupnou elektrickou energii
cely Egypt. Projekt nové prehrady byl financné¢ velmi nakladny a Egypt si nemohl dovolit
jej zafinancovat. Zpocatku se pocitalo se zapojenim svétové mezinarodni banky pro
obnovu a rozvoj, avsak ta nasledné z financovani ustoupila poté, co Nasir zacal jednat
o spolupraci s vychodnim blokem a SSSR. Zastavené financovani rozb&hlého projektu
vedlo Nasira k ¢inu, jenz odstartoval Suezskou krizi. Ve veCernim projevu 26. ¢ervence
1956 prohlasil, Ze Suezsky priuplav bude znarodnén a veSkeré zisky z jeho provozu
pfipadnou Egyptu. Francie a Britanie situaci s nelibosti ptihlizely a pokusily se presvédcit

Spojené staty k vojenskému feseni situace.>®

Americky prezident Dwight D. Eisenhower odmital souhlasit s vojenskym zapojenim
a svrzenim Nasirova rezimu silou, co vic obé zemé od vojenského utoku odrazoval
s odkazem na OSN. Francie a Britanie byly nuceny obratit se na jiného spojence. Zastupci
Britanie, Francie a Izraele se setkali 22. fijna 1956 na tajné schlizce v Sevrés, kde byl
dohodnut plan postupu proti Egyptu.®® Izrael mél vyhlasit otevienou valku Egyptu
a postupné si podmanit Sinajsky poloostrov az k Suezu, ktery by zbavil Egyptské
kontroly. Francie a Britanie zasdhnou jako neutrdlni velmoci snazici se konflikt uklidnit
a demilitarizovat suezskou oblast. Plan byl realizovan jiz 29. fijna, kdy vojska Izraele

zacala s obsazovanim Sinaje.

Nasir byl zaskocen a egyptska vojska neméla proti rychlému piekvapivému ttoku Izraele
prakticky Zadnou Sanci. Francie a Britanie vstupujici do konfliktu nejprve jako mediatofi.
Intervenovaly 31. fijna poté, co Egypt odmitl vytvofit demilitarizované pasmo v oblasti
Suezského priplavu.*® Francouzsk4a a britskd intervence se na pidé OSN setkala

s odsouzenim ze strany Sovétského svazu. Nikita Chruscov jejich po¢inani oznacoval za
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ukdzku neoimperialistické agrese Zapadu*!, coz poméhalo sovétské propagandé
vykreslujici Zapad jako hrozbu pro svobodny a demokraticky svét. Zarovenn Chruscov
vyhrozoval raketovym nuklearnim utokem na britskd a francouzska mésta, pokud
okamzité nestdhnou sva vojska ze Sinaje. Pokud by k eskalaci konfliktu doSlo smérem
k jadernému utoku, svét by se téméf ihned ocitl v tfeti svétové valce, a to na vrcholu
zavodu ve zbrojeni v poloving 50. let. Vyhruzky tedy nebylo vhodné brat pouze na lehkou
vahu. Zejména i poté€, co nelibost s britskym a francouzskym postupem vyjadiily i OSN

a USA.

S nepochopenim se vSak francouzska a britska intervence setkala i u svych spojencii
zNATO. Americkd administrativa odsoudila britské a francouzské kroky a hrozila
Britanii devalvaci britské libry, pokud nebude konflikt okamzit¢ ukoncen a na Suezsky
priplav nebudou dohlizet mirové sbory OSN. Eisenhower nemohl piehlizet britsko-
francouzské zapojeni do Suezské krize, pokud chtél na pidé OSN odsuzovat sovétské
nasilné potladeni mad’arského povstani.** Vojenska mise spojencti z NATO v Egypté mu

komplikovala vyjednéavaci pozici a pomahala sovétské propagandé oCernovat Zapad.

Pod nétlakem mezinarodni situace vojska Britanie a Francie k 6. listopadu 1956 vyklidila

spornou oblast Suezského priiplavu a ukonéila intervenci.*?

Suezska krize sice byla zastupnym konfliktem studené valky, nicméné jejim zavérem se
ukézala nejednotnost Zapadu, coz oslabovalo zejména spolecny postup NATO. Déle se
projevila ztrata vyznamu Velké Britanie a Francie jako svétovych kolonidlnich velmoci,
jez bez podpory Spojenych statli nemaji Sanci na prosazeni svych pozadavkd. Spojené
staty a SSSR z krize vychazeji jako dvé supervelmoci, bez nichz se jednéni neobejde.
K nelibosti USA vzrostl vliv Sovétského svazu na blizkém vychodé, kde Nasir dosahl
politického vitézstvi a uhdjil kontrolu nad znarodnénym Suezskym priplavem, i kdyz
doziranym mirovymi sbory OSN. SSSR navic ve vychodnim bloku v Evropé potlacil

viechny revoluéni hnuti, aniz by &elil jakymkoliv nasledkim.**
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1.2.3 Zavody ve zbrojeni

Spojené staty Americké svrzenim atomovych zbrani na japonskd meésta HiroSimu
a Nagasaki pocatkem srpna 1945 demonstrovaly svétu silu, se kterou se prozatim zadna
konvenéni technologie ani armada nemohla méfit. Svétova vetejnost se sice radovala
z konce 2. svétové valky, ale zustala zde po ni hotkd zkuSenost s dominanci USA
v ni¢ivém teroru. Sovétska propaganda téma atomového strasdka ze Zapadu pouzivala od

konce valky, a to i ptesto, ze se Sovéti ze vSech sil snazili ziskat vlastni jadernou zbran.

To se jim podafilo diky Spiondzi, nebot’ Rooseveltova administrativa hrubé podcenila
efektivitu sovétské NKVD, jez jiz od roku 1941 ptisobila v New Yorku a své informatory

ziskavala hlavné z fad mladych komunisti Zidovského ptivodu.

Jiz 29. srpna 1949 se karta v geopolitické situaci obratila, kdyz Sovétsky svaz Gspésné
otestoval svou prvni atomovou bombu RDS-1 na dne$nim uzemi Kazachstanu.*
Americky prezident Truman 23. zaii téhoz roku potvrdil vetejnosti uspésny soveétsky test
jaderné zbran¢ a pouze dodal, Ze americky atomovy monopol prave kon¢i. Konec prevahy
USA ovSem odstartoval zavody ve zbrojeni, jejichZ hlavnim zdmérem bylo disponovat
veétsim mnozstvim atomovych zbrani. Ameri¢ané si uvédomovali, Ze v piipadé vypuknuti
treti svétové valky nemaji proti pocetné rudé armad¢ Sanci uhajit Evropu, a proto sazeli
na své vitézstvi v novych technologiich a pfevahu v nuklearnim soupeteni. Celd 50. 1éta
20. stoleti se nesla v duchu piekondvani Sovétl v nasobném poctu jadernych zbrani

a defacto aZ do konce 80. let 20. stoleti obé supervelmoci disponovaly jadernym

arzenalem v fadu desitek tisic jadernych naloZi.

Americkd odpovéd’ na prvni uspésny sovétsky jaderny test také znamenala pokrok sily
jadernych ndlozi, nebot’ v listopadu 1952 USA ohlasily uspesny test prvni vodikoveé
bomby pobliz tichomoiského atolu Eniwetok.*® Vodikova bomba vyuZivajici energii
termonuklearni flize pfedstavila tisickrat vétsi silu nez standartni jaderné zbrané testované

do té doby.
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Sovéti v nuklearnim zédvodé nehodlali dlouho zaostavat, a proto jiz v srpnu nasledujiciho
roku provedli vlastni test vodikové bomby. USA pak v roce 1954 odpalila dosud
nejsilnéjsi americkou vodikovou pumu na Marshallovych ostrovech pobliz atolu Bikini.
Test vstoupil do historie pod oznacenim Castle Bravo a chybou pfi pfiprave v laboratofi
v Los Alamos piekonal ogekavanou silu vybuchu.*” Reakce SSSR vedla k vyvoji dosud
nejsilnéjsi odpalené nuklearni zbran¢€, Tsar bomby v fijnu 1961, jejiz pouziti v pfimém
boji by z divodu jejich enormnich rozmérti bylo neefektivni. Stala se ale dilezitym

nastrojem k odstraseni.

V padesatych letech se nevyvijely ale jen jaderné hlavice. Zavod ve zbrojeni odstartoval
také v technologiich, jak jadernou hlavici dopravit na piipadny cil. Dochazelo tedy
k vyvoji stile schopnéjSich mezikontinentdlnich balistickych raket a strategickych
bombardérii.*® Mezi supervelmocemi, disponujicimi jadernym arsendlem, zacala platit
doktrina tzv. vzijemn& zaruéeného zni¢eni®, jejimz hlavnim cilem bylo odstrasit
oponenta v pouziti jaderného utoku pod hrozbou pouziti vlastniho jaderného arsenalu.
Diky strachu z toho, co pouZije nepfitel, nastésti nebyla rozpoutana jadernéd apokalypsa
a zadna ze supervelmoci se neodvazila jaderny utok proti druhé strané pouzit. I pfesto, ze
v n€kolika situacich, se ptipadny jaderny konflikt bral v iivahu, po dobu zbytku studené

valky a dodnes tak paradoxné panuje nuklearni mir.>°

Zavody ve zbrojeni vSak pokracovaly po celou dobu studené véalky a disponibilita
jadernym arsenalem se pouZivala podobné jako dfive drZeni kolonii jako symbol ¢lenstvi

mezi uzkym okruhem mocnych stata.

Vyvoj jadernych zbrani vyvolal také otazky tykajici se etickych a ekologickych dopadu..
Jak jsem jiz diive zminil, lokality jako je kazachstanskd poust’ ¢i Marshallovi ostrovy
ztstaly po jadernych testech supervelmoci dlouho zamotenou oblasti, v nichZ doSlo ke

zniceni celych ekosystémi.’! Podobné& na tom byla i ¢4st Nevadské pousté, nemluvé o
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arktické oblasti Novija Zemija, kde testovand Tsar bomba znicila v§e v okruhu 35

kilometr a atomovy hiib doséhl az do vysky stratosféry.

Jaderné zavody ve zbrojeni zanechavaly nejen ekologicky, ale 1 psychologicky efekt na
nékolika lidskych generacich, které vyrtstaly v permanentnim strachu z mozného
atomového utoku, coz se promitlo i do kulturniho obrazu doby. Studenou valku tak méme

dodnes spojenou s jadernym zbrojenim.

1.2.4 Kubanska raketova krize

V ptedchozi podkapitole jsem piedstavil zavody v jaderném zbrojeni a doktrinu vzéjemné
zaru¢eného zniceni. Pokud bych mél vyzdvihnout jeden zastupny konflikt studené valky,
v némz se eskalace hrozby jaderné¢ho utoku nejvice pftiblizila skute¢nému naplnéni,

nevybral bych jinak nez Kubéanskou raketovou krizi.

Kuba byla po vojenském pievratu mezi lety 1952 a 1959 drZena rezimem prezidenta
Fulgencia Batisty, jehoz geopoliticka orientace sméfovala k USA.>* Bohati Ameri¢ané
tak jezdili na dovolené na Kubu. Americké spolecnosti ziskdvaly na Kubé vyhodné
kontrakty na stavbu svych tovaren, ale v pozadi této idylické spoluprace planovali mladi
levicové orientovani Kubanci z Hnuti mladeze stoleti v cele s Fidelem Castrem odpor
proti diktatufe. Povstalci 26. cervence 1953 provedli ozbrojeny utok v Santiagu de Cuba,
ktery Batistiv reZim dokézal odvratit. Castro byl zajat a postaven pted soud, pfi némz se
obhajoval péti revoluénimi zdkony, které vyzyvaly knavratu ke staré ustave,
demokratizaci Kuby a agrarni reformou, zajiStujici znacny podil na zisku domacim
zemédélcim na tkor AmeriCanl. 1 pfes odsouzeni si ziskal zna¢né sympatie a po
propusténi z vé€zeni diky amnestii v roce 1955 odeSel 1 s bratrem Raulem do kratkého
mexického exilu. Zde v ¢ele reformovaného hnuti 26. Cervence v prosinci 1956 oteviené
vystupuje proti Batistovi a od roku 1957 vede partyzanskou valku proti prozdpadnimu
diktatorovi. Fidel Castro s bratrem Raulem a marxistickym revolucionafem Ernestem

Che Guevarou jsou nakonec v lednu 1959 uspésni a Batistliv rezim na Kubé pada. >3

Kuba se formaln¢ pfipojuje k internacionalni komunistické ideologii a Castro zacind se

znarodiovanim soukromych, hlavn€ americkych, firem a pronasledovanim politickych
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odpuircti. Piivrzenci Batistova rezimu rychle prchaji ze zemé na Floridu, kde si s nimi

Americka administrativa nevi moc rady.

Tyto Kubance v exilu vyuzila v roce 1961 CIA k pokusu svrhnout Castriiv rezim na Kubé
invazi v Zatoce svini. Ta vSak dopadne neuspéchem a Castro v obavach o dalsi pokusy
o prevrat navazuje uzsi spolupraci s Chrus¢ovem a Sovétskym svazem. Nikita Chrusc¢ov
vyuzil ptilezitosti, jez se mu naskytla. Od konce 50. let musel SSSR na svych hranicich
trpét strategické americké rakety Jupiter rozmisténé v Turecku, které bylo clenem NATO,

a Kuba byla ptileZitost ,, hodit Americaniim jezka do kalhot. >

Celé 1éto 1962 ptiplouvaly a odplouvaly na Kubu sovétské lodé¢ pod zaminkou
hospodaiské vypomoci. Vyskovy $pionazni prelet Kuby amerického letounu U-2 14. fijna
odhalil a pofidil fotografické diikazy o stavbé raketovych zakladen na Kub¢ pro rakety
schopné nést jaderné hlavice.> Celé vychodni pobiezi USA aZ po americky stfedozapad
byly nyni v bezprostiednim nebezpeci. Jediné vyhody mohla americkd administrativa
prezidenta Kennedyho spatfovat ve skute¢nostech, ze sila jesté¢ nebyla dostavéna a ze
Sovéti netusi, Ze Americané maji piimé diikazy.

Jednani Narodni bezpe¢nostni rady USA nabizelo pouhé dvé feSeni situace. Prezident
Kennedy musel volit mezi vojenskymi generaly oznacovanymi jako jestiaby, kteti chtéli
provést preventivni ider na Kubu, ¢im by Zapad riskoval sovétskou invazi do zdpadniho
Berlina, a diplomaty pfezdivanymi holubicemi, kteti navrhovali diplomatické feSeni na
pude OSN, jez by vSak mohlo trvat pfili§ dlouho a Sovéti by v promeskaném case mohli
dostavét zbratiové systémy. Byla zvolena kompromisni varianta okamzité ndmotni

blokady Kuby, Gicelové oznacovana jako ,, karanténa *.>®

Prezident USA 22. fijna v televiznim projevu informoval vefejnost o pfitomnosti
sovétskych raket na Kubé a vyhlasil bezprostfedni karanténu. Zapadni svét se ocitl na
pokraji valky. Mezinarodni napéti dosahlo vrcholu 24.-27. fijna. Dochéazelo ke
konfrontacim mezi americkym a sovétskym lod’stvem, sovétské lodé byly odklonény
tésné pred vstupem do zoény karantény. Soucasné probihala intenzivni diplomaticka

komunikace mezi Washingtonem a Moskvou, ¢aste¢né prostiednictvim soukromych

54 GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studené valka. Praha: Slovart, 2006, str. 75.
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kanalt a Castecné na mimoiadném zaseddni OSN. Zde se sovétsky velvyslanec Zorin
branil naiceni, Ze by na Kub¢ Sovétsky svaz instaloval jakakoliv vojenska zatizeni,
naopak obvinioval Spojené staty, ze jejich ,,karanténa‘“ Kuby je poruSovanim mezindrodni
umluvy o svobodé svétovych moti a vykresloval USA jako agresora dopoustéjiciho se
piratskych praktik. Americky velvyslanec Stevenson brilantné zareagoval pfistizenim
Zorina pii 1z1 poté, co nechal na zasedani prinést zvétSené snimky poiizené Spionaznimi

letadly.’

O pouh¢ dva dny pozdéji 27. fijna nastal rozhodujici zvrat, kdy byl nad Kubou sestielen
americky letoun U-2 a USA pripravovaly invazi. Po vyckéavani a kratké odmlce ten samy
den Chruscov nabidl vefejné odstranéni raket z Kuby vymeénou za americky slib, Ze na
Kubu nezattoci, a zéroven v tajné dodatkové podmince pozadoval stazeni americkych
raket z Turecka.’® Kennedy se svym tymem na tuto podminku pfistoupili mimo jiné také
proto, ze jiz disponovali novym typem strategickych raket Pershing, s nimiz bylo mozné

zautocit i z ponorky.

Kubénska raketovd krize méla hluboky dopad na dal$i vyvoj studené valky ina
mezinarodni bezpecnostni architekturu. Krize odhalila nebezpec¢i pifimé konfrontace
jadernych mocnosti a vedla tak ke zvysSené potiebé komunikacnich kanalt. V roce 1963

byl zaveden tzv. ,,horky telefon* mezi Bilym domem a Kremlem.

Obé& mocnosti si dale uvédomovaly, Ze pfimy konflikt miiZe vést k vzajemnému zniceni.
Doslo k posunu ve vyjednavani o kontrole zbrojeni, coz nasledujiciho roku vedlo

k uzavieni Smlouvy o ¢4ste¢ném zakazu dalsich jadernych zbratiovych testi.>

Z Kubanské krize mohli vSichni zapojeni aktéti vyhodnotit 1 politické dusledky. Mlady
a podcenovany prezident Kennedy si upevnil svou pozici v domaci politice i v NATO
jako rozhodny vidce Zapadu. BohuZel byl na ného v listopadu nasledujiciho roku

spachan atentat. Naopak Chruscov byl v roce 1964 caste¢né 1 z divodu vysledku krize

7 DURMAN, Karel. Popely jesté zhavé: velka politika 1938-1991. [Dil I., Svétova valka a nuklearni mir
1934-1964]. Praha: Karolinum, 2004, str. 557.
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sesazen a nahrazen Leonidem Breznévem, ackoliv formalné ji Sovétsky svaz prezentoval

jako diplomaticky uspéch.

Pro Kubu samotnou méla krize dvoji disledky. Na jedné stran€ si zachovala suverenitu
a nov¢ ziskala bezpecnostni zaruky, na druhé strané se vSak Castro citil byt zrazen, nebot’
o vysledné dohod¢ Chrusc¢ova s Kennedym nebyl ani pln¢ informovan. Kuba posilila sviyj

izolacionismus vii¢i USA a pratelské vztahy se Sovétskym svazem ochladly.®

Kubanska raketova krize tak zstadva symbolem mezni situace, kdy se svét ocitl nejblize

jaderné katastrof€.

1.2.5 Indoéina a valka ve Vietnamu

Tak jako Kubanska raketova krize znamenala pro Sovétsky svaz faktickou prohru na poli
mezinarodni politiky, pro Spojené staty se podobnym milnikem stala ti€ast v druhé valce

v Indoc¢iné znaméjsi pod pojmem Vilka ve Vietnamu.

Francouzské Indocina, jak byla oblast od 19. stoleti nazyvana, se podobn¢ jako Korea
béhem 2. svétové valky vypotradavala s okupaci Japonskem. Pocatkem zati 1945 vyhlasil
Ho Ci Min, levicovy viidce organizace Viet Minh, nezavislost Viethamské demokratické
republiky. Ta viak vydrzela pouhych devét dni.®! Francie si narokovala zpét své
kolonidlni uzemi a Britanie, kterd pomahala s osvobozovanim zemé od Japonské
nadvlady, tzemi jizn€¢ od 16. rovnobézky pomalu piedévala pod odpovédnost
francouzské spravy. Viet Minh nebyl schopen situaci zabranit. Ani USA ani SSSR na
jeho stiznosti nereagovaly. V lednu 1946 probéhly ve Vietnamu za pfitomnosti
americkych pozorovatelli volby, které drtivé vyhral Ho ¢i Min. Na situaci se ale nic
vyznamné nezménilo. Francouzi nadale spravovali jihovietnamska centra jako napiiklad

Saigon, a tak se Ho ¢i min sousttedil na konsolidaci moci v severnim Vietnamu.®?

I ptesto, Ze 6. bfezna 1946 Francie formaln€ uznala nezavislost Vietnamské demokratické

Leclerc zah4jil postup na severovietnamska mésta Hanoj a Haiphong. Tim fakticky zacala

%0 DURMAN, Karel. Popely jesté zhavé: velka politika 1938-1991. [Dil I., Svétova valka a nuklearni mir
1934-1964]. Praha: Karolinum, 2004, str. 560.
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prvni valka v Indoc¢in€, béhem niz ptivodni spojenec Francouzi, ¢insky Kuomitang,
postupné ztratil moc v pevninské Cin€¢ a na Ho Ci Minovu stranu se piipojila Cinska

lidova republika v ¢ele s Mao Ce Tungem.®

Stalin rovnéz po prvotnim nezdjmu navazal diplomatické styky se severnim Vietnamem.
A¢ byl zpocatku valky Viet Minh v strategické nevyhodé zahnan do hor, pielomova bitva
na pocatku roku 1954 u Dien-bien-phu v blizkosti Laosu znamenala pro Francii
prekvapivou porazku.®* Po §vycarském mirovém summitu v Zenevé za ulasti
predstavitell velmoci, ale také stath v jihovychodni Asii, ktefi na indoCinské valce
participovaly, doSlo k definitivnimu prohlaSeni nezévislosti Laosu, Kambodze,
Vietnamské demokratické republiky a Vietnamské republiky. Vietnam tak byl podobné
jako Korea rozdélen na severni komunisticky a jizni demokraticky stat. Problematickou
se ale stala vlada jizniho prezidenta Ngo Dinh Diema, ktera smétovala k autoritatskému

rezimu spise nez k demokratizaci.®®

Ho Ci Mintv severni Vietnam navic od konce 50. let aktivné podporoval levicové hnuti

odporu Narodni frontu osvobozeni jizniho Vietnamu, pozdéji nazyvanou Vietkong.

Jihovietnamskd armada nezvladdala sama celit Udernym oddilim Vietkongu,
podporovanych komunistickymi staty v okoli. Navic Ngo Dinh Diem se rozhodné netésil
oblib¢ ani u vojenského vedeni zemé¢. V souladu s doktrinou zadrzovani komunismu ve
svété¢ vypomahala v bojich proti Vietkongu americkd armada, ovSem az do roku 1964

pouze v roli vojenskych poradcti a instruktord.

Pocatkem srpna 1964 doslo k incidentu v Tonkinském zalivu, kdy byl americky vyzvédny
torpédoborec USS Maddox udajné¢ napaden severovietnamskymi torpédovymi Cluny.
Ackoliv USA nezaznamenala Zadné ztrdty na Zivotech, oznalila agresi severniho
Vietnamu za nepfijatelnou. Americky Kongres schvalil tzv. Tonkinskou rezoluci,

a prezident Lyndon B. Johnson mohl vyhlasit formalni vstup do valky.%’

6 NALEVKA, Vladimir. Studend valka. D&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 154.
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V listopadu téhoz roku probihalo jedndni mezi severnim Vietnamem a Sovétskym
svazem. Vietnamci zde vytykali Sovétim nedostateCnou miru zapojeni. Tvrdili, Ze jsou
soucasti socialistického tabora a utok na né, mél byt poklddan za uder proti
socialistickému taboru jako celku. Sovéti se v nasledném roce pokusili zprostfedkovat
mirové jednani mezi Vietnamskou demokratickou republikou a Spojenymi staty, nicméné

severovietnamci jejich iniciativu odmitli.®

Vaélka pokracovala, a i pres masivni bombardovani severniho Vietnamu a nasazeni
americkych jednotek do bojli proti Vietkongu v jiznim Vietnamu se Ameri¢antim nedaiilo
dosdhnout zadného ze strategickych cili. Americti vojaci doplaceli na neznalost terénu
a také neochotu mistnich spolupracovat s cizinci. Vietkong vyuzival partyzanské roviny
boji, coz vedlo Americany k nasazeni nekonvenc¢nich zbrani, zdpalnych pum na bazi
fosforu, zndmych jako napalm ¢i agent Orange. Tim vSak dochdzelo k enormnim
ekologickym pohromam a zasahtim do krajiny. Navic diky hojnému rozsiteni televizort
v 60. letech se valka stala prvnim pfimo medializovanym konfliktem pfenaSenym do

domaécnosti po celém svéte.

Vetejné minéni bylo ¢im dal vice proti vélce a pozadovalo ukonceni bojl. I na domaci
pud¢é celila administrativa prezidenta Johnsona odporu mladé levicové smyslejici

generace znamée jako hnuti Hippies, kterd pozadovala mir.

Novy americky prezident Richard Nixon vyhral volby v roce 1968 s programem staZeni
americkych vojsk z Vietnamu. Nixonova doktrina pfedpokladala vétsi zapojeni
americkych spojenct v jthovychodni Asii na pfinuceni severniho Vietnamu zasednout
u jednaciho stolu. Tahle piedstava vSak ztroskotala po prevratu v Kambodze v roce

1970.%°

Pielomovym bodem vélky se staly takzvané PafiZské dohody z ledna 1973, kde se

vSechny zainteresované strany zavazaly k ukoneni valky a obnoveni miru ve

Vietnamu.”°
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Pro Americany to znamenalo konecnou moznost stdhnout se z valky, ve které niceho
nedosahli, ale naopak ztratili mnoho vojakii, financi a prestize postaveni svétového
mediatora konflikth. Vietkong ale i1 nadale ptsobil na uzemi jizniho Vietnamu
a severovietnamska podpora, nezaméstnavana valkou s Ameri¢any, dopomohla

k obsazeni Saigonu. Jizni Vietnam tak byl po odchodu americkych sil de facto obétovan.

1.2.6 Politika détente

Dynamicka 60. 1éta pfinesla obzvlasté ve svém zavéru zménu nalad ve spole¢nosti v obou
blocich. Vefejnost byla jiz vyCerpana soustavnym militarismem a nekoncicim zapasem
mezi Zapadem a Vychodem. Mladi vojaci se angazovali v zahrani¢nich problémech, od
kterych jiz byli odosobnéni. A nad vS§im stale visel strasak jaderného konfliktu, ktery
0 sob¢ na pocatku 60. let dal opét védét Kubanskou krizi.

Ve studené valce dospéla mlada generace, ktera jiz nezazila 2. svétovou valku. Generace,
ktera se orientovala na problémy stale globalizovanéjsiho svéta a kterou dosud popularni
ideologie kapitalismu a komunismu neoslovovaly. Mladi lidé ve vychodnim bloku
obdivovali vydobytky a svobodu Zapadu a pokouseli se je napodobovat, paradoxné mladi
lidé ze Zapadu vice tihli k pfedstavam spolecného vlastnictvi a sdileni. Generovani zisku,
zastavani tradic a dfivéjSich hodnot je prestavalo zajimat. Mladi lidé se zkratka
liberalizovali nehledé na to odkud pochézeli v kontrastu s pomérné konzervativnim

vedenim obou bloku.

S mladou generaci prichazela i koncem 60. let éra uvoliiovéni, kterou v Ceskoslovenském
prostfedi symbolizovalo prazské jaro, ve svétovém meéftitku pak hnuti Hippies, ale také

sexualni revoluce a vzestup popkultury.

A¢ bylo v sovétském bloku toto uvoliiovani formalné potlaceno udéalostmi roku 1968
a nastupem normalizace, 1 pfesto se ekonomicky vyc€erpany vychodni blok pokusil
o smiflivéj$i jednani se Zapadem. Zapad déni v Ceskoslovensku pfijimal s rozpaky.
Levice sice aplaudovala Dubcekovu pokusu o socialismus s lidskou tvafi. Velka Britanie
a Spolkova republika Némecko se obavaly, jak krize mezi Moskvou a Prahou ovlivni

americko-sovétské vztahy.”! Francouzsky prezident de Gaulle udalosti azského jara

"' NALEVKA, Vladimir. Studena valka. Dé&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 181.
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vnimal jako potvrzeni svych pfedstav o ukonceni bipolarniho rozvrzeni svéta a za invazi

vojsk Varavské smlouvy Breznéva oteviené kritizoval.”?

vvvvvv

bloky, na coz navézal i novy americky prezident Richardem Nixonem, ale ptfedevsim jeho
ministr zahrani¢i Henry Kissinger piichdzejici s oteviranim zahrani¢ni politiky smérem
ke spolupraci s Cinou. Zapad tedy nepfimo akceptoval BreZznévovu doktrinu omezené
suverenity vychodoevropskych satelitnich zemi za cenu jaderného odzbrojovani

a uvoliiovani geopolitickych vztahti mezi zemémi.”

Terminem politika détente Cili uvolnéni mizeme oznacit pomysiné tani ledt ve studené
valce v letech 1969—-1979. Cilem Zéapadu bylo pfimét Sovéty k jednani o odzbrojovani,
vedlej§im produktem politiky détente se stala podpora lidskopravnich hnuti, se kterymi
si vychodni blok nevédél ptili§ rady, které podcenioval a které nakonec vedly k jeho

zaniku. 74

Vychod vital politiku détente zejména kvili materidlnimu a ekonomickému vycerpani

v dobé jadernych zavodu ve zbrojeni. I pfesto technologicky za Zapadem zaostaval.

Kli¢ovym tématem détenté byla dohoda SALT I podepsana 26. kvétna 1972, s platnosti
na 5 let omezovala vyvoj interkontinentalnich balistickych stiel schopnych nést jaderné
hlavice. SALT I méla pozdéji nahradit SALT II, podepsana v inoru 1979, ale po sovétské

invazi do Afghénistanu ji odmitla americka strana ratifikovat.”

Paralelné¢ k americko-sovétské politice détente organizoval zdpadonémecky kancléf
Willy Brandt svou Ostpolitik, ktera predstavovala uvolnéni a spolupraci SRN a NDR.
Smlouva o zdsadach vztahtit SRN a NDR byla podepsana 21. prosince 1972.

Vrcholem evropské casti politiky détente byla helsinskd Konference o bezpecnosti
a spolupraci v Evropé.”® Vysledek konference deklaroval zasady nedotknutelnosti hranic,

nezasahovani do vnitinich zélezitosti a respektovani lidskych prav. I kdyz jeji dopad byl
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zpocatku spiSe symbolicky, do budoucna se stala diilezitym bodem pro rozvoj disentu ve

vychodni Evropé¢.

Konec politiky détente piisel se sovétskou invazi do Afghanistanu, po niz vztahy mezi

velmocemi opét ochladly.

1.2.7 Invaze v Afghanistanu

Zlomovym okamzikem vrcholné faze politiky détente a ostatné i1 tim, co nakonec
pfedznamenalo konec studené valky, byla Sovétska invaze do Afghanistanu roku 1979.
SSSR vsak mohl jiz doptedu pocitat s podobnym vyvojem situace, jakym bylo americké

fiasko v Indo¢ing.”’

V roce 1973 doslo v Afghéanistanu k vojenskému prevratu generala Muhammada Dauda.
I pfes vojensky autoritativni charakter se pokousel modernizovat Afghdnistan a hledal
podporu jak u Spojenych statd, tak u Sovétského svazu. Datdovi reformy, a¢ byly

sebeumirnénéji prosazovany, vyvolaly v zaostalém Afghénistanu hospodaiskou krizi.”®

V dubnu 1978 byl Daud svrzen levicové€ orientovanou stranou Chalk, €ili lid. Jednalo se
o komunistickou strukturu v ¢ele s Nur Muhammadem Tarakim a jeho poboc¢nikem
Hafizullah Aminem. Druhy ptevrat ptekvapil i SSSR, ale i tak nemél problém uznat novy
reZim a podepsat spojeneckou smlouvu. USA na nové zmény v Afghanistanu reagovala

chladng, nebot’ rozvédka CIA nepotvrdila zapojeni sovétské $pionaze do prevratu.”

Taraki s Aminem krétce po pfevratu upeviiovali moc spolecné se socialistickym ziizenim,
na coz jim Moskva ochotné vyslala stovku poradcii, nicméné vyssi zapojeni s ohledem

na dosud probihajici politiku détente ani Sovéti neplanovali.

Proti socialistickym reformam se v ¢ervnu 1978 v Afghéanistanu zvedla vlna nevole
vétsinové muslimské populace. Dosud na vladé participujici levicova strana Parc¢am,
Prapor, ptesla do ilegality a zformovala s ostatnimi povstalci Frontu narodni spasy
obsahujici jak levicové myslenky, tak islamsky fundamentalismus.®® Povstalci postupné

zabirali jednotlivé regiony Afghéanistdnu a afghanskd armada nedokézala situaci fesit.
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Islamsky fundamentalismus zac¢inal byt trnem v oku i Moskvé poté, co v bieznu 1979
povstalci ve mésté¢ Herat brutalné povrazdili pfivrzence rezimu v Kabulu a s nimi i 50
mistnich sovétskych poradci, jejichz ufezané hlavy vetejné vystavili. Sovéti pozadovali
po Aminovi okamzité vojenské feseni.®! Herat po 5 dnech padl, ale b&hem bojii zemielo
dalsich 5000 lidi. Islamsti mudzahidové vSak stupniovali i nadale odpor proti Kébulu a ten

7adal Sovétsky svaz o intervenci.®?

Sovétskeé politbyro bylo ale v otazce zasahu v Afghanistanu nejednotné. V fijnu 1979 se
situace zkomplikovala, nebot’ byl dosavadni vidce kabulu Taraki uSkrcen a jeho
vypocitavy a tézko odhadnutelny druhy muz ve staté¢ Hafizulldh Amin ziskal absolutni
moc. Oteviené¢ vystupoval proti byvalym pfislusnikim Par€amu a navic se pokusil

navazat spolupréaci s USA.

Sovéti opét zvazovali vojensky zasah. Armadni diistojnici byli proti, ale viid¢i osobnosti
tajné sluzby KGB, zejména pak Jurij Andropov, si nakonec invazi prosadili. 25. prosince
1979 sovétské jednotky prekrocily hranice Afghéanistanu a pustili se do boji s islamisty.
Specialni vysadkovy oddil dostal za cil zlikvidovat Amina a jeho nejblizsi
spolupracovniky.®* Do vedeni zemé& mél byt dosazen z exilu dovezeny viidce Paréamu,
Babrak Karmal, ten v§ak nemél v zemi absolutné zddnou oporu vyjma invazivnich vojsk.
Breznév predpokladal, ze udalosti v Afghanistanu budou zalezitosti pouze nékolika mélo
dni a situace se rychle normalizuje. Pfesto se naplnil vietnamsky scénar a islamisticti
mudZahedini val¢ili se Sovétskym svazem az do konce studené valky, ¢im Sovétsky svaz

extrémné vyderpavali.®*

USA invazi do Afghénistdnu razné odsoudili. Prezident Jimmy Carter ihned zrusil
probihajici hovory o ratifikaci dohody SALT II a odmitl Gi¢ast americkych sportovct na
letnich olympijskych hrach v Moskvé roku 1980. K bojkotu olympiady se ptidaly nékteré

dalsi zemé& Zéapadu. Jiné sice bojkot formalné podpofily, ale iCast na olympiadd¢ nechaly
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na rozhodnuti sportovcil.®> Jako odpovéd’ na bojkot letnich olympijskych her se staty

vychodniho bloku odmitly ucastnit her nasledujicich v Los Angeles v roce 1984.

Tvrdy postup vici SSSR Americané zaujali nejspiSe z obav z expanzivniho postupu
Ruska smérem k indickému oceanu. Sousedni Iran, ktery byl dfive veden proamerickym
rezimem Rézi Pahlaviho upadl v témze roce do chaosu po isldmské revoluci Ajatolldha

Chomejniho. Ameri¢ané tak v regionu ztraceli kontrolu a obavali se sovétského vlivu.®¢

Vojenska invaze do Afghanistinu znamenala pocatek konce sovétské dominance
vychodniho regionu ve studené vélce a znovu oteviené zadvody ve zbrojeni. Tlak na
vychodni blok spolu s nekoncici valkou proti mudzahedinim vedl k definitivnimu
rozpadu vychodniho bloku a Sovétského svazu. Starnouci a zkostnatély sovétsky rezim

nebyl schopen drzet krok s dynamicky se vyvijejici dobou 80. let.

1.3 Okolnosti zavéru studené valky

Posledni desetileti studené valky se neslo ve znameni upadajiciho vlivu Sovétského statu
na své satelitni staty, coz demonstroval naptiklad vyvoj udélosti v Polsku od roku
1980.Dalsim problémem byla pokracujici afghanskd anabéze, ve které se nedatilo dospét
ke zdarnému konci, a SSSR jiz tak se ocitajici v hospodarské krizi stézi dokézal uvolnovat
dalsi a dalsi prostiedky na vedeni valky v afghanskych horach. Piesto se neminil smifit

s predstavou, ze by z valky odeSel.

Ukézat slabost pfed novym rdznym Americkym prezidentem Reaganem by znamenalo

vystavit se riziku prohry celé studené valky, kterd se znovu naplno rozhotela.

Nestabilitu Sovétského svazu prozrazovalo nékolik signifikantnich pochybeni.
Zakryvacim manévrem u cCernobylské jaderné katastrofy pocinaje a zmatecnimi

instrukcemi o Gorbac¢ovové vizi piestavby konce.
Na jistoté také neptidavaly pomérné Casté zmény predstaviteld nejvyssi sovétské pozice
generalniho tajemnika UV KSSS. Po Breznévové smrti v fadé 10. listopadu 1982

nastoupil do funkce na 15 mésicti Jurij Andropov, nez sdm 9. unora 1984 zemfel. Jeho
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nastupce Konstantin Cernénko drzel nejvyssi funkci Sovétského svazu pouhych 13

mésicti do 10. biezna 1985, kdy nahle zemiel.?’

Sovétskému vedeni se diky vysokému veéku a vysoké Cetnosti umrti nejvyssSich statnich

ptedstavitelll zacalo pravem ptezdivat gerontokracie.

V zéavéru desetileti padl komunisticky rezim v Mad’arsku a kratce po ném nejvetsi symbol
studené valky, skutecnéd opona, Berlinska zed’. Nasledovaly je bouilivé udalosti prazské

sametové revoluce a postupné se hroutily komunistické rezimy po celém vychodnim

bloku.

Pomyslnou teckou za studenou valkou je vanoc¢ni darek prezidenta SSSR Michaila
Gorbacova 25. prosince 1991, ktery oznamil svou rezignaci a k 31. prosinci 1991 byl

definitivné zruSen Sovétsky svaz.

1.3.1 Polska Solidarita

Kdyz se 16. fijna 1978 objevil Karol Wojtyla pied zaplnénym nameéstim ve Vatikanu jako
novy papez Jan Pavel II., nikdo nejasal vice nez Polaci. Historicky prvni papez
slovanského plivodu, historicky prvni papez z pochazejici z komunisty ovlddané zemée
a navic Polak.®® Polsko sice bylo od roku 1947 souéasti zemi vychodniho bloku a pattilo
tedy do zemi ovladanych komunistickou ideologii, jenze historické okolnosti polsko-
sovétskych vztahl pfed studenou valkou i béhem ni rozhodné neslibovaly strategické
partnerstvi. Tim spiSe se vEtsi popularité v zemi téSila katolicka cirkev neZ komunisticka

ideologie, a¢ se komunisté snaZili cirkev vykofenit sebevic.

Naésledujiciho roku si Jan Pavel II. vybral jako zemi pro svou prvni navstévu pravé
Polsko. Pfi navstéveé Polska kazal o lidskych pravech o svobod¢ slova a vyznani viry.
Vyzyval Poldky, aby se upomnéli na to, Ze patii k evropské kiestanské kultuie
a marxisticko-leninské uceni pfirovnaval k pohanskym modldm z vychodu, kviili imz byl
umucen sv. Vojtéch.®* Bezpochyby inspiroval polskou spole¢nost a lidé mu naslouchali.

Polsti komunisté si nevédéli rady, jak papeze umlcet. Stal se symbolem odporu.
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O pouhy rok pozdéji se v Polsku rozhotelo odborarské hnuti Solidarita vedené

charismatickym Lechem Watesou.

Polskd vlada nezvladala ohromny zahrani¢ni dluh, ktery chtéla feSit zvySenim cen
potravin, zejména masa a cukru.”® Hospodarska krize odstartovala sérii stivkovych vin
délnikti. V Leninovych lodénicich v Gdansku vznikl stavkovy vybor, ktery jiz sledoval
politické cile. Mezi jeho pozadavky patfilo pravo na stavku, pravo na nezavislé odbory ¢i
zruseni cenzury. Od 17. srpna 1980 jiz vystupoval pod ndzvem Solidarita. Ta postupné
oslabovala statni moc nenasilnou cestou. Dokonce dosahla 10. listopadu 1980 oficidlni
registrace jako délnické odborové hnuti. Novy generdlni tajemnik polské komunistické
strany Stanislav Kania se pokouSel o kompromisni jednani. Kreml vSak jeho

kompromisni cestu odmital.”!

Sovétsky svaz byl zaméstnan v Afghénistanu a finanéné vycerpan po nakladnych
olympijskych hrach v Moskvé, které si sotva mohl dovolit potadat. Nemél zajem otevfit
téma vojenského feseni polské otazky. Navic v USA probéhly prezidentské volby a jejich
favorit Ronald Reagan pfi odpovédi na otdzku, jak by reagoval v ptipadé, ze by byl
prezidentem misto Jimmyho Cartera, odpovidal na kazdy projev agresivni politiky
Sovétského svazu blokadou ¢i dokonce invazi na Kubu.”? Sovéti si nemohli dovolit pfijit
o predsunutou zékladnu komunismu na zapadni polokouli a Reagan rozhodné neptisobil

jako vtipalek.

Polskou zaleZitost si museli vyfesit pol§ti komunisté sami. Nebyl uz rok 1968 ani rok
1956, aby si starnouci BreZznév mohl dovolit dalsi intervenci, u niZ hrozilo vysoké riziko

nezdaru a vyssiho odporu Polakt proti SSSR.

V unoru 1981 pievzal vedeni v Polsku do svych rukou general Wojciech Jaruzelski,
navzdory tomu hnuti Solidarita rostlo a do léta 1981 jiz obsdhlo pfes 9 miliont
&lentl.”3 Jaruzelski a celé polské vedeni komunistii &elilo ostré kritice UV KSSS, v niz byli

obvifiovani z kapitulace pred kontrarevolu¢nim hnutim.**
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Na podzim 1981 ptevladl v silici Solidarité vliv radikali vyhrozujicich generalni stavkou
a vSeobecnym plebiscitem o setrvani v komunistickém rezimu. Tyto odvazna vyjadieni
pobouftili Jaruzelského administrativu a ten se rozhodl jednat. Armada obsadila 13.
prosince viechny statni instituce a vyhldsila v zemi stanné pravo.®> Lech Watesa a vedeni
Solidarity bylo pozatykano a situace v zemi se na kratkou chvili uklidnila. Nicméné
myslenka Solidarity v polské spolecnosti pietrvala a Jaruzelski nemél nic, ¢im by ji mohl
piebit. Jakmile se zacal hroutit rezim ve vychodnim bloku a SSSR, Jaruzelski nem¢l
o koho se opfit, a tak se za n¢kolik let opakoval scénat, ktery skoncil demokratizaénim

procesem.

1.3.2 Reaganova politika a Hvézdné valky

V listopadu 1980 zvitézil v prezidentskych volbach byvaly herec, guvernér Kalifornie
a kandidat republikanské strany Ronald Reagan. Jiz béhem své volebni kampané ptisobil
nekompromisné ve vztahu vic¢i SSSR a vychodnimu bloku. Oteviené oznacil SSSR za
1181 zla* a trvajici sovétska vojenskd invaze do Afghanistanu mu sméle pomohla odklonit
svou zahrani¢ni politiku mimo kurs nastaveny détente. Ackoliv kratce po nastupu do
funkce prezidenta celil atentatu, ktery jej malem zabil, podafilo se mu vylécit a na své
horlivosti proti komunistickym rezimtim neslevil. V prvnich letech své vlady ostie
odsuzoval komunistické minirevolu¢ni hnuti ve stfedni Americe. CIA méla od Reagana
schvalené operace tyto levicové experimenty postupné potlaCovat v Nikaragui,

Salvadoru, Hondurasu a Grenadg.”®

Osobné¢ disponoval schopnosti pronaset trefné a pisobivé projevy, jako napiiklad na pidé
univerzity Notre Dame 17. kvétna 1981: ,, Zdpad nebude komunismus zadrZovat, ale
prekond ho. Nebude se namahat s jeho odsuzovanim, jednoduse ho odvrhne jako jednu

z bizarnich kapitol lidskych déjin, jejiz posledni stranky se pisi uz ted. “*”

Tim jasné definoval svou strategii neustupovat komunismu, nesmifovat se s nim za
Zadnou cenu, ale pfekonat jej. Mimo to parafrdzoval text Trumanovi doktriny

0 zadrzovani komunismu.
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V parafrazich slavnych projevii Reagan vynikal. Pfi navstévé britského parlamentu
v Cervnu 1982 za piitomnosti premiérky Margaret Thatcherové Reagan zminoval

nedavné udalosti v Polsku. Pfi té ptilezitosti k pritomnym pronesl nasledujici:

., Od Stétina na Baltu po Varnu v Cerném mori mély rezimy vnucené totalitni moci vice
nez tricet let na to, aby potvrdili svou legitimitu. Ale Zadny z nich — ani jeden jediny — se
dosud neodvazil podstoupit riziko svobodnych voleb. ReZimy vnucené bajonety nikdy

nezapusti koreny. “*®

Odkaz na slavny Churchilliv projev z Fultonu z biezna 1946 rozpoznal kazdy v sale, tim

trefnéjsi bylo, Zze upominal na aktualni déni.

Reaganova administrativa méla na poli mezindrodni politiky jeden hlavni cil,
ekonomicky a technologicky vycerpat Sovétsky svaz. Reagan disponoval schopnosti

9

vytusit ze slozité situace jednoduché fedeni”, a pravé k takovym jednoduchym fesenim

se uchylil. Nejtypictejsi ukazkou byl projekt Strategické obranné iniciativy (Strategic
Defense Initiative = SDI), prezdivany podle nedavno zvefejnéné¢ho filmového hitu
»projekt hvézdné valky*. Jeho hlavnim smyslem bylo ptfedstavit svétu technologie, diky
kterym USA budou schopny zasdhnout neptatelské cile ze zemé, ze vzduchu, z vody,
dokonce i z vesmiru a namisto strategie vzajemné zaruceného zniceni mély vytvaret
jaderny S§tit, z balistickych protivzdusnych stfel schopnych sesttelit mezikontinentalni
stiely.!? Ve skute¢nosti byla technologie utoku z vesmiru pouze blafovani v roviné sci-
fi, ale na Sovétsky svaz to mélo ocekdvany efekt. Dil¢ich uspéchli se ale podaftilo
dosahnout pii tspésnych testech s raketou Minuteman a s protisatelitnim komplexem
ASAT. Na summitech, zejména pii jedndnich v Reykjaviku v roce 1986, byla prave

otazka SDI hlavnim bodem sporu mezi Reaganem a Gorbacovem.'*!

Reaganova doktrina méla za kol podporovat antikomunistické povstalce a opozici

v ruznych c¢astech svéta Afghanistanu.
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Zasadnim nastrojem Reaganovy politiky bylo masivni zvySeni vydaji na obranu.
Americky rozpocet na zbrojeni se prudce navysil, byly modernizovany jaderné
1 konvencni sily, doslo k rozmisténi novych stiel stiedniho doletu v zapadni Evropé,
zejména v Spolkové republice Némecko.'”? Nové rozmisténymi zbranémi byly rakety
Pershing II a Tomahawk. Tim se stupiioval tlak na SSSR, ktery podléhal Reaganové
hrozb¢ a presné podle zamyslené¢ho planu investoval nemalé zdroje do technologického
zbraniového pokroku, aby se vyrovnal USA, ptestoze se ocital v hospodarské krizi

a vyCerpavajici valce. Tim se vSak v krizi stale vice prohluboval.

Ptesto nabizel Reagan zastavit pfipravované dalsi rozmist'ovani raket pod podminkou tzv.
nulové varianty tedy povinnosti Sovétského svazu znicit veskeré pojizdné odpalovaci
a balistické stfely typu SS-20. Na tuto variantu odmitl Andropov pfistoupit a nechal do
NDR, CSSR a Polska rozmistit nové generace mobilnich raket kratkého a stfedniho
doletu SS- 21, SS-22 a SS — 23. Reagan reagoval novou propagaci svého planu SDI.!%

Reaganiiv postoj na mezindrodni scéné byl ze zacatku vniman jako nebezpecné
konfronta¢ni. Nicméné s ndstupem Michaila Gorbacova v SSSR v roce 1985 doslo
k z&sadnimu obratu ve vzajemnych vztazich. Gorbacovova ochota k reformam a dialogu,
v kombinaci s neschopnosti Sovétského svazu konkurovat americkému tempu zbrojeni,

vedla k diplomatickému sbliZovani.

Reagan diky svému Gspé$Snému prvnimu prezidentskému mandatu vyhral volby i podruhé
a béhem svého druhého mandatu se posunul od konfrontace k politice vyjednavani
a odzbrojeni. V roce 1987 byla podepsana Smlouva o likvidaci raket sttedniho a krat$iho

doletu, ktera vedla k historickému odstranéni celé tfidy jadernych zbrani.'%*

Reaganova nelstupnd a tvrdd politika vii¢i SSSR nakonec dosdhla ocekévatelného.

Koncem Reaganova druhého mandétu doslo 1 ke konci studené valky.

1.3.3 Glasnost’ a Perestrojka

Starnouci gerontokracie Sovétského svazu vystfidala v kratkém sledu mésicii po

Breznévové smrti hned 3 generélni tajemniky UV KSSS.
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Sovétsky svaz se jiz déle nez desetileti ocital ve spirdlovém propadu hospodarské krize
a vlady poslednich vidct nijak nenapomahaly tento stav zlepsit, ba naopak. 11. bfezna
1985 byl ve vecernich hodinach novym viidcem Kremlu zvolen Michail Gorbacov. Thned
po svém nastupu do funkce ptiSel s reformnim programem restrukturalizace
komunistického rezimu znamy pod pojmem perestrojka €ili prestavba, jehoz hlavni smysl
byl v zrychleni hospodaiského vyvoje a zalozenim drobnych druzstev a podnikl se
spolecnou majetkovou ucasti. A¢ by se mohlo zdat, ze Slo o ukrok smérem ke
kapitalovému trhu, soukromé podnikani 1 nadédle bylo zakdzané. Jedinym stalym

vlastnikem v§ech podniki mél byt stat.!%

Program perestrojky mél platit pro vSechny staty vychodniho bloku. Ac jej pfijimaly
s rozporuplnymi pocity, nebot’ si nékteti komunisticti statnici nevédé€li zcela rady s tim,
jak maji program uskuteciiovat, hospodatsky reformni program byl piijat pomérné

kladné.

Problematicky ale byl nésledujici reformni plan Gorbacova glasnost’ neboli otevienost,
ktery zpocatku mél byt jen propagace perestrojky, ale postupné se vice vymezoval proti
cenzufe. Zasadni zménou ve vyznamovém pojeti glasnosti byla Spatné¢ zvladnuta

informovanost o zkaze jaderné elektrarny Cernobyl z dubna 1986.

Glasnost’ davala zelenou svobod¢ slova a v pojeti Gorbacova bylo nutné hovofit
1 0 tématech, kterd dosud byla tabuizovana. Politi¢ti vézni byli propousténi z gulagt. To
se tykalo i nejslavngj$iho sovétského disidenta Andreje Sacharova. Knihy, které diive
vychézely pouze v samizdatu v rucné potizovanych opisech, se nyni mohly opét vracet
do tisku. Otevirala se témata zlo€ind éry Stalinismu. Lidé méli opét pravo se vetejné

sdruzovat, diskutovat a protestovat. 1%

Glasnost’ byla vSak u komunisti ve vedeni satelitnich stati kamenem turazu. Pfislibili
velice neochotné tuto reformu zavadét, ale kazdé ustredni vedeni si ji vykladalo po svém.
Zatimco se v Madarsku oteviraly hranice, v Ceskoslovensku vetejnd bezpecnost

rozhanéla obusky poklidnou demonstraci na Nérodni tiidé.
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Gorbacovuv reformni piistup pomohl nalézt spolecnou fe¢ s americkym prezidentem
Reaganem jiz v roce 1987 v otazce odzbrojovani jadernych arsenalti. Nasledujiciho roku
Reagan Gorbacova navstivil ptimo v Moskvé na Rudém namésti, kde si prezident, jenz

pred n&kolika lety Moskvu ozna¢oval za {isi zla s Gorbadovem potykal.!%’

GorbaCov svymi reformami vytvafel kontroverzi. Na jedné strané¢ se vytvaielo
antireformni hnuti vcele s Jegorem Ligacovem, které kritizovalo rozsah reforem. Na
stran¢ druhé se objevily narodnostni otazky jednotlivych republik sovétského svazu, které

zacaly pozadovat néco do t¢ doby nemyslitelného, nezavislost a samostatnost.

Tyto kritiky GorbaCov nechéaval diskutovat mezi sebou v ziveé pfenaSenych casto ostie
vyhrocenych debatidch a sdm do nich vstupoval jako nezavisly rozhod¢i. Sadm vyuzival
pozici generdlniho tajemnika tak, aby reformy shora mohl 1épe prosazovat. Paradoxné¢ si
svymi reformami oteviral cestu kritizovani jeho vedeni. K tomu jen dodal: ,, Nikdo,

dokonce ani generdlni tajemnik komunistické strany, neni nad kritikou. “'%

Dalsi reformou v bfeznu 1990 zavedl funkci prezidenta Sovétského svazu, coz mélo
posilit jeho autoritu, nicméné funkce byla volend nepifimou volbou skrze kongres

lidovych zastupc.'?

Ekonomické perestrojka nepfinasela kyzeny efekt, i pfes obdobi uvoliiovani se

prohlubovala hospodarska krize Sovétského svazu.

Pomyslnym koncem studené valky bylo Gorbacovovo rozhodnuti stdhnout vojska

z Afghanistanu a z byvalych statl vychodniho bloku, ktery se postupné zacinal drobit.

Ackoliv byl Gorbacov Zéipadem zboziiovan a obdivovan, na domaci pid€é svymi
reformami zase tak oblibeny nebyl. Na pocatku roku 1991 byl Gorbacov nucen vladnout
s protireformnimi komunisty, jen aby se udrzel u moci.''® Dokonce to ptisobilo tak, Ze se
chysta prevrat sméfujici zpét k diktatufe. To se ale jiZ nenaplnilo, nebot’ 25.prosince

Gorbacov 0znamil svou rezignaci a k silvestru zanikl i Sovétsky svaz. '

107 Tamtéz, str. 455

108 Tamtéz, str. 455

109 KENDALL, Bridget. Studen4 valka: novy pohled na konflikt mezi Zapadem a Vychodem. Pfelozil Jan
SINDELKA. Universum. Praha: Knizni klub, 2018, str 456.

0 KENDALL, Bridget. Studena valka: novy pohled na konflikt mezi Zapadem a Vychodem. Pielozil Jan
SINDELKA. Universum. Praha: Knizni klub, 2018, str 457.
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1.3.4 Pad Berlinské zdi a sjednoceni Némecka

Nespokojenost v komunistické diktature Némecké demokratické republiky byla ziejma
zvoleb do obecnich zastupitelstev z kvétna 1989. Ackoliv je vétSina obyvatel
bojkotovala, v médiich se rezim prezentoval 99,99 % tgasti.'!? Vychodonémecky viidce
Erich Honecker v reakci na Gorbacovovu glasnost’ pronasel, ze NDR Zadné reformni
zmény nepotiebuje a jesté téhoz léta podpotil brutalni zasah Ciny proti protestujicim
studentlim na namésti Nebeského klidu. V reakci na Honeckerovy rigidni nazory mladi

Némci zadali o politicky azyl v okolnich zemich vychodniho bloku.!!'

11. zaii 1989 se emigrace jest¢ uspisila, kdy Mad’arsko oficidlné otevielo své hranice
s Rakouskem. Na 3500 vychodnich Némcti hromadné emigrovalo. NDR navic stale
Castéji Celilo domacim nepokojim a nesouhlasu s vladou Honeckera. Ten byl nésledné
vyménén Egonem Krenzem. Nova vlada s predstavitelem reformniho hnuti Hansem
Modrow 9. listopadu dala ne¢ekany pokyn k otevieni hranic se zdpadnim Némeckem, coz

vedlo k poboieni ¢asti Berlinské zdi.!'*

P4d komunistického rezimu ve vychodnim Némecku oteviel kromé hranic také otazku
sjednocenti, ktera byla piekvapivé slozitd. Oba staty se po 40 let vyvijely oddélené, oba
staty mély jiné ekonomické zdzemi. Vychodni Némci pusobili jako chudi ptibuzni, na
které budou muset v zdpadnim Némecku dopléacet. Vychodni Némecko ale nyni ovladalo
sjednocujici se Berlin, Bonn tak zacinal pfechdzet do pozadi z4jmu. Hlavnim
rozhodovacim arbitrem némeckého sjednocovani se staly Spojené staty nyni v Cele

s prezidentem Bushem. !

Otazka sjednoceni Némecek ale netrapila jen Némce samotné. Sovétsky svaz nebyl pro
sjednocovani, ale to se dalo oc¢ekavat. Obavy ze sjednocen¢ho Némecka vSak vyjadrili
1 predstavitelé Velké Britdnie a Francie. Obé zemé& nesouhlasily s pfipadnym posilenim

pozice Némecka, pokud by doslo k sjednoceni. Zapadni Némecko navic bylo samo o sobé

vvvvvv

112 KENDALL, Bridget. Studen4 vélka: novy pohled na konflikt mezi Zapadem a Vychodem. Pielozil Jan
SINDELKA. Universum. Praha: Knizni klub, 2018, str 467.

13 NALEVKA, Vladimir. Studena vélka. D&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 217.
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spolupraci v Severoatlantické alianci. Ackoliv se Francouzsky prezident Mitterand snazil
na setkani hlav stath v Pafizi 18. listopadu 1989 presvédcCit k pomalejSimu piistupu
v otazce sjednocovani, zédpadonémecky kanclét Helmut Kohl mu oponoval pravem
Némecka na sebeurceni. Britskéd premiérka Margaret Thatcherova pak na schlizce v Camp

v

Davidu presvédcovala prezidenta USA Bushe o stfizlivéj$§im pohledu na otazku némecké

jednoty, ten vSak neminil své stanovisko podpory sjednoceni ménit. '

K uklidnéni bouftlivych nazorh predstoupil 28. listopadu 1989 zadpadonémecky kanclét
Kohl pted Bundestag a predstavil svlij plan na humanitarni a kulturni spolupraci SRN
s NDR. Spole¢ny stadt nyni na kratko nebyl prioritou a mél ptipadné vzniknout az
v budoucnu. Zachovanim struktur NDR se tak snazil uklidnit své alian¢ni spojence

z NATO, ale také dat jisté zaruky slabnoucimu sovétskému rezimu.!'!’

Gorbacov se na pocatku prosince 1989 ucastnil summitu na Malté. V jednéani
s prezidentem Bushem projednaval, ze zadnd Evropskd zem¢ si aktudln¢ nepieje
znovusjednoceni Némecka a aktudlné to neni prioritni otazka mezinarodni politiky.
Ptipustil, Ze by v budoucnu k vzniku sjednocené¢ho neutralniho Némecka dojit mohlo.
Bush se po maltském summitu setkal s kancléfem Kohlem, jehoZ forméln¢ podpofil ve
snahdch Némecko sjednotit, ale pod podminkami, ze novy stit rozhodné¢ nebude
neutralni, ale zachova si své Clenstvi v Severoatlantick¢ alianci a v Evropském

spolecenstvi. 11

S uvolilovanim politické reprezentace ve Vychodnim Némecku silila i demokraticka
opozice proti vladé reformnich komunisti vedenych Modrowem. Ten se sice na kratko
pokusil obnovit fungovani tajné policie Stazi, ale narazil na zdsadni odpor.
Zapadonémecka vlada ziskavala ke svému planu sjednoceni stale vice spojencti v NDR
a Modrow v tinoru 1990 stavél Gorbacova témét pied hotovou véc. Gorbacov souhlasil
s vytvofenim konfederace ¢i federace obou némeckych republik, nicméné zopakoval

nesplnitelnou podminku o neutralité takového soustati. '

116 Tamtéz, str. 339
17 Tamtéz, str. 339
18 LUNAK, Petr. Zapad.: Spojené stity a Zapadni Evropa ve studené valce. Praha: Libri, 1997, str. 340.
119 Tamtéz, str. 341
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Americké administrativa pfevzala iniciativu a navrhla, aby se jedndni o znovusjednoceni
Némecka ucastnili zastupci obou némeckych stati a zastupci Ctyf velmoci. Tim byl
znemoznén plan Britanie, aby se o osudu Némecka rozhodlo pouze v kruhu vitéza
2. svétové valky.'?° Ameri¢ané také pozadovali, aby k jednani o znovusjednoceni dostalo
prostor vyjadrit se i Polsko, které znepokojovaly nékteré vyroky kancléte Kohla o hranici
na fece Odre.

V bieznu 1990 navic probehly svobodné volby v NDR a k moci se dostala kiest'anska

CDU, ktera zastavala nejrychlej$i mozné jednani o sjednoceni.'?!

Americky navrh 2+4 byl odsouhlasen a jednani o znovusjednoceni zacala v Bonnu

5. kvétna 1990.

vvvvvv

by logicky sjednocenim Némecka doslo. Klicovou roli hrala také otdzka jadernych zbrani
Zapadu rozmisténych v Némecku a v neposledni fadé bylo nutné feSit pritomnost
americkych a sovétskych vojsk na izemi SRN a NDR. Na pielomu kvétna a ¢ervna navrhl
prezident Bush na setkdni s Gorbatovem v Camp Davidu, Ze sjednocené Némecko
nebude usilovat o vlastni jaderné zbrané a aktudlni doktrina NATO o jadernych zbranich
bude piepracovana na zbrai posledniho zasahu.!'?> Navic souhlasil, Ze sovétské jednotky
budou moci v nové sjednoceném Némecku zlstat po dobu prechodného obdobi 3 let.
Témito zarukami se snazil zajistit GorbaCovliv postoj proti ¢lenstvi Némecka v NATO.

Sovétsky svaz jiz nadale nemél byt alianci vniman jako nepfitel.

Po tfetim kole rozhovorti velmoci o znovusjednoceni byla vyfeSena i zaruka polsko-
némeckych hranic. 23. srpna 1990 vychodonémecky parlament odhlasoval zékon

o prikojeni k SRN a 3. #ijna byl proces sjednoceni dokonén. '3

Sjednocené Némecko si ale s sebou neslo ukol do dalSich let narovnat Zivotni uroven
obyvatel zapadni a vychodni ¢4sti, coz se zcela nepodafilo jesté ani dnes po nasledujicich

35 letech spole¢ného vyvoje.
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1.3.5 Rozpad vychodniho bloku a demokratizace

V souvislosti s Gorbacovovou perestrojkou ale hlavné glasnosti se v prubéhu let 1988
a 1989 postupné zacaly hroutit komunistické vladni monopoly v satelitnich zemich

vychodniho bloku.

K prvnim vyraznym zméndm doslo v Polsku, kde jiz od 1éta 1988 dochazelo k masivnim
spoleCenskym protestiim. Jaruzelského rezim slibil zasednout k jedndn s opozici
u kulatého stolu. K tomu také doslo jiz pocatkem tinora 1989. Klicovou otazkou se stala
opétovna legalizace zakazaného odborového hnuti Solidarita a vyhlaSeni svobodnych
voleb.!?* K ¢asteéné svobodnym volbam doglo jiz v éervnu téhoz roku. Solidarita v nich
ziskala jednozna¢nou vétSinu i diky osobnosti Lecha Walgsy, ktery jako zakladatel
Solidarity, pozdéji v€znény disident a od roku 1983 drzitel Nobelovy ceny miru se t&sil
u polské spolecnosti snad i vétsi popularity nez pied 9 lety.

Solidarita sestavovala 24. srpna novou vladu, v jejimZ &ele stanul Tadeusz Mazowecki.'?®

Jaruzelski nasledujiciho roku rezignoval na prezidentsky post a Walesa se od prosince

1990 stal novym prezidentem jiz zcela demokratického Polska.

Obdobna situace panovala i v Mad’arsku. Zde byl jiz v pribc¢hu roku 1988 rezim Janose
Kédara na ustupu. Do vlady se dostavali reformni komunisté pozadujici Gorbacovovu
glasnost’. Na jafe 1989 byl Kadar zbaven vSech funkci a nic jiz nebranilo obnové
politického pluralismu. Symbolickou teckou za komunistickym reZimem se stal
dodate¢ny pietni akt za popraveného reformniho komunistu zrevoluce 1956 Imre
Nagyho.'?® Protikomunistickd opozice zde oteviené kritizovala udalosti nasilné
potla¢eného povstani v roce 1956 a pozadovala svobodné volby. Mad’arské demokratické
forum zasedlo s vladni komunistickou stranou v zafi ke kulatému stolu a jednalo
o podminkach demokratizace a sepsani prozatimni ustavy, kterd byla jiz koncem fijna
pijjata. Pfimym disledkem zafijového jednani byly oteviené hranice na Zapad v noci

z9.na 10. zati 1989. V bfeznu 1990 se konaly svobodné volby v nichz Madarské

124 NALEVKA, Vladimir. Studené vélka. D&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 216.
12 NALEVKA, Vladimir. Studena valka. Dé&jiny do kapsy. Praha: Triton, 2003, str. 216.
126 GADDIS, John Lewis a VYBORNY, Dalibor. Studena valka. Praha: Slovart, 2006, str.210.
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demokratické forum ziskalo 43 % vSech hlast a nova vlada Jozsefa Antala jiz byla zcela

nekomunisticka.'?’

V Ceskoslovensku se komunisté ke Gorbadovovym reformam stavéli vahavé. Na oko je
sice pfijali, ale nikdy je neminili realizovat. Generalni tajemnik UV KSC Milous Jakes
i prezident Gustav Husdk pfedstavovali ukazku starého rezimu Breznévova typu
a Ceskoslovenskou spolecnost motivovanou zménami ve vychodnim bloku urdzela mira
nekompetentnosti této vladdnouci normaliza¢ni garnitury. V polovin¢ ledna 1989
odstartoval Palachiiv tyden protesti upozoriiujici na nedostatecnou miru demokracie
v zemi. Vefejnd bezpe€nost jej rozhanéla vodnimi dely. Nésledné se tisice obcanti
aslavnych osobnosti podepisovaly pod petici disidenti ,Né&kolik vét*, ktera
upozoriiovala na poruSovani lidskych a ob&anskych prav rezimem. Ceskoslovensky
scénat akceleroval v listopadu 1989 po represich proti neozbrojenym studentiim na
Narodni tfidé.!?® Poboufen4 Seskoslovenska vefejnost organizovala masivni demonstrace
a doslo 1 na generalni stavku. Toto obdobi vstoupilo do dé&jin pod pojmem sametova
revoluce. Do cela opozice proti rezimu se postavilo hnuti Vaclava Havla Obcanské
forum, které zacalo jednat s komunistickou vlddou o zménéch v jejim slozeni. Byla
vytvofena nova vlada premiéra Mariana Calfy, do niz usedli i lidé z disentu. 29. prosince
byl novym prezidentem zvolen Viaclav Havel a pro nasledujici rok byly vypsany

svobodné volby, které potvrdily vitézstvi Obcanského fora.!?

V Rumunsku oproti tomu udélosti nabraly hrozivy krvavy pribch poté, co rumunsky
prezident Nicolae Ceauescu nafidil v prosinci 1989 zmasakrovat odbojné Madary
v Temesvaru.'*° Odpirci rezimu vyvolaly ob&anskou valku, v niz se jim podaftilo ziskat
na svou stranu 1 vétSinu rumunské armady. Ceauescu byl zatéen, odsouzen k trestu smrti
a nasledné 1 se svymi vérnymi popraven zastfelenim. Na konci prosince vladu v zemi
prevzala Fronta néarodni spasy, kterd zorganizovala v kvétnu 1990 prvni svobodné

volby.!3!
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V Bulharsku doslo k ptevratu 10. listopadu 1989, kdy byl. nucen odstoupit Todor Zivkov.
Liberalni komunista Petr Mladenov se pokusil zavést reformy v Gorbacovové duchu, ale
v zemi jiZz paisobilo demokratické hnuti Svaz demokratickych sil v éele s Zelju Zelevem.
Ten odmital pouhé reformy statniho aparatu a pozadoval svobodné volby. V srpnu 1990
Zelevem byl zvolen prezidentem Bulharska a v prosinci jmenoval novou demokratickou

vladu bez ucasti komunistd, ktefi mezitim zménili nazev na socialistickou stranu. '3

Pocatkem 90. let 20 stoleti se zaCala rozpadat i Jugoslavie, kterou pohromad¢ drzel pouze
Titiv rezim. Kdyz 4. kvétna 1980 zemfel, v Jugoslavii zacaly na povrch vyplouvat 1éta
dusené narodnostni konflikty mezi Srby, Slovinci Bosiidky, Chorvaty a Cernohorci.
Komunisticky rezim bez Tita piezival jiz jen ze setrvacnosti a vedl zemi k hluboké
ekonomické krizi. Ur¢itym dédictvim studené valky byly valecné konflikty v Jugoslavii

tahnouci se od pocatku 90. let az do prelomu tisicileti.

132 Tamtéz, str. 219
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2 Didakticka analyza studené valky

2.1

Obsahova analyza

Téma: Studena valka

2.1.1 Kilic¢ové pojmy

Korejska valka, Berlinska zed’, Marshalliv plan, Kubanska raketova krize, zavody ve

zbrojeni, prazské jaro, bipolarni svét, Suezska krize, politika détente, valka ve Vietnamu,

invaze do Afghénistanu, glasnost’ a perestrojka

2.1.2

Kli¢ova fakta

Marshalliv plan — americky program hospodaiské pomoci véalkou znicené

Evropé po roce 1948, ptimy produkt Trumanovy doktriny, jejiz cilem bylo
zabranit Sifeni komunismu

bipolérni svét — rozdéleny svét na dva soupeftici bloky po 2. svétové valce,
zapadni blok v ¢ele s USA a vychodni blok v ¢ele se SSSR

Korejskd valka — zastupny konflikt studené valky na Korejském poloostrové,

pocatek 50. let, demokratickd Jizni Korea proti severni KLDR

zavody ve zbrojeni — soupefeni USA a SSSR v arzenalu jadernych zbrani,

rozvoj technologii, strategie vzajemné zaruceného zniceni

Suezskd krize — konflikt z roku 1956 po zndrodnéni Suezského priplavu
egyptskym prezidentem Nasirem, vojensky zasah Francie, Britanie a Izraele,
mezindrodni zdsah USA a SSSR ukoncuje krizi

Berlinska zed’ — hrani¢ni stavba rozd¢lujici Zapadni a Vychodni Berlin z léta
1961, symbol zelezné opony

Kubanské raketové krize — napéti mezi USA a SSSR v roce 1962, kdy Sovéti

rozmistili jaderné rakety na Kubé¢, redlna hrozba jaderné valky
prazské jaro — politické uvolnéni v CSSR, socialismus s lidskou tvaii, ukongen
invazi vojsk VarSavské smlouvy 21. srpna 1968

valka ve Vietnamu — zastupny konflikt studené valky v 60. a 70. letech mezi

komunistickym severnim Vietnamem a USA podporovanym jiznim
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Vietnamem, masivni protesty proti valce, severni Vietnam zvitézil a sjednotil
zemi

- politika détente — politika uvolnovani napéti a rozvijeni spoluprace mezi

Zapadem a Vychodem, 70. 1éta, ukoncena R. Reaganem

- invaze do Afghdnistdnu — sovétskd intervence do Afghéanistanu v roce 1979,

prohloubeni ekonomické krize SSSR, konec détente

- glasnost’ a perestrojka — prestavba a otevienost, reformy Michaila Gorbacova,

vedly k padu vychodniho bloku a pozdéji k zaniku SSSR

2.1.3 Generalizace

74k v ramci tématu studena valka zvazuje rizné pohledy na oba bloky studené valky.
Z hlediska Big 6 v historickém mysleni smétfuje k dimenzi zvaZovani historické

perspektivy.'*?

2.2 Zakovska analyza

Zaci se setkavaji s tématem studena valka uréeny piedeviim 9. roéniku ZS a jemu
odpovidajici ro¢niky viceletého gymnazia (tedy v obdobi 14—15 let). Pro tuto vékovou

skupinu jsou témata primarné ptipravena. Studend valka mize byt rozvijena i ve vysSSim

ro¢niku na zakladé gymnazidlniho kurikula. Zasahuje tedy do obdobi oktavy (1819 let).
V ramci aktualné platného RVP ZV se téma studena valka dotyké nasledujicich vystupti:

- D-9-8-01 vysvétli pfic¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou blokt

- D-9-8-02 vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

- D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

- D-9-8-04 Zak prokaze zakladni orientaci v problémech souéasného svéta.'>*

133 P SEIXAS, T. MORTON. The Big Six Historical Thinking Concepts. Dostupné
z: https://www.thecanadianencyclopedia.ca/en/article/historical-thinking
concepts#AnalyzeCauseandConsequence. [cit. 2025-05-10].

134 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélani. Online. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 zmeny.pdf. [cit. 2025-05-19].
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2.3 Priifezova témata a studena valka'3s

2.3.1 Environmentalni vychova

Prifezové téma enviromentalni vychovy akceleruje v tématu studend valka zejména
v pojmu zavody ve zbrojeni, nebot’ ty mély nesporny dopad na konkrétni zivotni prostiedi
oblasti, kde byly testovany jaderné zbrané. Smysluplné vyuziti prufezového tématu
muzeme nalézt také v pojmu industrializace rozvojovych zemi a jeji dopad na zivotni

prostiedi.

2.3.2 Osobnostni a socialni vychova

Toto prifezové téma miize muzeme vyuzit vtématu studend valka s vnimanim
propagandy, manipulace potazmo vyuzivani strachu naptiklad z jaderného konfliktu.
Zajimavou oblasti k vyuziti osobnostni a socidlni vychovy by mohlo byt i pojeti rozvoje

osobnosti v totalitnim rezimu.

2.3.3 Multikulturni vychova

Multikulturalismus je o stfetdvani a poznavani se s cizim prostfedim. Téma studend valka
predpokladéa poznavani odlisnych kulturnich hodnot. Prifezové téma by mohlo napiiklad

srovnavat kulturni aspekty Zivota v jednotlivych blocich participujicich na studen¢ valce.

2.3.4 Medialni vychova

Téma studené valky patii do oblasti modernich déjin. Do obdobi, kdy jsou média na
vzestupu a piedstavuji klicovy néstroj k ovliviiovani vetejného minéni. Mimo to je téma
studené valky medialn¢ zajimavé 1 dnes. Je tedy mozné naptiklad skrze medialni vychovu

zkoumat, jak byl a je prezentovan konkrétni konflikt studené valky v rtiznych médiich.

2.3.5 Vychova demokratického ob¢ana

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana mé moznost studenou valku pojimat

optikou lidskopravnich a obcanskych promén v demokratickych a totalitnich uskupenich.

135 Radmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani. Online. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 zmeny.pdf. [cit. 2025-05-19].
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Zajimavou oblasti pro studenou valku je téma obCanské angazovanosti naptiklad v pojmu

Charta 77, politické procesy s disidenty ¢i pad Berlinské zdi.

2.3.6 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

V otazce evropskych a globalnich souvislosti je toto téma ve spojeni s tématem studena
valka vyuzito zejména v utvaieni evropskych instituci a v globalnim vlivu mocenskych

blokii na jednotlivé staty tietiho svéta.

2.4 Kli¢ové kompetence rozvijené v tématu'3¢

Téma studené valky muize pedagog pojmout rlznymi zpisoby vyuky. Je mozné
zamétovat se na faktografickou stranku, coz by vedlo k omezenému rozvijeni klicovych
kompetenci, které RVP nabizi. Poptipadé mizeme studenou valku pojimat jako platformu
k diskusi a rozvijet tak komunikativni kompetence, k rozvoji osobnostnich a etickych
hodnot, vést ke kritické analyze pramenti ¢i vyuzit metod zkuSenostniho a zazitkového
uceni. Studend vélka tedy nabizi prostor k rozvijeni vSech klicovych kompetenci a je jen
na uciteli, jakym zpiisobem pfipravi vyuku tohoto tématu, aby klicové kompetence

rozvijel v nejvétsim mozném rozsahu.

136 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdé&lani. Online. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2023/07/RVP_ZV 2023 zmeny.pdf. [cit. 2025-05-19].
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3 Zazitkova pedagogika

Se zazitkovou pedagogikou se bézn¢ muzeme setkavat jako aplikovanou pedagogickou
metodou v neformalnim vzdélavani, zejména letnich ¢i zimnich kurzl, adaptacnich
kurzfl, taborGi a krouzk®.'’” Nicmén& metody, které zazitkova pedagogika vyuziva,
pronikaji posledni dobou 1 do formalniho vzdélavani v ramci vyukovych programd,
projektii, blokové ¢i stani¢ni vyuce nebo tandemové vyuce. Uplatiovani zasad zazitkové
pedagogiky ovSem najde své misto i v jakékoliv bézné hoding. Nemtizeme tedy tvrdit, ze
zazitkova pedagogika je koncept pouzitelny pouze pro potieby pedagogiky volného casu,
ac bezesporu své kofeny ve volnoCasovych aktivitach a spolcich jist¢ ma. Zazitkovou
pedagogiku mizeme chapat jako hrani¢ni disciplinu pedagogickych véd fazenou casto
mezi vykonnostn¢ orientovanou pedagogiku, sociokulturni pedagogiku a humanistickou

pedagogiku.'®

Smyslem metod zaZitkové pedagogiky je pfedevsim dliraz na proces uceni. V ném hraje
nedilnou soucast prace s emocemi a postoji. Kli€ovym pojmem pro zazitkovou
pedagogiku je autentickd zkuSenost a jeji reflexe.!® Proto také v zahrani¢ni literature
prevlada pojem zkusenostni uceni. Obsahle vysvétluje praci s osobni zkusSenosti jako

holistickym procesem celostni vychovy Petr Hudlicka:

., Zakladnim faktorem vyvoje a formovani osobnosti je zkuSenost. ZkuSenost neni pasivni
sklad, nybrz aktivni dynamicky cinitel, zdrojem osobni zkuSenosti je zazitek. ZadZitek
propojuje zkuSenost s prozZivanim. Zazitek je produkt naseho prozZivani a forma
zkuSenosti. Je-li pro nas proZivani neustalym tokem dusevni c¢innosti, tak zazitek je urcity
smysluplny celek naseho prozZivani. Touto smysluplnou uzavienosti se vydéluje
z celkového toku naseho prozivani a ziskava tak svij viastni vyznamovy ramec. Zazitek je

vlastné takovy casovy usek, kdy jsme ve spojeni s nasim prozZivanim. ProZivani dava zZivotu

137 HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Praktickd uCebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikar: metodicka ptirucka pro vSechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 58.

138 Tamtéz, str. 58

13 DRAHANSKA, Petra. Ugeni prozitkem: jak postavit vase rozvojové, vychovné a vzdélavaci programy
na prozitku. Gymnasion. Racice: Petra Drahanska, 2020, str. 3.
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hloubku. Jediné prozZivani umoznuje propojit v zazitku emotivni, racionalni i behavioralni

vrstvy a vztaéhnou je k proudu dusevniho Zivota. “!*°

Zazitkova pedagogika propojuje rizné styly uceni a dava tak moznost ucivo uchopit
snadnéji kazdému zdkovi. Klade naroky na osobni zapojeni jednotlivce i tieba celé

skupiny nebo spolecnosti.

3.1 Struéné déjiny zazitkovych projekti ve svété i u nas

3.1.1 Outward Bound — Terapie proZitkem

Hlavnim myslitelem projektu Outward Bound, vzniklém v 20. letech 20.stoleti, byl
némecky pedagog Kurt Hanh. V dusledku vzestupu nacismu opustil vlast a dale pasobil
ve Velké Britanii. Béhem zivota zalozil nékolik instituci vénujicich se pedagogice
prozitku. Prvni z nich byla soukromd Skola na zdmku Salem v Némecku z roku 1925.
Tato takzvand Kurzschule se opirala o experimentdlni kurzy pro studenty, jejichz
zakladem byl télesny trénink, expedice, projekt a poskytovani pomoci. Svého
pokracovani se dockala ve 30. a 40 letech na $kolach v Gordonstounu ve Skotku a na
Anavryté v Recku. V zahrani¢i se za¢al misto terminu Kurzschule pouzivat termin
Outward bound a model byl pouZivan v ndmotnické $kole v Aberdovey ve Walesu.!*!
Hlavnim smyslem Outward bound bylo feSeni krizovych situaci a pieziti. Naplnovala
tedy jedno ze zakladnich kritérii zaZitkové pedagogiky, a sice pfekonavani komfortni

zony. DalS$im ptfinosem projektu byla podpora vzajemné tymové spoluprace.

Hanh se také podilel na fungovani mezinarodni Atlantic Collage ve Walesu, Britské

kolumbii, triestu a Singapuru, jejichZ smyslem byla vychova ke globalizaci a svétovému

obc&anstvi.!#?

14 HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Praktickd uCebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikar: metodicka ptirucka pro vSechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 64.

41 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
20009, str. 23.

142 Tamtéz, str. 25
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Hanhovy metody cilily na otevirdni prozitkli spiSe nez uchovavani védomosti. Skrze
osobni prozitek nabizel zaktim moznost odhalovat vlastni skryté dovednosti a schopnosti.

Poprvé se vice zaméfuje na osobni zkusenost a poprvé také pracuje s reflexi.!*?

Metody Outward bound maji jasnou koncepci a jsou dodnes vyuzivany jako jeden

z komplexnich programii zazitkového ueni.'*

3.1.2 Project Adventure

V USA vroce 1971 vzniké neziskova organizace vychdzejici z metodik hnuti Outward
bound, které postupné upravovali pro potteby amerického vzdélavaciho systému. Project
Adventure, jak si organizace fika, cilil zejména na pedagogické pracovniky, které skolil
ve vyuzivani zkuSenostnich modelli ve vyuce a praci se Skolnim kolektivem. Pracuje
s t¢ématem dobrodruzstvi ve tfid¢, jehoz cilem je vytvaiet spolupracujici tfidu zaki
zodpovidajicich za vlastni uceni v bezpecném a sebehodnoticim prostredi. Dale vyuziva
zkuSenostni uceni jako zéklad pro rozvoj dobrodruzné ladénych ucebnich plania a celkt
¢1 vytvareni dobrodruznych aktivit povzbuzujicich vlastni studium. Cilem Project
Adventure je zejména osobnostni riist ditéte v kolektivu a rozvoj jeho osobnostnich
a socialnich kompetenci. V projektu Adventure je velky diraz kladen na praci s vlastni

sebereflexi. '+

3.1.3 Prazdninova Skola Lipnice

Cesky zazitkovy program se zacal samostatné tvofit jiz poéatkem 60. let 20. stoleti. Jeho
ojedinéla specifika Cerpaji hlavné z diivéjsich turistickych programi a vychovy v ptirodé
jako byly organizace Lesni moudrosti, Jundk a trampské hnuti.'*® Ceska zazitkova
pedagogika se orientovala na pouziti hry v riznych podobach a jeji cile sméfovaly
predevs§im k dlouhodobému rozvoji osobnosti jedince. V uvolnénych letech 1964—1970

dochazi k nartstu zdjmu o tabornictvi.

143 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 25.

144 PELANEK, Radek. Zazitkové vyukové programy. Praha: Portal, 2010, str.13.

145 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 34.

146 JIRASEK, Ivo. Zazitkova pedagogika: teorie holistické vychovy (v piirodé a volném ¢ase). Gymnasion.
Praha: Portal, 2019, str. 21
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Vroce 1971 se na zdklad¢ této spolecenské objednavky vytvari projekt Gymnasion
odkazujici na anticky ideadl harmonie duSe a téla kalokagathia pracujici s
intenzivnimi prozitkovymi programy v ptirodé. V jeho programové slozce je mozné
vypozorovat dnes$ni okruhy zazitkové pedagogiky, tedy diiraz na sport, kreativitu,

osobnostni rozvoj, strategii, hru a ¢innosti v ptirodé.'*’

Na tomto zaklad¢ vznikla v roce 1977 Prazdninova Skola Lipnice zaméfujici se na
adolescentni ucastniky. Projekt prazdninové Skoly byl veden psychologem Allanem
Gintelem, ktery pod sebou shromdazdil tym pedagogt, ktetfi dnes jsou piednimi autory

a teoretiky metod zaZzitkové pedagogiky.'*®

Cilem Prazdninové Skoly Lipnice bylo neformdlné pfipravit Gcastniky na budouci
spolecenské a profesni ptisobeni. V Ceskoslovensku, kde v osobnostni a profesni piipravé
se aplikovala metoda povinnosti a ziskdvani funkci, nabizela Prazdninova sSkola
alternativu vlastniho sebepojeti a rozvoje dovednosti metodou z4zitku a zkugenosti.'* Po
sametové revoluci se z Prazdninové Skoly stdva obcanské sdruzeni nadale pulsobici
atvorici v oblasti zazitkové pedagogiky. Mezi specifika ¢eského pojeti zazitkové
pedagogiky patfi cilend dramaturgie programu, jejimz cilem je obsahnou emoc¢ni rovinu

icastnikii posouvajici se mimo komfortni zoénu.'°

3.2 Modely zkuSenostniho uceni

Angloamericky svét se od 30. let 20. stoleti zamétoval na zkoumani zazitkového uceni

prostiednictvim cyklickych modelt zpracovavani zazitkové zkusenosti.

3.2.1 Deweyho model
Prikopnikem zkoumani z4zitkovych cykli u€eni byl americky psycholog John Dewey.
Jeho model pracuje zejména s pozorovanim a s minulou zkuSenosti, ¢imZ vytvaii novy

usudek. Deweyho model byl nazyvan progresivni metodou a vroce 1938, kdy jej

147 JIRASEK, Ivo. Zazitkova pedagogika: teorie holistické vychovy (v piirodé a volném &ase). Gymnasion.
Praha: Portal, 2019, str. 21.

148 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 15.

1499 Tamtéz, str. 15

150 JIRASEK, Ivo. Zazitkova pedagogika: teorie holistické vychovy (v piirodé a volném Gase). Gymnasion.
Praha: Portal, 2019, str. 34.
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publikoval, znamenal zcela novy pfistup k uceni. VSe je postaveno na zazitku a ten mize
byt jak vychovné pozitivni x vychovné negativni . Dewey piedpoklada, ze nevychovny
zazitek prinasi také zkuSenost, ale mize omezit jeji budouci prohlubovani. Zalezi na
kvalité zazitku. Tu mizeme posoudit z hlediska vlivu na aktudlni prozivani a z hlediska
vlivu na pozdéjsi zkusenost. Z propojeni aktualniho prozivani a pozd¢jsi zkusenosti podle

Deweyho vyplyva osobni fyzicky, intelektualni a moralni rist.'>!

Pro skolni prostfedi tedy Deweyho model znamena upozornéni pro pedagogy, ze pokud
budeme vyucovat jakykoliv pfedmét metodou zazitkové pedagogiky, nestaci samotné
pozorovani, je nutnd piima zkusenost a nezbytné volit materialy a témata, ktera souviseji

se zazitky zakl ze zivota.

Pozorovani okoli
po daném impulzu

Usudek
ktery kombinuje

soucasneé pozorovani
a znalosti z minulosti

Promysleni
Znalosti a
Zkusenosti toho, co
se stalo v minulosti

Obrazek 1 Deweyho model zkusenostniho uceni

3.2.2 Lewinuv model

Dal$im metodikem zaZitkovych cyklii u¢eni byl americky socidlni psycholog Kurt Lewin.
Lewiniv model z roku 1939 pracuje se ¢tyfmi fazemi. Zacind od konkrétniho zaZitku
ucastnika, ktery podrobi ohlédnuti a reflexi, ¢im dojde k formovani abstraktniho pojeti
a zevSeobecnéni poznatkl. Nasledné své poznatky testuje v novych situacich, aby si

z nich odnesl novou konkrétni zkusenost. Tim je dosdhnuto podstaty zaZitkového uceni.

151 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 36.

61



Lewin obohacuje Deweyho metodu o nezbytnost reflexe. Mimotadny je také vztah mezi

abstraktnim pojmem a jeho ovéfenim bezprostiedni konkrétni zkusenosti.!>?

Lewin si svllj model ovéril béhem kurzu se svymi kolegy v roce 1946. Spolecné podnikli
pozorovani skupinovych aktivit. Po kazdém dni hodnotili ziskané udaje. Nejprve se
hodnoceni obeslo bez pfitomnosti ucastnikt kurzu, pozdéji diskutovali pfimo s ucastniky,
ktefi se podileli na hodnoceni. Podafilo se ovérit rozdilné nazory na hodnoceni téch, ktefi
se aktivit pfimo ucastnili a téch, ktefi pouze pozorovali. Lewin tak ovéfil, ze subjektivni
bezprostiedni zazitek v rozporu s objektivnim pozorovanim piinadsi nejsnadnéjsi zptisob

zazitkového uceni. 13

~ )

Testovan|

disledkd nawrhi v
novych situacich

Ohlednuti a reflexe

Utvaifeni
abstraktnich navrhi
a revieobecnén|

Obrazek 2 Lewinitv model zkuSenostniho uceni

3.2.3 Kolbiiv model

Na Deweyho a Lewina navéazal v roce 1984 americky psycholog David A. Kolb, jehoZ

model zazitkového cyklu je aktudlné€ nejznamé;jsi a nejpouzivang;si.

Jeho model pracuje skonkrétni zkuSenosti, ohlédnutim a reflexi, zobecnénim

a naslednym aktivnim zkousenim. Béhem konkrétni aktivity se G€astnici ptimo podili na

152 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 38.
153 Tamtéz, str. 40
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zadaném ukolu. Po dokonceni aktivity probihad ohlédnuti ¢ili pfipomenuti konkrétnich
momentil prabéhu aktivity jako takové a nasledné dochazi k hodnoceni a reflektovani
subjektivniho pohledu na aktivitu. Nasleduje zobecnéni, tedy hledani stézejnich bodla
aktivity, které je nutné si zobecnit. Dulezité jsou otazky, jak postupovat piisté, co je
vhodné opakovat a ¢emu se naopak vyvarovat. Posledni slozkou je aktivni zkouSeni, kdy

se ovéfuje, zda zobecnény plan fungoval, & nikoliv. '>*

Kolbiiv model se hojné vyuziva v programech ceské zazitkové pedagogiky, nebot
predpoklada flexibilni aktivni zapojeni a zpracovavani aktivity s moznosti obsahlé reflexe
bezprostiedné po aktivité, kterd nahlizi na dimenzi objektivniho i1 subjektivniho
hodnoceni aktivity a umoziuje minulou zkusenost konfrontovat s novou zkusenosti. Tim

propojuje jak model Deweyho, tak model Lewina.

Akce
Ziditek, zkuSenost. . Ohléd n uti

Co se délo?
Plan .
pro priste
Jak budeme postupovat
v dals( fpnd::bn &) Ekci? .
Zhodnoceni

Co jsme dé&lali dobfe?
Co se nedafilo?

Obrazek 3 Kolbuv model zkusSenostniho uceni

134 KOLB, David A. Experiential learning: experience as the source of learning and development. Second

edition. Upper Saddle River, New Jersey: Pearson Education, [2015]. str. 37.
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3.3 Metody zazitkové pedagogiky

Zazitkova pedagogika vyuzivd metody, které se mohou odliSovat od tradi¢nich
vyukovych stylf. Klicovym prvkem je aktivni ucdast jedince v procesu uceni.!'>
Nezbytnou slozkou kazdého bloku aktivit by mél byt pfimy zazitek a jeho nasledna
reflexe. Pokud nedojde k reflektovani zazitku nedochdzi k zobecnéni poznatkii, nejedna

se pak o zkuSenostni uceni.

3.3.1 Metoda tvorby ziméru a stanovovani cile

Pokud planujeme zazitkovy program, je nezbytné vybrat vhodné téma, ze kterého budeme
vychazet pii stanovovani cilii, kterych se pokusime dosahnout a které¢ by mélo jako
cervena nit prochdzet skrze kazdou aktivitu az do zavéru programu. Pfi neformalnim
vzdélavani postaci pozastavit se nad aktualnimi myslenkami a vybrat alespon tfi, o nichz
bychom mohli vytvofit kratkou anotaci o zaméru. V zaméru by mélo zaznit, co je hlavnim
tématem a pro koho je téma urceno. Z nich pak je nejlepsi variantou vybrat tu, o niz vime

nejvice, ¢i jsme schopni zpracovat nejvice informaci. !>

Ve skolnim prostiedi ndm téma i cilovou skupinu muize snadnéji uréovat ramcovy

vzdelavaci program, pfesto i zde mame volnéjsi pole plisobnosti.

Pokud se nam podafi vybrat téma a zvolit pfihodny zdmér zazitkového programu, je
nezbytné piipravit cile. Usp&ny zazitkovy program by se mél dotykat alespoii tii
stanovenych cilii. Pro stanovovani cilii je vhodné jak ve formdlnim, tak neformalnim
vzdélavani pouzit Bloomovu taxonomii vyukovych cilti a drzet se pomocnych sloves v ni
obsaZenych. Pouzité cile by mély byt schopné naplnovat zamér zézitkového programu

a kazdy cil by mél rozSifovat zamyslené téma.

3.3.2 Metoda dramaturgie

Celistvost ucebniho programu zazitkem zajiStuje dramaturgie. Slovo, vypujcené
z divadelniho prostfedi vypoméha nastinit linii, jakym zplsobem za sebe skladat

konkrétni aktivity, aby smysluplné dochazelo k napliiovani vychovnych cilt. Jedna se o

155 SIEGLOVA, Dagmar. Konec $kolni nudy: Didaktické metody pro 21. stoleti. Grada, 2019, str. 242

156 SVAMBERK SAUEROVA, Markéta (ed.). Benefity vyuziti sportovnich a prozitkovych aktivit v
edukacnich souvislostech: kolektivni monografie. Vydani: prvni. Praha: Vysoka skola télesné vychovy a
sportu Palestra, spol. s r.0., 2016, str. 198.
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pfesny ¢asovy harmonogram s rozvrstvenim konkrétnich aktivit. Idealni dramaturgicka

linie by méla kopirovat emocionalni k¥ivku.'>’

Tim zazitkovy program pracuje s predpokladanymi, ale i konkrétnimi, emocionalnimi
naladénimi ucastnikli. Dramaturgicka linie by se méla ptizpiisobovat délce programu

a méla by rovnomérné rozdélovat fyzickou, socialni i emocionélni zatéz na udastniky. !>

Ve skolnim prostfedi vyvstava otdzka, zda dramaturgickou linii planovat skrze jedné
vyucovaci hodiny, ¢i napfi¢ celym tematickym celkem. Pii prvni variant¢ bychom méli
volit takové aktivity, které dramaturgickou linku obsahnou béhem jedné vyucované
jednotky. To muze byt urcitym limitem v pouzivani zazitkové pedagogiky, a proto se
osobn¢ ptiklanim k druhé varianté, kde dramaturgickou linii miizeme planovat na vice
dni. 1 zde je mozné spatfovat riziko v ménicich a neplanovanych emocionalnich

naladénich zaki v priibéhu celého vyucovaciho bloku.

3.3.3 Metoda hry /aktivity

To, ¢im je zé&zitkové uceni bezesporu atraktivni v neformalnim i formalnim vzdelavani je
pouzivani aktivit, které mohou piisobit jako hra. Hrani a uvadéni her je urcité specifikum
Ceské zazitkové pedagogiky, které ve svété nema obdoby. Myslenka schola ludus, tedy
$kola hrou je ptivodni koncept uz od dob Jana Amose Komenského.'>® Pomoci hry mame
moznost navodit konkrétni situace, piib&hy, dé&je, role, ale také mame jejim
prostiednictvim moZnost ovéfovat védomosti, dovednosti 1 kompetence. Hra plni
zéakladni kritérium zazitkové pedagogiky, a sice aktivni zapojeni ucastnika do procesu
uceni. Hra napoméha nejrychleji ziskavat pfimé zkusenosti a diky ni dochazi k aktivnimu

seberozvoji hract.'®

V zéazitkovém programu by hra méla mit jasné uvedenou strukturu, méla by napliiovat

zamér a dotykat se cili. Hry mizeme d¢lit podle n¢kolika kritérii.

157 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
20009, str.154.

158 HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Praktickd uCebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikar: metodicka ptirucka pro vSechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 94.

159 JIRASEK, Ivo. Zazitkova pedagogika: teorie holistické vychovy (v piirodé a volném &ase). Gymnasion.
Praha: Portal, 2019, str.179.

1600 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
20009, str. 114.
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Podle délky na hry:

- kratké
- stfedné dlouhé

- dlouh¢
Podle zaméru na hry:

- pomocné — smyslem je dopliiovat program, navozovat atmosféru, evokovat,
pobavit a uvolnit

- kombinované — drzi se zaméru a dotykaji se cili'®!

Podle zatéze na hry:

- s prevazujici fyzickou zatézi

- s prevazujici socialni zatézi

- s prevazujici emociondlni zatézi
Podle néro¢nosti na hry:

- snadné
- stfedné tézké
- tézké

Podle dramaturgie na hry:

seznamovaci (ice-breakry)

- navytvareni vztahu k tymu ¢i skupiné (team spirity)
- zahfivaci (warm-up aktivity)

- hry na divéru

- kreativni (kreativy), hry na pozadi

- nafeSeni problémi (problem-solvingy)

- reflektivni hry na zavér (ritualy)'®?

Podle charakteru pravidel na:

16l HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uleni. Pedagogika. Praha: Grada,
20009, str. 115.

12 HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Prakticka ucebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikai: metodicka pfirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 35.
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Podle zapojeni jedince ¢i skupiny ve hfe na:!

strukturované hry
malo strukturované hry
nestrukturované hry
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iniciativni hry — jejich ukolem je se zapojenim vSech ¢lenti splnit dany tikol
simula¢ni hry — vyuzivaji simulaci jistych socialnich roli ¢i simulovaného
prostiedi, jejich tkolem je hledat feseni simulované situace

inscenacni hry — stavi ucastniky do situaci, kde soupeii sami se sebou, nejde v nich
o realné feSeni ¢i vyhru, ale o samotny proces feSeni

dramatické hry — jsou zalozeny na konkrétnim hrani konkrétnich roli, kde je
smyslem ucastniki pfejimat role 1 stanoviska, ptipadné i charakter postavy, kterou
reprezentuji; €astnik je Casto s postavou vrzen do konkrétni situace a musi se s ni
vyporadat.

psychodrama — hra s prvky dramatizace, ucastnikovi navic ptidava hloubku
osobni psychické zatéze; urcitym rizikem u této hry je vnitini vztahova dynamika
ucastnika a hra by tedy méla byt zafazovana pouze zkuSenéjSim dramaturgem
zazitkové pedagogiky

sociodrama — misto individualni psychologické zatéZze smétfuje na rovinu socialni
dynamiky ve skupiné a miiZe fesit ur¢ity hodnotovy, postojovy ¢i mravni problém,
umoziuje rozvijet empatii a komunikativni kompetence

test

zavod, soutéz, turnaj

dilna

vystava

pfednaska ¢i beseda

vyprava ¢i exkurze!®

163 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 116.
164 HANUS, Radek a CHYTILOVA, Lenka. Zazitkové pedagogické uceni. Pedagogika. Praha: Grada,
2009, str. 116.
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3.4 Reflexe a jeji riizné formy

Reflexe je kliCovou soucasti zazitkové pedagogiky. Zatimco zazitek vytvaii ,,material‘
pro uceni, reflexe tento material zpracovava, analyzuje, interpretuje a integruje do
osobniho 1 spolecného poznani. Bez reflexe by se zazitek mohl stat pouhou zabavou nebo

zustat izolovanou zkusenosti bez hlubsiho vzdélavaciho dopadu.!®

3.4.1 Definice a vyznam reflexe
Rika4 se, Ze bez reflexe neni zazitkova pedagogika pedagogikou, ale pouze zaZitkem.

Zatimco z aktivity si kazdy mtize odnést zazitek, reflexe jej zpracovava a diky ni si
ucastnik analyzuje dil¢i momenty, fakta a 0odnasi si osobni poznatky do dalSich aktivit at’
uz o tématu danym zadmérem zazitkového programu, nebo o sob& samém, o svych

schopnostech, hodnotach a postojich, ¢i o své roli ve skupiné.

Reflexe v SirSim slova smyslu neni jen metoda zdzitkové pedagogiky, ale patii k béznym
mentalnim procesim ¢loveéka. Kazdy reflektuje, aniz by zamyslel zazitkové uceni. Kdyz
pfemitdme v mysSlenkach nad situacemi emoc¢né pozitivné ¢i negativné hodnocenymi,
pfemyslime nad tim, co pfisté za kazdou cenu opakovat a ¢emu se radéji chceme
vyhnout.!®® Zazitkova pedagogika tento piirozeny nastroj pouziva a dava mu jasni

pravidla, co si z reflexe odnést.

3.4.2 Jak vést reflexi?

David A. Kolb ve svém modelu cyklického uceni identifikuje reflexi jako nezbytnou fazi
mezi konkrétni zkuSenosti a abstraktnim zobecnénim. Kolblv systém reflexe probiha
nasledovng: Ucastnici se za¢astnili aktivity. Zadavatel aktivity necha viechny posadit do
kruhu ¢i palkruhu. Vyzve Gcastniky, aby popsali bez emoci priib&h aktivity. Poté da

prostor na zhodnoceni individudlnich pocitd béhem aktivity. Doptava se, jak by

165 DRAHANSKA, Petra. Ugeni prozitkem: jak postavit vase rozvojové, vychovné a vzdélavaci programy
na prozitku. Gymnasion. Racice: Petra Drahanska, 2020, str. 85.

166 HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Prakticka ucebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikai: metodicka pfirucka pro vsechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 213.
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zhodnotili pribeh celé aktivity. Zavérem se pta, co se v aktivité povedlo a co by pristé

udélali jinak.'®” Zavérem miZe padnout i vyzva k opakovani aktivity.

Dilezité je nechat po aktivité vyvétrat emoce, k cemuz je reflexe nejlepSim prostredkem.
Neni nezbytné, aby reflexe nasledovala po kazdé aktivité. Méla by byt zatazovana pouze
v okamziku, kdy ma smysl aktivitu reflektovat, napfiklad pokud se jedna o zvlast
zatézovou hru nebo slozite fesené téma. Reflexe by neméla zahlcovat zazitkovy program,
aby se nestala samoucelnou, naopak nedostatek reflexe snizuje ucebni potencial akce.!¢®

Hlavnim cilem procesu reflexe je ziskani nové zkuSenosti.

3.4.3 Cemu se p¥i reflexi vyvarovat?

Z reflexe by se nemélo stat rozebirdni technického provedeni aktivity. Aktivita je
organizatorem jasn¢ nastavena a meéla by byt respektovana jeji pravidla. Reflexe po
aktivité by neméla byt reflexi o aktivité ¢i zpétnou vazbou k autorovi. Skupinova reflexe
by se rozhodné¢ neméla stat pouze dialogem mezi jednim ucastnikem a uvadéfem
zazitkového programu. Ideélni stav nastava v okamziku, kdy na sebe jednotlivi ucastnici
s reflexi reaguji a navazuji. Neméla by se ale strhnout hadka, uvadéc reflexe by mél byt
schopen emotivni vyménu nazorti bez emoci usadit zpét na koleje. Reflexe by také neméla
smétovat k vysvetlovani uvadéce aktivity, jak méla aktivita dopadnout a jaké by mélo byt
jeji nejlepsi feSeni. S tim souvisi zdsada pro vedouciho reflexe nic a nikoho nehodnotit.
V neposledni fadé by se z reflexe neméla stat psychoterapeutickd skupina ucastnikl

aktivity.!®

3.4.4 Druhy reflexe

Reflexe mé rizné druhy a zplisoby realizace podléhajici celkové povaze a zdméru ¢innosti
¢1 programil. Prvnim druhem je pfima reflexe aktivity probihajici bezprostfedné po jejim
ukoncenim. Jejim cilem je zobectiovani novych zkuSenosti z aktivity. Méla by byt

provedena v zasadé verbalng, ale je mozné vyuzit kreativni techniky k podpoie

17 HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Praktickd uCebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikar: metodicka ptirucka pro vSechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 218.

168 Tamtéz, str. 199

169 Tamtéz, str. 199
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zpracovani prozitku.!”® Ve kolnim prostiedi tato metoda reflexe postupné nalezla své

misto a popularitu. Neméla by ale mit podobu opakovaciho testu.

Reflexe dne ¢i vyukového bloku by méla obsdhnout veskeré aktivity, které prob¢hly
v ramci jednoho bloku &i dne. Casto se k témto reflexim vyuZiva vederni ritual nebo
tvorba deniku, mozné je ale pojmout tuto reflexi scénicky naptiklad formou denniho
zpravodajstvi. Mozné je vyuziti také artefakti pouzitych v jednotlivych aktivitach.
Urcitou komplikaci, se kterou je nutné pocitat, je zajisSténi dostatku Casu na reflektovani
a priprava ucastnik na jeji realizaci. Pokud budete chtit po nékom reflektovat cely den,
mél by mit moZnost promyslet si odpovéd’.!”! Ve Skole je mozné si piedstavit reflexi
pouzivanou na konci vyukového bloku, kterd by méla byt spiSe zpétnou vazbou nez

klasifikaci.

Reflexe programu by neméla byt opomijena. Na konci kazdého zazitkového programu
dochazi k ptehlceni emocemi at’ uz pozitivnimi ¢i negativnimi. Zazitkova pedagogika si
klade za cil prekracovani komfortni zony, ve které se to ,,hemzi eustresem a distresem.
Cilem zavérecné reflexe neni jen pojmenovat konkrétni vystupy a pfinosy kurzu, ale také
uvolnéni emoci. K zévérecné reflexi se nejvice hodi vyuzivani audiovizualnich pomucek,

prace s tvarem, obrazkem, nikresem ¢i néjakym symbolickym vyrobkem.!”?

Reflexe programu s delSim ¢asovym odstupem by méla byt individualni a dobrovolna.
Mélo by se k ni pfistupovat po nékolika tydnech az mésicich od programu. Uéastnici maji
dostate¢ny cas cely program posoudit, navrati se do své komfortni zony, vykrystalizuji
zazitky.'” Posledni dva zminéné druhy reflexi je mozné vysledovat na $koldch formou
evaluacnich dotaznikli, které Casto nespravné hodnoti uclitele a vyuku samotnou c¢i

nereflektuji konkrétni zaZitky z vyuky.

170 Tamtéz, str. 200

17l HAKOVA, Jana; HANUS, Milan; HANUS, Miroslav; HANUS, Radek; KLUSACEK, Martin et al.
Praktickd uCebnice zazitkové pedagogiky: instruktorsky slabikar: metodicka ptirucka pro vSechny, kdo
organizuji kurzy zazitkové pedagogiky. Gymnasion. Praha: Nadace Pangea, 2021, str. 200.

172 Tamtéz, str. 201

173 Tamtéz, str. 201
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3.5 Aplikace zazitkové pedagogiky ve vyuce

Zazitkové uceni ma pro Skolni vzdélani vétsi uplatnéni, a¢ se i dnes muzete setkat
s nazorem pedagogt, ze jde jen o pouh¢ hrani. Soucasni schopnéjsi pedagogoveé pouzivaji
prvky zéazitkové pedagogiky, ackoliv je povazovana za aplikovanou pedagogikou védu

s nejvetsim presahem do pedagogiky volného Casu.

3.5.1 Didaktické zasady uziti zazitkové pedagogiky

Pti aplikaci zazitkové pedagogiky je nezbytné mit na paméti, ze zazitek neni sim o sob¢
cilem, ale je prosttedkem k uceni. Zazitkové aktivity by mély byt planovany s jasnym
zamérem a konkrétnimi cili, mély by byt reflektovatelné a vhodné reflektovany, mély by

obsdhnout zamyslené téma a v neposledni fad¢ by mély rozvijet klicové kompetence.

Pedagogika zaZitku se da uplatnit prakticky v kazdém vyucovaném predmétu. Jeji metody
ale nejsou samospasné. Ucitel by nem¢l predpokladat, jeji vyuzivani v celém rozsahu
tematického planu, a uz viibec ne v rozsahu celého RVP svého oboru. Zazitkové uceni by

m¢elo byt zafazovano do vyuky, ale nemélo by se jednat o jedinou vyuZzivanou metodu.

3.5.2 Potencial zazitkové pedagogiky ve Skolnim prostredi

Hlavnim potenciadlem zazitkového uceni je vyssi mira motivace u zaki, zvySeni zajmu
o vyucovany predmét a vytvareni bezpeného prostiedi mezi ucitelem a zdkem za
predpokladu, Ze je vhodné vedena reflexe. Pfidanou hodnotou zaZitkové pedagogiky je
prevence socialné patologickych jevil ve tfidé a moznost dosahovat vyssiho spektra
kognitivnich cilt dle Bloomovy taxonomie. Nespornou vyhodou zazitkové pedagogiky
je jeji mezioborovost a vysoka efektivita v rozvoji prafezovych témat, jako je osobnostni

a socialni vychova, multikulturni vychova ¢i environmentalni vzdélavani.

Specifickou vyhodou zazitkové pedagogiky je jeji vyuziti v rdmci vedeni Skolniho
kolektivu. Pfi budovani pratelské a divéryhodné atmosféry z pozice tfidniho ucitele je
vitané pouZit prvky zaZitkové pedagogiky. Kazdy novy tfidni kolektiv by také mél projit
adapta¢nim kurzem, ktery je Casto zazitkovym programem. Ttidni ucitel by i nasledné
mél se tfidou pracovat zazitkové skrze tfidnické hodiny, exkurze a Skolni vylety.

Vv

NejbéznéjSim zptsobem aplikace prvkil zazitkové pedagogiky je projektova ¢i blokova

vyuka. Zejména pokud se jedna o celoskolni akci, pfi niz je mozné vyuzit mezioborovost.
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Pii projektovém vyucovani je mozné zapojit problem-solvingové aktivity, navic je
odbourdn nedostatek casu, ktery byva Casto piekazkou pro zapojovani zazitkové
pedagogiky. Jisté riziko u projektové vyuky spatiuji v ¢asto nedostatecné ¢i zcela nulové

reflexi, ¢imz projektova vyuka ztraci potencial zazitkového programu.

3.5.3 Limity a rizika zazitkové pedagogiky ve Skolnim prostredi

Aplikace zazitkové pedagogiky do Skolniho prostfedi muze skytat i urcité limity a rizika.
Ptiprava zazitkového programu i zazitkové motivované vyuky cCasto miize byt velmi
narocna, a proto nemusi byt zaky piijata dle o¢ekavani. Naroky na ucitele pfi ptiprave
zazitkového uéeni mohou byt nékdy piili§ velkou zatézi. Casto se mohou aktivni uéitelé

motivovani zdzitkovou pedagogikou stat obéti syndromu vyhoteni.

Zazitkové uceni Casto pracuje s emocemi. Ucitel 1 Zaci se tak mohou dostat do emo¢né
vypjaté situace, kdy své emoce nezvladnou ovladat podle predstav a hrozi riziko

konfrontace ¢i frustrace.

Aplikace Uspésné zazitkové pedagogiky je Casto i narocnd na pouziti dodate¢ného
pracovniho ¢i didaktického materidlu. Didaktické materidly pro zazitkové orientovanou

vyuku konkrétnich predmétt jsou k sehnani pouze ve velmi omezené miie ¢i vibec.

Dutlezitym rizikem je také spravné zvladnuta reflexe, coz klade naroky na ucitele, aby se
v tomto ohledu ptipadné dovzdélali formou kurzu nebo samostudia. V ptipad¢ Spatné
vedené reflexe nedochazi k zosobnéni zazitku u Zak, ale je mozZné, Ze u nich ucitel vyvola

negativni zazitky ¢i traumata.

V neposledni fad¢ je nutné zminit ¢as a prostor pro vedeni zazitkové pedagogiky ve
Skolnim prostfedi. Klasické Skolni tfidy nejsou zcela vhodnym prostorem pro zazitkové
uceni, pokud si je ucitel nepiizptisobi. Ceska zazitkova pedagogika vznikala jako koncept

aktivit v pfirod€, a proto neni zcela pouzitelna v béZném ttidnim prostoru.

Otéazka Casu je zcela pochopitelna. Bézna zazitkova aktivita obsdhne 1 s reflexi standartni
hodinu ¢istého Casu. Je ale mozné se setkat i s delSimi aktivitami. Typicka Skolni hodina
disponuje pouze 45 minutami, pro smysluplné zavedeni alespon jedné zazitkové aktivity
je potteba minimalné¢ dvou takovych hodin. Osobné jsem se setkal se systémem

tfidnickych a konzulta¢nich hodin, které predstavovaly pouze 20 minut Cistého Casu na
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praci se tfidnim kolektivem. Nutno podotknout, ze za tak kratkou dobu neni mozné ani

aktivitu uvést natoz reflektovat.

3.6 Potenciil zazitkové pedagogiky ve vyuce déjepisu

Vyuka historie na zakladnich Skoldch dlouho dobou trpéla demotivovanim zakt skrze
memorovani a vyuku ddvnych udalosti, se kterymi se Zaci tézko ztotoziuji. Navic se ¢asto
jedna pouze o vyucované politické dé&jiny a historii elit. V tomto ohledu ma mnohem nizsi
sympatie u zakl téma svétovych déjin. Metody zazitkového uceni vSak nabizeji moznost
zaktm prozit historické milniky, ztotoznit se s néjakou dobou pocitit tihu historickych

udalosti a komparovat je s vlastnimi zkuSenostmi z bézného zivota.

3.6.1 Historické védomi a zazitek

Cilem historické vyuky by neméla byt kompilace faktografickych informaci, ty by mély
slouzit pouze jako nastroj k uchopovani historického prozivani a védomi. Jenom tak se
da ucelné¢ porozumét souvislostem a interpretovat historickou udalost z riznych

perspektiv.

Zazitkova pedagogika mize nabidnout emocni a smyslovy prozitek. Idealni metodou je
uziti dramatizacnich her, kdy b&hem aktivity Zaci zaujimaji konkrétni role a jejich
stanoviska v dané dob&. Uceni zaZitkem také rozviji empatii a pochopeni motivace
jednotlivych historickych aktérd. Ty je mozné také stavét do riznych forem vetejnych
debat, dialogl a stavét je pred realné problémy doby, ¢imz se u zakl rozviji kritické

mysSleni.

3.6.2 Priklady zazitkovych metod v déjepisné vyuce vyuzité v osobni Skolské praxi

Hra s ndzvem Prvni osadnici se vénovala historickému obdobi na pocatku prvnich
civilizaci. Pi1 vytvareni didaktické hry jsem se inspiroval deskovymi hrami Osadnici
z Katanu a Civilizace. Mladi Zaci primy viceletého gymnazia si nalosovali jeden kmen,
ktery mél konkrétni umisténi ve tfidé. Na dané lokalité mohli tézit suroviny. Ve vyhodé
byli ti, ktefi se nachdzeli v blizkosti feky symbolizované fadou lavic. V kazdém kole
probéhla faze zisku surovin, faze boji a faze obchodu. Cilem bylo nashromazdit dostatek
surovin na vybudovani co nejvétsiho mésta. V tom se jednotlivym kmeniim snazili

zabranit najezdnici. Zaci postupné piiSli na strategii spojit se a vytvofit silné mésto
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odoléavajici najezdnikim a usidlit se u feky, nebot’ zisk surovin byl vyssi. Tyto poznatky
zminovali v zavérecné reflexi a také pozdéji v klasifikacnim testu v otdzce o prvnich
osadnicich.

Dalsi metodou, kterou bych chtél uvést, je zazitkovy program organizace Post Bellum

Den, kdy se ml¢elo!7*

, ktery jsem jiz absolvoval se tfemi tfidami. Pokazdé zaci odchazeli
plni zazitkl, které reflektovali 1 v nasledné hodiné¢ o normalizaci. Zde bych chtél
vyzdvihnout zejména diiraz na detailni piipravu materidlu a praci s redlnou oralni historii

predavanou skrze zivotni pribéhy pamétnikii kolektivizace.

U pamétnikii bych rad jesté zistal, nebot’ jsem se se tfidou zacastnil projektu Piibéhy
nagich sousedi'””, ktery v sobé& propojuje prvky badatelské a zazitkové pedagogiky. Zaci
pfipravovali rozhlasovou hru o pfibc¢hu jiz bohuzel v minulém roce zemielé¢ Evé
Hijkové!’®, kterd zakiim popisovala své zazitky z prazského povstani v kvétnu 1945

1 komunistickou perzekuci pocatku let padesatych.

3.6.3 Exkurze

Uceni zazitkem naplituji i vhodné zvolené exkurze. Rada zamkii a hradi nabizi konkrétni
zazitkovou aktivitu, diky které jsou zéaci pln€ integrovani do historického tématu. Se
tfidou jsme naptiklad navstivili anikovou hru Kellyho 7alaf'”’ na hradé Kfivoklat &i
interaktivni program stalé expozice na Prazském hrad¢ s nazvem Piibéh prazského
hradu'’®. Oba edukativni programy pracuji s metodami zkuSenostniho uceni, ale
zaveérecna reflexe je na uciteli. Pro star$i zaky jiz tradicné€ organizujeme takzvanou ¢ernou
turistiku, tedy navstévy koncentracnich tdborti Terezin a Osvétim. Ob¢ oblasti
zanechdvaji v Zacich silné zazitky jiz pfi své navstéve a neni tedy potfebné ani vhodné

zatazovat konkrétni aktivitu na dotaZzeni zaZitku. Pfed pldnovanou exkurzi by vSak

174 Ptibéhy naSich sousedi. Online. Dostupné z: https://skoly.pametnaroda.cz/pro-zaky-a-
studenty/edukacni-programy-pameti-naroda/workshopy/den-kdy-se-

mlcelo/?gad source=1&gad campaignid=18787495361&gbraid=0AAAAACpvS_kQYoaUpufYNoFIUO

z_vQwll&gclid=Cj0KCQjwvajDBhCNARISAEE29WoVi7qSEPlaU8kVFP7snSBLCCcmieolZVRfxK10q
TKjSKmiBqdQ50caAspjEALw_wcB. [cit. 2025-06-07].

175 Pfibéhy nasich sousedi. Online. Dostupné z: https://www.pribehynasichsousedu.cz/. [cit. 2025-06-07].
176 Ptibéh Evy Hajkové. Online. Dostupné z: https://www.pribehynasichsousedu.cz/praha-10/praha-10-
2021-2022/hajkova-eva/. [cit. 2025-06-07].

177 Kellyho zala¥. Online. Dostupné z: https://playady.cz/kellyhozalar.php. [cit. 2025-07-09].

178 Ptibéh Prazského hradu. Online. Dostupné z: https://www.hrad.cz/cs/kultura-na-hrade/program/stala-
expozice-pribeh-prazskeho-hradu-10316. [cit. 2025-06-07].
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aktivita zaméfend na piib&hy prezivSich mohla mit ve vyuce své misto. Bezprostiedné
po takové exkurzi by mél ucitel piistoupit k reflexi s zaky, nebot’ ziskani pifimé osobni

zkuSenosti s koncentra¢nim tdborem zaky prehlti zazitky a emocemi.

3.6.4 Mezioborové projektové dny
Nespornou vyhodou zéazitkové pedagogiky je jeji vyuzitelnost a schopnost propojovat

jednotlivé vyucované predmeéty.

V projektu nazvaném Sametova pied a po k 30. vyroci sametové revoluce jsme na vyroci
17. listopadu s zaky pfipravili sérii scének pro mladsi ro¢niky, kterymi zaci predstavili
zivot a perzekuci za normalizace. Na skole bylo zfizeno malé muzeum kazdodennosti,
kde si zaci mohli pfijit prohlédnout, ale také vyzkousSet a osahat artefakty z doby pred
sametovou revoluci zaptjcené rodici, prarodici a uciteli. DalSim programem byla hra,
v niz zaci ziskavali na jednotlivych stanovistich razitka za splnéné jednotlivé ukoly
odrazejici téma sametové revoluce ve vyucovaném predmétu ucitele dohlizejiciho na
stanovisté. Pii dostatecném poctu razitek studenti ziskavali na mistnim nadrodnim vyboru

schvéleni stavby domu ¢i vyjezdni dolozky.

Zaci po dobu projektu mohli do $koly chodit v obledeni piipominajicim obdobi
normalizace. Mezi zaky byli navic vybrani na jedné stran¢ ti, ktefi méli za ukol hrat roli
disidenttli, jiz v pribéhu projektu psali kratké novinové zpravy o svobod¢, lidskych
pravech a kritice reZimu. Na druhé strané byli z fad zakl vybrani ti, ktefi pfedstavovali
tajnou policii StB a jejichz ukolem bylo vySetfovat disidenty a zabraniovat jim v Sifeni
zprav. Na konci dne jsme s transparenty vyrobenymi v hodinach vytvarné vychovy
usporadali velkou demonstraci na Skolnim hfisti za ukonceni komunismu. Doslo na
symbolické cinkani kli¢i a ze Skolniho rozhlasu zaznéla Modlitba pro Martu, kterou

ptipravil Skolni sbor v hodinach hudebni vychovy. Dale si kazdy tfidni ucitel udélal

reflexi celého projektu se svou tfidou v tfidnické hodiné.

3.7 Limity zazitkové pedagogiky ve vyuce déjepisu
Pedagogika zkuSenosti ¢i zazitkem nabizi moznost Zakim vytvofit si vlastni vztah

k d&jinam, coz je pro ucitele déjepisu nesporné vitanym piinosem. Je nutné ale pocitat
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s nékterymi nedostatky, riziky a komplikacemi, které¢ mlize zazitkové uceni do vyuky

piinést.

3.7.1 Organizacni prekazky
Limitace ¢asem

Déjepis byva na vétsin€ zakladnich Skol dotovan 2 standardnimi vyuc€ovacimi hodinami
tydné, coz zavadéni komplexnich zazitkovych programd, které pracuji hned s n¢kolika 60
az 90minutovymi aktivitami, prakticky vylu€uje. VétSina zazitkovych aktivit by méla
navic disponovat s minimalni Sminutovou ¢asovou rezervou urcenou pro reflexi, ktera je
pro zkusenostni uceni klicova. Méla by byt bezprostiedni, nebot’ neni vhodnym feSenim

¢ekat do nasledujici vyucovaci hodiny.

Ucitel musi volit takové zazitkové aktivity, které by Zaci v¢etné reflexe zvladli realizovat
v rozsahu jedné vyucovaci jednotky. Z hlediska ¢asu je pro uclitele také alternativou
planovat aktivity mimo rozvrh. Zde v§ak miize narazit na nespolupraci kolegii ¢i vedeni

Skoly, kterym miiZze zasahovat do jiné bézné ¢innosti.
Limitace prostorem a materialem

Zazitkova pedagogika Casto pracuje s otevienym piirodnim prostorem. V hodinach
déjepisu by idealnim zpilisobem vyuziti terénu bylo néjaké misto paméti, které nese
historicitu jest¢ dnes. Na takovém misté nemusi byt vhodné se tfidou organizovat aktivity
a problematické muliZze byt i nalezeni vhodného prostor pro vedeni reflexe. Ve skolnim
prostiedi se v hodinach d&jepisu dd genius loci, ktery podtrhuje zéazitek

z historického mista, t€zko zastoupit.

Problematicky muze byt pro ucitele 1 dostatecny materidl pro demonstraci historické

udélosti zazitkovou metodou. Kostymy ¢i artefakty doby zajisté dokresluji atmosféru

¢1 nedostupné.
Pozadavky na pripravu uditele

Zazitkové aktivity nelze improvizovat. VyZzaduji peclivé promySleni zaméru, cild,

pouzitého materidlli a vedeni reflexe. Na ucitele z4Zitkovd pedagogika klade néaroky
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1z hlediska profesni pfipravy, nebot’ zazitkovym ucenim by nemél ucit ucitel, ktery se

se zazitkovou pedagogikou prakticky nesetkal.

Casové moznosti ucitele mohou byt limitaci uz pii ptipravé zazitkového programu.
Kvalitni zéazitkova aktivita s kvalitni reflexi stoji pedagoga mnoho cCasu pfipravy
v dob¢ osobniho volna. Zazitkové motivovand vyuka se tak mize stat paradoxné

demotivujicim i1 pro vyucujiciho.

3.7.2 Pedagogicko-psychologické limity

Mira zapojeni Zaki

Ochota a motivace nekterych zaka ticastnit se, ¢i spiSe neucastnit se, zazitkovych aktivit
je sama o sobé¢ limita¢ni. Cilem zazitkové pedagogiky v neformalnim vzdélavani je Casto
prolamovani komfortni zény. Ve formélnim Skolnim prostfedi je nutné pamatovat, ze
komfortni zoéna zakti by neméla byt presptilis prolamovana. Ucitel by si s zaky mél
nastavit pravidlo, které umozni zakim aktivitu bezpe¢né opustit, aniz by byly
ptekracovany jejich osobni hranice, a to zejména pokud se zazitkovy program tyka
osobnich ¢i citlivych témat. Ucitel by mél mit pfipravenou alternativu, jak zaZitkové uceni

zvladnout i s zaky, ktefi se nechtéji zapojit.
Emocionalni rizika

S mirou zapojeni zaki do zaZitkovych programi také Gzce souvisi emociondlni riziko
postavené &asto na praci s emocemi, at’ uz pozitivnimi ¢ negativnimi. Zaci mohou
pfichézet jiZz se silnym emocionalnim zaZitkem z diivéjsi osobni zkuSenosti a zaZitkové
motivovana hodina by mohla tyto emoce opét vyplavit a zplisobit Zakovi téZkou osobni
psychickou zatéz. Prikladem v hodindch dé&jepisu miiZze byt prace s zaky s odlisSnym
matefskym jazykem, jedinci pfichazejici ze zemi zasazenych vélkou, totalitni represivnim
rezimem, genocidou ¢i perzekuci obyvatelstva. Smyslem vyuziti zazitkového uceni by
rozhodné nemélo byt otevirani osobnich traumat. Ucitel by pfipadné riziko mél vcas

konzultovat se skolnim psychologem.
Riziko nedostate¢ného obsaZeni cile

Neékdy se ze zazitkového uceni miize stat jen hra ve Skolnim prostifedi. Hra sama o sobé

neni Spatnym nastrojem, ovSem mize dojit k situaci, kdy se stava samoucelnou a chybi ji
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presah vyukové aktivity. Zaci zkratka pouze hraji hru, protoZe je bavi, ale neodnasi si z ni
nic z vyukového cile. V takovém piipad¢ je tedy nutné celou aktivitu vratit zpét na koleje
vhodnou reflexi, pii niz budou cile pfipomenuty a zaci z hodiny budou odchazet s tim, ze

tématu porozumeéli.

Kazda aktivita by se méla dotykat predem stanovenych cili a celkového tematického

zarazeni.

3.7.3 Etické a historicko-odborné problémy
ZjednoduSovani déjinné udalosti

Pii udeni zazitkem se ¢asto pouZiva dramatizace ¢ simulace. Zaci pak zaujimaji konkrétni
role a pokousi se jednat jako postava, kterou predstavuji. Ur€itym rizikem je nedostatecny
prekoncept Zdka o dané problematice a dramatizace tak muze pusobit jako karikatura.
Ukolem ugitele je piipravit pro zaka dostatek informaci, aby k podobnému
zjednoduSovani nedochazelo. Castym problémem je také redukce v rozlidovani
komplexnosti historické udalosti zaky. Snadno se stava, Ze pouzivaji ernobile vidéni a je

pro zaky vyzvou vnimat ucivo z riznych historickych perspektiv.

Pro ucitele zaroven vyvstava riziko nedostatecné nestrannosti a nepodléhéni pfilezitosti
manipulovat zaky motivované zazitkovym ucenim k jednoduchym historickym zavérim.
Riizna historicka perspektiva a jeji pohledy jsou vhodnym tématem pro zavérecnou

reflexi.

3.7.4 Institucionalni a kulturni limity

Ocekavani rodicu a kolegu

I v dnesni dobé se Casto setkdvame s ndzorem, Ze vyuka by méla byt hlavné v lavici se
seSitem a psanim si zapiskl z ucitelova vykladu. Jakakoliv aktivita zazitkem je vnimana
jako pouhd zdbavnd hra ¢i nedostateCné realizovana vyuka. Ucitel se muze setkat
s podobnymi nézory u kolegii, vedeni Skoly ¢i dokonce rodict. Oponenti zazitkového
uceni mohou pozadovat vétsi diiraz na vyuku faktografie a znevazovat tak usili ucitele,
jenz se rozhodl ptipravit zazitkové motivovanou vyuku tématu. V takovém ptipadé mize

dojit ke dvéma scénaiim. Ucitel si stoji za svou metodou a opusti Skolu bud’ z vlastni

iniciativy nebo z iniciativy jeho oponentii. A v druhé varianté se ucitel mize smifit
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s pozadavky oponentll, coz povede k demotivaci ucitele ucit alternativnimi metodami ¢i

propadnuti syndromu vyhoteni.
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4 Metodicka analyza vyukového bloku Studena valka

Metodicka analyza této diplomové prace zahrnuje zejména konkrétni navrh vyucovanych
hodin metodou zazitkové pedagogiky pii stanoveném tématu Studend valka. Nejprve dle
béznych postupti dramaturgie zazitkoveé pedagogiky urc¢im zamér vyukového bloku. Dale
z hlediska Bloomovy taxonomie vzdélavacich cilti uvedu dil¢i cile celého tematického
bloku. Nasledn¢ se budu vénovat realizaci konkrétnich vyukovych jednotek. V zavéru

uvedu reflexi celého tematického bloku a jeho pfipadného pouziti.

4.1 Zamér

Zazitkovy blok Studend valka umozni Zaktiim porozumét dobové realité svéta rozdéleného
do dvou soupeticich blokd. Pomoci simulace a hrani roli budou Zaci zaujimat stanoviska
v zastupnych konfliktech studené valky a pokusi se nahlizet na celou problematiku

z riiznych perspektiv.

4.2 Cile

Zarazeni cili do Bloomovy taxonomie vzdélavacich cili

A) Zak na uvedenych piikladech porovna rozdéleni svéta na Vychod a Zapad v dobé

studené valky.
B) Zak zhodnoti dopady rozdéleného svéta na spolecnost.
C) Zak interpretuje vnimani rizika jaderného utoku v pribéhu studené valky.

D) Zak vytvaii vlastni pohledy na zastupné konflikty ve studené valce.

DIMENZE KOGNITIVNIHO
PROCESU
ZNALOSTNI 1. 2. 3. 4. 5. 6.
DIMENZE Zapamatovat | Rozumét| Aplikovat Analyzovat | Hodnotit Tvotit
A.
Znalost fakti
B.
Konceptualni znalost
C.
Proceduralni znalost
D.
Metakognitivni znalosti

Obrdazek 4 Bloomova taxonomie vzdélavacich cilit
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4.3 Priprava a realizace vyuky

V nasledujici podkapitole uvedu metodické analyzy ¢tyt vyuCovanych hodin zazitkovou
metodou, kterymi jsem naplnil blok Studena valka.
Pouzité dil¢i metody:

- skupinové prace

- préce s fotografii

- préace s karikaturami

- hrani roli

- moderovana diskuse

4.3.1 Vyucovaci hodina ¢. 1

Téma: Berlinsk4 zed — jedno mésto a dva svéty'”’

Casovia dotace: 45 minut

Cile:
- Zak interpretuje hlavni piiciny a okolnosti vzniku Berlinské zdi.
- Za&k porovna kazdodenni Zivot ve Vychodnim a Zapadnim Berliné a uvede
konkrétni piiklady.
- Zé&k vyhodnoti vyznam padu Berlinské zdi pro ukonéeni studené valky.
Priprava:

Evokace: cca 10 minut

Ucitel polozi otazku k brainstormingu: ,,Co muize znamenat zed uprostfed mésta?

(4 minuty)

Ucitel precte kratké libreto: Zdpadni Némecko, vietné Zapadniho Berlina, v 50. letech
nastartovalo rychly ekonomicky rust a obnovu — predevsim diky Marshallovu pldanu.
Vychodni Némecko se obnovovalo jen pomalu, komunisticka diktatura utahovala sevieni.
To mélo za nasledek vysokou migraci z vychodu na zapad. Davy lidi utikaly pres zapadni

Berlin. 13. srpna 1961 zacala stavba Zdi. Oficialnim ditvodem bylo zabranit volnému

17 PELANEK, Radek. Zazitkové vyukové programy. Praha: Portal, 2010. str. 58
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pohybu zdapadnich spionii po vychodnim Berliné. Skutecnym ditvodem ale bylo zabranéni
uteku na Zapad. Zapad pouzival Zed jako symbol komunistického utlaku a tyranie. Na
vychodé byla Zed propagandou predstavovana jako hrdz proti kapitalismu, fasismu

a imperialismu. (2 minuty)

Nasledné ucitel promitd kompilaci fotografii ze stavby Berlinské zdi, zadrzenych
amrtvych na hrani¢nich pfechodech po stavbé ostnatého dratu mezi Vychodnim
a Zapadnim Berlinem, pohrani¢nich straznikti stfezicich hrani¢ni piechody v Berling,
Kennedyho v Berlin¢ 1 karikatur na Berlinské zdi. Do toho pusti potichu hudebni podkres
Another Brick in the Wall od kapely Pink Floyd. (4 minuty)

Uvédoméni: cca 25 minut

Ucitel rozdéli tfidu pomoci nataZeného lana. Zaci na jedné strané jsou obcané zapadniho

Berlina a zaci na druhé stran¢ ob¢ané Vychodniho Berlina.

V prvni fazi jsou urceni zaci, predstavujici obyvatelé Vychodu jako straz, jejich kol je
chranit hranici, aby ji nikdo nenarusoval. Je mozné, ze se nékdo z Vychodu, véetné straze
rozhodne lano podlézt na zapad ¢i naopak. Ucitel necha na Zacich, jestli to zkusi, ¢i ne,

ale informaci o této moznosti jim dopfedu neda. (3 minuty)

V druhé fazi ugitel vystavi Zed’ pomoci papirovych roli pfichycenych na lano. Zaci se tak
nebudou moci vidét ani spolu komunikovat. Na ob¢ strany Zdi ucitel rozda fixy. Obé
skupiny maji moznost na Zed’ kreslit a vyjadfovat své pocity a myslenky jako obyvatel
Vychodniho ¢i Zapadniho bloku. Na Vychod¢ ale hrozi riziko, Ze strdz zasédhne proti
doty¢nému vandalovi a ten bude poslan do vézeni do rohu mistnosti, kde smi pouze klecet

s rukama za hlavou a nesmi komunikovat po dobu 3 minut. (10 minut)
Poté nasleduje tieti faze, kterou opét ucitel uvede kratkym libretem:

Vroce 1989 byla atmosféra v socialistickych statech stiedni Evropy napjata. V mnoha
zemich probihaji stavky a demonstrace. V Némecku se 4. listopadu na demonstraci ve
vychodnim Berlinée shromazdi dokonce. Politbyro vychodniho Nemecka je nuceno jednat.
Ministr informaci Gunter Schabowski dostava 9. listopadu kratky vzkaz o zmeéné zakona
Jjen par minut pred tiskovou konferenci. ,, Obyvateliim Vychodniho Berlina bude povoleno,

s prislusnym povolenim, navstivit zapadni Berlin. “ PrihliZejici novinar reaguje: ,,Kdy
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vejde toto vyhlaseni v platnost? “ Dostava se mu odpovedi politika: ,, Pokud je mi znamo,

tak okamzite. “ (2 minuty — je nutna lehka dramatizace odliSnych postav).

Straz stale brani Zed’, ale nyni ucitel vyzve zdky na Vychodé¢, aby reagovali na nové
situace a dozadovali se vstupu na zapad. Strazni brani prechod do chvile, nez sami uznaji,
Ze je situace neunosna, a poté jsou vyzvani uvolnit cestu na zapad, kde je zapadni

obyvatelé vitaji. (7 minut)

Ucitel nasledné pousti skladbu Winds of Change od kapely Scorpions jako podkres
a promitd fotografie zbourani Zdi. (3 minuty) Nakonec je spuSténo lano a tfida

sjednocena.

Reflexe: cca 10 minut

V ramci reflexe se Zaci posadi v kruhu kolem svych vykresi a myslenek ze Zdi. Ucitel
pouzije standartni postup Kolbovy reflexe. Nejprve jsou Zaci vyzvani, aby popsali
aktivitu. Poté se jich pedagog pta na pocity, emoce a klicové okamziky. K tomu mohou
zaci vyuzit pred nimi lezici artefakty Zdi. V posledni ¢asti reflexe je dobré se zeptat, jak
si mysli, Ze by na né aktivita plsobila, kdyby si ji zkusili z jiné role, naptiklad z opaéné

strany zdi, €1 z pozice strazce.

Kli¢ova fakta:

- Berlinska zed’ vzty€ena v noci z 12. na 13. srpna 1961
- Ptes 5 000 lidi se pokusilo o uték; zdokumentovano nejméné 140 tmrti na hranici.
- Zed se stala globalnim symbolem rozdé€leni svéta na ,,Vychod* a ,,Zapad*.

- 9. listopadu 1989 doslo k necekanému otevieni hrani¢nich piechodt a padu Zdi,

Generalizace: Berlinska zed’ se stala symbolem Zelezné opony, ideologického,
hospodarského a spoleenského rozdéleni studené valky. Jeji nahly pad pfedznamenal

konec vychodniho bloku a komunistické totality.
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4.3.2 Vyucovaci hodina ¢. 2

Téma: Kubanska raketova krize — riziko jaderného konfliktu

Casovia dotace: 45 minut

Cile:
- Zak objasni pfi¢iny a disledky kubanské raketové krize.
- Zak zhodnoti rizika jaderného zastra$ovani.
- 74k rozliduje rizné postoje jednotlivych aktéra krize
Piiprava:

Evokace: cca 8 minut

Ve fazi evokace ucitel pusti zdkiim ukdzku z projevu prezidenta Johna F. Kennedyho
z 22. fijna 1962. (Doporucuji zakiim pustit filmovou variantu z filmu 13 dni a nasledné

original.)
Uvédoméni: cca 30 minut

Z taze evokace tiida plynule pfechazi do faze aktivity. Aktivita je vefejnou konferenci
o zfizené karanténé na Kubé. Studenti si nalosuji postavu s kratkym popisem (jméno, vek,
povoléani, zemé, ptislusnost k Zapadu/Vychodu, postoj k situaci na Kub¢) a dostanou ¢as

se s postavou ztotoznit.

Nasleduje kratkd moderovana diskuse slozena ze tii fazi. U¢itel v roli moderatora pfedava
slovo Zakiim rozdélenym do 3 frakci podle souhlasu s karanténou, nesouhlasu

s karanténou ¢1 pozadavku diplomatického pfistupu.

V prvni fazi jsou vybrani z kazdé skupiny 3 zastupci, aby reprezentovali ivodni
stanovisko své frakce. V druhé fazi si Zaci ze svého stfedu zvoli jiné 3 zastupce, kteti
dostanou prostor pokladat otdzky druhé strané, ale musi byt schopni reagovat na
protiargumenty. Ve tieti fazi kazd4d skupina vybere jednoho, ktery ma za ukol
v omezeném ¢ase zhodnotit 1 s diive padlymi argumenty stanovisko své skupiny. Nutno
podotknout, Ze Zaci po celou dobu nereprezentuji své nazory, ale snazi se hrat své

charaktery.

Reflexe: cca 7 minut
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V reflexi uclitel nejprve nechd zaky popsat aktivitu. Nasledné ucitel poklada tyto otazky:

- Myslite si, ze n€koho ndzor mezi vami vynikal? Zdtvodnéte.

- Mysli si nékdo, Ze jeho nazor ve skupiné nebyl slySen?

- Dokazali jste se s postavou ztotoznit? Pokud ano, co vam k tomu pomohlo? Pokud
ne, co vas od postavy odpoutdvalo?

- Myslite si, ze byste se rozhodovali jinak nez vaSe postava ve stejné situaci?
Klicova fakta:

- Kirize probéhla v fijnu 1962 a byla nejvaznéjsim jadernym stietem studené valky.
- Sovétsky svaz rozmistil jaderné stiely na Kubé v bezprostiedni blizkosti USA.

- Prezident Kennedy vyhlasil namotni blokadu (karanténu) Kuby.

- Po dramatickych jednanich se SSSR stahl.

- Kirize vedla ke vzniku piimé telefonni linky mezi Moskvou a Washingtonem (tzv.

,horka linka®).
Generalizace:

Kubénska raketovd krize ukazuje, jak snadno muze soupeteni velmoci v satelitnich

zemich eskalovat v globalni jaderny konflikt.
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4.3.3 Vyucovaci hodina ¢. 3

Téma: Okupované Ceskoslovensko — zmatek pii invazi
Casova dotace: 45 minut

Cile:

- 74k popise udalosti srpna 1968 a invazi vojsk Var§avské smlouvy do
Ceskoslovenska.

- 74k se vciti do role b&Zného ob&ana béhem okupace a reflektuje protichtidnost
tehdejsi situace.

v

- Zak si uvédomi dopad vnégjsi intervence na kazdodenni zivot a atmosféru v zemi.

Piiprava:
Evokace: cca 10 minut
Utitel polozi otazku: ,,Jak podle vas vypadaly letni dny v Ceskoslovensku roku 19687

Pomoci kratké myslenkové mapy Zaci postupné zaznamenavaji na tabuli typické aktivity
1éta: dovolené, koupani, ¢teni novin rozvijené pojmy ze socialismu, disident, prazské jaro,

socialismus s lidskou tvari.
Uvédoméni: cca 25 minut

Ucitel uvadi aktivitu. Je 1éto 20. srpen 1968. Kazdy z zaki si nalosoval kartu, na které je
povoléni a ¢innost, kterou bézn¢ vykonavaji (naptiklad ¢asto posloucha rozhlas, ¢asto ¢te
noviny, 1éto travi opalovanim u vody, prodava v trafice apod.). Kazda karta obsahuje
kolonku zakrytou krepovou paskou. Zéci se prochazeji po mistnosti a predvadgji, jak

vykonavaji kazdodenni &innosti v letnim Ceskoslovensku. (5 minut).
Den se pfesune k noci (Ize symbolizovat zhasnutim ve tfid¢) a vSichni ulehaji ke spanku.

Nahle je hra pferusena rozhlasovym hlaSenim o vstupu vojsk VarSavské smlouvy na
uzemi CSSR.

Zaci dostanou pokyn, aby si odkryly tajnou informaci na svych kartach, ale nikomu ji
neukazovali. Je zde tkol, ktery by méli vykonat (napt. jsi-li student, vyjdi do ulic

a protestuj; jsi-li policista, zabranl lidem vychazet do ulic; jsi-li zpravodaj, snaz se dostat
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k rozhlasu, jsi-li sovétsky vojak, obsad’ rozhlas; jsi-li fotograf, vyfotografuj kazdou
dvojici; jsi-li disident, bud’ na kazdé fotografii). Hlavnim smyslem je zadavat protichidné
ukoly jako napiiklad odnést vSechny zidle ze tfidy, pfinést vSechny zidle do ttidy. Po
nékolika minutach dé ucitel pokyn k ,zastaveni ¢asu“ a nechd zaky ,,zamrznout*
v aktualni pozici. Zaci postupné na pokyn ugitele rozmrzaji ve svych situacich a shrnou,

kdo jsou, co d€laji a proc to délaji.
Reflexe: cca 10 minut

Ucitel neché zaky posadit se do kruhu a prvni otazku sméfuje na komplexni popis aktivity.
Dale se doptava na pocity ucastniki, jak vnimali sviij ukol a tkoly ostatnich, v ¢em se
jim dafilo a v ¢em naopak nedaftilo. Zavérem se pta na jiz konkrétni otdzky k historickému
vnimani. (Jak si myslite, Ze se tehdy citili skute¢ni obyvatel¢ Ceskoslovenska? Bylo
snadné poznat, kdo je kdo? M¢li jste pocit, Ze vite, komu muzete divétovat? Myslite, ze

lidé véfili oficidlnim informacim z rozhlasu?)
Klicova fakta:

- V noci z 20. na 21. srpna 1968 vpadla do CSSR vojska Var$avské smlouvy bez
védomi Ceskoslovenské vlady.

- Okupace ukoncila obdobi tzv. prazského jara, tedy reforem socialismu s lidskou
tvari.

- V prvnich dnech zavladla neinformovanost, strach a chaos. Rozhlas a televize

byly pteruseny, ale fungoval neoficidlni tisk a vysilani.
Generalizace:

Okupace Ceskoslovenska v roce 1968 byla ptikladem potladeni demokratickych reforem
silou ze strany spojenci. Lidé Celili informacnimu chaosu a rozhodovali se na zékladé

neuplnych nebo faleSnych zprav.

87



4.3.4 Vyucovaci hodina ¢. 4

Téma: Valka ve Vietnamu — vale¢né reportaze
Casova dotace: 45 minut
Cile:

- Zak rozlii zpravodajstvi a propagandu v kontextu valeéného konfliktu.

- Zak porozumi vyznamu médii a jejich vlivu na vefejné minéni béhem valky ve
Vietnamu.

- 74k se nauéi interpretovat fotografii jako zdroj informaci a moZného zkresleni.

- Zak si osvoji zakladni principy Zurnalistické prace ve vale¢nych podminkéch.
Piiprava:
Evokace: cca 10 minut
Utitel polozi otazku do diskuse: ,,Cim se li§i zpravodajstvi od propagandy?*

Pedagog zakiim rozda Cervené a zelené listky. Dopiedu jim oznami, Ze jim bude promitat
fotografie, karikatury a novinové snimky, na kterych bude bud’ seridzni zpravodajstvi
snimek z véalky ve Vietnamu, & propaganda. Zaci se pokusi snimky rozliit. Zeleny listek

— seridzni zpravodajstvi, Cerveny listek — propaganda.
Uvédoméni: cca 25 minut

Ucitel rozdéli tfidu do skupinek po Ctyfech zacich. V tymu si zvoli jednoho vale¢ného

reportéra a jednoho fotografa, dalsi ¢lenové ptedstavuji rizné postavy.

Kazda skupina vytvoii vlastni novinovy ¢lanek zobrazujici valku ve Vietnamu. Ukolem
reportéra je sepsat kratky ale vystizny titulek charakterizujici, co se na fotografii odehrava
a k jaké udalosti dochazi. Ukolem fotografa je zachytit snimek, ktery by se mohl
interpretovat vice zpusoby. Dalsi c¢lenové zastupuji tym v modelovych situacich
uprostfed mistnosti a pisobi jako aktéfi na fotografiich. Mohou interagovat s ostatnimi
podle zadani ucitele. Ucitel skupince aktérti zada potaji témata, kterd maji zobrazit
(naptiklad pfijezd americkych vojaki do Saigonu, stietnuti AmeriCanii a Vietkong,
vesniCany prchajici od hofici vesnice apod.), fotografové udélaji snimky a spole¢né
s reportérem sepisou titulek. Toto se opakuje celkem 4krat, dokud si postupné vSichni

v tymu nevyzkousi vSechny role.
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Po kazdych 5 minutach si ucitel vybere od fotografii kopii hlavniho vybraného snimku
a preda ji jiné skuping, ktera k snimku ciziho tymu sepise titulek se znaky propagandy.
Kazda skupina by na konci aktivity méla mit sviij seridézni clanek a 3 ¢lanky propagandy
pro porovnani.

Reflexe: cca 10 minut

Reflexe probiha v kruhu a ¢lenové skupin sedi pobliZ sebe. Zaci by méli popsat aktivity
evokace a uvédoméni. Nasledn¢ by kazda ze skupin méla dostat prostor vyjadiit se ke
svému vysledku a k tomu, jak jej interpretovali ostatni. Clenové jinych skupin maji

moznost reagovat a objasnit svilj zameér.

Ucitel by mél na konci reflexe polozit nasledujici otazky:

Co si z aktivit odnasite?

Jakym zpisobem jste vnimali a vnimate

valku ve Vietnamu?

Jakou roli ve valce ve Vietnamu podle vas sehrala média?

Témito otazkami dojde k zosobnéni historického tématu..Kli¢ova fakta:

- Reportaze a fotografie vyrazné ovlivnily vefejné minéni, zejména ve Spojenych
statech.

- Obé strany, USA 1 Vietkong, vyuzivaly propagandu k ospravedInéni svych Cind.

- Nekteré fotografie se staly ikonami protivalecného hnuti (napft. ,,Napalm Girl*

a poprava vézné v Saigonu).
Generalizace:

Vélka ve Vietnamu ukézala, ze propaganda nemusi byt vzdy ziejma. Valka ve Vietnamu

byla prvni konflikt, ktery byl intenzivné sledovan v médiich.

4.4 Reflexe realizované vyuky

Aktivity zafazené v této metodické analyze jsem pouZil ve své pedagogické praxi a ovéfil
jejich funkcnost v redlné vyuce. Tematicky blok Studena valka. Vyse uvedené zazitkove
vedené hodiny mohou byt realizovany dvojim zptisobem.1. hodiny jsou soucésti jednoho

velkého tematického bloku Studena valka, v némz vyuclovaci jednotky na sebe
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(bezprostiedn€) navazuji. 2. vyukové jednotky stfidajici lekci s pouzitim jinych metod
(napt. badatelsky orientovana hodina ¢i hodina s transmisivnim vykladem). Metodika

zazitkové pedagogiky je vhodnym doplitkem, ale nem¢li by se ji Zaci piehltit.

5 Studena valka v uéebnicich déjepisu

Nasledujici kapitola se bude vénovat srovnanim tématu studena valka ve vybranych
¢eskych ucebnicich déjepisu pro 9. ro¢nik zdkladniho vzd€lavani s dirazem na jejich

vyuziti z hlediska metody zazitkové pedagogiky.

5.1 Déjepis 9: hybridni uéebnice pro zakladni $koly a viceleta gymnazia'3

Standartni u€ebnice pro 9. ro¢nik z nakladatelstvi Fraus (2. 1 3. vydani — hybridni vydani)
se tématu studena valka formalné vénuje v rozsahu stranek 112—-119. Presto téma
rezonuje i v jinych kapitolach. Nabizi se otazka, pro¢ autofi zaradili pocatky studené
valky jiz na stranu 97 v bloku Svét a CSR po vdlce a samotnou stranu 112 nadepsanou
Studena valka, zacali tématem dekolonizace? Osobné bych zvolil méné matouci téma,
nebot’ ufebnice muze vytvaret dojem, Ze studena valka je odstartovana procesem

dekolonizace a ze se jedna o obdobi 60. - 90. let 20. stoleti.

Ukoly a otazky uvedené v ulebnici vedou spiSe k objasiovani pojmi nez ke
zkuSenostnimu uceni. Ur¢itou vyhodu nabizi hybridni verze, kterd piedstavuje n€kolik
vizualnich pramentl, nejcastéji v podob¢ fotografii. V rozsitené slozce online materiala
mohou Zéaci k tématu studend valka nalézt kvizy, které opakuji ucivo z ucebnice,
a spojovacky cilici na spravnou chronologizaci udélosti. Ucebnice skrze uvedené ukoly
rozviji klicové kompetence obCanské, kompetence k feSeni probléml a kompetence

k uceni.

Smysl tohoto u€ebniho zdroje spatiuji predevS§im v kompilaci faktografického uciva, tedy
jako podplrny materidl pro vlastni samostudium Zzakd. Ve vyucované hodiné se da pouzit

k z&zitkovému uceni online material hybridniho vydani.

180 Dgjepis 9: hybridni uéebnice pro zakladni $koly a viceleta gymnazia. 3. vydani. Skola s nadhledem.
Plzen: Fraus, 2021, str. 112—-119.
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5.2 Soudobé déjiny: badatelska ucebnice déjepisu: pro 9. ro¢nik zakladnich Skol
a viceleta gymnazia.'8!

Badatelska tada ucebnice soudobych dé&jin od nakladatelstvi Fraus (1. vydani) téma
studend valka zminuje jiz na strané¢ 53 a prakticky jej ukoncuje ve svétovych déjinach
stranou 85, v ¢eskoslovenskych déjinach poté stranou 95. Rozsahové se tedy ucebnice
vénuje udalostem studené valky v pfiblizné ctvrtin€ celého vytisku. Nespornou vyhodou
ucebnice je vyuzivani celé Skaly pramenti pisemného a vizualniho charakteru, jez nabizi
k porovnani. Kazda podkapitola uvadi klicovou badatelskou otazku, kterou poméhaji
objasnit dil¢i otazky zaméfené na kritické mysleni a komparaci pramenti. Zaroven je
v kazdé podkapitole otazka s odkazem na HistoryLab.cz, kde jsou pfipravend cviceni

navazana na konkrétni zdroj ¢i zdroje v ucebnici.

Ucebnice nabizi pohled na téma studené valky spiSe z hlediska historickych perspektiv
nez na kompilaci faktografické zakladny. Ta je redukovana na pomérné kratké clanky
v rozsahu jedné normostrany a dava si za cil spiSe objastiovat pojmy nez zaky zahltit

jmény, definicemi a konkrétnimi daty historickych udalosti.

Ve smyslu pedagogiky zazitkem uc¢ebnice piimo nevytvari metodiku zazitkovych aktivit,
ale nese vyssi potencial jako doprovodny material pro pouziti pramend. Za zminku stoji
také posledni kapitola ucebnice nazvand Jak muzZeme tvorit déjiny? Ta zaklim objasiiuje
pouziti konkrétnich metod pouZivanych v zaZitkové pedagogice, a¢ pojem zazZitek ci
zkuSenostni uceni pfimo nezmifiuje. Svym zaméfenim navic tato kapitola rozviji okruh

Tvorime déjiny v souladu s revidovanym RVP platnym od zati 2025.

Urcitou komplikaci pfi pouzivani této ucebnice spatfuji v piipadném stale aktualnim
nedostatku moznosti individuélniho Zakovského pouzivani elektronickych didaktickych
materidlli na Skolach. Osobné jsem se pfi vyuZivani této uCebnice ve vyuce setkal
s nedostatkem funkénich tabletl ¢i volnych pocitacovych u€eben. Pii navrhu prace na

chytrém mobilnim telefonu jsem jako zpé&tnou vazbu od zakl dostal podnét k vylepSeni

'*! Soudobé dé&jiny: badatelska ucebnice déjepisu: pro 9. roénik zakladnich kol a viceleta gymnézia. Skola
s nadhledem. Plzen: Nakladatelstvi Fraus ve spolupraci s Ustavem pro studium totalitnich rezimu, 2022.
str. 53-95
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rozhrani HistoryLabu pro mobilni telefony, nebot’ se vypracovani nékterych tkold pro

zaky stalo komplikované ¢i zcela nefesitelné.

V oblasti rozvijenych klicovych kompetenci kurikula zakladniho vzdélani badatelsky
orientovana fada Soudobé d&jiny rozviji skrze uvedené tkoly témét vsechny klicové
kompetence RVP ZV po revizi v roce 2021. Navic jiz pfedpoklada rozvijeni kulturnich

klicovych kompetenci dle RVP ZV po revizi v roce 2025.

5.3 Hravy dé&jepis 9: nejnovéji d&jiny: pro 9. roénik ZS a viceleta gymnazia's?

Ucebnice Hravy dejepis 9 od nakladatelstvi Taktik prezentuje téma Studend valka od
strany 72 po stranu 105. Rozsahem tedy naplituje pfiblizné tfetinu vytisku. Pozoruhodnou
odli$nosti je schématické rozliSeni tématu na obecné ptedstaveni konceptu studené valky
a okolnosti jejiho vzniku a 5 podkapitol, z nichZ se prvni a posledni vénuje perspektivée
statl vychodniho bloku na pocatku a na konci studené valky. Nasledné podkapitoly

postupné chronologizuji 50., 60. ¢i 70. az 80. 1éta.

Na zacatku kazd¢é podkapitoly jsou definovany 3 ukoly ¢i otdzky, které predstavuji
konkrétni cile podkapitoly. Podkapitoly dale uvadéji vizudlni prameny s kontextualnim
vysvétlenim a v mensi mife zastoupené prameny pisemné. Dale ucebnice obsahuje kratké
az sttedné dlouhé faktografické definice pojmu. V zavéru kazdé¢ podkapitoly je studentim
nastinéno generalizacni shrnuti v rozsahu piill normostrany a nésledné otazky a tkoly

k ovéteni znalosti fakt.

Vyhodou této ucebnice je jeji pomérne vysoka piehlednost a snadné pouziti pro zaky ve
vlastnim samostudiu. Pfednosti je také jeji dostupnost a pofizovaci cena, které jsou Casto
pfijatelné pro fadu skol. Zaujme také moderné pojatym vzhledem.

Urcitou nevyhodu spatiuji v diraze na sméfovani k vyuzivani znalostni dimenze
u uvedenych ukoll a otazek, ¢imz dosahuje pouze nizsich stupii vzdélavacich cilt.

Pro ucely zazitkové pedagogiky mi ucebnice piijde pomérné nevhodnd, nebot’ nepiinasi

zadnou pfidanou hodnotu pro jiny zptsob vyuky, neZ je transmisivni vzdélavani.

182 JEDLICKOVA, Lenka; STRPKOVA, Katefina; VOKALOVA, Pavla; KOLOUCH, Frantisek a
MACHA, Petr. Hravy déjepis 9: ucebnice pro 9. rocnik ZS a viceletd gymnazia. Praha: Taktik, 2019. str.
72-105
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Ucebnice mé podle mého nézoru slouzit zejména k frontaln¢ orientované vyuce, zejména

jako komplexni ptehled faktografie pojmti.

Z hlediska rozvijeni klicovych kompetenci v RVP ZV v ucebnici nespatiuji moznosti

jejich hlubsiho naplnovani

5.4 Déjepis 9: moderni déjiny: pro 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢nik
viceletych gymnazii.'83

Brnénské nakladatelstvi Nova Skola: Duha vydalo v roce 2020 ucebnici Déjepis 9:
moderni dejiny. Tento didakticky material prezentuje studenou valku na strankach 77 az
122, coz obsahuje téméf tfetinu celé ucebnice. Porozumét formdlnimu fazeni témat
studené valky v této ucebnici je pon€kud obtizné. Uebnice fimskymi ¢islicemi oznacuje
velké kapitoly, arabské ¢islice poté uvadeji podtémata. Napiiklad studena valka je
uvedena v kapitole VII. Evropa po 2. svetové valce v podkapitole 2. Pocatky studené
valky, nicméné bezprostiedné po této podkapitole nasleduje hlavni kapitola VIII. Asie po
2. svetové valce, v niz jsou ptimo uvedené pojmy studené valky, ale o studené vélce jiz
fe¢ neni. Stejné pojeti déjinnych souvislosti chybi 1 v nasledujicich kapitolach IX. — XII.
Pro zéky to mize znamenat, ze studend vélka skoncila v 50. letech a uvadéné konflikty
jako Korejska valka, Suezska krize, Kubanska krize ¢i valka ve Vietnamu s ni nemaji nic
spolecného. Podle mého nazoru mohli autofi téma studené valky vytyc€it v plném rozsahu,
¢i jeho provazanost s naslednymi konflikty pfipominat. Vzdélavaci material pisobi
chaoticky, jelikoZ je ¢astecné rozdélen chronologicky, ¢astecné geograficky, ale nikoliv

konceptudlné.

Prestoze se jedna o novéjsi typ ucebnice, cemuz napovida jeji design, vyuzivd podobné
jako Hravy déjepis metodu kratkych stati pro faktografii klicovych pojmii doplnénych
n&kolika vizualnimi prameny s kratkym interpreta¢nim popiskem. Zaci maji diky
otazkam, ukoliim a zavérecnym testim, které se nachazi za kazdou velkou kapitolou,

moznost aktivné se s didaktickym materidlem zapojovat ve vyuce.

Vyhodou této ucebnice je vyuzivani metody CLIL, ¢ili moZnost objasiiovat si konkrétni

pojmy 1 v cizim jazyce, konkrétn¢ v anglickém. Daéle ucebnice klade velky diiraz na

183 JUZA, Vladislav a VYKOUPIL, Libor. D&jepis 9: uéebnice pro 9. roénik zakladni $koly nebo kvartu
viceletého gymnazia: vzdélavaci obor: Clovek a spole¢nost. Duhova fada. Cteni s porozuménim. Brno:
Nova skola — Duha, [2020], str. 77-122.
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mezioborové propojeni, coz je demonstrovano literarnim Uryvkem na pocatku kazdé
velké kapitoly nebo nékterymi otazkami a tikoly smétujici napiiklad na praci se Skolnim

atlasem.

VétSina kol obsazenych v této ucebnici mifi hlavné do oblasti porozuméni faktu ¢i

konceptu. Z hlediska historického mysleni se jedna o analyzu pficin a dtisledk.
Vyznam pro vyuku metodou zazitkové pedagogiky v této ucebnici nespatiuji.

Z hlediska rozvoje klicovych kompetenci dle RVP ZV ucebnice poméha s kompetencemi

k uceni. V omezené mite dale rozviji i kompetence digitalni.

5.5 Déjepis 9 pro zakladni $koly: nejnovéjsi d&jiny!34

Ucebnice Veroniky Valkové Déjepis 9 pro zdkladni Skoly: nejnovéjsi déjiny od Statniho
pedagogického nakladatelstvi téma studend vélka rozvadi na strankach 96—119. Dnes se
jiz tato ucebnice fadi mezi starSi didaktické materidly, coz je patrné z ddrazu na
chronologizaci tématu zndzornénou casovou osou napii¢ kapitolou rozd€lenou na
Zapadni blok a Vychodni blok a zobrazujici ptfesnou dataci konkrétnich historickych

udaélosti studené valky.

Kapitola Studend valka je v ucebnici ¢lenéna do 4 podkapitol, podle autorkou uvadénych
4 fazi studené valky. Standartné jsou déleny na pocatek valky (1946—-1953), obdobi 50.
let (1953—-1960), obdobi 60. let (1960—1969) a obdobi let 70. a 80. (1970-1989). Co
osobné povazuji za faktograficky nespravné je nazvat celou posledni podkapitolu Obdobi
uvoliovani, coz v souvislosti snovymi zavody ve zbrojeni, sovétskou invazi

v Afghénistanu a Reaganovou politikou rozhodné neplatilo.

Ucebnice vyuzivd standartni schéma faktografického popisu pojml doplnéného
obrazkovymi a fotografickymi prameny s podrobnou interpretaci. Zavérem kazdé
podkapitoly je kratké generalizacni shrnuti, na néZ navazuji otazky a ukoly pro
opakovani. U téchto aktivit bych se rad pozastavil, nebot” ocefiuji formulovani zadani,
které neprovétuje jen znalostni dimenzi dosaZenych ciltl, ale i konceptudlni a v nékterych

ptipadech i metakognitivni rovinu u€eni. Tim ucebnice jako didakticky material dosahuje

18 VALKOVA, Veronika. Dé&jepis 9 pro zékladni §koly: nejnovéjsi dgjiny. Praha: SPN — pedagogické

nakladatelstvi, 2009.str. 96-119
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vyssich kognitivnich cilti. Dalsi vyhodou je jeji diraz na mezioborovost, kdy nékteré

ukoly ¢i otazky sméiuji na propojeni s literaturou, zemépisem ¢i anglickym jazykem.

Z hlediska pouziti této ucebnice jako didaktického materidlu pro vyuku zazitkovou
metodou je mozné pouzit nékteré otdzky a ukoly pro zopakovani jako soucast evokace ¢i

reflexe.

Vyhodou této uc¢ebnice pro zacinajici pedagogy je pomérné hojna rozsienost na ¢eskych
zakladnich Skolach. Je pravdépodobné, Ze to bude jeden z prvnich didaktickych
materidlti, ktery bude nastupujicimu uciteli Skolou poskytnut k vyuce dé&jepisu

v 9. ro¢niku.

Naopak nevyhodu této ucebnice spatiuji v jejim nedostateném dirazu na aktivni

zapojeni zéka v pfimé vyuce.

Podobné jako jiné ucebnice starsiho typu i tato skrze uvedené tkoly k zopakovani rozviji
klic¢ové kurikularni kompetence obcanské, kompetence k feSeni problému a kompetence

k uceni.
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6 Dotaznikové Setieni

Nasledujici kapitola se bude zabyvat vyzkumem formou dotaznikového Setieni zabyvajici
se tématikou vyuky studené valky na zakladnich Skolach a pouZzivani metod zazitkové
pedagogiky ve vyuce déjepisu. Jednalo se o dva paralelni vyzkumy zabyvajici se stejnym
tématem, ale liSici se v osloveném vyzkumném vzorku. 1. dotaznik byl pfipraven pro

pedagogy, 2. pro zaky.

6.1 Specifikace pouzitych metod

Dotaznikové Setfeni probihalo ve dvou paralelné nezéavislych vyzkumech na zakladni
Skole a viceletém gymndaziu. V ramci vyzkumu doslo ke kombinovani metod otevienych,
uzavienych a kombinovanych otdzek pomoci online dotazniki vytvofenych skrze
platformu Google forms a Sifenych pomoci emailové komunikace, socialnich siti

a Microsoft Teams.
Dotaznikové Setieni probihalo od kvétna do Cervence 2025.

Vyzkum respektoval zasady anonymity a dobrovolnosti respondentt. Z toho diivodu jsou
sesbirana data autentickd, nicméné hlavni komplikaci se stala motivace zakt k vyplnéni

dotazniku.

Sledovanymi respondenty byla v jedné dimenzi dotazniku specifickd skupina uciteld
déjepisu lisicich se zejména krajem ptisobeni, Skolni instituci, na které ptisobi a délkou

pedagogicke praxe.
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Ze zakladnich dat je patrné, Ze se podatilo oslovit 20 pedagogt, z nichz 50 % pulsobi

v Praze, ale zastoupeny jsou odpovédi i z dalSich 7 krajh (viz graf 1).

@ Praha

@ Stiedodesky

© Plzensky
/ @ Jihocesky
‘ @ Ustecky

@ Karlovarsky
@ Liberecky
©® Kralovehradecky

U¢im déjepis v kraji ...
20 odpovédi

12V

Graf' 1 Lokalita pusobisté pedagogickych respondenti

Z dat dale vyplyva, ze se jedna v 50 % o pedagogy pusobici na statni zakladni skole, ale
vyzkumu se zucastnili 1 pedagogové ze soukromych gymnazii z 25 % a statnich gymnazii

z 15 % (viz graf 2).

Uéim déjepis na ...
20 odpovedf

@ statni zakladni gkole

@ soukromé zakladni $kole

@ statnim gymnaziu
@ soukromém gymnaziu
‘ @ Jesté studuji, ale vykonavam praxe na

vSech téchto uvedenych instituci
@ Statni stfedni odborné skole

Graf 4 Skolni instituce vyucujicich respondentii

Graf 5 Skolni instituce vyucujicich respondentii
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Z hlediska délky praxe se vyzkumu zucastnili hlavné ucitelé s kratkou praxi do 3 let
z 35 %, a s praxi do 5 let z 30 %. Za zminku stoji i stfedni délka praxe 10—15 letu 15 %
dotdzanych, a dokonce zodpovédeli z 10 % 1 pedagogové s delsi praxi 20-25 let (viz graf
3).

Jaka je vase délka praxe ve vyuce déjepisu?

20 odpovedi
@ do 1 roku
@® 1-3roky
3-5let
@ 10-151et

® 15-20 et
@ 20-251et
® 25-30 et
@ déle nez 30 let

Graf' 6 Délka pedagogickeé praxe respondentii

Graf' 7 Délka pedagogickeé praxe respondentii

Druhou dimenzi respondentt bili Zaci na zékladnich skolach a viceletych gymnaziich.
Dotaznikovym Setfenim se podafilo oslovit celkem 6 tfid s primérnym poctem Zakl mezi
20-25. Dotaznikového Setfeni se zapojilo 25 Zakt. Mezi zdkovskymi respondenty
prevazovali studenti soukromych gymnazii z 44 %. Nezanedbatelnou sloZkou byli take

studenti na statnim gymnaziu odpovidaji z32 % a v neposledni fadé se vyzkumu

.....
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Studuiji ...
25 odpovédi

@ statni zakladni skolu

® soukromou zékladni skolu
statni gymnazium

@ soukromé gymnazium

Graf 8 Instituce vzdélavani zakovskych respondentii

Graf" 9 Instituce vzdélavani zakovskych respondentii

6.2 Kilicové otazky a jejich analyza
Dotaznik pro pedagogy obsahoval celkem 21 otazek a dotaznik pro zaky 17 otazek. Oba
dotazniky se zamétovaly na pojeti vyuky déjepisu, konkrétné na vyuku tématu studena

valka a pouzivani metod zazitkové pedagogiky.

6.2.1 Kilic¢ové otazky dotazniku pro Zaky

Za kli¢ové otazky dotazniku pro zaky povazuji zejména otazky na zazité¢ metody vyuky,
dale otazky na reflexi a jeji pfinos v uceleni tématu, nakonec otazky na vyuku tématu
studené valky a jeji pochopeni. Z grafu 5 vyplyva, Ze nejcastéji pouzivanou metodou
zazitkové pedagogiky je podle Zakl navstéva muzea ¢i vystavy. V dopliyjici oteviené
otazce, ktera metoda zakiim piijde nejefektivnéjsi se nejcastéji objevovaly odpovédi
simulace udalosti a hrani roli, vtésném zavésu zakim ptipadala efektivni prace

s dobovymi materialy.
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Zazil(a) jste pfi vyuce déjepisu nékteré z nasledujicich aktivit? (mizes zaskrtnout vice moznosti)
25 odpovédi

Hrani roli (napf. politici, vojaci,... 7 (28 %)

Simulace udalosti (napf. Karibs... 6 (24 %)
Pfib&hy nebo vypovédi pamétn... 10 (40 %)
Navstéva muzea, vystavy, bun... 18 (72 %)
Prace s dobovymi plakaty nebo... 9 (36 %)
Navstéva déjepisného worksho... 4 (16 %)
Prace s dobovym filmovym mat... 11 (44 %)
NezaZil/a jsem Zadnu z téchto... 4 (16 %)

0 5 10 15 20
Graf' 10 Vyuzivani metod zazitkové pedagogiky ve vyuce

Graf' 11 Vyuzivani metod zazitkové pedagogiky ve vyuce

Pokud jde o pouzZivani reflexe (viz grafy 6 a 7) Zaci se s ni setkavaji v hodinach déjepisu

zcela urcité pouze z 52 % dotazanych, 24 % respondentli si neni jisto a 24 % reflexi

v hodinach dé&jepisu nezaziva. Z respondentll, ktefi se s reflexi v hodinach setkali ¢i

mozna setkali, je 42,1 % ptesvédceno, Ze jim pomohla lépe pochopit téma, spise souhlasi

47,4 %. Nesouhlasné odpovédi jsou zanedbatelné.

Meéli jste po nékteré z vyse uvednych aktivit pfi vyuce déjepisu moznost diskutovat o tom, co jste
zazili?
25 odpovedi

® Ano
® Ne
@ Nejsem si jisty/a.

Graf' 12 Moznost reflexe v hodindach déjepisu

Graf 13 Moznost reflexe v hodindch déjepisu
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Pokud jste na predchozi otazku odpovédéli ANO ¢i Nejsem si jisty/4d, pomohlo Vam povidani o
zazitku lépe pochopit souvislosti nebo pocity lidi té doby?
19 odpovédi

@ urdité ano

® spige ano

0,
47.4% @ spise ne
. @ urcité ne

Graf 14 Efektivita reflexe v porozuméni déjepisné latce

Graf 15 Efektivita reflexe v porozuméni déjepisné latce

Posledni klicovy dotaz sméfoval na vyuku studené valky (viz graf 8). Az 68 % zakl

Setkal/a jsi se v hodinach déjepisu s tématem studena valka?
25 odpovédi

® ano
® Ne
@ Nevim

Graf 16 Vyuziti tématu studena valka v hodinach

Graf 17 Mira zaujeti tématem studend valkaGraf 18 VyuZiti tématu studena valka v hodinach

devatych tfid si je jisto, Ze se s tématem studena valka ve Skole setkali. Po 16 % si nejsou
jisti, nebo jsou piesvédceni, ze téma studend valka se v jejich hodindch dé&jepisu

neprobiralo.
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Na ptedesly dotaz navazala oteviena otazka zjiStujici, které metody zazitkové pedagogiky
se v hodinach dg&jepisu nejvice vyskytuji. Zaci nejéastdji uvadéli simulaci udalosti, praci
s pamétnikem (nekteti respondenti dokonce zminovali i ucitele jako pamétniky) a prace
s filmovym materidlem. Graf 9 pfiblizuje miru zaujeti zakid tématem studena valka. Pres

84 % respondentl studena valka zaujala, zbylych 16 % respondentd nezaujala.

Jak vés téma studené valky zaujalo?
25 odpovedi

@ velmi zaujalo

@ spise zaujalo
spi$e nezaujalo

@ vibec nezaujalo

Graf' 19 Mira zaujeti tématem studend valka

Graf 20 Metody vyuzivané pedagogy ve vyuce déjepisuGraf 21 Mira zaujeti tématem studend valka

6.2.2 Klic¢ové otazky dotazniku pro pedagogy.
Za kliCové otdzky dotazniku pro pedagogy povazuji ty, které reflektuji vyuZzivani

pedagogickych metod, dale ty zaméiujici se na informovanost a vyuziti metody zazitkové
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Jaké metody nejcastéji vyuzivate pfi vyuce déjepisu? (moznost vice odpovédi)

20 odpovedi

Frontalni vyklad

Badatelsky motivovana vyuka
Prace s historickym pramenem
Rozbor textu

Rozbor historického filmu
Skupinova prace

Simulace historickych udalosti
Diskuse

Prace s pamétnikem

Exkurze

Hrani historickych roli

Zivé obrazy

4 (20 %)

2 (10 %)

1(5 %)

13 (65 %)
15 (75 %)
16 (80 %)
16 (80 %)
10 (50 %)
12 (60 %)
12 (60 %)
7 (35 %)
10 15

Graf' 22 Metody vyuzivané pedagogy ve vyuce déjepisu

Graf' 23 Metody vyuzivané pedagogy ve vyuce déjepisu

Setkal/a jste s pojmem zazitkova pedagogika?

20 odpovedi

-A

pedagogiky a v neposledni fadé také otazky, které smétuji k vyznamu reflexe a jejiho

pouzivani ve vyuce d¢jepisu.

pracuji s metodou zZivych obrazl a s pamétniky.

@ Ano, béhem vysokoskolského
vzdélavani

@ Ano, v ramci doplfiujiciho kurzu pro
pedagogy

@ Ne, nesetkal/a

@ Od motivujicich a kvalitnich kolegl

@ Ano, béhem samostudia

Graf'11. Znalost zazitkové pedagogiky pedagogy
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Graf 10 (viz vySe) ilustruje, Ze nejcastéji pedagogové vyuzivaji ve vyuce déjepisu

skupinové prace, dale praci s historickym pramenem, ale také rozbor textu. Nejmén¢ vSak



Pouzivate ve své vyuce déjepisu prvky zazitkové pedagogiky?
20 odpovedi

@ Ano, éasto

@ Ano, méné ¢asto
Ano, zfidka

@ Zatim ne, ale planuji

@ Ne a neplanuji

@ Netusim

Graf 12 Pouzivani prvki zazitkové pedagogiky C
0

se tyce zazitkové pedagogiky (viz graf 11 vySe) nejvice se s ni pedagogové seznamili
béhem vysokoskolského studia (55 %), nektefi si prosli dopliujicim kurzem (20 %).
Pouze malé procento dotazanych (15 %) se s pedagogikou zazitkem nesetkalo vibec.
Pokud jde o pouzivani prvki zazitkové pedagogiky ve vyuce (viz graf 12 vyse), vétSinou
prvky zazitkové pedagogiky pedagogové ve vyuce uplatiiuji (85 %), pouze malé procento
respondentl (10 %) si neni jisto a zanedbatelné¢ malo pedagogl prvky zéazitkového uceni

zatim nevyuziva.

Které z nasledujicich metod zazitkové pedagogiky jste jiz vyuzil/a pfi vyuce tématu studend valka?
20 odpovédi

Simulace historické udalosti (n... 2 (10 %)

Rolové hry (napf. jednani OSN,... 5 (25 %)
8 (40 %)

8 (40 %)

Dramatizace / divadelni ztvarn...
Prace s pamétniky nebo oralni...

Edukaéni exkurze (napf. navst... 12 (60 %)

Vyuziti historické hry (deskova,... 5 (25 %)

Prozitkova tvorba (napf. psani... 5 (25 %)

Prace s autentickymi prameny... 18 (90 %)

Nevyuzil/a jsem zadné z vyse u...

Graf 13. Konkrétni prvky zadzitkové pedagogiky pouzivané pedagogy ve vyuce studené valky
Z nejcastéji vyuzivanych prvkl zazitkove pedagogiky ve vyuce nejvice pedagogii (90 %)
uvedlo, ze vyuzivaji praci s autentickymi prameny. O néco méné popularnéjsi metoda
byla edukacni exkurze. Nejméné vyuzivaji pedagogové dejepisu simulaci historickych

udalosti (10 %).
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Co Vam pfipadné brani ve vyuzivani zazitkové pedagogiky pfi vyuce déjepisu? (moznost vice
odpovédi)
20 odpovédi

Nedostatek casu 18 (90 %)

Nedostatek pomticek nebo mat... 5 (25 %)

Naro¢nost pripravy 15 (75 %)
Malé zkuSenosti s metodami
Nizka motivace zaku 8 (40 %)
Nevhodné prostredi (napf. velk... 6 (30 %)
Je to hluénéjsi, rusime okolni t¥...
0 5 10 15 20

Graf'14. Limitace pedagogii ve vyuzivani zazitkové pedagogiky
Nejvétsi komplikaci ve vyuzivani zazitkové pedagogiky jsou respondenty zminovany

nedostatek ¢asu (90 %) a narocnost ptipravy (75 %).
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Jaké formy podpory by Vam pomohly Castéji zafazovat zazitkovou pedagogiku do vyuky modernich
déjin (napf. studené vélky)?
20 odpovédi

Skoleni & seminar zazitkové p... 11 (55 %)

Pripraveny metodicky material 18 (90 %)

Ucebnice vyuZivajici metodiku... 11 (55 %)

Tandemova vyuka (spoluprace... 3 (15 %)

flexibilni €asovy rozvrh vyucov... 8 (40 %)

Supervize (zpétna vazba od pe... 2 (10 %)

PFimé zafazeni do tematickych... 1(5 %)

Graf'15. Ocekavana podpora pedagogy

Pro pouzivani zazitkové pedagogiky ve vyuce zcela drtivé (90 %) dotazanych pedagogti
potiebuje jiz predpiipraveny metodicky materidl. Pro ¢ast dotdzanych by byly piinosem
seminate zazitkové pedagogiky (55 %) ¢€i ucebnice vyuzivajici metodiku uceni zdzitkem

(55 %).

Zazitkova pedagogika pracuje s reflexi Zak( po bezprostiedné po aktivité. Vyuzivate reflexi ve svych

hodinach ?
20 odpovédi

@ Ano, &asto
@ Ano, obéas
@ Ano, zfidka
@ Ne, ale planuji vyuzivat
@ Ne a neplanuji vyuZivat

Graf'16. Realizace reflexe pedagogy
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Setkali jste se s obtizemi pfi vedeni reflexe?
20 odpovédi

@ Ano, ¢asto
@® Ano, obdas

© Ano, zfidka

® Ne

@ Reflexi nevedu
60%

Graf'17. Obtize s vedenim reflexe

PovaZujete reflexi za dileZitou soucast pfi vyuce déjepisu?
20 odpovédi

® Rozhodné ano
® Spise ano

40%
@ spige ne
® Rozhodné ne
@ Nejsem si jisty/a
60%

Graf'18. Smysluplnost vyuziti reflexe

Z otazek zamétenych na reflexi (viz grafy 16-18 vyse) vyplynulo, ze vSichni dotazéani
pedagogové ji béhem svych hodinach pouzivaji, nékteti castéji, jini zfidka. Pouze tfetina
respondentll se nesetkala s zddnymi obtizemi pii vedeni reflexe. V oteviené otdzce
pedagogové casto uvadeéli jako nejvetsi problém nedostatek ¢asu na vedeni reflexe, dale
pak napftiklad niz$i zajem zaki o reflexi. Piesto vSichni pedagogicti respondenti povazuji

zatazeni reflexe do vyuky za dulezité.
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6.3 Zavéry vyzkumu

Z vyzkumu vyplyva zdjem zdki 1 pedagogl o zazitkovou formu uceni, ackoliv obé
skupiny maji riizné predstavit o tom, co by méla obnaset. Zajimavé je také sledovat postoj
obou vyzkumnych vzorkl k reflexi. Vyzkum prokazuje, Ze dotazovani ucitelé reflexi

pouzivaji zcela, Zaci se s ni ale setkavaji mén¢, nez by se v takovém piipadé ocekavalo.

Vedlej$im zavérem vyzkumu je vyvraceni spoleCenského mytu, ze se aktuadlné¢ moderni
d&jiny na $kolach piili§ neudi a Ze se konéi 2. svétovou véalkou. Zaci ve vétsing piipadi
uvadéji, ze se s tématem studené valky setkali a ze je zaujalo.

Zajimavym podnétem pro dalsi didaktickou ¢innost je pozadavek na metodicky material,
Skoleni a seminéfe, které by rozsitili povédomi ucitelti o zazitkové pedagogice a pomohli
jim ji efektivn€ v hodindch vyuZzivat. Z vyzkumu vyplyvé tato spolecenska objednavka

u vétSiny respondenttl.
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Zavér

Ve své diplomové praci jsem se vénoval tématu studené valky, které jsem v teoretické
¢asti zpracoval po historicko-odborné a didaktické analyze. Dalsi soucasti této diplomové
prace je pojednani o zazitkové pedagogice, kterou jsem predstavil z hlediska jejiho
historického vyvoje se zvlastnim pohledem na ceské specifikum. PokraCoval jsem
uvedenim konkrétnich modelii zkuSenostniho uceni, se kterymi zéazitkova pedagogika
pracuje. Dale jsem se zaméfil na konkrétni metody zazitkové pedagogiky s dirazem na
reflexi a jeji smysluplné pouziti. Pfedstavil jsem potencidlni vyhody zazitkové
pedagogiky v uziti ve standartnim Skolnim prosttedi, ale také moZnosti, limitace a rizika,
kterd zazitkova pedagogika ve vyuce nese. Potencidl i limity jsem déale nachazel taktéz

v konkrétni vyuce déjepisu s osobnimi ptiklady z vlastni pedagogické praxe.

V praktické casti jsem piedstavil osobni metodiku pro vyuku tématu studend valka
zazitkové motivovanou vyukou v rozsahu 4 vyucovacich scéndit. Nasledné¢ jsem
zanalyzoval uvadéni tématu studend véalka v didaktickych materidlech, konkrétné ve
vybranych ucéebnicich, s ohledem na aktudlni i nové zavadéné RVP ZV, zejména
z hlediska rozvijeni klicovych kompetenci. Zaméftil jsem se také na moznosti vyuziti
vybranych ucebnic pro podporu vyuky zazitkovym uenim. Zavérem praktické ¢asti jsem
vyhodnotil dotaznikové Setieni, které zkoumalo pohled zakli a pedagogti na klicové
pojmy této prace a sice studenou valku, metodu zazitkové pedagogiky a propojenost

téchto pojmu.

Ve své praci jsem se pokusil poukazat na vyznam ve formalnim vzdélavani Casto
opomijenych metod zkuSenostniho ucenti, jak byva zazitkova pedagogika, také nazyvana.
Zdiraznil jsem vyznam vyuky s reflexivnim pohledem a vybral jsem si téma studené
valky proto, nebot’ Casto byva organizovano v zavéru kurikula zakladniho vzdélavani,
v dobé, kdy Zaci 9. ro¢niktll jsou jiz pfijati na stfedni Skoly, a proto standartni vyucovani
ve Skole pro né plni vyznam piezitku poslednich nékolika mésicti do prazdnin. Z osobni
praxe vim, jak je obtizné takové zaky pozitivné vnitin€ motivovat pro vyuku. Metody
zazitkové pedagogiky maji potencidl pomoci toto obdobi zakim i ucitelim pieklenou

a tesit se pfitom z vyucovani.
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Je nezpochybnitelné, ze zazitkové uceni nemuize byt pouzivano jako jedina metoda a ze
s sebou nese mnoho limitaci zejména v Ceském Skolnim systému. Nicméné metoda
zazitkové pedagogiky nese potencial rozvijet skalu zakovych 1 ucitelovych kompetenci

a nabizi moznost jednou za ¢as ud¢€lat vyuku pro zaky zajimavéjsi a snesitelnéjsi.
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