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ABSTRAKT

Disertacni prace se zabyvd analyzou pifinosi a tuskali implementace metod autorské
kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) do
edukaéniho procesu na 1. st. ZS. Design souboru 50 typt ukold a aktivit zaméfenych na
rozvoj kreativity a svébytnosti zaka vychdzi z mé mnohaleté pedagogické praxe ucitelky na 1.
a2.st.ZSa je navrzen tak, aby obsahoval Siroké, vnitin€ diferencované, spektrum prostredkd,
jak zékovi umoznit objevit a kultivovat své potencionality. Ak¢éni vyzkum byl realizovan na
21 cCeskych zakladnich Skolach na vyzkumném vzorku N=722 a byl pfi ném vyuzZit smiSeny
vyzkumny design, pii¢emz hlavnim ramcem je pfistup kvalitativni, ktery je doplnén v dilich

aspektech feseni problematiky kvantitativnim.

Hlavnimi vyzkumnymi metodami byly pfimé pozorovani, polostrukturovany dotaznik pro
zaky (ptip. rozhovor v zavislosti na véku), polostrukturovany dotaznik pro ucitele. Metodou
zpracovani dat byla analyza pozorovacich archt a analyza dotaznikl. Ziskana data poslouzila
pro zpracovani kazuistik vybranych zaku, jez poskytuji piehled pfinost a uskali zvolenych
metod CAS pro jejich multidimenzionalni rozvoj i1 dal§i navrhy prace s nimi. Vysledky
vyzkumu pfinesly pozitivni zjisténi o vlivu strategie CAS na rozvoj kreativity zakl v
oblastech vizualné-vytvarné, jazykové-literarni, pohybové-dramatické a zvukové-hudebni, v
moznostech transdisciplinarni integrace cili R&mcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) s vyuZitim metody Content and Language Integrated Learning (CLIL) 1
na budovani kompetenci (zejména osobnostnich a socidlnich) podporujici well-being zakl ve

Skolnim prostiedi i mimo ng;.

Mezi sekundarni, avS§ak neméné dilezité vystupy vyzkumu patii ovéfeni potencidlu metodiky
strategie CAS pro rozvoj kompetenci studentii ucitelstvi a ucitelti preprimarniho, primarniho a
sekundarniho Skolstvi pro tvorbu, zapojovani a reflektovani kreativizaCnich aktivit ve
vlastnim vyucovani. Ten byl prokazdn v ramci mnou vedenych semindit pofddanych na
katedfe preprimarni a primarni pedagogiky PedF UK, dale akreditovanych webinéit dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP) ve spolupraci se spoleCnosti Academy
Education, s. r. 0. Vystupy vyzkumu jsou dale vyuzivany pfi revizi RVP ZV, v niz jsem

¢lenkou konzultacni skupiny pro prifezova témata, a dale pti vyvoji a lektorovani ucebnic.

Kli¢ova slova: rozvoj kreativity, primarni Skola, svébytnost, well-being, revize RVP ZV



ABSTRACT

The dissertation deals with the analysis of the benefits and pitfalls of implementing the
methods of the author's creativity-educational strategy Cool Animal School — Learning
through joy (CAS) into the educational process at primary school. The design of the set of 50
types of tasks and activities aimed at developing the creativity and individuality of the pupil is
based on my many years of teaching experience as a teacher at primary and secondary school
and is designed to contain a wide, internally differentiated, spectrum of means to enable the
pupils to discover and cultivate their potentialities. The action research was carried out in 21
Czech primary schools with a research sample of N=722 and a mixed research design was
used, with the main framework being a qualitative approach, which is supplemented in partial

aspects of solving the problem with a quantitative one.

The main research methods were direct observation, semi-structured questionnaire for pupils,
semi-structured questionnaire for teachers. The method of data processing was the analysis of
observation sheets and analysis of questionnaires. The obtained data were used to process the
case studies of selected students, which provide an overview of the benefits and pitfalls of the
selected CAS methods for their multidimensional development, as well as other suggestions
for working with them. The results of the research brought positive findings about the
influence of the CAS strategy on the development of pupils' creativity in the areas of
visual-artistic, linguistic-literary, kinestetic-dramatic and sound-musical, in the possibilities of
transdisciplinary integration of the goals of the Framework Educational Program for Primary
Education (FEP PE) using the Content method and Language Integrated Learning (CLIL) as
well as building competences (especially personal and social) supporting the well-being of

pupils in the school environment and beyond.

Another important output of the research is the verification of the potential of the CAS
strategy methodology for the development of the competences of teaching students and
teachers of pre-primary, primary and secondary education for the involvement and reflection
of creativity methods in their own teaching. This was demonstrated in seminars for students
and teachers led by me. The results of the research are further used in the revision of the FEP
PE, in which I am a member of the consulting group for cross-cutting topics, as well as in the

development and tutoring of the textbooks.

Key words: development of creativity, primary school, autonomy, well-being, FEP PE



LA V(0] ) TSP UUR R 12
L TEORETICKA CAST c.cuvivvueeierrineeeerineeeretteeeeresieeeerssneeeesssneeessssseeessssnnsns 16
1 ROZVOJ KREATIVITY V EDUKACNIM PROCESU NA 1. ST. ZS. ....covvveneennn 16

1. 1 Kreativita jako klicova kompetence v edukacnim procesu ................cceevvvinnn..n. 16

1. 1. 1 Strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) jako kreativizacni

strategie efektivné aplikovatelna do edukacniho procesu..................coeeee.. 17
1. 1. 2 Préce studentti ucitelstvi a ucitelt s metodami strategie CAS....................... 19
L. 2 HistoricKy KONEEXt .. ..ottt e e e e e e 19
1. 3 Mezindrodni KONTEXt ......ouueeii e 21
1. 4 Instituciondlni vzdélavani a rozvoj Kreativity ...........ccooviiiiiiiiiiiiiiiii e, 23
1. 5 Kurikularni reformaarevize RVP ... ..o 25
1. 5. 1 Skolska reforma a jeji vliv na kreativizaci, humanizaci a demokratizaci

edukacniho PrOCESU .....iieiii e 27
1.5.2 Velkdrevize RVP ..., 28
1. 5.3 Kreativizace zaka jako jeden z kliCovych cili eduka¢niho procesu............... 29
1. 5. 4 Rozvoj kreativity Zaka jako principialni sou¢ast kurikula primarni Skoly ........ 32
1. 5. 5 Kreativizace edukacniho procesu jako prostfedek smysluplného uceni........... 33

1. 6 Respektovani potieb zaka v edukacnim procesu jako prostiedek prirozeného
objevovani JEho ZIVONT CESLY .....iuiiiiii it e, 34
1. 6. 1 Krize détského tvurciho projevu jako krize budovani integrity zéka ............... 36

1. 8 Kreativiza¢né pojaté budovani cilli priifezovych témat v RVP ZV jako cesta k

dosahovani afektivnich cilli na urovnich systému KEMSAK ....................... 39



1. 8. 1 Tvofivé — humanistické vyu€ovani ..............cooeiiiiiiiiiiiiiii i, 40
1. 8. 1. 1 Taxonomie vzdélavacich cili systému KEMSAK ..................ooon 40

1. 9 Cilové oblasti rozvoje zakovy osobnosti v edukacnim procesu prostiednictvim

KICATIVIZACE ...\ ettt e 42

1. 9. 1 Dimenze rozvoje zakovy osobnosti (SVEbytnosti) .............eevvveiiinienn.... 42

1. 10 Kreativita a jeji zastoupeni VRVP ZV..... .o 43
1. 10. 1 Prafezova temata ........ooueineii it 43

1. 10. 1. 1 Dosahovani cili prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova v

kontextu kreativizace ZAKT ...........coouiiiiiiii i 44

1. 10. 2 KIICOVE KOMPELENCE . ..'vventitteeieteett ettt et e e e et e e e eae e e aenae e 45
1. 10. 3 Tvortivost a jeji vyznam pro rozvoj mékkych dovednosti ..................... 46

1. 12 Kli¢ové kompetence v mezipiedmétovych vztazich ......................ol. 47

1. 11 Content and Language Integrated Learning (CLIL) jako ptiklad integrujiciho
vyucovani respektujici principy tvir¢iho a smysluplného vyucovani.............. 48
1. 11. 1 Vyuka angliCtiny zalozena na praci s texty strategic CAS .................... 49

2 ROZVOJ KREATIVITY ZAKA PRIMARNI SKOLY JAKO PROSTREDEK

MULTIDIMENZIONALNIHO ROZVOJE JEHO OSOBNOSTI ....cccccuvveeerrnnnnnnn. 55
2. 1 Rozvoj kreativity jako moZnost 0sobniho ristu ...........c.ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 56
2. 1. 1 Teoretické ptistupy k definici kreativity...........ooooiiiiiiiiiiiiiiii e 56
2. 1. 2 KognitivistiCKA TEVOIUCE .....c.uiiiiiiii e e e eee e 58
2. 1. 3 Kreativita jako most mezi intuici a kKognici .............coooiiiiiiiiiiiii e, 58
2. 1. 4 Kreativita jako jedine¢na schopnost 0SObNOStl ...........covvviiiiiiiiniiiiiinnnnn. 60

2. 1. 5 Kreativita jako bytostny projev individuality Zdka .....................coiiiiinn.L. 60



2. 1. 6 Kreativita jako prostfedek kultivace potencionalit Zaka ...................cooeiiiii. 61
2. 1.7 Kreativita jako prostfedek emocionalizace, socializace a afektivizace zéka ........ 62
2. 1. 8 Kreativita jako prostfedek geneze estetického 1 etického vztahu k sob¢é samému,
spoleCnosti, Prrode€, ZIVOTU ........iiniii e 63
. 2 Svébytny zak jako produkt kreativizacné orientované¢ho edukacniho procesu ............. 64
2. 2. 1 Tvarci problémy jako edukacni vychodisko kontinualnich progresivnich zmén.... 64

. 3 Koncept , little ¢ jako prosttedku rozvoje osobnosti zaka v edukacnim procesu v

PrimArni SKOIE ... e 65

2. 3. 1 Koncept ,,malé¢ kreativity* (“little ¢’) v edukaénim procesu........................... 66

. 4 Kreativita jako prostfedek individualizované kultivace zdkovy osobnosti .................. 67
. 5 Faktory intervenujici do procest kreativizace zdka v edukanim procesu ................. 68
2. 5.1 TVOTIVY PIOCES .. eventttteitet e et e et e et e et et e et et e e et e et et e aene e aneens 69
2. 5. 2 Faktory ovIivIIUJICT tVOTIVOSE ...ttt 69
T VNS FaKEOTY Lo 70
2.7.1 Vliv 8koly a rodiny na rozvoj kreativity Zakil..............c.ocooiiiiiiiniii . 70

. 8 Vnitini vlivy na procesy uceni a tvoreni U zaka..............ccoeeiiiiiiiii i, 76
2. 8. 1 OSODNOSE ZAKA ... .vneeeeet et 76
. 9 Prokreativni a antikreativni podminky a faktory .................oo 77
. 10 Tvorba jako facilita¢ni prostiedek rozvoje 0sobnosti ............ccevvviiiiiiiiiiininn. 78
ROZVOJ SVEBYTNOSTI ZAKA V EDUKACNIM PROCESU.......ccccceevunmnnennn 81
3. L PrOCESY UCRINT ...ttt e e e e e 81
3. 1.1 ZAKOVO POJEHT UGN . ...ttt 81

3. 2 Autonomie zdka v edukacnim procest...........oovvuiiiiiiiiiiiiiiiii e, 82



3. 3. 1 Autodeterminovand MOLIVACE ....oveeeeeeeeet ettt e, 83

3. 3.2 Sebepoznani, SEbEPOTEI ... .ouieneii i 84
3. 3. 3 Seberealizace/sebeaktualizace ..............cooeviiiiiiiiiiiiiiii 85
3. 30 A MEtaKOZNICE . ..neeeeeeee ettt e e e 86
3.3, 5 AUtOTEZUIACE ...ttt e 86

4 INDIVIDUALIZACE ZAKA V EDUKACNIM A KREATIVIZACNIM PROCESU. 89

N N 1 0T (0 e ST 110 07410 ] 5 91
4. 1. 1. Myers-Briggs Type Indicator (MBTI) .......cooviiiiiiii e 92

4. 2 UL Sty LY ettt e 92
4.2.1 Learning Style INVENtOTY ......oouiiiiiiii e ereee e e 93

4. 2.2 Ucebni styly na bazi kognitivnich struktur..................coo 95

4. 2.3 1. Teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera .....................ccooiiiii 95

IL EMPIRICKA CAST c...ueiiiiiiiiiiiiieiiitte e eeieteeseisee e e eanee e e s 101
5 CHARAKTERISTIKA A CIL VYZKUMU ......cuuumiiiiiiimreeeeeeeseeennnnennneeeeeene 103
5.1 Vyzkumné modely. ..o 106
5.2 VYZKUMNEG OtAZKY .. ..ot e 107
IR B4 74 101311 1 S <] 1 ) 2 111
5.3. 1 L.VYZKUMNA @LaPa......ooetiiiiit e e e 111
5.3.22.VYZKUMNA @LaAPA ...\ttt e e 115
5.3.33.VYZKUMNA @LaAPA.... .ottt e 117
5.3.44.VYZKUMNA CLAPA. .. .utinttitt ettt e ettt et ettt 121

5.4 AKCNT VYZKUM ..o 126



6 KREATIVIZACNE-EDUKACNI STRATEGIE COOL ANIMAL SCHOOL -
Learning through joy....ccceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeieesscsnsssssnnnssn 128

6. 1 Popis krativizacné - edukacni strategie Cool Animal School — Learning through
JOY (G AS ) i 128
6. 2 Design ukolt strategie CAS ajeji hlavnicile..............oooooiiiii, 131

6. 3 Typy kreativizac¢nich ukol v ramci strategie Cool Animal School — Learning

tRTOUZh JOY .o 133

6. 4. Ukazky ukolu a aktivit ke kerativiza¢im metodam jednoho z dild CAS................ 134
6.4. 1 Text pisniCKy SPeaky .....c.viiiiii e 134
6. 4. 2 MozZnosti prace s pisniCkou Speaky Ve VYUCE .........oovviiiiiiiiiiiiiiieeineennn, 135

6. 4. 3 Spolecna formulace principti, pravidel, podminek pro realizaci ukola
SIrAteZIe C A S L. e 143
6. 5 Ukazky z multimedialnich pracovnich sesiti Cool Animal School — Learning
T OU N JOY ettt 143

6. 6 Vybér textli a dalSich materiali slouzicich jako inspiracni vychodisko pro préci s

kreativizaCnimi metodami CAS ..., 143

7 ADMINISTRACE VYZKUMNYCH DAT .....oeeeiiiiniinieeiniinteeseerneeeseenneee 147
7.1 Vyzkumnd etapa 1 - 4a ... 148
7. 1. 1 Didaktické kazuistiky ..........ooooiiii e 149

7. 1.2 Kazuistika ZaKa ..o, 149

7. 1.3 SWOT ANAlYZY ooovoeiei e 149
7.2 VyzKkumnd etapa 4b .....ooinii i e 150

7.2. 1 Analyza soubori kreativiza¢nich ukoli a aktivit formulovanych ugiteli 1. st. ZS a



studenty ugitelstvi 1. st. ZS z hlediska dodrZeni principti a postupti definovanych v
metodice strategie Cool Animal School — Learning through joy ..................... 151
7. 2.2 Analyza GspéSnosti realizace vlastnich kreativiza¢né - edukacnich programt

vytvofenych uditeli 1. st. ZS a studenty ugitelstvi na zakladé reflektivnich

dotaznikill ... 151

7.2.2.1 Dotaznik pro uCitele ........c.ooiriiiniiii i e 151
7.2.2.2Dotaznik pro Zaka ..........ccooiiiiii e 151

7. 2. 3 Zdavodnéni vybéru Skol a vyzkumného vzorku ... 152

7. 4 Popis a vybér vyzkumného SOUbOIU .........ooiiiiiii e 153
7. 4. 1 Kritéria pro vybér vyzkumného vzorku ... 155
7.5 Etické zajiSténi vyzKumu ... 158
7. 6 Prohlaseni k vyuzivani nastrojli Al..........ooiiiiiiii i, 158
8 VYZKUMNE ZAVER ......ootiiiiiiiiiiriteeieiireteeeeeteessesnreeessesnrneessennnns 159
8. 1 Kazuistiky ZAKT ..o 159
8. 1. 1 Struktura kazuistiky - ukazka Kazuistiky 1 ..............c.oc, 160

8. 1. Ta Charakteristika Zaka .......... ..o 160

8. 1. 1b Pouzity zhudebnény text z CAS ..ot 161

8. 1. 1c Vybrané kreativizacni metody CAS a reflexe jejich piinosu pro tohoto zaka z
hlediska konkretizovanych vyzkumnych cil@t .......................ooni 161

8. 1. Id ShInutl ...t 171

8. 1. le Ukazky realizace tkold v radmci integrovanych tematickych bloki s vyuzitim
kreativizaCnich metod CAS ... .o 172

8. 1. 2 Nova struktura kazuistik pro vyuziti studenty a uciteli.............................. 173



8.2 Zodpoveézeni vyzkumnych otazek 1 —5 ... 175

8. 3 Vyzkumné zavéry vedouci k zodpovezeni vyzkumné otadzky €. 6 ........................ 183
8. 3. 1 Jak ucitelé vnimaji pojem “kreativita” a jeji presahy v kontextu rozvoje

0 1ST0] 03310 1] 183

8. 3.2 Zadani 1 pro uditele ZS a studenty Ugitelstvipro 1.st. ZS.............c........... 184

8. 3. 3 Ukézka souboru kreativizaénich tikolti formulovanych ugiteli 1. st. ZS a studenty

UGHtelStVI Pro 1. St. ZS ..o, 185

8. 4 Proces zodpovidani vyzkumné otdzky €. 6 ..........coviiiiiiiiiii i 186
8.4. 1 Dotaznik pro UCItEle .....oouiiii i 189

8. 4. 1a Popis dotazniku pro ucitele, shrnuti vystupli............cooeviiiiiiiiiiiiiiiininnn 189

8. 4. 1b Vyhodnoceni Dotazniku pro ucitele ..............coooiiiiiiiiiiiiii, 190

8. 4.2 Dotaznik Pro ZAKA ..........oiiiiii e 199

8. 4. 2a Popis Dotazniku pro zéka, shrnuti vystupt .............oooiiiiiiiiiiii i, 213

8. 4. 2b Vyhodnoceni Dotazniku pro Zaka ..o, 213

8. 5 Nove zneéni dotaznikll .........ooiriiii i e 215

8. 6 Zodpoveézeni vyzKumneé otdzKy €. 6 .....ooviiiniiiiiiii e 216
8. 7 NAVAZNOSt VYZKUMU.. ..ottt e e e e aee e 219

9 SHRNUTI VYSLEDKU .......oooiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 221
TODISKUZE ... e e 229
TLZAVER ..ot USRS PPPPR 232
Seznam pouzitych informacnich zdrojia ... 235
Seznam Priloh ... .o 248

SeZNAM OB AZKU ..., 251



UvVOoD

Predmétem vyzkumu disertani prace je analyza piinost a Uskali implementace autorské
kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) do

edukaéniho procesu na 1. st. ZS.

Jedna se o dynamicky soubor 50 typt tkola a aktivit zamétenych na rozvoj zaka ve 4 nize
uvedenych oblastech, jez by se volné daly rozdélit na 3 vzajemné se prolinajici roviny zakova
rozvoje vedouci k budovani jeho svébytnosti: kreativni mysleni (1) (napf. Szobiova, 2004),
smysluplné ucéeni (2 + 3) (napf. Ausubel In Mayer, 2002), soft skills' (SS) (napf. Valenta,
2010) podporujici jeho well-being (WB) (4) (napt. Ktivohlavy, 2013).

1) rozvoj kreativity v oblasti verbadlni (jazykové-literarni), vizualni (vytvarné), dramatické

(pohybové-kinestetickeé) a hudebni (zvukové-auditivni)

2) rozvoj jazykovych dovednosti v oboru Anglicky jazyk prostiednictvim metody Content

and Language Integrated Learning (CLIL)

3) tvirci propojeni transdisciplinarnich cilti vzdélavacich oblasti definovanych v Rdmcovém
vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) se zaméfenim na ocekavané

vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (CaS)

4) rozvoj soft skills s cilem budovani technik a strategii vedouci k dosaZeni well-beingu zaka

ve Skolnim prostfedi i mimo n¢j

Metodika strategie CAS vychazi z mych 20 letych pedagogickych zkuSenosti ucitelky na 1. a
2. st. ZS a vysledkli vyzkumu v ramci mé diplomové prace Soubézny rozvoj vytvarné a
jazykoveé predstavivosti (Hrkalova, 2015), v niz jsem se pod vedenim Mgr. Heleny Kafkové,
Ph.D. zabyvala piinosem aplikace kreativiza¢nich metod do vyucovani na 1. st. ZS pro zaky
se specifickymi poruchami uc¢eni (SPU), specifickymi poruchami chovani (SPCH) a dal$imi
vzdélavacimi znevyhodnénimi (napt. dle Zelinkové, 2003, 2006). Vyzkum byl realizovan
formou akéni vyzkumné sondy na 4 zékladnich Skolach rtizného typu a byl pii ném prokézan
pozitivni vliv zapojeni téchto metod na rozvoj tvofivych schopnosti vybranych zaki i
moznost kompenzace specifickych vzdélavacich potizi a eliminaci negativnich projevi ve

vyucovani vyplyvajici z zakovy diagnozy.

[

! Terminy “soft skills” a “mékké dovednosti” v této praci pouzivam jako synonyma.
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V dalsich fizich implementace strategie CAS do vyulovani na 1. st. ZS byl prokazan
pozitivni vliv na kompenzaci ne¢kterych nestandardnich projevi zakt bez oficialni diagnézy,
jez byvaji v praxi zpravidla povazovany za ruSivé ¢i nezadouci (napt. dle Langer, 1999).
Kromé kompenzace projevli SPU (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie,
dyspraxie, dyspinxie) a projevi SPCH (Attention Deficit Hyperactive Disorder (ADHD),
Attention Deficit Disorder (ADD)) byl prokazan také pozitivni pfinos v oblasti kompenzace
negativnich projevii zaki s podezienim na vysoké nadani nebo zaki s tzv. dvoji vyjimecnosti
(twice exceptional), zejména u zakl vykazujicich projevy tzv. underachievementu
(podvykonnosti). Ty se mohou tykat kazdého ditéte, nejen nadaného, pfi¢emz z vnéjsich
pricin je kromé rodiny vrstevnikl prave skolni prostredi a forma edukaéniho procesu jednim z
krucialnich faktorti (Siegle & McCoach, 2001). Jednim z hlavnich divodi je, ze zakim je
stdle v edukacnim prostiedi ptedkladano mnohondsobné vice ukolti konvergentniho typu
(zaméfené na sbihavé mySleni) nez ukolt typu divergentniho (zamétfené na rozbihavé

mysleni), jehoZ rozvoj je zaroven klicovy pro rozvoj tvotivosti (nejen) déti.

Cilem strategie CAS je dat zakam pfilezitost objevit a systematicky kultivovat své
potencionality a pfedchdzet tim pocitiim ménécennosti, nedostatecnosti, nekompetence, které
fada zakl pii svém edukacnim procesu zaziva, piipadné rozvoje tzv. syndromu naucené
bezmocnosti, jenz miize mit pro dalsi zakiv Zivot dalekosahlé negativni disledky (Helus,
2004). Dtlezitou soucasti edukacniho procesu by naopak mély byt metody a strategie
umoznujici zaklim pravidelné zazivat pocity kompetence a radosti ze zvladnutych vyzev, at’
uz jsou to kreativizacni ukoly, problémové situace nebo jiné prostiedky k budovani
komplexniho tzv. , well-beingu* Zéka. Ten je ovlivnén Sirokou Skalou vnitinich faktorti a
specifickych potieb, jez s vnéjSimi faktory dynamicky interaguji, a sklada se ze zakladnich 5
oblasti “pohody” — fyzické, emocionalni, kognitivni, socialni a duchovni. Pro mou praci byla
inspirativni teoreticka vychodiska pramenici z praci behavioralniho psychologa Abrahama
Maslowa, jenz ve své pyramidé potieb stavi kreativitu (“creativeness’) na jeji vrchol, stejné
jako spontdnnost a schopnost fesit problémy (Maslow, 1976), dale vyvojového psychologa
Howarda Gardnera (1999), jenz ve své teorii Frames of Mind definoval pivodné 8 dimenzi
mysleni — lingvistickou, logicko-matematickou, vizudlné-prostorovou, pohybovou, hudebni,
interpersondlni, intrapersondalni a ptfirodni. Pozdé&ji ptidal také devatou — spiritudlni nebo také
existencialni, jez je pro mou praci z jeji povahy stejné dilezita. Prave na otazky z této oblasti
se détem ve Skolnim prostredi ¢asto nedostava odpovédi, prestoze naptiiklad pro nadané zaky

jsou existenciondlni otdzky typické. Tato teorie je ve védecké psychologické komunité
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kritizovana, zejména z diivodu nedostatecnych empirickych podkladi pro ¢lenéni intelektu do
uvedenych typt, omyltiim pfi neuropsychologickém zakotveni teorie ¢i smiSeni osobnostnich
a intelektovych charakteristik clovéka do nesourodého celku. Pro ucely tohoto vyzkumu se ale
praveé 9 dimenzi mysleni prokazalo jako vhodny koncept pro tvorbu kreativiza¢nich tikola tak,
aby poskytovaly pfilezitost zadkim, ktefi vynikaji v jinych oblastech, nez na které byva

zpravidla skolni vyu€ovani zaméieno.

Také Ludmila Muchova v oponentském posudku prace Noemi Bravené Transcendovani a
jeho vyznam pro socializaci a formovani ditéte jako osobnosti (2015) uvadi, ze Bravena
“upozornuje na rizika, ktera v sobé nese soucasné pojeti RVP ZV, a to zejména z diivodu malé
pozornosti Viici celistvému pojeti osobnosti ditéte, ze které se tim padem vytraci duchovni
rozmér osobnosti. Je redukovan na humanistické hodnoty, ovsem videné jako produkt
subjekto-objektivniho nazirani svéta.” Za zminku podle Muchové stoji v této souvislosti
autor¢ino upozornéni na vyznam détské schopnosti filosofického zkoumani svéta a na vyznam
mytu a pohadky, jejichZ obsahy dité inspiruji k imaginaci. Zde také Muchova vidi ptileZitost
pro koncipovani dal§iho vyzkumu sledujiciho pravé moznosti rozvijet détskou spiritualitu
jako soucast edukacniho procesu (Muchové, 2016). Nekteré metody strategie CAS jsou
zaméieny pravé na rozvijeni détské spirituality a filosofického mysleni, pficemz pro
formulaci konkrétnich uloh a aktivit byly vyuZity naptiklad metody Jenkinsové (2009), podle
niz nejveétsimi dary, které dit¢ mulze dostat, jsou oteviend mysl, laskyplné srdce a tviréi
nadseni. Jelikoz jednim z dulezitych cilti implementace strategie CAS do edukacniho procesu
je umoznit zakiim prostfednictvim tvliréich procesti nalézat feSeni na redlné problémy,
vychézela jsem pii formulaci Ukold a aktivit také z longitudinalniho vyzkumu autorek
Hejlové, Uhlifové, Opravilové a Bravené, v niz autorky uvadéji, ze ,, Cim vice se snaZime
detstvi porozumét, tim vice zjiStujeme, jaka ohrozeni na déti cihaji. Zjistujeme, Ze jsou to
ohrozeni stale vice spjatd s civilizacnim prostredim, které tvorime, se systémy, které
podporujeme, a s mezilidskymi vztahy, které péstujeme.” (Hejlova et al, 2013, s 209).
Publikace ptinasi velké mnozstvi konkrétnich ptikladl toho, co soucasné déti trapi, piicemz
mnohdy jsou to skutecné zavazné problémy, jez, pokud by zlstaly nepovSimnuty a neteSeny,
mohly by vést ke zhorSeni psychického zdravi zdka a dalSim dalekosdhlym negativnim
disledkim pro jeho zivot. Strategie CAS pochopitelné neni vSespasnd, nicméné vezmeme-li
v uvahu, ze podle odborniki pocet déti s psychickymi problémy v posledni dobé rapidné

stoupa (Dusek 2024, Funke, 2024 seminat DuSevni zdravi déti a dospivajicich — zvysSovani
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odolnosti), tak pokud by mohla byt jednim z prostfedkii, jak zdklim poskytnout alespon

zakladni podporu, je dilezité jeji moznosti ditkkladné prozkoumat a ovéfit.

Vystupem vyzkumu se smiSenym vyzkumnym designem (pfimé pozorovani,
polostukturované rozhovory se zaky, polostruktrurované dotazniky pro zaky, ucitele a
v piipadé zajmu i rodi¢e, videonahravky a audionahravky) jsou kazuistiky 50 zaku 1. st. ZS, u
nichz byly v priibéhu vyzkumného obdobi (9/2018 - 1/2024) sledovéna efektivita zvolenych
metod a typd tkold z hlediska dosahovani stanovenych cili v vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace — Cizi jazyk (AJ), rozvoje kreativity zZaka ve 4 uméleckych oblastech
(jazykova, vytvarna, dramatickd a hudebni), moznosti integrace cilti z dalSich vzdé¢lavacich
oblasti definovanych v Ramcovém vzdélavaci programu pro zékladni Skoly (RVP ZV) s
vyuzitim metody Content and Language Integrated Learning (CLIL), dosahovani cila
prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova (OSV) s dirazem na budovani tzv.
,»mekkych dovednosti®. Kazuistiky byly nasledn¢é analyzovany z hlediska moznosti a uskali
zvolenych metod na rozvoj vybranych kognitivnich a nonkognitivnich schopnosti daného
zaka. VSichni Z4ci, jichZ se kazuistiky tykaji, byli sledovani minimalné po dobu jednoho
tydne v pro n¢ znamych Skolnich podminkéch v jejich kmenové skole. Dil¢i akéni vyzkumné
sondy byly realizovany z pocatku vyzkumu pievazné mnou, v pozdé€jSich ¢astech vyzkumu

dalsimi pedagogy 1. a 2. st. ZS pro vyssi validitu a reliabilitu ziskanych vyzkumnych dat.

Sekundarnim pifinosem této prace by méla byt tedy generalizace téchto poznatki a ptedlozeni
navrhl, jak v pedagogické praxi umoznit témto zakim kompenzovat své slabé stranky,
eliminovat nezddouci projevy a realizovat své potenciality pravé prostfednictvim feSeni
kreativnich a problémovych ukoli. Dalsim z cilii této prace bylo vytvotfeni metodiky, ktera by
umoznila uéiteldim (nejen) 1. st. ZS efektivné a jednoduse implementovat metody rozvoje
kreativity do vyucovani coby dilezitého Cinitele optimalniho mnohostranného rozvoje zaka.
Tato metodika byla taktéz formou akéniho vyzkumu testovana studenty ucitelstvi a uciteli 1.
st. ZS. V soucasné dobé prace s metodikou CAS tvoii obsah akreditovaného webinaie
Kreativni techniky ve vyucovani, jenz vedu ve spolupraci se spolecnosti Academy Education,
s. . 0. v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii (DVPP). Na zéklad€ zpétné
vazby ucastnikli se d4 implementace strategie do vlastniho vyucovani povazovat za tispésnou.
Pro tato tvrzeni vSak dosud nebylo nasbirano dostatek dat, ktera by je potvrzovala, nicméng¢ je
to cilem aktualn¢ probihajiciho vyzkumu, ktery navazuje na vystupy vyzkumu realizovaného

v ramci této disertacni prace.
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I. TEORETICKA CAST

1 ROZVOJ KREATIVITY V EDUKACNIM PROCESU NA 1. ST. ZS.

Potfeba rozvoje kreativity u zakd 1. stupné ZS je uvedena v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) jako jeden z dilezitych cili, ptic¢emz prolind
vSechny vzdélavaci oblasti, klicové kompetence a prufezova témata. O tom, Ze tvofivosti je v
souvislosti s vychovné vzdélavacim procesem vénovana pozornost, svédci mnohé vyzkumy,
napf. mezinarodni vyzkum organizovany European Schoolnet (Gras-Veldzquez et al., 2014). I
zde je akcentovan fakt, ze tvofivost predstavuje dilezitou slozku vyukového procesu zejména
proto, Ze je spojend s konstruktivisticky vedenou vyukou a zapojuje divergentni mysleni, coz
zahrnuje rozvoj predstavivosti a hledani rtznych alternativ feSeni problému. Také podle
Marnaka (2001, s. 10) ,, Tvoriva prace v Skolnich podminkdch znamena potencidalni uplatnéni
aktudlnich sil Zakii pri FeSeni ukolii v situacich vyzZadujicich netradicni pristupy, neobvyklé
kontextu, stejné jako mnoho autord zabyvajicich se tzv. “malou kreativitou” nepovazuji
produkty, které pii kreativnim procesu vzniknou, jako spiSe samotny proces, kterym si zak
prochazi a ktery jej pribézné¢ formuje a umoznuje mu kontinudlné rozvijet svou samostatnost,
autodeterminovanou motivaci, sebefizeni, metakognitivni strategie, schopnost kritického
mysleni a jiné komponenty dilezité pro procesy sebeaktualizace tak, jak ji popsal Maslow
(1976). Podle Hlavsy (1986) zapojeni kreativizacnich metod do vyucovani v primarni Skole
muze zéakovi zaroven doptat pravidelné zazivani pocitti kompetence, sounalezitosti, ispéchu a
radosti ve vlastnim eduka¢nim procesu, jsou-li respektovany prokreativni faktory a podminky,
vychézejici z potfeb a osobnostnich specifik zdka, a eliminovany faktory a podminky
antikreativni, ve Skolnim prostfedi ovliviiované zejména ucitelem a materidlné-technickym

prostiedim.

1. 1 Kreativita jako klicova kompetence v eduka¢nim procesu

Kreativita je sice zasadnim aspektem vzdé¢lavani, ale podle mnohych vyzkumu (napt. Collard
& Looney, 2014, Patston et al., 2021, Wiyanto et al., 2020) mnoho zakladnich Skol stale

nedostate¢né zapojuje ucinné strategie, jak ji u svych zakl systematicky rozvijet. Z vyzkumu
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vyplynulo, Ze pouze minimdlni pocet Skol pfistupuje k inovativnimu pojeti vyuky
zaméfenému na metody rozvijeni tvofivosti. Piestoze schopnost kreativné fesit problémy je v
pracovnim zivoté povazovédna za stale vice diillezitou, mnohé Skolni osnovy ji dostatecné
nepodporuji, jak uvadéji naptiklad Ritter a Mostert (2016). Dtraz je stale kladen spiSe na
konzumaci informaci, nez na vytvareni kreativnich napadi a feSeni. V poslednich letech je
patrnd humanizace a demokratizace Skolstvi, stejn¢ jako akcentace individualizovaného
multidimenzionalniho rozvoje osobnosti zaki, ¢ehoz nedilnou soucasti je pravé rozvoj
kreativity (napf. dle Kargerové et al, 2013). Stale jsou vSak nechvalné proslulym fenoménem
déti, které, prestoze se do Skoly velmi té$i (budou se prece ucit nové véci a to musi byt
uzasné!), Casto zaziji syndrom vyhofeni v mensi ¢i vét§i mife uz v prvnich letech Skolni
dochazky. Podle byvalého ndméstka ministra Skolstvi Tomase Hrudy (2017) k tomu dochézi u
nékoho uz v pololeti prvniho ro¢niku, u ,,0doIng&jsich* zpravidla do 3. ro¢niku’. Miize za to
mimo jiné nedostate¢né identifikovani se s ucebnim obsahem, nedostatecné propojeni
ucebniho obsahu s aktudlnim prozivanim déti, nedostatek ptilezitosti zazivat radost z uspéchu
ve svém vychovné-vzdélavacim procesu. Pravé zapojeni kreativizacnich metod do vyucovani
vnimam jako pfilezitost umoznit zakiim skrz vlastni pfirozenou tvofivost vnimat skolu jako
misto, kde jsou respektovani, ocefiovani a rozvijeni dle svych aktudlnich moZnosti, nikoli

misto, kde se musi bat negativniho hodnoceni, selhani a ztraty davéry v sebe sama.

1. 1. 1 Strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) jako kreativiza¢ni

strategie efektivné aplikovatelna do edukaéniho procesu

V této praci uzivam pojem kreativizace, tedy dynamickou stranku kreativity, ktery ve svém
dile predstavuje Hlavsa (1986), v némz je zdiiraziiovana stala tendence k vyvoji a procesudlni
stranka tvofivosti. V ni byl tento soubor tkoll ovéfovan jako efektivni prostfedek rozvoje
svébytnosti zdka v ramci synergického rozvoje klicovych kompetenci, dosahovani cilt
prafezovych témat, predevsim Osobnostni a socialni vychovy, a budovani tzv. “soft skills”
neboli ,,mékkych dovednosti”. Cool Animal School — Learning through joy (CAS). CAS je
kreativizacné-edukacni program, ve kterém vyuzivam principy problémového vyucovani a
potencidlni paralely situaci obsazenych v jednotlivych humornych, Casto i1 bizarnich
ptibézich, kde jsou zvifata antropomorfizovana, a redlného zivota a aktualniho prozivani

zaka, kteti ukoly tesi prostfednictvim (nejen estetické) tvorby. Zaroven takto koncipované

2 http://www.pedagogicke.info/2017/09/tomas-hruda-do-skoly-nechodime-abychom.html
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ukoly odbouravaji obavu ze Spatného feseni, jelikoz vSechna feSeni, jsou-li respektovana
predem stanovena pravidla (napf. byt sluSny nebo nezasahovat do integrity jiného zéka),
mohou byt povazovana za spravna. Udelem je systematicky rozvoj malé, kazdodenni
kreativity, v literatufe oznacovanou jako ,little ¢”, kterou je mozné pozorovat ve strategiich
jednani jedince, pfi feSeni prekazek v béznych Zivotnich situacich vyzadujicich improvizaci a
tvotivy pfistup k problému. Tento druh tvofivosti je zdrojem osobnostniho rdstu jedince,
prostiedkem seberealizace a sebeaktualizace (Maslow, 1976). Program CAS je rozdélen na
dvé casti z hlediska adekvéatnosti texti a z nich vyplyvajicich tkolii — prvni je vhodné pro
veékovou skupinu (3) 6-8 let a druhd pro 8-1lleté. Jednotlivé tkoly a navrzené Cinnosti
vychazeji z mych 20letych pedagogickych zkusSenosti a jsou z¢asti inspirovany konven¢nimi
kreativizacnimi metodami, technikami a strategiemi (napt. R. Portmann, 2011; E. Szobiova,

2004; R. Fisher, 2011) a pribézné upravovany na zaklad¢ aktualnich vyzkumnych zjisténi.

Jako inspira¢ni vychodisko jsem nejprve vyuzivala soubor 50 anglickych humornych
verSovanych textll o zvifatech, jeZ jsem pted cca 13 lety vytvofila jako podpirny didakticky
material pro vyuku angliétiny na 1. st. ZS. Na jejich zakladé byly posléze formulovany
vytvarné a jazykové tvirci problémy, jez byly realizovany Zaky nékolika zakladnich Skol v
ramci mé diplomové prace a prokazaly pozitivni efekt na rozvoj kreativity zaka 1. st. ZS v
oblasti jazykové a vytvarné (potazmo dramatické) a dale pro rozvoj jazykovych kompetenci v
anglickém jazyku. V nasledujicich letech, kdy jsem metody této strategie vyuzivala také pii
vyuce v ruznych typech zakladnich Skol, se osvédCily také pii pldnovani a realizaci

integrované tematické vyuky (ITV).

Na zaklad¢ téchto zkuSenosti jsem se pfi realizaci vyzkumu v ramci mé disertacni prace se
rozhodla prokazat potencial strategie CAS také na rozvoj dalSich osobnostné - socidlnich a
kognitivnich kompetenci z4kt a spiSe nez “samoucelny” rozvoj kreativity sledovat, jakym
zpusobem lze prostfednictvim systematického a gradualniho rozvijeni kreativnich schopnosti
zaka synergicky rozvijet dalSi schopnosti a dovednosti, jeZ by jim umoZnily realizovat svij
potencial a adaptovat se na dynamické a turbulentni Zivotni podminky soucasného svéta a

nalézt své “ikigai™.

3 Ikigai je japonsky koncept hledani smyslu Zivota ¢i Zivotniho sméru a s tim spojenych ¢innosti (bezdéénych
nebo zamérnych) vedoucich k jeho dosazeni.
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1. 1. 2 Prace studentii uditelstvi a ucitelii s metodami strategie CAS

Dulezité vystupy pfinesl vyzkum také na poli vzdélavani budoucich uciteld a ucitelt a jejich
schopnosti systematicky implementovat do kazdodenniho edukaéniho procesu na 1. st. ZS i
reflektovat jejich pfinosy ¢i uskali. Na zakladé seminait v rdmci vyuky na PedF UK a
akreditovanych webinaiti vedenych ve spolupraci s Academy Education. s. r. 0. studenti a
ucitelé prokazali schopnost vybrat vhodné textové, hudebni, vytvarné ¢i dramatické inspiracni
vychodisko reflektujici dalsi cile zvoleného vyukového obdobi, na jeho zaklad¢ kvalitné
formulovat kreativizacni ukoly a aktivity, ty realizovat se svymi zéky a nésledné reflektovat
jejich prubéh prostiednictvim dotaznik vyplnénych jimi samotnymi a dotaznika pro zaky, v
nichZ byly sledovany hlavni pfinosy integrace kreativizacnich metod pro multidimenzionalni
rozvoj zaku, ale také jejich pfipadnd rizika ¢i nedostatky. Vysledky této vyzkumné faze
pfinesly dulezZité vystupy slouzici zejména k modifikaci né€kterych metodologickych postupti
strategie CAS tak, aby byla co nejefektivnéji aplikovatelnd do edukacniho procesu coby jeho
systematickd a kazdodenni souc¢ést. Pravé kazdodenni aplikovatelnost metod, tikolil a aktivit
strategie CAS povazuji za nejvice konkurenceschopny faktor mezi dalSimi Ceskymi i

zahrani¢nimi programy a strategiemi zaméfenymi na rozvoj kreativity.

1. 2 Historicky kontext

Kofeny soucasného zaméieni na kultivaci kreativity a svébytnosti u zakt zakladnich skol lze
vysledovat v fad¢ historickych vlivli a vzdélavacich hnuti. Jednou z kli¢ovych hnacich sil za
timto posunem bylo uznani, Ze kreativita je klicovou dovednosti pro uspéch v pracovni sile
21. stoleti. Jak se moderni vzdélavani posunulo smérem k pedagogice zaloZené na feSeni
problémi, zvysil se diraz na dilezitost podpory schopnosti déti kreativné myslet a rozvijet

svou sebedtvéru (Marrone et al., 2022).

Jednou z prvnich meta-analyz na téma rozvoje kreativity je studie Torrance (1972), ktera
zahrnovala 142 cClankt, ve kterych bylo identifikovano 9 metod jejiho rozvoje. Dilezitym
zavérem bylo potvrzeni, Ze détskou kreativitu skute¢né lze rozvijet. Za podstatné podminky
Torrance oznacuje motivujici a podporujici prostfedi spoleéné se zaméfenim na kognitivni i

emociondlni komponenty rozvoje. Zdiraziiuje také roli interakce zaki s uciteli a mezi Zaky.

Podle Anggraeniho et al. (2022) byl vyvolan rostouci zdjem o rozvoj kreativity u déti

znepokojivymi vysledky vyzkumt, které prokazaly jeji upadek napti¢ riznymi predméty. To
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zduraznilo naléhavou potfebu zaradit do vyuky strategie podporujici kreativni mysleni jiz od
nejutlejsiho veéku. Jednim z navrhovanych faktort, které ptispivaji k tomuto propadu, jsou
podle téchto autorti pfili§ strukturované Skolni osnovy a nedostatek vzd€lavacich aktivit

zaloZenych na hie ve vzdélavacich postupech.

Vyzkumy poslednich desitek let pfitom naznacuji, ze kreativita je podporovana pravé hrou
(Russ, 2003), pricemz volna hra u déti v poslednich letech ustupuje aktivitam spojenych s
digitalnimi technologiemi, coz povazuji za jeden z kritickych aspektl ve snahédch rozvijet v
détech jejich kreativni potencidl. Rozvoji kreativity déti se sice vénovalo v minulosti velmi
pestré mnozstvi programu, naptiklad Storytelling (Smogorzewska, 2014), intervence
rozvijejici kreativitu a interkulturni kompetence (Dziedziewicz et al., 2014), rozvoj kreativity
skrze vizualni média a pfijimani rtiznych perspektiv (Doron, 2016) ¢i rozvoj motorické
kreativity (Richard et al., 2018), “Doodle” pracovni seSit (Dziedziewicz, 2013) a mnoho
dalSich, nicméné pouhy zlomek intervencnich modell prosel vyzkumem zakladajicim se na
experimentalni metodologii a malé mnoZzstvi téchto modeld bylo také replikovano (Plucker,

2017), coz vede k problematické zobecnitelnosti vysledkd.

Samotné uchopeni pojmu kreativita je komplikované, jelikoz je z podstaty komplexnim
fenoménem (Glaveanu et al., 2020). Také Barbot et al. (2016) popisuji kreativitu jako
mnohostranny, multidimenzionalni, doménové 1 ukolové specificky fenomén. Potieba
holistického ramce studia kreativity je vyraznd (Walia, 2019), jelikoZ podle Hennesseya
., ...kreativita vychazi ze slozité site vzajemné propojenych sil piisobicich na mnoha urovnich,
které lze modelovat a chapat pouze prostrednictvim multidisciplinarniho zkoumani.
(Hennessey, 2017, s. 342). Budoucnost vyzkumu tvofivosti se teprve po akceptovani téchto
kritickych bodii mlze vyvijet slibnym smérem. Toto jsou hlavni ditvody, pro¢ doposud zndmé
vyzkumy kreativity mohou piindSet odpovédi spiSe na izolované fragmenty zkoumajici
uroven kreativnich schopnosti ¢i strategii pro jejich rozvoj. Ani strategie CAS si pochopitelné
neklade za cil pojmout kreativitu v celém spektru jejich moznosti a tuskali pro
multidimenzionalni rozvoj zaka 1. st. ZS, nicméné vyzkumem bylo prokazano, Ze design
ukoli opirajici se o teorie Myers-Briggs Type Indicator (MBTI) (Myers-Briggs, 1995), Teorie
mnohocetné inteligence (MI) (Gardner, 1983) a Dunn & Dunn Learning Style Inventory (LSI)
(1993) poskytuje Sirokospektralni nastroj, jak pfirozené nalézat cestu ke svébytné
individualité zaka a prostfednictvim poznatkli, které tim ucitel ziskd, lze diferencované

rozvijet také kreativni potencionality Zaka.
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Posledni desetileti s sebou bezesporu pfinesla vyrazné pozitivni zmény v oblasti
demokratizace a  humanizace Skolstvi. To charakterizuje krom¢ teoretického i
metodicko-pedagogicky, procesualni aspekt rozsSifovani a upeviiovani vSeobecnych lidskych
hodnost (jako jsou svét, lidsky Zivot, ochrana piirody, dobro, krasa a tvorba, svoboda
osobnosti, pratelstvi, poznatky, absence nasili, i¢ast obCanli na kontrole socidlniho zivota
atd.). Vedle autonomizace $kol tak mély tyto zmény také velmi pozitivni vliv na moznosti
rozvoje kreativity a svébytnosti zakli v edukacnim procesu, nicméné se domnivam, Ze tento
potencidl byvd v dneSni dob¢ stdle silné nevyuzit a néktera paradigmata predrevoluc¢niho
skolstvi pretrvavaji dodnes. Vedle zkusenosti uéitelky na 1. st. ZS je dal$im Ghlem pohledu a
zaroven silnym autodeterminujicim faktorem pro zabyvani se timto tématem pozice matky
syna a dcery Skolniho véku, u kterych povazuji za dilezité, aby mohli zazivat tvlir¢i naplnéni

a radost v jejich vlastnim edukacnim procesu.

1.3 Mezinarodni kontext

Rozvoj kreativity a svébytnosti u zaki zakladnich skol je tématem rostouciho celosvétového
zdjmu. Mnoho soucasnych vyzkumu (napf. Gordon a O'Toole, 2014) zdlraziuje dulezitost
kultivace téchto klicovych schopnosti a vlastnosti od raného véku, protoze jsou zdkladem

budouciho akademického, osobniho a profesniho uspéchu.

V ceském prostfedi psychologické zaklady teorie tvorby polozil Hlavsa (1985), ktery
spolecné s Vieweghem vytvoril kreativiza¢ni hypotézu. Tento autor kreativitu definuje takto:
. kreativita je kvalitativnimi zménami v subjektoobjektovém vztahu, pri nichZz syntézou
vnéjsich vlivii a vnitinich stavii dochdzi k alteraci subjektu a (prostrednictvim intenzivni a
specidlni cinnosti) k vyvoji kreativnich situaci a produktu, které jsou nove, progresivni,
hodnotné, uzitné, pravdivé a komunikovatelné, coz zpétné formuje vlastnosti subjektu*
(Hlavsa, 1985, s. 40). Nezavazné€ na sob& dochdzi k podobnym zavérim jako jeho kolegové
ze zapadniho akademického svéta. Hlavsa zdlraziuje vztah a jeho vyvoj a zménu, vyzdvihuje
»situacni uzel®, ve kterém je subjekt zakonité napojeny na dalsi subjekty. Autor vychazi z
pfedpokladu, ze v€domi je zprostiedkované vztahy vné 1 viici sobé samému. Esenci tvofivosti
skrze kreativiza¢ni hypotézu pieklada jako ,,proces, jimz se néco, v nasem pripadeé subjekt i
objekt a prenesené i nastroj, socialni nastroj i podminky stavaji kreativnimi, tj. schopnymi
reprezentovat vysledek tviirctho procesu i fungovat v dalsim progresivnim vyvoji, zméné "

(Hlavsa, 1985, s. 279). Zaroven popisuje v podstaté princip proximdlni zény vyvoje —
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nerozhoduje dosazend uroven schopnosti. Hlavsa véfi, ze rozvojem jedinec piekracuje
souCasny stav dle svych moznosti. Zasadni je autorovo zdiiraznéni socialni dynamiky
kreativity, jeji socidlni podminénost, kreativni dilo vnima jako jakysi vysledek interakci. Na
poli kreativity se zapsala vyznamem svého badani také Amabile (1996), kterd zdiraziuje roli

socio-enviromentalnich faktort.

V mezinarodnim méfitku panuje konsensus, Zze zatimco ucitelé a tvirci politik ocefiuji
kreativitu a kritické mysleni jako dilezité vzdélavaci cile, existuje potieba konkrétnéjSich
pokynt, jak tyto schopnosti ve tfidé¢ efektivné rozvijet. OECD se postavila do ¢ela usili o
spolupraci se sit¢mi Skol a uciteltt v 11 zemich na vyvoji a testovani pedagogickych zdrojt,
které demonstruji praktické piistupy k vyuce, uceni a hodnoceni pokroku v kreativité a

kritického mysleni (Vincent-Lancrin et al., 2019).

Diky cetnym vyzkum@m kreativity a jejich dimenzi mame modely, které¢ ji strukturuji pro
ucely vyuky. Obecné¢ mame ale stdle malo vzdélavacich instituci a Skol, které by je vyuzily a
integrovaly je do kurikula. V CR existuji lokalni vyjimky, jako tieba projekt Skola hrou,
ptipadné nékteré elitni Skoly vefejného i soukromého sektoru, jako je tieba soukroma sit” Skol
Open Gate. Vyjimkou mezi vzdélavacimi systémy je Singapur, jehoz vladda spolupracuje
s Massachusetts Institut of Technology (MIT) na kompletni systémové reformé¢ s cilem
efektivniho zapojeni kreativizaCnich strategii do kurikula, pficemz kladou velky diiraz na
podporu kreativniho a kritického mysleni ve svych Skolach. To obnasi i odliSné vzdélavani
novych i stavajicich uciteld na vSech stupnich. Vnimaji to skutecn¢ jako ekonomickou

potiebu a podle dosavadnich vyzkumnych zjisténi tento systém funguje (Chiam et al., 2014).

Jelikoz je vSak kreativita v soucasnosti definovana jako osobni vyjadieni a protoze je stale
mnohdy mylné oznaCovéna jako oblast, kterou nelze ucit, projekty na kvantitativni
monitoring vzdélavani, jako je tfeba Programme for International Student Assessment (PISA),
ji netestuji. Kreativita je tak zméfeni vysledkli vzdélavani vynata. Vizualita je vzacné
povazovana za formu védéni, ackoliv dlouhodoby Zero Project provedeny na Harward

University” to pfed lety potvrdil.

Mezinarodni zaméteni na kreativitu a jedineCnost zdka v zakladnim vzdélavani vychazi z

presvédcCeni, ze tyto atributy jsou kliCové pro uspech ve 21. stoleti. S tim, jak se svét stava

vvvvvv

* Project Zero:[online] [cit. 2020-06-14]. Dostupné z: http://www.pz.harvard.edu/
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jednotlivce Zivotné dulezitd, aby zvladli vyzvy, inovovali a smysluplné ptispivali svému

socialnimu prostiedi na komunitni i globalni roving.

1. 4 Institucionalni vzdélavani a rozvoj kreativity

Dle Vygotského (1932) je kreativita psychologickym systémem tvofenym interakci mezi
myS$lenim, imaginaci a emocemi. Socidlni slozka konstrukce védéni je dle Vygotského
urcujicim principem uceni. Domniva se, Ze dité nefiguruje jako samostatna entita, ale je
propojené se svym prostfedim, uci se pomoci sociokulturnich néstroju skrze interakce (Gupta,
2009). Vygotského dilem prostupuje presvédceni o socidlnim plivodu vyssich psychickych
procesit (Sawyer et al., 2003). Kreativita dle tohoto autora potiebuje socialni konvence a

pravidla, ktera jsou podle n¢j jeji integralni soucasti (Moran In Sawyer et al., 2003).

Mnozstvi autorti zastavd obdobné myslenky jako Vygotskij a Feuerstein. Prvnimi, ktefi do
teoretickych piistupti zahnuli socidlni perspektivu, jsou Csikszentmihalyi a Gardner.
Csikszentmihalyi (1996) pfichazi se syst¢émovym modelem kreativity, ktery je zalozeny na
ptedpokladu, ze kreativita vznikd v interakci se sociokulturnim kontextem, jelikoz ji
podmiiiuje socidlni konfirmace. Dle Csikszentmihalytho (2014) musi byt kreativita
definovana s ohledem na systém zahrnujici jedince, socialni a kulturni faktory, které ovliviuji

kreativni proces a jeho vysledek.

Instituciondlni vzdélavani spolu s vyvojem jazyka maji dle Vygotského (1932) nejvétsi vliv na
charakter kreativity. Ucitelé maji s zaky vétSinou dlouhodoby vztah, v némz mohou piimo
sledovat chovani ditéte v riznych kontextech a situacich (Eason et al., 2009). Soucasné
ucitelé, ktefi jsou pozitivné hodnoceni, byvaji oznacovani jako pecujici a emocionalné
podporujici (Gajda et al., 2017b) a maji dualezitou roli ve tvorbé kreativniho ucebniho
prostiedi rozvijejiciho kreativitu zdka (Davies et al., 2014). Naptiklad tim, ze ve tfid¢ vytvori
pravé prostredi, které vede zaky ke sdileni mySlenek a dava pfilezitosti dale s témito
mySlenkami nakladat (Gajda et al., 2017b). Hlavsa (1985) ptfedklada myslenku, ze pro proces
regulace a stimulace tvirciho rozvoje clovéka musi facilitatoii v pedagogickém a
organiza¢nim procesu respektovat specifické aspekty procesii dilezitych pro dlouhodoby rist
potencidlu, ale i podporovat kratkodobé produktivni stavy, spontaneitu i formativni procesy.
Honzikova (2011) navadi pedagogy k rozvijeni vnimani, pozorovani a pfedstavivosti zaki

pomoci problémovych uloh a vyukovych projekti (napi. také Tomkova et al, 2009).
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V souvislosti s jednim zcili této prace sledujiciho kromé rozvoje kreativity i moZznosti
rozvoje strategii vedoucich k well-beingu 74kt v instituciondlnim vzdélavani jsou také
dalezité¢ poznatky Maslowa (1968). Podle tohoto autora existuje korelace mezi psychickym
zdravim a béznou kreativitou (v této praci je oznacovana jako “little ¢” neboli “mala
kreativita”, pfi niz se zdlraznuje multidimenzionalni pfinos kreativniho procesu pro jedince
spiSe nez orientace na tvur¢i produkty). Pro Maslowa jsou kreativni lidé jako radostné déti
citici se bezpecné (Maslow, 1968), tvofici a vychutnavajici si prozitek okamziku tak, jak je
popisuje ve svych pracich Csikszentmihalyi. Pravé poznatky tohoto autora, jenZ je fazen mezi
pozitivni psychology, poskytuji diilezitad vychodiska pro tuto praci a tvorbu koncepce strategie

CAS.

Podle Csikszentmihalyie (1996) vétsina véci, které jsou pro nds zajimavé, jsou prave
vysledkem kreativity. Napliluje zivot smyslem, obohacuje nas a poskytuje nadéji do
budoucnosti. Tento autor mnoho let zkoumal Zivot kreativnich lidi, aby se o procesu tvorby
dozvedél vice. Shledal, Ze tvofivi lidé jsou schopni vyuzit svych schopnosti pro adaptaci na
rizné situace. Jejich osobnosti popisuje vyrazem komplexita - zatimco mysleni a jednani u
lidi, ktefi netvori, funguje oddélené, u kreativnich osob pracuje ve shod¢. Csikszentmihalyi
(1997) také uvadi, Ze naSim velkym ukolem je pomoci najit mladym lidem oblast, ve které
budou Stastni, a j4 dodam, Ze cestu k tomu vidim pravé skrz systematické a kazdodenni

zapojovani kreativizacnich metod do vyucovani.

Csikszentmihalyi ve svych vyzkumech zabyval pfedev§im optimalnim prozivanim,
zalozenym na pojmu proudeni (flow), a v souvislosti s tim také ristem osobnosti, kreativitou a
motivaci (Csikszentmihalyi, 2015). Kreativni procesy a stav “flow” jsou neodd¢litelnymi
entitami, je ale tfeba hledat cesty, jak zakiim umoznit je zaZivat jakoZzto pfirozenou soucast

svého rozvoje, at’ uz ve skolnim ¢i mimoskolnim prostiedi.

Pravé fakt, Ze déti prvnich par let po zacatku Skolni dochazky hravost a spontaneitu a moznost
ponofit se do stavu “flow” vlivem naristajicich pozadavkl okoli ztraceji, nebo spiSe maji
velmi omezené pfilezitosti je pifi béZném edukacnim procesu zaZzit, je spolu s dalSimi
psychologickymi, socidlnimi a biologickymi aspekty jednim z hlavnich faktora tzv. “krize
détského tvirciho projevu”. Také longitudinalni vyzkum realizovany spole¢nosti National
Aeronautics and Space Administration (NASA) na vzorku 1600 probandi pfinasi ponckud
znepokojujici zavery: 98 % Sletych déti spadalo do ,,genidlni kategorie pfedstavivosti®, toto

¢islo kleslo na 12 % u 15letych a na 2 % u dospélych (Kerley, 1994). Podle vyzkumu to, co
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vzdélavaci systém d€la s nasimi mozky, nasi jedineCnou schopnosti piedstavovat si, zistat
zvédavy a byt kreativni, je pfinejmensim Sokujici. Fenoménem poslednich desetileti je, ze
posilame déti do Skol, abychom je pfipravili na praci, ke zkouskam, aby se dostaly na vysoké
Skoly. Co si neuvédomujeme, je, Ze v tomto procesu my vSichni a nyni i naSe déti ztracime
své nejprirozenéjsi a nejcennéjsi dovednosti. Klicové ve vyuce by podle studie mél byt
konstrukcionismus, jenz se zaméfuje na aplikovani znalosti, generovani napadid, feSeni
problémt, vymysleni produkti, vytvareni sveth, které si diive nikdo neptedstavoval (Kerley,

1994).

Znepokojeni nad vlivem eduka¢niho procesu na tvoiivé schopnosti déti vyjadiuje ve svém
vystoupeni “Do schools kill creativity?” (Zabiji Skola kreativitu?) také Robinson (2007).
Kli¢ova myslenka Robinsonova vystoupeni je, Ze soucasna skola nejen, ze nerozviji kreativitu
74k, ba co hlife — ona ji zabiji. Pfitom uz Einstein zdiraznoval dalezitou roli piedstavivosti,
je ohranicené, fantazie pojme cely svet. Logika té dostane z bodu A do bodu B, predstavivost
té dostane vsude.* (Einstein, 1931, s. 37) Je tedy nepochybné, ze pfinos rozvijeni kreativity u
déti je ne v souCasnych podminkach stale nedozirny a prolina se vSemi oblastmi jejich byti.
Cilem této prace neni pojmout tento potencial v celé jeho §ifi, nebot’ to ani neni mozné, ale
pfinést funkéni didakticky materidl instantn€, dlouhodobé a systematicky zapojitelny do

kazdodenniho edukacniho procesu uciteli riznych stupiti i zkuSenosti.

1. 5 Kurikularni reforma a revize RVP

Jednou ze stézejnich snah Skolské reformy je posileni strategii vedoucich ke kreativizaci,
humanizaci a demokratizaci edukacniho procesu. Hlavnim cilem vzdélavani se stava rozvoj
zivotnich dovednosti, které¢ jsou pro dnesni svét klicové — umét se ucit, komunikovat, umeét
feSit problémy, umét spolupracovat s ostatnimi, nést za své jednani a chovani odpovédnost
atd. Jde o védomosti, dovednosti a osobnostni vlastnosti, které jsou Siroce vyuzitelné,
umoziuji uplatnéni v Sirokém spektru povolani, rychlou rekvalifikaci, adaptaci na zmény atd.
Zptistupnéni vzdélavani je pak tfeba vnimat nejen z hlediska srovnatelnych mozZnosti pro
zaky s riznymi zdravotnimi a socidlnimi podminkami, ale i z hlediska uplatnéni postupt, jak
zéky vtdhnout do aktivni Gcasti na vzdeélavani. Zakladem musi byt piiznivé prostiedi pro

vzdélavani a motivace k uceni jako celozivotni nezbytnosti.
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Prestoze ve vétsing Skol se tyto zmény do edukacniho procesu promitly, stale jsou casté
vysoce demotivacni ptistupy nekterych uciteld, o ¢emz svéd¢i mé aktualni zkusenosti ucitelky
na statni zakladni Skole, ale také cetné piipady konkrétnich zaka, jez se hojné objevuji
napiiklad na socialnich sitich. Problémem celé véci je podle experti fakt, Ze nardZime na
ucitele, ktefi se pii svém hodnoceni stdle zamétuji hlavné na formalni stranku a automatizaci
myslenkovych postupti, aniz by se snazili originalni mysleni zak pochopit, ocenit, piipadné
rozvijet. Plamitzerova (2018) se domniva, ze tim zéky s kreativnim myslenim ¢i Zaky nadané
— ale nejen je — odrazuji a demotivuji, o dlsledcich necitlivého a ¢asto nesrozumitelného
cervené¢ho Skrtani na sebevédomi a motivaci vSech déti ani nemluvé. Toto dokladaji také
nejriznéjsi ukazky hodnoceni zaka uciteli, zejména co se ty¢e negativniho hodnoceni pii
odchylkach od “jediné spravné” strategie feSeni problému, kterou zpravidla stanovuje ucitel.
Na tomto misté si dovolim vyuZzit vizudlni reprezentaci toho, jak mnoho uciteld a dalSich
¢leni odborné vetejnosti vniméd soucasny stav v Ceskych Skolach: (zdroj: facebookova

skupina Ucitelé +)

STUDENTIN |

L
o &
o4 Yl el G s
NAUCI NAZPAMET 8

STUDENTI DOBRI ##°
V RESENI PROBLEMU

KREATIVNI
STUDENTI SCHOPNI®
KRITICKEHO MYSLENI

Obr. 1: tzv "meme" zobrazujici stav soucasného Skolstvi (zdroj: Facebook, skupina Ucitelé +)

Alarmujici jsou také Udaje zvyzkumi, podle nichz Zaci v Ceské republice chodi do
Skoly nejméné radi v porovnani s jejich vrstevniky z ostatnich zemi EU. Dokladaji to
vyzkumna zjisténi TIMSS a PISA (2019): ,,Stejn¢ jako v minulém cyklu Setfeni TIMSS se i v
roce 2019 potvrdilo, Ze Zaci Ceské republiky chodi do 8koly v porovnani s jejich vrstevniky z

ostatnich zemi EU nejméné radi. Obliba $koly v uplynulych letech u ¢eskych zakl nestoupa,
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naopak je mirné niz8i. Zatimco v letech 2007 a 2011 pftiblizné 72 % zaki souhlasilo s
vyrokem ,,Do $koly chodim rad/a“, v roce 2015 to bylo 68 % a v roce 2019 jesté o 2 procentni
body mén¢. Domnivam se, ze takové vysledky jsou skutecné znepokojivé a vypovidaji o

nutnosti zavedeni uréitych zmén do vychovné-vzdélavaci politiky Ceska.

Vyzkumem vramci této disertacni prace bylo prokazano, ze implementace strategii
podporujicich rozvoj tvofivosti (nejen) v primarnim stupni vzdélavani mize zakim umoznit
zazivat vys§i miru spokojenosti v kazdodennim edukac¢nim procesu. Také podle dalSich autorii
(napt. Torrance In Szobiova, 2004) je dilezité, aby rodice, ucitelé a vychovatelé rozvijeli
tvotivost u déti na kazdodenni bazi, pricemz hlavnimi diivody, pro které se takto ma dit, jsou
tyto: 1) duSevni zdravi — jeho podminkou je pfitomnost a rozvoj kreativity; 2) plné€ rozvinuta
osobnost — bez tvofivosti se o ni uvazovat nedd; 3) nabyti vzdé€lani — uceni kreativnim
zaméstnani; 5) socidlni vyznam — jednotlivec chce svoji tvorivosti pfispét k SirSimu poznani.

Vygotskij charakterizuje kreativitu v kazdodennim Zivoté jako zdkladni podminku existence.

1. 5. 1 Skolska reforma a jeji vliv na kreativizaci, humanizaci a demokratizaci

edukacéniho procesu

K prvnim pozitivnim zménam ve vztahu k tématu a subtématim mé prace doslo ve Skolach
po roce 1989. Diskuse o zménach ve skolském systému byly sice dlouhodobé, a proto se (na
rozdil od uprav fizeni Skolstvi) zména zakladnich Skolskych zakont upravujicich vzdélavaci
proces a souvisejici zalezitosti protahovala a byla dovrsena az po 15 letech od revoluce, ale
dil¢i zmény byly aplikovany do praxe i v prubéhu tohoto procesu. Do té doby zakladni
normativni dokumenty, ucebni a studijni plany a z nich vychazejici u¢ebni osnovy urcovaly
jednotnym a vSeobecné zavaznym zpusobem veskeré aspekty vyuky, prace skol i jednotlivych
ucitelt. Byly tak omezeny pedagogické inovace, pestrost obsahu vyuky, individualizovany

ptistup k zdkim a do jisté miry i tvofiva prace pedagogu.

Po revoluci byla zrusena ,,jednotna“ Skola a zavedena moznost diferenciace vyuky podle
schopnosti a zajmi déti; bylo zruSeno ustanoveni o povinnosti jednotné ideové orientace
vychovy a vzdélavani. K dalSim dilezitym zméndm vysokou mérou intervenujicich do praxe
primarniho vzdélavani doslo v roce 2005, kdy novy Skolsky zakon uvadé¢l fadu ustanoveni

umoznujicich a prohlubujicich demokratizaci vzdélavani a posiloval jeho evropsky rozmeér,
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coz se projevovalo napf.: rozsifenim prav a povinnosti tcastnikli vzdélavani i vné skol a
Skolskych zafizeni (naptf. noveé explicitné popisuje rozsah prav a povinnosti déti, zaka,
studentil a jejich zakonnych zastupcit), zakotvenim nového pojeti kurikularnich dokumentti —
rdmcové a Skolni vzdéldvaci programy, zakotvenim povinnost dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki. Novela Skolského zdkona v roce 1990 vymezila prvni kroky
liberalizace obsahu a organizace vzdé&lavani v regionalnim $kolstvi. Skoly ziskaly pravomoc
formulovat a realizovat vlastni strategie rozvoje vzdélavaci nabidky, pfizplisobovat obsah
vzdélavani urCeny schvélenou pedagogickou dokumentaci. Byly uvolnény ucebni plany,
posileny pravomoci feditelll §kol v rozhodovani o tom, kterym pfedmétiim se bude vyucovat
(moznost — upravit uc¢ebni plan v rozsahu 10 % hodinové dotace, upravit obsah ucebnich
osnov jednotlivych pfedméti v rozsahu 30 % hodinové dotace), souc¢asné byla dana volnost
v pouzivani ucebnic a ucebnich pomicek. V roce 2005 byl zahajen v pocatecnim vzdélavani

proces, ktery nazyvame kurikuldrni ¢i Skolskou reformou.

1. 5. 2 Velka revize RVP

Velka revize Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) je proces, ktery se v Ceské republice
provadi s cilem aktualizovat a modernizovat RVP tak, aby lépe odpovidal soucasnym
potfebam vzdélavaciho systému. RVP definuje zdkladni pozadavky na vzdélavani na trovni
zékladnich a stfednich Skol a stanovuje klicové kompetence, které by mél kazdy zak ziskat
béhem své Skolni dochazky. Revize tohoto dokumentu je dualezitd pro zajiSténi, aby
vzdélavaci systém zistal relevantni a efektivni, reflektujici zmény ve spole¢nosti,
technologiich, ekonomice a védeckém pokroku. Pfestoze velkd revize v tuto chvili nema ptili§
kladné ohlasy od vefejnosti ani nékterych odbornikd, domnivam se, Ze v oblasti rozvoje
kreativity pfinasi mnoho dilezitych zmén, které by mohly pozitivné ovlivnit strategie vedouci

k implementaci kreativizaénich postupti do edukaéniho procesu na 1. st. ZS.

Soucasti Velké revize RVP ZV jsou také konzultace s odborniky a vetejnosti. Cilem je ziskat

-----

je ¢lenkou $irs$i konzultaéni skupiny pro prifezova témata a ma tak moznost sledovat pribéh

revize a alespoii minimalni mérou se podilet na dil¢ich krocich jejiho smétrovani.

Velka revize RVP ma byt zasadnim krokem pro udrzeni kvality vzdélavani v Ceské republice.

Zajistuje, ze Skoly budou piipravené Celit vyzvam moderni spoleCnosti, a zaroven se soustiedi
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na rozvoj dovednosti, které jsou pro soucasné a budouci generace klicové. Snahy o zapojeni
kreativizacnich metod do vyufovani pfitom provazeji vSechny dosavadni revize kurikula
v porevolu¢nim skolstvi. Programd, jeZ by to umoznily, vzniklo mnoho, pficemz ale jen malo
z nich pogita s jejich implementaci do eduka¢niho procesu na 1. st. ZS na kazdodenni bazi.
Strategie CAS je koncipovana tak, aby pfedstavovala jakysi trenazér pro rozvoj specifickych
potencionalit 74kt v riznych oblastech mysleni, pfizptsobeny jejich veéku a fazi
ontogenetického vyvoje, ktery vSak pfi systematické implementaci mize byt pomyslnym
mostem k uspéchiim v jejich budouci profesi, piipadné mohou byt i divodem, pro¢ se pro ni

rozhodnou.

1. 5. 3 Kreativizace Zaka jako jeden z kli¢ovych cilii eduka¢niho procesu

Jak uvadim vysSe, rozvoj kreativity Zaka jako jednoho ze stézejnich cilti eduka¢niho procesu je
akcentovan v kurikularnich dokumentech primérni Skoly stale ddraznéji. V praxi, dosud
upiednostityjici transmisivni vyuku pied konstruktivistickou a konvergentni mysleni pied
divergentnim, byva vSak nadéle tento cil realizovdn pouze sekundarné - ve vzdélavacich
oblastech zamétenych na estetické obsahy, a mnohdy ani zde ne. Metody a ptistupy integrujici
systematicky a gradudlni rozvoj kreativity zaka jako plnohodnotného a dtlezitého cile pfitom
povazuji za vysoce efektivni edukacni strategii pro synkreticky multidimenzionalni rozvoj
produkty, které pii kreativnim procesu vzniknou, jako spiSe samotny proces, kterym si zak
prochéazi a ktery jej prubézné formuje a umoziuje mu uplatnit a rozvijet svou autonomii,
autodeterminovanou motivaci, autoregulaci, metakognitivni strategie, kritické mysleni a dalsi
komponenty uspé$né sebeaktualizace. Implementace kreativizacnich tkolt a aktivit do
edukacniho procesu na kazdodenni bazi je tedy efektivni cesta, jak zaktim doptavat
pravidelny pocit kompetence, soundleZitosti, Uspéchu a radosti ve vlastnim tvir¢im a

edukaénim procesu.

Podpora détské kreativity je vSak edukaéni vyzvou s fadou psychologickych aspekti, kterym
je tfeba porozumét a vyuzit pro jeji rozvoj. Vychazim z predpokladu, ze détskou kreativitu lze

rozvijet a je tfeba k tomu hledat efektivni cesty.

Skola, ve které se zak citi byt respektovan, pfijiman a oceflovan pravé pro svou jedinecnost,

kterou mtize (pfi respektovani urcitych pravidel) naplno projevit pravé v jednotlivych fazich
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tvircich procesii a nasledné reflektovat jejich pribeh s cilem kultivace svych silnych stranek a
kompenzaci stranek slabSich, se tak stdva optimalnim prosttedim pro recipro¢ni proces
rozvoje jeho kreativity a budovani jeho svébytnosti. Zaroven typologicka diverzita zakl ve
vztahu k procestim uceni a tvliréim procesiim na prvnim stupni zakladni Skoly je velice Siroka,
priemz rozmanita je také moznost individualizace a diferenciace jejich podpory v téchto

procesech.

K harmonickému rozvoji zaku je tfeba zajistit uspokojeni jejich kognitivnich, emocionéalnich
a mravné-volnich potieb. Ziistavaji-li neuspokojeny, vznika Spatné sebepojeti zakii souvisejici
s nizkym sebevédomim. Slavik (1994) tento jev oznacuje jako syndrom naucené bezmocnosti,
ktery se vznika, jestlize se dlouhodobé v oblasti, na niz clovéku zalezi, nedostavuje tispéch.
Jedinec dale pocituje touhu uspét, avSak prestava se o uspeéch snazit. Pro déti je potieba
vzdélavani a pozndvani naprosto piirozend. UCi se rady, pokud je vyuka smysluplna a
vzdélavani je jim umoznéno v prostiedi, které respektuje jejich individualitu, potiebu
kompetence a socializace, podnécuje tvofivost a umoziuje byt uspésny. Kvalitni ucitel ma
potencial pojmout edukacni proces tak, aby byl svym zdktm facilitatorem procesti vedoucich
k tomu, aby oni sami povazovali edukaci za smysluplnou a nedilnou soucést své individuality,

kterou mizou prave skrze tviréi aktivity ptirozené uchopit, reflektovat 1 vyjadiit.

Ptestoze snahy o kurikularni reformu, jez by umoznila zapojeni vySe uvedenych principtt do
kazdodenniho edukaéniho procesu, jsou v poslednich letech patrné, ztotoziuji se s nazorem T.
Janika, ze: ,,V medidlni a laické zkratce vyjadiovani hesly typu ,,konec biflovani” ¢i ,, bude se
ucit jinak* byla reforma kurikula prezentovana (také) jako prostiedek zmény vyukovych
postupu Ci praktik, tj. potazmo kultury vyucovani a uceni. Problém je v tom, Ze kurikuldarni
reforma nebyla (a asi ani v principu nemohla byt) koncipovina a dimenzovana tak, aby to
mohla zajistit“. (Janik, 2013, s. 43) Prostfednictvim strategie CAS se s vyuzitim zkuSenosti ze
své 20leté pedagogické praxe pokousim nastinit jednu z moznosti, jak 1ze vzdélavaci metody

a praktiky inovovat s cilem rozvijeni kreativity a svébytnosti zaki.

Facilitator (v naSem ptipad¢ zpravidla ucitel) si pfitom musi byt védom faktu, ze typologicka
diverzita zaki ve vztahu k procesiim uéeni a tviiréim procestim na 1. st. ZS je velice Siroka,
pficemz rozmanitd je také moznost individualizace a diferenciace jejich podpory v téchto
procesech. Detekce, definice specifickych ryst zdkovy osobnosti, jeho potieb a preferenci,
jeho potencionalit a slabych stranek je pro pedagoga nejen vyzvou, jak nalézt pomysinou

cestu k zékovi a citlivym a erudovanym piistupem mu nejen pomoci nalézt cestu sama k sobg,
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nybrz i pfilezitost k vlastnimu osobnostné-pedagogickému ristu. Pfi tvorbé a modifikaci
kreativizacnich metod a znich vyplyvajicich aktivit a ukolti byly zohlednény poznatky o
potiebach a preferencich zakti na zakladé Learning Style Inventory (LSI) R a K. Dunnovych,
teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera (MI), Myers — Briggs Type Indicator (MBTI) a
teorie smysluplného uceni D. Ausubela. Dilezitost reflektovani téchto potfeb dokladé také
tvrzeni Jititho MareSe (2013), ze z dlouhodobého hlediska je opomijeni specifickych potieb pfi
uCeni pro zéky velmi frustrujici a pokud je tlak na volbu pfili§ Uzkého stylu uceni
systematicky a trvd dlouho, ztrdcime vyrazné individuality, origindlni myslitele a

nekonvenéné uvazujici jedince.

Systematickd a kontinudlni reflexe dil¢ich fazi realizace téchto ukoli této
kreativiza¢né-edukacni strategie ma byt ptilezitosti, jak kazdému zakovi umoznit kultivovat
své potencionality a kompenzovat piipadné nedostatky intervenujici do procest jeho uceni
pravé prostfednictvim jeho tvir¢iho potencialu. Prace ma byt didaktickou aplikaci
pedagogicko-psychologickych poznatki o tom, jak lze prostiednictvim diferencované
stimulace zdkd v jejich tvir¢im procesu nabidnout cestu, jak zazivat pocity uspéchi,
kompetence a radosti pii dosahovani cili definovanych v RVP ZV, ale také ptilezitost, jak
systematickou reflexi dosahovat gradudlniho a komplexniho osobnostni seberozvoje,
sebeaktualizace, budovat metakognitivni strategie, kritické mySleni a dalsi dlezité schopnosti

a dovednosti.

Ukoly a metody pouzité v kreativiza¢ni strategii Cool Animal School — Learning through joy
byly na zéklad¢ vyzkumného Setfeni shledany jako efektivni prostfedek k poznavani ditéte
(nejen) mladsiho Skolniho v€ku skrze jeho tviréi Cinnost. Ta neni nahodilou €innosti, je Gizce
svazana s celkem duSevniho Zivota, pficemz se vyznamné uplatiiuje uloha pfedstavivosti a
vnimani. V détském tviréim projevu se odrazeji rtizné psychické procesy jako napf.
kognitivni pfistup ke ztvarnéni tématu. Projevuje se v ném typ temperamentu a emocni
prozivani, l1ze v ném zjistit i zpisob nazirdni a postoj k urcCité skutecnosti, napt. rodinnym
vztahlim Ci sebepojeti. Détsky tviréi projev je uz od nejranéjsiho véku modifikovan duchovni
1 materidlni podnétnosti prostfedi, v némz dit€ vyriista, tvirci proces umoziuje vyjadieni
jedinec¢nosti ditéte, je druhem komunikace. Znalost vSech téchto faktord a citlivém naladéni se
na dit¢ béhem jeho tvirci ¢innosti poskytuje jedine¢ny prostiedek pro poznani a rozvoj ditéte

v multidimenzionalnim kontextu.
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Cilem vyzkumu vSak nebyla hloubkova diagnostika 74kl zhlediska vySe uvedenych
typologii, ale vytvofeni co nejSirsi Skaly typové odlisnych ukoli a umoznéni zakim
kultivovat své potencionality v kontextu multidimenzionalniho rozvoje jejich osobnosti pravé

prostfednictvim autorské kreativizacné-edukacni strategie CAS s vyuZitim metody CLIL.

1. 5. 4 Rozvoj kreativity Zaka jako principidlni souc¢ast kurikula primarni Skoly

Potieba rozvoje kreativity u zak 1. stupné ZS je uvedena v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) jako jeden z dulezitych cilli, pfi¢emz prolina
vSechny vzdé¢lavaci oblasti, klicové kompetence i1 prufezova témata. O tom, ze tvofivosti je
v souvislosti s vychovné vzdélavacim procesem vénovana pozornost, svédci také vyzkumy,
napf. mezinarodni vyzkum organizovany European Schoolnet (Gras-Velazquez a kol., 2014).
V této souvislosti nelze opomentout Vandatovy texty ,,Vychova k tvofivosti ve Skolnim

vzdélavacim programu® (2007), kde vnima tvofivost jako ,,pateini kompetenci vzdélavani‘

Moderni pedagogika vnima tvotivost jako vyznamny zdroj rozvoje osobnostniho potencidlu
zéka. Edukacni proces v humanisticky orientované Skole ,, predstavuje uceleny komplex cilii,
metod, principii, forem, prostiedkii a strategii vyucovani, které se orientuji na rozvoj
tvorivosti Zakii a na cilevedomeé formovani jejich tvorivé osobnosti.* (LokSova, Loksa, 2004,
s. 7) Tento proces se obraci k tém slozkdm osobnosti, které jsou povazovany za zdroje
tvotfivého mysleni, motivace k u€eni a aktivnimu poznavani, imaginace a fantazie. Umoznuje
zékiim prozivat pocity sebeuspokojeni, seberealizace a socidlniho ocenéni vlastni tvofivé

produkce.

Pritom uZ reformni pedagogika ze zacatku 20. stoleti (E. Key, M. Montessori, E. Claparede
aj.) v mnohém sjednotila pedagogiku v Evropé v prosazovani tvofivych a integracnich
pristupt, novych otevienych forem vyucovani a v orientaci na potfeby a zivou zkusenost
ditéte. ,,Pozadavek détskeé tvorivosti byla obsazena jiz v dilech J. A. Komenského, J. J.
Rousseaua, J. H. Pestalozziho, L. N. Tolstého, W. Frébela, ve filozofii H. Bergsona,
pragmatické pedagogice J. Deweyho az po komplexni pojeti tvorivosti u E. J. Dalcrozea.
(Slavikova, 2013, s. 66) Také podle Tiptonové (2015) je kreativita zakladni lidska potieba a

pravdépodobné 1 nejveétsi nadéje na zachranu vzdelavaciho systému.

32



1. 5. 5 Kreativizace edukacniho procesu jako prostifedek smysluplného uceni

"Kdys se mé ve §kole ptali, ¢im chci byt, aZ vyrostu, odpovédél jsem, Ze stastny. Rekli mi, Ze
nerozumim zadani. Ja jsem jim rekl, ze nerozumi zivotu."”, nechal se slySet John Lennon. Jak
jsem psala v Gvodu, potieba rozvoje kreativity u zaka 1. st. ZS je akcentovana v kurikularnich
dokumentech v poslednich letech stale castéji. Navzdory tomu je uloha soucasné skoly v
tomto sméru hodnocena mnohymi autory stale jako nedostate¢na. Pokud navic na kreativitu
nahlizime jako na schopnost, jez je vrozend kazdému ditéti, pouze v rizné mife, je potieba se
zabyvat také otazkou, které determinanty ovliviiuji proces rozvoje, stagnace ¢i dokonce
rezignace zakl na tvofivé potieby a snahy. Podle Gardnera (1991) déti s pfichodem do skoly
ztraceji své novatorstvi a v tvofivych ¢innostech zacinaji byt opatrnéjsi - z ucastnikli déni se

stavaji divaci, ktefi se boji smysluplné riskovat

Je zfejmé, ze poslednich letech je humanizace a demokratizace Skolstvi patrnd, stejné jako
akcentace individualizovaného multidimenzionalniho rozvoje osobnosti zakii. Nicméné, stale
jsou nechvalné proslulym fenoménem déti, které, prestoze se do Skoly velmi t€si, Casto zaziji
syndrom vyhoteni v mensi ¢i vétsi mife uz v prvnich letech Skolni dochazky. Muze za to
mimo jiné nedostatecné identifikovani se s ucebnim obsahem, nedostatecné propojeni
ucebniho obsahu s aktualnim prozivanim déti, nedostatek ptilezitosti zazivat radost z uspéchu

ve svém vychovné-vzdélavacim procesu.

., Vezméte si prvinacky*, tika také Marie Gottfriedova, feditelka ZS Trmice. ,, Ti se do skoly
hodné tesi. Nezridka ale dochazi k tomu, Ze uz v listopadu si vymysleji bolesti briska,
respektive somatizuji svoji nechut chodit do skoly. A my ztracime natésené déti, které do té
doby lacni po uceni. UCT se véci pro Zivot a totez ocekavaji od skoly. Pak ale prijde srazka se
zdi, s instituci. Kde si tohle neuvédomi, ze klima Skoly je zdasadni, tam déti otravi. A co hiir,
neotravi je jen na devéet let povinné Skolni dochazky, ale na cely Zivot. Znechuti jim cely
proces dalsiho ristu. Zprotivi détem jednu z nejkrasnéjsich véci v zZivoté — uceni se neustale
novym vécem. Misto toho Skola vyzaduje poslusnost, a kdo se nezaradi jako ten vojacek, ten
ze systéemu vypadavad — a to je vétsina deti. Pokud se k tomu poctivé nepostavime, budou nase

Skoly bezduché a beze smyslu. “

Jak také piSe Susan Kovalikova v knize ,Integrovand tematickd vyuka®, ,, Nedostatek
smysluplnosti, nedostatek propojeni s redlnym svétem, metody, které nerespektuji individualni
styl uceni, individualni vyvojové tempo ditéte ani jeho individualni moznosti (naroky jsou

jednotné- pro nékteré déti prilis vysoké, pro jiné prilis nizké) - to jsou priciny, proc¢ déti
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ztrdceji o takové uceni zajem.* (Kopftiva spol., 2003, s. 160) Podle Fishera (2011) plati, ze

jestlize si déti urci, co chtéji védét, zpravidla je proces u¢eni mnohem efektivnéjsi.

Podle Marusaka (2008) se tak ma moderni vyu€ovani odklanét od jednostranné preferovaného
osvojovani védomosti, dovednosti a navykli a vyrazn€ji zahrnovat kultivaci postoji,

schopnosti, charakterovych vlastnosti a psychickych procest.

1. 6 Respektovani potieb Zaka v edukaénim procesu jako prostiedek prirozeného

objevovani jeho Zivotni cesty

., As you start to walk on the way, the way appears *“ (Kdyz se vydas na cestu, cesta se objevi),
fikad myslitel Rami (2001). Podle Prekopové (2003, s 89) ,, Vychovavat dité také znamend
respektovat jeho détskou osobnost se vSemi jejimi zvldstnostmi a bezpodminecné ho prijmout.
Jde o to nabidnout jim pékné misto podporovat je a doddvat jim jistotu tak dlouho dokud
nebudou schopné jit svou vlastni cestou”. Podle Gottfriedové (2022) maji byt hlavnimi aktéry
procesi objevovani této cesty a ufeni pravé déti. Pedagog v soucasnosti stoji pied
pozadavkem zajistit komplexnost tohoto rozvoje a formovani osobnosti ditéte, které by mél
postupné dovést k nejvy$Sim kognitivnim funkeim, k hodnoceni a tvofivosti, a to
prostfednictvim strategii rozvoje psychickych funkci, navozovani co nejbohatsiho afektivniho
prozivani, prostfednictvim integrace, ke které¢ by nemélo dochéazet pouze logickou cestou, ale
poznatky by mély byt integrovany celou osobnosti ditéte, s jeho "duchovnim jadrem" a

aktivovanym systémem kreativity.

Uz Komensky v Informatoriu Skoly matetské (1632) a pozd¢ji také ve VSevychoveé (1948)
rozvinul pozadavky soustavného vedeni ditéte ve vSech oblastech Zivota véetné umeéni a
krasy. Hovoii o pisnich, které oteviraji ditéti cestu nejen k hudb¢, ale i k ver$iim a dal$im
vytvorim slovesného umeéni. Déje se tak zejména v projevech, v nichz se spojuje pohyb a
hudebni vyraz. Vedle muzickych uméni doporucuje Komensky uvadét déti od malicka do
,malifstvi“ a podnécovat jejich vlastni vytvarné projevy i podporovat zalibu v prohlizeni
obrazki; k tomu mél slouzit i Komenského Orbis pictus. Hejlova (2010) uvadi, ze:,, Hlavnim
rysem prvniho détstvi je hravost, ktera ma byt pri styku s uménim respektovana stejné jako
potreba radosti a veseli..."... , Je ziefjmou skutecnosti, Ze imaginace, vytvdreni obrazovych
predstav, je prirozenou soucasti zaZivani sveta detmi Je jejich potiebou, libi se jim, déla jim

radost, a jako takova provadzi jejich herni i ucebni aktivity. “...,, Mysleni v obrazech predchazi
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mysleni ve slovech. Pri imaginaci se nejprve nechdvaji vynorovat obrazy, poté jsou
popisovany, pojmenovavany. To ma vyznam nejen z vyvojového hlediska, ale i pro ucely
podpory uceni.“ Komensky dale zdlraziuje, ze harmonickému vyvoji ¢loveéka piispiva nejen
umeéni, ale i krasa v pfirod¢ a v zivoté lidi. Pfi vSech uvedenych ¢innostech je uplatiiovan
uvahu moznosti ditéte v jednotlivych letech. Dtlezitou a pfirozenou soucasti vnimani
détského svéta je tak hra. DéEti se s ni setkavaji v podstaté od narozeni hlavné doma, ve Skole a
mezi vrstevniky a praveé prostiednictvim hry mohou déti projevit své pocity a rozvijet svou
osobnost. Velmi vyznamnou je pak hra tvotiva, kde dit¢ mize rozvinout a vyjadfit své napady
i vnitini pocity. Podle Kovacikové (2003) by tvofiva hra méla byt v edukaénim procesu
zébavou 1 poucenim. Jiz pravé Komensky mluvil o Skole jako o tvofivé diln€, z které vyjdou
jedinci dobfe pfipraveni na Zivot, a proto je potieba ve vyucovacich hodinach uplatiiovat

ukoly a cviceni na rozvoj tvofivosti.

Pro zapojeni metod rozvoje tvofivosti vcetné tvofivé hry do vyucovani pfitom neni dilezité
materialni zabezpeceni a vybavenost, ale nejvic chut’ ucitele. I prostfednictvim dostupnych
pomucek a materidlu miize vytvofit hodinu plnou her a zdbavy. Nenarusi se tim struktura a cil
vyucCovaci hodiny a zaroven je rozvijena tvofiva schopnost déti. Vychovné plisobeni ma se
podle Komenského uskuteciiovat (a tvofivé vyucovani je k tomu velmi piihodné) ve shodé s
détskou ptirozenosti v duchu vyzvy, kterd predznamendva Komenského Velkou didaktiku
(1657): ,,VSechno necht samo plyne, bud’ vzdaleno jakéhokoli nasili. “ V inovaci vyukovych
metod respektujici potieby ditéte pii vyuCovani, jez sméfuji ke zvysSeni efektivnosti ucenti,
nabizi zapojeni metod pro rozvoj kreativity zaka dal§i moznost — zapojeni vice smysli a jejich
soucinnost, coZ je také jeden z hlavnich principli vyuky, ktery propagoval uz Komensky, a v
dnesni dob¢ je tento princip uplatiiovan prostiednictvim tzv. multisenzorialniho pfistupu. Pti
synkretickém vnimani dochédzi k aktivizaci nckolika smysli zaroven a pamétovy otisk
takového impulsu je hlubsi. Cim vice smysli je tedy pfi procesu uéeni zapojeno, tim lepsi a
trvalejsi jsou vysledky (Babyradova, 2005). Tato forma vyuky vychazi z presvédceni, Ze pro
zaka je nejlepSi ucit se nové veci v SirSim kontextu, ze je dulezité tvircim zplisobem
propojovat znalosti z riznych oborii a ucit se o vécech premyslet. Tyto principy, spolu s
dalS$imi pozadavky na respektovani individuality Zaka primarni Skoly Uzce koresponduji s

kreativizacné-edukacni strategii, kterou vyvijim.

Dal8im uskalim organizace vyucovani na vétSiné Skol navic stale neumoziuje zakim dostat se

do stavu ,flow”, jak ho ve svych pracich popisuje Csikszentmihalyi, uspotadat si
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harmonogram dne a vytycit si tkoly a ty pribézné plnit se zaujetim a v plné koncentraci. Jen
co se do néceho déti ponoii, uz je zde drnceni zvonku upozoriujici na to, ze musi opét
vynalozit velké usili k tomu, aby se oprostili od vSech dilezitych mikroprocesti smétujicim k
stanovenému cili (i kdyZ vétSinou zvnéjsku) v minulé hodin€ a zacali se soustfedit na rozdilné
cile v rozdilné vzdélavaci oblasti. Vyukové pfedméty jsou v konvencénim pojeti organizace
vyucovani izolovany, pfi¢emz interdisciplinarni mysleni se muize stat klicovym elementem
facilitace (nejen) tvofivosti studentli. Sternberg a Lubart (1995) dale uvadéji, ze Skola
poskytuje nejen maly prostor tvofivosti, ale pfedevsim nedostate¢nou toleranci vii¢i selhani,
které s sebou kreativni jednani mnohdy piinasi. Zaci se v obavé z ,nespravnych* odpovédi i
odlisnych postupti nenauci smysluplné riskovat, coz je dovednost k tviir¢i praci naprosto
nezbytna a zaroven dilezitd pro budovani metakognitivnich strategii 1 SirSiho sebepojeti Zaka,

a miliZe to znamenat zéklad pro krizi détského tviirciho projevu.

1. 6. 1 Krize détského tvirciho projevu jako krize budovani integrity Zaka

Termin tzv. détskeé vytvarné krize se snazi postihnout problematické momenty a projevy ve
vyvoji vytvarného vyjadfovani déti. Mnohé poznatky tykajici se krize détského vytvarného
projevu jsou vsak aplikovatelné také do procesii tvorby i procest uceni v dalSich uméleckych
1 vzdélavacich oblastech. Cilem je pochopit, které¢ faktory negativné intervenuji do procest
rozvoje tvorivosti u zaka primarni Skoly a pokusit se je eliminovat ¢i kompenzovat vhodnym
didaktickym postupem. Piaget, Smith a Carlsson (1983, 1985, 1987) shodné povazuji obdobi
nastupu do Skoly za krizi tvotivych projevil - prvni rysy krize tvofivosti se objevuji mezi 5. a
6. rokem, nové zvyseni nastavd mezi 10.-11. rokem (Loksa, LokSova, 2003, s. 64), shodné
Hlavsa et al. (1986) Baer (1982) poukazuji na atlum tvirci aktivity s nastupem do Skoly a jeji
novy vzestup mezi 10.- 11. rokem, proto by se mély v tomto véku realizovat kreativizacni
zasahy do vSech vyvojovych aktivit zakl. J. Uzdil (1988) v této souvislosti zaroven klade
otazku, zda jde skutené o krizi a zda je tato krize déti, nebo spiSe ucitelt — a ja dodavam, ze
mozna pravé jejich hlubsi zajem o problematiku pochopeni potieb a preferenci zaka
vyplyvajici z jejich vrozenych dispozic jim muze byt v odvraceni projevl této krize velmi
napomocny. V této souvislosti hovoii Helus (2010) o potieb& pojimat détstvi jako Zivotni
etapu, kterd potfebuje byt respektovana, nema-li cely dalsi vyvoj osobnosti doznat vaznych

Skod. ,, Nase doba vola po osobnostech”, tikd Helus ,,...ale toto volani bude marné, pokud

neumoznime détem Zzit a ucit se jako osobnosti. Pokud jim nedovolime mit svou viastni viili,
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myslet své vlastni myslenky, rozvinout své vlastni poznani, utvorit si své vlastni usuzovani.
Pokud, teceno jinymi slovy, neprestaneme ve Skolach dusit jakysi zaklad osobnosti, abychom
jej pak u dospélych marné hledali.“ (Helus, 2010, s. 35) Pro Heluse je otazka nerespektovani
ditéte jako plnohodnotné svébytné osobnosti velmi pal¢iva a budu se jeho poznatkiim vénovat

detailnéji ve 3. kapitole.

Z hlediska ontogenetickych specifik rozliSuje Hlavsa (1986) tfi zakladni vyvojové etapy
tvotivosti déti z hlediska jejich tviir¢ich projevi: 1. stadium prvniho vzestupu tvorivé aktivity,
které trva od narozeni do 5 let v€éku. Dité je v ném nejprve odkazano pouze na smyslovou
zkuSenost. K poznavani i1 nalézani ,,nového* dochazi na zadklad¢ experimentovani s
materidlem (hracky a predméty z bezprostfedniho okoli, vlastni télo, hlas...) v prabéhu
senzomotorické hry. Od tii let stale vice uplatituje zobectiovani pfedstav a analogii vnitinich
vztaht; 2. stddium spravnych odpovédi pocinajici nastupem do Skoly a koncici zhruba v 10
pocatkem Skolni dochazky (dité se uci pfijimat jednoznacné informace - co je spravné a co ne)
docasné tlumi détskou fantazii, naopak rozsifuje védomostni prostor, ze kterého pozdéji
vychézi. Na néj navazuje 3. stddium druhého vzestupu tvotivé aktivity zacinajici mezi 10. a
11. rokem, které predstavuje kreativitu vychazejici z vyssi Grovné kognitivniho poznani. Zak
si osvojuje heuristické operace (umi napt. rozdélit problém do postupnych krokd, ménit
vychodiska feSeni, kombinovat prvky, variovat napady), zjiStuje, ze napad mulze byt
vysledkem soustfedéné prace. Kritickou fazi pro dal§i tvofivy vyvoj ditéte je pravé treti
stadium. Jeho pocatek odpovida ¢tvrtému a patému ro¢niku zakladni Skolni dochdzky. Prave
pro toto obdobi zdlraziiuje nezbytnost maximalni stimulace zakli k tvofivym c¢innostem
prostfednictvim socidlné¢ komunikativnich aktivit, motivace ke koncentraci pozornosti, k
nachazeni hierarchie. Pfestoze soucasné tendence v ¢eském Skolstvi v tomto sméru prinaseji
mnoho zmén k lepSimu (viz RVP ZV), z praxe je mozné konstatovat, ze se vesmes jedna o
mizivé procento Skol ¢i uditeldi, ktefi studentim a zadkim umoziuji rozvijet kreativni
schopnosti. Zde je mozno spatfovat velky prostor jednak v ptipraveé budoucich uciteld, stejné
jako v dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki. Podil zastoupeni kreativnich edukacnich
metod by mél byt jednim ze zasadnich kritérii pii vytvareni a kontrole Skolnich vzdélavacich
programu, pii vytvafeni novych metodik a predev§im pii hodnoceni edukacniho procesu v
ramci vnitfni evaluace $koly. Uz Frantisek Cada (1918) doporu¢oval intenzivné rozvijet
tvofivost pravé v prvnich letech skolni dochazky a nepterusovat tak jeji piirozeny kontinualni

vyvoj, k ¢emuz v této fazi prave Casto dochazi. Mezi prvky k odhalovani klicovych problémt
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ve stadiich odpovidajicim dobé dochazky na prvni stupent zékladni $koly navrhuje Hlavsa
(1986, s. 36 - 38) uplatiiovat nasledujici kreativizacni postupy: neprodluzovat umele obdobi
stagnace kreativity pfehnanym diirazem na vyznam ,,spravnych odpovédi* — naopak usnadnit
détem adaptaci na Skolni situace problémovym ucenim; podporovat zajmy ditéte, ucit déti
hram s pravidly; zaclenovat déti do organizace prace, ddvat jim povéteni, cviCit je v
dovednostech; pii fizeni nebo ucasti na spolecenskych udalostech, zkouset rychlé vpraveni se
do situace; improvizaci (ptfekondni ostychu); pokraCovat v problémovém uceni, v
samostatném feSeni problémi “interdisciplinarniho charakteru formou hry, poskytnout détem
moznost volného pohybu a pobytu venku, nejlépe v ptirodé nebo na chranéném prostranstvi.
V této souvislosti bych rdda vyzdvihla prokazatelny pozitivni vliv pfirodniho prostiedi na
uceni, jak o ném piSe Dani§ (2018). Vyuka v pfirod¢ jako plnohodnotnd vychovna a
vzdélavaci strategie podle néj pifinadsi ve Skolach celou fadu pozitivnich efektl, naptiklad
obnoveni pozornosti a pozitivni vliv na schopnost soustiedéni, kterd je pfi tvir¢im procesu
velmi vyznamnd. Dale Hlavsa doporucuje: pomoci ditéti orientovat se v sob¢; podporovat
samostatnou tvorbu v zdjmovych ¢innostech uméleckého zaméteni; pii plnéni ukoll ocenovat
nejen spravné odpovédi, ale i tvahu, usudek, kritiku, alternativni feSeni s diirazem na
kone¢nou elaboraci, umét tyto Cinnosti vyprovokovat a zaujmout k nim nalezity mravni
pristup; dat ditéti pravo na omyl a pravo nebyt podle toho hodnoceno, coz je aspekt vyuky,

ktery mize byt ovlivnén vnéjSimi faktory, naptiklad pfistupem ucitele.

7 W

Vnéjsi priciny krize détského tviiréiho projevu

O vngjsich faktorech, jez ovliviiuji kreativizacni procesy zdka, jsem psala vySe., nyni na n¢
budeme nahlizet z hlediska jejich negativniho pusobeni na krizi détského tviir¢iho projevu.
Mezi nejvyraznéjsi faktory intervenujici do potencionalniho vzniku détského tvirciho projevu
je vliv kulturniho a socidlniho prostfedi a médii. Mezi vnéjsi vlivy, které pisobi na pribeh
détské tvurci krize, patii socialni a kulturni prostedi, ve kterém dité Zije a také prostiedi
Skolni. Zasadni, pfimy vliv na zaky méa samoziejm¢ osobnost pedagoga. I ten miize byt

negativni, pokud neni jeho vedeni v souladu s potiebami zak.

Nesporné silny vliv na utvatreni hodnot a vztahu k vlastni tvorbé ma zakovo rodinné prosttedi.
Také to se zasadné proménuje. V dnesni rychlé, zahlcené a vykonové zaméfené dobé ubyva
spolecného prozivani, pozorovani, komunikace, her (nejen) se slovy a pojmy, ubyva

premysleni a snéni. Zeptejme se déti, s kym si rodi¢e zpivaji nebo komu pted spanim cetli
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pohadky. Zjistime, Zze se tak dnes d&je jen vzacné. Vychovava televize a pocitac. Prevlada
pasivni piijimédni nad aktivni ¢innosti, samota nad spolenym prozivanim. Zda se, ze
provozovani zivé hudby nebo malovani je jen pro ty, ktefi to "dobfe umi", jen pro vyvolené.
Travime tolik ¢asu obdivovanim a sledovanim zivotli pochybnych "celebrit" a youtubert, ze
uz nemame c¢as prozivat zivoty své. Mnohé je nam piedkladano v hotové ¢i instantni formé.
Mame vSechno a mame to hned. Nejsme zvykli ¢ekat. Nasim rysem se stava pohodlnost a

netrpélivost. Jen tézko se dokazeme ztiSit, soustfedit, vnimat.

Rysem soucasné spolecnosti, tedy 1 dospivajicich, je ubyvani vnimavosti, z4jmu a zaujeti.
Ptitom jesté nikdy v minulosti jsme neméli tolik vizualnich podnétii a neomezeny piistup k
informacim jako dnes. Skrze elektronickd média mame neomezeny piistup ke kulturnim
zdrojim. Snad bychom diky tomu ocekévali vétsi prehled a kultivaci. AvSak vSudyptitomné
vizualni vjemy, vnimani rychle se pohybujicich obrazii (pocitatové hry, videoklipy i televizni
vysilani) zplisobuji pretézovani lidského vjemového aparatu, neziidka dochazi k negativnimu
medidlnimu vymyvani mozkl. "Mozek je prilis zaméstnavan zpracovavanim vizudlnich
informaci ve spojitosti mezi obrazy a tim je zaroven omezovano adekvatni zpracovani
informaci o vztazich uvniti jednotlivych obrazu* tika Hosman (2007, s. 27) ,, Dochazi k jisté
smyslové anestezii. Pohyblivy obraz dava mnohem méné prostoru pro aktivni videni. Dochazi
k pasivité a otupélosti smysliu. Pasivni zdbava tlumi rozvoj fantazie a tvorivosti, ochotu
vynaloZit vlastni usili, nerozviji slovni zasobu. To se samoziejm¢ promitd také do procest
tvorby 1 uceni u déti nejen na primarnim stupni zakladni Skoly a brani rozvoji afektivni oblasti

zékovy osobnosti, jeho emocionality i autodeterminované motivace.

1. 8 Kreativiza¢né pojaté budovani cild priFezovych témat v RVP ZV jako cesta

k dosahovani afektivnich cili na arovnich systému KEMSAK

,Jsme vzdélani, ale zIi“, tvrdi Carl Rogers (in Zelina, 1996) a takovéto tvrzeni, navic
v kontextu aktudlnich geopolitickych udalosti, vyzniva jest¢ naléhavéji. Z hlediska jedince se
pfi formulaci vychovnych cilii i dnes zdlraziuje jako zdkladni vychodisko potieba formovani
komplexni osobnosti (harmonie ducha a téla), ¢lovéka demokrata, humanistu, vzdélaného,
mravné zalozeného, esteticky citiciho, fyzicky zdatného a zdravého, ktery by se mél ,,naucit
zit svij vlastni Zivot", rozvinout své bytostné sily tak, aby jako plnohodnotna osobnost naplnil
ve spolecnosti smysl svého zivota. Pfitom za plnohodnotnou osobnost se povazuje osobnost

autenticka, svobodnd, integrovand, oteviend a celistva, kterd na zakladé potfebné miry
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vSestrannosti a harmonie dokdze svobodné a zodpovédné tvofit a kultivovat i svét kolem sebe
a sebe v ném. Zelina v koncepci tvotivé humanistické vychovy rozpracoval mimo-poznavaci
oblast vychovy do systému ,,KEMSAK* - do Sesti oblasti non-kognitivnich funkci a procest,
které jsou entitami osobnosti a zarovenl cili vychovy, ke kterym by mélo sméfovat nase
vychovné pusobeni jako k trans-aktualizaci osobnosti. Cilem tvofivé-humanistického
vzdélavani je podle Zeliny a Zelinové, aby se ,tvofivost stala smyslem zivota kazdého
Cloveéka, aby tvofivost byla prostfedkem, sjehoz pomoci c¢lovék dosahuje své

sebeaktualizace. (Zelina, Zelinova, 1996/1997)

1. 8. 1 Tvorivé — humanistické vyucovani

V tvotivé-humanistickém vyucovani jde o to, aby se béhem edukace zak nejen néco naucil,
ale aby vyucovani bylo spjato s humannimi aspekty, aby v procesu vychovy a vzdélavani
nepocitoval nadmérné stresové situace, aby se za zadnych okolnosti necitil ohroZeny.
Vzijemné vztahy maji byt béhem edukace lidské, dobré, mad vladnout dobra nalada,
zvidavost, snaha se vice dozvédet, spoluprace, tvofivost, pozitivni prozivani. Z4ci se udi
pozitivné citit, motivovat se, mit chut’ zit i ve ztizenych podminkach. Ziskavaji dovednosti
pro spoleCensky zivot a kvalitni mezilidské vztahy. Osvojuji si progresivni hodnoty ochrany a
tvorby lidskych prav, uci se svobodé¢, otevienosti a tvorivosti, ziskavaji pozitivni vztah
k hodnotdm a smyslu zivota. Kazdy Clov€k je jedinecna bytost, do edukacniho procesu si
piinasi jedine¢ny soubor piedpokladli, zkuSenosti, zajmu, pracuje specifickym stylem a
tempem. UCi se pouze tomu, co je vyznamné, subjektivni a smysluplné. Uceni spociva
v nalezeni vlastni identity, v ziskdni socialni zkuSenosti a v pfevzeti zodpovédnosti za sebe
samého, za jiné lidi a za svét. Efektivni strategii k takovému hledani a nalézani spatiuji prave

v systému M. Zeliny a M. Zelinové, jenz nazvali akronymem KEMSAK.

1. 8. 1. 1 Taxonomie vzdélavacich cili systému KEMSAK

Za rozhodujici se v tvofivé-humanistické koncepci povaZzuje rozvoj kognitivnich a
nonkognitivnich funkci osobnosti. Zelina a Zelinova (1997) hierarchicky uspotadali
taxonomii kognitivnich funkci do syst¢tmu KEMSAK, pficemZz v kazdém integrovaném
tematickém bloku zaloZzeném na kreativizaCnich metodach strategie CAS jsou cile

formulovany tak, aby korespondovaly s principy tohoto systému.
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Jde o tyto cile:

Kognitivizace clovéka - cilem této oblasti je naucit Clovéka myslet, premyslet a fesit
problémy v obecné roving, aplikovat je na kteroukoliv konkrétni oblast; cili pfitom na tyto
oblasti: senzomotorika — rozvoj smyslovych organi, co nejkomplexnéjsi vnimani véci a jevil,
zapojeni vSech smyslli; pamét- rozvoj schopnosti efektivné uchovavat informace, vybavovat
si je a reprodukovat; niz§i konvergentni procesy — rozvoj analytického mysleni, rozvoj
induktivniho a deduktivniho mysleni, rozvoj kauzalniho mysleni; vyssi konvergentni procesy
— rozvoj syntetického a analogického mysleni, zevSeobecniovani; hodnotici mySleni — rozvoj
schopnosti hodnotit véci a jevy, hodnotit sebe a druhé, a to v oblasti racionalni, estetické a

etické; tvotivé mysleni — zejména rozvoj divergentniho mysleni.

Emocionalizace osobnosti - rozvijeni citl ¢lovéka, jeho proZivani, rozvoj jeho afektivni

oblasti;

Motivace a aktivizace osobnosti - jde zejména o rozvijeni potfeb, zajmi a tuzeb, ptani,

hodnot a idealu ¢lovéka;

Socializace a komunikace - cilem je naucit ¢lovéka pro-socialnimu chovani a komunikaci,
ale bez toho, aby ztratil anebo minimalizoval svou autenticitu, jako pfedpoklad identity

osobnosti;

Axiologizace Cloveéka - zde jde o dva soubézné znaky a dva cile: naucit ¢lovéka hodnotit,
zhodnocovat, rozhodovat se v progresivnim vselidském sméru a rozvijet schopnost

interiorizace progresivnich hodnot do imanentni struktury osobnosti;

Kreativizace osobnosti - jako nejvyssi oddil vystavby osobnosti, tj. naucit ¢lovéka tvofivému
pristupu k zivotu, k sobé, k préci, k jinym lidem. Jsou-li vychovné cile vytyCeny spravng, plni
nasledujici funkce: orienta¢ni a anticipacni - déavaji vhodnou pedagogickou orientaci, jsou
systémoveé-tvuréim faktorem vychovné-vzdélavaci soustavy. Jsou 1 anticipaci moznosti a
projektovani vychovné-vzdélavacich vysledkl;; motivacni a stimula¢ni - maji specificky
stimulaéni a motivaéni vyznam pro ucitele i pro zaky. Podnécuji tvotfivost vychovatell,
aktivizuji zéky k jejich plnéni. Umoziuji 1 koordinovat vychovné prosttedi; realizacni -
soustava vychovnych cili promitnuta do projektli vychovy umoziuje i realizacni funkci cili;
regulacni - usnadnuji diagnostickou ¢innost. Tato funkce umozituje odpovéd’ na dotaz, zda
byly stanovené cile splnény. Miron Zelina uvadi, ze ,,tvotivé, heuristické a objevujici uceni a

vyu€ovani tedy nema jen efekt projevujici se v tom, ze déti, zaci néco védi (vykonova slozka
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uceni), ani v tom, Ze pii tom maji pozitivni zazitky, prozivani a zkuSenost, ale tietim efektem
tvotivého vyucovani a uceni je uceni se prevenci proti odcizeni se ¢lovéka sobé samému, proti

lenivosti, pasivite, rezignaci. A to jsou ¢asto nedoceniované a nezkoumané efekty.*

1. 9 Cilové oblasti rozvoje zZakovy osobnosti vedukaénim procesu

prostiednictvim kreativizace

Rozvoj kreativity v této praci predstavuji jako prostfedek multidimenzionalniho rozvoje
zékovy osobnosti, pficemz se domnivam, ze v Ceské primarni Skole je stile kladen velky
daraz na rozvoj kognitivnich oblasti na tikor nonkognitivnich oblasti. Vychazim tedy caste¢né
z prace Zelniny a Zelinové, jejichz koncepce Tvofivé — humanistické vychovy koresponduje

s cili sledovanymi v kreativiza¢né — edukaéni strategii CAS.

1. 9. 1 Dimenze rozvoje Zakovy osobnosti

Pfi formulovani metod a cili strategie CAS a jejich hodnoceni miry jejich pro rozvoj
svébytnosti zdka jsem se soustfedila na tyto oblasti tak, jak je popisuje Zelina v publikaci
Teodrie vychovy alebo Hl'adanie dobra (2010), jelikoz dle mého nazoru reprezentuji kyZenou
celistvost vzdélavani zéka: V kognitivni oblasti: od nevzdé€lanosti k vzd€lanosti, od
nemoudrosti k moudrosti; od niz§iho IQ k vysSimu 1Q; od neinformovanosti k relevantni
informovanosti; od Spatnych znamek ve Skole k dobrému prospéchu; od rozvoje jen nizSich
kognitivnich funkci k rozvoji vyssich, komplexnéjSich kognitivnich funkci; V nonkognitivni
oblasti: od absence metakognitivnich zru¢nosti k metakogni,tivnim zptsobilostem; od citové
anestezie k citové zralosti, od nizkého EQ k vysokému EQ; od demotivace a pasivity
k aktivité¢ a metamotivaci (motivace, ktera je nad rdmec zakladnich potieb a usiluje o dosazeni
nadstavbovych rastovych potfeb zdokonalujici uroven jejich osobnosti- termin A. Maslowa);
od antisocializace a socializace k prosocialnosti; od nizkého SQ k vysokému SQ; od
konformity a egoizmu ke kooperaci a konstruktivistické spolupraci; od dysfunkcni
komunikace k funkéni komunikaci; od destruktivnich hodnot, manipulace s ¢lovékem a
agrese k pozitivnim hodnotam a chovéni; od nemoralnosti, moralni anomii; od nizsi tvofivosti
k vys$i tvofivosti; od méné tvorivého zivotniho stylu k tvofivému stylu zivota; od
neregulovanosti svym JA ke kreativni a osobnostng a lidsky pozitivni autokreaci.

V senzomotorické oblasti: od choroby ke zdravi (fyzickému, télesnému, dusSevnimu,
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psychickému); od Spatné, dysfunkéni senzoriky, percepce a apercepce k dobré percepci; od
insuficientni motoriky k dobré motorice (sile, vytrvalosti, koordinaci, preciznosti, rychlosti);
od neefektivniho senzomotorického uceni k efektivnimu, naro¢nému tréninku, rozvoji

senzomotorickych funkei a motorického systému osobnosti

1. 10 Kreativita a jeji zastoupeni v sou¢asném RVP ZV

Rozvoj kreativity je v RVP zastoupen piedevSim ve vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura,
s interdisciplindrnim ptfesahem také do dalSich vzdélavacich oblasti a prifezovych témat,
pricemz praveé kreativizacni metody, ukoly, formy, postupy a techniky nabizeji velmi vhodny

prostiedek pro transdimenzionalni dosahovani cilit definovanych v RVP ZV.

1. 10. 1 Prurezova témata

Komplexnost vzdélavani zaka primarni Skoly je akcentovana také v RVP ZV, ktery kromé
vzdélavacich oblasti definuje také prifezova témata. Jejich cile mohou byt realizovany prave
prostiednictvim kreativitatnich metod. Prifezova témata jsou dilezitou a povinnou soucasti
zakladniho vzdélavani. Pfedstavuji aktudlni problémy dnes$niho svéta a pomahaji rozvijet
osobnost zaki, a to zejména v oblasti jejich postoji a hodnot (MSMT, 2017). Konkrétné se
jedna o témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova, Medidlni vychova. Kazda skola je povinna do vyuc€ovani zatadit vSechna priafezova
témata, pfiemz rozsah a formu realizace si kazda kola stanovi ve svém SVP. Priifezové
témata je mozno vyucovat v ramci samostatného vyucovaciho predmétu ¢i seminafe, anebo
jej zaradit jako integrativni soucdst obsahu vice vyucovacich predméti. Pokud nejsou
prifezova témata vyucovana samostatné, ale jsou zafazena v ramci nékterého vyucovaciho
pfedmétu, je nutné propojit témata s obsahem daného vyucovaciho piedmétu, abychom
zajistili efektivnost vyuky (MSMT, 2017). Pravé propojitelnost ukoli a aktivit v CAS
s tématy a obsahem dalSich vyucovacich pfedmétti je aspektem strategie CAS, jenz nabizi

vysokou efektivitu pfi realizaci cili prafezovych témat.
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1. 10. 1. 1 Dosahovani cilii prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova v kontextu

Kkreativizace Zaku

Propojeni kreativizacni strategie CAS s prufezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova
nabizi vysoce vhodné prostiedi recipro¢niho rozvoje dil¢ich cilti stanovenych v oblasti (OSV)
a Uméni a kultura a pfinos takového propojeni je definovana také v RVP ZV: |, Vazba na
vzdélavaci oblast Umeni a kultura se tyka predevsim spolecného zaméreni na rozvoj
smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimoumeéleckého esteticna — jako napr.
estetiky chovani a mezilidskych vztahi a chapani umeéni jako prostiedku komunikace a

osvojovani si svéta.“ (MSMT, 2021)

Ptitomnost pozadavkli na rozvoj tvofivosti v ramci Ceskych RVP doklada také J. Vancat
(2011): ,,Pozadavek vychovy k tvorivosti je uvadén na vSech urovnich ramcového
vzdelavaciho programu, at uz se jedna o cile, k nimz zdkladni vzdeélavani smeéruje, o zasady
stanovené pro tvorbu SVP, o klicové kompetence, o priiezova témata, ¢i jednotlivé samotné
vzdeélavaci oblasti a obory . Také podle Marusaka (2008) se m& moderni vyucovani odklanét
od jednostrann¢é preferovaného osvojovani védomosti, dovednosti a navykl a vyrazngji
zahrnovat kultivaci postojli, schopnosti, charakterovych vlastnosti a psychickych procesu.
Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zdkladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt 1 objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZném zivote.
Reflektuje osobnost zéka, jeho individudlni potfeby i1 zvlastnosti. Jeho smyslem je poméhat
kazdému zakovi utvaret praktické Zzivotni dovednosti. Specifikem Osobnostni a socidlni
vychovy je to, ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji
se jim vice ¢i méné beézné situace kazdodenniho zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému
zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé
samému i k dal§im lidem a svétu (RVP ZV, 2017), coz koresponduje také s cili strategie CAS.
Jak uvadi Kovacikova (2003), pravé tvotfivost znamend byt sam sebou a tak se i projevovat.
Jedna se o proces, prosttednictvim které¢ho déti v sob€ pomoci produktli svoji predstavivosti
objevuji svoji podstatu a navenek projevuji uritou ¢ast svého ja. Tvotivost jako proces zacina
uvniti kazdého clovéka, prvni krok je pocit nebo népad. ,, Predstavme si dité, v némz
podporujeme, aby bylo v pohode samo se sebou, aby se projevovalo prirozené, ditveérovalo
svym vjemum a reakcim. Predstavme si dité, které presvédcime, ze si zasluhuje lasku, Ze je
schopné a nam drahé prave takové, jaké je. Takové dité asi vyroste v clovéka se zdravou
sebediivérou, vyrovnaného, uprimného, nezavislého a milujiciho, protoze byl vychovan témi,

kteri ho respektovali, prijimali, prizpusobili se a tésili se z jeho jedinecné individuality. To je

44



asi ten nejvetsi dar, ktery miiZzeme dat nasim detem do Zivota — dar sebeucty a zdrave
sebeduvery. “ (Tieger, P. D., Barron-Tieger, B., 1997, s. 6). Nespornou vyhodou praiezového
tématu OSV je navic pfirozena propojitelnost s dal§imi vzdélavacimi oblastmi, kontrétné
Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda,
Uméni a kultura, Clovék a jeho zdravi, Clovék a svét prace v kontextu metody CLIL. Ve své
vyzkumné praci zalozené na metodach CAS 1 praxi pojimam rozvoj kreativity jako dalezity
prostiedek pro moznost osobniho riistu, sebeaktualizace a budovani osobnostni integrity zaka.
Povazuji rozvoj kreativity za proces, jimz dité vyjadiuje svou podstatu a jenZ mu umoziiuje
zazivat pocity radosti, uspokojeni, kompetence a soundlezitosti, proces, jenz je dilezitym a

ptirozenym prostiedkem komunikace.

1. 10. 2 Kli¢ové kompetence

Terminy ,.kreativita® a ,,kompetence* maji mnohé spole¢né. Jedna z kvalit ,,tvofivosti®, kterou
vymezuje Pedagogicky slovnik (2003, s. 253-254), je napf. otevienost novym zkusenostem,
pruznost v usuzovani a potieba seberealizace. Stejn¢ tak pojeti kompetence jako vzdelavaciho
cile ptredpoklada shodné kvality. ,,Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
clena spolecnosti“ (RVP ZV, 2017). Cilem zakladniho vzd¢lavani, jak jej stanovuje RVP ZV,
je utvareni a rozvoj klicovych kompetenci a poskytnuti spolehlivého zakladu vSeobecného
vzdélani, které je orientovano na situace blizké zivotu, ale také na praktické jednani. Diky
klicovym kompetencim bude zak piipraven na dalsi vzdélavani ¢i uplatnéni ve spolecnosti, a
proto musi byt jejich utvafeni a posilovani nedilnou soucésti vyuky. Kli¢ové kompetence
predstavuji nejen urCité dovednosti, ale také postoje, jejichz formovani u 74kl je velmi
dilezité. Jak uvadi MSMT (2017), je dalezité, aby rozvoj kliGovych kompetenci nebyl
odkladédn na dobu, kdy budou mit Z4ci vSechny potfebné znalosti, a to zejména proto, ze
nejucinnéji zaci ziskaji védomosti vlastni ucelenou a smysluplnou aktivitou, nikoliv
nacvicovanim ¢i memorovanim. Klicové kompetence tedy museji byt rozvijeny po celou dobu
Skolni dochazky a ve vSech vyucovacich pfedmétech, a to zejména proto, ze se jedna o jakési
,univerzalni zpusobilosti®, které je tfeba nacviCovat a posilovat kontinudlné. Pfi planovani
soucasné vyuky v souladu s RVP ZV je tedy nutné pfemyslet nejen v intencich ptedavanych
znalosti, ale je tfeba hledat vyvazeny pomér mezi mnozstvim pieddvanych znalosti, ndcvikem

dovednosti a formovanim postoji. RVP ZV wuvadi nasledujici klicové kompetence:
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Kompetence kuceni, Kompetence k teSeni problémti, Kompetence komunikativni,

Kompetence socialni a personalni, Kompetence obcanskd, Kompetence pracovni.

Empiricky vyzkum kvality vyucovani (Helmke 2009, s. 204) oziejmil, ze “...dobré vyucovani
vyzaduje za ucelem ziskavani nového poznani aktivni a kreativni vyuzZivani jiz ziskanych
Zakovskych znalosti a dovednosti”. Pro vyucovani orientované na dosahovani kompetenci toto
plati jesté vétsi mérou, protoze ziskané kompetence by mél zak dokézat vyuzit ve zcela
novych Zzivotnich situacich. Vyufovani by mélo byt zaméfeno na strategie objevovani,
poznavani, vynalézani za celem osvojeni strategii feSeni probléml. Mezi dalsi rozvijené
strategie patii: pfemysleni, argumentace, komunikace a experimentovani, coz jsou dovednosti,
jez jsou ve strategii CAS systematicky rozvijeny. Nemén¢ dilezité je vSak v této souvislosti
také doplnovani informaci, které zakim k uspésnému fteseni ukolti chybi, proto soucasti
principi strategie CAS je také systematickd prace s internetovymi vyhledavaci a nastroji
um¢lé inteligence (Al), jelikoz se domnivam, Ze zavirat pied témito moznostmi oci by bylo
nejen kratkozraké, ale také ponckud pokrytecké, nebot” jsou v dnesni dobé nedilnou soucasti

svéta déti.

Cile, postupy a metody strategiec CAS jsou formulovéany tak, aby dovolovaly systematické
transdisciplindrni budovani vSech vyse uvedenych kompetenci definovanych v RVP ZV

s dirazem na kompetence intrapersonalni a interpersonalni.

1. 10. 2. 1 Tvorivost a jeji vyznam pro rozvoj mékkych dovednosti

., Mékké“ nebo ,,jemné“ dovednosti (nékdy oznacovany také jako “soft skills’”) byly ditve
oznacovany jako socialni kompetence a jeste dnes se tento pojem pouZiva pro oznaceni
faktorti  jako spoluprdace, komunikace, schopnost zvladat konflikty a podobné*
(Peters-Kiihlinger, John, 2007, str. 13). Soft skills mizeme také vymezit ve vztahu k tzv. hard
skills tedy tvrdym dovednostem. Hard skills pfedstavuji odborné znalosti, dovednosti,
zkuSenosti, ale také nadani, postoje tykajici se ekonomickych, technologickych, strukturalnich
a procesnich aspektl prace. Oproti tomu soft skills zahrnuji mezilidské vztahy, praci s lidmi,
komunikaci a jednani ¢lovéka ve vztahu k ostatnim jednotlivetim i skupinam a jejich kultivace

by tedy méla byt nedilnou soucésti kurikula primarni skoly.

>V této praci tyto terminy pouzivam jako synonyma.
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Slovnikova definice mékké dovednosti uvadi, ze se jednd o ,,dovednost, u niz nelze presné
mérit uroven vykonu, protoze je obtizné ji rozlozit na presnéji stanovené slozky (Hartl,
Hartlova, 2010, str. 108). Tato definice vyzdvihuje nesnadnou méfitelnost mekkych
dovednosti podobné¢ jako definice nasledujici, kterd poukazuje na to, Zze soft skills dnes
obvykle zatazujeme mezi $ir$i zplsobilostni pfedpoklady, tzv. kompetence. Mezi nékteré soft
skills, jez mohou byt prostiednictvim kol a aktivit strategie CAS rozvijeny, jsou naptiklad:
prizptsobivost, kritické mySleni, empatie, poctivost, optimismus, proaktivita, odolnost,
komunika¢ni dovednosti, kooperace, feSeni konflikti a vyjednavéni, asertivita, osobni
efektivita, sebereflexe, tvlirci feSeni problému, strategické (koncepcni) mysleni, strukturované
mysleni vedouci k rozpoznani, pochopeni a feseni problému, analogické mysleni (propojovani
souvislosti z nejriznéjsSich oblasti do novych souvislosti), konstruktivni kriti¢nost a schopnost
ptijimat kritiku, ochota riskovat, ovliviiovani lidi, ochota ucit se novym vécem, otevienost,
flexibilita, zvladani zatéze, objevovani a orientace v informacich, emociondlni inteligence,

time management, empatie, sebedlivéra, Cestnost/dodrzovani etickych a moralnich hodnot, a;.

1. 10. 3 Klicové kompetence v mezipiedmétovych vztazich

Mezipfedmétovymi vztahy rozumime vazby mezi jednotlivymi vyucovacimi predméty, které
presahuji predmétovy ramec, a které jsou prostiedkem mezipfedmétové integrace (Prucha,
Mares, Walterova, 2013). Plch (1987) vnima mezipfedmétové vztahy jako didaktickou
modifikaci vztahli mezivédnich. Spousta (1997) definuje meziptedmétové vztahy jako odraz
vztahll mezi poznatkovymi systémy jednotlivych védnich obori a systémy jejich metod ve
vztazich mezi pedagogicky modifikovanymi systémy téchto poznatki v jednotlivych
vyuCovacich pfedmétech. Z mnoha diivodi ma uplatiiovani meziptedmétovych vztaht ve
vyuce zna¢ny vyznam. Je zadouci, aby si zaci dovedli pospojovat informace, které v
jednotlivych vyucovacich predmétech ziskali, do jednoho funkéniho celku. Stejné tak, jako si
budou muset v§echny ziskané poznatky a zkuSenosti spojit v budoucnu pii feseni problémi v
pracovnim 1 osobnim zivoté, a tyto fesit komplexné (Hudecova, 2004). V sou€asné dobé vSak
stale velké procento zakii zakladnich Skol, ale i studentli stfednich Skol, neumi efektivné
vyuzivat poznatky, které b&hem procesu vzdélavani ziskali. Zaci a studenti nejsou schopni
znalosti, které ziskali v jednom ptedmétu, efektivné uplatnit v pfedmétu jiném. Pravé to je
dikazem izolovanosti jednotlivych vyuCovacich pfedméti a signalem, Ze by mél byt na

realizaci mezipiedmétovych vztahi ve vyuce kladen vétsi diiraz. Cilem zakladniho vzdélavani
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neni zaky vzdélavat v izolovanych pfedmétech, v jednotlivych ,Skatulkach®, které spolu
nesouvisi. Naopak, cilem zakladniho vzd€lavani je poskytnout zaklad vSeobecného
vzdélavani, ktery je orientovan zejména na situace, které jsou blizké Zivotu a praktickému
jednani (MSMT, 2017). Cilem vyuZivani mezipfedmétovych vztahii ve vyuce je tuto
izolovanost  jednotlivych ucebnich pfedmétdi ve Skolnim vyufovani odbourat.
Meziptfedmétové vztahy se snazi propojovat jednotlivé poznatky z riznych predméti tak, aby
poznani doslo ke spolecnému cili (Kucerova, 2013). Jako ptiklad takového integrativniho
vyucovani, jez je ve strategii CAS systematicky vyuZzivan, je metoda Content and Language

Integrated Learning.

1. 11 Content and Language Integrated Learning (CLIL) jako priklad

integrujiciho vyucovani respektujici principy tviiréiho a smysluplného vyucovani

,, Kolik reci umis, tolikrat jsi clovekem.” pravi lidové réeni a koresponduje také s aktudlnimi
trendy ve vzdélavani. Vyraz CLIL poprvé pouzil David Marsch v roce 1994. Oznacil jim typ
bilingvniho vzdélavani, ktery se zamétuje na vyuku jazyka a dalsiho Skolniho pfedmétu. Cizi
jazyk je v ramci CLILu pouzivan cCasteéné jako nastroj (vyuka predmétu je vedena
prostiednictvim ciziho jazyka) a c¢asteéné je vyucovan zaroven s danym nejazykovym
predmétem. ,,Nejedna se o vyuku vedenou pouze v cizim jazyce s vyloucenim jazyka
materského. Ten naopak zustavd soucdsti vyuky, kterd md systematicky rozvijet rovnéz
schopnost zZakii komunikovat o daném obsahu i v materském jazyce*. (Kazellova,Vanova,

2012, str. 8)

Je zfejmé, ze také také tato metoda tUzce koresponduje s aktudlnimi tendencemi o
restrukturalizaci ¢eské vzdélavaci politiky a umoznuje integraci metod rozvoje kreativity do
edukac¢niho procesu v primarni Skole. Z neddvno zavedenych kurikularnich dokumentt, ze je
kladen daraz piedev§im na aplikovatelnost poznatkll v bézném Zzivoté. Rdmcové vzdélavaci
programy (RVP ZV) urcuji, jaké klicové kompetence by zaci méli béhem studia ziskat. Diraz
je pritom kladen na efektivitu zvolenych edukacnich postupi tak, aby nezajistovaly pouze
znalosti ziskané v izolovanych predmétech, nybrz aby se tyto poznatky a dovednosti mohly

aktivng a tvotive prolinat, neboli integrovat, a tak vyhovovat poZadavkiim soucasné doby.

CLIL reflektuje soucasnou snahu o integraci vyucovanych pfedmétl. Zaroven vyzdvihuje

uméleckou tvorbu pro jeji popularitu u déti a schopnost zprostiedkovat komunikaci i mezi
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lidmi s rozdilnou jazykovou vybavenosti. Zatimco verbalné¢ by se zaci styd¢€li se vyjadiit,
protoze jazyk neumi dobie ovladat, pomoci uméni jim to ptjde 1épe a ziskaji na sebedivére. S
vetsi sebedtivérou pak budou pristupovat 1 k osvojeni ciziho jazyka. Ob¢ slozky by mély byt
rovnocenné, navzajem se prolinat a tvofit ucelenou strukturu hodiny. O tomto aspektu
integrace hovoii také Kafkova: ,, Pro cizi jazyk miize byt tato integrace prizniva, mimo jiné
proto, ze miize predejit vzniku afektivnich zabran na strané jazyka, pokud se uciteli podari
prenést atmosféru radosti z tvorby do jazykové slozky integrovaného predmeétu. Toto je bezny,
a veelku spravny predpoklad. Pri urcité necitlivosti je ovSem mozné vytvorit afektivni zabrany

zaroven na strané jazyka i vytvarné vychovy, je proto potieba dvojndsobné opatrnosti.

(Katkova, 2010, s. 19)

Jak pisi vyse, inovativni metody, jez sméefuji ke zvySeni efektivnosti uceni, nabizi umélecka
tvorba dal$i moznost — zapojeni vice smysli a jejich soucinnost prostfednictvim tzv.
multisenzorialniho ptistupu. Tato forma vyuky vychazi z piesvédceni, ze pro zaka je nejlepsi
ucit se nové véci v §irSim kontextu, Ze je dllezité tvofiveé propojovat znalosti z riiznych obori
a ucit se o vécech premyslet. CLIL reflektuje soucasnou snahu o integraci vyucovanych
predméti. Zaroven vyzdvihuje uméleckou tvorbu pro jeji popularitu u déti a schopnost

zprostiedkovat komunikaci i mezi lidmi s rozdilnou jazykovou vybavenosti.

1. 11. 1 Vyuka angli¢tiny zaloZena na praci s texty strategie CAS

Praci stexty rtiznych obtiznosti i obsaht, idedln¢ néjakym zplsobem piekvapujicich ¢i
humornych, povazuji za pfirozenou metodu, jak u zaka 1. st. ZS budovat dovednosti v oblasti
ciziho jazyka s piesahem do dal§ich kognitivnich i nonkognitivnich oblasti. Z hlediska
dosahovani cilti oblasti Jazyk a jazykovd komunikace jsou texty strategie CAS efektivnim
vyukovym materidlem, jelikoz klade ddraz na porozuméni textu, spiSe nez na izolované
porozumeéni jeho gramatické a fonetické stranky. Také vyzkum realizovany v ramci UCL’s
Institute of Education nastinuje tfi klicové piistupy k vyuce cteni. Kromé vladou
preferovaného pfistupu vyuzivajiciho systematickou syntetickou fonetiku existuje i
celojazycny pristup, kde je diraz kladen na skute¢né texty, diiraz je kladen na cteni pro
vyznam a jakékoliv fonetickd vyuka je nesystematicka. Literarni vychova vyzdvihuje praci
s texty také k realizaci prifezovych témat predevsim svym zdkladnim obsahem — literdrnimi
texty a jejich axiologickou slozkou, spojujici hodnoty estetické s mimo estetickymi,

zivotnimi. Oslovuje emocionéalné-prozitkovou slozku osobnosti, ¢imz mize prohlubovat
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pusobivost a sdélnost riznorodych tematickych okruhii. Raciondlné-interpretacni postupy v
literarni vychoveé mohou pfispivat k rozvoji obecné schopnosti kritického (a také kreativniho)
mysleni a hodnoceni. ,, Zdci pozndvaji prostiednictvim cetby zdkladni literdrni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat vlastni
nazory o prectenéem dile. UCi se také rozlisovat literarni fikci od skutecnosti. Postupne
ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky i schopnosti tvorivé recepce, interpretace a
produkce literdrniho textu. Zdci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitkim, které mohou

pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

(RVP ZV, 2021, s. 12)

Dal8im pozoruhodnym fenoménem je vyuZiti humoru v eduka¢nim procesu a jeho vliv na
rozvoj Kkreativity zaki. DileZitost vyuziti humoru v edukaénim procesu pro rozvoj kreativity
zéku je podpoiena neékolika psychologickymi a pedagogickymi koncepty. Jednim z klicovych
pfistupil je teorie uvolnéni (relief theory) Sigmunda Freuda, ktera tvrdi, Ze humor pomaha
snizovat napéti a podporuje uvolnéné mysleni, coz je zasadni pro kreativni proces (Freud,
1905). Dalsim vychodiskem pro argumentaci systematického vyuzivani humoru pro rozvoj
kreativity zakt je (mezi mnohymi dal$imi) napiiklad teorie divergentniho mysleni J. P.
Guilforda (1950), podle které je kreativita spojena se schopnosti generovat rizné myslenkové
cesty a originalni népady. Podle tohoto autora humor, zvlasté ten zalozeny na slovnich
hiickach a necekanych asociacich, podporuje tuto schopnost tim, Ze podnécuje flexibilni
mysleni a prekondvani rigidnich vzorcl. V edukacnim kontextu je tieba zminit 1 vySe v této
praci uvadénou Vygotského sociokulturni teorii ueni, ktera zdlraziuje vyznam socialni
interakce a pozitivniho emoc¢niho klimatu ve tfidé pro rozvoj vyssich kognitivnich funkei,
véetné kreativity (Vygotsky, 1978). Humor tedy mutze pusobit jako katalyzator socidlniho

uceni a podpofit kreativni sebevyjadieni zaki.

Jak uvadi Sed’ova (2013), fenomén $kolniho humoru neni probadanou oblasti a neni mu
vénovana velka pozornost pedagogické obce. Podle mnohych odbornikii (napi. Kovac, 1999)
humor a humorné zazitky prosté ke Skole patfi, otazkou tedy zistava, pro¢ mu neni vénovana
v&t§i pozornost? Humor, jak ho definuje Sedova (2013), ,.je specificky typ zdzitku, ktery
nastava v situaci paralelniho vyskytu dvou jevii, jez jsou normalné vnimany jako
inkongurentni. Humor je zaloZen na socialni interakci, pricemz si ucastnici humorné situace
vzdjemné signalizuji pritomnost hravého, neseriozniho, percepcniho ramce. Ambivalentni
povaha humoru umoznuje vyjadrit potlacované a spolecensky neprijatelné impulzy, pripadné

emociondlné prepélovat vyznam vnimané situace. “ (Sed’ova, 2013, str. 20) Pravé tento aspekt
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povazuji za velmi dulezity pro argumentaci zapojeni humoru do edukacniho procesu, pficemz
jednotlivé texty a znich vyplyvajici metody, ukoly a postupy ve strategii CAS jsou pravé
vtomto duchu koncipovany (pfip. vybirany). To, ze je humor specificky typ zazitku,
vysvétluje teorie inkongruence, ktera tika, zZe podstatou humoru je kombinace dvou vzajemné
rozpornych jevi (Sed'ova, 2013). Bergson (In Borecky, 2005) mluvi o tzv. dubletech reality a
iluzi, které¢ svou nesourodosti zptsobuji udiv nebo smich. Podle Boreckého je tedy podstata
humoru ,,v prozitku a reflexi zminénych dublet”. (Borecky, 2005, str. 147) Humor je také
vniman jako ventil nahromadéné energie (Sed'ova, 2013) pro pudy, které by pii realizovéni
byly vnimany jako moralné nepiijatelné¢ a ¢imz dochazi ke zméné vnimani situace, tedy k
prepélovani vyznamu (Freud In Sed'ova, 2013). Podle Sed’ové (2013) je smich sice nejcastjsi
strategii podpory, kterou davdme najevo tviirci humoru, ale existuji i dal§i postupy. Hayova
(2001) zde tadi napft. pfipady, kdy poslucha¢ navazuje na vtip, rozviji jej nebo opakuje. Ve
Skolnim prostiedi je praveé takovy typ komunikace dle mého minéni velmi pfinosny, a tak je
mnoho ukolll a aktivit strategie CAS koncipovano pravé tak, aby umoznovaly rozvijet
rozmanité situace, v nichz humor hraje hlavni roli, a pfispivaly tak k rozvoji kvalitnich a
pozitivnich mezilidskych vztahii ve tfidé i mimo ni. Opfeme-li se o teorii inkongruence, jez
tvrdi, Ze zékladnim znakem humoru je pfitomnost urcité inkongruence, neboli nesourodosti,
nesouladu ¢ nesmyslného spojeni (Sed'ové, 2013, Borecky 2005), povaZuji za piinosnou také
obsahovou stranku pouzitych verSovanych texti (¢i jinych uméleckych materiali), které byly
vybrany pravé tak, aby inkongruence v nich obsazend Zzaky v maximalni mife zaujala,
vyvolala v nich otdzky, a motivovala je k dalSim tvir¢im a komunika¢nim procestim. Podle
Marese (2013) je situace vnimana jako humornd v piipad¢, ze prekvapi posluchace nécim, co
necekali, nebo spoji elementy v bézném zivoté nespojitelné. S ¢imz souhlasi i Bergson
(1993), ktery sem zatazuje i hruby omyl ¢i protifeeni si v pojmech. Humorné ladéni text
v programu CAS tedy vybizi Zdky k vnimani potencidlné humorné situace v textech obsazené
a nabizi jakysi ,,odrazovy mistek* pro vytvoreni dalSich inkongruenci a k jejich vytvarnému,

hudebnimu, literarnimu ¢i dramatickému ztvarnéni.

Shrneme — 1i zakladni myslenky a teoretickd vychodiska této kapitoly, je dulezité si
uvédomovat, ze v détstvi je vyjadiovani prostfednictvim tvotivych aktivit naprosto pfirozené
a spontanni, pro déti je zplisobem komunikace a uchopeni svéta, radostnym objevovanim.
AvSak v obdobi prepubescence a pubescence muze mit tvofivé vyjadfovani, predevsim
vlivem psychickych zmén, negativni tendence. Nekteré déti ze své vlastni tvorby prozivaji

zklamani. Pfi tvofivych ¢innostech se vyjadiuji s rozpaky, bezradnosti, nékdy dokonce s
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odporem. Tuto situaci nelze piehlizet. Takovato negativni zkuSenost miize neptizniveé ovlivnit
nejen tvofivé schopnosti mladého cloveka, ale mlze mit vliv na celkovy rozvoj jeho

osobnosti, na jeho vnimavost, sebedivéru 1 vztah ke svétu.

Dalsim uskalim pro rozvoj kreativity zaka (nejen) mlads$iho Skolniho véku je ten, ze k
tvaré¢imu vnimani, komunikaci a vyjadieni nemaji v bézném edukacnim procesu dostatek
piilezitosti. Napfiklad situace zpisobend svétovou pandemii koronaviru doslova otfasla
zéklady soucasné primarni Skoly. Ukazalo se, jak nesmyslné jsou mnohdy vzdélavaci obsahy
jednotlivych piredméti, jak rigidni je pfistup nékterych ucitelit a jak malo se zohlediiuje
smysluplnost nabyti kyzenych poznatka a védomosti pro budouci zivot zaka, jak malo je stale

uplatiovan princip individualizace a diferenciace ve vzdélavani (Petraskova, 2022).

Zaci jsou stile zahlcovani neopodstatnénymi pozadavky na zvladnuti Sirokého spektra
znalosti, které n&kteti sice jsou schopni, ¢astecné pod tlakem, memorovat, nicméné pro jejich
uplatnéni mnohdy uz nikdy nenaleznou pfilezitost. Jednim z pozadavkl na jejich profesni
uplatnéni v budoucim zivoté, ve kterém mnoha pracovni mista budou nahrazena umélou
inteligenci, je pravé schopnost tvirc¢iho mysleni. Ne vSak pouze v pojeti, pod kterym si ho
Casto lidé predstavuji- tedy spojeném vyhradné s umeéleckymi oblastmi — ale spiSe jako
schopnost tvir¢iho feSeni kazdodennich problémil, pifijiméni vyzev ve smyslu majestatnich
rozhodnuti, ale predevs§im téch béznych, kazdodennich. K piekonavani téchto prekazek a
budovani své Uspésné zivotni cesty, miize byt ndpomocna pravé strategie, pii které se do
kazdodenni vychovné-vzdélavaci strategie integruji metody zaméfené na systematicky rozvoj
tzv. little ,,c, neboli malé, kazdodenni kreativity. Strategiec CAS si klade za cil davat zakiim
pravidelné pfrilezitost k radostnému objevovani bez obavy zchyb, uspokojeni z pociti
kompetence, ze systematické kultivace jeho potencionalit. Vychéazi z ptesvédceni, Ze détstvi
neni jaksi deficitni obdobi, jak je mnohymi uciteli stile pojimano, ale naopak obdobi, které
predstavuje nesCetné vyhody ve vnimani deti, jejich fantazii, hry citli, bez zatizeni mnohdy
porouchanymi prekoncepty zptisobenymi nezadouci intervenci dospélych. Jak tikal také John
Lennon: ,, AZ jednou piijdes pres most zivota, ktery te vede z détstvi do dospélosti - nespéchej.
Podivej se na reku Zivota, ktera pod tebou tvori viry. Postiij a podivej se. Touto cestou pujdes
naposled, nemiizes se uz vratit. Jen blazniim je doprano vracet se.” Snad kazdy pedagog s
upfimnym z4jem o (nejen své soucasn€) zaky, by mi dal za pravdu, Ze kazdé dit€¢ v sobé
skryva néjakou vyjimecnou dispozici, kterd, je-li systematicky kultivovana, mtze predurcit
jeho uspésnou profesni i osobni drahu. Mnohdy se ale stane, Ze se tato ,,superschopnost®, at’

uz se jedna o néjakou bizarni dovednost nebo neobvyklou schopnost, je ve svété dospélych,
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kteti “pfece vi nejlépe, co je pro dit€ dobré a co pro né€j bude v zivote dilezité”, ztrati. Dité o
ni zkratka pfijde, protoze ji nekultivuje. Jak si ale mizeme byt jisti, Zze pravé tato dovednost
nem¢éla predurcit ditéti vysoky spolecensky uspéch, nemohla vyustit do vytvoteni celosvétove
uzndvaného produktu, metody, strategie apod.? Dobte to ilustruje napiiklad zndma piseit
., Dité skolou povinné dovede to, co my ne. My jsme sice svetaznali, my jsme lidé s rozhledem,
ale hrat si jako mali, to bohuzel nesvedem. “ Stejné tak Helus vznasi dilezitou otazku, zda-li
détstvi neobsahuje néco, co neni pouhym deficitem, ale hodnotou, kterou je tfeba chranit,
uchovat, rozvinout (Helus, 2010, s. 36). Navrat k ¢innostem, které nam v détstvi délaly radost
a zajiStovaly pozitivni mysl, je ale také podle Szobiové dulezité pro nalezeni opétovné cesty k
vlastni tvotivosti i v dosp€lém véku. Podle Korczaka (1929, s. 27) navic ,, ...déti neexistuji —
existuji lide, ovSem s odlisnou pojmovou Skdlou, zdasobou zkusSenosti, odlisnymi nutkanimi,
Jjinou hrou citii* a ja se domnivam, ze ulitelitv kladny postoj k rozvoji kreativity zdka mlze
mit také na jeho osobnostni i profesni rozvoj, na znovuobjeveni radosti z tvlir¢ich ¢innosti,

dilezity pozitivni vliv.

Kazdé¢ dité je obdivuhodnym komplexem dynamickych struktur a hodnotovych postoji a jako
takové musi byt respektovano a pfijimano. I v dneSni dobé, kdy je progresivita humanizace a
demokratizace Skolstvi patrna v celém svéte, se setkdvame s pedagogy, ktefi maji jasnou
predstavu nejen o tom, co by mél Zak na konci primarniho stupné Skoly ovladat za vzdélavaci
obsahy, coz by se v jistém ohledu dalo akceptovat, ale také o tom, jakymi cestami si je ma
osvojit. Zde uz dochazi k jisté kolizi, pokud Zak neni z osobnostné-typologického hlediska v a
z nich vychazejicich potieb ocekavanim ucitele naklonén. Pfestoze jsou ulitelovy umysly
afektivni zabrany s dalekosahlymi disledky nejen pro procesy tvorby, ale pro veskeré procesy

ucenti.

Pokud vs$ak s jistou mirou pokory my ucitelé dokdzeme pfipustit, ze kazdy zdk ma unikatni
soubor vlastnosti a dynamickych schopnosti, jez ho disponuji pro tispéSnou cestu Zivotem,
budou-li efektivné kultivovany, a zaroven véiime v kompetenci zaka spoluvytvaiet podminky
pro vlastni vychovné-vzdélavaci proces, miize nam kreativita ve své komplexni podstaté byt

dilezitym pomocnikem.

Autorskéd kreativizaéné-edukaéni strategie Cool Animal School — Learning through joy,
vytvorena na zakladé mé 20leté praxe, ma byt pedagogickou aplikaci poznatkd objasiiujicich,

jak se potfeby a preference vyplyvajici z riznych dimenzi osobnosti promitaji do hry,
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komunikace, procesti uc¢eni a jednotlivych fazi tvlir¢iho procesu za tcelem diferenciace metod
a postupll v procesu rozvoje jejich kreativity. Systematickou a kontinualni reflexi realizace
dil¢ich ukolu této kreativiza¢né-edukacni strategie ma byt piilezitosti, jak kazdému zakovi
umoznit kultivovat své potencionality a kompenzovat ptipadné nedostatky intervenujici do
procesii jeho uceni praveé prostiednictvim jeho tvlirc¢iho potencialu. Prace ma byt didaktickou
aplikaci pedagogicko-psychologickych poznatki o tom, jak 1ze prostfednictvim diferencované
stimulace zakli v jejich tvir¢im procesu nabidnout cestu, jak zaZzivat pocity uspéch,
kompetence a radosti pii dosahovéni cili definovanych v RVP ZV, ale také pfilezitost, jak
systematickou reflexi dosahovat gradudlniho a komplexniho osobnostni seberozvoje,
sebeaktualizace, budovat metakognitivni strategie, kritické mySleni a dalsi dulezité
schopnosti. Ukoly maji dynamickou podobu prolinajici 4 umélecké oblasti (vytvarna,
jazykové-literarni, dramatickd a hudebni) v interdisciplinarnim propojeni s dal§imi cili

definovanymi v RVP ZV, budovani klicovych kompetenci a tzv. ,,soft skills*
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2 ROZVOJ KREATIVITY ZAKA PRIMARNI SKOLY JAKO PROSTREDEK
MULTIDIMENZIONALNIHO ROZVOJE JEHO OSOBNOSTI

Cilem této kapitoly je definovat zakladni teoretickd vychodiska, kterd byla reflektovana pfi
vyvoji autorské kreativizacné-edukacni strategie integrujici metody rozvoje kreativity do
edukaéniho procesu na 1. st. ZS. Na kreativitu je zde nahlizeno jako na jednu z
nejvyraznéjSich potencionalit, ktera u zaka mladsSiho Skolniho své charakteristické znaky a
projevy. Praveé ty by mély byt diferencované kultivovany a stimulovany za ucelem dosazeni

co nejvetsi efektivity v procesu multidimenzionalniho rozvoje Zakovy osobnosti.

V prvni Casti se zabyvam dulezitosti rozvoje kreativity jako dilezitého prostfedku pro
moznost osobniho rlstu, sebeaktualizace a budovani osobnostni integrity zaka. Pfedstavuji
kreativitu jako proces, jimz dit¢ vyjadfuje svou podstatu a jenZ mu umoziuje zazivat pocity
radosti, uspokojeni, kompetence a soundleZitosti, proces, jenz je dileZitym a pfirozenym

prostiedkem komunikace.

V dalsi ¢asti se zabyvam rozvojem kreativity ve Skolnim prostfedi u ditéte mladsiho Skolniho
véku nejen jako pfrilezitosti, jak projevit své (mnohdy pro svou zdanlivou nedilezitost
opomijené) talenty, ale také jako prilezitost, jak kompenzovat své nedostatky a pomoci mu tak
k uspéchu také v dosahovani dalSich cili (definovanych v RVP ZV) v duchu Matéjckova:
., Zaridme véci tak, aby je dité udeélalo dobre, a my je za to mohli pochvalit a nedopustme, aby

je udélalo Spatné, a my je za to museli karat* (1993, s. 30).

Zaroven se na zéaklade tvrzeni Zeliny (2004, s. 12), ze: ,,Zazitek objevil jsem, dokdzal jsem to
prinasi zvySeni sebevedomi, viru v sebe samého, poustét se do novych objevii, hledani. ",
domnivam, Ze zapojeni kreativizacni strategie do vyuky je pro zaky pfinosné, protoze vSechna
feSeni, pokud respektuji stanovena pravidla (napf. nezasahovat do integrity spoluzika),
mohou byt hodnotnd. I neaplikovatelna feSeni pfispivaji diky nésledné reflexi k rozvoji

zakova védomi.

Ptedstavuji zde kreativitu jako dynamicky proces integrujici faktory biologické, psychické,
socidlnich a edukacni, které¢ se vzajemné ovliviiuji a podmiiuji, pfiCemz pozornost vénuji
predev§im faktorim edukacnim, jez se stavaji cilem zamérnych vnéjSich intervenci a

pedagogického z4jmu a jimiz lze plisobit i na faktory ostatni.
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Zarovenn v duchu Komenského , Nad zlato klenot jest dite, ale nad sklo krehcejsi*
(Komensky, 1630, s. 76) se v této praci pokousim prostfednictvim autorské
kreativizacné-edukacni strategie nabidnout Sirokou Skalu tkoll integrujici metody rozvoje
kreativity v oblasti vytvarné, literarni, dramatické a hudebni s dil¢imi cili definovanymi v
dal§ich vzdé¢lavacich oblastech a budovani klicovych kompetenci a ,,soft skills* tak, aby
kazdy zak dostal prilezitost k uspéSnému sebeuplatnéni mohl piedejit pocitim selhani,
syndromu naucené¢ bezmocnosti, krizi détského tvirciho projevu a piipadnym dalSim
afektivnim zdbranam intervenujicim do rtiznych fazi jeho dynamického rozvoje v téch
dimenzich osobnosti, které mohou byt ovlivnény vnéjSimi faktory, naptiklad piistupem

pedagoga.

2.1 Rozvoj kreativity jako moZnost osobniho ristu

Ve své praci se zabyvam SirSim pojetim kreativity jako prostiedkem celostniho rozvoje
zékovy osobnosti, tedy nejen v estetickych oblastech, ale jako dilezitym sebeaktualizaénim

¢initelem.

2. 1. 1 Teoretické pristupy k definici kreativity

Na ,.kreativitu® nebo ,,tvofivost® (v této praci se priklanim k terminu kreativita, nicméné oba
pojmy zde povazuji za synonyma) byva nahlizeno z mnoha riznych hledisek, v zavislosti na
sledovanych a popisovanych aspektech. Zaklad tvofivého jedndni sice nachizime v
individualnich dispozicich kazdého jedince, dosazend roven jejich rozvoje vSak jiz zavisi na
vnéjSich okolnostech a také pravé na pedagogickém vedeni: Manak (2001) hovofi o integraci
faktorti biologickych, psychickych, socidlnich a edukacnich, které se vzajemné ovliviuji a
podminuji. Pficemz faktory biologické nelze ovliviiovat pfimo, zatimco faktory psychické a
socialni se stadvaji cilem zamérnych vnégjSich intervenci. Pravé faktory edukacni jsou
predmétem pedagogického zajmu i cilem této prace, nebot’ jejich prostiednictvim Ize plisobit i

na faktory ostatni.

V pojeti této prace se zabyvam kreativitou jako jednou ze zékladnich psychologickych
potencialit ¢loveka. Guilford (1991) a mnoho dalSich (Maslow, 1976; LokSova, Loksa, 1999;

Sternberg, 2002; Zak, 2004 a jini) jsou piesvédéeni, Ze s touto potencialitou se rodi kazdy
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zdravy clovék a jeji mira je urCovana individudlnimi dispozicemi jedince a dalSimi
okolnostmi, jako je napft. prostiedi a vychova. Kreativita jako schopnost se da v pribéhu
zivota rozvijet a napomahat tak osobnimu vyvoji ¢lovéka. Bohuzel dne$ni spolecnost je silné
zamétena na vysledny Uspéch, ktery se tak stdva vlastné meétitkem naSi snahy, a radost,
uspokojeni z ¢innosti samotné je upozadéno. ,, Vedli nas k tomu, abychom néco dokdzali tim
zpusobem, ze budeme napodobovat, a nikoli tak, Ze rozvineme svou individualitu, kterou
mame od prirody. “ (Meglinova, Meglin, 2001, s. 35) Maslow (1976) pfitom chape tvotivost
jako dulezity proces, jehoz motivaénim pudem je sebeaktualizace. Bean (1995) v kreativité
vidi jednu z nejzékladnéjSich vlastnosti ¢lovéka, kterd jej motivuje k cinnosti. Podle
Nakonec¢ného (1995, s. 107) je ,,dnes tvorivost pokladana za jednu z nejcennéjsich viastnosti

“«

osobnosti.

V soucasné dobé je tvofivost odborniky chapana vétSinou jako komplexni jev, ktery ma
kognitivni, afektivni a socidlni hlediska (LokSova, Loksa, 2003). Podle Urbana (2003) je
vyznam rozvoje kreativity v edukacnim procesu Sirokospektralni, pfiCemz popisuje dva
zékladni vyznamy - SirSi spoleCensky, ktery je objektivni (inovacni potencial pokroku) a uzsi
individualni, ktery je subjektivni (sebeaktualizace jedince). Dalsi vyznam integruje predchozi
do vztahii jednotlivce a spolecnosti (jednota vyvoje osobni a socidlni identity). Landau (1990,
s.9; In Urban et al., 2003) po zkuSenostech s tvofivosti v psychoterapii a vychové je
presvédcena, ze ,,tvorivost je nejvyznamnejsi moznost pripravit kazdého cloveka na Zivot*. S
C. Rogersem (1959 In Urban et al., 2003) se shoduje v tom, ze tvorivé piizpusobeni je
moznosti, jak udrzet krok s rozvojem okolniho svéta. Tvofivost je diilezitd uz jen proto, ze
pomaha zlepSovat kvalitu feSeni kazdodennich osobnich a pracovnich problémil (Urban et al.,

2003).

Pro mou praci je dulezity také ten pohled na kreativitu, zZe poskytuje pfilezitost zazivat
uspéchy také zakam, kteti byvaji z rozmanitych divoda v eduka¢nim procesu povazovani za
neuspesné, slabé, jaksi deficitni. Z mych 20letych pedagogickych zkuSenosti vSak vyplyva, ze
dostanou-li tito zaci prilezitost realizovat tkoly divergentniho typu zamétené na oblasti, které
nebyvaji ve Skole povazovany za dulezité, mohou tito zaci projevit vysoké nadani v extrémné
uzce vyhranéné oblasti, jez zpravidla v kurikulu neni zastoupena. Bailin (In Dacey, Lennon,
2000) se domniva, ze tvofivost neni tajemna, iraciondlni nebo vyjimecna, spise piedstavuje
vynikajici uplatnéni nasich béznych myslenkovych postupti. Ve skutecnosti mohou byt nékdy
pomérné kreativni 1 lidé, ktefi jsou povazovani za nezpiisobilé k uceni. Ackoli je kreativita

Casto nazirdna jako paralela k inteligenci, li§i se od inteligence v tom ohledu, ze zahrnuje

57



mnohem vice nez poznavaci funkci. Sternberg a Lubart (1999) povazuji za zdroje, které usti
do tvoftivosti, nasledujici slozky: inteligence, védomosti, kognitivni styly, osobnost, motivaci
a kontext prostiedi. Tyto aspekty plisobi ve vzajemné interakci a spolené pracuji ve prospéch
tvofivosti. Pravé k piihlizeni k témto slozkdm lidské osobnosti jako plnohodnotnym

soucastem procest uceni bylo jadrem kognitivistické revoluce.

2. 1. 2 Kognitivisticka revoluce

Z sirsiho pohledu na kognitivni rozvoj osobnosti Zdka v eduka¢nim procesu ma pro ucel této
prace vyznam Kkognitivisticky obrat v psychologii, né€kdy dokonce oznaCovan jako
kognitivistickd revoluce, kterda klade diraz na procesy poznavani v nejriznéjSich
souvislostech zivota lidi, v neposledni tfadé¢ v souvislostech vzdélavani, a tvrdi, ze
,,predpokladem uspéchu cloveka je ziskavani informaci a jejich vnitini zpracovani, efektivni
strategie uceni, posilovani paméti, chapani souvislosti vyznamnych v orientaci v problémech

apod. ** (Htibkova, 2009).

Kognitivisticka revoluce, ktera probéhla v poloviné 20. stoleti, pfinesla vyznamné zmény ve
vzdélavacich ptistupech, zamétenych na rozvoj tvofivosti u zakt prvniho stupné zékladnich
Skol. Tento posun vedl k implementaci aktivizujicich vyukovych metod, jez podporuji aktivni
zapojeni zakli do procesu uceni, rozvijeji jejich schopnost analyzovat, srovnavat a hodnotit

informace, a tim 1 jejich tvofivost (Manak, 2011)

2. 1. 3 Kreativita jako most mezi intuici a kognici

Rozvoj kreativity povazuji za vysoce UCinny prostiedek facilitace Zakovych schopnosti,
znalosti a dovednosti a jejich vyuziti pro feSeni problémové situace adekvatné ke svému véku,
socioemoc¢nim potfebdm a moznostem s cilem systematizace a efektivizace dosahovani zony

nejblizsiho vyvoje zédka v edukacnim procesu (Vygotskyj, 1934).

Portmannova (2004, s. 10) uvadi, zZe ,,je zaroven diilezité, aby Zaci byli vedeni k tomu, Ze
jakkoliv je kreativita spjata s pojmy jako intuice, myslenkova otevienost, nekonformita a
dalsimi, evokujici spise jakousi volnomyslenkarskou moralkou, stejné dulezita je také pevna
ville, cilevedomost, vytrvalost, systematicnost.” Portmannova (tamtéz) tvrdi, ze: ,, ...kreativita

stavi most mezi intuici a kognici, spojuje spontanni s véedomym, myslenkové zablesky se
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systematickym rvadem, predstavy s realizaci.* Kreativita je tedy proces, jenz v sobé snoubi
zdanlivé protichidné faktory lidského chovani a jednani a podle Zeliny (1984) hra,
nevazanost, vymysleni, originalita za kazdou cenu, bez osvojeni si zdkladnich hodnotovych
orientaci, navyku tvrd¢ pracovat, bez vytrvalosti a ur€ittho zdzemi jistot se stavaji
samoucelnymi. Daraz na logické mysleni, pamét, ovladani urcitych védomosti, operaci,
termint, stejn¢ jako daraz na disciplinu, nemusi byt faktorem proti tvotivosti, ale naopak to
jsou predpoklady tvofivé Cinnosti. Stavaji se brzdami a protipdlem tvotivosti tehdy, kdyz
nejsou prostiedky na dosazeni vyssi urovné, ale kdyz se stanou cili vychovy, seberozvoje,
vzdélavani. Tvofivost bezprostiedné souvisi s naSi schopnosti vyuzit ndhodné produkty
nedokonalé reprodukce. Proto je soucasti kreativizacnich tuloh i zpracovani nahodnych
struktur. Kreativita pfimo souvisi nejen s fantazii (produkci pfedstav), ale 1 s intuici. Oboji ma
vychodiska z podvédomi. Intuice je pfeskoceni fetézce faze pii zpracovani dat. Projevuje se
nejen pii fantazijni tvorbé, ale neustile (napfiklad: Casto néds napadaji odpovédi, které
neumime vysvétlit, feSeni o kterych nevime, kde se vzala). Jak uvadi Hlouska na svém webu
mojeskola.net (2007), ,,je to tim, Ze Fetéz uvah, ktery by nas k nécemu dovedl, lezi v
podvédomi, pripadné byl preskocen, a odpoveéd byla stielena tam, kde byl ocekavan uspéch “.
Bohata fantazie a uziti intuice jsou zékladem tvir¢iho mysSleni, k tviréimu jednani je
zapotiebi velkého mnozstvi vlastnosti osobnosti, abychom své myslenky dovedli uvést

v ¢innost.

V edukaénim procesu na 1. st. ZS je zak dlouhodobé& konfrontovan s nespoétem faktort, které
musi pribézné zpracovavat. Jednd se jednak napiiklad o projevy chovani spoluzékt, ale
predevSim plisobeni svého tfidniho, potazmo dalSich ucitel. Mnohdy vSak ve Skole nejsou
respektovany prokreativni podminky (jak je definoval J. Hlavsa vr. 1983), naopak casto
sledujeme silné zastoupeni antikreativnich faktord. Zak tedy nedostava piileZitost vidét a
jednat ,,noveé®, naopak je Casto nucen piizpusobovat se pozadavkiim ucitele, které ale Casto
brani rozvoji nejen jeho kreativity, ale pfedev§im svébytnosti v multidimenzionalnim
kontextu. Tyto ,,promarnéné pftilezitosti jsou vSak z mého pohledu ucitelky a predevSim
matky dvou déti Skolniho véku provinénim, které nejen brani zakovi kultivovat své

potencionality a kompenzovat pfipadné deficity, ale brani pfirozenému celostnimu rozvoji

tohoto zaka.
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2. 1. 4 Kreativita jako jedine¢na schopnost osobnosti

Podle Hlavsy (1986) je tvotivost ,,struktura specidalnich dynamickych vlastnosti subjektu,
uskutecnujici se syntézou urcitych vnejsich podminek a vnitrnich stavii viastni alterace, které
vyvolavaji proces vedouci prostrednictvim intenzivnich cinnosti ke stanoveni kreativnich
situaci a vzniku produkti, které jsou jedinecné, nové, pokrokove, hodnotné a komunikovatelné
a které zpétne a trvaleji formuji viastnosti subjektu, zvldast jeho tvorivou zkuSenost a
potencial“. (Hlavsa In Zelina 1986, s. 16) Drevdahl definuje kreativitu jako ,,schopnost
umoznujici cloveku vytvaret relativné nove myslenky, tedy nové z pozice svého tviirce . (In:
Hlavsa, 1985. s. 37) Je tedy velmi dilezité k tomu zakim v edukacnim procesu davat
pravidelné ptilezitost. Hlavsa Drevdahlovu definici roz§ifuje o obousmérnost — procesudlnost
vztahu mezi subjektem (tviircem) a objektem (vytvafenym) a hovoii o ,,kvalitativnich
zméndch, pri nichz syntézou vnéjsich viivii a vnitinich vztahut dochazi k alteraci subjektu a k
vyvoji kreativnich situaci a produktii.“ Zelina vymezuje také patou, pro tuto praci dilezitou,
dimenzi tvotivosti: ,, Pokud ti fyzikalni dimenze urcuji cloveka v prostoru a ctvrty rozmeér ho
vymezuje v case, tak patou dimenzi cloveka je tvorivost, ktera ho vymezuje v lidskosti.*

(Zelina, 1984, s. 20) To je vSak aspekt soucasné¢ho edukacniho procesu, jenz stale nebyva

v praxi reflektovan.

2. 1. 5 Kreativita jako bytostny projev individuality Zaka

Vysledkem tvofivého procesu je novy produkt védomi - mysSlenka, vznik nového systému,
nové kombinace z difive znamych informaci ¢i transfer vztahli na nové situace - ktery podle
Drevdahla nemusi byt bezprostiedné a prakticky pouzitelny, perfektni a zcela dokonaly. Tato
koncepce je pro pro mou praci piihodnéjsi, jelikoz déti Casto nejsou pro tvorbu vnitiné
motivovany praveé ze strachu pied nedokonalym vysledkem, mnohdy se ji dokonce pro tyto
obavy brani. Ztotoznuji se pfitom s tvrzenim Hejlové (2010, s. 12), ze ,Détska
obrazotvornost projevujici se napady a tvorivosti pri jejich realizaci je jednim z projevii
detstvi. Spontanne doslova tryska ze stavii uvolnéni a radosti zejména v mezilidskych stycich.*
I proto je zde velmi diilezita role ucitele, jehoz ulohou je nejen hledat a nachazet kvality v
kazdém zakové tviréim projevu, i1 kdyby to méla byt pouhd nuance. Pravé ona miize byt
bytostnym projevem individuality Zaka, kterou prostiednictvim vlastni tvorby dostal
ptilezitost vyjadfit a sdélit dalezitou informaci. Hlavsa do své definice sice zahrnuje jen

produkty, které jsou nové, progresivni, hodnotné, uzitné a pravdivé, nicméné zduraziuje
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pravé jejich komunikativni funkei. Tyto produkty pak podle Hlavsy u svého tvlirce vyvolavaji
pocity uspokojeni a zaroven jej charakterizuji a zpétné formuji, u zdka primarni Skoly ale
takovou funkci mohou mit pravé i jakési meziprodukty zdkova tvarciho procesu, tedy
vSechny alterace probéhnuvsi béhem kterékoliv z jejich fazi, ve kterémkoliv bodu. Je zfejmé,
ze v soucasném, dynamicky a rychle se vyvijejicim svéte, pro zaky bude mit prave tvorivost
nejvetsi vyznam. Schopnost vytvaret nové produkty, tedy i mySlenky, at’ uz s vyznamem pro
samotného zdka, jeho tfidu ¢i SirSi spolecnost, budou klicovym cilem vzdélavani, protoze v
nadchazejicim svété rychlych promén bude na prvnim misté schopnost svébytné uchopovat,
vyuzivat a realizovat ohromnou Skélou slozitych problémi a pfiilezitosti, pfiCemz praveé

efektivni vyuziti potencionalit zdka mu mutize tuto adaptaci velmi usnadnit.

2. 1. 6 Kreativita jako prostiedek kultivace potencionalit Zaka

Mnou preferovana pojeti kreativity, jako kli¢ové a v oblasti umélecké vychovy velmi
pozadované vlastnosti ¢i schopnosti osobnosti, za¢ina predevsim otevienosti, kterd pomaha
napliiovat moznosti, nachdzet smysl a stavat se moudrym, zralym a spokojenym ¢lovékem
vyuzivajicim naplno své potencionality, k ¢emuz milZze napomoci pravé pozitivni
emocionalita prostupujici vlastni tviiréi procesy. Emocionalitu definuje Kasal (2012) jako
prozivani vztahti jedince ke skutecnosti, neni mozné ji odd¢lit od poznavani a od socidlnich

vztahu.

Dulezitost respektujiciho a citlivého vedeni ucitele jako priivodce témito procesy, je tedy
neoddiskutovatelnd, pficemz za jeden ze stézejnich apelli na ucitelliv pristup spatfuji prave
nelpét na dokonalosti zdkovskych praci, ale vnimat je jako jedine¢ny prostfedek bytostného
sebevyjadieni zaka. Klasickym piikladem jsou piedskolni déti - jak se nechaji doslova pohltit
hudbou, tancem, vytvarnou tvorbou a riznymi podobami jejich kreativniho sebevyjadieni,
dokud jim nékdo neiekne, Ze ,takhle se to nedé¢la“, pripadné nezacnou sklizet dokonce
pohrdani &i posméch. Casto potom vidime s nastupem do prvniho roéniku déti, které se
takovymto projeviim brani pravé ze strachu pfed tim, Ze se zesmé&$ni. Pokud také ucitel, byt v
nejlepsi vire, zaklim casto podava kritickou zpétnou vazbu ¢i ma dokonce tendence jejich
tvaréi produkty pietvaret k svému obrazu (typicky dokreslovani ,,nepovedenych® dél v
matefskych $kolach, ale i na prvnim stupni ZS), snadno vzniknou afektivni zabrany, které je
velmi naro¢né v budoucnosti odbourat a nékdy se to jiz nepodafi viibec. Ztraci se tak zaroven

dilezitd puda pro pravidelny udiv a Uzas typicky pro prozivani détstvi, jenz je ,,stavem,
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kterym clovek reaguje na setkani s novou podobou zivota, s novou energii, nebo je to reakce
na stav, kdy novy pohyb energie v nas umozni vidét staré nove. Stoji za tvorbou predstav o
svete i zivote* (Hejlova 2010, s. 46). Ilustrovala bych to na piikladu 4let¢ divky a jejiho
7letého bratra a jejich rozhovoru, kdy se star$i hoch dozaduje Sablony psa pro ucely své
zadané Skolni prace, protoze se zoufalstvim v hlasu tvrdi, Ze psa nakreslit neumi. Jeho mala
sestra se k nému shovivavé ptfimluvi: ,, Toniku, j& umim krasn¢ nakreslit pejska — podivej,
nauc¢im t¢ to!*. Kafkova (2014, s. 52) ale hovoti o tom, ze ,, predstava o détské tvorivosti
vychazi z toho, Ze mysli ,, outside the box“, protoze jesté neznaji néjakou konvenci, coz by se
dalo aplikovat také na tuto situaci - deéti tvori rady, dokud jim nejsou podsunuty (mnohdy
zcela scestné) konvence pojeti estetiky. Pritom pravé nekonvencni organismické proZivani je
klicovou vyhodou Zaka pro rozvoj v dalSich non dimenzich jeho osobnosti.” V kontextu
dilezitosti kreativity jako komunika¢niho prosttedku Wildova (2012) zdirazituje vyznam
rané¢ho rozvoje komunikacnich dovednosti, mysleni a poznavacich procesii jako klicovych
faktori pro podporu tvotivosti. Tvrdi, ze “...prostredi bohaté na podnéty, v nemz deti maji
moznost experimentovat s jazykem a objevovat nové souvislosti, prispiva k rozvoji jejich
kognitivni flexibility a tvorivého mysleni.”. Tyto aspekty jsou Uzce spojeny s kreativnimi
vyukovymi metodami, jako je strategie CAS, ktera umoznuje zakiim osvojit si nové poznatky

skrze aktivni objevovani, hru a reflexi vlastnich zkusenosti.

2. 1. 7 Kreativita jako prostifedek emocionalizace, socializace a afektivizace Zaka

Pravé pocit uspokojeni a radosti z vlastni tvorby, vlastniho tvofivého vyjadieni, je zde
dilezitym determinantem rozvoje kreativity a budovani integrity zdka. Emoce jsou
predstavivosti ovladany a vznikaji skrze porozuméni svétu. Piedstavivost usiluje o zhusténi,
naznaky, dramatickou uplnost a zaroven, zivena smyslem pro realitu, svét zuSlechtuje,
prikréasluje, idealizuje. Tim, Ze noveé pofada svét, v reakci na néj porada i nase city. Pfeskupeni
timto porozuménim je vzdy doprovdzeno zdjmem o objektivni skutecnosti, kterd ma vlastni
nezavislou realitu. Imaginace tedy mize hrat urCitou roli v kultivaci citl. MiZe nas uvést do
neobvyklych situaci nebo do znamych situaci, prozarenych novou myslenkou, kde vyvola
emoce a piispiva k budovani pozitivniho vztahu k sobé€ i ke svétu. Detailngji se tomuto tématu

vénuji vyse pii objasiiovani principli systému KEMSAK.
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2. 1. 8 Kreativita jako prostiedek geneze estetického i etického vztahu k sobé samému,

spole¢nosti, piirodé, Zivotu

Z4ci se v eduka¢nim procesu velmi ¢asto setkavaji s negativnim hodnocenim svych myslenek
a praci, ¢imZz ztrdci uspokojeni ze své tvorby a pfichdzi o nenahraditelnou moznost
sebevyjadieni 1 nalezeni svého mista na svété a z toho plynouci radosti, pocitu sounalezitosti a
kompetence. Jinak je to ale v ptipadé respektujici, laskavé formativni zpétné vazby, ktera
muze mit naopak stejn¢ pozitivni dalekoséhlé disledky na sebepojeti ditéte a moznosti jeho
celostniho rozvoje. O dulezitosti pfistupu ucitele, kterému jsou blizké kreativni zpusoby
vyuCovani, hleda, zkous$i, objevuje a sdm je nadany velkou mirou tvofivého potencialu,
sebevédomim 1 pokorou, uctou k ditéti hovoti Marusadk (2010) a mnoho takovych v ¢eskych
primarnich Skolach skute¢né je, ale mnoho je také téch, ktefi v téchto tvofivych snahach
zustavaji kolegy 1 vedenim nepochopeni, ptip. téch, ktefi tyto tendence ve vyu€ovani musi

vvvvvv

vzdélavaci obsahy.

Podle Slavikové (2010) aktivni imaginaci ¢loveék ozivuje vnitini obrazy, aktivizuje hlubinné
vrstvy své psyché. Clovék se dle této autorky v imaginaci setkava s tplné jinou strankou sebe
sama. Tvar¢i imaginace, kterou uvadi archetyp do zivota, je tak prostifednikem mezi

viditelnym a neviditelnym, mezi hmotnym a duchovnim svétem.

Pro Beana (1995) je tvofivost procesem, jimz jedinec vyjadifuje svou podstatu zpltisobem
vyvolavajicim pocit uspokojeni. Tento proces pak usti v produkt, ktery se stava prostfedkem
komunikace a sdéluje ostatnim néco o svém tvirci. Svou podstatou je tedy tvofivost
iraciondlni, nebot’ za svlij ptivod nevdéci védomému mysleni, nybrz hlubokému citéni. Podle
Szobiové (2004) pii tvorbé dochazi ke zméndm zakladnich psychickych funkci a vytvareji se
specifické stavy souvisejici pravé s tvorbou. Nejvic se méni pozornost, vnimani, motivace
myslenkové procesy. Psychické funkce béhem tvoteni ptispivaji k aktudlni zmé&né osobnosti.
Hlavsa (1985) ji oznacuje jako alteraci védomi, kterd se vyznacuje zménu kognitivnich a
mimokognitivnich Cinitelli osobnosti. Stavy védomi dle tohoto autora ptechéazejici z celého
objektivniho stavu mysli pfes fantazii a rozjimani az k snéni a predstavuji kontinuum. Je
mozné piedpokladat Ze tvofivé osobnosti vénuji vic pozornosti svym zaZitkim ve zménénych
stavech védomi, naptiklad kdyz usinaji a nebo se probouzi, tedy ptedstavam dennim i no¢nim
sniim, rozjimani — tak oblibené Cinnosti déti — a tim zvySuji pravdépodobnost novych napadi.

Je zfeymé, ze podminky podporujici zménéné stavy védomi v edukacnim procesu

63



systematicky zajistit nelze, nicméné ucitel mlize organizaci vyuky pfispivat k tomu, aby se

zaci dostavali do stavu ,,flow*.

2.2 Svébytny zak jako produkt kreativiza¢né orientovaného edukacniho procesu

Cilem edukacniho procesu v primarni Skole by meélo byt zdka vzdé€lat, vychovat, ale
predev§im dat mu celoZivotni nastroj, jako pracovat se svym individudlnim komplexem
dynamickych struktur integrujicich specifické potencionality, deficity, znalosti, dovednosti,
schopnosti, jak je vyuzivat, kompenzovat, posilovat, kultivovat tak, aby byl svébytnou
osobnosti s pevnym hodnotovym systémem, mordlnimi postoji, schopny vnimat,
komunikovat, tvofit, a to nejen vuméleckych oblastech, ale predevSim v oblastech
intrapersondlnich a interpersonalnich. Cilem by tak m¢l byt zdk vzdélany, ale predevsSim
spokojeny, kompetentni, socializovany, schopny se vyrovnavat s potizemi, které kazdodenni
zivot prindsi, tfeba pravé prostfednictvim aplikace jednoho zfteSeni, ke kterému diky

rozvinuté schopnosti myslet kreativné dospél.

2. 2.1 Tvardi problémy jako edukacni vychodisko kontinualnich progresivnich zmén

Ucitel by si mél uvédomit, ze vysledkem tvofivé ¢innosti v eduka¢nim procesu nemusi byt a
také neni novum s kvalitativn€ vysokym vyznamem z hlediska spolecenského (objev, vynalez,
umélecké dilo), nybrz jeho vyznam je dan prave rozvijenim tvotivého potencialu jednotlivce v
pribéhu procesu. VétSina soucasnych badateli v oblasti tvofivosti se shoduje v tom, ze
tvotivost povazuje za ptirozené lidsky fenomén projevujici se v riznych urovnich a stupnich
stejn¢ jako v riznych stylech. Isaacson (1987) vymezuje tvotivost jako charakteristiku vlastni
kazdému cloveku, rozdily jsou jen v urovni v rozmeérech jejich vysledki a v jejich
spoleCenském vyznamu. Prvky tvofivosti se objevuji v feSeni zivotnich uloh, zvlasté u déti a
dospivajicich je mozno je spatfit v kazdodenni ¢innosti lidi, i kdyZ ne kazd4 ¢innost poskytuje
pro tvorivost stejné moznosti. Toto chdpani tvotfivosti sdili vice autort, naptiklad Ericsson
(1976), Ponomariov (1976) Hlavsa (1985), Jurcova (1979) Issacson (1987) Torrance (1981),
Zelina a Zelinova (1990) a akceptuji ho 1 ja. Jeho zékladem je princip progresivni zmény,
kterym je mozné v porovndni s uzsim pojetim vysvétlit konkrétni tvotivé procesy, osobnostni
strukturu a podminky pro vznik tvofivych produkti. Z tohoto pohledu je tedy vhodné klast

v edukacnim procesu daraz na rozvoj tzv. ,little c* neboli malé kreativity, jez mize byt
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kultivovana v kazdodennim eduka¢nim procesu a neklade takové naroky na
materialné-technické vybaveni, pticemz dava prilezitost uspét détem vysoce tvofivym i tém,

jejichz tvotivé schopnosti jsou z riaznych divodit omezeny.

Mezi odborniky, ktefi se vénuji objasnéni podstaty tvofivého procesu, vSak stdle panuje
vyrazna nejednoznacnost, kdy je mozno rozlisit dvé skupiny nazorti — prvni skupina povazuje
tvofivost za specidlni proces vznikajici v disledku shody a souladu vyjime¢né tvotivé
osobnosti s kontextem, ve kterém tvoriva myslenka mize dozrat. Druhé skupina odborniki se
domniva, ze tvoiivost je celkem vSedni proces, ktery se vyskytuje tpln€ bézné a je vysledkem
oddanosti tvofivého ¢lovéka mnozstvi a namahavé prace. K tomuto tvrzeni se priklani také
Fisher (2011), podle né&jz je tvofivost druhem rozumové schopnosti, kterou lze cvicit a
rozvijet jako kterykoliv jiny druh mysleni. Neni to jen otdzka hravého zachazeni s vécmi ¢i
otazka ndhody, nybrz v jeji pravé podobé jde o schopnost vazného a vytrvalého
myslenkového usili v kterékoli oblasti poznavéani. Podle Sternberga (1995) tvofivy proces
predstavuje postupnost myslenek a ¢int, které vedou k tvofivému produktu. Je to proces
vnitini stimulace subjektu a zpracovani podnétl, které ptichdzeji z vné&jSiho prostiedi
tvotfivého procesu. At uz se piiklonime k jednomu ¢i druhému pojeti, systematické integrace
kreativizacnich metod do kazdodenniho edukacniho procesu poskytuje pravé ten kontext, ve
kterém mysSlenka muze dozrat, i prostiedi pro kontinudlni a gradudlni kultivaci tvofivych

myslenek a produktt.

2. 3 Koncept ,little c* jako prostiedku rozvoje osobnosti Zaka v edukacnim

procesu v primarni Skole

V moderni pedagogice nabyva tvofivost zvlastni vyznam — zvlasté ze zorného uhlu efektivni
realizace komplexniho rozvoje osobnosti zaklti v edukacnim procesu. Tvoiivé vyuCovani
rozviji pfedev§im schopnosti tvofivého mysleni, motivaci k tvofivé ¢innosti a k uceni se,
imaginaci a fantazii, zdjmy o tvorivé aktivity, tvotfivé dovednosti a poskytuje zaklim moznost
prozivat pocity sebeuspokojeni, seberealizace a socialniho ocenéni vlastni tvofivé produkce. S
tvotivosti se podle Nakonecného (1998) v edukacnim procesu z pohledu Zaka spojuje

originalita, autonomie osobnosti a snaha o seberealizaci.

Smyslem je tedy prohloubeni pohledu na kreativitu jako cile ke kreativité jako prostfedku

hlubsi kultivace osobnosti. Dlraz by tedy mél byt kladen na tzv. malou, kazdodenni tvofivost,
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kterou je mozné pozorovat v jednacich strategiich jedince, pti feseni prekazek v béznych

zivotnich situacich vyzadujicich improvizaci a tvotivy pfistup k problému.

Tento druh tvofivosti je zdrojem osobnostniho riistu jedince, prostfedkem seberealizace a
sebeaktualizace - v literatufe je pojmenovan jako maléd tvofivost — ,little c*. Strategie
integrujici metody a formy vyuCovani zaméfena na rozvoj kreativity v umeéleckych oblastech
do edukacniho procesu korespondujicimu s cili definovanymi v RVP ZV k systematickému
rozvoji tohoto typu tvofivosti poskytuje optimalni podminky. Dulezity pohled k zapojeni
“little ¢ do kazdodenniho edukac¢niho procesu vnasi Petty (2013): ,, Tviirci cinnost je pro Zaky
zabavna. Mohou skrze ni zazit pocit viastni hodnoty. Vedle zdkladnich lidskych potieb - potieb
fyziologickych, potreby jistoty, bezpeci, lasky a citovych vztahii, ucty a respektu, nelze
opomenout hlubokou potrebu néco vytvaret a byt za to ocenén, potrebu seberealizace,

«

sebevyjadreni a uplatnéni.

2. 3. 1 Koncept ,,malé kreativity* (“little ¢’) v eduka¢nim procesu

Vymezeni tvofivosti popisuje i vyvoj chapani pojmu tvofivost od uzsiho nazirani jako aktivity
vyjimecné tvorivych a nadanych jedinct k SirSimu pojimani jako charakteristiky vlastni
kazdému cloveéku slovo tvofivost se bézném smyslu vztahuje k pracim velikdni typu
Michelangela, Einsteina, Shakespeara. Tvofivost mé ale pfinejmensim dva vyznamy. Jeden se
tykad tvorby produktl, které jsou nové ve smyslu casovém, vznikly jen neddvno, nebo v
soucasnosti (takové jsou obycejné spontanni a emotivni détské kresby nakreslené za nékolik

minut) a pro mou praci ma prave tento vyznam klicovou roli.

Tato forma malé tvofivosti kontrastuje s velkou tvofivosti, kterou predstavuji dila nova ve
smyslu horizontu celé lidské historie. Tvotivost v bézném lidském chéapani se spojuje s velkou
majestatni tvofivosti, zatimco mala kazdodenni tvofivost se pfisuzuje vytvorim “obycejnych”
lidi. Toto rozliSeni pochazi z anglického , little ¢ tedy ,,mala tvotivost* a ,,big C ,, tedy ,,velka
tvotivost”, o které¢ se zmifluje napiiklad Stein (1988, s. 16). Pro ucely této prace je tedy
dalezita pravé ,little ¢, neboli mald tvofivost, kterou lze systematicky rozvijet v
kazdodennim eduka¢nim procesu primarni Skoly a pfispivat tim k budovani integrity

osobnosti kazdého zaka.

Pritomnost pozadavkii na rozvoj tvofivosti v rdmci Ceskych RVP doklada také J. Vancat

(2011), ktery tvrdi, ze pozadavek vychovy k tvofivosti je uvadén na vSech urovnich
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ramcového vzdélavaciho programu, at’ uz se jedna o cile, k nimz zakladni vzdélavani sméiuje,
o zasady stanovené pro tvorbu SVP, o klicové kompetence, o prifezova témata, ¢i jednotlivé

samotné vzdeélavaci oblasti a obory.

Podle Valenty (2010) se "kreativita kazodennosti" pométuje tim, jak jsme schopni tieba jen o
"Ctvrtkrok" prekrocit limity svého vnimani, uvazovani a citéni." V kontextu malé kreativity je
dilezité vychodisko, ze druhli tvofivosti je nespocet. Také podle Pietrasinského (1972) se
tvofivost muze vyskytovat v kazd¢é sfére lidské aktivity, napiiklad v Cinnosti organizacni,
poznavaci, produkéni, umélecké, vychovné, zdravotnické, pti poskytovani sluzeb, sportu a
podobné. Na tomto predpokladu je také zaloZzena koncepce a formulace ukoli strategie CAS,

jez se zaméfuje na rozvoj rozmanitych dimenzi mysleni zaku.

2. 4 Kreativita jako prostredek individualizované kultivace Zakovy osobnosti

Podafi-li se detekovat, analyzovat a reflektovat specifika zakovy osobnosti ve vztahu k uc¢eni
a tvoreni v kontextu §irSich souvislosti a faktort intervenujicich do zdkova kreativiza¢niho a
edukacniho procesu, naskytne se uciteli (¢i jinému facilitatorovi) jedinecny prostredek, jak
zéka v procesech rozvoje jeho kreativity 1 v procesech uceni diferencované stimulovat,
kompenzovat piipadné nedostatky ¢i pfedchazet vzniku afektivnich zdbran. Toho lze ale
doséhnout pouze v piipad¢€, ze ucitel jedna se zakem s respektem a tictou, na coz upozoriuje
také Helus (2010), jenz zduraziuje dilezitost vztahu ditéte a vychovatele, ktery ma byt
prostoupen vzajemnou uctou a tvofivym konanim, jehoz obsahem a cilem je rozvoj osobnosti

ditéte.

Poznani jednotlivych stranek zakovy osobnosti praveé prostfednictvim jeho procesu tvorby
muze byt piilezitost také pro zacinajici ulitele, ktefi, jak uvadi Mazacova (2001), maji potize
v oblasti napomahani rozvoje osobnosti zdka, v oblasti motivace a aktivizace zaku,
v uplatnéni individualniho pfistupu k zaktim. Z hlediska rozvoje kreativity a svébytnosti je
pritom dulezité, aby ucitel byl spiSe v roli facilitatora, jak piSe naptiklad Katkova (2014, s.
52): ,,...Ucitel, ktery je spiSe pomocnik (facilitator) p¥i otevirani , svéta informaci* (cf.
Adorno), je to, po cem je poptavka. Tento model vzdélavaci subjektivizace generuje formy
tvorivosti, které jsou nezbytné pro ,, kreativni primysly . Pro ,,divergentni mysleni* ,, outside
the box*, jak se mu rika, musi byt vytvoreny prostor, a vedou k nemu metody uceni z vnitini

‘

motivace.
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Uz Adorno (1950) ale vidél zasadni problém v pfili§ autoritdfském systému Skolstvi daném
jasnou a vyzadovanou hierarchii, kde se podfizenost stava klicovym faktorem zékovy pozice.
Zvidavy zak kladouci necekané a originalni dotazy je povazovéan za ruSivy element. Tyto
tendence bohuzel mizeme pozorovat i v soucasné primarni Skole a mohou byt nejen pti¢inou
afektivnich zdbran v oblasti rozvoje kreativity, ale také ztraty motivace v edukaénim procesu
vibec. Zaroven, pokud vzniknou afektivni zédbrany v jedné z ,tvaréich® oblasti, mohou se
pienést 1 do oblasti dalSich a zédkovi je upfena pftilezitost kultivovat své potenciality a tim i
ptilezitost tfeba jednou dospét k realizaci produktu tieba i celospoleCenského vyznamu.
Pozitivni zjisténi, jak dokladaji také dil¢i vysledky mého vyzkumu, je, ze naopak pii
uspésném rozvijeni kreativity zaka v jedné oblasti, vede soubézné k rozvoji jeho kreativity
v oblastech dalSich — nejen estetickych. Toto multidimenzionalni a integrativni pojeti edukace

koresponduje takeé s principy Skolské reformy.

Jak piSe Slavikova (2013) v souvislosti s pozadavkem orientace na komplexnost rozvoje
osobnosti je velmi podnétné a efektivné vedle zkouméni a efektivnim vyuZivani strategii
rozvijeni tvorivosti budovat i zaklady integrativni pedagogiky. Ukazuje se, ze ma-li byt tato
orientace v budoucnu efektivni, znamena to, ze by méla pomahat fesit problém celistvosti
osobnosti Cloveka. Jeji prednosti je navozeni piimé modelové zkuSenosti, kterd je u déti
jakymsi pfedstupném tvorby hodnotového systému nejen na zakladé kognice, ale predevsim

na zaklad¢ vnitini motivace, objeveni "nadindividudlni "celistvosti," souznéni se svétem.

2. 5 Faktory intervenujici do procest kreativizace Zika v eduka¢nim procesu

Podle Torrance (In Szobiova, 2004) jsou divody, pro které se maji rodice, ulitelé a
vychovatelé soustfedit na rozvoj tvorivosti na kazdodenni bazi, tyto: 1) dusevni zdravi — jeho
podminkou je pfitomnost a rozvoj kreativity; 2) plné rozvinuta osobnost — bez tvotfivosti se o
ni uvazovat nedd; 3) nabyti vzdelani — uceni kreativnim zplsobem je ekonomictéjsi; 4)
jednotlivec chce svoji tvorivosti pfispét k SirSimu poznani. Vygotskij charakterizuje kreativitu
v kazdodennim zivoté jako zakladni podminku existence. VSe, co jde za rutinu vyjezdénych
koleji a obsahuje inovaci, i kdyby tomu bylo jen v malickém métitku, vdéci za svou existenci
pravé lidskému kreativnim procesu. Poznatky o faktorech, jez intervenuji do procesi
vychovnych a vzdé€lavacich jsou aplikovatelné také na pokusy o optimalizaci podminek pro

procesy tvirci.
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2.5.1 Tvotivy proces

Schopnosti tvir¢iho mySleni se opiraji o dva zdkladni pilife, fantazii a intuici. Jak uvadi
Landau (2007), kreativitu dnes mnoho badatelt vidi jako feSeni problémil. Protoze kazda
situace, ve které se fesi né¢jaky problém, vyzaduje od jednotlivce kreativni mySleni. Tvirci
proces se sklada z né¢kolika fazi. NejCastéji se setkdme s nasledujicim rozdélenim podle
Wallase (1926): 1. faze ptipravna (preparacni) — formulovani problému a shromazd’ovani
materiald 2. fdze inkubacni (latentni) — je v ni disponibilni védéni konfrontovano s
problémem a shromazdénym materidlem a utvafeji se nové spojitosti 3. faze iluminacni
(inspira¢ni) — rodi se v ni nova feseni, v této fazi se dobfe uplatiiuje predstavivost, fantazie,
intuice a imaginace 4. faze ovétovaci (verifikacni) — v této fazi se tsudek zkouma a testuje,
zda je skutecné novy, zda je s ohledem na problém relevantni, zda rozsifuje indicidlni ¢i
kulturni referen¢ni ramec a zda je aplikovatelny. Musil (1989) rozc€lenil tvofivy proces do péti
zékladnich etap, kde je ve vSech uplatnovan tvotivy piistup. Vytvoril tak heuristiku PASPSA:
- P- percepce (vnimani problémil, podnétd, protifeceni) - A- analyza (rozbor situace,
problému, stanoveni cilit) SP- syntéza a produkce napadi (hledani riznych alternativ feSeni) -
S- selekce (postupny vybér nejvhodnéjSich feSeni) - A- aplikace (uplatnéni napadd,
piekonavani prekazek). Kazda z téchto fazi uvadi jednotlivce do urcitého psychického stavu,
ktery je prozivan jako napéti, frustrace, radost a samoziejmé& v posledni fazi koncentrace.
Jednotlivé faze se navzdjem podminuji a prolinaji, tvofi uceleny celek a jsou ovliviiovany

vnitfnimi 1 vn&jSimi faktory.

2. 5. 2 Faktory ovliviiujici tvorivost

Tvofivymi schopnostmi oplyva kazdy duSevné zdravy jedinec, li§i se jen v mife projevu.
Jednoduse feceno, n¢kdo je tvorivy vice a jiny méné. Jak vSak vypada ,,tvofiva osobnost“?
Jak uvadi Dacey a Lennon (2000) ve své knize Kreativita, tvotivi lidé jsou silni tahouni,
koncetrovani, dominantni a nezavisli, berou na sebe urcité riziko. Tito dva autofi se snazili
vystihnout spoleéné znaky vysoce tvuréich osobnosti. Jsou jimi: - tolerance vuci
dvojznac¢nosti - stimulacni svoboda - funkéni svoboda - flexibilita - ochota riskovat -
preference zmatku - prodleva uspokojeni - oprosténi od stereotypu sexualni role - vytrvalost -
odvaha. Autofi vSak vytvofili méné znamy model kreativniho procesu, ktery zdiraziuje
nutnou soucinnost vSech wuvedenych zdroji kreativity. Jsou to: biologické znaky

(mikroneurony, hormony, I1Q, urCujici geny, dominantni hemisféra, koordinace mezi
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hemisférami); rysy osobnosti (uvedené vyse) - poznavaci rysy (napiiklad vzdalené asociace,
lateralni mysleni); mikrospole¢enské okolnosti (vztahy s rodinou a ptateli a druh bydleni);
makrospoleCenské podminky (obec a prace, vzdélavaci, nabozenské, etnickopravni,
ekonomické a politické prostiedi) (Dacey, Lennon, 2000) Tvoftivost je podle Mandka (2001)

velmi komplexni fenomén, ovliviiyje ji velké mnozstvi faktord, které se podmifuji navzajem.

2. 7 Vnéjsi faktory

Narozdil od vnitinich faktord ovliviiyjicich rizné faze procesu tvorby jsou vnégjsi faktory v
edukacénim procesu ovlivnitelné, a proto by se pozornost méla zaméfit na optimalizaci
podminek tak, aby kazdy zak dostal ptilezitost své potencionality, at’ uz v tvirci oblasti nebo

v oblastech jinych, systematicky rozvijel na maximum.

2. 7.1 Vliv Skoly a rodiny na rozvoj kreativity zaka

Vyznamnym mistem, kde dochazi k edukaci a socializaci zéka, je Skola. Podminky, jez jsou
zékovi ve Skolnim prostfedi poskytnuty, vyrazné¢ ovliviiuji uspéSnost jeho kreativizace.
Nebezpeci pritom nespociva ani tak v tom, Ze Skola neposkytne zakovi vhodné podminky pro
kultivaci jeho potencionalit, nybrz v tom, Ze bytostné projevy tvorivosti daného zaka bude
hife — budou projevy spojené s potiebou kreativniho vyjadifeni systematicky potlaceny
napiiklad medikamenty. Poutav€ o tomto aspektu eduka¢niho procesu hovoii Ken Robinson
ve svém vystoupeni ,, Do schools kill creativity? ““ ve vystoupeni pro TedEx (2016). Zminuje v
ném mimo jiné to, Ze soucasna Skola jako by si kladla za cil vzdélavat déti tak, jako by ze
vSech méli vyrtst budouci akademicti profesofi. Na tuto drahu se vSak vydéa nakonec jen
zlomek zakl. Je jisté¢ zadouci Zakim dat jisty védomostni a kompetencni zaklad, ale
minimaln¢ stejné dilezité by mélo byt rozvijet jejich individudlni silné stranky, jakkoli by se
mohly zdat pro jejich uspeésny studijni a profesni zivot nepodstatné. Naopak nékteré projevy
téchto zvlastnich dovednosti nebo znalosti, vyjimecnych talentl, byvaji uciteli potlacovany
nebo dokonce trestany. Ptikladem mtize byt piibch, ktery ve svém vystoupeni Robinson
uvadi, ve kterém hovofi o svétoznamé tanecnici a choreografce Gillian Lynne (napt. Kocky a
Fantom opery), kterd byla svou ucitelkou pro své hyperaktivni projevy béhem vyucovani

poslana na vySetieni k psychologovi. Ten, misto aby ji dal prasky na zklidnéni, ji zaviel do
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mistnosti se zapnutym radiem a spolecné s jeji matkou ji pozorovali. Diagnéza znéla: ,, She's
not sick, she'’s a dancer” (,, Ona neni nemocnd, ona je tanecnice! ). Psycholog ji pfitom mohl

piedepsat prave 1éky na zklidnéni a vzit ji tak Sanci rozvijet sviij talent.

Klicova myslenka Robinsonova vystoupeni je, Ze soucasna $kola nejen, ze nerozviji kreativitu
zaku, ba co hlife — ona ji zabiji. Tyka se to piitom vSech uméleckych oblasti. ,, Picasso jednou
rekl, Ze vsechny deti se rodi umélci. Probléem je ziistat umélcem, kdyz vyrosteme. “Tomu
hluboce verim”, Fika Robinson, “Ze nevyrosteme do kreativity, nybrz vyrosteme z ni. Nebo
spise nas z ni vychovaji. Tak proc¢ to tak je?* Vzdyt uz v kniZzce Maly princ Antoina de
Saint-Exupéryho se docteme, ze jako déti bychom se méli vénovat ,,dilezitym* vécem:
,,Dospéli mi vsak poradili, abych nechal toho kresleni otevienych a zavienych hroznysii a
zajimal se radéji o zemépis, déjepis, pocty a mluvnici. Tak se stalo, Ze jsem se v Sesti letech
vzdal skvelé malirské kariéry. Neuspéch mé kresby Cislo 1 a cislo 2 mé odradil. Dospéli sami

nikdy nic nechapou a déti to hrozné unavuje, stale a stale jim néco vysvétlovat “.

Dalsi dualezitou otazkou, kterou bychom si méli v souvislosti ptisobeni Skoly na zdka pokladat,
je, zda jsou v ni respektovany prokreativni podminky a eliminovany podminky antikreativni.
Prestoze od roku, kdy je Hlavsa zformuloval, se ve Skolstvi udaly dramatické zmény smérem
k zaddouci humanizaci a demokratizaci $kolstvi, v nékterych skolach stale tyto podminky pro
implementaci kreativizacné-edukacnich strategii, jako je naptiklad CAS, nejsou optimalni.
Naopak, v nékterych skolach jsou jsou stale projevy kreativniho potencialu Zaka (projevujici
se Casto jako rizikové a nezadouci chovani) systematicky potlacovany nebo dokonce
penalizovany. To zalezi z velké miry také na osobnosti ucitele a jeho erudovanosti v oblasti

rozvoje kreativity u zaki této vékové kategorie.

Vyznamnym faktorem v procesu rozvoje kreativity a svébytnosti zaka je bezesporu ucitel.
Dilezitou roli pfitom hraje jeho osobnost. Ucitel je v primarni Skole velmi stézejnim
faktorem majici na celostni rozvoj Zdka velmi vyznamny vliv, po plsobeni rodiny mozZna
partnerem, spiSe nez autoritdfskym pedagogem, ktery nerespektuje specifické potieby,
piednosti ¢i nedostatky zaka, ale pfedevSim Zaka jako svébytnou, jedine¢nou a v mnoha
ohledech uZasnou bytost, jez se miZe opakovanymi necitlivymi zasahy do jeji integrity
dozivotné potykat s pocity ménécennosti. Od roku 2003, kdy s piestadvkami ptisobim jako
u¢itelka na 1. st. ZS, jsem se bohuZel i stakovymi uéiteli setkala. Natésti jsem se ale

predevsim setkavala s témi, ktefi se nebali svym zakiim projevovat tictu, komunikovat s nimi
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s respektem, vnimat je jako jedine¢né osobnosti a diferencované je rozvijet v oblastech
kognitivnich, odvijejicich se od cilti definovanych v RVP ZV, tak v oblastech zaméfenych na
rozvoj jejich osobnosti v oblastech emocionalizace, motivace, afektivizace a dalSich. Také tito
ucitelé ale nékdy tihli k upfednostiiovani metod a ukoli, které vyhovovaly predevsim jim, a
nedavali pfili§ prostoru pro multimodalni vyucovéani tak, aby vyhovéli Siroké Skale
diferencovanych potieb a preferenci svych zaka, predevs§im téch, jejichz potieby z néjakého
davodu nekorespondovaly s jejich pfedstavou o tom, jak by se mé&li chovat, ucit, tvotit. Bézny
je ale bohuZel stile fenomén, Ze mladi, motivovani ucitelé jsou se svymi metodami
»prevalcovani® starSimi, zkusenéjSimi kolegy, ktefi jejich aktivizacni a kreativiza¢ni metody
povazuji za neucinné, zbyte¢né, nckdy snad i Skodlivé a provokujici, pokud napiiklad
(nedejboze) zpuisobuji vyssi miru hluku ve tfidé. Casto tito zkudendjsi uditelé také
argumentuji tim, Ze ,je to na ukor uciva®, sc&imZz pochopitelné nelze souhlasit, jelikoz
aktivizac¢ni a kreativizacni edukacni metody si naopak kladou za cil dosahnout propojeni
uciva sredlnym svétem, s aktudlnim prozivanim zakim, uci zaky kriticky myslet,
sebereflektovat svou praci, kooperovat, vyuzivat metakognitivnich strategii. Shodn¢€ Spousta
tvrdi, Ze ,,moderné orientovanym a premyslivym uciteliim a vychovatelum je ziejmé, Ze
nosnym prvkem veskeré moderni vychovy uménim a k umeéni se musi stat tvorivost, protoze jen
ona miize podnitit a plné rozvinout fantazii a divergentni mysleni* (Spousta, 1996, s. 59).
Touto mysSlenkou by se mél fidit kazdy ucitel odbornych prfedmétl a ve vyuce vytvaiel
atmosféru, ktera vede k rozvijeni tvorivosti zaki a formovala tvofivou osobnost ve jménu
citditu R. Beana ,,Tvofivost déld z obycejnych lidi neobycejné®. Seberova (2008) ve své studii
»Cesta zvySovani kvality vyucovani — stanou se ucitelé vyzkumniky ve svych tridach?
zkouma moznosti, jak mohou ucitel¢ prostiednictvim akéniho vyzkumu ve svych tfidach
zvysSovat kvalitu vyuky a podporovat tvotivost zakt. Zdaraznuje, ze “...reflektivni pristup k
vyuce a aktivni zapojeni ucitelii do vyzkumnych aktivit muze vést k inovativnim metodam
vyuky, které podporuji kreativitu a kritické mysleni Zaki”. Tento pfistup je v souladu se
strategii CAS, kterd klade diiraz na aktivni ucast zakl a ucitell v procesu uceni a podporuje

rozvoj jejich tvotivého potencialu.

Diilezitym aspektem je piitom tvofivost ucitele. Ta se promitd jak do organizace vyucovani a
metod prace s zaky, tak do zpracovani obsahu vzdélani, do jeho aplikace a prezentace v
podminkdch vyucovani. Tvorivy uéitel mimo jiné vystupuje komunikativnéji, klade vice a
Castéji riznorodé otdzky, svij vlastni vyklad bohatéji ilustruje a vice s zaky jedna, vice

rvr

akceptuje a vyuziva myslenek studentii, dobfe pfednasi, déla demonstrace a uvadi priklady a
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oplyva i dal$imi kvalitami, jako naptiklad Ze podnécuje Zdky k feSeni problémil a vytvari ve

tiidé pratelskou atmosféru.

Vliv na rozvoj autonomie a tvofivosti zaki ma také vyukovy styl ulitele. Neziidka se totiz
stava, Ze styl ucCeni zaka neni v souladu se stylem vyuky ucitele. Soulad ¢i kompatibilita,
pripadné setkani potfeb zakii s vyu€ovacim stylem pedagoga, je bezesporu diilezité, nicméné
za urcitych okolnosti Zdk miiZze profitovat i z rozdilnosti v obou vz4jemné na sebe plisobicich
stylech. Ve vétsiné pripadl vsak lze predpokladat, ze zaci, kteti ,,nesly$i“ na zvoleny zptisob
vyuky, se citi osaméle. Vidi tfidu, ve které se nemala ¢ast déti zapojuje do néceho, co je pro
n¢ nesrozumitelné. Jejich sebevédomi klesa, protoze nemaji ptilezitost uspét. V porovnani s
zaky, ktefi umi na vyuku reagovat, se neciti dostatecné schopni a chytii. Ve tfid¢ takové zaky
muzeme poznat podle toho, ze bud’ projevuji nezdjem, nebo naopak vykazuji chovani, které
ma na jejich situaci upozornit. U mensSich déti bychom mohli fici, Ze ,,zlobi*. Z dlouhodobého
hlediska je opomijeni specifickych styld uCeni pro tyto zaky velmi frustrujici. Mares
upozoriiuje, ze pokud je tlak na volbu pfili§ uzkého stylu uceni systematicky a trva dlouho,
ztracime vyrazné individuality, origindlni myslitele a nekonvencné uvazujici jedince.
Dilezitym faktorem je také socialné — psychologické klima Skolni skupiny, pficemz klima

ttidy vyrazné ovlivituje edukacni a tvlr¢i procesy zaka.

Z vySe popsanych duvodid je velmi dualezitd priprava budoucich ucitel, nyni navic
v kontextu KkreativizaCnich tendenci v revizi RVP. Podle Csikszentmihalyie (1996) se
tvofivi rodime vSichni, u kazdého z nas se tato schopnost vSak rozvine v jiné mife, coz zalezi
na mnoha faktorech. Prvnimi jsou vrozené, genetické dispozice, jako naptiklad typ nervové
soustavy ¢i vyvinutost jednotlivych smysli a dale objeveni oblasti, ve které Cloveék vynika,
coz mnohdy zalezi na S§tésti, jestli potkd spravné osoby, které mu v objeveni pomohou.
Ukolem pedagogii a didaktikil, ktefi pfipravuji vysokoskolské studenty pro pedagogickou
dréhu, je proto ukazovat, vybirat, doporucovat, predkladat a nechat v co nejvétsi miie
aplikovat do vlastni praxe takové strategie, jez jejich budoucim zdklim budou usnadiiovat
cestu pfi uplatiovani jejich tviirciho potencidlu (Solarova, 1996). Ucitelé slouzi jako vzory a
zprosttedkovatelé tvofivosti a ukazuji zakiim, Ze tvofivé mysleni je nejen cenéno, ale je také
nezbytnou dovednosti pro uspéch v budoucnosti (Wahyudi et al., 2020). Celkové je dulezité,
aby si ucitelé uvédomovali vyznam tvofivosti a individuality v rozvoji zaka. Tim, Ze ucitelé
slouzi jako vzory a vytvafeji pozitivni, bezpecné a motivujici Skolni prostfedi, mohou

studentim pomoci rozvijet jejich tvirci potencial (Journal et al., 2018).
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Také LokSova a Loksa (2003) ve své knize Tvofivé vyucovani poukazuji na nutnost zavedeni
samostatného vyucovaciho predmétu na vysokych Skolach, ktery by se jmenoval tfeba
»lvorivost ve Skole®. Obsahové zaméieni prfedmétu by podle téchto autord mohlo byt
sestaveno napiiklad z nasledujicich okruhti: teorie tvofivosti; metodika vychovy k tvofivosti -
zazitkové metody, tvofivé metody a jejich pouziti (heuristické metody, brainstorming a jeho
variace, synektika, akéni metody — napf. dramatizace, situacni metody, inscena¢ni metody,
tvofivé metody za pomoci pocitact, tviirci a fizené objevovani, virtualni realita jako tvoriva
metoda atd.); vyuziti riznych strategii rozvoje tvofivosti; kooperace, akceptace, facilitace v
tymové praci; relaxace a tvofivé hry pro rozvoj asertivity, fantazie, sensitivity, apod.; tvofiva
komunikace; tvotfivé hodnoceni — cviceni pro rozvoj syntézy a analyzy, dedukce, indukce,
hodnoticiho mysleni. Jednim z takovych modelti mize byt pravé CAS, jejiz aplikovatelnost
do sylabu seminiti v programu Ugitelstvi pro 1. st. ZS a Specialni pedagogika byla ovéfena v
pribéhu let 2018 - 2023. Stejné tak byla ovéfena metodika této strategie jako vhodny material
pro vzdélavani v ramci DVPP Kreativni techniky ve vyucovani u uciteli na riznych stupnich
vzdélavani. Jakkoliv se teoretickd Cast této prace zda obsahla, prave jeji struktura by mohla

slouzit prave jako naplin pomysiného predmétu “Tvoiivost ve Skole”.

Jakkoliv silny miize byt vliv ucitele a Skolniho prostfedi na budovani tvotivych dovednosti a
pochézeji vSechny zékladni navyky zakl, zejména interpersondlni a intrapersondlni, jejich
prvotni piedstavy o svété 1 o sobé samém, ale 1 zéklad jejich kognitivni svébytnosti a mira
rozvinuti jejich talenti (pokud byly pfed nastupem Skolni dochézky v rodinném prostiedi
vibec objeveny). To jsou faktory, které mohou jeho uspéchy ¢i nelspéchy pii rozvoji

kreativity v edukacnim procesu vysokou mérou ovliviiovat.

Z vySe uvedenych divodi je ziejmé, ze vliv rodiny a Skoly na rozvej kreativity a
svébytnosti Zaka je stézejni. Vyvoj ditéte neprobiha ve vakuu, ovliviiuje jej mnoho faktord.
Klicovou roli ve vyvoji ditéte hraje rodinné prostiedi, naptiklad vychova a preference
rodi¢i. Ti mohou své dité¢ v mnohém 1 inspirovat, ale také nemusi mit pro to, kam se dit¢
ubira, pochopeni. Stejné jako Skola, ta i rodina miize byt pro dité¢ prostorem, kde naplno
rozviji svllj potencial, nebo miize do vyvoje ditéte necitlivé zasdhnout, pokud se dité¢ svou
osobnosti vymyka predstavé rodi€ii o tom, jak se mé dit¢ spravné chovat. Do vychovy se
Casto promitaji také oCekavani spolecnosti, jak by se dit¢ melo chovat napt. s ohledem na
gender a spoleCenské konvence. Pokud zminéné vlivy brani rozvoji vrozenych preferenci

ditéte, mize nastat mnoho problému. Dité si mize pfipadat jiné, nez by mélo byt (vadné,
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Spatné) a nutit se do chovani, které od néj oc¢ekava rodina, skola ¢i spolecnost. Muze rozvijet
ty dovednosti, které mu nejsou pfirozené a jejichz osvojovani na néj klade vyssi naroky a
spotfebovavd mnoho energie. Zaroven nema prostor pro napliiovani svych pfirozenych
potteb. Pod tlakem ocekéavani rodiny si mize v dospivani vybrat takovou Zivotni cestu nebo
profesi, kterd mu nebude davat smysl, ale bude chtit vyhovét. Pochybnosti o sobé se tim
jenom znasobi, sebelicta bude chatrat. Dit¢ mize mit problémy i ve vztazich, protoze
nemame-li radi sami sebe, t€Zko udrzujeme kvalitni vztahy s druhymi. Jak rodice, tak ucitelé
by tedy méli zdky respektovat jako svébytné osobnosti s diferencovanymi potiebami,
preferencemi, potencionalitami i deficity a snazit se jim byt podporujicim privodcem pii
nalezeni jejich Zivotni cesty, protoze jediné tak nebude dité celozivotné piekonavat negativni
dasledky zplisobené rozporem toho, co chtélo ono samo, s tim, co se od né&j ocekavalo, a ono

se pfizpusobilo, ackoliv mu tato cesta nepiindsi zaddné uspokojeni.

Pro dité je bezpochyby dulezita socialni a emocni stabilita, kterou mu ma rodina poskytnout,
nehledé na to, jak specifické aspekty dit€ ve svém chovani vykazuje. Psychické potieby,
zachycené jiz v Maslowové hierarchii potieb, stanovuji zaklad, ktery by mélo zdravé rodinné
prostiedi splitiovat. I v ndvaznosti na to l1ze vyvozovat, Ze je to predev§im rodina, ktera ma vliv
na pojimani (nejen) Skolni GspéSnosti ditéte. Dulezitou roli na vyvoj ditéte hraje socidlni
plsobeni uz v prvnich stadiich vyvoje, a protoze pfed vstupem do Skoly mé na sebereflexi
nejvyrazngj$i vliv pravé rodina, hledani ptipadnych pfi¢in problémi se sebedivérou a
sebepojetim, 1ze smérovat pravé do rodinného prostiedi. V ptipadé nizké sebedivéry se
setkdvame s projevy, které rozvoj osobnosti negativné ovliviiuji. Napt. dle Vagnerové (2005,
s. 137) ,,se jednd o obavu ze selhani, nejistotu, uzkost nebo negativni ocekavani. Pokud Zak
prestane usilovat o zmeénu, o dobry vykon a neveri si, miize dojit ke stavu, kdy je pro néej
Jjednodussi se s neuspéchem smirit. “ Nediveérou ve své schopnosti a rezignaci na snahu se dité
oddava vzniku pocitli bezmocnosti. Nasleduje projev piecenovani skolni obtiznosti, protoze si
dit¢ mysli, Ze na dané ukoly jeho schopnosti zkratka nestaci a mnohdy je v tomto sebepojeti
rodinou podporovano. Naopak podnétnd vychova (Bravend, 2015) povzbuzuje nejen
psychomotorické dovednosti, ale i fantazii a détska skrytd ptani a sny, zejména ve stadiu
iniciativy a aktivity. Myslim si vSak, ze je toto povzbuzeni pro formovani vztahu k sob¢
samému nutné po celé détstvi. K.G. West tika: ,, 7i, kdo uméji povzbuzovat, naslouchaji sniim
a nadejim svych déti. Pak jejich touham pritakavaji takovym zpiisobem, Ze deti uveri, ze vse je
mozné. “ Z citatu je ziejmé, ze povzbuzeni ma dvoji funkci — kladné hodnoti vnitini svét ditéte

a zaroven konstituuje nejen viru ditéte v néco heroického, dulezitého, ale i1 ve vlastni
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schopnosti. ,, Prilisna kriticnost rodicit a touha po perfekcionismu posiluje v détech pocit, Ze
nejsou dost dobré - to bude mit viiv i na jejich sebekriticnost, neviru v sebe, na schopnost

rozvinout své nadani a vyuziti prilezitosti kolem sebe. “ (West 2002)

2. 8 Vnitini vlivy na procesy uceni a tvoreni u Zaka

Kromé vnéjsich faktort ovliviiuji procesy uceni a tvoreni faktory vnitini, které mohou byt pfi

optimalizaci vnéjSich podminek pozitivné ovliviiovany.

2. 8.1 Osobnost Zzaka

Podle Spacilové (2009, s. 7) je ,,zdkladni podminkou a predpokladem ucinného vychovného
plisobeni poznani jednotlivych stranek osobnosti vychovavaného jedince i vsech viivii, které
mohou jeho formovani ovlivnit.”“ SouCasny akcent na dit¢ a jeho individudlni potifeby
vyzdvihuje nutnost dikladné poznat osobnost zaka, umét diagnostikovat jeho schopnosti,
vlastnosti, motivy, z4jmy, potieby, hodnoty a vyuzivat k tomu vSech dostupnych moznosti a
prostiedkti. Pedagogicka profese je ndrocné a zodpovédné povolani a chce-li ho uditel

vykonavat opravdu kvalitné, neobejde se bez dikladného poznani svétenych zaku.

Kultivace osobnosti zaka podléhd ve velké mife ucitelové piisobeni. Na vyuku obecné pak
maji vliv 1 vnitini pfedpoklady, mechanismy, procesy a vlastnosti zdka. Celkové nastaveni
jeho osobnosti limituje vychovné vzdélavaci piisobeni, ale je také stale velice ovlivnitelné a
tvarné. Pedagog by mél byt kompetentni toto nastaveni rozpoznat a alesponl v hrubych rysech
diagnostikovat proto, aby mohl volit adekvéatni ptistup k rozvoji individualnich pfedpokladii
zédka. K harmonickému rozvoji zakli je tieba zajistit uspokojeni jejich kognitivnich,
emocionalnich a mravné-volnich potteb. Zistavaji-li neuspokojeny, vznika Spatné sebepojeti
zékl souvisejici s nizkym sebevédomim. Slavik (1994) tento jev oznacuje jako syndrom
naucené bezmocnosti, ktery vznika, jestlize se dlouhodobé¢ v oblasti (v nasem piipadé tedy
v edukacnim procesu), na niz Clovéku zalezi, nedostavuje Uspéch. Jedinec dale pocituje
touhu uspét, avSak prestava se o uspéch snazit. O syndromu naucené bezmocnosti blize
hovoii také Vagnerova (2005, s. 133) ,,Dalsim z projevii nizkého sebehodnoceni naucend
bezmocnost. Projevuje se pasivitou zZaka, neochotou pracovat plynouci z predstavy, Ze cile

stejné nedosahne. Dochdzi az ke stagnaci uceni, Zak si hiire osvojuje novou latku i zpusoby
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uceni a uvazovani. Vysledkem je neefektivnost uceni, prevaha negativnich emoci, uzkosti z
obav z budoucich obtizi.* Ukolem uéitele je byt napomocen pii procesu utvafeni zdravého
sebepojeti zaktli. Povzbudit, podchytit zajem a snahu, dat zakim moznost vyniknout a uplatnit
se v oboru v ramci svych moznosti, aby tak zamezil jejich frustraci a naslednym
psychickym komplextim. S tim souvisi spravna diagnostika a reflexe specifickych potieb a
preferenci zakt v procesu jejich uceni i tvorby pfi respektovani prokreativnich a

antikreativnich podminek a faktord.

2.9 Prokreativni a antikreativni podminky a faktory

Pro ucely této prace jsou dulezité¢ také poznatky Ceského psychologa Jaroslava Hlavsy, jenz
definoval prokreativni a antikreativni podminky a faktory jiz vroce 1981, nicméné maji
nadcasovy pfesah a v pedagogické praxi jsou stale aktudlni a poskytuji dulezita vychodiska,
ktera jsem pii tvorbé metod, ukoll, forem a postupt reflektovala. Prokreativni podminky
velkou mérou intervenuji do efektivity strategii zaméfenych na rozvoj kreativity Zika
v edukacnim procesu. Hlavsa (1981) je definoval takto: spontaneita, invence, inspirace,
vyuzivani intuice; proZivani svéta osobitym, novym, jakoby détskym zplsobem; receptivita,
pristupnost podnétim, senzitivita, citlivost pro problémy, "oteviena mysl"; potieba
seberealizace vyuzitim vlastniho potencidlu a svych schopnosti (sebeaktualizace); vysoka
frustracni tolerance, velkd vitalita, odvaha piekracovat hranice konvenci; dostupnost
nevédomého a podvédomého materidlu; schopnost nechat své ndpady, myslenky, pocity,
dispozice volné vyvérat z podvédomi; radost z ¢innosti pti zavadéni néceho nového; zmirnéni
obrannych mechanismi, inhibic, nizka defenzivita; snaha zavést systém tam, kde nebyl,
usporadat véci; jakoby détska, hrava schopnost fantazirovat, flexibilita, pruznost pfedstav;
schopnost lateralntho mySleni - tzn. mySleni ve vedlejSim sméru, schopnost myslet
nekonvencéné, ptivodné, originalng, spojovat zdanlivé nesouvisejici véci; orientace na pocity
vnitini svobody a jistoty; dominance s vysokou energii, vytvareni sebeobrazu jako odpovédné
osoby, rozhodnost, pozitivni vztah k sob¢, sebelcta, sebedlvéra, sebevédomi, ctizadost
porozuméni sob¢ samému, vira v Uspéch; nezavislé mysleni, postoje, tsudky a jednani,
schopnost osobité interpretovat, redefinovat problém; velkd divéra ve spolehlivost svého
vlastniho vnimani, mysleni a svych vlastnich psychickych procesti vibec, nékdy az urcita
arogance, schopnost a dovednost hdjit své nazory a pfit se o né¢j- mensi vazba na socialni a

kulturni podminénost, mal4d konformita; spolecenskd duchaptitomnost; mirny télesny pohyb
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pfi mysleni, napt. chiize. Konigova (2007) k tomu uvadi jako dalSi prokreativni faktor
oteviené socialni vztahy, laskyplné demokratické vedeni, samotu (nikoli vSak socidlni

izolact), inspirujici neformalni styky s odborniky.

Antikreativni faktory a podminky (bariéry tvofivosti) intervenuji do procesi rozvoje
kreativity zéka stejnou mérou jako prokreativni, nicméné¢ s opacnym ucinkem. Hlavsa se jimi
zabyval sice jiZ na prelomu 70. a 80. let, nicméné mnoho z nich mliZeme intenzivné pozorovat
také v souasném Skolstvi. Jako antikreativni faktory a podminky Hlavsa (1981) definoval
takto: nedostatek autonomie, postojova uzavienost, pfilisSné zduraziiovani verbalné
orientovanych logicko - analytickych kognitivnich zplisobii vychovy; nacvicovani mysleni v
hlavnim sméru — vertikalita; nacvicovani koncentrované pozornosti; potlacenad spontaneita,
potlacené intuice; destruktivni kritika, zavist, nevrazivost v socialnim prosttedi; nespravné
informace nebo jejich nedostatek; mala frustracni tolerance; sklon ucitelt udilet vyssi odmény
za kazen, zdvofilost, intelektudlni konformitu; pfiliSny daraz (naptf. ze strany rodi¢il) na
socidlni pravidla a normy; nedostatek zajmu, pfecefiovani tradice; ¢asové limity, ¢asova tisen;
neumérny daraz okoli na prakticnost a uziteCnost; lenost, nervozita, neklid, uzkost, stres,
tréma, strach z omylu a chaosu. Na 1. stupni ZS je to pfitom pochopitelnd predevim uéitel,
kdo tyto podminky optimalizuje, nebo naopak svym ucitelskym stylem, pojetim vyuky,
pozadavky a svym osobnostnim nastavenim nastavuje nevhodné podminky pro rozvoj

kreativity a svébytnosti zaka.

2. 10 Tvorba jako facilitac¢ni prostiedek rozvoje osobnosti

Mnozi autofi upozorfiuji na potfebu umoznit détem ukdzat, co umi a ovladaji, misto
upozoriiovani na to, co neznaji, neovladaji a neumi, jako napiiklad Zackova a Jucovicova
(2006, s. 2) ,,Neni umeni dokdzat, Ze dité néco neumi, ale je umeéni dat mu prileZitost
prokazat, ze néco umi‘ nebo veskrze vSechny texty Mat¢jcka (2013). V edukacnim procesu
dochdzi mezi ucitelem a Zaky k sloZitym interakcim. Jde o vztahy, které jsou ovlivnéné a
zavislé na osobnosti kazdého jednotlivce a pribéh i vysledek vyucovaciho procesu znaéné
ovlivituji. ,,Kazdy ma ve vyucovacim procesu svoji roli. Ucitel usiluje o maximalni rozvoj
Zdku, jejich vedomosti a dovednosti a snazi se formovat détskou osobnost, tj. Zdkovy
viastnosti, zajmy, city, vili, jednani a chovani. Zdci jsou v pozici téch, kteii by méli tento
system vedomosti a dovednosti aktivné prijimat a soucasné se optimalnim zpiisobem formovat.

V' procesu vychovy a vzdelavani nejde jen o ziskani urcitého mnozstvi poznatkii, ale i o
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utvareni celé osobnosti*. (Slavikova, 2013, s. 12 — 13) Podle Prekopové (2003) miizeme
vychazet z toho, Ze kazdy si do zivota piinasi ty vlastnosti schopnosti a talenty které bude
potiebovat. Nasim ukolem je dité pozorné doprovazet. V chranéném prosttedi bychom je méli
vést, aby si uvédomilo a rozvinulo své moZnosti. Jeho vykony bychom méli komentovat sice
s nad¢ji na zlepSeni. Vychovnym cilem podle Prekopové je tedy to, aby: dit¢ védélo, ze
vSechny tézkosti miize prekonat; ze je silnéjsi, 1 kdyz se momentalné citi slabé; umélo snaset
nedostatek, umélo zodpovidat za sebe a za druhé; mélo tctu ke svému okoli, k mensim, stejné
velkym i star§im, mélo tctu ke vSemu stvoreni; védélo, Ze muze slouzit, aniz by se poniZilo,
Ze neni jenom tupy spotiebitel, ale umi také vytvaret; ze je panem svého svéta. Specifi¢nost
détstvi spociva v nealternativnim emocionalnim organismickém prozivani a jako takové je
tteba se snazit dité respektovat jako dynamicky komplex individudlnich vlastnosti, schopnosti
1 ,rezerv. Pozndvat a doprovazet jej ucitel mlize pravé prostfednictvim aplikace strategii
rozvoje tvofivosti, a to v transdimenzionalnim propojeni vychovy, vzdélavani i celostniho

rozvoje jeho osobnosti.

Shrneme-li zékladni poznatky, kterymi se zabyvala tato kapitola, dokdzeme analyzovat, jaké
jsou hlavni divody pro systematické zapojeni kreativiza¢nich metod do vyucovani pro rozvoj
osobnosti zéka. Kreativizaéné-edukaéni strategii CAS vnimam jako pftileZitost pro kazdého
zéka, aby mohl pii procesech uceni i tvorby naplno projevit svou individualitu, uplatnit silné
stranky a kultivovat své potencionality 1 kompenzovat své stranky slabsi, a to pravé
prostiednictvim vlastniho tvlr¢iho piistupu aplikovaného do kazdodennich procesti uceni.
Zaroven tuto strategii vnimam jako prostfedek, jimZ lze odvratit nejen krizi détského tviir¢iho
projevu ve vztahu ke kreativité v oblastech zaméfenych na estetické obsahy, ale také predejit
afektivnim zédbranam, piip. dokonce syndromu naucené bezmocnosti ve vztahu k edukacnimu
procesu vubec. Pokud jsou pii vyuCovani aplikujicim takovou strategii dodrzena urcita
pravidla (napiiklad nezasahovat do integrity jiného ¢loveéka), mohou byt zpravidla vSechny
tviréi projevy zadka hodnoceny kladné. Muze v nich uplatnit své dosavadni znalosti,
védomosti, postoje, pocity, emoce a dalsi faktory tento proces ovliviujici. Je to jedineény
prostiedek, jak ukdzat vSe, co vi, na rozdil od strachu ze Spatného hodnoceni ¢i dokonce
posméchu a v extrémnich ptipadech také urdzek, pokud néco nevi. NaSe spolecnost je bohuzel
stale nastavena mnohdy tak, Ze chyba je néco smé&$ného, zavrzenihodného a neptipustného.
Jak ale pravi kenské pftislovi: ,, Kdo néco nevi, vi neco jiného.* - je dulezité poznat, jakou

piedchozi zkuSenost zdk ma, jakymi zpisoby mu mizeme jako ucitelé pomoci, aby to mohl
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efektivné zuzitkovat a optimalizovat podminky pro zaclefiovani novych znalosti a dovednosti
do jeho aktualni kognitivni struktury a pomoci mu tak budovat nejen kognitivni svébytnost,
ale také svébytnost v dalSich dilezitych dimenzich jeho osobnosti. Pocit pravidelného
uspéchu mize mit na zdka vysoce motivacni vliv s pfesahem do mnoha dalSich oblasti
vzdélavani a vychovy. Je nasnadé¢ se domnivat, Zze kazdé dit¢ v sobé skryva né&jakou
vyjimecnou dispozici, ktera, je-li systematicky kultivovana, mize ptedurcit jeho uspéSnou
profesni 1 osobni drahu. Mnohdy se ale stane, Ze se tato dovednost nebo schopnost, neni-li v
pribéhu prvnich let $kolni dochazky kultivovana, jaksi vytrati. Zak je &asto pietizen
pozadavky na zvlddani jinych dovednosti, Casto vyZzadujicich piedev§im konvergentni
mysleni, které ve vychovné-vzdélavacim procesu prevladaji. Je zahlcen velkym mnozstvim
informaci, které musi zpracovavat, ¢asto pravé na ukor rozvijeni svych potencionalit (dle
Heluse, 2010). Navrat k ¢innostem, které ndm v détstvi delaly radost a zajiStovaly pozitivni
mysl, je navic podle Szobiové (2004) dilezity pro nalezeni cesty k vlastni tvofivosti 1 v
dospelém véku. Rozvoj kreativity zakl tak povazuji zaroven za prilezitost ke znovuobjeveni
vlastniho tvir¢iho potencialu a zivotni radosti ucitele. Praveé pro ucitele, ktefi doprovazeji dité
na cesté ktvorivosti, mohou byt uvedené kreativizatni metody rovn€z prevenci proti

syndromu vyhoteni.

80



3 ROZVOJ SVEBYTNOSTI ZAKA V EDUKACNIM PROCESU

Na problematiku uplatnovani autonomie zakd v edukacnim procesu je bezpochyby tieba
nahlizet z komplexniho hlediska a posuzovat pii tom nékolik intervenujicich faktora. Kazdé
dit¢ je jiné, jedinecné. At uz ve svém duSevnim bohatstvi, v mozZnostech rozvoje svych
schopnosti, ve vztazich ke svétu, ve svém jednani a po¢indni, v béznych situacich. Je tedy
ziejmé, ze nezbytnym krokem pro efektivni a progresivni vyvoj kognitivni svébytnosti zakt
je volit edukacéni strategie umoziujici jim interiorizaci vychovné-vzdélavacich cili. Podle
Kafkové (2014) je problém pedagogiky, ktera zdlraziiuje autonomni uceni, ze je predem
dané, jakého zavéru se ma dité dobrat. ,,Skola tak legitimuje pocit otevienosti mysleni tam,
kde jsou spravné odpovédi predem dané. “(s. 70) Originalni krystalizace poznani podle této

autorky pak nenastava.

3.1 Procesy uceni

Pro koncepci kreativizaéné-edukacni strategie CAS je vystizna definice Kulice, jenz definuje
pojem uceni nasledovné: ,, Uceni je proces, v jehoz prubéhu a disledku meni clovek sviij
soubor poznatkii o prostiedi prirodnim a lidském, méni své formy chovani a zpiisoby c¢innosti,
vlastnosti své osobnosti a obraz sebe sama. Meni své vztahy k lidem kolem sebe a ke
spolecnosti, ve které Zije — a to vSe smerem k rozvoji a vyssi ucinnosti** (Kuli¢, 1992). Pojem
uceni lze z psychologického hlediska definovat jako ,,utvareni novych vzorcu chovani a
novych struktur psychiky viibec jako odpoveéd na nové vzniklé situace” (Nakonecny, 2004, s.
14). V CAS jsou tyto situace pojimany jako problémové tak, aby poskytovaly zakim

prilezitost k jejich tviir¢imu feseni.

3.1.1 Zikovo pojeti u¢eni

Dle kognitivistdl a humanistli je ucebni proces vyrazné individudlni, protoze predkladané
informace a zkuSenosti jsou filtrovany charakteristikami poznéavacich procest kazdého
jedince a ovlivilovany jeho emocnim vyladénim, nézory a ocekavanimi zalozenymi na
ptedchozich zkuSenostech. (Kalhous & Otto, 2002). Uceni jako takové zavisi predevsim tedy

na tom, co zak uz zn4, co si mysli, co uz umi a dovede, a az druhotné na tom, jaké nové ucivo
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je mu predkladano (Kalhous & Otto, 2002). Zaroven se velmi 1isi pfistup k u€eni kazdého
zéka. Podle MareSe (1998a, s. 61-62) ,, pristupy k uceni neboli ucebni pristupy charakterizuji
takovy typ cinnosti pri uceni, pri kterém si Zak uvédomuje své moznosti a meze, motivy své
cinnosti, ukol, jeho kontext, vysledek uceni.” V piistupu k uceni se podle tohoto autora
projevuji zvlaStnosti zakovy osobnosti, zejména vnimani rozmanitych vlivl, jako napiiklad
pedagogickych pozadavkl, ucebni ulohy, socidlniho kontextu uceni, jeho motivil, pojeti uceni,
sebepojeti, jeho zivotnich zkuSenosti, jeho ucebnich strategii apod. Pfistup k uceni tedy
muzeme popsat jako zaklv subjektivni pohled na to, co pro n¢j uceni znamena.
Individualizace a diferenciace by tedy méla byt nedilnou soucésti edukacniho procesu
v primarni Skole, i kdyz je zndmym faktem, Ze klade na pedagoga mnohem vyssi naroky a
také pozadavek na méné rigidni pojeti vzdélavaciho obsahu i s tim rizikem, ze bude muset
pravideln¢é pfiznavat, ze nezna odpoveéd na otazky svych zakl. Jeden z hlavnich principti
strategie CAS je, Ze otazky jsou vitany, byt by to byly otazky typu: ,, Cim slysi pavouk? *
(Anicka, 2. rocnik ZS). Pokud ale uéitel otevie bezpedny prostor pro pokladani otazek, z nichz
mnohé mohou byt zodpovézeny prostfednictvim internetovych vyhledavaci, také jemu se
otevie nova dimenze informaci, k jejichz ziskani by tfeba nikdy nedostal ptilezitost, jako

napiiklad, Ze pavouk slysi prostfednictvim chlupt na nohou.

3.2 Autonomie Zaka v edukaénim procesu

Autonomni uceni je jednim z dalSich konceptll moderni vyuky zaméfené na Zéka. Soustiedi se
na zéka a jeho schopnosti a snazi se z néj vytvofit co nejsamostatnéjsiho jedince. V ramci
autonomniho uceni vyd€luje Nunan (1995) pét urovni uceni s riznymi uc¢ebnimi cili a procesy
uceni. 1. Uvédomeéni - s pomoci ucitele si zdk uvédomuje cile, obsahy vyucovaciho procesu,
rozpoznava ucebni styly a efektivni strategie; 2. Zapojeni - Zak si voli obsahy a cile z dané
nabidky; muze si vybrat rizné tkoly; 3. Intervence - zdk modifikuje obsahy a cile dle svych
potieb; 4. Samostatnost - zak si stanovuje vlastni cile; sestavuje vlastni ukoly; 5. Transfer -
zék propojuje uceni se jazyku a moznost jeho pouziti mimo Skolu; ptebira ,,roli ucitele*
Existuje fada aktivit stimulujicich rozvoj autonomniho uceni u zdka, mezi tyto aktivity lze
zafadit samostatné vytvofené plakaty tzv. postery, denikové zaznamy, ve kterych Zaci
komentuji aktivity uskute¢néné v hodinach, rizné jazykové hry, zaky vytvotrena televizni
talk-show, kresleni a psani komikstu, nacviceni divadelni hry, skupinovou vyuky, rtizné

evaluacni metody atd. (Janikova & kol., 2011). Naptiklad Ausubelova teorie smysluplného
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uceni také stavi na tom, Ze zak v poznavacim procesu zaclefiuje nové zkuSenosti a poznatky
do jiz existujicich poznavacich schémat (Ausubel, 1968). Pii tom pfepracovava své stavajici
schémata, vytvaii nové hierarchické vztahy mezi poznatky a tak je integruje do novych celka

(Held, Pupala, 1995).

Specificka mira potfeby uplatnéni autonomie v edukacnim procesu je charakteristicka pro
kazdého Zaka, a to jak v oblasti dosahovani dil¢ich cili a ocekdvanych vystupli a budovani
kompetenci definovanych v RVP ZV, tak v oblastech formovani zakovy osobnosti v roviné
osobnostn¢ socialni, mravni, estetické, formovani budouciho profesniho Zivota a dalSich.
Potencidl pro rozvoj a budovéani dovednosti vedoucich k interiorizaci stanovenych casti
kurikula maji v individudlni mife vSichni Zaci za predpokladu optimalizace podminek pro:
navozeni, rozvoj a zachovani autodeterminované motivace, rozvoj kreativity ve 4 rovinach:
vnimani, imaginace, komunikace, tvorba (a to nejen v uméleckych vzdélavacich oblastech),
umoznéni komplexniho a systematického zaznamendvani kontinudlnich a progresivnich
aspektll zdkova edukacniho procesu prostiednictvim interdisciplindrniho portfolia a na ném
zalozeném formativnim hodnoceni s diirazem na motivac¢ni aspekt umoziujici systematickou

autoevaluaci v kontextu prace s metakognitivnimi strategiemi.

V této praci se pokousim shrnout divody pro zapojeni kretivizacnich metod a technik do
kazdodenniho eduka¢niho procesu a nastinit teoreticka vychodiska pro tvorbu koncepce
reflektujici potfebu diferencovat potteby zdk v edukacnim procesu pro jejich efektivni
individualizovany osobnostni rozvoj prostfednictvim kazdodenniho feseni tvirc¢ich problémi.
Nize predstavim kyzené oblasti rozvoje zéka prostfednictvim kreativiza¢né-edkukacéni
strategie CAS jako dynamickou soustavu navzajem se ovlivilujicich a synergeticky

plsobicich proménnych.

3. 3.1 Autodeterminovana motivace

Podle Capa a Marese (2007, s. 92): , Motivace znamend souhrn hybnych momentii v
cinnostech, prozivani, chovani a osobnosti. Hybnymi momenty rozumime to, co clovéeka
podnécuje, pobizi, aby néco délal, nebo naopak, co ho tlumi, co mu zabranuje néco konat,
reagovat. Podle stejnych autort (2007, s. 385-387) “soucasnd pedagogicka psychologie

usiluje o to, aby ve Skole i doma postupné prevazovalo uceni, které bychom heslovité mohli
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oznacit jako smysluplné uceni (meaningful learning)”. Jeho tradice jsou bohaté a kotfeny

bychom v pedagogice nasli uz u J. A. Komenského.

Motivace sehrava ve skole jednu z nejvyznamnéjsich roli. Propiijcuje ucebnim c¢innostem
zéka subjektivni smysl, ¢imzZ ovliviiuje miru Gsili, kterou Zak pti uceni vynaklada. Motivace je
jednou ze zékladnich podminek efektivniho uceni, protoze miize mit pozitivni dopad na
pozornost (koncentraci) zakli, pamétové pochody (uloZeni a uchovani v paméti), vydrz v
uceni, rychlost a hloubku uceni, snizeni Unavy pii uceni atd. “Motivace je také nutnou
podminkou rozvoje schopnosti zZaka. Na jeji urovni a kvalité zalezi, zda bude zZak vyuzivat ¢i
nevyuzivat sveho schopnostniho potencialu, a tim i bude-li své schopnosti i nadale rozvijet.”

(Pavelkova, 2002, s. 7).

Bézna pedagogicka praxe i pedagogicko-psychologické vyzkumy potvrzuji, Ze mnoho déti ve
Skole pracuje, aniz svych schopnosti dostatecné vyuziva. “Nejsou ojedinelé pripady, kdy
vySetreni v pedagogicko-psychologické poradné ukadze, Ze to nejsou schopnosti, jez dité
limituji. Casto to byva mald motivovanost, kterd zpiisobuje, Ze Zik podava vykony, které jsou
mnohem nizsi nez jeho moznosti.” (Hrabal, Man, Pavelkova, 1989, s. 9). Hlavni hypotéza
autodeterminacni teorie predpoklada, Ze je to pravé socialni kontext, jenzZ podporuje snahu

¢loveéka byt kompetentni, autonomni a sounalezity.

3. 3. 2 Sebepoznani, sebepojeti

Dle Vagnerové je sebepojeti ,,zobecnénim zkusenosti se sebou samym* (2007, s. 253). Pro
predstavu sebe sama rozliSuje télesnou, psychickou a socialni identitu. Télesnou identitu
predstavuje ,,télové schéma®, které je tvotreno poznatky o fyzickém stavu, vjemech, pocitech a
dokaze regulovat aktivitu téla. Dulezita pro télové schéma je identifikace jedince s vlastnim
télem a jeho piijeti. Psychicka identita pfedstavuje individualni dusevni vlastnosti a procesy,
vytvarejici pfedstavu o sobé a své psychice. Psychickd identita ma kognitivné-receptivni
slozku, kterd zahrnuje pfijimani pocitovych vjeml a jejich prozivani a také rozumové
zpracovani informaci. Dale integrujici a regulacni slozku, ktera zajistuje tiidéni a reakce na
podnéty komplexné jako celek. Socialni identita, jez je také soucasti sebepojeti, predstavuje
védomi pftislusnosti k socidlni skupin€, figuruje jako sebevymezeni a dilezita je pro ni
akceptace okolim. Jiné pojeti, které zminuje Helus (2009) rozliSuje identitu dle Macka, ktery

udava dva aspekty identity a to osobni a socidlni. Osobni identita je v tomto piipad¢ pojimana
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jako niterné vymezeni sebe sama a socialni identita pfedstavuje vztah k druhym lidem a
vymezeni svého misto mezi nimi. Vagnerova dale zminuje pojem ,kontinuity sebepojeti,
ktery predstavuje identifikaci s vlastni minulosti, se souCasnym stavem a také jedince
pfipravuje na budouci sebepojeti. ,, Kontinuita ja je udrzovana stabilnimi znaky osobnosti,
Jjako je trvaly pocit vlastniho téla, jméno, pohlavi, urcita socialni prislusnost, rodinna identita,
popripadé misto, kde se clovek narodil, kde Zije atd.” (Vagnerova 2007, s. 257) Helus
predklada toto schéma vzniku ja (1990, s. 29): a) jedinec zjistuje, zZe zkvalitnéni interakce s
okolim zavisi i na tom, jaky je on sam, jak se chova a jaké jsou jeho cinnosti. Zaméruje
pozornost na sebe a provadi sebereflexe; b) v pribéhu vyvoje dochadzi k zobecnéni a
automatizaci zameéreni pozornosti na sebe, provadeéni cinnosti, realizaci dilcich operaci a
ukolii; ¢) na zdkladeé sebereflexe se ,,Ja* stava autoregulativem nejvyssiho stupné. Vytvari
postoje ,,napr. jak jsem vybaven a k cemu se tedy mohu rozhodnout; co musim se sebou
samotnym udelat, abych obstal; s ¢im se mohu a chci identifikovat, za¢ se mam angazovat,
jaké cile a kritéria vykonu si mohu vytknout atd.” (1990, s. 30) Vytvareni vztahu jedince k
sob¢ samému je diilezitou soucasti problematiky ,,Ja“. Jedinec jako subjekt obraci pozornost k
sob¢ samému, realizuje k sob¢ n¢jaky vztah a realizuje také sam sebe jako subjekt v interakci

s okolim.

3. 3. 3 Seberealizace/sebeaktualizace

Seberealizace je nejaktivnéjsi slozkou sebepojeti a zahrnuje pozndvani, hodnoceni i
prozivani a jednani. Spo¢iva ve vynalozeni Usili stat se tim, kym chceme byt a to postupnym
vyvojem, praci na sobé a zdokonalovanim. Vztah jedince k sobé samému miize idedlné
vyustit v zavéry a rozhodnuti vedouci k préaci na sobé, cesté za idedlem. Seberealizace se tedy
stava piimo autoregulacnim jednanim, davajici jedinci diivod k sebeucté, sebejistoté, pocitu
kompetence pfi realizaci zivotniho poslani apod. Optimalné by se méla seberealizace opirat o
pozitivni znaky na piedchozich tfech Grovnich, konstruktivné vyuzivat rozdil mezi redlnym a

idealnim ,,Ja* v procesech rozvoje vlastni osobnosti.

Specifické moznosti zdka, potencionality, se rozvijeji pouze pii piiznivych podminkach, v
opacném piipad¢ si muze zak osvojit nevhodné styly uceni, postupy, které mu nesvédci, a
zacCit stagnovat. Zaroven predpokladd uvédomovani si i cilového, idedlniho stavu (jaky bych
m¢él byt, jak se chovat atp.) a ne jen vysledku a je pfedpokladem k urc€ité osobnostni zralosti a

nezavislosti. Krykorkova (2010, s. 30) upozornuje, ze je ,, zretel reflexe a sebereflexe obsazen

85



predevsim ve vykladu pojmii metakognice a autoregulace.“ Tyto pojmy jsou ptitom odliSeny
prostiednictvim rozdilného tézisté reflektovanych a fizenych Cinnosti. Vyuziti a realizaci
autoregulace lze dle Heluse (2009, s. 190) spatfovat v “tvorbé metakognitivnich strategii,

postuptl ucent, pii vytvareni kompetenci sebehodnoceni a seberozvoje”.

3. 3. 4 Metakognice

Podle Krykorykové (2010) se v piipadé metakognice se jednd o zpracovani kognitivni
¢innosti formou reflexe, kterd ma za cil porozumét myslenkovym procestim jedince a nalézt
cestu k jejich fizeni a to v etapach planovani, monitorovani a hodnoceni. Podle Djudina
(2018) metakognice, schopnost porozumét a regulovat vlastni kognitivni procesy, hraje
zéasadni roli pfi podpofe samostatné fizenych strategii studentid. Pedagogové musi zvazit
metody, jak rozvijet metakognitivni dovednosti a integrovat techniky zvySujici kreativitu, aby
studentim umoznili stit se nezavislymi feSiteli problémd. Pintrichliv vyzkum ukazuje, ze
studenti, kteti maji silné metakognitivni uvédomeéni, s vétsi pravdépodobnosti vyuziji rizné
ucebni strategie, ptistupy k feSeni probléml a mySleni vysSiho fadu (Abdelrahman, 2020).
Podle Djudina (2018) implementace metod rozvijejicich metakognitivni strategie muze
vyrazné zlepSit porozuméni studentli, schopnost feSit problémy a celkové akademické
vysledky. U¢inné strategie rozvijejici metakognici zaka lze zaGlenit do kurikula zakladni
Skoly praveé prostiednictvim metod rozvijejicich kreativitu. Vyzyvanim studentd, aby
zpochybiiovali své piedpoklady, zvazovali vice Ghli pohledu a integrovali znalosti napiic
obory, mohou pedagogové podporovat kognitivni dovednosti nezbytné pro kreativni feSeni

problému a tim i rozvoj metakognitivnich strategii (DeHaan, 2009).

3. 3. 5 Autoregulace

Autoregulace je pojimana jako osobnostni charakteristika, kterd poukazuje na dileZzitost
sebevychovy, autonomie a svébytnosti. S tim je spjat pojem ,,kognitivni svébytnost®, kterou
Krykorykova oznacuje za pojem, kterym je ,,zduraznéna vzajemnd provazanost celé rady
vnitinich a vnéjsich determinant, které prameni prave z oblasti kognice, Zdakovy osobnosti a ze
situaci odehravajicich se v socialnich vztazich. “ (2010, s. 32) V névaznosti na to Ize v tomto
pojmu nalézat schopnosti spojené s u¢enim i zptsobilost jeho pozitivniho pfijeti a stava se tak

spojujicim ¢lankem autoregulace s metakognici.
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Autoregulace uceni je charakterizovdna jako fizeni sebe sama pfi uceni se. Pti autoregulaci
zak pracuje nezavisle na uciteli a spoluzacich, fidi sdim sebe, stava se hlavnim a aktivnim
ucastnikem procesu uceni, a snazi se dosdhnout urcitych vysledki, cilt, za pouziti vhodnych
styld uceni (PrGcha, Walterovd, & Mare§, 2001). Mare§ definuje autoregulaci uceni jako
»takovou troven uceni, kdy se cloveék (zak, student) stdva aktivnim aktérem svého vlastniho
procesu uceni jak po strance Cinnostni a motivacni, tak metakognitivni® (Mares, 1998). Dle
n¢j je dovednost sledovat sdm sebe, motivovat se, vyhodnocovat to, jak se u¢im zakotvena v
zékovi v podobé& tzv. potencionalit. Vyvoj autoregulace je ovlivnén ziskanymi znalostmi a
metakognitivni dovednostmi jedince (Zaka). Prvnim ze zdroji autoregulace je regulace vné;jsi,
ktera je posléze interiorizovana v autoregulaci. Jiné primarné vnitini zdroje vychazi z potieby
néco se sebou udélat, rozvijet se Helus (2010). napt. pojedndva o autoregulaci osobnosti jako
o uvédomovaném ovladani sebe sama, pifijimani zodpovédnosti za sebe, své jednani 1 dopad

tohoto na okoli.

Shrneme — li moznosti, jak systematicky rozvijet vySe uvedené dimenze zakovy osobnosti
v edukacnim procesu, za vyznamny piinos povazuji pravé implementaci kreativiza¢nich
metod, technik a strategii do vyucCovani na kaZdodenni bazi. Ty jsou velmi efektivnim
prostiedkem pro individualizované uchopeni ucebniho obsahu a stanovenych dil¢ich cili,
jejich interiorizaci v rovin€ receptivni a moznost jejich kritického posouzeni a nésledné
transfomace v roviné perceptivni. Tvofivost z hlediska edukace pfedstavuje nenahraditelny
kognitivni néstroj rozvoje osobnosti zéka. Cetné vyzkumy prokazaly pozitivni vliv také na
posileni odvahy samostatné myslet, uvolnéni bariér v mysleni a jedndni, zlepSeni trovné
védomosti a motivace zakll k uceni. Dévaji zakiim vice pfilezitosti zapojovat dosavadni
poznatky a znamé jevy do zcela novych, neocekdvanych souvislosti a vztahtl, ¢imz rozsituji
operacni prostor pro mySleni zakl, rozviji jejich kritinost a hodnotici mysleni. Byly
dokazany 1 dalsi uCinky na rozvoj osobnosti. Dal§im dualezitym faktorem pii realizaci
edukacnich strategii orientované na autonomizaci, kreativizaci, autoregulaci a
autodeterminaci zdka je dle mého ndzoru koncepce zaznamendvani kontinudlnich a
progresivnich zmén umoziujici zaroven individualizaci a diferenciaci vychovné -
vzdélavacich cili. Komplexni formu pro zdznamy procestt dosahovani Uspéchii, ziskavani
poznatkii a dovednosti a moZnost jejich zvnitinéni a kritick¢ transformace piedstavuje
interdisciplinarni portfolio, ve kterém si je Zaci mohou piehledné¢ zaznamenavat i sledovat
gradualni kvalitativni zmény ve svém edukacnim procesu a piirozené rozvijet metakognitivni

strategie. Béhem své praxe jsem shromazd’ovala poznatky, ty pribézné reflektovala a
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aplikovala do vyuovani jak na 1., tak na 2. st. ZS, coz postupné vyustilo ve zformulovéni
koncepce vlastni edukacni strategie s ndzvem Cool Animal School — Learning through joy. Pti
tvorbé koncepce této edukacni strategie jsem nachazela inspiraci napf. v metodé prof.
Hejného, v Teorii mnohocetné inteligence H. Gardnera, v Montessori pedagogice, Waldorfské
pedagogice, v programech 21. CLD (21st Century Learning Design) a RWCT (Reading and
Writing  for Critical Thinking), TPR (Total Physical Response) a dalSich. Aktualni metodika
strategie CAS je v prabchu poslednich 9 letech ovéfovana jako jeden z moznych prostiedki

rozvoje vysSe uvedenych dimenzi osobnosti u Zaka 1. st. ZS.

Jak jsem jiz zminila, na problematiku autonomie zakd v edukaénim procesu na 1. st. ZS je
tteba nahlizet jako na komplex vzdjemné se prolinajicich a ovliviwjicich faktort
intervenujicich riznou mérou do internich i externich procesti zdkova rozvoje. Cilem mé
prace je tedy vytvofit takovou edukaclni strategii, ktera by v co nejvétsi mozné mife
umoznovala projevit a rozvinout potencial autonomie zdka v edukacnim procesu v kontextu
jeho kreativizace, interdisciplinarniho vyucovéni, udrzeni a rozvoje autodeterminované
motivace, hodnoceni s akcentaci motivacniho aspektu a moznosti vedeni interdisciplinarniho

portfolia jako moznosti zdznamu gradualnich kvalitativnich zmén v jeho eduka¢nim procesu.

Za dulezity aspekt pti tvorbé koncepce zminéné edukacni strategie povazuji také soustavnou
praci na piiznivém socioemoc¢nim klimatu ve tfidé¢ a podpote kooperace zakt vedouci k pocitu
sounalezitosti. Z dlouhodobého hlediska véfim, Zze by md prace mohla posunout nékterd

paradigmata v ¢eském primarnim Skolstvi.
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4 INDIVIDUALIZACE ZAKA V EDUKACNIM A KREATIVIZACNIM
PROCESU

Mame-li Zakovi v edukacnim procesu nabidnout co nejoptimdlnéjsi podminky pro jeho
celostni rozvoj prostiednictvim rozvoje jeho kreativity, je nezbytné vzit v uvahu také
poznatky o specifickych potfebach riaznych zakl vyplyvajicich z teorii, jez se vénuji
osobnostné-typologickym specifikim v eduka¢nim procesu, uebnim stylim zakia a také
moznostmi vyuZziti rozdilnych dimenzi myS$leni. Vzdjemny pozitivni vztah mezi
kreativizatnimi a individualizacnimi postupy v procesech uceni byl ve vyzkumu
realizovanym v ramci této prace prokazan, pfi¢emz vyznamnym ideovym vychodiskem byl
vyrok Einsteina (1931) ,,Kazdy je génius, ale pokud budete posuzovat rybu podle jeji
schopnosti vylézt na strom, bude cely svij Zivot zZit v domnéni, Ze je neschopnd“. V uméni
nabidnout kazdému ditéti, co potiebuje, tkvi dle mého ndzoru mistrovstvi ucitelského
povolani, nejen pti snahéach o kreativizaci zaka. Teprve kdyz je Zakovi vyhovéno a nalezneme
pomyslny ,.kli¢*“ k odemknuti jeho potencionalit, mize se spustit soukoli procesii tvorby a
uceni, jez zdkovi piinasSeji kontinudlni pocity kompetence, uspéchii a radosti a maji
dalekosahl¢ dusledky pro formovani jeho osobnosti z hlediska kognitivniho, emociondlniho,
afektivniho 1 motiva¢niho. Cilem této prace vSak nebylo rigidni vyuziti vystupt z dotaznik
zjisStujicich, jaka specifika vybranych zakl intervenuji do tvir¢iho a eduka¢niho procesu
(Learning Style inventory — LSI, dotaznik k urc¢eni osobnostniho typu — MBTI a Gardnerova
dotazniku mnohocetné inteligence — MI) , nybrz jejich reflexe pii kontinualni modifikaci
metod, ukolll a forem kreativizacné-edukacni strategie CAS za ucelem co nejefektivngjsi
aplikace této strategie do edukacniho procesu s cilem vyhovét co nejSirSimu spektru potieb
zaki, zejména téch, jeZ jsou soustavné z rtiznych diivodl opomijeny. Jak jsem psala v tivodu,
zatimco ve své diplomové praci jsem se zaméfila na analyzu piinosid a uskali strategie
soubézného rozvoje vytvarné a jazykové predstavivosti pro zaky s SPU a SPCH, ve své praci
disertacni se zabyvam ponckud ,,skrytéjSimi* pricinami moznych uspéchli a neuspécht zaka
pii cesté jejich (celozivotniho) poznavani. Kli¢ovou myslenkou je pfitom ponckud prosté
pféni, a to, aby zadny zak b&hem své Skolni dochazky nepocitoval bezmoc, Gjmu na své
distojnosti, pocity nepfijeti a frustrace, coz, jak vyplyva z mnoha zdroju (naptiklad skupina
na socialni siti Facebook ReSeni problémii a stiznosti na Skoly, ucitele a Zdky, vlastni

zkuSenosti, rozhovory se zaky a rodiCi), se stale bohuzel pravidelné¢ déje, coz muze mit
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dalekosahlé dusledky pro cely budouci zivot zdka. Za zminku pfitom stoji také ma vlastni
zkusenost, kdy jsem coby zdkyné zékladni Skoly Casto zazivala dehonestujici poznamky
ucitelt 1 spoluzdki na mé sportovni vykony pii hodindch télesné vychovy, kdy pro mé

napiiklad beéh byl velmi stresujici zalezitosti. Az v mych 33 letech se zjistilo, Ze mdm o 1/3

wrwe

W

porodem koncem panevnim. Pfi chizi jsem tento hendikep dokazala viceméné uspésné
vykompenzovat, ale vzhledem k tomu, ze vaha je v tomto piipad¢ pienaSena na chodidla
logicko-matematické oblasti a v ulohdch konvergentniho typu, ve kterych jsem mnohdy
postradala smysl. Dnes uz o diverzité potencialit a indispozic zédka v riiznych vzdélavacich
oblastech vime mnoho, ale v porevolu¢ni dob¢, kdy jsem navstévovala zékladni Skolu ja, byla
uniformita vzdélavaciho systému jeste¢ velmi markantni. Méla jsem ale to Stésti, Ze naopak v
ulohach divergentniho typu, pfedev§im v jazykové-verbalni oblasti, jsem vynikala, coz by
samo o sob¢ nestacilo, kdybych neméla dalsi Stésti, a to na ucitele, ktefi si této dispozice nejen
vSimli, ale také se ji snazili rozvijet. Tuto dlouhodobou zkuSenost s netispéchy a pravidelnymi
dehonestujicimi situacemi (vezmeme-li v Uvahu, Ze naSe tfidni pani ucitelka byla silné
orientovana pravé na logicko-matematickou oblast a demotivujicimi komentafi k mym
cetnym neuspéchiim nesetiila) v§ak nyni hodnotim jako obrovskou vyhodu nejen pfi své praci
pedagogicke, ale také vyzkumné. Také Zelina vrha na problematiku zazivani netspéchii
ponékud optimistict&jsi svétlo: ,, Clovék by mél najit sva Zivotni témata, popasovat se s nimi,
najit jejich reSeni. Pritom kazdé téma mad své antitéma. Clovék si neumi vazit divéry, kdyz
nezazil neditveru, nevi, co je nejistota, dokud ji nepocitil, nevi, co je to laska, pokud nezazil
extremni samotu... (1984, s. 37) Moznd je tedy méa prace pokus o nalézani fteSeni, kterd uz
sice zpétné neovlivni mou institucionalizovanou cestu za poznavanim, ale ma byt jakymsi
darem pro nejriznéji znevyhodnéné déti, jako jsem byvala ja. Z pozice ucitelky se tak diky
svym zkuSenostem snad dokéazu 1épe ,,vcitit* do pocit zaka, ktery v urcité oblasti (oblastech)
Casto selhava a pomoci mu nalézt nejen spravnou cestu, ale predevs§im neztracet diivéru sam v
sebe, ve své schopnosti. Ve své praci vyzkumné se zase tolik nebojim netspéchi, kritiky a
pomyslnych pada (vzdyt uz jsem ji zazila za svij zivot tolik, a svét se nezbotil!) a naopak
dokézi ocenit konstruktivni kritiku a jakékoliv upfimné ocenéni mé prace. Také svym zakiim
proto Casto pripomindm, ze neuspeéchy jsou nedilnou soucésti cesty za uspéchem (nejen v
oblasti kreativity). Inspirativni byl také napiiklad komentar béhem vystoupeni studentky na
letni Skole pofadané Technische Universitat Dresden, v niZ se GspéSny védec a univerzitni

profesor nezdrahal studentim doktorskych programl odhalit, Ze mu trvalo 16 let, nez
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doktorsky titul ziskal, a ze jako védec je pfipraven na to, ze 90% z jeho pokusi bude
neuspésnych. Zaroven studenty odkazal na zajimavou galerii dfivéjSich netGspéchti nyni

vysoce spoleéensky uznavanych lidi Biology of Failures®.

4.1 Typologie osobnosti

Podle Spacilové (2009, s. 7) je ,, Zakladni podminkou a predpokladem ucinného vychovného
plisobeni poznani jednotlivych stranek osobnosti vychovavaného jedince i vsech viivii, které
mohou jeho formovani ovlivnit.”“ SouCasny akcent na dit¢ a jeho individudlni potifeby
vyzdvihuje nutnost dikladné poznat osobnost zaka, umét diagnostikovat jeho schopnosti,
vlastnosti, motivy, z4jmy, potfeby, hodnoty a vyuzivat k tomu vSech dostupnych moznosti a
prostiedkti. Pedagogicka profese je narocné a zodpovédné povolani a chce-li ho uditel
vykonévat opravdu kvalitn€, neobejde se bez dikladného poznani svétenych zakl. V procesu
vychovy a vzdélavani nejde jen o ziskani urcitého mnozstvi poznatki, ale i o utvaieni celé
osobnosti. Cilem typologii je nyni spiSe objasnit lidem, Ze je v potadku, ze jsme kazdy jiny, a
ze zadny typ neni lepSi nebo horsi nez druhy. Je-li naSim spoleCnym cilem vybavit zaky
potfebnymi kompetencemi a pfipravit je tak na skutecny zivot, neobejdeme se bez hledani
cest k jednotlivym zdkim, jejich zpisobu uceni i zajmim. VEfim, Ze prave respekt k jejich
jedinecnosti, ktery se s vyukou s ohledem na ucebni styly velice Gzce piekryva, mize byt tou
spravnou cestou.” Z biologického pohledu je kazdy mozek stejné tak individualni jako otisk
propojovani synapsi, ktery podle odhadu neurobiologii bézi rychlosti od tii set do péti set

miliont novych synapsi za sekundu v nejranéj$im stadiu zivota.

Vyznamnou teorii pro diferenciaci postupi pro jednotlivé zaky predstavuji ucebni styly na
bazi relativné stabilni typologie osobnosti — napft. teorie dle Myersové a Briggsové (MBTI)
Tato teorie nabizi cenné poznatky, jez je mozné aplikovat do kazdodenniho edukacniho
procesu s UCelem vyhovét zakiim z hlediska jejich osobnostné-typologickych specifik a
dosdhnout tak co nejvyssi efektivity pii riznych fazich realizace kreativiza¢nich ukoli

strategie CAS.

® Famous Failures - Biography - Subject Guides at Grand Rapids Community College Library
7 https://www.scio.cz/download/skoly/Zdarma_materialy/Napadnik pro_vyuku dle ucebnich_stylu.pdf 85

91



4. 1. 1. Myers-Briggs Type Indicator (MBTI)

Typologie MBTI je zaloZena na praci vyznamného Svycarského psychiatra a psychologa C. G.
Junga (1921) a jeho pojmu psychologicky typ, coz je vrozena tendence pouzivat psychiku
specifickym zplisobem. Jungovy objevy jsou zalozeny na dlouholetém pozorovéani jeho
klient,, u kterych si vSiml, Ze rozdily v nastaveni jejich mozku jsou nad ramec béznych

odlisnosti a Ze takovych nastaveni existuje omezeny pocet. (Crkalova, Riethof, 2012)

MBTI model ucebnich styli

Pro mou préaci jsou dilezité zejména moznosti diferenciace postupti, jez je mozné zaktim pfi
kreativiza¢né-edukacnim procesu nabidnout. Tato typologie ucebniho stylu zaka vychazi z
popisu osobnosti, vytvofeného zndmym psychologem C. G. Jungem. Predpoklada, ze do
pfistupu zaka k uc€eni promlouvaji Ctyfi dimenze jeho osobnosti: (1) extroverze €1 introverze
(ve smyslu zaméfeni energie a reakci smérem do okoli ¢i dovnitf, k vlastnim myslenkam ¢i
pocitiim), (2) ptiklon k smyslovému vnimani ¢i intuici (preference informaci které¢ ziskavame
svymi smysly, nebo postiehti a vyznami, které si ¢lovek intuitivné€ s vnimanym spojuje), (3)
rozhodovanim opfenym o mysSleni ¢i citéni (logika a pravidla, uspofddané a systematické
uvazovani versus rozhodovani spoluurcené pocity a vztahovymi duasledky rozhodnuti —
pfijatelnosti pro ostatni); (4) a ur€itym specifickym nastavenim ve vztahu k vnéjSimu svétu, a
to sklonu k usuzovani (tendence ve vztazich smérovat k zavérim, rozhodnutim o dalSich
krocich, kontrole nad vécmi) ¢i k vnimani (tendence nechdvat véci oteviené, spontanni,
akceptovani nejistoty). Jednotlivé ucebni styly jsou srovnatelné ,,hodnotné” — neni zadny,

ktery by byl oproti jinym ,,lepSi*.

Stejny teoreticky piistup jako MBTI sdili Murphy-Meisgeier Type Indicator for Children
(MMTIC) (Murphy&Meisgeier, 2008). Jedna se o autoevaluacni nastroj k vyuziti u déti, jenz,
stejn¢ jako MBTI, pomaha pedagogiim i rodic¢iim Iépe porozumét preferencim déti v oblasti

uceni, komunikace a rozhodovani.

4. 2 Ucebni styly

Podle Dunnové je ucebni styl zpisobem vyuky ¢i uceni, pfi kterém se konkrétni zak

koncentruje, vstfebava a uchovava nové a slozit¢ informace. Muzeme si jej popsat jako
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biologicky a vyvojové danou sadu kognitivnich a osobnostnich charakteristik, které
predurcuji, ze jeden zplsob vyuky ¢i uceni bude u né¢kterych zakt uspésny a u jinych nikoliv.
Kazdy ma sviij specificky ucebni styl, ktery ma néco spolecného s ucebnimi styly ostatnich, a
v néfem je zase jedinecny. Je to podobné jako s podpisy, které jsou zcela jedine¢né, piestoZe
v nich lze rozpoznat fadu momentt, jez podpisy raznych osob spojuji. R. Sternberg popisuje
ucebni styl jako preferovany ,,zpltisob vyuzivani vlastnich dovednosti®. Ve své podstaté podle
n¢j nejde o schopnost, ale spiSe o urcitou tendenci osoby volit si specifickou formu, jak
nakladat se svymi dispozicemi. Ptesto jsou Skoly témét vSude na svété budovany s urcitou
uniformitou. Od zaka napiiklad vyZzaduji, aby délali shodné aktivity ve stejnou dobu, aby se
ucili ze stejnych ucebnic a fesili stejné mnozstvi shodnych cviceni, coz je vychodisko, které
se strategie CAS svou koncepci pokousi zmeénit. VéEtSinu Casu ve Skole maji Zaci sedét,
naslouchat a d¢lat si zapisky. Pfitom pravé takovy zplsob uceni vyhovuje podle nékterych
odhadi pouze deseti procentim zaki. Lidé, a tedy i zaci jsou rozdilni. Z nasledujiciho vyctu
definic riznych autor je zfejmé, Ze v zasadnich charakteristikach se shoduji, a¢ nékteré
aspekty pojimaji rizné: Hunt (1979, str. 27) In Pasch et. al. (1998, str. 134): ,, Ucebni styl
popisuje vilastnosti Zaka, z hlediska toho, za jakych vzdelavacich podminek je nejvétsi
pravdeépodobnost, zZe dojde k zamyslenému uceni. Ucebni styl popisuje, jak se Zak uci, nikoli
co se naucil. “ Mare$ (1998) In Priicha, Walterova a Mares (2003, str. 236); Mares a Skalska
(1995, str. 219): ,, Postupy pri uceni, které jedinec pouziva v urcitéem obdobi Zivota ve vétsiné
situaci pedagogického typu. Jsou do jisté miry nezavislé na obsahu uceni. Vznikaji na

‘

vrozeném zdklade a rozvijeji se spolupiisobenim vnitrnich a vnéjsich faktoru.*

4. 2.1 Learning Style Inventory

Pomyslny most mezi podminkami urCovanymi zevnif a zvenci vnimam teorii ucebnich stylt
R. Dunnové a K. Dunna, jez je zaloZena na bazi smyslového vnimani. LSI (Learning Style
Inventory) autor R. Dunnové, K. Dunna a G. Price (1998). Dunnovi zacali individudlni
rozdily v postupech uceni mapovat na zéklade prace s zaky, kteti byli pii uceni netispésni, coz
koresponduje také s cili této prace, jez si klade za cil umoznit zakiim kultivovat své
potencionality skrz tvlr¢i procesy v souladu se svymi potfebami. Autofi ve své praci
,Complete Guide to the Learning Styles Inservice System* 5 zakladnich stimuli s 23
elementy 1. Environmentalni stimuly/fyzikalni prostfedi (zvuk/hluk, svétlo, teplota a nabytek

v mistnosti), 2. Emo¢ni stimuly (emocionalni aspekty), motivace vnitini a vnéjsi, perzistence,

93



zodpovédnost napt. pohodli/nepohodli a struktura, smysl pro tad), 3. Sociologické stimuly
nebo chovani lidi (u¢eni samostudiem, s vrstevniky, v tymu, dospély nebo zak/student), 4.
Fyziologické stimuly (percepcni: sluchovy, vizuélni, takticky, kinesteticky; s energii béhem
dne, pfijimany a mobilni), 5. Psychologické stimuly (globalni vs. analytické, ,,hemisfericita®,
impulsivni vs. reflektivni). Tyto podklady slouzily pro vytvofeni zjednodusené¢ho dotazniku
LSI pro zaky 1. st. ZS (Ptiloha 35a, ukizka vyplnéného dotazniku viz P¥iloha 35b). Podle

preferovaného smyslového kanalu Dunn&Dunn definuji tyto styly uceni:

Vizualni styl: Zakim s vizudlnim stylem uéeni nejvice vyhovuje, kdyz mohou ptijimat
informace v obrazové podobé. Radi si proto pii uCeni podtrhavaji v sesitu, kresli schémata,
prohlizeji obrazky. Maji problémy, pokud jsou odkazani pouze na poslech. Proto sleduji
disledné¢ neverbalni projevy ucitele, aby ucivu Iépe porozumeli. Nemaji radi dlouhé
nepferuSované prednasky, neilustrované a ne€lenéné ucebni texty ¢i dlouhd slovni zadani.
Jejich zptsob piijimani informaci efektivné podpofime az tim, kdyz jim k informacim
vymyslime vizudlni stimulaci (napfiklad obrazek nebo symbol), kterym si obsah uciva lépe
upevni — této potfebé je vyhovéno naptiklad vizualnim zpracovanim slovni zasoby v CAS

formou Cool Cards a Rainbow Cards.

Auditivni styl: Dalsi typ zakt — auditivni — se zacina soustfedit, kdyz mtze informace
vstiebavat prostfednictvim sluchu. Zaci s timto stylem uceni rad&ji naslouchaji a hovofi, nez
¢tou a piSou. Pochopit a zapamatovat si psany text jim muize délat problémy. Vyhovuje jim
prednaska, poslech zvukové nahravky a diskuse se spoluzédky — tyto prostiedky uceni
nejcastéji pouzivaji v domaci piipraveé. Tito Zaci si také dobfe pamatuji zajimavé ptibchy a

anekdoty — humorné ladéni piib¢hit CAS je tedy pro n¢ vhodné.

Taktilni styl: Taktilni z4k se nejefektivnéji uci, kdyz miize zapojit hmat, pracovat s modelem,
experimentovat, spojit informaci s konkrétnim fyzickym objektem. V mnohych prvcich
potieby zakl s taktilnim ucebnim stylem koresponduji s potfebami zakl s kinestetickym

ucebnim stylem, jenz uvadim nize.

Kinesteticky styl: Vyzkumy ukazuji, ze vyrazn€¢ znevyhodnéni jsou v naSich tiidach
predevsim zaci s tzv. kinestetickym stylem uceni. Jejich potieby jsou zvlast v nékterych
predmétech téméf ignorovany a to u silné vyhranénych zakii mutze vést k tomu, Ze se na
vyuku pfestavaji soustedit. DéEti s kinestetickym stylem uceni se nejradéji uci tehdy, jestlize
mohou néco s informacemi piimo délat. Napiiklad se dotykat ucebnich pomiicek,

manipulovat s nimi, prakticky si ovétovat, zda teorie plati v praxi. U¢i se ¢innosti; potiebuji
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kontakt s realitou, protoze se uci pfedevSim prostiednictvim osobni zkuSenosti, ukazek,
prikladli anebo simulaci. Je pro né naro¢né delsi dobu sedét a poslouchat vyucujiciho a tieba
si Cist nebo psat. Naopak si dobfe pamatuji situace a udalosti, které se skutecn¢ odehraly a
jichZz se aktivné ucastnili. Takovych zaki je pfitom ve Skoldch vice nez tietina! Tito Zaci
mohou byt nesmirn¢ inteligentni, ale Skolni tfida se svymi lavicemi a zidlemi uz svym

vybavenim protifec¢i jejich potfebam, a proto své nadani neuplatni (Dunn&Dunn, 1992) (viz

Denis z Kazuistiky 3, Ptiloha ¢. 29) a vypravéni Robinsona (viz vyse).

4. 3 Ucebni styly na bazi kognitivnich struktur

Ucebni styly na bazi kognitivnich struktur vychdzeji z toho, jak jedinec zpracovava,
organizuje a vyuziva informace na zéklad¢ svého mysleni, vnimani a paméti. Tyto styly se

zaméfuji na individuélni zptsoby uceni podle toho, jak mozek analyzuje a tfidi informace.

4. 3. 1 Teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera

Mezi teorie ucebnich styli hluboce zaloZenych na bazi kognitivnich struktur (Learning styles
reflects deep-seated cognitive structure) patii také teorie Howarda Gardnera. Tuto teorii jsem
zvolila jako jedno z vychodisek pro svou praci za tcelem potieby vytvoreni co nejveétsi
diverzity typove odliSnych kol v ramci strategie CAS. Jejich cilem je rozvijeni znalosti,
dovednosti a schopnosti v riznych dimenzich mySleni jednotlivych Zzakti na zdkladé

individudlnich preferenci pramenicich z jejich kognitivnich struktur.

Gardner byl inspirovany Jeanem Piagetem a v roce 1983 publikoval svou prvni knihu s
nazvem ,,Frames of mind: The theory of multiple intelligence®. Jeho nazory jsou dle knihy
nazyvany Teorii rozmanitych inteligenci (Multiple Intelligences— MI). Mezi znamé definice,
patii pravé jeho vymezeni o inteligenci: ,, Inteligence je schopnost nalézat a resit probléemy a
kreativné produkovat hodnoty ve své viastni kulture“. Gardner (1999) na zéklad¢ riiznych
uvah o inteligenci definoval inteligenci jako ,,schopnost resit probléemy nebo vytvaret
produkty, které maji v jednom nebo vice kulturnich prostredcich urcitou hodnotu. “, coz velmi
uzce koreluje také s definicemi kreativity rtiznych autorii. Gardner jiz v roce 1983 tradi¢ni
pojeti inteligence zpochybnil. Tvrdil, Ze logicko-matematickd a jazykova inteligence jsou

ptili§ zdaraziiovany, coz se odrazi i v ucebnich osnovach skol. Jako alternativu nabidnul
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multidimenziondlni teorii inteligence, kterd popisuje osm nezavislych druhii inteligence. Ty
mohou vzajemné spolupracovat a vytvaret inteligentni chovani. Piestoze vétSina jedinci
dokaze do urcité miry vyuzivat vSechny druhy inteligence, pro kazdého je typicka jedinecna
kombinace relativné slabSich a silnéjSich typid inteligence. Pfitom plati, Ze nemluvime o
danosti, ale o potencidlu. Podle Gardnera a jeho Cetnych nésledovniki méa v sob& kazdy
Clovék vsechny typy inteligence, a to v rizném poméru. O tom, ktery typ prevladne,
rozhoduje nejrozvinutéj$i ¢ast mozku, vliv prostiedi a situace, ve kterych se ¢lovék béhem
prvnich deseti let Zivota ocitne. Inteligencéni kvocient se na uspéSnosti clovéka podili pouze
dvaceti procenty. Mnohem dulezitéjsi je uméni komunikace, schopnost odhadnout ostatni a
rozpoznat vlastni pocity a motivy jednani. Gardner pojmenoval devét typl inteligence:
jazykové-verbalni, logicko-matematicka, zvukové -  hudebni, télesné-pohybova,
vizualné-prostorova, vnitini neboli intrapersondlni, spolecenska neboli interpersonalni,
pfirodni a existencialni. Prvni dva typy inteligence jsou nejsnaze méfitelné standardnimi testy
a zakldadd se na nich uspéSnost vzdélani. Jesté¢ donedavna byly povazovany za jediné
»opravdové® inteligence. Dalsi tii typy se tézko méfi, ale jsou zédkladem tvofivosti. Posledni
Ctyti typy urcuji kvalitu soukromého zivota a uspéch ve vztahu s okolim. Tato hypotéza je pro
kreativizaéni strategii CAS velmi dilezit4, jelikoZz v souladu s ni bude u déti, jeZ jsou od
prvnich let Skolni dochazky vystavovany uméni a plnéni kreativizacnich ukoll, rozvinuto
vnimani a cit pro pfijem uméleckych a estetickych vjemu. Gardner inteligenci rozdéluje do 9
piiznacnych typt (skupin): 1. Jazykové-verbalni inteligence, 2. Logicko-matematicka
inteligence, 3. Vizudlné-prostorova inteligence, 4. Zvukové-hudebni inteligence, 5.
Télesné¢-pohybova (fyzickd, psychomotorickd) inteligence, 6. Spole¢enska (interpersonalni)
inteligence, 7. Vnitini (intrapersondlni, metakognitivni) inteligence, + byla pozdé&ji (1999)
piidana 8. Pfirodni (naturalistickd) inteligence a 9. Duchovni (existencidlni a moralni)
inteligence (zatim ne plné¢ dolozena dilkazy). Kritici teorie sice namitaji, Zze Gardner
nerozsifuje definici slova "inteligence", spiSe ho jen pouziva tam, kde jini lidé mluvi o
»schopnosti® nebo ,,nadani“. Navic neexistuje védecky ovéteny postup, jak jednotlivé druhy
inteligence u lidi spolehlivym zplsobem méfit. Pro mou praci Gardnerova prace vsak
poskytuje cenny zdroj vychodisek, jak diferencovat tkoly, formy a postupy tak, aby Zaci
mohli své potencionality co nejefektivnéji kultivovat. Teorie deviti inteligenci mize byt tedy

uzite¢na uzitecna pii objevovani nadani u sebe a u lidi ve vasem okoli.

Shrneme — li principy individualizace a diferenciace v eduka¢nim procesu, pomiize ndm to

pochopit, ze diverzita specifickych potieb zakl, jez intervenuji do jejich edukacniho a
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tvirciho procesu je velice Sirokd. V této kapitole, kterd se se vénuji predevSim moznostem
individualizace a diferenciace zaka v eduka¢nim procesu, objastiuji principy typologie
Myers-Briggs Type Indicator, teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera, uebnim styla
manzelli Dunnovych a dalSich, které objasnuji, jaké individudlni potfeby a preference mohou
Zaci 1. st. ZS mit a jak intervenuji do eduka¢niho procesu a celostniho osobnostniho rozvoje
zéka, a zaroven nabizeji cestu, jak témto zakiim vyhovét ve jménu motta E. Einsteina (1931),
jez uvadim také vySe v této praci: ,, Kazdy jsme génius, ale budeme-li posuzovat rybu podle

‘

Jjeji schopnosti vylézt na strom, stravi cely Zivot v domnéni, Ze je neschopna.

Cilem této prace neni popsat ani reflektovat vSechny poznatky vyplyvajici z vySe uvedenych
teorii pii formulaci cil, tkolii, metod, forem a prostfedkii kreativizacné-edukacni strategie
Cool Animal School — Learning through joy. Snahou bylo vyuzit ty poznatky, které jsou
aplikovatelné na nejcastéjsi projevy zakl pii kazdodennich ¢innostech a vyrazné determinuji
jejich Gspésnost pii rozvoji schopnosti a dovednosti v kognitivni i nonkognitivni oblasti. Tyto
vybrané poznatky tvoii vychozi rdmec pro formulaci forem zadani kreativizacnich tkold,
které jsou soubézn¢ zalozeny na metodach problémového vyucovéani, projektového
vyuCovani, heuristického vyuCovani, programu RWCT, jsou zahrnuty metody situacni,
inscenacni, didaktické hry, principy otevieného uceni, uceni v zivotnich situacich tak, aby
poskytly co nejindividualizovanéj$i komplex pfilezitosti, jak diferencované kultivovat
potencionality vSech zakl v souladu s jejich potfebami a preferencemi. Kreativiza¢ni ukoly
vychézeji z dvaceti humorné ladénych textl o zvifatech a jsou komponovany tak, aby v nich
byly obsazené situace, s nimiz se zaci mohou ztotoznit, nalézt paralelu se svymi aktualné
prozivanymi pocity, nastolenymi vyzvami a formulovanymi cili. Nabizeji propojitelnost
obrovského komplexu témat, ktera mohou Zaci prostfednictvim tviiréiho feSeni nabidnutych
problémi jako hotové nebo krystalizujici formy zaclenit do své kognitivni struktury, zebticku
hodnot a postojii i emocionalni svébytnosti. Cim 1épe rozumime rozdilim, tim vice jsme
schopni ve ve vyuce diferencovat formy, postupy i metody edukacni i kreativiza¢ni Kdyz jsou
¢innosti dostate¢né pestré, zpravidla v nich déti samy dokazou poznavat, jaké jsou jejich
vrozené potieby a co je pro né dulezité pii uceni. Ucitel v§ak musi mit zajem se tim zabyvat
vic do hloubky a musi si chtit v§imat toho, jaké potteby a preference jeho zaci maji. Z
tfidé ma ucitel zastoupené vSechny osobnostni typy, zdky s riznymi uc¢ebnimi styly a zaky s

riznymi typy inteligenci (samoziejmé v rizném pomeéru), nez ze bude jednotlivé zaky ucitel
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diagnostikovat a na zakladé toho s nimi jednat®. Je tedy tieba zajistit takové individualizované
a diferencované podminky, aby byla zajisténa efektivita edukace a kreativizace pro riizné typy
déti, 1 pro ty, ktefi nemaji stejny osobnostni typ jako jejich ucitel. Déle je vhodné, aby ucitel
rozsifil repertodr typu uloh, které zadava, a pfi praci ve tfidé pouZzival moznost volby, aby si
zaci vybrali, kterd zadani jsou pro né vhodnéjsi. Velmi dilezitym piinosem pochopeni
diferencovanych potieb a preferenci vyplyvajicich z typologii osobnosti, rozdilnosti u¢ebnich
stylli projevujicich se v kreativizacné-edukaénim procesu je, Ze ucitel mize zacit vnimat
vSechny zéky pozitivné, nebot’ bude rozumét tomu, jaky maji jeho ptipadné rizikové nebo
nezadouci prameny zéklad, co jimi potfebuje vyjadfit, kompenzovat, zpracovat. Také pro mé
jako pedagoga s dlouholetou praxi m¢la tato prace z tohoto hlediska vyznamny vliv. Piestoze
se povazuji za pomeérn¢ zkuSenou ucitelku, s potéSenim jsem si uvédomila, jak nyni v
kazdodenni praxi dokaZzu intenzivné a automaticky své zaky wvnimat jako svébytné
individuality a odhalit pficinu jejich, Casto rizikovych, projevii ve vyucovani. UZ si nefeknu
,ty jsi neukdznény, ty jsi bez zajmu, ty jsi neporadny, ty jsi nesoustiedéna a ty piecitlivéla®,
ale dokédzu identifikovat, z jakych specifickych potieb toto chovani prameni a snad i1
nabidnout vhodnou cestu, jak tyto zdanlivé rizikové projevy chovani promeénit v piednost z

hlediska dosahovani kreativiza¢nich cilu.

Shrnuti teoretické ¢asti

Tato disertacni prace se zamefuje na analyzu ptinosii a uskali implementace metody autorské
kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) do
edukac¢niho procesu na 1. ZS. Nize shrnu zakladni teoreticka vychodiska, ktera jsem vyuzila

pro realizaci akéniho vyzkumu pii procesu zodpovidani stanovenych vyzkumnych otazek.

Typologie Myers-Briggs Type Indicator (MBTI) je ndstroj pro analyzu osobnostnich typd,
ktery pomaha v pochopeni individudlnich rozdili mezi zdky v jejich zpiisobech uceni,
interakce a rozhodovéni. Tato typologie se opira o Ctyfi dimenze: extroverze/introverze,
smysly/intuice, mysleni/citéni, a usuzovani/vnimani (Myers&Briggs, 1980). Pouziti MBTI v
kontextu CAS podporuje personalizaci vyuky a umoziuje ptizpisobeni aktivit tak, aby
odpovidaly pfirozenym preferencim a silnym strankam jednotlivych zaki, coz vede k lepSimu

zapojeni a vétsi motivaci pro uceni. Tato orientace na individudlni rozdily se prokazuje jako

¥ http://psychologie.doktorka.cz/skrytetvurci-schopnosti-mozku/
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efektivni pfi podpofe kreativity, protoze zaci mohou objevovat a rozvijet své potencialy ve

zpusobech, které¢ jim nejlépe vyhovuji.

Learning Style Inventory (LSI) (Dunn&Dunn, 1998) je dalsi teoretické vychodisko, které
zdlraziiuje vyznam ruznych zplsobl, jakymi se zaci uci, a to jak v kognitivnim, tak v
emocionalnim kontextu. Identifikace preferenci v oblastech, jako jsou vizualni, auditivni a
kinestetické stylu uceni, poskytuje cenné nastroje pro vytvafeni aktivit, které podporuji
kreativni procesy a umoziuji zaktim efektivnéji se ucit. V ramci CAS je dulezité aplikace
tohoto pfistupu dllezitd, protoze rozmanité typy tkoll a aktivit zahrnuji rizné modality uceni

a tim 1 rizné zpiisoby, jakymi zaci mohou pfistupovat ke kreativnim ¢innostem.

Gardnerova teorie mnohocetné inteligence (MI) se zamétuje na koncept, ze inteligence neni
jednotna, ale projevuje se v riznych oblastech, jako jsou lingvistickd, logicko-matematicka,
prostorovd, hudebni, télesné-kinestetickd, interpersondlni, intrapersonalni, pfirodni a
existencialni (Gardner, 1983, 1999). Tato teorie je klicova pro podporu kreativity v CAS,
protoze nabizi ramec pro diverzifikaci aktivit tak, aby kazdd Zzakova silna stranka byla
rozpoznana a podpofena. To znamend, ze CAS zahrnuje aktivity, které vychazeji z riznych

typt inteligenci a mysleni Zaka, a tim podporuje Siroky spektrum kreativity u zaku.

Syst¢tm KEMSAK (Zelina, Zelinova, 1996/1997) je teoreticky ramec, ktery poskytuje
komplexni pohled na faktory, které ovliviiuji kreativni proces ve vzdélavani. KEMSAK
zahrnuje aspekty, jako je emociondlni podpora, motivace, socialni interakce a kognitivni
rozvoj, coz jsou vsechno faktory, které pozitivné ovliviiuji kreativitu zaka v prostfedi CAS.
Tato teorie se zamétuje na to, jak tyto slozky vzajemné plisobi a jak je lze v rdmci vzdélavaci

strategie integrovat, aby podporovaly tvorbu ptilezitosti pro kreativni vyjadieni a objevovani.

Teorie malé kreativity (“little ¢”) (napf. Valenta, 2010) se zamétuje na kazdodenni kreativni
¢innosti a na zpuasoby, jakym mohou jednotlivci prochazet kreativnimi procesy v bézném
zivoté. V kontextu CAS je tato teorie kliCova, protoze strategiec CAS se zaméiuje na
kreativitu, kterd je pfistupna Zakim v béZnych Skolnich aktivitach, coz pfispiva k jejich
rozvoji jako tvar¢ich a sebevédomych jednotliveii. Mala kreativita umoziiuje zakim
realizovat vlastni ndpady a postupy, coz je v souladu s cilem CAS podpofit rozvoj kreativity a
svébytnosti zéka.

Tato prace Casteéné navazuje na vystupy z vyzkumu realizovaného v ramci mé diplomové
prace, v niz jsem se zabyvala pfinosy soubézného rozvoje vytvarné a jazykové predstavivosti

pro zédky s SPU a SPCH. Vyzkum v ramci mé disertacni prace se zaméfuje na narocnéji
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diagnostikovatelné deficity, jez vychazeji pfedevsim z osobnostniho typu zdka a do procesii
uceni a poznavani zasahuji neméné podstatnou mérou. Zatimco v diagnostice SPU a SPCH
pedagogicka praxe v poslednich desetiletich ucinila obrovsky pokrok, v dimenzi reflexe
specifickych potieb a preferenci zZaka pramenicich z jinych nez kognitivnich oblasti mé stale
kompenzaci specifickych znevyhodnéni, jez prameni z jejich osobnostniho typu, specifickych
edukacnich omezeni, ale také zakim ,,znevyhodnénych* nadanim, jelikoz prave tito Casto ve
Skole selhavaji, nebot’ pfestoze maji nadprimérné 1Q, jejich EQ (emocni inteligence) byva
Casto podprimérné a jsou tedy CcCastokrdt znevyhodnéni stejnou meérou jako Zaci se
specifickymi poruchami uceni nebo chovani. Neni pfitom ani tak cilem tyto indispozice
diagnostikovat, jako spiSe nabidnout Z4kiim moznosti, jak systematicky a kontinualné
aktualizovat své potencionality, zazivat radost a naplnéni ze svého uceni a poznavani, zazivat
pravidelné pocity kompetence a uvédomovat si, jaké je jeho misto na svété, ¢im muze byt

ptinosny pro druhé, kam a jak bude smétovat jeho zivotni cesta.
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II. EMPIRICKA CAST

Seznam pouzitych zkratek

SPU specifické poruchy uceni

SPCH specifické poruchy chovani

DVPP dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

KPPP PedF UK katedra preprimarni a primarni pedagogiky Univerzity
Karlovy

CAS Cool Animal School - Learning through joy

CLIL Content and Language Integrated Learning

ITB integrovany tematicky blok

OSVv Osobnostni a socialni vychova

ENV Environmentalni vychova

AJ Anglicky jazyk

\'AY% Vytvarna vychova

TTCT Torrance Test of Creative Thinking

UTKM Urbanuv test kreativniho mysleni

THT Test hravé tvorivosti

STVT Shoppeho test verbalni tvorivosti

SWOT SWOT analyza (Strenghts - Weaknesses - Opportunities -
Threats

MBTI Myers - Briggs Type Indicator

RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

MMTIC Murphy - Meisgeier Type Indicator for Children

LSI Learning Style Inventory

MI Multiple Intelligence

KEMSAK Vzdélavaci systém tvorivé -humanistické vychovy:
kognitivizace-emocionalizace-motivace-socializace-afektivizace-
kreativizace
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MAX QDA

softwarovy program pro analyzu dat

ADHD Attention Deficit Hyperactive Disorder
MKV Multikulturni vychova

MEV Medialni vychova

BBB Bed - bath - bus metoda rozvoje kreativity
THV Tvorivé - humanistické vyucovani

GDPR General Data Protection Regulation
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5 CHARAKTERISTIKA A CiL VYZKUMU

Disertacni prace se zabyvd moznostmi implementace metod autorské kreativizaéné —
edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) do edukacniho procesu
na 1. st. ZS. Strategie CAS vychazi z mych 20letych pedagogickych zkusenosti a je zaloZzena
na 50 humornych anglickych basni¢kach a verSovanych piibézich o zvitatech (Ptiloha €. 1),
jez predstavuji inspirac¢ni vychodisko pro tvotivé feSeni problémovych situaci vyplyvajicich z
typové odlisSnych kol a postupli a vyhovély tak specifickym potiebam a preferencim zaki
vyplyvajicich z dynamického komplexu vnitfnich a vnéjSich faktor intervenujicich do
zékova vychovné-vzdelavaciho procesu. Kreativizacni metody, formy a postupy jsou
diferencovany na zdklad€ poznatkl teorie Myers-Briggs Type Indicator (MBTI), Dunn And

Dunn Learning Styles Inventory (LSI) a teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera (MI).

Vyzkum v rdmci mé disertani prace navazuje na vystupy vyzkumu mé diplomové prace s
tématem Soubézny rozvoj vytvarné a jazykové predstavivosti (Hrkalova, 2015), ve které
jsem analyzovala principy a dil¢i aspekty puvodni verze strategie Cool Animal School —
Learning through joy z hlediska potencialnich piinosi pro soubézny rozvoj vytvarné a
jazykové predstavivosti u zakt se specifickymi poruchami uceni (SPU), specifickymi
poruchami chovani (SPCH) a dalSimi specifickymi vzdélavacimi potfebami s vyuzitim
metody Content and Language Integrated Learning (CLIL). V t€ jsem se zabyvala moZnostmi
synergického rozvoje vytvarné a jazykové piedstavivosti na primarnim stupni ZS se
zaméfenim na potencidlni ptinosy této edukacni metody pravé pro zaky s SPU a SPCH.
Formou kvalitativni vyzkumné sondy zde byly zkoumany konkrétni aspekty prace téchto zaki
v pribéhu ¢ty origindlnich vytvarné-jazykovych programli za ucelem zodpovézeni
stanovenych vyzkumnych otdzek. Vystupy z této sondy jsou vyuzity k modifikaci koncepci
jednotlivych programii, dal§i konkrétni navrhy zefektivnéni edukac¢niho procesu pii
dosahovani dil¢ich vytvarnych a jazykovych cili pfi interdisciplinarnim propojeni vytvarné a

jazykové vychovy u zaka s SPU.

Pfestoze navrzené programy byly pro vybrané zaky efektivni z hlediska dosahovani
stanovenych cila, zejména v oblasti Umeni a kultura a Jazyk a jazykovda komunikace, bylo

patrné, ze néktefi zaci inklinuji k jinym formam tvlrciho vyjadfeni neZz prostfednictvim
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vytvarné ¢i jazykové tvorby. Pokud zaci dostali tikoly vychdzejici z piedchozich znalosti a
poznatkl ziskanych prostfednictvim dotaznikl, rozhovord, ptipadné dotaznikti pro ucitele ¢i
rozhovort s ucitelem za ucelem ziskani informaci o vybranych zéacich, a byly jim nabidnuty
kreativizacni ukoly, které byly individualizované nebo spiSe personalizované, jejich
autodeterminovana motivace se béhem nékterych fazi tvlirciho procesu (zejména ve fazich
preparace, realizace a verifikace) vyrazné zvysila. Takto navrZzené ukoly navic poskytovaly

optimalni podminky pro rozvoj dalSich autonomnich kompetenci zak.

Zde vznikla potifeba dalSiho badani, jez jsem realizovala v rdmci své disertatni prace
zaméfené na rozvoj kreativity a svébytnosti v procesech u¢eni u zaka 1. st. ZS, v niZ
prostiednictvim implementace metod, ukoll a aktivit strategie CAS do edukacniho procesu na
1. st. ZS zkoumam jejich vliv na systematicky rozvoj tvoiivych schopnosti zakt ve &tyfech
umeéleckych oblastech - vytvarné (vizudlni), literarni (jazykové€), dramatické (pohybové) a

hudebni (zvukoveé). Vyzkumna Cast je tak zaroven ¢asti vyvojovou.

Vyzkumem bylo prokazano, ze metody strategie CAS jsou efektivni pro rozvoj tvotivych
schopnosti zakil, zejména proto, Ze nabizeji Siroké spektrum kreativiza¢nich ukoll a
problémovych situaci majici za cil poskytnout ptilezitost projevit i velmi jemné dovednosti
zaka. Zaroven vsak bylo prokazano, ze piestoze jsou nékteii zaci vysoce tvofivi, forma
vytvarného (vizualniho) ¢i literarniho (jazykového) vyjadieni neni ta, jez je pro né piirozena a

jez jim poskytuje pro tviirci a sebeaktualiza¢ni procesy optimalni ptilezitost.

Formulace a pomér ukoli v kazdé baterii nalezici k jednomu z verSovanych textl strategie
CAS maji tedy zaroven byt ptileZitosti, jak umoZznit Zakiim rozvoj v téch dimenzich tviirciho
mysleni, které jsou pro né piirozené a v nichz spocivaji jejich potencionality. Prave ty je

z4douci systematicky rozvijet (nejen) v edukacnim procesu.

Krom¢ ukolii a aktivit zaméfenych na rozvoj tvofivych schopnosti v oblasti lingvistické
(verbalni, literarni), vizudlni (vytvarné), logicko - matematické, hudebni (zvukové) a
kinestetické (pohybové - dramatické) se strategie CAS soustfedi také na ty oblasti, jejichz
rozvijeni v soucasném edukacnim procesu nebyva systematicky zapojeno (naptiklad
intrapersonalni, interpersondlni, pfirodni ¢i existencialni), ale mnoho zaki kompetenc v téchto

oblastech projevuje, tedy je potieba je také rozvijet.

Na zéklad¢ dikladné teoretické reSerSe 1 na zakladé praktickych zkuSenosti byla pro tyto

ucely zvolena teorie mnohocetné inteligence (MI) H. Gardnera (1983), jez sice stale je
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pfedmétem kritiky odborné vetejnosti pro nedostateCnou ovéienost a ovétitelnost, nicméné
pro ucely tvorby metodiky CAS je vhodnd diky objasnéni mnoha dulezitych aspektl
myslenkovych procest v riiznych oblastech mysleni jedince. Zaroven poukazuje na dilezitost
jeho rozvoje v dimenzi kognitivizaéni, emocionaliza¢ni, motivacni, socializa¢ni, afektivizacni
1 kreativizacni, coz zarovenn korespondovalo s koncepci tvotfeni obsahil a cilil integrovanych
tematickych blokli v kontextu teorie humanistické vyuky (THV) M. Zeliny a M. Zelinovg,
zejména systému KEMSAK, (1993).

Planovani integrovanych tematickych blokii probihalo na zéklad€ vlastni planovaci struktury
(Prilohy ¢. 2, 3, 4) tak, aby byly kontrolovatelné obsazeny tkoly a aktivity umoznujici rozvoj
zakl ve vSech 9 dimenzich mySleni v optimalnich pomeérech zavisejicich na rtznych
dynamickych pomérech zavisejicich naptiklad na konkrétni zadkovské skupin€, na niz byl
program testovan. Béhem dil¢ich fazi tvirciho procesu dochdzi zérovein k dosahovani dalSich
cili vedouci k zédkoveé svébytnosti, z nichz mnoho je definovano také v RVP ZV (2023) v
ramci Prifezovych témat a Kli¢ovych kompetenci.Pti realizaci empirického vyzkumu v ramci
mé disertacni prace je vyuzivan smiSeny vyzkumny design, pficemz hlavnim ramcem je

ptistup kvalitativni, ktery je doplnén v dil€ich aspektech feSeni problematiky kvantitativnim.

Celkem bylo v prubéhu vyzkumného obdobi srpen 2018 - unor 2024 realizovano piiblizné
250 + 420 integrovanych tematickych blokl na celkem 50 ¢eskych zékladnich Skolach (250
autorkou na 10 $kolach, 420 uéiteli 1. st. ZS, studenty Ucitelstvi pro 1. st ZS a PedF UK a
Ucastniky webinafti Kreativni techniky ve vyuce’, (jez pravidelné vedu ve spolupraci se
spole¢nosti Academy Education, s.r.o.) na zakladnich $kolach v riznych méstech Ceské
republiky. Cilem bylo ovéfit, jak integrace a implementace kreativiza¢né - edukacni strategie

CAS pftispiva k budovani kreativity a svébytnosti zaku 1. - 5. ro€niku.

Jednim z dilezitych vystupti vyzkumu, jez miize poskytnout poznatky aplikovatelné do
pedagogické praxe na zakladni Skole, jsou kazuistiky zdkd, jez dlouhodob& vykazovali
projevy chovani v pedagogické praxi standardné povazovany za nezédouci. V nich byly
analyzovany ptinosy a uskali vybranych kreativiza¢nich metod z hlediska rozvoje Zaka v
oblasti kreativity vytvarné (vizualni), jazykové (verbalni), dramatické (pohybové) a hudebni
(zvukové) s vyuzitim metody CLIL, v oblasti rozvoje tzv. mékkych dovednosti (zejména

osobnostnich a socidlnich a dalSich kompetenci pfispivajici k budovani jeho svébytnosti.

° Obsah webinafe k nahlédnuti zde:
https://padlet.com/hrkalovamartina/kreativn-techniky-ve-v-uce-ulh69lvqyceladiz
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Vyzkumem bylo prokazéano, ze systematicka aplikace kreativizacnich metod do edukacniho
procesu muze témto zakim poskytnout prilezitost, jak projevit své potencionality i
kompenzovat urcita znevyhodnéni pramenici z jejich diagnozy, piipadné nediagnostikovanych
specifickych potieb, a sekundarné tak ptispivat ke zmirnéni ¢i eliminaci negativnich projevii

zakl pfi vyucovani.

Mezi vysokou kreativitou a vysokou mirou nekonformnosti existuje podle mnohych autorti
velmi Uzka spojitost. ,, Uvadi se, ze pri srovnani se svymi vrstevniky jsou tvorivi Zaci oteviceni
vici svemu prostiedi, jsou zvidavi, uciteli casto kladou otdazky a neprijimaji vSechno, co ucitel
tride sdeluje. Jiné vyzkumy ukazuji, Ze tvorivy Zak je hravy, s ucivem experimentuje misto
toho, aby si je jen mechanicky zapamatoval. Ve Skole pracuje vytrvale a soustiedéné, ale
hlavne jen tehdy, kdyz ho ucivo zajima“. (Manak, 2001, s. 37) Z uvedeného vyplyva, ze
takovyto zak je Casto ulitelem oznacen za problémové dité, protoze nerespektuje Skolni

pravidla, je velmi individualistické, neukaznéné.

5.1 Vyzkumné modely
Realizace vyzkumu v ramci této prace méla 5 vyzkumnych modelt:

1. 'V prvnim modelu jsem vytvafela a formulovala kreativizaéni tkoly a aktivity (ukazka
materiald, jez jsem pro tento ucel vytvofila a s nimiZ jsem pfii realizaci pracovala viz
Ptilohy €. 5 - 16), realizovala (ukdzky materialt z interaktivni ucebnice s ukazkami
realizace ukolli viz Ptiloha ¢. 17) i reflektovala prob€hnuvsi integrované tematické
bloky zaloZené na strategii CAS ja na zdklad€ pozorovaciho archu (Pfiloha €. 18) a
polostrukturovaného Dotazniku (scénafe polostrukturovaného rozhovoru) pro zaky

(Ptiloha &. 19).

2. Ve druhém modelu jsem navrhovala a formulovala kreativiza¢ni tkoly a aktivity, které
nasledné realizovali, ovéfovali a reflektovali ucitelé, jez souhlasili s ucasti ve
vyzkumu. Tento proces probihal na zékladé pozorovaciho archu, polostrukturovaného
dotazniku (resp. scénare polostrukturovaného rozhovoru) urc¢eného pro ucitele (Ptiloha
¢. 20) a polostrukturovaného dotazniku (scénaie polostrukturovaného rozhovoru) pro

zaky.
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3. Ve tretim modelu vytvéafeli a formulovali kreativiza¢ni tkoly a aktivity studenti PedF
UK na zéklad¢ prace s metodikou CAS (zadéani pro prace z Ptiloha ¢. 22 a 23 viz
Priloha ¢. 21, zadani pro prace Ptilohy ¢. 24 - 26 viz nize v textu, ukazky praci
studentl viz Pfilohy €. 22 - 26), sami je realizovali (ovéfovali) bud’ ve Skole, kde
vykonévali praxi, nebo na Skole dle vlastniho vybéru, kde se domluvili s vyuc€ujicim,
nasledné sami reflektovali na zakladé¢ pozorovaciho archu a polostrukturovaného
Dotazniku (scénafe polostrukturovaného rozhovoru) pro ucitele a polostrukturovaného

Dotazniku (scénare polostrukturovaného rozhovoru) pro zéky.

4. Ve ctvrtém modelu kreaitivzaéni tkoly vytvareli a formulovali Gcastnici webinare
Kreativni techniky ve vyucovani, jenz vedu ve spolupraci se spolec¢nosti Academy
Education s. r. 0. v ramci DVPP (ukézka viz Ptiloha ¢. 27), realizovali (ovéfovali) je
ve vlastnim vyucovani a to na zdklad¢ pozorovaciho archu a polostrukturovaného
dotazniku (scénaie polostrukturovaného rozhovoru) pro ucitele a polostrukturovaného

dotazniku (scénate polostrukturovaného rozhovoru) pro zaky.

5. V patém modelu vytvareli a formulovali kreativiza¢ni tkoly a aktivity ucitelé 1. st.
Z8, jez souhlasili s Gi¢asti na vyzkumu, na zakladé prace s metodikou CAS (ukézka viz
Ptiloha ¢. 28). Zaroven je realizovali (ovéfovali), tedy systematicky implementovali
do edukacniho procesu ve Skole, kde dani ucitelé aktudlné vyucuji. Nasledné je
reflektovali na zéklad¢€ pozorovaciho archu a polostrukturovaného Dotazniku (scénare
polostrukturovaného rozhovoru) pro ucitele a polostrukturovaného Dotazniku (scénate

polostrukturovaného rozhovoru) pro zaky.

Tyto vyzkumné modely se prolinaly vSemi vyzkumnymi etapami 1-4 (viz niZze v textu) ,
slouzily k zodpovidani dil¢ich ¢asti vyzkumnych otazek a ovéfovani parametri metodiky

strategie CAS.

5. 2 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky v ramci disertacni prdace Rozvoj kreativity a svébytnosti v procesech uceni

byly v pocatecni fazi vyzkumu stanoveny takto:

1) Rozviji navrzené tikoly a aktivity nalezejici ke kazdé metodé strategie CAS tvofivost v té

obsahové oblasti, pro kterou jsou navrzeny (vytvarna, literarni, dramaticka, hudebni)?
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2) Jsou zvolené aktivity, které koresponduji s obsahem daného souboru, efektivni pro

dosazeni vybranych cilii z oblasti Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk (AJ)?

3) Umoznuji vybrané kreativizacni metody integrovat obsahy dalSich vzdélavacich oblasti
(Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, Matematika a jeji aplikace) pfi integraci

metody CLIL?

4) Umoznuji navrzené metody dosahovani cilii prufezového tématu Osobnostni a socialni

vychova s diirazem na tzv. ,,m¢kké dovednosti“?

5) Jak lze pomoci kreativiza¢nich postupt individualizovat a diferencovat vyuku s vyuzitim
poznatkli Myers — Briggs Type Indicator, Dunn and Dunn Learning Style Inventory a teorie

mnohocetné inteligence H. Gardnera?

Vyzkum byl rozdélen do 4 etap, pticemz vystupem prvnich dvou jsou kazuistiky celkem 38
zakl, u nichz byly prokazany pozitivni pfinosy implementace strategie CAS do vyu€ovani z
hlediska stanovenych cili. Pro jejich obsahlost vkladam do hlavni ¢asti textu této prace 1
kazuistiku v plné podobé¢, v pfiloze je pak uvedeno dalSich 5 kazuistik v plném znéni (Ptiloha
¢. 29). Podklady z realizace 1. a 2. etapy vyzkumného Setfeni slouzily k vytvofeni nové
koncepce metodiky kreativizacné - edukacni strategie Cool Animal School — Learning
through joy (ptivodni koncepce viz Ptiloha ¢. 31), v niz byl mimo jiné definovan systém
planovani integrovanych tematickych blokd (ITB) zaloZenych na textech CAS (ukazka prace
ucitele s ITB CAS viz Priloha €. 32), pozdéji bylo také formulovano 50 typt kreativizacnich
ukolu tak, aby poskytovaly pfilezitost rozvijet schopnosti Zaka v 9 dimenzich mysleni podle

H. Gardnera (Ptiloha €. 3).

Pfestoze 5. vyzkumna otdzka piinesla pozitivni vysledky i konkrétni formy a moZznosti
individualizace a diferenciace kreativiza¢nich metod pro zdka na zéklad€ jeho specifickych
potieb a preferenci, rozhodla jsem se tuto vyzkumnou otdzku upozadit, jelikoZ tyto potieby a
preference byly castokrat velmi ovlivnény aktualnimi vnéj$imi faktory, jez se ve Skolnim
prostfedi dynamicky méni. Misto toho jsem  vénovala vice pozornosti potencialu
metodologie strategie CAS rozvijet a kultivovat schopnost ucitelli vytvaret a aplikovat
kreativiza¢ni ukoly a aktivity do vlastniho vyucovani, jelikoz pravé ten zacal postupné byt
prokazovan v ramci vyukovych aktivit na KPPP PedF UK u studentt Ugitelstvi pro 1. st. ZS,
specidlni pedagogiky 1 dalSich obort (ukdzka prezentace na ivod na$i spolecné prace viz

Priloha ¢. 33 a reflexe na zavér obdobi, béhem né&jz studenti systematicky pracovali na
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zadanych tkolech viz Ptiloha ¢. 34) a také v rdmci webinate Kreativni techniky ve vyuce,
poradan¢ho jako forma dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP), jenz

pravidelng vedu ve spolupraci se spole¢nosti Academy Education, s.r.0"’.

Také z toho divodu bylo snaz$i pracovat v ramci jednoho tiidniho kolektivu s jednotnou
baterii kreativiza¢nich ukoli a metod, pficemz nadale ztstadvalo cilem sledovat piinosy a

uskali implementace strategie CAS pro predem vytipované Zaky.

Vyzkumné vystupy z prvnich 3 etap vyzkumu (popisuji nize) pfinesly pozitivni odpovédi z
hlediska prvnich 5 vyzkumnych otdzek a tato zjiSténi poslouzila pro modifikaci konceptu
metodologie strategie CAS. Zaroven béhem prvnich 3 etap zacal byt prokazovan potencial
prace uciteli a studentd ucitelstvi s metodikou CAS, tedy rozvijet a kultivovat vlastni
schopnost vytvafet a aplikovat kreativizani ukoly a aktivity do vlastniho vyucovéni a
nasledné reflektovat ptinosy i uskali jejich implementace do vyucovani, zejména pro piedem
vytipované zaky se specifickymi nezadoucimi projevy ve vyucovani. Byla tedy ptidana 6.
vyzkumné otazka, ktera byla formulovéana nasledovné (a jejiz zodpovidani metodou akéniho

vyzkumu pfineslo data pro formulaci dalSich 12 kazuistik zak):

6) Jak Ize know-how strategie Cool Animal School — Learning through joy pfedavat dalsim
pedagogickym pracovnikim tak, aby jej byli schopni efektivné a systematicky implementovat

do vlastniho vyucovani?
Tato vyzkumna otazka se zaméruje na schopnost ucitelii a studentii ucitelstvi:

- vybrat vhodny materidl (literarni, vytvarny, hudebni, dramaticky) jako inspiracni
vychodisko pro tvorbu kreativizacnich tkoli a aktivit tak, aby korespondoval s dal§imi
vzdélavacimi cili (o¢ekdvanymi vystupy) pro dané obdobi a umoznil tak transdisciplinarni

propojeni vzdélavacich oblasti;

- formulovat ukoly a aktivity s oporou o znalosti o prokreativnich a antikreativnich
faktorech tak, aby v co nejvétsi mife rozvijely prvky kreativity u zakt 1. st. ZS a a

umoziovaly maximalni rozvoj divergentniho mysleni;

- reflektovat pribéh realizace tkoli a aktivit 1 finalni produktt z hlediska potencialu pro

rozvoj dalSich schopnosti/kompetenci zakd (viz Dotaznik pro ucitele Pfiloha ¢. 20) a tyto

' Odkaz na webinai: https://academyeducation.cz/krea/
Obsah webinafe: https://padlet.com/hrkalovamartina/kreativn-techniky-ve-v-uce-ulh69lvqyceladiz
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znalosti vyuZit pro ptipadnou modifikaci formulace tkoll a optimalizaci podminek pro rozvoj

kreativity a svébytnosti svych zakd.
Ucitelé a studenti ucitelstvi byli vyzvani, aby:

a) vybrali vhodny literarni text ¢i jiny poutavy umeélecky materidl (vytvarny, hudebni,

dramaticky), jenz vyuziji jako inspiracni vychodisko pro formulaci kreativizac¢nich kol tak,

aby korespondoval s dalSimi cili stanovenymi pro dané vzdélavaci obdobi
b)  formulovali kreativizacni ukoly a aktivity na zaklad¢ metodiky CAS;

¢) formulované aktivity realizovali s vybranou skupinou zakd (napf. v jednom tfidnim
kolektivu) pro zajisténi autenticity vyucovaciho prostiedi, pfi¢emz nadéle ziistavalo cilem
sledovani pfinosti a uskali implementace strategie CAS u pfedem vytipovanych Zzakl
vykazujicich pfi vyucovani specifické nezddouci projevy (samotnymi uciteli, ptip. studenty
ucitelstvi ve spolupraci s tfidnim ucitelem, byl vybran vzdy alesponi 1 Zzak). Podminkou bylo
systematicky implementovat minimalné¢ 8 kreativizacnich tkolti nebo aktivit (2 z kazdé

sledované oblasti, viz vyse) v prubéhu minimalné jednoho vyukového mésice;

V pribéhu semindit, webindit a individudlnich konzultaci byli ucitelé a studenti nejprve
seznameni s pedagogicko psychologickymi aspekty rozvoje kreativity zaka zakladni Skoly i s
dalsimi teoretickymi vychodisky, néasledné¢ jim byla pfedstavena kreativizacné - edukacni
strategie Cool Animal School — Learning through joy a stru¢né popsany jednotlivé typy ukola
a aktivit a jejich cile. Poté byli ucitelé a studenti vyzvani, aby zkusili sami formulovat tyto

kreativiza¢ni ukoly po hlubSim seznameni s metodikou strategie CAS.

d) vyplnili reflektivni Dotaznik pro ucitele sledujici konkrétni pifinosy a uskali
implementace kreativizacni strategie CAS do edukacniho procesu z hlediska a) prace uciteld s
nimi,, b) vlivu na vybrané zéky, c) dalSich piinosii pro koncepci a realizaci jejich vyucovani,

piipadna rizika a uskali;

e) pozadali zaky o vyplnéni reflektivniho Dotazniku pro zdka (Ptiloha ¢. 19) ur¢ené¢ho 3.-5.
ro¢niklim, nebo tento dotaznik vyuzili jako scénar polostrukturovaného rozhovoru u
vybranych zaki 1.-2. ro¢niku za ucelem ziskéni dat pro zodpovézeni dil¢ich vyzkumnych

otazek stanovenych v této disertacni praci.
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5.3 Vyzkumné etapy

Vyzkum byl rozdélen do 4 etap, pficemz kazda z nich byla primarné zaméfena na 1 - 2
vybrané¢ vyzkumné otazky. Sekundarné¢ vSak design kazdé vyzkumné etapy umoziioval

zodpovézeni dalSich dilé¢ich vyzkumnych otazek stanovenych v této praci.

5. 3.1 1.Vyzkumna etapa
Prvni vyzkumna etapa byla zamétena na zodpovézeni 1. a 2. vyzkumné otazky:

1) Rozviji navrzené ukoly a aktivity nalezici ke kazdé metod¢ strategie CAS tvofivost v té

obsahové oblasti, pro kterou jsou navrzeny (vytvarna, literarni, dramaticka, hudebni)?

2) Jsou zvolené formulace ukolt a aktivit, které vychazeji z obsahu dané¢ho souboru, efektivni

pro dosazeni vybranych cill z oblasti Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk (AJ)?

Cilem této etapy bylo ovéfit, Ze soubor metod a kol strategie Cool Animal School je
efektivni z hlediska rozvoje kreativity Zakl v oblasti vytvarné, literarni, dramatické a hudebni

pfi soubézném vyuziti metody CLIL.
- vyzkumnym obdobim bylo zati 2018 — ¢erven 2019
- N =49 zaka 1. - 5. rocniku

- prazska soukroma Skola alternativniho typu s Montessori programem a rozsifenou etickou

vychovou

- realizace 200 integrovanych tematickych blokii (ITB) zaloZenych na kreativizané -

edukacni strategii Cool Animal School — Learning through joy (vyzkumny model €. 1)

Ve této etap¢ s experimentalnim vzorkem N=49 jsem formou 5 dvouhodinovych kreativiza¢né
- edukacnich blokd tydné v 1. - 5. roc¢niku (1 ITB v kazdém z ro¢nikt) realizovala tvirci
program vychdazejici z autorské edukacni strategie Cool Animal School — Learning through
joy zaloZzeny na nasledujicich metodach: interdisciplindrni vyucovani v kontextu CLIL,
projektové vyucovani, zazitkové vyucovani, kooperativni vyucovani, multisenzorialni ptistup,
multimodalni vyucovani. Vychovné - vzdé¢lavaci cile a ofekavané vystupy byly predem
konzultovany s vyucujicimi v danych tfidach a byly stanoveny tak, aby co nejvice

korespondovaly s ¢asové — tematickym pldnem pro dané obdobi. Byla aktivné zapojena
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prifezova témata, predev§sim OSV a ENV. V nich byly reflektovany poznatky z prvni faze

vyzkumu a také dalSi cenné poznatky.

V jejich pribéhu byly pofizovany audionahravky, videonahravky a fotografie, které byly dale
analyzovany z hlediska komplexu faktord, které¢ maji vliv na vytvofeni ptfiznivych podminek
pro kreativizaci zakl, podné€covani projevi svébytnosti a zarovei jeji budovani a podnécovani
a udrzovani autodeterminované motivace zaki. ITB probihaly pifevazné€ v anglickém jazyku
(AJ) a byly vedeny mnou. V rozvrhu byly zaneseny jako 1 vyucovaci hodina AJ a 1
vyuCovaci hodina vytvarné vychovy (VV). Tvirci procesy a produkty zaka byly
vyhodnocovany vzdy v prubéhu dvouhodinového integrovaného bloku metodou piimého
pozorovani a na jeho zavér prostiednictvim vyuziti polostrukturovaného rozhovoru s
zékovskou skupinou, pficemz bliz§i pozornost v priubéhu celé této vyzkumné etapy byla
zaméfena na 2 predem vybrané Zaky. Ti byli vybrani na zaklad€ predchozich zjiSténi
zalozenych na rozhovoru s jejich tfidnimi uciteli a pozorovani jejich projevl ve vyucovani v
prvnim mésici této vyzkumné etapy. Tito Zaci vykazovali urcité specifické potfeby ¢i
nestandardni projevy ve vyucovani a bylo u nich zadouci detailngji sledovat vliv strategie
CAS na moznost kompenzace téchto potieb a alespoii CasteCnou eliminaci nezadoucich
projevil, mezi které patiily naptiklad motoricky neklid, vykiikovani béhem vyucovani, slovni

nebo fyzické potycky se spoluzaky, nerespektovani pravidel a dalsi.
Cil vyzkumné etapy:

- prubézné vyhodnocovani tvlrCich procesi a produkti zdkovy imaginace, fantazie a
predstavivosti z hlediska diverzity, fluence, flexibility, originality a elaborace relevantnich

napadt v téchto oblastech:

a) jazykova (verbalni, literarni) tvofivost s pouzitim obrazkovych karti¢ek programu CAS
(Cool Cards, Rainbow Cards), vyhodnocovani feSeni kreativizacnich tkold a problémovych
situaci z baterie CAS zamétenych na rozvoj jazykové kreativity. Syntaktickd a morfologicka
spravnost byla brana v potaz, ale nebyla primarn€ zahrnuta do hodnoceni, pokud jazykové
sdéleni bylo smysluplné podle principti metodiky strategie CAS (mélo komunikaéni
potencial); vyhodnocovani bylo realizovano za vyuziti kritérii zjednoduseného testu Vytvareni
piibéhii - test verbalni tvofivosti (Durmekova, Htibkova, Rendl, 2013). K vyhodnoceni
slouzily zdznamy z piimého pozorovani realizace ukoll a dale videozdznamy, jez byly

analyzovany mnou a vyucujicimi dramatické vychovy. Validita byla zajiSténa zavérecnym
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vyhodnocenim Zakovskych produktl konsensudlni metodou (LokSa, LokSova, 2003) ve

spolupraci s vyucujici ¢eského jazyka a literatury.

b) vytvarna (vizualni) kreativita, kdy byli zaci pozorovani pfi dil¢ich fazich tviréiho procesu
(preparace, inkubace, iluminace, verifikace, prezentace) a jejich tvar¢i postupy, projevy a
produkty byly vyhodnocovany na zéklad¢ kritérii inspirovanych témito standardizovanymi
testy: Torrancuv test kreativniho mysleni (TTCT) (Torrance, 1974), Urbantv test kreativniho
mysleni (UTKM) (Urban, 1996), Test hravé tvorivosti (THT) (Bene§ 1984), Shoppeho test
verbalni tvofivosti (STVT) (Shoppe, 1979) za ucelem zjisténi efektivity téchto metod pro
rozvijeni tvorivych schopnosti zak ve vizualné - vytvarném vnimani, tvorb¢ a komunikaci.
Soubéznd validita byla zajiSt€éna konsensudlni metodou prostfednictvim vyhodnoceni
zakovskych produktl, projekti a portfolii na zakladé kritérii navrhovanych LokSou/
Loksovou (1993) a konsensualni metodou se tfemi kolegynémi- ucitelkami vytvarné vychovy,

¢eského jazyka a hudebni vychovy.

c¢) dramatickd (pohybova, kinesteticka) kreativita, kde byly hodnoceny: originalni uchopeni
zadaného ukolu, pfesah pro budovani dalSich klicovych kompetenci (osobnostnich a
socialnich, komunikacnich, k fteSeni problémul), komunikovatelnost, celkova kvalita
(uméleckého) zazitku, pfesah do dalSich dimenzi rozvoje zdkovy svébytnosti (napf.
sebereflexe, seberegulace). K vyhodnoceni slouZily zdznamy z pfimého pozorovani realizace
ukoll a dale videozaznamy, jez byly analyzovany konsensuédlni metodou mnou a vyucujicim

dramatické vychovy.

d) hudebni (zvukovd), kde se v rovindch vniméni, tvorba a komunikace hodnotila napf.
originalita feSeni, mira korespondence se zadanym motivem, rozmanitost vyuziti hudebnich
(zvukovych) prostfedkt, flexibilita pfi procesu tvorba a elaborace hudebnich produkti. K
vyhodnoceni slouzily zdznamy z piimého pozorovani realizace ukoli a dale audio a
videozdznamy, jeZ byly analyzovany konsensudlni metodou mnou a vyucujici hudebni

vychovy.
Portfolia

V priabéhu této vyzkumné etapy si zaci vedli portfolia, kde meli kromé vkladani vyslednych
produktli v obrazové, zvukové ¢i audiovizudlni podobé (prostiednictvim odkazu na ptispévek

na spolecné webové strance) zaznamenavat veskeré pozndmky z procesi tvorby. Zejména byli
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podnécovani, aby vkladali také nepovedené pokusy s komentéii, které méli pribézné

reflektovat sami, ptipadné¢ ve dvojici ¢i skuping.

Ovéiovani dosaZeni cilu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace - cizi jazyk -

anglictina

Dosahovani cilti a o¢ekavanych vystupt ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace -
cizi jazyk - angliCtina, jez byly integrovany jako nedilna soucast vsech ITB, byly ovéfovany
pomoci didaktickych testli na zavér kazdého ITB a na zavér kazdého uplynulého mésice

realizace vyzkumné sondy.

Zaroven v této etapé probihala pribézna analyza moznosti integrace kreativizacnich tikoli ze
strategie CAS s cili z dalsich vzdélavacich oblasti, klicovych kompetenci a prufezovych témat
s vyuzitim metody CLIL, pfi¢emz vyzkumné otdzce primarné sledujici tento cil je vénovana

nasledujici vyzkumna etapa.

Vysledky 1. etapy vyzkumu potvrdily, ze dil¢i metody strategie CAS byly efektivni z hlediska
rozvoje kreativity jazykové, vytvarné, dramatické i hudebni a byly priibézné€ analyzovany a
reflektovany ve 2. ¢asti 1. etapy vyzkumu za ucelem optimalizace podminek pro (a dil¢i

metody vyzkumu/jejich vyhodnoceni):

e postupné posunuti pomeru mezi vnitini a vnéj§i motivaci ve prospéch
autodeterminované motivace u zakli, nebo alespon ve prospéch motivace
identifikované ¢i  integrované oproti regulaci externi a inrojektované

(polostrukturované dotazniky pro zaky, polostrukturované rozhovory se zaky)

e moznosti, pfinosy a uskali slovni formativni evaluace a autoevaluace a rozvoje
metakognitivnich strategii zakt (polostrukturované dotazniky, polostrukturované

ro~r

rozhovory, vyhodnoceni portfolii Zakil)

e systematické vedeni portfolia jako zdznamu gradualnich kvalitativnich zmén v zakove
edukacnim procesu (vyhodnoceni portfolii zaki, polostrukturované dotazniky pro

zaky a ucitele, polostrukturované rozhovory s zaky a uciteli)
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5. 3.2 2. Vyzkumna etapa

V dalsi vyzkumné etapé byly poznatky a vystupy z 1. etapy vyhodnoceny z hlediska
efektivity dil¢ich postupil a vyuzity pro tvorbu nové koncepce metodiky edukacéni strategie
Cool Animal School — Learning through joy a souvisejicich materiali. Ta byla vyuzita pro 2.

vyzkumnou etapu zamétenou na zodpoveézeni téchto vyzkumnych otazek:

3) Umoziuji vybrané kreativizacni metody integrovat obsahy dalSich vzdélavacich oblasti
(Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét a Matematika a jeji aplikace) pfi integraci

metody CLIL?

4) Umoznuji navrzené metody dosahovéni cili prifezového tématu Osobnostni a socidlni

vychova, s dlirazem na tzv. ,,m¢kké dovednosti“?

- vyzkumné obdobi zaii 2019 — Cerven 2021

- N =81 zéki 1. - 5. rocniku

- prazska soukroma skola s rozsifenou etickou vychovou a Montessori vyukou
- prazska soukroma bilingvni $kola s programem Zacit spolu

- realizace cca 160 integrovanych tematickych bloki (ITB) zaloZenych na kreativizacné -

edukacni strategii Cool Animal School — Learning through joy
- vyzkumny model 1 a 2

Druhé vyzkumna etapa byla realizovana v obdobi zaii 2019 — €erven 2021 na dvou prazskych
zakladnich Skolach, pficemz kazda akcentuje ve svém kurikulu mirné¢ odlisné vystupni
kompetence zaki. Prvni byla zaméfena spiSe na ,,well-being* Zakl a druha spiSe na vykon.
Celkovy vyzkumny vzorek tvofilo 81 zaki 1. - 5. roéniku ZS. Na prvni $kole bylo realizovano
celkem 100 integrovanych tematickych blokli (v kazdém z 5 ro¢nikd 20) a na druhé celkem

60 (20 v 5. ro¢niku, 20 ve 2. ro¢niku a 20 ve 3. ro¢niku).

Integrované tematické bloky (ITB) vychazely z autorské edukacni strategie Cool Animal
School — Learning through joy a byly v nich integrovany principy téchto edukacnich metod a
strategii: problémové vyuCovani, interdisciplindrni vyucovani v kontextu CLIL, projektové
vyuCovani, zéazitkové vyucovani, kooperativni vyuCovani, multisenzoridlni pfistup,

multimodélni vyucovani. Vychovné - vzdé€lavaci cile a ofekavané vystupy byly predem
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konzultovany s vyucujicimi v danych tfiddch a byly stanoveny tak, aby co nejvice

korespondovaly s ¢asové — tematickym pldnem pro dané obdobi. Byla aktivné zapojena

prufezova témata, predevSim OSV a ENV. Integrované tematické bloky byly realizovany

mnou a uciteli, kteti souhlasili s G€asti ve vyzkumu a implementaci strategie CAS do svého

vyucovani.

Pribéh ITB byl zaznamenavan pomoci audionahravek, videonahravek a fotografii, které byly

analyzovany metodou otevieného kodovani z hlediska komplexu faktord, které maji vliv na

vytvofeni pfiznivych podminek pro kreativizaci zakli, podnécovani projevli svébytnosti a

zarovenn jeji budovani a podnécovani a udrzovani autodeterminované motivace zaki z

hlediska optimalizace podminek pro (+ metody vyzkumu/jejich vyhodnoceni):

rozvoj divergentniho mysleni pfi feSeni tloh v obsahovych predmétech,
podporu konstruktivistického vyucovani (pozorovani, polostrukturované dotazniky)

transdisciplinarni vyucovani (formou ITB) s vyuzitim metody CLIL (didaktické testy,

vyhodnoceni projektli, vyhodnoceni portfolii Zak)

systematické vedeni portfolia jako zaznamu graduélnich kvalitativnich zmén v Zékovée

edukacnim procesu (vyhodnoceni portfolii zaki)

paralelné¢ byly sledovany cile 1. vyzkumné etapy, tedy kontinudlni rozvoj kreativity
zaka v uméleckych oblastech (literarni, vytvarné, hudebni, dramatické) (konsensualni
metoda, hodnotici arch vychdzejici z hodnotici Skdly Urbanova figuralniho testu
kreativniho mysleni, Torranceho testu kreativity a Shoppeho testu verbalni tvofivosti,
vyhodnoceni projektli, pribézné vyhodnocovani realizace ukolli, vyhodnoceni
portfolii zakti, SWOT analyza a) zak — moznosti a tskali pro jeho individualizovany
rozvoj kreativity v kontextu typologie Myers-Briggs Type Indcator (MBTI), b)
jednotlivé kreativizacni metody programu CAS v kontextu prokreativnich a

antikreativnich podminek (Hlavsa, 1986).

Ukézka pfipravy a realizace ITB zaméfen¢ho na integraci dalSich vychovné - vzdélavacich

cilti definovanych v RVP ZV, zejména ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, a cil

vedoucich k rozvoji mekkych dovednosti (Ptiloha ¢. 32).
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5. 3. 3 3. Vyzkumna etapa
Treti vyzkumna etapa byla zaméfena na tuto vyzkumnou otizku:

5) Jak lze pomoci kreativiza¢nich postupli individualizovat a diferencovat vyuku s vyuzitim
poznatkli Myers — Briggs Type Indicator, Dunn and Dunn Learning Style Inventory a teorie

mnohocetné¢ inteligence H. Gardnera?

s vedlejsi vyzkumnou otazkou: Jak lze pomoci individualizace a diferenciace nabidnutych

ukolt a aktivit dosadhnout vyssi miry efektivity z hlediska vyzkumnych otdzek 1 - 4?

zaii 2020 — Cerven 2021
o N=43ziki 5.3.,a2.ZS
e soukroma mezindrodni zakladni Skola s programem Zacit spolu

e polostrukturované dotazniky, polostrukturované rozhovory vychézejici z teorii MBTI,

MMTIC, LSI, GI

vyzkumny model 1 a 2

Predmétem této etapy bylo pozorovani vybranych zakt v jednotlivych fazich tviir¢iho procesu
pfi aplikaci ukoll strategie CAS za Ucelem odhaleni inklinace k ur¢itému osobnostné -
vzdélavacimu typu. Cilem vSak nebyla hloubkova diagnostika zaka, nybrz definovani
nékterych potieb a preferenci, které z téchto typologickych charakteristik vychazeji, a
optimalizace obsahu a formulaci kol a aktivit ptedkladanych zédkim tak, aby jim
umoznovaly co nejefektivnéjsi rozvijeni vlastnich potencionalit v estetickych 1 neestetickych

tvurcéich oblastech.

Za ucelem pozorovaci faze byl vytvofen Pozorovaci arch (Ptiloha ¢. 18), obsahujici
indikatory z testovacich sad naleZicich k vyzkumnym néstrojim MMTIC, Dunn and Dunn
Learning style inventory upraveny pro zaky 1. st. ZS (Pfiloha ¢&. 35) a Multiple Intelligence
Inventory (Ptiloha ¢. 36). Triangulace dat byla zajisténa soubéznou analyzou zaznami v
Pozorovacim archu a vysledkli dotazniki MMTIC, LSI a MI vyplnénymi témito vybranymi
zéky. Cilem této faze bylo prubézné aktualizovat diferenciaci postupll, metod a ¢innosti z

hlediska jejich efektivity a optimality pro rizné typy zaka a nésledné upraveni jejich poméru

vvvvv
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Nasledné probéhly v kazdé tfidé minimalné 4 dvou az pétihodinové integrované tematické
bloky, v nichz byly vyuzity metody kreativizaéné-edukacéni strategiec Cool Animal School —
Learning through joy a dil¢i cile kazdé vybrané metody/integrovaného tematického bloku
byly formulovidny na ziklad¢ principii systétmu KEMSAK (model tvofivé-humanistické
vychovy M. Zeliny a M. Zelinové, 1993). Tyto integrované tematické bloky byly realizovany
s celym tfidnim kolektivem, pficemz primarné byl sledovan prubéh prace vybraného zdka a
piinos realizace téchto metod pro rozvoj jeho svébytnosti v oblastech sebepoznani, sebepojeti,
sebeucta, seberealizace/sebeaktualizace, autodeterminované motivace, autoregulace,
metakognice a autoreflexe. Cilem bylo témto zaklim nabidnout takové metody, které budou
vychazet z jejich osobnostné-typologicko-edukaénich specifik s cilem saturovat jejich potieby

v procesech uceni a tvorby.

Za dilezité ovSem povazuji také nabizet zakiim metody, které budou vyhodnoceny naopak
jako nevyhovujici, jelikoz se domnivam, ze také proces prekonani obtizi a prekazek mize mit
pro rozvoj svébytnosti zdka vyznamny vliv, tiebaze ho takova prace bude stat vice usili.
Zapojeni ,,nevyhovujicich® metod by tedy mohlo byt pfedmétem dalSiho vyzkumu. V této
praci predstavuji 6 detailnich kazuistik zakd primarni Skoly, v nichZ analyzuji pfinos
individualizované koncipované casti kreativizacné-edukacni strategie na rozvoj jejich
tvofivosti a svébytnosti ve stanovenych oblastech. Pro obsahlost kazuistik vkladam jednu do
hlavniho textu této prace a 5 do Priloh. Dale jsem se rozhodla pro snazsi uchopitelnost
problematiky uciteli, ktefi maji zdjem s metodikou CAS pracovat, vytvofit také

zjednodusenou strukturu kazuistik zéka (Ptiloha ¢. 30).
V ramci této vyzkumné etapy byly realizovany tyto postupy:

- pozorovani vybranych zaka v dil¢ich fazich tvirciho procesu a zaznamenavani poznatka do
Pozorovaciho archu obsahujiciho indikatory testovych sad MBTI, MMTIC, LSI, MI, analyza
potieb a preferenci daného zdka vyplyvajicich z prokazatelnych inklinaci k témto osobnostné

- vzdélavacim typtim

- autodiagnostika/diagnostika zak pomoci tfidilné série pracovnich sesitd zalozené na
MMTIC (typologie MBTI upravena pro vyuzivani u déti a teenager) ,,Who you are?
Exploring Personality type (Discovering My Best and Your Best, Discovering My Best and
Your Best, Creating a Personal Path for Success) (Murphy-Meisgeier, 2014) a ptibéha z knihy
D. Farrise Type tales Understanding and Celebrating Diversity Through type (1990)
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- aplikace aktivit a tikola strategie CAS optimalizovanych pro vyse uvedené zaky a sledovani
jejich pfinost a tuskali pro multidimenzionalni rozvoj zéka, zaznamenavani poznatki do
Zéaznamového archu (Pfiloha ¢. 18), sumarizace vystupl prostiednictvim 6 detailnich

kazuistik (Ptiloha ¢. 29)

- ptiprava 20 dili multimedidlni kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal School —
Learning through joy (CAS) s 640 tukoly, jez by mély byt didaktickou odpovédi na
individualni preference zakd vychazejici z poznatkii teorie Myers Brggs Type Indicator
(MBTI), Dunn And Dunn Learning Style Inventory (LSI) a teorie mnohocetné inteligence
(MI) a ovéfit jejich aplikovatelnost pii formulaci tkolt strategie CAS. Ukoly jsou
prilezitosti pro uchopeni jednotlivych ¢asti tvirc¢iho/edukacniho ukolu a realizaci jejich
jednotlivych fazi v kontextu poznatkii o specificich potteb a preferenci zakii mladsiho

Skolniho véku.

Vystupem treti vyzkumné etapy se smiSenym vyzkumnym designem (pfimé pozorovani,
polostukturované rozhovory se zaky, uciteli a rodi€i, polostruktrurované dotazniky pro a zZaky,
analyza videonahravek a audionahravek) jsou tedy kazuistiky 38 Zzakl, jez dlouhodobé
vykazovali projevy chovani v pedagogické praxi standardné¢ povazovany za rizikové, a
oveteni efektivity metod CAS z hlediska dosahovéani cilti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace — Cizi jazyk (AJ), rozvoje kreativity zdka ve 4 uméleckych oblastech (jazykova,
vytvarnd, dramatickd a hudebni), moznosti integrace cili z dalSich vzdélavacich oblasti
definovanych v RVP ZV s vyuzitim metody Content and Language Integrated Learning
(CLIL), dosahovani cili prafezového tématu Osobnostni a socialni vychova (OSV)
s diirazem na budovéani tzv. ,,mékkych dovednosti” a moznosti individualizace a diferenciace

postuptl pro jednotlivé zaky.

Celkem bylo v letech 2018 — 2022 realizovano cca cca 360 integrovanych tematickych blokt
s vyuzitim kreativizaCnich metod strategie CAS. V pribc¢hu vyzkumu byla vyzkumna
strategie, stejné¢ jako jednotlivé kreativizatni metody, modifikovana, aby co nejefektivnéji
korespondovala s aktualnimi potiebami zaki i Casové tematického planu. Aktudlni potieby
vyplyvaly z 8irokého komplexu dynamickych a navzdjem interagujicich intervenujicich
faktorti, jez byly siln€¢ determinovany nuancemi vyplyvajicimi z aktualniho socidlniho

prozivani zakt ve Skole, vrodin€ i1 v dalSich sociadlnich oblastech, aktualnimi z&jmy,
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aktudlnim sebepojetim a celostnim obraze o sobé samém, aktualnimi znalostmi a

dovednostmi.

Tyto determinanty, stejn¢ jako prokreativni a antikreativni podminky, mély Casto vysoce
fluidni povahu a ménily se zpravidla markantné ve velmi kratkych Casovych intervalech. Tato
skutecnost a citlivé sledovani zakad a naslouchani jejich vypovédim mé piimély pivodni
zamér piepracovat a vytvofit Sirokospektralni soubor typové odliSnych metod a k nim
prislusnicich ukolt a aktivit, aby kazdy zédk v ném nasel prave ty, které ho nejvice oslovi,
vlozit davéru v usudek daného Zzaka, pfenést na n¢j kompetenci vybéru ukolu/Cinnosti,
umoznit vybér formy jejiho uchopeni a realizace, svébytné interiorizovat vytyCené cile
prostfednictvim propojeni zkusenosti, prozitkl, dojml a poznatkil s aktualni vnitini kognitivni

i nonkognitivni strukturou.

Jeden z predpokladli této prace nastifluje, Ze prostfednictvim alteraci, které vznikaji pfi
tvir¢ich procesech nad tkoly, jez si zak sam vybral, mu 1épe umozni kontinualné si
uvédomovat dasledky pro vlastni multidimenzionéalni osobnostni rozvoj. Vystupy z této casti
vyzkumu pro mou praci velmi vyznamné, jelikoz mi daly uchopitelné empirické dikazy
zalozené na redlnych pedagogickych situacich o tom, co Zici na zakladé
osobnostné-typologickych, edukac¢nich a jinych specifik pfi svém procesu uceni a tvorby
potiebuji a co je naopak omezuje a stavi pomyslnou bariéru pro jejich rozvoj v kontextu teorie

z6ny nejblizsiho vyvoje L. S. Vygotského.

Dalsim dulezitym zjiSténim, které vSak z vyzkumu vzeslo, je, Ze ackoliv pro kreativizaci zaka
prostiedki, pro rozvoj dalSich slozek sebeaktualizace je pro zaka vysoce prospésné, kdyz jsou
mu systematicky predkladany také ukoly, jez jeho specifickym potfebdm nevyhovuji (napf.
introvertovi praci ve skupiné, zakovi s kinestetickym stylem uceni auditivni typy cvicenti,
zakovi s dominantni oblasti inteligence logicko-matematické ukoly rozvijejici dovednosti
v dalSich oblastech), ale pouze vcca 10% celkového objemu, poté je efekt naopak
demotivac¢ni. Po pfehodnoceni vyzkumné strategie byla tedy pfevdzné ponechéna kompetence
vybéru metody/ukolu/aktivity na ucitelich a zacich v zavislosti na dalSich faktorech, jako
napiiklad aktudlni cile dle casové - tematického planu. Tato zjisténi byla vSak reflektovana
spiSe v pozdnich az zavérecnych fazich vyzkumu, pro vyzkumnou etapu 4a a 4b byl ponechan
vyzkumny design v ptivodni podobé, tedy Ze vybér a formulace ukolti pro vybrané zaky

vychézel z jeho piredchoziho poznéni a formy a metody mu byly vybrany na miru.
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5. 3.4 4. Vyzkumna etapa

zaii 2021 — Cerven 2023
22 studentii Uitelstvi pro 1. st. ZS, 40 ugiteld 1. st. ZS

N= 898/40 zakli 1. - 5. roéniku ZS (celkovy podet zak, ktefi byli zahrnuti v realizaci

akéni vyzkumné sondy/piedem vybrani zéaci pro kazuistiky)
statni a soukromé zakladni §koly na izemi Ceské republiky (prazské i mimoprazské)

formulace kreativita¢nich ukold a aktivit studenty ucitelstvi a uciteli zékladnich kol
na zdklad¢ metodiky CAS, jejich implementace do vyucovani a reflexe na zékladé

Dotazniku pro ucitele (Pfiloha ¢. 20) a Dotazniku pro Zaka (Ptiloha €. 19)

v této etapé jsem v 8 ptipadech ukoly pro vyzkumnou skupinu formulovala ja (4a) na
zéklad¢ predeslych vyzkumnych zjisténi a pozadala ucitele, aby je ve svém vyucovani
v pribéhu 1 mésice ovétovali (program byl vytvotren na zdklad¢ konzultace s ucitelem
a ujasnéni vychovné - vzdélavacich cilti pro dané obdobi vyplyvajicich z casové -
tematického planu, informaci o zdkovské skupiné (Skolni tfidé, kolektivu) a
informacich o konkrétnim zakovi dlouhodobé vykazujicim urcity jev nezadouciho

chovani pii vyucovani

v 62 piipadech byli ugitelé, studenti Ugitelstvi pro 1. st ZS a Gdastnici webinafe
seznameni s metodikou CAS a vyzvani, aby formulovali minimalné 2x4 ukoly/aktivity
(pro kazdou oblast rozvoje 2 - kreativita, AJ, integrace vzdélavacich oblasti a rozvoj
klicovych kompetenci/soft skills), ty béhem jednoho mésice realizovali a poté
reflektovali prostiednictvim vyplnéni Dotazniku pro ucitele (ukazka vyplnéného
Dotazniku pro ucitele viz ptiloha €. 37) a s vybranym Zakem Dotazniku pro Zaka, ptip.
jej vyuzili jako scénat polostrukturovaného rozhovoru (ukdzka vyplnéného Dotazniku

pro zéka viz Ptiloha ¢. 38)
vyhodnoceni Dotaznikl pro ucitele a Dotaznikli pro zaka

vyzkumné modely 3,4 a5
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Cast “a” vyzkumné etapy 4 (4a)

V prvni ¢asti 4. etapy (4a) byly vyuzity vystupy etapy piedeslé, v niZ bylo nastinéno, jak Ize
pomoct kreativizacnich postupii individualizovat a diferencovat vyuku s vyuzitim poznatkii
Myers — Briggs Type Indicator, Dunn and Dunn Learning Style Inventory a teorie mnohocetné
inteligence H. Gardnera. Vyzkumnym Setfenim v ptredchozi etapé bylo prokazano, ze jsou-li
pfi kroskurikularni integraci kreativiza¢nich metod do vyu¢ovéni na 1. st. ZS respektovany
specifické potfeby zakl pramenici z jejich typu osobnosti, temperamentu, u¢ebniho stylu a
dalSich faktori intervenujicich do jejich edukacniho procesu, jsou efektivné rozvijeny
potenciality zakti pifi  soubézném dosahovani cili kognitivnich, afektivnich i1

psychomotorickych.

Cilem vyzkumné etapy 4a bylo tyto poznatky systematicky aplikovat na proces formulace
ukolt a aktivit pro dalsi vybrané zaky, kteti vykazovali takovy specificky projev chovani nebo
jednani, jez je v pedagogické praxi povazovan za projev s negativni konotaci (napf. rizikové
nebo nevhodné chovani pfi vyucovani), t¢émto nabidnout individualizovany program zalozeny
na strategii CAS a sledovat efektivitu vybranych metod na rozvoj oblasti stanovenych v 1.
vyzkumné etapé. Tito zaci byli vybrani uciteli, ktefi vyzkumnou sondu v této etapé
realizovali. Zaméteni vyzkumu na tyto zéky bylo zvoleno z toho divodu, ze pravé tyto
projevy Casto signifikuji vysoce tvorivé nebo nadané jedince, nicméné ve vysokém procentu
ptipadi takové projevy zakli byvaji uciteli mylné povazovany za nekdzen, naschvily,
“zlobeni”, dliikazy Spatné (nebo velmi liberalni) vychovy a podle toho na né¢ byva zpravidla
ucitelem negativné reagovano - naptiklad pokéranim, poznamkou, trestem, hrozbou a
podobné, pficemz to mize byt zacatek pomyslného bludného kruhu, kdy se zaci “seknou” a
nasledkem toho své negativni chovani stuptiuji (vZdyt’ uz beztak nemaji co ztratit), ptipadné
se u nich mohou zacit projevovat zndmky syndromu naucené bezmocnosti C¢i
“underachievementu”, tedy podvykonnosti, coz je jev kdy zaci dlouhodobé dosahuji velmi
podprimérnych akademickych vysledkt, jenz je v rozporu s jejich intelektualnim

potencialem.

Dalsi negativni projevy vysoce tvofivych ¢i nadanych zakii mohou zahrnovat naptiklad
vybuchy zlosti, kfieni ¢i sebeobvinovani pii nedosazeni vlastni stanovené urovné (zptisobené
perfekcionismem), tzv. “denni snéni”, pokud zdka ucivo nezaujme nebo pro n¢j neptedstavuje
dostate¢nou vyzvu (zak puisobi apaticky, bez zajmu), pfehnané reakce na bézné podnéty, napf.

vizualni ¢i auditivni zpisobené hypersenzitivitou, negativni projevy v socialni oblasti, kdy se
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vysoce tvofivi ¢i nadani Zaci mohou projevovat ve dvou extrémnich polohach - bud’ jako
9

introvertni “podivini” nebo jako dominantni osobnosti ¢i “samozvani” vudci, ktefi by radi

vSechno fidili sami.

Jak zminuji vySe, dalSimi ¢astymi negativnimi projevy jsou projevy hyperaktivity, jez se muze
projevovat v oblasti motorické (rytmické pohyby, neklidné sezeni, manipulace s predmeéty
apod.), verbalni (vyktikovani, skakdni do feci), zpravidla kombinaci obou zminénych oblasti.
Tyto projevy mohou, ale nemuseji souviset s poruchou pozornosti (ADHD), ale ¢asto jsou
zpusobeny nedostatecnou podnétnosti vyuky, pfi které zdk nema piilezitost pracovat v
souladu se svymi intelektovymi a tvir¢imi schopnostmi. Dité se tak vétSinou nudi a jako
disledek se projevuje velmi hluéné, vykiikuje, vyruSuje ostatni pfi praci, ma neustalé dotazy,
poznamky apod. V détské populaci je odhadovan 3- 10% vyskyt hyperaktivity (u chlapct
mnohem c¢astéji nez u dévcat), ve skupiné nadanych déti je uvadén dokonce 9,5% vyskyt této

poruchy'’.

Stanoveni diagnézy ADHD u nadanych déti vSak mtze mit dalekosahlé disledky.
Vyznamnou roli sehrava zejména medikace, kterd je Casto pii 1écbé ADHD uzivdna. Ta miize
vést k naruseni kognitivnich funkci a ma fadu vedlejSich G€inkli, mezi které patii zejména
nespavost, tzv. nocni miry, nechutenstvi, zalude¢ni nevolnost nebo uzkost a smutek. U
nespravné diagnostikovanych nadanych déti se vSak muze projevit také fada socidlnich a
emociondlnich problému. Ucitelé ptistupuji k ditéti vzhledem k jeho diagnéze a neuspokojuji
tak jeho potieby plynouci z mimofadného nadani. Pivodni nadSeni ditéte pro objevovani
vSeho nového tak nenachazi kladnou odezvu a dit€¢ se dostava do dlouhodobé neptiznivé
Skolni situace, kterd mize vést k poklesu motivace ¢i problémtim v chovani. Mohou se z nich
stat zaci podvykonni, ktefi maji v porovnani s vrstevniky mnohem mensi Sanci uplatnit svij
potencial a vyniknout. Zkusme tedy byt vii¢i projevim déti pozorni a snazme se vysledovat,

co za jejich chovanim stoji a jak se projevuji 1 v jinych situacich (Webb et al., 2005).

Specifickou skupinou jsou potom zaci “dvakrat vyjimecni” (“twice exceptional”), jsou
nadani, ale zaroven jsou omezovani urcitou poruchou, hendikepem nebo nemoci rtizného
stupné 1 intenzity. Vyskyt téchto déti mezi nadanymi je odhadovdn mezi 5 az 10% (nebo
naopak 2 aZz 5% mezi postizenymi). Stejné jako déti s kombinovanym vicendsobnym
postizenim potiebuji i tyto déti mnohem vice pozornosti a specidlni vychovné-vzdélavaci

pristupy nez bézn¢ nadané déti, rizikem v pedagogické praxi je ale Casty pristup, pii kterém je

' https://www.hyperka.eu/adhd
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vétSina usili vénovana kompenzaci zakovych nedostatki, misto aby se vétSina usili vénovala
rozvoji potencionalit tohoto zadka. Tento pfistup je ve Skolni praxi stale dominantni nejen u
zékl se znevyhodnénim, ale také u zaka “zdravych”. Objeveni a rozvoji téchto potencionalit
je tedy stézejnim cilem mého pedagogického i1 védeckého Usili a je tedy 1 obsahem mych

dosavadnich kvalifika¢nich praci.

Zatimco ve své diplomové praci jsem se zaméfila na moZznosti a skali rozvoje kreativity pro
zédky s SPU a SPCH, ve své disertani praci se pokousim odhalit méné explicitni, hlubsi
pri¢iny téchto projevii chovani a analyzovat jejich potencial praveé pro rozvoj kreativity tohoto
zéka (viz Vyzkumny vzorek). Prostfednictvim transformace zakovy osobnosti v procesu jeho
kreativizace ma tedy dochazet k rozvoji projevill jeho svébytnosti, coz bylo vyzkumem v této
praci prokdzano. V této etapé byli zaci pfedem vytipovani svymi uciteli. Ti nasledné
realizovali akéni vyzkumnou sondu spocivajici v implementaci metod strategie CAS do

vyucCovani a provedli jeji reflexi formou Dotazniku pro ucitele a Dotazniku pro zéka.
Cast “b” vyzkumné etapy 4 (4b)

Zatimco v Casti “a” 4. vyzkumné etapy jsem kreativizacni ukoly a aktivity formulovala ja na
zaklad¢ vyzkumnych vystupti vzeslych z predeSlych vyzkumnych ¢asti, v ¢asti “b”, jez
¢astecné probihala soub&zné s Casti “a”, jsem se na zéklad€ pozitivnich zkuSenosti zaméftila na
potencidl metodiky CAS pro rozvoj schopnosti samotnych ucitelii tyto kreativizac¢ni tikoly a

aktivity formulovat, implementovat do svého vyucovani a reflektovat.

Cast “b” 4. vyzkumné etapy se zaméfovala na 6. vyzkumnou otézku, jez byla piidana az v

prubéhu realizace vyzkumu v ramci této disertacni prace:

6) Jak lze know-how strategie Cool Animal School — Learning Through Joy piedavat dalsim
pedagogickym pracovnikiim tak, aby byli schopni jej efektivné a systematicky implementovat

do vlastniho vyucovani?
Tato vyzkumna otizka se zaméruje na schopnost ucitelii a studentu ucitelstvi:

- vybrat vhodny umélecky material (literarni, vytvarny, hudebni, dramaticky) jako inspiracni
vychodisko pro tvorbu kreativizacnich tkold a aktivit tak, aby korespondoval s dal§imi
vzdélavacimi cili (oéekdvanymi vystupy) pro dané obdobi a umoznil tak transdisciplinarni

propojeni vzdélavacich oblasti;
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- formulovat tkoly a aktivity s oporou o znalosti o prokreativnich a antikreativnich faktorech
tak, aby v co nejvétsi mife rozvijely kreativitu zaki a umoziovaly maximalni rozvoj

divergentniho mysleni;

- reflektovat pribéh realizace ukolti a aktivit 1 findlni produkty z hlediska potencidlu pro
rozvoj dalSich schopnosti/kompetenci zakl (viz Dotaznik pro ucitele) a tyto znalosti vyuzit
pro piipadnou modifikaci formulace tkolli a optimalizaci podminek pro rozvoj kreativity a

svébytnosti svych zaki.

Béhem seminatii v rdmci predmétd na PedF UK Ucitelské praktikum II., Didaktika a Vybrané
pedagogické inovace v soucasné Skole a dale béhem webindii Kreativni techniky ve
vyuCovani v ramci kurzii dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP) ve
spolupraci se spolecnosti Academy Education, s. r. o. byli ucitelé a studenti nejprve
seznameni pedagogicko psychologickymi aspekty rozvoje kreativity zakl zékladni Skoly i s
dalsimi teoretickymi vychodisky, néasledn¢ jim byla pfedstavena kreativizacné - edukacni
strategie Cool Animal School — Learning through joy a stru¢né popséany jednotlivé typy ukola
a aktivit. Nasledn€ byli ucitelé a studenti vyzvani, aby zkusili sami zformulovat tyto

kreativiza¢ni ukoly na zdkladé detailniho sezndmeni s metodikou strategie CAS.
Ucitelé a studenti uitelstvi byli konkrétné vyzvani, aby:
a) zformulovali kreativiza¢ni ukoly a aktivity na zdklad€ metodiky CAS;

b) formulované aktivity realizovali v jednom tfidnim kolektivu pro zajiSténi autenticity
vyucCovaciho prostiedi, pfiCemz nadale zlstavalo cilem sledovani pfinosi a uskali
implementace strategie CAS u predem vytipovanych zakli vykazujicich pfi vyuCovani
specifické nezadouci projevy (samotnymi uciteli/ studenty ucitelstvi byli ve spolupraci s
ttidnim ucitelem vybrani vzdy alespon 3 zaci). Podminkou bylo systematicky implementovat
minimalné 8 kreativizacnich tkold nebo aktivit (2 z kazdé sledované oblasti, viz vyse) v

prabéhu minimalné jednoho vyukového tydne;

¢) vyplnili reflektivni Dotaznik pro ucitele sledujici konkrétni piinosy a tskali implementace

kreativizacni strategie CAS do edukacniho procesu 1) pro vybrané zéky, 2) pro n€¢ samotné¢;

d) pozadali zaky o vyplnéni reflektivniho Dotazniku pro zaka urceného 3.—5. ro¢nikiim (viz
Priloha 3), nebo tento dotaznik vyuzili jako scénatf polostrukturovaného rozhovoru u

vybranych zaki 1.-2. Ro¢niku.
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Celkem od 40 respondentl byla ziskana kompletni data (formulace ukolu a aktivit, vyplnény
Dotaznik pro ucitele (shrnuti sebranych dat viz ptiloha 39), vyplnéni Dotaznik pro zaka
(shrnuti sebranych dat viz ptiloha 40), 22 respondentii splnilo pouze ¢ast vyzkumného zadani
- formulaci tkold. Po nutnych nésledujicich konzultacich po piedloZzeni prvnich verzi souboru
s formulacemi kreativiza¢nich ukoll a aktivit na zdklad€ metodiky CAS, kdy mezi nejcastéjsi
nedostatky patfily napiiklad ukoly nepfiméfené ontogenetické urovni zakl, nedostatecné
(vagné) stanovené vychovné - vzdélavaci cile, nerespektovani prokreativnich a
antikreativnich podminek, nedostate¢ny prostor pro rozvinuti fantazie a imaginace nebo
nejasnd koncepce transdisciplinarity integrovanych tematickych blokl, mohly byt vSechny
formulace ukolt a aktivit povazovany za zdafilé a ihned aplikovatelné do edukac¢niho procesu
na 1. st. ZS. Data ziskana z této etapy vyzkumu slouZila pro formulaci dalsich 12 kazuistik

zak.

5. 4 Akéni vyzkum

Jako hlavni vyzkumné prostiedi pro sbér dat ve vSech etapach byl vyuzit akéni vyzkum. Tento
pfistup spojuje teorii s praxi a klade diraz na cyklicky proces planovani, realizace, reflexe a
upravy pedagogickych strategii na zdklad¢ ziskanych dat, pricemz se ucitelé 1 vyzkumnici
zapojuji do aktivniho zlepSovani vyukovych metod (Hendl, 2016). Ak¢éni vyzkum piedstavuje
metodologii, kterd umoziuje ucitelim nejen identifikovat problémy ve vyuce, ale také aktivné
testovat a upravovat pedagogické pfistupy v realném &ase (McNiff, 2017; Svec, 2017).
Poskytuje hlubsi pochopeni dopadu kreativiza¢nich technik na Zzaky s nestandardnim
chovanim a umoznuje prubézné ptizptisobovani metod vyuky jejich individualnim potiebam.
Timto zpusobem ak¢ni vyzkum pftispiva k efektivnéjSim pedagogickym inovacim a poskytuje

cenné poznatky pro inkluzivni vzdélavani.

Cilem dvou dimenzi ak¢niho vyzkumu v ramci této prace bylo ovétit, zda ma CAS vSechny
parametry, které ocekavam. Prvni dimenze vyzkumu je vymezena vyzkumnymi otdzkami €. 1
- 5, tedy cilend na analyzu pfinost a uskali na vybrané zaky, a druha otazkou €. 6, tedy prace

ucitelu a studentu uclitelstvi s metodikou CAS.

Pro prvni dimenzi vyzkumu byly nastroji zjiStovani: terénni poznamky, zapisy o Zacich,
cilené pozorovani, analyza reakci a jejich prace s tkoly. Vysledkem jsou kazuistiky 6 zakt

(viz Ptiloha €. 29). Kvalitu koncepce kazuistik jsem si ovéfila vytvofenim zjednodusené

126



struktury kazuistik (viz Pfiloha €. 55), jez jsem vyuzila pti formulaci dalSich 32 kazuistik zakt
(které jsou pro jejich obsahlost v této praci reprezentovany ukdzkou vyse uvedenych 6
kazuistik, nebot’ jejich zaméteni na klicové aspekty vyuziti strategie CAS je stejné). Tato
nova struktura ma byt sndze vyuzitelnd pro studenty ucitelstvi a stdvajici ucitele. Pro
formulaci dalSich 12 kazuistik jsem vyuzila data ziskand z druhé dimenze akéniho vyzkumu
(tyto kazuistiky taktéz nejsou soucasti ptilohy této prace, ale data slouzici pro jejich formulaci
jsou zahrnuta do vyzkumnych vysledkll). Pro tuto dimenzi byly néstroji zjistovani zejména
Dotaznik pro zaka (viz Ptiloha ¢. 19) a Dotaznik pro ucitele (viz Ptiloha ¢. 20). Soucasti nové
struktury kazuistik jsou také autoevaluaéni dotazniky a) pro zéky 1.-3. ro¢niku, b) 4. a 5.
ro¢niku pro nastinéni inklinace (nikoliv hloubkové diagnostiky) k: 1) osobnostnimu typu
podle MMTIC (Murphy&Meisgeier, 2008) (Ptiloha 55a a 55b); b) typu inteligence podle H.
Gardnera (Gardner, 1983, 1999) (Ptilohy ¢. 56a a 56b), které jsem vytvofila s oporou o

poznatky z obou teorii.
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6 KREATIVIZACNE-EDUKACNI STRATEGIE COOL ANIMAL
SCHOOL - Learning through joy

Vyzkumné Setfeni reflektovalo a analyzovalo proces integrace a implementace vlastni
kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS), kterou
jsem vytvorila ptivodné¢ jako podpurny didakticky material pro vyuku anglictiny pro své
nekdejsi zaky 1.-5. ro¢niku. Tato strategie byla prostiedkem zodpovidani vyzkumnych otazek

ve vSech etapach vyzkumu.

6. 1 Popis krativiza¢né - edukacni strategie Cool Animal School — Learning

through joy (CAS)

Pivodnim ucelem strategie CAS bylo sezndmeni zakti se slovni zasobou z rdznych
tematickych okruhii hravym a pfirozenym zptsobem a jeji propojeni s dal§imi vzdélavacimi
oblastmi metodou CLIL. Jednalo se celkem o 50 basnicek a verSovanych piib&hii o zviratech,
z nichZ je aktualné 20 zhudebnéno (i hrano, napt. v Ceském rozhlasu — radio Junior). Piivodni
koncepce CAS vznikla pted vice nez 15 lety, kdy jsem jako reakci na nedostatek atraktivnich
textll v ucebnicich anglictiny na 1. a 2. stupni pro své tehdejsi zaky jako podplrny didakticky
materidl zaCala vytvaret verSované texty, v nichz jsem integrovala jazykové cile pro dané
vzdélavaci obdobi a zaroven reflektovala aktudlni zajmy svych zaki i1 dal$i vychovné -
vzdélavaci cile vétSinou pramenici z poznani zdkovské skupiny z vicero perspektiv, zejména
osobnosti a socidlni. Tyto ukoly byly v ramci mé diplomové prace vyzkumné ovétovany z
hlediska rozvoje kreativity v oblasti vytvarné, literarni, dramatické a hudebni s dalSimi
interdisciplinarnimi pfesahy. Potencial této strategie byl pribézné prokazovan v kazdodennim
vyucovani, a tak pfirozenym krokem bylo vytvofit k nim kreativiza¢ni tkoly a aktivity, jeZ by
systematicky rozvijely zaky v multidimenzionalnim pojeti, k ¢emuz jako struktura slouzil

model humanistické vychovy KEMSAK (Zelina, Zelinova 1991).

Ve vyzkumu nalezejicim k mé disertacni praci byl tedy tento soubor ukolii dale ovéfovan
nejen jako efektivni prostfedek rozvoje kreativity a svébytnosti zaka v kontextu synergického
rozvoje kli¢ovych kompetenci, dosahovani cili prifezovych témat, pfedev§im Osobnostni a

socialni vychovy (OSV), a budovani takzvanych ,,mékkych dovednosti” i moznosti integrace
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s obsahy dalSich vzdélavacich oblasti RVP ZV. Postupné¢ bylo vytvofeno 50 typl
kreativizacnich tkolti a aktivit k celkem 50 verSovanym textim. Ty vychazeji z mych
dlouholetych pedagogickych zkuSenosti a jsou inspirovany napi. Programem pro rozvoj
tvotivosti E. Szobiové (2004), strategiemi rozvoje tvofivosti R. Sternberga (2002), metodami
rozvoje tvofivosti R. Fishera (2011), kreativizacnimi metodami E. P. Torrance (1981), J. P.
Guilforda (1950), psychohrami E. Bakalafe (1989) a dalSich a jsou pribézn¢ upravovany na
zéklad¢ aktualnich vyzkumnych zjisténi. CAS je kreativiza¢né-edukacni program, ve kterém
vyuzivam principy problémového vyucovani a potencidlni paralely situaci obsazenych v
jednotlivych humornych, €asto i bizarnich ptibézich, kde jsou zvifata antropomorfizovana, a
realného Zivota a aktudlniho prozivani zaku, kteti ukoly fesi prostfednictvim (nejen esteticke)
tvorby. Zaroven takto koncipované ukoly odbourdvaji obavu ze Spatného feSeni, jelikoz
vSechna feSeni, jsou-li respektovdna pfedem stanovend pravidla (napf. byt sluSny nebo

nezasahovat do integrity jiného Zéka), mohou byt povazovéna za spravna.

Ugelem je systematicky rozvoj malé, kazdodenni kreativity, v literatufe oznatovanou jako
Hlittle ¢, kterou je mozné pozorovat ve strategiich jednani jedince, pii feSeni prekazek v
béZznych Zivotnich situacich vyZzadujicich improvizaci a tvotivy pfistup k problému. Tento
druh tvofivosti je zdrojem osobnostniho ristu jedince, prostfedkem seberealizace a
sebeaktualizace (Maslow, 1976). Kreativita v rdmci seberealizacnich tendenci je s pojetim A.
Maslowa uzce spojena. Nachazi se podle néj na vrcholu pyramidy potfeb. Vlastnosti lidi, kteti
dosahli seberealizace, popsal autor vyrazy nezavislost, samostatnost, sebefizeni, maji
potencial zazit prozitek poznani spojeny s radosti, vytrzenim, vdécnosti. Ptijimaji zivot
takovy, jaky je. Vyzatfuji skromnost, pokoru, tvofivost, otevienost vii¢i jinym lidem, toleranci.
To, jak tito lidé pohliZeji na své okoli, je ur€eno tim, jak vnimaji sami sebe. (Maslow, 1968)
Cilem integrace a implementace kreativizaCnich strategii do eduka¢niho procesu na
zékladnich Skoldch by tedy meélo byt umoznit zdkovi objevit a uplatnit své jedinecné
schopnosti, vnimat se v co nepozitivn¢j$im mozném pojeti a tim pfispivat k tomu, Ze bude
tyto potencionality dale rozvijet u sebe i pomahat s jejich rozvojem lidem ve svém okoli. Tim

bude pfispivat k jeho pozitivni transformaci a v disledku toho recipro¢né i sebe sama.

Program CAS je rozdélen na dvé casti z hlediska adekvéatnosti textd a z nich vyplyvajicich
ukolt — prvni je vhodna pro vékovou skupinu (3) 6-8 let a druhd pro 8—11leté. Zakladni

principy prace s metodami programu Cool Animal School — Learning Through Joy:
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- Ukoly a problémové situace zadané v ramci programi CAS sleduji dva cile — jeden je
kratkodoby, realizovany v ramci ¢asového rozmezi daného mésice. Druhy je dlouhodoby,
realizovany metodou ,,nasadit zdktim brouka do hlavy* a poskytnout jim tak impuls k hledani
odpovédi a budovani kompetenci v horizontu nadchazejicich hodin, dni i let. Vedle
multidimenziondlniho rozvoje kreativity se tedy jednd o unikatni prostiedek synergického
budovani zakovych postoji a hodnot, propojovani novych souvislosti a jejich v¢lenovani do
soucasné kognitivni struktury 1 budovani osobnostnich a socialnich kompetenci. Kromé
funkei kognitivnich tedy dochazi také k rozvoji funkci nonkognitivnich, coz mize plsobit

vyrazné pozitivné€ pro optimalizaci vnitfnich podminek zadkova edukacniho procesu.

- Kromé tkolii kratkodobych, které zpravidla byvaji realizovany v ramci daného
programu, je tedy ¢ast kol navrZzena tak, aby se Zaci mohli problémem zabyvat dlouhodobg,
védomé, ale nechavat na pribeh feSeni problému ptisobit také nevédomé procesy. Tedy aby
mimo jiné mohli naplno vyuzit intuici, aby cas realizace pfispival k dikladné inkubaci
mySslenky. ,, U tviirci fantazie se jednd o proces, pri némz psychické obsahy pronikaji z oblasti
nevedomi do védomi. Jsou to vnuknuti, tedy néco, co se nijak nedda srovnat s rozvaznym
myslenkovym procesem veédomi. Nevédomi tak lze povazovat za tvirci faktor, dokonce za
smélého novatora, zaroven je to vsak basta konzervatismu. Pripoustim, Ze se tento nazor jevi
paradoxni; fakta jsou ovsem takova. Clovek je totiz paradoxni, a to se zménit neda. * (Jung,
1995, s. 158) Dlouhodobé ukoly nabizeji ptilezitost pro setrvani v riznych fazich tvotivého
procesu — orientace, preparace, inkubace, iluminace, elaborace (tedy uchopeni problému, jeho
rozpracovani, co nejoriginalnéjsi feSeni) a podle potifeby 1 moznost se k riznym fazim vracet,
pfi¢emz faze posledni — verifikace — je pfedmétem zavérecné reflexe, hodnoceni ¢i diskuze,

probihajicich uvniti pracovnich skupin (napt. Manak, 2001)

v

- Jeden z predpoklad této prace zaroven nastifiuje, Ze ¢im humornéjsi a “blaznivé;si”
(n€kdy az bizarni a nonsensové) vychozi texty a pridruzené ukoly jsou, tim atraktivnéjsi se
pro zaky stavaji (vzhledem k tomu, ze zpravidla nemaji v procesu vyuky prostor se takovymi
tlohami zabyvat). Zadouci pro realizaci tikoltt CAS je tedy jakykoliv podnét, ktery bude mit

efekt alterace védomi (zménu v Zakoveé mysleni), pfip. nastoli sekundarni otazky.

- Metody CAS jsou aplikovatelné na jakykoliv umélecky material vhodny pro zaky ZS

(literarni, vytvarny, dramaticky, hudebni.

- Formulované tkoly a aktivity dynamicky prolinaji deviti dimenzemi mysleni podle H.

Gardnera (lingvistickou, logicko-matematickou, vizudlné-prostorovou, télesné-kinestetickou,
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hudebni, interpersonalni, intrapersonalni, ptirodni a existencidlni). Tuto teorii jsem zvolila
proto, ze reflektuje souvztaznost mezi dimenzemi mysSleni a uméleckymi oblastmi a
piedstavuje tak moznost pro prechod od tzv. ,malé kreativity” k ,,velké kreativite* diky
transdimenzionalnimu charakteru ukoll, pfi€emz rozvoj kreativity v jedné dimenzi mize mit
podle Gardnera soub&zné vliv na paralelni rozvoj mysleni v dimenzi jiné (Gardner, 1999).
Zaroven takto koncipované ukoly umoziuji ocenit jakykoliv projev kreativity v urcité oblasti,

1 kdyby to méla byt schopnost ditéte isporné naskladat véci do Skolniho batohu.

- V oblasti kompetenci / soft skills jsou ukoly zaméteny zejména na rozvoj dovednosti
zahrnujicich naptiklad ptizptsobivost, kritické mysSleni, empatii, proaktivitu, optimismus,
residenci, komunikaéni dovednosti vCetné asertivniho jednéni, sebereflexi, sebedlivéru a dalsi.
Cile v této oblasti jsou stanoveny na zaklad¢ konkretizovanych vystupti Osobnostni a socialni
vychovy J. Valenty, pficemz se ptiklanim také k jeho pojeti kreativity, zejména v oblasti
osobnostni a socialni: podle Valenty (2010) se ,,kreativita kazdodennosti* poméiuje tim, jak
jsme schopni tfeba jen o ,, ctvrtkrok* prekrocit limity svého vnimani, uvazovani a citeni.
(Valenta, 2010) Inspirativni je také pojeti benefitli expresivni tvorby pro rozvoj osobnostnich
a socidlnich kompetenci zaka optikou makro a mikrokulturni identity Zaka, naptiklad v pojeti
Slavika (2011), ktery predestira, ze zaci pti expresivni tvorbé spontanné nardzeji na praniky

mezi vefejnym socialnim prostorem kultury a intimnim osobnim prostorem jednotlivce.

6. 2 Design ukoli strategie CAS a jeji hlavni cile

Kreativiza¢né-edukacni tkoly ze strategie CAS se dynamicky prolinaji s cili z dalSich
vzdélavacich oblasti definovanymi v RVP ZV (zejména Clovék a jeho svét), rozvojem
klicovych kompetenci a tzv. ,,m¢kkych dovednosti®, prifezovymi tématy s dirazem na cile
OSV v kontextu metody CLIL. Vyuzivaji principti problémového vyucovani, kooperativniho
vyuCovani, multisenzoridlniho piistupu, zazitkového uceni, reflektuji poznatky teorie
mnohocetné inteligence H. Gardnera (1983), teorie smysluplného uceni D. Ausubela (1968) a
dalsich pfistupi podporujicich individualizaci a diferenciaci v eduka¢nim procesu. V
programu CAS rozliSuji Ctyfi kategorie navrZzenych ukoli zaméfenych na vytvarnou
(vizuélné-obraznou), jazykoveé-literarni, dramatickou a zvukové-hudebni imaginaci, tvorbu a

komunikaci:
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1) Ukoly zaméfené na praci s piktogramy a ideogramy vychazejicimi ze slovni zasoby
obsaZené ve zhudebnénych basnickach / verSovanych pribézich (tzv. Cool Cards): cile

byly stanoveny v souladu s RVP — oblast Jazyk a jazykova komunikace: Cizi jazyk (AJ);

2) Ukoly s obsahem tematicky vychazejicim z dé&je basni¢ky/p¥ibéhu v propojeni s

vybranymi ¢eskymi i svétovymi uméleckymi dily dle témat obsazenych v aktudlnim textu;

3) Ukoly na rozvoj kli¢ovych kompetenci a cilii priifezovych témat definovanych v RVP
ZV s durazem na OSV a rozvoj tzv. ,,mékkych dovednosti®, napi. pfizplsobivosti,
kritického mysleni, empatie, poctivosti, optimismu, proaktivity, odolnosti, komunika¢nich
dovednosti, kooperace, feSeni konflikth a vyjedndvani, asertivity, osobni efektivity,
sebereflexe, tviirciho feSeni problémt, strategického (koncepcniho) mysleni, strukturovaného
mysleni vedouciho k rozpoznani, pochopeni a feSeni problému, analogického mySleni
(uvadéni poznatkli z nejriiznéjSich oblasti do novych souvislosti), konstruktivni kriti¢nosti a
schopnosti ptijimat kritiku, ochoty riskovat, ovliviiovani lidi, ochoty ucit se novym vécem,
otevienosti, flexibility, zvladani zatéze, objevovani a orientace v informacich, emocionalni
inteligence, time managementu, sebedlivéry, Cestnosti, dodrZzovani etickych a moralnich

hodnot a dalSich;

4) Ukoly s dilé¢imi o¢ekavanymi vystupy ze vzdélavacich oblasti definovanych v RVP ZV
pro 1. stupeti ZS a dirazem na multisenzorialni p¥istup, rozvoj kritického mysleni,

badatelskou a experimentalni vyuku.

V navrZzeném postupu doporucuji pracovat s kazdym textem ptiblizné mésic, a to v rtiznych
piedmétech i doma. Ukoly je vhodné vybirat s ohledem na osobnostné-typologicka specifika
déti, napt. Podle typologie Myers-Briggs Type Indicator — (MBTI), u€ebniho stylu a dalSich
potieb a preferenci zakl. Jednotlivé ukoly vzdy vychéazeji ze stéZejniho tématu/témat
obsazenych v daném textu. Naptiklad v textu pisni¢ky Speaky, k niz pfisluseji aktivity
uvadéné nize, jsou pritomna tato témata: ja (jaky/a jsem, co umim, co neumim, ¢im jsem
jedine¢ny/4), rGzné schopnosti a dovednosti, jinakost (jeji pfijimani a respektovani),
podivuhodnd ptatelstvi, riizné feci / dorozumivaci prostiedky, sila predstavivosti, fantasticka
mista, fantastické zazitky. Pokud ma ukol vice ¢asti, prvni je zpravidla vénovana rozvoji
imaginace a fantazie, ve druhé je cilem propojeni s redlnym svétem zaku, jejich aktualnim

prozivanim, individudlnimi zazitky, zkuSenostmi a prekoncepty.
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Vétsina ukoli slouzi k vytvarné-vizudlni, dramatické, jazykové-literarni a/nebo
zvukové-hudebni tvorbé, vnimani i komunikaci, ale jejich uziti je flexibilni a variabilni a
zélezi na uciteli, jak danou metodu pojme a zohledni pfi tom atmosféru ve tfide,
casové-tematicky plan, znalost jednotlivych zaki 1 dalsi faktory. Stejné tak mira integrace
metody CLIL zavisi na aktudlnich moznostech wuclitele a dalSich sledovanych

vychovné-vzdélavacich cili. Poskytuje tedy prilezitost také pro rozvoj kreativity pedagoga.

Jednotlivé ukoly je vhodné rozstiihat na karticky, které si zaci postupné — tak, jak je
vypracovavaji —, vlepuji do svych kreativnich seSiti (s podtitulem: Creating my special ME
through ,little ¢), coz mize byt jakykoliv seSit formatu A4 (orientovany na Sifku). Do
dalsiho seSitu (idedln¢ kapesni velikosti) si zaci pribézné zaznamendvaji vSechny napady,
mySlenky a otdzky, které¢ je k tématim vychazejicim z basnic¢ky/pribéhu pro dany mésic
napadaji. Findlni podoba multimedialniho programu zaloZeného na strategii CAS stale vznika,
jelikoz dosud je financovéana pouze ze soukromych zdroji, nicméné jeji metody, postupy a
principy jsou integrovany v anglickych ¢itankach English Adventures vydavatelstvi TAKTIK
s. I. 0., jicht jsem spoluautorkou: English Adventures 3:

https://www.etaktik.cz/english-adventures-3/ a English Adventures 4:

https://www.etaktik.cz/english-adventures-4/. Zaroven jsem jako lektorka ucebnice Barevna
anglictina 5: https://www.etaktik.cz/barevna-anglictina-5/ ve findlni koncepci prosadila
implementaci uloh zamétenych na divergenti mySleni a dalSi kreativiza¢ni postupy. V
soucasné dob¢ poznatky z vyzkumu implementuji pii tvorbé ucebnice anglictiny pro 1. a 2.
roénik ZS (Let’s Rock! 1&2) opét ve spolupréaci s vydavatelstvim TAKTIK, s. r. o. a také

coby clenka $ir$i konzulta¢ni skupiny pro revizi RVP ZV v oblasti Prifezova témata.

6. 3 Typy kreativiza¢nich ukoli v ramci strategie Cool Animal School — Learning

through joy

Ukoly a aktivity jsou vytvofeny a formulovany tak, aby v co nejvétsi miie rozvijely prvky

kreativity, mezi nézZ patii

e senzitivita (citlivost na problémy, jejich identifikaci, feSeni, schopnost odhalit problém

tam, kde si ho jini nevSimnou),

o flexibilita (schopnost pruzné zmény, nového uhlu pohledu, kriti¢nosti, produkce

novych napadl a navrhd, je to schopnost ptizplisobivosti, riznorodosti. Lze ji rozdé€lit
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na: ¢ flexibilitu obrazovou — pruznost vnimani a piedstavivosti ¢ flexibilitu spontanni
sémantickou —schopnost rychle vymyslet odlisné varianty k obsahu, ¢ flexibilitu
obrazovou adaptivni — napt. hlavolamy, * flexibilitu symbolickou adaptivni — jedna se

napft. o transformaci zprav s omezujicimi podminkami

e fluence — schopnost vytvofit co nejvice napadl, myslenek, vice navrhli na feSeni. Mezi
druhy fluence patfi: fluence slovni, fluence figuralni, fluence Cdciselnd, fluence

asociacni, fluence expresivni , fluence kreacni
e originalita — schopnost nalézat neobvyklé, originalni navrhy na feSeni problému

e claborace — schopnost pfesné¢ formulovat myslenky, realizovat napady, mist smysl pro

detail, systém, ndvaznost

e redefinice — schopnost zménit, prepracovat vyznam nebo pouziti predméti ¢i jejich

¢asti (Honzikova, 2008; Mandak, 2001; Pecina, 2008)

Pro rozvoj vyse uvedenych prvkl kreativity jsou vyuzivany metody vytvarné, literarni,
dramatické a hudebni vychovy v kombinaci s naméty vychéazejicimi z obsahu vybraného textu

CAS.

Na zéklad€ ovétovani efektivity kol pro rozvoj schopnosti zakti v oblastech stanovenych v

ramci této disertacni prace byly typy ukoll a aktivit formulovany nasledovné: Priloha €. 3

6. 4. Ukazky ukoli a aktivit ke kerativiza¢im metodam jednoho z dili CAS

6. 4. 1 Text pisnicky Speaky

I can hop, I can fly,

I can learn to speak,

I fly high up in the sky

With a nice song in my beak!
I can hop, I can fly,

I can learn to speak,

They say I am a funny guy
Always laughing like a freak!

Umim poskakovat, umim létat,
umim se ucit mluvit,

létam vysoko v oblacich

s hezkou pisnickou v zobacku!
Umim poskakovat, umim létat,
umim se ucit mluvit,

Rikaji, Ze jsem legracni chlapik

porad se sméjici jako blazen!
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I can hop, I can fly,

I can learn to speak,

I'm a sly and nosy super spy,
Out of everywhere I peek!
There are so many things to try,
Don't ever let life pass you by...
So come and jump in my

Little pocket and fly

Among the clouds running high
To play hide and seek

And then we’ll go sledging

Down the highest mountain peak!

And when it’s time to say Goodbye,
I'll take you home to your bed and lie

Umim poskakovat, umim létat,
umim se ucit mluvit,

Jjsem zvédavy a mazany superspion,
Odevsad vykukuju!

Je tolik veci k vyzkouseni,

nikdy nedovol, aby ti Zivot utekl mezi prsty...

Tak pojd’ a naskoc si do mé
kapsicky a polet

mezi mraky bézZicimi vysoko
hrat na schovavanou

a poté pujdeme sankovat

z vrcholku nejvyssi hory!

A kdyz je cas Fict sbohem,

vezmu te domii do tvé postele a lehnu

Down next to you vedle tebe,

To sing you a lullaby... abych ti zazpival ukolébavku...

Then I will kiss you on your cheek  Potom té polibim na tvar

And guide you to Sleepy Creek... a doprovodim do Ospalé zatoky ...

Ukézka zhudebnéné verze: https://youtu.be/h9gFVw7NOUSs

6. 4. 2 MozZnosti prace s pisnickou Speaky ve vyuce

Nize ptedstavim kreativizacné-edukacni program Cool Animal School — Learning through joy
(CAS), jenz jsem vytvoiila ptivodné jako podptrny didakticky material pro vyuku angli¢tiny
pro své nékdejsi zaky 1.-5. ro¢niku. Jeho ucelem bylo seznameni zaki se slovni zasobou z
riznych tematickych okruhd hravym a pfirozenym zplsobem a jejiho propojeni s dal$imi
vzdélavacimi oblastmi metodou Content and Language Integrated Learning (CLIL). Jedna se
o soubor celkem padesati verSovanych textil o zvifatech v angli¢ting, z nichz nékteré texty
byly zhudebnény (jsou hrany napi. v Ceském rozhlasu — radio Junior). K nim jsem déle
vypracovala kreativizacni tikoly, jeZ byly v rdmci mé diplomové prace vyzkumné ovétovany z
hlediska rozvoje kreativity v oblasti vytvarné, literarni, dramatické a hudebni s dalSimi

interdisciplinarnimi pfesahy.
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Podoba didaktickych texti pro vyuku anglictiny krystalizovala béhem osmi let priibézné
aplikace kreativizaénich ukolii do vyuéovani na 1. st. ZS. VSechny tikoly jsou uréeny k praci
ve dvojici nebo ve skupiné a nabizeji jakysi “problém”, jenzZ maji zaci vyfteSit formou
diskuze, ¢i vytvarnou (V), literarni (L), dramatickou (D) ¢i hudebni (H)
tvorbou/komunikaci dle uvazeni ucitele v zavislosti na dalSich edukacnich cilech pro dané
obdobi. U aktivit z 2. — 4. kategorie (viz vySe), jeZ nejsou primarné¢ zameieny na budovani
znalosti a dovednosti ze vzdélavaciho oboru Anglictina, si ucitel ke kazdé aktivité muze
pfedem pfipravit cca 5 — 10 kli€ovych vyrazi v tomto jazyce, se kterymi pii ni bude se zaky
pracovat. Zaci by zarovei méli byt pii feSeni jednotlivych ,problémi podnécovani
k pravidelné praci s piekladaci typu Google Translate nebo podobnymi, jez umoziuji zaroven

poslech vyslovnosti.

BBB (bed, bath, bus) aneb Mésic plny otazek/mySlenek/napadu: V pribéhu celého mésice
si zaznamenave] do svého ,ndpadniku“ vSechny otazky, mysSlenky a ndpady, které t¢
napadnou k tématim z této basniC¢ky (slovy nebo obrazky). Na konci mésice je mizeme

navzajem sdilet a diskutovat o nich. (L, V)

Byt na jeden den...: Jaké by to bylo, kdybys mohl byt na jeden den ptakem? Jak bys
vypadal/a? a) Napi$ o tom, co jsi vSechno zazil/a (dopli ilustraci), b) jak bys vypadal/a jako
ptak? ~Chtél/a jsi nékdy byt nékym jinym? Pro¢? (L, V)

Co se stane, kdyZ da§ dohromady...?: Piedstav si, Ze mas$ za kamarada nékoho, jako je

Speaky. Co je to za zvite? Co vSechno byste spolu mohli zazit? (L, D, V)

Co kdyby...: Co kdybys mohl d€lat/mit/'umét cokoliv, co si ptejes? Co by ti to ptineslo a co
tieba naopak ,,odneslo*? (L, D, V)

Cool Stories: Pouzij Cool Cards a Rainbow Cards (piktogramy a ideogramy vizudlné
vyjadiujici slovni zdsobu z dané basnicky/verSovaného piibéhu) a vytvarej neuvéfitelné

véty/ptibehy a hraj s nimi dalsi hry podle pfilozenych instrukci. (L, D, V)

Diskutuj/argumentuj: Vylosuyj si listecek s jednim z téchto tvrzeni: Létat je lepsi nez vydrzet
pul hodiny pod vodou. Vydrzet ptl hodiny pod vodou je lepsi nez umét 1état. Byt zvédavy/a je
dobra vlastnost. Byt zvédavy/a je Spatna vlastnost. Staci, kdyZ umi$ mluvit jednou feci. Je
dobré umét vic fe¢i. Nejlepsi je travit volny ¢as sezenim u pocitace/televize. Ve volném case
je nejlepsi si hrat venku. Zkouset nové véci je dulezité. Kdyz nékdo néco neumi, je dobré se

mu smat. Kdyz mé kamarad/ka $patny nebo nebezpecny napad, pijdu do toho s nim/ni, abych
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nevypadal/a jako ,,baba“... a po dobu 2 minut se ho snaz obh4jit. Nasledné o téchto tvrzenich
diskutujte se zbytkem tfidy. (pfip. varianta — uclitel fiké tato tvrzeni, déti zvedaji (nebo
nakresli na smyvatelnou tabulku) smajlika nebo mrafouna, po kazdém ,kole* nasleduje

diskuze o nazorech déti. (D)

Graphic-Narrative-Embodied Play (s otazkami): Pfi vytvarné realizaci tkolu ¢. 2
spolupracuj se svym spoluzdkem/spoluzackou. Navzijem se pribézné divejte na sva
vznikajici dila a ptejte se na otdzky (mohou zacinat napt. Jaky? Kdo? Co? Kdy? Kde, ale
muzou byt jakékoliv, které té k jeho/jejimu dilu napadnou). Alespont 5 informaci (odpovedi na
tvé otazky) si poznamenej a poté s jejich pomoci spoluzédkovo/spoluzaccino dilo predstav

tde. (D, V)

Hra: Zaci stoji v kruhu a jeden za¢ne: ,,I can hop, I can fly (u toho dany pohyb piedvadi)...
and I can... a predvede néjaky dalsi (tfeba legracni) pohyb. Spoluzék vedle né&j zopakuje: ,,I
can hop, I can fly, I can (zopakuje pohyb predchoziho spoluzaka a ptida sviij). Zaci mohou,

ale nemusi své vymyslené pohyby pojmenovat (anglicky). (D)

Chyby nas uéi: Pro¢ mysli§, ze je chyba dilezitd? Piedstav si ji jako néjakou hrozné
pozitivni/milou/legracni bytost, nakresli ji a pfipiS k ni dokoncenou vétu: ,,Pfisla jsem za

Tebou, abych...“ (L, V)

Interview s hlavni postavou (vedlejsi postavou) z textu: Vymysli, jak by mohl vypadat
rozhovor s hlavni (nebo vedlejsi) postavou z basnic¢ky (tedy se Speakym nebo Jimmym). (L,

D)

Interview s dileZitou osobou, odbornikem, autorem vztahujicim se k tématu/tématim
z textu o Speakym: Ud¢lej rozhovor s nejobdivuhodnéjsi osobou, kterou znas, a zeptej se ji
doty¢ny/a bude souhlasit./ZnaS nékoho z cestovni kanceldie? Zeptej se ho, co vSechno je
potieba zafidit pifi planovani néjaké dobrodruzné cesty. Poté sdm/sama jednu naplanuj

(nezapomen na reklamni plakéat detailni rozpis cesty, ubytovani atd. ...) (L, D, V)

Jak zastat zdravy a v bezpeli: Speaky s Jimmym zazivaji v této bdsnicce spousty
dobrodruzstvi. Co vSechno by se jim ale také mohlo piihodit? ~Stalo se ti nékdy, ze ses
dostal/a na misto, odkud jsi se nedokazal/a dostat? Jak jsi to vyfesil/a? ~ Speaky a Jimmy se
dobfe znaji, ale co kdyz t¢ oslovi nékdo, koho neznds? a) zkus si se spoluzdkem zahrat

né¢jakou nebezpecnou situaci a vymyslet dvé riizna fesSeni (konce) — dobré a Spatné. (L, D, V)
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Jaka/jaké si mysli§, Ze: ...ma Speaky jest¢ dalsi schopnosti?/...Speaky jesté¢ umi
jazyky?/...ma nejradéji  pisnicky/ukolébavky?/...ma specialni prevleky na rizné
¢innosti?/...jsou Speakyho nejobliben€j$i mista, kam Jimmyho bere?/...méa Speaky krom¢

Jimmyho jesté kamarady? (L, V)

KdyZ to neni, musi to byt...: Ve dvojici nebo ve skupince vymyslete vSechny (!) moZnosti,
na co (jako co) by se daly pouzit san¢ (a sleigh), postel (a bed), kapsa (a pocket). Stalo se ti

nekdy, ze jsi vyuzil/a véc jinak, nez na co je ur¢ena? (L, V)

Kouzelné obrazky/pribéhy: Spoluzék ti d4 nedokonceny obrazek nebo piibéh na téma: ,,Jak

jsem jednou usnul a probudil se na (v/u/pod)...““ a tvym tkolem je ho dokoncit. (L, V)

Krasohled: V prubéhu celého mésice si slovy nebo obrazky zaznamenavej vSechno, co ti

piipadalo milé, hezké nebo se ti povedlo. (L, V)

Mam to jinak: Kazdy/a jsme jiny/jind, a to je prave to, co dela svét tak bajecnym mistem.
Kazdy n¢jak jinak vypadd, ma jiné vlastnosti, néco jiného umi a néco jiného zase neumi, néco
mu déla radost, ale zarovent mu néco déla i starosti, které si tfeba neumime ani pfedstavit.
Vymyslete ve skupinkach, jaky/a je a jaké radosti/starosti ma chlapec nebo divka, ktery/a: a)
zije v Himalajich, b) zije v détském domové, c) je na vozicku, d) je vyjimecné ,,chytry/a. (L,

V)

Misto v mém svété: Kdybys mohl/a navstivit jakékoliv misto (v redlném ¢i fantazijnim
svété), jaké by to bylo? S kym bys tam chtél/a byt? Co bys tam chtél/a zazit? Kdybys to misto
mél/a vystihnout melodii, jak by znéla? ~Jaké bylo nejuzasngj$i misto, které jsi zatim

navstivil/a? (L, D, V, H)

Mysli v €islech: Zmér a porovnej délku skoku svého a svych 5 spoluzakii. Serad’ od
nejkrat$iho po nejdelsi./Vymysli slovni lohu zaloZenou na Speakyho dobrodruZstvich s min.

5 ptiklady.(L)

Najdi zpusob, jak...: Nau¢ kamarada/ku tvou oblibenou pisnicku, hru, trik... zkratka

cokoliv, co si myslis, ze jeSté neumi a ty mu/ji to muzes ukazat. (D)

Napi$ vSechno, co vis o: a) sob¢; b) spoluzakovi/spoluzacce, kterého/kterou mas praveé - po

své prave strang; c¢) n€jakeé cizi feci; d) tvém nejoblibenéj$im mistu (L, V)
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Napady sem! (asociace/brainstorming): Hazejte si se spoluzaky mickem. Zacne ucitel —
fekne jméno jednoho zdka a ten, komu micek hodi, fekne prvni pé¢kné anebo alespon neutralni

slovo, které¢ ho k tomuto jménu napadne, fekne jméno dalSiho spoluzéka a hodi micek dal...

(L)

Nasad’ si kouzelné bryle/naslouchatko/¢ichatko: ... a fekni, co ted’ vidi§/sly$is/citi§ v tomto
dile jenom ty (Marc Chagall — Snoubenci pted Eiffelovou vézi, Gustav Klimt - Polibek) (L, V,
D, H)

Obr. 2: Marc Chagall — Snoubenci pred Obr. 3: Gustav Klimt - Polibek (zdroj: www.klimt.com)
Eiffelovou vézi (zdroj: www.zonerama.com)

Naslouchani tajné feci (stromd, zvifat, rostlin, mraki...): Lehni si na néjaké pohodIné misto,
zavii o€i a predstav si, ze: 1étaS mezi mraky/ jsi na vrcholku nejvyssi hory/doma v posteli. Co
slysis? Co citi§? Co mizeS nahmatat kolem sebe? Poté toto misto a) popis, b)

nakresli/namaluj. (L, D, V, H)

Navrhni vynalez: V Cool Animal School se prolina svét lidi a zvifat. Jak se dorozumiva;ji?
Dokazal/a bys vymyslet vyndlez, ktery by jim pifi dorozumivani pomohl? ~Stalo se ti n€kdy,

ze ti nékdo nerozumél, nebo ze tys nékomu nerozumél? Jak jste to vyftesili? (L, D, V)

Nato¢ reportaz/videomedailonek: O sobé&: Jak vypadas? Jaky/a si myslis, Ze jsi? Co o tobé

tikaji ostatni? Co rad/a d€las? UmiS néco neobvyklého? (mlze to byt opravdu cokoliv!) (L, D)
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Otazky (nahliZeni “za oponu” textu: Podivej se na ilustraci k pisni¢ce Speaky a zapis si 3
otazky, které t¢ napadnou. Poté si pisni¢ku poslechni a (s pomoci pani ucitelky/pana ucitele)
si jeji text piecti a preloz. ZapiS si dalSich 5 otdzek na “tajné detaily” v tomto ptibéhu. Ve

dvojici se spoluzakem/spoluzackou si vzajemné své otazky pokuste zodpovédét. (L, V)

Pocity/emoce: Jak bys vyjadiil/a svou dneSni ndladu? Zkus to a) pohybem, postojem,
taneCkem, b) vytvarné — pouZzij k tomu rizné netradi¢ni ,Stétce” , ¢) popévkem, melodii,

pisnic¢kou nebo zvukem. (D, V, H)

Podivej se na to jinak (jinyma ocima): Zavii o¢i a za poslechu této hudebni skladby:
https://www.youtube.com/watch?v=dFaCxpXsWkU si ptedstavuj, ze jsi Speaky a voln¢ si
1étas nad krajinou. Kde vsude jsi byl/a? Co vSechno jsi vidél/a? Byl to ptijemny pocit, nebo jsi

se spi§ bal/a? (L, V, H)

Pohybové-dramaticko-tanecni  prvky: Vymyslete ve skupin¢é (po 3-4): a)
,»pohybové-dramatické zndzornéni prvni ¢ast pisnicky Speaky (aZ po ... out of everywhere I

peek!). (D)

Pokus: Chovej se po dobu 1 minuty jako tvlj kamarad/kamaradka/spoluzak/spoluzacka a

ostatni hadaji, kdo jsi. (D)

Pomoz...: Speaky rad travi Cas se svym kamarddem ze svéta lidi — klukem Jimmym. V
nekterych situacich ma ale trochu problém, naptiklad: Kdyz jde do knihovny, cht&ji po ném
karticku c¢tenare./Kdyz jede autem, musi byt pfipoutany bezpecnostnim pasem./KdyZ chce
vejit do obchodniho centra, dvefe na fotobuiiku se nechtéji oteviit, protoze ho fotoburnka
»hevidi“./Rad by si nékdy dal zmrzlinu, ale zobdkem mu nejde jist. Vymyslete ve
dvojici/skupince, jaké dalsi potize ve svété lidi mize Speaky mit a jak bys mu je pomohl/a
vytesit? Problém a jeho feSeni a) nakresli/namaluj, b) ptedved jako dramatickou scénku ve
dvojici/skuping, c) napi$ o tom kratky piibéh. ~Stalo se ti nékdy, Ze jsi byl na miste, kde jsi
byl znevyhodnény? Co byly nejvétsi prekazky? Povedlo se ti je ptekonat? (L, D, V)

Piedved’ a hadej: Predvadéj postupné vyrazy z jednotlivych Cool Cards a poté i jednoduché
veéty v poradi jaky/kdo/d€la co/kde (viz Instrukce pro hrani s Cool Cards — ukol 44). ~

Predved’ néjakou schopnost/dovednost a ostatni hadaji, co to je. (D)
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Pf¥irovnani ,,s dusi” (metafory/aforismy): Vymysli co ,,nejbarvitéj$i* ptirovnani pro n&jaky
specificky rys tvého spoluzaka/spoluzacky: napft. ,,Tvé o¢i jsou jako...”; ,, Kdyz se smé&jes, zni

to jako...“ apod. Poté jedno z nich vyjadii vytvarné. (L, V)

Rozhlédni se kolem sebe: ... a objev uméni, které se nachdzi vSude kolem tebe:

vyfot/zakresli si vSechno, co ti bude pfipominat né¢jaky obli¢ej nebo postavy v interakci (VV)

Rozhovor na prapodivném misté: Zahraj rozhovor Speakyho a Jimmyho: mezi mraky/na

vrcholku nejvyssi hory/v Jimmyho posteli/v Ospalé zatoce. (D)

Rym/basni¢ka: Napi§ basnicku na téma ,,Tohle jsem ja!/This is me!“. Pouzij stranky

wWww.rymovac.cz, piip. www.rhymezone.com. Poté text ilustruj. (L, V)

Superschopnost/kouzelnd moc: Predstav si, ze bys mél/a kouzelnou hilku a mohl/a si
pricarovat jakoukoliv schopnost/kouzelnou moc. Co by to bylo? Co bys diky ni mohl/a zazit?
~ Jaka je tvoje skute¢na ,,superschopnost“? Muze to byt opravdu cokoliv — umi$ upéct
skvélou babovku? Stavét neobycejné véci z lega...? ~ Uz jsi nékdy nékomu pomohl? A
n¢kdo pomohl tob&? Pro¢ je dulezité si navzdjem pomahat? Znas n€koho, kdo nemiize délat
to, co by chtél, a pro¢ to tak je? Napada té, jak bys mu mohl/a pomoct? Muzes pouzit svou

skutecnou nebo imaginarni superschopnost. (L, D, V)

Spole¢ny obraz: Jak podle tebe vypada Speaky? Stfidejte se s kamaradem (spoluzdkem),
kazdy nakresli kousek Speakyho, az dokud jeho podoba nebude hotovd do nejmensiho

detailu. (V)

wewvr

24

jeho pointy/zavéru. Vybrany piibeh Ize poté ztvarnit také vytvarné. (L, V)

Stalo se mi: Piedstav si, ze jsi ve ,,Sleepy Creek* neboli ,,Ospalé zatoce®. Jak to tam vypada?
Koho jsi tam potkal/a? Cim je to tam specialni? Jak se tam citi§? Jaké jsou tam bytosti? Jak to
tam voni/zapacha? Jak to tam ,zni“?~Jaka zatoka by to jest¢ mohlo byt a ¢im by byla
specidlni? Ocitl/a jsi se nékdy skute¢né na misté, které ti pfipominalo n¢jaké misto, o kterém

se ti predtim zdalo? (L, D, V, H)

Uhni! (ze svého stereotypu): Udélej tento mésic néco jinak. Jak zpiva Speaky ,,There are so
many things to try, don’t ever let life pass you by...“ — chod’ tento tyden do Skoly/ze Skoly

nebo na krouzek/z krouzku jinou cestou nez obvykle, nau¢ se néjaky vyraz/vétu/basnicku
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nebo pisnicku v jiném jazyku nez je CeStina a anglictina, novou hru (zeptej se tieba rodici

nebo prarodici, co nejradé€ji hrali, kdyz byli mali), . (L, D, H)

Vnimej vSemi smysly: 1) Zavii oci a zkus poznat spoluzaka/kamarada a) po hlasu, b) po
hmatu (oblicej), 2) Pfedstav si, Ze jsi ve ,,Sleepy Creek* a popi$ (vytvarné ztvarni), co vidis,
slysis, citiS (Cichem 1 hmatem), popis, jak to tam asi chutna a (samoziejmé po poradé s
néjakou vérohodnou mistni bytosti) ochutnej néco, co uvidis kolem sebe. ~Pojd’'me se vratit
zpatky na zem... jak zjisti§, ze néco mize$/nemuzes jist? Co udelas, kdyz snis ty nebo nékdo

jiny n&jakou nebezpecnou (tieba jedovatou) véc? (L, D, V, H)

Vyhledej informace, zjisti, zeptej se, patrej: Zjisti od rodi¢t/prarodicti co nejvic detaill z
tvého zivota (Kdy jsi udé€lal/a prvni krok, Jaké bylo tvé prvni slovo, Jaké slovo jsi fikal
legracné?, Jaka byla tva nejoblibenéjsi hracka v prvnim roce Zivota? Alespont 10 otdzek —
cokoliv, co té¢ napadne. ~Zna§ Guinessovu knihu rekorda? Zjisti v ni informace o ¢lovéku s
néjakou opravdu specialni vlastnosti/dovednosti a poté své poznatky predstav tiidé — idedln¢ i

s fotkou nebo ilustraci. (L, V)

Vyfie§ problém: Kamarad/ka ti vypravél/a, ze jednou jeji dobry kamarad/ka navrhl/a, aby §li
dé€lat néco a) nebezpecného, b) zakazaného a ze on/ona nechtél/a. Odpoveéz na tyto otazky: Co

myslig, Ze to bylo? Sel to ten kamarad/ka délat, i kdyZ necht&l/a? Jak to dopadlo? (D)

Vytvor analograf: ke svému jménu (napt. H-ezky/O-patrny/N-ejrychlej$i/Z-ze Znojma/A-ma

rad auta). Znazorni ho také vytvarné (kazdé pismenko podle dané asociace). (L, V)
Vytvoi mySlenkovou mapu/lapbook na téma: ,,Ja“ (L, V)

Vyhody/nevyhody: Ptatelstvi kluka Jimmyho a ptacka Speakyho mé své bajecné stranky, ale
také rtizna uskali. Dokézal/a bys vyjmenovat nékteré¢ z nich? Ve skupinach po 3 jich zkuste
napsat co nejvic a poté si zahrat scénku, ve které ztvarnite pravé a) vyhod, b) nevyhody jejich

pratelstvi. (L, D, V)

ZaZij to na vlastni kuZzi: Pomoci nafouknutych igelitovych pytll, vaty a pary si vytvoite
»hebe* a zahrajte si tam na schovavanou. Jedna skupinka zakti pomoci hry na Orffovy
nastroje a dalsi zvukové predméty dotvaii nebeskou atmosféru. ~ Dovedes si predstavit, jaké
to je, kdyz néco nemtizes? Tieba kdyby ses narodil jako nevidomy/a, neslysici nebo tteba bez
rukou? Zkus po dobu 15 minut d€lat bézné véci, ale a) s Satkem pies oci; b) se Spunty v usich;

¢) s vyuzitim tvé ,,nedominantni* ruky — tj. té, kterou naptiklad nepises. (V, D, H)
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Zeptej se nékoho, koho mas rad/a: Co je ta nejvic specidlni véc, kterou umis? Muzes s ni i
né¢komu néjak pomahat? ~Jaka byla tva nejoblibenéjsi ukolébavka/pisnicka, kdyz jsi byl/a

maly/a? Odpovédi si zapi§ nebo zakresli do svého CAS sesitu. (L, V)

6. 4. 3 Spolecna formulace principt, pravidel, podminek pro realizaci ukolu strategie

CAS

Tvorba jako komunikacni prostfedek a prostfedek sebeaktualizace v kyzeném (humanisticky
orientovaném) smeru, aby mohla Zaktim poskytnout neohrani¢enou svobodu sebevyjadieni a
reflexe vlastnich kreativnich pocinli, ssebou nese zdroven potfebu vymezeni urcitych
pravidel, spole¢né uvédomeéni diivodt a dasledkt jak pro nas samotné, tak pro druhé lidi. Jako
jednu z tvodnich aktivit tedy se zaky vyuzivam pravé spolecné vymezeni ditvodl pro vlastni
kreativizaci, pravidla pro jeji uspéSnou realizaci a propojitelnost jejich disledkli pro nas
efektivni celostni rozvoj. Zakim tedy byly pfedlozeny tyto obrazové materialy a byli vyzvani,
aby fikali, co vidi, nejprve popisnym zptisobem (napf. na jednom obrazku v souboru z Ptilohy
¢. 43 je na dvetich zamek, na ktery déti nedosdhnou apod.) a poté byli vyzvani, aby fekli, co
vidi ,,za obrazkem* — tedy aby formulovali sdéleni, které nemusi byt viditelné vSem, pricemz
vyrazné zéavisi na jeho individualizované interpretaci. (zdroj obrdzkii: Internet a soukromy
archiv autorky). Dalsi ukazky formulace ukolii a aktivit k vybranym textiim CAS viz Prilohy
. 4-7.

6. 5 Ukazky z multimedidlnich pracovnich seSitii Cool Animal School — Learning

through joy

Soucasti této prace je obsahla ukazka z multimedidlnich pracovnich sesiti strategie CAS pro
ctenatovu lepsi predstavu o tomto kreativizaéné - edukaénim programu (Ptilohy €. 4, 10 - 15)

(pozn. zdroj obrazkui je soukromy archiv autora)
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6. 6 Vybér textii a dalSich materiali slouzicich jako inspira¢ni vychodisko pro

praci s kreativiza¢nimi metodami CAS

Zpocatku byly pro formulaci kreativizacnich ukoll a aktivit vyuzivany verSované (vétSinou
zhudebnéné) texty souboru Cool Animal School — Learning through joy, jeZ jsem vytvofila
pro své tehdejsi zaky jako podpiirny material pro vyuku angliétiny na 1. st. ZS, jelikoZ jsem
méla bohaté zkuSenosti, Ze ¢im “neuvéfitelnéjSi” az bizarni text je, tim lépe si Zaci slovni

zasobu v ném obsazenou zapamatuji.

Nasledn¢ vSak zacalo vyplyvat, Ze k vyuziti je vhodny jakykoliv text, ktery v zacich vyvolava
otazky, tedy cokoliv, co navodi zvédavost. Dobie to vystihuje zvolani zdka 5. ro¢niku (Maty)

po predstaveni jednoho z texti CAS: “Pani ucitelko, mam spoustu otdazek!”.

Sama si vybavuji moment, kdy jsem tapala nad tim, jak by kreativizacni tkoly mély byt
formulovany, aby v zacich vyvolaly co nejbohatsi predstavy a fantazijni procesy - kdyz jsem
zustala po skonceni seminafe didaktiky vytvarné vychovy v ucebné s PaedDr. Helenou
Hazukovou, CSc., Zadala jsem ji o radu, jak na takovy ukol, aby mél co nejvyssi kreativizacni
potencial (v té dobé pro ucely realizace vyzkumné sondy v rdmci mé diplomové prace
Soubézny rozvoj vytvarné a jazykové predstavivosti). Dr. Hazukova dala jeden piiklad z
“milionu” vychéazejici z basnicky J. Zacka Mdte doma Velrybu?. Zaci méli za kol vymyslet
ktery stal u zrodu koncepce strategie CAS, tedy alespon jeji Casti tykajici se rozvoje kreativity
jako takové. Od této chvile uplynulo cca 9 let, ale tento impuls si stale vybavuji. Za tuto dobu
jsem se jednak ve své pedagogické praxi na zakladni Skole snazila implementovat
kreativizaéni metody a tikoly do vyudovani na 1. i 2. stupni ZS - piedev§im v ramci vyuky
anglictiny nebo realizaci integrovanych tematickych blokii na nejriznéjsi témata. Zaroven
jsem se cca pred rokem stala lektorkou akreditované¢ho webinare Kreativni techniky ve vyuce,
kde v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikd usiluji o to, aby ucitelé
piedskolniho vzdélavani a vzdélavani na 1. a 2. st. ZS nejen objevovali a vyuzivali sviij tviréi
potencial, ale aby ho dokazali vyuzit pro to, aby dlouhodobé& vytvateli tviir¢i podminky v
kazdodennim edukacnim procesu pro své zéky. Z priub&hu téchto webinait a zpétnovazebnich
dotaznikli po jejich ukonceni vyplyva, Ze u mnoha ucitelii nastal tento “aha” moment v
ruznych fazich webinaie, ptipadné po jeho skonceni, ale know - how, stejné jako u me, bude
mit dlouhodoby vliv na jejich pojeti vyu€ovani. Cilem pfitom neni, aby ucitelé vyuzivali

vSechny typy ukoli a metody strategie CAS, ale aby pfi praci s jakymkoliv zajimavym
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textovym, vizudlnim ¢i poslechovym materidlem méli jakysi zivy zdsobnik napadi, jak jej

vyuzit pro rozvoj tvotivosti svych zakl v nejriznéjSich oblastech.

Ja sama jsem v prvnich fazich zapojovani kreativiza¢nich metod do praxe vyuzivala své texty
CAS, nicméné poté jsem se musela pii vybéru textl pfizpasobit cilim aktudlni vyukové
jednotky, kdy naptiklad nebylo jejim cilem rozvoj dovednosti v anglickém jazyku, tudiz jsem
musela vybirat texty v jazyce ¢eském. Pro ucely strategie CAS se ukazaly vhodné naptiklad
texty Miloe Kratochvila, Jitiho Zatka nebo Emanuela Frynty, jelikoZ obsahuji onu potfebnou
davku bizaru, nonsensu Ci prekvapeni. Zaroven, abych mohla efektivnéji individualizovat
vybér a vyuziti textli na zaklad¢ znalosti o dané skupiné (vétSinou tiid¢€), napsala jsem sviij
soubor “blaznivych” basnicek o zvifatech také v Cestiné. Texty jisté nejsou tak kvalitni jako
vyse uvedenych autoril, ale umoziovaly mi reagovat napiiklad na aktudlni faktory ovliviiujici
tfidni atmosféru nebo jiné déni ve tfidé 1 mimo ni, zapojovat do nich napiiklad specifické
vlastnosti nebo dovednosti zaka dané tiidy apod. Bylo totiz zjevné, Ze pokud se zéci s textem
néjakym zplsobem identifikovali, mira zapojeni a intenzity spoluprace se jevila jesté vyssi.
Vznikl tak soubor Jak sysel na lustru visel... a dalsi blaznivé zvireci minipribehy (Ptiloha ¢.
42) coby 37 kratkych basnicek slouzicich jako “kreativizacni rychlovky dne”. Ptipadné jsem
pro tento ucel vyuzivala obrazovy materidl, o némz jsem piedpokladala, ze u zaka vyvola
otazky (ukazka napft. Pfiloha €. 43). Za pozornost jisté stoji také fakt, Ze otdzky (kreativizacni
ukoly) vytvofené mnou mnohokrat zaznély také z ust (vyplynuly z per) samotnych zaki. Jen,
podle slov samotnych zakli, v bézném vzdélavacim procesu na takové “hlouposti” nezbyva
cas. Sama jsem se v pribchu svého vyzkumu setkavala s podcenovanim vyznamu vyzkumu
néceho tak “samoziejmého” jako je détska kreativita, pfipadn€ s nazory typu “A neni to
pichani do vosiho hnizda?” ve smyslu - ptece uz tak “rozjivené a drzé” zaky nebudeme ucit
zpochybnovat, klast otdzky, myslet kriticky, argumentovat... Motivaci mi v téchto
momentech byly napiiklad vyzkumy PhDr. Miroslava Klusdka, CSc., jenz popisuje podobné
postoje odborné vetejnosti ke svym vyzkumim détskych her, pficemz se opira o tvrzeni B.
Sutton-Smith (1997, s. 208), Ze vyzkum takovych her (jako tfeba honicka, schovavana, slepa

3

baba, na fanty aj.) byva v akademické obci podcenovan; “...sami jsme zazili, Ze podobny
zdjem nékteri kolegové povazovali za komicky, historicky prekonany, co se nosil a slusel za

Obrozeni, ale ne uz nyni.” (Klusak, 2010, s. 17)

Prace s uciteli a studenty, tedy dospélymi lidmi, na rozvijeni dovednosti vedoucich ke
kompetencim vytvaiet, formulovat, realizovat a hodnotit vlastni kreativiza¢ni tikoly pro Zaky

je vzdy cesta ponékud trnitd a klicova je zpravidla ivodni faze nasi spoluprace - tedy vétSinou
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seminafe ¢i webindfe. Nez ucastnici odhodi ostych a rozhodnou se byt svolni k hratkam s
vlastni imaginaci a fantazii, jsou to zpravidla krusné chvilky. Mnoho ucastnikli pfichazi s
pon¢kud mylnou piedstavou, ze jsou zde, aby se “naucili byt kreativni”. Hlavnim cilem
webinail je pfitom ukazat ucitelim, ze vétsi ¢i mensi miru kreativity v sobé ma kazdy z nich,
jen mnohdy tak dlouho difimala, az se mohlo zdat, Ze se docista ztratila. Sami ucitelé jsou v
prabéhu kurzu prekvapeni, jak kreativni ve skuteCnosti jiz jsou. Zatim se tedy nastésti nestalo,
ze by se nenasel “odvazlivec”, ktery by pted dalSimi ucastniky neprolomil ticho a nepod¢lil se
o své feSeni a nedodal ostatnim odvahu délit se v nasledujicich hodinach o své myslenky a
napady, které byly v mnoha pifipadech velmi origindlni, hodnotna a krasné. Napftiklad pfi
seznamovaci aktivit¢, kdy maji ucastnici vymyslet 5 tvrzeni typu: “Kdybych byl/a....., byl/a
bych...”. A tak, kdyZ se po dlouhém tichu (jez naptiklad pii webindii trva subjektivné
mnohem déle nez v redlu), ozve: “Kdybych byla vanocni ozdobou, byla bych andilek na

)

Spicce vanocniho stromecku.”, vzdy mi spadne pomyslny kdmen ze srdce, protoze timto
momentem zpravidla ztraceji zabrany také ostatni ucastnici a za¢nou se o své niterné tvarci
pochody i produkty opatrné d€lit, az na konci semindie/webinafe mivam pocit intenzivniho
spolecného zazitku a podle zpétné vazby ucastnikii to vnima mnoho z nich stejné. Pokud tedy
tyto po jejich ukonceni uditelé maji potfebu zacit tvofit a vést své zaky cestou maximalniho
mozného rozvoje jejich kreativnich schopnosti, mam pocit uspé€sn¢ naplnéného osobniho

“ikigai”.

Z mé zkuSenosti totiz mnohdy tviréi poCiny déti, k nimz jsou ndmi, uliteli, pobidnuty,
skryvaji mnohonasobné vice informaci o ditéti samotném a oteviraji mnoho dimenzi moznosti
poznani Zadkovy osobnosti, jeho aktudlnich radosti, ale nezfidka kdy také starosti, které by
jinak mohly ziistat skryty a nepovSimnuty. Tvir¢i prace pritom nabizi bezpecné prostiedi, jak
se s témito starostmi vyrovnat prostfednicvim vlastni tvorby, ale hlavné prostfednictvim jejiho

sdileni.
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7 ADMINISTRACE VYZKUMNYCH DAT

7.1 Vyzkumna etapa 1 - 4a

Vystupy z kazdého integrovaného tematického bloku z vyzkumné etapy 1 - 4 byly
vyhodnoceny prostiednictvim oteviené¢ho kodovani zapisi v zaznamovém archu, analyzou
videonahravek s vyuzitim otevieného kodovani, Dotaznikli a polostrukturovanych rozhovort
se zaky a uciteli (Pfilohy ¢. 39 a 40) s cilem reflektovat, jak kreativizacni metody vybrané na
zéklad¢ zjisténi z piedeslych vyzkumnych fazi soubézné rozvijeji zédkovu svébytnost

v ruznych dimenzich mysleni a jednani a pro jejich pfinos z hlediska dosahovani téchto cilt:

A. rozvoj tvofivych schopnosti v oblasti jazykové (verbalni/literarni), vizualni (vytvarné),

dramatické (pohybové/kinestetické) a hudebni (zvukoveé)

B. schopnost fesit problémové situace; ochota riskovat, d€lat chyby; objeveni specifického
nadéani, kultivace potencionalit; umoznéni pocitu kompetence, uspéchu, dale z hlediska

moznosti:

C. integrace metody CLIL, propojeni s dal§imi vzd€ldvacimi oblastmi; propojeni s

mimoskolnim Zivotem; analogické mysleni, konstruktivismus;

D. zvySeni motivace; regulace nezadoucich projevii zakt pii vyucCovani; komunikacni
schopnosti, kooperace (asertivita); pocit uspéchu, radosti; schopnost sebereflexe, rozvoj

sebedivéry; ptip. dalsi mekké dovednosti, které ptispivaji k celkovému well-beingu zaka

Zaroven byla prostfednictvim SWOT analyzy provedena stru¢na didakticka analyza kazdého
integrovan¢ho bloku, v némz bylo aplikovdno 4- 6 metod z kreativiza¢né-edukacni strategie
Cool Animal School — Learning through joy z hlediska jejich efektivity pro dosazeni cilli
ve vySe uvedenych oblastech, pficemz v oblasti C byla soubézné sledovéana efektivita z
hlediska ocekdvanych vystupti a cili definovanych RVP ZV, zejména: ve vzdé¢lavacich
oblastech Jazyk a jazykovd komunikace, Uméni a kultura, Clovék a svét; v oblasti D
budovani soft skills a dosahovani cili prifezovych témat. Zarovenn byl kazdy integrovany
blok analyzovan z hlediska tUspéSnosti integrace a realizace cili oblasti definovanych

v systému KEMSAK. Ukazka SWOT analyzy je soucasti ptilohy této prace (Ptiloha €. 41).
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7. 1. 1 Didaktické kazuistiky

Jednim z hlavnich zpiisobli administrace vyzkumnych dat v této préci je kazuistika Zéka.
Jejich zpracovani vSak obsahuje velké mnozstvi detailnich analyz konkrétnich pedagogickych
situaci nastalych béhem realizace ak¢niho vyzkumu a miize tak slouzit také jako sbornik
didaktickych kazuistik. Kazuistika je védecko vyzkumnéa metoda, pouzivana v empirickém
vyzkumu, zaloZena na védecké analyze konkrétniho piipadu. (Hucik, Hucikova, 2009).
Didakticka kazuistika ndm umoziuje sledovat situacni vztahy a jejich promény, které
nastavaji pii vyuce. Diky didaktické kazuistice tedy miiZzeme sledovat jak souvislosti uvnitf
vyuky, tak i vnéjsi vlivy, které na vyuku ptisobi (Slavik, Stara, Uli¢na, Najvar et al., 2017).
Didakticka kazuistika ndm umoziiuje vidét souvislosti, které na prvni pohled zjevné nejsou, a
tak cely pripad lépe pochopit (Moussova, 2005). Jedlicka, Kota a Slavik (2018) uvadéji, ze
vyuziti didaktickych kazuistik mé& svou nezastupitelnou roli pii objastiovani podstaty
konkrétnich ptipadii vyucovacich hodin, protoze dopomahaji k lepsimu pochopeni procest,
které se béhem vyuky odehraly. Didaktické kazuistiky mohou ale také slouzit jako vzorova
ukazka feSeni konkrétnich situaci ve vyuce. Jedlicka, Kota a Slavik (2018) uvadégji, ze
didaktické kazuistiky maji velky potencial pti piipravé studentti ucitelstvi a pfi doSkolovani
zaGinajicich uditelt. Sed’ova (2016) dodava, Ze existuje jakasi ,,propast mezi akademickym
svétem a svétem realné praxe, a praveé proto je pro zacinajiciho pedagoga velmi prospésné
zpétné ohlédnuti za vyukou a analyza konkrétni vyucovaci hodiny. Tento nazor zastava i Janik
et al. (2011), ktery uvadi, Ze ptfenos akademickych poznatki do praxe a jejich vyuziti ve
vyuce na zakladni Skole neni zdaleka tak snadné, jak se mtize zdat. Tato prace by tak mohla
poskytnout také vhodny material pro studenty Ugitelstvi 1. st. ZS na PedF UK, pfi¢emz kol
vymyslet integrované tematické bloky s vyuzitim textd CAS jim byl napiiklad zadan také
v ramci predmétu Ucitelské praktikum II a Didaktika. Spole¢né s dr. Hejlovou jsme naptiklad
vytvorily didakticky materidl “Ukdzka prace ucitele s integrovanym tematickym blokem

CAS"— Priloha €. 32.

Didaktické kazuistiky v této praci byly zaméfeny na GspéSnost realizace cilli a) na zakladé
systtmu KEMSAK; b) vzdélavacich oblasti definovanych v RVP ZV: Jazyk a jazykova
komunikace; Uméni a kultura, Clovék a jeho svét; ¢) priiFezovych témat se zaméfenim na

OSV (+ soft skills), ENV, MKV a MEV; d) aspéSnost integrace metody CLIL

Didaktické kazuistiky a kazuistiky zédka byly zpracovany také prostrednictvim SWOT

analyz.
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7. 1. 2 Kazuistika Zaka

Striezenec (In Hucik, Hucikova, 2009) definuje kazuistiku jako ucelenou zprdvou o
jednotlivém piipade. Jde o popis a rozbor jednotlivého ptipadu na zakladé kompletni pisemné
dokumentace nebo jinych zprosttedkovanych informaci a vlastniho zkouméni. Dle Vancové
(2005, s. 9) ,.kazuistika umoznuje hloubkovou analyzu a interpretaci fenoménii tykajicich se
daného pripadu, vysloveni diagnostickych a prognostickych zaveru, poznani diagnostickych
zaveru jinych odbornikic umoziuje relativni odpoutani se od subjektivniho posuzovani
pripadu, pomaha hledat reseni ¢i intervenci diky odkaziim na podobné pripady, pomdaha urcit
specifické, jedinecné zmaky, vlastnosti zkoumaného jednotlivce. Kazuisticka metoda ma v
diagnostice vyznamné postaveni‘‘. Obsahuje popis, kdy sbirdme, usporaddvame a analyzujeme
vSechna fakta, ktera se vztahuji k pfipadu, ktery je objektem vyzkumu, a tato zjisténi

vyuZijeme pro vybér a aplikaci vhodné intervence (Moussova, 2005).

Jednu kompletni kazuistiku uvadim nize v této praci a dalSich 5 detailnich kazuistik je

soucasti Prilohy ¢. 29.

7.1.3 SWOT analyzy

U vybranych zakt byla soucasti kazuistik SWOT analyza, jejimz cilem bylo v co nejvétsi
mozné mirfe popsat vSechny determinanty, které ovlivnily ndsledny proces vybéru vhodnych

metod CAS pro daného Z4ka (Ptiloha €. 41).
Teoreticky ramec SWOT analyzy

SWOT analyza je univerzalni analytickd technickd pomicka zaméiena na zhodnoceni
vnitinich a vnéjSich faktort. Jeji podstatou je identifikovat klicové silné a slabé stranky uvnitt
(dobré a Spatné vlastnosti), stejn¢ tak jako piilezitosti a hrozby z vnéjsiho okoli. Za pomoci
této charakteristiky mizeme vidét, kde jedinci vynikaji, a kterym oblastem je potieba se
vénovat, stejné tak jako mizeme vyuzit ptilezitosti k tomu, abychom piedchéazeli hrozbam

(Prtcha, 2014).

II. SWOT analyza z hlediska prokreativnich a antikreativnich faktori a specifickych
potieb vyplyvajicich z Dunn and Dunn Learning style Inventory, teorie MBTI, teorie

mnohocetné inteligence H. Gardnera u Zak, jichzZ se tykaji kazuistiky
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U kazdého zdka byly provedeny dvé SWOT analyzy na zékladé¢ pozorovani zaka pii
vyucovani, polostrukturovanych rozhovort se zaky, uciteli a rodi¢i, pokud méli zajem se jich
zucastnit, a polostrukturovanych dotaznikl predlozenych zakiim, uciteliim a rodi¢tim, pokud

méli zajem je vyplnit:

Vyuziti SWOT analyz jako soucasti kazuistik umoznilo detailnéjsi pochopeni kazdého
pfipadu a pochopeni souvislosti mezi riiznymi faktory pfimo ovliviiujicimi proces rozvoje
zakovy kreativity a svébytnosti. To umoznilo vybér individualizovanych metod CAS, jez byly
s vybranym zakem realizovany v rGzn€ dlouhych casovych vyzkumnych obdobich i
modelech, a nasledn¢ analyzovany z hlediska jejich efektivity pro rozvoj cilovych oblasti

definovanych pro ucely této prace (viz vyzkumné otazky 1 - 5).

Detailni obsah SWOT analyz je k nahlédnuti v Priloze ¢. 41.

7.2 Vyzkumna etapa 4b

Celkem 62 ugitelti 1. st. ZS, studentii uéitelstvi a u¢astnikii webinafe Kreativni techniky ve
vyucovani bylo v obdobi zafi 2021 - cerven 2023 pozadano, aby vytvofili vlastni soubor
kreativizacnich ukoll a aktivit po vzoru piedstavenych soubori Cool Animal School —
Learning through joy, minimaln¢ 8 z nich realizovali béhem maximalné¢ 1 mésice se svymi
(nebo “pujéenymi” Zaky) a nasledné reflektovali jejich efektivitu z hlediska efektivity pro
dosahovani vySe uvedenych cili (A - D) prostiednictvim a) polostrukturovanych dotaznik
pro né¢ samotné¢ (Dotaznik pro ucitele) a b) polostrukturovanych dotaznikli (pfip.
polostrukturovanych rozhovort se scénafem piedlozeného dotazniku v piipadé zaka 1. - 2.

roc¢niku (Dotaznik pro Zaka viz vyse), jez vyplni po realizacni fazi.

Vystupy byly analyzovany z hlediska stanovenych vyzkumnych otdzek metodou otevieného

koédovani, pfi€emz cilem bylo zodpovézeni vyzkumné otazky €. 6.

7. 2.1 Analyza soubori kreativizaénich tikoli a aktivit formulovanych uéiteli 1. st. ZS a
studenty uditelstvi 1. st. ZS z hlediska dodrZeni principii a postupii definovanych v

metodice strategie Cool Animal School — Learning through joy

Vsechny formulace kreativizacnich tkoli vytvofenych uciteli a studenty ucitelstvi, tedy

celkem 62 x (8 - 10) (598) bylo podrobeno analyze z hlediska téchto faktori:
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a. vhodnost vybrané¢ho textu jako inspiraéniho vychodiska (zcela vhodny - vhodny s
vyhradami - nevhodny)

b. potencial formulaci pro rozvoj tvotivych schopnosti zakii s respektovanim
prokreativnich a antikreativnich faktorG (Hlavsa, 1986) (zcela vhodné - vhodny s
vyhradami - nevhodné)

c. interdisciplinarni propojeni s dal§imi cili RVP ZV (zcela vhodné - vhodné s vyhradami
- nevhodné)

d. mira zapojeni AJ metodou CLIL (vysoka - stfedni - nizkd)

e. potencial kol a aktivit z hlediska rozvoje “soft skills” a dalSich klicovych

kompetenci (vysoky - stfedni - nizky)

7. 2. 2 Analyza GspéSnosti realizace vlastnich Kreativizaéné - edukacnich programi

vytvoienych uditeli 1. st. ZS a studenty ulitelstvi na zakladé reflektivnich dotaznikt

Jako hlavni vyzkumny néstroj ve fazi vyzkumu, kterd se zamétovala na schopnost ucitelti
vytvaret vlastni integrované tematické bloky na zdkladé metodiky CAS a jejich pfinos na
rozvoj stanovenych kompetenci, byly zvoleny polostrukturované dotazniky, a to a) Dotaznik

pro ucitele (Ptiloha ¢. 20) a b) Dotaznik pro zdka (Ptiloha ¢. 19).

7.2.2.1Dotaznik pro ucitele

PlIné znéni Dotazniku pro ucitele je v Priloze ¢. 20

7. 2. 3 Dotaznik pro Zaka

Cilem otazek formulovanych v Dotazniku pro zZaka je reflexe realizovanych programu
samotnymi zaky 1. - 5. ro¢niku po jejich skonceni. Odpovéedi byly vyplnény bud’ samotnymi
zaky, ptipadné slouzily jako scénaf polostrukturovanych rozhovor u zakl nizsich ro¢niki

(zpravidla 1. - 2.).

PlIné znéni Dotazniku pro Zdka je v Priloze ¢. 19.
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7. 2.3 Zdivodnéni vybéru §kol a vyzkumného vzorku

-----

v ruznych podminkach, které tyto Skoly nabizeji, a ovéfit tak, ze kreativizaéné-edukacni
strategie v téchto podminkach funguje, pfi€emz vyuzité metody a tkoly z nich vyplyvajici
byly na zaklad¢ specifik dané¢ Skoly upraveny tak, aby co nejvice korespondovaly

s kurikulem, vzdélavaci koncepci a filozofii a dal§im zaméfenim dané Skoly.
Vyzkumné etapy 1 - 3
e 10 prazskych a mimoprazskych zékladnich $kol riizného typu, naptilad:

« Z8 v okrajové ¢asti Prahy. Statni ZS s 1. i 2. stupném, celkovy podet 503 zakd. AJ od 1.
tiidy, systematické zapojovani inovativnich a aktivizujicich metod do vyucovani, Skolni

vzdélavaci plan (SVP) S chuti do $koly”
* statni Skola bézna v centru Prahy

« Soukroma ZS alternativniho typu s Montessori programem, zaméfenim na etickou
vychovu, umisténa na prazské periferii. Celkovy pocet zaki na 1. a 2. stupni: 78, SVP: “Nau¢

mne, abych to dokazal sam”

«Statni ZS v Praze se zaméfenim na matematiku. Celkem 598 zaki. Vzdé&lavaci program

,,Od korent ke korunam*

« Mezinarodni Z8 s bilingvnim a mezinarodnim programem, umisténa v centru Prahy, ve
Skole je vyuka realizovana prostfednictvim programu Zacit spolu, tedy pievazné
v integrovanych tematickych blocich, celkovy pocet zaka ve Skole: 124 zak, primérny pocet

zaka ve tfidé na 1. stupni: 16, SVP: ,.Beehive — proletime cely svét®

Vyzkumna etapa 4a a 4b

40 prazskych a mimoprazskych zékladnich §kol - viz vyhodnoceni Dotaznikl pro ucitele
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7. 4 Popis a vybér vyzkumného souboru

V empirickém vyzkumu v rdmci této disertacni prace jsem na vybranych zéacich 1. - 5. ro¢niku
zékladni Skoly ovéfovala uc¢innost souboru kreativizatné-edukacnich metod vytvofenych
vramci strategie Cool Animal School — Learning through joy, jez byly pro daného Zaka
vybrany na zéklad¢ analyzy dotaznikii pro Zaky, rozhovort se zéky, uciteli a rodici, jejichz
cilem bylo analyzovat, jaké vnitini a vné&jsi faktory intervenuji do zékova eduka¢niho procesu,
resp. definovat, jak ovliviiuji zdkovy potieby a preference v procesu uceni. V této fazi byly
vyuzity dotazniky Myers-Briggs Type Indicator modifikovany pro vyuziti u zaka 1. St. ZS,
Learning Style Inventory (LSI) a Multiple Intelligence Inventory. Vysledky této casti
vyzkumu priméarné odkryvaji moznosti a uskali zapojeni riznych metod, pfistupid a principd
pro tyto zadky v edukacnim procesu, ale prokazala se aplikovatelnost také pro optimalizaci

podminek vedouci k saturaci potieb téchto zakl v kontextu jejich kreativizace.

Zatimco v diplomové praci jsem se zabyvala aplikaci programu na zaky se specifickymi
poruchami uceni, jez byvaji standardné¢ ve Skolském prostiedi diagnostikovany, ve své
disertacni praci jsem se zaméfila na zaky s ur€itym ,,znevyhodnénim* (i nediagnostikovanym
procesu — snegativni konotaci, jez ve Skolském prostfedi standardné diagnostikovano
nebyva, ale mlize ovlivilovat procesy uceni neméné zavazné. Jednalo se tedy o cileny vybér

na zéklad¢ doporuceni (uvazeni) ucitelil.

Vyzkumny soubor pro etapy 1 - 4a

Celkem bylo do vyzkumu v etapach 1 - 4a zapojeno cca 361 zakia zdkladnich Skol, pfi¢emz
pozornost byla zamétfena na 38 predem vytipovanych zaka, jejichz dlouhodobé projevy ve
vyu€ovani byvaji povazovany za nezddouci nebo rizikové z pohledu ucitele, tedy ti, jiz maji
tzv. ,,negativni hodnotici nalepku”. Kazdy z cca 450 integrovanych tematickych bloka
zalozenych na metodice CAS byl realizovan v ramci celé tiidy (kolektivu, Zdkovské skupiny)
jednak proto, Ze pozitivni piinos zapojeni metod strategie CAS byl prokézan plo$né pro
vétSinu zakd, jez se vyzkumu zucastnili, za druhé pro snaz$i podminky implementace

kreativizacnich ukolti a aktivit do vyuCovani, kdy prace pouze s jednim zdkem by byla

N 24
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nabidnutymi metodami, kdy pravé socioemocni klima ve tfid¢ procesy tvorby vysokou mérou

ovliviiuje.

Na zékladé vyzkumnych etap 1 - 3 bylo vytvofeno 38 kazuistik vybranych zakl, v nichz
analyzuji vliv strategie CAS na jejich rozvoj v dimenzi kreativizani, emocionaliza¢ni,
motivacni, socializacni, afektivizacni V téchto kazuistikdch zahrnuji vysvétleni z pohledu
vybrané typologie/typologii zakli intervenujicich do kreativizaéné-edukacnich procest.
Zaroven nastinim jiny uhel pohledu v kontextu toho, pro¢ mize byt zrovna tento rys pfinosny
pro rozvoj kreativity. S kazdym Zzakem prob€hly minimalné 4 dvou az ctythodinové

integrované tematické bloky.

Pro kazdého zaka bylo vybrano v radmci jednoho ze 4 integrovanych tematickych bloki 2-6
kreativizanich ukolt a aktivit z CAS, béhem jejichZz realizace jsem prostfednictvim
pozorovaciho archu a polostrukturovanych rozhovort s témito zaky analyzovala jejich
moznosti a uskali pro rozvoj zaka ve stanovenych dimenzich. Udaje z pozorovacich archi
byly nasledn¢ analyzovany prostfednictvim SWOT analyzy z hlediska vnitinich a vnéjSich
faktori intervenujicich do rozvoje zdkovy kreativity a svébytnosti. Zarovein byla SWOT
analyzou provedena didakticka analyza cili definovanych v RVP ZV v kontextu principi
THV (tvotivé-humanistické vychovy) a systému KEMSAK a efektivity jejich dosahovani v

kazdém integrovaném tematickém bloku.

Diraz byl kladen na respektovani prokreativnich podminek (faktorti) a eliminaci
antikreativnich podminek (faktor) (Hlavsa, 1986). Vystupem je 38 kazuistik zaka 1. — 5.
ro¢niku ZS, z nichZ pro ilustraci 6 (pro jejich velkou obséhlost) ptikladam v Ptiloze &. 29.
Jejich struktura byla nasledné formulovana tak, aby umoznovala vyuziti uliteli raznych
stupnitt vzdélavani a poskytla potfebné informace a poznatky, ale zaroven ucitele neodradila
kvili ptilisSné odbornosti, pro kterou by se pro praci s ni mohli citit nekompetentné¢ (viz

Priloha ¢. 30).

Pro ucely formulace kazuistik byly tedy sledovany piinosy a uskali vybranych metod pro
rozvoj kreativity a svébytnosti zdka na zdkladé stanovenych vyzkumnych otazek, tedy
z hlediska dosahovani cilii pfedmétu Cizi jazyk — AJ, rozvoje kreativity ve 4 uméleckych
oblastech (vytvarna, jazykova, dramatickd a hudebni), moznosti integrace cilti z dalSich
vzdélavacich oblasti — Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét a Matematika a jeji
aplikace pii zapojeni metody CLIL, déale z hlediska dosahovani cili prifezového tématu

Osobnostni a socialni vychova a rozvoje tzv. ,soft skills“ a moznosti individualizace a
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diferenciace kreativizac¢nich postupll na zéklad¢ specifickych potfeb a preferenci kazdého
zaka vyplyvajicich z teorie Myers — Briggs Type Indicator (MBTI), Learning Style Inventory

(LSI) a teorie mnohocetné inteligence Howarda Gardnera (MI).
Vyzkumny soubor pro vyzkumnou etapu 4b

Ve vyzkumné etapé 4b bylo zapojeno celkem 22 studenti Ugitelstvi 1. st. ZS a 40 uditelt 1.
st. ZS (z toho 9 tastnik webinafe Kreativni techniky ve vyuce, jeZ jsem vedla ve spolupréaci
Academy Education, s. r. 0. v rdmci DVPP). Uc¢itelé realizovali vyzkumné Setieni na Skolach,
kde aktualné vyucuji, tedy statnich a soukromych Skoldch v Praze (16) i mimo Prahu (24),
studenti ucitelstvi vyzkumné Setfeni realizovali bud’ na Skolach, kde plni pedagogickou praxi,
piipadné na jinych na zakladé domluvy s vyucujicimi raznych predméti. I zde se jednalo o
Skoly prazské (14) i mimoprazské (8). Vyzkumné Setfeni bylo realizovdno vzdy s celou
zakovskou skupinou (ve vétSin€ pripadd s tfidnim kolektivem nebo jeho polovinou pfi
predmétech délenych), bliz§i pozornost vSak meéla byt zaméfena na jednoho piedem
vybrané¢ho zdka vykazujici specifické potifeby ¢i (negativni) projevy vyplyvajici z jejich
ptipadné diagndézy (SPU, SPCH, nadéni).

7. 4. 1 Kritéria pro vybér vyzkumného vzorku

Zatimco vyzkumny soubor tvofili vSichni zéaci v zdkovské skuping, v niz byl akéni vyzkum
realizovan, vyzkumny vzorek byl vybran tak, aby zahrnoval zéky, kteti vykazuji nestandardni
(“nezadouci”) chovani a projevy nebo jsou jinak netspésni ve Skole. Tito Zaci mohou mit
ruznorodé vzdelavaci potieby, které mohou byt zptisobeny rtiznymi faktory — od specifickych
poruch uceni a chovani, nadani, socidlniho znevyhodnéni nebo kombinaci téchto aspekti.
Dtivody pro toto “nezddouci” chovani a projevy mohou byt velice riznorodé, nicméné
mnohdy maji spole¢né pozadi. Definovala jsem proto zékladni oblasti, ze kterych tyto
“nezadouci” projevy zakli mohou vyplyvat, piicemz piiCiny téchto projevii se mohou v ramci
téchto oblasti prolinat. Zaci mé&li pro zafazeni do vyzkumného vzorku spliiovat alespoii jedno
z nasledujicich kritérii (pro ptrehlednost jsou kritéria v této Casti textu oznacena tucné a

kurzivou):

1) Specifické poruchy uceni (SPU) a chovani (SPCH)- poruchy uceni — napf.

dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie nebo kombinace téchto obtizi; neurovyvojové
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poruchy — ADHD, ADD, poruchy autistického spektra (PAS); specifické emocéni nebo
behaviordlni poruchy — tzkosti, deprese, poruchy chovani, psychosomatické potize

ovliviiujici vykon ve Skole.

Specifickou skupinu pro zafazeni do vyzkumného vzorku, patii zdci, ktefi maji projevy
nadéni. Tito Zaci sice mivaji vysoké intelektové nadani, oplyvaji schopnosti rychlého osvojovani
znalosti (napf. schopnosti chapat nové koncepty mnohem rychleji nez vrstevnici); Sirokym
vSeobecnym piehledem (napf. nadprimérnd znalost v oblastech, které na zakladni Skole
nejsou bézné vyucovany na dané Urovni); schopnosti hlubokého analytického mysleni (napf.
vytvaret vlastni teorie, nachdzet souvislosti, formulovat slozité otdzky), ptipadné specifickym
nadanim (napiiklad v jedné z oblasti mysleni/typa inteligence podle teorie mnohocetné inteligence H.
Gardnera (1983, 1999) nebo kreativnim nadanim; dale silnou piedstavivosti (napf. vytvaieni
slozitych ptibéhi, hypotéz, vizi budoucnosti; schopnosti improvizace napi. rychlé
pfizpisobeni se novym situacim, vynalézavost; netypickymi myS$lenkovymi vzorci (schopnost
vidét véci z jiného thlu nez ostatni - tzv. mySleni “out of the box”) nebo silnou vnitini
motivaci (projevujicim se hlubokym zajmem o urcita témata, samostatnou praci mimo skolni
rdmec) apod., coz je sice velkou vyhodou pro samotny rozvoj kreativity, pfesto vSak v
edukacnim procesu nemusi vzdy dosahovat vybornych vysledkl. Tito Zaci mohou byt ve
Skole ptehlizeni nebo nedostatecné podporovani, coz mize vést k jejich demotivaci, skolni
neuspésnosti ¢i problémovému chovani. Mivaji ¢etné limity v emo¢ni a socialni oblasti, které je ve
Skolnim prostiedi vyrazn¢ znevyhodnuji, napiiklad tyto, které jsou zaroven dalSimi kritérii pro

zafazeni do vyzkumného souboru:
2) Vysoké nadani a z néj pramenici “neziadouci” projevy chovani:

perfekcionismus (vysoké ndroky na sebe i okoli, frustrace pii neuspéchu); projevy
vyplyvajici z vysoce rozvinuté empatie (hluboké prozivani emoci, citlivost k
nespravedlnosti); sklon k izolaci (pocit odlisnosti od vrstevnikii, obtizné zapojeni do
kolektivu; vzdor vitc¢i autoritam (kritické mysleni, neochota ptijimat pravidla, ktera
povazuji za nelogickd). Behavioralni a psychicka rizika (problémové chovini —
impulzivita, hyperaktivita nebo naopak pasivita a uzavienost), uzkosti a deprese
(pramenici napiiklad z pociti selhani, nepochopeni, nedostatku podpory); nizkd

sebediivéra.
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Tyto projevy mohou byt typické také pro dalsi specifickou skupinu, coz jsou zéci s tzv. “dvoji

vyjimec€nosti”. Stejn¢ jako zéaci nadani mohou tito zaci bez vhodné podpory ztratit zdjem o

Skolu, mit problémy v kolektivu a trpét psychickymi obtizemi.

3) Zaci s tzv. “dvoji vyjimecnosti” (,twice exceptional® nebo “2E” Zici), pro které muze
bézny edukacni proces navic znamenat napiiklad tato znevyhodnéni a z nich vyplyvajici

projevy, které jsou zaroven dal$imi kritérii pro zatazeni do vyzkumného vzorku:

Akademicka rizika (napt. nejednoznacné Skolni vysledky — vyborni v jedné oblasti, neuspésni v
jiné; nadani kombinované s poruchou uceni (napf. matematicky talent a soucasné¢ tézka
dyslexie); naddani v urcitych oblastech, ale zdrovei socidalni nebo emocni problémy (napf.
vysoké inteligence, ale vyrazné uzkosti, deprese nebo socialni izolace); nizkd motivace k
uceni (pramenici napiiklad z nedocenéni ¢i prehliZzeni nadani - kvili poruse uceni se jejich

talent nemusi projevit, ucitelé je mohou vnimat spise jako problémové nez jako nadané).

7o~

Dalsi oblasti, kterda mize v edukac¢nim prostiedi Zdky znevyhodiovat a pramenit v
“nezadouci” projevy ve vyucovani, je:

4) Socialni znevyhodnéni — Zaci pochazejici ze socialné slabého prostiedi s omezenym
pfistupem ke vzdélavacim pfilezitostem, napiiklad nizkou nebo nedostate¢nou
podporou rodiny, Zdci s absenci motivace k ucleni z divodu nezijmu nebo
nemoZnosti pomoci ze strany rodicii; s rodinnymi problémy nebo jinymi faktory, které

ovliviiuji jejich vzdélavaci aspésnost (napt. kulturni nebo jazykova bariéra).

Pomyslnymi podkategoriemi vySe uvedenych oblasti, ve které mohou vyustit neuspokojené

potieby zakd ve vyucovani, jsou:

A) Problémové chovani — napiiklad Zdci s disciplinarnimi problémy — Casté kazenské
ptestupky, konflikty se spoluzaky, uciteli nebo autoritami; Zdci vykazujici pasivitu a
odmitani spoluprdce — nezajem o Skolni praci, ¢asté vyhybani se aktivitdm, pasivni
odpor k uceni; Zdci vykazujici nadmérnou impulzivitu nebo agresivitu — slovni ¢i
fyzickou viic¢i sobé nebo ostatnim; zaci vykazujici vyhybavé chovani — Casté absence,
unikové strategie, izolace od kolektivu.

B) Akademicka neuspéSnost — napiiklad Zdci s dlouhodobé nizkym prospéchem,
opakovanymi neuspéchy v klicovych predmétech, velkymi rozdily ve vykonu mezi

piredméty nebo rizikem propadnuti.
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Dalsi skupina zaki, u kterych byl prokazan pozitivni vliv implementace strategie CAS, byli
zaci s lehkym ¢i stfedné tézkym mentalnim ¢i fyzickym postizenim (viz Pfiloha €. 28),
nicméng¢ tito Zaci primarné netvofili vyzkumny vzorek, a tak jsou zde tyto pfinosy zminovany
spiSe okrajové. Zatazeni téchto zakd umoznilo ziskat hlubsi pohled na efektivitu strategie
CAS pii préci s riznorodymi vzdélavacimi potiebami. Vyzkum mé pomoci objasnit, jak 1ze
tuto strategii prizpiisobit potiebam riznych zakt a jaké vyzvy mohou pii implementaci této

strategie vznikat.

7. 5 Etické zajiSténi vyzkumu

Pti stanovovani etickych zdsad vyzkumu jsem se fidila pravidly, kterd vymezil Hendl (2005) a
dale nové stanovenymi pravidly pro ziskédvani a prezentaci dat. Pied zapocetim kazdé ¢asti
vyzkumu bylo potieba v souvislosti s GDPR ziskat souhlas zdkonnych zastupct zékl s
vyuzitim foto/audio/video zaznamu zaku (Ptiloha €. 44) a déle se zvefejnénim zaznamu jejich
vytvarnych dél a dalSich produktii. Zaroven se domnivam, Ze je pfi realizaci vyzkumu potieba
respektovat prani zakli nebyt pii uritych aktivitich fotografovan(a)/natacen(a) a pokusit se
vyuzit situaci alespont k pozorovani a bezprostiedni analyze konkrétnich jevii a aspekti
individualni &i skupinové prace zakd. Castym jevem piitom bdhem vyzkumu bylo, Ze Zaci
nejprve byli k metodam strategie CAS nedlvertivi, a proto nechtéli byt foceni ¢i nataceni, ale
po realizaci n€kolika kol a aktivit, zejména pokud se pfi nich citili Gspésni, sviij postoj

pfehodnotili a s focenim a natacenim souhlasili.

7. 6 Prohlaseni k vyuzivani nastroji Al

V této praci byly vyuzity nastroje Al, konkrétné chat.gpt na zpétné vyhledavani
elektronickych zdrojii a stylistickou upravu nékterych Casti textu a deepl.com na kontrolu

spravnosti piekladu abstraktu.
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8 VYZKUMNE ZAVERY

Vyzkumné zavéry vedouci k zodpovézeni vyzkumnych otazek 1 - 5

K zodpovézeni vyzkumnych otazek 1 5 slouzily vyzkumné etapy 1 - 4a, v nichz jsem
prostfednictvim kazuistik vybranych zakl nejprve analyzovala potfeby zdka v procesu uceni a
tvorby s vyuzitim metod piimé pozorovani, dotaznik/polostrukturovany rozhovor pro zaka,
SWOT analyza. Na zéklad¢ vzeslych zjisténi jsem vybrala kreativiza¢ni metody, které byly
vyhodnoceny pro Zaka jako optimalni a potencionalné nejefektivnéjsi z hlediska dosahovani
stanovenych cili. Ty jsem nasledn¢ se Zakem realizovala a jejich prub¢h analyzovala z

hlediska dosazeni cilli stanovenych vyzkumnymi otdzkami této prace.

8.1 Kazuistiky zaku

V této Casti z divodu obsdhlosti kazuistik predstavim jednu z 50 kazuistik zakd 1. — 5.
ro¢niku ZS, v nichz analyzuji p¥inos aplikace kreativizaénich metod strategie Cool Animal
School — Learning through joy do edukacniho procesu z hlediska stanovenych vyzkumnych
otazek (dalSich 5 ukazek detailnich kazuistik je v Ptiloze 29). Metody a z nich vyplyvajici
ukoly a aktivity jsou designovany tak, aby poskytly co nejsirsi Skalu typové odlisnych ukold,
jez byly formulovany na zakladé poznatkli o potiebach a preferencich zakl vyplyvajicich
z typologie Myers - Briggs Type Indicator (MBTI, MMTIC - dotaznik upraveny pro déti a
mlédez), Learning Style Inventory (LSI) a Gardnerovy teorie mnohocetné inteligence (MI).
Pro ucely tohoto vyzkumu byly vyuzity standardizované dotazniky MBTI, MMTIC, LSI, GI,
pricemz otazky v nich obsazené tvorily také zdklad polostrukturovanych rozhovort se zaky,
uciteli a rodici a odpovédi byly analyzovany v kontextu dalSich intervenujicich proménnych,
naptiklad prokreativnimi podminkami a faktory a antikreativnimi podminkami a faktory
(Hlavsa, 1983). Cilem bylo nabidnout Zakiim co nejoptimalnéjsi podminky pro systematicke,
kontinudlni a gradudlni feseni tviir€ich problémd, jejichz smyslem je rozvijet kreativitu zakt
v dimenzich fluence, flexibilita, originalita a elaborace pfi feSeni kazdodennich problémut
prostiednictvim literarni, vytvarné, dramatické a hudebni tvorby, ale také dal§imi metodami
vychézejicimi z principli  problémového vyu€ovéani, programu RWCT, kooperativniho

vyucovani, projektového vyucovani, multimodalnitho vyucovani, uceni prozitkem,
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zazitkového vyucovani, multisensorialniho pfistupu a dalSich pedagogickych piistupt, jejichz
koncepce umoziuje aplikaci ukolii divergentniho typu a jez jsou zaméfeny na celostni rozvoj
zéka, tedy krom¢ kognitivnich oblasti také na rozvoj nonkognitivnich oblasti definovanych

v systétmu KEMSAK.

8. 1. 1 Struktura kazuistiky - ukazka Kazuistiky 1
Casové rozpéti realizace akéni vyzkumné sondy: fijen 2020 — listopad 2020

Misto realizace, popis $koly: ZS v okrajové &asti Prahy. Statni ZS s 1. i 2. stupném, celkovy
pocet 503 zakt. AJ od 1. tfidy, systematické zapojovani inovativnich a aktivizujicich metod

do vyucovani. Tato Skola je fakultni Skolou PedF UK.
8. 1. 1a Charakteristika zaka
Jméno, vék, roénik Zaka: Tadeas, 7 let, 1. ro¢nik

Osobni anamnéza: Tadeds je z 1. gravidity matky, porod bez komplikaci. V détstvi prodélal
nékolik komplikovanych zanéti stiedousi, nasledkem cehoz je jeho sluch na levém uchu na
30% a na pravém na 60%. Na sviij vék je velmi vysoky a mohutny, piisobi minimalné o 2

roky starsi.

vvvv

ktera je o 3 roky mlads$i. Otec je vysoce postaveny manazer nadnarodni firmy, matka

v domacnosti

Skolni anamnéza: Z hlediska $kolniho vykonu jsou na n&j ze strany rodi¢t kladeny vysoké
naroky, ¢emuz se Taded$ snazi vzepfit (z mého pohledu predstiranym) nezdjmem o déni ve
vyuce. Jeho slovni zasoba je na jeho v€k abnormalné Sirokd, pfi komunikaci pouziva ke
svému veéku neadekvatni vyrazy (archaismy, neologismy, pfirovnani). Pfi sebemenS$im
neuspéchu pii vyuce se boucha péstmi do hlavy a opakuje (klidn¢ celou hodinu), ze ,,je blbec,
nejvetsi blbec na svéte (tfidni ucitelka ma v takovém piipadé pouze moznost nechat zaka
odvézt zéachrannou sluzbou, jinou pravomoc nemd) — pro toto chovani vySetfen
v pedagogicko-psychologické poradné s podezienim na poruchu autistického spektra — nalez
negativni, diagnostikovan s izkostmi, IQ nadprimérné. Doporuceni prace v malém poctu

déti. Zajima se o technické pfistroje a o ptaky, o nichz mé velmi Siroké védomosti. Z hlediska
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MBTI je v dimenzi pfijmu informaci spiSe extravertni, smyslovy, v rozhodovacich funkcich
se silnou pfevahou citéni a usuzovéni. Z hlediska ucebnich styli preferuje ticho, je silné
zéavisly na autorité, preferuje samostatnou praci, postupuje analyticky, preferuje ranni hodiny.
Tadeds svym chovénim a jednanim pfii vyucovani, ve kterém mé prospéchové vysledky spise
podpriimérné, vykazuje rysy nadaného zéka, s ¢imz pravdépodobné souvisi také zvysend
uzkostnost, obava znelspéchu i problematické vztahy se spoluzaky i uciteli, EQ je

podprimérna.

8. 1. 1b Pouzity zhudebnény text z CAS

Pozn. Tento integrovany tematicky blok byl realizovan ve spolupraci s vytvarnici a vytvarnou
pedagozkou Mgr. Katetinou Hausenblasovou (https://wwwe.illustratika.com/), kterd vytvoftila
vizualni material tento blok se mnou vedla v tandemu, a fotografem MgA. Petrem Machanem
(https: mphoto.cz/petr-machan-photographer/), jenz zajistil fotodokumentaci.

Zhudebnéni textu realizoval MgA. Zdenék Beran (https://berrymusic.cz/)

The Sparrows

Sitting nicely in a row Started to cry.

On an oak branch . Why are you crying? “ asked his Grandad

Were six little sparrows ,,Because a big raindrop fell right on my
head!

From Sunny Hill Ranch

They sat watching the clouds
In the rainy sky
When suddenly one of them

8. 1. 1c Vybrané Kkreativiza¢ni metody CAS a reflexe jejich prinosu pro tohoto Zaka

z hlediska konkretizovanych vyzkumnych cila

1) Jsou zvolené aktivity, které koresponduji s obsahem daného souboru, efektivni pro

dosazZeni vybranych cilii z oblasti Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk (AJ)?
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Cile:

- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdé€lovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizudlni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zfetelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
- piSe slova a kratké véty na zdklad¢ textové a vizualni piedlohy

- tvofivé variuje vty s pomoci piktogrami a ideogramii obsazenych v textu pisnicky (sitting
(sit), nicely (nice), row, on, oak, branch, were (be), sparrows (sparrow), from, sunny (sun),
ranch, they, sat (sit), watching (watch), clouds (cloud), sky, when, suddenly, started (start),
why, crying (cry), asked (ask), his, Grandad, because, raindrop, fell (fall), right, my)

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizualni oporu

Ucivo (RVP ZV): Komunikacni a slohova vychova: ¢teni, naslouchéni, mluveny projev,
pisemny projev; Jazykova vychova: zvukova stranka jazyka, slovni zdsoba (viz niZe) a tvofeni
slov; Literarni vychova: poslech literarnich textl, zéazitkové cteni a naslouchéni, tvofivé

¢innosti s literarnim textem
Zvolena metoda CAS:

Cool Stories: Pracujte ve dvojici: S vyuzitim Cool Cards a Rainbow Cards (piktogramy a
ideogramy vizudln¢ vyjadiujici slovni zasobu z dané basnicky/verSovaného piibéhu) a

vytvarej neuvéiitelné véty/piibehy a hraj s nimi dalsi hry podle ptilozenych instrukci
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Obr. 4: tzv “Cool cards” - piktogramy a ideogramy zndzornujici obsah pisnicky (soukromy material autorky)
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Ukazky TadedSova FeSeni:

Obr. 5: Tadeds pii realizaci jednoho z tikoli zalozeného na “Cool cards” (soukromy archiv autorky)
Six sparrows were sitting on a little raindrop.
A big Grandad fell right on my head!
One of the sparrows sat watching his Grandad.
A little Grandad sat on my head.
Six little Grandads fell right on Sunny Hill Ranch.
Six little sparrows were sitting nicely in the sunny sky.
Grandd suddenly started to cry!
A big raindrop suddenly fell on my head!
Clouds were sitting on a branch!
Raindrops were sitting on a hill!
Little Grandads were sitting on a ranch.
Little Grandads were watching big sparrows on an oak.
Big sparrows were watching raindrops in the sky.
Big Gandads were sitting on a ranch!

Porozuméni slovni zasobé z piktogramt a ideogrami k textu The Sparrows bylo ovéfeno také

na zaveér 4. tematického integrovaného bloku z hlediska trvalosti nabytych znalosti — Tadeas
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pritadil spravné 18 z 24 Cool Cards k jejich mluvené podobé. Na prvni vyzkumnou otazku

v ramci tohoto integrovaného tematického bloku Ize tedy odpovédét kladné.

2) Rozviji navrzené ukoly a aktivity naleZici ke kazdé metodé strategie CAS tvorivost
v té obsahové oblasti, pro kterou jsou navrZeny (vytvarna, literarni, dramaticka,

hudebni), prip. dochazi pri aplikaci jednotlivych metod k synergickému efektu?
Cile:
LV
e ucelené reprodukuje piecteny text (recituje text The Sparrows
e tvofti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
e tvofivé pracuje s literarnim textem
\'A%

Inspira¢ni vychodisko- Kandinski: Landscape with rain

Obr. 6: Kandinski: Landscape with rain (zdroj: www.zonerama.com)

e pfi tvorbé vizualné€ obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
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e v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v ploSném i prostorovém

usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
e vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

Ucivo VV (RVP ZV): Rozvijeni smyslové citlivosti (zdk na zéklad¢ synkretického vnimani
anglické basnicky tyto vjemy interpretuje ve vlastnim vytvarném dile), Uplatiiovani
subjektivity, Ovétovani komunikacnich u¢inka (pti skupinové praci zak vhodnymi argumenty
diskutuje s dal§imi ¢leny skupiny o rtiznych aspektech svych predstav za ucelem jejich

uplatnéni ve vysledném spolecném vytvarném dile)
HV
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

e ztvariluje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokii, na zaklad¢ individudlnich

schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace
DV

e spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji ptred spoluzéky;

sleduje prezentace ostatnich
o reflektuje s pomoci ulitele svlij zazitek z dramatického dila

e propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za G¢elem vyjadfeni vnitinich stavii a

emoci vlastnich i ur€ité postavy
e prostiednictvim figuralni a nefiguralni tvorby znazorni dést’ a rodinu Vrab&akovych
e pomoci Orffovych nastrojii zvukove vyjadii dést a plac

e pomoci dramatickych prvkil znazorni slova a slovni spojeni z textu pisnic¢ky

Ukazka realizace ukolui viz Priloha ¢. 29
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3) Umoziiuji vybrané Kkreativizaéni metody integrovat obsahy dalSich vzdélavacich
oblasti (Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét a Matematika a jeji aplikace)

pri integraci metody CLIL?

Cile
e popise typy podasi (CAS)
e aplikuje znalosti 0 bezpedném chovani v piirodg, predevsim pii boutce (CAS)
e vymysli slovni tlohu na s¢itani a od¢itani v oboru do 6 (MAT)

Vybrana metoda CAS:

Misto v mém svété: Malému vrabcakovi z pisnicky uz dal$i kapka na hlavu nespadla,
ptestoze vydatné prselo — jak je to mozné? Kdo a jak ho zachranil? Uz jsi také nékdy n¢koho
zachranil/a?/Jak by vypadalo misto, kde by ses citil/a Gpln€ v bezpec¢i? Pred ¢im v§im by té
mohlo ochrénit (a jaké by tam byly bezpecnostni ,,vychytavky*)/Uz se ti n€kdy stalo, Ze ses

musel/a pied né¢im schovat? Pied ¢im to bylo a kam ses schoval/a? (L, D, V, H)

Pozn. Ukoly a aktivity k tomuto zhudebnénému textu miizeme v aktualni situaci vyuZit také
pro rozpravy s détmi o situaci na Ukrajin€. Je ale potieba je volit citlivé s ohledem na

pfipadné spoluzaky ukrajinské a ruské narodnosti.
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Obr. 8: Pracovni list “Lightning safety”

(zdroj-www.liveworksheets.com)

4) Umoziiuji navrzené metody dosahovani cili prarezového tématu Osobnostni a

socialni vychova, s diirazem na tzv. ,,mékké dovednosti“?

e sd¢luje obsahy svého vnimani

e pouzivda a rozviji svij cit pro rytmus v interakénich situacich, zejména typu

komunikace a spoluprace

e poznava svou empatii a schopnost poznavat citem a té¢lem (kinesteticky)

e reflektuje prozité stavy vciténi

e rozpozna eticky rozmér v béznych 1 méné béznych lidskych kazdodennich situacich

e identifikuje, popiSe, vysvétli sviij Zebficek hodnot

Vybrana metoda CAS:

Pocity/emoce: Pracujte ve skupiné po 4: Diskutujte: Places taky nc¢kdy? Kdy a proc jsi

naposledy plakal/a? Pro¢ myslis, ze lidé (zvifata) placou? Musi pla¢ byt vzdy vidét? Pokud
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ne, jaké myslis, ze jsou divody, pro¢ nékdo nechce, aby jeho/jeji plac byl vidét? Kdy jsi
naposledy poznal/a, Ze je né¢kdo smutny/a a jak jsi se mu pokusil/a pomoci?/Pla¢ mlze mit
mnoho podob — mtize byt smutny, bolestny, ale také radostny a dojaty... Znazornéte rtizné
druhy place vytvarné a hudebné pomoci Orffovych nastrojl. Zkuste ve skupin€ po 4 vymyslet
co nejvic divoda k placi a pokud jsou to divody ke smutnému placi, zkuste vymyslet také

feSeni téchto situaci. (L, D, V, H)

Byt na jeden den: Jaké by to bylo byt na jeden den stromem? Jaky/a bys byl/a? Dokazal/a

bys také svymi vétvemi (korunou) nékoho ochranovat? (L, V)

_Lgf;'}.?’s sad
T cross
2 scared -
s .J. L hot el
hungry
cold
sleepy
et dizzy
" happy
s ! thirsty
v bored

T
T
Rdd)
=%

Obr. 9: pracovni list “Feelings” (zdroj: www.liveworksheets.com)
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Write phrases in the speech bubbles to make a conversation.

| -Sure. How can | help
you?

-Can you help me?
-What can | do for you?

-l need help.

-Yes, of course.
Lould you help me?

- Yes.

“Waould you help me? 3

Obr. 10: Pracovni list “How to ask for help” (zdroj: www.twinkl.com)

5) Jak lze pomoci kreativizacnich postupi individualizovat a diferencovat vyuku
s vyuzitim poznatki Myers — Briggs Type Indicator, Dunn and Dunn Learning Style

Inventory a teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera?

Kreativiza¢ni metody strategie CAS pro tohoto Zaka byly vybrany na zaklad¢ téchto zjisténi o
osobnostné- typologickych h, smyslové — percepénich a kognitivné - strukturdlnich

specificich intervenujicich do kreativizaéné — edukacniho procesu:
MBTL E, S, F,J

LSI: preference: ticho, ostiejsi svétlo, chladnéji, formalni sezeni, motivace vnitini,
individudlni prace, odpoledni uceni, stabilni poloha, analyticky, impulzivni, ucebni styl

auditvni
GI: verbalni, prostorova
8. 1. 1d Shrnuti

,D¢tl, jaka znate slova, kterd zac¢inaji na pismenko P?* Tadeas: ,,peloton, pean...” Tadeas ma
velmi Siroké znalosti ztematickych oblasti, které ho zajimaji (sport, l€kafstvi, ptéci).
V oblastech, které ho nezajimaji, ma k vlastnimu zlepSeni naopak motivaci velmi nizkou.
Pribéh integrovanych blokli v ramci prace s metodami CAS mu dala pfiilezitost n&které

ztéchto znalosti/dovednosti vyuzit, coz mélo pozitivni vliv na jeho sebepojeti,
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sebehodnoceni, sebeaktulacizaci i kultivaci potencionalit. Stouplo také minéni o TadeaSovi

mezi jeho spoluzaky.

Vzhledem k TadeaSové omezeni ve sluchové percepci byla pti aktivitich zapojena také
aktivita na rozvoj schopnosti tzv. syntezie — tedy Ze vjem piijaty jednim smyslem je
interpretovan i jako vjem jiného smyslu, napt. hudbu vnima nejen jako zvuk, ale i vizualné v
tvarech nebo barvach. Zejména aktivity, v nichz bylo mozné propojovat nejriiznéjsi asociace,
byly pro rozvoj TadedSovy kreativity a svébytnosti hodnoceny jako velmi ptinosné, jelikoz
v nich mohl uplatnit své vyjimecné rozsahlé¢ védomosti z vyhranénych oblasti, jez zpravidla v
kurikulu primérni skoly nemiva;ji pfilis prostoru (Iékafstvi, cyklistika apod.). Jejich vyuziti v
novych situacich a kombinacich bylo pro Tadease jednak motivaéni, protoZe mohl ukézat své
znalosti, jednak zabavné, coz vyplyvalo ze samotného pozorovani, tak z polostrukturovaného
rozhovoru, ktery prob&hl na zavér série integrovanych tematickych blokii s vyuzitim metod
CAS. Projevy rizikového chovani ve vyucovani byly témef neznatelné, pracoval se zaujetim, s
jasné vyty¢enym cilem. Kladné¢ TededSovo chovani hodnotili pfedevsim spoluzaci, s nimiz
ochotné spolupracoval, poskytoval zpétnou vazbu i1 ochotné piijimal tu svou. Tadeds$ je
temperament strazce (SJ), proto, byly vybrany ukoly, v nichz mohl zpracovat téma ,,rodina“ a
»domov®, jelikoz stabilita a jistota v téchto oblastech je pro tento typ temperamentu velmi
dilezita. Vybrané metody mély dale pozitivni vliv na rozvoj Tadedse v oblastech sebepoznani,
sebeucta, seberealizace, sebeaktualizace, autodeterminovand motivace, autoregulace,

metakognice a autoreflexe.

8. 1. 1e Ukazky realizace ukolii v ramci integrovanych tematickych bloki s vyuzZitim

kreativiaénich metod CAS

Piiprava na animaci/realizace animace na téma zhudebnéného textu The Sparrows:

https://studio.youtube.com/video/KCO6kXmHE9Dc/edit

Ukazka dalsi prace se zhudenénym textem v této tfidé na téma bdasniCky Speaky:

https://youtu.be/LRqzIm3X35¢g

Ukazka fotografii z realizace tohoto ITB je soucasti Prilohy €. 29 (Kazuistika 1)

Dalsi kazuistiky v plném znéni jsou soucasti Prilohy €. 29.

172


https://studio.youtube.com/video/KC6kXmHE9Dc/edit
https://youtu.be/LRqzIm3X35g

8. 1. 2 Nova struktura kazuistik pro vyuziti studenty a uciteli

Na zaklad¢ zkuSenosti s formulaci kazuistik zakt jsem vytvofila jejich novou formulaci tak,
aby byly snadno vyuzitelné studenty ucitelstvi a uciteli na zékladni Skole. Zjednodusila jsem
formulaci jednotlivych kategorii, pfiCemz zaméfeni na zodpovézeni vyzkumnych otazek
zustalo stejné. Zaroven jsem piidala autoevaluacni dotazniky pro zaky, rozdélené podle véku
na dotazniky pro 1., 2. a 3. ro¢nik a na dotazniky pro 4. a 5. ro¢nik, za ucelem nastinéni
(nikoliv  hloubkové diagnostiky) inklinace k osobnostni dimenzi podle MMTIC
(Murphy-Meisgeier Type Indicator for Children) (Murphy&Meisgeier, 2008) (Ptilohy ¢. 55a a
55b) a typu inteligence podle H. Gardnera (Gardner, 1983, 1999) (Ptilohy ¢. 56a a 56b). S
touto upravenou strukturou jsem nasledné pracovala také ja pti formulaci dalSich 44 kazuistik,
které pro jejich velkou obsdhlost nejsou soucasti této prace, pricemz jsou reprezentovany
vzorkem 6 kazuistik v Pfiloze €. 29. Tato nova struktura vychazi z vysledkd vyzkumu
realizovaného v ramci této prace a umoznuje také pirehlednéjsi podklad pro naslednou

kategorizaci ziskanych vyzkumnych dat.

Nova struktura kazuistiky:

Casové rozpéti realizace akéni vyzkumné sondy:

Misto realizace, popis Skoly:

1. 1a Charakteristika Zaka

Jméno, vék, roc¢nik:

Osobni anamnéza:

Rodinna anamnéza:

Skolni anamnéza (véetné specifickych projevii ve vyucovani):
Vyznamné informace o Zakovi (napf. osobni zajmy):

1. 1b Pouzity zhudebnény text z CAS (s ohledem na dalsi cile stanovené v ¢asové —
tematickém planu pro dané obdobi v ramci dané tridy)

1. 1c Cile AJ (RVP ZV):
Vybrana metoda CAS a formulace ikolu/aktivity:

Ukazka realizace ukoliv/aktivit CAS (viz pFiloha)
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Reflexe:

2) Rozvoj kreativity v oblastech: vytvarna, literarni, dramaticka, hudebni
Cile (RVP ZV):

\'"AY%

Vybrana metoda CAS a formulace ikolu/aktivity:
LV

Vybrana metoda CAS a formulace ukolu/aktivity:
HV

Vybrana metoda CAS a formulace ukolu/aktivity:
DV

Vybrana metoda CAS a formulace ikolu/aktivity:
Ukazka realizace ukolit a aktivit (viz piiloha):
Reflexe:

3) Integrace dalich vzdélavacich oblasti (Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho
svét a Matematika a jeji aplikace, prip. dalSich) pri integraci metody CLIL

Cile (RVP ZV) + vybrané metoda CAS a formulace ukoli/aktivit:

Ukazka realizace ukolii/aktivit (viz piiloha):

Reflexe:

4) Osobnostni a socidlni vychova, ,,mékké dovednosti®, prip. dalSi kompetence
Cile:

Vybrana metoda CAS a formulace ikolu/aktivity:

Ukazka realizace ukoli/aktivit (viz piiloha):

Reflexe:

5) MMTIC, MI (teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera) (viz Dotaznik MMTIC pro
Zaky a Dotaznik MI pro Ziky)

minimalné 2 vybrané metody CAS a formulace tkolii/aktivit:
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Ukazka realizace ukolii/aktivit (viz piiloha):
Reflexe:

1. 1e Shrnuti hlavnich prinosi a uskali implementace tikoli/aktivit CAS do vyuovani
pro tohoto Zaka (prip. popis didaktickych situaci a jejich FeSeni).
1. 1f Ukazky realizace ikolu a aktivit v ramci integrovanych tematickych blokii s

vyuzitim kreativia¢nich metod CAS (viz priloha)

8. 2 Zodpovézeni vyzkumnych otizek 1 - 5

Cilem této prace bylo analyzovat piinos aplikace kreativizacnich metod strategie Cool Animal
School — Learning through joy do eduka¢niho procesu. V kazdé tiidé byly realizovany
minimalné¢ 4 integrované tematické bloky, pficemz cilem vyzkumu bylo ovéfit jejich
efektivitu pfi dosahovani cilii stanovenych v ramci 5 vyzkumnych otazek. Metody a z nich
vyplyvajici tkoly a aktivity jsou designovany tak, aby poskytly co nejSirsi skdlu typové
odli$nych ukold, jez byly formulovany na zédklad€ poznatkli o potfebach a preferencich zaki
vyplyvajicich z typologie Myers - Briggs Type Indicator (MBTI, MMTIC), Learning Style
Inventory (LSI) a Gardnerovy teorie mnohocetné inteligence (MI). Na zaklad€¢ poznatkl
vyplyvajicich z vyse uvedenych teorii byla vytvofena Siroka skéla typové odlisnych aktivit a
ukoli s cilem poskytnout zakiim co nejoptimalngjs$i podminky pro systematické, kontinudlni a
gradudlni feSeni tviir¢ich problémi, jejichz smyslem je rozvijet kreativitu zakli v dimenzich
fluence, flexibilita, originalita a elaborace pii feSeni kazdodennich problémt prostfednictvim
jazykové (literarni), vytvarné, dramatické a hudebni tvorby. Kreativizacni metody strategie
CAS jsou inspirovany principy problémového vyucovani, programu RWCT, Montessori
pedagogiky, kooperativniho vyucovani, projektového vyucovani, multimodalniho vyucovani,
uceni prozitkem, zézitkového vyucovani, multisensorialniho piistupu a dalsich pedagogickych
pristupt, jejichz koncepce umoznuje aplikaci kol divergentniho typu a jez jsou zamétfeny na
celostni rozvoj Zaka, tedy krom¢ kognitivnich oblasti také na rozvoj nonkognitivnich oblasti

definovanych v systému KEMSAK.
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1) Jsou zvolené aktivity, které koresponduji s obsahem daného souboru, efektivni pro

dosaZeni vybranych cili z oblasti Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk (AJ)?

Integrované tematické bloky byly zaméfené na realizaci forem podnécovani rozvijeni
predstavivosti u zakii s dirazem na dosazeni stanovenych dilCich cili primarné ve
vzdélavacich oblastech Uméni a kultura a Jazyk a jazykova komunikace — cizi jazyk (AJ). V
druhé jmenované vzdélavaci oblasti je kromé jazykovych schopnosti a dovednosti pozornost
zamétena na komunikacni cile, které koresponduji s cili dalSich uméleckych oblati (VV, DV,
VV). Vyzkumem v ramci této disertani praci byl prokdzan pozitivni vliv kreativiza¢nich
metod na rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro
rozvoj osobniho 1 kulturniho bohatstvi, zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace
daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni
komunikace, samostatnému ziskdvani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literarnimi prameny i texty rtzného zaméieni, ziskdvani sebedlvéry pfi
vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama,
individudlni prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkl, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal§im druhtim uméni zaloZenych na uméleckém textu a k
rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani, pticemz vé vétsiné vyse uvedenych cilech je
patrna uzkd komplementarnost prave s cili dalSich uméleckych oblasti. Dllezitym aspektem
koncepce integrovanych tematickych blokii CAS bylo vyuziti principi multisenzorialniho
pristupu (jehoz principy tzce koresponduji také s multimodéalnim vyucovanim a synkretickym
vzdélavanim) v jejich prabéhu. Jako inspira¢ni vychodisko pro integrované tematické bloky
byly vyuzity basnicky ze sbirky celkem padesati humorné ladénych anglickych basnicek a
kratkych verSovanych ptibéhi o zviratech s ndzvem Cool Animal School — Learning through
joy (CAS), jez jsem vytvorila pivodné jako podpirny didakticky material pro vyuku
anglictiny pro své n¢kdejsi zaky 1. - 5. ro¢niku. Jeho tcelem bylo seznameni zaka se slovni
zasobou z riznych tematickych okruhli hravym a pfirozenym zplsobem a jejiho propojeni s
dal§imi vzdelavacimi oblastmi metodou Content and Language Integrated Learning (CLIL).
Jedna se o celkem 50 basnicek a verSovanych ptibéhti o zviratech, z nichz je aktudlné 20 z
nich zhudebnéno (i hrano napt. v Ceském rozhlasu - radio Junior). K nim jsem dale
vypracovala kreativiza¢ni ukoly, jez byly vyzkumné ovéfovany z hlediska rozvoje kreativity
v oblasti vytvarné, literarni, dramatické a hudebni s dal$imi interdisciplinarnimi pfesahy. Ve
vyzkumu v mé disertacni praci byl dale tento soubor ukolli ovétovan jako efektivni prostiedek

rozvoje kreativity a svébytnosti zéka v kontextu synergického rozvoje klicovych kompetenci,
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dosahovani cilii prafezovych témat, predevsim Osobnostni a socialni vychovy, a budovani tzv.

“mékkych dovednosti” a moznosti integrace s obsahy dalsSich vzdélavacich oblasti RVP ZV.

2) Rozviji navrzené ukoly a aktivity naleZici ke kazdé metodé strategie CAS tvorivost
v té obsahové oblasti, pro kterou jsou navrzeny (vytvarna, literarni, dramaticka,

hudebni)?

Vysledky vyzkumu potvrdily, ze dil¢i metody strategie CAS byly efektivni z hlediska rozvoje
kreativity vytvarné, jazykové (literarni), dramatické i hudebni (soubézna validita: Torranctv
test kreativniho mysleni (ukazka vyplnénych archi po skonceni vyzkumné intervence viz
Ptiloha 49), konsensuani metoda) pii respektovani prokreativnich podminek a eliminaci
podminek antikreativnich (Hlavsa, 1986). Jednotlivé metody vychdzeji z mych 20letych
pedagogickych zkuSenosti a jsou inspirovany napi. Programem pro rozvoj tvofivosti E.
Szobiové, strategiemi rozvoje tvofivosti R. Sternberga, metodami rozvoje tvofivosti R.
Fishera, kreativizacnimi metodami E.P. Torranceho, J.P. Guilforda, psychohrami E. Bakalate,
hrami pro tvofivé mySleni R. Portmannové a dalSich. Program CAS vyuziva princip
problémového vyuCovani a potencidlni paralely situaci obsazenych v jednotlivych
bizarnich/humornych verSovanych piibézich, kde jsou zvirata antropomorfizovana, a redlného

zivota a aktualniho prozivani zaka, kteti tikoly fesi prostiednictvim (nejen estetické) tvorby.

Z vyzkumné sondy dale vyplyva, ze (na zékladé ocekavani) na kreativizaéni metody 1épe
reaguji a lépe se adaptuji (a tedy 1 niz8i miru tenze pii vyucovani pocituji) ti Zaci, jez jsou
dlouhodob¢ vedeni k projevovani co nejveétsi miry kreativity ve Skole i mimo ni. Pokud je
vSak dlouhodoby koncept vyucujicich uméleckych a jazykovych predméti zalozen na
transmisivnim stylu vyuky, tito zaci pocit'uji pfi realizaci tkolt zalozenych na strategii CAS

jisty diskomfort.

Vramci Vyzkumnych otazek ¢. 1 a 2 a 3 bylo dale empirickym vyzkumem k této disertacni

praci prokazano, Ze:

- pokud bylo uc¢ivo propojeno s aktudlnim prozivanim zaki, s redliemi v jejich blizkém okoli
a mohlo ¢asteCné vychazet z jejich specifickych oblasti zajmii, mira jejich motivace byla

vy$si, nez byly-li jim pfedkladany modelové situace z ucebnice

- mohli-li Zaci pracovat aktivné, tedy predevsim projektovou metodou, kooperativni metodou,

zazitkovou metodou, metodou dramatizace, mohli pii vyuce zapojit co nejvice smysld, mira
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aktivity jednotlivych zakd byla mnohem vys$$i nez u metod konvenénich a vystupy jejich

uceni byly dlouhodobé

- pokud se mohli podilet na organizaci vyucovani, harmonogramu plnéni dil¢ich vzdélavacich
cilti, mira jejich autoregulace byla mnohem vys$i ve srovnani s tim, kdyz byl harmonogram

dany ucitelem

- pokud mohli pfi vyucovani plnit ukoly umoznujici uplatnéni divergentniho mysleni a
nemuseli se bat negativniho hodnoceni jejich vysledkti, mira jejich motivace byla mnohem

vy$si nez u ukolll vyzadujicich pouze konvergentni mysleni

- pokud bylo zakim umoZnéno interdisciplinarni propojeni poznatkill, znalosti a dovednosti
napii¢ kurikulem, zéci takové uceni povazovali za smysluplnéjsi a odrazilo se to také v miie

jejich motivace

— pokud zakim bylo umoZznéno plnit kreativni tkoly a dostavalo se jim zpétné vazby v co
nejkratsi dobé od realizace takového ukolu, a to jak od ucitele (spise v roli facilitatora), tak od
spoluzédki, které mélo dand pravidla (napifiklad neposmivat se, upfednostiiovat pozitivni
zpétnou vazbu pred negativni), Groven kreativity vétSiny zakti v pribéhu Skolniho roku

markantné vzrostla

- pokud organizace vyucovani umoziovala zakiim dostat se do stavu ,,flow*, vysledky jejich
prace byly kreativnéj$i (hodnoceno konsensualni metodou tii vyucujicich z oboru VV, CJ),
z4jem o vyucovani byl vyssi ve srovnani s konvencnimi metodami a organizacnimi formami

vyucovani

- pokud zakim bylo umoznéno sebehodnoceni a podileni se na stanoveni vlastnich
vychovné-vzdelavacich cil, mira jejich sebeuvédoméni a autoregulace, stejné jako
progresivni vyvoj schopnosti reflexe metakognitivni strategie byla vyssi ve srovnani s ukoly a

hodnocenim pouze ze strany ucitele

- pokud si zZaci vedli portfolio, ve kterém si zaznamenavali prib¢h 1 vysledky své prace, stejné
jako sebehodnoceni a reflexe vlastni prace, mély jejich poznatky a dovednosti trvalejsi
hodnotu ve srovnadni se zdznamy uciva konvenéni formou a byl zifejmy také vliv na celkovy

rozvoj osobnosti zaka, naptiklad v oblasti osobnostné-socialni, moralni, estetické

- uci-li se zaci prostfednictvim metod, které povazuji za zabavné, jako je hra, dramatické

scénky, vytvarné tvoteni, pohybové-dramatické ztvarnéni pisnicek apod., vétSina zakl se
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zapojuje s nadSenim a motivace k takovym ¢innostem se jevi veskrze jako identifikovana az

autodeterminovana

W

- mohou- li ,,i takto malé* déti ukézat, co uz védi, a propojit to napfi¢ uc¢ebnim obsahem pro

dané obdobi, jejich aktivita béhem vyucovani stoupd a povazuji se za Gspesnéjsi, vzrista pocit

kompetence 1 autoregulace

- kooperativni uceni podporuje kvalitni socioemocni klima tfidy a muze predchazet i
nekterym projeviim socidlné patologického chovani, vzrista pocit sounalezitosti - pfi praci s
metodou vyuky angli¢tiny vytvofenou v ramci Cool Animal School — Learning through joy
(vizualné ztvarnéné slovni zasoby v podobé piktogrami a ideogramil vzajemné propojitelnych
na zaklad¢ autorské metodiky) jsou déti schopné jiz béhem prvni hodiny seznameni s novymi

vyrazy vytvaret smysluplné véty, coz ma silné motivacni

- je-li détem umoznéna alespont casteCna autonomie, mira jejich autoregulace a

autodeteminace je mnohem vyssi, nez jsou-li jejich ¢innosti fizeny vyhradné zvenci

- forma interdisciplinarniho portfolia pfedstavuje efektivni prostfedek pro zapojeni rodicii (a

jinych tcastnikil) do edukac¢niho procesu

4) Umoziuji navrZené metody dosahovani cili prirezového tématu Osobnostni a

socialni vychova s diirazem na tzv. ,,mékké dovednosti*“?

Vyzkumem bylo prokazéano, Ze tvofivé feSeni problémovych situaci rozviji intrapersonalni a
interpersonalni kompetence zakd, napomahd ke zvladani vlastniho chovani, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni. Déle jsou kreativizacnimi metodami
a z nich vyplyvajicimi tkoly a aktivitami rozvijeny zékladni dovednosti dobré komunikace,
rozviji se schopnost spoluprace. Zaci jsou prostiednictvim tukolt vedeni k efektivni praci
s vlastni dusevni hygienou, systematickou sebereflexi se u nich rozviji pozitivni postoj k sob&
samému, ¢imz buduji také strategie zaujmuti pozitivniho postoje k druhym lidem. Svym
zaméfenim jsou ukoly a aktivity v programu Cool Animal School — Learning through joy
koncipovany tak, aby si zdk uvédomoval hodnotu riznosti lidi a jejich ndzorti nehledé na vk,
gender, barvu pleti, ndbozenské vyznani apod. Vyznamnym piinosem systematické integrace
metod CAS miize byt napomahani primarni prevenci socidlné¢ patologickych jevii a
Skodlivych zplisobli chovani, pficemz prostfednictvim tvofivého feSeni problémil si zak
situace muze prozit a interiorizovat si principy spravného chovéni, etickych a moralnich

hodnot, respektujicich zptisobti chovani.
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Zapojeni kreativizaénich metod do edukacniho procesu prokazalo pozitivni efekt pro
dosahovani cild OSV v tematickych okruzich Rozvoj schopnosti poznavani,;Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a Sebeorganizac; Psychohygiena; Kreativita; Poznavani lidi;

Mezilidské vztahy; Komunikace; Kooperace a kompetice; Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Z ,,mekkych dovednosti® byly kreativizacnimi metodami efektivné budovany zejména tyto
(,mekka dovednost“ a kreativizatni metoda, prostiednictvim niz byla rozvijena):
prizptisobivost (Podivej se na to jinak; Misto v mém svété, Byt na jeden den), kritické
mySleni (Diskutuj/argumentuj), empatie (Pomoz), poctivost (Chyby nés uli; Zazij to na
vlastni kazi), optimismus (Krasohled), proaktivita (Najdi zpiisob, jak...; Pomoz; Vyhlede;j
informace, zjisti, zeptej se, patrej...), odolnost (Superschopnost/Kouzelnd moc; Vytes
problém), komunika¢ni dovednosti (Diskutuj, argumentuj; Mam to jinak, Graphic — Narrative
Embodied Play), kooperace (Naslouchani tajné feci; Pomoz; Co se stane, kdyz das
dohromady...?; Navrhni vynalez), feSeni konflikti (VyieS problém; Diskutu, argumentuj;
Mam to jinak; Najdi zpUsob, jak...), vyjednavani (Navrhni vyndlez), asertivita (Diskutuj,
argumentuj; VyieS problém; Mam to jinak, Byt na jeden den...), osobni efektivita
(Superschopnost/Kouzelnd moc), sebereflexe (Misto vmém svété; Pocity, emoce; Co
kdyby...?; Mam to jinak), tvar¢i feSeni problémi (vSechny metody CAS), strategické
(koncep¢ni) mySleni (Navrhni vynalez; Vyhledej informace, zjisti, zeptej se, patrej; Nato¢
reportaz, vidomedailonek; Vytvoir myslenkovou mapu/lapbook; Cool Cards, Cool Stories),
strukturované mysleni vedouci k rozpoznani, pochopeni a feSeni problému (Vytes problém,
KdyZz to neni, musi to byt...; Analogram, Vyhody, nevyhody); analogické mySleni
(propojovani souvislosti z nejriznéjSich oblasti do novych souvislosti) (Vytvoi myslenkovou
mapu/lapbook; Otazky; Rym, bdasnicka; Pohybové — dramaticko — tanecni prvky),
konstruktivni kriticnost a schopnost pfijimat kritiku (Diskutuj, argumentuj; Mam to jinak, ,
ochota riskovat (Pojd'me si zaexperimentovat; Interview s odbornikem, autorem, dilezitou
osobou), ovliviiovani lidi (Diskutuj, Argumentuj; Zazij to na vlastni k@zi; Mam to jinak),
ochota ucit se novym veécem (Pojd'me si zaexperimentovat; Hra; Najdi zpusob, jak...),
otevienost (Zeptej se nékoho, koho mas rad/a, Misto v mém svété, Mam to jinak), flexibilita
(Kdyz to neni, musi to byt..., Byt na jeden den, Co se stane, kdyz das dohromady...?),
zvladani zatéze (Jak zhstat zdravy/a a v bezpe€i, Krasohled, Naslouchani tajné fteci),
objevovani a orientace v informacich (Vytvoi myslenkovou mapu/lapbook, Navrhni vynélez,
Nato¢ reportaz/videomedailonek), emocionélni inteligence (Mam to jinak, Byt na jeden den;

Zazij to na vlastni kazi), time management (Jak zlstat zdravy/a a v bezpeci), sebedivéra
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(Superschopnost/Kouzelna moc, Mam to jinak), dodrzovani etickych a moréalnich hodnot (Byt

na jeden den; Mam to jinak; Chyby nas uci, Rozhovor na podivném mist¢).

5) Jak lze pomoci kreativizacnich postupi individualizovat a diferencovat vyuku
s vyuzitim poznatki Myers — Briggs Type Indicator, Dunn and Dunn Learning Style

Inventory a teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera?

Cilem téchto integrovanych tematickych bloka bylo, aby Zaci méli ptilezitost prostfednictvim
co nejrozmanitéjSich kreativizacich ukolti zaloZenych na humorné ladénych inspiracnich
vychodiscich ,,popustit uzdu své fantazii*“ a tim snaze doséhnout stanovenych dil¢ich cilt ze
sledovanych disciplin. Pfi formulaci jednotlivych ukolt, forem a postupii byly reflektovany
poznatky o potiebach a preferencich zdki v edukacnim a kreativizatnim procesu
vyplyvajicich zteorii Myers — Briggs Type Indicator, Dunn and Dunn Learning Style
Inventory a teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera. MoZnost aktivniho kreativniho
sebevyjadieni méla mit za dasledek zvySenou motivovanost zaka k praci a tim zefektivnit
dil¢i aspekty kognitivnich procest s diirazem na rozvijeni ko svébytnosti zakia. Vysledky z
vyzkumné sondy prokézaly, Ze byly-li respektovany specifické potieby a preference zaki
intervenujicich do edukaéniho a tviir¢iho procesu, pracovni tenze zaki, se imérn¢ snizovala s
poctem pozitivnich komentaiti prubéhu realizace tikoli strategie CAS, jez zpocatku byla vyssi
kvili neznamému konceptu. Bylo potieba zdky prubézné ujiStovat, ze si nepocinaji
nespravné, a dale o tom, Ze co nejorigindlnéjsi a nejkreativnéjsi pojeti jejich dila je zddouci.
VeétSina téchto zaku citi frustraci z opakovanych neuspéchil, coz ma velmi casto demotivacni
vliv na zakovo usili o lepsi studijni vysledky. Stava se, Ze tito Zaci se stavaji rezignovanymi a
nevidi ve svém usili smysl. Interdisciplindrni propojeni obsahti RVP ZV se zapojenim
kreativizatnich metod CAS poskytuje Sirokou Skalu novych mozZnosti, jak Zdka pribézné
podporovat spravné zvolenymi poznamkami, komentafi a otdzkami docilit motivaéniho
charakteru takového hodnoceni. Vzhledem k tomu, ze struktura kazdého integrovaného
tematického bloku byla sloZena z né€kolika dil¢ich cilt, bylo velmi pravdépodobné, ze zak
dostane prilezitost uplatnit své potencionality uspéje alespont v nékterych z nich. Navic na
zavér kazdého workshopu probéhla skupinova diskuze, jejimz prostiednictvim méli Zaci
prilezitost pozitivné ohodnotit konkrétni aspekty prace svych spoluzdki, coz se jevi jako
velmi efektivni forma hodnoceni se zaméfenim na jeho motivacni charakter. DalSim
benefitem této metody je fakt, ze krom¢ moznosti dosazeni uspéchli ve vytvarné oblasti, coz
ma bezesporu velmi pozitivni u¢inek nejen na sebepojeti a osobnostni rozvoj zakll, umoziuje

jim uspét také v oblastech, v nichZ mohou pii nevhodném konceptu vyucovani opakované
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selhdvat. Vyzkumem bylo prokazano, Zze zapojenim kreativiza¢nich metod strategie CAS
mohou byt systematicky, kontinudln¢ a gradudlné kultivovany potencionality zdka a
svébytnost zdka v dimenzich sebepoznani, sebepojeti, sebelcta, seberealizace,
sebeaktualizace, autodeterminovana motivace, autoregulace, metakognice a autoreflexe a
takto koncipované vyuCovani mu umoziuje uplatnit a rozvijet svou autonomii,
autodeterminovanou motivaci, autoregulaci, metakognitivni strategie, kritické mysleni a dalsi
komponenty UspéSné sebeaktualizace a dopfavat mu tim pravidelny pocit kompetence,
sounalezitosti, uspéchu a radosti ve vlastnim tviréim a edukacnim procesu. Ucitel mlze
prostiednictvim detekce, analyzy a reflexe specifickych potieb a preferenci Zzakl
vyplyvajicich z typu jeho temperamentu diferencovat postupy, formy i metody prace v
procesu jeho uceni 1 dil¢ich fazich tviir¢iho procesu. Tim mu muiZe poskytnout optimalni
podminky pro vyuziti jeho individualnich potencionalit i budovani svébytnosti a umoznovat

mu tim kontinuélni proces seberealizace a sebeaktualizace v eduka¢nim procesu.

Celkové lze fici, ze integrace poznatki teorie mnohocetné inteligence, metod kritick¢ho a
tvarcitho mysleni a zajisténi podnétného vzdélavaciho prostfedi mlze vyznamné pfispét k
inovativnéjs$i spolec¢nosti. V dneSnim rychle se ménicim svét€¢ musi vzd€lavaci systém
upiednostiiovat rozvoj tvofivého mysleni u déti na zékladnich Skolach (Sukarso et al., 2023).
Na vyuku obecné maji vliv i vnitini predpoklady, mechanismy, procesy a vlastnosti zéka.
Celkové nastaveni jeho osobnosti limituje vychovné vzdélavaci plisobeni, ale je také stale
velice ovlivnitelné a tvarné. Pedagog by mél byt kompetentni toto nastaveni rozpoznat a
alespont v hrubych rysech diagnostikovat proto, aby mohl volit adekvatni pfistup k rozvoji
individualnich pfedpokladii zdka. K harmonickému rozvoji zaki je tfeba zajistit uspokojeni
jejich kognitivnich, emociondlnich a mravné-volnich potieb. Zlstavaji-li neuspokojeny,
vznikd Spatné sebepojeti zakl souvisejici s nizkym sebevédomim. Slavik (1994) tento jev
oznacuje jako syndrom naucené bezmocnosti, ktery vznika, jestlize se dlouhodobé& v oblasti,
na niz ¢lovéku zalezi, nedostavuje uspech. Jedinec dale pocituje touhu uspét, avsak prestava
se o uspech snazit. Pro déti je potieba vzdélavani a poznavani naprosto prirozend, uci se rady,
pokud je vSak vyuka smysluplna a vzdélavani je jim umoznéno v prostredi, které respektuje
jejich individualitu, potfebu kompetence a socializace, podnécuje tvofivost a umoziuje byt
uspésny. Kvalitni ucitel ma potencidl pojmout edukaéni proces tak, aby byl svym zakiim
facilitatorem procesti vedoucich k tomu, aby oni sami povazovali edukaci za smysluplnou a

nedilnou soucast své individuality a integrity. Kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal
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School — Learning through joy je koncipovana a vyvijena jako sbornik materialii reflektujici
poznatky z empirické ¢asti vyzkumu obsahujici konkrétni navrhy: interdisciplinarnich
eduka¢nich programti; kreativizanich edukacnich programa; edukacnich programu
implementujici metodu CLIL do kurikula 1. st. ZS s diirazem na srozumitelnost pro uditele,
kteti se napfiklad z obav nedostate¢né jazykové vybavenosti prozatim zaclenéni této metody
do vyuky vyhybaji, a stdt se smysluplnou alternativou soucasnych edukacnich strategii v

ceskych, ptipadné i slovenskych zékladnich skolach.

8. 3 Vyzkumné zavéry vedouci k zodpovézeni vyzkumné otazky ¢. 6

Zatimco pii procesu zodpovidani vyzkumnych otazek 1 - 5 jsem byla autorkou formulaci
kreativizacnich kol a aktivit ja, stejné¢ jako jsem integrované tematické bloky na nich
zalozené realizovala se Zaky ja i analyzovala jejich pfinosy a Uskali pro vybrané zaky, ve
vyzkumné etapé la a 1b byla postupné rozvijena spoluprace s uéiteli 1. st. ZS a studenty
ugitelstvi pro 1. st. ZS a dalgich obord. Ti byli vyzvani, aby ve svém vyucovani realizovali
integrované tematické bloky s 6 - 8 kreativizatnimi ukoly strategie CAS, (ve fazi 4a) a
nasledné je analyzovali prostfednictvim Dotazniku pro ucitele a Dotazniku pro zdka, ve fazi
4b byli ucitelé metodicky vedeni pro praci s metodikou CAS tak, aby byli sami schopni
vybrat vhodné inspiracni vychodisko (pro ucely této disertace verSovany text CAS) tak, aby
zohlednili dalsi vychovné - vzdé€lavaci cile pro dané obdobi, na jeho zakladé formulovat
kreativiza¢ni tkoly a aktivity a jejich pribéh nasledné reflektovat z hlediska piinosi a tskali

zvolenych metod pro vybrané zaky.

8. 3. 1 Jak ucitelé vnimaji pojem “kreativita” a jeji presahy v kontextu rozvoje osobnosti

V teoretické ¢asti uvadim prehled definic a pojeti konceptu “kreativita”, jeZ zahrnuji propojuji
pohledy na tento fenomén z hlediska biologického, psychologického, sociologického i dalsich
védnich obort. V této ¢asti predkladam ukéazku toho, jak jej vnimaji sami ucitelé. Pochazi z
webinaii Kreativni techniky ve vyuce, jez vedu ve spolupraci se spolecnosti Academy
Education s. r. 0. v ramci DVPP a dokazuje, Ze ucitelé jsou si védomi, ze kreativita neni jen
tvorba néjakého produktu, ale Ze pravé dil¢i procesy od preparace pies inkubaci, iluminaci az

po realizaci a verifikaci jsou pravé ty dulezité slozky, jez dovoluji formovat osobnost a
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jedinecnost jich samotnych a pifi sprdvném nastaveni ucebniho a tvirciho prostiedi s

prokreativnimi faktory také osobnost jejich zakd.

Napiste asociace ke slovu "kreativita"

31 responses

o Qumovaz
,é napaditost
C
o 2 fantazie reseni RGeS
-8 g . - - e
g originalita 5
> i O
" tvorivost £
schopnost  iqindlni no backpack day
' hloubka
vynalézavost  nova feseni svoboda mysleni
vidét svét vzhiaru nohama
Tvofit znamena...
24 responses
realizovat se uvolnit se
vytvdret nove véci nebyt iny
vypnout hlavu tvorit ~délat radost
relaxovat . ..
popustit uzdu fantazii
? hrat si

vnimat svét jinak
vyuzivat dary zivota

rados

8. 3.2 Zadani 1 pro uitele ZS a studenty U¢itelstvi pro 1. st. ZS

V priibéhu Prednasky Rozvoj tvotivych schopnosti zakti na 1. st. ZS v ramci seminare
Vybrané pedagogické inovace v soucasné Skole (ukdzka napln¢ semindie viz Ptiloha 33 a

reflexe seminafe viz pfiloha ¢. 34) a webindfe Kreativni techniky ve vyucovani (vz
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https://padlet.com/hrkalovamartina/kreativn-techniky-ve-v-uce-ulh69lvqyceladiz) byli

studenti a ucitelé vyzvani k vypracovani téchto ukoli:

1) Ke kazdé ze 4 kategorii (viz prezentace str. 22 - pozn. Pfiloha ¢. 33) zformulujte 2
kreativizacni ukoly/aktivity vztahujici se k jednomu verSovanému textu souboru Cool Animal
School (v pfiloze viz soubor CAS a tabulka s typy kreativizac¢nich aktivit). Vybér textu
zdivodnéte - uved’te nejméné 3 dalsi interdisciplinarni cile/ocekavané vystupy definované v
RVP ZV pro dané vzdélavaci obdobi, jez Vas vedly vybéru tohoto textu (dila) a nasledné

praci s nim.
2) Realizujte s ditétem/détmi mladSiho Skolniho véku.

3) Vypliite a) Dotaznik pro uditele, b) Dotaznik pro zaka - u obou dotaznikii odpovézte na
otazky, na které muzete v zavislosti na formé realizace odpovédét, u ostatnich uved’te divod,
pro¢ odpovédét nelze. U predskolnich déti a zakh 1. a 2. tfidy vyuzijte dotaznik jako scénaf k

polostrukturovanému rozhovoru s vybranym Zakem.
4) Vlozte do Moodlu feseni ukolu ve struktuie:

a) formulace kreativiza¢nich aktivit

b) Dotaznik pro ucitele

¢) Dotaznik pro zaka

d) ptilohy (ukazky realizaci ukoli/aktivit - pozor na GDPR)

8. 3. 3 Ukazka souboru kreativiza¢nich iikoli formulovanych uditeli 1. st. ZS a studenty

Utitelstvi pro 1. st. ZS

Spravné nastaveni podminek pro optimalni pribéh tvar¢ich procesti ve Skolnim prostiedi na
1. stupni ZS je kli¢ové. Patfi mezi né také schopnost komunikace uéitele se Zaky tak, aby také
oni sami spatfovali dulezitost v procesech tvorby, chapali jejich ptinosy, nebali se délat chyby
a dokazali projevit a uplatnit pravé ty schopnosti a dovednosti, které je délaji jedine¢nymi.
Kromé zajisténi piiznivych komunikacnich podminek, diky kterym se Zak citi ve Skole
sounalezit¢ a kompetentné, by mél ucitel umét formulovat kreativiza¢ni ukoly aktivity tak,

aby umoziovaly efektivni rozvoj nejen fantazijni, imaginativni a obrazotvorné slozky, ale aby
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diky nim dochazelo k rozvoji dalSich slozek osobnosti, zejména nonkognitivnich, pro které
zpravidla v edukacnim procesu na bézné skole nebyva dostatek prostoru. Na zaklad¢ vysledkt
vyzkumné etapy 1 a 2 jsem vytvofila soubor typl ukoli a aktivit, u nichz byl tento potencial
ovéfen. Lektorskd prace s uciteli spo€ivd v tom, ze je navadim k tomu, aby byli schopni
formulovat vlastni ukoly a aktivity s vyuzitim vybraného inspira¢niho vychodiska (textu,
vytvarného dila, divadelniho ptedstaveni, hudebni skladby apod.) tak, aby v co nejvétsi

mozné mife rozvijeli individudlni potenciality svych zak.

V Priloze ¢. 51 ptredkladam ke kazdému typu ukolu nékolik formulaci, které vytvofili
studenti a ucitelé na zaklad¢ prace s metodikou CAS, které povazuji za zdatilé a efektivni z
hlediska vytyC¢enych cilti. Formulace tkolll a aktivit, stejn¢ jako ucitelé¢ a studenti, ktefi je

vytvofili, jsou okddovany za icelem snazsi konceptualizace vyzkumnych dat.

Ukazky dalsich zdatilych souborti s formulacemi ukolti a aktivit studenty a uciteli viz také

Piilohy & 22 - 28.

Vyse uvedené prilohy jsou cennym didaktickym materidlem a dalezitym vystupem vyzkumu

realizovaného v ramci této prace.

8. 4 Proces zodpovidani vyzkumné otazky €. 6

Utelem demonstrace formulaci ukolt ugiteli bylo zodpovédst ¢ast 6. vyzkumné otazky, jez

byla stanovena takto:

6) Jak lze know-how strategie Cool Animal School — Learning through joy ptfedavat dalsim
pedagogickym pracovnikiim tak, aby byli schopni jej efektivné a systematicky implementovat

do vlastniho vyucovani?
Konkrétné tedy dokézat, Ze ucitelé jsou schopni:

a) vybrat vhodny materidl (textovy, vizudlni, zvukovy) jako inspira¢ni vychodisko pro
tvorbu kreativizacnich ukold a aktivit tak, aby korespondoval s dal§imi vzdélavacimi cili
(oCekavanymi vystupy) pro dané obdobi a umoznil tak transdisciplinarni propojeni

vzdé€lavacich oblasti;
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b) formulovat tkoly a aktivity s oporou o znalosti o prokreativnich a antikreativnich
faktorech tak, aby v co nejvétsi mife rozvijely prvky kreativity u zaka 1. st. ZS a a

umoznovaly maximalni rozvoj divergentniho mysleni;

c) reflektovat pribéh realizace ukoli a aktivit 1 findlni produkty z hlediska potencialu pro
rozvoj dalSich schopnosti/kompetenci zakt (viz Dotaznik pro ucitele a Dotaznik pro zaky) a
tyto znalosti vyuzit pro pfipadnou modifikaci formulace ukoll a optimalizaci podminek pro

rozvoj kreativity a svébytnosti svych zak.

Do této ¢asti vyzkumu bylo zahrnuto 62 ucitelt a studentti ucitelstvi, jiz vytvofili celkem 62
souborti formulaci kreativizacnich ukolli a aktivit na zaklad¢ prace s metodikou CAS pod
mym vedenim. Analyza vysledkl byla provedena metodou otevieného kdédovani. Cilem této
vyzkumné ¢€asti bylo shrnout zdkladni poznatky o planovani kreativizacnich integrovanych
tematickych bloka uciteli a studenty, nebot’ tato vyzkumna otdzka byla pfiddna az v pribehu
realizace pivodniho vyzkumu. Zjisténi, ktera z ni vyplynula, by vSak mohla slouzit jako

podklad pro detailnéjsi vyzkum zaméfeny na toto téma.

Prvni ¢ast vyzkumné otazky (6/a) mohla byt ve vSech piipadech zodpoveézena kladné, nebot’
ucitelé a studenti béhem spole¢nych webinaili/seminaiG prostfednictvim praktickych aktivit
ziskali know - how, resp. rozvinuli stavajici kompetence k tomu, jak postupovat pii vybéru
inspira¢niho vychodiska (literarniho textu, vytvarného dila, hudebni skladby, dramatického
pfedstaveni) tak, aby umoznovalo integraci vychovné - vzdélavacich cilli pro dané obdobi
(zpravidla dvou tydni). Ucitelé byli vyzvani, aby pracovali s aktudlnimi Casove - tematickymi
plany, jez sami vytvofili pro sviij vyucovany predmét (pfedméty). Navazani na konkrétni cile
a ocekavané vystupy poté zpravidla nebylo naro¢né, jelikoz stacila mirné rozvinout schopnost
ucitelt nahlizet “za oponu textu (dila)” a vnimat také témata, kterd v textu explicitné nejsou
obsaZena, nicmén¢ sekundarn€, po hlubsi uvaze nad textem, se vynofuji. Ve vétSiné pripadu se
ukézalo, ze ucitelé po piekonani prvotni faze nedivéry ve své vlastni schopnosti dokdzali
velmi smysluplné hledat a nalézat asociace, dvojsmysly, aforismy a metafory i ve zdanliveé
bezvyznamnych detailech. Na schopnost uliteli vybrat vhodny materidl jako inspiracni
vychodisko byla zaméfena otdzka, jez byla soucésti zadani ukolu zadaného ucitelim a
studentim, v némy méli formulovat kreativizacni ukoly a aktivity (viz Pfiloha) “Uvedte
nejméné 3 dalsi interdisciplindrni cile/ocekdvané vystupy definované v RVP ZV pro dané

vzdélavaci obdobi, jez Vas vedly vybéru tohoto textu (dila) a nésledné praci s nim.”
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Cvwr

e za niz§i uroven schopnosti integrovat cile RVP ZV s obsahem vybraného textu (dila)
bylo povazovéano pravé navazani na explicitni obsahové materialni prvky (napft. zvite,
o némz je dany verSovany text), materidlni prostfedi apod. Této trovné dosahlo z
celkového poctu 62 ucitelt a studentii celkem 39 (pfi byl hodnocen vyssi pocet tloh

vykazujicich danou tiroven mysleni - napt. 6 z 8)

e za vyS$i Uroven schopnosti integrovat cile RVP ZV s obsahem vybraného textu (dila)
bylo povazovéno pfeneseni vyznamu obsahovych prvki textu (dila), jez v ném nebyly
explicitné vyjadieny (napf. autumn - staii (ro¢ni obdobi jako obdobi lidského Zivota).
Této trovné dosahlo z celkového poctu 62 ucitelli a studentii celkem 23 (pii byl

hodnocen vyssi pocet tloh vykazujicich danou Groven mysleni - napt. 6 z 8)
6¢) mira integrace AJ

Pro hodnoceni tspésnosti uditeld z hlediska ¢asti “b” vyzkumné otazky ¢. 6 byla vyuzita
ttistupiiova hodnotici skala: vyhovujici - s potencidlem - nevyhovujici, pficemz za vyhovujici
ukoly byly povazovéany ty formulace kol a aktivit, které lze bez vyhrad a zmén ihned
vyuzit ve vyuce; s potencidlem byly hodnoceny formulace tloh a aktivit, kter¢ mély jisty
potencial byt efektivnim prostiedkem pro rozvoj kreativity a svébytnosti zaka, ale vykazovaly
dil¢i nedostatky, naptiklad byly formulovany pfili§ ndvodné (“Dnes si déti vyrobime domecek
pro pavoucka. Vezméte si rulicku od toaletniho papiru, nabarvéte ji na zeleno a poté
vystiihnéte ze Ctvrtky 3 Cervené a 5 modrych kyticek...”), byly pfili§ naro¢né nebo naopak
neznamenaly dostateCnou vyzvu pro zaky dané¢ho véku (tedy byly malo narocné) z hlediska
intelektudlniho ¢i psychomotorického apod. Jisty potencial byl ve formulaci téchto tkold a
aktivit pfesto spatfovan a po jejich preformulovani na zakladé mé zpétné vazby mohly byt
povazovany za vyhovujici. Tretim stupném hodnotici Skaly byly oznaceny zpravidla ty
formulace kol a aktivit, v nich byly zminéné nedostatky, které zminuji vyse, pfip. jejich
kombinace, jez nebyly pfeformulovany bud’ z divodu nespoluprice respondenta (ucitele,
studenta) nebo pfi z4jmu studenta/ulitele, ale evidentnim nepochopeni problematiky
tvotivosti, kdy ani nové formulace nespliovaly kritéria vychdzejici z metodiky CAS, zejména
v oblasti respektovani prokreativinich faktorti a eliminace antikreativnich faktorti (Hlavsa,

1986).

Jako vyhovujici bylo oznaceno celkem 2666 formulaci tkold a aktivit, jako s potencidlem
bylo oznaceno celkem 744 ukoll a aktivit a jako nevyhovujici bylo oznaceno 434 ukolu a

aktivit.
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8. 4. 1 Dotaznik pro ucitele

Jako jeden z vyzkumnych nastrojii byl zvolen Dotaznik pro ucitele, v némz méli po realizaci
série kreativizanich ukoli a aktivit reflektovat rtizné aspekty jejich implementace do

edukac¢niho procesu na 1. st. ZS. Jeho pIné znéni je v P¥iloze &. 20.

8. 4. 1a Popis dotazniku, shrnuti vystupt

Cilem tivodni ¢asti Dotazniku pro ucitele (Pfiloha €. 20) bylo zjistit, v jakych podminkéch byl

program zaloZeny na strategii Cool Animal School — Learning through joy ovétovan.

Skola [ndzev + kratka charakteristika):
Rocnik:
Potet divek:

Pofet chlapci:

Prvni ¢ast Dotazniku pro ucitele (otazky 1, 2, 3) byla zaméfena na zjisténi Skolnich podminek,
ve které realizace kreativizacncih ukoll a aktivit probihala.

1) Mate ve tridé zaky = SPU/SPCH nebo naopak vwyjimetné nadané (pfip. s jinymi diagnozami)? Pokud

ano, uvedte diagndzy a zdkladni podpdrna opatfeni, kterd jsou Zkovi/Zdkim poskytovdna:

2) Mivaji vyie uvedeni Zaci privyucovani (ve Ekolnim prostredi) néjake nestandardni projevy?

3] Isou néktefi zvyte uvedenych Zakl wyrazné Usp&inéjsi v néjake oblasti ne jejich spoluzdci?

Ak¢ni vyzkumna sonda zalozend na realizaci programu vychazejiciho z metodiky Cool
Animal School — Learning through joy probéhla na 40 zakladnich §kolach v Ceské republice.
Z dotazniku vyplyva, Ze vyzkumu se zucastnilo 22 prazskych skol a 18 mimoprazskych Skol
(StredoCesky kraj 5x, JihoCesky kraj 3x, Severocesky kraj 3x, Moravskoslezsky kraj 2x,
Vychodocesky kraj 5x. Detailni data k sérii prvnich 20 Dotaznikt pro ucitele (viz Piiloha ¢.

39), z toho 32 statnich a 8 soukromych.
Souhrn dat z Dotazniki pro ucitele nalezneme v PFiloze €. 52.

Rozmanitost $kol, tedy 1 podminek ovéfovani programu CAS, byla velkd, uclitelé v sekci
charakteristiky Skol uvedli napfiklad nasledujici (charakteristika Skoly, genderové slozeni

skupiny- D = divky, CH = chlapci):
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8. 4. 1b Vyhodnoceni Dotazniki pro uditele
Souhrn dat pro analyzu Dotazniki pro ucitele je soucasti prilohy ¢. 39.

Z uvodni ¢asti dotazniku vyplyva, Ze vyzkumné sondy v této vyzkumné etapé se zucastnilo
celkem 40 skol, z toho 22 prazskych a 18 mimoprazskych, z toho 32 statnich a 8 soukromych.
Dulezitym aspektem je celkovd rozmanitost Skol, at’ uz z pohledu lokace, velikosti ¢i
vzdélavaci koncepce a to z toho divodu, ze bylo prokazano, Ze strategiec CAS je
implementovatelna do vyu€ovani pravé na riznych typech Skol, za velmi rozmanitych
podminek. Z dotaznikti dale vyplynulo, ze ve vSech vyzkumnych skupindch byli Zaci s
n¢jakym specifickym vzde€ldvacim znevyhodnénim. Na tyto aspekty jsou zaméteny otazky ¢.

1-3.

1) Mate ve trideé Zaky s SPU/SPCH nebo naopak vyjimecné nadane (prip. s jinymi diagnozami) ? Pokud
ano, uvedte diagndzy a zdkladni podplrna opatfeni, ktera jsou Zakovi/2akim poskytovana:

2] Mivaji vyie uvedeni Zzaci pfivyucovani (ve skolnim prostredi) néjakeé nestandardni projevy?

3) Isou néktefi zvyie uvedenych ki wrazné Uspéinéjsi v néjake oblasti nei jejich spoluZaci?

Ve vétsing ptipadech se jednalo o SPU (dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dalsi), SPCH
(ADHD, ADD), porucha autistického spektra (PAS), odlisny matetsky jazyk (OMJ) a dalsi.
Zaroven se vyzkumné sondy vsak ucastnili Zaci, kterym bylo diagnostikovano nadprimérné
nadani v rtiznych oblastech (zejména matematické). Vedlejsim zjisténim dotaznikl bylo, ze
oproti realizaci vyzkumu v rdmci mé diplomové prace, v sou€asnosti byl pocet zaki, kterym
bylo diagnostikovano nadani, markantn¢ vyS$$i nez pted 9 lety, coZ povazuji za velmi
pozitivni. VétSina z té€chto zakd ma individudlni vzdélavaci plan (IVP) a podporu asistenta
pedagoga. Dale ucitelé uvedli mnoho piikladi nestandardnich (nezadoucich, rizikovych,
patologickych) projevii Zak pfi vyucovani, které u vybranych Zakd pozoruji, nicméné
nevyplyvaji ze zadné oficidlni diagnozy. Mezi tyto projevy patfily zejména psychomotoricky
neklid, problémy v oblasti socidlnich kontaktii a komunikace, neadekvatni reakce na
vyucCovaci aktivity, odmitani ucitele ¢i asistenta, agresivita, vybuchy vzteku, vulgarni mluva,
plactivost, sebeposSkozovani pii kazdém mensim neuspechu a dalsi. Pozitivnim zjisténim bylo,
ze zapojeni metod CAS ve vétSiné piipadti mélo pozitivni vliv na kompenzaci téchto projevi.
Zajimava byla zjisténi, zda néktefi z vyse uvedenych zaki, naopak vynika v nekteré (napf.
vzdélavaci) oblasti nad svymi spoluzaky. U 42 z celkového poctu 214 zak zminénych v

Dotazniku pro ucitele bylo vedle diagnozy ¢i nestandardnich projevii uvedeno také, v ¢em
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konkrétné tito Zaci nad svymi spoluzéky vynikaji. Zde je nutno zdlraznit, Ze Zadny ze zaki
nema oficialni diagnoézu ditéte s dvoji vyjimecnosti (“twice exceptional”), jedna se pouze o
vysledek dlouhodobého pozorovani zaka ucitelem. Zde ucitelé uvedli napiiklad tyto
odpovédi: D. s vyvojovou dysfazii (asistent pedagoga), chlapec M. s ADHD, dysgrafii,
dysortografii, dyskalkulii (2 hodiny reedukace, asistent pedagoga), psychomotoricky neklid,
vyskakuje, vyktikuje, nadprimérné logické mysleni; Jedna se o chlapce 6 let s ADHD, je
hyperaktivni, ale krasn¢ kresli a piSe.; zdk ADHD (kombinace subtyp, nadprimérné
inteligentni, vynikd zejména v humanitni oblasti); 3 zaci s dyslexii (Gprava zadani, piehledy,
navysSeni ¢asu) - dva z nich jsou nadpriimérné nadané déti, jedno z dévcat je velmi nadané ve
hie na klavir; 1 Aspergeriv syndrom — je uspésnéjsi v matematice.; 1x zdk MIND neustéle
vykfikuje a potfebuje mit pozornost, matematika — ilohy mé vyrazné rychleji hotové, dostava
nastavbové tkoly a praci navic; Zaci s ADHD motoricky neklid, jeden z nich velmi vulgarni
mluva, 1 zak s ADHD nadany na matematiku; Zak s dyspraxii miva vybuchy vzteku, kdyz mu
néco nejde, zak s ADHD hlasité vyktikuje (n¢kdy vulgarné), zadk s poruchou autistického
spektra mivé sklony k sebeposkozovani, Zak s poruchou autistického spektra je nadprimérny

v matematice, zak s ADHD ma velkou fantazii, je dobry ve sportech.

Druha ¢ast Dotazniku pro ucitele (otazky €. 5, 7, 8, 9) byla zamétena na zjiStovani stavajicich
podminek a pojeti vychovné - vzdélavaciho procesu ucitelem, kde méli konkrétn€ uvést, zda a
jakymi zpiisoby uplatiuji princip individualizace a diferenciace ve vlastnim vyucovani
(otazka €. 5), zda zapojuji aktivity (metody, formy, techniky) vedouci k rozvoji kreativnich
schopnosti zdki do vyucovani a pokud ano, jak (otazka €. 7); zda zapojuji do vyucovani
pravidelné aktivity pro rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci, pfipadné aktivity
vedouci k budovani ptiznivého tfidniho klimatu a pokud ano, jaké? (otazka ¢. 8) a zda vedou

zaky k sebereflexi, sebehodnoceni (otazka €. 9).

5) Uplatriujete pfi svém vyuéovani princip individualizace a diferenciace Zaka? Pokud ano, uvedte
jak.
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7) Zapojujete aktivity (metody, formy, techniky) vedouci k rozvoji kreativnich schopnosti Zakd do

vyucovani? Pokud ano, jak?

8) Zapojujete do vyufovani pravidelné aktivity pro rozvoj osobnostnich a socialnich kompetendi,
pfipadné aktivity vedouci k budovani pfiznivého tridniho klimatu? Pokud ano, jaké?

9) Vedete iaky k sebereflexi, sebehodnoceni?

Z této Casti dotazniku vyplynulo, Ze 29 uciteli se domnivd, ze uplatiiuje princip
individualizace a diferenciace ve vyucovani, coz dolozili naptiklad témito ptiklady, které
ilustruji, Ze tito ucitelé ve svych ttidach tento princip aplikuji, pfipadné jak a jaké v této
oblasti vnimaji uskali a vyzvy: “Zdci postupuji v nékterych predmétech (matematika) svym
tempem, to samé v psani”; “casto pracuji ve skupinkdach na jinych zadanich dle svych
schopnosti”; “snazim se podporovat a rozvijet jeho individuadlni schopnosti”; hledam metody,
které jsou pro zdka nejvhodnéjsi”; obsahlejsi odpovédi obsahovaly naptiklad tyto nazory:
“Nonverbalni Zak nebude delat vsechny aktivity, které dela zak bez narusené kom. schopnosti.
(napr. nebude se vzdélavat dle Elkoninovy metody, jako vétsina tridy). Téezka epilepticka,
ktera velmi dobre vnima jakoukoliv segregaci od kolektivu a trapi ji to,Ze nesmi napr. béhat,
musi byt v klidu, zatimco jini spolu néco tvori. Je nasi povinnosti takovému ditéti vytvorit
program tak, aby délal spolecné s détmi aktivitu, kterou ma zakazanou. Vytvorit podminky pro
to, aby se takovy clovek necitil vylouceny. V pripadé této slecny nahradit jeji beh napr. jizdou
na kolecku. Nebo na mych zadech. Nebo to vzit z jiného konce a ztizit podminky pro ty ostatni.
Na hudebnim krouzku jsou deti rozdéleny nikoliv dle veku. Rozdélené jsou tak, abych vytvorila
skupiny, kde je individualizace vyuky nutnd co nejmeéné. V pripade, Ze hrajete na ndstroj,
prace; individualné | Zakim pristupuji od rana do odpoledne, ke vSem a témér ve vSem;
pouzivam TPR, CTM, individualni pristup k potiebam zdkii, vyuzivam pomoc asistenta
pedagoga ve vyuce; nazim se respektovat jedinecné vlastnosti a potreby kazdého Zdka.
Prizpiisobuji jim tempo uceni, usporadani obsahu ucebni cinnosti apod.; upravuji zadani
podle potieb jednotlivych Zaku, stridam cinnosti, aby se mohli zapojit vSichni zZaci. Vzdy
poskytuji zpétnou vazbu a hledam pozitiva na kazdém Zdkovi’’; dale se objevily tyto odpovédi:
“Zakiim pomalejsim ddavame vice casu na dokonceni vikoli/aktivit. Zakiim rychlejsim potom

pridavame aktivity umoznujici samokontrolu (domina, trimina, pexesa, lota...). Snazime se v

192



nasem teamu hodné vyuzivat manipulativnich prvki, karticek... Vytvarime je sami nebo
vyuzivame materialy z metodického portalu RVP nebo web Ucitelnice...”; “prdace ve
skupindch dle schopnosti, gradované ulohy - ulohy jsou prizpiisobené z hlediska obsahu,
rozsahu, obtiznosti, casového hlediska, vrstevnické uceni, diskuzni kruhy”; “uplatiuji praci
ve skupindch, gradované ulohy, dobrovolné ukoly zaloZené na zajmech zaikii; vrstevnické

uceni, gradované ulohy, projekty..”. Dal$i odpovédi ucitelti jsou k nahlédnuti v Ptiloze ¢. 39

Na otazku ¢. 7 25 uditelti uvedlo, ze zapojuji aktivity vedouci k rozvoji kreativnich schopnosti
svych 7akl, coz dolozili naptiklad témito ptiklady, které ilustruji, jakymi metodami,
prostiedky a formami tyto kroky realizuji: “snazim se - vyrdabéji si sami deskové hry na
procvicovani uciva, sami si piSou otdzky k opakovani, casto diskutujeme”; “vystiihavani a
skladani z papiru, modelovani z modeliny, tanec, zpév, sportovni aktivity, vypraveni kladeni
otazek diskuze hra experiment videoprojekce relaxace produkcni metody napodobovani
diskuze reSeni problému hrani roli, projekt, brainstorming aktivity pro rozvoj kritického
mysleni”; “Pouzivam pojmové a myslenkové mapy, projektové dny, vyrabime lapbooky”;
“Pouzivam ve vyuce pisnicky, myslenkové mapy, karticky, oteviené otazky pro praci ve
dvojicich a skupinach, kreativni zadani, pohybové aktivity, projekty, kde zZaci zpracovavaji
Sirsi témata a vytvareji prezentace, podporuju a ocenuji kreativitu zaku”; “déti velmi casto
dostavaji za kol rozpracovat zakladni myslenku podle svého”; “pracujeme v centrech aktivit,
ve kterych Zaci spolecné pracuji na projektech a tvori na zadané téma, uci se od sebe
navzdjem a vnasi do vyuky nové napady. Zaroven délaji, co je bavi; lapbooky, scénky apod.”;
“projekty, divadlo pro rodice, vytvarné a literarni souteze...”. Dalsi odpovédi ucitell jsou k

nahlédnuti v Pfiloze ¢. 39.

Co se tyce aktivit vedouci k rozvoji osobnostnich a socialnich kompetenci a budovani
ptiznivého tfidniho klimatu, ty do svého vyucovéni pravidelné zatazuje 19 z dotdzanych
ulitel. Posledni otazka této casti dotazniku se zaméfovala na otazku, zda ucitelé
systematicky vedou své zaky k sebereflexi a sebehodnoceni. Zde 32 ucitelti odpovédélo
kladn¢ a pridalo konkrétni piiklady metod a technik, jak toho dosahuji, naptiklad tyto:
“Pravidelné¢ mame tfidnické hodiny, kde pracujeme s rliznymi hrami a kooperativnimi
technikami pro posileni sounalezitosti a spoluprace”; “Se zdky vyuzivame metody
dramaterapie v podobé ptehravani roli. UrCitou dovednost si se zaky natrénujeme, nacvi¢ime.
Napt. jak navazat rozhovor s cizim ¢lovékem, jak pozadat o radu atd.”; “Ranni kruh aktivity
pro rozvoj kritického mysleni”; “Tfidnické hodiny”; “Hry”; “Diskuse”; “prace s piibéhem

(textem pisn¢) relaxace vylety mimo Skolu (pfiroda, obchod), navstévy kulturnich akei”; “Hry
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na zlepsSeni spoluprace (lidské bingo, ticha posta, stonozka...)”; “Motivuju a podporuju
kreativitu zakt, snahu a tvofivost, pripravuju riazné typy zadani, aby kazdy mél moznost se
projevit a byt uspéSnym.”; “Pokud déti rozdélujeme do skupinek, snazime se skupinky razné
michat, aby spolu dokazaly vSichni spolupracovat.”; “méme pravidelné napft. tfidnické hodiny
(u zakl velice oblibené).”; “Zaciname kazdé rano praci v rannim kruhu, kde se pozdravime,
fekneme si, co nds ten den ¢ekd, kazdy ma prostor vyjadrit své pocity a myslenky. Jednou za
Cas také zatazujeme aktivitu stiZznost a ocenéni, kdy si zaci navzajem vyftikaji, co se jim libi a
co ne a spolecné vyftesi piipadné problémy ve tfid¢, samoziejmé pod vedenim ucitele. U¢ime
se, ze kazdy jsme jedineény a vnimdme pfipadné ztizené podminky druhych.”; “Prace ve
skupinach, vrstevnické uceni, tfidnické hodiny (spoluprace se specidlnim pedagogem, ktery
pravidelné ve tfiddch monitoruje situaci a po dohodé s nim pfipravi i tfidnickou hodinu ,,na

miru®)”; “Vrstevnické uceni”; “Skupinova prace”; “prace ve dvojicich”; “tandemova vyuka”;

“Ranni kruh, tfidnické hodiny, Skolni parlament.”; “Ranni elipsa, kooperativni hry...” a dalsi.

Treti ¢ast Dotazniku pro uditele byla zaméfena na zjiStovani vlivu implementace strategie
CAS do vyucovani. Ucitelé méli uvést, zda se domnivaji, ze strategiec Cool Animal School
muZe poskytnout Zzaklim ptileZitost ukdzat a kultivovat néjakou specifickou dovednost
(potencionalitu, talent), ke které by v bézné vyuce nem¢éli prilezitost, a pokud ano, jak (otdzka
¢. 4) a jak si mysli, Ze mlZe pfispivat kreativizaéné-edukacni strategie Cool Animal School k
individualizaci a diferenciaci zakdi ve vyuCovacim procesu z hlediska Gardnerovy teorie
mnohocetné inteligence (jazykové-verbalni, logicko-matematickd, vizudlné-prostorova
inteligence, zvukové-hudebni inteligence, télesné-pohybova, spolecenska (interpersonalni),
vnitini (intrapersondlni), pfirodni (naturalistickd) inteligence, duchovni (existencialni a
moralni); rGznych ucebnich stylii (vizualni, auditivni, taktilni, kinesteticky) a/nebo teorie
Myers-Briggs Type Indicator (extroverze ¢i introverze, preference smyslového vnimani ¢i
intuice, rozhodovani opfené o mysleni Ci citéni, usuzovani (tendence véci ukoncovat) ¢i
vnimani (nechavat véci oteviené) (otazka ¢. 6) Zde byli ucitelé vyzvani, aby sva tvrzeni
opirali o poznatky teorii mnohocetné inteligence H. Gardnera, riznych ucebnich styli
manzelti Dunnovych a teorie MBTI. Dale méli ucitelé uvést, jak Casto (otazka ¢. 10), v ramci
jakych pfedmétt (otazka €. 11) a jaké typy ukoli a aktivit strategie CAS ucitelé do vlastniho
vyucovani zapojovali, a méli uvést, zda se domnivaji, Ze strategie Cool Animal School mize
poskytnout zakiim prilezitost ukdzat a kultivovat né&jakou specifickou dovednost
(potencionalitu, talent), ke které by v bézné vyuce neméli prilezitost (otazka ¢. 4) a pokud

ano, jak; dale jaky vliv méla implementace kreativiza¢nich metod, forem a technik z hlediska
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A) plnéni dalSich vystupti, konkrétné: (a) rozvoje dovednosti v anglickém jazyku; b) rozvoje
kreativity (v oblasti vytvarné, jazykové, dramatické a/nebo hudebni); c) rozvoje klicovych
kompetenci/dosahovani cili prafezovych témat, zejména Osobnostni a socialni vychovy s
dirazem na rozvoj ,,soft skills* (ptip. ENV, MKV, MEV); d) dalSich vzd¢€lavacich oblasti RVP
ZV, zejména Clovék a jeho svét (otazka &. 12). a B) dalsich piinost pro zaka, konkrétng: -
rozvoj vnitini motivace - rozvoj pozitivniho sebepojeti (zejm. zvySeni sebeduvéry) -
schopnosti autoreflexe (sebehodnoceni) - rozvoj metakognitivnich strategii - moZnosti
eliminace negativnich (nezddoucich, rizikovych) projevii chovani zaka pti vyu€ovani (otdzka

& 13)

Otazka c. 4:

4) Domnivate se, Ze strategie Cool Animal School mize poskytnout zakim prilezitost ukazat a
kultivovat néjakou specifickou dovednost (potencionalitu, talent), ke které by v béine wuce nemalj
prileZitost? Pokud ano, jak?

6) lak si myslite, e miie pfispivat kreativizatné-edukaéni strategie Cool Animal School

k individualizaci a diferenciaci 23k ve vyucovacim procesu z hlediska Gardnerovy teorie
mnohoéetné inteligence (jazykové-verbilni, logicko-matematicka. vizualné-prostorova inteligence.
Zvukové-hudebni inteligence, télesné-pohybova, spoleenski (interpersondlni). viutini
(intrapersonalni), piivodni (naturalistickd) inteligence, duchovni (existenciilni a morilni); rdznych
uéebnich styld (vizuadini, auditivni, taktilni, kinesteticky) a/nebo teorie Myers-Briggs Type Indicator
{extroverze &l introverze, preference smyslového vonimani & intuice, rozhodovani opfené o mySleni &i
citéni, usuzovani (tendence véci ukonéovat) ¢i vnimani (nechavat véci oteviené))?

Strategie Cool Animal School — Learning through joy {CAS) a jeji implementace do edukaéniho
procesu na 1. st. 2§

10) Jak casto jste metody CAS zarazovali do wyucovani?
11) W ramci ktenych predmétd jste metody CAS nejcastaji realizovali?

12) Které aktivity jste se Z3ky realizovali? Prosim zaskrtnéte (zvyraznéte) a uvedte, jaky vystup (jaké
vystupy) byly splnény z hiediska:

a) rozvoje dovednosti v anglickem jazyku;
b} rozvoje kreativity (v oblasti vytvarné, jazykové, dramaticke a/nebo hudebni);

¢} rozvoje klicovych kompetenci/dosahovani cild prdfezovych témat, zejména Osobnostni a socialni
wychovy s dilirazem na rozvoj ,soft skills” [pfip. ENV, MKV, MEV);

d} dalsich vzdélavacich oblasti RVP 2V, zejména Clovék a jeho svét
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(Nasleduje seznam 50 typl kreativizacnich ukold/aktivit, které ucitelé méli zaskrtnout nebo

zvyraznit - viz Pfiloha €. 3.)

Na otazku €. 4 24 uciteld uvedlo kladnou odpovéd’, 7 neuvedlo zadnou, 9 uvedlo, Ze se s touto
teorii neméli pftilezitost dostatecné seznamit. Ti, ktefi uvedli kladnou odpovéd’, uvedli
naptiklad: “Urcité se domnivam, Ze strategie Cool Animal School mize poskytnout Zdakim
specifickou dovednost a rozvijet jejich talent.”; “Cool Animal School rozvijet predstavivost,
logické mysleni, zvédavost, diislednost, dramatické schopnosti, schopnost orientovat se v

)

okolnim svéteé, chdpat ostatni.”; obsahlejsi potom: “Otdzkou je, co pro Vas znamena bézna
vwuka na ZS. Mam pouze vlastni zkuSenosti s béznou ZS, jako Zdkyné (od r. 1999 do r. 2000).
Strategie CAS miize byt urcité jednou z mnoha moznosti, jak poskytnout Zakum prileZitost
ukazat a kultivovat néjakou specifickou dovednost. Kazda cinnost a aktivita ve skole miize byt
presné takova. Rozhodujicim faktorem je osobnost ucitele a cile, které si ve vyuce stanovil.
Dobry ucitel by mél byt schopen pripravovat zakiim takové podminky, ve kterych bude rozvoj
a kultivace dovednosti (¢i talentu) téchto Zakii, prioritou. To by mél byt standard, zvlasté v
dobe, kdy se uz témer 10 let pysnime ,,inkluzivnim Skolstvim..*. Ucitel, ktery si neni plné
veédom toho, jak duleZité misto v lidskem svété zaujima sebeucta, respekt k druhym, schopnost
tymové hry a schopnost prevzit zodpovédnost, za to co délam, by nemél, dle mého nazoru,
ucit. Sebelepsi strategie to nezachrani, je to pouze ndstroj. Nase ZS se snazi poskytnout Zakiim
dostatecny prostor pro to, aby nikdo neziistal pozadu. Jsou zde malé kolektivy tiid a vice
pedagogickych pracovniku ve vétsiné z techto trid. Mdame proto prostor realizovat to, co déti
nejen potrebuji, ale i chtéji. Znat velmi dobre kazde jedno dite ve skole, znat jeho zajmy,
rodinu, sny, oblibenou pisen, pohadku. A na zakladé toho pripravovat vyuku, ktera probouzi

’

tviirctho a tymového ducha, nikoliv vystresovany produkt k pdsu.”; “Ano, strategie Cool
Animal School motivuje Zaky k projevovani tvorivosti, vyjadiovani svych ndazori. Je to
kreativni a moderni metoda. Myslim si, Ze pouZiti metody uskuteciuje Zakiim projevovat jejich
talenty.”; "Cool Animal School mi prijde jako velice dobry ndstroj pro podporu dovednosti
deti, kterou jsou pri bezné vyuce — sedim v lavici, memoruji, atd.. opomijeny.”; “Ano -
rozvijet, vsimat si lidi okolo, posouvat hranice”; “Rozvoj predstavivosti a fantazie”; “Ano,
nabizi detem rozvoj jejich kreativity a prindsi plno mozZnosti.”; “Myslim si, Ze uvedend
strategie dokaze rozvijet predevsim kreativitu Zakii. Co se tyce konkrétnich dovednosti, jedna
se napr. o urcity kriticky pristup, tviirci reseni problému, ochotu ucit se novym vécem.”;
“Nevim, ale kazda strategie, ktera podporuje kreativitu a vlastni zapojeni Zakii je prinosnd.”;

“Myslim, Ze jakékoli obohaceni vyuky a zavedeni nové aktivity umoznuje Zakiim najit jiny
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nahled na probléem, ktery resi a obohacuje tak Zaky. Zaroven tyto aktivity umoznuji lépe
propojovat ucivo ruznych predmeétu a ucit tak integrované a v Sirsich souvislostech.”; “Miize
podnitit vytvarné a esteticke citeni, vytvarny talent, dramatizacni schopnosti, apod.”; “Miize
Jjim nabidnout nové typy uloh, nad kterymi musi uvazovat jinak. Pro nékteré je to vyzva, kterou
zvladnou, pro nékteré je to narocné a potiebuji cas, aby se naucili, jak k nim pristupovat.”;
“Pohybové nadany zak s ADHD muze pri dramatickych scénkdch projevit pohybovy talent,
dalsi Zaci, kteri krasné kresli, mohou byt prinosem pri praci ve skupiné, kde ostatni plni jiné

funkce (pri projektu).” a dalsi.

Na otazku ¢. 6 22 ucitelt uvedlo, ze s témito teoriemi dosud nesetkalo, nicméné nékteré dalsi
odpovédi ptinesly hlubsi pohled na tuto tematiku, v nichz ucditelé reprezentuji své snahy o
rozvoj svych zakl v rozmanitych oblastech, byt’ se neciti byt erudovani ve zminényh teoriich:
,, Cilem ucitele by mélo byt rozvijeni tech druhii inteligence, které dité ma, nikoli natlak ve
smeru, kde diteti talent chybi. Pak miize dité prijit i o to, co md.“ (MUDr. Frantisek Koukolik)
Nabidneme-li détem dostatek atraktivnich cinnosti, které budou odpovidat svym zamérenim
celéemu spektru schopnosti (vSem typum inteligence), je postaven zdikladni kamen pro
diferenciaci a individualizaci Zakii. ruznych ucebnich stylii (vizualni, auditivni, taktilni,
kinesteticky) Nejsme stejni, stejné tak, jako mame riizné povahy, mame i jiné preference, jak se
ucit, jak si nové informace zapamatovat a osvojit. Na zakladeé toho, jaky vybér preferuje Zak,
Ize Zaky diferencovat. Budou-li mit moznost svobodné si vybrat a tvorit, odhali nam velmi
rychle, jaky styl je pro kazdého Zdaka vhodny. Zaroven tak miizeme zmapovat, na cem je tieba
zapracovat, co je slabina. teorie Myers-Briggs Type Indicator (extroverze ci introverze,
preference smyslového vnimani ¢i intuice, rozhodovani oprené o mysleni ¢i citeni, usuzovani
(tendence veci ukoncovat) ¢i vaimani Predcasné odhadovani typu Zaka by mohlo branit v tom,
aby si vyzkouSel ruzné typy cinnosti a tim zjistil, jaké typy cinnosti a ukoli ho nejvice
pritahuji. Skrze né uspokojuje své potreby. Zaroven s tim, jak dité zjistuje, které ukoly a
dovednosti zviada pomeérné snadno, si také postupné vic a vic uvédomuje, zZe nékteré ukoly a
dovednosti jsou pro néj obtiznéjsi nez jiné. Nejvyhodnéjsi vychovnou strategii je proto
moznost volby, ktera stimuluje vnitini motivaci a angaZovanost ditéte. Kdyz si dité samo
vybere, bere tim na sebe zodpovednost za vysledek, zacind mu na ném zalezet a cini kroky k
jeho dosahovani. Strategie CAS tuto mozZnost nabizi.; Zalezi na volbé zadani prdce s touto
metodou. Vede k individualizaci, kreativité, predstavivosti, komplexnosti prace s textem.
Rozvoj prevazné jazykové, vizualni, spolecenské a vnitrni slozky. Ucebni styl je pouZit

predevsim vizualni. Vede zZdaka k samostatnosti, mysleni, vnimani. Lze zajisté pouZzit vSechno z

197



vySe zminéného, chtélo by to vice tyto metody vyzkouset a zjistit o nich jeste vice.”; “Urcite,

umeni vyjit ze své komfortni zony, zkusit néco nového, spolupracovat”.; “Zdaci miizou resit i
ukoly, které bézné ve Skole zarazeny nebyvaji.”, “K reseni uikolu muizou vyuzit i jiny zpiisob

iz

vyjddreni (vytvarny, pohybovy, hudebni...)

V dalsi casti dotazniku (otazky €. 10 a 11) méli ucitelé uvést, jakym zptisobem metody CAS
integrovali do vyucovani. Z odpovédi vyplyva, Ze ucitelé zafazovali metody CAS do
vyucovani v ruznych rezimech, naptiklad: “jednou tydné prostiednictvim integrovaného
tematického bloku”; ‘‘jednou za dva tydny prostrednictvim projektového dne”; “jednou tydné

v hodinach AJ, VV a HV a dalsi.

V zavéru dotazniku méli ucitelé analyzovat ptinos jednotlivych metod z hlediska sledovanych

cilu.

13) Jak vnimate pfinosy vyzkouSenych aktivit pro 2aky z hlediska rozvoje/budovani:

- whitfni motivace

- sebepojeti (zejm. zvyseni sebedivéry)

- schopnosti autoreflexe (sebehodnoceni)

- metakognitivnich strategii

- mozZnosti eliminace negativnich (nezadoucich, rizikovych) projevi chovani 23k pri vyucovani

Celkové bylo dotaznikovym Setfenim prokazano, ze zapojeni metod CAS do vyucovani mélo
podle vétSiny ucitelit (37) pozitivni vliv na rozvoj kompetenci zakli ve vSech zkoumanych
oblastech, zejména v oblasti rozvoje kreativity (36 ucitel) a rozvoje osobnostné - socialnich
kompetenci (32 ucitell), dale na rozvoj klicovych kompetenci (19 uciteld), propojeni s
metodou CLIL (29 ucitelt), propojeni s cili z dalSich vzdélavacich oblasti v RVP ZV (25
ucitel). Z hlediska dalSich pfinost pro zaka (ozazka €. 12) ucitelé uvedli pozitivni piinos pro
rozvoj vnitini motivace (22 ucitelll), rozvoj pozitivniho sebepojeti (20 ucitelll), rozvoj
metakognitivnich strategii (7 uciteli, ale zde lze nizky pocet pozitivnich odpovédi spise
pricitat tomu, ze mnoho uciteli nedokaze presné definovat, co to metakognitivni strategie jsou

o w7

a jak jejich rozvoje dosahovat), moznost eliminace negativnich projevii zakl pti vyucovani
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udava celkem 27 ucitelti. Odpovédi na tyto otdzky je velké mnozstvi a jsou k nahlédnuti v

Piiloze ¢. 39.

Vyse uvedené vystupy pomohly ptinést ¢ilci odpovédi na vSech 6 vyzkumnych otazek.

8. 4. 2 Dotaznik pro Ziaka

Dal8im néstrojem, ktery vedl k zodpovézeni stanovenych vyzkumnych otdzek, je Dotaznik
pro zéka, jehoz plné znéni nalezneme v Ptiloze €. 19. U mladsich zaku, zpravidla 1. - 2.
ro¢niku, pfipadné 3. na zdklad€ zvazeni ucitele, slouzil jako scénaf polostrukturovaného

rozhovoru.

8. 4. 2a Popis Dotazniku pro zZaka, shrnuti vystupi

Dotazniky byly vyplnény zaky po sérii realizace kreativizacnich ukoll a aktivit, jez pro né
vymysleli ulitelé tak, aby jejich korespondovaly s dalSimi vychovné - vzdélavacimi cili
stanovenymi pro dané obdobi (ve vétSin¢ piipadi jednoho kalendafniho mésice). Pfi
formulaci ukold ucitelé brali v potaz také persondlni a socialni specifika dané zakovské
skupiny (tfidniho kolektivu), aktudlni déni ve Skole 1 mimo ni, pokud jim byly znadmy
skutecnosti, které by mohly priubéh realizace vyzkumné sondy ovlivnit. Dotaznik byl
vyplnovan bud’ zZaky samotnymi v tisténé ¢i elektronické podobé¢, v pfipad€ mladSich zaku (1.
- 2. ro¢nikl) byl vyuzit jako scénaf polostrukturovaného rozhovoru se zakem, kdy odpovéedi

zaznamenaval ucitel.

V prvni ¢asti dotazniku (otdzka ¢. 1) jsem zjistovala, zda zaci rozuméli vSem tukolim a

instrukcim.

1. Rozumél/a jsem viem tkolim/pokymim (pokud ne, tak kterym) ©QOe

Porozuméni muze byt ovlivnéno napfiklad zvolenim typu ukolu, jenZ neodpovidd stupni
ontogenetického vyvoje zakd, je prili§ narocny nebo naopak predstavuje pfili§ malou vyzvu. Z
pozorovani piistupu zakl k realizaci tkold v prvnich etapach vyzkumu v ramci této prace
vyplynulo, ze n¢ktefi zaci si nevédéli rady s ukoly, jez byly zaméfeny Cisté na fantazii nebo

imaginaci, ale dobfe si poradili s ukoly, jez vyzadovaly vyuziti pfedstavivosti. Byli to
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vétSinou zaci logicko - analytického typu (nebo také s prevahou S “smysli” a T “thinking”
podle MBTI). Prestoze jsem se v prvnich fazich vyzkumu snazila eliminovat vyuzivani
nazornych ukazek realizace daného ukolu (tedy naptiklad vytvarného nebo literarniho dila,
dramatické scénky, hudebni skladby apod.), bylo zjisténo, ze zéci, ktefi naptiklad pochdzeji z
malo podnétného socialniho prostiedi, si s takovym ukolem nevédéli rady a Casto ho vzdali.
Z4ci, u kterych bylo znamo, Ze jejich socialni prostfedi podnétné je (napiiklad je rodide
pravideln€ berou na kulturni akce, do knihovny a jinak podporuji kultivovanost svych déti),
prokazovali vy$§i miru GspéS$nosti pii tvircich procesech, zejména ve fazi preparace, inkubace
iluminace a realizace. Ve fazi verifikace, pokud Zéci realizovali ukol jako skupina, naopak
zéaci z malo podnétného socialniho prostfedi dosahovali stejné nebo i vy$s$i miry uspeésnosti.
Pokud tedy bylo zakim kratce piedstaveno nckolik ukazek predeslych realizaci ukold, byl
prokazéan pozitivni efekt na flexibilitu i1 fluenci napadl pfi zachovani originality a elaborace
jejich vlastnich tvar¢ich pocint. S témito principy, stejné jako s dalS§imi prokreativnimi a
antikreativnimi podminkami, byli uditelé sezndmeni. Z dotaznikd vyplyva, ze 36 zakl

instrukcim porozumélo, 3 nevi a 1 neporozumél.

Druha ¢ast dotazniku zjiStovala, zda zaci béhem vyzkumné sondy méli prilezitost vyzkouset

néco nového (otdzka €. 2), vymysleli nebo vytvoftili néco nového (otazka €. 3).

2. Mél'a jsem prileZitost vvzkouset néco noveého ©e

co

3 Vymyslel/a, vytvofil’a jsem néco nového ©e

co

Na otazku €. 2 vSech 40 zaka odpovédélo kladné a jako piiklad uvedli napiiklad: rozhovor,
modelovani zvirat, vystfihovani postavicek, myslenkovou mapu, hledani ve slovniku,
zajimavou a tvorivou prdci s basnickami, vytvareni myslenkové mapy, “ve skole se ucime
Jjinak, nez bylo tohle”, mluvit o pocitech, malovani pocitii, zabavnou praci v anglictiné, spat
jako jezek, hrani scének, zahrat si na reportéra v anglictiné, zapisovani pocasi, divadlo,
rozhovor, jaké to je byt tlusty, legracni zvirata, lapbook, zahrat si na stromy a rostliny,
vymyslet vynalez, udélat rozhovor, basnicku o vyndlezu, malovat s fénem a soli, opravdovou
animaci, tvoreni v prirodé, jak pomahat ostatnim, duhové bubliny, jaké to je, kdyz mé
spoluzaci urazeji, ptat se dédecka - hodné toho vi, legracni véty v anglictiné, praci ve skupiné,

obrdacenou hodinu (pozn. Zak v roli ucitele), projekty, pracovat s viinémi, byt sama sebou,
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spolupracovat, anglicka basnicka, délat véci jinak, vymyslet divadlo, naplanovat vylet, indické

nasobeni, stavby ze Spejli, stat si za svym ndazorem.

Na otazku ¢. 3 Zaci 29 zaku odpovédélo kladné, 2 odpovédeli nevim a 9 odpoveéd’ nevyplnilo
(zfeyme proto, ze odpoveéd jiz vycerpali pi1 pfedchozi otazce). Ti, co odpovédéli kladng,
uvedli naptiklad tyto odpovédi: video, jezka v Zivotni velikosti, mapu, popletend zviratka,
“Zamyslel jsem se nad tim, co chci. Také jsem si na toto téma popovidal s kamarady ve
skole.”, nové anglické slovicko pro pojmenovani Zirafy :D, havran, zabavné véty o zviratkach,
stroj na hadky/proti hadkam, chtéla bych umeét ménit myslenky v hlavée lidem, pohyblivou
loutku stonozky, hodné dlouhy ocas krokodyla, plysaka s viini okurkového salatu, blaznivé
vety, “Wtvorila jsem vlastni vynalez — stroj na vyrobu lizatek”, graf o pocasi, O pavoukovi,
divadelni kulisy, divadelni scénar, legracni zvirata, lapbook, Speky tloustika, stroj na zdZitky,
vesmirnou holubici, skafandr pro velblouda, motyla z kvétin, motyli kiidla, motyli tanec,
basnicku o svem budoucim ja, nakreslit viini, vymyslet bacila, udélat rozhovor s myslivcem,

zahrat si na youtubera, ucit celou tiidu, naplanovat vylet, domluvit s blbcem, prekladac snii.

Ve tieti ¢asti dotazniku méli Zaci uvést, zda mohli projevit néjakou znalost nebo dovednost, ke

které jindy nebyva pfilezitost.

4. Mohl/a jsem ukazat néjakou svou znalost/dovednost, ke ktere jindv nebvva prilezitost ©e

pokud ano, tak jakou a pii ktere aktivité:

Tato otdzka byla zacilena ptfedevSim na ty znalosti a dovednosti, pro které ¢asto ve Skolnim
prostiedi nebyva mnoho pfilezitosti. Zpétné tuto otazku hodnotim jako ponckud néaro¢nou,
zéaci si mnohdy své potenciality neuvédomuji, tedy v mnoha piipadech odpovédi obsahuji
spiSe popis n¢jaké aktivity, kterou zak povazuje za netradicni a béhem programu ji vyzkousel
a domnival se, Ze se mu pii ni dafilo. 28 Zakt odpovédélo kladng, 9 odpovédélo “nevim” a 2
odpovéd’ nevyplnili. Ti, co odpovédéli kladn€, uvedli naptiklad tyto znalosti a dovednosti:
toceni videi, modelovani zvirat, malovani Zivlii, popsat to vice zpiisoby najednou, “Hrat si se
slovy — kdyz jsme z karticek tvorili vety, které nemusely davat smysl.. casto si takhle hraju ve
sve hlave”, prirazovani karticek, umim dobre kreslit, “Predstavit si, jak se citi stonozka, kdyz
ma 100 nozicek, to bylo tezké!”, “Znam toho hodné o zviratech, tak jsem nemusel nic hledat v
knihach”., “vyuzil jsem znalost anglictiny, ale jinak mé ted nic nenapada”, chodim do

dramataku, hraju na kytaru, “umim dobre velit skupiné”, rad vymyslim blaznivé vyndlezy, ted

se mi to hodilo, rad délam pokusy, vim toho hodné o zviratech, umim trochu japonsky, rada

201



vymyslim blaznivé pribéhy, ucit ostatni, tata mé uci pracovat se drevem, zajimd mé vesmir,
hodné toho o nem vim, mohl jsem vyuZzit, co jsem se naucil v prirodovédném krouzku, vareni,
balet, rada stavim riizné stavby venku, usmirit kamarady, “Kdyz jsme hrali ty scénky, byl jsem
rezisér”, casto si hraju s myslenkama, vymyslime s klukama hry a zavody, umim docela hezky
zpivat, vSichni mi Fikaji, Ze hezky kreslim, umim se orientovat podle azimutii, umim cist v
mapé, rada Siju obleceni pro panenky, “Casto mé napadaji otdzky, na které se radsi neptim a
ted’ jsem mohl.”, parkour, déda je myslivec, tak umim cist les, tancovat a zpivat, taky néco z

krasobrusleni.

Otazka €. 5 zjistovala materialn€ - technické a ¢asové podminky pro realizaci ukolu a aktivit,

kde zaci méli uvést, zda méli vse, co potiebovali.

5. Mél'a jsem viechno potfebné k plnéni iikoli (material/misto/¢as) O

pokud ne, tak co:

Na tuto otazku 26 zakl odpovéd€lo kladné, 8 Zzaka odpovédelo neurcité, 4 odpovedeéli
zaporng, 2 odpovéd neuvedli. Pokud zaci odpovédéli neurcit¢ nebo zéporne, uvedli tyto
odpovédi: malo casu (celkem 8x), “Malo casu, klidné bych tvoril cely den.”, nékdy bych
potieboval vice casu, poradné podium, néjaky material na lapbook, chtél jsem ho mit
vychytanéjsi, elektrické soucastky, ndladu, ticho, dost prostoru, aby nam to porad ostatni
nenicili, moznost pracovat sam, méli jsme mdalo mista, furt nam to padalo, kluci nam snedli

kirupiky a my nemeéli ¢im tisknout, nadprirozeny schopnosti, tablet.

V dalsi otazce (€. 6) jsem se zaméfila na socidln€ - emoc¢ni podminky realizace programu.

6. Nejlepe semi pracovalo s ............................coceeeiioo...... (pfipadné samotné/mu) a proc:

Zde meli zaci uvést, jakou formou se jim nejlépe pracovalo - zda samotnym ¢i ve dvojici nebo
skupiné. Z odpovédi zakl vyplyva, ze 6 zaklim se 1épe pracovalo samotnym, 14 ve dvojici s
kamaradem/kamaradkou a 13 ve skuping, 4 na tuto otazku odpovéd neuvedli a 3 uvedli misto
osoby/osob material. Zaci, kterym se pracovalo nejlépe samotnym, uvedli tyto divody:
Samotnému — rad pracuji sam, jsou pak videt mé znalosti., sam - nikdo mi neporouci, sam -
lépe se mi soustredi, sam - muzu si to udeélat, jak chci, sama - nikdo mé neotravuje, sama -
kdyz pracuju s nékym jinym, nemiizu se soustiedit, sam - nikdo mému vyndletu nevéril. Zaci,
jez uvedli, ze se jim lépe pracuje ve dvojici, k tomu uvedli tyto divody (s kym a proc):

Adamem a proc: je s nim sranda, kamaradkou a proc: je s ni sranda a je Sikovna, Honzikem -
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slo nam to lip, méli jsme vic napadii, kamaradem. Je nejlepsi.; Fancou - je legracni, Pepou -
je hrozné chytry, kamaradem - slo nam to lip, kamarddem - moc casto spolu pracovat
nemiizeme, Tadedsem - mél skvély ndpady. Zaci, kteti uvedli, Ze se jim nejlépe pracovalo ve
skuping, k tomu uvedli tyto diivody (s kym, pro¢): Tondou a Stépdnem a proc: protoze mé
nechaji pracovat, jak potrebuju; skupiné - Navzdjem jsme si pomahali., kamarddy ve skupiné
- prosté proto, holkama - dobre jsme spolupracovaly, mély jsme dobré napady, ve skupinkach
- mam rdda praci ve skupince, nejvice kdyz si je miizeme vybrat, moji skupinou - Méli skvélé
napady, hodné jsme se smali., klukama - protoze mé poslouchali, skupine, ale jenom, kdyz
jsme si ji mohli vybrat - Slo nam to lip a byla sranda, navzajem jsme si radili, skupiné s
holkama - nezlobi tolik jako kluci, skupince - moc to nedelame, skupiné s Pétou a Oldou -
jsou hodny, s Lenkou, Lidou a Tondou - maji super napady, s vétsima - jsou chytiejsi a vic mé
berou., s klukama a pani asistentkou - hodné nam pomdahala, s Leou - hezky kresli. Zdci, kteri
otazku nepochopili (pro dalsi vyzkum ji tedy bude potreba preformulovat), odpovedeli
ndsledovné (s, proc): modelovaci hmotou - bavi mé to, kartickama - libyly'? se mi obrdzky,
pastelkami - hodné rada kreslim, tabletem - umim to s nim, pocitacem - je to zdbava,

bublinami - nikdy jsme to nedélali.

Otéazka ¢. 7 byla zaméiena na pocit kompetence zaki pti plnéni ukola a pocit uspéchti z jejich
realizace, v otdzce €. 8 méli Zaci uvést, zda si plnéni tkoll “uZzivali”, tedy zjiStuje pocit

uspokojeni ¢i radosti nebo naopak ptipadného neuspokojeni ¢i frustrace.

7.Meél/a jsem pocit, Ze mi price na ukolech jde, citil'a jsem se pfi nich uspésnv/a O
8 Praci na ukolech jsem si uzival'a O

proé:

Z4ci méli uvést také divody. Na otazku &. 7 26 zakia odpovédélo kladng, 8 zakt odpovédélo
“nevim” a 6 odpoveédélo zaporné. Na otdzku €. 8 24 zakh odpovédelo kladng, 5 “nevim™ a 1
odpovédél zaporne€. Mezi divody, pro¢ si zaci plnéni tkoll uzivali, uvedli na ptiklad: bylo to
zase jiny, bylo to néco jiného nez obvykle, Byli to nové véci., Slo mi to dobie, bylo to vtipny,
Bylo to zabavné. Skola mé bavi, hlavné vispéchy., Byla to zabava (celkem 4x), byla sranda,
Byly zabavné., Ano, bylo to super, takové ukoly mé bavi!, bylo to zabavné, bavi mé prace ve
skupince, moc mé to bavi a normalné to nedelame, Hodné se mi toho povedlo, ani jsem to

necekal. Takové uceni se mi libi, nikdy jsme nic takového nedélali., byla strasna sranda,

12 Pozn.: Odpovédi z Dotaznikti pro zaky i Dotazniku pro uditele byly ponechany v nezménéné podobé za
ucelem jejich autenti¢nosti.
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takhle bych se chtéla ucit porad, konecné jsem si nepripadala divnd, Ze si pordd néco
znamky, naucila jsem se resit problémy, o kterych jsem se stydéla mluvit - zjistila jsem, Ze je
maji i ostatni. Mezi diivody, pro¢ Zaci uvedli neurCitou odpovéd’, byly naptiklad tyto divody:
hudebku 1piné nemusim, Mé nebavi divadlo, nejde mi anglictina. 74k, ktery na otazku
odpovédél negativné uvedl, ze “ho to nebavilo”, protoze “se mu nic nepovedlo”. Soucasti
otazky €. 8 bylo uvést, za jakych podminek (v jakém piipad€) by si Zaci praci na tkolech
uzivali jesté vice. Tvrzeni “Jesté vice bych si praci na tkolech uzival/a, kdyby: ...” dokonc¢ili
zéci nasledovné: kdybych nemusel tolik psat; nic bylo to skvelé!; vic mé asi nenapada. UZzil
jsem si to, ukoly jsem si uZivala; kdybych nemusela nic psat;, bylo vice casu (6x); kluci
nedelali bordel; nekdy jsem si skupiny nemohli vybrat; nebyla nemocna;, nam to pani
uklizecka nevyhodila, mi do toho kluci furt nekecali, jsme to mohli dodeélat doma; mi fungoval
mozek, mé ostatni podporovali; se mi to pordad nerozpadavalo, mohla pracovat s kym chci,
méla na premysleni vetsi klid, nebyl ve tridé takovy hluk, o tom védél dopredu, mohl vyuzit

vSechny svoje napady, miij vynalez fungoval.

V otazkach 9 - 12 méli Zaci uvést, ktery tkol/aktivita je nejvice/nejméné zaujala a ktera jim
byla nejvice/nejméné piijemna. I zde byli zaci vyzvani ke konkretizaci svych odpovédi.

9_Jesté vice bych si praci na ukolech uzival/a, kdvby:

Nejvice mé zaujala aktivitafikol:

proé:

10. Nejmené mé zaujala aktivita‘ukol:

proc:

11. Nejprijemnéjsi mi byla aktivita:

proc:

12 Nejmeéné pfijemnd mi byla aktivita:

proc:

Jako aktivitu, kterd zaky nejvice zaujala, ptipadné pro¢, zaci uvedli: toceni videa proc: rad
koukam na youtubery a ted jsem mohl tocit, nato¢ reportaz - natocit kratkou
reportaz/videomedailonek z okoli svého bydlisté (zahrada, park apod.) proc¢: bavilo mé to,

blazniva basnicka - naucila jsem se hodné slov, ktera jsem neznala, a hrozné jsem se
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nasmala, malovani proc¢: mam to rdd, popletenad zviratka, proc: bylo to byla zabava, popis
mého snu a snu spoluzakii proc: lépe jsem je poznal, myslenkova mapa, proc¢: nikdy jsem ji
jesté nedelala, Pexetrio - vznikly vtipné kombinace, basnicka na téma L Stene proc: mam
rada Stenata, rada zpivam a mam rdda hudebni vychovu, s vodou pokusy, mam ji rdda,
anglicka cisla, mam rad cisla, postaveni loutkového divadla a pohyblivé loutky. proc¢: Tésila
jsem se, ze budeme divadlo predvadet ostatnim tridam., anglictina, proc¢: Umim dobre
anglicky., scénky (pozn. ZaZzij to na viastni kiizi) pro¢: mam rad divadlo a tohle mé bavilo,
Vyndlezci, proc: protoze jsme vymysleli a vytvareli viastni stroj, ptaci tanec, proc: bavi mé
tancovat a blbnout s anglictinou, protoze mé bavy, divadlo, proc: rada ho hraju a vymyslim,
lapbook, stat se tloustikem, proc: kresleni a strihani mé bavi, hodné toho vim a mohl jsem to
vSechno vyuzit, nikdy jsem si neuvédomil, jaké to je byt tlusty a Ze se nesmim tomu smat,
vymysli vyndlez, udélej rozhovor s vyndlezcem, proc: taky bych chtél jednou byt vyndlezce,
experiment (byt na jeden den cizincem), proc¢: bylo to verohodné a trochu smutné, tyden plny
otazek: nejvic mé jich napadlo, kdyz jsem usinal, komixova kniZka: spolecna prace se
vyplatila, tanecni predstaveni, proc¢: se spoluzaky mame tanecni skupinu, mohli jsme predvést
nase predstaveni, vesmirna holubice, proc: konecné nebylo Spatné, Ze jsem to udélal jinak,
rekni vSechno, co Vvis, o: proc: ukazal jsem vSechny strategie a algoritmy reSeni rubikovy
kostky, vymysli pozdrav, proc: byla to zabava a porad ho pouzivame, zeptej se nékoho, koho
mas rad/a (prarodicii na oblibené hry v detstvi), proc: viibec jsem je neznala, udélej rozhovor
(se zachranarem), proc: taky se chci stat zachranarem, zahraj scénku s ruznymi konci, proc:
byla to zabava a bylo to i poucné, experiment - poldarni zare, proc: hrali jsme si se svétly, to
Jjsme jesté nedeélali, kartarka, bavilo me byt jasnovidec, zapeklita uloha, proc¢: spolecné jsme

vymysleli hodné reSeni a konecné jsem pochopila scitani zlomkil.

Mezi ukol/y a aktivitami, jez zadky nejméné zaujaly, byly tyto: o oslovi proc¢: nic jsme
netvorili, kouzelné pribéhy - nakreslit obrazek, jehoz predlohou je obsah basnicky Sikovny
jezek, proc: nebavi mé kreslit, tancovani, proc: je to trapny, anglictina, pro¢: neumim vsechny
slova, malovani proc: to mi moc nejde, ,,Rozhovor na prapodivném misté*“, proc: nemdam
rada mista, které jsou strasSidelna, zoubky, nerada si je Cistim, experiment: byla jsem cela
Spinavd, Badatelstvi, pro¢: Bojim se brouku a pavoukii, “nic” (celkem 7x), basnicka (pozn.
Napis basnicku), proc¢: nemam rad psani a cestinu, nevim, proc: vSechno mé bavilo, to
hledani informaci proc: neslo mi to probouzeni, protoze je to nuda, slovni uloha, pro¢: nemam
rada matiku, mluveni o pocitech proc¢: nerad o tom mluvim, je to trapné, basnicka o vynalezu,

proc: moc mé to nebavilo, gymnasticka sestava: nejde mi télocvik, reseni matematickych
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pribéhii: nic my nevyslo, predstaveni projektu, proc: nerad mluvim pred tridou, Krasohled,
proc: kolem mé nic hezkého neni (pozn. rodice se rozvadeji), spolecny obraz, proc¢: Lukas mi

to kazil.

Mezi aktivitami, jez zaci uvedli jako ty, které jim byly nejvice piijemné, uvedli tyto: toceni
videa proc¢: bavi mé to, interview s hlavni postavou z basnicky, proc: bavilo mé pokladat
otazky spoluzakovi, zeptej se nekoho, koho mas rad/a: mohli jsme se ptat panich ucitelek,
osetrovatel v ZOO, proc: chtél bych to skusit, relaxace, proc: bylo to prijemny a cela trida
hezky vonéla, cely pracovni list, prekladani do anglictiny, myslenkova mapa pro¢: mam rad
anglictinu, mam rad véci prehledné, myslenkova mapa, proc¢: hodné jsem se smali, rekni/napis
v§echno, co Vis o: jeZcich, proc¢: vim toho o nich hodne, konecné jsem to mohl vyuzit, Co se
stane, kdyz das dohromady, proc. protoze vznikla zabavna spojeni (pes zpiva aj.), stroj, rada
vymyslim vyndlezy, malovani, rad maluju, robota pro stonoZku. pro¢: Hodné jsme se u toho
nasmali., Spat jako jezek proc¢: Je super prospat celou zimu., prdace se spoluzaky (pozn. Zjisti
informace, zeptej se a patrej), proc: rad pracuji ve skupince, hra na reportéry proc: bylo mi
pri ni dobre a pripadala jsem si vyznamna, ptaci tanec proc: bavilo mé to poslechy, protoze
jsem to nikdy nedélala, hrani divadla, proc¢: ostatnim se to libilo a prisli se podivat ostatni
ucitelky, predstavovani si lesa pri hudbe, proc: bylo to prijemné, skoro jsem usnul, rozhovor s
vyndlezcem, proc: jednou bych chtel, aby takovy rozhovor delali se mnou, spolecny pribéh,
proc: lip jsme se poznali, uhni, proc: bavilo mé deélat veci jinak, rozhovor, proc: dozvedela
jsem se hodné véci o spoluzacich, Cool Cards, pro¢: hodné jsem se toho naucila, vyres
probléem, proc¢: rad pomaham ostatnim resit probléemy, stavba ze Spejli, proc: chtélo to hodné
trpélivosti, divadlo, pro¢: mam doma hodné kostymii, mohla jsem je prinést, pokus, proc¢: bavi
mé pozorovat prirodu, tanec snehove vilocky, proc¢: bylo to krasné, i ta knizka, zvukostrom:
hraje nam ted do oken, spartakiada, proc¢: byla to hrozna legrace, chodit jako zvirata, proc:
vymysleli jsme nové druhy, malovani pocitu, proc¢: bylo zvlastni premyslet jinak, rozhovor s
odbornikem, proc: prisel jsem si jako profesiondl., venkovni ucebna, proc: chtéla bych se tam

ucit uz navzdycky., matematicka bojovka, proc: konecné meé matika bavila.

Mezi aktivitami, které jim byly prijemné nejméné, Zaci uvedli tyto: Pocity/emoce — v ramci
diskuze s ostatnimi spoluzaky popsat jaké pocity/emoce v nich vyvolava jezek. proc: nevim,
Vse dobré, scénky: nemam rad mluveni pred ostatnimi proc: jsem stydlivy, relaxacni salon:
nechtél jsem, aby se mé nékdo dotykal, divadlo, proc: je to nuda, * Jak zustat zdravy a v
bezpeci* proc: protozZe se mu ostatni Stenata smala kviili tomu, Ze mél Spike strakatou Cepici a

to se nedeéld, lapbook - je to moc prace, zeptej se nékoho, koho mas rad/a, proc: poslali mé
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do hdje, Badatelstvi, proc: Bojim se pavoukit a hmyzu., nic (celkem 13x), poslouchani pribéhu
(pozn. Nahlizeni za oponu), proc: bylo to hodné dlouhé, nevim, to hledani informaci proc:
nebavilo mé to, prezentace o pavoukovi, protoze se stydim, to vymysleni na prvni pismenko,
proc: nic mé nenapadalo, byt tloustikem, kdyz se mi ostatni smali, proc¢: neni to hezké, jak
Jjsme se méli ptat co kdo vymyslel, proc¢: nevedel jsem koho se mam ptat, badani v prirode,
proc: nemam rada brouky, diskutuj/argumentuj, proc¢: skoncilo to hadkou, to mluveni o
pocitech, proc: bylo mi to trapné, lepsi by to bylo potaji (pozn. anonymné), ta prace ve
skupiné, proc: neuméli jsme se domluvit, zeptej se babicky nebo dédecka, proc¢: babicka
nedavno umrela, spolecny pribéh, proc: s kamarddkou jsme se pohddali., byt na jeden den
(ucitelem), proc: vitbec mé neposlouchali a delali hroznej bordel, vnimej vsemi smysly (bosa

stezka), proc: bolely mné z toho nohy.

V otdzce €. 13 byla zjistovana motivace zakd pro dal$i plnéni kol a realizaci aktivit a

duvodu k tomuto tvrzeni.

13. Na dal¥i aktivitviikoly jsem se t&ila © © @

proé:

Na otazku, zda se na dalsi aktivity zaci tésili, odpovédelo 30 zaka kladné, 5 zakl neurcité a 5
zakl zaporng, pricemz své odpoveédi konkretizovali nasledovné: urcite (celkem 3x), ano, moc
mé to bavilo (celkem 4x), moc, docela jo, bylo to hezky, bavi mé skola a ruzné ukoly, pokud je
tedy chapu, bavilo mé to, tésila jsem se, co se dozvim nového, sou zabavné, Rada si hraju. Uz
jsem byla unavenda, ano, byl jsem zveédav, zabavné a vétsinou jsme mohli pracovat s
kamaradkami spolecné., Bylo to super. bavilo mé to, byla jsem zvédava, co nam pani ucitelka
vymysli, protoze mi to bylo fuk, tohle mé bavi a neucime se v lavicich, bavili mé, takhle se
chci ucit, takhle bych se mohl ucit porad, tohle uceni bylo supr, takovy jiny, nékdy jsem moc
nechdpal, co mam delat, takhle se pry uci kamarad v Rumunsku porad, bavilo mé, Ze jsme
mohli pracovat s kamarady, méla jsem radost, kolik jsem toho vymyslela., musel jsem u toho

moc premyslet.

V otdzce €. 14 byli Zaci vyzvani, aby doplnili toto tvrzeni tfemi odpovéd’'mi: Ted uz vim,
jak/co/ze...:, ¢imz méli formulovat dil¢i vystupy, kterych béhem realizace kol a aktivit

dosahli.
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14. Ted uZ vim, jak/co/Zze._:

Zéci uvedli tyto odpovédi: jak se Fekne anglicky opice, jak se Fekne anglicky osel, Musim se
hodné ucit, Vsichni mame hodné snii, jinych snii, Néco nového o spoluzacich, Umim udélat
myslenkovou mapu, Je dobre, zZe si v hlavé tvorim se slov nesmysiné véty, Adam je zabavny,
Holubice je dove, Je zbytecné se hadat, Pracovat, kde nas je vic, Co se da vytvorit z riznych
karticek, dilezité jsou kamaradi, Jak byt trpéliva, 3 hlavni mesta v Evrope, Jak a kde Zije
stonozka, Co je potieba k vyrobe deskové hry, Neni lehké odpovidat na otazky do mikrofonu
moderdtorovi, Vsechno, Jakou babicku maji spoluzaci, Co by udélalo moji babicce radost, Ze
je babicka rada, kdyz za ni prijedu, Néco vyrobit, Co je potravinovd pyramida, Prezouvani by
mohlo byt daleko horsi :D, Na to nedokazu odpovédet, Nic ji nenapadlo, Jak pomahat
ostatnim, kdyz maji strach, Co délat, kdyz se bojim, Kazdy se néceho boji, Se musime domluvit
po dobrém, Jak si udélat plan, Ze i herci to maji tézké, Se tlustym lidem nebudu smat, Myslivci
chrani les od pytlakii, Co jsou ekosystémy, Hodné vynalezciim se pokus povede az treba posty,
Jak se déla reportaz, Ze Honzovi umiela nedivno babicka, Ze pavouci slysi chlupama na
nohou, Jak se scitaji zlomky, Jak se domluvit ve skupiné, Jak se délaji duhové bubliny, Jak se
planuje vylet, Pro¢ je Pepa nékdy smutny, Jak se tanci balet, Zaby na zimu zmrznou, ale
neumrou, Co mam délat, kdyz jsem ve stresu, Jak pecovat o své zdravi, Jak se reknou anglicky
rocni obdobi, Jak se usmirit s kamaradem, Proc¢ néktery lidi nemaji radi zimu, Jak pomoct
nekomu najit cestu, Jak se déla lapbook, Pro¢ Hanka nema psa, Jaka je Lenky nejoblibenéjsi
kytka, Pro¢ se babicka odstéhovala ze Slovenska, Za co se plati hypotéka, Jak se délaji
experimenty, Jak se domluvit s cizincem, Pro¢ jsou znamky diileZité, Pro¢ se se mnou Lida
nebavi, Kdo ma doma zviie, Pro¢ ma pani ucitelka tetovani, Ze priklad se da resit riznyma
zpiisobama, Ze se nemdam vzdavat, Ze mama toho hodné zazila, Jak skladat basnicky, Vymyslet
blbosti se nékdy vyplati, Co je to za bardk tamhle na rohu, Jak se stavi diim, Ze viiné nam
miizou pomoct zvednout naladu, Nemusim listky kreslit stejné jako ostatni (pozn. ve Skolce to
tak byt muselo - preci nejsou priithledné!), Je lepsi se domluvit po dobrém, Kdo je nas
prezident, Jakou ma Sebik rodinu, Jakd je superschopnost mého taty, Ze umim docela hezky

kreslit.
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V otéazkach 15 a 16 zaci byli dotazovani, zda se naucili vyiesit néjakou novou situaci/problém
(¢. 15) nebo strategii (postup) pii feSeni ukolu/problému (¢. 16) a své odpoveédi méli

konkretizovat.

15 Naucil'a jsem se vvredit néjakou situaci’problém ©e
jakoufjaky a jak:
16. Naudila jsem se néjakou novou strategii (postup) pfi feseni ukolu/problému O

u ktereho ukolu/probléemu a jakou:

U prvni otazky zéaci ve 12 piipadech odpoveédé€li neurCité - asi nevim (3x), nevim (5x), 6
zaporn€, 4 zaci neodpoveédéli, ostatni uvedli tyto odpovédi (Jakou/jaky a jak:): ZOO, Udeélat
myslenkovou mapu,; Hadku esit domluvou, kdyz se mi nékdo treba sméje; Ze kdyz mi néco
nejde, tak si toho nevsimam; Snazim se vnimat pocity druhych; Zadnd nebyla; Nic mé ted’
nenapadad, Pomohli jsme stonozce, aby se tesila do skoly; Kdyz se nékdo boji, tak ho musim
uklidnit; Domluvit se, kdo bude hrat jakou roli; Kdyz jsem smutny, miizu toho udélat hodne,
abych nebyl; Neposmivat se ostatnim; Ze kdyZ mi nékdo néco znici, nemdam mu to oplécet;
Nenechat se vyprovokovat, Kdyz se ztratim, komu si rict o pomoc, kdyz prejedu zastavku v
autobuse; Kdyz si nevim s necim rady, koho se muzu zeptat; Treba kdyz je nékdo smutny, jak
ho rozveselit; Kdyz se mi néco porad dokola nevede, zkusit to uplné jinak; Netrapit se, kdyz
mé nekdo nema rad, Nevzdavat to; Domluvit se s klukama; poprosit pani ucitelku na
anglictinu, jestli by nam nevysvétlila ty casy; Rikat rodi¢iim pravdu; Urovnat hadku mezi

kamaradama.

Na otdzku, zda se zéaci naucili né¢jakou novou strategii (postup) pfi feseni tkolu/problému, 8
zakl odpovédélo neurcite, 3 zaporne, 5 zaki neodpovedeélo a 24 zakh odpovedélo kladné. Své
odpovédi konkretizovali takto: (u kterého ukolu/problému a jakou): Ano, trpélivost u
modelovani jezka v Zivotni velikosti; Asi moc ne, vétsinu jsem znal; Myslenkovou mapu,
Vyhody/nevyhody — naucila jsem se pracovat se svymi prateli; Otazky a odpovedi pro
stonozku; Odpovedi v Anglickém jazyce byly tézke, hodné jsem premyslela, ale zvladla jsem
to, Lépe se domluvit s kamarady,; U jezka pri dohledavani informaci v knihach; Naucili jsme
se lépe pracovat ve skupiné; Nejdiive jsme se trochu hadali, ale potom uz ne; U strachu -
nesmim ho vic znervoznit; Udélat si nejdriv plan; Dohodnout se se spoluzaky, kdyz kazdy

chceme néco jiného; Zkouset to znova nez se to povede; Vyresit nejdriv ty ukoly, které umim
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dobre; Nechat si poradit od spoluzakii; Nespéchat, Davat lepsi pozor pri zadavani vikolu; Co
delat, kdyz se s nekym nemuzu dohodnout;, Zapisovat si viechny napady; “Dvakrat mér,
jednou res”. (pozn. zde nelze urcit, zda tim Zdk skutecné myslel “Fes” nebo jde-li o
gramatickou chybu); Kdyz je nas vic, vic toho vymyslime; Nehadat se; Byt trpélivy, RozloZit si

v§echny napady na zem,; Nechat tomu cas.

V otdzce ¢. 17 zaci méli uvést, co povazuji za svlj nejzdafilej$i po€in béhem realizace
programu, a v otdzce €. 18 reflektovat pociny svych spoluzdki (dalSich ¢lenti zakovské

skupiny) a uvést, ¢i povazuji za nejzdaftilejsi a proc.

17. Nejzajimavéjsi, co jsem pii téchto aktivitach vvtvoiil/a, bvlo:

18. Nejzajimavéjsi mi prislo, co vvtvorfil'avvmyslel/a ... ....................... Cotobvlo a proc té
to zaujalo?

V nové verzi Dotazniku pro Zéka (viz Ptiloha €. 54) byla pfidana otazka zjistujici, zda také
né¢kdo kromé (ucitele) ocenil (“pochvalil”) tviiréi pocin daného zéka (vyplilujiciho dotaznik),
jelikoz bylo prokazéano, ze praveé uznani od nékoho, na jehoz nazoru zakim z riznych divodi
zélezelo, mélo vysoky podil na motivaci zéka pro dalsi tvorbu i pro dalsi procesy uceni, ¢asto
s dlouhodobym efektem. Snad kazdy z nas by si dokdzal vybavit minimalné jeden (pozitivni i
negativni) komentaf, ktery ovlivnil jeho snahy o dosazeni uspéchu v urcité oblasti jak v
kratkodobém tak dlouhodobém, n€kdy snad i celozivotnim horizontu. Zéaroven byla piidana
otazka zjistujici, co se zdkovi naopak nepovedlo a pro¢ si mysli, Ze to tak bylo. Na otazku, co
si zaci mysli, ze se jim nejvice povedlo, odpoveédéli nasledovné: kiidla z kartonu, jezka v
Zivotni velikosti, malovani vet, popletend zvirata, rozhovor se spoluzaky, myslenkova mapa,
karticky, obrazky, jak by meél vypadat Spikitv domov a s kym by chteél Spike travit volny cas,
stroj na hadky, smajliky, asi loutka stonozky a deskova hra, zuby krokodyla., blaznivé véty v
anglictiné (pozn. Cool Stories), stroj na lizatka, ptaci tanec, obrazek pavoucka, divadelni
predstaveni a hudba k nému, Speky tloustika, stroj na zazitky, vesmir ze sladkosti, tanecni
predstaveni, lapbook o rodiné, asi ta animace, myslim, ze ty legracni véty, s Honzou to letadlo
z kartonu, raketa v Zivotni velikosti, délat moderatora, dotaznik pro rodice, nachystat si
hodinu pro spoluzaiky, to mé moc bavilo, pavouci sit, stezka pro bosé nohy, relaxacni salon,

malovani kytkama, urovnavat hadky v nasi skupiné, hudba do naseho muzikalu.

Na otazku, co povazuji za nejzajimavéjs$i pocin svych spoluzakl a pro¢, Zaci odpovédéli:

Tada s Leosem- - zajimalo by mé dalsi reSeni; Terezka - tvorila spoustu nesmysinych vet;
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Natalka - Ze kdyz chce kamaradka kamaradce koupit darek a nema na to penize, tak mu ten
darek muze vyrobit sama a je to lepsi; Kamarddka Petra - StonozkolZicka, legracni napad.,
Kamarad - Jak krokodyl vozi déti v kocarku. Bylo to smésné.; Moje kamaradka - umi dobre
ceStinu a napsala hezkou bdsnicku o babicce.; Leontynka - Ptaci tance - byla to legrace;
Nechapu; Sara - Legracni divadlo;, Tomas - hodné popletenych zvirat, byly hrozne prdly.;
Lenka - cestovni mapu casu, bylo to skvély.; Sebik, Lori a Max - divadlo se Zabou a pavem -
vymysleli skvély konec; Davcéa - videomedailonek o ném - viibec jsem nevedel, zZe taky rad
pozoruje letadla a hraje na bici!; Holky - to mésto z kartonu, to se jim fakt povedlo!; Simi a
Tea - ta scénka z ptacich kridel (pozn. - rozhovor na prapodivném misté) - to bylo moc
krasny.; Kacka - darek pro motyla (Monkey and Donkey) - taky bych chtéla mit takovéeho
kamaradda.; Kluci - reportaz z Animalympiady - bylo to strasné srandovni!; Jirik - prednaska
o rubikovce - jak si to miize pamatovat, to fakt nechapu!; Viky - videomedailonek o svych
koniccich - Ze vystupovala i v televizi, to jsem teda koukala!; Pani ucitelka - matematicky
pribéh O syrovem kralovstvi - nevédéla jsem, Ze je tak vtipnd.;, Dan - plan Skolniho vyletu -
doufam, Ze to vyjde.; Péta - pét tvrzeni o sobé - lip jsem ho diky tomu poznala.; Asi spoluzdk

- kouzelny krasohled - nechapu, jak to udelal, aby mu to tak fungovalo.

Cilem otazky ¢. 19 bylo zjistit, zda a jaké zakim po realizaci programu zustavaji v hlavé

otazky.

19,V hlavé mi zistdva otazka:

Dulezitym aspektem zapojeni kreativizacnich strategii do edukacniho procesu je totiz praveé
rozvinout u zakl schopnost klast otazky, a to jak sami sobé¢, tak v rdmci svého socialniho
mikroprostiedi pozdé¢ji 1 v SirSim socialnim radiu. Ucitelé a rodi¢e vSak na sebe musi vzit
riziko, ze Casto jsou to otazky, na néz neznaji odpovédi, a je to tak naprosto v poradku. Co se
ty¢e encyklopedickych a faktickych informaci, v dnesni dobé informacnich technologii neni
problém, aby si dit¢ odpovéd’ vyhledalo samo. Co se tyce otdzek smétujicich na oblasti, na
které si mnozi dospéli Casto sami kladou otdzky (napiiklad existencialni ¢i duchovni),
nezbyva, nez s détmi oteviené diskutovat o svych myslenkach, nazorech, pojetich a
hypotézach, samoziejmé primérené veku ditéte, a dat ditéti prilezitost si na zakladé téchto
rozprav utvofit svlij vlastni nazor. Stale jsou totiz v pedagogickém i rodinném prostiedi patrné
tendence ucitelll a rodi¢l se vyhybat otdzkam, na né€Z neznaji odpovédi. Z mé zkuSenosti

rodice 1 ucitele ale prave otazky déti (pfi respektovani pravidel slu$nosti a nezasahovani do
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integrity jinych) c¢ini vyucovani i bézny zivot pestiejsi, zajimavéjsi, zdbavnéjsi, ptinosnéjsi a
dava prilezitost zakim formovat své osobnosti a vyrovnavat se s vlivy okoli i vlastnimi
mySslenkami, ale je to také jedinecna ptilezitost pro osobnostni i pedagogicky rist. zaci uvedli
tyto otazky, které jim po skonceni programu zustaly v hlave: Vice takovych aktivit?; proc¢ uz
musi byt konec?; Jak to ty deéti udélaly, aby je Jackovy bodliny p¥i jizdé nepichaly?; Mohly by
u nas v lese zit zirafy?; Jestli se sny méni a jaké budou.,; Asi ted nevim., nevim (6x), Proc se
hraje divadlo.; Pro¢ se lidi tolik hadaji?; Miizu mit ten stroj doma?; Jak nékdo muze umét tak
hezky kreslit?; Jak se nékdo nauci rapovat, to nechapu!; Jak mohla Zirafa naucit pana Boha
balet, kdyz v nebi méla jenom hlavu?; Rad bych tyto aktivity délal castéji.; Zadna (4x); Proc¢
se nekdo boji pavoukii?; Budu mit v pristim Zivoté stejnou maminku?; Miuize se zaba utopit?;
Kdyz zaba tak dobre slysi, vadi ji, kdyz néktera kunka falesné?; Pro¢ se musime ucit matiku?;
Pro¢ nékdo nema rodice?, Mohly by ty zvirata prezit?, Dokazu jednou cestovat casem?,
Muizou mit dva lidi stejny sny?; Proc¢ nékdo umi lip matiku a nékdo cestinu?; Proc jsou lidi v
Mexiku na pohibu vesely.,; Jak se miizu stat pilotem stithacky?; Kam chodi spat ptaci?, Proc se
lidem libi jiné barvy a viine?; Proc¢ kdysi neméli mobili?; Pro¢ miij tata mohl chodit ven sam
uz v peti letech a ja ani v 8?; Miize se nékdo stat chirurgem, i kdyz ma jednu ruku?; Kdyz dam
pesti nekomu, kdo mé otravuje, dostanu poznamku ja nebo on?; Proc taky nemdame Skolu v
korundch stromii?; UCT se déti v Africe cestinu?; Cte smradlavy Hank taky rad komiksy jako
ja?; Da se dojit pesky na Aljasku?; Miize masozrava kytka snist cloveéka?; Pro¢ musej bejt
kluci tak drzy,; Kdyz pavouci slysi chlupama na nohou, ¢im slysi ryby?; Proc¢ nékdo veri v
Boha?; Proc¢ se déji Spatné véci, kdyz existuje Buh?; Jak mohl Kdjiiv déda litat se stithackou?;
Miize se na Mount Everestu dychat?; Kdo vymyslel, Ze auta jezdi vpravo?; Jak miize nekdo Zit
bez lednicky?; Jak curaji Eskymaci?; Muzeme se takhle ucit castéji?; Co by se stalo, kdybych
nechodil do skoly?.

V zévérecné Casti dotazniku byli Zaci vyzvani, aby vyplnili 6 - 8 otazek, jez byly
zformulovany ucitelem jako soucast refelexe realizace programu zjiStujici urovenl znalosti
dosazenych ve vzdélavacich oblastech, jez byly v programu integrovany (vétsinou AJ, PRV,

MAT)

20.Na zavér jesté prosim vypli tento test (cca 6 - 8 otazek zjistujicich dosazené mmalosti/vystupy
v oblasti ATa Ca$ (ptip. dalsich pfedméti/vzdéldvacich oblasti dle zvoleného textu CAS): (viz pfiloha
—studenti otdzky dotestu doplni dle zvolencého tématu)
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8. 4. 2b Vyhodnoceni Dotazniki pro Zika

V prvni casti dotazniku (otdazka €. 1) jsem zjiStovala, zda zaci rozuméli vS§em tkolim a
instrukcim. Z dotaznikii vyplyva, ze 36 zakl instrukcim porozumélo, 3 nevi a 1 neporozumél.
Druha ¢ast dotazniku zjisStovala, zda zaci béhem vyzkumné sondy méli prilezitost vyzkouset
néco nového (otazka €. 2), vymysleli nebo vytvofiili néco nového (otazka ¢. 3). Na otazku €. 2
vSech 40 74kl odpovédélo kladné a uvedli mnoho piikladu (viz vysSe). Na otazku €. 3 zéaci 29
zaka odpovédelo kladn€, 2 odpoveédéli nevim a 9 odpovéd nevyplnilo (zfejmé proto, ze
odpoveéd’ jiz vycCerpali pii piedchozi otazce). Ti, co odpovédéeli kladn€, uvedli opét mnoho
piikladi. (viz vySe). Ve tfeti ¢asti dotazniku meéli Zaci uvést, zda mohli projevit néjakou
znalost nebo dovednost, ke které jindy nebyva pfilezitost. Tato otdzka byla zacilena
predevsim na ty znalosti a dovednosti, pro které Casto ve Skolnim prostfedi nebyva mnoho
prilezitosti. Na tuto otdzku 28 zaki odpovédélo kladné, 9 odpoveédélo “nevim” a 2 odpoved’
nevyplnili. Otadzka €. 5 zjiStovala materidlné - technické a casové podminky pro realizaci
ukoll a aktivit, kde zaci méli uvést, zda méli vSe, co potiebovali. Na tuto otdzku 26 zakl
odpovédélo kladné, 8 zakli odpoveédélo neurcité, 4 odpovédeli zaporn€, 2 odpoveéd neuvedli.
Pokud Zaci odpovédeli neurcité nebo zaporné, uvedli vétSinou divody “maélo Casu” (celkem
18x), coz nas opét vede k zamysleni, zda je pro ukoly divergentniho typu v edukacnim
procesu vyclenéno dostatek Casu a prostoru v celkovém kurikulu. V dalsi otazce (€. 6) jsem se
zamétila na socidlné - emoc¢ni podminky realizace programu. Zde méli zaci uvést, jakou
formou se jim nejlépe pracovalo - zda samotnym ¢i ve dvojici nebo skupiné. Z odpovédi zakt
vyplyva, ze 6 zakim se 1épe pracovalo samotnym, 14 ve dvojici s kamarddem/kamaradkou a
13 ve skuping, 4 na tuto otazku odpovéd’ neuvedli a 3 uvedli misto osoby/osob material. Zaci,
kterym se pracovalo nejlépe samotnym, uvedli rizné diavody, zejména v tomto duchu:
“Samotnému — rad pracuji sam, jsou pak vidét mé znalosti., sdm - nikdo mi neporouci, sam -
Iépe se mi soustedi, sam - mizu si to udé€lat, jak chci”. Otazka ¢. 7 byla zaméfena na pocit
kompetence zakl pii plnéni Ukold a pocit tspéchtl z jejich realizace, v otazce ¢. 8 méli zaci
uvést, zda si plnéni ukolti “uzivali”, tedy zjiStuje pocit uspokojeni ¢i radosti nebo naopak
pipadného neuspokojeni &i frustrace. Zaci méli uvést také diivody. Na otazku &. 7 26 zaka
odpovédéelo kladné, 8 zak odpovédelo “nevim™ a 6 odpovédelo zaporné. Na otazku €. 8 24
zakl odpovédelo kladné, 5 “nevim” a 1 odpovedél zaporné. Mezi diivody, pro€ si zaci plnéni
ukoll uzivali, uvedli na ptiklad: bylo to zase jiny, bylo to néco jiného nez obvykle, Byli to
nové véci., Slo mi to dobie, bylo to vtipny, Bylo to zabavné a dal§i vesmés podobné

odpovédi. V otazkach 9 - 12 méli zaci uvést, ktery ukol/aktivita je nejvice/nejméné zaujala a
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kterd jim byla nejvice/nejméné piijemnd. 1 zde byli Zzaci vyzvani ke konkretizaci svych
odpovédi. Zaci uvedli velké mnozstvi konkrétnich odpovédi (viz vyse) i divodd, proé tomu
tak bylo. Mezi ukol/y a aktivitami, jez Zaky nejméné zaujaly, byly zejména aktivity, které
zékim ptipadaly néjakym zplisobem “trapné” (zde je nutno podotknout, ze kdyz jsem s
implementaci kreativiza¢nich metod do vyu€ovani zacinala (cca v r. 2010), z4ci byli, ziejmé
vlivem absence piremiry technologii jaksi “détstéjsi, hrajveéjsi a oteviengjs$i” nez zaci dnesni.
Mezi aktivitami, jez zaci uvedli jako ty, které jim byly nejvice ptijemné, uvedli pravé
napiiklad ty, které zahrnovaly vyuziti technologii, naptiklad toceni videi, tvorbu animaci,
digitalni tvorbu, hratky s umélou inteligenci a dalsi , ale také mnoho dalSich, které mnohdy
mély stejného “jmenovatele”, a to ze to bylo néco nového, mohli pracovat s kamaradem,
dozvédéli se, jak fteSit néjaky problém apod. Mezi aktivitami, které jim byly piijemné
nejméne, zaci ale paradoxné také ukoly typu “Pocity/emoce” a aktivity vyZzadujici n&jakou
interakci, napfiklad Scénky na riznd témata. Ukéazalo se, Ze mnoho Zzakli ma potize s
mluvenim pied spoluzaky, nebot’ jsou stydlivi a nesebevédomi. Déle zaktim byly nepiijemné
nekteré haptické aktivity, které vyzadovaly fyzickou interakci, jako napiiklad Relaxacni
salon, a to zkratka z toho divodu, Ze néktefi zaci nemaji radi, kdyz se jich nékdo dotyka. V
otazce €. 13 byla zjiStovana motivace zaki pro dalsi plnéni tikoli a realizaci aktivit a diivodu
k tomuto tvrzeni. Na otazku, zda se na dalsi aktivity zaci tésili, odpovédelo 30 zaka kladné, 5
zakl neurcit€¢ a 5 zakl zaporné, priCemz své odpovédi konkretizovali nasledovné: urcité
(celkem 3x), ano, moc m¢ to bavilo (celkem 4x), moc, docela jo, bylo to hezky, bavi mé¢ skola
a razné tkoly, pokud je tedy chépu, bavilo m¢ to, tésila jsem se, co se dozvim nového, sou

zabavné, rada si hraju

V otazce €. 14 byli zaci vyzvani, aby doplnili toto tvrzeni tfemi odpovéd'mi: Ted’ uz vim,
jak/co/ze...:, ¢imz méli formulovat dil¢i vystupy, kterych béhem realizace kol a aktivit
dosahli. Zaci opét uvedli mnoho rozmanitych odpovédi (detailnd viz vyse), Gasto se
opakovaly odpovédi odkazujici na nabyté obsahové znalosti, napiiklad nové terminy c¢i
vyrazy v angliétiné nebo nové poznatky ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Diéle se
casto opakovaly odpovédi ukazujici na nabyté kompetence fesit n¢jaké problémy, zejména v
strategie CAS do vyu¢ovani. Caste¢né tim zodpovédély otazky, které nasledovaly. V otdzkach
15 a 16 zaci byli dotazovani, zda se naucili vyfesit néjakou novou situaci/problém (¢. 15)
nebo strategii (postup) pii feSeni tkolu/problému (€. 16) a své odpovédi meli konkretizovat. U

prvni otazky zaci ve 12 ptipadech odpovéd€li neurcité - asi nevim (3x), nevim (5x), 6
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zaporné, 4 zaci neodpoveédeli, Na otdzku, zda se zaci naucili néjakou novou strategii (postup)
pri feSeni ukolu/problému, 8 zakli odpoveédélo neurcité, 3 zadporné, 5 zakld neodpovédelo a 24
zakt odpovédélo kladné. V otdzce €. 17 zaci méli uvést, co povazuji za sviij nejzdaftilejsi
pocin béhem realizace programu, a v otdzce €. 18 reflektovat pociny svych spoluzaki (dalSich
¢lent zakovské skupiny) a uvést, ¢i povazuji za nejzdatilejsi a pro€. V nové verzi Dotazniku
pro zaka (viz nize) byla pfidana otazka zjistujici, zda také nékdo kromé (ucitele) ocenil
(“pochvalil”) tvirci po¢in daného Zaka (vypliujiciho dotaznik), jelikoz bylo prokazano, ze
pravé uznani od nckoho, na jehoz ndzoru Zakiim z riiznych divodi zdlezelo, mélo vysoky
podil na motivaci zdka pro dalsi tvorbu i1 pro dalsi procesy uceni, Casto s dlouhodobym
efektem. Cilem otazky ¢. 19 bylo zjistit, zda a jaké zaktim po realizaci programu zlstavaji v
hlavé otdzky. Dulezitym aspektem zapojeni kreativizacnich strategii do edukacniho procesu je
totiz pravé rozvinout u zakd schopnost klast otazky, a to jak sami sobé, tak v rdmci svého
socialniho mikroprostiedi pozdé€ji 1 v $ir§im socidlnim prostiedi. V zavérecné ¢asti dotazniku
byli zaci vyzvani, aby vyplnili 6 - 8 otazek, jez byly zformulovany ucitelem jako soucast
refelexe realizace programu zji$t'ujici uroven znalosti dosazenych ve vzdé€lavacich oblastech,
jez byly v programu integrovany (vétSinou AJ, PRV, MAT). Ve vétsiné piipada zaci uvedli
odpovédi, které mohly byt povazovany za spravné a pokud bychom je méli hodnotit na

pétibodové hodnotici skale, dosahli by hodnoceni 1, vyjimecné 2.

8. 5 Nové znéni dotazniku

Reflexe ucitelt po realizaci minimalné 8 kreativizacnich tkolt a aktivit v prabéhu 1 tydne - 1
meésice probihala na zéklad¢ reflektivnich dotaznikii, jez byly formulovany na zdkladé
vyzkumnych zjisténi vzeSlych z predeslych etap vyzkumu. (Pfiloha 20). Tyto dotazniky
pfinesly potfebné informace, nicméné pro piipadny dal$i vyzkum bylo potieba nékteré
polozky preformulovat a nékteré doplnit. Otazky byly upraveny tak, aby umoznily jest¢ uzsi
vhled do zkoumané problematiky. Jejich aktualizované znéni pfikladam v Priloze €. 53 (Nové

znéni Dotazniku pro uditele) a v Priloze ¢. 54 (Nové znéni Dotazniku pro Zaka).
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8. 6 Zodpovézeni vyzkumné otazky €. 6

6) Jak Ize know-how strategie Cool Animal School — Learning Through Joy pfedavat dal$im
pedagogickym pracovniklim tak, aby byli schopni jej efektivné a systematicky implementovat

do vlastniho vyucovani?

Tato vyzkumna otazka se zamétovala na schopnost ucitelll a studentii ucitelstvi: a) vybrat
vhodny materidl (textovy, vizudlni, zvukovy) jako inspiraéni vychodisko pro tvorbu
kreativizanich ukolli a aktivit tak, aby korespondoval s dalSimi vzdélavacimi cili
(oCekavanymi vystupy) pro dané obdobi a umoznil tak transdisciplinarni propojeni
vzdélavacich oblasti. Vyzkumem bylo prokazano, Ze u¢itelé, studenti U¢itelstvi pro 1. st. ZS a
ucastnici webindfe Kreativni techniky ve vyuce prokdzali schopnost vybrat vhodny text
slouzici jako inspiracni vychodisko a na zéklad¢ jeho obsahu formulovat kreativiza¢ni ukoly a
aktivity integrujici cile a o¢ekavané vystupy z dalSich vzd€lavacich oblasti stanovenych v
Casove - tematickych planech pro dané vzdélavaci obdobi (ve vétSin€ ptipada v prabéhu 1
meésice). Z celkového poctu 62 souborti tkold a aktivit vytvofenych respondenty bylo bez
pfipominek pfijato jen 27. V ostatnich se vyskytovaly nedostatky, k jejichz odstranéni byli
respondenti vyzvani, a teprve poté mohly byt soubory povazovany za zdaftilé a aplikovatelené
do edukacniho procesu. Tyto nedostatky se tykaly zejména (pocet souborti, které minimalné
jeden z té€chto nedostatkll v piivodni verzi vykazovaly, z celkového poctu 62): nespravné nebo
nepiesné formulace oCekavanych vystupii z jednotlivych vzdélavacich oblasti (7) , nedostatki
pfi formulaci cili kognitivnich, afektivnich ¢i psychomotorickych (19) (v pozdéjsi fazi
vyzkumu byly tyto cile soustfedény do oblasti systtmu KEMSAK, tedy kognitivizacni,
emocionaliza¢ni, motivacni, socializa¢ni, afeitvizacni a kreativizacni), pievahy ukolu typu
konvergentniho, nerespektovani vyvojovych specifik daného vyvojového obdobi Zakl
(naptiklad pfili§ nizka nebo vysoka kognitivni ndro¢nost), nesrozumitelnosti/nejasnosti zadani
adekvatnim veku/ontogenetické urovné cilové skupiny zékt (12), neredlnych piedstav o
materidln€ - technické vybavenosti Skol a dalSich (5), nesrozumitelnosti vazby formulovanych

ukoli a aktivit na vybrané inspiracni vychodisko (16).

Z hlediska schopnosti uditelii a studentii ucitelstvi “formulovat ukoly a aktivity s oporou o
znalosti o prokreativnich a antikreativnich faktorech tak, aby v co nejvétsi mite rozvijely
prvky kreativity u Zzakd 1. st. ZS a a umoziiovaly maximalni rozvoj divergentniho mysleni”
bylo vyzkumem prokazano, ze ve vSech ptipadech bylo nakonec docileno kvalitni formulace

kreativizacnich ukolG a aktivit, nicméné v puvodnich verzich nékolika soubort se
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vyskytovaly napfiklad tyto nedostatky (pocet soubord, které minimalné jeden z téchto
nedostatki v pivodni verzi vykazovaly z celkového poctu 62): pfili§ navodny styl zadani
neumoznujici zadkovi plné¢ rozvinout svou piedstavivost, fantazii, imaginaci (22),
nerespektovani prokreativnich a antikreativnich faktorti pramenicich z aktualni urovné
kognitivniho vyvoje zdka dané vekové skupiny (16), tkoly nebo aktivity zahrnujici
kontroverzni témata (4), ikoly nebo aktivity potencialné narusujici zasady etiky nebo moralku
zékl (2), ukoly nebo aktivity vedouci k pfili§ jednostrannému feSeni problémové situace (8),
ukoly a aktivity neumérné zamétené na a) 1 - 2 typy inteligence (11), b) 1 - 2 osobnostni typy
dle MBTI (4), ¢) 1 - 2 ucebni styly dle LSI (9), nedostate¢na ¢asova dotace (18), nerealné
predstavy o materidlné - technickém vybaveni skol (3), ukoly neumoznujici optimalni

identifikaci s tématy v nich obsazenymi (15)

V dalsi c¢asti této vyzkumné otdzky bylo cilem analyzovat schopnost uciteli a studenti
ucitelstvi reflektovat pritbéh realizace tkolu a aktivit 1 finalni produkty zaka z hlediska jejich
potencidlu pro rozvoj dalSich schopnosti’/kompetenci zdk (viz Dotaznik pro ucitele a
Dotaznik pro zaka) a tyto znalosti vyuzit pro pfipadnou modifikaci formulaci ukolt a
optimalizaci podminek pro rozvoj kreativity a svébytnosti svych zakl. Také v této oblasti
ucitelé a studenti ucitelstvi prokazali schopnost kvalitni reflexe ¢innosti své i svych zakd,
zejména faktorti, které pfiznivé nebo, naopak nepfiznivé ovlivitovaly procesy kreativizacni,
kognitiviza¢ni, emocionaliza¢ni, motivacni, socializacni a afektiviza¢ni. V kreativizacni
oblasti byly pfedmétem reflexe metody, formy a ptistupy, dale ¢etnost implementace metod
do vyucovani, aplikace principt individualizace a diferenciace, pochopeni nékterych projeva
vybranych 7akd jako nedilné soucasti jejich tvir¢i osobnosti, poznani a definovani
specifickych (zejména atypickych) potencionalit zakti a dalsi formy jejich systematického
rozvoje. V této oblasti pozitivné hodnoti ptinos metod strategie CAS celkem 36 respondentii z
fad ucitelt a studentl ucitelstvi, 3 nedokéazi posoudit pro nedostate¢nou zkusenost s touto
strategii a 1 ji nepovazuje za pfinosnou. Z hlediska socializa¢niho zejména byly pfedmétem
reflexe strategii budovani pozitivniho tfidniho klimatu prostfednictvim zapojeni metod
problémového vucovani, kooperativniho vyucovani, zazitkového vyucovani a dalSich
edukacnich konceptl. Zde kladné hodnoti pfinos zapojeni metod strategie CAS do vyucovani
31 respondenti, 6 nedokdZze posoudit a 3 ji nepovazuji za ptinosnou. Z hlediska
kognitiviza¢niho byly reflektovany interdisciplinarni metody, formy a postupy vedouci k
dosahovani cilii riznych vzdélavacich oblasti (zejména Jazyk a jazykova komunikace, Clovék

a jeho svét a Umeéni a kultura) s vyuzitim metody CLIL, kde ucitelé pracovali zejména s
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metodami programu Zacit spolu a principy integrované tematické vyuky, jez pro mnohé byly
dosud neznamé ¢i znadmé, ale nevyzkousené. Zde hodnotilo kladn€ piinos zapojeni metod
strategie CAS do vyucovani celkem 33 respondentii, 5 nedokéze posoudit a 2 jej povazuji za
pfinosné. V oblasti afektivizacni byly pfedmétem reflexe metody, formy a aktivity zamétené
na rozvoj kliCovych kompetenci, zejména osobnostni a socidlni, k feSeni problémd,
komunikativnich, socialnich a persondlnich a kompetenci k uceni a tzv. “soft skills”, jez se v
mnoha ohledech s cili klicovych kompetenci shoduji. Zde povaZzuje za pfinosné zapojeni
metod strategie CAS 29 respondentt, 13 nedokéaze posoudit a 4 jej za ptinosné nepovazuji. V
oblasti rozvoje motivace povazuje za zapojeni metod strategie CAS piinosné 28 respondentd,
11 nedokaze posoudit a 1 jej za prinosné nepovazuje. Emocionaliza¢ni oblast se prolinala
vSemi vySe uvedenymi oblastmi a jejim cilem bylo rozvijet emoc¢ni inteligenci, socialni
emoce a vyssi city (Zelina, Zelinova, 1993, Zelinova, 2007). Kreativita se ¢asto definuje jako
nejvyssi poznavaci a mimopoznavaci funkce, €ili je pfithodné, aby snahy o autonomizaci
ditéte a rozvoj jeho svébytnosti probihaly praveé prostiednictvim systematického zapojovani

kreativizacnich postupil, metod, strategii a technik do kazdodenniho edukaéniho procesu.

Za velmi pozitivni efekt vSak povazuji vyvoj, jaky zpravidla metodicka prace s uciteli,
studenty a ucastniky webinafe méla. Zatimco zpocatku Casto mezi uCastniky panovaly obavy,
nediivéra, neochota spolupracovat pramenici z nedostatku zkuSenosti s touto oblasti a
neduvéry ve vlastni kompetence, v pribéhu procesu nasi spolec¢né prace se jejich postoj menil
a na konci nasi spole¢né prace byli respondenti zpravidla jiz ohledn& svych schopnosti tvofit
kreativizacni ukoly a aktivity o poznani optimisti¢téjsi. Nize uvadim dva z mnoha pozitivnich
vyroki z evaluaéniho dotazniku po skonceni webinafe Kreativni techniky ve vyuce:
“Opravdu krasné pripraveny webindr. Prinosny do praxe. PS: Prosim, vyridte pani lektorce,
Ze mne naprosto pohltila s tvorenim, béhem webindre mi naskakovalo spousta myslenek .....
jen mi bylo trapné stale vstupovat do debaty a prednaset své myslenky - chtéla jsem dat
prostor i ostatnim, tak jsem se radeji snazila ovladnout a spise poslouchat. Moc dékuji.”’;
“Uzasny webindi, mild a profesiondlni pani lektorka... Pivodné jsem tomu moc nevéFila,
Cekala jsem opét spoustu teoretickych zbytecnosti, ale béhem tohoto webindre jsem se opét
mohla prenést do doby, kdy jsem si jako mala hravala se svymi myslenkami, a uvédomila si,
Jjak moc mi to chybi. Skoda, Ze my dospéli uz k tomu mame tak malo prileZitosti.; *“Webindr
byl nabity inspiraci a metodami, jak rozvijet tvorivost u Zaku, ale nejlepsi bylo, Ze jsme si je
mohli zaroven vyzkouset na vlastni kiizi... Nemuizu se dockat, az metody vyzkousim se svymi

Zdky!” Tato zpétna vazba pro me¢ méla dulezitou vypovédni hodnotu, jelikoz se diky ni
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potvrzuje reciprocni efekt implementace kreativnich metod do vyucovéni - tedy nejen, Ze
ucitel ma moznost obohacovat, rozvijet a kultivovat tvotivé schopnosti svych zaku, ale ze tyto
procesy maji pozitivni vliv i na samotného ucitele. Mohou jim byt nejen prostfedkem, jak
rozvijet vlastni tvofivé schopnosti, ale také jak hloubé&ji poznat své zaky i1 sama sebe,
neziidkakdy i objevit ztracenou radost a uspokojeni z vykonavani pozice ucitele a predejit tak
syndromu vyhoteni, jimz jsou ucitelé podle mnohych vyzkumii vysokou mérou ohrozeni

(Gregar, 2023).

8. 7 Navaznost vyzkumu

V zavérecné fazi vyzkumu jsem se zaméfila na spolupraci s uciteli, o nichz vim, ze strategii
CAS do svého vyucovani zacali pravidelné¢ implementovat 1 po skoneni tucCasti ve
vyzkumném Setieni, jez bylo realizovano v piedchozi fazi vyzkumu. Pravé ty zéaroven
je ptrenositelné a aplikovatelné do edukacniho procesu nejen mnou, ale také dalSimi kolegy a
lze v této problematice podnikat dalsi kroky, jez by mohly byt zaroven predmétem dalSiho

vyzkumu.

V doposud posledni fazi vyzkumu, jez stale probiha, jsem pozadala 9 uciteli zakladnich Skol,

aby béhem jednoho kalendéainiho mésice:

e vybrali vhodny text (€1 jiné inspiracni vychodisko) ze souboru CAS nebo jiného tak,

aby jeho obsah korespondoval s dal§imi vychovné - vzdélavacimi cili pro dané obdobi

e na zékladé¢ metodiky CAS vytvofili soubor nejméné 10 kreaivizacnich ukolu a aktivit,
které vudou systematicky b&hem tohoto meésice implementovat do vlastniho
vyucovani

e reflektovali realizaci vyzkumnych tkolti a aktivit se zdk na zdklad¢ nové verze

Dotazniku pro ucitele (viz vyse) a nové verze Dotazniku pro zaky (viz vyse)

V této vyzkumné fazi, jez stale probihd, poskytuji ucitelim a studentlim, kteti se rozhodli s
metodikou CAS pracovat a zapojovat kreativizacni ukoly a aktivity do kazdodenniho

edukacniho procesu, zpétnou vazbu formou e-mailu ¢i setkani prostiednictvim platformy

ZOOM.
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Ptestoze puvodni verze dotaznikl pfinesly dulezitd zjisténi, pro ucely navazujiciho vyzkumu,
byly Dotaznik pro ucitele i Dotaznik pro Zaka pfeformulovany tak, aby umoznily ptfesnéjsi a
piehlednéjsi ziskavani dat potiebnych k zodpovézeni novych vyzkumnych otazek, které by
mély ulitelim pomaéhat jesté efektivnéji pii implementaci metod strategie CAS do vlastniho

vyucovani (viz vyse).

Snahy ucitelli o zapojeni kreativiza¢nich metod, technik a strategii neni v ¢eském prostiedi
prilis probadanou (a probaddvanou) oblasti, a proto by mé dosavadni zjisténi v této otdzce
mohla poskytnout zaklad pro dal$i vyzkum zaméfujici se pravé na moznosti, jak umoznit
budoucim a soucasnym ucitelim (nejen) primarniho vzdélavani systematicky a dlouhodobé¢

rozvijet kreativni schopnosti u svych zakd.

Vzhledem k tomu, Ze tato vyzkumné Setieni, jez md za cil sledovat procesy implementace
kreativizanich metod strategie CAS do vyucovani uciteli zdkladnich §kol, zatim nepfiineslo
dostatek dat pro zajisténi vyzkumné reliability a validity, predkladam prozatim pouze jeden z
dukazl, ze také v této oblasti Ize systematickou integraci strategie CAS docilit pozitivnich
zmén v piistupu uciteld k planovani, realizaci a reflexi vlastniho vyucovéani z hlediska
rozvijeni kreativinich schopnosti a budovani svébytnosti zakil v edukaénim procesu na 1. st.

ZS (Ptiloha &. 28).
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9 SHRNUTI VYSLEDKU

Prace se zabyvala moznostmi integrace autorské kreativizacné-edukacni strategie Cool
Animal School — Learning through joy (CAS) do eduka¢niho procesu na 1. st. ZS. CAS
vychazi zmych 20letych pedagogickych zkuSenosti a je zalozené na 50 anglickych
verSovanych textech o zviratech, jez ptfedstavuji inspiracni vychodisko pro tvoiivé feSeni
problémovych situaci z nich vyplyvajicich. Metody této strategie jsou designovany tak, aby
potfebam a preferencim zakl vyplyvajicich z dynamického komplexu vnitinich a vnéjsich
faktorti intervenujicich do zakova vychovné-vzdélavaciho procesu. Pii jejich formulaci byly
vyuzity poznatky teorii zabyvajicich se osobnostné-kognitivnimi faktory intervenujicimi do
edukac¢niho a kreativizacniho procesu zdka primarni Skoly. Reflektuji poznatky o diverzité
potieb zakl v edukacnim procesu vyplyvajicich z teorie Myers-Briggs Type Indicator (MBTI),
Dun and Dunn Learning Styles Inventory (LSI) a teorie mnohocetné inteligence H. Gardnera

(MD).

Prvotnim cilem vyzkumu bylo ovéfit i€innost implementace téchto metod do vyucovani na
1. st. ZS zhlediska dosahovani cilti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace — Cizi
jazyk (AJ), rozvoje kreativity Zzaka ve 4 uméleckych oblastech (jazykova, vytvarna,
dramatickd a hudebni), moznosti integrace cili z dalSich vzdélavacich oblasti definovanych
v RVP ZV s vyuzitim metody Content and Language Integrated Learning (CLIL), dosahovani
cili prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova (OSV), budovéni tzv. ,,m¢kkych

dovednosti” a moznosti individualizace a diferenciace postupii pro vybrané zaky.

Vystupem prvni casti empirického vyzkumu se smiSenym vyzkumnym designem (pfimé
pozorovani, polostukturované rozhovory se zaky, uciteli a rodici, polostruktrurované
dotazniky pro zaky, ucitele a rodie, konsensudlni metoda, analyza videonahravek a
audionahravek) jsou kazuistiky z4kl, jez dlouhodobé vykazovali projevy chovani
v pedagogické praxi standardné povazovany za rizikové ¢i nezadouci a analyza piinosi
integrace krativizatnich metod CAS pro tyto Zzéky z hlediska stanovenych vyzkumnych

otazek.

Vyzkumem bylo prokazano, Ze zapojenim kreativizacnich metod strategie CAS mohou byt

systematicky, kontinudln¢ a gradudlné kultivovany potencionality Zaka a svébytnost zaka
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v dimenzich  sebepoznani, sebepojeti, sebelcta, seberealizace, sebeaktualizace,
autodeterminovana motivace, autoregulace, pii zméné urcitych podminek vyzkumu (naptiklad
delsi Casova dotace na akéni vyzkumnou sondu) také schopnost metakognice a autoreflexe.
Takto koncipované vyuCovani mu umoziiuje uplatnit a rozvijet svou autonomii, dilci
komponenty uspésné sebeaktualizace a doprfavat mu tim pravidelny pocit kompetence,
sounalezitosti, ispechu a radosti ve vlastnim tviir¢im a eduka¢nim procesu. Vyzkumem bylo
dale prokdzano, ze ucitel muze prostiednictvim detekce, analyzy a reflexe specifickych potieb
a preferenci zaki vyplyvajicich z typu jeho temperamentu diferencovat postupy, formy i
metody prace v procesu jeho uceni i dil¢ich fazich tvir¢iho procesu. Tim mu mize
poskytnout optimalni podminky pro vyuziti jeho individudlnich potencionalit i budovani
svébytnosti a umoziovat mu tim kontinudlni proces seberealizace a sebeaktualizace v

edukac¢nim procesu.

Vysledky vyzkumu dale potvrdily, Zze dil¢i metody strategie CAS byly efektivni z hlediska
rozvoje kreativity vytvarné, jazykové (literarni), dramatické i hudebni (soubézna validita:
Torranctv test kreativniho mysSleni, konsensuani metoda) pii respektovani prokreativnich

podminek a eliminaci podminek antikreativnich (Hlavsa, 1986).

V oblasti rozvoje “soft skills”, zejména osobnostnich a socidlnich kompetenci, bylo
vyzkumem prokazano, Ze tvorivé feSeni problémovych situaci rozviji intrapersonalni a
interpersonalni kompetence zaki, napomaha ke zvlddani vlastniho chovani, pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaha ve tfidé¢ i mimo ni. Dale jsou kreativizacnimi metodami
a z nich vyplyvajicimi tkoly a aktivitami rozvijeny zékladni dovednosti dobré komunikace,
rozviji se schopnost spoluprace. Zaci jsou prostiednictvim ukold vedeni k efektivni praci
s vlastni dusevni hygienou, systematickou sebereflexi se u nich rozviji pozitivni postoj k sobé
samému, ¢imZ buduji také strategie zaujmuti pozitivniho postoje k druhym lidem. Svym
zamétenim jsou ukoly a aktivity v programu Cool Animal School — Learning through joy
koncipovany tak, aby si zdk uvédomoval hodnotu riiznosti lidi a jejich nazor nehled¢ na vek,
gender, barvu pleti, ndbozenské vyznani apod. Vyznamnym piinosem systematické integrace
metod CAS miZze byt napomdhani primarni prevenci socidlné patologickych jevii a
Skodlivych zptisobli chovani, ptficemz prosttednictvim tvofivého feSeni problémi si zak
situace miZe proZit a interiorizovat si principy spravného chovani, etickych a moralnich

hodnot, respektujicich zpiisobli chovani.
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Ve spolupraci s uéiteli 1. st. ZS a studentd Ugitelstvi pro 1. st. ZS a dalsich pedagogickych

oborti bylo zaroven v této oblasti prokazan vliv na tyto schopnosti zéka:
e premysli o okoli, lidech v okoli, jejich vztazich apod.
e rozviji své komunika¢ni dovednosti
e dokaze si poradit pfi feSeni problémovych situaci ve tfid€ i mimo ni
e pfijimé chybu jako soucést uceni, pouci se z ni, nehrouti se z ni
e piifeSeni projektu vyuZije také znalosti a dovednosti z mimoskolnich aktivit

e dokaze se radovat ze svého uspéchu i z uspéchu druhych, chova se ohleduplné, pokud

jeho kamaradi/spoluzaci neuspé;ji

e pro realizaci projektu vyuziva riznych prostiedkl (knihy, tablet, debaty s odborniky),

sva zjisténi dovede smysluplné kombinovat a propojovat

e své dlouhodobé poznatky prohlubuje a “nabaluje” na sebe pomoci metody

“scaffolding”, kterou aplikuje jak ucitel, tak zZaci mezi sebou
e je schopny predstavit si urCity charakter a jeho chovani za urcitych okolnosti
e rozviji moznosti pro poznavani lidi, spoluzakt
e rozviji své komunikacni schopnosti
e pozna zaklady Gspésné kooperace

e pochopi, ze hadky nikam nevedou, rozviji schopnost sebereflexe, uméni se nad vécmi

zamyslet

e dokdze “vidét sklenici poloplnou” — rozviji schopnost vidét véci pozitivné,

optimisticky
e rozviji schopnosti pro konstruktivistické uceni
e i, jak a komu si fici 0 pomoc v ptipad€ osobnich problémut

e pozna a uplatiiuje techniky vedouci k posilovani kratkodobé i dlouhodobé paméti
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e na zéklad¢ poslechu uklidnujici hudby relaxuje a vizualizuje ptijemné misto v lese,

osvojuje si zaklady techniky mindfullness

Ucitelé a studenti, ktefi se vyzkumu ucastnili, ddle ocenili metody strategiec CAS pro rozvoj
schopnosti pfemyslet nestandardnimi zpusoby, celkovy rozvoj, fantazie, ptedstavivosti,
imaginace a mnoha dalSich pozitivnich pfinosi pro rozvoj kreativity ve 4 dimenzich -
jazykové (literarni), vizualni (vytvarné), dramatické (pohybové) a hudebni (zvukové), jez

primarn¢ spadaji do vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace a Uméni a kultura.

Zatimco pfi procesu zodpovidani vyzkumnych otdzek 1 - 5 jsem byla autorkou formulaci
kreativizacnich ukolti a aktivit ja, stejné jako jsem integrované tematické bloky na nich
zalozené realizovala se zaky i1 analyzovala jejich pifinosy a uskali pro vybrané zaky, ve
vyzkumné etapé la a 1b byla postupné rozvijena spoluprace s uciteli 1. st. ZS a studenty
Utitelstvi pro 1. st. ZS a dal3ich obori. Ti byli vyzvani, aby ve svém vyuovani realizovali
integrované tematické bloky s 6 - 8 kreativizacnimi tkoly strategie CAS, (ve fazi 4a) a
nasledné je analyzovali prostfednictvim Dotazniku pro ucitele a Dotazniku pro zéka. Ve fazi
4b byli ucitelé metodicky vedeni pro praci s metodikou CAS tak, aby byli sami schopni
vybrat vhodné inspiracni vychodisko (pro ucely této disertace verSovany text CAS) tak, aby
zohlednili dalsi vychovné-vzdélavaci cile pro dané obdobi, na jeho zakladé¢ formulovat
kreativizacni ukoly a aktivity a jejich prabéh nasledné reflektovat z hlediska piinost a uskali

zvolenych metod pro vybrané zaky.

Vyzkumem bylo ovéfeno, Ze uditelé, studenti Utitelstvi pro 1. st. ZS (byt néktefi az po
riznorodych intervencich a metodickém vedeni) prokédzali schopnost vybrat vhodny text
slouzici jako inspiracni vychodisko a na zaklad¢€ jeho obsahu formulovat kreativiza¢ni ukoly a
aktivity integrujici cile a ocekavané vystupy z dalSich vzdélavacich oblasti stanovenych v
Casové-tematickych planech pro dané vzdé€lavaci obdobi (ve vétSin€é piipadi v pribéhu 1
mésice). Z celkového poctu 62 souborli ukolt a aktivit vytvofenych respondenty bylo bez
pfipominek a dalSich intervenci pfijato jen 27. V ostatnich se vyskytovaly nedostatky, k
jejichz odstranéni byli respondenti vyzvani, a teprve poté mohly byt soubory povazovany za

zdaftilé a aplikovatelené do edukacniho procesu.

Z hlediska schopnosti uciteli a studentl ucitelstvi “formulovat tikoly a aktivity s oporou o
znalosti o prokreativnich a antikreativnich faktorech tak, aby v co nejvétsi mitfe rozvijely
prvky kreativity u zak® 1. st. ZS a a umoziiovaly maximalni rozvoj divergentniho mysleni”

bylo vyzkumem prokazano, ze ve vSech piipadech bylo nakonec docileno kvalitni formulace
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kreativizacnich ukoll a aktivit. V ptivodnich verzich n€kolika soubort se vSak vyskytovaly
napiiklad tyto nedostatky (pocet souborti, které minimalné jeden z téchto nedostatkii v
puvodni verzi vykazovaly, z celkového poctu 62): ptilis navodny styl zadani neumoziujici
zédkovi plné rozvinout svou piedstavivost, fantazii, imaginaci (22), nerespektovani
prokreativnich a antikreativnich faktorti pramenicich z aktualni trovné kognitivniho vyvoje
zaka dané veékové skupiny (16), ukoly nebo aktivity zahrnujici kontroverzni témata (4), ukoly
nebo aktivity potencidlné narusSujici zasady etiky nebo moralku zaka (2), ukoly nebo aktivity
vedouci k pfili§ jednostrannému feSeni problémové situace (8), koly a aktivity neumérné
zaméfené na a) 1 - 2 typy inteligence (11), b) 1 - 2 osobnostni typy dle MBTI (4),c) 1 - 2
ucebni styly dle LSI (9), nedostatecnd casova dotace (18), neredlné predstavy o
materidlné-technickém vybaveni §kol (3), ukoly neumoziujici optimalni identifikaci s tématy

v nich obsazenymi (15)

V dalsi c¢asti této vyzkumné otdzky bylo cilem analyzovat schopnost uciteli a studenti
ucitelstvi reflektovat priibéh realizace tikoli a aktivit 1 finalni produkty Zakl z hlediska jejich
potencidlu pro rozvoj dal§ich schopnosti/kompetenci zakli (viz Dotaznik pro ucitele a
Dotaznik pro zdka) a tyto znalosti vyuZit pro pfipadnou modifikaci formulaci ukoll a
optimalizaci podminek pro rozvoj kreativity a svébytnosti svych zakt. Také v této oblasti
ucitelé a studenti ucitelstvi prokazali schopnost kvalitni reflexe ¢innosti své 1 svych zakd,
zejména faktorti, které pfiznivé, nebo naopak neptiznivé ovliviiovaly procesy kreativizacni,
kognitiviza¢ni, emocionalizani, motivacni, socializacni a afektiviza¢ni. V kreativizacni
oblasti byly pfedmétem reflexe metody, formy a ptistupy, dale ¢etnost implementace metod
do vyucovani, aplikace principil individualizace a diferenciace, pochopeni nékterych projevii
vybranych 74k jako nedilné¢ soucasti jejich tvlir¢i osobnosti, poznani a definovani
specifickych (zejména atypickych) potencionalit zakti a dalsi formy jejich systematického
rozvoje. V této oblasti pozitivné hodnoti pfinos metod strategie CAS celkem 36 respondetii z
fad ucitelll a studentd ucitelstvi, 3 nedokaZi posoudit pro nedostatecnou zkuSenost s touto
strategii a 1 ji nepovazuje za pfinosnou. Z hlediska socializa¢niho zejména byly pfedmétem
reflexe strategii budovani pozitivniho tfidniho klimatu prostfednictvim zapojeni metod
problémového vyucovani, kooperativniho vyucovani, zazitkového vyucovéani a dalSich
edukacnich konceptli. Zde kladn€ hodnoti pfinos zapojeni metod strategie CAS do vyucovani
31 respondentl, 6 nedokdze posoudit a 3 ji nepovazuji za piinosnou. Z hlediska
kognitiviza¢niho byly reflektovany interdisciplinarni metody, formy a postupy vedouci k

dosahovani cilii riznych vzdélavacich oblasti (zejména Jazyk a jazykova komunikace, Clovék
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a jeho svét a Uméni a kultura) s vyuzitim metody CLIL, kde ucditelé pracovali zejména s
metodami programu Zacit spolu a principy integrované tematické vyuky, jez pro mnohé byly
dosud neznamé ¢i znamé, ale nevyzkouSené. Zde hodnotilo kladné pfinos zapojeni metod
strategie CAS do vyucovani celkem 33 respondentti, 5 nedokéaze posoudit a 2 jej nepovazuji
za piinosné. V oblasti afektivizatni byly pfedmétem reflexe metody, formy a aktivity
zamétené na rozvoj klicovych kompetenci, zejména osobnostni a socidlni, k feSeni problémtl,
komunikativnich, socialnich a personalnich a kompetenci k uceni a tzv. “soft skills”, jez se v
mnoha ohledech s cili klicovych kompetenci shoduji. Zde povazuje za pfinosné zapojeni
metod strategie CAS 29 respondentti, 13 nedokaze posoudit a 4 jej za ptinosné nepovazuji. V
oblasti rozvoje motivace povazuje za zapojeni metod strategie CAS piinosné 28 respondent,
11 nedokaze posoudit a 1 jej za piinosné nepovazuje. Emocionaliza¢ni oblast se prolinala
vSemi vySe uvedenymi oblastmi a jejim cilem bylo rozvijet emoc¢ni inteligenci, socilni
emoce a vyssi city (Zelina, Zelinova, 1993, Zelinova, 2007). Kreativita se ¢asto definuje jako
nejvyss$i poznavaci a mimopoznavaci funkce, Cili je ptfihodné, aby snahy o autonomizaci
ditéte a rozvoj jeho svébytnosti probihaly pravé prostiednictvim systematického zapojovani

kreativizacnich postupil, metod, strategii a technik do kazdodenniho eduka¢niho procesu.

Ucitelé a studenti dale uvadéli pozitivni pfinosy pro rozvoj vnitini motivace zakl, rozvoj
pozitivniho sebepojeti a eliminaci nezddoucich projevli pfi vyu€ovani, naopak ve vétSing
ptipadii nepozorovali piinos v oblasti rozvoje metakognitivnich strategii, zejména z divodu
nedostatené Casové dotace vyzkumné sondy pro potvrzeni této hypotézy. Rozvoj schopnosti
autoreflexe (sebehodnoceni) byla prokazana zejména u zaka téch ucitell, kteti je jiz pred
vyzkumnou sondou zatazovali do vyucovani a Zaci k sebereflektivnim metodam jiz méli dilci

kompetence.

Dulezitd zjisténi ptfinesly také Dotazniky pro Zaky, jez byly vyplnény samotnymi Zaky
(zpravidla 3. - 5. roéniku nebo formou polostrukturovaného rozhovoru vedeného
ucitelem/studentem (zpravidla u zaki 1. - 2. roéniku). Z téch vyplynulo, ze vé&tSina zakid dobte
rozuméla instrukcim, méla ptilezitost vyzkouset si néco nového, vymysleli nebo vytvofili
néco nového. Déle z dotaznikii vyplynulo, Ze Zaci mohli projevit n&jakou znalost nebo
dovednost, ke které jindy nebyva prilezitost. Také z hlediska materialné-technického zaci méli
dostatek prostfedkii, naopak mnoho z nich uvedlo, Ze na plnéni kol méli mélo Casu. Z
podminek socialné-emocnich zaci hodnotili kladné moznost na tkolech pracovat ve dvojici
nebo ve skuping. Zaci dale ve vétsiné ptipadech uvadéli, Ze si praci na ukolech uzivali,

pficemz jako nejcastéj$i divody uvadeéli napiiklad, Zze: “bylo to néco jiného nez obvykle”,

226



9% ¢

“byly to nové véci”, “bylo to vtipné”, “bylo to zabavné”, “bylo to super”, “takové tikoly mé

"’ 13
*

bavi!”, “takhle bych se chtéla ucit porad”, “naucila jsem se fesit problémy, o kterych jsem se
stydéla mluvit - zjistila jsem, Ze je maji i ostatni”. Potencial implementace metod CAS
spatfuji pravé v nendasilném otevirani témat, kterd Zaky mohou tizit a nemayji ptilezitost o nich
s nikym hovofit, pficemz v programech zalozenych na CAS se toto dé&je pfirozené, pod
rouskou hry, s jistou mirou nadsdzky, nadhledu a humoru - tedy v prostiedi umoziujicim
bezpetné sebevyjadieni, sdileni 1 reflexi, protoze je to jenom “jako”, pficemZ dopady na
schopnosti fesit skutecné problémy jsou redlné. Mezi aktivitami, které zaky zaujaly nejvice a
které jim byly nejvice piijemné, zaci uvedli Sirokou Skalu ¢innosti i konkrétnich diivoda proc,
napiiklad: “blazniva basnicka - naucila jsem se hodn¢ slov, kterd jsem neznala, a hrozn¢ jsem

29, ¢

se nasmala”; “popis mého snu a snu spoluzaka - 1épe jsem je poznal”; “stat se tloustikem -
kresleni a stfthani mé bavi”; “hodné toho vim a mohl jsem to vSechno vyuzit”; “nikdy jsem si
neuvédomil, jaké to je byt tlusty a ze se nesmim tomu smat”; “vymysli vynalez, udélej
rozhovor s vynalezcem - taky bych chtél jednou byt vynalezce stejné tak aktivit”;
“myslenkova mapa - mam rad anglictinu, mam rad véci prehledné”; “Co se stane, kdyz das
dohromady - protoze vznikla zabavna spojeni (pes zpiva aj.)”; “hra na reportéry - bylo mi pfi
ni dobfe a pfipadala jsem si vyznamnd”; “rozhovor s vynalezcem -jednou bych chtél, aby
takovy rozhovor délali se mnou”; “uhni - bavilo mé d¢€lat véci jinak™; “rozhovor - dozveédéla
jsem se hodné véci o spoluzacich”. Mezi témi, které je zaujaly nejméné nebo jim byly
nejmén¢ piijemné, a diavody pro¢, zaci uvedli napfiklad: “experiment: byla jsem cela
Spinava”; “badatelstvi: bojim se broukli a pavoukd™; “mluveni o pocitech: nerad o tom

L9, 6

mluvim, je to trapné”; “pfedstaveni projektu: nerad mluvim pied tfidou”, “krasohled: kolem
mé nic hezkého neni (pozn. rodiCe se rozvadeji)”; “ta prace ve skupiné- spolecny ptibeh: s
kamaradkou jsme se pohadaly”. VétSina zakt také odpovidala kladn€ na otazku, zda se tésili
na dal$i tkoly v ramci programu CAS. Také v otazce, kde byli Zaci vyzvani, aby doplnili toto
tvrzeni ttemi odpoveédmi: Ted uz vim, jak/co/Ze...:, formulovali mnoho zajimavych vystupd,
kterych béhem realizace tikolii a aktivit dosahli. Uvedli naptiklad tyto odpovédi: “VSichni
mame hodné snti, jinych sni”.; “Néco nového o spoluzacich.”; “Umim udélat myslenkovou
mapu.”; “Je dobfe, Ze si v hlavé tvofim se slov nesmyslné véty.”; “Adam je zdbavny.”;
“Holubice je dove”.; “Je zbytecné se hadat”.; “Zéby na zimu zmrznou, ale neumiou.”; “Co
mam délat, kdyZ jsem ve stresu.”; “Jak pecovat o své zdravi.”; “Jak se feknou anglicky ro¢ni
obdobi.”; “Jak se usmifit s kamaradem.” a dalsi, které¢ vypovidaji mnoho o aktudlni kognitivni
struktufe 1 vnitinim prozivani zakd. Pozitivni vysledky pfinesl také pfinos zapojeni metod

CAS pro rozvoj kompetenci i strategii k feSeni problémdi, naptiklad: “Snazim se vnimat
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pocity druhych.”; “Pomohli jsme stonoZce, aby se tésila do skoly.”; “Kdyz se nékdo boji, tak
ho musim uklidnit.”; “Ze kdyZz mi nékdo néco znici, nemam mu to oplacet.”; “Nenechat se
vyprovokovat.”; “KdyZz se ztratim, komu si fict o pomoc.” a dalsi, které maji redlny impakt
pro rozvoj kvality zivota zakd. V zévérecné Casti dotazniku méli zaci jednak uvést, co
povazuji za svlj nejzdatilej$i pocin, a také reflektovat nejzdatilejsi pocin jejich
spoluzaka/spoluzaki. Zde zaci prokazali vysokou troven schopnosti sebereflexe i reflexe
ostatnich tvarcich produktl, pfic¢emz svolnéjsi byli k ocenéni pocint spoluzaki, spiSe nez
svych. I rozvoj schopnosti (pozitivniho) sebehodnocenti je diilezitym cilem CAS, jez ale mize
evident¢ byt realizovan spise pii dlouhodobéj$im zapojeni metod strategie CAS do vyucovani.
Velmi zajimavé byly otazky zaku, které jim po skonceni programu ziistaly v hlavé. Jsou
odrazem Siroké Skaly kognitivnich 1 nonkognitivnich pochodt, které vznikaji jako produkty
alterace védomi zakt, k némuz béhem kreativizacnich procest dochazi. Na uplny zavér
dotazniku méli ucitelé vytvotit kratky didakticky test, jez ovéfoval dosaZeni konkrétnich
stanovenych ocekavanych vystupt ze vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace (AJ)
a Clovék a jeho svét (CaS), piip. dalsich, jako napiiklad Matematika a jeji aplikace.
Oveérovani dosazeni konvergentnich cili je synergickou soucasti strategie CAS, byt jejim

stézejnim je dosahovani rozvoje osobnosti zaka prostiednim realizace cil divergentnich.

Strategie CAS integruje ukoly a aktivity zaméfené jednak na kognitivni cile, nicméné
akcentuje také potfebu zapojeni cilii nonkognitivnich, jelikoz pravé tyto cile jsou v edukacnim
procesu v primarni Skole stale Casto opomijeny, pii¢emz dosahovani cili kognitivnich je
mnohdy nonkognitivnimi faktory vyrazn€¢ ovlivnéno. Nonkognitivni faktory, funkce,
vlastnosti,  vlivy,  pfiznaky, procesy, stavy, determinanty,  napf. emocni,  afektivni,
temperamentové, volni (rozhodnost, vytrvalost), charakterové-moralni, socialni, vékové,
zdravotni (pohoda, nepohoda) mohou mit vyrazny pozitivni vliv také na zlepsSeni kognitivnich
funkci zéka, at’ uz jde o pamét, pozornost, koncentraci, rychlost zpracovani informaci,
pohotovost, exekutivni funkce v€etné emocionalni autoregulace, fe¢, schopnost vyjadfovani ¢i
porozuméni. Vyznamny pozitivni vliv, jez byl vyzkumem realizovanym v ramci této prace
prokézan, ma vSak zapojeni metod tvotfivosti do kazdodenniho edukacniho procesu pro rozvoj
oblasti svébytnosti  zdka, jako  jsou  sebepoznani,  sebepojeti,  sebeucta,
seberealizace/sebeaktualizace, autodeterminovand motivace, autoregulace, metakognice,

autoreflexe. autdeterminovana motivace.
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10 DISKUZE

Kreativiza¢né-edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy je koncipovana
a vyvijena jako sbornik materiali reflektujici poznatky z empirické ¢asti vyzkumu obsahujici
konkrétni ndvrhy: interdisciplinarnich edukacnich programi; kreativiza¢nich edukacnich
programil; eduka¢nich programi implementujici metodu CLIL do kurikula 1. st. ZS. Tyto
programy byly koncipovany s dlirazem na srozumitelnost pro ucitele, ktefi se napiiklad z
obav z nedostatecné jazykové vybavenosti nebo pocitu nedostate¢nych kompetenci na poli
rozvoje kreativity zaclenéni téchto metod do vyuky vyhybaji. Narozdil od pojeti Robinsona
(2017), jenz kritizuje tradiéni vzdélavani jako celek, CAS nabizi konkrétni edukacéni
programy, které umoziuji okamzitou aplikaci kreativnich metod bez nutnosti radikalni zmény

Skolniho systému.

Materialy a metodika CAS se tak maji stat smysluplnou alternativou soucasnych edukacnich
programii v ceskych, pifipadné i1 zahrani¢nich zékladnich Skolach, nebot” nejsou jen
teoretickym konceptem, ale praktickym nastrojem, coz jej ¢ini atraktivnim pro uditele, ktefi
chtéji rozvijet kreativitu Zakl, ale nemaji ¢as nebo odvahu na zasadni zmény vyuky. Dalsi
vyhodou a konkurenceschopnym faktorem implementace CAS oproti podobnym vyzkumim,
které zduraziuji, Ze kreativita musi byt nejen originalni, ale i uZite¢na (napf. Runco & Jaeger,
2012), je spojeni kreativnich technik s modernimi vyukovymi metodami. Tim pfirozené
propojuje kreativni mysleni s vyukovymi cili, takze Zaci nejen tvoii, ale 1 dosahuji
konkrétnich znalostnich a dovednostnich vysledkti. Studie Craftové (2015) rozsifuje pohled
na kreativitu tim, Ze zdlraznuje jeji eticky a socialni rozmér — déti by mély tvofit s ohledem
na druhé a na S$ir$i spolecenské disledky. Poukazuje na dilezitost propojeni kreativity s
redlnym Zzivotem a hodnotami, s ¢imz koresponduji také principy CAS tak, ze integruje
kreativitu do riznych predméti a témat. CAS tak ukazuje, Ze kreativita neni izolovana

dovednost, ale multidimenzionalni schopnost, kterd mlize obohatit témét jakykoliv predmét.

Diulezitym vystupem vyzkumu v rdmci této disertacni prace jsou soubory kreativizacnich
tikold vytvofenych ugiteli 1. st. ZS na zakladd prace s metodikou CAS a ovéfené na Zacich 1.
- 5. ro¢niku (ale také napiiklad v matetské $kole — ukazka prace s metodami CAS v MS viz
Ptiloha 50). Ty prosly zédkladni revizi a jsou nyni aplikovatelné do kazdodenniho edukacniho

procesu na Ceskych Skolach, at’ uz formou integrovanych tematickych blokd, projektd ¢i
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formou vyuziti dil¢ich metod na kazdodenni bazi. Tyto soubory jsou prozatim
shromazd’ovany v archivu autorky této prace, pfi¢emz v budoucnu by mohly slouzit ucitelim
(nejen) zakladnich S$kol jako depozitai instantné vyuzitelnych materidli slouzicich k
systematickému rozvijeni tvofivych schopnosti, individudlnich potencionalit i autonomnich
kompetenci zakt. Glavenau (2020) zdiraziiuje dilezitost podpory spoluprace mezi uciteli a
sdileni dobré praxe, pfiCemz této potiebé odpovida také dalsi zamér a dal§i sméfovani
koncepce strategie CAS, jejiz soucasti ma byt vytvoreni metodického depozitafe a online
platformy, kde si ucitelé mohou vyménovat zkuSenosti a ziskavat podporu. Mnoho vyzkumu
konc¢i formulovanim teoretickych zavért, pticemz CAS poskytuje praktickou strukturu pro

sdileni a rozvoj metodik mezi pedagogy.

Prestoze byl prokdzan pozitivni pfinos aplikace metod CAS do edukacniho procesu na 1. st.
ZS pro celostni rozvoj Zzdkovy osobnosti, je ziejmé, Ze vyuZiti téchto metod ma své meze,
naptiklad v narocich kladenych na ucitele v tom smyslu, Ze je po nich pfi vyuzivani této
strategie Castecn¢ vyzadovano ustoupit od znaki autoritafského ucitelského stylu a pfipustit
si, ze zaci budou pravdépodobné klast velké mnozstvi otdzek, na které nebudou znat
odpovéd’. Pro mnoh¢ ucitele tyto situace znamenaji zna¢ny diskomfort, nejistotu a negativni
pocity z toho, Ze nebudou ti, ktefi ,,védi vSechno®. Spole¢né nalézani odpovedi vSak muze byt
obohacujici pro ob¢€ strany a mit velmi pozitivni vliv také na vzajemny vztah ucitele a jeho
zaka, jelikoz jim da jasny signdl, ze spravna feSeni je tfeba hledat i za cenu toho, Ze jim
piredchézi mnoho neuspéchli a chyb, které¢ jsou ale v kretivizatné — edukacnich strategiich
velmi vyznamnym pozitivnim faktorem, ktery Zzaka rozviji v oblastech kognitivnich i
nonkognitivnich. Jednim z uskali, pfed nimZz nelze “zavirat oc¢i”, je také riziko jakési
indoktrinace zaka, tedy pfijimani hodnot a postoju ucitele, k ¢emuz béhem realizace aktivit
CAS miize dochazet intenzivnéji a ve vys$si mife. Neni bohuzel vyjimkou, ze uditel zastava
nazory, které nekoresponduji s principy hodnotového systému, na némz je CAS postavena.
Dalsi mezi, na kterou aplikace strategie CAS naraZi, je, ze mezi mnohymi uciteli panuje
obava ztoho, ze aplikace kreativizatnich metod by méla negativni vliv na (vCasné)
dosahovani cilti stanovenych v SVP i ve vlastnich dasové — tematickych planech. Nicméné,
obsahy vzdélavani v jednotlivych pfedmétech jsou cCasto predimenzované a v malé mife
reflektuji propojitelnost s realnym Zzivotem, nebo spiSe prozivanim zakd, a jejich smysluplné
vyuzivani a propojovani s dal§imi souvislostmi, nedostate¢né respektuji podminky pro jejich
zaClenovani do aktudlni kognitivni i nonkognitivni struktury osobnosti zéka. Toto jsou dalsi

diavody, pro néz je vyuziti kreativnich technik pro dosahovani cili v riznych vzdélavacich
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oblastech naopak efektivni a prospé$né. Dalsim uskalim metod a tkoli strategie CAS a aspekt
jejich aplikace do edukacniho procesu, jenz se mi v ramci této prace nepodafilo objasnit, je,
jak vhodné zvolit pomér aktivit, jez z hlediska poznatkli typologie Myers — Briggs Type
Indicator, Learning Style Inventory a Gardnerovy teorie mnohocetné inteligence koresponduji
s zakovymi potfebami a preferencemi ve vlastnim edukacénim a kreativizatnim procesu, a
naopak téch, které jeho nastaveni neodpovidaji, pfiCemz vétim, ze inkongruence, jez vznika
pravé ve chvili, kdy zak ptekonava své vlastni nastaveni a limity, mize mit z dlouhodobého
hlediska na rozvoj jeho osobnosti velmi dilezity pozitivni vliv. JelikoZ se jedna dalsi
komplexni, dynamickou a svébytnou dimenzi aplikace kreativizacnich metod do vyu€ovani
v primarni $kole, bude potencidlnim pifedmétem mého dalsiho vyzkumu. Pfestoze vétSina
oslovenych ucitelti s ucasti na vyzkumu souhlasila, bylo zfejmé, Ze to pro n¢ bude v pocatku
znamenat komplikaci v tom smyslu, ze do uz tak nabitého ¢asovée - tematického planu budou
muset zatadit dal$i aktivity, s nimiZ nemaji mnoho zkuSenosti, a budou jejich zapojeni do
vyuky muset obhgjit pfed vedenim a mnohdy i kolegy ¢i dokonce rodi¢i. V tomto sméru se
domnivam, ze pokud bych vyzkum realizovala v této dob¢, kdy dochazi k pomérné razantni
upravé RVP ZV, a to ve prospéch systematického zatazovani metod pro rozvoj kompetenci,
dosahovani cili prifezovych témat a rozvoji well beingu zéki, byl by pocet ucitelti ochotnych
spolupracovat na vyzkumu vyssi. Lépe bych snad, jako ¢len $irsi konzulta¢ni skupiny pro
revizi RVP ZV v oblasti Prifezovd témata, mohla argumentovat prospéSnost zapojeni
strategie CAS do vyucCovani a své argumenty opirat piimo o formulace konceptu nové podoby
RVP ZV. Piesto je z vyzkumnych vystupil patrné, ze vétSina ucitelll ji hodnoti kladné a je
rozhodnuta metody této strategie v budoucnu ve svém vyucovani vyuzivat. Nicmén¢ - z
evaluacnich dotaznikl, které jsem predkladala ucitelim po realizaci programu CAS,
vyplynulo, Ze ucitel¢ by uvitali moznost dlouhodobé metodické podpory v této oblasti i
prilezitost sdilet mySlenky, napady i1 dotazy napii¢ pedagogickou komunitou, a to osobné& 1
on-line. Kdybych méla tedy vyzkum realizovat znovu, od jeho zac¢atku bych oteviela virtualni
prostor ureny pro sdileni vlastnich ndpada ucitelt, kde bych poskytovala metodickou
podporu, a jenz, jak uvadim vySe, by slouzil jako dynamicky depozitar kreativizacnich
programll rozfazenych podle klicovych vyrazii reprezentujici témata (za ucelem vyuZziti v
integrovanych tematickych blocich), a cile riznych oblasti RVP ZV, na néz se tato prace
zamétuje. Domnivam se, Ze pokud by ucitelé méli ptileZitost sdilet své poznatky, dojmy,
reflexe a doporuceni z tvorby a aplikace kreativiza¢nich metod do vlastniho vyucovani, mohl

by tak vzniknout kreativni prostor obohacujici praxi ucitelll i studentti ucitelstvi.
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11 ZAVER

Disertacni prace se zabyvala analyzou pfinosti a tuskali implementace metod autorské
kreativizacné-edukacni strategie Cool Animal School — Learning through joy (CAS) do
eduka¢niho procesu na 1. st. ZS. Akéni yzkum byl realizovan na 21 &eskych zékladnich
Skolach na vyzkumném vzorku N=722 a byl pfi ném vyuZit smiSeny vyzkumny design,
pricemz hlavnim rdmcem je piistup kvalitativni, ktery je doplnén v dil¢ich aspektech feSeni
problematiky kvantitativnim. Hlavnimi vyzkumnymi metodami byly pifimé pozorovani,
polostrukturovany dotaznik pro zéky (pfip. rozhovor v zavislosti na véku), polostrukturovany
dotaznik pro ucitele. Metodou zpracovani dat byla analyza pozorovacich archi a analyza
dotaznikl. Ziskana data poslouzila pro zpracovani kazuistik 50 vybranych zak, jez poskytu;ji
prehled pfinost a tskali zvolenych metod CAS pro jejich multidimenzionalni rozvoj i1 dalsi
navrhy prace s nimi. Zpracovani kazuistik zakid obsahuje velké mnozstvi detailnich analyz
konkrétnich pedagogickych situaci nastalych béhem realizace akéniho vyzkumu a mize tak
slouzit také jako sbornik didaktickych kazuistik. Vystupy téchto kazuistik piinaSeji cenné
poznatky pro ucitele i pedagogy zaméfené na inovativni pristupy ve vyuce, nebot” poskytuji
praktické ndvody a metodické postupy, jak efektivné vyuzit kreativizacni strategie v bézné

Skolni praxi.

Vysledky vyzkumu ptinesly pozitivni zjisténi o vlivu strategie CAS na rozvoj kreativity zakt
v oblastech vizualné-vytvarné, jazykové-literarni, pohybové-dramatické a zvukové-hudebni, v
moznostech transdisciplinarni integrace cilii R&mcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) s vyuzitim metody Content and Language Integrated Learning (CLIL) 1
na budovani kompetenci (zejména osobnostnich a socidlnich) podporujici well-being zakl ve

Skolnim prostfedi 1 mimo n¢j.

Zaroven bylo vyzkumem potvrzeno, ze design 50 typt tkoll a aktivit zamétenych na rozvoj
kreativity a svébytnosti zdka obsahuje Siroké, vnitiné diferencované, spektrum prostiedki, jak

zakovi umoznit objevit a kultivovat své potencionality.

Vyzkum zaroven prokazal, ze kreativizacni aktivity zaloZzené na divergentnim mysleni mohou
efektivné kompenzovat nékteré projevy specifickych vzdélavacich potieb, véetné zakt s SPU,

SPCH a nadanych déti. Rovnéz bylo potvrzeno, ze kreativizacni pfistup nejen podporuje
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akademicky rust, ale také piispiva k emocnimu a socidlnimu rozvoji zaki, ¢imz se Skolni

prostiedi stava inkluzivnéj§im a podporujicim individualni vzdélavaci potieby.

Mezi sekundarni, av§ak nemén¢ dulezité vystupy vyzkumu patii oveéfeni potencialu metodiky
strategie CAS pro rozvoj kompetenci studentii ucitelstvi a ucitelti preprimarniho, primarniho a
sekunddrniho Skolstvi pro tvorbu, zapojovani a reflektovani kreativizac¢nich aktivit ve
vlastnim vyucovani. Ten byl prokazdn v ramci mnou vedenych seminditi pofddanych na
katedfe preprimarni a primarni pedagogiky PedF UK, dale akreditovanych webinait dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP) ve spolupraci se spoleCnosti Academy
Education, s. r. 0. Nékteré materidly CAS jsou zaroven soucasti novych ucebnic a pracovnich
seSith anglictiny vydavatelstvi TAKTIK, s. r. o., jichz jsem spoluautorkou (English
Adventures 3, English Adventures 4, Let’s Rock! 1, Let’s Rock! 2), ptipadné lektorkou
(Barevnd anglictina 5, Upgrade 7). Zaroven nckteré materidly slouzi jako podklady pro
diskuze v procesu velké revize RVP, v niZ figuruji jako ¢lenka $ir§i konzultaéni skupiny pro

oblast Prufezova témata.

Vysledky této prace tak mohou slouzit jako teoreticky i prakticky zaklad pro inovace v
pedagogické praxi, zejména v oblasti revize RVP ZV, metodického vedeni ucitelti a dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovniki. Doporuceni plynouci z vyzkumu zahrnuji
systematickou podporu uciteli v implementaci kreativnich metod do vyuky, posileni

interdisciplinarnich pfistupt a dliraz na individualizovany rozvoj kazdého zéka.

Zavérem lze konstatovat, ze podpora kreativity a svébytnosti v edukaénim procesu
piedstavuje vyznamny nastroj pro rozvoj potencialu zakt a posileni jejich kompetenci pro
zivot v dynamickém svété 21. stoleti. Strategie CAS se ukdzala jako efektivni cesta k
dosazeni téchto cilti, a proto by jeji Sir§i aplikace mohla vyrazné pfispét k modernizaci

pedagogického pristupu na zakladnich Skoléach.

Rozvoj kreativity povazuji za jeden z nejefektivnéjSich prostiedkli sebevyjadieni a moznosti
sebeaktualizcace ditéte. Tvofivé feSeni problémil predstavuje pro dité piilezitost, jak jednak
vyuzit své dosavadni zkuSenosti, znalosti a dovednosti a zaroven je pravidelné konfrontovat
s predlozenymi modelovymi situacemi, jez jsou ale koncipovany tak, aby v nich zak mohl
nalézat paralelu se svym aktudlnim prozivanim, mohl si klast a zodpovidat otazky
prostfednictvim vnitfniho konfliktu vedouciho k z&ddouci alteraci védomi svého védomi.

Zaroven mu dava moZznost své pojeti konfrontovat s pojetim spoluzaki a uciteli, kteti by méli
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byt zékovi respektujicimi privodci a facilitatory jeho usili. Rozvoj kreativity v tomto pojeti
tak dava zakovi pfilezitost nejen k rozvoji svého tvirciho potencialu v rozliénych oblastech,
ale také k rozvoji mékkych dovednosti, budovani kompetenci osobnostnich i socidlnich,
k rozvoji svébytnosti, resp. své ,bytostnosti“. Tvirci feSeni problémil je svym zamétfenim
jedine¢na prilezitost, jak zak mulZze nejen byt sdm sebou, ukazat, co vSechno zvladne,
ptekonavat po malych kriccich své dosavadni limity, budovat si jasnou piedstavu o svém
mistu v naSem svété a o tom, ale také, jak miize byt pravé svou jedinecnosti dalezity pro
ostatni a tim pfispivat k budovani pozitivniho socioemoc¢niho klimatu ve svém socialnim
mikroprostiedi s potencidlnim presahem aplikace jeho tvofivych produkt coby benefiti pro
Sir§i makroprostiedi. Strategie zaméfené na rozvoj kreativity a svébytnosti, naptiklad tvotive
humanisticka vychova (THV) a v pojeti této prace i Cool Animal School — Learning through
joy tak pfedstavuji vysoce funkéni preventivni prostfedek, jak pfedejit syndromu naucené
bezmocnosti, syndromu vyhoteni z4kl i ucitelt a dalSich rizikovych socidlnich jevli, nebot
kromé cili kognitivnich umoziuji také dosahovani cili afektivnich, motivacnich,
socializacnich a emocionaliza¢nich. Takova koncepce vyucovani poskytuje optimalni
prostiedi pro zapojeni uloh divergentniho typu. Zaroven — pokud jsou dodrzena pravidla,
kterd pfedevSim vylucuji nezadouci nebo nevyzadané zasahovani do integrity spoluzaka,
slusnost, objektivnost apod., je to Sance, jak dat zadkovi pocitit vyhody své jedinecnosti, jak
byt pfijimén takovy, jaky je, jak mu davat nadé€ji, ze ma ve svych rukou moc stivat se
stabilnim hodnotovym zebtickem. Jsou-li zaroven zakiim zajiStény optimdlni podminky pro
rozvoj jejich tvofivosti, dochazi k interiorizaci cili a zvySuje se motivace pro jejich
dosahovani. Dat zaklim v eduka¢nim procesu pftilezitost kultivovat své potencionality se zda
byt jako legitimni cil korespondujici stendencemi soucasné Skolské politiky ve jménu
humanizace a demokratizace Skolstvi. Stale vice §kol ma dlouhodobé Usp&$né naplanovanou
edukacni strategii, pii niz jde predevsim o to, aby zak v edukacnim procesu mohl pravidelné
dosahovat pociti uspéchu, kompetence, sounalezitosti a radosti. Upozad’uji se cile zamétené
na mnohdy pfemrsténé vzdélavaci obsahy a naopak se akcentuje potieba rozvoje kompetenci
zakl vedoucich k jejich well-beingu, naptiklad prostfednictvim tvofivého rozvoje jejich
kompetenci osobnostnich a socidlnich — na to, aby zdk védél, kym je a jak, kam a proc
smétuje. Strategie CAS by tak mohla byt pro zaky jednim z prostiedki, jak téchto cild
dosahovat, a zaroven prilezitosti pro ucitele, jak objevit sviij tviir¢i potencial a obohatit tak

svij profesni 1 osobni Zivot.

234



Seznam pouZzitych informacnich zdroji:

Ausubel, D. P. (1968). Educational psychology: A cognitive view. New York: Holt, Rinehart
& Winston.

Abdelrahman, R. M. (2020). Metacognitive awareness and academic motivation and their
impact on academic achievement of Ajman University students. Heliyon, 6(9), €04192.

Adorno, T. (2009). Schéma masové kultury. Praha: OIKOYMENH.

Amabile, T. M., & Pillemer, J. (2012). Perspectives on the Social Psychology of Creativity.
Journal of Creative Behavior, 46(1), 3—15.

Anggraeni, H., & Wiyanto, W. (2022). Enhancing students’ creativity through project-based
learning in science education: A literature review. Journal of Physics: Conference Series,
2345(1), 012045. https://doi.org/10.1088/1742-6596/2345/1/012045

Babyradova, H. (2015). Vytvarna dilna. Praha: Triton.

Baer, J. (2016). Creativity Doesn't Develop in a Vacuum. In B. Barbot (Ed.), Perspectives on
Creativity Development: New Directions for Child and Adolescent Development (pp. 15-28).
Wiley Periodicals, Inc.

Barbot, B., Lubart, T. 1., & Besancon, M. (2016). Peaks, Slumps, and Bumps: Individual
Differences in the Development of Creativity in Children and Adolescents. New Directions for
Child and Adolescent Development, 2016(151), 33-45.

Bean, R. (1995). Jak rozvijet tvorivost ditéte. Praha: Portal.
Benes, V. (1984). Test hravé tvorivosti. Psychodiagnostické a didaktické testy.

Berger, R. (1997). ,, ...tak takto nesmies mysliet...*. Bratislava: Orman.

Bergson, H. (1993). Esej o bezprostiednich datech véedomi. Praha: OIKOYMENH.Borecky,
2005

Bravena, N. (2015). Transcendovani a jeho vyznam pro socializaci a formovani ditéte jako
osobnosti (Disertacni prace). Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta.

Bull, R., & Rumsey, N. (1995). The Social Psychology of Facial Appearance. New York:
Springer-Verlag.

Collard, P., & Looney, J. (2014). Nurturing creativity in education. European Journal of
Education, 49(3), 348-364. https://doi.org/10.1111/ejed.12090

235


https://doi.org/10.1111/ejed.12090

Craft, A. (2015). Creativity in education: Revisiting the dark side. Routledge.
Crkalova, M., & Riethof, N. (2012). Kreativita a jeji rozvoj. Praha: Grada Publishing.
Csikszenmihalyi, M. (2015). Flow. O stesti a smyslu Zivota. Praha: Portal

Csikszentmihalyi, M. (1996). Creativity: Flow and the Psychology of Discovery and
Invention. HarperCollins.

Cap, J., Mares, J. (2007). Psychologie pro ucitele. Vyd. 2. Praha: Portal.
Dacey, J. S., Lennon, K. H. (2000). Kreativita. Praha: Grada Publishing.

Danis, P. (2018). Deti venku v prirodé: ohrozeny druh?. Praha: Ministerstvo Zivotniho
prostiedi.

Davies, D., Jindal-Snape, D., Collier, C., Digby, R., Hay, P., & Howe, A. (2013). Creative
learning environments in education—A systematic literature review. Thinking Skills and
Creativity, 8, 80-91. https://doi.org/10.1016/j.tsc.2012.07.004

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2000). The "What" and "Why" of Goal Pursuits: Human Needs
and the Self-Determination of Behavior. Psychological Inquiry, 11(4), 227-268.

Deci, E. L., Vallerand, R. J., Pelletier, L. G., & Ryan, R. M. (1991). Motivation and
Education: The Self-Determination Perspective. Educational psychologist, 26(3-4), 325-346.

DeHaan, R. L. (2009). Teaching Creativity and Inventive Problem Solving in Science.
CBE—Life Sciences Education, 8(3), 172—181.Diawati et al., 2017

Djudin, T. (2018). The Effect of Inquiry Learning Model and Scientific Attitude toward
Students’ Science Learning Outcome. Jurnal Pendidikan IPA Indonesia, 7(1), 107-113.

Doron, E. (2016). Fostering creativity in school aged children through perspective taking and
visual media based short term intervention program. Thinking Skills and Creativity, 19,
55-71. https://doi.org/10.1016/.tsc.2015.10.004

Dunn, R., & Dunn, K. (1992). Teaching elementary students through their individual learning
styles: Practical approaches for grades 3-6. Boston: Allyn and Bacon.

Durmekova, 1., Hfibkova, L., & Rendl, M. (2013). Kreativita v edukacnom procese. Nitra:
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre.

Dziedziewicz, D. (2013). Doodle Workbook: Creative Exercises for Children. Warsaw:
Creativity Press.

Dziedziewicz, D., Gajda, A., & Karwowski, M. (2014). Developing children's intercultural
competence  and  creativity.  Thinking  Skills and  Creativity, 13, 32-42.
https://doi.org/10.1016/j.tsc.2014.02.006

236


https://doi.org/10.1016/j.tsc.2014.02.006
https://doi.org/10.1016/j.tsc.2014.02.006

Eason, T. H., Cabezas, H., & Fath, B. D. (2009). Evaluating the sustainability of the United
States: The 2007 Environmental Performance Index. Ecological Economics, 68(6),
1623-1632.Einstein, A. (1931). Cosmic Religion and Other Opinions and Aphorisms. New
York: Covici-Friede, Inc

Ericsson, K. A., & Simon, H. A. (1976). Verbal Reports as Data. Psychological Review,
87(3), 215-251.Faust, Kirchner, Peez, 2011

Fichnova, K. & Szobiova, E. (2007). Rozvoj tvorivosti a klicovych kompetenci déti. Praha:
Portal.

Fisher, R. (2011). Uc¢ime déti myslet a ucit se. Praha: Portal.
Freud, S. (1905). Der Witz und seine Beziehung zum Unbewufiten.

Fulkova, M., Kafkova, H.(2007). Nové trendy ve vytvarné vychove. In: Kohnova, J. (Ed.):
Sbornik ptispévki z konference Profesni rozvoj ucitel.

Gajda, A., Karwowski, M., & Beghetto, R. A. (2017). Creativity and Academic Achievement:
A Meta-Analysis. Journal of Educational Psychology, 109(2), 269—299.

Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. Basic Books.
Gardner, H. (1999). Dimenze mysleni: Teorie rozmanitych inteligenci. Praha: Portal.

Gardner, H., Winner, E., & Kircher, M. (1975). Children's conceptions of the arts. Journal of
Aesthetic Education, 9(3), 60-77. https://doi.org/10.2307/3331838

Glaveanu, V. P. (2014). Distributed creativity: Thinking outside the box of the creative
individual. Springer.

Guilford, J. P (1950). Creativity. American  Psychologist, 5(9), 444-454.
https://doi.org/10.1037/h0063487

Guilford, J. P. (1991). Hledani podstaty tviirciho talentu. In Malinova, R., Malina, J. (ed.).
Obdivuhodny clovek. Ostrava: Profil.

Gupta, A. (2009). Beyond Culture: Space, Identity, and the Politics of Difference. Cultural
Anthropology, 7(1), 6-23.

Hartl, P., & Hartlova, H. (2010). Psychologicky slovnik. Praha: Portal.
Hay, L. L. (2001). Miluj svuj Zivot. Praha: Pragma.

Hejlova, H. (2010). Prava ditéte ve vzdélavani — vyzva pro ucitele. Praha: Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta.

Held, J., & Pupala, B. (1995). Predskolskad a elementarna pedagogika. Bratislava: IRIS.

237



Helmke, A. (2009). Ucim se ucit: Oveérené postupy pro efektivni vyuku. Praha: Portal.

Helus Z.(2004). Dité v osobnostnim pojeti: Obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i
rodice. Portal: Praha.

Helus, Z. (1982). Pojeti Zdka z perspektivy osobnosti. Praha: SPN
Helus, Z. (2007). Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada Publishing.
Hendl, J. (2005) Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha : Portal.

Hennessey, B. A. (2017). Creative behavior, motivation, environment and culture: The
building of a systems model. In M. Karwowski & J. C. Kaufman (Eds.), The creative self:
Effect of beliefs, self-efficacy, mindset, and identity (pp. 197-219). Academic Press.

Hlavsa, J. (1985). Psychologicke zdklady teorie tvorby. Praha: Academia.
Hlavsa, J. et al (1986). Psychologické metody vychovy k tvorivosti. Praha: SPN
Hlavsa, J. et al. (1981). Psychologické problémy vychovy k tvorivosti. Praha: SPN.

Hlavsa, J., Jurcova, M. (1978). Psychologické metody zistovania tvorivosti. Bratislava:
Psychodiagnostické a didaktické testy, n.p.

Honzikova, J. (2011). Rozvoj tvorivosti v predskolnim vzdeélavani. Diplomova prace,
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta.

Hosman, Z. (2007). Didakticky skicdr: vytvarné cinnosti ve vytvarné vychové. 1. vyd. Ceské
Bud&jovice: Jihodeska univerzita v Ceskych Budéjovicich.

Hrabal, V., Man, F., & Pavelkova, 1. (1989). Psychologie skolni uspésnosti. Praha: SPN.

Hrkalova, M. (2015). Soubézny rozvoj vytvarné a jazykové predstavivosti. Diplomova prace,
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta.

Htibkova, L. (2009). Nadani a nadani: pedagogicko-psychologické pristupy, modely, vyzkumy
a jejich vztah ke skolské praxi. Praha: Grada.

Hugik, I., Hu¢ikova, A. 2009. Kazuistika v socidlnej praci. Bratislava: VSZ a SP sv. Alzbéty,

Hudecova, D. (2004): Mezipredmeétové vztahy — malé zamysleni nad terminologii. Dostupné z:
www.msmt.cz/file/9647 1 1/

Chiam, C. L., Hong, H., & Schmidt, H. G. (2014). Effects of Active Learning on Enhancing
Student Critical Thinking in Higher Education. Proceedings of the 22nd International
Conference on Computers in Education, 695-700.

Isaacson, W. (1987). Steve Jobs. New York: Simon & Schuster.

238



Janik, T., Najvar, P., & Slavik, J. (2011). Oborové didaktiky: vyvoj — stav — perspektivy. Brno:
Masarykova univerzita.

Janik, T. (2013). Profesni rozvoj ucitelii: moznosti a limity. Brno: Masarykova univerzita.
Janikova, V., & kol. (2011). Didaktika cizich jazykii. Brno: Masarykova univerzita.

Jedlicka, R., Kota, J., & Slavik, J. (2018). Kreativita ve vytvarné vychové: teoretické a
praktické pristupy. Praha: Univerzita Karlova.

Jenkins, H. (2009). Confronting the Challenges of Participatory Culture: Media Education
for the 21st Century. Cambridge, MA: MIT Press.

Jesus, S. N., Rus, C., Lens, W., & Imaginario, S. (2013). Intrinsic Motivation and Creativity
Related to Product: A Meta-Analysis of the Studies Published Between 1990-2010. Creativity
Research Journal, 25(1), 80—84.

Journal, A., Smith, B., & Doe, J. (2018). [Innovations in Educational Technology.
International Journal of Learning, 24(3), 45-59.

Jung, C. G. (1921). Psychologische Typen. Ziirich: Rascher Verlag.

JurCova, M. (2002). Sucasné trendy psychologie tvorivosti - smerovanie k integracii a
systému. Ceskoslovenska psychologie, 46, 5, 385-403.

Katkova, H. (2007). Barevna anglictina. Pedagogicka fakulta UK, Praha

Kafkova, H. (2010). Nektera vychodiska, formy a uskali integrace ciziho jazyka a vytvarné
vychovy v materskych Skolach a na prvaim stupni zakladnich skol. Vytvarna vychova, 2010,
Praha: Univerzita Karlova, ro¢. 50, ¢. 3, s. 18-21,

Kafkova, H. (2014). Rozvoj moznosti vytvarné vychovy v integraci s cizim jazykem [Disertacni
prace, Masarykova univerzita]. Masarykova univerzita.
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/69312/140039387.pdf?sequence=1&isA
llowed=y

Kalhous, Z., Otto, O. (2002). Skolni didaktika. Vyd. 1. Praha: Portal.

Kargerova, J., Manourova, Z., Vychodil, J. (2013). Individualizace ve vyuce. Praha: Step by
step CR

Kasal, J. (2012). Emocionalita a prozivani. 2. rozsirené a upravené vydani. Praha: Benepal, a.
S.

Kazellova, J., & Vanova, T. (2015). CLIL do Skol: Vytvarna vychova pro 2. stupen.
Masarykova univerzita. https://is.muni.cz/repo/1083930/vyt ZS.pdf?lang=en

239



Kerley, J. J. (1994). Creative inventive design and research. Greenbelt, MD: National
Aeronautics and Space Administration, Goddard Space Flight Center.

Komensky, J. A. (1948). Didaktika Velka. 3. vyd. Brno: Komenium.
Komensky, J. A. (1992). Informatorium skoly materské. Praha: Kalich.
Komensky, J. A. (2012). Orbis Sensualium Pictus. Praha: Machart.

Komensky, J. A. Velka didaktika. Brno: Komenium - ucitelské nakladatelstvi, spole¢nost s r.
0.

Konigova, M. (2006). Jak myslet kreativné. Praha: Grada Publishing
Kopftiva P. et al. (2012). Respektovat a byt respektovan. Praha: Spirala

Kovae, T. (1999). Tvorivost a humor. Psychologia a patopsychologia dietata, 34, 4, s.
346-350.

Kovalik, S., Olsen, K. D. (1995). Integrovand tematicka vyuka. Krométiz : Spiréla.

Krykorykova, H. (2015). Kognitivni svébytnost: Kognitivni svébytnost, teoreticka vychodiska
a okolnosti jejiho rozvijeni. http://www.dobromysl.cz/scripts/detail.php?id=232

Kitivohlavy, J. (2013). Psychologie pocitii stésti: Soucasny stav poznani. Praha: Grada
Publishing.

Kucera, M., & Klusék, M. (2010). Détské hry — games. Praha: Karolinum.
Kucerova, S. (2013). Pedagogicka diagnostika v materské Skole. Praha: Portal.

Kudryavtsev, A. (2011). The Perception of Nature and Conservation: Toward a New Vision of
Environmental Education. Environmental Education Research, 17(5), 591-607.

Kuli¢, V. (1992). Psychologie vychovy a vyucovani. Praha: SPN.

Kyzour, M. st. (2020). O krizovych jevech v détské kresbe a malbe.
http://www.arteterapie.wz.cz

Landau, E. (2007). The Art of Overcoming Procrastination. New York: HarperCollins.

Langer, S. (1999). Problémovy zZak na prvnim stupni zdkladni Skoly, Hradec Kralové:
KOTVA.

Langova, M. (2005). Rozvoj tvorivosti v predskolnim veku. Praha: Portal.

240



Lasotova, D., & Bejlovec, R. (2010). Metodika vyuky vytvarné vychovy na 2. stupni
zakladnich skol a strednich skoldach z pohledu pedagogické praxe: Nameéty pro zacinajiciho
ucitele. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé.

Loksova, 1., Loksa, J. (2003). Tvorivé vyucovani. Praha: Grada.

Loksova, 1., Loksa. J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha:
Portal.

Lowenfeld, V., Brittain, W. L. (1967). Creative and Mental Growth. New York: Macmillian
Publishing Company.

Macka, M. (2012). Kreativita v pracovnim prostredi. Brno: Masarykova univerzita.
Manak, J., & Svec, V. (2003). Vyukové metody. Brno: Paido.
Manak, J. (2001). Narys didaktiky. Brno: Masarykova univerzita.

Manak, J. (1998). Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zakii. Brno: Masarykova
univerzita.

Manak, J. (2011). Aktivizujici  vyukové metody. Metodicky portal:  Clanky.
https://clanky.rvp.cz/clanek/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY.html

Mares, J. (1998). Pedagogicka psychologie. Praha: Portal.
Mares, J., & Skalskd, H. (1995). Socialni klima skolni tFidy. Brno: Masarykova univerzita.

Mares, J. (2002). Pedagogicko-psychologicky vyzkum zaloZeny na obrazovém materialu.
Ceskoslovenské psychologie, 46, 2, 120-137.

Maruséak, R. (2010). Literatura v akci: Metody dramatické vychovy pri praci s uméleckou
literaturou. Praha: Portal.

Marusék, R., Kralova, O., Rodriquezova, V. (2008). Dramaticka vychova v kurikulu soucasné
Skoly. Praha: Portal.

Maslow, A. (1968). Ch. 10: Creativity in Self-Actualizing People. In Toward a Psychology of
Being (2nd ed., pp. 135-145). New York, NY: Van Nos/Trand Reinhold Company.

Maslow, A. H. (1976). Creativity in self-actualizing people. In Rothenberg, A., Hausman, C.
R. (ed.). The creativity question. Durham, N.C.: Duke University Press.

Matéjcek, Z. (1991). Praxe detského psychologického poradenstvi. Praha: SPN.

Matéjcek, Z. (1993). Po dobrém, nebo po zlém?: O vychovnych odméndach a trestech. Praha:
Portal.

241



Matéjcek, Z. (1994). Co deti nejvic potrebuji. Praha: Portal.
Matéjcek, Z., Dytrych, Z (1997). Jak a pro¢ nas trapi deti. 1. vyd. Praha: Grada.
Mayer, R. E. (2002). Rote versus meaningful learning. Theory Into Practice, 41(4), 226-232.

Mazacova, N. (2008). Wbrané pedagogické inovace v soucasné Skole. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta

Mazacova, N. (2021). Ucitel — zacatecnik.
http://www.ceskaskola.cz/2001/09/natasa-mazacova-ucitel-zacatecnik.html

McNift, J. (2017). Action research: All you need to know. SAGE.
Meglinova, D., Meglin, N. (2001). Kresleni jako cesta k sebevyjadreni. Praha: Portal.

Mikova, S.; Stang, J. (2010). Typologie osobnosti u déti — vyuziti ve vychové a vzdélavani.
Praha, Portal 2010.

Montessori, M. (2017). Objevovani ditéte. Praha: Portal

Montessori, M., (2012). Tajuplné detstvi. Praha: Triton.

Montessori, M., (2003). Absorbujici mysl. Praha: SPS

Moussova, H., Duplinsky, Z. et al. (2002). Diagnostika Pedagogickopsychologické praxe.
MSMT (2017, 2021): Ramcovy vzdélavaci program pro zdikladni vzdélavani. Praha
Muchova, L. (2010). Hra a jeji misto v Zivoté ditéte. Praha: Grada.

Muchova, L. (2015). Oponentsky posudek na disertacni praci Noemi Bravené.
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/79690/140048821.pdf?sequence=7&isA
llowed=y

Murphy, E. F., & Meisgeier, C. H. (2008). Murphy-Meisgeier Type Indicator for Children
(MMTIC®) manual. Center for Applications of Psychological Type.

Myers, L.; Briggs, K. (1995). Gifts Differing: Understanding Personality Type. Mountain
View, CA, USA

Nakonecny, M. (1997). Motivace lidského chovani. 1. vyd. Praha: Academia.

Nunan, D. (1995). Language Teaching Methodology: A Textbook for Teachers. London:
Phoenix ELT.

242



Pasch, M., Sparks-Langer, G. M., Gardner, T. G., Starko, A. J., & Moody, C. D. (1998).
Teaching as Decision Making: Successful Practices for the Secondary Teacher. New York:
Longman.

Pavelkova, 1. (2002). Motivace zaku k uceni. Perspektivni orientace Zakit a casovy faktor v
Zdakovske motivaci. Praha: Univerzita Karlova v Praze - Pedagogicka fakulta, 2

Pelikan, J. (2007). Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. Praha: Karolinum.

Peters-Kiihlinger, G., & John, F. (2007). Komunikacni a jiné "mékké" dovednosti: vyuzijte
sviij potencial, rozvinte své soft skills a staiite se uspésnejsimi. Praha: Grada Publishing.

Petraskova, M. (2022). Distancni vyuka z pohledu ucitelii, Zakit a rodicii na prvnim stupni ZS
[Diplomova prace, Masarykova univerzita). Masarykova univerzita.
https://theses.cz/id/q50ojer/

Petty, G. (2013). Moderni vyucovani (J. Foltyn, Piekl.). Portal.
Piaget, J., Inhelderova, B. (2007). Psychologie ditéte. Praha: Portal.
Piaget, Jean. (1970). Psychologie inteligence. Praha: SPN.
Pietrasinski, Z. (1965). Psychologie spravného mysleni. Praha: Orbis.
Pietrasinski, Z. (1972). Tvorivé myslenie. Bratislava: Obzor.

Plaminek, J. (2000). Tymova spoluprdce a hodnoceni lidi. Praha: Grada Publishing. ISBN
80-7169-891-4.

Plamitzerova, A. (2018). Kreativita v pedagogické praxi. Praha: Portal.

Plucker, J. A., & Runco, M. A. (1999). A Cross-Cultural Comparison of Creativity and
Divergent Thinking with an Emphasis on the Role of Motivation. Creativity Research Journal,
12(4), 333-346.

Ponomarinov, J. A. (1976). Psychologie tvorivosti. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi.
Portmann, R. (2004). Hry pro tvorivé mysleni. Praha: Portal.

Prekopova, J. (2010). I rodice by meli délat chyby. Praha: Portal.

Prekopova, J. (2015). Déti jsou hosté, kteri hledaji cestu. Praha: Portal.

Project Zero. (2020). Project Zero. http://www.pz.harvard.edu/

Pricha, J., Walterova, E., Mares, J. (2003) Pedagogicky slovnik. Praha: Portal.

243



Ritter, S. M., & Mostert, N. (2016). Enhancement of creative thinking skills using a
cognitive-based creativity training. Journal of Cognitive Enhancement, 1(3), 243-253.

Robinson, K. (2021). Do schools kill creativity?
http://www.ted.com/talks/ken robinson_says schools kill creativity.html?utm_expid=16690
7-14

Rubinstejn, S. L. (1978). Zaklady obecné psychologie. Praha: SPN.
Rumi, DZ. M. (2001). Tajemstvi lasky: Vybor z dila. Praha: DharmaGaia.

Runco, M. A. (2017). Creativity: Theories and Themes: Research, Development, and Practice
(2. vydani). San Diego: Academic Press. ISBN 978-0-12-805409-9.

Russ, S. W. (2003). Play in Child Development and Psychotherapy: Toward Empirically
Supported Practice. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.

Saroyan, W. (1996). Tracyho tygr. 2. vyd. Praha: ARGO.

Sastrawijaya, H. S. (2023). Environmental Management: Principles and Applications. Jakarta:
Bumi Aksara.

Sawyer, R. K. (2012). Explaining Creativity: The Science of Human Innovation. Oxford
University Press.

Scruton, R. (2002). Priivodce inteligentniho cloveka po moderni kulture. 1.vyd. Praha:
Academia.

Seberova, S. (2008). Cesta zvySovani kvality vyucovani — stanou se ucitelé vyzkumniky ve
svych tridach? In J. Zounek (Ed.), E-learning — zkusenosti a perspektivy (s. 137-143).
Masarykova univerzita.

Shoppe, D. (1979). Verbaler Kreativitdtstest (VKT). Hogrefe.

Siegle, D., & McCoach, D. B. (2001). Promoting self-regulated learning in classrooms: An
exploratory  investigation.  Journal of Advanced  Academics, 12(2), 77-86.
https://doi.org/10.4219/jsge-2001-377

Sitna, D. (2009). Metody aktivniho vyucovani: Spoluprace zZakii ve skupinach. Praha: Portal.
Slavik, J. (1999). Hodnoceni v soucasne skole. 1. vyd. Praha: Portal

Slavik, J. (2004). Umeéni zazitku, zazitek umeni: teorie a praxe artefiletiky. 2. dil. Praha:
Pedagogicka fakulta UK.

Slavik, J., Stard, J., Uli¢na, K., Najvar, P. et al. 2017. Didaktické kazuistiky v oborech Skolniho
vzdeélavani. Masarykova univerzita, Brno

244



Slavik, Jan (1999). Hodnoceni v soucasné skole. 1. vyd. Praha: Portal

Slavikovéa, V., Slavik, J., ElidSova, S.. (2015). Divej se, tvor a povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsi skolaky. Vydani druhé. Praha: Portal.

Slavikova, Z. (2013). Current problems of arts education and training in primary education.
In: Medzinarodny vedecky Casopis ,,Journal of preschool and Elementary School Education.*

Sutton-Smith, B. (1997). The Ambiguity of Play. Cambridge, MA: Harvard University Press.
Slavikova, Z. (2013). Kreativita a integrdcia v umeleckej edukdcii. PreSov: PF PU.

Smogorzewska, J. (2014). The effectiveness of training in the Theory of Mind in children with
autism  spectrum  disorders.  Polish  Psychological Bulletin, 45(4), 464-472.
https://doi.org/10.2478/ppb-2014-0056

Spacilova, L. (2009). Rozvoj tvorivosti ve vytvarné vychove. Brno: Masarykova univerzita.
Spousta, V. (1996). Tvorivost v praci ucitele. Praha: Karolinum.

Spousta, V. (1997). Psychologie tvorivosti. Praha: Karolinum.

Stein, M. 1. (1988). Creativity and Culture. Journal of Psychology, 36, 311-322.
Sternberg, R. J. (2002). Kognitivni psychologie. Praha: Portal.

Sternberg, R. J. (2003). Wisdom, Intelligence, and Creativity Synthesized. Cambridge
University Press.

Sternberg, R. J., Lubart, T. . (1999). The concept of creativity: Prospects and paradigms. In:
Handbook of creativity.

Stranska, Z. (2006). Moznosti diagnostiky motivace v prostiredi skoly. In 1. Polednova (Ed.),
Psychologické dny 2006: ,,Clovék v kontextech celozivotniho vyvoje* (s. 173—182). Brno:
Masarykova univerzita.

Strauss, A., & Corbinova, J. (1999). Zaklady kvalitativniho vyzkumu: Postupy a techniky
metody zakotvené teorie. Boskovice: Albert.

Szobiova, E. (2004). Tvorivost, od zahady k poznaniu. Bratislava: Stimul.
Sedova, K. (2016). Komunikace ve Skolni tiidé. Praha: Karolinum.
Steffl, M. (2015). Psychologie pro ucitele. Praha: Grada.

Svec, V. (2017). Metodologie pedagogického vyzkumu: Akéni a evaluacni pristupy.
Masarykova univerzita.

245


https://doi.org/10.2478/ppb-2014-0056
https://doi.org/10.2478/ppb-2014-0056

Hunt, J. M. (1979). Intelligence and Experience. New York: Academic Press.

Tipton, T. M. (2021). Kreativita je zdkladni lidskad potieba. A pravdépodobné i nejvetsi nadeje
na zdchranu.
https://www.blisty.cz/art/76231-kreativita-je-zakladni-lidska-potreba-a-pravdepodobne-i-nejv

etsi-nadeje-na-zachranu.html

Tomkova, A., Kasova, J., Dvorakova, M. (2009): Ucime v projektech. Portél, Praha

Torrance, E. P. (1963). Education and the Creative Potential. Minneapolis: The University of
Minnesota Press.

Torrance, E. P. (1981). Can creativity be increased by practice? In: Creativity: Its educational
implications. Dubuque, IA: Kendall/Hunt.

Urban, K. K., & Jellen, H. G. (1996). Test for Creative Thinking - Drawing Production
(TCT-DP). Hogrefe & Huber Publishers.

Uzdil, J. (1979). Vytvarny projev a vychova. Praha: SPN.

Uzdil, J. (1988). Mezi umenim a vychovou. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1988.

Uzdil, J. (2002). Cdry, klikyhdky, pandci a auta. Praha: Portal.
Viagnerova, M. (2015). Vyvojova psychologie: Détstvi a dospivani. Karolinum.
Valenta, J. (2010). Interaktivni vyucovani. Praha: Grada.

Vancat, J. (2000). Tvorba vizudlniho zobrazeni: gnozeologicky a komunikacni aspekt
vytvarného umeéni ve vytvarné vychove. Praha: Karolinum.

Vancat, J. (2007). Vychova k tvofivosti ve Skolnim vzdélavacim programu. Praha: EduArt.
Vygotskij, L. S. (1968). Psychologie uméni. Praha: Odeon.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological
Processes. Harvard University Press.

Wahyudi, W., Wibowo, A., & Suprapto, N. (2020). The effect of project-based learning on
student teachers’ creativity. International Journal of Instruction, 13(3), 427-444.

Walia, C. (2019). A dynamic definition of creativity. Creativity Research Journal, 31(3),
237-247.

Wallas, G. (1926). The Art of Thought. London: Jonathan Cape.

246



Webb, N. M., Franke, M. L., Ing, M., Wong, J., Fernandez, C. H., Shin, N., & Turrou, A. C.
(2014). Engaging with others' mathematical ideas: Interrelationships among student

participation, teachers' instructional practices, and learning. International Journal of
Educational Research, 63, 79-93.

West, M. A. (2002). Sparkling Fountains or Stagnant Ponds: An Integrative Model of
Creativity and Innovation Implementation in Work Groups. Applied Psychology, 51(3),
355-387.

Wildova, R. (2012). Rozvoj pregramotnosti a pocatecni Ctenaiské gramotnosti v kurikulu
predskolniho vzdélavani. Pedagogika, 62(1-2), 22-35. Dostupné Z:
https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/files/2013/10/P_1az2 2012 02 ROZVOJ PREGRAM
OTNOSTI-_ Wildova.pdf?7utm_source=chatgpt.com

Zelina, M., & Zelinova, M. (1990). Rozvoj tvorivosti deti. Bratislava: SPN.
Zelina, M., & Zelinova, M. (1991). Tvoriva dramatika v skole. Bratislava: SPN.
Zelina, M., & Zelinova, M. (1996/1997). Alternativne pedagogické smery. Bratislava: IRIS.

Zelina, M. (1984). Tvorivost — piata dimenzia. Tato kniha se zabyva problematikou tvofivosti

a jejiho rozvoje.

Zelina, M. (2004). Teorie vychovy alebo Hladanie dobra. Tato publikace je urCena studentiim

pedagogickych fakult a zabyva se riznymi teoriemi vychovy.

Zelinkova, O. (2003). Poruchy uceni. Praha: Portal.
Zelinkova, O. (2006). Cizi jazyky a specifické poruchy uceni, 1. vyd. nakl. Tobias.

74k, P. (2004). Kreativita a jeji rozvoj. Brno: Computer Press.

247


https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/files/2013/10/P_1az2_2012_02_ROZVOJ_PREGRAMOTNOSTI-_Wildova.pdf?utm_source=chatgpt.com

Seznam priloh

1 Cool Animal School — Learning through joy soubor verSovanych textt
2 PLANOVANTI ITV

3 CAS metody tabulka nova

4 Little Deer's Christmas

5 Pracovni sesit Level 1 AJ Cool Animal School

6 Ukazka souboru Speaky

7 Ukézka souboru Hopping Frog

8 Ukazka souboru Impatient Baby Bear

9 Ukéazka souboru Jack the Hedgehog

10 Pracovni sesit Sporty Spike

11 Pracovni sesit Ladybird

12 Pracovni seSit Mr Penguin

13 Pracovni sesit Jack the Hedgehog

14 Pracovni sesit Wise Owl

15 Pracovni sesit Level 2 Cool Stories

16 SONGS COOL ANIMAL SCHOOL

17 Ukazky z multimedialnich pracovnich sesitii Cool Animal School Learning through joy
18 Pozorovaci arch

19 PUVODNI DOTAZNIK ZAK

20 PUVODNI DOTAZNIK UCITEL

21 Zadani - Kreativita ve vyuce (UCitelské praktikum I.)
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22 Dvorackova Kreativita ve vyuce

23 Vasikova Kreativita ve vyuce

24 Karolina Dvotakova kreativiza¢ni tkoly Vybrané pedagogické inovace
25 Veronika Chlapcové kreativizacni tkoly Vybrané pedagogické inovace
26 Barbora Kanokova kreativizacni tkoly Vybrané pedagogické inovace
27 Olga Berkova kreativizacni ukoly Vybrané pedagogické inovace

28 Radek Kladiva Pedagogické inovace v soucasné skole tkoly+implementace do vyucovani
29 KAZUISTIKY ZAKU

30 Nova struktura kazuistik

31 Informace o ptivodni verzi programu CAS

32 Ukézka prace ucitele s integrovanym blokem CAS

33 Podpora tvofivych schopnosti zakii pfi vyutovani na 1. st. ZS jako vyznamna inovativni

vzdelavaci strategie

34 REFLEXE Podpora tvotivych schopnosti zaki na 1

35 Dotaznik LSI upraveny pro zaky

36 Dotaznik Multiple Intelligence Inventory

37 Dotaznik ucitel- ukazka vyplnéného dotazniku

38 Dotaznik pro Zéka - uk4dzka vyplnéného dotazniku

39 DATA PRO ANALYZU Dotaznik pro uéitele

40 DATA PRO ANALYZU Dotaznik pro zaka pdf

41 SWOT analyzy - didaktickd SWOT analyza, SWOT analyza zéka
42 Jak sysel na lustru visel a dal$i zvifeci blaznivé miniptibchy

43 Obrazovy material slouZici k vyvolani otazek u zaka
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44 GDPR souhlas

45 Ukazka realizace ukolu 1. kategorie

46 Ukazka realizace kol 2. kategorie

47 Ukazka realizace ukolu 3. kategorie

48 Ukazka realizace ukolud 4. kategorie

49 Torrance Test of Creative Thinking

50 Ukéazka prace se strategii CAS v matefské Skole (v prabéhu 1 roku)
51 Okédovany soubor kreativizaénich tkolt STUDENTI A UCITELE
52 Souhrn dat z Dotaznikt pro ucitele

53 Nové znéni Dotazniku pro ucitele

54 Nov¢ znéni Dotazniku pro zéka

55a MMTIC 1, 2, 3

55b MMTIC 4, 5

56aMI 1,2

56bMI4+5

250



Seznam obrazku

Obr. 1: tzv "meme" zobrazujici stav soucasného Skolstvi (zdroj Facebook, skupina U¢itelé +)

Obr. 2: Marc Chagall — Snoubenci pfed Eiffelovou vézi (zdroj: www.zonerama.com)
Obr. 3: Gustav Klimt - Polibek (zdroj: www.klimt.com)

Obr. 4: tzv “Cool cards” - piktogramy a ideogramy znazorfiujici obsah pisnicky (soukromy

material autorky)

Obr. 5: Tadeas pii realizaci jednoho z kol zaloZzeného na “Cool cards” (soukromy archiv

autorky)

Obr. 6: Kandinski: Landscape with rain (zdroj: www.zonerama.com)

Obr. 7: Pracovni list “weather” (zdroj: www.liveworksheets.com)

Obr. 8: Pracovni list “Lightning safety” (zdroj: www.liveworksheets.com)
Obr. 9: Pracovni list “Feelings” (zdroj: www.liveworksheets.com)

Obr. 10: Pracovni list “How to ask for help” (zdroj: www.twinkl.com)
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