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Abstrakt

Vychodiska: Rizeni pod vlivem navykovych latek predstavuje dlouhodoby problém v
oblasti dopravni bezpecnosti, ktery ma §irsi spoleCenské a ekonomické dopady. Navzdory
zavaznosti tohoto jevu ziistdva pozornost odborné i laické vefejnosti Casto soustiedéna
pfedevsim na alkohol, zatimco vyskyt jinych navykovych latek je zkouman jen okrajove. V
poslednich letech navic doslo ke zménam legislativniho rdmce, které mohou mit dopad jak
na postupy dokazovani, tak na ukladani sankci v piipadech fizeni pod vlivem
nealkoholovych navykovych latek.

Cile: Cilem prace je analyzovat vyvoj odsouzeni za trestny ¢in ohrozeni pod vlivem
navykové latky v silni¢ni dopravé, ktery predstavuje nejcastéjsi trestny ¢in v doprave, a to
na uzemi Ceské republiky v obdobi 2014-2023. Diiraz je kladen na vyvoj poétu odsouzent,
zjisténych typli navykovych latek a struktury ukladanych trestd. Dil¢im cilem je porovnani
pfipadid spojenych s alkoholem a jinymi navykovymi latkami mezi jednotlivymi kraji
v poslednim sledovaném roce.

Metody: Vyzkum je zaloZen na kvantitativni deskriptivni analyze statistickych dat
poskytnutych Ministerstvem spravedlnosti Ceské republiky. Zaslana data byla s pomoci
skriptu v jazyce Python zpracovédna a agregovana dle jednotlivych proménnych. Vysledky
byly vizualizovany v programu Microsoft Excel. Zpracovéani se soustfedilo na absolutni i
relativni Cetnosti pfipadd, druhy uloZenych trestli a detekované latky.

Vysledky: Z analyzy vyplyva, ze ve sledovaném obdobi doslo k poklesu celkového poctu
odsouzenych i ptipadi, v nichz byl zjistén alkohol. Naopak pocet ptipadi spojenych s
nealkoholovymi navykovymi latkami rostl, pficemz nejvétsi podil z nich zaujimal pervitin.
Soucasné se zvysila preference ukladani majetkovych trestd na ukor podminénému trestu
odnéti svobody. Zaroven byly identifikovany vyrazné regionalni rozdily v zjisténych
navykovych latkach.

Zavér: Prace pfinesla nové poznatky o vyvoji odsouzeni za ohroZeni pod vlivem
navykovych latek v silni¢ni dopravé. Vysledky mohou slouzit jako podklad pro dalsi
vyzkum 1 tvorbu preventivnich a legislativnich opatfeni. Budouci vyzkum by se mohl
zam¢fit na vztah mezi konkrétni navykovou latkou a uloZzenym trestem a byt doplnén o
kvalitativni Setfeni v regionech s vyssi prevalenci ptipada.

Kli¢ova slova: navykova latka, ohroZeni pod vlivem navykové latky, sankce, fizeni pod
vlivem navykové latky



Abstract

Background: Driving under the influence of addictive substances is a long-standing road
safety problem with broader societal and economic implications. Despite the seriousness of
this phenomenon, the focus of professional and lay public attention often remains primarily
on alcohol, while the prevalence of other addictive substances is only marginally
investigated. In addition, in recent years, changes have been made to the legislative
framework, which may have an impact on both the proof procedures and the imposition of
sanctions in cases of driving under the influence of non-alcohol addictive substances.

Objectives: The aim of this thesis is to analyse the development of convictions for the
criminal offence of endangerment under the influence of an addictive substance in road
traffic, which represents the most common traffic-related offence in the Czech Republic,
over the period from 2014 to 2023. The focus is placed on the trends in the number of
convictions, the types of identified addictive substances, and the structure of imposed
penalties. A partial objective is to compare cases involving alcohol and other addictive
substances between individual regions in the last year under review.

Methods: The research is based on a quantitative descriptive analysis of statistical data
provided by the Ministry of Justice of the Czech Republic. The submitted data were
processed and aggregated by individual variables using a Python script. The results were
visualized in Microsoft Excel. The processing focused on both absolute and relative
frequencies of cases, types of imposed sanctions, and detected substances.

Results: The analysis shows a decrease in the total number of convictions and cases in which
alcohol was detected during the period under review. In contrast, the number of cases related
to non-alcohol-addictive substances increased, with methamphetamine accounting for the
largest share. At the same time, there was an increase in the preference for imposing property
penalties over suspended prison sentences. Moreover, significant regional differences in
substance abuse detections were identified.

Conclusion: The thesis has provided new insights into the development of convictions for
endangerment under the influence of addictive substances in road traffic. The results may
serve as a basis for further research and development of preventive and legislative measures.
Future research could focus on the relationship between specific addictive substances and
the penalties imposed and could be complemented by qualitative studies conducted in
regions with a higher prevalence of such cases.

Keywords: addictive substance, endangerment under the influence of addictive substance,
sanction, driving under the influence of addictive substance
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1 Uvod

Rizeni pod vlivem navykovych latek piedstavuje dlouhodoby problém v oblasti
silni¢ni bezpecnosti s vyznamnymi spoleCenskymi dopady. Ackoli alkohol zlistava nejCastéji
zjisténou navykovou latkou u dopravnich nehod, statistiky ukazuji, ze pocet ptipadii
spojenych s uzitim jinych navykovych latek v poslednich letech nartsta (Policejni prezidium
CR, 2020-2024). Pfesto této problematice dosud nebyla vénovana dostate¢na pozornost,
zejména z hlediska konkrétnich typi zjisténych latek. Tato prace se proto zaméiuje praveé na
tuto mén¢ prozkoumanou oblast, jejiz vyznam v kontextu trestni politiky i dopravni
bezpecnosti nadale roste. V poslednich letech navic doslo k legislativnim zméndm, které
mohly ovlivnit nejen samotny proces dokazovani, ale také zptsob trestani téchto ¢inti, coz
muze mit zasadni vyznam pro prevenci recidivy.

Jednim z moznych nésledkl fizeni pod vlivem navykovych latek jsou dopravni
nehody. Tyto udalosti vSak Casto nepiedstavuji pouze tragédie s pfimymi disledky v podobé
zranéni, umrti ¢i materialnich Skod, ale znamenaji rovnéz vyznamnou ekonomickou zatéz
pro stat i celou spole¢nost. Podle iidajii Centra dopravniho vyzkumu (2024) ptesahly celkové
spoleCenské naklady dopravnich nehod v roce 2023 ¢astku 146 miliard K¢. Do této sumy
jsou zahrnuty nejen naklady na zdravotni péci, vyplacené¢ duchody, prévni fizeni
a odSkodnéni, ale také tzv. netrzni dopady — napiiklad ztracené roky Zivota, bolest a utrpeni
obéti 1 jejich blizkych. Ekonomické ztraty tak poukazuji na komplexnost a rozsah
negativnich disledki, které dopravni nehody ve spolecnosti zanechavaji.

Pravni Gpravy tykajici se fizeni pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek se v
jednotlivych statech vyrazné liSi. Zatimco nékteré zemé uplatiiuji nulovou toleranci, jiné
stanovuji konkrétni limity pro jednotlivé latky. Evropskd unie se dlouhodob& snazi
o harmonizaci pravidel, avsak jednotna legislativa dosud neexistuje (European Trasprort
Safety Council, 2025). Tento fakt mlze vést k pravni nejistoté, zejména pro zahrani¢ni
fidice, kteti se v riznych statech setkavaji s odlisSnymi piistupy k postihu téchto delikta.

Cilem této bakalarské prace je analyzovat vyvoj odsouzeni fidi¢l za trestny ¢in
ohroZeni pod vlivem navykové latky v silniéni dopravé na izemi Ceské republiky v obdobi
let 2014-2023. Zamétuje se nejen na pravni ramec, ale 1 na Sir$i spole¢enské dopady tohoto
fenoménu. Prace je rozd€lena do dvou €asti, a to teoretické a vyzkumné.

Teoretickd ¢ast prace se vénuje vlivu navykovych latek na zpisobilost k fizeni
motorovych vozidel, pravni Gpravé téchto delikti v Ceské republice a vybranych
zahrani¢nich zemich, a rovnéz terapeutickym programim pro fidice. Vyzkumna cast se
soustiedi na analyzu vyvoje odsouzeni, zjisténych navykovych latek u odsouzenych osob
a ukladanych trestli. Dil¢im cilem je pak regionélni porovnani ptipadii alkoholu vi€i jinym
navykovym latkam.



2 Teoreticka ¢ast

Teoretickd c¢ast prace se zaméfuje na analyzu vlivu navykovych latek
na psychomotorické a kognitivni schopnosti fidice, ptficemz zahrnuje i pifehled moznych
naslednych vySetfeni na jejich pfitomnost v krvi fidi¢e. Déle se vénuje klasifikaci
protipravniho jednani a jeho pravnim dusledkim, véetné moznych sankci. Soucasti je také
srovnani pravni apravy v Ceské republice a ve vybranych zahraniénich stitech. Zavérem
teoretické Casti je shrnut vyvoj ptestupkt, trestnych ¢ini a dopravnich nehod spojenych
s uzitim navykovych latek na uzemi Ceské republiky v letech 2019-2023.

Vzhledem k zaméteni vyzkumné ¢asti bakalarské prace je pravni ramec podrobnéji
rozpracovan zejména z pohledu trestniho prava. Tento pfistup klade diiraz na vymezeni
konkrétnich trestnych ¢inti spojenych s fizenim pod vlivem navykové latky (dale jen ,,NL*)
a na analyzu odpovidajicich trestnépravnich sankci, které z takového jednani nejcastéji
vyplyvaji.

2.1 Vliv navykovych latek na chovani ridici

Cilem této kapitoly je pfedstavit, jak NL ovliviiuji schopnost fizeni a zdlraznit
rizika, kterd jejich uzivani pfi fizeni ptinasi.

Vzhledem k zaméfeni vyzkumné Casti jsem se rozhodla navykové latky clenit dle
stranek Statniho zdravotni tstavu (2021), kde jsou rozdéleny podle G¢inki na psychiku do
tii skupin. Tyto G€inky se mohou potencovat pii jejich kombinaci. U né€kterych latek miZze
byt navic slozité¢ odhadnout ¢as, kdy jiz neni fidi¢ pod jejich vlivem, jelikoZ jejich eliminace
zavisi na mnoha faktorech.

Konkrétni latky spadajici do téchto skupin jsem popsala niZe, pfi¢emz diraz byl
kladen na NL, které maji v Ceské republice nejvyssi prevalenci.

Statni zdravotni ustav (2021) déli NL dle ucink na:

a. Tlumivé — jsou charakterizovany potlaCenim aktivity centralni nervové soustavy. Jak
uvadi Kalina (2015), uéinky téchto latek se 1i8i v zavislosti na uzité davce, od mirného
zklidnéni az po Utlum dechového centra, ktery miZze vést az k tmrti. Mezi typické
zastupce se fadi alkohol, opioidy, sedativa a hypnotika.

b. Stimula¢ni — jsou latky, které zvySuji aktivitu centrdlni nervové soustavy. Typicky
dochazi ke zvyseni télesného i dusevniho vykonu, coz u intoxikovanych jedinct vede ke
zvysené pozornosti, sebevédomi a snizeni pocitu unavy (Ciuca Anghel et al., 2023). Pro
tyto ucinky byvaji uzivany nejen mezi mladymi lidmi, ale také mezi specifickymi
pracovnimi skupinami (Mills et al., 2021). Dini et al. (2019) uvadi, ze pfestoze jim tyto
latky kratkodob& umoziuji zvladat narocné pracovni podminky, jejich uzivani vyrazné
zvySuje riziko nehod v disledku nésledné fyzické a psychické vycerpanosti, ke které
dochdzi po odeznéni ucinki latky. Tyto latky vyvolavaji silnou psychickou zavislost,
ktera miize vést k opakovanému uzivani a postupné ztraté¢ schopnosti redlné posoudit
miru vlastni zpusobilosti k fizeni. Typickymi zéastupci je amfetamin, metamfetamin,
kokain ¢i extdze. S ohledem na naplii vyzkumné Céasti se budu vénovat priméarné
poslednim tfem zminénym.



c. Halucinogenni — zahrnuji latky, které maji schopnost vyvolat zmény ve vnimdni,
kognici a ndlad€. Tyto zmény mohou sahat od lehkého zostieni smysli az po intenzivni
halucinace (Kalina, 2015). Tyto faktory vyrazn€ ovliviuji schopnost fidi¢e reagovat na
dopravni situace a piispivaji k vysSimu riziku dopravnich nehod (Desrosiers, 2015).
Navic zmény nalady a kognitivnich funkci mohou zhorsit tsudek a rozhodovaci procesy,
coz dale negativné ovliviiuje bezpecnost silnicniho provozu (Salas-Wright et al., 2021).
Dle Statniho zdravotni tstavu (2023) zavisi intenzita a povaha U¢ink na koncentraci
a slozeni drogy, ale také na individudlnich faktorech uzivatele, jako jsou psychicky stav
a prostredi, ve kterém je droga uzivana. Mezi halucinogeny patii latky jako psilocybin,
LSD ¢i ketamin. Mezi tzv. nepravé halucinogeny se fadi pro své ucinky kanabinoidy,
ato ztoho divodu, ze ucinky intoxikace nejsou typické, jak je tomu u pravych
halucinogend.

2.1.1 Alkohol

Alkohol je podle Kaliny (2015) jednou z latek s nejvyssi urovni rizika pro své
uzivatele. Problematika jeho naduzivani je znama jiz od nepaméti, i v souCasnosti vSak
zustava zasadnim spoleCenskym problémem. Alkohol je navic Casto uzivan v kombinaci
s dal$imi nadvykovymi latkami, coz mlze vést k jesté vyraznéjSimu zhorSeni kognitivnich
funkei. Jak uvadi ve zpravé o alkoholu Chomynova et al. (2024b), primérné spotieba
alkoholu v Ceské republice piiblizné deseti litri &istého alkoholu na jednoho obyvatele
rocné.

Garrisson et al. (2022) zjistili, Ze negativni vliv alkoholu na fidi¢ské schopnosti je
patrny jiz pfi koncentraci alkoholu v krvi 0,21 %o, kdy dochazi ke zvySeni sebedivéry
a soucasné k oslabeni schopnosti, jako jsou odhad a motorika. Se stoupajici koncentraci
alkoholu v krvi se tyto negativni G€inky déle prohlubuji, pficemz dochézi k vyznamnému
zhor$eni soustfedéni, zrakovych funkci a reak¢énich schopnosti (Ciuca Anghel et al., 2023).
Naopak mira sebedivéry se zvysuje, coz ptispiva k dalSimu podceniovani rizik. Jiz pii
hladiné alkoholu v krvi 0,8 %o, je pravdépodobnost, Ze nehoda povede k vaznému zranéni
nebo umrti az 3,5krat vyssi nez u sttizlivych fidich (Garrisson et al. 2022).

Podle statistik Policejniho prezidia Ceské republiky (2024) jsou dopravni nehody
nejcastéji zpuisobeny intoxikovanymi fidi¢i, u kterych byla namétena hladina alkoholu v krvi
vysSi nez 1,5 %o, pfiCemz k vyraznému zhorSeni kognitivnich funkci nastava jiz pii
koncentraci 0,7 %o (Garrisson et al. 2022).

2.1.2 Opioidy

Utinky opioidd jsou primarné zprostiedkovany aktivaci p-opioidnich receptort, coz
se projevuje analgetickymi, sedativnimi a euforizujicimi G€inky. Typicky zastupci jsou
heroin, morfin, braun nebo kodein (Kalina, 2015). Chomynova et al. (2025) piitom
upozornuji, Ze v evropském kontextu jiz dochazi k nartstu vlivu vysoce potentniho opioidu
fentanylu.
ovlivnit kognitivni 1 motorické schopnosti, coz predstavuje zdvazné riziko pfi fizeni
motorovych vozidel. Typickymi projevy vlivu opioidii na fidi¢e jsou sniZzené vnimani



télesnych pocitl, zpomaleni reakéni doby a zvySena spavost. Tyto faktory vyrazné zvysSuji
riziko nehodovosti (National Institute on Drug Abuse, 2019).

Nekteré studie naznacuji, ze pravdépodobnost dopravni nehody pod vlivem opioidi
muze byt az dvojndsobna oproti béznym podminkdm (National Institute on Drug Abuse,
2019). Blazejovsky (2015) uvadi, ze tizeni pod vlivem téchto latek je Casto spojovano
s dlouhodobymi uzivateli, ktefi mohou mit na u¢inky opioidl vyssi toleranci, avSak nadale
vykazuji snizenou zpusobilost bezpecn¢ ovladat vozidlo.

2.1.3 Sedativa a hypnotika

Mezi léky s navykovym potencidlem patii mnoho bézné piedepisovanych 1éCiv.
Typickym ptikladem jsou benzodiazepiny, které maji vyrazné sedativni, anxiolytické
a hypnotické G¢inky (Kalina, 2015). PiestoZe jsou v Ceské republice dostupné vyhradné na
1ékatsky predpis a ur€eny primarné k 1é¢ebnym ucelim, jejich vysoka tcinnost a relativni
dostupnost mohou vést k jejich zneuzivani (Chomynova et al., 2025).

Svarc (2014) upozoriuje, Ze jednim z hlavnich rizik spojenych s uZivanim
benzodiazepinl je jejich vliv na schopnost fizeni. Studie naznacuji, Ze fizeni pod jejich
vlivem muze zvysit pravdépodobnost dopravni nehody az o 80 %. Mnoho uzivatell si pfitom
neuvédomuje, Ze Ucinky téchto 1€kt mohou pretrvavat nékolik hodin po jejich uziti (Verster
& Mets, 2009). Obzvlast’ nebezpecna je kombinace benzodiazepinii s alkoholem, ktera
zesiluje jejich sedativni a psychomotorické ucinky (Papoutsis et al., 2016). Aitken et al.
(2021) konstatuji, ze tento stav nejen zvysuje riziko dopravnich nehod, ale mize vést i k
utlumu dechového centra, coz predstavuje vazné zdravotni ohrozeni s potencialné fatalnimi
nasledky.

K dalsim lé¢ivim s podobnymi uCinky patii Z-hypnotika, slouzici k navozeni
spanku. Jednim z kliovych rizik jejich wuzivani je zhorSeni kognitivnich
a psychomotorickych funkci (Hansen et al., 2015). Podle studie Gunji (2013) maji fidici
uzivajici tyto 1éky vice nez dvojnasobné riziko dopravnich nehod ve srovnani s osobami,
které je neuzivaji.

2.1.4 Metamfetamin

V Ceské republice patii mezi nej¢astéji uzivané NL pravé metamfetamin, znamy pod
nazvem pervitin (Chomynova et al., 2024a). Musshoft a Madea (2012) uvadi, Ze uzivani
pervitinu byva spojeno s agresivni a rizikovou jizdou, ptfehnanou sebedivérou a zvysenou
tendenci k riskovani. Po odeznéni u€inki se navic Casto objevuje unava a mikrospanek, coz
dale zvysuje pravdépodobnost dopravnich nehod.

Metamfetamin byva Casto uzivan na spoleCenskych a tanecnich akcich, kde je
oblibeny pro svou schopnost zvySovat energii a prohlubovat zazitky (Mrav¢ik et al., 2008).
U mladé generace je jeho uzivani mnohdy spojovano s adrenalinovymi aktivitami, jako je
nebezpecnd jizda nebo zavodéni s auty pod vlivem. Tyto aktivity zvySuji riziko zavaznych
dopravnich nehod, protoze euforie a zvySené sebevédomi uzivatelli Casto vedou k podcenéni
rizik a nezodpovédnému chovani za volantem (Blazejovsky, 2015).

Blazejovsky (2015) dale zminuje, ze specifickou skupinou uzivateli jsou
profesionalni fidici, jako naptiklad fidi¢i kamiont, taxi sluzeb nebo dalkovi ptepravci. Tito
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uzivatelé vyhledéavaji tuto latku predevsim kvili jejich schopnosti prodlouzit dobu bd€losti,
potlacit unavu a zvysit koncentraci pti dlouhych pracovnich sménach.

2.1.5 Kokain

Mezi ucinky kokainu patii zvySena nervozita, vétsi ostrazitost a zhorSena schopnost
soustiedéni. Pokud jde o styl fizeni, kokain je ¢asto spojen s bezohlednou jizdou a snizenou
schopnosti fidit bezpe¢né (MacDonald et al., 2008).

Jak ukazuje zprava o nelegalnich drogach v Ceské republice, jeho roéni prevalence
a dostupnost se dlouhodobé zvysuje (Chomynova et al., 2024a).

2.1.6 Extaze

Extaze (MDMA) se fadi mezi amfetaminy, byva uzivana na rtiznych spolecenskych
akcich. V nékterych odbornych literaturach se fadi k tzv. tane€nim drogdm z diivodu mist,
kde je Gasto uzivana. UGinky jsou mimo stimulujicich i halucinogenni, v n&kterych
ptipadech proto byva zatazena do této kategorie (Kalina, 2015).

Kuypers et al. (2009) zminuje, ze ve vysledku zhorSuje schopnost uzivatelti posoudit
vlastni zptsobilost k fizeni, coz vede k rizikovému chovani, jako je rychld jizda ¢i projizdéni
na ¢ervenou. Studie ukazuji, ze 1 jeji obvyklé davky mohou negativné ovlivnit fizeni.

2.1.7 Konopné navykove latky

Konopné latky jsou znamé pro své halucinogenni u¢inky. Mezi nejznamé;jsi patii
marihuana a hasis. Jejich pisobeni se ¢asto projevuje uklidnénim, pocitem radosti, smichem
a zménami ve smyslovém vnimani.

Pri intoxikaci muze dochazet také ke zmatenosti, zkreslenému vnimani ¢asu nebo
problémiim s kratkodobou paméti (Kalina, 2015). Hlavni psychoaktivni slozkou téchto latek
je  delta-9-tetrahydrokanabinol ~ (THC), pificemz podobné¢ ucinky  vykazuje
1 hexahydrokanabinol (HHC), ktery je chemicky modifikovanou variantou THC (Ujvary,
2023).

Konopi ma vCR i v Evropé vysokou prevalenci. Podle vyzkumu European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA) zroku 2014 byla prave
marihuana nejcastéjsi zjiSt€énou nelegalni NL mezi fidi¢i. Albrecht et al. (2024) pfitom
upozoriuji, Ze zvySujici mira koncentrace THC v krvi vede ke zvySujicimu se riziku
dopravni nehody. Jiz pfi koncentraci 5 ng/ml se riziko nehody zdvojnéasobilo. U 10 ng/ml
bylo dokonce odhadovéano az 4nésobné riziko dopravni nehody.



2.2 Testovani ridi¢i na navykové latky

Pfed samotnym popisem procesu testovani fidice je nejprve nezbytné vymezit pojem
navykova latka tak, jak jej chape Cesky pravni fad. Tento pojem totiz neni definovan
jednotné. Jeho obsah se 1isi v zavislosti na konkrétnim pravnim ptedpise a ucelu, pro ktery
je vymezen.

S ohledem na zaméfeni této prace na oblast trestniho prava je klicova definice
obsazena v § 130 zakona €. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku (dale jen ,,TZ*). Podle tohoto
ustanoveni se navykovou latkou pro ucely trestniho prava rozumi ,,alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zpasobilé neptiznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho
ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani, psychomodulacni a zafazené
psychoaktivni latky*.

Pojem alkohol sice neni v pravnich pfedpisech jednoznacné definovan, nicméné za
alkoholicky napoj se podle § 2 pism. f) zdkona ¢. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pted
Skodlivymi u¢inky navykovych latek povazuje népoj, ktery obsahuje vice nez 0,5 %
objemovych jednotek ethanolu. Ostatni NL dle vySe uvedené definice lze nalézt zakoné
¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zdkond ve znéni
pozdé¢jsich predpist. V § 2 odst. 1 pism. a) tohoto zdkona se uvadi, ze konkrétni NL jsou
uvedeny v seznamech natizeni vlady, pficemz nafizeni vlady o seznamu psychomodula¢nich
latek je prozatim pouze navrhem.

Drastik et al. (2015) uvadéji, ze definice navykové latky pro ucely TZ je Siroka a
umoziuje, aby skutkova podstata trestného ¢inu mohla byt naplnéna i v pfipadé jinych NL,
které nejsou explicitné uvedeny v seznamech. Jako ptiklad uvadi ty latky, s nimiz se lze
bézné setkat v domacnostech, prumyslu ¢i 1ékafskych zatizenich.

Samotné testovani fidicli na ptitomnost alkoholu a jinych navykovych latek je
upraveno jiz zminénym zakonem ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted Skodlivymi Gc€inky
navykovych latek (dale jen ,,ZOZNL®), zejména v ustanovenich § 2 a § 20 az 24. Tato
ustanoveni obsahuji definice jednotlivych typt vySetieni a stanovuji podminky, za nichZ jsou
osoby povinny se podrobit orientacnimu nebo odbornému lékaiskému vySetieni. Soucasti
pravni Upravy je rovnéZ vymezeni opravnénych osob, které mohou k vySetfeni vyzvat, a
pravidla pro uhradu nakladt s tim spojenych. N¢ktera z téchto ustanoveni jsou blize popsana
nize.

2.2.1 Vyvoj problematiky testovani na navykové latky

Prestoze byl v Ceském pravnim fadu jiz diive zakotven zdkaz fizeni pod vlivem
jakékoli NL, jeho efektivni vymahdani bylo v praxi po dlouhou dobu zna¢né¢ omezené.
Pticinou byla zejména absence objektivnich a forenzn€ uznatelnych limitnich hodnot, které
by umoznily jednozna¢né posouzeni miry ovlivnéni fidice.

Na rozdil od alkoholu, kde je vztah mezi koncentraci v krvi a mirou ovlivnéni
Balikové a Dvotaka (2010) nelze u vétSiny nealkoholovych NL spolehlivé urcit pfesny
okamzik poZiti, ani zpétné€ rekonstruovat hladinu v dobé¢ fizeni. Kromé toho existuji vyrazné
individualni rozdily v t¢inku latek i1 v projevech ovlivnéni, které navic Casto nekoresponduji



s laboratorné zjisténou koncentraci. Tteba je také zdlraznit, ze ndlez NL v moci nevypovida
o aktualnim ovlivnéni fidi¢e a nemél by byt povazovan za dikaz v trestnim fizeni. Jeho
interpretace jako takového dikazu povazuji za zdsadni pochybeni.

Z vyse uvedenych divodl bylo v praxi nutné podrobovat kazdy ptipad slozitému
znaleckému fizeni, které zahrnovalo jak toxikologicky posudek k prikazu ptitomnosti latky,
tak psychiatricky posudek k posouzeni miry ovlivnéni konkrétni osoby. Tento postup byl
vSak velmi Casove, persondlné€ i finanéné naro¢ny a tim vedl k ¢astym pratahtim. V mnoha
pripadech bylo spravni ¢i trestni fizeni zastaveno z divodu zaniku odpovédnosti vlivem
uplynuti Ihit (Divodova zprava k natizeni vlady ¢. 41/ 2014 Sb.).

Na tento stav opakované upozorinovala odborna vetejnost, ktera prosazovala piijeti
tzv. analytického pfistupu. Jeho podstatou je stanoveni konkrétnich limitnich hodnot NL
v krvi, jejichz ptekroCeni by samo o sobé pfedstavovalo diikaz ovlivnéni bez nutnosti
znaleckého posouzeni. Tento model vychazi z inspirace pfedev$im némeckym systémem,
ktery se osvédcil z hlediska pravni jistoty i praktické uplatnitelnosti (Balikova & Dvorak,
2010).

Analyticky princip je v souc¢asné dobé aplikovan jak pfi posuzovani prestupkt, tak
i trestnych ¢int spojenych s fizenim pod vlivem NL. Jeho zavedenim doslo k vyraznému
zjednoduseni a zpiesnéni diikazniho procesu. Piesto vSak stale existuji NL, pro které zatim
nebyly stanoveny zadné hrani¢ni hodnoty, a tedy neni mozné tento ptistup plné uplatnit.
Kromé toho se v nékterych specifickych ptipadech i nadale uplatiiuje znalecké posuzovani,
zejména ze strany soudniho psychiatra. Podrobnosti k témto vyjimkdm a mezim soucasného
systému budou rozvedeny v nasledujicich kapitolach (Stanovisko NSCR, sp.zn. Tpjn
300/2020).

2.2.2 Aktualni pravni aprava

Soucasna pravni uprava umoznuje testovani fidicd na NL s pomoci orientacnich
testl, které jsou nasledné potvrzeny laboratornim vysetfenim krve. Policisté maji opravnéni
provadét orientacni vySetfeni na piitomnost NL, pficemZ pozitivni vysledek tohoto testu
muze vést az k zadrzeni fidi¢ského pritkazu. Povinnost podrobit se vySetfeni je stanoveno v
§ 5 odst. 1 pism. f) a g) zdkona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
(dale jen ,,ZSP*). Ten nadale odkazuje na jiz zminény ZOZNL, ktery stanovuje podminky
provadéni vysetieni i pravomoci kontrolnich organi.

Orientacni a odborné 1ékaiské vysetreni jsou kli¢ové pro dokazovani prestupkl
1 trestnych ¢inli souvisejicich s fizenim pod vlivem NL.

Pravni definici téchto vySetfeni stanovuje § 2 pism. m) ZOZNL, ve kterém se
orienta¢nim vySetfenim rozumi dechova zkouska, vySetfeni slin nebo stéru z ktize ¢i sliznic,
vcetné jejich odbéru, za ticelem zjisténi obsahu alkoholu nebo jiné NL v téle. V témze zakoné
je v § 20 zakotvena povinnost podrobit se orientaénimu ¢i odbornému Iékatrskému vysetieni,
a to na zaklad¢ vyzvy opravnéné osoby. Podle § 21 odst. 1 tohoto zdkona muze k podrobeni
se vysetfeni vyzvat ptislusnik Policie Ceské republiky (dale jen ,,PCR*).

Jak uvadi Zarska (2021) ve své odpovédi, policisté pouZivaji orientaéni testy
DrugWipe 5 SP od firmy Securetec, které mohou detekovat marihuanu, amfetamin,



metamfetamin, opidty a kokain. Tyto testy jsou vzdy jednorazové, pticemz pro ucely
vySetfeni jsou nejcastéji vyuzivany sliny.

Krom ZSP se piislugnici PCR #idi jejich internim pokynem policejniho prezidenta
¢. 300/2020, kterym se upravuje postup na useku bezpecnosti a plynulosti silni¢niho
provozu. Pokud je orientac¢ni vySetfeni na ptitomnost alkoholu provedeno analyzatorem
dechu, ktery splituje podminky stanovené ptislusnou vyhlaskou, odborné 1ékatiské vysetfeni
se obvykle jiz neprovadi. U jinych NL je pro pravni ucely tieba provedeni toxikologického
vysetieni, které na rozdil od orientaCnich testl stanovi i vysi koncentraci NL v krvi
(Kucerova, 2024).

Odbornym Iékaiskym vySetienim se dle § 2 pism. n) ZOZNL rozumi ,,cilené klinické
vySetieni lékafem, které zahrnuje odbér biologického materidlu®. Samotné odmitnuti
podrobit se vySetfeni je postihovdno, a to bez ohledu na to, zda byla osoba skute¢né
ovlivnéna alkoholem nebo jinou navykovou latkou.

K provedeni odborného Iékatského vySetfeni je opravnén poskytovatel
zdravotnickych sluzeb, ktery spliiuje pozadavky stanovené zdkonem o zdravotnich sluzbach
(§ 22 odst. 2 ZOZNL). Tento odborny pfistup zajistuje, ze vSechny postupy od odbéru
vzorkll az po jejich analyzu odpovidaji platnym legislativnim a odbornym standardim.
Laboratofte se pii toxikologickém vysetfeni specifikovanych NL fidi postupem uvedenym ve
Véstniku €. 9/2012 Ministerstva zdravotnictvi. Toxikologické vySetfeni NL v krvi
predstavuje v soucasnosti klicovy prvek pifi dokazovani delikti spachanych pod jejich
vlivem v silnicni dopravé. Zjisténa koncentrace NL v krvi tvofi jeden ze stéZejnich
ditkaznich prostfedkil, na jehoz zakladé se posuzuje, zda byl spachén protipravni Cin, a
pokud ano, jakého charakteru. Z tohoto ditvodu jsou piislusné postupy presné¢ metodicky
upraveny v jiz zminéném Véstniku. Posouzeni skutku a mozné pravni disledky jsou
podrobné rozebrany v nasledujicich kapitolach.



2.3 Spravnépravni ramec v kontextu rizeni pod vlivem

Prestupky piedstavuji méné zavaznou formu poruSeni prava. Stézejnim pravnim
pfedpisem upravujicim problematiku fizeni pod vlivem v silni¢ni dopravé, jak jiz bylo
zminéno v piedchozi kapitole, je ZSP. Tento zédkon stanovuje prava a povinnosti ucastnikl
provozu na pozemnich komunikacich.

2.3.1 Spravni sankce

Podle § 35 a § 51 zakona ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a fizeni
onich, lze za pfestupky ukladat spravni sankce, které zahrnuji jak spravni tresty, tak
ochranna opatfeni. V ptipadé¢ fidich, ktefti fidili pod vlivem ndvykovych latek nebo odmitli
podrobit se vySetfeni na jejich pfitomnost, se nejcastéji ukladaji pokuty, zédkazy fizeni
motorovych vozidel a odecet bodti v ramci bodového systému fidict.

Skutkové podstaty zminénych prestupki a mozné sankce dle ZSP jsou shrnuty nize
(viz tabulka 1).

Tabulka 1 Skutkové podstaty prestupkii spojenych s Fizenim pod viivem navykovych latek a mozné spravni

sankce
Prestupek Skutkova podstata Pokuta (K¢) Zakaz Body
¢innosti
(mésice)
Rizeni pod .fidi vozidlo nebo jede na zvifeti 7000-25000 6-18 6
vlivem bezprostitedné po poziti alkoholického
navykové napoje nebo po uziti jiné navykové latky
latky nebo v takové dobé po poziti
alkoholického néapoje nebo uziti jiné
navykové latky, po kterou je jesteé pod
vlivem alkoholu nebo jiné navykové
latky.«
Odmitnuti se ,odmitne podrobit vysetieni, zda pii 25000-75000 18-36 6
podrobit fizeni vozidla nebo jizd€ na zvifeti nebyla
vySetieni ovlivnéna  alkoholem nebo jinou

navykovou latkou.*

Zdroj: § 125¢ odst. 1 zakona ¢. 361/2000
Ackoliv je v CR tolerance alkoholu u fidi¢t nulova, jinak tomu je u jinych NL.
V jejich ptipadé bylo v roce 2014 vydano nafizeni vlady, které stanovilo jejich prahové
hodnoty pro dosazeni tzv. stavu ,,ovlivnéni* (viz tabulka 2).



Tabulka 2 Stanovené limitni hodnoty navykovych latek v krvi pro posouzeni stavu ,, ovlivnéni“ u ridice

Navykova latka

9-THC
Metamfetamin
Amfetamin
MDMA (Extaze)
MDA
Benzoylekgonin
Kokain

Morfin

Hrani¢ni hodnota pro ,,ovlivnéni*
(ng/ml)
2
25
25
25
25
25
25

10

Zdroj: natizeni vlady ¢. 41/2014 Ptehled limitnich hodnot navykové latky v krvi pro ovlivnéni
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2.4 Trestnépravni ramec v kontextu rizeni pod vlivem

Stefunkova (2011) rozd&luje drogovou kriminalitu na primérni a sekundarni. Primarni
kriminalita zahrnuje trestné ¢iny spojené piimo s nakladanim s nelegalnimi NL, zatimco
sekundérni kriminalita se tyka deliktt spachanych v disledku uzivani NL.

Mezi sekundéarni drogovou kriminalitu nepochybné patii i trestné ¢iny souvisejici
s fizenim motorovych vozidel pod vlivem navykovych latek. Ackoliv by se mohlo zdat, ze
jde o novodoby fenomén, ve skuteCnosti ma tato problematika dlouhou historii. Tato
podkapitola se proto zaméiuje na podrobny popis tohoto druhu trestné ¢innosti a jeho dopady
na bezpecnost silni¢niho provozu.

Legislativni uprava téchto trestnych ¢inG je zakotvena predevSim v TZ, ktery
vymezuje skutkové podstaty jednotlivych trestnych ¢ind a stanovi mozné trestni sankce.
Procesni ramec pak poskytuje zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad).

2.4.1 Trestné ¢iny

Mezi trestné Ciny souvisejici s fizenim pod vlivem navykovych latek patii zejména
ohrozeni pod vlivem navykové latky, ktery ¢ini podle vyrocni zpravy Nejvyssiho statniho
zastupitelstvi (2024) zhruba polovinu vSech trestnych ¢inti v doprave.

Krom¢ toho tam spadaji i jiné trestné Ciny, jejichz skutkova podstata spociva
v jednani, kdy dojde ke smrti nebo vdznému poranéni jiné¢ osoby z nedbalosti. V téchto
ptipadech pfichdzi v uvahu pravni kvalifikace jako ublizeni, pfipadné tézké ubliZzeni na
zdravi z nedbalosti ¢i usmrceni z nedbalosti.

Specifickym ustanovenim je pak trestny ¢in opilstvi, ktery postihuje pachatele, jenz
se védomé& uvedl do stavu nepfiCetnosti a v tomto stavu spachal trestny €in jinak trestny
(§ 360 TZ). Tento trestny ¢in byva v souvislosti s fizenim pod vlivem spiSe raritou, z tohoto
ditvodu se mu v této kapitole vénovat nebudu.

Tato kapitola se blize vénuje jiz vySe zminénym trestnym Ciniim a jejich souvislosti
s fizenim pod vlivem navykovych latek.

OhroZeni pod vlivem navykové latky

Trestny ¢in ohroZeni pod vlivem navykové latky podle § 274 TZ ptedstavuje tzv.
ohroZzovaci delikt. Coz znamend, Ze pro naplnéni skutkové podstaty postacuje, pokud
pachatel vytvofti rizikovou situaci, aniZ by muselo dojit ke vzniku realné skody. Pravé tento
¢in byva nejcastéjSim deliktem souvisejicim s fizenim pod vlivem NL (Ministerstvo dopravy
CR, 2024).

Zcela zasadni je rozliSeni mezi prestupkem a trestnym Cinem, nebot’ se 1iSi nejen
pravni kvalifikace, ale také typ a vySe ukladanych sankci. V ptipadech, kdy je fidi¢
navykovou latkou pouze ovlivnén, avSak jeho schopnosti fidit nejsou zcela eliminovany, se
zpravidla jedna o prestupek podle zdkona o silni¢nim provozu. Naopak pokud je zptsobilost
k fizeni natolik naruSena, ze se jedinec nachéazi ve stavu vylucujicim zptsobilost, jde jiz
o trestny ¢in podle § 274 TZ.
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Za tento trestny ¢in hrozi trest odnéti svobody az na jeden rok, penézity trest nebo
zakaz Cinnosti. Ptisnéjsi trestni sazby se uplatni v piipadech, kdy pachatel zptisobi dopravni
nehodu, jedna se o recidivistu nebo fidi hromadny dopravni prostiedek.

Vyklad pojmu ,stav vylucujici zpusobilost™ prosel v poslednich desetiletich
vyvojem. U alkoholu se jiz od 60. let 20. stoleti ustalila hranice 1 %o alkoholu v krvi jako
obecn¢ uznavany limit, od kterého lze usuzovat na ztratu schopnosti bezpecné ovladat
vozidlo (Vondruska & Ruzicka, 2006).

Jak je uvedeno v rozhodnuti Nejvyssiho soudu spisové znacky Tpjn 300/2020, s
rostouci dostupnosti nelegalnich NL a jejich rozsifenim mezi fidi¢i vSak bylo nutné
piehodnotit dosavadni piistup. Zasadnim problémem byla dlouhodobé absence stanovenych
limitnich hodnot u téchto latek, coz vedlo k nejednotnému hodnoceni obdobnych pitipada
a zatizeni soudniho systému.

Zlom nastal po rozsudku Okresniho soudu v Chebu z roku 2014, ktery vychéazel ze
znaleckého posudku Psychiatrické nemocnice Bohnice. Tento posudek navrhl hrani¢ni
hodnoty pro latky jako THC a metamfetamin, pficemz se tyto hodnoty zacaly uplatiiovat v
pfipravném fizeni. Pfesto vSak neSlo o jednozna¢né feSeni otdzky uplného vylouceni
zpisobilosti, coz nadale vedlo k rozdilnym soudnim pfistuptim.

K vyznamnému sjednoceni praxe doslo az s vydanim pokynu nejvyssiho statniho
zastupce €. 5/2019, ktery stanovil konkrétni limitni hodnoty koncentraci vybranych NL.
Tento pfistup nasledné potvrdil Nejvyssi soud, jenz ve stanovisku spisové znacky Tpjn
300/2020 vyslovné uvedl, ze pii prekroCeni téchto limitd lze stav vylucujici zptsobilost
presumovat, ¢imz postacuje toxikologicky posudek. Vyjadieni psychiatra neni pak v
takovych ptipadech nutné.

Tento vyvoj prispél k urychleni a zefektivnéni trestniho fizeni, aniz by byla oslabena
ochrana prav obvinéného. Presto existuji situace, kdy je znalecky posudek z oboru
psychiatrie nadale nezbytny, naptiklad pii kombinaci vice latek, podezieni na nepficetnost,
projevech zavislosti nebo v piipadech, kdy chovani pachatele neodpovida zjisténé
koncentraci latky.

Nadale také pretrvava problém posuzovani navykovych latek, pro néz dosud nebyly
stanoveny konkrétni limitni hodnoty. V téchto ptipadech je nutné individualni posouzeni,
coz mize vést k rozdilné soudni praxi, zejména s ohledem na rostouci vyskyt novych
syntetickych NL.
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Tabulka 3 Stanovené limitni hodnoty navykovych latek v krevnim séru pro stav ,, vylucujici zpiisobilost“ u
ridice

Navykova latka Hrani¢ni hodnoty (ng/ml)
9-THC 10
Metamfetamin 150
Amfetamin 150
MDMA (Extaze) 150
MDA 150
Kokain 75
Morfin 200

Zdroj: Stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu ze dne 21. 10. 2020, spisové znacky Tpjn 300/2020
Trestny ¢in ubliZeni na zdravi, téZkého ubliZeni na zdravi a usmrceni z nedbalosti

Ackoliv s rostouci koncentraci navykové latky v téle fidice stoupa riziko dopravni
nehody, samotné ovlivnéni nemusi nutné naplnit znaky trestného ¢inu podle § 274 trestniho
zédkoniku. Ridi¢ totiz maze byt pod vlivem latky, aniZ by jeho stav dosahoval intenzity
vylucujici zpiasobilost k fizeni motorového vozidla. Dojde-1i vSak zaroven k dopravni
nehod¢ s nésledkem na zdravi ¢i zivoté, muze byt jeho jednani kvalifikovano jako trestny
¢in ohrozeni pod vlivem navykové latky v soubéhu s dalSim trestnym ¢inem, typicky t€zkym
ublizenim na zdravi nebo usmrcenim z nedbalosti (Samal, 2023)

Trestné ¢iny ublizeni na zdravi (§ 148 TZ), tézkého ublizeni na zdravi (§ 147 TZ)
a usmrceni z nedbalosti (§ 143 TZ) jsou spojeny s mozZnosti ulozeni trestu odnéti svobody,
zakazu ¢innosti a v nékterych ptipadech i penéZitého trestu. Pokud pachatel porusi diileZitou
povinnost uloZenou zakonem, typicky tim, Ze fidi pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové
latky. Zakon pak stanovuje piisnéjsi trestni sazby. Je-li takové jednani vyhodnoceno jako
hrubé poruseni diilezité povinnosti, mize byt trestni postih jesté piisnéjsi. O hrubé poruseni
se jedna tehdy, pokud jde o poruseni vice norem silni¢niho provozu majicich zdsadni vyznam
pro bezpecnost, pri¢emz takoveé jednani za dané situace zpravidla vyvolava readlné nebezpeci
t&7ké ujmy na zdravi nebo smrti vice osob (Samal, 2023). Rozligeni mezi trestnym &inem
ublizeni na zdravi a tézkého ublizeni na zdravi zdvisi na mife a délce trvani
Gjmy (Bor&evsky, 2023; Preuss, 2024). Jak upozoriiuje Rehacek (2009), pravé tyto piipady
vysokeé riziko s potencidlné fatalnimi nasledky.

2.4.2 Tresty

Tresty predstavuji jeden z druhil trestnich sankci. Trestni zdkonik umoziuje ulozit
Sirokou Skalu trestl za trestné Ciny spojené s fizenim pod vlivem navykovych latek. Nékteré
z téchto trestd 1ze ulozit vedle sebe, zatimco jiné se svou povahou vzijemné vylucuji.

Vzhledem k dlouhodobé preplnénosti véznic v Ceské republice se podle Brunové
(2020) jako jedno z moznych feSeni nabizi $irSi vyuZzivani alternativnich trestl, tedy téch,
které piedstavuji alternativu k nepodminénému trestu odnéti svobody. Tyto tresty by mohly
nejen prispét k odlehceni preplnéné vézenské kapacity, ale zaroven by snizily zatéZ na
veézensky personal a umoznily efektivnéj$i praci s odsouzenymi.
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Na druhou stranu vSak nadmérnd snaha o rozsifené vyuzivani alternativnich trestl
a soucasné¢ omezovani moznosti ukladat nepodminéné tresty odnéti svobody miize mit
i opacny efekt. Jak uvadi Vavra (2024), snaha omezit pfeménu penézitého trestu na trest
odnéti svobody vedla v minulosti k tomu, Ze soudci zacali penézité tresty ukladat méné Casto.

V soucasnosti jsou fidi¢iim za trestné ¢iny spojené s fizenim pod vlivem navykovych
latek nejcastéji ukladany tyto typy tresti:

e podminény trest odnéti svobody
e penézity trest
e zakaz Cinnosti spocivajici v zékazu fizeni motorovych vozidel
e obecné prospésné prace
Z tohoto diivodu je tato podkapitola vénovana primarné témto trestim.

Podminény trest odnéti svobody

Podminény trest odnéti svobody je v Ceském trestnim pravu dominantni formou
ukladani trestu odnéti svobody (Drépal, 2023). V roce 2022 bylo 42 % vSech ulozenych
trestli odnéti svobody podminéné odlozeno (Scheinost et al., 2023). Ac¢koli byl tento institut
pivodné zamyslen jako alternativa ke kratkym nepodminénym trestiim, soucasnd praxe
naznacuje, ze spiSe nahrazuje jiné alternativni sankce a stal se béZnou soucasti trestni
politiky (Drapal, 2023).

Soud pfi tomto rozhodovéani zohlediiuje osobu pachatele, jeho dosavadni Zivot,
socialni poméry a okolnosti spachaného trestné¢ho ¢inu. Pokud je odsouzenému vykon trestu
podminéné odloZen, stanovi se mu zkusebni doba v délce od jednoho roku do péti let, ktera
nesmi byt krat$i nez samotny trest odnéti svobody.

Ve specifickych ptipadech, kdy je nutné pachatele dislednéji sledovat, mize soud
rozhodnout o podminéném odsouzeni s dohledem. Tento dohled vykondva Probacni
a mediacni sluzba, ktera dohliZi na plnéni podminek a poskytuje odsouzenému podporu pii
jeho resocializaci. Soud mize zaroven ulozit pfiméfend omezeni a povinnosti, které maji
pachatele motivovat k fadnému zivotu. Mezi takova opatfeni patii napiiklad zakaz
konzumace navykovych latek nebo povinnost podrobit se 1écbé zavislosti (§ 81-83 TZ).

Podminéné odsouzeni je Casto kritizovano pro svou nizkou citelnost a vnimano spise
jako formalni kompromis mezi skuteCnym uvéznénim a alternativnimi tresty. AvSak
v okamziku, kdy dojde k jeho pfeméné€ na nepodminény vykon trestu, se z néj stava jedna z
nejpiisnéjsich forem sankce, ¢imZ se narusuje rovnovaha trestni politiky (Drapal & Kubi,
2023). Empirické studie ukazuji, Ze soudci ¢asto ukladaji delsi podminéné tresty, nez jaké
by ve skutecnosti ulozili jako nepodminéné (Drapal, 2023). Navic se pieména podminénych
trestll na nepodminéné vykonem trestu stdva stale CastéjSim jevem (Scheinost et al., 2023).

Pokud ma dojit ke sniZeni podilu podminénych tresti, je podle Drapala (2023) nutné
posilit vykon jinych alternativnich trestli, jako je domaci vézeni, obecné prospésné prace
nebo penézité tresty. Leps$i organizace a vyssi kvalita jejich vykonu by mohla sniZit potiebu
podminéného odsouzeni jako univerzalniho néstroje trestni politiky.
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Penézity trest

Jak uvadi Samal (2023), penézity trest predstavuje jednu z kli¢ovych sankci
nespojenych s odnétim svobody, kterd se v oblasti trestniho prava stale Castéji vyuziva jako
alternativa ke kratkodobym trestim odnéti svobody. V kontextu fizeni pod vlivem
navykovych latek plni tento druh trestu vyznamnou represivni i preventivni funkci, nebot’
postihuje pachatele citeln€ na jeho majetkovych pomérech, aniz by nutné zasahoval do jeho
osobni svobody. Tato forma trestu je povazovana za efektivni prostiedek, jak predejit
recidiveé, a souc¢asn¢ umoznuje fidi¢i zachovat svlij profesni 1 osobni zivot, pokud na fizeni
motorového vozidla neni bezprostfedné zavisly.

Riha (2021) uvadi, Ze vyznamnou zménu predstavila novela trestniho fadu z roku
2020, ktera méla za cil zvysit jeho vyuzivani jako alternativy k nepodminénému trestu odnéti
svobody. Tyto zmény se promitly do nékolika kli¢ovych aspektl, predevsim do pravidel pro
pfeménu penézitého trestu na nepodminény trest odnéti svobody a do zpisobu uréovani vyse
penézitého trestu v dennich sazbach. Tento mechanismus zvysil vymahatelnost penézitého
trestu a pomahal eliminovat pfipady, kdy pachatelé¢ védomé nehradili trest v ocekavani
alternativniho feSeni. Toto podle Vavry (2024) vedlo k odrazeni soudcti od jeho ukladani.

Samal (2023) doplituje, Ze dal$i vyznamnou zménou je moznost zahlazeni odsouzeni
thned po zaplaceni penézitého trestu. Tim se vytvaii motivace pro odsouzené k rychlému
uhrazeni trestu, nebot’ po jeho zaplaceni nejsou dale evidovani v rejstiiku trestd. Tento
mechanismus je pfinosny zejména pro osoby, které potiebuji Cisty trestni rejstik naptiklad
pro vykon svého povoldni. PenéZzity trest byva Casto kombinovdn se zakazem fizeni
motorovych vozidel, ¢imz se posiluje jeho preventivni Gcinek.

Zakaz ¢innosti

Samal (2023) uvadi, ze trest zakazu &innosti pfedstavuje vyznamné preventivni
opatfeni, jehoz hlavnim cilem je zabranit odsouzenému ve spachani obdobného deliktu
v ramci urcité ¢innosti. Princip zdkazu fizeni motorovych vozidel v§ak nemusi byt ulozen
pouze soudem. Krom odsouzeni mize byt podle § 307 trestniho fadu pachateli piecinu
podminéné zastaveno trestni stihani, pfi¢emz jeho podminkou miiZze byt zavazani se zdrzet
fizeni motorovych vozidel. Tito pachatelé pak nebudou evidovani ve statistickém listu
trestnim.

Micak (2024) zmiiluje, Ze s ohledem na vysokou Cetnost tohoto trestu byla piijata
novela u¢innd od 1. dubna 2024, kterd umoziluje soudu ulozit povinnost podrobit se
terapeutickému programu pro fidice. Témto programim se bliZze vénuje kapitola niZe.

Absolvovani programu nebo jinych aktivit mize byt diivodem k podminénému
upusténi od vykonu zbytku trestu zdkazu Cinnosti, o kterém mulze soud rozhodnout po
uplynuti poloviny jeho délky. Tim se zohlediiuje nejen preventivni funkce trestu, ale i
mozZnost resocializace odsouzeného, ktery béhem vykonu trestu prokazal, ze jeho dalsi
vykon jiZ neni nezbytny, nebo u néhoz soud shledal dostatecné zaruky pro jeho napravu.
V ptipadé upusténi od zbytku trestu soud stanovi zkusebni dobu, avSak nezkouma odbornou
ani zdravotni zptisobilost pachatele k fizeni, ale hodnoti pouze jeho chovani v priab&hu této
zkuSebni doby (§ 90 TZ).
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Zajisténi efektivniho vykonu tohoto trestu spolu s moznosti jeho podminéného
ukonceni v ptipadech, kdy je resocializace pachatele ziejma, prispiva nejen k individualizaci
trestnich sankci, ale i k celkovému zvySovani bezpecnosti spolecnosti.

Obecné prospésné prace

Trest obecné prospésnych praci (déale jen ,,OPP*) patfi mezi nejcastéji ukladané
alternativni tresty v Ceské republice. Tento druh trestu se stal vyznamnym nastrojem
odklonu od &isté represivniho pojeti trestani. Jak konstatuje Samal (2023), odsouzeny za tuto
¢innost nemd narok na finan¢ni odménu, ¢imz trest OPP plni nejen funkci sankéni, ale i
vychovnou.

Vykon trestu probiha ve spolupraci s Probacni a media¢ni sluzbou, kterd organizuje
jeho realizaci ve spolupraci s obecnimi Gfady a dal§imi poskytovateli obecné prospésnych
praci. Tyto prace by mély prinaset uzitek vefejnosti, naptiklad charitativni ¢innosti (§ 62
TZ).

Soud muze k trestu OPP pftipojit dohled, povinnosti ¢i omezeni, napiiklad ulozit
odsouzenému povinnost nahradit zpiisobenou skodu. V ptipadech, kdy odsouzeny fadné plni
své povinnosti a prokazuje polepSeni, mize soud zmirnit uloZend omezeni ¢i povinnosti.
Naopak, pokud se odsouzeny vyhyba nastupu, neplni ptedepsané tikkoly nebo jinak porusuje
stanovené podminky, mlize soud ptistoupit k pfeméné OPP na trest odnéti svobody (§ 63-65
TZ). Jak uvéadi Scheinost et al. (2023), podil téchto pfemén je ve srovnani s jinymi
alternativnimi tresty pomérné vysoky.

Po splnéni vSech podminek vykonu trestu se na pachatele hledi jako by nebyl
odsouzen. Tento aspekt je dulezity zejména z hlediska prevence stigmatizace a usnadnéni
navratu pachatele do spolecnosti. Tim se nejen eliminuje negativni dopad trestniho
zdznamu, ale také zvySuje pravdépodobnost uspésné reintegrace odsouzen¢ho do bézného
zivota (§ 65 TZ).
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2.5 Terapeutické programy jako prevence recidivy

Mimo sankce je nové mozné ulozit pachatelim povinnost absolvovat terapeuticky
program, ktery miize byt G€innym nastrojem prevence recidivy. A¢koliv v zahrani¢i funguji
obdobné programy jiz nékolik let, v CR byla tato moZnost zavedena v nedavné dobg. Jak
konstatuje MI¢ék (2024), vzhledem k vysokému poctu ud€lenych zakazi fizeni motorovych
vozidel doslo k pfijeti novely TZ, ktera realizaci programti umoznila. Dne 1. ¢ervence 2023
vstoupila v u¢innost novela ZSP zaméfend na organizacni a administrativni ramec, ktery
zajistuji podminky pro realizaci terapeutickych programi. Realizaci téchto ukolii méa na
starosti Centrum dopravniho vyzkumu, které je podfizeno Ministerstvu dopravy
(Lebduskova & Barta, 2024).

K 1. dubnu 2024 nasledné vstoupila v Gc¢innost pravidla upravujici obsah a pribéh
terapeutickych programt, podminky ucasti, vysi poplatki, kterd aktualné ¢ini 13.310 K&.
Soucasti nové pravni Gipravy je i zfizeni informacéniho portalu, ktery umoziiuje Metodickému
centru efektivné dohlizet na realizované programy (Lebduskova & Barta, 2024).

Nova legislativni Gprava reflektuje aktudlni potieby v oblasti bezpecnosti silni¢niho
provozu a prevence negativnich jevil na pozemnich komunikacich (LebduSkova & Barta,
2024). Zékon umoznuje soudu nafidit pachateli trestného ¢inu spachaného v souvislosti
s fizenim motorového vozidla ucast v terapeutickém programu. Tento krok smétuje ke
zvySeni preventivniho efektu a podpote resocializace. Dosavadni zkusenosti totiz ukazuji,
ze samotny trest zakazu ¢innosti nebyva u recidivistl vzdy dostatecné ucinny (MI¢ak, 2024).

Aktudlné je program urceny primarné fidi¢i, kterému byl ulozen trest nebo spravni
trest spocivajici v zdkazu fizeni motorovych vozidel na dobu alespont 18 mésict. Dale se
muze jednat o jedince, ktery se v rdmci podminéného zastaveni trestniho stihani nebo
podminéného odloZeni navrhu na potrestani zavazal, Ze nebude po dobu nejméné 18 mésicli
fidit motorova vozidla. Program je rovnéz uréen osobam, jimz byl ulozen spravni trest
zakazu ¢innosti za pfestupek odmitnuti podrobit se zkouSce na alkohol nebo jiné navykové
latky. Ucast miize byt rovnéz nafizena rozhodnutim soudu ¢&i statniho zastupce (Lebduskova
& Barta, 2024).

2.5.1 Vyznam terapeutickych programiu

Hlavnim cilem terapeutickych programi je zvysit povédomi pachateli o negativnich
disledcich jejich protipravniho jednani, pfedev§im s ohledem na zdvazné dopady na Zivot
a zdravi osob. Tyto programy jsou navrzeny tak, aby pomohly zabranit opakovanému
pachani obdobnych deliktli po navraceni fidi¢ského opravnéni. Z tohoto diivodu je nezbytné,
aby je vedli odborné vzdé€lani lektofi s dostatecnou kvalifikaci a znalostmi v oblasti
psychoterapie (Zamecnik, 2019).

Podle Hordkové (2022) samotné represivni pristupy casto nestaci k efektivni
prevenci. Odebrani fidi¢ského opravnéni nemusi byt u¢inné zejména u rizikovych pachateld,
ktefi nejsou motivovani k ukonceni uZivani alkoholu nebo jinych NL pii fizeni. Vhodnym
feSenim by mohly byt podle Castra et al. (2022) podptirné metody, napiiklad motivacni
intervence v kombinaci s dal§imi preventivnimi néstroji, mezi néz patii prave terapeutické
programy.
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Za klicovy prvek povazuje Zamecnik (2019) rozmanitou skladbu skupin, kterd
umoznuje efektivni vyuziti skupinové dynamiky. Naopak homogenni skupiny mohou vést
k negativnimu ovlivitiovani ucastnikll kurzu mezi sebou, coz snizuje u¢innost programu. S
tim souvisi 1 jasn¢ stanovené kontraindikace pro piijeti ucastnika do programu. Z programu
jsou vylouc€eni klienti a osoby zavislé na navykovych latkach. Tento fakt podtrhuje
skutecnost, ze terapeutické programy pro fidi¢e nemohou nahrazovat 1écbu zavislosti, ktera
je v kontextu fizeni pod vlivem alkoholu ¢i ostatnich NL samostatnym a hlubS§im problémem.
Pti ukladani této intervence by soud a dalsi kompetentni orgdny mély zohlednit aktudlni
fyzicky i duSevni stav jednotlivce.

Program zahrnuje jak teoretickou, tak praktickou cast a klade duraz na vyuziti
terapeutickych ptistupl pfi préci s rizikovymi fidi¢i. To zahrnuje edukaci o rizicich jejich
jednani 1 praktické nacviky dovednosti (Haban, 2024). Jak uvadi Kureckova et al. (2021)
jednotlivé lekce strukturovany do tematickych moduld, jejichz volba zavisi na pottebach
konkrétni skupiny a rozhodnuti lektord. Mezi klicové moduly patii modul vénovany
problematice alkoholu za volantem ¢i rychlé jizdé. Doplitkové jsou zatfazovany i dalsi
témata, jako uzivani nealkoholovych NL. Tento komplexni pfistup se ukazuje jako uc€inny.
Jak zjistili Miller et al. (2014) ve svém vyzkumu, sniZeni recidivy u fidi¢l bylo patrné
zejména tehdy, kdyZ program zahrnoval nejen vzdélavaci, ale 1 terapeutické intervence.

Tirla, Sarbescu a Rusu (2024) zdaraziiuji, Ze piistupy, jejichz cilem je zména chovani
fidice, mohou vyznamné ptispét k bezpecnosti na silnicich tim, Ze sniZuji agresivni, rizikové
a nepozorné fizeni. Nejucinngj$i metody zahrnuji kombinaci poskytovani zpétné vazby
a praktického zapojeni ti¢astniki, zatimco edukativni intervence maji samotné jen minimalni
efekt. Dle analyzy Burtseva a Buvina (2023) je vhodné tyto strategie doplnit o motivacni
faktory, které pomahaji zvysit ochotu fidicl se kurzu aktivné ucastnit. Toto doporuceni plyne
z jejich srovnavaci studie, ktera ukézala, Ze systém ve Velké Britanii vykazuje vyss§i u€innost
nez na Novém Zélandu, pfestoze jsou intervence podobné. Tento rozdil byl nasledné pficitan
legislativnim opatfenim, kterd provinilym fidicim umoZiuji sniZeni trestu vyménou za
absolvovani rehabilitaéniho kurzu, ¢imz je motivovala k jeho absolvovani. Podobny pfistup
by mohl zvysit motivaci fidiét k tcasti i v Ceské republice.
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2.6 Pristup Kk rizeni pod vlivem navykovych latek v zahranici

Jak konstatuje Repkova (2018), piistupy k ¥izeni pod vlivem NL se v riiznych zemich
vyrazné lis§i. Mezi staty panuji zasadni rozdily nejen v definici trestného c¢inu, ale i
v dikaznich standardech a sankcich. V né&kterych statech postacuje k trestnimu postihu
samotnd pritomnost NL v téle fidice, zatimco jiné staty vyzaduji prokazani skutecného
ovlivnéni schopnosti fidit vozidlo. Zatimco nékteré staty, jako Svédsko, Norsko ¢&i
Mad’arsko, uplatiiuji pfisnou nulovou toleranci pro pfitomnost NL v krvi fidice, jiné zem¢,
véetné Ceské republiky a Némecka, stanovuji konkrétni pravni limity pro jednotlivé latky.
V Ceské republice se v piipadé nealkoholovych NL uplatiiuje systém stanovenych
prahovych hodnot, kdy je ptfestupek nebo trestny ¢in posuzovan az po piekroceni urcité
koncentrace latky v krvi fidie, nevyzaduje-li situace jinak. Tento pfistup je podobny
némeckému modelu, ktery stanovuje konkrétni limity pro jednotlivé latky, obdobné jako
u alkoholu (Gjerde & Strand, 2023).

Gjerde a Stand (2023) konstatuji, Zze v ptipadé alkoholu se v naprosté vétsiné zemi
uplatiiuje konkrétni limit pro koncentraci alkoholu v krvi. Svétova zdravotnicka organizace
doporucuje 0,5 %o. VéEtSina evropskych zemi tento limit piijala nebo jej snizila, naptiklad
Svédsko, Polsko, nebo Ceska republika (European Trasprort Safety Council, 2025). V Ceské
republice je tolerance alkoholu u fidict nulova, obdobné je tomu tak i na Slovensku, zatimco
jiné zemé, jako Velka Britanie, maji vyssi limity nez doporucenych 0,5 %o (Mayorov et
al., 2023).

Evropska unie dlouhodobé usiluje o harmonizaci pravidel v oblasti fizeni pod vlivem
omamnych latek, ale dosud neexistuje jednotna pravni uprava. Vzhledem k tomuto faktu se
fidi¢i ze zahrani¢i mohou nevédomky dostat do rozporu se zakonem, pokud nejsou s
mistnimi pfedpisy pfedem obeznameni.

V ramci projektu DRUID bylo doporuc¢eno zavedeni minimalnich prahovych hodnot
pro ostatni NL odpovidajicich 0,2 %o ovlivnéni alkoholem, nicméné vétSina stath
implementuje vlastni limity v souladu s vnitrostatni politikou (Gjerde & Strand, 2023).
Strategie jednotlivych stati se také li§i v p¥istupu k prevenci a represim. V Ceské republice,
podobné jako v dalSich ¢lenskych statech EU, je kladen dliraz na preventivni opatieni, véetné
povinného testovani na piitomnost alkoholu a nealkoholovych NL u fidict zapojenych
do nehod, ptisnych sankci a povinnych preventivnich programi pro fidice. Tyto kroky jsou
soucasti legislativnich zmén zavedenych v poslednich letech. Naproti tomu napiiklad
v Rusku se spoléha pfedevsim na represivni opatfeni, jako jsou vysoké pokuty, zabaveni
vozidla a dlouhodobé odebrani fidi¢ského opravnéni, s cilem odstrasit fidi¢e od jizdy pod
vlivem NL (Mayorov et al., 2023).

Prestoze Evropska unie doporucuje sjednoceni pravnich predpist v oblasti fizeni pod
vlivem navykovych latek, narodni pfistupy se stale vyrazné lisi a zlstava otdzkou, zda se
v budoucnu podafti dosahnout vétsi harmonizace této legislativy.
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2.7 Aktualni stav na izemi Ceské republiky

Tato kapitola se zaméfuje na Cetnost pachani nejcastéjSich prestupkt a trestnych ¢inti
v souvislosti s fizenim pod vlivem navykovych latek v Ceské republice. Jak bylo uvedeno
v prvni kapitole, ndvykové latky negativné ovliviluji kognitivni schopnosti fidi¢l a tim
zvysuji riziko dopravnich nehod. Pravé proto se nyni zamétim na analyzu téchto dvou jevi.

Data byla ziskdna ze statistik Ministerstva dopravy, kterd je pravideln¢ zvetejiuje.
Konkrétné ze statistik prestupkil a trestnych ¢inli za obdobi let 2019-2023, které lze nalézt
na strankdch ministerstva. Data o nehodovosti byla ziskdna ze statistickych rocenek
nehodovosti téZ za obdobi let 2019-2023, které zpracovava Policejni prezidium CR.

2.7.1 Delikty v silni¢ni dopravé

Tato podkapitola se zamétuje na vyvoj jednotlivych delikti souvisejicich s fizenim
pod vlivem navykovych latek, které byly v CR spachany v letech 2019-2023.
Tabulka 4 Vyvoj prestupkii a trestnych cinii spachanych v souvislosti s Fizenim pod vlivem na vizemi CR

v obdobi let 2019-2023

Prestupky
Jizda pod vlivem NL 6623 5309 5562 5850 6094
Odmitnuti vySetfeni na NL 5625 5920 7210 7073 6933
Trestné Ciny
OhroZeni pod vlivem NL 9267 7866 8324 9221 8626
Opilstvi 3 3 - - -
Celkem 21518 19098 21096 22144 21653

Zdroj: Ministerstvo dopravy Ceské republiky (2020-2024)

Statistiky ukazuji, Ze fizeni pod vlivem navykovych latek zlstdva vaznym
a pretrvavajicim problémem v silni¢ni dopraveé. Priimérné bylo kazdoro¢né zaznamenano
vice nez 21 000 deliktd souvisejicich s touto problematikou, coZ ptedstavuje pfiblizné 2 %
ze vSech dopravnich pfestupkt a trestnych cinti. Pfestoze pocet piipadid mezi jednotlivymi
lety kolisal, celkovy trend naznacuje stabiln€ vysokou miru téchto ¢ind.

Nejvyraznéjsi trestny ¢in — ohrozeni pod vlivem néavykové latky — zaznamenal
nejnizsi pocet pripadi v roce 2020, pficemz v nasledujicich letech opét doslo k narGstu.
Nekolik let tak zlstdva desatym nejcastéjSim deliktem v silni¢ni dopravé. Podobny vyvoj
1ze sledovat i u samotné jizdy pod vlivem navykovych latek, kde se pocet ptipadl v roce
2023 pfiblizil hodnotdm z ptedchozich let.

Trestny ¢in opilstvi pfedstavuje marginalni pocet oproti ostatnim deliktiim, pfi¢emz
od roku 2021 nebyl zaznamenan jediny ptfipad tohoto trestného ¢inu. Osoby, které se jiz
nachazi ve stavu nepficetnosti, jiz maji v disledku uziti NL vymizelou schopnost ovladat ¢i
rozpoznavat své jednani (Samal, 2023). Absence téchto funkci vyrazné sniZuje
pravdépodobnost, Ze viibec dojde k fizeni vozidla, coZ mlze byt jeden z faktorli, pro€ je
pocet téchto trestnych ¢inti tak nizky.

Zajimavy trend lze pozorovat u odmitnuti vySetfeni na ptitomnost NL, jehoz pocet
vroce 2021 prudce vzrostl na 7 210 piipadi, coz mize souviset se zvysSenou frekvenci
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silni¢nich kontrol. Pfestoze od té doby dochdzi k mirnému poklesu, tento prestupek zlstava
jednim z nejcastéjSich v této oblasti.

2.7.2 Nehodovost pod vlivem navykovych latek

Z dat Policejniho prezidia CR za obdobi let 2019-2023 vyplyva, Ze doslo na tizemi
Ceské republiky k pramémé 99 020 dopravnim nehodiam roén&. Z tohoto poétu bylo
ptiblizné€ 5 % téchto nehod zplsobeno tidi¢i pod vlivem navykovych latek. Analyza dale
ukézala, Zze ve zhruba 94 % téchto piripada byla zjisténa pritomnost alkoholu.

Tabulka 5 Vyvoj dopravni nehodovosti u Fidicit pod viivem navykovych latek na tizemi CR v obdobi let
2019- 2023

Druh NL

Alkohol 4568 4431 4368 4684 4650
Ostatni NL 210 206 235 207 321
Kombinace 59 55 84 70 116
Alkohol celkem 4627 4486 4452 4754 4766
Ostatni NL celkem 269 261 319 277 437

Zdroj: Policejni prezidium Ceské republiky (2020-2024)

Nejvice nehod fidi¢l pod vlivem alkoholu bylo zaznamenano v roce 2023, coz je
mirny narast oproti pfedchozim rokiim. Nejméné téchto nehod bylo v roce 2021. Celkové se
pocet nehod zptsobenych alkoholem drzi stabilni, coz naznacuje, ze problematika alkoholu
za volantem zistava pretrvavajicim problémem.

Pocet nehod zplisobenych pachateli pod vlivem nealkoholovych NL se v poslednich
letech zvysil. Zejména v roce 2023, kdy bylo zaznamenano 437 ptipadl, coz je vyrazny
nartist oproti predchozim letim. V roce 2022 bylo téchto nehod pouze 277, coz predstavuje
narust o vice nez 57 %.

2.7.3 Shrnuti

Z dostupnych dat ministerstvem dopravy CR vyplyva, Ze pocet deliktii souvisejicich
s fizenim pod vlivem NL ziistdva pomérn¢ stabilni s mirnymi meziro¢nimi vykyvy. Nejnizsi
pocet téchto deliktli byl zaznamenan v roce 2020, coz mlze souviset s omezenim pohybu
béhem pandemie. Od roku 2021 dochazi opét k mirnému nardstu, coz koresponduje i se
zvySenym poctem dopravnich nehod fidi¢i pod vlivem alkoholu.

Znepokojivym trendem je vyrazny nartist nehod zpisobenych nealkoholovymi NL,
ktery mezi lety 2022 a 2023 vzrostl o vice nez 57 %. ZvySujici se pocet odmitnuti testli na
navykové latky miize navic znamenat, Ze roste frekvence kontrol PCR.

Dal$im varovnym trendem je rostouci pocet nehod, pfi nichz byly pfitomny jak
alkohol, tak jiné NL. Tento pocet se mezi lety 2019 a 2023 témét zdvojnésobil, coz ukazuje
na potencialni zmény v uZivani ndvykovych latek mezi fidi¢i. Kombinace téchto latek pfitom
vyrazné zhorSuje schopnosti fizeni a vede k vys§imu riziku vaznych nehod. Tento trend si
zaslouZi zvySenou pozornost nejen ze strany dopravnich a bezpe€nostnich slozek, ale 1 v
oblasti prevence a osveéty, protoze naznacuje zmény v rizikovém chovani urcité Casti
populace.
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Celkovée lze fict, ze ackoliv pocet deliktii spojenych s alkoholem a jinymi NL
v silni¢ni dopravé zistava relativné stabilni, jejich struktura se méni. Na zaklad¢é vyse
uvedenych dat a analyzy dopravnich deliktii souvisejicich s fizenim pod vlivem NL je
ziejmé, ze tato problematika ztstava kliCovym faktorem ovliviiujicim bezpec¢nost silni¢niho
provozu.

Vyrazny narust dopravnich nehod spojenych s pfitomnosti nealkoholovych
navykovych latek a rostouci pocet ptipadu zjiSténi jejich kombinace s alkoholem u fidict
poukazuji na nutnost pfijeti cilenych strategii ke sniZzeni tohoto rizika. Tyto zavéry uzce
souviseji se strategickymi cili pro dekadu 2021-2030, jejichz ambici je sniZzeni poctu
usmrcenych a tézce zranénych osob na pozemnich komunikacich na polovinu oproti roku
2020. Klicovym prvkem je posilovani bezpe¢ného chovani fidi¢i prostrednictvim
systematické dopravni vychovy, preventivnich kampani a zaroven zptisnéni sankci za fizeni
pod vlivem alkoholu a jinych NL. Ke snizeni poctu delikti spojenych s fizenim pod vlivem
navykovych latek a naslednych dopravnich nehod by mohly pfispét jiz zavedené
terapeutické programy pro fidi¢e (BESIP, 2020).
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3 Vyzkumna ¢ast

Teoreticka ¢ast této prace popsala UCinky navykovych latek na schopnost fizeni
a shrnula pravni ramec, ktery se vztahuje k fizeni pod jejich vlivem. Vyzkumna ¢ast se
zaméfuje na analyzu redlnych dat z Ceské republiky s cilem analyzovat vyvoj odsouzeni
fidich. Analyza se soustfedi na vyvoj NL v case, strukturu ulozenych trestti a regionalni
odli$nosti.

3.1 Cil prace

Cilem prace je popsat a analyzovat vyvoj odsouzeni za trestny ¢in ohrozeni pod
vlivem NL v silni¢ni dopravé na uzemi Ceské republiky v obdobi let 2014-2023. Diraz je
kladen na vyvoj poctu odsouzeni, druhli navykovych latek, za které byli odsouzeni, a
nasledné ukladané tresty. Dil¢im cilem je porovnat regiondlni rozdily mezi vyskytem
alkoholu a jinych navykovych latek u odsouzenych tidicti v poslednim sledovaném roce.

Na zékladé tohoto cile byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky, které se
vztahuji na odsouzené za trestny ¢in ohrozeni pod vlivem navykové latky (§ 274 TZ)
v silni¢ni dopraveé v obdobi let 2014-2023:

1. Jak se vyvijel pocet odsouzenych fidict ve sledovaném obdobi?

2. Jak se vyvijely pfipady odsouzeni, v nichz byl zjistén alkohol vi¢i jinym navykovym
latkdm ve sledovaném obdobi?

3. Jaka byla struktura nealkoholovych navykovych latek u odsouzenych a jak se jejich
vyskyt vyvijel v pribéhu sledovaného obdobi?

4. Jak se regionalné lisi zjiSténé navykové latky u fidi¢t odsouzenych v roce 2023?

5. Jak se ve sledovaném obdobi ménila skladba a pocet ulozenych trest?

3.2 Metodologicky ramec

Vyzkum vychazi z kvantitativniho deskriptivniho pfistupu, ktery umoZiuje
systematicky popsat frekvenci sledovanych jevli v ¢ase a prostoru. Tento pfistup je vhodny
pro sekundarni analyzu dat, protoZe nezkouma kauzalni vztahy, ale identifikuje trendy
a rozdily, které mohou slouzit jako podklad pro dalsi vyzkum (Hrincova et al., 2023).

Metodologickym cilem je popsat vyvoj odsouzeni, vyskytu jednotlivych navykovych
latek a s tim souvisejicich trestl za trestny ¢in ohroZeni pod vlivem navykové latky. Analyza
se zam¢fuje nejen na ¢asové promeny, ale 1 na prostorové rozdily mezi kraji, coz umoziuje
zohlednit moznou nerovnomérnost trestni praxe.

Data byla zpracovana pomoci deskriptivni statistiky, konkrétné prostfednictvim
absolutnich a relativnich cetnosti, vysledky byly dale vizualizovany. Tento pfistup ma
v kontextu kriminologického vyzkumu dlouhodobou tradici a podle Cejpa (2011) slouzi
predevsim k popisu aktudlni situace a jejimu vyvoji v $ir§im kontextu.

3.3 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvoii agregovand data poskytnutd Ministerstvem spravedlnosti
CR. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o sekundarni analyzu dat, jsou tyto data jiz ze strany
instituce anonymizovana. Data zahrnuji pravomocné odsouzené za trestny ¢in ohrozeni pod
vlivem navykové latky v silni¢ni dopravé (§ 274 TZ) v obdobi let 20142023, €lenéné podle

23



okresnich soudt. Data byla ziskana z centrdlni datové banky Ministerstva spravedlnosti,
ktera slouzi jako ulozisté informaci o trestnich fizenich. Podklady ¢erpa od soudu, které na
zaklad¢ instrukce Ministerstva spravedlnosti pravidelné vyhotovuji jednotlivé statistické
listy. Do nich jsou podle Drapala a Vanci (2021) povétSinu piipadi zaznamenavana data
fadné, ¢imz mohou pfedstavovat vhodny vyzkumny soubor.

Na zékladé¢ zadosti dle zékona €. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim,
mi byla prostfednictvim e-mailu poskytnuta data ve formatu Excel. V ném byly obsazeny
listy, které obsahovaly informace o poctu odsouzenych, zjisténych navykovych latkach,
uloZenych hlavnich trestech a ulozenych vedlejSich trestech. Tato struktura umoznila jejich
néasledné zpracovani a analyzu podle jednotlivych proménnych. Udaje o recidivé mi bohuzel
nebyly poskytnuty, obdobné tomu tak bylo i u tresti ukladanych vedle sebe.

Navykové latky byly ze strany ministerstva kategorizovany na zdkladé skupin NL,
obdobnych uc¢inkt ¢i derivati nasledovné:

Tabulka 6 Zaslané kategorie navykovych latek

Zaslané kategorie Dalsi mozné NL Ci jejich jiné nazvy

konopi, konopny (hasiSovy) ole;j,
tetrahydrocannabinol neboli THC,
delta-9-tetrahydrocannabinol a dalsi latky
obsahujici cannabinoidy

Marihuana nebo hasis

efedrin, metamfetamin, hydrochlorid

Pervitin metamfetamin

Extaze XTC, 2C-B, PEA, PMA, PMMA, MDMA, MDEA
Heroin braun, hydrocodon, metadon, diacetylmorfin
Kokain crack (krystalicka forma)

Jinda omamna ¢i psychotropni latka

V datech neuvedeno

Zdroj: Ministerstvo spravedInosti CR (2020)

V pfipadé¢ heroinu a marihuany/haSiSe jsem se vzhledem k SirSimu spektru
zahrnutych NL rozhodla pouZit obecné€jsi oznaceni — opioidy a konopné NL. V kategorii,
kterd zahrnuje latky s u¢inky metamfetaminu, jsem ponechala nazev ,,pervitin“ tak, jak byl
uveden v datech. Toto rozhodnuti vychdzi z vysoké celondrodni prevalence metamfetaminu
a z absence efedrinu v seznamech NL. Obdobné jsem zachovala ptivodni oznaceni v pfipadé
kokainu a extdze. Kategorizace vychazi predev§im z G€inkli danych latek, coz zaroven
odpovidad béznému pftistupu pii jejich tiidéni ve statistickych vystupech. Je vsak tieba
upozornit, Ze data byla primarné urcena pro ucely statistického vykazovani, a proto nemusi
byt vycet konkrétnich latek zcela presny.

Zaznamenany jsou pouze ty NL, jez m¢ly nezanedbatelny vliv na spachani trestného
¢inu, tedy na naplnéni skutkové podstaty trestného &inu (Ministerstvo spravedinosti CR,
2020). Tato skutecnost predstavuje ur€ité omezeni vypovédni hodnoty dat, zejména pokud

v

jde o presnéjsi identifikaci typickych uzivanych NL u pachatelt.
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Data umoznuji sledovat vyvoj za celé obdobi, pficemz specifickym prvkem je
soustfedéni na rok 2023 v rdmci regionalni analyzy. Je tfeba upozornit, Ze vzhledem
k vyzkumnému souboru mutze dochazet k casovému rozptylu mezi odsouzenim
a vyhotovenim statistickych listl, coz mtize ¢astecné zkreslovat mezirocni srovnani. Tento
limit je zmirnén sledovanim dlouhého casového horizontu. Ackoliv data neumoznuji praci
s individualnimi charakteristikami piipadi, jejich struktura poskytuje validni piehled
o trendech a prostorovém rozlozeni daného jevu.

3.4 Metody analyzy dat

Pro zpracovani dat byl vyuzit model umélé¢ inteligence ChatGPT 4o, s jehoz pomoci
byl vytvoten kod v jazyce Python (s vyuzitim knihovny pandas) a uloZzen ve formé skriptu
do stejné slozky jako vstupni Excelovy soubor s daty. Zadan mu byl ptikaz vytvofit kod,
ktery zapfticini seskupeni dat dle zadanych proménnych v zavislosti na vyzkumné otazce. Po
jeho vytvofeni jsem postupovala tak, Ze jsem kod zkopirovala do poznamkového bloku
v pocitaci, pfiCemz nasledna prace probihala ve stejné slozce, coz umoznilo jednoduché
a prehledné zpracovani. Po spusténi kodu doslo k automatickému nacteni dat, jejich prevodu
z urovné okresnich soudl na troven kraju, pfipadné i k seskupeni podle roku ¢i typu
NL/trestu. Vystupni tabulka byla opét automaticky ulozena do samostatného Excel souboru.
Tento pfistup minimalizoval riziko chyby pfi praci s cestami k souboriim a zjednodusil cely
proces zpracovani dat.

Néslednd analyza se zaméfovala na absolutni i relativni cetnosti jednotlivych
proménnych, vcéetné pocti odsouzenych osob, druhii ulozenych tresti a zjiSténych
navykovych latek. Statistiky poskytnuté Ministerstvem spravedlnosti byly po jejich agregaci
vizualizovana pomoci Microsoft Excel, ktery nabizi efektivni nastroje pro grafické zobrazeni
vyvoje poctu odsouzenych ptipadi, regionalnich rozdilt a struktury ukladanych tresta.

3.5 Etické aspekty

Pti zpracovani této prace byly zohlednény etické otazky spojené s nakladanim s daty.
Data pouzitd ve vyzkumu byla ziskdna na zaklad¢ zdkona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném
pfistupu k informacim, od Ministerstva spravedlnosti CR a jednalo se o jiz existujici
anonymizovany soubor. Tato data byla anonymizovana pfimo ministerstvem, a jejich
poskytnutim tak nedoslo k ohroZeni z4jmii konkrétnich osob. Vyzkum nevyzadoval aktivni
ucast jednotlivci, ani nebyl ¢asove €1 jinak ndro¢ny pro Zadné tieti strany. Data byla po celou
dobu zpracovani uchovavana v zabezpeceném pocitaci. Etické aspekty této prace byly navic
posouzeny Etickou komisi Kliniky adiktologie, ktera ud¢lila souhlas s realizaci vyzkumu.
Béhem vyzkumu nebyly identifikovany etické konflikty.
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4 Vysledky

Nasleduje pét podkapitol, piicemz kazda z nich nese nazev odpovidajici jedné
z formulovanych vyzkumnych otdzek. Pro ptehledngjsi interpretaci vysledkl je v kazdé
podkapitole zatazen alespoii jeden odpovidajici graf, ktery slouzi k vizudlnimu znazornéni
zjisténych udaja. Kazda podkapitola je zakoncena souhrnem kli¢ovych poznatktl, pti¢emz
zavéretné shrnuti vysledkti je rovnéz uvedeno v samostatné podkapitole formou
piehledného bodového vyctu.

4.1 Vyvoj poctu odsouzenych ridici ve sledovaném obdobi

Tato otazka se zamétuje na vyvoj celorepublikového poctu odsouzenych za trestny
¢in ohrozeni pod vlivem NL v letech 2014 az 2023. Celkem bylo v tomto obdobi evidovano
90 785 odsouzenych fidi¢d. Mezi jednotlivymi roky lze pozorovat urité vykyvy, avSak
z dlouhodobého hlediska se ukazuje pozvolné klesajici trend.

Jak je uvedeno v grafu 1, v roce 2014 bylo zaznamenéano 10 620 odsouzenych osob,
pricemz od roku 2016 dochazi k postupnému poklesu. Nejnizsi hodnota byla zaznamenana
v roce 2017, kdy bylo odsouzeno pouze 8 028 osob. V nasledujicich letech doslo k mirnému
nariistu, nejprve v roce 2019 a dale pak v letech 2021 a 2022, kdy pocet odsouzenych opét
ptekrocil hranici 9 000. V roce 2023 doslo k mirnému poklesu na 8 427 odsouzenych osob.

Graf 1 Vyvoj poctu odsouzenych ridicii za trestny ¢in ohrozeni pod viivem navykové latky (§ 274 TZ)
v obdobi let 2014-2023 na vizemi CR
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Z dostupnych dat vyplyva, Ze celkovy poéet odsouzenych osob v Ceské republice
v prubehu let 2014 az 2023 vykazuje pozvolné klesajici tendenci. Ackoli se mezi
jednotlivymi roky objevuji vykyvy, pfimka linedrni regrese v grafu 1 potvrzuje mirny
dlouhodoby pokles. Vyvoj tak spiSe nez dramatické zmény naznacuje stabiliza¢ni trend s
mirnym ustupem.
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4.2 Vyvoj pripadii odsouzeni spojenych s alkoholem ve srovnani
s jinymi navykovymi latkami ve sledovaném obdobi

V této Casti je analyzovano, jaké skupiny NL byly u odsouzenych zjistény. Tato
otazka byla zvolena s ohledem na relativné vysoky pocet ptipadti alkoholu a ptipadt v nichz
nebyla konkrétni navykova latka uvedena v datech. VSechny evidované nealkoholové
navykové latky byly za ucelem ptehlednosti slouceny do jedné kategorie a nasledné
porovnany s ostatnimi.

Na zéklad¢ agregovanych dat, zndzornénych v grafu 2, lze sledovat, ze alkohol
zUstava nejCastéji zaznamenanou navykovou latkou, a to i piesto, Ze jeho vyskyt v prabéhu
let mirn¢ klesal z piiblizn€ 7 700 piipadii v roce 2014 na necelych 6 200 v roce 2023.

Opacny trend je patrny u nealkoholovych navykovych latek. V letech 2014 az 2016
se jejich pocet drzel na nizsich hodnotach (zhruba 370 az 600 ptipadi ro¢n¢), avSak v roce
2017 doslo ke skokovému narlstu na 1262 ptipadil, tedy vice neZ trojnasobku oproti
pfedchozimu roku. Nejvyssi pocet piipadl byl zaznamenan v roce 2021, kterému ptredchazel
meziro¢ni nartst o 40,9 %. V nasledujicich dvou letech sice nastal mirny pokles, av§ak
celkové hodnoty ziistaly vyrazné vyssi nez na pocatku sledovaného obdobi.

Vyrazny pokles naopak zaznamenala kategorie ,,neuvedeno®, kterd zahrnuje ptipady,
v nichZ nebyla specifikovdna konkrétni navykova latka. Zatimco v roce 2014 §lo o 2470
pripadu, v roce 2023 jich bylo evidovano jiz jen 532. Nejvyraznéjsi pokles nastal mezi lety
2016 a 2017, kdy pocet téchto ptipadl klesl o vice nez 62 %. Vzhledem k tomu, Ze nelze
urcit, o jakou konkrétni latku se v téchto pripadech jednalo, nebude tato kategorie dale
analyzovéana.

Graf 2 Vyvoj pripadii zjisténého alkoholu ve srovnani s jinymi navykovymi latkami u odsouzenych ridicii za
trestny ¢in ohroZeni pod viivem navykové latky (§ 274 TZ) v obdobi let 2014-2023 na tizemi CR
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Celkové lze konstatovat, ze alkohol ziistdva nejcastéji zjiSténou NL u fidich
odsouzenych za trestny ¢in ohrozeni pod vlivem navykové latky. Piestoze jeho absolutni
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pocet i podil mirn¢ klesaji, nadale tvoii dominantni slozku. Oproti tomu u nealkoholovych
navykovych latek dochézelo ve sledovaném obdobi k nartstu.
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4.3 Struktura nealkoholovych navykovych latek a jejich vyvoj
u Fidi¢a odsouzenych ve sledovaném obdobi

Ackoliv lze bézn¢€ dohledat, zda byla trestné ¢innost nebo dopravni nehody spachany
pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek, konkrétni druhy téchto substanci vetejné
dostupné nejsou. Z tohoto ditvodu byla do vyzkumné ¢asti zatazena otdzka, jejimz cilem je
zmapovat strukturu a vyvoj nealkoholovych nadvykovych latek, za jejichz zjisténi byli fidici
odsouzeni.

V ramci sledovaného obdobi 2014-2023 doslo k vyraznym zméndm v poctu
evidovanych ptipadl nealkoholovych navykovych latek. Nejcastéji se vyskytujicimi latkami
byl pervitin a konopné NL, pticemz pervitin v poslednich letech jednozna¢né dominuje.

Zatimco v roce 2014 bylo zjisténo 246 pripadi vyskytu pervitinu a 101 ptipada
konopné NL. V roce 2021 se pervitin objevil jiz ve 1342 ptipadech, coz ptedstavuje vice

nez pétindsobny nariist oproti zacatku obdobi. Vysoké hodnoty se udrzely i v dalSich letech
— v roce 2022 §lo o 1 218 ptipadi, v roce 2023 o 1 079.

U konopné NL byl téz zaznamenan vyrazny ndrlst piipadid v roce 2017 (546)
anasledné¢ v roce 2021 (671). Celkové vSak ziistava jeji vyskyt niZ§i ve srovnani s
pervitinem.

Ostatni latky — kokain/extaze ¢i latky zarazené do kategorie ,,jind“ — se vyskytuji
méné Casto. I zde je vSak patrny mirny narast. Naptiklad kokain se zvysil z 0 ptipadii v roce
2014 na 41 ptipadt v roce 2023, vyskyt extaze se ustalil na hodnotach kolem 18-20 ptipadii
ro¢né. Kategorie ,,jind“ naopak nevykazuje vyrazny trend a spiSe kolisa.

Graf 3 Vyvoj zjistenych nealkoholovych NL u odsouzenych ridici za trestny c¢in ohrozeni pod viivem
navykové latky (§ 274 TZ) v obdobi let 2014-2023 na tizemi CR
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Opioidy se ve sledovaném obdobi vyskytovaly vyjimec¢né. Po vétSinu let nebyl na
tizemi Ceské republiky zaznamenan jediny piipad.
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Z hlediska struktury je z grafu 4 patrné, Ze pervitin dlouhodobé¢ piedstavuje nejcastéji
zjistovanou nealkoholovou NL u odsouzenych fidi¢ii. V obdobi let 2014 az 2023 jeho
zastoupeni postupné rostlo, pti¢emz nejvyssi pocet piipadl byl zaznamenan v roce 2021.

Pouze v roce 2017 byl pervitin pocetné piedstizen konopnymi latkami, jednalo se
vSak o kratkodoby vykyv. V nésledujicich letech se pervitin opét vratil na pozici dominantni
latky. Ve srovnani s rokem 2014 je dnes jeho pfevaha mnohem vyraznéjsi — jak v absolutnich
Cislech, tak 1 v celkovém podilu na vSech zjisténych ptipadech.

Naopak vyskyt ostatnich navykovych latek je celkové nizky a asto velmi kolisavy.
V pribéhu sledované¢ho obdobi klesal relativni vyskyt "jinych" latek a extdze, zatimco
relativni vyskyt kokainu mirn¢ vzrostl. Piesto zlstava kokain, stejn¢ jako ostatni mén¢
zastoupené latky, vyrazné méné Casty ve srovnani s pervitinem a konopnymi NL.

Graf 4 Vyvoj podilii nealkoholovych navykovych latek u odsouzenych Fidicii za trestny c¢in ohrozeni pod
vlivem navykove latky (§ 274 TZ) v obdobi let 2014-2023
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Shrneme-1i vyvoj zastoupeni jednotlivych nealkoholovych NL, lze konstatovat, Ze
nejcasteji zjistén byl pervitin, jehoz vyskyt se béhem sledovaného obdobi vyrazné zvysil
a vrcholu doséahl v roce 2021. Druhou nejcastéji evidovanou byly konopné NL, jejiz podil
vSak byl v poslednich letech vyrazné niz$i ve srovnani s pervitinem. Tyto udaje dokladaji,
ze problematika odsouzeni za trestny ¢in ohrozeni pod vlivem NL u fidi¢t pod vlivem
nealkoholovych nédvykovych latek se v soucasnosti koncentruje predevsim kolem pervitinu
a konopnych NL, pfi¢emz zejména prvni kategorie hraje klicovou roli v této oblasti.
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4.4 Regionalni odliSnosti v po¢tu zjisSténych navykovych latek
u Fidi¢i odsouzenych v roce 2023

Pro zodpovézeni této otazky jsem zvolila topografické zobrazeni poctu piipadi
souvisejicich s alkoholem a jinymi NL. Tento pocet je vyjadien v prepoctu na 100 000
obyvatel, coz je v kriminologii bézné pouzivany standardizovany ukazatel. Jeho vyuziti
umoznuje spravedlivé srovnani mezi regiony riizné velikosti a zdrovenn poméaha predchazet
zkresleni, které by mohlo vzniknout pfi praci s absolutnimi €isly.

Pro ucely této prace byl zvolen rok 2023 jakozto referencni obdobi pro analyzu
regionalni distribuce odsouzenych. Tento rok piedstavuje nejnovéjsi dostupna data a zaroveil
obdobi, které jiz neni zasadnim zptsobem ovlivnéno pandemii COVID-19. V letech 2020 az
2021 doslo v disledku pandemickych opatieni k vyraznému omezeni mobility obyvatelstva,
coz mohlo mit za nésledek umélé snizeni poctu delikti v doprave. Rok 2023 tak poskytuje
reprezentativnéjsi obraz skute¢ného stavu. DalSim divodem vybéru tohoto roku je ¢asovy
odstup od legislativnich zmén z roku 2020, konkrétné stanoviska Nejvyssiho soudu, které se
vyjadiovalo ke stanoveni hranice latky v krvi pro trestni odpovédnost fidict. S odstupem
nékolika let Ize jiz predpokladat urcité dopady tohoto rozhodnuti na aplika¢ni praxi.

Z regionalniho hlediska, jak ukazuje vizualizace prostfednictvim mapy (viz graf 5),
byly v roce 2023 patrné vyrazné rozdily v po¢tu odsouzenych, u kterych byl zjistén alkohol,
mezi jednotlivymi kraji Ceské republiky. Nejvy$si podet piipadt byl zaznamenan ve

cvwvr

hodnoty vykazovala Praha, dale JihoCesky kraj a Jihomoravsky kraj.

Graf S Pocet odsouzenych Fidicii za trestny c¢in ohroZeni pod viivem navykove latky (§ 274 TZ), u nichz byl
zjistén alkohol, v roce 2023 v prepoctu na 100 000 obyvatel dle kraje
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Pouziva technologii Bing.
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Jak ukazuje graf 6, v ptipad€ nealkoholovych navykovych latek vykazuje regionalni
rozloZeni poctu odsouzenych osob znacné rozdily napfi¢ jednotlivymi kraji. NejvySsi
hodnoty byly v roce 2023 zaznamenany v Karlovarském kraji, ktery vyrazné pievySuje
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ostatni regiony. Nasleduji Olomoucky kraj a Plzensky kraj, jez rovnéz vykazuji nadprimérné
hodnoty.

Naproti tomu nejnizsi pocet odsouzenych byl evidovan ve Sttedoceském kraji, déle
v Moravskoslezském kraji a Pardubickém kraji. Tato data potvrzuji, ze vyskyt poctu
odsouzeni, u nichz byly zjistény nealkoholové NL neni rovnhomérny.

Graf 6 Pocet odsouzenych ridicii za trestny ¢in ohrozeni pod viivem navykové latky (§ 274 TZ), u nichz byly
zjistény nealkoholové navykoveé latky, v roce 2023 v prepoctu na 100 000 obyvatel dle kraje
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Pfi porovnani je ziejmé, Ze alkohol predstavoval dominantni zastoupeni ve vSech
krajich (60-86 %). Nejvice zastoupen byl v kraji Moravskoslezském a Pardubickém, kde
predstavoval pifes 85 % ptipadl, naopak nejméné zastoupen byl zejména v Praze
a v Plzenském kraji (viz graf 7).
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Graf 7 Podily zjisteného alkoholu a nealkoholovych navykovych latek u odsouzenych ridicii za trestny cin

ohrozeni pod vlivem navykové latky (§ 274 TZ) v roce 2023 podle krajii
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Co se konkrétnich nealkoholovych NL v krajich tyce, t¢émét ve vSech prevazovala
kategorie pervitinu, jedinou vyjimkou byl kraj Vyso¢ina, kde konopné NL piedstavovaly
vétsi podil piipadd. V nékterych krajich, naptiklad Karlovarsky & Ustecky, pervitin
piesahoval 1 75 %. Druhou nejcastéji zjiSt€nou kategorii byly konopné NL, jejichZ podil se
ve vétsing kraji pohyboval mezi 20 a 30 % (viz graf 8).

Graf 8 Podily jednotlivych zjisténych nealkoholovych navykovych latek u odsouzenych ridicii za trestny cin

ohrozeni pod vlivem navykové latky (§ 274 TZ) v roce 2023 podle krajii
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Kokain ma oproti pfedchozim latkdm nizsi zastoupeni, avSak jeho vyskyt je patrny
predevsim v Olomouckém kraji a v Praze, kde dosahuje relativné vyssiho podilu ve srovnani
s ostatnimi regiony.

Zastoupeni jinych NL a extdze je v celkovém souhrnu minimdalni a v nékterych
krajich se pohybuje na hranici detekovatelnosti. Jejich vyskyt tak ziistava okrajovy.
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Shrnutim regiondlnich dat za rok 2023 lze konstatovat, Ze pocty zjiSténych
nealkoholovych navykovych latek u fidict odsouzenych za trestny ¢in ohrozeni pod vlivem
navykové latky se mezi jednotlivymi kraji vyrazné lis$i. Hodnoty v obou sledovanych
oblastech, jak v ptipad¢ alkoholu, tak nealkoholovych NL, vykazuji znacné rozpéti a nelze
u nich pozorovat rovnomérné geografické rozlozeni napii¢ uzemim CR.

Z dostupnych dat dale vyplyva, ze kraje s vy$sim poctem odsouzenych tidi¢t pod
vlivem alkoholu zpravidla vykazuji niz$i pocty u nealkoholovych navykovych latek
a naopak.

Nejcastéji zjisténou nealkoholovou latkou napfi¢ regiony byl pervitin, ktery
v nékterych krajich tvofil vice nez tii Ctvrtiny vSech zachycenych ptfipadi. Vyjimku
predstavoval kraj Vysocina, kde byly nejcastéji detekovany konopné NL.

Kokain byl zaznamenan pfedev§im v Praze a Olomouckém kraji, kde dosahoval
vy$§itho podilu nez ve zbytku republiky. Ostatni navykové latky, vcetné extaze, se
vyskytovaly spiSe vyjimecné.

Lze tedy uzavfit, Ze rozdily mezi regiony jsou patrné jak z hlediska celkového poctu
zjisténych ptipadd, tak z hlediska konkrétniho slozeni zjisténych navykovych latek.
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4.5 Vyvaoj skladby a poc¢tu ukladanych tresti ve sledovaném
obdobi

Nauvod je tieba uvést, Ze ne ve vSech ptipadech odsouzeni musi nutné dojit k ulozeni
trestu. Existuje institut tzv. upusténi od potrestani, jehoz aplikace je vSak v praxi vyjimecna
— trest byl ulozen ve vice nez 99,5 % pftipadi. Tento institut proto nebude déle zahrnut do
analyzy.

Ackoliv se pro statistické ucely rozliSuji hlavni a vedlejsi tresty, pficemz hlavni trest
muze byt uloZzen pouze jeden, v pravni praxi se ¢astéji pouziva formulace ulozeni vice trestii
vedle sebe. Vzhledem k povaze analyzovanych dat budu v této praci vychazet z terminologie
pouzivané ve statistickych vystupech Ministerstva spravedlnosti.

Ve sledovaném obdobi dochézi k vyznamnym posuniim ve struktufe uklddanych
hlavnich trestl fidi¢tim. Graf 7 ilustruje, Ze nejcastéji ukladanym trestem bylo po vétSinu
obdobi podminéné odsouzeni, avsak jeho podil v pritbéhu let klesal. Z grafu nize 1ze vidét
postupny pokles. Celkové za sledované obdobi klesl vyskyt jeho ukladani o vice nez 62 %.
Na konci sledovaného obdobi tak ptedstavoval pouze 36,8 % vSech hlavnich tresti oproti
puvodnim 77,3 %.

Graf 9 Vyvoj hlavnich trestit ulozenych odsouzenym ridiciim za trestny c¢in ohrozeni pod viivem navykové
latky (§ 274 TZ) v obdobi let 2014-2023
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Naopak penézité tresty v uvedeném obdobi vyrazné posilily, a to jak absolutné, tak
relativné. Zatimco v roce 2014 Slo o 1 369 ptipadl, v roce 2023 jiz o 4 184. Od roku 2020
se tak penézity trest stal z hlediska Cetnosti nejcastéjsSim typem trestu. Jeho rostouci trend
zUstava patrny az do konce obdobi, pfi¢emz v roce 2023 piedstavovaly téméf polovinu vSech
hlavnich trestt.

Obecné prospeésné prace a zdkaz fizeni motorovych vozidel byly v ramci hlavnich
trestll uplatiiovany méné Casto, avSak s narlistem zejména u zdkazu fizeni. Ten vzrostl z 175

35



pripada v roce 2014 na 459 ptipadii v roce 2023. U obecné prospésnych praci naopak dochézi
ke kolisani bez jasného trendu.

Nepodminéna odsouzeni se vyskytovala v niz§im rozsahu a jejich pocet zlstaval v
pribéhu let pomérmné stabilni, s mirnymi vykyvy. Kategorie ,,ostatni* tresty, kterd byla
vytvofena seskupenim trestii s nizkym podilem pfedstavuje i piesto velmi nizky pocet
ptipadi ulozeni bez jasného trendu.

Pokud jde o vedlejsi tresty, je pro pfedstavu o jejich praktickém uplatnéni podstatné
uvést, ze po vylouceni ptipadii, kdy byl zdkaz fizeni motorovych vozidel ulozen jako hlavni
trest, obdrzelo tento zakaz jako vedlejsi trest priblizné 98 % odsouzenych.

V priabéhu sledovaného obdobi zlstaval pocet téchto piipadu stabilné vysoky a zdkaz
fizeni tvoftil vice nez 88 % vSech ulozenych vedlejSich trestil, a to i pfes mirné meziro¢ni
vykyvy. Zatimco v roce 2014 Slo o 10248 ptipadi, v roce 2023 bylo evidovano 7 785
ptipadd, coz ptredstavuje pokles o pfiblizné 24 %.

Ptesto i v poslednich letech ziistava tento typ trestu dominantni slozkou vedlejsich
sankcti, jak ilustruje graf 8.

Penézité tresty jako vedlejsi trest byly uplatiovany podstatné méné casto, a to v
rozmezi od 596 piipadi v roce 2014 po 955 ptipadd v roce 2017, pficemz lze pozorovat
mirny narast v pribéhu casu.

Na zakladé nizkého poctu jinych trestli byla vytvorena kategorie ,,ostatni* vedlejsi
tresty, kterd vykazuje nizké hodnoty po celé sledované obdobi, neptesahujici 160 ptipadii
rocné.

Graf 10 V'yvoj vedlejsich trestii ulozenych odsouzenym ridicim za trestny ¢in ohrozZeni pod vlivem navykové
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V ptipadé vedlejsich tresti se skladba dlouhodobé neméni. Prevazuje zékaz fizeni,
zatimco ostatni formy sankci zlstavaji spiSe doplitkového charakteru. Vyvoj absolutnich
hodnot pak ukazuje spiSe na pozvolny pokles celkového poctu vedlejsich trestl, zejména
v prvni poloving sledovaného obdobi.
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4.6 Shrnuti vysledku

Vyzkumné otdzky zaméiené na odsouzené za trestny ¢in ohrozeni pod vlivem

navykové latky (§ 274 TZ) v silnicni dopravé za obdobi 2014-2023 byly zodpovézeny
nasledovné:

1.

Jak se vyvijel pocet odsouzenych Fidici ve sledovaném obdobi?

e Nejvyssi pocet odsouzenych byl zaznamenan v letech 2014 a 2015.

e (Od roku 2016 dochazi k postupnému poklesu, ktery vyvrcholil v roce 2017.

¢ Dlouhodoby trend vyvoje je klesajici, prestoze jednotlivé roky vykazuji kolisani.

Jak se vyvijely pripady odsouzeni, v nichZ byl zjistén alkohol vicdi jinym

navykovym latkam ve sledovaném obdobi?

e Alkohol byl po celé sledované obdobi nejcastéjsi zjisténou navykovou latkou,
ptestoze jeho vyskyt klesl.

e Nealkoholové navykové latky byly do roku 2016 zaznamenavany vyrazn¢ méné
Casto, od roku 2017 vsak jejich vyskyt prudce narostl s vrcholem v roce 2021.

e [Kategorie ,,neuvedeno’ zaznamenala po roce 2016 vyrazny pokles a nadale ma
klesajici tendenci.

e [ pfes mirny pokles v letech 2022 a 2023 zlistdva pocet piipadli nealkoholovych
latek vyrazné vyssi nez na zacatku obdobi.

e Podil alkoholu na vSech ptipadech klesa, zatimco podil nealkoholovych latek
roste.

Jaka byla struktura nealkoholovych NL u odsouzenych a jak se se jejich vyskyt

vyvijel v pribéhu sledovaného obdobi?

e Nejcastéji zjiSténymi nealkoholovymi latkami po celé sledované obdobi byly v
kategorii pervitinu, jejichZ pocet vyrazné vzrostl, pficemz vrcholu dosahl v roce
2021.

e Konopné NL byly druhou nejcastéjsi latkou, s vrcholem téZ v roce 2021, avSak
jeji vyskyt ziistal po celé obdobi zna¢né nizsi nez u kategorie pervitinu.

e Ostatni latky — kokain, extaze a jiné latky — se vyskytovaly okrajové, presto i zde
byl zaznamenan urcity narust.

e Opioidy se ve sledovaném obdobi téméf nevyskytovaly, jejich vyskyt byl
ojedinély.

e Struktura za posledni roky ukazuje jasnou pievahu kategorie pervitinu (pies 60 %
piipadil), nasledovany konopnymi a margindlnim vyskytem ostatnich latek.

Jak se regionalné lisi zjisténé navykové latky u ridic¢u odsouzenych v roce 2023?

e Mezi jednotlivymi kraji existuji vyrazné rozdily v po¢tu odsouzenych za alkohol
i nealkoholové latky.

e Kraj s vy$sim vyskytem alkoholu obvykle vykazuje nizsi vyskyt nealkoholovych
latek a naopak.

e Rozlozeni neni rovnomérné a lisi se dle typu latky i regionu.

e Ve vsech krajich byl u fidi¢ odsouzenych v roce 2023 nejcastéji zjistén alkohol.

e V krajich byly nej€astéji zjiStény nealkoholové NL v kategorii pervitinu, jedinou
vyjimkou byl kraj Vysocina, kde byly nejvice zjistény konopné NL.
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Vyraznéjsi zastoupeni kokainu bylo zejména v Olomouckém kraji, kde
predstavoval pfes ¢tvrtinu piipadd.

Ostatni NL se vyskytovaly spiSe vyjimecné.

Rozlozeni neni rovnomérné a lisi se dle typu latky i regionu.

5. Jak se ve sledovaném obdobi ménila skladba a pocet uloZenych trestai?

Hlavni tresty

Podminéné odsouzeni bylo do roku 2020 nejcastéjSim hlavnim trestem obdobi,
avsak jeho vyskyt klesl z 8 207 ptipada v roce 2014 na 3 102 v roce 2023, coz
ptedstavuje pokles o vice nez 62 %.

Od roku 2014 se pocet penézitych tresti vice nez ztrojnasobil. Od roku 2020 se
tak jedna o nejCastéji ukladany hlavni trest.

Zakaz tizeni jako hlavni trest vzrostl z 175 ptipadd v roce 2014 na 459 v roce
2023, zatimco obecné prospésné prace zustavaji bez ztetelného trendu.
Nepodminéna odsouzeni zlstavaji relativné stabilni, jejich pocet se pohybuje
mezi 189 a 267 ptipady rocné.

Kategorie ,,ostatni“ hlavni tresty nepfesahuje 131 piipadi ro¢né¢ a je tak
marginalni oproti ostatnim typtim.

Celkovy trend ukazuje na odklon od trestt odnéti svobody (zejména
podminéného) smérem k penézitym trestim.

VedlejSi tresty

Zakaz ftizeni zustava, i pres pokles piipadit béhem sledovaného obdobi,
dominantnim vedlejS$im trestem.

Penézité tresty jako vedlejsi trest se vyskytuji méné Casto, ale mirn€ rostou.
Kategorie ,,ostatni* vedlejsi tresty se po celé sledované obdobi pohybovala pod
hranici 160 ptipadl ro¢né.

Skladba vedlejsich tresti se v ¢ase vyrazné neméni, s trvalou pievahou zédkazu
fizeni.
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5 Diskuse

Vysledky ukézaly, ze spolu s po¢tem odsouzenych klesal 1 podil a pocet ptipada
alkoholu. I tak piedstavoval alkohol po celou dobu pies 65 % zjisténych ptipadi. Obdobné
jako u odsouzenych klesl podil alkoholu i u dopravnich nehod tidict, kde vsak predstavoval
pies 90 % viech ptipadi (Policejni prezidium CR, 2015-2024). Moznym vysvétlenim miize
byt klasifikace deliktu jako pfestupek, nepfistoupeni k odsouzeni ¢i odlisSny vyzkumny
soubor. V tomto ohledu se téz shoduje s mezinarodnim vyzkumem v ramci projektu DRUID,
ve kterém se zjistilo, Zze u vice jak 67 % fidict pozitivnich na NL byl zjiStén alkohol
(EMCDDA, 2014).

Naproti tomu vyrazné piibylo piipadit NL v kategorii pervitinu — jejich vyskyt se vice
nez Ctyfnasobné zvysil a byl druhou nejcastéji zaznamenanou kategorii latek. Nasledovaly
konopné NL, jejichz vyskyt vykazoval mirn€ rostouci trend. Nelze vSak opomenout
skute¢nost, Ze klesl pocet neevidovanych latek. Pfesnéjsi evidence tak mohla pfispét ke
zdanlivému narastu ptipadt odsouzeni. Nejvyraznéji k tomuto nartistu doslo praveé v roce
2017, kdy zaroven nejvice klesl pocet neuvedenych NL. Toto povazuji za jeden z limitd
vyzkumu, protoze nelze jednoznacné prokdzat, ze zlepSeni evidence ptfimo souvisi s riistem
pripadt nealkoholovych navykovych latek.

V roce 2017 zéaroven doslo k vyraznému poklesu poc¢tu odsouzenych osob, na coz
mohla mit vliv zména soudni praxe v dokazovani trestného ¢inu ohrozena pod vlivem jiné
navykové latky nez alkoholu. Soudy zacaly opét vyzadovat znalecké posudky nejen z oboru
toxikologie, ale i1 psychiatrie, ¢asto v€etné osobniho vySetieni pachatele. Tato zména vedla
k prodluzovani trestniho fizeni, znemoZnéni pouZiti zkraceného piipravného fizeni a také k
Cast¢jsi piekvalifikaci skutkll na prestupek (Nejvyssi statni zastupitelstvi, 2018). V poloviné
tohoto roku nabyl Gi¢innost zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané€ zdravi pfed Skodlivymi G€inky
navykovych latek, ktery upravil uhradu nakladi na odborné 1€kaiské vySetieni, coz mohlo
mit za nasledek vys$i miru vySetfeni, a tim 1 zvySeni poctu ptfipadl nealkoholovych NL
u odsouzenych fidica.

V mezinarodnim kontextu lze poukazat na rozdilné vzorce, ve vyzkumu Millse et. al
(2021) v jednom ze stati Australie dominuje u nealkoholovych NL pifevazné pervitin,
pricemz spada do nejcastéji detekované kategorie nealkoholovych NL i v tomto vyzkumu.
Ridici ovlivnéni pervitinem vykazuji podle vyzkumu Musshoffa a Maedea (2012) agresivni
styl jizdy a zvySenou tendenci k riskovani, coz mize vést k ¢astéjSimu zasahu policie a tim
1 k vys8i pravdépodobnosti odhaleni. Naproti tomu v evropském projektu DRUID byla
uvedena na prvnim misté zjiSténych nealkoholovych NL u fidi¢h marihuana (EMCDDA,
2014).

Zajimavé je 1 srovnani s vyvojem v USA. Studie Myerse et al. (2023) zaznamenava
pokles fizeni pod vlivem alkoholu a stagnaci ¢i pokles u jinych latek, zejména konopi.
V naSem vyzkumu sice zaznamenavame pokles vyskytu alkoholu, avSak u vétSiny ostatnich
NL dochézi naopak k nariistu. Tento rozdil mtze byt zptisoben pravnim ramcem, intenzitou
kontrol a kulturnim nastavenim spole¢nosti. Je tfeba rovnéz poznamenat, Ze zatimco studie
pracuji s obecnou populaci, analyza v této praci se soustiedi vyhradné¢ na odsouzené
pachatele, coz vyrazné€ snizuje moznost pifimého srovnani.
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Vliv na vysledky mohla mit i pandemie covidu-19, béhem niz dochazelo ke zvysené
pfitomnosti policie na silnicich v disledku pandemickych opatteni. To mohlo vést k vyssimu
po¢tu detekovanych ptipadii (Moravcik, 2020). Pandemie také zpusobila prodleni v
soudnich fizenich, coz vedlo k jejich dokonceni az v roce 2021 (Advokatni denik, 2020).

V pribéhu roku 2019 vydalo Nejvyssi statni zastupitelstvi pokyn o stanovenych
prahovych hodnotach nékterych nealkoholovych NL, ptfi¢emz ke konci roku 2020 vzniklo
stanovisko trestniho kolegia Nejvyssiho soudu, jehoz cilem bylo sjednotit soudni praxi pii
posuzovani vlivu NL na fidi¢e. V ramci tohoto rozhodnuti byly stanoveny konkrétni hodnoty
jednotlivych latek, pfi jejichz prekroceni je fidi¢ automaticky povazovan za ovlivnéného
natolik, Ze naplnuje skutkovou podstatu zkoumaného trestného Cinu. Tyto faktory mohou
souviset s vy$Sim poctem odsouzenych v roce 2021 ve srovnani s predchozimi lety
(Stanovisko NSCR, sp.zn. Tpjn 300/2020).

Trestni politika v oblasti fizeni pod vlivem navykovych latek v poslednich letech
doznala urcitych zmén. Vzrostl podil penézitych trestli, které v roce 2023 tvoftily témer
polovinu vSech hlavnich trestd. Tento trend mize byt ovlivnén novelou trestniho fadu z roku
2020, ktera zjednodusila vymahani finan¢nich sankci a zavedla moznost jejich splaceni.
Soucasné byli statni zastupci i soudci pred touto zménou motivovani ke zvysenému ukladani
penézitych trestii (Riha, 2021). Ve stejném obdobi dochazi k poklesu poétu ulozenych tresti
odnéti svobody, a to navzdory rostoucimu poc¢tu odsouzenych tidi¢u, u nichz byly zjistény
nealkoholové NL.

Zakaz tizeni zlstava nejCastéji uklddanym vedlej$im trestem, a prave jeho uplatnéni
casto motivuje pachatele k absolvovani terapeutickych programt, které byvaji podminkou
pro navraceni fidi¢ského opravnéni. Ackoliv trestni politika nadéale preferuje alternativni
tresty a klade dliraz na resocializaci pachateld, celkova finan¢ni naro¢nost postihu miize mit
kontraproduktivni efekt. Naklady na terapeuticky program, penéZity trest a dalSi s tim
spojené¢ vydaje mohou dosahovat Castek v tadech desitek tisic korun, coz ptedstavuje
znacnou zatéZz zejména pro osoby z niZSich socioekonomickych vrstev. Dal$i moZnou
nevyhodou je fakt, Ze v ramci penézitého trestu nelze ulozit povinnost zdrzet se uzivani
navykovych latek ani povinnost podrobit se 16¢bé€, coz mize sniZzovat efektivitu tohoto trestu
z hlediska prevence recidivy (§ 67 TZ).

Co se tyCe regionalnich odliSnosti, z provedené analyzy vyplyva, Ze mezi
jednotlivymi kraji Ceské republiky existuji v poétu odsouzenych osob za ohroZeni pod
vlivem NL. Rozlozeni téchto pfipadi neni rovnomérné a lisi se jak podle typu navykové
latky, tak 1 podle regionu. Zaroveil Ize pozorovat urcitou nepfimou uméru, kraje s vysSim
podilem piipadi spojenych s alkoholem ve vétSing€ piipadi vykazuji nizsi vyskyt piipada
s nealkoholovymi latkami a naopak. Podobn¢ jako na celorepublikové trovni, 1 ve vétSiné
kraji dominovala kategorie pervitinu. Vyjimkou byl pouze kraj Vysocina, kde nejcastéji
figurovaly konopné NL.

Vysledky vSak mohou byt ovlivnény variabilitou v intenzité policejnich kontrol mezi
jednotlivymi regiony. Jak upozoriiuje BlaZejovsky (2015), testovani na piitomnost
nealkoholovych NL byva selektivni a Casto se provadi az v ptipadech, kdy chovani fidice
nekoresponduje se zjisténou hladinou alkoholu. Finan¢ni naro¢nost orientacnich a
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laboratornich vySetieni pak ptfedstavuje dalsi faktor, ktery miize omezovat jejich Castéjsi
vyuziti. Roli mize sehravat i rozdilna kvalita a hustota silni¢ni infrastruktury v jednotlivych
krajich, ktera ovliviluje ¢etnost a proveditelnost kontrol. Regionalni a casové rozdily mohou
byt navic akcentovany odli§nou rozhodovaci praxi statnich zastupct a soudi (Cernoch,
2021).

Se ziskanymi poznatky souvisi i urcitd omezeni vyzkumu. Ackoliv byly do
vyzkumného souboru zahrnuty jak hlavni, tak vedlejsi tresty, z povahy poskytnutych dat
nelze urcit, jaké kombinace tresti byly ukladany nejcastéji. Stejné tak neni mozné
jednoznacné priradit konkrétni druh nésledného trestu k jednotlivym typiim navykovych
latek. SoucCasné chybi srovnatelné vyzkumy, coz omezuje moznosti komparace ziskanych
poznatkd.

Ze zjisténych poznatkd vyplyva nekolik praktickych doporuceni. Za Zadouci lze
Jelikoz nékteré latky nejsou detekovatelné béznymi orientaénimi testy, mize byt uzivani
nealkoholovych NL mezi fidi¢i podhodnoceno. Dale bych doporucila blize analyzovat
a konkretizovat jednotlivé kategorie navykovych latek, aby bylo mozné piesnéji sledovat
souvisejici trendy. Se zvysujici se prevalenci novych navykovych latek nelze vyloucit, ze
tyto latky budou u fidi¢l v budoucnu hrét stale vyznamnéjsi roli. V neposledni fad€ by bylo
vhodné, aby pii tvorbé legislativy v této oblasti byl zohlednén multioborovy pfistup, ktery
propojuje adiktologickou, zdravotnickou a justicni rovinu. Jak ukdzala tato prace, zmény
v zdkonné Gpravé mohou mit zdsadni dopad na strukturu ukladanych trestd a tim 1 na zpiisob,
jakym je s pachatelem zachdzeno. Tato opomenuti mohou vést k tomu, ze se pachatelim
nedostdva vC€asné intervence, kterd by mohla sniZit riziko recidivy 1 celkové zdravotni
a sociadlni dopady. Zakonna uprava by tak méla usilovat o to, aby kontakt pachatele s justici
nebyl pouze sankénim momentem, ale také piileZitosti pro zachyt a piesmérovani k odborné
pomoci. Komplexni a mezioborovy pfistup, ktery propoji justi¢ni, zdravotnickou
a vzdélavaci sféru, tak predstavuje nezbytnou podminku pro dlouhodobé& udrzitelna a cilena
opatrenti.

Z vyzkumného hlediska by bylo pfinosné zaméfit se na delsi ¢asové obdobi, v jehoZ
ramci by mohly byt patrné dopady legislativnich opatfeni, jako je zavedeni povinnosti
fidi¢hm absolvovat terapeutické programy. Déle by bylo vhodné zkoumat vztah mezi
konkrétnimi zjiSténymi latkami a typem uloZeného trestu, coZ by mohlo piispét k hlubsimu
porozuméni rozhodovacim procestim. Doplnéni kvantitativniho pfistupu o kvalitativni
Setfeni v regionech s vyssi prevalenci odsouzenych by mohlo poskytnout cenné informace
o motivacich pachatelii a faktorech, které ovliviiuji jejich chovéani v dopravnim kontextu.
Ackoliv préace poskytla blizsi vhled do problematiky fizeni pod vlivem NL, nelze vysledky
tohoto vyzkumu zobeciiovat na S§irSi populaci, nebot’ vychazeji z velmi specifického
vyzkumného souboru.
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6 Zavér

Cilem této bakalaiské prace byla analyza vyvoje odsouzeni za trestny ¢in ohrozeni
pod vlivem navykovych latek v silni¢ni dopravé na tizemi Ceské republiky v letech 2014 az
2023. Dil¢im cilem bylo porovnat regionélni rozdily mezi jednotlivymi kraji. Pozornost byla
vénovana typum zjisténych navykovych latek, vyvoji ve struktufe ukladanych trest
a rozdilim ve vyskytu téchto latek mezi kraji v roce 2023. VSechny vyzkumné otazky byly
zodpoveézeny na zakladé sekundarni analyzy dat poskytnutych Ministerstvem spravedInosti,
¢imz byl stanoveny cil naplnén.

Z analyzy vyplynulo, ze celkovy pocet odsouzenych osob v priub¢hu sledovaného
obdobi klesal, stejn¢ jako pocet ptipadi alkoholu, ktery vSak i nadale ziistava nejCastéji
zjiSténou latkou. Naopak vyskyt nealkoholovych navykovych latek, zejména v kategorii
pervitinu, zaznamenal rostouci trend. Vyvoj v Ceské republice se v nékterych ohledech
shoduje s mezindrodnimi poznatky, v jinych vSak vykazuje specifika.

V oblasti trestni politiky doslo k patrné zméné ve skladbé uklddanych sankci —
zatimco podminéné tresty odnéti svobody klesaly, rostl podil penéZzitych tresti. Ty v roce
2023 tvortily téméf polovinu vSech hlavnich tresti. Tento posun milize byt ovlivnén novelou
trestniho fadu i diirazem na alternativni trestani. U vedlej$ich trestii po celé sledované obdobi
jasné¢ dominoval zékaz fizeni motorovych vozidel. Zaroven vSak nelze piehlédnout
potencialni financni zatéz, kterou tyto tresty predstavuji.

Za vyznamné lze povazovat rovnéz regionalni rozdily ve vyskytu alkoholovych
a nealkoholovych navykovych latek, které mohou souviset s riznou intenzitou policejnich
kontrol, selektivnim testovanim 1 rozdilnou rozhodovaci praxi. Tyto rozdily mohou byt
v budoucnu ptedmétem podrobnéjSiho vyzkumu. Vysledky mohou byt vyuzity jako podklad
pro dals$i vyzkum i pro tvorbu cilenych preventivnich a legislativnich opatfeni ke zvySeni
bezpecnosti silni¢niho provozu.
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8 Seznam pouzitych pravnich predpisi

Natizeni vlady ¢. 41/2014 Sb., o stanoveni jinych navykovych latek a jejich limitnich hodnot,
pii jejichz dosazeni v krevnim vzorku fidi¢e se fidi¢ povazuje za ovlivnéného takovou
navykovou latkou

Zékon €. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim

Zékon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)

Zékon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné€ nékterych dalSich zdkont

Zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a fizeni o nich

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéach nékterych
zakont (zékon o silni¢nim provozu)

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied Skodlivymi G¢inky navykovych latek
Seznam zprav, stanovisek a pokyny organii verejné moci

Dtvodova zprava k natizeni vlady ¢. 41/2014 Sb.

Sbirka pokynli obecné povahy nejvyssiho statniho zéastupce €. 5/2019, o stanoveni hodnot
jinych navykovych latek nez alkoholu, pfi jejichZz dosazeni se osoba nachazi ve stavu
vylucujicim zplsobilost vykondvat zaméstnani nebo jinou ¢innost ve smyslu § 274 odst. 1
trestniho zakoniku

Stanovisko Nejvyssiho soudu ze dne 21. 10. 2020, spisové znacky Tpjn 300/2020 k trestni
odpovédnosti fidi¢e motorového vozidla ovlivnéného jinou navykovou latkou nez alkoholu

za pre€in ohroZeni navykové latky podle § 274 trestniho zadkoniku

Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky &. 9/2012
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9 Seznam pouzitych zkratek

2C-B — 4-brom-2,5dimethoxyfenylethylamin

C. —¢islo

CR - Ceska republika

EMCDDA — European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (nyni EUDA)
HHC - hexahydrokanabinol

K¢ — Koruna ceska

MDA - 3,4-methylendioxyamfetamin

MDEA — methylen-dioxy-ethylamfetamin

MDMA - 3,4-methylendioxymethamfetamin (Extaze)
NL — navykova latka

NSCR — Nejvyssi soud Ceské republiky

Odst. — odstavec

OPP — obecné prospésné prace

PCR — Policie Ceské republiky

PEA — fenylethylamin

Pism. — pismeno

PMA — paramethoxyamphetamine

PMMA — paramethoxymethamphetamine

Sb. — sbirky (v zdkong)

Sp. zn. — spisova znacka (rozhodnuti soudu)

THC - tetrahydrokanabinol

TZ — zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Tzv. — takzvané

ZOZNL — zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pfed Skodlivymi t¢inky navykovych latek

ZSP —zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zakoni (zékon o silni¢nim provozu)
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Priloha 1: Stanovisko etické komise

FAKULTA

Univerzita Karlova

VSEOBECNA FAKULTNI
NEMOCNICE V PRAZE

1. LEKARSKA ’

ETICKA KOMISE PRO POSUZOVANI STUDENTSKYCH ZAVERECNYCH PRACI
KLINIKY ADIKTOLOGIE 1. LF UK A VFN V PRAZE

Stanovisko etické komise &.j. EKSKAD-057/2024

Nazev prace: Rizeni pod vlivem navykovych latek
Druh prace: bakalarska

Student: Anna Heklova

Vedouci prace: Mgr. Hana Fidesova, Ph.D.

Predlozena dokumentace:

- formular zadosti EKS KAD

- Zzadost o poskytnuti statistickych dat

Rozhodnuti etické komise: SOUHLASNE STANOVISKO

Odiivodnéni: Komise pfi posuzovani piedlozené Zadosti neshledala rozpor s etickymi principy pfi realizaci
adiktologického vyzkumu pro Ucely vyse specifikované zdvérecné prace v oboru adiktologie.

Datum jednani EKS KAD: 11. prosince 2024
Clenové EKS KAD piftomni pfi jednani: Hana Fidesova (nehlasovala), Lenka Stastné, Jaroslav Vacek

EKS KAD byla zfizena pfednostou Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze se souhlasem kolegia dékana
1. LF UK jako pilotni projekt za Géelem zvyseni kvality zavéretnych bakalafskych a magisterskych praci
student( adiktologie z hlediska vyzkumné etiky.

Datum pisemného vyhotoveni stanoviska: 11. prosince 2024

Podpis vedouciho nebo povéreného ¢lena komise:  Mgr. Hana Fidesova, Ph.D.

Klinika adiktologie

1. LF UK a VFN v Praze
Apolinafské 4, 128 00 Praha 2 [}
E-mail: info.adiktologie@If1.cuni.cz

Tel.: 224 968 270 Klinika adiktologie
www.adiktologie.cz / www.Ifl.cuni.cz/ www.vin.cz
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