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Abstrakt

Bakalai'ska prace se zabyva historii a vyvojem vzd&lavani sester na Ustavu teorie a praxe
oSetfovatelstvi 1. Iékatfské fakulty Univerzity Karlovy. Cilem prace je zmapovat
oSetrovatelské vzdélani od jeho zacatka aZ po soucasnost a prinést uceleny prehled. Shrnout
a popsat historii a soucasnost vzdélavani sester na 1. Iékarské fakulté. Prace je koncipovana
jako teoreticka.

Uvodni kapitoly se vénuji obecnému vymezeni oboru oSetfovatelstvi, predstavuji klicové
osobnosti, které ovlivnily jeho vyvoj a nabizeji struény prehled historie vzdélavani sester
v zahranic¢i 1 Ceské republice. Soucésti prace je i popis souc¢asného systému vzdélavani
sester.

Hlavni ¢ast prace se soustfedi na vyvoj lékarskych fakult Univerzity Karlovy, pficemz
detailngji rozebird vznik Ustavu teorie a praxe osetfovatelstvi na 1. lékaiské fakulté.
Pozornost je vénovéana rovnéz osobnostem, které mély vyznamny vliv na podobu vzdélavani
sester. Prace kratce nahliZi 1 do historie vzdélavani sester na Filozofické fakulté Univerzity
Karlovy a déle popisuje vznik bakalafskych a magisterskych programii na 1. I¢kaiské
fakulte, véetné opétovného otevieni bakalatského studia pro sestry.

V zavéru je zafazen rozhovor se soucasnou prednostkou ustavu, kterd sdili své zkusenosti,
porovnava vzdélavani sester v minulosti a dnes a nastifiuje vize a plany do budoucna.

Kli¢ova slova: historie, vzdélani, sestra, 1. LF UK, oSetfovatelstvi



Abstract

The bachelor thesis deals with the history and development of nursing education at the
Institute of Nursing Theory and Practice, First Faculty of Medicine, Charles University. The
goal of the thesis is to map the evolution of nursing education from its beginnings to the
present day, and to provide a comprehensive overview. The thesis is structured as a
theoretical study.

The introductory chapters define the field of nursing, introduce key figures, who have shaped
its development, and offer a brief overview of the history of nursing education both abroad
and in the Czech Republic. The thesis also includes a description of the current system of
nursing education in the Czech Republic.

The main part of the thesis focuses on the development of the medical faculties at Charles
University, with particular emphasis on the establishment and evolution of the Institute of
Nursing Theory and Practice at the First Faculty of Medicine. Attention is given to important
employees who have significantly contributed to the formation of nursing education. The
work also briefly touches on the history of nursing education at the Faculty of Arts, Charles
University, and describes the beginning of the bachelor’s and master’s degree programs at
the First Faculty of Medicine, including the reopening of the bachelor’s degree program for
nurses.

In the conclusion, the thesis includes an interview with the current head of the institute, who
shares her experiences, compares nursing education in the past and today, and outlines her
visions and plans for the future.

Keywords: education, nursing, nurse, history, Charles University
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Uvod

Historie vzdélavani nelékaiskych zdravotnickych pracovnikti na 1. Iékatské fakulté
Univerzity Karlovy saha az do minulého stoleti. Ustav teorie a praxe o$etfovatelstvi a jeho
pracovnici m¢li zasadni vliv na vznik a vyvoj vysokoskolského vzd€lavani sester, nejen na
1. 1ékarské fakulte ale i na ostatnich fakultach, zabyvajicich se vzdélavanim zdravotnickych
pracovnikl. Vzdélavani sester na 1. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy bylo po pétileté
pauze nov¢ zahajeno v akademickém roce 2022/2023.

Cilem této prace je zmapovat vyvoj vzdélavani sester na 1. 1¢kai'ské fakulté od jeho zacatkt
az po soucasnost a ptinést uceleny piehled.

Bakalarskd prace je teoretického charakteru, na zacatku predstavuje samotny obor
oSetfovatelstvi, nasledovany zivotnim pfibéhem dvou vyznamnych osobnosti, jejichz ptinos
mel zdsadni vliv na rozvoj vzdélavani sester. Ddle kratce popisuje historicky vyvoj
vzdélavani sester, a to jak v zahranici, tak v Ceské republice, kon¢i zménami na zacatku 21.
stoleti. Soucasti této ¢asti je 1 pfehled, jak v soucasnosti ziskat kvalifika¢ni zplsobilost
k povoléani zdravotni sestry.

Hlavni ¢ast prace se zamétuje na vznik a vyvoj lékatskych fakult Univerzity Karlovy. Dale
je popsan vznik a vyvoj Ustavu teorie a praxe oSetfovatelstvi a jeho vyznam pii formovani
vysokoskolského studia sester. Dale se prace vénuje vyznamnym osobnostem ustavu, které
svym pusobenim ovlivnily vzdélavani sester na fakulté. Popséano je také vzdélavani sester
na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy, které bylo vyznamné ovlivnéno Ustavem teorie
a praxe oSetfovatelstvi. Nasledné je popsan vyvoj bakalaiského a magisterského studijniho
programu na 1. lékafské fakulté, vcetné¢ znovuotevieni bakalafského studia po jeho
ukonceni. V zavéru prace piindsi rozhovor se soucasnou piednostkou ustavu, ktera
porovnava vzdélavani sester na fakulté¢ v minulosti a sou€asnosti a nastifiuje vize a plany do
budoucna.

Jakozto milovnice historie a soucasna studentka oboru VSeobecné oSetfovatelstvi, ktera
nastoupila do oboru po jeho znovuotevieni, jsem se pii navrhu zpracovat historii vzdélavani
sester na 1. 1ékarské fakulté, rozhodla zvolit si toto téma jako svou zavére€nou bakalaiskou
praci.



1. Co je to oSetirovatelstvi

Osetfovatelstvi je samostatny védni obor, ktery se diva na ¢lovéka komplexné a je zaméteny
na uspokojovani biologickych, psychickych a socidlnich potfeb nemocnych. Zamétuje se na
podporu zdravi a rozvoj sobé&staCnosti pacienta. Jednd se o multidisciplindrni a
interdisciplindrni obor, ktery je neodmyslitelnou soucasti zdravotnického tymu.
V soucasnosti je oSetfovatelstvi zaloZzeno na samostatnosti sestry, tymové spolupraci s 1ékafi
a ostatnimi zdravotnickymi pracovniky. Od sestry se ocekdva, ze bude samostatnym
odbornikem. OSetfovatelstvi se fidi humanitnimi principy, které cti lidsky zivot, prava,
dastojnost, pravo na svobodu a Stésti. Holisticky pfistup v oSetfovatelstvi spociva
v respektovani lidské bytosti a uplatiovani celostniho ptistupu. Cilem oSetiovatelstvi je
podporovat a upeviiovat zdravi nemocného, podilet se na navraceni jeho zdravi, zmiriiovat
jeho utrpeni, zajistit klidné a diistojné umirani, vést pacienty k sebepéci, zajistit kvalitni
edukaci pacienta i jeho okoli a poskytovat profesionalni pé¢i pacientim, kteti o sebe
nemohou nebo neuméji pecovat sami. OSetrovatelska péce by méla byt poskytovana na
zaklad¢ védeckych poznatkl, podlozenych osetfovatelskym vyzkumem. Pti snaze o splnéni
cile oSetfovatelsky tym spolupracuje s pacientem, jeho rodinou a dal$imi zdravotnickymi a
odbornymi pracovniky. Za zakladatelku moderniho oSetfovatelstvi je povazovana Florence
Nightingale. (1)

2. Vyznamné osobnosti oSetrovatelstvi
2.1 Florence Nightingale

Florence Nightingale se narodila 12. kvétna 1820 do vzdélané a vlivné anglické rodiny. Jeji
rodi¢e predpokladali, ze jeji zivot bude stejny jako zivot jejich vrstevnic, vda se, bude
vychovavat déti a pecovat o domécnost. Tomu odpovidala 1 jeji vychova, sama Florence
pozdéji uvedla, ze si neuméla ani ucesat vlasy. Byla velice vzdélana, vénovala se studiu
historie, filozofie, klasické literatury, matematiky, statistiky a také studiu hudby a uméni.
Ovladala nekolik jazykt jako latinu, fectinu, francouzstinu, némcinu, ital§tinu a svou rodnou
anglictinu. Na vzdélani Florence a jeji starsi sestry dohliZel jejich otec, ktery podporoval
vzdélani Zen. Do svého deniku si zapsala, Ze k ni 7. tnora 1837 promluvil Bith a povolal ji
do svych sluzeb. Tehdy jesté nevédela, jaka sluzba to ma byt, ale rozhodla se, Ze ziistane
svobodna. Velmi se zajimala o stav nemocnic, predev§im o organizaci a hygienu
v nemocnicich a o préci 1ékart. PfestoZe ji jeji rodi€e podporovali ve vzdélani, jeji touhu stat
se oSetfovatelkou neschvalovali. Praci sestry nepovaZovali za vhodnou pro Zenu jejiho
postaveni. Roku 1849 se vydala na cestu po Evropé a Recku. Cestou domi pies Némecko
navstivila Skolu Theodora Fliednera, kde se rozhodla absolvovat tfimésicni kurz. ,,Jesté pred
absolvovanim kurzu pobyvala v nemocnici sv. Vincence z Pauly v Parizi, kde se naucila
tehdy vyhldsenym metoddm oSetiovani ran. Roku 1853 se stala vedouci Ustavu pro péci o
nemocné Slechticny v Londyne. Zde uspésné provedla radu na tehdejsi dobu revolucnich
zmeén: zavedla vytah na jidlo z kuchyné primo na oddéleni, aby sestry nemusely chodit po
schodech s kazdym jidlem zvlast, vymyslela a nechala nainstalovat signalizacni systéem od
luzka pacienta se zvonkem na chodbé, nechala rozvést tekouci teplou vodu do kazdého patra
nemocnice, uprednostiiovala pavilonovy typ zarizeni, ve kterém byli pacienti separovani
podle chorob. Od roku 1864 pracovala F.N. na projektech domaci osetrovatelské péce, na
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projektech porodnic a vojenskych kasaren. “ (2, s. 38-39) Jako prvni Zena obdrzela roku 1907
Vyznamenani za zasluhy od krale Edwarda VII. Jeji celozivotni prace nebyla vyznamna jen
z oSetfovatelského pohledu, ale pro zeny celkové, jelikoz oteviela zenam cestu ke vzdélani
a profesnimu uplatnéni. Florence se vénovala publika¢ni ¢innosti, za sviij zivot napsala 200
knih a kolem 12 000 dopist, které napomohly zlepSeni nemocnic, osetfovatelstvi a mély vliv
1 na socidlni péci v Indii. Florence si uvédomovala jaky vyznam pro kvalitni zdravotni péci
maji vzdélané sestry, a proto podporovala celozivotni vzdélavani sester. Jeji prace vyznamneé
zménila pohled na oSetfovatelstvi a jeho organizaci, a proto byl 12. kvéten, den jejiho
narozeni, ustanoven jako Mezindrodni den sester. (2)

2.2 Alice Masarykova

Alice Masarykova se narodila 3. kvétna 1879 ve Vidni, jako prvorozené dit¢ Tomase
Garrigua Masaryka a jeho manzelky Charlotty. V domacnosti Masarykovych se mluvilo
pfevazné némecky a anglicky, ¢estinu zacali pouzivat az po piest€éhovani do Prahy. Alice si
své jazykové znalosti rozsifila o studium rustiny a francouzstiny. Ptistup Masarykovych ke
vzdélani jejich déti byl na tehdejsi dobu pokrokovy. Prvni stupeni absolvovala na soukromé
Vyssi divéi Skole, poté studovala méstanskou Skolu a pokracovala studiem na gymnaziu. Po
maturité v roce 1898 zacala jako jedina Zena studovat medicinu na prazské 1ékarské fakulté.
Po dvou semestrech vSak studium ukoncila a prestoupila na filozofickou fakultu, kde se
vénovala historii, filozofii a sociologii. Po sloZeni zkousky z historie pro stfedni Skoly se
rozhodla pro wuditelskou drdhu. Z historie rovnéz slozila 1 rigorézni zkouSku.
K oSetfovatelstvi méla velmi viely vztah. O prazdniniach dobrovolné pracovala jako
oSetfovatelka v nemocnici. Vyznamné ptispéla k rozvoji ¢eskoslovenského oSetfovatelstvi
zejména prostiednictvim Ceskoslovenského &erveného kiize, jehoz byla dvacet let
pfedsedkyni. Podpora oSetfovatelstvi pro ni byla velmi ddlezita v ramcei SirSiho usili o
emancipaci Zen. Prostiednictvim Ceskoslovenského Eerveného kiize umoziiovala sestram
studium v zahrani¢i. Zemfela roku 1966 v Chicagu, kam odesla po druhé svétové valce. (2,
3)

3. Historie vzdélavani sester

3.1 Vzdélavani sester v zahranici

Pocatky vzdé€lavani sester byly ovlivnény protestantskou cirkvi, konkrétné Theodorem
Fliednerem, evangelickym fardfem z Kaiserwerthu. Roku 1836 zalozil zatizeni zvané
Mutterhaus, které vzdélavalo evangelické oSetfovatelky. Cilem bylo zlepSit situaci v
nemocnicich, kde chybél oSetfujici personal. Fliedner prosazoval zapojeni 1ékait do vyuky
osetfovatelek alespon jednou tydné. Mutterhaus se stal vzorem pro dalsi zatizeni v Némecku
1 v zahrani¢i. Prvni matefsky diim v USA vznikl v Pittsburghu roku 1849. Fliedner za své
zasluhy obdrZzel Cestny doktorsky titul. (2)

Florence Nigthingale zalozila 15. ¢ervna 1860 oSetfovatelskou Skolu pfi nemocnici sv.
Tomase v Londyné. Skola byla financovéana z narodni sbirky, kterou iniciovala Florence.
Skola kombinovala teoretickou a praktickou vyuku. Teorie byla pfednasena 1ékafi. Cilem
bylo vychovat z oSetfovatelek odbornice, které budou znat zaklady hygieny, spravnou péci
o nemocn¢ a budou schopné rozpoznat ptiznaky nemoci. Vyuka probihala na zaklad¢
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védecky podlozZenych informaci. Studentky byly podrobné hodnoceny a zarovenn mohly
samy hodnotit vyucujici, ¢imz se podilely na zlepSovani vyuky. V kazdém ro¢niku studovalo
20-30 studentek, pro které bylo zajisténo ubytovani v nemocni. Béhem praktické vyuky
nosily specidlni uniformy, navrzené samotnou Florence. ,,Studium osetiovatelstvi trvalo
jeden rok, studentky prosly teoretickou vyukou a praxi v nemocnici pod vedenim zkusené
oSetrovatelky. Po absolvovani skoly pracovaly v nemocnici jako ,,05etFovatelky na zkousku “.
Byly ve sluzbach skoly, nosily skolni uniformu a dostavaly maly plat. Teprve po ctyrech letech
od vstupu do skoly odchazely jako dobre vyskolené osetiovatelky do praxe. (2, s. 42) (2)

3.2 Pocatky vzdélavani sester v Cechach

Prvni zminky o vzdélavani sester v Ceskych zemich pochézi z roku 1620, kdy byla pfi
nemocnici Milosrdnych brati v Praze Na Frantisku zfizena $kola pro opatrovniky. Skola
slouzila nové zacinajicim mnichim a méla je zaucit zdkladnim oSetiovatelskym
dovednostem. Mezi kompetence opatrovnikl patfilo pozorovani projevii nemoci, podavani
1€kl a stravy, polohovani nemocnych a dohled nad zlepSovanim jejich zdravotniho stavu.
V praxi byli opatrovnici ¢asto vyuzivani pouze pro hlidani nemocnych. (2)

Prvni oSetfovatelska skola vznikla v Praze roku 1874, jednalo se o prvni $kolu svého druhu
v Rakousko-Uhersku. Vyuka probihala formou kratkych kurzi. Cena kurzu ¢inila jednu
zlatku a slouzila jako prispévek na uéebni pomiicky. Skola se snaZila, aby byl kurz dostupny
pro zeny vSech spolecenskych vrstev. Prvni kurz probihal od 1. ¢ervna do 20. prosince 1874.
Dalsi kurzy nasledovaly v letech 1877,1880 a 1881. Vyuka byla rozdélena na teoretickou a
praktickou ¢ast. ,, V teoretické casti se predndasela teorie oSetrovani, téloveda a zdravoveda,
oSetieni déti, obvazova chirurgie, prvni pomoc pri urazech a ndahlych onemocnénich a
lazenska obsluha.“ (2, s. 61) Na zavér kurzu musely studentky absolvovat zkousku, po
jejimz uspésném slozeni obdrzely diplom jako doklad o absolvovani. VéEtSina studentek po
ukonceni Skoly pracovala jako oSetfovatelky v domdacnosti. Pokud chtély pracovat
v nemocnici, musely projit dal§im Skolenim pfimo v nemocnici. Néplni oSetfovatelek
v nemocnici bylo upravovani lizek, provadéni hygieny nemocnych, uklid pokoji, méteni
teploty kazdé dvé hodiny, podavani jidla a 1ékti a dodrZovat natizeni 1ékate. OSetfovatelky
pfitom bydlely na osmnéctilizkovém pokoji spolu s nemocnymi, kteti byli od nich oddéleni
pouze plentou. OSetfovatelky musely byt svobodné a nemocnici smély opoustét pouze
s povolenim 1ékate v dobé uréenych vychazek. Skola svou &innost ukoné¢ila po sedmi letech
v roce 1881. (2)

3.3 Osetrovatelské Skoly po prvni svétové valce

Po prvni svétové valce pusobili v nemocnicich stale predev§im fadové sestry a mnisi. Pro
profesionalizaci oSetfovatelstvi bylo zasadni datum 25. cervna 1914, kdy rakouskeé
ministerstvo vnitra vydalo nafizeni, kterym se oSetfovatelstvi stalo povolanim a definovalo
pravidla pro vzdé€lani oSetfovateld. Natizeni ukladalo povinnost zfidit oSetfovatelské Skoly
pii nemocnici, kterd zajisti praktickou vyuku studentek. Studium trvalo dva roky, prvni rok
byl zaméfen pievazné na teorii, druhy na praxi. Ke studiu byly pfijimany absolventky
obcanské Skoly nebo odborného vSeobecného vzdélani, na zdklad€é rozhodnuti pifijimaci
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komise. UchazeCkdm o studium muselo byt 18 az 30 let. Studium bylo zakonceno
diplomovou zkouskou, po jejimz slozeni ziskaly titul diplomované osetiovatelky. (2)

Po vydani nafizeni zacal Spolek oSetfovatelek nemocnych usilovat o zfizeni prvni
oSetrovatelské skoly pii VSeobecné nemocnici v Praze. Piipravy na otevieni Skoly trvaly dva
roky. Nejveétsi prekazkou byl nedostatek diplomovanych sester, které by mohly na Skole ucit.
Velkou iniciativu v tomto sméru projevila FrantiSka Fajfrova, které se podatilo ve Vidni
ziskat tfi uéitelky pro planovanou §kolu. Usp&§né otevieni $koly probéhlo 29. kvétna 1916
v Praze na Je¢né ulici. Ke studiu se mohly hlasit uchazecky s rakouskym obcanstvim,
absolventky méstanské Skoly, bezdétné, zdravé, ve véku 18-30 let. Pfijimaci fizeni se
skladalo z Ceského jazyka, matematiky a testu inteligence. Studium bylo placené, ale
v pfipad€ finan¢ni tisné¢ mohly studentky pozadat o osvobozeni od placeni Skolného.
Podminkou vsak bylo, Ze po absolvovani studia nastoupi do stdtni nemocnice. Na zacatku
studia byly studentky pfijaty na zkuSebni dobu, kterd z pocatku trvala tfi, pozd&ji Ctyfi
mésice. Prvni rok vyuky byl pfevazné teoreticky, druhy prakticky. Studium bylo zakonceno
statni zavérecnou zkouskou, po jejimz GispéSném sloZeni studentky ziskaly titul diplomovana
sestra. Béhem studia byly studentky povinné ubytované na interndtu Skoly. Studentky byly
pravidelné hodnoceny a v ptipad¢ poruseni pravidel mohly byt ze studia vylouceny.
Soucasné i ony mély moznost hodnotit vyucujici. (2)

V roce 1920 pievzal skolu Ceskoslovensky &erveny kiiz. Piedsedkyné Ceskoslovenského
cerveného kiize Alice Masarykova pozvala americké sestry, aby pomohly zlepsit vyuku na
Skole. Novou feditelkou Skoly se stala americka sestra Marion G. Parsons. Do vyuky byly
zafazeny nové predméty, jako historie oSetfovatelstvi, etika a zdklady individudlniho
ptistupu k nemocnym. Diky spolupraci s americkym Cervenym kiizem $kola ziskala mnoho
odborné literatury. Na klinikach VSeobecné nemocnice byly ziizeny u€ebny pro praktickou
vyuku. Na Skole vznikl spolek s nazvem Damsky vybor, ktery se snazil zvysit povédomi o
Skole a jeji propagaci. Po tiech letech americké sestry odesly a vedeni Skoly ptevzala Sylva
Macharova. Kromé podpory odborného vzdélavani se zasazovala také o kulturni rozvoj
studentek. (2)

. Vroce 1931 presla oSetiovatelska Skola do stdtni spravy a nesla nazev Ceska stdtni
osetrovatelska Skola.” (2, s. 72) Reditelkou byla jmenovana Emilie Ruth Tobol4fova.
Studium trvalo dva roky a bylo rozdélené do tii semestrii, z nichZ kazdy trval pét mésict.
V prvnim semestru se setry ucily anatomii, fyziologii, bakteriologii, farmakologii, internu,
pediatrii, o¢ni lékaistvi, gynekologii a oSetfovatelskou techniku. VétSinu predméta
prednaseli 1€kati, semestr byl vZzdy zakoncen zavérecnou zkouskou, kterou mohly studentky
skladat pouze jednou. Pokud zkousku nezvladly, musely Skolu opustit. Studium bylo
placené, pokud studentky pobiraly stipendium musely po ukonceni studia nastoupit na
pridélené misto. S pfichodem némecké okupace byl rozvoj Skoly prerusen, do Skoly byla
zavedena némcina. Tobolafova se snazila zajistit nové prostory pro Skolu a internat na
Karlové namésti, avsak své Usili nestihla dokoncit. Funkci feditelky musela roku 1948
opustit. Na jeji misto nastoupila diplomovana sestra Anna Rypackova. (2)
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3.4 Zdravotnické Skoly po druhé svétové valce

Po druhé svétové valce byly cirkevni osetfovatelské Skoly zruSeny, kvili nedostatecné
politické a obCanské vychoveé. Do roku 1948 fungovaly skoly podle rakouského natizeni z
roku 1914. Od roku 1948 bylo studium pievedeno na sttedoskolskou troven, s délkou Ctyii
roky. Osetiovatelské Skoly byly slouceny s rodinnymi a socidlnimi Skolami a nové nesly
nazev stiedni zdravotnické Skoly. Studentky mohly ziskat kvalifikaci k povolani zdravotni
sestry, nebo porodni asistentky. Prvni pololeti studia bylo obecné, v dalSich ro¢nicich
ptibyvaly odborné predméty. Vyucujici byli zpravidla 1ékatfi z nemocnice, pfi které byla
zdravotni Skola zfizena. Na konci kazdého predmétu studentky skladaly zkousku, u které
byla pfitomna Skolni sestra, ta zastdvala funkci tfidni ucitelky dané¢ho roc¢niku. Prakticka
vyuka zacala ve druhém pololeti prvniho ro¢niku. Béhem studia bylo povinné ubytovani na
internaté, kde panoval pfisny rezim. Z divodu nedostatku zdravotnického personalu doslo
ke zkraceni délky studia na tfi roky. Toto opatfeni se vSak ukazalo jako nevhodné feSeni.
Problémem bylo mnozZstvi uciva, které studentky musely zvladnout ve stejném rozsahu za
krat$i dobu a také nizky vek absolventek (n€které dokoncily studium jiz v 17 letech). (2)

V roce 1953 bylo studium znovu prodlouzeno na ctyii roky. Ke studiu byly pfijimany
uchazecky po uspésném slozeni ptijimacich zkousek, které se konaly z Ceského jazyka,
matematiky a ustniho pohovoru. Nové byly do ucebnich osnov zafazeny i vSeobecné
vzdélavaci predméty. Studium bylo zakonceno maturitni zkouskou, ktera se skladala
z praktické a teoretické Casti. Systém vzdélani byl kritizovan naptiklad i1 doc. Stafikovou,
ktera takovou pfipravu sester povazovala za nedostatecnou. (2)

3.5 Zdravotnické Skoly na zacatku 21. stoleti

Na zacatku 21. stoleti doSlo znovu ke zméné systému. V roce 2007 odmaturovali posledni
studenti, kterym byl ud€len titul vSeobecné sestry. Obor dostal nazev zdravotnicky asistent
a jeho absolventi mohli vykondvat odborné c¢innosti pouze pod odbornym dohledem
vSeobecné sestry, nebo Iékate. Prvni rocnik zdravotnickych asistentil nastoupil ve Skolnim
roce 2004/2005. Studium trvalo Ctyfi roky, zahrnovalo teoretickou a praktickou pfipravu a
konc¢ilo maturitni zkouskou, kterd se sklddala z oSetfovatelstvi, somatologie, nebo
psychologie a praktické zkousky. Roku 2005 bylo zavedeno zdravotnické lyceum, které
piipravovalo studenty na studium na VS, ale neposkytovalo kompetence sestry. Od roku
2020 doslo ke zruseni oboru zdravotnicky asistent a byl nahrazen oborem prakticka sestra.
2,4)

Vys$§i zdravotnické Skoly vznikly roku 1996 a byly ureny pro maturanty stfednich
zdravotnickych skol. Absolvent ziskal titul diplomované vSeobecna sestra, détska sestra, ¢i
diplomovand sestra pro intenzivni pé¢i. Studium trvalo dva roky a bylo zakonceno
absolutoriem (z odbornych pfedméth a ciziho jazyka) a zavérecnou praci. Absolventi méli
rozsiten¢ kompetence a odpovédnost v péci o pacienty i v ramci zdravotnického tymu. (2)
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4. Vzdélavani sester v soucasnosti

V dnesni dob¢ se sestry mohou vzdélavat na stfednich Skolach, vyssSich odbornych a
vysokych skolach. Podle urovné dosazeného vzdélani se pak sestry rozdéluji na praktické
sestry, vSeobecné/détské sestry a vSeobecné/détské sestry se specializaci.

4.1 Prakticka sestra

Nejnizsi mozna troven vzdélani sester je praktickd sestra, kterou mohou studenti ziskat po
absolvovani stiedni zdravotnické Skoly v oboru prakticka sestra. V soucasné dob¢ jsou ke
studiu pfijimani zaci po ukonceni zékladni skoly a slozeni jednotné piijimaci zkousky, ktera
je skladana z Ceského jazyka a literatury a matematiky. Studenti jsou vzdélavani ve
vSeobecnych pfedmétech jako jsou napiiklad Cesky jazyk, matematika, dé&jepis, fyzika,
biologie c¢loveka, informacni technologie, cizi jazyk a odbornych piedmétech jako
somatologie, prvni pomoc, psychologie, klinicka propedeutika, zdklady mikrobiologie a
imunologie a oSetfovatelstvi. Soucasti pfipravy sester je i prakticka pfiprava v nemocnicich
— praxe, které probihaji v rozsahu 840 hodin béhem studia a na vétSin€ kol jsou zatazeny
ve tfetim a ¢tvrtém rocniku. Praxe jsou vykondvané pod dohledem odbornych ucitelek.
Zpravidla ve tfetim ro¢niku studenti absolvuji souvislou praxi v rozsahu 160 hodin, kterd
probihd bez pfitomnosti odbornych ucitelek a studenti jsou pod dohledem vSeobecnych
sester. V soucasné dobé obor praktickd sestra nabizi 78 stfednich zdravotnickych skol.
Studium je zakonfeno maturitni zkouSkou, kterd se skladd z povinné statni maturity
z Ceského jazyka a literatury, ciziho jazyka (studenti si misto ciziho jazyka mohou zvolit
statni maturitni zkouSku z matematiky), odbornych predmétti jako je oSetfovatelstvi,
psychologie nebo somatologie a praktické zkousky z oSetfovani nemocnych. Prakticka
sestra md kompetence bez odborného dohledu vykonavat zakladni oSetfovatelskou péci.
Z 1écivych piipravki nesmi podavat radiofarmaka, 1é¢iva nesmi podéavat nitroZilni formou,
formou infuzi, nesmi aplikovat 1é¢iva do epiduralniho katetru a détem mlads$im 3 let nesmi
podavat 1éky intramuskulérni injekci. Odbornou zpiisobilost k povolani praktické sestry,
ziskavaji také zdravotni¢ti pracovnici, kteti ziskali odbornou zptisobilost k povolani
zdravotnického zachranate, nebo porodni asistentky. (5, 6, 7, 8, 9, 10)

4.2 VSeobecna sestra

Odbornou zpiisobilost k povoldni vieobecné sestry lze v Ceské republice ziskat
absolvovanim vys$§i zdravotnické Skoly nebo vysoké Skoly v bakalarském studijnim
programu. Ke studiu jsou pfijimani uchazeci po ukonceni stiedni Skoly s maturitou a splnéni
podminek ptijimaciho fizeni stanovenych skolou. Pi zapisu ke studiu musi dolozit zdravotni
zpusobilost, potvrzenou praktickym 1ékafem. Studium je tiileté. Studijni program se jmenuje
Vseobecné oSetfovatelstvi v bakaldiském studijnim programu a Diplomovana vSeobecna
sestra na vysSich odbornych Skoldch. Mezi povinné zakladni predméty patii napiiklad
anatomie, fyziologie, odborna latinské terminologie, farmakologie, patologie a patologicka
fyziologie, mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena, zdklady biofyziky a
biochemie. Z odbornych pfedmétlh musi byt sestry vzdélavany naptiklad v prvni pomoci,
psychologii, pravu, zakladech pedagogiky, managmentu a klinickych oborech.
Osetrovatelska praxe musi za dobu studia ¢init 1 360 hodin, studenti musi béhem své praxe
navstivit tato oddéleni: interni, chirurgické, ortopedické, traumatologické, gynekologické,
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pediatrické, geriatrické, neurologické, onkologické, intenzivni péce, primarni a komunitni
péce, psychiatrii, nasledné péce a pracovisté klinickych oborti, do kterych spada
otorinolaryngologie, stomatologie, dermatovenerologie, oftalmologie a infekéni. Vyssi
odborné vzdélani je ukonceno absolutoriem, které se sklada z obhajoby absolventské prace
a zkousky zciziho jazyka, oSetfovatelstvi, oSetfovatelstvi v klinickych oborech a
humanitnich véd. Vysokoskolské studium je ukonceno statni zavére¢nou zkouskou, ktera se
sklada z obhajoby bakalarské prace, zkousky z oSetfovatelstvi, oSetfovatelstvi v klinickych
oborech a humanitnich véd. VSeobecna sestra ma kompetence pro provadéni zakladni a
specializované oSetiovatelské péce. U déti mlze zavadét periferni kanylu a podéavat infusni
ptipravky u déti star§ich 3 let, zavadét periferni mocovy katetr u divek starsich 3 let a pecovat
a vyménovat tracheostomickou kanylu a zavadét gastrickou sondu pacientiim starsim 10 let.
Studium v soucasné dob¢ nabizi 42 vyssich odbornych skol a 16 vysokych skol. (11, 12, 13,
14, 15)

Pokud se vSeobecné sestry chtéji ddle vzdélavat mohou ziskat specializovanou zpusobilost
absolvovanim specializacniho vzdélavani v akreditovaném zafizeni nebo studiem
navazujiciho magisterského studia, které je urceno pro absolventy bakalatského studijniho
programu. Specializaci je mozné ziskat v intenzivni péc€i, perioperacni péci, osetfovatelstvi
v pediatrii a intenzivni péci v pediatrii, v internich, chirurgickych oborech, psychiatrii,
perfuziologii, doméaci a hospicové péci, v geriatrii, v onkologii a hematoonkologii, hojeni
ran a organizaci a fizeni ve zdravotnictvi. Pfi studiu specializaéniho vzdélani
v akreditovaném zatizeni je studium ukonceno specializa¢ni zkouSkou a dokladem je diplom
o specializaci. Navazujici magisterské studium se ukoncuje statni zdvére¢nou zkouskou a
obhajobou diplomové prace. Absolventim je udélen vysokosSkolsky diplom a titul
,,magistre. (11, 16, 17)

r~r

Soucasna potieba vyzkumnych pracovniki v oSetfovatelstvi pifindsi sestrdm moznost
studovat doktorské studijni programy. Pfijimani jsou uchazeci po ukonceni magisterského
studijniho programu. Studium trva ¢tyfi roky. (18)

4.3 Détska sestra

Odbornou zpiisobilost k povolani détské sestry lze v Ceské republice ziskat absolvovanim
vy$§i zdravotnické Skoly, nebo studiem vysoké Skoly v bakalatském studijnim programu.
Pokud jiz sestra ma zplsobilost k povolani vSeobecné sestry, mize tuto zplsobilost ziskat
absolvovanim specializa¢niho vzdélani ,,OSetfovatelska péce v pediatrii*‘. Détska sestra ma
kompetence pro provadéni zakladni a specializované oSetfovatelské péce, u déti bez ohledu
na vék. V souCasné dobé studium pro détské sestry nabizi Sest vysokych Skol a dvacet
vysSich odbornych skol. (14, 15, 19, 20)

Détské sestry, stejné jako vSeobecné si mohou rozsifit znalosti studiem specializa¢niho
vzdélavani v akreditovaném zafizeni, nebo sestry bakalatky mohou studovat navazujici
magisterské studium. Specializovanou zpusobilost je mozné ziskat v nasledujicich
oblastech: intenzivni péfe v pediatrii a neonatologii, perioperacni péce, oSetfovatelstvi
v détské a dorostové psychiatrii, doméci a hospicové péce, oSetfovatelska pediatricka péce
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v klinickych oborech, perfuziologie, oSetfovatelskou péce v onkologii a hematoonkologii a
organizaci a fizeni ve zdravotnictvi. (19)

5. Historie lékarskych fakult Univerzity Karlovy

Univerzita Karlova byla zalozena 7. dubna 1348, ¢eskym kralem Karlem IV. Jejimi prvnimi
fakultami byly ctyfi fakulty — teologickd, svobodnych uméni, pravnicka a Iékatska.
Univerzity slouzily ptevazné ke studijnim ucelim, k védeckym ucelim slouzily pouze
ziidka. Lékarska fakulta slouzila k vyuce medikt. V dob¢ husitskych valek doslo k pieruseni
¢innosti 1ékarské, teologické a pravnické fakulty, které pozastavily své plisobeni na dobu
skoro dvé¢ sté let. V roce 1612 doslo k pokusu o obnoveni vyuky na lékarské fakulté, tento
pokus byl vS§ak netspésny. Od roku 1622 se o Univerzitu Karlovu zacali starat jezuité, kteti
obnovili vyuku na vSech ¢tyfech pivodnich fakultach. K obnoveni vyuky na Iékaiské fakulté
doslo roku 1623. Roku 1654 byla Univerzita Karlova sloufena s jezuitskym ucenim
v Klementinu a jeji nazev byl zménén na Univerzitu Karlo-Ferdinandovu. Od pocatku
I¢kaiské fakulty byla vyuka pouze teoretickd, roku 1740 bylo studentim doporuceno
navs§tévovani nemocnic. ZaloZenim vSeobecné nemocnice roku 1790, doslo k rozvoji vyuky
do dnesni podoby. Roku 1883 byla univerzita rozdélena na ¢eskou a némeckou. Rok 1918
znamenal nejen vznik Ceskoslovenské republiky, ale také obnoveni ptivodniho nazvu
Univerzita Karlova. Mezi uzavienymi vysokymi Skolami 17. listopadu 1939 byla i Lékaiska
fakulta Univerzity Karlovy. Po druhé svétové valce prevzala lékatska fakulta Ustavy a
kliniky po némecké 1ékarské fakulté, kterd byla roku 1945 zrusena. Doslo také k zalozeni
pobocek v Plzni a Hradci Krdlové a to roku 1945. Tyto pobocky se pozdé¢ji staly
samostatnymi lékafskymi fakultami. Roku 1953 Ministerstvo vysokych $kol rozdélilo
prazskou lékatskou fakultu na tfi samostatné fakulty — fakultu vSeobecného lékafstvi,
détského lékarstvi a 1ékarskou fakultu hygienickou. Ke vzniku nazvi, pod kterymi lékaiské
fakulty zname dnes, doslo roku 1990. Fakulta vS§eobecného lékaistvi byla pfejmenovana na
1. 1ékatskou fakultu, fakulta détského lékarstvi na 2. 1€kaiskou fakultu a z 1ékarské fakulty
hygienické vznikla 3. 1ékarska fakulta. (21, 22, 23)

6. Vznik a vyvoj Ustavu teorie a praxe oSetiovatelstvi

Ustav teorie a praxe osetfovatelstvi, vznikl pod nazvem Oddéleni péée o nemocné v roce
1959, nejprve pro potieby vyuky mediki. Ti se od akademického roku 1959/1960 zacali na
III. interni klinice VSeobecné fakultni nemocnice (dale VFN) a 1. 1€kaiské fakulty (dale 1.
LF) vzdélavat v nove vzniklém oboru ,,péce o nemocné*‘. Rektor Univerzity Karlovy (dale
UK) povétil vedenim Oddéleni péce o nemocné prof. Pacovského, ktery mél velkou zasluhu
na vzniku vyuky a byl iniciatorem studia. Ke vzniku vyuky pfisp€ly také zdravotni sestry
z I1I. interni kliniky. Sestry zdlraziovaly potfebu, aby jiz béhem studia mediciny byli medici
vzdelavani v problematice oSetfovatelstvi. Sama sestra Mgr. Jaroslava Mackova, ktera
vnimala potfebu vzdélavat mediky v oSetfovatelstvi a stala u zrodu oboru, uvadéla, Ze 1ékate
nenapadne, Ze pacientovi se mozna Spatn¢ dyché jen proto, Ze lezi ve Spatné poloze. A
protoze se jednalo o vyuku oSetfovatelstvi, nové vznikly obor péfe o nemocné zacaly
vyucCovat sestry. Konkrétné Mgr. Mackova byla prvni vyucujici sestra, kterd se na vyuce
podilela. Vyuka probihala ve specialni u¢ebné na III. interni klinice. Ucebna slouzila pro
prakticky nacvik dovednosti, byly v ni figuriny uloZené v postelich, na kterych si medici
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mohli své znalosti vyzkousSet. Jedno téma bylo vzdy vyucovano dva tydny, aby méli medici
dostatek Casu si vSe procvicit. Studenti také museli absolvovat tfitydenni prazdninovou
“sesterskou‘ praxi. Oddéleni péce o nemocné také dalo vzniknout skriptim a dalSim
studijnim materialim. Medikli bylo mnoho, a proto bylo nutné rozsitit pocet vyucujicich.
Oddéleni péte o nemocné , postupné nabiralo dalsi sestry-ucitelky: Jifinu Smatovou,
Jaroslavu Fajtovou, Marii Hermanovou, Marii Kernerovou, Helenu Chloubovou a Alenu
Mellanovou. “ (25, s. 15) V roce 1961, po postaveni berlinské zdi na Lékarské fakulté
studovalo i velké mnozstvi némeckych medik, pro které sestry pfednédsely v némcinég. Jejich
tym v zafi roku 1968 doplnila Marta Basna, jednalo se o doc. Staiikkovou, v t¢ dob¢ jesté
svobodnou. Odd¢leni péce o nemocné kromé vyuky také organizovalo celostatni seminafe
pro sestry s nazvem ‘“Novinky v oSetiovatelstvi‘‘, kterych se za deset let konani ti¢astnilo na
10 tisic sester. V roce 1975 ptevzal po prof. Pacovském vedeni odd€leni doc. Jiti Neuwirth.
Roku 1986 se ,,Oddeleni prestéhovalo do Dusni ulice na interni oddéleni U staré Skoly.
(25, str. 17) Vroce 1990 pievzala vedeni oddé€leni doc. PhDr. Marta Staiikova, CSs.
Samostatnym pracovistém se Oddéleni péce o nemocné stalo v roce 1991, doslo také k jeho
pfejmenovani na Ustav teorie a praxe oSetfovatelstvi (dale UTPO). Vedenim tustavu byla
povéiena PhDr. Alena Mellanova, CSs. (24, 25, 26, 27)

7. Vyznamné osobnosti Ustavu teorie a praxe oSetfovatelstvi
7.1 prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc.

Pan profesor Pacovsky se narodil 22. &ervence 1928, vystudoval gymnazium v Usti nad
Labem. V roce 1952 promoval na Lékatské fakulté UK a nastoupil na III. interni kliniku
VFEN. Dne 1. ledna 1969 byl jmenovan profesorem vnitiniho lékafstvi. Dvacet let byl
prednostou III. interni kliniky, jejiz vedeni ptevzal po prof. Charvatovi. Profesor Pacovsky
m¢él klicovy podil na vzniku geriatrie jako samostatného oboru, zaslouZil se také o vznik tzv.
univerzit ttetitho véku a vyznamné ovlivnil vznik vysokoskolského vzdélavani sester. Velice
si vazil prace sester a vyznamné se podilel na rozvoji jejich vzdélavani. Kromé vedeni
Oddé¢leni péce o nemocné, byl inicidtorem otevieni prvniho vysokoSkolského studia pro
sestry na Filozofické fakulté¢ UK. Po vzniku bakalafského studia pro sestry na 1. LF UK
prof. Pacovsky pfednasel sestram klinickou propedeutiku v dennim studiu a péci o interné
nemocné/interni oSetfovatelstvi v dennim 1 externim studiu do akademického roku
1999/2000. Do dtichodu odesel v roce 2003. Zemfel 4. srpna 2011 ve véku 83 let. (25, 27,
28, 29,3031, 32, 33, 34)

7.2 doc. MUDr. Jiii Neuwirth, CSc.

Pan docent Neuwirth se narodil 14. dubna 1932 v Praze. Studoval gymnazium v Usti nad
Orlici a Fakultu vSeobecného l€katstvi Univerzity Karlovy. Po studiu kratce pracoval na
internim oddéleni ve Fakultni nemocnici Bulovka. Poté nastoupil na III. interni kliniku ve
VFN pod vedenim prof. Charvata. Ve svém profesnim Zivoté se kromé klinické mediciny a
geriatrie vénoval také oSetfovatelstvi. Pusobil jako vysokoskolsky pedagog na 1. LF UK a
na Zdravotné socialni fakulté v Ceskych Budgjovicich. V roce 1975 se stal vedoucim
oddéleni Péce o nemocné III. interni kliniky a ve stejném roce byl za svlij pfinos pro
oSetiovatelstvi ocenén Ceskou spoleénosti sester. Byl spoluzakladatelem koncepce
vysokoskolského studia sester, na kterém spolupracoval s prof. Pacovskym a doc.
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Staitkovou. Spolu s doc. Staitkovou se zasadil o vznik denni formy studia na Filozofické
fakulté UK a o zavedeni studia pro sestry manaZerky. Po vzniku UTPO jako samostatného
pracoviste zlstal na ustavu v pozici externiho ucitele a sestrdm v externi forme bakalarského
studia pfednasel klinickou propedeutiku. Zemiel 10. tnora 2022 ve véku nedozitych 90 let.
(24, 25, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39)

7.3 doc. PhDr. Marta Stankova, CSc.

Doc. Stanikova (rozend Basnd) se narodila 12. tnora 1938 v Boskovicich na jizni Moravé a
od détstvi snila, ze bude 1ékatkou. Kvili jejimu kadrovému profilu ji v§ak nebylo umoznéno
studovat stfedni Skolu (otec byl socialista, matka siln¢ véfict, stryc knéz), a proto nastoupila
do malého délnického podniku, kde se zacala ucit frézaikou. Staiikkova se ale jako premiantka
tfidy svého snu studovat nevzdala a na zéklad¢ jeji snahy a podpory ucitelti ze zakladni Skoly
jinakonec bylo povoleno studium na odborné stfedni Skole. A tak zacala roku 1953 studovat
Stfedni zdravotnickou Skolu ve Svitavach. Svoji pedagogickou cestu zaCala osmimésicnim
studiem Specializacniho pedagogického seminafe pro ucitelky oSetfovatelskych technik a
praktického vycviku na Vyssi oSetiovatelské skole v Praze, po jehoz absolvovani nastoupila
v roce 1960 na jeji byvalou zdravotni Skolu ve Svitavach jako odborné vyucujici. Po dvou
letech ptesla na Stfedni zdravotnickou Skolu Na Kosince v Praze. V roce 1964 absolvovala
na Filosofické fakult¢ UK v oboru Psychologie — péce o nemocné. Jako odborna asistentka
nastoupila na Odd¢€leni péce o nemocné v zati roku 1968. ,,Coz v té tobé bylo docela
neobvyklé. K tomu, aby clovék viitbec mohl byt asistentem, musel uz alespon tri roky ucit na
vysoké Skole. “ (25, s. 94) Prof. Pacovsky, ktery doc. Staitkové misto nabidl, v knize Sestra
uvedl, Ze doc. Stafikova pozici odborné asistentky mohla zastavat, protoze uz méla dostatek
praxe. Jeji nadseni pro osetfovatelstvi ukazuje i fakt, Ze se ucastnila kurzu WHO v Lublinu
v tfetim trimestru té¢hotenstvi. V roce 1990 byla jmenovana piednostkou Odd¢€leni péce o
nemocné, ale oddé€leni vedla jen kratce a zdhy odesla pracovat na Ministerstvo zdravotnictvi,
kde pusobila v letech 1990 az 1993 jako feditelka odboru védy a vzd€lani. Béhem jejiho
pusobeni na ministerstvu se ji podafilo prosadit bakalafské studium pro sestry a zaclenéni
jejich vzdélani pod lékatskou fakultu. ,, V'roce 1993 se Marta Stankova vratila z ministerstva
zdravotnictvi na své piivodni pracoviste, které se ovsem za jeji vydatné podpory
osamostatnilo a stalo se jednim z dvaaSedesati ustavii a kateder prazské lekarskeé fakulty.
(25, s. 18). Doc. Staiikkova je autorkou prvni Koncepce oSetfovatelstvi z roku 1998.
Koncepce definuje oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces, pracovniky, které deli na
pracovniky typu A, B, C a specifikuje jejich poZadované vzdélani. Zabyva se také registraci
sester, komunitnim oSetfovatelstvim a vyzkumem. ,,Prinos a jedinecnost Koncepce
oSetrovatelstvi spociva v tom, zZe to byl po desitkach let prvni dokument, ktery komplexné
definoval obor v novém pojeti, v souladu s pozadavky ceské, ale i evropské praxe.* (235, s.
42) Po svém navratu zministerstva na UTPO vyucovala historii oSetiovatelstvi,
propedeutiku védecké prace, vybrané kapitoly z oSetfovatelské péce, ivod do studia,
soustiedénou oSetfovatelskou praxi, diplomovou praci, vybrané kapitoly z obecné didaktiky,
teorii oSetfovatelstvi, propedeutiku védeckovyzkumné prace, diplomovy seminaf, vybrané
kapitoly z moderniho oSetfovatelstvi a vybrané kapitoly z historie oSetfovatelstvi. Byla
rovnéz Clenkou zkuSebni komise u statnich zavéreénych zkousek. V dubnu 1998 byla
ocenéna pamétnim jubilejnim listem na slavnostnim shromazdéni 1. LF UK. V roce 2001 ji
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byla ud¢lena cena SESTRA za celoZivotni préci a dilo. Cenu piedala Dagmar Havlova. Na
UTPO pracovala jako odborné asistentka aZ do své smrti v roce 2003. (25, 28, 29, 30, 31,
32, 33, 34, 35, 36, 37, 40, 65, 68)

7.4 PhDr. Alena Mellanova, CSs.

Pani doktorka Mellanova se narodila 19. ledna 1941. V roce 1958 dokoncila jedenactiletou
sttedni Skolu, poté nastoupila na jednoleté pomaturitni studium na Stfedni zdravotnické
Skole v Hradci Kralové. Vroce 1965 zacala studovat pétilety magistersky program
Psychologie — oSetfovatelstvi na Filozofické fakulté UK. Doktorkou filosofie se stala v roce
1981, poté co slozila rigorozni zkousky a o Ctyfi roky pozdé€ji obhdjila kandidatskou
disertatni praci. Pani doktorka se kromé oSetfovatelstvi vénovala také psychologii a
komunikaci, absolvovala psychoterapeutické vycviky. Svoji pedagogickou ¢innost zahjila
v roce 1966, kdy nastoupila jako odborna ucitelka na Krajské stfedni zdravotnické Skole
v Praze. V roce 1969 nastoupila jako odborny asistent na Oddéleni péce o nemocné, kde se
v roce 1991 stala jeho pfednostkou. UTPO vedla v dobé otevieni prvniho vysokoskolského
studia pro sestry na 1. LF UK. Jeji vizi pro ustav bylo ,,Otevrit magisterské navazujici
programy, které by poskytly potrebnou specializaci nejenom pedagogiim zdravotnich skol,
ale i dalsim oborum (sestry JIP + ARO, komunitni, v péci o dité, psychiatrii, porodnictvi,
managementu), vytvorit podminky pro doktorandské studium v jednotlivych specializacnich
programech a tim rozsiFit bazi vyzkumu v oSetFovatelstvi.“ (24, s. 37) Ucila pfedméty:
zdravotnickd psychologie, komunikace, diplomovéa prace, soustfedénd terénni praxe,
socialni psychologie, pedagogickd psychologie, vybrané kapitoly z humanitnich véd, péce o
télesné a mentalné hendikepované, propedeutika védecko-vyzkumné préce, ivod do studia,
psychologie a komunikace, diplomovy seminaf a byla také u statnich zavérecnych zkousek.
V dubnu 1998 ji bylo u pfilezitosti slavnostniho shromézdéni 1. LF UK udéleno pamétni
jubilejni ocenéni. V roce 2007 byl pani doktorce Mellanové udé€len titul Sestra roku za ptinos
pro oSetrovatelstvi. (24, 25, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46,
47,48, 49, 50, 51, 65)

7.5 Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA

Pani doktorka Juraskova se narodila v roce 1961. Profesni drdhu zdravotni sestry zahajila
v roce 1976 na stiedni zdravotnické Skole, kterou zakoncila maturitni zkouskou v roce 1980.
Vroce 1985 zahajila magisterské studium v oboru Pedagogika — oSetfovatelstvi na
Filozoficke fakulté UK, které uspé$n€ dokoncila v roce 1991. V roce 2004 absolvovala MBA
studium na Vysoké Skole ekonomické a v roce 2007 postgradudlni studium socialniho
I¢karstvi na Lékatské fakulté¢ Univerzity Palackého v Olomouci. Pedagogickou c¢innost
zahajila v roce 1988 jako odborna ugitelka na Stiedni zdravotnické $kole v Praze. Na UTPO
pusobila jako externi ucitelka v akademickych letech 1994/1995 a 1998/1999. Podilela na
vyuce predmétl péce o nemocné — praxe, soustiedéna oSetfovatelska praxe a zéklady fizeni.
Jeji ptisobeni na UTPO pokracovalo pak v akademickém roce 2003/2004, kdy byla
jmenovana prednostkou ustavu. Po navratu na fakultu se podilela na vyuce predmét tivod
do studia, vybrané¢ kapitoly =z interniho Iékaistvi, diplomovy seminaf, historie
oSetfovatelstvi, soustfedénd oSetfovatelskd praxe, vybrané kapitoly z moderniho
oSetfovatelstvi, vybrané kapitoly zpéce o matku a dité, vybrané kapitoly z historie
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osetfovatelstvi, prvni pomoc, vybrané kapitoly z oSetfovatelské péce, fizeni a ekonomika
zdravotnickych provozii. Byla také zkousejici u statnich zdvérecnych zkousek v bakalarském
studijnim programu OSetiovatelstvi a navazujicitho magisterském programu UCcitelstvi
zdravotnickych pfedmétt pro stfedni Skoly. V akademickém roce 2008/2009 ziistala na
ustavu jako odborna asistentka. Jako externi pracovnik na fakulté ptisobila v letech 2009 az
2014. V roce 2009 se stala feditelkou VFN, kterou byla az do roku 2018. (29, 31, 40, 42, 43,
44,45, 46,47, 48, 49, 50, 51, 56, 77, 85)

7.6 Mgr. Eva Markova, Ph.D.

Pani doktorka Markova zacala svou profesni drahu zdravotni sestry v roce 1974, kdy
nastoupila na Stfedni zdravotnickou Skolu v Kladné, obor Zdravotni sestra. Studium
ukoncila vroce 1978 maturitni zkouskou. V letech 1989-1995 absolvovala magisterské
studium oboru Péce o nemocné na Filozofické fakulté UK. V roce 2009 zahajila doktorské
studium OSetfovatelstvi na Zdravotng socidlni fakulté Jihodeské Univerzity v Ceskych
Budéjovicich, které uspésné zakoncila v roce 2013. Pedagogické Cinnosti se zacala vénovat
v letech 1993-1997 v Psychiatrické nemocnici Bohnice, kde ptsobila jako vedouci kabinetu
osetfovatelstvi. V akademickém roce 1998/199 nastoupila na UTPO jako odborna
asistentka. Béhem svého plisobeni zde vyucovala celou fadu predmétti: antropologii, terénni
péci, soustiedénou terénni péci, osetfovatelstvi v psychiatrii, soustfedénou osetfovatelskou
praxi, zaklady fizeni, pedagogickou psychologii, komunitni péci, fizeni zdravotnickych a
oSetfovatelskych sluzeb, fizeni a ekonomiku zdravotnickych provozl, organizaci
zdravotnictvi a socidlni péce, minimum praktickych vykonii vSeobecné sestry,
oSetfovatelstvi v komunitni péci, psychiatrickou oSetfovatelskou péci, teorii oSetiovatelstvi,
oSetfovatelskou péci o dité, oSetfovatelskou péci o nemocné v chirurgickych oborech a
oSetrovatelskou péci o nemocné s dusevnimi poruchami. V akademickém roce 2008/2009
byla jmenovana piednostkou UTPO. Zaroveii se Gcastnila zkouseni u statnich zavéreénych
zkousek. Po ukongeni ptisobeni ve funkci piednostky zdstala na UTPO jako odborna
asistentka v akademickém roce 2014/2015. Od roku 2015 putsobi jako vedouci Katedry
oSetfovatelstvi na Vysoké $kole zdravotnické v Praze. (33, 36, 37, 40, 42, 43, 44, 45, 46,
47, 48, 49, 50, 51, 52, 57)

7.7 Mgr. Jana Heczkova, Ph.D.

Doktorka Jana Heczkova nastoupila tehdy je§té jako Bc. Jana Heczkova na UTPO 1. LF
v akademickém roce 2009/2010 jako Ilektorka. V akademickém roce 2011/2012
pokracovala v plisobeni na Ustavu uz jako Mgr. Jana Heczkova, odborna asistentka.
Piednostkou UTPO se stala v akademickém roce 2014/2015 a byla ji az do akademického
roku 2022. B&hem svého piisobeni na UTPO nejprve vyudovala kurzy vedené v anglickém
jazyce pro studenty anglické paralelky. Jako pfednostka byla garantem predméti: prakticka
zkouska, prvni pomoc, oSetfovatelskd praxe, zédklady vyzkumné prace, vedeni bakalaiskeé
prace, managment a ekonomika, pravni a etické souvislosti, cizojazy¢nad odborna
terminologie a EBP, diplomovy seminaf, zaklady vyzkumné prace, pravni a etické aspekty
intenzivni péce a vedeni bakalarské prace. Byla také zkousejici zdveérecnych zkousSek jak
v bakaléfské studijnim programu OSetfovatelstvi, tak v magisterském Intenzivni péce. V
roce 2021 se podilela na vedeni tymu spole¢né s doktorkou Svobodovou a doc. LukaSem
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Zlatohlavkem, ktery zacal pfipravovat obnoveni vyuky oboru OSetiovatelstvi. (47, 48, 49,
50, 51, 52, 53, 54, 55, 81, 86, 88, 89)

7.8 prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.

Prof. KrSek po absolvovani gymnazia nastoupil na Fakultu v§eobecného 1ékatstvi UK. Po
ukonéeni studia mediciny v roce 1988 nastoupil na Ustav hematologie a krevni transfuze.
Poté nastoupil na III. interni kliniku VFN. Profesorem vnitiniho 1€kafstvi byl jmenovan
v roce 2008. V soucasnosti zastava funkci prfednosty na III. interni klinice VFN a 1. LF UK.
V ramci této funkce je zaroven garantem vyuky programu Vseobecného oSetrovatelstvi na
1. LF UK. (58, 59, 60)

7.9 doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D.

Docent Zlatohlavek je absolventem 1. LF UK, kterou dokon¢il v roce 2002. Po ukonceni
studia nastoupil na III. interni kliniku VFN, kde se profesné vénuje obecné interné a
problematice vyzivy a metabolismu. Doc. Zlatohlavek se kromé mediciny vénuje takeé
védecko-pedagogické ¢innosti na 1. LF UK, vyucuje nelékaiské zdravotnické pracovniky,
zejména oboru Nutri¢ni terapie. V soucasnosti na fakulté zastdva funkci prod€kana pro
doktorska studia. Vyznamny je jeho ptinos pro soucasné studium sester na fakulte. Spole¢né
s doktorkou Svobodovou a doktorkou Heczkovou vedl tym, ktery se podilel na piipravé a
znovuotevieni bakalarského studia sester na 1. LF UK. (61, 62, 88)

7.10 Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA

Pani doktorka Svobodové (rozena Seifertovd) se narodila v Pocatkdch. Po absolvovani
Stfedni zdravotnické Skoly v Jihlavé, pokraCovala v bakalarském studijnim programu
Osettovatelstvi na Univerzité¢ Palackého v Olomouci. V roce 2005 uspéSné dokoncila
navazujici magisterské studium UC¢itelstvi zdravotnickych predméth pro stiedni Skoly na 1.
LF UK. Doktorské studium zahdjila v roce 2008 opét na Univerzité Palackého v Olomouci.
V soucasnosti zastava pozici ndmestkyné pro nelékaiské zdravotnické povolani ve VFN.
Pani doktorka Svobodové byla soucasti vedeni tymu spole¢né s doc. LukdSem Zlatohlavkem
a doktorkou Heczkovou, ktery se podilel na ptipravé a znovu otevieni bakalafského
studijniho oboru VSeobecné oSetfovatelstvi na 1. LF UK. V soucasné dob¢ je garantem
ptednasek z klinickych oborl spole¢né s 1€kati. (60, 63, 64, 72, 88, 89)

7.11 Mgr. Beata Svéarova

Pani Mgr. Svarova (rozena Kratkova) se narodila v Michalovcich na vychodnim Slovensku.
Je byvalou studentkou 1. LF UK, kde studovala obor Osetfovatelstvi. Studium uspé$né
ukoncila v akademickém roce 2002/2003, zavérecnou praci napsala na téma OSetfovatelska
kazuistika nemocné s chronickym selhavanim ledvin. Jeji promoce se uskutecnila 29.7.2003
ve 12.00. V roce 2022 ptevzala vedeni tstavu po pani doktorce Heczkové a stala se novou
prednostkou Ustavu teorie a praxe ofetfovatelstvi 1. LF UK. Do této funkce nastoupila
v dobé znovuotevieni dlouho pfipravovaného bakalaiského oboru VsSeobecného
osetfovatelstvi. Cekal ji proto nelehky ukol nejen pievzit vedeni Gistavu, ale také organizace
a vyuka prvniho ro¢niku studia oSetfovatelstvi. V soucasnosti je pani pfednostka vedouci
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pfednasek z oSetfovatelstvi a spole¢né s pani doktorkou Svobodovou vedouci predmétii
souvislé a individualni oSetfovatelské praxe. (60, 70, 89)

8. Vzdélavani sester na Filosofické fakulté UK

Prvni vysokoskolské studium pro sestry bylo na Filozofické fakult¢ UK zahajeno v roce
1960, na katedie psychologie. Lékarské fakulty tehdy mohly vzdélavat pouze I€kare.
Studium vzniklo za velké iniciativy Oddéleni péce o nemocné I11. interni kliniky VFN, které
vypracovalo studijni plan a na vyuce se aktivné podilelo. Velkym iniciatorem studia byl prof.
MUDir. Vladimir Pacovsky, DrSc., ktery byl vedoucim Oddé¢leni péce o nemocné a garantem
1ékatské ¢asti studia. Garantem za Filozofickou fakultu byl prof. PhDr. Jan Céap, CSc. (2, 24,
25, 26)

Prvni studentky nastoupily v akademickém roce 1960/1961 do dvouoborového studijniho
programu Psychologie — péce o nemocné, ktery probihal v dalkové formé. V roce 1971 byla
psychologie nahrazena pedagogikou a obor dostal ndzev Pedagogika — péfe o nemocné
(nekteré zdroje uvadi Pedagogika — oSetfovatelstvi). Absolventky ziskaly kompetence
vyucovat na stfednich zdravotnickych Skoldch psychologii, oSetfovatelstvi a prakticky
nacvik ve zdravotnickych zafizenich. Zavedeni denni formy studia iniciovali doc. Neuwirth
s doc. Stankovou. Diky jejich usili v akademickém roce 1980/1981 nastoupily prvni
studentky 1 do denni formy studia. Denni forma studia byla pétileta, dalkové studium trvalo
Sest let. Uchaze€i o studium museli byt absolventi stfednich zdravotnickych $kol nebo
gymnazii, primarné bylo studium urcené absolventiim stfednich zdravotnich $kol. Posledni
ro¢nik studia Pedagogika — péce o nemocné byl otevien v roce 1993-1998. (2, 24, 25, 26)

Doc. Neuwirth s doc. Stafikovou pfisli s myslenkou, nevzdélavat sestry jen v pedagogice,
ale také v managmentu. Z jejich iniciativy vznikl na katedie vychovy a vzdélavani dospelych
Filosofické fakulty UK jednooborovy magistersky studijni program Péfe o nemocné, se
zamé&fenim na managment, ktery byl realizovan letech 1987-1994. Studium probihalo pouze
v dalkové formé a bylo ur€eno pro uchazecky s pétiletou praxi. (24, 25)

9. Vzdélavani sester na 1. lékarské fakulté
9. 1 Bakalatsky studijni program

Po zméné zakona v roce 1990, ktery umoznil oteviit vysokoskolské studium pro sestry na
lékatskych fakultach, zacalo samo Ministerstvo zdravotnictvi CR podporovat vznik
bakalarskych studijnich programi. ,,Byla to doc. Marta Staiikovd, vedouci odboru
zdravotnického Skolstvi Ministerstva zdravotnictvi, ktera dopisem z 5. prosince 1990
oslovila dékany vsech lékarskych fakult v zemi s navrhem nového typu studia. *“ (24, str. 27).
Na 1. 1ékatské fakulté navrh podpofil tehdejsi d€kan prof. Tichy. Ptipravou bakalarského
studijniho programu OSetfovatelstvi se zabyvali pracovnici UTPO ve spolupraci s odborniky
z mezinarodniho projektu Health Opportunity for People Everywhere (dale HOPE).
,»Rozpracovali cile studia, ucebni plan a sylaby jednotlivych predmeétii tak, aby studium bylo
v souladu s pozadavky EU a WHO.* (24, str. 28) Navrh studia byl 25. listopadu 1991
schvalen kolegiem d¢kana a fakulta udélila souhlas s otevienim bakaldfského studia sester.
Vedle 1. LF UK pfipravovaly bakalaiské studijni programy pro sestry i dal§i fakulty. Dne
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13. inora 1992 se na UTPO konalo setkani zastupct jednotlivych fakult, béhem kterého byla
prodiskutovéana koncepce studia, sylaby pfipravovanych predméti a doslo k sjednoceni cila.
Cilem bylo zajistit obsahovou srovnatelnost noveé vznikajicich studijnich programi. Projekt
HOPE zéaroven fakultam poskytl odbornou oSetfovatelskou literaturu. (24)

9.1.1 Prvni ro¢nik

V akademickém roce 1992/1993 byl na 1. LF UK otevien prvni rocnik bakalatského
studijniho programu OSetfovatelstvi. UTPO v té dobé sidlil v ulici U staré §koly na Praze 1.
Studium bylo zahajeno pouze v denni formé a jeho délka byla stanovena na tfi roky. Pfijimaci
fizeni probihalo ve dvou kolech. Nejprve uchazeci absolvovali test obsahuji 100 otazek z
biologie, chemie a fyziky, nasledovany pohovorem hodnoticim motivaci a ptfedpoklady ke
studiu. ,, Prvni prijimaci rizeni do bakalarského studijniho programu probihalo 13. cervence
1992 a pozvanku obdrzelo 120 prihlasenych. V dalsim roce se ke studiu prihlasilo 274
zajemcu.*“ (24, str. 30). Ukazka studijniho planu denni formy z akademického roku

1992/1993 je uvedena v piiloze €. 1. (24, 41)

UTPO se kromé vyuky oSetfovatelstvi podilel také na vyuce medikli v pfedmétech prvni
pomoc, péfe o nemocné a zaklady péce o nemocné (letni prazdninova praxe). Soucasné
pokracovala spoluprace s Filozofickou fakultou UK ve vyuce programu Pedagogika —
oSetfovatelstvi, jak v denni, tak i kombinované formé, vcetné¢ vyuky jednooborového
programu Péce o nemocné. Na vyuce se podilely i dalsi klinickd pracovisté: III. interni
klinika VFN a 1. LF UK, II. chirurgickéd klinika VFN a 1. LF UK, Klinika détského a
dorostového 1ékaistvi, Psychiatricka klinika, Ustav patologie a Gynekologicko-porodnicka
klinika. (28, 65)

9.1.2 Osettovatelstvi

V akademickém roce 1993/1994 byla vedle denni formy studia nové oteviena také externi
forma spoctem 25 studentti, ta byla urCena pro uchazece, kteti jiz pracovali ve
zdravotnickém zafizeni. Vyuka byla realizovana ve tfech tydennich soustfedénich a ctyf
dvoudennich konzultaci. Denni forma méla v prvnim a druhém ro¢niku 51 studentti. Délka
externiho studia byla stanovena na c¢tyfi roky a umoznovala studentliim skladat nesplnéné
zkousky 1 v nasledujicim zimnim semestru. V prvnim roc¢niku byly vyucovany podobné
pfedméty jako v denni formé, studijni plan externi formy neobsahoval pfedméty: uvod do
studia, oSetfovatelskou techniku, filosofickou a kulturni antropologii, mikrobiologii a
imunologii. Oproti dennimu studiu ale navic obsahoval pfedmét vybrané kapitoly
z oSetifovatelské péce a antropologie (biologicky vyvoj zdravého jedince). Ukéazka studijniho
planu externi formy z akademického roku 1993/1994 je uvedena v ptiloze €. 2. (28, 41, 65,
70)

Akademicky rok 1995/1996 byl vyznamny tim, Ze probchla prvni promoce absolventl
bakalaiského studia oboru OsSetiovatelstvi v denni formé. Studium uspésné ukoncilo 14
studentli. Statni zavérecnd zkouska se skladala z diplomové prace. Ta byla psana jako
kazuistika na vybraného pacienta, toho si studenti zvolili béhem soustfedéné oSetfovatelské
praxe ve 3. ro¢niku. (24, 30, 65, 70)
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V akademickém roce 1996/1997 byly otevieny vSechny ro¢niky v dennim i externim studiu.
V denni formé¢ studia probiha jak teoretickd, tak prakticka pfiprava studentt.. Teoreticka
vyuka byla v prvnim a druhém ro¢niku spolecna pro vSechny bakalarské studijni programy.
Prakticka vyuka probihala ve VFN. V externim studiu probihala vyuka pouze teoreticka,
praktické vyuka byla nahrazena klinickym pracovistém, kde student pracoval. Prob¢hla také
prvni promoce absolventi externiho studia. Ve stejném roce se UTPO piestdhoval do ulice
Studnickova 5 na Praze 2. Ukazka studijniho planu denni formy je soucasti ptilohy ¢. 3, 4,
5. Ukéazka studijniho planu externi formy je soucasti ptilohy ¢.6, 7, 8, 9. (65, 31)

V roce 2002 bylo vyznamnou zménou nejen pro obor Osetfovatelstvi spusténi Studijniho
informacniho systému, ktery nové umoznil studentim elektronicky zapis predméti a
termint zkousek. Doslo také k reakreditaci stdvajicich programi v denni i kombinované
form¢ a byl pfipraven novy bakalarsky studijni program VsSeobecnd sestra, ktery se
ptipravoval k pfedlozeni akreditacni komisi. V pfipravé oboru byly zapracovany standardy
EU. V tomto roce byla také vydana odborna literatura autory z 1. LF uréena pro vzdélavani
sester. Publikace vydané autory z 1. LF UK, jsou shrnuty v ptiloze ¢. 10. (69)

Pocinaje akademickym rokem 2006/2007 byla zavedena nova organizace studia, kdy
studium jiz neni ¢lenéno na ro¢niky, jak tomu bylo dfive, ale na semestry. Studenti musi pro
postup do dalsiho semestru ziskat minimalné 30 kredittl. Od roku 2007 UTPO sidlil v arealu
Fakultni Thomayerovy nemocnice na ulici Videniskéa 800, Praha 4. (73, 74)

9.1.3 VSeobecna sestra

V roce 2008 doslo k otevieni studijniho programu s ndzvem VSeobecné sestra, ktery mél
nahradit dosavadni obor OSetfovatelstvi. Do tohoto nové otevieného studijniho programu
bylo pfijato 23 studentil, zatimco vys§i ro¢niky pokracovaly ve studiu pod nazvem
Osetfovatelstvi. Dfive externi studium bylo pifejmenované na kombinované a jeho délka byla
stanovena na tfi roky, stejné jako délka denniho studia. (75)

Vyucované predméty byly vétSinou podobné, nékteré doznaly nepatrnych zmén a nékteré
pfedméty nebyly do vyuky zafazeny, tim byl naptiklad pfedmét ivod do studia. Velkou
zménou bylo zatazeni praxe 1 pro kombinovanou formu studia. V denni form¢é museli
studenti béhem studia absolvovat 1880 hodin odborné oSetfovatelské praxe a 440 hodin
prazdninové praxe. Studenti kombinované formy méli pfedepsano absolvovat celkem 1880
hodin odborné oSetfovatelské praxe a 480 hodin letni individudlni praxe. Ukézka studijniho
planu denni formy je v pfiloze ¢.11, 12, 13. Ukézka studijniho planu kombinované formy je
v ptiloze €. 14, 15, 16. (46)

Prvni promoce studijniho programu VSeobecnd sestra probe&hla v akademickém roce
2010/2011, pocet absolventi byl 15 (zdroje neuvadi, zda se jedna jen o pocet absolventa
oboru VSeobecna sestra, nebo jsou zde zapocteni i absolventi oboru OSetfovatelstvi).
Promoce se konaly 21. ¢ervence 2011 ve 12.00 a 28. listopadu 2011 v 9.00. Ptiklady
zévéreénych praci: Dusdkova Anezka — Diistojné umirani a smrt, Jetabkova Lenka — Uroveti
znalosti v poskytovani prvni pomoci laickou vetejnosti, Stejskalovd Martina — Problematika
aplikace intramuskularnich injekei. Statni zavérecné zkousky se skladdaly z obhajoby
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bakalarské préace, oSetfovatelskych obori, teorie oSetfovatelstvi a psychosocidlnich a
behavioralnich obort. (78)

V akademickém roce 2012/2013 akademicky senat odsouhlasil prodlouzeni akreditace
bakalarského studijniho programu VSeobecna sestra. (79)

V roce 2015 byla zménéna forma pfijimaciho fizeni pro uchazece o studium bakalarskych a
navazujicich magisterskych programii, uchaze¢i museli absolvovat pfijimaci test pouze z
biologie. Zarovenn bylo pozastaveno pfijimani novych uchazeci do denni formy studia
VSeobecnd sestra. Divodem pozastaveni bylo hodnoceni perspektivy nelékatskych
zdravotnickych obori na fakulté, jednak z divodu ekonomické naro¢nosti provozovat velky
pocet malych obort a také v souvislosti s diskutovanymi zménami ve vzdélavani sester na
piidé Ministerstva zdravotnictvi CR. (82)

UTPO se od roku 2016 nové nachazel v ulici na Bojiti 1771/1 na Praze 2. V roce 2017 se
1. LF UK rozhodla ukoncit studijni obor VSeobecna sestra v denni 1 kombinované formé.
Prodékan pro nelékaiské studijni programy prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D. uvedl, Ze na
zaklad¢ nejasné perspektivy vysokoskolského vzdelani sester se fakulta rozhodla definitivné
ukoncit obor VSeobecna sestra. (83, 84)

Za dobu dvaceti péti let, po kterou byly vSeobecné sestry na fakulté¢ vzdélavany, studium
dokoncilo 837 studentd oboru Osetfovatelstvi a VSeobecna sestra. Posledni student oboru
Vseobecna sestra slozil statni zkousku v roce 2022. (77, 91)

9.2 Ucitelstvi odbornych predméth

V akademickém roce 2002/2003 bylo na 1. LF UK otevieno navazujici magisterské studium
urcené pro absolventy bakalarskych oboril, s nazvem UC¢itelstvi zdravotnickych pfedméti
pro stfedni Skoly. Délka studia byla stanovena na dva roky a studium probihalo v
kombinované form¢. Otevieni programu reagovalo na aktualni potiebu zajistit vyuku
odbornych pfedméth na stfednich a vySSich zdravotnickych Skoladch kvalifikovanymi
zdravotnickymi pracovniky s pedagogickym vzdélanim. (24, 70)

Do prvniho ro¢niku bylo v roce 2002 pfijato 25 uchazecek. ,,Podminkou pro prijeti bylo
absolvovani bakalarského programu osetrovatelstvi, alespon 2 roky osetFovatelské praxe a
aktualni vykon povolani sestry nebo ucitelky oSetrovatelstvi.** (24, s. 41) V ramci studijniho
programu byly studentky vzdélavany v psychologii, teorii vychovy, didaktice, specidlni
pedagogice, ale 1 v fizeni zdravotnickych sluzeb, pravu a oSetfovatelstvi. Ve druhém ro¢niku
musely studentky absolvovat pedagogickou praxi v rozsahu 3 tydni. Ukazka studijniho
planu je uvedena v pftiloze ¢. 17, 18. (69, 40)

,,Studium bylo zakonceno statni zaveérecnou zkouskou, ktera zahrnovala obhajobu diplomové
prace a ustni zkousku. Diplomova prace byla zpracoviana v rozsahu 60-80 stran jako
vzkumnd, srovndvaci nebo historickd studie. Ustni zkouska byla zamérena na znalosti
z pedagogickych a osetrovatelskych predmeti. “ (24, s. 41-42) Prvni absolventky dokoncily
studium v akademickém roce 2003/2004, kdy absolvovalo celkem 23 studentek. Slavnostni
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promoce se konala 29.7.2003 v 9.00. Priklady témat zavére¢nych praci z let 2004 a 2005:
Ambasova Alexandra — Problémy Romt ve zdravotnictvi a zvlastnosti v oSetfovatelské péci,
Hlinovskd Jana — Volba povolani zdravotni sestry, Macourkova Silvie — Osobnost ¢eského
oSetfovatelstvi — doc. PhDr. Marta Stankova, CSc., Korbelafova Dagmar — Syndrom
vyhoteni u odbornych ucitelek zdravotnickych skol, Mlynkova Jana — Vysokoskolsky
vzdélana sestra zpohledu pacienta, 1ékafe a stfedoskolsky vzdélané sestry, Snoblova
Romana — Zavér zivota pohledem studentt stiednich zdravotnickych skol. (24, 70, 71, 72)

Vyuka oboru byla zahijena akademickym rokem 2002/2003 a probihala az do roku
2005/2006. Fakulta méla udélenou akreditaci do 25.1.2005. Posledni pfijimaci fizeni
probéhlo v roce 2005, kdy bylo ptijato 35 uchazecek. Béhem akademického roku 2006/2007
a v letech néasledujicich studovali v programu pouze studenti piijati v predchozich letech.
Posledni absolventi ukon¢ili studium v akademickém roce 2008/2009. Béhem pétileté
existence studijniho programu, jej Gspésn¢ absolvovalo celkem 131 studentii. Absolventky
naSly uplatnéni jako ucitelky na stfednich zdravotnickych Skolach, vysSich odbornych
Skolach a vysokych Skolach, pfi vyuce oSetfovatelstvi. Uplatnily se také v programech
nabizejicich celozivotni vzd€lavani sester. Prehled poctu studenti a absolventil
v jednotlivych akademickych letech je uveden v ptiloze ¢. 19. (24, 70, 71, 72, 73)

9.3 Intenzivni péce

Ptiprava akreditaéniho fizeni pro obor Intenzivni péce zafala vroce 2003, kdy byla
vypracovana koncepce studijniho programu. V roce 2005 ziskala fakulta souhlas
s otevienim oboru Intenzivni péfe a bylo dokonceno akreditacni fizeni pro navazujici
magistersky program, jehoz vyuka byla zahdjena v akademickém roce 2007/2008. Stejné
jako u oboru ucitelstvi byla délka studia stanovena na dva roky. Do prvniho ro¢niku bylo
prijato 37 uchazecu. (70, 72, 74, 75)

V prvnim ro¢niku byli studenti vzdélavani naptiklad v pfedmétech kardiologie, nefrologie,
hematologie, oSetfovatelské postupy v intenzivni pé¢i. Absolvovali rovnéz prazdninovou
praxi na oddé€leni intenzivni péce v rozsahu tfi tydnti. Druhy ro¢nik se zamétoval na vyuku
intenzivni péce, napt. ve vnitinim lékafstvi, chirurgii ¢i hematologii. Ukéazka studijniho
planu je uvedena v pfiloze €. 20, 21. (46)

Statni zavérecna zkouska se sklddala z obhajoby diplomové prace, praktické zkousSky a Gistni
zkousky z predmétl anesteziologie a resuscitace, intenzivni péCe a fizeni a ekonomiky
zdravotnickych provozi. Prvni absolventi ukon¢ili studium v akademickém roce 2008/2009
v poctu 34. Slavnostni promoce prob&hly dne 28. 7. a 26. 11. 2009. Ptiklady témat
zavérecnych praci: Fufikovd Olga — Malnutrice v intenzivni péci, Drahotova Petra —
Prevence imobiliza¢niho syndromu a ¢asna faze rehabilitace na ARO a JIP, Pfefferova Eva
— Umirani a smrt na ARO/JIP. (46, 76)

Akademickém roce 2010/2011 doslo k reakreditaci oboru, ktery ziskal upravenou podobu a
novy nazev OSetfovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci. Vyuka byla v
akademickém roce 2011/2012 zahijena s 32 studenty. Studijni plan obsahoval obdobné
predméty jako dfive. Studenti byli vzd€lavani v oSetiovatelskych postupech, psychologii a
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pedagogice, klinickych oborech a intenzivni péci. Individudlni prazdninova praxe zlstala
zachovana v rozsahu tfi tydnd. Rozdilné bylo pojeti vyuky klinickych obort a intenzivni
péce. Nové byla intenzivni péce v pediatrii a psychiatrii vyucovana jiz v prvnim ro¢niku.
Statni zavérecna zkouska se skladala z pfedmétu intenzivni péce, praktické zkouSky a
obhajoby diplomové prace. Ukazka studijniho planu je uvedena v piiloze €. 22, 23. (46, 50,
78,79)

V akademickém roce 2014 doslo k akreditaci studijniho programu Intenzivni péce
v kombinované formé¢, ktery od akademického roku 2014/2015 nahradil obor OSetfovatelska
péce v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci. Studenti druhého ro¢niku studovali pod
puvodnim nazvem, zatimco studenti prvniho ro¢niku byli jiz pfijati do nového studijniho
programu. Ke studiu bylo pfijato 23 uchazec¢t. Ukazka studijniho planu je uvedena v ptiloze
¢. 24,25. (81, 82)

V roce 2019 bylo pfijimani novych uchazecii pozastaveno. Vyuka nadale pokracovala, u jiz
pfijatych studentd, a jesté v roce 2024 uspesné absolvovali ¢tyfi studenti. Celkem behem
trvani tohoto studijniho programu uspésné dokoncilo studium 245 studentt. Piehled o poctu
ptijatych uchazecl, o poctu studentl a absolventi v jednotlivych akademickych letech je
uveden v tabulce €. 26. (78, 86, 91)

9.4 Zahrani¢ni pobyty

Diky spolupraci s riiznymi zahrani¢nimi organizacemi UTPO nabizel svym studenti
vyménné pobyty. ,,Diky spoluprdci s pracovniky z projektu HOPE se mohl UTPO v roce
1997 na vyrocni konferenci ve Stockholmu zapojit do evropské skupiny.* (24, s. 32) Ta se
jmenovala Florence Network, jednalo se o program sdruzujici evropské Skoly poskytujici
vzdélani v oblasti oSetfovatelstvi. Program dostal nazev podle Florence Nightingale, ktera
je povazovana za zakladatelku oSetfovatelstvi. Clenstvi ve skupiné bylo zdarma. Diky
tomuto ¢lenstvi mohli studenti a vyucujici absolvovat zahranicni staze v riznych evropskych
zemich. UTPO se také podilel na vyzkumnych projektech zaméfenych na problémy
hospitalizovanych pacientli a vzdé€lavani sester. Student si zemi svého pobytu mohl vybrat,
dle vlastni volby. Do Ceské republiky zaroveii pfichazeli studenti ze zahrani¢i. UTPO byl
z programu v roce 2005 vytazen z divodu netcasti na vyrocnich konferencich. (24, 65, 69,
92)

UTPO byl také souéasti programu Socrates/Erasmus, ktery umoziioval studentim Gcast na
tiim&sicnich az Sestimésicnich pobytech na partnerskych univerzitach v zahrani¢i. Program
byl financovan Evropskou unii. V rdmci projektu Socrates/Erasmus, studentky mohly
navstivit University of Wolverhampton (Velka Britanie), Fachhochschule Neubrandenburg
(Némecko), Savonia Polytechnic (Finsko), Lahti Polytechnic (Finsko) a Erasmus Brusel
(Belgie). (24, 70, 71)

V roce 2001 UTPO navézal spolupraci v ramci piipravy projektu Leonardo da Vinci ,,BSc
European Nursing Module* s University of Wolverhampton (Velka Britanie), Seindjoki
Polytechnic (Finsko) a Hogeschool van Holland (Nizozemi). Jednalo se o evropsky program
zamétfeny na podporu vzdelavani na stiednich, vyssich a vysokych Skolach, poskytujicich
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odborné vzdélavani. Program Leonardo da Vinci pomdhal financovat kurzy odborného
vzdélavani, zajistoval také odborné staze studentii v zahranici. (68, 93, 94)

9.5 Vyznamné akce UTPO

UTPO také v ramci vzdélavani sester pofadal konference na statni i mezinarodni trovni.
Jednou z konferenci s mezinarodni ucasti byla 1 Konference Florence Network, ta se konala
13. az 15. dubna 2000. Na ptipraveé konference se podilely i studentky oSetfovatelstvi. Ze
zahrani¢i nepfijeli jen vyucujici, ale i1 studenti, zaroven proto probihaly dvé konference,
jedna studentskd a druhd ucitelskd. Na ucitelské konferenci se probirala historie UK,
propagace a cile Florence Network, systém vzdélavani ve zdravotnictvi, vzdélavani sester
v Ceské republice, nedostatek sester, transkulturni oSetfovatelstvi, etika a zdravotni péce
v Evropé. (24, 92)

Na pocest doc. Stanikové byla od roku 2004 potadana mezinarodni konference s nazvem Dny
Marty Staikové. Konference byly pofaddny vzdy na jafe a vénovaly se vzdélavani sester.
Tématy konferenci byly naptiklad Nové trendy ve vzdélavani sester po vstupu do EU,
Porovnani soucasnosti a ofekavani ve vzdélavani sester nebo Vyvoj a profesionalita ve
vzdélavacim procesu. Z kazdé konference byl vydan sbornik, ve kterém byl shrnut prib¢h
konference a jeji hlavni témata. (71, 72, 73, 74, 75, 95)

9.5.1 Dny Marty Stankové II1.

Tteti ronik mezinarodni konference Dny Marty Stanikové konané 30. bifezna 2006, se
vénoval tématu vzdélavani sester. Konference byla zahajenéd prectenim tvodnich dopist
napsanych predsedou Senatu Ceské republiky Pfemyslem Sobotkou a poslankyni Zuzanou
Roithovou, ktefi se konference nemohli osobné¢ zc€astnit. Prvni blok na téma Pregradudlni
vzdélavani sester zah4jil prof. Jan Zaloudik, s pfednaskou na téma Chceme vysokoskolsky
vzdélané sestry? Prof. Zaloudik ve své pfednasce zdtraziioval, Ze je diilezité, aby sestram
bylo vysokoskolské vzdélavani poskytovdno nejen na bakalafské, ale 1 magisterské a
doktorské trovni. Upozornil také na to, Ze v dobé, kdy je vysokoskolské studium pro sestry
teprve na vzestupu je diileZité podporovat kombinovanou formu vzdélavani. Dalsi prednasku
na téma OsSetfovatelstvi a dalSi zdravotnické obory ptednesla prof. KubeSova. Tieti
pfednaSka se vénovala problematice Perspektivy dal§iho vzdé&lavani zdravotnickych
pracovniki na pedagogickych fakultich, kterou ptednesli pedagogové z Pedagogické
fakulty Palackého v Olomouci, dle jejich nazoru, by mély pedagogické vzdélani zdravotniki
poskytovat pedagogické fakulty. Doktorka Hlavadova, Horova a Pavlikova z UTPO
prednesly pfednaSku na téma Reading and writing for critical thinking, metody a jejich
vyuziti ve vzdelavani sester. Dalsi prednasky v tomto bloku se vénovaly vyuce seminait
v predmétu komunikace ve zdravotnictvi, Skolitelkdm na Ustavu zdravotnich studii, edukaci
v oSetfovatelstvi, postaveni ucitelek praktického vyucovani a praktickému vzdélavani
porodnich asistentek. (95)

Druhy blok snazvem Komparace Ceské oSetfovatelské reality se zahrani¢im, zacal
prednaskou doktorky Morovicsové a MesaroSové na téma Vzdelavani sester na Slovensku
po roce 1989. Druha ptednaska posluchace seznamila s herni technikou s nazvem Prace
s maskou, kterd mladym psychiatrickym pacientim pomaha poznat sebe samotné. Alena
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Pechové z Psychiatrické 1é¢ebny v Havlickové Brod¢ sdilela vysledky vyzkumu na téma
Vzdélavaci potieby sester, ktery na toto téma v provadéla v roce 2005 na Psychiatrické
1é¢ebné v Havlickoveé Brodé. Mgr. Tomankova a Hiskova sdilely své zkuSenosti z navstévy
Belgie a se vzdélavanim sester v Norsku. Blok byl zakoncen prednaskou studentek 3.
roc¢niku OSettovatelstvi 1. LF UK, studentky sdilely své zkuSenosti ze staze ve Finsku. (95)

Tieti blok se vénoval celozivotnimu vzdélavani sester. Prednasku s nazvem Vyznam
celozivotniho vzdelavani pro sestry a zdravotnické organizace prednesla Sylva Bartova
z Narodniho centra oSetfovatelstvi. Pani Bartova uvedla, ze moznost celozivotniho
vzdelavani a jeho podpora ze strany zaméstnavatele napomdhd k pracovni pohod¢ sester.
Daéle byly ptedneseny piednasSky na téma Andragogické aspekty celozivotniho vzdélavani
sester a Nezastupitelna uloha vyuky socialni komunikace v celozivotnim vzdélavani
zdravotnikil. Posledni prednasku bloku piednesla pani doktorka Pochyld, kterd se zabyvala
problematikou specializacniho vzdélavani po zméné zédkona v roce 2004. (95)

Ctvrty a posledni blok se jmenoval Akéni pole o3etfovatelského vyzkumu. Prvni pednasku
s obecnym zamyslenim nad akénim polem piednesl pan doc. Jedlicka s UTPO 1. LF UK.
Pan doc. mluvil o vyzkumu, jeho metodach a ptistupech. Pani Mgr. Kulhava ptednesla
vysledky vyzkumu zabyvajici se informovanosti stfedoskolaki v oblasti sexualni vychovy.
Pani doktorka Morovicsova sdilela vysledky vyzkumu, ktery popisoval strach nemocnych
pred operaci a mozZnosti, jak se s timto strachem vyrovnat. Za UTPO vyzkum ptednesla pani
Mgr. Mlynkova, ten se vénoval rozdilim mezi vysokoskolsky a stfedoskolsky vzdélanou
sestrou z pohledu pacienta. Posledni pfednasku ptednesly pani doktorka MesaroSova a
Vordsova. Vénovaly se vyzkumu oSetfovatelské pece o nemocné po cévni mozkové piithodé
a zapojeni map péce do oSetiovatelského procesu. (95)

Seznam akeci poradanych UTPO od roku 1998 do roku 2013 je sepsan v piiloze, tabulka ¢&.
27.

9.6 VSeobecné oSetfovatelstvi

9.6.1 Znovu otevieni bakalafského studia sester

Z podmétu VFN a vedeni fakulty se vroce 2020 zacalo uvazovat o znovu otevieni
bakalafského studijniho programu pro vzdélavani sester. Navrh na opétovné otevieni
vysokoskolského studia sester, podpofil také nedostatek sester v nemocnicich. Na
reakreditaci se podilel doc. Lukas Zlatohlavek, naméstkyné doktorka Dita Svobodova a
prednostka UTPO doktorka Jana Heczkova. Souhlas s otevienim studijniho programu
Vseobecné oSetfovatelstvi, byl podepsan 26. ledna 2022, rektorkou UK prof. Kralickovou.
Fakulta ma opravnéni uskuteciiovat program do 26. ledna 2032. (60, 87, 89)

V roce 2022 byla do funkce prednostky UTPO jmenovana Mgr. Beata Svarova a UTPO se
pfest¢hoval na Prahu 2, do ulice Albertov 7. Po deviti letech zaroven doSlo k obnoveni
vysokoskolského vzdélavani sester na bakalarské urovni. K pfijimacimu fizeni se dostavilo
104 uchazecl. Ptijimaci fizeni bylo formou testu z biologie, ktery se skladal ze 100 otazek.
Minimalni pocet bodl potiebny pro ptijeti byl 23. Ke studiu se nakonec zapsalo 24 uchazect,
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pfi zapisu bylo nutné dolozit 1ékatsky potvrzenou zdravotni zplisobilost. Do prvniho ro¢niku
nastoupilo 23 studentti. (89)

Rok 2023 byl druhym rokem, kdy byli uchazeci pfijimani do nové oteviené¢ho bakalatrského
studijniho programu VSeobecné oSetfovatelstvi. Pro pfijeti ke studiu bylo nutné ziskat
minimaln¢ 28 bodi. Ke studiu se nasledné¢ zapsalo 32 uchazect, pti¢emz do prvniho roc¢niku,
nakonec nastoupilo 28 studenti. (90)

Od roku 2024 doslo ke zméné v pfijimacim fizeni uchazecti do oboru VSeobecného
oSetfovatelstvi. Nové se sklada ze 140 otazek — 70 otdzek z biologie a 70 otazek z
oSetrovatelstvi. (60, 96)

Struktura vyuky vnové otevieném bakaldiském studijnim programu Vseobecné
osetfovatelstvi je do zna¢né miry podobna ptedeslému modelu vzdélavani. V prvnim a
druhém ro¢niku jsou predméty jako piiklad anatomie, fyziologie, biofyzika nebo
farmakologie, vyufovany spolecné s ostatnimi bakaldfskymi studijnimi programy.
Specifické predméty urcené studentim VSeobecného oSetfovatelstvi zahrnuji naptiklad
oSetfovatelstvi, oSetfovatelské postupy, primarni a komunitni pé¢i, vyvojovou psychologii,
zaklady managmentu a ekonomiky, zdklady pedagogiky a edukaci klientti. (60)

Od letniho semestru druhého ro¢niku se studium zamétfuje prevazné na oSetfovatelstvi
v jednotlivych klinickych oborech. Nové zafazenym piedmétem je paliativni péce, ktery
nebyl soucasti predchozich osnov. V ném jsou studenti seznameni se zéklady paliativni péce
a maji moznost prakticky si procvicit komunikaci s pacientem v modelovych situacich. (40,
60)

Vyuka ve tfetim ro¢niku navazuje na vyuku oSetfovatelstvi v klinickych oborech, ktera
probihala v druhém roc¢niku. Zimni semestr je veénovadn vyhradn€ oSetfovatelstvi
v klinickych oborech a seminafi k bakalafské praci. Letni semestr tfetitho ro¢niku je
vyhrazen odborné oSetfovatelské praxi. (60)

Kazdy predmét je zakoncen zapoctem, nebo zkouskou, nebo kombinaci obojiho, pficemz
student za jejich splnéni ziska stanoveny pocet kreditd. V kazdém akademickém roce si
studenti vybiraji volitelné predméty, za jejichz splnéni musi ziskat minimalné 3 kredity. Pro
usp&sné absolvovani studia je tfeba ziskat celkem 180 kreditl v povinnych i volitelnych
pfedmétech. Prehled studijniho planu je uveden v ptiloze €. 28, 29, 30. (60, 97)

Soucasti studia je také odborna oSetfovatelska praxe a souvisla individudlni oSetfovatelska
praxe. Odborna oSetfovatelska praxe probiha ve VFN dle rozpisu stanoveného UTPO. Jeji
rozsah ¢ini 10 tydnl v prvnim ro¢niku, 18 tydnt ve druhém ro¢niku a 18 tydna ve tfetim
ro¢niku. Individualni oSetfovatelskou praxi v rozsahu 12 tydnti (6 tydnti v prvnim a 6 tydnt
ve druhém roc¢niku) mohou studenti absolvovat ve zdravotnickém zatfizeni dle vlastniho
vybéru. (60)

Vyuka bakalaiského studijniho programu pokracuje ve vSech tiech ro¢nicich. V ¢ervnu 2025
se ke statni zavérecné zkousSce poprvé dostavi studenti, ktefi nastoupili po znovu otevieni
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oboru. Statni zavérecnd zkouSka bude zahrnovat tii predméty: oSetfovatelstvi v klinickych
oborech, oSetfovatelstvi a humanitni védy. Soucasti zdvérecné zkousky bude i obhajoba
bakalarské prace. Studenti si voli téma vyzkumné nebo teoretické, rozsah prace musi byt v
rozmezi 30 az 45 normostran. (60, 98)

Tabulka s poctem studenti denniho studia je uvedena v ptiloze €. 31. Tabulka s celkovym
poctem studentli kombinovaného a externiho studia je uvedena v piiloze ¢. 32. Tabulka
s poctem absolventi je uvedena v ptiloze ¢. 33.

9.6.2 Pohled prednostky Mgr. Beaty Svarové na znovuotevieni vzdélavani sester na
UTPO 1. LF UK

V ramci zpracovani této prace mé zajimalo, jak hodnoti znovuotevieni bakalarského
studijniho programu Veobecné o$etfovatelstvi prednostka UTPO Mgr. Beata Svarova, kterd
je zaroven absolventkou pifedeslého studijniho oboru OSetfovatelstvi na 1. LF UK. Proto
jsem se s pani pfednostkou 8. dubna 2025 setkala a polozila ji par otazek. (99)

Na tivod jsem pani pfednostku poprosila o zhodnoceni soucasné vyuky. Jelikoz studovala
kombinovanou formu studia, nemuiize srovnat v§e, nicmén¢ upozornila na zasadni rozdil v
pojeti klinické vyuky. V dobé jejiho studia byly klinické predméty vyucovany vyhradné
1ékafi. V soucasnosti je vyuka koncipovana tak, ze ptiblizné 50 % vyuky zajist'uji 1ékati a
50% sestry. Tento pfistup podle pani prednostky piinasi studentim nejen medicinsky
pohled, ale 1 oSetfovatelskou perspektivu a specifika péce v danych klinickych oborech. (99)

Druh4 otdzka smétovala ke zméné ptijimaciho fizeni a divodim, které k ni vedly. Dle pani
pfednostky zatazeni otdzek z oSetfovatelstvi do pfijimaciho fizeni je snahou fakulty zvysit
pravdépodobnost na pfijeti absolventim stfednich zdravotnickych Skol. Ti jsou totiz
v porovndni s absolventy gymndzii v nevyhod¢, jelikoz se na vétSin€ stfednich
zdravotnickych $kol biologie vyucuje pouze v prvnim ro¢niku studia. Tato zména se ukéazala
jako efektivni. V soucasnosti tvoii piiblizn€ 93 % studentii prvniho ro¢niku praveé absolventi
sttednich zdravotnickych Skol. Zména slozeni studentli vedla k potfebé upravy vyuky
praktického oSetfovatelstvi, aby se vyuka pro studenty nestala monotonni. Studenti
s predeSlym zdravotnickym vzdélanim jsou napf. zapojovani do vyuky oSetfovatelstvi
studentli vSeobecného lékarstvi. Fakulta si zaroven od tohoto kroku slibuje, Ze pomuze
predejit situaci, kdy by byl obor oSetfovatelstvi vyuzivan pouze jako ,,pfestupni stanice*
napft. pro neuspes$né uchazece o studium mediciny, ktefi nasledné studia zanechali. (99)

Z historickych materiali vyvoje studijniho programu jsem zjistila, ze dfive byly jako
zavérecné bakalarské prace bézn¢é psany kazuistiky. V soucasnosti jsou preferovany
vyzkumné prace. Zajimalo mé tedy, co k této zméné vedlo. Pani piednostka uvedla, Ze
zpracovani vyzkumnych praci, je uptfednostiiovano pii pfijimani studentl k navazujicimu
magisterskému studiu. Ackoli se v akademickém prostiedi diskutuje o budoucnosti
bakalaiskych praci, UTPO se rozhodl prozatim tento format zachovat. Jednou z
alternativnich moznosti do budoucna by podle ni mohly byt tzv. roénikové prace, které by
nahradily zavérecnou bakaldiskou praci. Ty by se psaly na konci kazdého ro¢niku, tedy
prvniho az tietiho a studenti by je zpracovavali samostatné, nebo ve skupin€. Prace by se
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zabyvaly aktudlnimi vyzkumnymi problémy, které vychdzi z praxe. Souhrn téchto tii
zavérecnych praci by pak student ptedlozil u statnich zavére¢nych zkousek. Dal§im moznym
vyuzitim ro¢nikové prace by mohlo byt usporadani studentské konference, kde by studenti
sdileli vysledky svych ro¢nikovych praci, zkuSenosti z jejich zpracovani a diskutovali
aktualni témata z praxe. (99)

Dalsi otazka se tykala rozhodnuti realizovat odborné praxe vyhradné ve VFN. Podle pani
prednostky je hlavnim divodem k tomuto rozhodnuti dlouhodoba spoluprace 1. LF UK a
VFN, ktera umozituje hodnoceni praxe jak zpohledu studentli, tak zpohledu vedeni
nemocnice. Hodnoceni napomaha zlepSovat prostfedi a podminky pro praxe. Jednotna
dokumentace VFN zdroven umoziuje studentliim 1épe se orientovat, nemusi se opakovane
seznamovat s rozdilnou dokumentaci, coz usnadiiuje jejich adaptaci i samotny pribéh praxe.
Prvnich pét tydnl oSetfovatelské praxe v prvnim ro¢niku probiha v mensich skupinach pod
vedenim mentora, coz napomaha k pozvolné adaptaci studentii na klinické prostfedi. V
dalSich ro¢nicich je mentorem zpravidla stani¢ni sestra nebo sestra ve sluzb&. Dle pani
pfednostky je tento zplisob vedeni praxe v soucasnosti mozny, protoze vétSinu studentii tvoti
praktické sestry, které uz maji zkuSenosti s oSetfovanim nemocnych a praxe s mentorem
slouzi spiSe pro adaptaci studentl na novém pracovisti a seznameni se s dokumentaci
pouzivanou ve VFN. (99)

r

V rozhovoru jsme se také vénovali modernimu piistupu k vyuce oSetfovatelstvi. Vyucujici
se snazi krom¢ teorie studentiim zprosttedkovat pohled na rizné formy oSetfovatelské péce,
se kterymi se v béZném nemocni¢nim provozu nesetkaji. Do vyuky jsou pravideln¢ zvani
odbornici z praxe — napiiklad zdravotnici s praxi v terénni péci, Lékaii bez hranic nebo
pracovnici domaci péce. Diky jejich zkuSenostem ziskédvaji studenti §ir§i pohled na profesi
a inspiraci pro vlastni profesni sméfovani. Soucasti vyuky je i edukace v oblasti sebepéce a
psychohygieny. Jak pani pfednostka uvadi: ,,Uvédomili jsme si na predeslych studentech 3.
a 2. rocniku, ze je celou dobu ucime, jak pecovat o nékoho jiného, ale i studenti se musi
naucit pecovat sami o sebe. Studenti se musi naucit, jak nevyhoret, jak si udrzet pozitivni
nastaveni a jak byt ku prospéchu sobé i pacientum. “ (99)

10. Plany do budoucna v oblasti vzdélavani sester

Béhem rozhovoru s pani pfednostkou, mé zaujaly jeji vize a plany tykajici se dalSiho rozvoje
vzdélavani sester. Pani pfednostka zminila, Ze nejblizsi velkou pfipravovanou zménou je
stéhovani UTPO do nové budovy v ulici Studni¢kova, ktera se nachazi nedaleko Albertova.
Nova budova bude slouzit jako oSetfovatelské centrum, vybavené kancelafemi,
pfednaSkovou mistnosti, denni mistnosti pro studenty a simula¢ni mistnosti. V simula¢ni
mistnosti bude nemocnic¢ni pokoj, sesterna a koupelna. Mistnost bude slouZit k praktické
vyuce studentll. OSetfovatelské centrum nebude urc¢eno jen studentlim oSetfovatelstvi, ale 1
vSem studentim 1. LF UK. Cilem pani pfednostky je totiZ propojit budouci zdravotniky uz
behem studia. Ocekava se, ze centrum bude otevieno béhem nékolika nasledujicich mésict.
(99)
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Pani piednostka se také zminila o planovaném navySeni poctu pfijimanych studenti. V
soucasnosti fakulta ptijimé 30 studentd do 1. ro¢niku. Vzhledem k akutni potiebé sester ve
zdravotnickych zatizenich se vSak planuje navySeni poctu ptijatych uchazect na 42 studentii
v nasledujicim akademickém roce 2025/2026. Bude se v soucasnosti jednat o maximalni
pocet studentli, pro které je fakulta schopna zajistit vyuku, z kapacitnich a personalnich
davodi. Cilem je zajistit, aby vyuka ziistala kvalitni, coz bude vyzadovat déleni student do
vice skupin pro demonstracni vyuku. (99)

Dalsi vyznamnou zménou je vznik spolku studentli VSeobecného oSetfovatelstvi, ktery je
aktualné v pripravné fazi. Jiz probéhlo prvni neoficialni setkani a prvni oficialni setkani je
naplanovéno na 5. kvétna 2025. Tento spolek bude historicky prvnim spolkem pro studenty
oSetfovatelstvi na 1. LF UK. V soucasnosti je VSeobecné osetfovatelstvi jedinym oborem na
fakulté, ktery takovy spolek jesté nema. (99)

Vzhledem k tomu, Ze oSetfovatelstvi diive probihalo i v kombinované formé, zajimalo mé,
zda se planuje jeji opétovné otevieni. Pani pfednostka vysvétlila, Ze kombinovana forma
studia, slouzila sestram z praxe, kdy praxe béhem studia byla nahrazend klinickym
pracovistém, na kterém student pracoval a vyuka probihala pouze teoreticky. Znovuotevieni
kombinované¢ho studia by vyzadovalo vypracovani nového studijniho programu a
kompletniho akredita¢ni fizeni. V soucasnosti proto neni planované otevieni kombinované
formy. (99)

Pro absolventy bakalafskych studijnich programt fakulta nabizela navazujici ministerské
programy, zajimalo mé proto, zda je v planu otevieni i navazujiciho magisterského
programu. Pani pfednostka uvedla, ze plan na otevieni navazujici magisterského studia
existuje, ale v tuto chvili ho nechce zvetejnovat. (99)

V roce 2012 se akademicky senat zabyval moznosti otevieni studijniho programu Dé&tska
sestra, nicméné tento plan nebyl nikdy realizovan. Dle pani pfednostky ani v soucasnosti
nejsou plany pro otevieni pediatrického oSetfovatelstvi. (99)

Dftive méla fakulta v rdmci programu Erasmus podepsané smlouvy s nékolika zahrani¢nimi
univerzitami, coz studentiim umoziovalo vyménné pobyty. Erasmus funguje na principu
vymény studentil, za studenta, ktery jede do zahrani¢i je zase zahrani¢nimu studentu
nabidnut pobyt v CR. Soudasny problém je, Ze fakulta nemd moznost zahrani¢nim
studentlim nabidnout teoretickou vyuku v anglickém jazyce. Fakulta se ale mize zapojit
v ramci nabidnuti praxe pro studenty, v pfipad¢ splnéni podminek, Ze student bude mit
anglicky mluviciho mentora. (99)
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Zavér

V &ervnu loniského roku na setkani s pani prednostkou Svarovou, kde jsme probirali témata
zéavéreénych praci, pani piednostka navrhla téma Historie vzdélavani sester na UTPO 1. LF
UK. Hned jsem byla timto tématem zaujatd a po kratkém premysleni si toto téma zvolila
jako téma své zavérecné prace.

Kdyz jsem v roce 2022 nastupovala na 1. LF UK vibec jsem nemé¢la tuseni, jak vyznamné
praveé nase fakulta a jeji pracovnici ovlivnili vzdélavani sester. Na zacatku prochdzeni
historickych materiali, ve kterych byla zminéna jména Stankova, Mellanova, jsem nevédéla,
jak vyznamné byly tyto zeny spojeny s vyvojem vzdélavani sester nejen na 1. LF UK. Jejich
neobycejny piinos pro vzdélavani sester jsem objevila v pribéhu zpracovani mé zavérecné
prace. Bylo zajimavé prochazet vSechny historické materialy a dozvidat se informace nejen
o historii ustavu, ale i o byvalych vyucujicich. Velice mé¢ zaujal zivot doc. Stanikové, se
kterou mame spole¢ny nejen zajem o oSetrovatelstvi ale i historii, a také jsme obé rodacky
z Moravy.

Vzdélavani sester na fakulté proslo od jeho zacatku velkou zménou. Ve vyuce je kladen vétsi
diraz na zapojeni vSeobecnych sester do procesu vyuky, které ji obohacuji o své vlastni
praktické zkuSenosti, velky prostor je vénovan klinické praxi.

Vize predeslého vedeni, pani doktorky Mellanové, byla kromé kvalifikaéniho vzdélavani
sester a budoucich odbornych ucitelek zavést také kvalifikaéni vzd€lavani pro sestry
intenzivni péce. Tato jeji vize se na fakulté v prib&hu let podatila naplnit. Po téméi 15letech
bylo sice vzdélavani v oblasti intenzivni péCe pozastaveno a v soucasnosti neni studentim
nabizeno, ale ani soucasné vedeni neomezuje své plany pouze na bakalafsky stupeii
vzdélavani.

Zpracovani této prace mé naplnilo upfimnou hrdosti, Ze mohu studovat na fakulté, ktera
sehrala tak vyznamnou roli v rdmci rozvoje vzdélavani sester. Fakulta ma bezmala 28letou
tradici ve vzdélavani vsSeobecnych sester, béhem této doby pftipravila pro praxi 837
absolventl. Na ptud¢ fakulty byly vzdélavany také budouci ucitelky, které se dale podilely
na vyuce dal$i generace sester. Za dobu pétiletého trvani oboru fakulta pfipravila celkem 131
odbornych ucitelek a v neposledni fad€ fakulta praxi poskytla 245 sester specialistek
v intenzivni péci.

Po znovuotevieni bakalaiského studijniho programu UTPO usel velky kus cesty. Plany, které
ma vedeni Gstavu do budoucna rozhodné ptispé€ji ke zlepSeni vyuky, jako naptiklad otevieni
oSetfovatelského centra. Na zavér bych chtéla vedeni ustavu poptat, aby se mu dafilo
naplnovat vize a cile, které si predsevzalo.
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Osetrovatelska technika 0/4 Zk

Filosofie a etika 2/0 Zk

Filosoficka a kulturni antropologie 2/0 Zk

Zdravotnicka psychologie 2/0 1/1 Zk
Komunikace 2/2 1/1 Zk
Latina 2/0 Zk

Fyziologie 2/3 7k
Mikrobiologie a imunologie 1/1 Zk
Klinicka propedeutika 1/2 Zk
Terénni péce 3/11 Zk
Svétovy jazyk 2/0 Zk

X/Y = ptednaska/ cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (41)

Ptiloha ¢. 2

OSetrovatelstvi Tydenni soustfedéni

1. roénik — externi studium 1993/1994 Zati leden cerven
Anatomie 6 8 8 Zk
Fyziologie 4 8 10 Zk
Klinicka propedeutika 4 4 8 Zk
Teorie oSetfovatelstvi 4 4 4 7k
Zakladni oSetfovatelskd péce 8 4 7k

Vybrané kapitoly z oSetfovatelské péce 2 47

Biochemie 4 4 Zk
Antropologie (biologicky vyvoj zdravého jednice) 8 4 Zk

Filosofie a etika 4 2 7k

Komunikace 4 4 4 7k
Zdravotnickd psychologie 4 47
Terénni péce 4 4 10Z
Latina 2 4 7k

Cizi jazyk 4 27k

Tabulka uvadi celkovy pocet hodin; zdroj: vlastni zpracovani (28)
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Ptiloha ¢. 3

OsSetiovatelstvi Semestr

1. roénik — denni studium 1996/1997 Zimni Letni
Uvod do studia 1/0Z

Anatomie 2/0 Z 02 7,7k
Fyziologie 127
Biochemie 1/1 7,7k

Antropologie (biologicky vyvoj zdravého ¢loveka) 1/1 7, Zk

Antropologie (psychosocidlni vyvoj zdravého ¢loveka) 2/0 Z, 7k
Klinicka propedeutika 2/1 7,7k
Terénni péce 3/10 Z
Teorie oSetfovatelstvi 1/17Z
Osetfovatelska technika 027

Osetrovatelska praxe 0/4 7
Filosofie a etika 2/0 Z, Zk

Zdravotnicka psychologie 1/17Z 1/17,7k
Komunikace 2127 1/1 Z, Zk
Latina 027 02 7,7k
Cizi jazyk 027 027, 7k
Péce o zakladni potieby 2/2 7,7k

Soustfedénd terénni praxe 1 tyden Z
T¢lesna vychova 027 027
X/Y = ptednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (31)
Ptiloha ¢. 4

OSetrovatelstvi Semestr

2. ro¢nik — denni studium 1996/1997 Zimni Letni
Fyziologie 1/1 7,7k

Klinicka farmakologie 2/0Z, Zk

Patologie a patofyziologie 2/0 Z 1/1 7,7k
Péce o interné nemocné 3/47 3/47
Péce o interné nemocné — praxe 0/772 0/772
Chirurgické oSetifovatelstvi 3/47, 7k
Chirurgické oSetifovatelstvi — praxe 0/772
OSetfovatelstvi v psychiatrii 227, 7k

OSetfovatelstvi v psychiatrii — praxe 0/7Z

Sociélni psychologie 2/1 7,7k
Soustiedénd oSetrovatelskd praxe 1 tyden Z 1 tyden Z
T¢lesna vychova 027 02 7,7k
Cizi jazyk 027 027

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (31)
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Ptiloha ¢. 5

OSetrovatelstvi Semestr

3. ro¢nik denni studium 1996/199 Zimni Letni
Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi 3/37,7k

Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi - praxe 0/77Z

Osetrovatelstvi v pediatrii 3/37,7k

Osetfovatelstvi v pediatrii — praxe 0/77

Pedagogicka psychologie 1/1 7, Zk

Vybrané kapitoly z obecné didaktiky 1/1 7, Zk

Organizace zdravotni a socidlni péce 2/0 Z, 7k
Zaklady fizeni 2/2 7,7k
Pravni védy 2/0 7, 7k
Kozni I¢katstvi a oSetfovatelska praxe 1 tyden 1 tyden Z, Zk
ORL a oSetfovatelské praxe 1 tyden 1 tyden Z, Zk
Oc¢ni 1¢ékarstvi a oSetiovatelskd praxe 1 tyden 1 tyden Z, Zk
Neodkladn4 medicina + oSetiovatelska praxe 1 tyden 1 tyden Z, Zk
Sousttedéna osetfovatelskd praxe 1 tyden Z 1 tyden Z
Diplomové prace SZk

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (31)

Ptiloha ¢. 6

Osetrovatelstvi Tydenni soustifedéni

1. ro¢nik — externi studium 1996/1997 Zari leden cerven
Anatomie 6 87,7k
Fyziologie 4 10Z, Zk
Klinické propedeutika 4 87,7k
Teorie oSetfovatelstvi 4 47,7k
Péce o zakladni potteby Cloveéka 8 47,7k

Vybrané kapitoly z oSetfovatelské péce 4

Biochemie 4 47,7k
Antropologie (biologicky vyvoj zdravého jedince) 8 47,7k

Etika a filosofie 4 27,7k
Komunikace 47
Zdravotnickd psychologie 4 47
Terénni péce 4 8Z

Tabulka uvadi celkovy pocet hodin; zdroj: vlastni zpracovani (31)
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Ptiloha ¢. 7

OSetrovatelstvi Tydenni sousttedéni

2. ro¢nik — externi studium 1996/1997 zari leden cerven
Mikrobiologie a imunologie 4 10 Z, Zk
Osetrovatelstvi v psychiatrii 12 47,7k
Antropologie (psychosocidlni vyvoj zdravého jedince) 4 67,7k
Zdravotnickd psychologie 47,7k

Komunikace 4 87,7k

Patologie a patofyziologie 4 4 87,7k
Péce o intern€ nemocné 8 8 16 Z, 7k
Chirurgické oSetirovatelstvi 8 16 7, Zk

Tabulka uvadi celkovy pocet hodin; zdroj: vlastni zpracovani (31)

Piiloha ¢. 8

Osetrovatelstvi Tydenni soustifedéni

3. ro¢nik — externi studium 1996/1997 Zati leden cerven
Historie oSetfovatelstvi 4 47
Socidlni psychologie 87 47,7k
Pedagogicka psychologie 4 87,7k
Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi 87 87,7k
Osetrovatelstvi v pediatrii 87 87,7k

Vybrané kapitoly z obecné didaktiky 47 47 47,7k
Kozni 1ékarstvi 87,7k

Oc¢ni Iékarstvi

ORL 8 Z, 7k

Tabulka uvadi celkovy pocet hodin; zdroj: vlastni zpracovani (31)

Ptiloha ¢. 9

OSetrovatelstvi Tydenni soustfedéni

4. ro¢nik — externi studium 1996/1997 Zati leden cerven
Neodkladna medicina 87,7k

Organizace zdravotnické a socidlni péce 8 87,7k

Zaklady tizeni 8 87,7k

Pravni védy 4 87,7k
Osetfovatelska technika 4 87,7k

Pisemna zaverecna prace SZk

Statni zaveérecna bakalarskd zkouska SZk

Tabulka uvadi celkovy pocet hodin; zdroj: vlastni zpracovani (31)
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Ptiloha &. 10

Publikace vydané autory z 1. LF UK a UTPO pro vzdélavani sester

Part 1 The basic course. 3. upravené vydani

Nazev Autor Ro,k .
vydani
Ucebni texty otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku pro bakalaie obor oSetfovatelstvi ASTL, J. 2002
Psychiatrie. Ucebnice pro zdravotni sestry a dalsi MALA, E, 2002
pomahajici profese PAVLOVSKY, P.
MARKOVA E.,
o o VENGLAROVA
Psychiatrickd oSetfovatelska péce M., BABIAKOVA 2006
M.,
Embryoolovgle: ucepnlce pro studen‘fy 1§karstV1 a VACEK Z., 2006
obortl v§eobecna sestra a porodni asistentka
VORLICEK J.,
Klinicka onkologie pro sestry ABRAHAMOVAIJ.,,| 2006
VORLICKOVA H.,
Dny Marty Staitkové IV. MARKOVA E. 2007
Kardl?logw pro s’estry 1nteznzrlvn1 pece, 4. KOLAR I. a kol. 2009
piepracované a doplnéné vydani
Pod}davdy pro prflktlcka cviceni v PAVLIKOVA, P. 2010
oSetfovatelskych postupech.
Osetrovatelstvi v psychiatrii PETR T. a kol. 2014
Svépomocna prirucka pro sestry HONZAK R. 2015
KASAKOVAE.,
Vykladovy slovnik pro zdravotni sestry VOKURKA M., 2015
HUGO J.
Psychosociélni problemat}ka v oSetfovatelské MELLANOVA A 2017
profesi
. HECZKOVA J.,
Humanitni védy L. KULHAVA M. 2020
Osetrovatelstvi 1. KORDULOVA P. 2020
Zéaklady pedagogiky I. KORDULOVA P. 2020
Management ve zdravotnictvi 1. JERABKOVA L. 2021
Management ve zdravotnictvi II. JERABKOVA L. 2021
Chirurgie pro bakalafskve a magls‘ferske studium v ASTL 7. a kol. 2022
oboru oSetfovatelstvi II.
English for nursing and paramedical professions. CITA S. 2022

Zdroj: vlastni zpracovani (69, 73, 74, 76, 78, 81, 82, 84, 87, 88, 89)
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Pfiloha ¢&. 11

VSeobecna sestra Semestr

1. ro¢nik — denni studium 2010/2011 Zimni Letni Kredity
Anatomie 1,2 2/1 7 2/1 7,7k 6
Fyziologie 1 1/1 7 3
Biologie ¢loveka 2/0 KZ 2
Biofyzika 1/1 KZ 1
Chemie a biochemie 1/1 KZ 2
Zéklady klinické mediciny 2/1 7,7k 3
Prvni pomoc 1/17,7k 2
Psychologie a komunikace 2/1 KZ 2
Uvod do obecné sociologie 2/0 7, 7k 1
Psychosocialni vyvoj 2/0 7, 7k 2
Zaklady védecké prace 1/1 KZ 2
Zaklady lékarské terminologie 1,2 027 0/2 KZ 4
Etika 2/1Z 2
Uvod do vefejného zdravotnictvi 2/0 KZ 2
Zdravy Zivotni styl 2/0Z 1
Péce o potieby Cloveéka 2/1 KZ 2
Teorie oSetfovatelstvi 1 27 2
Osetrovatelsky proces 1/17,7k 2
OSetiovatelské postupy 1, 2 227 2/3KZ 4
Odborna praxe 1,2 80 hod. Z | 160 hod. Z 5
Prazdninova praxe 200 hod. Z 3
Cizi jazyk 027 02 KZ 2
Télesna vychova 027 027 1

X/Y = prednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (48)




Ptiloha ¢. 12

VSeobecna sestra Semestr

2. ro¢nik — denni studium 2010/2011 Zimni Letni Kredity
Patologie a patologickd fyziologie 1,2 211Z 0/3 Zk 8
Klinicka farmakologie 0/2 KZ 3
Fyziologie 2 0/2 KZ 3
Hygiena a epidemiologie 1,2 1/1Z 1/1 Zk 4
Mikrobiologie a imunologie 2/0 KZ 2
Zdravotnickd psychologie a komunikace 1,2 3/47, 7k 4
Zdravotnické pravo a profesni legislativa 2/0 KZ 1
Radiologie a nukledrni medicina 1/0Z 1
Historie oSetifovatelstvi 2/0 Z, 7k 1
Teorie oSetfovatelstvi 2, 3 2/0 Z 2/0 7,7k 4
Osetrovatelské postupy 3, 4 2/37 1/27,7k 3
Zaklady vyzkumné prace 2/0 Z 1
Osetfovatelstvi v komunitni péci 1/1 7, Zk 2
Osetiovatelstvi v internich oborech 1,2 327 2/1 7,7k 5
Rehabilitacni oSetrovatelstvi 2127, 7k 2
Osetrovatelstvi v chirurgickych oborech 3/27,7k 3
Osetfovatelstvi v pediatrii 2/1 KZ 1
Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi 2/1 KZ 1
VyZiva a dietetika 1/1Z, 7k 1
Odbornd praxe 3, 4 400 hod. Z | 360 hod. Z 7
Prazdninova praxe 240 hod. Z 2
Doporucené volitelné predméty

Osetrovani akutnich stavil ve vnitinim 1ékafstvi 1/0 Z 2
Osetfovatelskd diagnostika v oSetfovatelském procesu 0/17Z 2

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (48)
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Pfiloha ¢&. 13

3. ro¢nik — denni studium 2010/2011 Zimni Letni Kredity
Zaklady didaktiky a edukace klientl 2/1 7,7k 3
Management v oSetfovatelstvi 2/0 Z, 7k 3
Zubni 1ékafstvi a oSetfovatelska praxe 1 tyden Z 2
Kozni 1ékafstvi a oSetfovatelska praxe 2 tydny Z, Zk 2
Psychiatrie 2/0Z, Zk 3
Psychiatrickd oSetfovatelskd péce 2 tydny Z 4
Psychoterapie 1/17Z 2
Osetfovatelstvi v geriatrii 327Z,7k 4
Neodkladnd medicina a oSetfovatelska praxe 2 tydny Z, Zk 4
Oc¢ni Iékarstvi a oSetfovatelskd praxe 2 tydny Z, Zk 2
ORL a oSetfovatelskd praxe 2 tydny Z, Zk 2
Onkologie, paliativni a hospicova péce 327,7k 4
Odborna praxe 5 440 hod. Z 9
Odborn4 praxe 6 440 hod. Z, Zk 9
Provoz zdravotnickych zatizeni 2/0 Z, 7k 2
Seminaf k bakalarské praci 2/0Z 2
Obhajoba bakalarské prace SZk

Osetrovatelské obory SZk

Teorie oSetfovatelstvi SZk

Psychosocidlni a behavioralni obory SZk

Doporucené volitelné predméty

Supervize odborné praxe 1 0/1Z 1
Supervize odborné praxe 2 0/1Z 2
Vybrané kapitoly z historie oSetfovatelstvi 1/0 Z 2
Alternativni zpiisoby oSetfovatelské péce 0/17Z 2

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (48)
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Ptiloha ¢&. 14

VSeobecna sestra Semestr

1. ro¢nik — kombinované studium 2010/2011 Zimni Letni Kredity
Anatomie 10/10 Z, Zk 3
Fyziologie 1 0/10 Z 3
Biologie ¢loveka 5/0 KZ 2
Biofyzika 5/5 KZ 2
Chemie a biochemie 4/4 KZ 2
Zéklady klinické mediciny 5/57,7k 3
Prvni pomoc 10/10 Z, Zk 2
Psychologie a komunikace 5/5KZ 2
Uvod do obecné sociologie 7/0 7, Zk 1
Psychosocialni vyvoj 10/0 Z, Zk 2
Zaklady védecké prace 4/4 KZ 2
Zaklady 1ékaiské terminologie 0/8 KZ 0/8 KZ 2
Etika 4/4 7 2
Uvod do vefejného zdravotnictvi 10/0 KZ 2
Zdravy Zivotni styl 10/0 Z 1
Péce o potieby Cloveéka 15/5 7, 7k 3
Teorie oSetfovatelstvi 1 20/0 Z 3
Osetrovatelsky proces 10/10 KZ 3
OSetfovatelské postupy 1 10/15Z 10/15 KZ 6
Odbornd praxe 1, 2 80 hod. Z 160 hod. Z 7
Prazdninova praxe 1 240 hod. Z 3
Cizi jazyk 0/8 Z 0/8 KZ 1

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (48)
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Priloha ¢. 15

VSeobecna sestra Semestr

2. ro¢nik — kombinované studium 2010/2011 Zimni Letni Kredity
Patologie a patologickd fyziologie 12/12 7, 7k 44
Klinicka farmakologie 5/5 KZ 2
Hygiena a epidemiologie 4/4 KZ 2
Fyziologie 2 0/10 KZ 3
Mikrobiologie a imunologie 5/5KZ 1
Zdravotnicka psychologie a komunikace 1, 2 10/5Z 10/5 Z, 7k 6
Zdravotnické pravo a profesni legislativa 7/0 KZ 1
Radiologie a nukledrni medicina 5/0Z 1
Historie oSetifovatelstvi 10/0 Z, Zk 2
Teorie oSetfovatelstvi 2, 3 10/0 Z 10/0 Z, Zk 4
Osetrovatelské postupy 2, 3 10/15Z 10/15 KZ 4
Zaklady vyzkumné prace 7/0 Z 1
Osetrovatelstvi v komunitni péci 10/5 Z, Zk 2
Osetiovatelstvi v internich oborech 1, 2 10/5 Z 10/5 Z, Zk 6
Rehabilitacni oSetrovatelstvi 5/57Z,7k 2
Osetrovatelstvi v chirurgickych oborech 10/5 Z, Zk 2
Osetrovatelstvi v pediatrii 10/5 KZ 2
Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi 10/5 KZ 2
VyZiva a dietetika 5/57,7k 3
Odborn4 praxe 3, 4 400 hod. Z | 360 hod. Z 6
Prazdninova praxe 2 240 hod. Z 2
Doporucené volitelné predméty

Osetrovani akutnich stavil ve vnitinim 1ékafstvi 1/0 Z 2
Osetfovatelskd diagnostika v oSetfovatelském procesu 0/17Z 2

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (48)
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Ptiloha &. 16

VSeobecna sestra Semestr

3. ro¢nik — kombinované studium 2010/2011 Zimni Letni Kredity
Zaklady didaktiky a edukace klientli 2/27,7k 3
Management v oSetfovatelstvi 2/27 2
Kozni 1ékatstvi 8/4 7,7k 2
Zubni 1ékarstvi 4/47 4
Oc¢ni 1ékarstvi 8/4 7,7k 4
Psychiatrie 16/0 Z, 7k 4
Psychiatrickd oSetfovatelskd péce 8/0Z, Zk 3
Psychoterapie 4/0Z 3
Osetrovatelstvi v geriatrii 8/4 7,7k 4
Neodkladna medicina 8/4 7,7k 3
Onkologie a paliativni a hospicova péce 8/4 7,7k 3
Odborna praxe 5 440 hod. Z 8
Odborna praxe 6 440 hod. Z, 7k 8
Provoz zdravotnickych zatizeni 1 4/0Z 2
ORL 8/4 7,7k 2
Semindf k bakalarské praci 4/0 Z 2
Obhajoba bakalarské prace SZk
Osetrovatelské obory SZk

Teorie oSetfovatelstvi SZk
Psychosocidlni a behavioralni obory SZk
Doporucené volitelné predméty

Supervize oSetfovatelské praxe 1 017 1
Supervize oSetfovatelské praxe 2 0/1Z 2
Vybrané kapitoly z historie oSetfovatelstvi 1/0Z 2
Alternativni zpiisoby oSetfovatelské péce 017 2

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (48)
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Ptiloha ¢&. 17

Ucitelstvi zdravotnickych piredméta pro stiedni

Skoly Semestr

1. ro¢nik 2003/2004 Vyucovan v | Ukonceni | Kredity
Propedeutika védecko-vyzkumné prace 2/27 5
Pedagogicka psychologie 2/17,7k 4
Zaklady andragogiky 2/1 7,7k 4
Profesni vzdélani 2/0 7,7k 2
Rizeni zdravotnickych a oSetiovatelskych sluzeb 2/0Z, Zk 3
Diplomovy seminaft 227 4
Obecna pedagogika 2/1 7,7k 4
Obecna didaktika 1, 2 2/17Z 2/1 7,7k 8
Teorie vychovy 2/1 7,7k 5
Zaklady specialni pedagogiky 3/27,7k 6
Povinné volitelé predméty

Vybrané kapitoly z humanitnich véd 2/17Z 0/4 7 7
Doméci osetfovatelska péce 1/17Z 2
Osetrovani starych a chronicky nemocnych 1/1 7 2
Vybrané kapitoly z interniho oSetfovatelstvi 2/0Z 2
Vybrané kapitoly z chirurgického oSetrovatelstvi 2/0Z 2
X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (40)
Ptiloha ¢ 18

Ucitelstvi zdravotnickych predmétii pro stfedni

skoly Semestr

2. ro¢nik 2003/2004 Zimni Letni Kredity
Vybrané kapitoly z moderniho oSetifovatelstvi 2/17,7k 6
Sociologie vychovy 2/17,7k 6
Didaktika oSetfovatelskych predméti 2/27,7k 8
Pracovni pravo, zdravotni pojiSténi 2/0Z, Zk 5
Diplomovy semindf 027 0372 10
Pedagogicka praxe 3 tydny Z 10
Statni zkouska SZk

Povinné volitelné predméty

Péce o télesné a mentalné hendikepované 2127 5
Osetrovani onkologicky nemocnych 2127 5
Vybrané kapitoly z péce o matku a dité 2117 5
Vybrané kapitoly z historie oSetfovatelstvi 2/17Z 5
Historie pedagogiky a srovnévaci pedagogika 217 5

X/Y = ptednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (40)
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Ptiloha ¢. 19

Ucitelstvi zdravotnickych predméti pro stiedni Skoly
Nové piijati
Rok studenti do 1. 1. roénik | 2. ro¢nik | Celkem Absolventi
ro¢niku
2002/2003 25 25 - 25 -
2003/2004 34 35 24 59 23
2004/2005 35 39 25 64 25
2005/2006 35 35 34 69 26
2006/2007 0 52 41 93 48
2007/2008 0 0 59 59 8
2008/2009 0 0 12 12 1
2009/2010 0 0 2 2 0

Zdroj: vlastni zpracovani (69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77)
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Ptiloha ¢&. 20

Intenzivni péce Semestr

1. ro¢nik 2008/2009 Zimni Letni Kredity
Patologie a patologickd fyziologie 1, 2 1/17Z 1/17,7k 4
Vnitini 1ékarstvi 1, 2 1/0 Z 1/0 Z, ZK 2
Kardiologie 1/17Z 2
Hepatogastroenterologie 1/17Z 2
Nefrologie 1 tyden Z 3
Metabolismus a vyziva 1/17Z 2
Hematologie 1/17Z 1
Poruchy hemostazy /17 1
Chirurgie 2/2 7 3
Urologie 1/17Z 1
Klinicka biochemie 1 1 tyden Z 2
Osetrovatelské postupy v intenzivni péci 1, 2 2/37 2/3 7,7k 6
Zdravotnicka technika 1, 2 1/17Z 1/1 KZ 4
Informacni a komunikacéni technologie 2/17Z,7k 2
Rizeni a ekonomika zdravotnickych provozi 1, 2 2/0Z 2/0 Zk 2
Rehabilitace nemocnych v intenzivni péci 1, 2 027 027 4
Prazdninova praxe (na odd¢leni intenzivni péce) 3 tydny Z 2
Psychologie — komunikace s nemocnym 1/27,7k 1
Neurochirurgie 2 tydny Z 1
Anesteziologie a resuscitace 027 3
Gynekologie a porodnictvi 227 2
Pediatrie a neonatologie 2 tydny Z 3
Neurologie 2 tydny Z 2
Psychiatrie 2 tydny Z 1
Intenzivni péce v infekEnim 1€katstvi 1/17Z 1

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (46)
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Ptiloha ¢&. 21

Intenzivni péce Semestr

2. ro¢nik 2008/2009 Zimni Letni Kredity
Anesteziologie a resuscitace 2 3 tydny Z, Zk 2
Intenzivni péCe ve vnitinim Iékaitstvi 1, 2 127 127 4
Intenzivni péCe v kardiologii a angiologii 1, 2 127 1/2 7, Zk 4
Intenzivni péCe v hepatogastroenterologii 1/1Z 2
Intenzivni péce v nefrologii 1 tyden Z, Zk 2
Intenzivni péCe pii poruchdch metabolismu a vyzivy 1/2 7, 7k 3
Intenzivni péce v hematologii 127 2
Intenzivni péce v chirurgii 1, 2 2/3Z 0/1Z,Zk 5
Intenzivni péce v pediatrii a neonatologii 3 tydny Z, Zk 3
Klinicka biochemie 2 1 tyden Z 2
Zdravotnicka technika 3 02 7,7k 2
Rizeni a ekonomika zdravotnickych provozi 3 2/2 7 2
Rehabilitace nemocnych v intenzivni péci 3 027 1
Diplomové prace 15 hod. Z 2
Intenzivni péCe v traumatologii 127 3
Intenzivni péce v neurochirurgii 127 3
Intenzivni péce v urologii 127 3
Intenzivni péce v gynekologii a porodnictvi 1/27,7k 2
Intenzivni péce v neurologii 2 tydny Z 3
Intenzivni pé€e v psychiatrii 2/37Z 2
Intenzivni pé€e v infekénim Iékarstvi 2 2137 2
Osetfovatelské postupy v intenzivni péci 3 2/37,7k 2
Védecké informace 1/1Z 3
Minimum praktickych vykont v intenzivni péci Z 1
Anesteziologie a resuscitace SZk

Rizeni a ekonomika zdravotnickych provozil SZk

Praktickd zkouska SZk

Obhajoba diplomové prace SZk

Intenzivni péce SZk

X/Y = ptednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (46)
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Ptiloha ¢&. 22

Osetrovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a

intenzivni péci Semestr

1. ro¢nik 2012/2013 Zimni Letni Kredity
Kardiologie 1/17 2
IP v pediatrii 1 2 tydny Z 3
Hepatogastroenterologie 1/17 2
Nefrologie 1 tyden Z 3
IP pfi poruchdch metabolismu a vyzivy 1/1Z 2
Hematologie /17 2
Neurochirurgie 2 tydny Z 3
Urologie 1/1Z 2
Anesteziologie a resuscitace 1 027 3
Gynekologie a porodnictvi 027 3
Neurologie 2 tydny Z 3
Psychiatrie 2 tydny Z 3
Intenzivni péce v infekénim Iékaistvi 1 1/1Z 2
Klinicka biochemie 1 1 tyden Z 2
Osetrovatelské postupy v intenzivni péci 1, 2 2137 2/37,7k 7
Zaklady psychologie a pedagogiky 1/2 7, Zk 1
Biofyzika a Iékaiska technika 1, 2 1/17Z 1/1 2, KZ 2
Informacni a komunikacni technologie 1/1 7,7k 2
Rizeni a ekonomika zdravotnickych provozi 1, 2 207 2/0Z, 7k 1
Rehabilitace nemocnych v intenzivni péci 1, 2 027 027 2
Prazdninova praxe (na oddéleni intenzivni péce) 3 tydny Z 2

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (50)
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Ptiloha ¢&. 23

Osetrovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a

intenzivni péci Semestr

2. ro¢nik 2012/2013 Zimni Letni Kredity
Anesteziologie a resuscitace 2 3 tydny Z, Zk 4
IP ve vnitinim 1ékaistvi 1, 2 127 2127, 7k 4
IP v kardiologii 1, 2 127 2/37,7k 5
IP v nefrologii 1 tyden Z, Zk 2
Poruchy hemostazy v intenzivni péci a zaklady

transfuziologie 127 2
IP v chirurgii 2/3Z 4
IP v chirurgii a traumatologii 1/27,7k 4
IP v urologii 127 2
IP v gynekologii a porodnictvi 1/2 7, Zk 3
IP v pediatrii 2 3 tydny Z, Zk 4
IP v neurologii 2 tydny Z 2
IP v psychiatrii 2/37 2
IP v infek¢nim 1ékarstvi 2 1 tyden Z 2
Klinicka biochemie 2 1 tyden Z 2
Osetrovatelské postupy v intenzivni péci 3 1 tyden Z 3
Biofyzika a I¢karska technika 027 2
Rizeni a ekonomika zdravotnickych provozi 3 2/0Z 2
Pravni aspekty IP 2/0Z, Zk 2
Propedeutika védecko-vyzkumné prace 1/17Z 2
Rehabilitace nemocnych v intenzivni péci 3 027 2
Minimum praktickych vykoni v intenzivni péci 1 tyden Z 1
Diplomové prace 15 hod. Z 1
Intenzivni péce SZk

Prakticka zkouSka SZk

Obhajoba diplomové price SZk

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (50)
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Ptiloha ¢&. 24

Intenzivni péce Semestr

1. ro¢nik — kombinovana forma 2016/2017 Zimni Letni Kredity
Intenzivni péce v kardiologii 15/15 Z, Zk 3
Intenzivni péCe v internich oborech 45/30 Z, 7k 5
Vyziva, metabolismus, a eliminac¢ni metody v

intenzivni péci | 10/57Z 1
Intenzivni péCe v chirurgickych oborech 30/15 Z, 7k 2
Intenzivni péce 15/15 7, 7k 3
Farmakologie v intenzivni péci 15/15 KZ 2
Osetfovatelské postupy v intenzivni péci 0/10 Z 0/10 Z, Zk 5
Osetiovatelstvi 1 0/10 Z, Zk 4
Managment a ekonomika 1 0/10 Z 0/10 KZ 4
Pravni a etické souvislosti 5/5 KZ 2
Psychologie a pedagogika v praci sestry v intenzivni

péci 1 5/10Z 3
Cizojazy¢na odbornd terminologie a EBP 1 0/57 0/57 2
Informacni zdroje ve zdravotnictvi 0/5 KZ 1
Diplomovy seminaft 0/57 1
Zaklady vyzkumné prace 1 5/5Z 2
Informac¢ni a komunikacni technologie 5/57 2
Odbornd osetfovatelskd praxe 1 360 hod. Z | 320 hod. Z 5
Odborna osetfovatelska praxe ve fakultnim

zdravotnickém zatizeni 40 hod. Z
Souvisla oSetfovatelskd praxe 240 hod. Z

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (54)
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Ptiloha ¢. 25

Intenzivni péce Semestr

2. ro¢nik — kombinovana forma 2016/2017 Zimni Letni Kredity
Intenzivni péce v nefrologii 16/0 Z, Zk 4
Poruchy hemostazy v intenzivni péci a zaklady

transfuziologie 8/127 2
IP pii poruchdch metabolismu a vyzivy 2 4/8 Z, 7k 2
Intenzivni péCe v chirurgii 8/16 Z 4
Intenzivni péCe v chirurgii a traumatologii 4/12 7, 7k 4
Intenzivni péce v gynekologii a porodnictvi 0/32 7,7k 3
Intenzivni péCe v pediatrii 2 0/24 7, 7k 4
Intenzivni péce v neurologii 8/16 Z 3
Intenzivni péCe v psychiatrii 4/8 Z 3
Intenzivni péce v infekénim Iékaistvi 4/8 Z 3
Intenzivni péce v urologii 4/8 Z 4/16 7, Zk 4
Klinickd biochemie 2 4/47 2
Osetrovatelské postupy v intenzivni péci 2 0/40 Z 4
Urgentni medicina 4/12 7, 7k 2
Biofyzika a Iékaiska technika 2 4/12 7 2
Rizeni a ekonomika zdravotnickych provozi 2 4/0Z 2
Pravni a etické aspekty intenzivni péce 0/8 Z, Zk 2
Rehabilitace 0/8Z 0/8Z 2
Rehabilitace nemocnych v intenzivni péci 0/12Z 2
Diplomovy semindf 10/0 Z 2
Minimum praktickych vykont v intenzivni péci 0/8 Z 1
Obhajoba diplomové prace SZk

Prakticka zkouska SZk

Intenzivni péce SZk

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (54)
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Ptiloha ¢&. 26

Intenzivni péce / OSetrovatelska péce v anesteziologii, resuscitaci a IP
Nové piijati
Rok studentido 1. | 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | Celkem | Absolventi
ro¢niku
2007/2008 38 38 - 38 -
2008/2009 39 29 30 59 34
2009/2010 39 33 35 68 28
2010/2011 0 1 38 39 25
2011/2012 32 32 12 44 5
2012/2013 30 32 33 65 24
2013/2014 19 19 35 54 26
2014/2015 23 30 24 54 0
2015/2016 - 36 29 65 13
2016/2017 32 31 44 75 8
2017/2018 34 35 62 97 19
2018/2019 39 41 68 109 21
2019/2020 0 5 66 71 21
2020/2021 0 - 38 38 15
2021/2022 0 - 16 16 1
2022/2023 0 - 12 12 1
2023/2024 0 - 5 5 4

Zdroj: vlastni zpracovani (75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 91)
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Akce pofadané UTPO 1. LF UK
Datum Nazev
03.12.1998 Konference mladych sester Ceské spoleénosti sester, Praha
25.04.1998 1. symposium sester — bakalarek oSetfovatelstvi, Praha
27.-29.5.1998 | University Nursing Education — International Conference Praha
7.-9.10.1999 ,,Prague COHERE conference"
13.-15.4.2000 | Konference Florence Network
Konference fesitelti projektu Leonardo da Vinci — Seminare
24.-26.2.2000 Elaboration Recommendation Nationales
13.10.2000 Slavnostni konference absolventek univerzitniho studia sester u
o ptilezitosti 40 let trvani studia na UK
27.04.2004 Dny Marty Stankové — Konference k vysokoSkolskému vzdélavani
sester
06.04.2005 Dny Marty Stanikové I1. - Nové trendy ve vzdélavani sester po vstupu
do EU
30.04.2006 Dvny Marty Stanikové III. - Vzdé€lavani sester — soucasnost a
oc¢ekavani, Praha
29.03.2007 Dny Marty Staiikkové IV., Praha
Dny Marty Stanikové V. - Vzdélavani sester — vyvoj a profesionalita
29.03.2008 s,
ve vzdélavacim procesu
Dusevni zdravi — konference ve spolupraci se spole¢nosti INES
12.12.2008 :
International Praha
24.02.2010 Spolecenska prestiz vSeobecnych sester
Pracovni den Marty Staitkové — Podavani 1€kt a zkuSenosti nasich
04.04.2013 sester v zahranic¢i a workshop — Podavani 1¢k sestrou bez indikace
1ékate

Zdroj: vlastni zpracovani (65, 66, 67, 71, 72, 73, 74, 75, 77, 78)
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Ptiloha ¢&. 28

VSeobecné oSetirovatelstvi Semestr

1. ro¢ni 2024/2025 Zimni Letni Kredity
Anatomie 2/17 2/17Z,7k 6
Odborny cizi jazyk 027 0/ Z, 7k 2
Osetfovatelstvi 0/6 Z 0/6 Z, 7k 1
Osetrovatelské postupy 0/6 Z 0/6 Z 4
T¢lesna vychova 027 027 2
Zaklady 1ékaiské terminologie 027 027, 7k 1
Biologie ¢loveéka 2/0Z, 7k 2
Biofyzika 1/1Z 2
Chemie a biochemie 1/1 KZ 2
Prvni pomoc 1/1 7, Zk 2
Psychologie a komunikace 2/17,7k 1
Uvod do vefejného zdravotnictvi 2/0 KZ 2
Vyvojova psychologie 2/0 KZ 2
Zaklady prace s odbornymi informacemi 1/1 KZ 2
Etika a filozofie 2/17Z 1
Fyziologie 1 1/1 7 2
Informacni systémy ve zdravotnictvi 027 1
Sociologie 2/0Z 3
Primarni a komunitni péce 0/4 7,7k 2
VyZiva a dietetika 1/1Z 3
Zaklady klinické mediciny 2/1 KZ 3
Zdravotni pravo a profesni legislativa 1/17,7ZK 2
Odbornd osetrovatelskd praxe 1 5 tydnti Z 5 tydni Z 5
Souvisla individudlni praxe 6 tydnii Z 4

X/Y = prednaska/cviceni; zdroj: vlastni zpracovani (60)
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VSeobecné oSetirovatelstvi Semestr

2. ro¢ni 2024/2025 Zimni Letni Kredity
Patologie a patologicka fyziologie 2/17Z 0/37Z, 7k 7
Zdravotnicka psychologie a komunikace 2/2 7,7k 3
Fyziologie 2 0/27,7k 4
Hygiena a epidemiologie 1/1Z, Zk 2
Klinicka farmakologie 02 7,7k 2
Mikrobiologie a imunologie 2/0 Z, 7k 2
Zaklady pedagogiky a edukace klientli 1/17,7ZK 2
EBP a zdklady vyzkumné préce v oSetiovatelstvi 2/17Z,7k 3
Radiologie a nuklearni medicina 0/1 KZ 1
Zaklady managmentu a ekonomiky 1/1 7, Zk 2
Osetrovatelska péce v gynekologii a porodnictvi 40 hod. KZ 3
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech 1 50 hod. Z 3
Osetrovatelskd péce v internich oborech 1 50 hod. Z 3
Osetrovatelska péce v pediatrii 1 40 hod. Z 2
Paliativni péce 40 hod. Z 2
Rehabilitacni oSetfovatelstvi 40 hod. Z 2
Odborna osetfovatelskd praxe 6 tydnii Z 12 tydnt Z 10
Souvislé individudlni praxe 2 6 tydnt Z 4

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (60)
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VSeobecné oSetirovatelstvi Semestr

3. ro¢ni 2024/2025 Zimni Letni Kredity
Osetrovatelska péce ARO, JIP 40 hod. Z, Zk 3
Osetfovatelska péce v dermatovenerologii 16 hod. Z 1
Osetfovatelska péce v geriatrii 40 hod. Z, Zk 3
Osetrovatelskd péce v chirurgickych oborech 2 50 hod. Z, Zk 5
Osetrovatelska péce v infek¢nim 1€katstvi 40 hod. Z, Zk 3
Osetfovatelskd péce v internich oborech 2 50 hod. Z, Zk 5
Osetrovatelska péce v neurologii 50 hod. Z, Zk 4
Osetrovatelska péce v oftalmologii 24 hod. Z 2
Osetrovatelskd péce v onkologii a hematoonkologii 40 hod. Z, Zk 3
Osetrovatelskd péce v ORL 40 hod. Z, Zk 3
Osetrovatelska péce v pediatrii 2 40 hod. Z, Zk 5
Osetrovatelskd péce v psychiatrii 40 hod. Z, Zk 3
Osetrovatelskd péce ve stomatologii 16 hod. Z 1
Seminaf k bakalarské praci 027 027 2
Odbornd osetiovatelskd praxe 3 3tydny Z [15tydna Z, Zk| 14

Obhajoba bakalarské prace

SZk

Osetrovatelstvi v klinickych oborech SZk
Osetfovatelstvi SZk
Humanitni védy SZk

X/Y = ptednaska/cvi€eni; zdroj: vlastni zpracovani (60)
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Ptiloha ¢&. 31

Osetrovatelstvi/ VSeobecna sestra/ VSeobecné oSetirovatelstvi
denni studium
Rok Novcléoplf.uf(‘:iv:rsl?liientl roér.lik I‘Ogl’.lﬂ( rogﬁik Celkem

1993/1994 - - - - 51
1994/1995 - - - - 71
1995/1996 - - - - 75
1996/1997 - - - - 76
1997/1998 - - - - 72
1998/1999 26 29 29 19 77
1999/2000 28 32 22 26 80
2000/2001 22 27 29 19 75
2001/2002 23 24 25 29 78
2002/2003 25 26 19 24 69
2003/2004 25 29 14 19 62
2004/2005 30 32 15 19 66
2005/2006 34 34 17 17 68
2006/2007 32 28 20 17 65
2007/2008 22 32 23 20 75
2008/2009 23 23 24 22 69
2009/2010 29 27 19 20 66
2010/2011 23 24 20 18 62
2011/2012 19 20 21 20 61
2012/2013 17 23 9 19 51
2013/2014 18 20 16 13 49
2014/2015 0 4 11 11 26
2015/2016 0 16 2 11 29
2016/2017 0 1 12 4 17
2017/2018 0 0 1 10 11
2018/2019 - - - - 0

2019/2020 - - - - 0

2020/2021 - - - - 0

2021/2022 - - - - 0

2022/2023 23 23 - - 23
2023/2024 28 32 13 - 45

Zdroj: vlastni zpracovani (65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72,73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81,
82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 96)
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Osetrovatelstvi externi/ VSeobecna sestra kombinované studium
Nové piijati
Rok studenti do 1. | 1.rocnik | 2. ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | Celkem
ro¢niku

1993/1994 - - - - - 25
1994/1995 - - - - - 55
1995/1996 - - - - - 64
1996/1997 - - - - - 81
1997/1998 - - - - - 87
1998/1999 27 32 24 23 15 94
1999/2000 31 37 26 12 20 95
2000/2001 28 32 40 22 13 107
2001/2002 32 35 29 32 22 118
2002/2003 37 41 26 28 32 127
2003/2004 31 38 38 24 27 127
2004/2005 37 44 40 25 32 141
2005/2006 43 39 32 35 24 130
2006/2007 0 45 43 27 33 148
2007/2008 0 0 42 37 28 107
2008/2009 0 4 32 31 10 77
2009/2010 39 43 2 0 39 84
2010/2011 46 56 33 35 - 124
2011/2012 42 42 47 58 - 147
2012/2013 47 55 34 50 - 139
2013/2014 34 38 39 47 - 124
2014/2015 28 36 28 42 - 106
2015/2016 - 43 21 39 - 103
2016/2017 30 36 20 24 - 80
2017/2018 7 17 19 21 - 57
2018/2019 0 4 6 17 - 27
2019/2020 0 - 1 9 - 10
2020/2021 0 - - 2 - 2
2021/2022 0 - - 1 - 1

Zdroj: vlastni zpracovani (65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72,73, 74,75, 76, 77, 78, 79, 80, 81,
82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 91)
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Osetiovatelstvi /VSeobecna sestra/VSeobecné oSetrovatelstvi
Rok Pocet studentt Z toho cizincu Absolventi

1993/1994 76 2 -
1994/1995 126 1 -
1995/1996 139 0 14
1996/1997 157 0 20
1997/1998 159 0 47
1998/1999 171 2 35
1999/2000 175 3 45
2000/2001 182 7 28
2001/2002 196 8 49
2002/2003 196 9 54
2003/2004 189 24 45
2004/2005 207 20 37
2005/2006 198 23 47
2006/2007 213 23 46
2007/2008 182 17 55
2008/2009 146 17 52
2009/2010 150 11 20
2010/2011 186 14 15
2011/2012 208 17 38
2012/2013 190 13 41
2013/2014 173 11 36
2014/2015 132 8 26
2015/2016 132 12 32
2016/2017 97 5 14
2017/2018 68 4 25
2018/2019 27 1 10
2019/2020 10 0 4
2020/2021 2 0 1
2021/2022 0 1
2022/2023 23 3 0
2023/2024 45 4 0

Zdroj: vlastni zpracovani (65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72,73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81,
82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 96)
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