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Anotace

Bakalafska prace ,,Mladistvi jako pachatelé trestné Cinnosti se ve své teoretické Casti
soustfedi na charakteristiku mladistvych, pfedstavuje rizikové formy chovani mladeze
a zam¢fuje se na mladistvé jako pachatele trestnych ¢indi. Déle analyzuje mozné pficiny
vzniku trestné Cinnosti a predstavuje opatfeni, ktera 1ze ukladat mladistvym pachatelim.
V zavéru teoretické Casti se prace soustfedi na organy, které fesi trestnou ¢innost mladistvych
a zaméfuje se na moznosti prevence kriminality mladeze. V navazujici empirické Casti

je provedeno empirické Setfeni za pouziti kvantitativni metody.
Kli¢ova slova

mladistvi — rizikovd mladez — delikvence — trestna ¢innost — prevence
Annotation

The bachelor’s thesis ,,Juveniles as perpetrators of criminal activity* focuses in its theoretical
part on the characteristics of juveniles, presents risky forms of youth behavior and examines
juveniles as perpetrators of crimes. It also analyzes the possible causes of criminal activity
and presents the measures that can be imposed on juvenile offenders. In the final section
of the theorecital part the thesis concentrates on the institutions responsible for addresing
juvenile delinquency and explores crime prevention strategies for youth. The subsequent

empiciral part includes an empirical survey using a quantitative research method.
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Seznam zkratek

ADHD - Attention deficit Hyperactivity Disorder (porucha pozornosti s hyperaktivitou)
MKN - 10 — Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy

OSPOD — Oddéleni socialné-pravni ochrany déti

PMS — Probacni a mediaéni sluzba

Sb. — Sbirka zakoni

Syndrom CAN — Child Abuse and Neglect (tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit¢)

TKI — Telefonicka krizova intervence



Motto

Denik Pravo pfinesl dne 21. inora 2025 tuto hlavni zpravu: ,,Na chodniku odhozeny
zakrvaveny nuz, dve mrtvé Zeny (19 a 38 let) a otazka pro¢ zemrely po vrazedném utoku
Sestndctiletého mladika viera rano v obchodeé Action v jedné z nakupnich zon Hradce
Kralové. Prave motiv c¢inu, ktery premiér Petr Fiala oznacil za nepochopitelny a hriizny,
nyni zaméstnava policii. Ta tragédii vySetiuje jako dvojnasobnou vrazdu. Viera vecer
uz zni mladika obvinili, hrozi mu az deset let vezeni. Podobnych utoku nezletilych,

doneddvna znamych spis ze zapadnich zemi, pFibyvd... “!

' ZLABKOVA, Ludmila, a kol., Mladik ubodal Zeny v obchodg. Denik Prdvo. 21.2.2025, ro¢. 35, &. 044, s. 1.
ISSN 1211-2119.



Uvod

Problematiku kriminality mladistvych, kterou jsem si zvolila jako téma mé bakalarské prace,
vnimam jako velmi aktudlni spolecenské téma, které se dotyka nejen samotnych pachateld,
ale 1 jejich rodin, obéti trestnych ¢inG a ve skutecnosti celé spoleCnosti. Kriminalita
mladistvych pfedstavuje specifickou oblast trestné ¢innosti, kterd se odliSuje od kriminality

dospélych nejen svymi pfi¢inami, ale i disledky a piistupem k jejimu feseni.

Mladistvi, tedy osoby ve v€ku 15 az 18 let, prochazeji obdobim adolescence, které
je charakteristické biologickymi, psychickymi i socidlnimi proménami. Pravé toto obdobi
je spojeno s hledanim identity, osamostatiovanim se od rodiny a zvySenym vlivem
vrstevniki, coZ muze vést k rizikovému chovani a v nékterych ptipadech i k pachani trestné
¢innosti. Mladistvi pachatelé trestnych ¢int predstavuji specifikou skupinu, pro kterou
je typicka kriminalita pachana ve skupinach, ¢asto impulzivné a bez hlubsiho uvédoméni
si disledkl svych ¢inl. Faktori, které mohou pfispivat k rozvoji kriminalniho chovani
rodinné zazemi, Skolni prostedi, vrstevnické skupiny ¢i moderni technologie. Dulezitou roli

poté hraji také biologické a psychologické aspekty.

Tato bakaldiskd prace je rozvrzena do dvou Casti. Konkrétné na Cast teoretickou a dale
na ¢ast empirickou. Teoretickd ¢ast zacind podrobnéjSim popisem pojmu ,,mladistvi, dale
charakterizuje rizikové chovani mladeze a jeho nejcastéjsi formy. V dalsi ¢asti podrobné
rozebira mladistvé jako pachatele trestnych ¢ind, kde tuto skupinu mladistvych popisuje
od poruch chovéni, ptes delikvenci az po jeji vlastni kriminalitu. V této souvislosti je také
ukazan vyvoj kriminality mladistvych v CR za poslednich 5 let do roku 2023, a to uvedenim
statistickych udajia. Dale se zabyva biologickymi, socialnimi a psychologickymi faktory
jakoZzto moznymi pii¢inami trestné ¢innosti mladistvych. Poté uvadi a popisuje jednotliva
opatfeni, kterd 1ze ukladat mladistvym pachatelim za spachani trestného ¢inu. Predstavuje
také jednotlivé organy podilejici se na feSeni trestné Cinnosti mladistvych. V zavéru
se zabyva primdrni, sekundarni a terciarni prevenci kriminality mladistvych. V teoretické
Casti byla pouzita metoda heuristické prace s texty a prace vychdzi z odborné literatury
a textll. Nejvice vyuzivané publikace jsou Bendl, Hanusova, Linkova (2016), Jedlicka, a kol.

(2015), Matousek, Matouskova (2011), Moravcova, Podanda, Buridnek, a kol. (2015).



V navazujici empirické ¢asti je provedena explorativni kvantitativni sonda a zaroven pouZit
orientani vyzkumny kvantitativni design. Vyzkumnym cilem tohoto Setieni bylo zjistit,
zda mé soubor mladistvych védomosti o své vlastni trestni odpovédnosti a dale o tom,
co predstavuje trestnd c¢innost mladistvych, vcetné zjisténi ptipadnych motivl, pro¢

mladistvi pachaji trestnou ¢innost.

Cilem této bakalaiské prace je predstavit problematiku kriminality mladistvych, analyzovat
pficiny, charakter a vyvoj trestné ¢innosti mladistvych. Dale identifikovat nékteré¢ faktory,
které ptispivaji k rozvoji trestné cinnosti mladistvych, vcetné aspekti biologickych,
socialnich a psychologickych. Soucasti prace je také piehled opatfeni ukladanych
mladistvym a zaméteni se na vyvoj kriminality mladistvych v poslednich letech. Cilem
je také predstavit, jakd opatfeni zaméfend na prevenci kriminality mladistvych jsou
v soucasnosti uplatiiovana. V zavéru prace jsem se pokusila navrhnout piiklady vhodné
prevence kriminality mladistvych, které by mohly vést ke snizovani kriminélniho chovéni

u mladistvych.
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1. Mladistvi

Tato kapitola ptfedstavuje skupinu mladistvych, charakterizuje obdobi dospivani a zmény
s nim spojené, vyzdvihuje dulezité procesy, které v obdobi pozdni adolescence probihaji

a dale se zamétuje na popis rizikového chovani mladeze a jeho zdkladni oblasti.

1.1. Charakteristika mladistvych v kontextu dospivani

Za mladistvého je oznaGovana ,podle platného trestniho prava Ceské republiky osoba
ve véku od 15 do 18 let, kterd je trestné odpovédna“.? Mladistvi spadaji do ,,obdobi
dospivani®, coz je ,,pfechodna doba mezi détstvim a dospé€losti* a probihd zde ,,proména
osobnosti v télesné, psychické i socialni oblasti. Neékteré zmény jsou pfevazné ureny
,.biologicky*, avak je vyrazné ,,ovliviiuji psychické i socialni faktory“.’> Béhem dospivani
se ,,mirn& méni vzhled postavy, prevlada emocni labilita a hleda se smysl Zivota“.* Zacatek
pozdni adolescence, tedy od 15 let, je vyznacovan ,,pohlavnim dozranim* a zejména ,,dobou
komplexnéjsi psychosocidlni zmény*, kde dochazi k pfeméné charakteru dospivajiciho
1 jeho socialni role. ,,Zménu socialniho postaveni signalizuji v obdobi rané adolescence dva
dilezité socidlni mezniky*. ,Je to predev§im ziskani obfanského prikazu v 15 letech®
a absolvovani zdkladniho vzdé€lani a nasledné rozhodnuti o pokracovani ve vzdélavani

¢i ,,nastupu do zamé&stnani*.®

1.2. Hledani identity v obdobi dospivani

Podle Vagnerové a Lisé je dospivani fazi zivota, béhem niz jedinec prochéazi sebepoznanim
a prezkouméanim svého postaveni, pfiemz se vyrovndva se zménami své identity,
mezilidskych vztahii a snazi se najit své misto ve spolecnosti. K tomu se vaze duilezity
proces, ktery probiha pravé v obdobi adolescence, ,,hledani vlastni identity. S tim se poji
1 dal$i aspekty, jako je naptiklad ,,boj s nejistotou a pochybnostmi o sobé samém, svych
kompetencich i o své pozici ve spolecnosti®. ,,Hledani vlastni identity* je charakteristické

predevsim ,,vétsi snahou o sebepoznani, které se uskutecnuje v ramei vrstevnické skupiny*.

2 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni prace. 3. Praha: Portal, 2016, s. 105. ISBN 978-80-262-1154-9.

3 VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. 3. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2021, s. 373. ISBN 978-80-246-5024-1.

4 CECHOVA, Véra, MELLANOVA, Alena a KUCEROVA, Hana. Psychologie a pedagogika II. Praha:
Informatorium, 2004, s. 29-30. ISBN 80-7333-028-8.

5 VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Wyvojovd psychologie: Détstvi a dospivini. 3. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2021. s. 375-408.
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Také probihd ,experimentace sriznymi variantami chovani a hledani hranic svych
moznosti“, coz mize byt ,uzite¢né, ale zaroven velmi riskantni“. ,,Rozvoj identity
je klicovou proménou adolescentniho vyvoje, nebot’ si ,,dospivajici mohou vybrat, kym

by chtéli byt, jakou si zvoli profesi nebo s jakymi lidmi se budou stykat*.°

1.3. Vliv socialnich skupin a instituci v obdobi dospivani

Na vyvoj adolescentii maji zasadni vliv rizné socialni skupiny a instituce, mezi které patii
,rodina, Skola, volnocasové instituce ¢i vrstevnické skupiny“. Rodina je pro mladistvé
,Vyznamnym socialnim zdzemim, kam se radi vraci, i kdyz se z t€sn¢jsi vazanosti na rodinu
odpoutali a za¢inaji se osamostatiiovat®. Skolsky resort je pro mnohé dilezity hlavné
z hlediska socializace a témét kazdodenniho kontaktu s vrstevniky, pro jiné to zase mize
pfedstavovat zajem o edukaci nebo pfilezitost ke ,,Skolni uspéSnosti®. Adolescenti také
mohou byt soucasti ,,volnocasovych instituci®, které maji vliv jak na jejich ,,socidlni
zafazeni, tak i na rozvoj schopnosti a dovednosti®. Dle Vagnerové a Lisé volnocasova

zafizeni ,,mohou kompenzovat negativni vliv rodiny i $kolni netuspé$nosti*.”

vvvvvv

zdrojem emoc¢ni a socidlni opory*. ,,Rozvijeji se zde symetrické vztahy typu pratelstvi,
prvnich lasek a prvnich trvalejSich partnerstvi“. Vyznamny vliv maji tyto skupiny
na formovani nazord, preferenci zajmovych ¢innosti i na jednani. Z tohoto diivodu ma jen
maly vliv dospély. Ve vrstevnické skupiné je dulezité i urcité ,,postaveni, které ziskavaji®,
a to ,,se liSi mirou oblibenosti a vlivu“. Byt oblibenym je spojovano s ,.kamarddskym
chovanim, spontannosti v socialnim kontaktu, schopnosti komunikace, smyslem pro humor,
toleranci, pozitivnim emo¢nim ladénim a ochotou poméhat*. ,,Pro ziskani vlivu a moci jsou
dilezit¢ jiné kompetence a osobni vlastnosti“. ,,Vlivni jedinci mivaji dobré rozumové
schopnosti®, které jsou ,,obvykle kombinované s vysokou socidlni inteligenci®. ,,Byvaji
sebejisti, dominantni a imponujici, a proto jim ostatni pfiznavaji vétsi vliv a moc. Mivaji
takové vlastnosti, jaké by chtélo mit mnoho ostatnich a jaké odpovidaji vrstevnickému

idedlu®. Tyto charakteristické rysy ,,nemusi byt vzdy pozitivni* a tento vliv a moc ,,mlze

6 VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivini. 3. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2021. s. 373-444.
7 VAGNEROVA, tamtéz.
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ziskat 1 agresivni jedinec*. Celkovy ,,vliv vrstevnikll je nejvEtsi na pocatku adolescence

a s pribyvajicim vékem postupné klesa“.®

Vliv socialnich skupin se také spojuje s pojetim roli, kterym jednotlivec pfisuzuje vlastni
vyznam, dale mohou mit pozitivni vliv na jeho sebevédomi, zaroven vSak v jednotlivci
mohou vyvolavat ohroZeni. Mezi né patii ,,role dospivajiciho, ktera je dana biologicky, role
Clena vrstevnické skupiny, s niz se dospivajici ztotoziiuje a ziskava tak urcitou socialni

identitu, a role kamarada, na n&hoz se lze spolehnout a lze s nim sdilet dilezité prozitky*.’

Celkove¢ ,,pozdni adolescence byva chapana jako obdobi volnosti, kdy mé jedinec dostatek
svobody, ale minimalni zodpovédnost“. Cilem a ,,smyslem* tohoto obdobi je ,,poskytnout
jedinci Cas, aby porozumél sam sobé€, zvolil si, ¢eho chce v budoucnosti dosahnout

a osamostatnil se ve vSech oblastech, v nichz to sou¢asna spole¢nost vyzaduje“.!°

1.4. Rizikové chovani mladeze

Rizikovd mlddez muize byt charakterizovana jako skupina mladych osob, které jsou
vystaveny riziku vzniku jednoho ¢i vice ohrozujicich faktorti. Mezi tyto faktory miizeme
zatadit napftiklad ,,8kolni netuspéch, poruchy chovani ¢i zneuzivani navykovych latek nebo

alkoholu‘.!

,,Pod rizikové chovani spadaji pfedevsim ty aktivity, jejichz provozovanim mladistvi zdkon
pfimo neporusuji. Jednd se zejména o nekonformni jednéni, které se vyznacuje negativnim
vybocovanim znorem a poruSovanim zavedenych spolecenskych, Skolnich a jinych
pravidel“. ,,Rizikové chovani n¢kdy byva chapano jako jisty ptredstupen delikvence ¢i jako

jeden ze signalii pozdgjsich rizik*.!?

Rizikovym chovéanim se zabyva i §kolni prevence, ktera rozliSuje konkrétni typologie. Mezi
né patii ,,zaSkolactvi, Sikana a extrémni projevy agrese, rizikové sporty a rizikové chovani

v dopravé, rasismus a xenofobie, negativni pusobeni sekt, sexudlni rizikové chovani,

8 VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivini. 3. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2021. s. 373-444.

? VAGNEROVA, tamtéz.

1 VAGNEROVA, tamtéz.

' PROTOCOL: Participation in organised sport to improve and prevent adverse developmental trajectories
of at-risk youth: A systematic review. Online. 03 April 2023, vol. 19, no. 2. 03 April 2023. s. 3. ISSN 1891-
1803. Dostupné z: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/cl12.1321 [cit. 2025-02-05].

2 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 46-47. ISBN 978-80-7387-860-3.
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prevence v adiktologii, spektrum poruch pfijmi potravy a okruh poruch a problémil

spojenych se syndromem CAN*.13

Ziaskolactvi — jedna se o ,,pfestupek®, ktery souvisi se ,,zanedbanim $kolni dochazky*. Jeho
rizikovost spo¢ivd vtom, Ze vdobé, kdy mladistvy neni ve Skole, je néachylngjsi
pro nezadouci chovani. To se muze projevit napiiklad vyhledavanim rtznych skupin,

obstaravanim si drog nebo vyhledavanim hernich automata.!'*

Sikana a extrémni projevy agrese — jedna se o ,.extrémni formy agresivniho chovani‘
, y

zamétené ,,proti druhé osobé®, naptiklad ,,fyzické™ ttoky vedouci k ,,ubliZzeni na zdravi®,

proti své osobg, naptiklad ,,sebeposkozovani ¢i sebevrazedné tendence, nebo ,,proti vécem,

naptiklad po§kozovani §kolniho majetku*.!>

Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé — predstavuje ,,formy rizikového chovani,
které lze definovat jako zdmérné vystavovani sebe nebo druhych nepfimétenému vysokému
riziku 0jmy na zdravi nebo dokonce pifimému ohroZeni Zivota v rdmci sportovni ¢innosti
nebo v dopravé®. Lze sem zafadit naptiklad amysIné fizeni ,,pod vlivem psychoaktivnich

latek ¢i extrémni sjezdy horskych kol v nebezpeéném terénu bez ochrannych pomtcek*.!6

Rasismus a xenofobie — piedstavuje ,,soubor projevii smétujicich k potlaceni zajmu a prav
mensin®. Toto chovani se projevuje ,,zastdvanim rasové nerovnocennosti v jakémkoli smyslu

slova a podporovanim rasové nesnasenlivosti a netoleranci vii¢i mensinam a odlisnostem*.!”

Negativni pusobeni sekt —jedna se o ,,socidlni skupiny*, které zastavaji stejny ,,ideologicky
koncept, jehoz prostfednictvim se skupina vymezuje vici svému okoli*. Tento proces ¢asto
vede k ,socialni izolaci, manipulativnimu jednani a ,dalSim extrémnim zdsahiim

do soukromi ¢lenti.'®

Sexualni rizikové chovani — predstavuje ,,chovani® spojené se ,,sexudlnimi aktivitami®,
které mohou ,,pro jedince* ptredstavovat nebezpe¢i. Pro toto chovani je charakteristicky

,hechranény pohlavni styk pfi ndhodné znamosti, rizikové sexudlni praktiky, kombinace

B3 Wymezeni rizikového chovani. Online. Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze. 2024. Dostupné

z: https://www.adiktologie.cz/vymezeni-rizikoveho-chovani. [cit. 2024-12-03].

4 Vymezeni rizikového chovéni, tamtéz.
15 Vymezeni rizikového chovéni, tamtéz.
16 Vymezeni rizikového chovéni, tamtéz.
17 Vymezeni rizikového chovéni, tamtéz.

18 Vymezeni rizikového chovéni, tamtéz.
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uzivani navykovych latek a rizikového pohlavniho styku nebo zvefejiovani intimnich

fotografii na internetu* a jejich nasledné rozesilani.'”

Prevence v adiktologii — zahrnuje ,,vSechny aktivity souvisejici s uzivanim navykovych
latek, ale také aktivity souvisejici s tzv. nelatkovymi zavislostmi‘, jako je naptiklad zavislost

na hernich automatech &i ,,hrani poc¢itatovych her*.?

Spektrum poruch pFijmu potravy — jednd se o ,poruchy®, které vznikaji v disledku
nezdravych a ,,rizikovych vzorci* spojenych s konzumaci ,,potravy*. ,,Tyto poruchy* ¢asto

vedou k vaznym ,,zdravotnim, socialnim® i psychickym komplikacim.
y ) Y y

Okruh poruch a problémii spojenych se syndromem CAN — piedstavuje ,,jakékoli formy
tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, které jsou spolecensky neakceptovatelné a ohrozuji

zdravy vyvoj ditéte.?!

Y Vymezeni rizikového chovani. Online. Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze. 2024. Dostupné

z: https://www.adiktologie.cz/vymezeni-rizikoveho-chovani. [cit. 2024-12-03].

20 Vymezeni rizikového chovani, tamtéz.
&

21 Vymezeni rizikového chovani, tamtéz.
&
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2. Mladistvi jako pachatelé trestné ¢innosti

V prvni kapitole jsem charakterizovala skupinu mladistvych, jejich dilezit¢ promény
a mezniky v obdobi dospivani, pfedstavila jsem zakladni formy rizikového chovani mladeze.

Dale bych chtéla navazat podrobné&jS$im popisem mladistvych jako pachatelil trestné ¢innosti.

Tato kapitola charakterizuje poruchy chovani mladeze, vysvétluje pojem delikvence
a predstavuje uzsi pojem kriminalita mladistvych, vcetné vyvoje kriminality mladistvych

v Ceské republice za poslednich 5 let do roku 2023.

2.1. Poruchy chovani mladeze

Poruchy chovéani mladeze pfedstavuji celospolecensky problém, ktery zasahuje do né€kolika
oblasti. Prevence a zvladani téchto poruch vyzaduje spolupraci zdravotnickych, socialnich

i vzdélavacich instituci.??

Pro poruchy chovani mladeze jsou charakteristické ,,opakujici se a trvalé vzorce agresivniho,
asocialniho a vzdorovitého chovani“, pfi¢emz jedinci ,,porusuji zakladni prava nebo

zavazn&jsi spoleenské normy*“.?* | Takové chovani by mélo vyrazné piekrocit socialni

rebelantstvi dospivajicich a mélo by mit trvalejsi rdz*, uvadi se zhruba ,,Sest mésicti a déle*.
Takov¢ jednani ,,miiZe byt projevem i jiné psychiatrické poruchy* a v tomto ohledu ,,ma byt
preferovana piisluSnad diagnéza®“. Jednim z projevi, na zakladé které¢ho je stanovena
»diagndza®, maze byt napiiklad ,,chovani“ jako ,,nadmérné prani se nebo tyrani, krutost
k lidem a ke zvifatim, zavazné destrukce majetku, zakladani pozart, kradeze, opakované
171, z&skolactvi a uteky z domova, neobvykle ¢asté vybuchy vzteku a nekézen. Pro diagnézu
postacuje jeden z téchto typt chovani, pokud je vyrazny, nestaci vSak ojedin€ly disocialni

&in* .2

22 HOSAK, Ladislav; HRDLICKA, Michal; LIBIGER, Jan a kolektiv. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2015, 367-368. ISBN 978-80-246-3011-3.

2 HOSAK, tamtéz.

24 Poruchy chovani a emoci s obvyklym ndstupem v détstvi a v dospivani. Online. MKN-10. 2023. Dostupné

z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F90-F98. [cit. 2024-12-03].
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Podle Mezinarodni klasifikace nemoci — 10 (ddle MKN-10) mezi poruchy chovani
v dospivani patii ,,porucha chovani vdzana na vztahy k rodin€, nesocializovana porucha

chovani, socializovana porucha chovani a opozi¢ni vzdorovité chovani*.?>

Porucha chovani vidzana na vztahy k rodiné — zahrnuje ,,disocidlni nebo agresivni
chovani*,?¢ které je ,,zamé&feno specificky proti nékterym ¢lenim domécnosti®. Jedinci
s touto poruchou ,,byvaji doma agresivni, kradou penize a cenné véci, poSkozuji majetek

nebo napfiklad ,,zakladaji pozary v prostorach®, které ,,rodina‘ vlastni.?’

Nesocializovana porucha chovani — vyznacuje se ,,tyranizovanim slabsich, vydiranim,

Sikanou, loupeznymi piepadenimi ¢i nucenim jiné osoby k sexudlni aktivité*. Jedinci maji
, < x . ; y S . s I

,vyrazné Spatné vztahy s vrstevniky, coz se projevuje izolaci, odmitanim nebo neoblibou

a postradaji ,,schopnost empatie®, coz miZze vést k ,,lhostejnosti a necitelnosti.?8

Socializovana porucha chovani — jedna se o ,,disocialni nebo agresivni chovani trvalého
razu a vyskytuje se u jedinc®, kteti jsou zejména ¢leny skupin, kde jedinci maji podobny

v&k. Miize zde probihat ,,skupinova delikvence, zaskolactvi ¢&i kradeze s partou.?’

Opozi¢ni vzdorovité chovani — vyznacuje se ,,vyrazné¢ vzdorovitym chovanim, které vSak
neobsahuje delikventni Ciny ani extrémnéjSi agresivni nebo disocidlni chovani®. Tato

,»porucha chovani se obvykle vyskytuje u mladsich déti*.3°

Martinek ,,mezi nejCastéjSi poruchy chovani®, které ,souvisi sagresivnim chovanim
a kriminalitou mladeze®, zaradil také ,,ADHD a poruchu chovani s protispole¢enskymi
rysy“. ,,ADHD je specificka porucha®, kterd se projevuje zejména ,hyperaktivitou
¢i hypoaktivitou, poruchou pozornosti nebo impulzivnim* chovéanim. ,,Porucha chovani
s protispoleCenskymi rysy, difive nazyvana jako antisocidlni porucha®, patfi mezi
,hejzavaznéj§i poruchy chovéani u dospivajicich®. Tato porucha se muze projevit tim,

ze ,,dospivajici krade nebo podvadi bez konfrontace s obéti pfi vice jak jedné pfilezitosti,

25 Poruchy chovani a emoci s obvyklym ndstupem v détstvi a v dospivani. Online. MKN-10. 2023. Dostupné

z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F90-F98. [cit. 2024-12-03].

26 Poruchy chovani a emoci s obvyklym nastupem v détstvi a v dospivani, tamtéz.

27 HOSAK, Ladislav; HRDLICKA, Michal; LIBIGER, Jan a kolektiv. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2015, s. 371.

2 HOSAK, tamtéz.

2 Poruchy chovani a emoci s obvyklym ndstupem v détstvi a v dospivani. Online. MKN-10. 2023. Dostupné

z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F90-F98. [cit. 2024-12-03].

30 Poruchy chovani a emoci s obvyklym nastupem v détstvi a v dospivani, tamtéz.
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nejméné dvakrat utece z domova a neni pies noc doma, ¢asto 1ze, neustale chodi ,,za Skolu®,
vyvolava zamérné rvacky, vloupava se do cizich objekti a zlovoln¢ ni¢i majetek, dopousti
se krutosti ke zvifatim, mé zvySenou tendenci k pouzivani jakékoliv zbrané a ucastni

se zakladani ohiiti nebo pozart“.3!

Poruchy chovani jsou klasifikovany autory podle miry zadvaznosti na ,,mirné, stredn¢ tézké
a tézkeé“. U prvniho typu (mirné) je ,,pocet symptomui nizky*“ a chovani jedincti jen malo
zpusobi zasah do spolecnosti. Patii sem napiiklad ,,lhani, zaskolactvi ¢i zlstavani venku
do tmy bez dovoleni“. U druhého typu (stiedné tézké) nalezneme vice projevii smérem
ke spolecnosti a spolecnost je timto jednanim vice zasazena. Zde mizeme zatadit , kradeze
¢i vandalismus®. Naopak u tfetiho typu (t€zké) ,,je pocet symptomil vyssi a problémové
chovani zplisobuje jinym znacnou Skodu“. Tento stupen zavaznosti muze zahrnovat
,vynucovani“ pohlavniho styku, pouziti ,zbrané, vazné télesné poranéni ¢i kradez

s konfrontaci obéti“.3?

2.2. Delikvence

Delikventni chovani mléddeze je v dneSni dob& jednim znejvyznamnéjSich témat
kriminologie.?® ,,Ve spoletenském déni se s timto pojmem setkdvame pomérné &asto*,
a to hlavné z ,,divodu spolecenské neptipustnosti a také nebezpecnosti tohoto chovani
a jednani“. Pojem ,,delikvence* lze definovat jako ,,forma spolecensky zvlasté zdvazného,
nepiijatelného chovani s protispolecenskym dopadem*®. ,,Za delikventa mizeme oznacit
jedince, ktery se takto vymezeného jedndni dopustil ¢i stale dopousti®. S delikvenci uzce
souvisi také ,.kriminalita®, kterd je ,,pojmem s uz§im vyznamem®. ,Delikvence je SirSim
pojmem, nebot’ oznacuje ¢innost porusujici nejen pravni, ale i spolecenské, tedy $ir§i normy,

takze se takové jednani vztahuje i na déti a mladistvé, ktefi se tak stavaji delikventy*.3*

31 MARTfNEK, Zden¢k. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. 2. Praha: Grada, 2015, s. 101-127 ISBN 978-
80-247-5309-6.

32HOSAK, Ladislav; HRDLICKA, Michal; LIBIGER, Jan a kolektiv. In: Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2015, s. 370.

33 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 13.

3 BLAZEK, Petr; FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Delikvence. Praha: Grada, 2019, s. 13-15. ISBN 978-
80-271-2013-0.
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2.3. Kriminalita mladistvych

Kriminalita mladistvych je ,,soucasti celkové kriminality a zahrnuje jednani osob ve véku
od 15 let do 18 let*. ,Jednani spociva v piekroceni pravnich a spolecenskych norem, které
napliiuje charakter trestného cinu. V obecném slova smyslu jde o zloCinnost, tedy

o spoledensky jev, kterym se rozumi souhrn trestné ¢innosti‘.*>

,Kriminalita mlddeze se v mnoha ohledech lis§i od trestné ¢innosti ostatnich vékovych
skupin. Jedna se o skupinu nejvice ohrozenou socialné patologickymi jevy, a to predev§im
negativnimi spoleCenskymi jevy charakteristickymi pro moderni spolec¢nost (chudoba,
nemocnost, urazovost), tak asocidlnimi spoleCenskymi jevy (vandalismus, vytrznictvi,
extremismus), v neposledni fad¢ rovnéz socidlné-patologickymi jevy v uzsim slova smyslu

(sebevrazednost, prostituce).3

Pro dospivajici je typickd ,urcitd fyzickd, psychologicka i socialni odliSnost™. ,,Tyto
diference svédc¢i o tom, ze mladez je povazovana za zvlast' zranitelnou skupinu osob, vice
ohroZenou kriminalitou nez jiné socialni skupiny. Mladez péaché trestnou Cinnost Castéji
se spolupachateli a ve skupiné, a ve vétSin¢ pifipadit pod vlivem momentalni situace
(ptevlada emotivni motivace). Impulsem je v mnoha piipadech nadvykova latka, poptipadé
poziti alkoholického napoje, coz zvySuje agresivitu a nepfimefené reakce. Priprava trestné
¢innosti je nedokonald, obvykle bez planovani nebo jde o planovani, které neni propracované

a vykazuje znaéné nedostatky*.>’

Nize jsou uvedeny zékladni pravni normy, které se v problematice kriminality mladistvych

uzivaji nejcastéji.

Zakladni pravni normou je ,.zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze a o zméné

nékterych zakond, ve znéni pozdé&jsich predpist (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)*.3®

Dale ,zdakon & 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpista*.>

35 BLAZEK, Petr; FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Delikvence. Praha: Grada, 2019, s. 15.
36 MINISTERSTVO VNITRA. Informace pro Republikovy vybor pro prevenci kriminality o napliiovdni
doporuceni vyplyvajicich z materialu ,, Rozbor situace déti a mladistvych ohrozenych kriminalitou a krimindlne

rizikovymi jevy . Online. 2016, s. 5. Dostupné z: https://mv.gov.cz/soubor/rozbor-situace-deti-a-mladistvych-

ohrozenych-kriminalitou-a-kriminalne-rizikovymi-jevy. [cit. 2024-12-03].

37 MINISTERSTVO VNITRA, tamtéz.

38 Trestni predpisy, Uplné Znéni. cislo: 1456. Sagit, 2022, s. 294-318. ISBN 978-80-7488-494-8.
3 Trestni predpisy, Uplné Znéni. cislo: 1456. Sagit, 2022, s. 15-115.
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V neposledni tad¢ ,,zakon ¢. 141/1961 Sb., Zakon o trestnim fizeni soudnim, ve znéni

pozdg&jsich piedpist (trestni Fad).4

2.3.1. Vyvoj kriminality mladistvych v Ceské republice

Na zéklad¢ definice kriminality mladistvych bych také rada ukazala vyvoj kriminality
mladistvych v Ceské republice za poslednich 5 let do roku 2023. Vyvoj predstavi ,,ptehled
o stithanych a obzalovanych mladistvych za poslednich 5 let a ddle podrobnéjsi ,,piehled
o mladistvych obzalovanych pro trestné cCiny podle § 140, § 141, § 173, § 185

a § 205 trestniho zakoniku za poslednich 5 let“.*!

Pfehled o stihanych a obZalovanych mladistvych za poslednich 5 let.*?

CR STIHANO MLADISTVYCH OBZALOVANO MLADISTVYCH
2019 1907 1531
2020 1703 1365
2021 1507 1239
2022 1474 1204
2023 1687 1408

Zdroj: Zprava o ¢innosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, sp. zn. 4 NZN 501/2024

40 Trestni prredpisy, Uplné Znéni. cislo: 1456. Sagit, 2022. s. 129-260.
41 Zprava o &innosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, s. 319-333, sp. zn. 4 NZN 501/2024. Dostupné z:
https://verejnazaloba.cz/nsz/cinnost-nejvyssiho-statniho-zastupitelstvi/zpravy-o-cinnosti/zprava-o-cinnosti-

za-10k-2023/. [cit. 2025-02-06].

42 Zprava o Cinnosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, tamtéz.
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Prehled o mladistvych obZalovanych pro trestné ¢iny podle § 140, § 141, § 173, § 185

a § 205 trestniho zakoniku za poslednich 5 let.*

CR CELKEM | § 140 a § 141 § 173 § 185 § 205
2019 1531 9 170 40 409
2020 1365 5 158 39 379
2021 1239 7 159 25 307
2022 1204 2 177 26 269
2023 1408 4 242 37 347

Zdroj: Zprava o ¢innosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, sp. zn. 4 NZN 501/2024

V kategorii nejzavazngjSich trestnych ¢inli bylo v roce 2023 obzalovano pro trestny ¢in

(provinéni):

vrazdy (§ 140 trestniho zédkoniku) 4 mladistvi (+2), coz ptedstavuje podil na vSech

obzalovanych osobéch pro tento trestny ¢in 3,96 % (+1,61 %),

- loupeze (§ 173 trestniho zdkoniku) 242 mladistvych (+65), jejich podil na vSech
obzalovanych pro tento trestny ¢in €inil v roce 2023 19,18 % (+3,32 %),

- znasilnéni (§ 185 trestniho zdkoniku) 37 mladistvych (+11), jejich podil na vSech
obzalovanych pro uvedeny trestny ¢in €inil 9,16 % (+2,13 %),

- kradeze (§ 205 trestniho zédkoniku) 347 (+78); v predchozich letech se tyto absolutni

pocty pohybovaly i kolem 6 000 — 7000; s podilem na vSech obzalovanych osobach

pro trestny &in kradeze 5,94 % (+1,09 %) 44

43 Zprava o &innosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, s. 319-333, sp. zn. 4 NZN 501/2024. Dostupné z:
https://verejnazaloba.cz/nsz/cinnost-nejvyssiho-statniho-zastupitelstvi/zpravy-o-cinnosti/zprava-o-cinnosti-
za-rok-2023/. [cit. 2025-02-06].

4 Zprava o &innosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, s. 76, sp. zn. 4 NZN 501/2024. Dostupné z:

https://verejnazaloba.cz/nsz/cinnost-nejvyssiho-statniho-zastupitelstvi/zpravy-o-cinnosti/zprava-o-cinnosti-

za-10k-2023/. [cit. 2025-02-06].
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3. PriCiny trestné ¢innosti mladistvych

V posledni kapitole jsem predstavila mladistvé jako pachatele trestné Cinnosti a touto
kapitolou bych na ni rdda navazala a pfedstavila mozné pfi¢iny vzniku trestné ¢innosti
u mladistvych. Pfi¢iny vzniku trestné c¢innosti u mladistvych ,,jsou multifaktoridlni
a podstatny vyznam pro vyssi pravdépodobnost™ ke spachani trestného ¢inu predstavuji

,nasledujici faktory a jejich vzdjemna interakce*.*®

3.1. Biologické faktory

3.1.1. Dédic¢nost

Dédicnost je jednim z mnoha ciniteld, které mohou ovlivnit chovani jedince, ktery
se rozhodne spéchat trestnou Cinnost. ,,Geneticka dispozice miize byt odpovédna napf.

«46

za snizenou sebekontrolu, hyperaktivitu“*, ¢i za ,,dispozice na bazi temperamentovych

slozek osobnosti, kdy jedinci mohou byt ,,zvysené drazdivi, vice impulzivni* a mohou mit
,,niz8i miru frustraéni tolerance*.*” ,, Tyto vlohy viak samy o sobé& nevedou* k delikventnimu
chovani zplisobujicimu trestnou ¢innost, ,.genetické vlohy jen zvySuji pravdépodobnost,
ze na chovani budou mit vliv dalsi Cinitel¢, bez nichz by se delikventni jedndni
neuskutecnilo®. ,,Geneticka vloha snizuje, resp. zvySuje prah pro plsobeni vlivil prostiedi®.
,De&di¢nost zloCinnosti mladeze je méné vyraznd nez dédi¢nost zloCinnosti dospélé
populace.“ ,,Diivodem muze byt kratk4d doba k projeveni genetické vlohy a pravdépodobné

i siln&jsi vliv socilnich faktort béhem dospivani.*8

3.1.2. Pohlavi

Dalsi faktor, ktery mitize ovlivnit vznik trestné ¢innosti u mladeze je pohlavi. ,,Muzi se podle
dostupnych statistik dopousteji trestnych ¢inlt mnohem castéji nez Zeny. Rozdil v mirach
muzské a zenské kriminality je pfipisovan vrozené vyssi agresivit€é muzi, kterd by mohla
byt ovlivilovana muzskym pohlavnim hormonem testosteronem, ktery plisobi nejen

na fungovani mozku, ale i na utvafeni t&la“.*® ,Vztah mezi produkci testosteronu

45 BLAZEK, Petr; FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Delikvence. Praha: Grada, 2019, s. 17.

4 MATOUSEK, Oldfich a KROFTOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 2. Praha: Portal, 2003, s. 23. ISBN 80-
7178-771-X.

4 BLAZEK, Petr; FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Delikvence. Praha: Grada, 2019, s. 17.

48 MATOUSEK, Oldiich a KROFTOVA, Andrea. Mldde a delikvence. 2. Praha: Portal, 2003, s. 23.

4 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 33. ISBN
978-80-7367-825-8.
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a agresivnim chovanim vsak musime posuzovat velmi opatrné. Testosteron pravdépodobné
mirné zvySuje pravdépodobnost, ze se jedinec bude chovat dominantné, ale nevyvolava

stavy nekontrolovatelného vzteku*.>

3.1.3. Etnikum

Pojem etnikum miizeme definovat jako ,,skupinu® osob, kterd je charakteristickd svymi
spole¢nymi znaky. Mezi tyto znaky mizeme zatadit naptiklad ,.tradice, kulturni zvyklosti,
jazyk, popfipadé i télesné znaky svych piislusniki.>! ,,Etnické menSiny maji jiné kulturni
zvyklosti nez vétSina, jind ndbozenstvi, jiné hodnotové preference, jiny Zivotni styl. V nasi
zemi jsou Romové etnicky odlisSnou skupinou, ktera vzbuzuje polarizované postoje.
VéEtsinova spolecnost ji vnima nepiiznivé, malo ji zna a trpi vii¢i ni mnoha predsudky, k nimz
patii i démonizovani Romt jako rozenych kriminalnikt. Struktura romské kriminality je jina
nez struktura kriminality vétSinové spolecnosti. Delikventniho chovani se castéji, nez
ve vétSinové populaci, dopousteji pravé i1 ,,mladistvi®. ,,Specifickym rysem romské
kriminality je 1 vysoké mira zapojeni déti a mladistvych do kriminalnich aktivit, a to zejména
do aktivit gangl, které¢ ve velkoméstech okradaji chodce a cestujici v hromadné doprave

nebo pachaji v sidlech jakékoli velikosti domovni kradeze*.>

3.1.4. Poruchy a poskozeni mozku

Poruchy a poskozeni mozku patii mezi biologické faktory, které mohou ovlivnit chovéani
jedince, ktery se rozhodne spachat trestnou Cinnost. MiiZzeme sem zatadit ,,narusenou
strukturu nebo funkci centrdlniho nervového systému, lehkou nebo také minimalni
mozkovou dysfunkei ¢i problémy souvisejici s hyperkinetickymi poruchami®, kde se ¢asto
jedna o ,,syndrom sniZzené pozornosti s hyperaktivitou.>® ,,ZvySeny sklon k agresivnimu

chovani mize tedy byt z ¢asti ovlivnén® praveé i ,,poruchami a poskozenim mozku*.>*

50 PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. 2. Praha: Academia, 2023, s. 551. ISBN 978-80-200-
3347-5.

ST MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni prdce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 56.

52 MATOUSEK, Oldiich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 132-138.
53 BLAZEK, Petr; FISCHER, Slavomil a SKODA, Jii. Delikvence. Praha: Grada, 2019, s. 18.

5% LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2. Praha: Grada, 2006, s. 306. ISBN
978-80-247-1284-0.
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3.2. Socialni faktory
3.2.1. Rodina

Tuto socidlni skupinu mizeme -charakterizovat jako ,skupinu lidi spojenou pouty
pokrevniho pfibuzenstvi nebo pravnich svazkl, a zaroven jako ,,0soby, které se jako rodina
deklaruji na zaklad€ vzéjemné néklonnosti“. ,,Hlavnimi funkcemi rodiny jsou vychova déti

55

a emocionalni podpora‘>- a je to také ,,jedno z nejvyznamngjsich prostiedi, v némz dochézi

k socializaci ditéte a ptenosu zékladnich hodnot a norem spole¢nosti*.>

Rodina ma nékolik funkci, které by méla plnit. Mezi tyto funkce muizeme zatadit
,biologicko-reprodukéni, socidlné-ekonomickou, vychovnou, socializacni, emocionalni,

ochrannou a rekreacni*.>’

Biologicko-reproduk¢ni funkcee — tato funkce ma ,,vyznam jak pro spolecnost jako celek,
tak také pro jedince, ktefi rodinu tvoii“.’® , Narozeni ditéte dotvaii smysl lidského Zivota,
dava mu novy individualni vyznam, je Sanci pro dalsi rozvoj partnerskych vztaht a stavi

pied ¢lovéka nové vyzvy a cile*.>

Socidlné-ekonomicka funkce — zastupuje ,,schopnost zajistit ekonomické a socialni

podminky pro zajiSténi a realizaci potieb ¢lent rodiny*.%

Vychovna funkce — ma za cil ,,pfedat svym potomkim hodnoty a normy spolecenského
chovani, vést je ke vzdélavani a k sebevychové a stat se pro né vychovnym vzorem i oporou
v situacich, kdy to budou sami pottebovat®“. Zplisob vychovy v rodiné je podminén mnoha
faktory. Vzhledem k tomu, Ze kazda rodina se odliSuje svym Zivotnim stylem, charakterem
a zpusobem jednani ve vztahu mezi ,,rodi¢i a détmi®, 1isi se také ,,vychovné styly*, které
se vrodin¢ praktikuji. V kontextu rodiCovského vedeni a ,autority” mizeme zminit
,vychovny styl autoritdisky, liberalni a demokraticky“. ,Autoritdiskd vychova“
je charakteristicka vyraznym prosazovanim nadfazenosti, ,,sily* a kontroly ze strany rodice,

ktery od ditéte oc¢ekava bezvyhradnou ,,poslusnost™, provadéni pokynl a respektovani

55 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni prdce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 177.

5 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 74.

57 PROCHAZKA, Miroslav. Socialni pedagogika. Praha: Grada, 2012, s. 103-111. ISBN 978-80-247-3470-5.
58 KRAUS, Blahoslav. Zaklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008, s. 81. ISBN 978-80-7367-383-3.

59 PROCHAZKA, Miroslav. Socidlni pedagogika. Praha: Grada, 2012, s. 103.

60 PROCHAZKA, Miroslav. Socidlni pedagogika. Praha: Grada, 2012, s. 105.
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,prikazi®. Dusledky takové vychovy, zvlasté v obdobi adolescence, mohou ,,vést k inikiim
déti od rodiny* a mohou podpofit ,,rozvoj rizikovych forem chovani®. ,,Liberalni vychova“
stoji v kontrastu k ,autoritafskému stylu®, nebot’ je dit€¢ chapano jako ,,samostatna
osobnost“, ktera je odkdzana, aby si svou Zzivotni cestu fidila po svém. Tento zpusob
,Vychovy* sice rozviji tvofivost a smysl pro ,,svobodu®, ale zarovenn mtize zpisobovat potize
pfi pfizpisobovani se ,pravidlim* Skolniho ¢i pracovniho prostiedi. ,,Demokraticka
(autoritativni) vychova® ptedstavuje ,,snahu o harmonii mezi pozadavky* a ocekavani
rodici, s respektem k détské ,,svobodé“ a individualité. Rodice, kteii v této roli vystupuji
jako pfirozené ,autority”, dokdzou ovladat své chovani a prostiednictvim ,,svych

zkuSenosti* 1 osobniho ,,ptikladu® nastavuji détem jasna a srozumitelna ,,pravidla‘.6!
b

Socializa¢ni funkce — vyzdvihuje ,rodinu jako prostiedi, ve kterém se dité uci
prizptisobovat se zivotu, osvojovat si zékladni ndvyky a zptsoby chovani, jez jsou v dané

spole¢nosti b&zné«.5?

Emocionalni funkce — jedna se o ,,zasadni a nezastupitelnou funkeci, kterda ma za cil vytvaret

wpocit lasky, bezpe¢i a jistoty“.®> Tato funkce byva ,,povazovana za velmi vyznamnou

a zaroven velmi ohroZenou*.%*

Ochranna funkce — tkvi v ,,zajistovani zivotnich poteb u viech ¢leni rodiny*.%°

Rekreacni funkce — zaméfuje se na vyznam ,,volného ¢asu pro ¢loveéka.“ ,,Ukazuje se jako
velmi vyznamné, jakym zplisobem rodina travi pohromad¢ sviij volny ¢as, jakym zdjmovym
¢innostem se jednotlivi ¢lenové vénuji ¢i jakym zplsobem travi dovolené®. ,,Vychovné
ovlivilovani a fizeni volného Casu v rodin¢ hraje vyznamnou roli pifi utvafeni osobnosti
jedince a podporuje jeho pozitivni socializaci. ,,Snizeni celkové kvality péce o volny Cas

déti mhze byt spojovano pravé se zvysenim vyskytu negativnich spole¢enskych jevii«.6

,»Z hlediska pribéhu socializace mé zasadni vyznam, do jaké miry se dafi rodin¢ vypotadat
s funkcemi, které ma plnit. Hovofime proto o rodiné funkéni, dysfunkéni a afunkéni.

Rodina funkéni ,,plni vSechny své funkce pfimétené®, rodina dysfunkéni ,,neplni nékteré

6l PROCHAZKA, Miroslav. Socidlni pedagogika. Praha: Grada, 2012, s. 106-109.
62 PROCHAZKA, tamtéz.

63 KRAUS, Blahoslav. Zaklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008, s. 83.

6 PROCHAZKA, Miroslav. Socidlni pedagogika. Praha: Grada, 2012, s. 109-111.
65 PROCHAZKA, tamtéz.

66 PROCHAZKA, tamtéz.
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funkce dostatecné®, ale ,,celkovy zivot rodiny* tim vSak neni ,,zdsadn¢ ohrozen* a rodina
afunkéni ,,nezvlada své zdkladni funkce, je vnitin€ rozkladdna a zasadn€ je naruSovan

i socializaéni vyvoj ditéte*.6’

Vyznamnym tkolem rodi¢ii je na své potomky ,,dohlizet a motivovat je k Zadoucimu
chovani®. V pfipadé, Ze rodice tuto funkci nevykondvaji odpovidajicim ,,zplisobem* nebo
se vrodinném prostiedi objevuji obtizné ¢i ,nestandardni® okolnosti, byva ,tendence*
ptfisuzovat vznik ,,antisocidlniho chovéani déti“ pravé témto vliviim. ,, Teorie Gottfredsona
a Hirschiho (1990)“ zduraziuje roli ,,rodi€ovské vychovy v procesu formovani vnitini
sebekontroly jedince®, kterou kvalitni rodicovsky pfistup stabilizuje a ,,posiluje®. Zasadni
je, aby ,,rodice* na své potomky ,,dohlizeli* a na ptfipadné projevy nezadouciho chovani

vhodné , reagovali®.%®

,Dohled (monitoring) je dals$i parametr rodiCovského chovani, ktery ma prokazatelnou
souvislost se soubéznym nebo pozdé¢jsim delikventnim chovanim ditéte. Mini se jim mira
rodicovy informovanosti o tom, co dit¢ déla ve volném case, s jakymi kamarady se styka,
kde se zdrzuje, kdyZ neni doma, kdy se vraci domi a v jakém stavu* se vraci dom. ,,Cim
hiife rodi¢e monitoruji své dité, tim je, podle studii shrnutych v praci Snydera a Pattersona
(1987), vetsi pravdépodobnost, Ze se dité¢ dopusti trestného ¢inu nebo, Ze jej bude opakovat

a Ze pijde o zavazny trestny ¢in“.%

,Rizikovym faktorem pro dité je nepochybné i neptitomnost rodi¢ovské postavy v rodiné.
V rodiné delikventné se chovajicich mladych lidi chybi nejcastéji otec, a to vinou rozvodu
nebo kvuli tomu, Ze s matkou ditéte nikdy nezacal Zit. Chlapec pak postrada vzor, s nimz
by se identifikoval a dév€e postradd model muzského chovani. Také matka déti je vice
zatizend naroky vychovy nez matka, kterda déti vychovava spolecné s dalSi osobou.

,,Piitomnost nevlastniho otce v rodiné miize byt pro déti komplikaci®, ale i ,,pfinosem*.”°

Rodinné prostfedi miize ptredstavovat ,rizikovy faktor” i tehdy, pokud se v ni objevuji
,patologické jevy“.’! ,|Rodi¢“, ktery se dopousti ,delikventniho* chovani, ,,nadmérng&

konzumuje alkohol, uziva navykové latky, je dlouhodobé bez zamé&stnani nebo vykazuje jiné

67 KRAUS, Blahoslav. Zaklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008, s. 80.

8 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 74-75.

6 MATOUSEK, Oldiich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 44-45

70 MATOUSEK, tamté?.

"I BLAZEK, Petr; FISCHER, Slavomil a SKODA, Jii. Delikvence. Praha: Grada, 2019, s. 19.

26



znamky ,,socialni neptizptsobivosti®, vyrazné ,,zvysuje pravdépodobnost®, ze jeho potomek
béhem ,,dospivani* narusi pravni normy. Rodina je vnimana jako ,hlavni Cinitel”, ktery

,,svym selhdvanim* mize vytvaret prostor pro rozvoj protipravniho jednani u déti.”
3.2.2. Skola

Skolu miizeme definovat jako ,,spole¢enskou instituci, ktera je vytvorem tisiciletého vyvoje
lidské spolecnosti®. ,Je ji pfipisovan ucel, kterym ma byt vychova a vzdélavani
nastupujicich generaci. V tomto smyslu $kola neni ve svém pisobeni pokracovatelkou
rodinné vychovy, ale prostiedim, v némz jsou rozvijeny obcanské navyky a nastupujici

generace je pfipravovana na zvladnuti Sir§ich spoleenskych narokt a pozadavka*.”

,V sociologii vychovy se pro piehlednost zdliraziuji funkce Skoly*“. Mezi tyto funkce
muzeme zaradit funkci ,,vychovnou, vzd€lavaci, ochrannou, integracni, selektivni,

kvalifika¢ni a resocializa¢ni ¢i napravnou‘.’*

Skola je tedy ,,na jedné strané instituci, kterd by méla zaky vést ke konformité, a kromé
vzdélavani se také podilet na jejich vychové™. Na ,stran€ druhé je pravé skolni prostredi
mistem, kde se delikvence zacasté realizuje®. ,,Neni to dano tim, ze zde zéci travi velké
mnozstvi ¢asu“. ,,Skola miZe piimo vytvaiet podminky navodné k delikvenci jako
je napiiklad ,,pfilezitost utvaiet skupiny, jejichz ¢lenové se vzajemné k delikvenci vybizeji
a motivuji, a pro které mize byt delikvence zabavou a vlastn¢ i skupinovou normou®.
,»S trochou nadsazky lze fict, Ze zaci se ve Skole neuci jen Skolni latku a pravidla pfijimaného

spole¢enského chovani, ale potencialné také pachani delikvence®.”

3.2.3. Vrstevnické skupiny

Pro obdobi adolescence je typické ,,oslabovani rodicovského vlivu a navazovani novych

socialnich kontaktti s lidmi stejného véku a podobnych zajmt“. ,, Tyto Zivotni zmény nejvice

2 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mldde? a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 37-45.

3 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizovd
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 43-44. ISBN 978-80-247-5447-5.

74 JEDLICKA, tamtéz.

S MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 89.
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pozorujeme pravé v obdobi adolescence®. ,,V tomto obdobi se jedinec zacind pomalu

vymezovat viéi autoritdm a utvaii si svou osobni identitu*.”®

Dulezitym prvkem v ,,procesu‘ socializace u dospivajicich jsou ,,vrstevnické skupiny*, které
se pro n¢ Casto stavaji ,referencéni skupinou®. ,,Vrstevnici® také sehravaji zasadni roli
,socializacnich Cinitela®, kdy ,,jedince provazeji z détstvi do dospélosti®. Z tohoto pohledu
vSak mohou na formovani ,,osobnosti ¢lovéka plisobit nejen pozitivng, ale také negativne*.
Delikventni jednani byva nejcastéji ,,pachdno ve skuping“, pticemz ,Cas straveny
s kamarady*, mimo rodinné prostfedi, ¢asto vytvaii vhodné podminky pro jeho uskutecnéni.
,Kontakt s delikventnimi kamarddy* symbolizuje ,,vedle kvality* rodinnych vztaht,
,»skolnich vysledki“ a charakterovych ,,rysi* jeden z nejvyznamnéjsich ,,faktort, ktery
muze vyrazné ,,ovlivnit® sklony k ,,delikvenci®. Tyto vlivy ,,neplisobi zcela oddélené,
ale jsou vzajemné propojené®. Funkéni rodinné prostredi, které détem poskytuje potiebnou
,podporu® a jasné stanovené hranice, miize vyrazn¢ omezit negativni ,,vliv delikventnich

kamarada«.”’

Pro dospivajiciho se ,,vrstevnici stavaji urcitou ,,ndhradni rodinou®, prosttednictvim které¢
jedinec hodnoti sdm sebe a postupné si utvaii svou ,,0sobni identitu. ,,Podle Gottfredsona
a Hirshiho (1990)“ lze ptedpokladat kvalitngj$i pratelstvi u jedinct s ,,vy$$i mirou
sebekontroly“. Naopak ,,jedinci s nizkou sebekontrolou® mivaji ,,sklony k agresivité®,
egocentrismu a nespolehlivosti, coz Casto ztézuje jejich zaclenéni do pfijatelnéjSich
vrstevnickych skupin. Ackoli je ndrocné presné urcit ,,piiciny* nizké sebekontroly, vétSinou
se jednd o kombinaci ,,individualniho sklonu ditéte a odliSnosti v ,,jeho vychové®. V této
souvislosti sehravaji ,,diilezitou roli socidlni instituce®, zejména rodinné zazemi a Skolsky

resort.’®

,Podle teorie diferencované asociace (Sutherland, 1939) vede kontakt s delikventnimi
kamarady k postupnému osvojovani delikventnich vzorcti chovani. Delikventnimu stejné
jako jinému socidlnimu chovéni se totiz u¢ime, a to zejména prostfednictvim interakce
s ostatnimi* jako je ,;rodina, Skola ¢i pratelé”. ,,V momenté, kdy je vliv rodiny a Skoly

oslaben a delikventni chovani v rdmci vrstevnické skupiny odménovano, pfejima jedinec

7 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 113-116.

77 MORAVCOVA, tamtéz.

* MORAVCOVA, tamtéz.
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od svych kamaradi hodnoty, postoje a techniky, které pachéani delikventnich c¢int

podmifiuji*.”

,»Sve uplatnéni v ramci teorii vysvétlujicich skupinovou delikvenci nasla také teorie
rutinnich aktivit Cohena a Felsona (1979), ktefi argumentuji, Ze motivace potencialnich
pachatelt spachat trestny ¢in je konstantni a nékdy ani jedinci se silnymi predispozicemi
k nezdkonné ¢innosti nepfistoupi k jeho spachani, pokud se jim k tomu nenaskytne vhodna
prilezitost. VEtSi mnozstvi prilezitosti ke spachani delikventniho ¢inu pfitom nabizi cas
straveny s delikventnimi vrstevniky ve vysoce rizikovych prostiedich, jako jsou obchodni

centra, vefejna prostranstvi v centru mésta, bary nebo diskotéky*.*°

,» Wikstrom a Butterworth (2006) zaznamenévaji vyznamné diference mezi ,,zivotnimi styly*
dospivajicich. ,,Zatimco* néktefi ,travi vétSinu Casu s rodinou, ,,jini* preferuji , kontakt™
s vrstevniky. Cim vice adolescent ,,travi sviij volny &as s delikventnimi kamarady*, tim vy3si
je pravdépodobnost, Ze se s nimi zapoji do trestnych c¢inti, které ,,skupina pacha®. Takové
protipravni jedndni ,,pfitom Casto postrada prvek planovani a pro samotné delikventy

piedstavuji spiSe zabavu neZ zamérné porusovani zakona“.8!

»Warr (2002)“ se zabyva ,,otdzkou, pro¢ je delikvence® casto ,,skupinovou zalezitosti®.
Jednim z vysvétleni mohou byt ,,socidlni mechanismy*, které kriminélni jednani ,,ve skupiné
podstatné usnadnuji“. MiZe to byt naptiklad obava z ,,vysméchu®, potieba ,loajality*
¢1 uznani. ,,.Vzhledem k tomu*, jak je pro dospivajici vyznamné ,,pfijeti mezi vrstevniky*,
mize byt obava ze zesmé&$néni silnym podnétem k tomu, aby se protipravniho jednéni
dopustili, pokud to od nich ,,skupina vyzaduje®. Jedinec ukazuje svou oddanost ,,skupiné

tehdy*, pokud se aktivné zapojuje do vSech ,,aktivit“, i za cenu ,,poruSeni zdkona*.3?

Pted¢asné ,,uvolniovani rodinnych vazeb v nefunkénich rodindch® spolu s ,,0slabenim
socialnich vazeb® rizikové mladeze v ,,postindustridlni spole¢nosti* pfispiva k tomu,
ze si nekteré skupiny vrstevnikll utvareji, ,,na prvni pohled nezéavislé ideologie®. Tyto
ideologie se poté¢ mohou stat zdkladem pro krimindlni jednani. Ostatni ,,skupiny* je Casto
pouze napodobuji, a tak ,,postupné¢ vznikaji celé sit€¢ skupin®“ s obdobnym zamétenim,

za nimiz muze stat urité ,,hnuti®. , Ptislusnost* ke konkrétni skupiné ¢i hnuti poté mladistvi

7 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 113-116.

$0 MORAVCOVA, tamtéz.

S MORAVCOVA, tamtéz.

2 MORAVCOVA, tamtéz.
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Casto vyjadiuji specifickym vzhledem, ,,zvla§tnim jazykem, uctivanim urcitych symbola*
¢i preferenci konkrétniho hudebniho stylu, interpreta nebo kapely. ,,Ideologie subkultury ma
logiku v kontextu soucasnych spole¢enskych vztaht a zaroven vyjadifuje socialni postoje
pfislusné skupiny mladeze. Mezi problémové skupiny a subkultury mladistvych mizeme
zatadit ,,stabilni a nestabilni kriminalni skupiny, drogové subkultury, subkultury rasistické

a subkultury pseudonébozenské«.83

Stabilni kriminalni skupiny — pfevazné ,,vznikaji v prostfedi, v némz jsou delikventni

normy akceptovany i dosp&lymi, dospéli v ném do jisté miry slouzi jako ucitelé mladeze*.34

Nestabilni kriminalni skupiny — ¢asto ,,vysoce nasilnické, vznikaji v nestabilnim prostredi,

v némz chce mladez ukazat svou silu a nebojacnost*.®

Drogova subkultura — pro tuto subkulturu je ,typické holdovéani alkoholu, drogdm
a sexudlni promiskuité. ,,Prosttedky ziskdvaji Zebranim, ptij¢kami, drobnymi kradezemi,

x¢¢ 86

prodejem drog a podobné&*.

Subkultura rasistickda — podobd se ,vySe popsané subkultufe nésili. Lisi se vSak

v

od ni propracovangjsi ideologii. Obét’ byva utocnikim nezndma, provokuje jejich utok

jen barvou pleti, piipadé provokuje suverénnim chovanim®.%’

PseudonabozZenska subkultura — zde ,,miizeme zatadit ,,Satanisty*, ktefi jsou ,,v obecném
povédomi povazovani za nabozenskou sektu. ,Praktikuji parodie cirkevnich obtadi
na hibitovech a v kostelech, tzv. ¢erné mse a podobné jako u rasistické subkultury si obéti
vybiraji ndhodné. Nékdy se Clenem skupiny muze stat proti své vili nékdo, kdo
se k ni pfipojil z naivity a zvédavosti, je vSak zatazen do Cinnosti skupiny, je vazan sliby

mlcenlivosti a je mu vyhroZovano i zabitim, kdyby o skupin& né&co prozradil?®

3.2.4. Alkoholismus a drogové zavislosti

Nejvice ohrozenou skupinou z hlediska vzniku ,,zavislosti na alkoholu a drogach® jsou
dospivajici, ktefi nejsou schopni ,,ziskat“ prozitky jinak, nez prostfednictvim uzivani

,havykovych latek®. Zvysené riziko se rovnéz tyka téch, kteti se ,,pohybuji v prostiedi, kde

$3 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mldde a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 84-89.
8 MATOUSEK, tamtéz.
85 MATOUSEK, tamtéz.
86 MATOUSEK, tamtéz.
7 MATOUSEK, tamtéz.
88 MATOUSEK, tamtéz.
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je ,uzivani“ navykovych latek povazovano za bérnou ¢&i dokonce Zzadouci normu.®

vvvvvv

ve ,,velkoméstech®, velmi rozsifené.”®

,»Z hlediska kriminality mladistvych jsou alkoholismus a ostatni zavislosti chapany spise
jako sekundarni rizikové faktory, které se objevuji v souvislosti s ostatnimi uvedenymi
pii¢inami kriminality mladistvych“.”! Vztah mezi konzumaci alkoholu, uZivanim
psychotropnich latek a kriminalitou mladeze byl ,,potvrzen fadou studii“.®? ,,Alkohol
oslabuje zabrany, mize se objevovat slovni ¢i fyzickd agrese, totéz se déje 1 pod vlivem
ostatnich drog*.”® Kriminalni jednani miZe byt vyvolano ,,intoxikaci témito navykovymi
latkami®, potfebou ziskat finance na ,,jejich nédkup* nebo mulze byt disledkem oslabeni

,,socialnich vazeb*.%*

3.2.5. Nova média

Pokrok v oblasti ,,informacnich a komunikacnich technologii* ptinesl vznik ,,novych
medii, kterd ndm umoziuji ,.,komunikovat®, ziskévat a ,,sdilet informace®, ale také ptinasi
zébavu ¢i vzdélavani.”

,INova média miizeme charakterizovat jako digitalni podobu tradi¢nich médii, kterd zahrnuji

Casopisy, noviny, knihy, televizi, radio, film, video a hudbu. Zaroven do oblasti novych medii

spadaji také socidlni sité, internet, videohry, virtudlni a rozSifend realita. V souvislosti

PETRISCOVA,  Alena. Zavislostni ~ chovani.  Online.  Sance  détem.  2012.  Dostupné
z: https://sancedetem.cz/zavislostni-chovani. [cit. 2024-12-23].
% MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni prdce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 254.

91 SCHREIEROVA, Pavlina. Priciny trestné ¢innosti mladistvych a formy jejiho postihu. Online, Bakalaiska
prace. Ceské Budgjovice: Jihogeskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2012, s.
24. Dostupné z: https://theses.cz/id/2{fi80/BP-_Piny_trestn_innosti_mladistvch_a_formy jejho_postihu.pdf.
[cit. 2025-02-06].

92 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 47.

9 SCHREIEROVA, Pavlina. Priciny trestné ¢innosti mladistvych a formy jejiho postihu. Online, Bakalaiska
prace. Ceské Budg&jovice: Jihogeska univerzita v Cesk}'/ch Budg¢jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2012, s.
24. Dostupné z: https://theses.cz/id/2{fi80/BP-_Piny_trestn_innosti_mladistvch_a_formy jejho_postihu.pdf.
[cit. 2025-02-06].

9% MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiti a kol. Delikvence mlddeze. Praha: Triton, 2015,
s. 48.

5 GYURE, Klara. Medidlni vychova v kontextu infodemie a novych médii. Univerzita Palackého v Olomouci,

2024, s. 38-39. ISBN 978-80-244-6450-3.
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s vlivem médii bylo provedeno mnoho studii a empirickych vyzkuma (McLuhan, McQuail,
Sloboda a dalsi) ¢asto s odlisSnymi vysledky. Ptesto se ,,odbornici shoduji®, Ze média maji
nepopiratelny dopad jak na ,jednotlivce®, tak na celou ,,spolecnost”, nebot’ ,ovliviiuji
nazory, chovani, postoje i hodnoty“. Zaroven ovliviuji ,,zivotni styl”, zplsob vyuziti

,,volného ¢asu‘ a poskytuji p¥istup k ,,informacim* z celosvétového déni.”®

V soucasnosti jsou jednou z nejvyznamnéjSich ,,medialnich skupin socialni média®. ,,Obsah
vyskytujici se na socidlnich médii je spoluvytvaren a sdilen uzivateli, a tim se méni i celkova
podoba socidlnich médii v pribéhu Casu. Mezi socidlnimi médii jsou nejpopularné;si
socialni sité, coz jsou internetové sluzby slouzici k vzajemnému propojovani uZzivatell
internetu, a to piedev$im pak k udrZzovani a navazovéani riznych druhli kontaktl napfi¢
celym svétem. Umoziluji ndm vytvaret uzivatelské profily, jejichz prostiednictvim
se na internetu miZzeme prezentovat, sdilet rizné druhy obsaht vcetné fotografii a videt,
komentovat a hodnotit ptispévky ostatnich uzivateld, chatovat s nimi, vytvaret nova virtualni
ptatelstvi apod.” ,,Vyzkum z roku 2022 s nazvem D¢ti a kult krasy v online svété* uvedl,
7e ,,nejpouzivanéj§imi socialnimi médii jsou v soucasné dob¢ YouTube, Instagram, TikTok

a WhatsApp“.”’

Mezi rizikové faktory, které takovato média mohou ptredavat jsou naptiklad ,,samoticelné
zobrazovani nésili a jeho zleh¢ovani, vulgarni zobrazovani* sexualnich aktivit a ,,lidského
téla snizujici lidskou dustojnost, agresivitu zaméfenou proti nékterym ndbozenskym,
politickym, socialnim, etnickym ¢i jinym skupindm a Spatny piiklad pro déti a mladistvé
ohrozujici jejich psychicky, moralni a socialni vyvoj“.”® Konkrétn&jsi rizika mohou
pfedstavovat napiiklad ,rychlé Sifeni nepravdivych informaci, tvorbu falesnych
internetovych uzivatelskych uctd, vytvareni faleSnych fotografii ¢i klamavé reklamy*.
,»Aktudlnich problému je ale daleko vice* mezi né mize patfit naptiklad ,,problematika

kybernetické bezpecnosti ¢i internetové vyzvy*.”

% GYURE, Klara. Medidlni vychova v kontextu infodemie a novych médii. Univerzita Palackého v Olomouci,
2024, s. 38-39.

7 GYURE, Klara. Medidlni vychova v kontextu infodemie a novych médii. Univerzita Palackého v Olomouci,
2024, s. 43-44.

% MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 101.

% GYURE, Klara. Medidlni vychova v kontextu infodemie a novych médii. Univerzita Palackého v Olomouci,

2024, s. 45.
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,,Krajské statni zastupitelstvi v Praze upozoriiuje na rostouci uroven ,,znalosti* a dovednosti
mladistvych v oblasti ,,technologii a aplikaci“. ,,Do budoucna® 1ze u této veékové skupiny
pfedpokladat vyraznéjsi ,,pfesun” nezakonnych aktivit do online prostfedi. Rutinni
pouzivani ,,modernich technologii, vzd¢lani a praxe® osvojend jak v resortu Skolstvi, tak
ve vrstevnickych skupinédch, ,,snadna“ dostupnost k vyspélym ,technickym zafizenim
a menSi riziko odhaleni protipravniho jedndni v souhrnu nadéle* tvofi ve ,,spojeni s nizsi
mirou odpovédnosti a relativni anonymitou pohybu na internetu, podminky pro pachéni
trestné Cinnosti mladistvymi s vyuZzitim informacnich technologii a stim nerozlu¢né

spojenou piedpokladanou vysokou latenci kriminality*.!%

3.3. Psychologické faktory

,Osobnost, neurotické ¢i psychopatické poruchy osobnosti lze klasifikovat jako

psychologické dispozice pro delikventni chovani jedince*.!°!

3.3.1. Osobnost

,Osobnost je pojem, kterym oznaCujeme individudlni utvéafeni lidské psychiky*.!%?

Je to ,,0s0bité spojeni dusevnich a télesnych vlastnosti ¢lovéka, které se utvari v prubehu
vyvoje a projevuje se ve spoleCenskych vztazich®. Soucasti osobnosti jsou napiiklad

,.schopnosti, inteligence ¢i temperament*,!%?

Jednim z Casto analyzovanych osobnostnich ryst, u néhoz se ,,pfedpoklada“ souvislost
s ,.krimindlnim chovanim mladeZe, je impulzivita“. Rada vyzkumi potvrdila, Ze jedinci,
kteti se dopoustéji delikventniho jednani, upfednostiiuji ,,okamzité* potéSeni pied
dlouhodobym.!%4

DalSim vyznamnym osobnostnim faktorem, ktery byva cCasto analyzovdn ve vztahu

k ,delikventnimu jednani, je sebehodnoceni“. U mladistvych pachateli je casto

100 7prava o Cinnosti statniho zastupitelstvi za rok 2023, s. 75, sp. zn. 4 NZN 501/2024. Dostupné z:
https://verejnazaloba.cz/nsz/cinnost-nejvyssiho-statniho-zastupitelstvi/zpravy-o-cinnosti/zprava-o-cinnosti-

za-10k-2023/. [cit. 2025-02-06].

101 SCHREIEROVA, Pavlina. PFiciny trestné cinnosti mladistvych a formy jejiho postihu. Online, Bakalatska
prace. Ceské Budg&jovice: Jihogeska univerzita v Cesk}'/ch Budg¢jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2012, s.
20. Dostupné z: https://theses.cz/id/2{fi80/BP-_Piny_trestn_innosti_mladistvch_a_formy jejho_postihu.pdf.
[cit. 2025-02-06].

122 pLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. 2. Praha: Academia, 2023, s. 41.

103 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 129.

194 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 55-56.
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identifikovano ,,nerealisticky zvySené* vnimani vlastni osoby, které je spojovano s vyssi
tendenci reagovat ,agresivné“ pfi ,,obrané vlastni osoby“. Protipravni jedndni je dle
,hekterych autord objasiiovéano jako ,,pokus™ jedince s ,,nizkym sebehodnocenim zvysit

pocit vlastni hodnoty* prostiednictvim , kriminalniho ¢inu*,!%?

3.3.2. Neurotické poruchy

,Neurotické poruchy* mizeme zatradit mezi ,,dusevni poruchy, které zasadnim zpiisobem
neméni pacientovu schopnost vnimat realitu®. Charakteristickd je ,uzkost casto
kombinovéna s depresivni naladou, ale také s agresivitou®. Do neurotickych poruch miizeme

zatadit naptiklad ,,0zkostné poruchy, obsedantné-kompulzivni poruchy, reakce na zavazny

stres, disociativni poruchy ¢i somatoformni poruchy*.!%  Neurotické pocity mohou byt

pfi¢innou mén¢ vaznych delikventnich aktii a pfestupkt zdkona, jaké tvoii drobné kradeze
¢i chozeni za $kolu*.1%7

3.3.3. Psychopatické poruchy

,Psychopatie je pojimana jako trvala, vrozena osobnostni dispozice, ktera stavi ¢lovéka

mimo normu®.!%® |V obrazu psychopatické osobnosti Ize ¢asto nalézt dobrou inteligenci

a pamé&t’, ale rozhodné do né&j nepatii psychotické symptomy*“.!% Mezi psychopatické

poruchy mtzeme zaradit naptiklad ,,paranoidni osobnostni poruchu ¢i schizoidni osobnostni

poruchu®.!', Psychopatie je diagnostikovana u pachateld trestné ¢innosti velmi Casto.

Nositel této poruchy ma kviili ni opakované, stereotypni konflikty v socialnim prostiedi.!!!

195 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 55-56.
16 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 115.

107 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 92-93.

198 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 31.

109 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 92-99.

10 MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, 144.

"' MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 31.
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4. Opatieni ukladana mladistvym pachateliim trestné ¢innosti

Tato kapitola charakterizuje zdsady trestni odpovédnosti mladistvych, véetné¢ zakonu
¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech
mladeze. Dale piedstavuje opatfeni, kterd se uklddaji mladistvym pachatelim trestné

¢innosti.
4.1. Zasady trestni odpovédnosti mladistvych

Ceska republika vytvotila ,.zdkon ¢ 218/2003 Sh., o odpovédnosti mladeZe za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonl (zékon o soudnictvi

«ll12

ve vécech mladeze)“!'?, jehoz ,,a¢innost nastala 1. ledna 2004<.!!3

Tento zdkon ,,pracuje s pojmem dité (0-15) a mladistvy (15-18). Jeho cilem je poskytovat
ochranu jedinctim, kteti v dob¢ ,,spachani* protipravniho jednani nebyli star§i osmnacti let.
Dle ,,zakona o soudnictvi ve vécech mladeze* nenesou déti mladsi 15 let ,trestni
odpovédnost®. ,,Vyjimka muize nastat” i u mladistvého, ktery v ,,dob¢é spachani ¢inu
nedosahl® intelektudlni ani ,,mravni* zralosti, a diky tomu nebyl schopen ,,rozpoznat®,

Main 66

ze je jeho jednani nezakonné. V takovém piipadé za dany ,.Cin“ nenese ,trestni

odpovédnost®. ,, Trestny ¢in spachany mladistvym se nazyva provinéni a jeho posouzeni

se tidi dle trestniho zakoniku* 114

,Organy ¢innymi dle zdkona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeZze, jsou policejni
orgény, statni zastupci, soudy pro mladez a dalsi spolupracujici instituce jako je OSPOD
¢i probac¢ni a mediacéni sluzba. Pokud soudce pro mladez shleda vinu mladistvého, neuklada
mu trest, ale opatfeni®. RozliSuji se ,tfi druhy opatfeni, a to ,,vychovnda, ochranna

a trestni*.!13

"2 Tyestni predpisy, Uplné Znéni. cislo: 1456. Sagit, 2022, s. 294-318.

3 Casopis Socidlni prace: Zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze. Online. 2005, ro¢. 2005, &. 4. 2005, s. 54.
ISSN 1213-6204. Dostupné z: https://socialniprace.cz/wp-content/uploads/2020/10/2005-4.pdf. [cit. 2025-04-
07].

114 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 98-99.

'S BENDL, tamtéz.
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4.2. Vychovna opatieni

Vychovna opatieni ,,mohou byt uklddana samostatné ¢i vedle jiného ochranného ¢i trestniho
opatieni, a to maximalné na dobu i let.!'® |V CR je v zajmu fadné vychovy déti mize
ulozit ptislusny organ socialné-pravni ochrany déti a soud*.!'” ,,Cilem je usmérnit zptisob
zivota mladistvého a podpofit jeho pozitivni vychovu. Mezi vychovna opatfeni nalezi dohled
proba¢niho ufednika, nafizeni probacniho programu, nafizeni vychovné povinnosti

¢i vychovného omezeni a napomenuti s vystrahou,!#

Dohled probaéniho urednika — tkvi v, ,pravidelném sledovani chovani mladistvého
v roding®. ,,Mladistvy je povinen spolupracovat s probacnim pracovnikem dle vytvofeného
probaéniho planu, dostavit se k probacnimu ufednikovi ve stanovenych lhiitdch a informovat
ho o svém pobytu, zaméstnani, dodrzovani uloZzenych vychovnych omezeni nebo jinych

dalezitych okolnostech pro vykon dohledu*.'"®

Utast na proba¢nim programu — programy se zaméfuji na ,,rozvoj socialnich dovednosti,
vzdélavani & napiiklad na rekvalifikaci“.'?° Souc¢asti také mize byt ,,socidlni vycvik,
psychologické poradenstvi, terapeuticky program ¢i program zahrnujici obecné prospésnou
¢innost. Cilem proba¢niho programu je naucit mladistvého takovému chovani, které by bylo
v souladu se zdkonem, podpofit jeho vhodné socialni zdzemi a urovnat vztahy mezi

mladistvym a poSkozenym®,!2!

Vychovna povinnost — jednd se naptiklad o ,,nafizeni bydlet s rodi¢em ¢i jinym dospélym,
ktery je odpovédny za vychovu mladistvého, zaplatit jednorazové ¢i ve splatkach
pfiméfenou penézitou castku, ale pouze v ptipadé, kdy soud vi, Ze ¢astka bude uhrazena
z penézitych prostfedkll, s nimiz smi mladistvy samostatné nakladat, vykonat bezplatné
ve volném case obecné prospéSnou Cinnost, kterd nesmi u mladistvého narusit piipravu

na vykon budouciho povolani, usilovat o vyrovnani s poSkozenym, nahradit dle svych sil

116 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 98-99.

"7 MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 247.

118 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zdik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 99-101.

' BENDL, tamtéz.

120 MATOUSEK, Oldtich. Socidlni sluzby. Praha: Portal, 2007, s. 104. ISBN 978-80-7367-310-9.

12l BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zdik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 99-101.
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Skodu zpiisobenou provinénim ¢€i jinak pfispét k odstranéni néasledku provinéni, pokud
je mladistvy zavisly na ndvykovych latkach, mize soud natidit 1é¢eni zavislosti, avSak nejde
o ochranné 1éceni ani o zabezpecovaci detenci dle trestniho zdkona. Soud mize téz v rdmci
vychovné povinnosti doporucit mladistvému, aby se podrobil ve svém volném CcCase
vhodnému programu socialniho vycviku, psychologickému poradenstvi, terapeutickému
programu, programu k rozvijeni socidlnich dovednosti mladistvého, ktery v§ak neni soucasti

probaéniho programu*,!22

Vychovna omezeni — predstavuji takova omezeni, ktera zakazuji ,,mladistvému navstévovat
urcité akce, zafizeni nebo jiné pro né& nevhodné prostredi. Soud pro mladez muze
mladistvému zakézat stykat se surcitymi osobami, zdrZzovat se na urCitém misté
¢i prechovavat predméty, které by mohly slouzit k padchani dalSich provinéni. Bez
pfedchoziho ohldSeni proba¢nimu ufednikovi mladistvy nesmi zménit ani misto svého

pobytu ¢i své zaméstnani‘.!23

Napomenuti s vystrahou — tkvi v ,,dGrazném vytknuti protipravnosti ¢inu mladistvému
za ptitomnosti zadkonnych zastupcii a v upozornéni na konkrétni disledky, jez mu hrozi

v ptipadé, Ze by v budoucnu péachal dalsi trestnou ¢innost*. 124

4.3. Ochranna opatreni

Cilem ,,ochranného opatieni je kladné ovlivnit mladistvého (jeho dusevni, mravni a socialni
vyvoj) a téz ochranit spolecnosti pied pachanim dalSiho provinéni. Do ochranného opatieni
nalezi ochranné 1é¢eni, zabezpecovaci detence, zabaveni véci ¢i jiné majetkové hodnoty

a ochranna vychova“.!%

4.4. Trestni opatieni

Trestni opatfeni je mozné ukladat ,,samostatné¢ ¢i v kombinaci napiiklad s vychovnym

opatfenim®. ,,Trestni opatfeni ma napomaéhat k vytvafeni vhodnych podminek pro dalsi

122 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovinim. Praha:
Triton, 2016, s. 99-101.

123 BENDL, tamté?.

12¢ BENDL, tamté?.

125 BENDL, tamté?.
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vyvoj mladistvého. U vSech trestnich opatieni plati pravidlo, Ze hranice sazby u mladistvého

nesmi prevySovat polovinu hranice stanovené v trestnim zakoniku.126

Mezi ,trestni opatfeni®, ktera mohou byt mladistvému ulozZena, spadaji naptiklad vetejné
,,prospésné prace, pen€zité opatieni €i penézité opatreni s podminénym odkladem vykonu,
propadnuti véci, zakaz ¢innosti, vyhosténi, domaci vézeni, zakaz vstupu na spolecenské
akce, podminény trest odnéti svobody, podminény trest odnéti svobody s dohledem
¢i nepodminéné odnéti svobody*. Délka trestu ,,odnéti svobody* se zpravidla ,,pohybuje
mezi 1 rokem az 5 lety*. Pokud se vSak ,,mladistvy* dopusti ,,provinéni, za které trestni
zakonik* pfipousti ,,vyjimecny trest”, mize mu byt ,,uloZen trest odnéti svobody* v délce ,,5
az 10 let“.'?” Obecné plati, ze ,,soudy u mladistvych® preferuji ukladani ,,alternativnich

CN13

trestti, tedy ,.trestli nespojené s odnétim svobody*. ,, Trest odnéti svobody byva ukladan*

pouze v ptipadech, kdy je naprava ,,mladistvého pachatele vyrazné obtizna.'?

126 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovinim. Praha:
Triton, 2016, s. 101-102.

127 BENDL, tamtéz.

128 BAJER, Pavel. Casopis Socidlni prace: Vék mladistvého md na ukladdni trestu podstatny vliv. Online. 2005,
ro¢. 2005, ¢ 4. 2005, s. 17. ISSN 1213-6204. Dostupné z: https://socialniprace.cz/wp-
content/uploads/2020/10/2005-4.pdf. [cit. 2025-04-07].
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5. Organy reSici trestnou ¢innost mladistvych

V této kapitole bych chtéla navazat na kapitolu ¢. 4, ,,Opatieni ukldddna mladistvym
pachatelim trestné ¢innosti®, a predstavit jednotlivé organy, které se podileji na feSeni trestné
¢innosti mladistvych. Dale charakterizuji zafizeni zaméfend na praci s mladistvymi

delikventy.

5.1. Policie Ceské republiky

Pravni zaklad pro &innost policie stanovuje'?® ,zdkon ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky*.13° Policie pfi ,,plnéni“ svych povinnosti ,,spolupracuje® nejen s ,,0zbrojenymi*
slozkami, ,.bezpeCnostnimi sbory, organy vefejné spravy®, ale také s ,,pravnickymi
a fyzickymi osobami®. Kooperace s ,,pravnickymi a fyzickymi osobami‘ miize pojednévat
napiiklad o ,,prevenci kriminality a rizikového chovani, poskytovani podpory, péce a pomoci

obétem trestné Cinnosti* &i piedchéazeni a ,,feSeni nasledktt mimoradnych situaci*.!3!

,»Na policistu a policejni Gtvary ma kazdy pravo se obratit s zadosti o pomoc, tedy
napft. feditel Skoly, v niz zaci fyzicky napadli ucitele, imysIné zranili spoluzaka, zbrani
ohrozovali zivot a zdravi své nebo ostatnich. Policista a policejni Gtvary jsou povinni

v rozsahu své plisobnosti tuto pomoc poskytnout*,!32

5.2. Statni zastupitelstvi

“133 2 m4 ,,za ukol

Statni zastupitelstvi je ,,orgdnem vefejné zaloby v trestnim fizeni
zastupovat stat pii ochrané vefejného zajmu®. ,,Pracovnik statniho zastupitelstvi je statni

zastupce a stihd osoby, které jsou obvinéné* ze spachani trestného ¢inu, tedy i ,,mladistvé

129 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 88.

130 Sbirka zakont, ro¢. 2008, ¢astka 91. Tiskarna Ministerstva vnitra, 2008, s. 4086-4116. ISSN 1211-1244.
131 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 88-89.

132 BENDL, tamté?.

133 STATNI ZASTUPITELSTVI CESKE REPUBLIKY. Piisobnost statniho zastupitelstvi v trestnim Fizeni.

Online. Soustava statniho zastupitelstvi. Dostupné z: https://verejnazaloba.cz/vice-0-sz/pusobnost-a-

pravomoce/pusobnost-v-trestnim-rizeni/. [cit. 2025-02-06].
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pachatele”. ,,K hlavnim povinnostem statniho zastupce patii ochrana zakladnich prav

a svobod obvinéného v pribéhu trestniho Fizeni*.!3*

5.3. Soud pro mladez

,»Soudnictvi ve vécech mladistvych a ve vé€cech posuzovani ¢intl jinak trestnych spachanych
détmi mlads$imi patnécti let vykonavaji soudy pro mladez. Soudem pro mladez se rozumi
zvlastni senat anebo v zakonem stanovenych piipadech predseda senatu nebo samosoudce
piislusného okresniho, krajského, vrchniho a Nejvyssiho soudu®.!* | Soudcem soudu
pro mladez by mély byt osoby, které maji zvlastni pripravu pro zachdzeni s mladezi.
Vzhledem ktomuto pojeti i vzhledem k psychologickym zvla§tnostem zréni ditcte

je dulezité, aby soudci méli zv1astni osobni a kvalifikaéni pfedpoklady*.!3°

5.4. Organ socialné-pravni ochrany déti

Organ socialné-pravni ochrany déti je ,statni organ, jehoz Ukolem je chranit zjmy
nezletilych déti“. Mezi tyto organy mizeme zafadit ,,Utad pro mezinarodnépravni ochranu
déti, Ministerstvo prace a socialnich véci, krajské titady, Ufad prace a obecni titady obci
s roz§ifenou psobnosti a obecni a Gjezdni urady*.!*” ,,Organy socialné-pravni ochrany déti
(dale OSPOD) maji ze zdkona v popisu prace predev§Sim ochranu prav a narokl déti
na priznivy vyvoj a fadnou vychovu véetné jejich zajmu a plisobeni na obnoveni narusenych
funkci rodiny, tedy pfedev§im preventivni prace viuci selhavani rodiny, pomoc pii feSeni

slozitych situaci rodin jevicich se jako rizikovych a snaha na udrZeni rodiny pohromadg*.!3#

,»Ochrana déti a mladeze je upravena na nadndrodni Urovni v Umluvé o pravech ditéte,

v narodni urovni* poté napiiklad v ,,ob¢anském zakoniku, v zdkoné€ o soudnictvi ve vécech

134 Statni zastupitelstvi. Online. Pravo na détstvi. C2013. Dostupné z: http://www.pravonadetstvi.cz/deti/tvoje-

prava/porusuji-ma-prava/statni-zastupitelstvi/. [cit. 2025-02-06].

135 MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTIL. Informace tykajici se véci ve vécech mlddeze. Online.

Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky. s. 2. Dostupné
z: https://msp.gov.cz/documents/54889/0/Informace+tykajici+se+véci+ve+vécech+mladeze.pdf/. [cit. 2025-
02-06].

136 MATIASKO, Maros. Soudnictvi ve vécech mlddeze — trestnéprocesni aspekty. Online, Rigorézni préace.
Praha: Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy v Praze, Katedra trestniho prava, 2009, s. 89. Dostupné

z: https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/21841/150016439.pdf. [cit. 2025-02-06].

137 MATOUSEK, Oldiich a PAZLAROVA, Hana. Stdtni orgdny socidlnépravni ochrany déti. Praha:
Karolinum, 2016, s. 35. ISBN 978-80-246-3336-7.

138 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova

intervence. Praha: Grada, 2015, s. 387.
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mladeze ¢i v trestnim zdkoniku®. ,,Hlavni dokument, ktery upravuje ochranu déti a mladeze

139 re¢ 140

v Ceské republice”’””, je ,zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

Timto zdkonem spolu s ,,vyhlaskou ¢. 473/2012 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni

zékona o0 socidlné-pravni ochrané déti*!4!

,byly zavedeny standardy kvality socidlné-pravni
ochrany déti, coz pfedstavuje ,,soubor Sestnacti kritérii, sjejichz pomoci ma byt
garantovana zakladni kvalita pfi ochrané zdjmia déti organy socidlné-pravni ochrany

v CR“ 142

OSPOD zaméstnava ,,socidlniho kuratora®, ktery se vénuje ,,nezletilym* osobam s astymi
,vaznymi vychovnymi problémy*. Mezi tyto problémy patii opakovana absence ve skole,
uzivani navykovych latek, ,,prostituce* ¢i ,,ut€ky* z domova. Déle se vénuje osobam, které
nedosahly 15 let v€ku a ,,dopustily se ¢inu jinak trestné¢ho®, a rovnéz dospivajicim, ktefi
se ,,dopustili piestupku ¢i provinéni®. Jeho ¢innost zahrnuje ptedevsim analyzu ,,rizikového

chovani u déti a mladeZe a navrhovani preventivnich opatfeni.!43

5.5. Probacni a mediacni sluzba

144 zdkona

Probacni a media¢ni sluzba v Ceské republice byla ziizena na zakladé
¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzb&“.!4> Cilem této sluzby je zaclenéni byvalého
pachatele zpét do standardniho zplisobu Zivota tak, aby neporuSoval pravidla spolecnosti,
a aby zaroven byl schopen pfijmout zodpovédnost za diisledky jeho ¢ind. Tim se tato sluzba

snazi ptisobit preventivng,!4¢

Soucasti ,,probaénich aktivit PMS* je ziskavani informaci o ,,obvinéné/odsouzené osobg&*
a o jejim ,rodinném 1 socidlnim zizemi“. Dale projednavani ,,moznosti ulozeni

alternativniho trestu ¢i ,,ochranného opatteni“. V neposledni tad¢ zajiStuje dozor

139 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 74.

140 Sbirka zakont, ro¢. 1999, ¢astka 111. Tiskdrna Ministerstva vnitra, 1999, s. 7662-7681. ISSN 1211-1244.
141 Sbirka zakont, ro¢. 2012, ¢astka 177. Tiskarna Ministerstva vnitra, 2012, s. 6236-6250. ISSN 1211-1244.
142 MATOUSEK, Oldfich a PAZLAROVA, Hana. Stdtni orgdny socidlnépravni ochrany déti. Praha:
Karolinum, 2016, s. 13.

143 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 78.

14 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 192.

145 Trestni predpisy, Uplné Znéni cislo: 1456. Sagit, 2022, s. 446-452.

14 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 193.
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nad ,.chovanim obvinéného®, a to v pfipad¢, kdy bylo ,rozhodnuto o nahrazeni vazby

dohledem*.'47

Soucasti ,,media¢nich aktivit PMS* je zajisténi vhodnych okolnosti pro ,,rozhodnuti
statniho zastupce/soudce o podminéném zastaveni trestniho stihani nebo pro rozhodnuti
o schvaleni narovnani®. To zahrnuje také jednani s ,,pachatelem a obéti, a pfipadné dohody

mezi témito stranami o nahradé Skody nebo dohody o narovnani.!*®

5.6. Véznice a vazebni véznice pro mladistvé

Oblast vykonu trestu odnéti svobody upravuje!®’ | zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu

150 ¢ 151

odnéti svobody>? ¢i zdkon ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecovaci detence®.

,,Pokud jde o mladistvého, vyuziva se zakon o soudnictvi ve vécech mladeze. Mladistvému
se nafizuje vazba jen v pifipadé, kdy nelze Gcelu dosdhnout jinak. Povinnosti je ihned
informovat o zadrzeni, zatéeni nebo vzeti do vazby mladistvého jeho zdkonného zastupce,
zamgstnavatele, proba¢ni a mediacni sluzbu a OSPOD. Vazba mladistvého nesmi trvat déle
nez 2 meésice, v piipad¢ zvlast’ zavazného provinéni je stanovena maximalné na 6 mésict.
Prodlouzena mize byt jen vyjimec¢né, a to o dalsi 2 mésice, u zvlast’ zdvazného provinéni
az o dalSich 6 mésici. Vazbu je mozné nahradit, mladistvy muaze byt naptiklad svéten

do péce divéryhodné osoby*.!>

Ceska republika nemé vézetiska zafizeni, kterd jsou uréena piimo pro mladez, ale v ramci
béznych véznic funguji odd€lené sekce urcené pro ,,vykon trestu osob mladsich 18 let.
Mezi tyto véznice patii naptiklad ,,véznice v Opave, ve VSehrdech u Mostu ¢i Pardubicich®.
Tyto véznice se soustiedi zejména na ,,vychovu® a pfipravu mladistvych na ,,budouci*

zamé&stnani. Mladistvi, ktefi jsou ,,0dsouzeni, jsou v prib¢hu ,,vykonu trestu* ovliviiovani

147 MATOUSEK, Oldtich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 193-194.
14 MATOUSEK, tamtéz.

1499 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 92.

150 Trestni predpisy, Uplné Znéni. cislo: 1456. Sagit, 2022, s. 346-367.

15! Trestni predpisy, Uplné Znéni. c¢islo: 1456. Sagit, 2022. s. 401-415.

152 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zdik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 92-94.
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pfedevsim pracovniky zafizeni, jako je ,,specialni pedagog, psycholog, socialni pracovnik,

vychovatel a dozorci“.!33

5.7. Zarizeni zamérena na praci s mladistvymi delikventy

5.7.1. Stiediska vychovné péce

Stiedisko vychovné péce je ,.typ statniho $kolského zatizeni pro rizikové déti a mladez*!4,

které poskytuje ambulantni, celodenni, pobytové nebo terénni sluzby“. ,,Stfedisko pecuje
o nezletilé osoby, které maji poruchy chovani nebo o jejich ,,pobytu rozhodl soud®.
,» Toto zafizeni poskytuje komplexni péci* a mlizeme zde zaradit ,,poradenstvi, diagnostiku,
sluzby terapeutické, specidln¢ pedagogické, psychologické, informacni, vychovné
¢i  socialni“. ,,Stfedisko spolupracuje s pedagogicko-psychologickymi poradnami,
se specialné pedagogickymi centry, s OSPOD a organy, které se podileji na prevenci

rizikového chovani a drogovych zavislosti.!>

5.7.2. Vychovné ustavy

Vychovné tGstavy jsou soudasti Skolniho systému.!>® Poskytuji ,,pé¢i o déti starsi patnacti let,

které maji zavazné poruchy chovani“!>” a jsou zde ,,umistovani na zakladé rozsudku soudu,

ktery jim nafidil ustavni vychovu nebo po dohodé s rodi¢i“.!>® | Vychovné ustavy maji

1¢¢159

vychovnou, vzdélavaci a socidlni funkci“'>” a ,,poskytuji dlouhodobou péci, jejimz t€zistém

je pfiprava na budouci povolani*,'®

153 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zdik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 92-94.

154 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 216.

155 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 67-68.

156 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 247.

17 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 72.

158 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 155.

159 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 72.

160 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 156.
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5.7.3. Diagnostické ustavy

Diagnosticky ustav je ,.Skolské pobytové zafizeni uréené pro déti od Sesti let véku
do osmnacti, pripadné devatenacti let“!®!, do kterého ,prichazeji déti s nafizenou Gstavni
nebo ochrannou vychovou®.!? | Délka pobytu se pohybuje od Sesti do osmi tydnd a tuto
hranici by neméla ptesdhnout. Podnét k umisténi do tistavu miize dat soud, rodi¢/e nebo jiné
osoby odpovédné za vychovu ditéte. Diagnosticky Ustav provadi komplexni diagnostiku, ma
tedy roli diagnostickou, vzdé¢lavaci, terapeutickou, vychovnou, socidlni, organizacni

a koordina¢ni*.163

16l BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovinim. Praha:
Triton, 2016, s. 69.

122 MATOUSEK, Oldtich. Slovnik socidlni préce. 3. Praha: Portal, 2016, s. 224.

163 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 70.
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6. Prevence trestné ¢innosti mladistvych

Teoretickou cast bych na zavér zakoncila vyznamnym prvkem v ramci problematiky
kriminality mladistvych, a tim je prevence. ,,Prevence byla, a i nadale zlistdvad zasadni
soucasti vetSiny snah Celit kriminalité. Dlouhotrvajici presvédceni, ze mladi lidé jsou
ovlivniteln&jsi nez dospéli, vyustilo ve v&tsi preventivni Gsili zamé&fené na mladez.!64
Piedstavim preventivni opatieni, kterd se v soucasné dobé v Ceské republice vyuZivaji

a charakterizuji jednotlivé slozky prevence, a to prevenci primarni, sekundarni a tercidrni.

6.1. Primarni prevence

Primarni prevenci mizeme charakterizovat jako ,,soubor komplexnich opatieni sméfujicich
k upevnéni zdravi, dodrzovani zakonnosti a posilovani mordlnich kvalit spolecnosti.*
,Patfi sem zmapovani konkrétnich rizik, porozuméni piic¢indm odchylek a uplatiovani
ucinnych obrannych mechanismi. V tomto kontextu Ize hovotit bud’ o predchazeni urcitého
typu spolecenskych problémt (specifickd prevence se muze tykat kriminality, alkoholismu,
sexualné prenosnych chorob apod.), nebo o vSeobecné ozdravném plisobeni na komunitu.
Pfiméfenou formou muize byt uplatiovan zdravy zpiisob zivota, kladny pomér k druhym

lidem a pozitivni vztah k Zivotnimu prostiedi.!®

,»Socidlni pedagog Blahoslav Kraus zdiraziuje, jak je pfi planovani a uskuteciiovani
preventivnich aktivit dulezit¢ znat velmi dobfe cilovou skupinu, jednat s dospivajicimi
na partnerské urovni, byt pfirozeny, spojovat poskytované teoretické informace s zivotni
realitou, navodit atmosféru duvéry, zvazovat redlnou miru nebezpecnosti uréité¢ho jevu

a mladeZ zbyte¢né nezastraSovat*, 166

Primérni prevence ,,zahrnuje pfedevsim vychovné, vzdélavaci, volnocasové a poradenské

aktivity*.!¢’ Nejvyznamné&j§im prostiedkem* této prevence je ,,vychova v rodinach

a vychova ve Skolach*.'%® V ramci prevence ,,dulezita uloha rodi¢t je dohlizet na své déti

164 MCSHANE, Marilyn D. a CAVANAUGH, Michael. Understanding Juvenile Justice and Delinquency.
Online. Bloomsbury Publishing, 2015. ISBN 9798216159377. Kapitola 13: The Future of Delinquency
Prevention and Treatment. [cit. 2025-04-08].

165 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 63-70.

166 JEDLICKA, tamtéz.

167 MINISTERSTVO VNITRA. Prevence kriminality. Online. Ministerstvo vnitra Ceské republiky. 2016.
Dostupné z: https://mv.gov.cz/clanek/web-o0-nas-prevence-prevence-kriminality [cit. 2025-01-18].

168 MATOUSEK, Oldfich a MATOUSKOVA, Andrea. Mlddez a delikvence. 3. Praha: Portal, 2011, s. 262.
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a motivovat je k zZddoucimu chovani*.!® Dal§im vyznamnym faktorem je ,,poradensky

a preventivné vychovny systém ve $kolstvi®.!”

Pedagogicko-psychologické poradenstvi se ve Skolstvi poskytuje bezplatné. Jedna
se 0 odbornou pomoc rodindm v rozvoji, vychové i vzdé&lavacich probléma Zzaku.'”!
Na stiednich Skolach je v ramci poradenskych sluzeb obvykle ,,vychovny poradce, skolni

metodik prevence ¢i $kolni psycholog*.!7?

Vychovny poradce — plsobi v ,,oblasti vychovy, vzdélavani a volby studia ¢i povolani
zakt“. Mezi jeho ukoly patii ,,péCe o zdravy psychicky a socialni vyvoj zakl ve Skole®.
,Jeho pusobeni v oblasti vychovy sméfuje i do oblasti prevence a feSeni socidlné
patologickych jevi“, jako je ,Sikana, zaSkolactvi“ ¢i uzivani ndvykovych latek.
,INa nékterych Skolach vychovni poradci pfipravuji a organizuji Setfeni, kterd napomahaji
ucitelim zorientovat se ve struktuie tfidy, vztazich mezi zZaky, zvou na besedy a praci s zaky
odborniky na drogy ¢i Sikanu a pfipravuji rGzné preventivni programy, jeZ se zabyvaji

problematikou nekazné& ve kole i mimo ni.!”3

Skolni metodik prevence — piedstavuje ,,povinné zavedenou funkci na kazdé $kole“.
Povéfeny ,.koordinuje pfipravu Minimalniho preventivniho programu a jeho zavadéni
ve Skole a podle aktualnich potieb a podminek jej inovuje, podili se na jeho realizaci
a vyhodnocuje ucinnost“. ,, Ve spolupraci s dal$imi pracovniky sleduje rizika vzniku
a projevy socialné nezadoucich jevll a doporucuje opatfeni jak k véasnému odhalovani
téchto rizik, tak kfeSeni vzniklych problémi. Spolupracuje se Skolskymi a dalSimi
krizovymi, poradenskymi a preventivnimi zafizenimi, dale se zafizenimi, kterd realizuji
vzdélavani v oblasti prevence, a s institucemi zabyvajicimi se socidlné-pravni ochranou déti

a mladeze“.!'7*

169 MORAVCOVA, Eva; PODANA, Zuzana a BURIANEK, Jiii a kol. Delikvence mlddeze. Praha: TRITON,
2015, s. 74.

170 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 338.

171 JEDLICKA, tamtéz.

172 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 51-56.

173 BENDL, tamtéz.

174 BENDL, tamtéz.
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Skolni psycholog — realizuje ,,¢innosti konzultadni, poradenské, diagnostické a informaéni
a pracuje s zaky, pedagogy i rodici. Spolupracuje také se specializovanymi Skolskymi
a dalSimi poradenskymi zafizenimi a se zafizenimi a institucemi socidlnimi
¢i zdravotnickymi. Podili se na naptiklad na zjiStovani klimatu ve tfidach, zajiStovani

krizovych intervenci a koordinuje prevenci problémového chovani zaka ve tfide«.!”>

V ramci primarni prevence plisobi také statni organ Policie Ceské republiky, ktera v roce
2024 uskutecnila napiiklad ,,akci Alkohol, drogy a mladez 2024 (ADAM 2024)“.
,»Nezbytnou soucasti” této akce byly ,,preventivni aktivity a studentim byl vysvétlovan
pravni ramec uzivani alkoholu ¢i navykovych latek.“ V roce 2024 tak ,,uskutecnili celkem
285 prednasek a besed na zakladnich a stiednich Skoldch zamétenych na zvySovani pravniho

v&domi v dané problematice*.!”

V oblasti primarni prevence trestné ¢innosti u mladistvych je také dilezité ,,smysluplné
naplnéni volného casu®, které ,,podporuje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky (dale MSMT). MSMT zajistuje ,,zajmové a neformalni vzdélavani,
které se vyznamné podili na prevenci rizikového chovani, a to pfedev§im nabidkou
smysluplného naplnéni volného ¢asu mladé generace Skalou volnocasovych aktivit®.
Jedna se o takové vzdélavani, které organizuji jiné nez Skolni instituce. Jsou to napiiklad
»skolni kluby, stfediska volného casu ¢i domovy mlédeze a internaty. , Neformalni
vzdélavani a prace s détmi a mladezi je uskute¢niovano prostrednictvim ¢innosti nestatnich
neziskovych organizaci®. Nabizené aktivity maji vyznam v nabidce ke smysluplnému
traveni volného Casu pro vSechny déti a mladez, zejména pak pro ty, kteti maji omezeny
ptistup k takovym nabidkam (napftiklad z divodu finan¢niho). Kromé& samotnych aktivit
je u déti rozvijena tvirci ¢innost a smysl pro to, podilet se na aktivitach, v kterych mohou

uspét.!”’

175 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zdik s problémovym chovinim. Praha:
Triton, 2016, s. 54-56.

176 BERANEK, Ladislav. Alkohol, drogy a mlddez 2024. Online. Policie Ceské republiky. 2016. Dostupné
z: https://policie.gov.cz/clanek/web-informacni-servis-zpravodajstvi-alkohol-drogy-a-mladez-2024.aspx. [cit.
2025-01-18].

177 MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Ndrodni strategie primdrni prevence
rizikoveho chovani deéti a mladeze na obdobi 2019-2027, s. 27-28. Online. Dostupné

z: https://msmt.gov.cz/uploads/narodni_strategie primarni_prevence 2019 27.pdf. [cit. 2025-01-18].

47


https://policie.gov.cz/clanek/web-informacni-servis-zpravodajstvi-alkohol-drogy-a-mladez-2024.aspx
https://msmt.gov.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf

Primarni prevenci miize také poskytovat napiiklad ,,Charita Ceskd republika®, ktera
je ,nejstarsi dobro¢innou neziskovou organizaci na naSem uzemi®. ,,Charita CR“ v ramci
prevence ,,podporuje zdravy zplisob Zivota, nabizi alternativy traveni volného €asu, posiluje
schopnost mladych lidi samostatné zvladat narocné zivotni situace a pfijimat disledky svych

rozhodnuti* nebo naptiklad se snazi ,,piedchézet rizikovému chovani u mladeze*.!”®
b

6.2. Sekundarni prevence

Sekundarni prevence se soustfedi zejména na osoby, které jsou vystavené riziku nebo jsou
n&jakym zptsobem ohroZené &i zranitelné. ,,Casto jde o dospivajici, u nichZ se vyskytuje
nckterd z forem rizikového chovani. Dulezité je rychlé rozpoznani potieby pomoci,
zmapovani problému a véasné uskuteénéni zasahu“.!” Mezi sluzby sekundarni prevence
muzeme zahrnout naptiklad ,telefonickou krizovou pomoc, kontaktni centra, nizkoprahova

zafizeni pro déti a mladez a terénni programy*.'80

Telefonicka krizova intervence (dale TKI) — praktikuje ,,metody a techniky terénni krizové
prace s klientem v zatézové, nepfiznivé ¢i ohrozujici situaci. Sluzba je zaloZena
na jednorazovém nebo opakovaném telefonickém kontaktu klienta s pracovistém TKI. Tyto

sluzby celorepublikové poskytuje naptiklad Linka bezpe¢ic.!3!

Kontaktni centra — piedstavuji ,,nizkoprahova zatizeni®, které maji ,,za kol navazovat
kontakt s osobami ohrozenymi zavislosti na navykovych latkdch a minimalizovat u nich
socialni a zdravotni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek. , Tato sluzba
se poskytuje bezuplatn¢, prikladem muze byt napiiklad Stredisko prevence a 1écby

drogovych zavislosti DROP IN*,!82

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez — zajist'uji ,,ambulantni sluzby détem a mladezi
ohroZzenym socidlnim vyloucenim, rizikovym chovdnim ¢i  Zivotnim  stylem
neakceptovanym vétSinovou spolecnosti®. ,,Cilem je nabidnout détem a mladistvym

volnocasové aktivity, zlepsit jejich kvalitu Zivota pfedchazenim ¢i snizenim socidlnich nebo

178 CHARITA CESKA REPUBLIKA. Primdrni prevence. Online. Charita Ceské republika. Dostupné

z: https://trebic.charita.cz/nase-sluzby/primarni-prevence/. [cit. 2025-01-19].

179 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 63-70.

180 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 83-86.

181 BENDL, tamtéz.

182 BENDL, tamtéz.
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zdravotnich rizik souvisejicich s jejich zpiisobem Zivota a napomoci jim v lepsi orientaci
v jejich socidlnim prostfedi a vytvafet podminky, aby v pfipadé zdjmu mohli svoji

neptiznivou socialni situaci Fesit*.!83

Terénni programy — jedna se o ,,terénni socialni sluzbu®, kterd poskytuje ,,sluzby osobam,
které vedou rizikovy zplisob zivota nebo jsou jim ohrozeny“. ,,Pracovnici této sluzby aktivné
vyhledavaji ohrozené skupiny a minimalizuji rizika jejich zplsobu zivota“. ,,Cilovou
skupinou této sluzby jsou problémové skupiny osob, uzivatelé néavykovych latek

cey

¢i omamnych psychotropnich latek, osoby zijici v socidlné vylouc¢enych komunitach a jiné

socialné ohrozené skupiny*.!84

6.3. Terciarni prevence

Terciarni prevence se soustiedi na jedince, kteti jsou jiz ovlivnéni negativni socialni udalosti,
a maji zvysené riziko opakovani delikventniho chovani. ,,Zaméfuje se na zplsoby, jimiz lze
snizit Skody zptisobené vadnym Zivotnim stylem (zneuzivanim navykovych latek, prostituci,
delikvenci, pobytem v sekté¢ apod.). Pfijimand napravnd opatfeni maji zmirnit nasledky
existujici poruchy a ptedchézet recidivé. Dilezitou soucasti preventivni prace se skupinou

mladistvych je reedukace, socioterapie a psychoterapie.*!8>

Na terciarni prevenci se podileji instituce jako je ,,probacni a mediacni sluzba, zatizeni pro
ustavni a ochrannou vychovu, oddéleni socidlné-pravni ochrany déti, véznice a vazebni
véznice pro mladistvé, détska psychiatrickd nemocnice ¢i détské a dorostové detoxikacni

centrum®, 86

183 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovanim. Praha:
Triton, 2016, s. 83-86.

18 BENDL, tamtéz.

185 JEDLICKA, Richard, a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: Prevence Zivotnich selhdni a krizova
intervence. Praha: Grada, 2015, s. 68-71.

186 BENDL, Stanislav; HANUSOVA, Jaroslava a LINKOVA, Marie. Zik s problémovym chovinim. Praha:
Triton, 2016, s. 68-96.
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Empiricka ¢ast

1. Uvod

V teoretické ¢asti jsem predstavila mladistvé jako specifickou skupinu pachatell trestné
¢innosti, zacala jsem popisem pojmu ,mladistvi, dale jsem charakterizovala rizikové
chovani mladeze a jeho nejcastéjsi formy. V dalsi ¢asti jsem rozebrala mladistvé jako
pachatele trestnych ¢inti, kde jsem tuto skupinu mladistvych popsala od poruch chovéani, pies
delikvenci az po jeji vlastni kriminalitu. Dale jsem se zabyvala biologickymi, socidlnimi
a psychologickymi faktory jakozto moznymi pfi¢inami trestné ¢innosti mladistvych. Poté
jsem popsala jednotlivad opatfeni, ktera 1ze ukladat mladistvym pachatelim za spachdni
trestného Cinu. Piedstavila jsem také jednotlivé organy podilejici se na feSeni trestné ¢innosti
mladistvych. V zavéru jsem se zabyvala primarni, sekundérni i terciarni prevenci kriminality

mladistvych.

V teoretické casti jsem tedy definovala zdkladni pojmy souvisejici s problematikou
mladistvych, ktefi se rozhodnou péachat trestnou ¢innost. Z pozice praxe ale nevime, jak tato
vékova skupina nahlizi na takto, v dneSni dobé dilezitou problematiku. Proto jsem
se nasledné rozhodla provést empirické Setfeni, jehoz cilem bylo ziskat urcity piehled
o znalostech a zkuSenostech mladistvych s problematikou kriminality mladeze. Empirické
Setfeni je rozdéleno do nékolika kapitol: Vyzkumny cil a soubor, Vyzkumné hypotézy,

Metoda sbéru dat, Vyhodnoceni odpovédi a Verifikace vyzkumnych hypotéz a reflexe.

2. Vyzkumny cil a soubor

Jak jiz bylo definovano v pfedchozi kapitole, pro tuto bakalatskou praci jsem se rozhodla
provést empirické Setfeni, jehoz cilem bylo ziskat urcity piehled o znalostech a zkusenostech
mladistvych s problematikou kriminality mladeze. Toto Setfeni se uskute¢nilo v unoru 2025
mezi studenty 2. ro¢nikli jedné stfedni Skoly v Kralovehradeckém kraji. Pro tento vyzkum
jsem si zvolila kvantitativni vyzkumny design orientacni a distribuovala jsem mezi studenty
100 anonymnich dotaznikd, ztoho jsem 86 vyplnénych dotaznikii obdrzela nazpét.
Pro dotaznikové Setieni jsem zvolila otazky uzaviené, polouzaviené¢ a Skéalovani. Pred
findlnim Setfenim byla provedena pilotaz, ktera se uskute¢nila na dvou mladistvych ve véku
16 let. Po provedeni pilotaze byly ptfeformulovany otdzky ¢. 10 a & 13, zdivodu
kvalitnéjstho méfeni a srozumitelnosti. Nize predstavuji konkrétni vyzkumny cil

a charakterizuji vyzkumny soubor, ktery jsem si pro toto Setieni zvolila.
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2.1. Vyzkumny cil

Zjistit, zda mladistvi maji védomosti o své vlastni trestni odpovédnosti a dale o tom,
co predstavuje trestnd c¢innost mladistvych, vcetné zjisténi ptipadnych motivl, pro¢

mladistvi pachaji trestnou ¢innost.

2.2. Vyzkumny soubor

Pro své empirické Setieni jsem se rozhodla zaméfit na studenty 2. roc¢nikl stfednich skol,
a to z n¢kolika divodi. Prvnim divodem je vékové zatazeni této skupiny do kategorie
mladistvych, coz je relevantni soubor pro téma mého vyzkumu. Druhym divodem je,
ze studenti 1. ro¢nikl byvaji asto v procesu adaptace na nové prostiedi, coz mlize ovlivnit
jejich zkuSenosti a chovani. Naopak studenti 3. ro¢nikGi se jiz mohou pfipravovat
na maturitni zkousku a mohou byt vice zaneprazdnéni Skolnimi povinnostmi, nebot’ jsou
Casto zapojovani do odbornych stazi. Relevantni mi nepfisli ani studenti 4. rocnik, jelikoz
by nemuseli vyhovovat v€kovému zatazeni do kategorie mladistvych, a dale z divodu
aktivni pfipravy na maturitni zkousku. Studenti 2. ro¢nikti se mi tedy jevili jako nejvhodné&;jsi
volba pro zkoumani jejich pohledu na problematiku trestné ¢innosti mladistvych, vzhledem
k jejich moznym zkuSenostem a pfipadnému vystaveni se riziku spojeného s kriminalitou

mladistvych.

3. Vyzkumné hypotézy
H1 — Mladistvi nemaji dostate¢né védomosti o své vlastni trestni odpoveédnosti.

H2 — Mladistvi nemaji dostatecné védomosti o tom, co predstavuje trestnd cinnost

mladistvych.

4. Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat jsem si pro toto empirické Setfeni zvolila kvantitativni vyzkumny
design orientacni. ,Kvantitativni vyzkum vyuzivd ndhodné vybéry, experimenty
a strukturovany sbér dat pomoci testti, dotaznikli nebo pozorovéni. Konstruované koncepty
zjiStujeme pomoci mefeni, v dal$im kroku ziskana data analyzujeme statistickymi metodami

s cilem je explorovat, popisovat, pfipadn¢ ovétovat pravdivost nasSich ptfedstav o vztahu
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sledovanych proménnych“.!'®” Kvantitativni vyzkum probihal za pomoci anonymniho
dotaznikového Setieni. Gavora (2008) definuje dotaznik jako ,,zpisob pisemného kladeni
otazek a ziskavani pisemnych odpovédi“. ,,Dotaznik je urcen pfedev§im k hromadnému

ziskavani dat, a proto se dotaznik povazuje za ekonomicky vyzkumny nastroj.!8

Dotaznik je v tomto Setfeni sestaven ze 13 tdzacich otazek, na které respondenti mohli
odpovidat stylem uzavienym, polouzavienym ¢i znazornit odpoveéd’ Skalou. Pred findlnim
vyzkumem byla provedena pilotaz, kterd se uskutecnila v prosinci 2024, na dvou
mladistvych ve v€ku 16 let. Pilotdz probihala online, vcetné nasledné konzultace
jednotlivych otézek. Po pilotazi byly pfeformulovany tazaci otazky €. 10 a €. 13, z divodu

kvalitnéjsiho méteni a srozumitelnosti.

8T HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zdakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 44. ISBN 80-7367-
040-2.

188 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyskumu. 4. Bratislava: Univerzita Komenského, 2008, s. 122.
ISBN 978-80-223-2391-8.
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5. Vyhodnoceni odpovédi

Vyhodnoceni odpovédi je provedeno pomoci programu Microsoft Excel a odpovédi jsou
vyznaceny statisticky pomoci kruhovych a sloupcovych grafii. Pievazné jsou vyuzity grafy
kruhové, déle poté u tazacich otdzek s moznosti vétsiho vybéru odpovédi grafy sloupcové.
Tyto grafy jsou zvoleny z didvodu piehlednosti a snadnéjSiho porozuméni vyslednych
odpovedi.

TO1 — Jaky je Va§ v&k?

a) 16 let b) 17 let
c) 18 let d) Jiny vék — uvedite ......

Z celkového poctu 86 respondentt odpovédélo 43 z nich (50 %), ze jejich vek je 16 let, 42
respondentti (49 %) uvedlo vék 17 let a 1 respondent uvedl vek 18 let (1 %).

VEK RESPONDENTU
1%

ml6let =17let =18 let
Graf ¢. 1 —vlastni zpracovani

Jde tedy témér o vyvazenou skupinu respondentii ve ve€ku od 16 do 17 let, coz pro

vyhodnocovani jejich dalSich odpovédi povazuji za pozitivni.
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TO2 — Od jakého véku je osoba zdkonem oznac¢ovana jako trestné odpovédna?

a) Od dovrseni 15. roku. b) Od dovrseni 16. roku.
¢) Od dovrseni 18. roku.

Z dotazanych respondentt uvedlo 51 v€k od 15 rokt (59 %), zadny respondent neuvedl vek

od 16 rokii (0 %) a 35 respondentti uvedlo veék od 18 roki (41 %).

POCATEK TRESTNI ODPOVEDNOSTI

0%

ma) =b) =c)

Graf ¢. 2 — vlastni zpracovani

Z odpovédi respondentl je ziejmé, ze 41 % znich nevi, Ze trestni odpovédnost zacina
dovrSenim 15. roku ve€ku. To naznacuje problém, Ze tito respondenti se mohou mylné

domnivat, Ze aZ do dovrSeni 18. roku véku nejsou trestné postizitelni.
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TO3 — Kdo Vam sd¢lil zakladni informace o Vasi trestni odpovédnosti? (mozno zvolit vice

odpoveédi)
a) Skola b) Rodina ¢) Kamaradi
d) Socialni sit¢ a média e¢) Nikdo f) Jiny — uved’te ......

Na tuto otazku odpovédéli nékteii respondenti jednou odpovédi, nékteti uvedli odpovedi
dvé. Celkem bylo ziskano 122 odpovédi od 86 respondentii. Odpoveéd a) oznadili
respondenti 27x (22 %), odpovéd’ b) 55x (46 %), odpoveéd’ c) 16x (13 %), odpoveéd’ d) 16x
(13 %), odpoved e) 7x (5,5 %), odpoveéd ) 1x (0,5 %).

KDO VAM SDELIL ZAKLADNI INFORMACE O VAS]
TRESTNI ODPOVEDNOSTI?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%

- I I
5%
0, ]

Skola Rodina Kamaradi  Socidlni sit¢ a Nikdo Jiny
média

Graf ¢. 3 —vlastni zpracovani

Z celkového poctu odpovédi vyplyva, ze v celkem 82 pripadech (68 %) oznacili respondenti

za zdroj informaci rodinu a Skolu, coz v pfipad¢ mladistvych povazuji za velmi pozitivni.
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TO4 — Co podle Vas nejlépe vystihuje pojem .. Trestnd ¢innost mladistvych®? (pouze jedna

spravna odpovéd)

a) Jde o spolecensky skodlivé jednani uvedené v trestnim zakoniku, které projednava soud.
b) Jde o nevhodné formy chovani mladistvych, které projednava teditel skoly.
c) Jde o chovani mladistvych, které je v rozporu s piikazy jejich rodict nebo pedagogickych

pracovniki a projednava je pedagogicky sbor i feditel Skoly.

Celkem 78 respondentt (91 %) oznacilo odpovéd’ a), 1 respondent (1 %) oznacil odpoveéd’

b) a 7 respondentt (8 %) oznacilo odpovéd’ c).

CcO NEJLVEPE VYSTIHUJE POJEM "TRESTNA
CINNOST MLADISTVYCH" ?

\

1%

ma) =b) =c)

Graf ¢. 4 — vlastni zpracovani

Z dotadzanych respondentli vyplyva, Ze celkem 91 % z nich spravné vystihli definici pojmu

,» Irestnd ¢innost mladistvych®. Zjistény vysledek povazuji rovnéz za velmi pozitivni.
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TO5 — Vyberte z nasledujicich moznosti, co NEPOVAZUJETE za trestnou &innost.

a) Sdileni autorského obsahu na internetu (kopirovani originala filmi, které jsou chranény
autorskymi pravy a nasledny prodej téchto kopii).

b) Vydavani se za jinou osobu u prodejce pii koupi mobilniho telefonu na splatky.

c¢) Nakup alkoholu osobou mladsi 18 let.

Celkem 25 respondenti (29 %) oznacilo moznost a), 33 respondentti (38 %) oznacilo
moznost b), 25 respondentti (29 %) oznacilo moznost ¢), 2 respondenti neoznacili Zddnou

zmoznosti a naopak 1 respondent oznacil vSechny moznosti. V pfipadé téchto tii

respondentti jde o 4 % z celkového poctu respondentd.

CO NEPOVAZUIJETE ZA TRESTNOU CINNOST?

ma) =b) =c) =Jiné

Graf ¢. 5 — vlastni zpracovani

Z odpovédi respondentti na tuto otazku je zfejma jejich nevédomost, kterou miizeme pricitat
jejich veéku. Celych 67 % respondentt totiz odpovédélo, zZe nepovazuji za trestnou Cinnost
jednani, které v§ak ve skutecnosti trestnou ¢innosti je. Vypovida to o niz§im pravnim védomi,

které miiZze souviset prave s niz§im vékem dotdzanych.
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TO6 — Myslite si, ze je trestnym c¢inem takové jednani, kdy mladistvy svého

spoluzédka/zacku prostiednictvim mobilniho telefonu ¢&i  socidlnich siti  dlouhodobé

kontaktuje, prondsleduje a pfipadné i vyhrozuje, az to v dotyéné/m vyvold obavu o Zivot

a zdravi?
a) Ano b) Ne c¢) Nevim
V ptipadé této otazky vSech 86 respondentii (100 %) oznacilo odpovéd’ a).

JE TRESTNYM CINEM JEDNANI UVEDENE V
OTAZCE C. 6?

m Ano = Ne = Nevim

Graf ¢. 6 — vlastni zpracovani

Na tuto otazku zvolili vSichni respondenti spravnou odpovéd’. Zjistény vysledek povazuji

za pozitivni.
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TO7 — Mize byt mladistvému pachateli ulozen nepodminény trest odnéti svobody? (jinymi

slovy — mize mladistvy jit do vézeni?)
a) Ano b) Ne c¢) Nevim

Odpovéd’ a) oznacilo celkem 25 respondentd (29 %), odpovéd’ b) oznacilo celkem 59

respondenttl (69 %), odpoveéd’ ¢) oznadili 2 respondenti (2 %).

MUZE BYT MLADISTVEMU ULOZEN
NEPODMINENY TREST ODNET{ SVOBODY?
2%

R

= Ano = Ne = Nevim

Graf ¢. 7 — vlastni zpracovani

Stejné jako v ptipadé odpovédi na otazku €. 5 je z odpovédi respondenti na tuto otazku také
ziejma jejich nevédomost, kterou lze pficitat jejich véku. Celych 69 % respondentl totiz
odpovédélo, ze mladistvému pachateli nelze uloZit nepodminény trest odnéti svobody, ackoli
takovou moznost soudy maji i v ptipad¢ mladistvych pachateld. Vypovida to opét o niz§im

pravnim védomi a nedostate¢né informovanosti respondentd.
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TOS8 — Znate nékoho z Vaseho okoli, kdo se jako osoba mlad$i 18 let dopustila trestné

éinnosti?

a) Ano b) Ne

Odpovéd’ a) oznacilo celkem 61 respondenti (71 %), odpovéd b) oznacilo celkem

25 respondentt (29 %).

ZNATE NEKOHO Z VASEHO OKOLI, KDO SE
JAKO OSOBA MLADSI 18 LET DOPUSTILA
TRESTNE CINNOSTI?

s Ano = Ne

Graf ¢. 8 — vlastni zpracovani

Z odpovédi na tuto otdzku vyplyva, ze témét tii Ctvrtiny respondentll znaji nékoho
ze svého okoli, kdo se dopustil trestné Cinnosti. Tento vysledek by mohl samostatné,
bez znalosti dalSich odpovédi respondenti vést k zavéru, ze bych ho mohla povazovat
za negativni, nebot’ naznacuje vysokou miru osobni zkuSenosti s kriminalnim jednanim
mladistvych v jejich socidlnim obklopeni. To by mohlo do budoucna naznafovat nejen
roz§itenost trestné ¢innosti, ale také mozny vliv na ostatni jedince. Pokud vSak porovnam
odpoveédi respondentti s vysledky u otdzky €. 9, tak zjistény vysledek vnimam za pozitivni,
nebot’ tyto informace pravdépodobné vedly respondenty k zamySleni a naslednému

rozhodnuti nepachat trestnou ¢innost, protoze takové jednani vnimaji negativné.
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TOY — Ovlivnil Vés né¢kdy nékdo ke spachani trestného €inu? (napt. ke kradezi, k zalozeni
pozéru, k prodeji drog, k dlouhodobému sledovani jiné osoby a vyhrozovani ji fyzickym

napadenim, k pozadavku na spoluzéka/zacku o zaslani intimnich fotografii a naslednému

vvvvv

a) Ano * b) Ne

*V ptipadé odpovédi ANO uved’te obecné KDO (napt. n¢kdo z kamaradt, spoluzaci,

sourozenec, nékdo z Vasich zndmych, socidlni sité ¢i média)

Na tuto otazku uvedlo odpovéd’ ,,ano* celkem 15 respondentti (17 %), odpovéd’ ,,ne“ uvedlo
celkem 71 respondentti (83 %). V piipad¢ odpovédi ,,ano* uvedlo 9 respondentli ovlivnéni
kamarddem, 3 respondenti ovlivnéni spoluzédkem, 1 respondent uvedl, Zze se rozhodl

ke spachani trestného ¢inu sam a 2 respondenti neuvedli konkrétng, kym byli ovlivnéni.

OVLIVNIL VAS NEKDY NEKDO KE SPACHANI
TRESTNEHO CINU?

= Ano = Ne

Graf ¢. 9 — vlastni zpracovani

Vysledek odpovédi respondentli povazuji za pozitivni, nebot’ ukazuje, ze pokud se je nékdo
snazil ovlivnit ke spachani trestného ¢inu, tak u 83 % z nich to Gspésné nebylo a ovlivnit
se nenechali. To u respondentli svédci o spravném postoji, obzvlast’ s ohledem na to, ze jde

o mladé lidi s mensimi Zivotnimi zkuSenostmi, a tedy i leh¢i manipulovatelnosti.
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TO10 — Oznacte v kazdém bodé, jak moc tyto faktory vedou mladistvé pachat trestnou

¢innost. (1 — nejvice; 4 — nejméng; jedno ¢islo mlzete pouzit i vicekrat)

a) Pocit nudy a nedostatek aktivit 1] 2 3 4

b) Tlak vrstevnikii 112 3 4

¢) Spatné rodinné zazemi 11 2 3 4

d) Vliv médii a socialnich siti 1] 2 3 4
K bodu a) odpovidali respondenti ve skéle 1 — 4 v poc¢tu osob: 11 32 29 14
Vyjadieno v procentech: €. 1 (13 %), €. 2 (37 %), €. 3 (34 %), ¢. 4 (16 %)
K bodu b) odpovidali respondenti ve Skale 1 — 4 v poctu osob: 43 27 9 7
Vyjadieno v procentech: ¢. 1 (50 %), €. 2 (32 %), €. 3 (10 %), €. 4 (8 %)
K bodu c) odpovidali respondenti ve skéle 1 — 4 v poctu osob: 43 27 8 8
Vyjadieno v procentech: €. 1 (50 %), €. 2 (32 %), €. 3 (9 %), €. 4 (9 %)
K bodu d) odpovidali respondenti ve skale 1 — 4 v poctu osob: 9 32 32 13
Vyjadieno v procentech: ¢. 1 (10 %), €. 2 (37 %), €. 3 (37 %), ¢. 4 (16 %)

Bod a) Bod b)
POCIT NUDY A NEDOSTATEK TLAK VRSTEVNIKU
AKTIVIT

ll 2-3 4 ll 2'3 4

Graf ¢. 10— viastni zpracovani Graf ¢. 11 — vilastni zpracovani
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Bod ¢) Bod d)

SPATNE RODINNE ZAZEMI VLIV MEDII A SOCIALNICH
SITI

m] 2 m3 4 m] 2 =3 4

Graf ¢. 12 — viastni zpracovani Graf ¢. 13 — viastni zpracovani

Na zéklad¢ vyhodnoceni odpovédi na otdzky a) az d) jsem zjistila, ze 82 % respondentli
oznacilo faktory 1 a 2 shodné u bodli b) a c). Ztoho vyplyvé, Ze prevdzna vétSina
respondentli vyjadiuje nazor, ze k pachani trestné Cinnosti vede mladistvé zejména tlak
vrstevnikil nebo Spatné rodinné zdzemi, ptipadné oba tyto faktory soucasné. V ptipadé bodu
a) oznacilo faktory 1 a 2 celkem 50 % respondenttl, tedy pfesn¢ polovina z nich, v ptipadé¢
bodu d) pak oznacilo faktory 1 a 2 celkem 47 % respondentt, tedy méné jak polovina z nich.
Faktorim a) a d) tedy respondenti neptikladaji tak velky vyznam, jako je tomu v piipade
faktorii b) a c¢). Domnivam se, ze zjisténé vysledky odrazeji skuteéné okolnosti,

které ovliviiuji rozhodnuti mladistvych spachat trestny ¢in.
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TO11 — Ktery druh trestné ¢innosti povazujete mezi osobami od 16 do 17 let za nejéastéjsi?

(mozno zvolit vice odpovédi)
a) Kradeze b) Prodej drog ¢) Niceni vetejného majetku

d) Kybersikanu e) Jiné —uvedte .......

Na tuto otdzku néktefi respondenti odpovédéli jedinou z moznosti, néktefi oznacili moznosti
dveé. Celkem jsem tak obdrzela od 86 oslovenych respondentti 118 odpovédi. Pocty
jednotlivych odpovédi: a) 26 odpovédi, b) 18 odpovédi, ¢) 30 odpovédi, d) 33 odpovedi.
V ptipad¢ moznosti e) jsem obdrzela celkem 11 odpovédi, z toho 1 respondent uvedl slovni
Sikanu, 2 respondenti uvedli vSechny moznosti a) az d), 5 respondentii uvedlo nékup a piti

alkoholu, 3 respondenti uvedli piti alkoholu a koufeni cigaret.

KTERY DRUH TRESTNE CINNOSTI POVAZUJETE
MEZI OSOBAMI OD 16 DO 17 LET ZA NEJCASTEJSI?

35
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5
0
Kradeze Prodej drog  Niceni vetejného  KyberSikana Jiné
majetku

Graf ¢. 14 — viastni zpracovani

Z odpovédi respondenti vyplyva, Ze pokud budu vychdzet zpredpokladu, ze 118
odpoveédi = 100 %, pak nejcastéj$i odpovedi byla moznost d) kybersSikana, kdy takto
odpovédéli respondenti ve 33 ptipadech (28 %). Druhou nejcastéjsi odpoveédi byla moznost
c¢) ni¢eni vefejného majetku, kdy takto odpovedéli respondenti ve 30 piipadech (25 %).
Moznost a) kradeze byla uvedena ve 26 ptipadech (22 %), moznost b) prodej drog byla
uvedena v 18 ptipadech (15 %) a moznost e) byla uvedena v 11 piipadech (10 %). Je tieba
fici, Ze zejména kyberSikana jako jedna z forem trestné Cinnosti pachané v kyberprostoru,
nepochybné souvisi s masovym pouzivanim mobilnich telefonil, notebookd, tabletii a jiné
podobné techniky. Pokud jde o druhou z forem, tedy niceni vefejného majetku, toto
protipravni jednani mladistvych pfisuzuji nartstajici agresivité u této v€kové skupiny osob,

pfipadné nedostatku jinych vhodnéjs$ich z4jmt mladistvych, napt. sportovani.
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TO12 — Co by podle Vas nejvice pomohlo v boji proti kriminalité mladistvych?

a) Fyzické trestani ze strany rodict

b) Zvyseni trestl odnéti svobody v zdkoné

c¢) Ukladani ptisnéjsich tresti mladistvym soudy

d) Dlouhodobé odborné programy prevence kriminality mladistvych, provadéné zejména ve

Skolach

Odpovéd’ a) uvedlo 7 respondentt (8 %), odpoveéd’ b) uvedlo také 7 respondentti (8 %),
odpovéd’ ¢) uvedlo 19 respondentt (22 %), odpoveéd’ d) uvedlo 53 respondentii (62 %).

CO BY PODLE VAS NEJVICE POMOHLO V BOII
PROTI KRIMINALITE?

8%

ma) =b) =c) =d)
Graf ¢. 15 — viastni zpracovani

Zjisténi, ze vice jak polovina respondenti vyjadfuje nazor, Ze v boji proti kriminalité
mladistvych by nejvice pomohly dlouhodobé odborné programy prevence kriminality
mladistvych, provadéné zejména ve Skolach, povazuji za velmi pozitivni. Takové programy
by v boji proti kriminalit¢ mladistvych zvysily jedinclim jejich chybé&jici pravni védomi

a snazily se efektivné predchazet vzniku trestné ¢innosti u této vékové kategorie osob.
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TO13 — Jaka konkrétni nabidka by Vam pfisla smysluplnd? (mozno zvolit vice odpovédi)
a) Besedy s policisty
b) Besedy s byvalymi vézni
c¢) Nato¢ena videa Vasimi vrstevniky
d) Podpora toho, co Véas bavi nebo by mohlo bavit:
L. Sport
II. Vytvarné ¢innosti
II1. Kreativni ¢innosti
IV. Cestovani

e) Zadna nabidka by mi nepfisla smysluplna

Na tuto otdzku néktefi respondenti odpovédéli jedinou z moznosti, néktefi oznacili moznosti
dvé. Celkem jsem tak obdrzela od 86 respondentii 113 odpovédi. Pocty jednotlivych
odpoveédi: a) 13 odpovédi, b) 57 odpovédi, ¢) 14 odpovédi, d) 29 odpovédi, z toho vSak 17
respondentl neoznacilo Zadnou ze ¢tyf moznosti, 7 respondentti oznacilo sport, 1 respondent
oznacil vytvarné ¢innosti, 1 respondent oznacil kreativni ¢innosti a 3 respondenti oznadili

cestovani. Moznost e) neoznacil zadny respondent.

JAKA KONKRETNI NABIDKA BY VAM PRISLA
SMYSLUPLNA?
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Besedy s policisty Besedy s byvalymi NatoGena videa Podpora toho, co  Zadna nabidka
vézni Vasimi vrstevniky Vas bavi nebo by
mohlo bavit

Graf ¢. 16 — viastni zpracovani

Z odpovédi respondentit vyplyva, Ze pokud budu vychdzet zpredpokladu, ze 113
odpoveédi = 100 %, pak nejcastéjsi odpovédi byla moznost b) besedy s byvalymi vézni,
kdy takto odpovédéli respondenti v 57 pripadech (50 %). Druhou nejcastéjsi odpovédi byla
moznost d) podpora toho, co Vas bavi nebo by mohlo bavit, kdy takto odpovédéli
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respondenti ve 29 ptipadech (26 %). Moznost c¢) natocend videa Vasimi vrstevniky byla
uvedena ve 14 ptipadech (12 %), moznost a) besedy s policisty byla uvedena ve 13 piipadech
(12 %) a moznost e) nebyla uvedena ziddnym zrespondenti (0 %). Domnivam
se, ze nejcastejsi odpoveéd ,,besedy s byvalymi vézni“ je skute¢né smysluplnd, nebot’ jsou
v tomto pfipad¢ mladistvi sezndmeni s redlnymi piipady pachatell, kterych se také mohou
ptat na vSe, co je zajima a utvofit si tak vlastni pfedstavu o prub¢hu vykonu trestu. V tomto
ptipadé by také byla vhodna navstéva mladistvych na hlavnim li¢eni u soudu pro mladez,

coz by mohlo piisobit jako efektivni prevence.
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6. Verifikace hypotéz a reflexe

6.1. Verifikace hypotéz

Vyzkumné hypotéza H1 vychézela z pfedpokladu, Ze mladistvi nemaji dostatecné védomosti
o své vlastni trestni odpovédnosti. Kladn€¢ hodnotim vysledky odpovédi na otazku TO3,
kdy respondenti uvedli, Ze nejvice informaci o vlastni trestni odpovédnosti ziskali v rodiné
a ve Skole. Domnivam se ale, Ze ziskané informace nejsou dostate¢né. Tomu odpovidaji
vysledky odpovédi na otazku TO2, kdy celych 41 % respondentii uvedlo, ze trestni
odpovédnost zacina az dovrSenim 18. roku veéku, ale ve skutecnosti za¢ind jiz dovrSenim 15.
roku véku. Dale tomu odpovidaji také vysledky odpovédi na otizku TO7, kdy 69 %
respondentll uvedlo, Ze mladistvému pachateli nemtize byt soudem ulozen trest odnéti
svobody, ackoli soudy takovou moznost ze zdkona maji. Dochazim k zavéru, ze vyzkumna

hypotéza H1 byla provedenym empirickym Setfenim potvrzena.

Vyzkumnaé hypotéza H2 vychézela z pfedpokladu, Ze mladistvi nemaji dostatecné védomosti
o tom, co predstavuje trestnd Cinnost mladistvych. V tomto pfipad¢ pozitivné hodnotim
odpovédi na otdzky TO4, TO6, TO9 a TOI11, a dale také odpovédi souvisejici s vhodnou
prevenci TO12 a TO13, jelikoz odpovédi na tyto otazky byly u vétSiny respondentti vzdy
spravné. Pouze v piipad¢€ otazky TOS jsem zjistila, Ze celych 67 % respondentti odpovédelo
nespravné a oznacili jednani, které nepovazuji za trestnou Cinnost, ale ve skutecnosti
tato jednani trestnym ¢inem jsou. Celkové ale dochazim k zavéru, Ze vyzkumna hypotéza

H2 nebyla provedenym empirickym Setfenim potvrzena, coz povazuji za kladné zjisténi.

6.2. Reflexe

Na zaklad¢ provedeného vyzkumu dochdzim k zavéru, ze tato bakalarskéa prace podporuje
nazor, ze v boji proti kriminalit¢ mladistvych je nezbytné efektivné a ucinné zvySovat
mladistvym pravni védomi prostiednictvim vhodnych preventivnich opatieni. Velmi vhodné
jsou pro tuto vékovou skupinu osob programy, kdy se mladistvi mohou osobné setkat
s byvalymi vézni, s pachateli trestné Cinnosti pfi hlavnich licenich u soudi, piipadné
na besedach s policisty, ale i se statnimi zastupci ¢i se soudci, ktefi se na problematiku trestné
¢innosti mladistvych specializuji.

Je ztejmé, Ze zacinat s prevenci kriminality mladistvych je tieba diive, nez az pii dovrSeni
15 let. Cilem a smyslem prevence je takovym ¢intim pfedchazet, a proto je tieba s prevenci
zaCinat jiz mezi zéky zakladnich Skol, a poté v ni dale pokracovat i na stfednich Skolach

a ucilistich. Nadale vSak zlstava otazkou, v jaké mife a s jakou intenzitou jsou tyto programy
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metodikl prevence realizovany. Pfi vyhodnocovani tazaci otazky €. 3 ,,Kdo Vam sdélil
zakladni informace o Vasi trestni odpovédnosti? *“ mé ptekvapilo, Ze jako zdroj informaci
o trestni odpovédnosti uvedlo Skolu pouze 27 respondenti. Tento vysledek vnimam
jako podnét k zamysleni nad tim, ze by Skolstvi mélo v této oblasti sehravat vyraznéjsi roli.
V této souvislosti se domnivam, Ze je tfeba, aby se na preventivnich programech podilel §irsi
okruh osob a statnich organd, a aby tyto preventivni programy byly intenzivnéjsi a probihaly
pravidelné. Cilem je, aby vétsi informovanost déti a mladistvych vedla ke snizovani jejich
kriminality, kterou v soucasnosti vnimam jako skutec¢ny celospole¢ensky problém. Proto
se domnivam, Ze je nutné, aby se kromé& metodikid prevence zapojil Sirsi okruh personalu

v resortu Skolstvi, zejména pedagogové pii jejich vychovné-vzdélavacich Cinnostech.

Z empirického Setfeni rovnéz vyplynulo, Ze konkrétné tdzaci otdzka ¢. 10 ,, Oznacte
v kazdém bode, jak moc tyto faktory vedou mladistvé pachat trestnou cinnost* je v souladu
s teoretickym ramcem. Vysledky odpovédi potvrzuji, Ze mezi hlavni faktory vedouci
mladistvé k pachdni trestné ¢innosti patii zejména vliv vrstevniki a $patné rodinné zazemi.
Teoretické poznatky, které zdlraziuji vyznam socidlniho prostfedi a rodinnych vazeb
v procesu socializace u adolescent(l, se mi timto potvrdily i v mém empirickém Setfeni. Dale
jsem rovnéz ocCekavala, ze u tdzaci otdzky ¢. 9 ,,Oviivnil Vas néekdy nekdo ke spachani
trestného cinu? “, se zadny z respondentll nepfizna k tomu, ze by né€kdy spachal trestny ¢in
nebo byl k jeho spachani ovlivnén. Tento vysledek mé proto do urcité miry prekvapil, nebot’
celkem 17 % respondentii uvedlo, Ze byli ke spachani trestné ¢innosti ovlivnéni, pfi¢emz

n¢ktefi z nich konkrétn¢ uvedli i osobu, ktera za ovlivnénim stala.
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Zavér
Bakalafskou praci ,,Mladistvi jako pachatelé trestné ¢innosti* jsem rozvrhla do dvou ¢ésti.

Konkrétné na ¢ast teoretickou a dale na ¢ast empirickou.

Teoretickd cast zacind podrobnéjSim popisem pojmu ,mladistvi, déale charakterizuje
rizikové chovani mladeZe a jeho nejcastéjsi formy. V dalsi ¢asti podrobné rozebira mladistvé
jako pachatele trestnych ¢inti, kde tuto skupinu mladistvych popisuje od poruch chovani,
ptes delikvenci az po jeji vlastni kriminalitu. V této souvislosti je také ukdzan vyvoj
kriminality mladistvych v CR za poslednich 5 let do roku 2023, a to uvedenim statistickych
udajt. Déle se zabyva biologickymi, socidlnimi a psychologickymi faktory jakoZto moznymi
pfi¢inami trestné ¢innosti mladistvych. Poté uvadi a popisuje jednotliva opatieni, ktera lze
ukladdat mladistvym pachatelim za spachani trestného Cinu. Predstavuje také jednotlivé
organy podilejici se na feSeni trestné ¢innosti mladistvych. V zdvéru se teoreticka Cast

zabyva primarni, sekundarni i terciarni prevenci kriminality mladistvych.

V navazujici empirické ¢asti je provedena explorativni kvantitativni sonda a zaroven pouZit
orienta¢ni vyzkumny kvantitativni design. Jako vyzkumny cil jsem si stanovila zjistit,
zda mladistvi maji védomosti o své vlastni trestni odpovédnosti a dale o tom, co predstavuje
trestnd ¢innost mladistvych, véetné zjiSténi piipadnych motivl, pro¢ mladistvi pachaji
trestnou Cinnost. V této souvislosti jsem si vymezila dvé vyzkumné hypotézy, které jsem
se snazila empirickym Setfenim potvrdit, anebo vyvratit. Vytvofila jsem celkem 13 otazek,
souvisejicich s problematikou kriminality mladistvych, které jsem uvedla do anonymnich
dotaznikii. Poté jsem pozadala studenty 2. rocnikt stfedni Skoly v Kralovehradeckém kraji,
kdy dohromady slo o skupinu 86 respondentti, pievazné ve véku 16 a 17 let, o vyplnéni
dotazniki. Ziskané odpovédi jsem poté statisticky vyhodnotila a vysledky zndzornila formou
grafii. Vyhodnocenim dotazniki jsem zjistila, Ze se potvrdil muj pfedpoklad, oznaceny jako
H1, Ze pfevazna vétSina mladistvych neméa dostatecné védomosti o své vlastni trestni
odpovédnosti. Mij druhy predpoklad, oznaceny jako H2, ze mladistvi nemaji dostate¢né
védomosti o tom, co piedstavuje trestna ¢innost mladistvych, se nepotvrdil poté, co vétSina

respondentll odpovidala spravné na polozené otazky k této problematice.

Empirické Setfeni piineslo vhled do povédomi mladistvych o vlastni trestni odpovédnosti
a o problematice kriminality mladistvych. Z vyzkumu vyplynulo, Ze vyznamnou roli
v pachani trestné Cinnosti mladistvych maji nejvice vrstevnici a rodinné zazemi, coz
potvrdilo teoretickd vychodiska o vlivu socidlniho prostiedi na tuto vékovou skupinu osob.

v

Setfeni dale ukézalo, Ze Skolsky resort by mél v oblasti preventivnich programii sehravat
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vyrazngj$i roli, a to zejména zapojenim Sirsiho okruhu osob. Na preventivnich programech
by se tedy méli podilet nejen Skolni metodici prevence, ale také pedagogové pii jejich
vychovné-vzdélavacich €innostech. Na zéklad¢ provedeného vyzkumu dochdzim k zavéru,
ze tato bakalatska prace podporuje nazor, Ze v boji proti kriminalit¢ mladistvych je nezbytné
efektivné a 0Cinn¢ zvySovat mladistvym pravni védomi prostiednictvim vhodnych

preventivnich opatieni.
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Piiloha &. 1 — Dotaznik
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1.

Jaky je Vas vék?
a) 16 let
b) 17 let
c) 18let

d) Jiny vék —uvedte ...............

Od jakého véku je osoba zdkonem oznacovana jako trestné odpovédna?
a) Od dovrseni 15. roku.
b) Od dovrseni 16. roku.
¢) Od dovrseni 18. roku.

Kdo Vam sdélil zakladni informace o Vasi trestni odpovédnosti? (mozno zvolit vice

odpovedi)

a) Skola

b) Rodina

¢) Kamaradi

d) Socialni sit¢ a média

e) Nikdo

) Jiny—uvedte ......oooiiiii

Co podle Vés nejlépe vystihuje pojem ,,Trestnd ¢innost mladistvych*? (pouze jedna

spravna odpovéd’)

a) Jde o spolecensky Skodlivé jednani uvedené v trestnim zakoniku, které
projednava soud.

b) Jde o nevhodné formy chovani mladistvych, které projednéva feditel Skoly.

¢) Jde o chovani mladistvych, které je v rozporu s piikazy jejich rodi¢l nebo

pedagogickych pracovnikii a projednava je pedagogicky sbor i feditel skoly.
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5. Vyberte z nasleduiicich moZnosti, co NEPOVAZUJETE za trestnou &innost.

a) Sdileni autorského obsahu na internetu (kopirovani originalt filmu, které jsou
chranény autorskymi pravy a nasledny prodej téchto kopii)
b) Vydavani se za jinou osobu u prodejce pii koupi mobilniho telefonu na splatky.

¢) Nakup alkoholu osobou mladsi 18 let.

6. Myslite si, ze je trestnym ¢inem takové jednani, kdy mladistvy svého

spoluzédka/Zacku prostiednictvim mobilniho telefonu &i socidlnich siti dlouhodobé

kontaktuje, pronasleduje a pfipadné i vyhrozuje, az to v dotyéné/m vyvola obavu o

Zivot a zdravi?
a) Ano
b) Ne

c¢) Nevim

7. Muze byt mladistvému pachateli ulozen nepodminény trest odnéti svobody? (jinymi
slovy — mize mladistvy jit do vézeni?)
a) Ano
b) Ne

¢) Nevim

8. Znate nékoho z Vaseho okoli, kdo se jako osoba mladsi 18 let dopustila trestné

¢innosti?
a) Ano
b) Ne
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9.

10.

Ovlivnil Vas nékdy nékdo ke spachéni trestného ¢inu? (napt. ke kradezi, k zalozeni

pozari, k prodeji drog, k dlouhodobému sledovani jiné osoby a vyhrozovani ji

fyzickym napadenim, k pozadavku na spoluzaka/zacku o zaslani intimnich fotografii

vvvvv

a) Ano
b) Ne

*V piipadé¢ odpovédi ANO, uved’te obecné KDO (napt. nékdo z kamaradd,

spoluzaci, sourozenec, nékdo z Vasich znamych, socialni sité¢ ¢i média)

Oznadte v kazdém bodé, jak moc tyto faktory vedou mladistvé pachat trestnou

¢innost. (1. — nejvice, 4. — nejméné, jedno ¢islo mizete pouzit i vicekrat)

e) Pocit nudy a nedostatek aktivit

f) Tlak vrstevniki

g) Spatné rodinné zdzemi
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h) Vliv médii a socidlnich siti

11.

Ktery druh trestné ¢innosti povazujete mezi osobami od 16 do 17 let za nejcasté$i?

(mozno zvolit vice odpovédi)
a) Kradeze

b) Prodej drog

c) Niceni vefejného majetku
d) Kybersikana

e) Jiné—uvedte .....................
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12. Co by podle Vés nejvice pomohlo v boji proti kriminalité mladistvych?

13.

a) Fyzické trestani ze strany rodicii

b) ZvySeni trestli odnéti svobody v zadkoné

c) Ukladani pfisn&jSich trestl mladistvym soudy

d) Dlouhodobé odborné programy prevence kriminality mladistvych, provadéné

zejména ve Skolach

Jakd konkrétni nabidka by Vam pfisla smysluplnd? (mozno zvolit vice odpovédi)

a) Besedy s policisty
b) Besedy s byvalymi vézni
c) Natocend videa VaSimi vrstevniky
d) Podpora toho, co Vas bavi nebo by mohlo bavit:
I. Sport
II. Vytvarné ¢innosti
III. Kreativni ¢innosti
IV. Cestovani

e) Zadna nabidka by mi nepfisla smysluplna
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