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UvOoD

Ve své bakalatské praci jsem se zabyvala osobou Ignace Filipa Semmelweise, jeho
odbornou ¢innosti a soucasné¢ povédomim odborné vefejnosti (studentli oborti vSeobecné
osetfovatelstvi, diplomovana vSeobecnd sestra, porodni asistence a détska sestra) o této
vyznamné osobnosti. Vyzkum probihal mezi studenty 1. az 3. ro¢niku, ktefi studuji na Lékaiské
fakult¢ Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, na Vyssi odborné Skole zdravotnické a Stredni
zdravotnické Skole v Hradci Kralové. Vyzkum se uskutecnil formou dotaznikového Setfeni

v fijnu a listopadu 2024.

Téma své bakalatské prace jsem si zvolila pfedevSim proto, ze piinos Ignéace Filipa
Semmelweise na poli porodnictvi je zdsadni nejen pro samotné rodicky a jejich potomky,
ale i v globalu pro demograficky vyvoj spolecnosti. Domnivam se proto, Ze vzhledem k vyse

uvedenému piinosu této osobnosti, by si téma zaslouzilo mnohem vice pozornosti.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou casti. Teoretickd ¢ast se vénuje porodnictvi
18. a 19. stoleti, osobé Ignace Filipa Semmelweise — jeho mladi, studiu, plisobeni na Kleinové
klinice, zasadnimu objevu, publikaci, c¢innosti v nemocnici sv. Rocha v Pesti

a na univerzitni porodnické klinice v Pesti a zavéru jeho Zivota.

Empirickd cast se zabyva vyzkumnymi cili a analyzou dotaznikového Setfenti,
kdy hlavnim cilem prace bylo zjistit povédomi odborné vefejnosti o osobé Ignace Filipa

Semmelweise a jeho odborné ¢innosti.



TEORETICKA CAST



1 Porodnictvi 18. a 19. stoleti

1.1 Babictvi

V dob¢ pred vznikem primyslové spolecnosti se rozenim déti zabyvavala predevsim
zenska komunita. Zeny, které jiz byly matkami, provadély riizné ritualy, jejichz cilem bylo
usnadnéni porodu. Hlavni postavou u porodu byla ale porodni baba. Obvykle se jednalo o starsi
provdanou ¢i ovdovélou Zenu, ktera jiz nemeéla malé déti a kterou si vybrala Zzenskd komunita,

jez ji davétovala (Tinkova, 2010).

Porodni baba kromé babického femesla vétSinou vykonavala jesté jinou praci, nejcastéji
ruéni €1 zemédélskou. Ve venkovskych komunitach nebyvalo tolik porodl, aby nemohla
vykonavat dal$i €innosti, a z babictvi obvykle neméla zadny finan¢ni zisk. Nékdy od Zen
za svou praci dostala jidlo ¢i obuv, mnohdy ale, zvIast¢ od chudych, nedostala nic. Povinnosti
porodni baby zahrnovaly jak péci o rodicku, tak o Zenu v t€hotenstvi a v Sestinedé€li, kdy o Zenu
peCovala 1 v oblasti vyzivy a Zivotniho stylu. Babické femeslo se obvykle pfedavalo ustné
a nazornou ukazkou, kdy si k sob¢ brala star§i baba mladsi pomocnici. Kromé porodnich bab,
pusobicich na venkové, byly i baby méstské, které mély lepsi socidlni prestiz a v nékterych

meéstech narok na plat (Tinkova, 2010, Vranova, 2007).

Od 16. stoleti zacinaly probihat pfedevSim v némeckych méstech kontroly babické
praxe lékarskymi kolegii. Od konce 17. stoleti pfibyvala nafizeni, aby porodni baby skladaly
zkousky u chirurgti, kteti ziskali atestace na univerzité. Postupné také se vyclenily ¢innosti,
které porodni baby nemohly vykonavat. Jednalo se napt. o poddvani 1éki ¢i pouzivani nastrojl.
Také se zacinal rozliSovat porod pfirozeny a nepfirozeny, ktery spadal do kompetenci
porodnika, 1ékate ¢i chirurga. V ptipadé prekroceni kompetenci hrozily zv1asté od 18. stoleti

vysoké pokuty (Tinkova, 2010).

1.1.1 Vzdélavani porodnich bab

Prvni porodnickou Skolou v Evropé byla ve druhé poloviné 17. stoleti Maternité
de 1°‘Hotel-Dieu v Pafizi, kde se pecovalo o chudé rodicky jiz od stredoveéku. V roce 1620 zde

bylo ztizeno porodnické oddé€leni, které vedla Margueritte du Tertre a kde se o deset let pozdéji
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zacaly poradat porodni kurzy pro porodni baby. Béhem jednoho kurzu se uc¢ednice zic¢astnily
kolem 300 az 400 porodii a na zavér kurzu byly pfezkouSeny komisi skladajici se z 1€kati
a chirurgl. Prestoze porodnicka Skola Maternit¢ de 1°‘Hotel-Dieu méla vysokou prestiz
a navstévovaly ji 1 cizinky, vétSina u€ednic byla z blizkého okoli, nebot’ mély vlastni rodinu,
o kterou musely pecovat a nerady se vzdalovaly od svych rodin a domovi (Tinkova, 2010,

Lenderova a Rydl, 2006, Vranova, 2007).

Nedostatek Skolenych porodnich bab ve Francii, ktery panoval predevsim na venkové,
se snazila feSit Madame Angélique Margaritte Boursier de Coudray, kterd potadala kurzy
zahrnujici teoretickou vyuku a prakticky nacvik na fantomech. Adeptky kurzu se také ucily
rozlisit ptiznivé se vyvijejici porod od nepravidelného, kde byl ohrozen zivot rodicky a bylo

nutné piivolat chirurga (Dolezal, 2001).

V prvni poloving 18. stoleti ptibyvaly v Evropé akademické kurzy pro porodni baby,
které byly na lékarskych Skoldch ¢i v nemocnicich. Takové kurzy probihaly naptiklad
v Leydenu, Edinburghu ¢i ve Vidni (Dolezal, 2001).

V némeckych regionech se vyuka porodnich bab konala vuz§im kontaktu
s univerzitami a v prub&hu 18. stoleti vznikala tfada babickych Skol a kurzli. Za nejstarsi
je povazovana babicka $kola ve Strasburku, kterou zalozil J. J. Fried. V druhé poloviné
18. stoleti pocet babickych skol jesté vzrastal, na coz mélo zajisté vliv budovani porodnic.
V 70. letech tak vznikaly porodnické Skoly ve méstech, jako napt. byly Kassel, Altona,
Mannheim, Braunschweig, Drazd’any, Fulda, Magdeburg ¢i Jena (Tinkova, 2010, Dolezal,
2001).

I na Apeninském poloostrové dochédzelo k zakladani porodnickych Skol. Mezi rokem
1757 a 1779 jich bylo zalozeno tiinact. Naptiklad v roce 1767 doslo k otevieni babické Skoly
v Milané€. Vyuka porodnictvi se od zacatku 70. let rozSifovala v Lombardii, 1 do $pitald mimo
Mildn a Pavii. Také dochazelo k zaklddani babickych Skol v severoitalskych regionech,
naptiklad v Turing, Terstu a Benatkdch. Na Sardinii doSlo v roce 1759 k zalozeni katedry
chirurgie, kterd zahrnovala 1 porodnictvi. ZkouSka provéiujici porodnické znalosti byla
ale vyzadovana az o Sest let pozdéji. Jesté na zacatku 18. stoleti byly vSak na Sardinii
porodnické zaleZitosti pfevazné v rukou cirkve, kdy byly zjistovany hlavné znalosti tykajici

se kitu (Tinkova, 2010).
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1.2 Porodnici

Porodnictvi bylo az do obdobi novoveku chapdno vyhradné jako Zenskéd zaleZitost,
teprve s postupnou profesionalizaci porodnictvi se o tento obor zac¢inalo zajimat ¢im dal vice
muzu. Jednalo se pfedevSim o chirurgy. Piestoze v 18. stoleti bylo porodnictvi soucasti
chirurgie, snahou chirurgii doslo k tomu, ze se porodnictvi stalo medicinskym oborem, jenz byl
zalozeny na védeckém zakladu a vyuzivaly se v ném poznatky z anatomie, antropometrie,
fyziologie a dalSich oblasti. Formovéani oboru bylo kolektivnim dilem, a tak Ize jen obtizné
piipsat zasluhy jednotlivym porodnikim. Mezi nejvyznamnéjs$i prikopniky v oblasti
porodnictvi je ale presto uvadén napiiklad Frangois Mauriceau, bratfi Gregoirové, Johann
Georg Roederer nebo Albrecht von Haller, ktery byl prvnim profesorem porodnictvi
na némeckém uzemi. Pro dalsi generaci porodnikli byly velice zasadni studijni cesty, pii kterych
navstévovali rizné kurzy na univerzitach, ¢i se ptipadn¢ mohli setkat se zakladateli porodnické

tradice (Tinkova, 2010, Dolezal, 2001).

Postupem casu se tedy z porodnictvi stavala skute¢na véda, ktera se rozvijela soucasné
v n€kolika zemich. Od tohoto obdobi dochazelo k dalsim vyznamnym pokrokiim a objeviim
v oboru porodnictvi. Naptiklad v 18. stoleti zapocala matematizace porodu, popis porodniho
objektu, porodnich cest, porodni sily, také se uskute¢nil prvni usp€sny cisafsky fez na zivé zené
¢i byla vyznamnym tématem teorie epigeneze, v 19. stoleti pak doslo k rozvoji mikrobiologie,

vzniku narko6zy, objasnéni menstruacniho a ovaridlniho cyklu (Dolezal, 2001, And¢l, 2023).

Porodnické vzdélani se zacalo vyucovat na univerzitach a kolem poloviny 18. stoleti
byly zalozeny katedry porodnictvi ve velké ¢asti zdpadoevropskych a sttedoevropskych zemi.
Katedry porodnictvi byly obvykle zakladany na zéklad¢ statniho ¢i panovnického rozhodnuti
a mély zajistovat vzdélavani budoucich porodnikii i porodnich bab, nebo porodni baby alespon

ptezkouset (Tinkova, 2010).

S rozvojem porodnického oboru souvisi také uzce zakladani porodnickych Skol.
Za kli¢ovou porodnickou $kolu je povazovana $kola ve Strasburku, kterou zalozil J. J. Fried,
jez méla vliv na utvareni porodnictvi ve stfedni a severni Evropé. Mnoho absolventl této
porodnické skoly pak zakladalo vlastni zatizeni po jejim vzoru. DalSi vyznamné instituce

ve stfedni Evropé pak vznikaly naptiklad ve Vidni ¢i Gottingenu (Tinkova, 2010).

I na Apeninském poloostrové dochéazelo k ziizovani porodnickych $kol. Piikladem

muze byt vefejnd Skola pro vyuku porodnictvi v Boloni, zalozena na po¢atku druhé poloviny
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18. stoleti na podnét papeze Benedikta XIV., v podobné dobé také vznikla katedra porodnictvi
ve Florencii (Tinkova, 2010).

V souvislosti s rozvojem oboru rovnéz dochazelo k vydavani porodnickych knih
a k objeviim porodnickych nastroji. Pfikladem mohou byt porodnické klesté, jejichz vznik
spada jesté do konce 17. stoleti, ale teprve v 18. stoleti se zacaly vyznamnéji pouzivat (Dolezal,

2001).

1.3 Zakladani porodnic

Pted vznikem vSeobecnych porodnic nemajetné Zeny rodily obvykle ve Spitalech.
Prikladem muze byt Hotel-Dieu ve Francii, ktery pfijimal rodi¢ky od 17. stoleti. Tento Spital
ale nebyl ur¢en neprovdanym zenam, ty se tehdy musely obracet na nalezince ¢i na porodni

baby (Tinkova, 2010, Lenderova a Rydl, 2006).

V prabehu 18. stoleti se jiz ale zaCinaly objevovat porodnické instituce klinického typu,
kde mnohdy rovnéz probihala klinickd vyuka. V némeckojazycné oblasti se jednalo napf.
o mésta jako Viden, Marburk, Landshut, Freiburg nebo Tiibingen. V nasledujicim stoleti pak
pfibyly porodnice v Kielu, Wiirzburgu, Heidelberku, Lipsku, Halle, Giessenu, Berlin¢
¢1 Bonnu. Ve 20. stoleti jejich pocet jest¢ vyrazné stoupl. Za nejstarSi némeckou porodnici
je povazovan porodnicky ustav v Gottingenu, ktery byl zalozen v roce 1751, a jehoz stavbu

inicioval Svycarsky lékat Albrecht von Haller (Tinkova, 2010, Lenderova a Rydl, 2006).

Na Britskych ostrovech se zfizovaly jak nové nemocnice, tak i porodnice. Porodnice
v Dublinu vznikla v roce 1745 a nedlouho po svém otevieni se stala jednou z nejvétSich
v Evropé. Mezi roky 1736 az 1799 se v Londyné objevily Ctyii porodnicka oddéleni. Udava
se, ze do konce stoleti v Anglii ptibylo jesté dalSich Sest porodnickych zatizeni. Na Britskych
ostrovech ale obvykle neprovdané Zeny do porodnic nebyly pfijimany. Jen vyjimecné mohla
byt takovd Zena pfijata, a to pouze za predpokladu, ze se jednalo o prvni porod. Také
charakteristickym rysem britského porodnictvi byla nepfitomnost muzského prvku (Tinkova,

2010, Andé¢l, 2023, Nuland, 2005).

I v Habsburské monarchii dochdzelo k zakladani porodnic. V osmdesatych letech

18. stoleti tak byla oteviena porodnice 1 s nalezincem ve Vidni, Praze a Brn€, kam mohly pfijit
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porodit svobodné matky. Na Novém M¢sté prazském byl v roce 1762 zprovoznén tstav pe€ujici
jak o opusténé déti, tak 1 nasledné¢ o svobodné matky, o deset let pozdéji byl piesunut
do Vlasského S$pitalu, a v roce 1787 do nové predélané porodnice u kostela sv. Apolinafe
na Novém M¢sté prazském. Nalezinec byl umistén do domt v ulici U Karlova. V roce 1803
zde byla zfizena porodnickd klinika, kterd méla dva vchody, jeden vefejny a druhy tajny.
Porodnice vznikaly i na Moravé¢, a to v Brné a Olomouci, kde byly postaveny v roce 1784

(Tinkova, 2010, Hajek, 2014, Fakultni nemocnice v Motole, Lenderova a Rydl, 2006).

Na Apeninském poloostroveé se zacaly porodnice objevovat v porovnani s dalSimi staty
Evropy spiSe pozdéji, kromé habsburskych regiont jako bylo Toskansko a Lombardie.
Neapolska porodnice byla zalozena v roce 1812, ale kviili malému z&jmu o jeji sluzby, byla

v roce 1824 zaviena (Tinkova, 2010).

Evropské porodnice ale nemély pfili§ dobrou povést, nebot’ v nich panovaly $patné

hygienické podminky a §ifily se epidemie, jako byla zvlast¢ horeCka omladnic. (Tinkova, 2010).

1.4 Videnska porodnice

Videnska porodnice, ktera slouzila jako model pro dalsi instituce po celé Evropé, vznikla
v roce 1784 v prostorach Vseobecné nemocnice nachézejici se na Alserstra3e. Porodnice tizce
spolupracovala s univerzitou a umoziovala svobodnym matkdm anonymné porodit. Ro¢né
se tu konalo kolem 6000 az 8000 porodti. Prvnim feditelem videniské porodnice se stal Lukas
von Boér, ktery kladl diraz na omezovani vnitiniho vySetfovani zeny v dobé prvni doby
porodni, a 1 svym Iékaiim piikdzal pouzivat ndastroje az v nevyhnutelnych piipadech,
kdy vSechny ostatni metody selZzou. Na rozdil od velké casti svych kolegl nepouZzival pfi
praktické vyuce anatomie téla zemfelych zen, ale studenty ucil na fantomu (Andé¢l, 2023,

Nuland, 2005, Pachner, 1959).

1.4.1 Kleinova klinika ve Vidni

Vroce 1822 byl uzndvany profesor Lukas von Boér zbaven své profesury,

a to pravdépodobné z politickych pficin, piestoze jako divod bylo uvadéno, ze pii svych
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prednaskach dostate¢né nepouziva piedepsanou ucebnici, ¢i ze se budouci porodni baby neuci
na mrtvych télech, ale na fantomech. Nastupcem Boére se stal Johann Klein. Klein je popisovan
jako byrokraticky ¢lovek, ktery byl u uradi oblibeny a ochotné plnil kazdy jejich prikaz. Krome
toho se uvadi, Ze se drzel starych tradic a nebyl otevieny novym poznatkim ani
ve védecké oblasti. Klein po svém ndstupu na kliniku nebral v potaz natizeni Boéra a umoznil
zaCkam babictvi cviceni na mrtvych télech. Takeé se nefidil Boérovymi doporucenimi tykajicimi
se poctu vySetieni, ktera se provadéla v prubéhu porodu. V roce 1822, kdy na klinice pusobil
Boér, zde byla celkova umrtnost 0,84 %, nasledujici rok, kdy na klinice jiz nov¢ ptsobil Klein,

stoupla na 7,35 % (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Az do roku 1833 byla porodnice jedinym ustavem, ve kterém probihala vyuka jak
studentl 1€kafstvi, tak porodnich bab. V roce 1833 ale doslo k rozdéleni porodnice na dveé
kliniky. Lékatskou kliniku vedl Johann Klein a babickou Franz Bartsch. Na obou klinikach
ale probihala vyuka studentii I€kaftstvi i porodnich bab, a to az do zacatku roku 1839, kdy doslo
k aplnému rozdé€leni klinik. Kazd4 z klinik méla svého vlastniho pfednostu i pomocny personal.
Piestoze byla lékaiska klinika novéjsi a 1épe zafizend nez babicka, administrativu, pradelnu
a dal8i mistnosti mély obé kliniky spolecné. Bartsch, ktery vedl babickou kliniku, pouZzival

ve vyuce porodnich bab opét cviceni na fantomech, jak tomu bylo za Boéra (Pachner, 1959).

V pfijiméni te¢hotnych a rodicich Zen se obé kliniky stfidaly. Na lékatskou kliniku
prichazely zeny v nedé¢li, v pond€li zas na babickou, a timto zpiisobem probihaly pfijmy obden

(De Kruif, 1960, Pachner, 1959).

,Od chvile, kdy porodnice byla rozdélena na lékarskou a babickou cast, stoupla
umrtnost horeckou omladnic na Kleinové klinice na dvojnasobek, trojnasobek i pateronasobek

ve srovnani s klinikou Bartschovou. * (Pachner, 1959, s. 37)

Horecka omladnic nepfedstavovala problém pouze na Kleinové klinice, postihovala
rovnéz dalsi porodnickd zafizeni, i mimo Viden. Pfesto ale byla Kleinova klinika povazovéana
za nejvice zasazenou timto onemocnénim v celé Evropé. Vetejnost o vysoké umrtnosti, ktera
panovala na lékatské klinice, véd¢€la, a proto mnohdy t&hotné Zeny zdrZovaly svij ptichod
do nemocnice, aby se dostaly na babické oddéleni. Také se uvadi, ze se nékdy stavalo, Ze Zeny,
které jiz byly piijaty na Kleinovu kliniku, zZadaly o propusténi, aby se mohly dostat na kliniku
Bartschovu. Na Kleinové klinice nebyla oproti Barstchové klinice vySs$i jen umrtnost
Sestinedélek, ale 1 déti, a kné€z, jenz navstévoval umirajici, se na klinice objevoval skoro kazdy

den (Pachner, 1959, Nuland, 2005).
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Tabulka 1. Umrtnost na Kleinové a Bartschové klinice

Na Kleinoveé klinice Na Bartschové klinice
1840 9,5 % 2,6 %
1841 7,7 % 3,5 %
1842 15,8 % 7,5 %
1843 8,9 % 5,9 %
1844 8,2 % 2,3%
1845 6,8 % 2,03 %
1846 11,4 % 2,7 %
V priiméru zhruba 9,8 % 3,9 %

Zdroj: Pachner, 1959, s. 42

,,Na Kleinove klinice tedy byl priimer za tato léta zhruba trojndasobny. Nejhorsi byl roku
1842, kdy umrtnost dosahla, napr. v prosinci, neuvéritelné vyse 31,3 %, cili kdy zemrela

priblizné jedna ze tri Sestinedelek. “* (Pachner, 1959, s. 42)

Kdyz tmrtnost stoupla natolik, Ze se ji zaCala zabyvat i vefejnost, byvala svolavana
uiedni komise, ktera navrhovala riizna nova opatteni, jako napi. vétrani, zametani bez praseni
atd. Takeé se stavalo, ze se komise rozhodla zavftit porodnici se zdmérem, aby horecka omladnic,
kterd byla vniméana jako epidemie, sama vymizela. Proti tomuto rozhodnuti se ale stavéla
vetejnost, nebot’ svobodné matky nemély kde porodit, a tak se porodnice znovu otevirala,

piestoze v ni byla stale vysokd imrtnost (Pachner, 1959).

Umrtnost na klinice ale byla pravdépodobné jesté vyssi, nebot se stavalo, Ze nemocné
zeny byly piekladany na jind odd€lni, nejcastéji oddéleni vnitinich chorob, kde zemftely, avSak

do statistik umrtnosti na Kleinové klinice jiz jejich smrt zaznamendna nebyla (Pachner, 1959).

Klein pfi¢inu vysoké umrtnosti na své klinice ptikladal neviditelnému miasmatu,
které melo byt onemocnénim vyvolanym ,, kosmicko-telurickymi silami, jimz nebylo mozno

se ubranit. “ (De Kruif, 1960, s. 35).
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1.5 Horec¢ka omladnic

Horecka omladnic, nebo také koutnice, je onemocnéni, které se vyskytovalo
od nepame¢ti. Jiz jeji samotny staro¢esky ndzev zduraziiuje spojeni horecky, ktera byvala vzdy
vnimana jako chorobny stav, s omladlosti, ktera charakterizuje rozkvétajici zeny (Kabelkova,

1965, Dolezal, 2001).

Horecka omladnic se zifidka vyskytovala ve starovéku, stfedovéku ¢i novovéku,
a to pfesto, ze porody probihaly v nehygienickych podminkach, avSak teprve v dob¢, kdy
se zacaly zakladat porodnické ustavy, jeji vyskyt vyznamné stoupl (Kabelkova, 1965, Pachner,
1959).

Jakozto specifickd choroba byla popsédna v 18. stoleti, v dobé, kdy dochazelo
k zakladani porodnic a k vyraznému naristu Zen, které byly touto nemoci postizené. Rodicky,
jez prichazely do porodnice, byly paradoxné vyznamnéji ohrozeny vznikem horecky omladnic
oproti Zendm, které rodily v domacim prostfedi, ¢i dokonce na ulici, a to 1 bez pomoci l¢kate
&i porodni baby. Umrtnost pak byla obzvlasté vysoka na univerzitnich 1ékatskych klinikach,
které byly védecky zafizeny v porovndni s babickymi klinikami, jako tomu bylo napf.
ve Videiniské porodnici. Jestlize rodicka pfiSla do porodnice a bez ptiprav piekotné porodila,
obvykle témét nikdy neonemocnéla, na rozdil od rodicky, ktera byla pfipravovana k porodu

(Pachner, 1959, Nuland, 2005, Dobson, 2009).

Porodnické ustavy, které byly zasazené horeckou omladnic, se vyskytovaly po celé
Evropé, vmenSi mife 1 v Americe. Napiiklad v Londynské porodnici vychéazelo
mezi lety 1833—1842 zemfelych 587 Zen nakaZenych horeckou omladnic na 10 000 poroda.
V Patizské porodnici to bylo mezi lety 1830-1834 zemielych 547, a jeden rok v tomto obdobi
to bylo 880 Zen. V okoli porodnice byla ale imrtnost Zen, které rodily v doméci prostredi,
sedmnactkrat nizsi. Podle berlinského statistika Maxe Bohra mélo na hore¢ku omladnic zemfit

v prvni poloviné 19. stoleti pfes 3 miliony Zen (Pachner, 1959, Kabelkova, 1965, Nuland, 2005).

Ptiznaky horecky omladnic se obvykle objevily za par dni od porodu a zahrnovaly bolest
a citlivost v podbfisku, vzedmuti bficha, hore¢ku, nechutenstvi a zvraceni. Také u Zen byvaly
zapachajici oCistky a porodni cesty. Pribéh onemocnéni byl rychly a Zeny brzy umiraly

(Florence ©, 2016, Arulkumaran, 2013, Pachner, 1959).

Vzhledem k vyznamnému nartistu zen, které byly postizené horeckou omladnic, zacali

se lékafi ¢im dal vice zabyvat timto onemocnénim a provadéli pitvy zemfelych. Pii pitvé
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obvykle spatfovali zanétem postiZzené organy. Dé€loha zanétem byla vzdy zasaZena, a tento
patologicky proces se Casto Sifil i na vejcovody a vajecniky a postupoval dal mimo péanevni
oblast. Zanét mohl postihovat i pobfisnici €i sttevni klicky. Abscesy se nachdzely nejen v dutiné
btisni, ale i v dutin¢ hrudni, kloubech, ledvinach a v dal$ich tkénich a organech, nebot’ se zanét

sifil krevni cestou (Nuland, 2005, Boucek, 1952).

vrwe

pri¢inu v nemoznosti odchodu ocistkil, které se v téle zeny hromadi, zahnivaji a dostavaji
se do krevniho ob¢hu s tkani. Dalsi teorie zastavaly nazor, Ze pficinou horecky omladnic
je strach rodi¢ek z porodnic, nachlazeni, dietni chyby, brzké opousténi lizka po porodu,
nedostacujici ventilace, nedostatecnd vymeéna pradla, preplnéné mistnosti, chozeni do schoda
v porodnici, pfitomnost muzskych porodniki, ktefi poskozuji cudnost rodicek, radovani
se z narozeného ditéte, potladeny sexuélni zivot. Casta pfi¢ina byla také spatfovana v piisobeni

atmosférickych nebo kosmickych vlivii (Nuland, 2005, Dolezal, 2001, Boucek, 1952).

Lécba, ktera byla poskytovana nemocnym zendm, zahrnovala odvary z bylin, pousténi
zilou, zabaly, vyplachy pochvy hefmankem, klystyr ¢i aplikaci pijavek. Zadné z t&chto opatieni

ale nepomohlo a Zeny i1 nadale umiraly (Dobson, 2009, Dolezal, 2001).

Teprve vroce 1879 objevil Louis Pasteur v oCistcich a v krvi Zeny, ktera zemiela
na horeCku omladnic, piivodce onemocnéni, ktery byl pojmenovan Streptococcus pyogenes.
V piiblizné stejné dobé Joseph Lister prednesl své poznatky v oblasti antisepse a asepse,
a zacalo se se sterilizaci obleCeni a nastroju, aby se pfedchazelo vzniku horecky omladnic

(Kabelkova, 1965, Dobson, 2009, Rosenkranzova a Grundova, 2016).

Ve 30. letech 20. stoleti objevil némecky védec Gerhard Domagk antibakterialni
vlastnost sulfonamidu, ktery byl nasledné pouzit jako 1€k ucinny proti streptokokim.
Skute¢ného uspéchu v 1écbé horecky omladnic bylo ale dosazeno az ve 40. letech 20. stoleti
s objevem penicilinu, ktery byl aktivnéjsi a méné toxicky. V 50. letech 20. stoleti prestala byt
v zemich zépadniho svéta horeCka omladnic smrteln¢ nebezpecnou nemoci, presto vSak touto
infekei postihujici pohlavni systém onemocni ve 21. stoleti ro¢né¢ na celém svété pies
0,5 miliont zen. Umrtnost u Zen je udavana kolem 20 % a u septického Soku cca 40 %. Z Zen,
které¢ onemocnély horeckou omladnic, je 99 % zrozvojovych zemi, kde obvykle nejsou
k dispozici zadné prostfedky k zabranéni ptenosu infekei a 1é¢by (Florence ©, 2016, Dobson,

2009, Adorno, 2018, Boushra, 2023).
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2 Ignac Filip Semmelweis

2.1 Mladi a studium

Ignac Filip Semmelweis se narodil 1. cervence 1818 v Tabanu, v jedné z nejstarSich
ctvrti v Budapesti. Jeho otcem byl obchodnik Jozsef Semmelweis a matkou Terézie
Semmelweisova, za svobodna Miillerova, jejiz otec byl bohatym vyrobcem kocara. Jozsef
Semmelweis se prest¢hoval do Budapesti z Kismartonu v roce 1806. Snatek s Terézii byl pro
n¢ho vyhodny a penize, které jim ziskal, mu spole¢né s jeho schopnostmi napomohly
k vydobyti dobré reputace v obchodnim svété. Béhem nékolika let se mu podafilo dosdhnout
funkce ptedsedy Spolku obchodnikil s potravinami (Nuland, 2005, Antall, 1973, Kabelkova,
1965).

Dum, ve kterém se Ignac Filip Semmelweis narodil, Apréd utca 1-3, se nachazi
na jiznim upati budinského hradu a je jednou z maéla staveb, které se ze star¢ho Tabanu

zachovaly (Antall, 1976).

Igndc Semmelweis nejprve navstévoval obecnou Skolu v Buding, a poté absolvoval
katolické gymndzium, o kterém se udava, ze nebylo piili§ vysoké trovné. Vyuce némciny
a latiny byla vénovana velké pozornost, ale mad’arstiné nikoliv. Po ukonc¢eni studia na gymnaziu
studoval v Pesti dva roky filozofii. Jelikoz si jeho otec pfal, aby se stal vojenskym auditorem,
nastoupil v roce 1837 na pravnickou univerzitu ve Vidni, kde se ucCastnil 1 pfednaSek anatomie,
které¢ ho natolik zaujaly, ze se rozhodl ukoncit studium prav a nechal se zapsat na lékaiskou

fakultu (Nuland, 2005, Pachner, 1959, De Kruif, 1960).

Prvni rok studia na Iékatské fakulté stravil ve Vidni, poté se ale z diivodu neptiznivé
ekonomické situace rodiny vratil do Budapesti, kde pokracoval ve studiu 1ékatstvi. Po dalSich
dvou letech pfijel zpatky do Vidné. V tinoru 1844 mél Semmelweis splnéné studijni podminky,
vcetné napsané disertacni prace, ale z divodu nahlé smrti matky odcestoval do Mad’arska,

a promovan byl tedy az 4. dubna 1844 (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Po ukonceni studia zazddal o misto asistenta u Jakoba Kolletschky, nebot’ ho zaujala
patologické anatomie, jeho zddost byla vSak zamitnuta. Nasledn¢ zkusil ziskat misto u Josefa
Skody, ktery byl uznivanym lékafem a je povazovan za zakladatele novych vysetfovacich

metod v I€kafstvi, ale i zde byl odmitnut. Nakonec se Semmelweis rozhodl zvolit si za obor
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porodnictvi, nebot’ se dozvédel, Ze se ma za dva roky uvolnit na Kleinové klinice misto
asistenta. Podal tedy Zadost o asistenturu, které bylo vyhovéno, a 1. cervence 1844 byl pfijat

(Nuland, 2005, Pachner, 1959).

Po dvou letech byl Semmelweis jmenovan fadnym asistentem. Jelikoz ale jeho
predchtidce, doktor Breit, pozadal o prodlouzeni své asistentury, Semmelweis na svém nové

ziskaném misté mohl zlstat pouze v piipad¢, Ze Breitova Zadost nebude pfijata (Pachner, 1959).

2.2 Pusobeni Semmelweise na Kleinové klinice

Semmelweis jakoZzto fadny asistent vySetfoval pfed ranni vizitou zeny, které piichazely
na kliniku. Také vyucoval studenty a provadél porodnické operace. Réno jesté
pred vykonavanim svych povinnosti chodil do piteven Rokitanského, kde trénoval operativni
techniku na zemfelych Zenach. Ackoliv byl se svoji profesi spokojeny, znepokojoval ho vysoky

vyskyt hore¢ky omladnic na klinice (Pachner, 1959, Andé¢l, 2023).

Jiz v prvnich tydnech, kdy ptsobil na Kleinové¢ klinice, byl nedivetfivy viici teoriim,
které o onemocnéni kolovaly a které nemohly vysvétlit rozdilny vyskyt horecky omladnic
na lékarské a babické klinice. Semmelweis pfipoustél, ze nékteré z vlivli — naptiklad Spatné
ovzdusi, pradlo ¢i strava — skute¢né mohou mit podil na vznik ¢i priibéh onemocnéni, ale nedalo
se jimi vysvétlit rozdilny vyskyt umrtnosti mezi klinikami. Semmelweis 1 nadale chodil
do piteven a provadél pitvy zen zemielych na horecku omladnic, u kterych byl pitevni nélez
vzdy totozny. KdyZ opoustél pitevnu, tak i na umytych rukach mu stale zistaval mdly zapach

(Pachner, 1959, De Kruif, 1960, Andé¢l, 2023).

Semmelweis nabyl ptesvédcenti, ,, Ze musi existovat néjaky Siroce pusobici patologicky

jev, ktery je pritomen u vSech pripadu, které tak neunavné pitval. “ (Nuland, 2005, s. 79)

Jelikoz se 20. fijna 1846 vratil Breit na Kleinovu kliniku a ptfevzal funkci fadného
asistenta, Semmelweis musel ze svého mista ustoupit a pracovat jako provizorni asistent

(Pachner, 1959).

V listopadu 1846 se ufedni komise zabyvala vysokou umrtnosti horecky omladnic
a nabyla pfesvédceni, Ze se vyuky Ucastni pfili§ mnoho studentti, a z toho diivodu snizila jejich

pocet zhruba na polovinu tim, ze vyloucila z porodnice cizince. V nasledujicich mésicich
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skutecné doSlo k poklesu Umrtnosti (zatimco v fijnu byla umrtnost 14,98 %, v listopadu
necelych 11 %, v tnoru klesla dokonce na 1,92 % a v bfeznu byla 3,60 %). Semmelweis
se zabyval pfi¢inou rozdilné¢ imrtnosti a vzpomnél si, ze k poklesu zacalo dochéazet v dobé,
kdy musel odstoupil ze své funkce a na misto asistenta se vratil Breit, ktery vnimal horecku
omladnic jako onemocnéni, kterému nelze pfedchdzet a ani nelze IéCit, ztoho divodu

ani neprovad¢l pitvy zemfielych zen (Pachner, 1959, Dolezal, 2001).

Breit se chystal odejit do Tiibingenu, nebot byl jmenovan profesorem porodnictvi,
a Semmelweis se mél ujmout 20. biezna 1847 opét funkce fadného asistenta. Ale ani v dob¢,
kdy byl provizornim asistentem, nepfestaval dikladné pecovat o rodicky, které i pies jeho
veskerou snahu stidle umiraly. Vysvétleni hledal jak na pitevné, kde pokracoval v patrani
po novych poznatcich, tak i v samotné porodnici. Naptiklad se domnival, ze Klein nevysettuje
rodicky dostatecné Setrné, a tak se mu podatrilo zajistit, aby zeny pftilis Casto nevySetroval. Také
vypozoroval, ze zeny rodici na Bartschov¢ klinice rodi na boku, zatimco na Kleinové se rodilo
na zadech, a tak zavedl na klinice zménu polohy pii porodu. JelikoZ se na babické klinice
po porodu Zeny prenasely na nositkach, misto toho, aby si samy dosly ke svému lizku, prosadil
i tuto zménu na Kleinové klinice. Stejné tak kladl diraz na dikladné vétrani. Zadna ze zmén,
které zavedl, nevedla ke snizeni imrtnosti na klinice (Pachner, 1959, De Kruif, 1960, Nuland,
2005).

Semmelweis se dale aktivné snazil nalézt pfi¢inu vysoké umrtnosti, ale jeho po¢inani
se pfiliS nezamlouvalo Kleinovi, ktery hore¢ku omladnic vnimal jako nelécitelnou,

a ani s vedenim nemél pfili§ dobré vztahy (Nuland, 2005, De Kruif, 1960).

Na doporuceni svého pfitele Lajose Markusovszkého se rozhodl jet na dovolenou do
Italie, aby o vSem v klidu poptfemyslel. Béhem svého ptlisobeni na Kleinové klinice svym
pozorovanim dosel k n¢kolika zjisténim, 0 kterych se domnival,

ze by mohla byt zdsadni (Nuland, 2005, De Kruif, 1960).

W Zjisteni ¢. 1: Na obou porodnich oddélenich byl pocet porodit stejny, obvykle mezi
3 000 az 3 500 rocneé. Jediny rozdil byl v tom, Ze na 1. oddeleni byli u porodii lékari a studenti
mediciny, a na Il. oddéleni porodni baby a jejich zaci. Na I. oddéleni umiralo na puerperalni
sepsi rocné v prumeéru 600 az 800 matek; na 1. oddéleni se umrtnost pohybovala kolem 60 Zen,

Cinila tedy nanejvys jednu desetinu.

Zjisteni ¢. 2: Ackoli na 1. oddéleni radila horecka omladnic, mimo nemocnici, ve zbytku

Vidne, nebyla zadna podobna epidemie zaznamendna. Pri domdcich porodech byla umrtnost
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velmi nizka, at' uz pri nich asistovali privatni lékari, nebo porodni baby. Dokonce i v pripadech,
kdy se porody odehravaly na ulici, v naprosto nevyhovujicich podminkach, a to i tehdy, kdyz

si matka pomohla sama, byla umrtnost nizka.

Zjisteni ¢. 3: Zaznamy, jez byly ve VSeobecné nemocnici peclivé vedeny po cela
desetileti, prokazaly, Ze navzdory panujicimu presvédceni neni u vyskytu horecky omladnic

a umrtnosti na ni viitbec zadna souvislost s pocasim, zatimco u jinych epidemii ano.

Zjisteni ¢. 4: Cim komplikovanéjsi porod a ¢im vétsi poranéni porodnich cest, tim vétsi
byla pravdépodobnost, Ze se u matky objevi horecka omladnic. Toto pravidlo u jinych epidemii

neplatilo.

Zjisteni ¢. 5: Docasné uzavieni oddeleni vidy umrtnost zastavilo. Matky, které behem

této doby rodily jinde, neonemocnély.

Zjisteni ¢. 6. Novorozenec, jehoz matka po porodu zemrela na puerperdlni sepsi, dost

casto umiral na podobné priznaky, coz posléze potvrzovala i pitva. “ (Nuland, 2005, s. 84)

2.2.1 Semmelweistuv zasadni objev

Semmelweis se do Vidné z Italie vratil 20. bfezna a brzy po svém piijezdu se dozvédél,
ze 13. biezna zemftel jeho pfitel Jakob Kolletschka, profesor soudniho 1ékafstvi, kterého mél
pii pitvé jeden ze studentli omylem nozem poranit na prstu (Pachner, 1959, Kadar, 2019,

De Kruif, 1960).

Semmelweis se rozhodl ptecist si Kolletschktiv pitevni protokol, a to jednak proto,
ze Kolletshka byl jeho pfitelem, ale také i proto, Ze byl poranén pfi pitvé Zeny, kterd zemiela
na horecku omladnic. Pii studiu pitevniho protokolu si uvédomil, ze Kolletschka zemfel
na stejnou nemoc, na kterou umiraly rodicky a kterou doprovazely shodné anatomické zmény.
Pochopil, Ze sepse u profesora byla zpiisobena vniknutim mrtvolnych ¢astic do krevniho ob¢hu,
které¢ musely byt ze stejného zdroje jako u Zen umirajicich na horecku omladnic (Pachner, 1959,

Nuland, 2005, Kadar, 2019).

Semmelweis tedy dospél k zavéru, ze mrtvolné Casti jsou prenaSeny rukama ¢i nastroji
1¢kait a studenttl, ktefi prichazeji na Kleinovu kliniku pfimo z pitevny, pfi¢emz si ani mnohdy

nemyji ruce a ani si pfed vstupem na kliniku nepievlékaji obleceni, ve kterém se pohybovali na
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pitevné. Mrtvolné ¢astice tedy pfenaseli z Zen zemielych na horecku omladnic na rodicky, které

vySetiovali na klinice, a mohlo tak dojit i k nakazeni plodu (Nuland, 2005, And¢l, 2023).

Vysvétleni rozdilné tmrtnosti na Kleinové a Bartschové klinice bylo tedy ziejmé.
Zatimco studenti 1€kafstvi se pravidelné dochdzeli vzd€lavat do piteven, Zacky babictvi tam
vibec nechodily. A jestlize byla umrtnost na babické klinice vyssi nez u domacich poroda,
pfi¢ina byla v tom, Ze 1ékafi na Bartschové klinice také obCas dochdzeli na pitevnu (Pachner,

1959, De Kruif, 1960).

Semmelweis rovnéZz vysvétlil, pro¢ Zeny s protrahovanym porodem ¢i prvorodic¢ky
onemocn¢ji mnohem castéji nez Zeny, u kterych byla pomérné kratka doba porodu ¢i piekotny
porod. Pfi¢inou byla skute¢nost, Ze ¢im déle trval porod Zeny, tim byla vickrat vySetfovana,
a tudiz dochézelo k zanaSeni mrtvolnych &astic. Zeny rodici v chudych podminkach nebyly
vnitin€ vySetfovany vibec, a tudiZ u nich nedochazelo k onemocnéni hore¢kou omladnic

(Pachner, 1959, De Kruif, 1960).

Semmelweis byl pfesvédCen, ze mrtvolny zapach, ktery ulpiva na rukou i po jejich myti

vodou a mydlem, je dikazem ptitomnosti mrtvolnych Castic (Pachner, 1959, Dolezal, 2001).

Na zaklad¢€ vSech svym zjiSténi se rozhodl na klinice zavést novy rezim. Zatimco diive
jednu rodic¢ku vysetiovalo i 15 studentil, nyni jejich pocet vyrazn¢ omezil. Pokud doty¢ny ptisel
do kontaktu s mrtvolami, smé¢l Zenu vySetfovat az nasledujici den. Dal§im nafizenim, které
zavedl, bylo dikladné myti rukou kartaickem a mydlem. JenZe slaby zépach na rukou ziistaval
1 po peclivém myti horkou vodou a mydlem. S Kleinovym povolenim zavedl povinné myti
rukou v chlorové vodé¢ pro kazdého, kdo k t€hotné Zené ¢i rodic¢ce piijde z pitevny. Chlor byl
v 19. stoleti pouZzivan jako protihnilobny prostfedek, ktery také ucinkoval proti zdpachu. Udava
se, ze mél Semmelweis zkouset nejdiive piskové mydlo ¢i louh, ale jelikoz nebyl s vysledkem
spokojen, zacal pouzivat nejprve chlor a poté chlorovou vodu. Nakonec se zaCalo pouzivat
chlorové vapno, které bylo levngjsi, a podle Semmelweise stacilo k tomu, aby znic¢ilo mrtvolné

castice (Pachner, 1959, Nuland, 2005, Kadar, 2019).

Semmelweis nafidil na klinice myti chlorovou vodou v druhé poloviné kvétna 1847.

Vysledky nového rezimu se objevily az po né€kolika tydnech, ale jiz od ¢ervna byla ziejma

Cwwr
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Tabulka 2. Pfehled imrtnosti na horecku omladnic v dobé Semmelweisovych

objevi
1846 1847 1848

Leden 13,39 % 3,21 % 3,53 %
Unor 18,8 % 1,92 % 0,68 %
Brezen 15,43 % 3,60 % 0,00 %
Duben 18,97 % 18,27 % 0,65 %
Kvéten 13,44 % 12,24 % 0, 99 %
Cerven 10,15 % 2,38 % 113 %
Cervenec 13,10 % 1,20 % 0,37 %
Srpen 18,05 % 1,89 % 0,00 %
Zari 14,39 % 523 % 0,96 %
Rijen 14,98 % 3,95 % 2,34 %
Listopad 10,77 % 4,47 % 2,90 %
Prosinec 5,37 % 2,93 % 1,34 %
Primer 13,01 % 5,19 % 1,24 %

Zdroj: Pachner, 1959, s. 49

LA jeste pozdeji, vilednu a unoru 1849, kdy Semmelweis byl klinickym radnym
asistentem, zemielo 2,6 % rodicek; a také umrtnost novorozencii klesla. Roku 1846 byla 6,0 %,

r. 1847 5,02 % ar. 1848 jen 4,2 %. *“ (Pachner, 1959, s. 49)

Ptestoze bylo zifejmé, Ze opatieni, ktera Semmelweis zavedl na klinice, vedla k vyrazné

fv v

systému vétrani, ktery byl na klinice zaveden (Nuland, 2005).

Prestoze se v predchozich mésicich umrtnost pohybovala ve velmi nizkych hodnotach,
v zafi stoupla na 5,23 %, coz Semmelweise zneklidnilo. Podafilo se mu ale zjistit,
7e za zvySenou umrtnosti stalo nedostatecné dodrzovani jeho hygienickych natizeni, kterého
se dopustili studenti, jiz si nedostate¢né myli ruce vodou a mydlem a rovnéz i myti v chlorovém

vapnu podcenovali (Pachner, 1959).

K vyznamné udalosti také doslo v fijnu, kdy se na porodnim sale nachazelo dvanact zen.
Jedna z rodicek byla postizena rozpadlou rakovinou délozniho hrdla. Semmelweis jako prvni

vySetiil zenu s rakovinou d€lozniho hrdla a poté zbyvajicich jedenact rodicek. Jelikoz véril,
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ze nadkazu mohou zpUsobit pouze mrtvolné jedy, po kazdém vySetieni si ruce umyl pouze vodou
a mydlem, nikoliv 1 v chlorovém vapnu. Nésledné¢ vSechny rodicky onemocnély horeckou
omladnic a krom jedné zemfely. Na zaklad¢ této zkuSenosti dosel k dalSimu poznani. ,, Nejen
mrtvolné jedy zavinuji horecku omladnic, nybrz také jedy z rozloZenych latek Zivych lidi. Stejna
opatreni jsou nutnd i pro ruce takto znecisténé, protoze horecka omladnic je zvlastnim pripadem

horecky rané. “ (Pachner, 1959, s. 53)

V listopadu 1847 zjistil jesté jeden dulezity poznatek. Na kliniku byla piijata mlada zena
s kostizerem kolene. Sestinedélky, které s ni byly na pokoji, onemocnély hore¢kou omladnic,
na zékladé cehoz Semmelweis dosel k poznani, Ze infekéni ndkaza se muze §ifit i vzduchem

(Pachner, 1959).

Klein i nadale nemél o Semmelweisovy objevy a vysledky, kterych prostfednictvim
svych opatieni dosahoval, zdjem. V nafizenich, ktera zavadél na klinice, mu nijak nebranil,
ale ani ho zadnym zplisobem nepodporoval a dosazené uspéchy spise zlehcoval a povazoval

je za nahodu (Pachner, 1959).

Prestoze Semmelweisovy uspéchy byly nesporné, zatim je nikde nepublikoval
ani nepiednasel. O dosazenych vysledcich mluvil pouze mezi svymi dobrymi ptateli. Vetejné
tedy zatim nepublikoval, ale napsal bud’ sam, nebo prostfednictvim ptatel nékolik dopist
porodnikiim, ktefi byli uznavanymi evropskymi odborniky ve svém oboru. Mnozi z porodnikd,
kteti dopis obdrzeli, poté kontaktovali dalsi své kolegy a informovali je o Semmelweisovych
objevech. Mezi porodniky, ke kterym se dostaly tidaje o Semmelweisovych poznatcich, patiil
napf. Jakub Heinrich Hermann Schwartz, Gustav Adolf Michaelis (ktery byl vyznamnym
porodnikem v Kielu), Karl Eduard Marius Levy (ptisobil v Kodani, kde se potykal s epidemiemi
horeCky omladnic, kviili kterym byla porodnice zaviena na nékolik let), Christian Bernhard

Tilanus, Ernst Briicke ¢i Josef Hermann Schmidt (Pachner, 1959).

Pratel¢ na Semmelweise naléhali, aby své objevy a vysledky, ziskané na Kleinové
klinice, publikoval. Domnivali se totiz, ze by lékarsky svét mél védét o jeho zéasadnich
poznatcich. Semmelweis ale ani ptes jejich rady nepublikoval a ani nepfednéasel. Nékolik
uznavanych profesor: videiiské 1ékaiské fakulty, jako byli Skoda, Rokitansky, Hebra a Hyrtl,
se ale o jeho objevy velice zajimali. Hebra se rozhodl jako prvni zvefejnit Semmelweisovy
objevy. V podzimnich mésicich roku 1847 kontaktoval ¢asopis Videnské 1€¢karské spolecnosti.

V prosinci byl v casopise zveiejnén ¢lanek, ve kterém Hebra publikoval vSechna data vedouci
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k Semmelweisovym poznatkiim. Pfestoze se Casopis dostaval k odbornikiim i mimo Viden,

¢lanek nevzbudil pfili§ mnoho reakci (Nuland, 2005, Kabelkova, 1965).

Zatimco na clanek, ktery Hebra zveiejnil ve Videniské 1ékaiské spolecnosti, nebyla
témet zadna odezva, na soukromé dopisy Semmelweise €i jeho pratel se nékolik porodnikt
ozvalo. I ptes nékteré negativni odezvy se dockal i pozitivnich reakci. V bfeznu 1848 odpovedél
Tilanus, holandsky porodnik, ktery byl pfesvédceny, Ze pti¢inou horecky omladnic je miasma.
Se Semmelweisovymi nazory souhlasil i Everken, profesor na babické skole v Paderbornu.
Carl Christopher Hiiter z Gottingenu odpovédél s vyhradami. Karl Eduard Marius Levy
z Kodan¢ napsal dlouhy dopis, ve kterém i on zmifloval své vyhrady, ale se Semmelweisem
1 tak spiSe souhlasil. Michaelis z Kielu, ktery mél na své klinice epidemie horecky omladnic,
se Semmelweisem jednoznacné¢ souhlasil, a dokonce na klinice zavedl Semmelweisova
opatteni, ktera skute¢né pomohla snizit vyskyt horecky omladnic. Pocitoval vSak vinu za smrt

rodicek, a tak se rozhodl spachal sebevrazdu (Pachner, 1959).

Po Hebrové publikaci Semmelweisovych objevii vznesl Skoda pozadavek, aby jeho
zjisténi byla prozkoumana zvlastni komisi. Jeho navrh byl ale ministerstvem zamitnut
a k ustanoveni komise nedo$lo, na ¢emz mé¢l mit tidajné zasluhu Klein. Johann Klein jen
s nelibosti sledoval, jak mladi 1ékafi ziskavaji ¢im dal vétsi vliv, a to 1 bez politického vlivu,
ktery jemu osobné zajistil jeho funkci. Hebra, Skoda, Hyrtl a dalsi lékafi podporovali
Semmelweise v jeho objevech, coz Klein vnimal jednak jako utok proti vlastni osob¢, tak také

i proti konzervativnimu pohledu na svét. (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

V roce 1848 se Semmelweis aktivné Gcastnil politickych akci, kdy spolecné se svymi
ptateli a dalSimi l1ékafi, mediky i oSetfovatelkami bojoval za svobodu a demokracii. Piestoze
se politicky angazoval béhem revoluce, nadale se svédomité vénoval své praci na klinice. Prave
v roce 1848 byla umrtnost na Kleinové klinice pouze 1,2 % a v bfeznu a srpnu nezemiela
na horeCku omladnic jedind zena. Na Kleinové klinice, a ani pravdépodobné¢ na jiné
kontinentalni univerzitni klinice, nebyly zifejmé jiz mnoho let takovéto vysledky (Pachner,

1959, Dolezal, 2001).

V dubnu 1848 zvetejnil Hebra v c. k. spolecnosti 1ékait dalsi Clanek, ve kterém
referoval o statistice imrtnosti na Kleinové klinice po zavedeni Semmelweisovych natizenich

(Pachner, 1959).

Na konci roku 1848 probéhla na videniské 1€karské fakulté zména studijniho fadu.

Na zakladé zmén doslo k tomu, Ze témét vSechny pravomoce, které az doposud byly v rukou
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ministerstva, ziskal fakultni profesni sbor. Na zakladé toho Skoda piednesl névrh, aby z tohoto
sboru a ufednikli byla vytvoiena komise, kterd by se zabyvala Semmelweisovymy objevy.
Skodtiv navrh byl pfijat a komise vybrana, ale k prozkoumani Semmelweisovych poznatki
nedoslo. Klein za pomoci svého kolegy Rosase dokazal zajistit, aby se zddné prozkoumani

Semmelweisovych objevll neuskute¢nilo (Pachner, 1959).

20. bfezna 1849 vyprSela Semmelweisovi lhiita jeho fadné asistentury. Pozadal o jeji
prodlouzeni, kterému obvykle byvalo vyhovéno. Semmelweisova zadost ale byla zamitnuta,
na ¢emzZ m¢él pravdépodobné podil Klein s Rosasem. Novym fadnym asistentem byl jmenovan
Karel Braun. Semmelweis tedy ptiSel o moznost pokracovat ve vyzkumu horecky omladnic,
a prestoze ho jeho pratelé stale podporovali, musel Celit osobnim utoktim od svych odpiirci,

jejichz cilem bylo dostat Semmelweise z Vidné (Pachner, 1959, Nuland, 2005, De Kruif, 1960).

2.2.2 Publikace Semmelweisovych objevii

V Cervnu 1849 se Semmelweis stal ¢lenem c. k. spole¢nosti 1ékaiti. Pravdépodobné
k tomu mélo dojit na zédkladé jeho odchodu z Kleinovy kliniky. Pfestoze spolecnost 1ékati
umoznovala Semmelweisovi pfednaset o jeho objevech a vysledcich, nevyuzil této moznosti

(Pachner, 1959).

Ackoliv se Semmelweisovymi poznatky souhlasilo nékolik vyznamnych evropskych
porodniki, v obdobi okolo roku 1848 se ozyvalo ¢im dal vice jeho odpirct, ktefi byli stale
presvédceni, Ze horecka omladnic je zplisobena miasmatem, telurickymi a dal$imi vlivy. Tento
nazor prevladal po celé kontinentalni Evropé a zastdvala ho vétSina respektovanych, svétove
uznavanych porodnikli. Semmelweisovi pratelé si uvédomovali tento problém, a proto chtéli,

aby Semmelweisovy dosavadni objevy byly publikovany (Pachner, 1959, Kabelkova, 1965).

Skoda se rozhodl kontaktovat svého piitele Nadherného, aby o problematice horecky
omladnic informoval prazskou Iékarskou fakultu, kterd byla jiz od samého zacatku
proti Semmelweisovym objeviim. Piestoze prazska Iékaiska fakulta méla velice dobrou povést,
umrtnost na horeCku omladnic byla vysoké. Pfednostou porodnice byl Jungmann, ktery jako
mnozi porodnici vnimal horecku omladnic jakozto epidemii, kterou nelze nijak 1€cit, a priklanél
se k ndzoriim o miasmatu. Stejny nazor zastavali na prazské l1¢karské fakulte i dalsi 1€kafi, napft.

Scanzoni, Kiwisch a Seyfert. Odpor k Semmelweisovym objeviim byl u nich tak silny,
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ze se dopoustéli 1 zkreslovani statistik, které sledovaly imrtnost na hore¢ku omladnic. Zptisob,
kterym snizovali umrtnost ve statistikach, spocival v tom,
ze tézce nemocné zeny s horeCkou omladnic bud’ propoustéli do domaciho osetfovani, ¢i takto
nemocné zeny piekladali na jina, nejéast&ji gynekologicka oddéleni. Skoda tedy chtgl,
aby Jungmann a jeho kolegové prostiednictvim Nadherného pochopili dilezitost

Semmelweisovych objevii a zménili sviij postoj (Pachner, 1959, Boucek, 1952).

Kiwisch, ktery byl uznavanym gynekologem, se osobné pfijel podivat do Videnské
porodnice, aby se presvédCil o Semmelweisovych vysledcich, ale 1 pfesto nezménil nazor,

nadale véfil ve staré teorie a Semmelweisovu nauku povazoval za omyl (Pachner, 1959).

Piestoze se Skodovi nepodafilo piesvédéit porodniky z prazské lékaiské fakulty, dale
se snazil, aby se o Semmelweisovych objevech dozvédélo co nejvice odborniki. 18. fijna 1849
uskutecnil prednaSku ve videniské Akademii véd, pifi které posluchace seznamil s veskerymi
informacemi tykajicimi se Semmelweisovych objevii, véetnd vysledkt a statistik. Skoda béhem
svého vystoupeni zminil ale 1 postoj prazské lékarské Skoly k Semmelweisovym poznatkiim
a jejich nepfesné statistiky zobrazujici umrtnost na horecku omladnic. Prednaska méla
1 s diskusi trvat pfes pét hodin a Akademie véd ji nechala zapsat v plném znéni do protokolu.
Piednaska také byla uvedena v Casopise c. k. spole¢nosti 1ékaft. Skodova kritika prazské

1ékatské Skoly nezistala bez odezvy a vedla jen k dalSimu zhorSeni vztahti (Pachner, 1959).

Semmelweis postupné pochopil, Ze jiz nemize nechat za sebe mluvit své ptatele,
ale ze bude muset sdim vystoupit, prednést poznatky o své nauce a pomoci statistik dokazat
pravdivost svych objevil a vysledkll. Jeho prvni prednaska se konala 15. kvétna 1850 a byla

zajisténa c. k. spolecnosti 1ékatti (Pachner, 1959).

., Vylozil uvodem, Ze horecka omladnic neni epidemii, nybrz je v kazdém pripadé
horeckou z resorpce rozlozenych zivocisné organickych latek, jez jsou bud’'v Zené samé, anebo
Jjsou do ni vpraveny zvenci. Prohlasil, Ze horecka omladnic neni Zadné specifické onemocnénti,
nybrz jen varieta pyemie, jez miize vzniknout po kazdém poranéni, ba i u zvirat. Prvni fazi
je resorpce rozlozenych latek, druhou je rozmiseni krve a treti jsou exsudace a hnisavé
metastazy. V Zené samé se mohou rozloZené latky vytvorit i spontanné, napr. ze zbytkii placenty,
deciduy, vajecnych blan, srazenin krevnich, ocistek nebo i z poranéni vzniklych za operaci,
nybrz i pri porodu spontannim, jako jsou napr. trhliny na brance, v pochve a na hrazi. Tento

druh samovolné infekce je vzdacny a Semmelweis odhadl, ze se vyskytuje jen asi u 1,0 % rodicek,
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ba podle statistik milionu porodit mimoustavnich jesté vzacnéji. Tomuto druhu puerperalni

sepse se neda zabranit. “ (Pachner, 1959, s. 82)

Ve své prednaSce Semmelweis rovnéz zminil svlij postteh, ze infikovani rozlozenymi
zivo¢isnymi latkami nutné¢ nemusi vést k celkovému onemocnéni, ale miize dojit pouze
k infekci lokalizované v rodidlech. Semmelweis ptedpokladal, ze zda dojde k celkovému
¢inarodidla omezenému onemocnéni, zalezi na obranyschopnosti Zeny, kterou ovliviuji
atmosférické vlivy na pokoji, strava a zpusob oSetfovani. Také zminil skutecnost,
ze novorozenci matek s horeckou omladnic umiraji na stejné onemocnéni a pii pitve se u nich
nachazi obdobny nélez. V dalsi ¢asti rovnéz vysvétlil, jakym zptisobem se dé& prenosu infekce

zabranit (Pachner, 1959, Boucek, 1952).

Jelikoz v této predndsce nebyly jesté predneseny vSechny informace a poznatky,
na zakladé navrhu Rokitanského pokracoval Semmelweis v pfedndsce a diskusi 18. ¢ervna
1850, kde se zabyval teoriemi, které o pfi¢iné horecky omladnic kolovaly, a vyvratil je.
V diskusi, jeZ probihala po pifednaSce, vystoupil proti Semmelweisovée nauce diivé)si Bartschliv
asistent Zipfl, ktery odmital tvrzeni, Ze by jeho ucast na pitvich mohla stat za zvySenou
umrtnosti na Barstchové klinice. Diskuse nebyla ukoncena, a tak schlize pokracovala
15. Cervence 1850. Na této schlizi Semmelweis pomoci statistik dokazal pravdivost svého
tvrzeni. Krom¢ zminéného Zipfla a Lumpeho, ktery pracoval v roce 1841 a 1842 jako Kleinliv
asistent, a v dob¢é jeho piisobeni dochazelo k pfesunu téZzce nemocnych zen s horeckou
omladnic na jind oddéleni, vSichni ostatni Ucastnici schlize se Semmelweisem souhlasili
a vyjadfili mu podporu. O Semmelweisovych poznatcich se souhlasné vyjadiil jak tehdejsi
feditel videnské nemocnice Theodor Helm, tak Johann Chiari, ktery pracoval v letech
1842-1844 na Kleinové¢ klinice jako asistent a také byl Kleinovym zetém (Pachner, 1959,
Nuland, 2005).

Piestoze se proti Semmelweisové nauce stdle odmitavée stavéli 1€kaii hlavné z prazské
1ékatské fakulty, ktefi i nadale trvali na tvrzeni, Ze myti rukou v chlorovém vapnu nema zZadny
ucinek, odpiirci postupné ubyvalo, a naopak piibyvalo téch, ktefi se Semmelweisovymi

poznatky souhlasili a byli o nich pfesvédceni (Pachner, 1959).
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2.3 Odchod z Vidné

V tnoru 1850 Semmelweis opétovné zazadal o titul docenta. Jeho Zadost byla feSena
Ministerstvem pro vzdélavani, které doporucilo, aby byla Semmelweisovi ud€lena vyjimka
a nemusel pfi vyuce vyucovat na fantomu, nebot’ prakticka cvi¢eni na mrtvolach povazoval
za svlj hlavni zdroj informaci pro vyzkum. Kdyz ale Semmelweis obdrzel jmenovani,
o vyjimce, kterou mu ud¢lilo ministerstvo, nebyla ani zminka. Tuto skutecnost vnimal jako
urazku a rozhodnuti pocitoval jako ponizujici a u€inéné zamérné¢ (Nuland, 2005, Pachner,

1959).

Semmelweis byl rozhodnutim zklamany a frustrovany, pét dni od obdrZeni jmenovani
odjel z Vidné do Budapesti, a to bez toho, aniz by se poradil ¢i rozlou€il se svymi prateli. Timto
nahlym odchodem zniéil vztahy s vétsinou svych videfiskych piatel, jako byl napiiklad Skoda
¢i Rokitansky. Zatimco Skoda z tohoto divodu nadobro zaneviel
na Semmelweise, Rokitansky mu dokazal odpustit, ale az po mnoha letech. Jediny Hebra

ovladnul své rozhot€eni ze zrady (Nuland, 2005).

Semmelweisova budoucnost po piijezdu do hlavniho mésta Mad’arska byla zna¢né
nejistd. Po udalostech, které¢ se odehraly v roce 1848, hrozil jeho rodin€ financni krach,
tf1 Semmelweisovi bratii byli pronasledovani kviili politickym aktivitdm a ani sdm Semmelweis
nem¢l nasetfeno mnoho penéz. Z toho divodu se rozhodl pracovat jako soukromy lékat
poskytujici porodnickou praxi, a to v byté, ktery si predtim pronajal. Pfestoze brzy dosahl dobré
povésti a byl vnimén jako uznavany odbornik, nemél ptili§ zajem vykondvat tuto praxi (Nuland,

2005, Pachner, 1959).

Semmelweis byl pfesto se svym zivotem v Budapesti v prvnim mésicich spokojen.
Travil ¢as s prateli, vénoval se sportu (napiiklad plavani ¢i jizd€ na koni) a tancoval. Postupem
Casu si ale ¢im dal vice uvédomoval, Ze touzi po védecké praci a jiném pracovnim prostiedi

(Pachner, 1959).

2.4 Pusobeni Semmelweise v nemocnici sv. Rocha v Pesti

V listopadu 1850 se Semmelweis od Iékatské spolecnosti dozvédél o nemocnici

sv. Rocha, kde panovaly zalostné podminky (Pachner, 1959).
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Nemocnice sv. Rocha byla stfedné velkou nemocnici, kde se nachazelo 600 lizek.
Roc¢né se zde odehralo pouze kolem 120-200 porodi, nebot” se rodi¢ky piijimaly pfevazné
jenvsrpnu a zafi, kdy byly univerzitni prazdniny. Rozhodnuti o pfijimani zen vyhradné
v téchto meésicich bylo z diivodu, aby se v pribéhu akademického roku mohli studenti

na univerzitni porodnické klinice vyucovat na dostatecném poctu rodicek (Pachner, 1959).

Na pokojich byly hospitalizovany jak rodi¢ky, tak chirurgicti pacienti s hnisavymi
ranami. V nemocnici pracovali tfi primafi. Jeden z nich byl soudnim lékafem i patologem
a oSetfoval rodicky i chirurgicky nemocné pacienty. Ptestoze rodicek bylo malo, horecka

omladnic se v nemocnici vyskytovala ve vysokych procentech (Pachner, 1959).

Semmelweis se tedy rozhodl vydat do nemocnice sv. Rocha, kde mezi nemocnymi
spatfil jiz mrtvé ¢i umirajici Sestinedélky a Zeny postizené horeckou omladnic. Semmelweis
pozadal méstskou spravu o primariat, cemuz bylo kladné vyhovéno, a tak 20. kvétna 1851
nastoupil v nemocnici jako neplaceny honorarni primar. Thned po svém ndstupu v nemocnici
zavedl rezim, ktery mél jiz ovéfeny z Vidné. Vytvoftil porodni oddéleni tim, Ze dva pokoje

a porodni siii izoloval od ostatniho provozu nemocnice (Pachner, 1959).

Semmelweis zavedl na porodnickém oddéleni myti rukou v chlorovém vapné pro
vSechny, ktefi chtéli vstoupit na toto oddé€leni, a osobné dohliZzel na dodrzovani nafizeni.
Po téchto opatienich skutecné doslo k poklesu umrtnosti. Jen béhem prvnich ¢ty mésict
se Semmelweisovi podafilo sniZit Umrtnost na 0,85 %, ktera zlstala pfiblizn€ stejna
1 nasleduyjicich Sest let, kdy Semmelweis pracoval na porodnickém odd€leni. Za dobu
Semmelweisova piisobeni porodilo na oddélni 933 Zen. Z tohoto poctu jich zemielo 24,

ale pouze 8 z nich na horecku omladnic (Nuland, 2005, Kabelkova, 1965).

Uspéchy na zakladé zavedeni Semmelweisovych opatfeni mohly byt jesté vétsi,
ale obCas se stalo, Ze nékdo z persondlu jeho nafizend nedodrzel. Napiiklad se opakované
pouzila Spinava prostéradla ¢i si chirurg neumyl ruce po pitvé zemielého s gangrénou diive,
nez Sel asistovat k porodu. Semmelweisovi se ale podafilo vSechny osoby, které se dopustily

poruseni jeho nafizeni, odhalit (Nuland, 2005).

Semmelweis ziskal i v Budapesti dobrou povést a spolecenské i odborné uznani.
V nemocnici sv. Rocha se mu podafilo zalozit dokonce malé gynekologické oddéleni.
Ale 1 béhem doby, kdy se vénoval své praci, touzil nadéale po védecké ¢innosti, a tak rozesilal

zadosti na univerzity, kde byla volnd mista. Také se zajimal o to, jak jiné kliniky pfistupuji
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k jeho objeviim. PrestoZe se hlasy jeho odptrch stale ozyvaly, ¢im dal vice klinik zacinalo

zavadet jeho opatteni (Nuland, 2005, Pachner, 1959).

Po urcitétm case byl Semmelweis ustanoven fadnym honorovanym primafem

(Pachner, 1959).

V roce 1855 zemiel profesor Birly a na univerzitni porodnické klinice se uvolnilo volné

misto (Pachner, 1959).

2.5 Pisobeni Semmelweise na univerzitni porodnické klinice v Pesti

18. Cervence 1855 nahradil Semmelweis Birlyho a byl oficidln¢ jmenovéan profesorem
teoretického a praktického porodnictvi na univerzit¢ v Pesti. Prestoze se jeho novym
pusobistém stala univerzitni porodnicka klinika, stale pracoval jako fadny honorovany primar

v nemocni sv. Rocha (Nuland, 2005, Pachner, 1959, And¢l, 2023).

Na univerzitni porodnické klinice (nazyvané téz jako Birlyho klinika) se vzd¢lavali jak
studenti mediciny, tak porodni baby. Klinika byla spiSe mensi a rocné zde probihalo kolem
500-600 porodii. Na klinice se nachazelo pouze 26 lizek (véetné téch porodnich). Vyuka,
kterd probihala na fantomech, se konala na chodbé. Stejné¢ tak mnohdy i1 pfednésky,
nebot’ nebyly k dispozici poslucharny. JelikoZ mistnosti sousedily s kominy chemického
ustavu, po cely rok byvaly na klinice vysoké teploty. Otevirat okna nebylo prakticky mozné,
protoze na dvorku, kam okna smétovala, panoval zapach ze smetist¢ a odpadovych kanalt.
Stejné jako v nemocnici sv. Rocha, byl i zde na univerzitni porodnické klinice velkym
problémem nedostatek pradla. Personal, ktery na klinice pracoval, byl z velké miry nevzdélany
a k opatfenim proti horecce omladnic, kterd Semmelweis zavedl, zaujimal negativni postoj

(Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Po svém nastupu na univerzitni porodnickou kliniku se Semmelweis rozhodl nejprve
vyftesit problém s pradlem, kterého byl nejen nedostatek, ale ptibyvaly 1 stiznosti pradelny,
ze persondl na porodnim oddéleni vyménuje pradlo Castéji, nez je psadno v predpisech.
Semmelweis ale nadale trval na dodrZovani svych opatfenich, a kromé toho se mu podafilo

zajistit doplnéni dalsich kust ltizkovin (Nuland, 2005, Pachner, 1959).
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Pies vSechny obtiZze, se kterymi se Semmelweis musel vypofadat, se mu podafilo
dosahnout uspéchu hned v prvnim roce svého piisobeni na klinice, kdy z 514 Sestined¢lek
zemfely pouze 2 Zeny na horecku omladnic, umrtnost tedy byla 0,39 % (Nuland, 2005, Pachner,
1959).

Ackoliv se Semmelweisovi podafilo ve studijnim roce 1855-1856 vyznamné snizit
umrtnost, v nésledujicich dvou akademickych rocich doSlo k vyznamnéjSimu vzestupu
umrtnosti na horecku omladnic. V letech 1856-1857 byla umrtnost 2,9 %, z 551 Sestinedélek
zemielo 16 zen. Ve studijnim roce 1857-1858 umrtnost vystoupala az na 4,05 %, z 449

Sestinedélek zemielo na horecku omladnic 18 Zen (Pachner, 1959).

Semmelweis se zabyval pfi¢inou ndhlého vzestupu umrtnosti, a vzhledem k tomu,
ze zadna z Zen nebyla vySetfovana pted ani v pritbéhu porodu, dospél k zavéru, ze k prenosu
onemocnéni muselo dojit pravdépodobné prostfednictvim Spinavého pradla. Pradlo se sice
do pradelny posilalo casto, ale Semmelweisovi se podafilo zjistit, Ze pradelna, ktera
je zodpovédna za prani zminénych lizkovin, je tou vitbec nejlevnéjsi a Ze mezi Cistym pradlem
vraci také kousky, které jesteé obsahuji krev ¢i ocistky, a i takovéto pradlo pouzivad jedna
z oSetfovatelek na odd€leni. Semmelweis zajistil, aby doty¢na oSetfovatelka byla propusténa

a poslal ministerstvu stiznost ohledn¢ vraceného Spinavého pradla (Pachner, 1959).

Situace na univerzitni porodnické klinice byla tak zoufald, Ze se o ni v Cervenci 1857
psalo 1 vtisku, ¢ehoz Semmelweis vyuzil a naléhal, aby byla porodnice presunuta
do vybavenéjSich a prostornéjSich mistnosti. Semmelweisovi se skuteéné podafilo vymoct
si prostorn¢j$i mistnosti, které se ale nachdzely pod Balassovym chirurgickym oddélenim.
V nasledujicim roce byla umrtnost na hore¢ku omladnic 0,96 %. Dalsi roky se toto ¢islo obcas
zvysSovalo, nebot’ se na Balassov¢ chirurgii ptilezitostné vyskytovaly gangrény a raze, takze

zeny z porodnického oddéleni byly Castéji infikované (Pachner, 1959).

V Cervnu 1857 ptiSel Semmelweis o primaridt v nemocnici sv. Rocha. Divodem mély
byt idajné obavy, aby tento pracovni zdvazek nenarusoval jeho klinickou praxi. Semmelweis
své misto opoustél jen nerad, nebot ho mrzelo, Ze jiz nemohl pokracovat v praci
na gynekologickém oddéleni. Po svém odchodu z nemocnice u sv. Rocha jej také velice trapilo,
ze jeho néastupcem se stal Walla, ktery mél zcela odlisny nazor na horecku omladnic, a nekladl
diraz na opatteni, ktera Semmelweis zavedl, a tudiz po jeho nastupu umrtnost opét stoupla

(Pachner, 1959, Nuland, 2005).
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Po ztraté funkce v nemocnici sv. Rocha se Semmelweis vénoval prednaSenim medikiim

a porodnim babam na univerzité, piestoze jen nerad piednasel (Pachner, 1959).

Semmelweis se nadéle aktivné vénoval své praci, v jeho osobnim zivoté vSak dochazi
k vyznamnym zménam. 1. ¢ervna 1857 se ozenil s osmnactiletou Marii Wiedenhofferovou,
kterd byla dcerou bohatého kupce z Budy. Spolecné pak méli pét déti narozenych mezi roky
1858 az 1864. Semmelweisovo manzelstvi bylo tidajné st’astné, ale klid ho mél opoustet vzdy,

kdyz vesel na porodnické oddéleni (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Tak jako jiz dfive, 1 v nasledujicich mésicich Semmelweis pozoroval, jak jednotlivé
evropské kliniky zavadéji jeho opatieni, a jak se zaroven stale ozyvaji hlasy jeho odpirct.
Uvédomoval si dulezitost dodrzovani vSech svych nafizenich, z nichZ nelze jediné vynechat,
a postupem casu ¢im dal vice uznaval, Ze jeho ptatelé z Vidné méli pravdu, kdyZ na néj naléhali,
aby o svych objevech publikoval a vyvratil vSechna nepravdiva tvrzeni kolujici

o horec¢ce omladnic (Pachner, 1959).

Ke konci roku 1856 a v roce nasledujicim prednasel v Iékaiském spolku o horecce
omladnic. PfednaSky byly obdobné jako v dobé¢, kdy plisobil ve Vidni, ale byly doplnény o dalsi
poznatky, které Semmelweis ziskal béhem pilisobeni v nemocnici sv. Rocha a na univerzitni
porodnické klinice. Semmelweis se také ucastnil rtznych diskusi zamétenych na jinou

tématiku, ale vzdy stejn¢ nejradéji mluvil o horecce omladnic (Pachner, 1959).

V Cervnu 1857 byl zaloZen 1ékatsky casopis ,,Orvosi Hetilap®, jehoz redaktorem byl
Semmelweistv pfitel Lajos Markusovszky. Semmelweis do tohoto ¢asopisu hned v prvnich,
a 1 nasledujicich ¢islech zacal pravidelné pfispivat svymi poznatky o boji proti horecce
omladnic. V roce 1860 Semmelweis zcela pfevzal a vedl porodnicko-gynekologickou rubriku
a o Ctyfi roky pozdéji jesté se svym kolegou zalozil samostatnou gynekologickou ptilohu

(Pachner, 1959).

Ptestoze jiz uplynulo vice nez deset let od Semmelweisovych objevi, stale se hlasité
ozyvali jeho stafi odpirci, ke kterym ale pfibyvali 1 odpiirci novi. Mnozi z nich popirali
Semmelweisovy objevy jen na zaklad¢ toho, ze se nedokazali oprostit od svych starych teorii,
nékteti v§ak jen nepochopili podstatu Semmewelweisovy nauky a v boji proti horecce omladnic
dodrzovali doporucena opatieni jen ¢astecné a poté prohlasovali, ze tato opatieni nefunguji.
Jini zas Semmelweisova nafizeni poupravovali a nasledné je vydavali za sva vlastni (Pachner,

1959).
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2.6 Dilo

Pratelé v cele s Markusovszkym na Semmelweise, jako jiz mnohokrat, naléhali,
aby napsal dilo, ve kterém zvefejni a rozebere vSechny své dosavadni objevy a poznatky,
kter¢ ziskal jak ve Vidni, tak v Budapesti, aby jiz nadobro rozptylil veskeré pochybnosti.
Semmelweis, ktery si byl védom hlasti odptrct a jejich nepochopeni, se rozhodl i pies svoji
nechut k psani pustit do pfipravy svého dila. Jelikoz chtél své objevy piedlozit jako jiz ucelenou
nauku, zacal sbirat statistické materidly, a to i1 z cizich zemi, kde mé&li zkuSenosti s horeckou
omladnic. Kontaktoval nejen porodniky, ktefi jiz jeho rezim zavedli, ale i své odpurce,

aby od nich ziskal jejich poznatky (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Semmelweis povazoval za svij cil, aby na zéklad¢ jeho dila jiZ nemohl nikdo popirat
pravdivost jeho nauky, a tim 1 zajistit, aby jiz neumiraly dalsi Sestinedélky. Knihu se rozhodl
napsat némecky, nebot’ jiz ze zkuSenosti se svymi ¢lanky v ¢asopise ,,Orvosi Hetilap* véde¢l,
ze madarsky psané ¢lanky a publikace maji jen nizky pocet Ctenadit a témét Zadny ohlas
v zahrani¢i, zatimco némcina méla mnohem vétsi dosah. Semmelweis si rovnéz ptal,
aby se jeho dilo dostalo pravé k némecky mluvicim porodniktim, ktefi se nejvyraznéji stavéli

proti jeho nauce (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Semmelweis svoji knihu zacal psat pravdépodobné na zacatku roku 1859 a psat mél
s veskerym tsilim a spéchem. Kniha o 543 stranach se sklada ze dvou ¢asti. V tivodu vysvétlil
diivod, pro¢ dilo vydal aZ nyni, v prvni ¢asti se zabyval svymi objevy a vysledky, kterych
se mu zavedenim opatieni podafilo dosdhnout, a v druhé ¢asti rozebiral ohlasy své nauky.
Problémem Semmelweisova dila byla jednak neobvykld bojovnost a utocnost, kdy mnohdy
az urazel své odplrce, ale také skutecnost, Ze kniha obsahovala rozsahlé citace nejrtiznéjSich
publikaci, velké mnozstvi statistik a opakujiciho se textu. Kniha pod ndzvem Etiologie, pojem
a profylaxe horecky omladnic byla dopsana 30. srpna 1860 a v fijnu vysla. Mistem vydéni byla
Budapest,, ale 1 Viden a Lipsko (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Kniha se po vydani nesetkala s velkym uspéchem, na ¢emz méla zfejmé vyznamny podil
utocnost dila. O Semmelweisové knize se jen v nékolika cCasopisech objevila recenze,

a to vétSinou témer jen v téch mad’arskych, pticemz byla zpravidla neptizniva (Pachner, 1959).

Po vydani své knihy se Semmelweis rozhodl zaslat vytisky uznavanym porodnikiim
a porodnickym institucim po celé Evrop¢. JelikoZ mnoho z nich bylo pfimo napadeno a urdzeno

v jeho dile, 1 oni se tedy pustili do psani, kde Gtocili na Semmelweisovo u¢eni. (Nuland, 2005).
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Semmelweis zacal rozesilat oteviené dopisy svym hlavnim odplrciim (napf. Friedrichu
Scanzonimu ¢i Josephu Spéthovi), kde je urdzel a obvinoval ze smrti tisice rodic¢ek

a novorozencu (Nuland, 2005, De Kruif, 1960).

Vroce 1862 se Semmelweis rozhodl napsat otevieny list, ktery byl uren vSem
profesortim porodnictvi, a jednalo se v podstaté o vytah z jeho knihy. V tomto list¢ zminoval
tisice zemfelych Zen a novorozencii na horecku omladnic a zdlraznoval, Ze vinu na téchto
umrtich nesou Iékati svoji neschopnosti, nevédomosti a nepoctivosti. Zatimco Semmelweisovo
hlavni dilo vzbudilo jen minimalni pozornost, otevieny list vedl k silné odezvé, zejména

u obvinénych 1ékait (Pachner, 1959, De Kruif, 1960).

Pravdépodobné poslednim Semmelweisovym vyznamnym krokem ve snaze prosazovat
pravdivost své nauky bylo jeho dopisovani s petrohradskou Spolec¢nosti 1¢kait,
ve které pusobili vyznamni némecti, estonsti, litevsti, polsti a rusti porodnici. Tato spole¢nost
uspotadala schiizku, na které se zabyvala horeCkou omladnic, ve védecké diskusi se pak

soustiedila pfedev§im na Semmelweisovu nauku, ktera byla pfijata souhlasné (Pachner, 1959).

Prestoze jiz Semmelweis prestal dal psat a ucastnit se védeckych diskusi, postupem ¢asu
se jeho nauka, hlavné vlivem otevienych dopist, dostavala do povédomi porodnikii celého
svéta. Mezi roky 1862 a 1865 se stale ozyvalo méné odplircli, mnozi z nich se jesté¢ vyjadrovali
nesouhlasn¢, ale vpraxi jiz zavadéli Semmelweisova opatieni. Dokonce 1 néktefi
ze Semmelweisovych vyznamnych odptrct, naptf. Joseph Spidth ¢i patolog Virchow,
se postupem casu pfiklonili k jeho nauce a pfibyvalo i mnoho dalSich, vcetné stale vetsiho
mnozstvi némeckych porodnikii, mezi kterymi se nachédzelo nejvice Semmelweisovych

odptrcii (Pachner, 1959).

Mezi posledni vyznamné Semmelweisovi odplirce patfil jiz pouze Scanzoni z prazské
Skoly s malou skupinou svych kolegtl, jehoz odpor byl patrné diisledkem osobni nevrazivosti
mezi nim a Semmelweisem. Prazska Skola pfijala Semmelweisovo u€eni az v roce 1884,
kdy jiz cely porodnicky svét chapal dilezitost Semmelweisovych objevi a opatfeni (Pachner,

1959).
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2.7 Nemoc a zavér zivota

Jiz v dobé, kdy Semmelweis psal svoji knihu, pozorovali na ném jeho ptatelé jisté
zdravotni problémy. Semmelweis vyuzival kazdé moznosti k tomu, aby mohl mluvit
o své nauce a slovn¢ utocil na kazdého, kdo s nim nesouhlasil. Neobvitioval ale jen své odpiirce,
obviloval dokonce 1 sam sebe ze smrti Sestinedélek. Zmén jeho chovani
si samoziejm¢ vsimala také jeho manzelka. Zatimco diive byl Semmelweis v domacim
prostiedi vesely, laskavy a klidny, nyni u néj pievladala vztahovacnost a impulzivita. Neustale
se zabyval problémy spojenymi s horeckou omladnic a utocil 1 na své ptatele, pokud s nim
nesouhlasili. Uz ho ani pfili§ jiz nezajimaly uspéchy, kterych dosahoval ve stile vétSim
mnozstvi porodnic, ale upinal se pouze na své odpurce, o kterych se vyjadfoval s hnévem
a zufivosti. Dokonce se mél uchylit k tomu, Ze na ulicich zastavoval lidi a vysvétloval jim
nebezpeci, které jejich rodicim zendm hrozi z rukou I1ékaiti a porodnich bab (Pachner, 1959,
Nuland, 2005, De Kruif, 1960).

Semmelweisovo okoli na ném kromé psychickych zmén zacdinalo pozorovat i jeho
rychlé fyzické chatrani. Semmelweisova manzelka i1 jeho dobry pfitel Markusovszky
si ¢im dal vice uvédomovali, jak se jeho chovani méni (Pachner, 1959, De Kruif, 1960).

Prestoze se Semmelweistiv zdravotni stav nadale zhorSoval, stale jeSté pracoval
na univerzité a vykonaval svoji soukromou praxi, ackoliv se postupné choval vyrazn¢ zmatené
(Pachner, 1959).

V cervenci 1865 se profesorsky sbor zabyval obsazenim jedné asistentury na porodnické
klinice. Semmelweis, ktery byl ptednostou kliniky, mél ptedlozit sviij ndvrh, misto toho
ale zacal Cist porodni slib, ktery mély porodni baby. Kolegové ho tedy museli odvést domd.
Vsem bylo ziejmé, ze je situace naprosto netinosnd (Pachner, 1959, Nuland, 2005).

Semmelweisova rodina se na zadkladé¢ doporuceni lékarského konsilia rozhodla
Semmelweise odvézt do dolnorakouské psychiatrické 1écebny. Do Vidné jel Semmelweis
spolecné s manzelkou, strycem a doktorem Bathorym ziejmé 20. Cervence 1865. Ve Vidni
na Semmelweise jiz ¢ekal Hebra, ktery ho ubytoval v byté své rodiny. Nasledn¢ Hebra vzal
Semmelweise do psychiatrické 1é€ebny pod zdminkou, ze se tam pouze podivd na Hebrovo
soukromé noveé oteviené sanatorium. Semmelweis 1 pies odpor k vynucenému pobytu zlstal
hospitalizovany v 1écebné, zatimco se jeho manzelka vratila zpatky do Budapesti (Pachner,
1959, Nuland, 2005, De Kruif, 1960).

V nasledujicich dnech lékati u Semmelweise objevili poranéni na prostfedniku pravé

ruky, ke kterému meélo dojit bud’ pfi néjaké gynekologické operaci, ¢i pfi oSetfovani ditéte
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s hnisavym onemocnénim. Tato rdna se méla zanitit a vést k postiZzeni dalSich télesnych oblasti
(Pachner, 1959, De Kruif, 1960).

Semmelweis zemfiel dopoledne 13. srpna 1865. Jeho télo bylo pievezeno do Vseobecné
nemocnice ve Vidni, kde na patologickém ustavu prob¢hla pitva. Pti této pitvé byly objeveny
podobné ndlezy, stejn¢ jako u Sestinedélek zemielych na horecku omladnic.
U Semmelweise méla byt rovnéz objevena atrofie mozku, hydrocefalie a degenera¢ni zmény
v miSe. O pfi¢in€ tohoto nélezu existuje mnoho teorii. VEtSina autortt vSak zaujima nazor,
ze k tomuto mozkovému syndromu pravdépodobné doslo na zakladé onemocnéni syfilis
(Pachner, 1959, Nuland, 2005, Benedek, 1983).

Semmelweis byl pohiben 15. srpna 1865 na schmelzském hibitoveé. Pohibu se ziicastnilo
1 nékolik vyznamnych osobnosti, naptiklad Rokitansky, Riedl, Helm, Markusovszky ale 1 Spith
a oba Braunové, ktefi byvali jeho odptrci (Pachner, 1959, Kadar, 2019).

2.8 Posmrtné uznani

Jelikoz mél byt schmelzsky hibitov zrusen, informoval o této skute¢nosti Markusovszky
a Hirschler Semmelweisovu rodinu. Semmelweisovy ostatky tak byly v roce 1891 ptfevezeny
do Mad’arska a pohibeny na budapest'ském kerepesském hibitoveé. V roce 1894 mu byla
postavena velkd hrobka a pfi této prilezitosti se konal ceremonidl, kterého se zucastnili

porodnici z Uherska, Francie a Anglie (Pachner, 1959, Nuland, 2005, Antall, 1973).

V roce 1906 byl pak Semmelweisovi postaven pomnik, ktery se nachazi v Budapesti

na Alzbétin€ ndmésti naproti nemocnici sv. Rocha (Pachner, 1959).

Semmelweisovy ostatky byly presunuty jesté jednou. V letech 1962 az 1964 probihala
restaurace domu, ve kterém Semmelweis v détstvi Zil a ktery byl ponicen pti druhé svétoveé
vélce, a vytvorilo se zde 1ékatské historické muzeum, kde byly 15. fijna 1964 ve zdi ulozeny
Semmelweisovy ostatky, a které bylo oficialné zifizeno 13. srpna 1965, ptresné sto let

po Semmelweisové smrti (Antall, 1973, Nuland, 2005).
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3 Cile vyzkumného Setieni

Hlavni cil:

1.

Zjistit povédomi odborné vetejnosti (studentli oborti vSeobecné oSetfovatelstvi,
diplomovana vSeobecna sestra, porodni asistence a détskd sestra) o osob¢ Ignace

Filipa Semmelweise a jeho odborné ¢innosti.

Diléi vyzkumné cile:

1.

Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, ze které zemé& Ignac Filip Semmelweis
pochazel.

Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, kde Ignac Filip Semmelweis dokon¢il své
1¢kaiské studium.

Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, zda se horecka omladnic obvykle vice
vyskytovala na Iékaiské, ¢i babické klinice.

Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, jakd udalost vedla Filipa Ignace
Semmelweise k odhaleni zdroje ndkazy horecky omladnic a ve kterém zatizeni v dobé
svych objevl ptsobil.

Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, kdo byl soucasnikem Ignice Filipa
Semmelweise.

Zjistit, zda studenti maji povédomi o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise, jeho odborné

¢innosti a pfinosu pro porodni asistenci
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4 Metodika vyzkumného Setreni

V této ¢asti je popsana metoda vyzkumu a jeho realizace, charakteristika souboru osob,

které se zucCastnily vyzkumu, a zpiisob zpracovani vysledki.

4.1 Metoda vyzkumného Setieni a jeho realizace

Pro empirickou c¢ast bakalatfské prace byla zvolena kvantitativni metoda vyzkumného
Setfeni, a to technika — anonymni dotaznikové Setfeni, pfi¢emz byl dotaznik pojednavajici
o povédomi odborné vetejnosti (studentli oborGi vSeobecné oSetfovatelstvi, diplomovana
vSeobecna sestra, porodni asistence a détska sestra) o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise a jeho

odborné ¢innosti sestaven autorkou této bakalarské prace.

Hlavnimu vyzkumnému Setfeni ptedchéazel ptredvyzkum, kterého se ucastnily Ctyii
studentky oboru vSeobecné oSetfovatelstvi (Lékaiskd fakulta Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové, Ustav nelékatskych studii, Vyssi odborna $kola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka
Skola v Hradci  Kralové), ktery mél  ovéfit srozumitelnost  vSech  otdzek.
Pii pfedvyzkumu nedoslo k zadnému nepochopeni, a tak mohl byt dotaznik pouzit pro
vyzkumné Setfeni. Dotaznik obsahuje celkem 15 otdzek, z nichz je 14 otdzek uzavienych

a 1 polooteviend, kdy respondenti méli moznost napsat vlastni odpovéd’ (otdzka €. 11).

Celkem bylo rozdano 80 dotaznikl, z nichz se vratilo 50. VSechny vracené dotazniky
byly fadn¢ vyplnéné, a tak mohly byt zatfazeny do vyzkumného Setfeni. Dotaznikové Setfeni

probihalo od fijna do listopadu 2024.

4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumné Setfeni probihalo mezi studenty 1. az 3. ro¢niku vysokeé Skoly a vyssi odborné
Skoly (viz vyse), ktefi studuji obor vSeobecné osetiovatelstvi, diplomovand vSeobecna sestra,

porodni asistence a détska sestra.
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4.3 Interpretace ziskanych dat

Ke zpracovani dat ziskanych z Setfeni byl pouZit program Microsoft Office Excel,
ve kterém byly zaznamendny vSechny odpovédi ziskané dotaznikovym Setienim. Na zakladé

ziskanych dat byly vytvotfeny sloupcové graty.
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5 Vysledky vyzkumného Setieni

Otazka €. 1 Jakého jste pohlavi?

Pohlavi

50 47

Pocet respondentti

0

zena muz nechci uvadét

Graf ¢. 1 Jakého jste pohlavi?

Komentar: Otazkou ¢. 1 se zjiStovalo pohlavi respondentd. Z celkového poctu
50 respondentti (100 %) se vyzkumného Setfeni zicastnilo 47 Zzen (94 %) a 3 muzi (6 %).

Odpovéd’ umoznujici neuvést své pohlavi zvolilo 0 respondentt (0 %).
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Otazka €. 2 Jaky obor studujete?

Studijni obor
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Graf ¢. 2 Jaky obor studujete?

Komentar: Otazkou ¢. 2 se zjistovalo, jaky studijni obor respondenti navstévuji.
Na tuto otazku odpovédélo 50 dotazovanych (100 %). 37 (74 %) respondentl studuje obor
diplomovana vSeobecnd sestra, ¢i vSeobecné oSetfovatelstvi, 9 (18 %) dotazovanych obor

porodni asistence a 4 (8 %) respondenti uvedli obor détska sestra.
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Otazka €. 3 Jaky ro¢nik studujete?
Rocnik
30
25

20

Pocet respondentt
On

prvni druhy tieti

Graf ¢. 3 Jaky ro¢nik studujete?

Komentar: V otazce €. 3 byli respondenti dotazovani na ro¢nik, ve kterém studuji.
Z celkového poctu 50 (100 %) dotazovanych respondenti studuje 14 (28 %) v prvnim ro¢niku,
12 (24 %) respondentii ve druhém rocniku a 24 (48 %) respondentil ve tfetim ro¢niku.
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Otazka €. 4 V jakém obdobi Zil Ignéc Filip Semmelweis?

V jakém obdobi zil Ignac Filip Semmelweis?
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L

Graf €. 4 V jakém obdobi zil Ignac Filip Semmelweis?

Komentai: Otdzka ¢. 4 zjiStovala, zda maji respondenti povédomi o tom,
ve kterém obdobi Zil Ignac Filip Semmelweis. Na otazku odpovédélo vSech 50 (100 %)
respondentti. Odpovéd’, ze Ignac Filip Semmelweis zil v 17. stoleti zvolilo 6 (12 %)

respondentti, 18. stoleti zvolilo 13 (26 %) dotazovanych a 19. stoleti vybralo 31 (62 %)

respondentli, coz také byla spravna odpovéd'.
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Otazka €. 5 Ze které¢ zemé& pochézel Ignac Filip Semmelweis?

Ze které zemé pochazel?
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Graf €. 5 Ze které zemé pochézel Ignac Filip Semmelweis?

Komentar: V otdzce €. 5 se zjiStovalo, zda maji respondenti povédomi o tom,
ze které zemé& pochézel Ignac Filip Semmelweis. Na otazku odpovédélo vSech 50 (100 %)
respondentti. 20 (40 %) dotazovanych zvolilo moznost Rakousko, 21 (42 %) Mad’arsko
a9 (18 %) Némecko. Spravnou odpovédi byla druhd moznost, a to Mad’arsko.
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Otazka €. 6 Ve kterém mésté dokoncil Ignac Filip Semmelweis studium?

Ve kterém meésté dokoncil Iekarské studium?
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Graf €. 6 Ve kterém mésté dokoncil Ignac Filip Semmelweis studium?

Komentar: Otizkou ¢. 6 se zjiStovalo, zda maji respondenti povédomi o tom,
ve kterém mésté dokoncil Ignac Filip Semmelweis 1ékaiské studium. Na otazku odpovédélo
vsech 50 (100 %) respondentt. 38 (76 %) respondentld zvolilo tvrzeni, ze Ignac Filip
Semmelweis dokoncil 1ékaiské studium ve Vidni, coz je také spravnou odpovédi, 8 (16 %)

dotazovanych zvolilo odpovéd’ Praha a 4 (8 %) respondenti vybrali moznost Bern.
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Otazka €. 7 Jaké onemocnéni Ignac Filip Semmelweis zkoumal béhem své praxe?

Vyzkumem jakého onemocnéni se Semmelweis

zabyval beéhem své praxe?
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Graf ¢. 7 Jaké onemocnéni Ignac Filip Semmelweis zkoumal béhem své praxe?

Komentar: Otizka ¢. 7 zjistovala, zda maji respondenti povédomi o tom,
které onemocnéni Semmelweis zkoumal béhem své lékaiské praxe. Na otazku odpovédélo
50 (100 %) respondenttii. 6 (12 %) dotazovanych odpovédélo, ze se Ignac Filip Semmelweis
béhem své praxe zabyval onemocnénim vzteklina, 8 (16 %) zvolilo moznost cholera

a 36 (72 %) respondentt vybralo spravnou moznost, a to onemocnéni horecka omladnic.
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Otazka ¢. 8 Kde se nejcastéji vyskytovala horecka omladnic?

Kde se nejcastéji vyskytovala hore¢ka omladnic?
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Graf ¢. 8 Kde se nejcastéji vyskytovala hore¢ka omladnic?

Komentar: Otizkou ¢. 8 se zjiStovalo, zda maji respondenti povédomi o tom,
kde se nejcastéji vyskytovala horecka omladnic. Na otdzku odpovédélo 50 (100 %)
respondenttl. 4 (8 %) respondenti se domnivali, Ze se horecka omladnic nejvice vyskytovala
ve $pitalech, 10 (20 %) respondentl vybralo moznost domacnost chudych lidi a 36 (72 %)

dotazovanych zvolilo spravnou odpovéd’, kterou byla porodnice.
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Otazka €. 9 Koho nejcastéji postihovala hore¢ka omladnic?

Koho nejcastéji postihovala horecka omladnic?
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Graf ¢. 9 Koho nejc¢astéji postihovala horecka omladnic?

Komentar: Otazka €. 9 zjiStovala, jaky pfehled maji respondenti o tom, koho nejcastéji
postihovala horecka omladnic. Na otdzku odpovédelo 50 (100 %) respondentt. 17 (34 %)
dotazovanych zvolilo moznost t¢hotné zeny, 32 (64 %) respondentt vybralo spravnou odpoveéd

rodicky, a 1 (2 %) respondent vybral moznost déti.
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Otazka €. 10 Na kter¢ klinice se obvykle vice vyskytovala horecka omladnic?

Na kter¢ klinice se obvykle vice vyskytovala
horecka omladnic?
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Graf ¢. 10 Na kter¢ klinice se obvykle vice vyskytovala horecka omladnic?

Komentar: Otazkou ¢. 10 se zjistovalo, jestli maji respondenti povédomi o tom,
jestli se horecka omladnic obvykle vice vyskytovala na lékaiské, ¢i babické klinice.
Respondenti méli moznost vybéru ze dvou odpovédi. Na otdzku odpovédélo 50 (100 %)
respondentli. Vice neZ polovina respondentti vybrala spravnou prvni odpoveéd’, tedy 30 (60 %)
dotazovanych odpovédélo, Ze se obvykle horecka omladnic vice vyskytovala na lékaiské

klinice. 20 (40 %) dotazovanych zvolilo moznost babické klinika.
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Otazka ¢. 11 Kterd udalost vedla Ignace Filipa Semmelweise k odhaleni zdroje nakazy?

Ktera udalost vedla Semmelweise k odhaleni
zdroje nakazy?
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Graf ¢. 11 Ktera udélost vedla Ignace Filipa Semmelweise k odhaleni zdroje nédkazy?

Komentar: Otazka ¢. 11 byla zaméfena na to, zda maji respondenti povédomi o tom,
jaka udalost vedla Ignace Filipa Semmelweise k odhaleni zdroje ndkazy u horecky omladnic.
Dotazovani méli vybér ze Ctyf odpovédi, pfiCemz mohli u Ctvrté moznosti uvést vlastni
odpovéd’. Na otazku odpovédélo 50 (100 %) respondentti. Prvni tvrzeni, a to, ze Ignace Filipa
Semmelweise k odhaleni zdroje ndkazy vedl mikroskopicky vyzkum vzorku tkdn€ z nemocné
s atypickymi ptiznaky, zvolilo 19 (38 %) respondentli. Spravnou odpoved’, a to, Ze Ignace Filipa
Semmelweise vedlo k odhaleni zdroje ndkazy studium pitevniho protokolu zemielého pfitele,
vybralo 15 (30 %) respondentii. Odpoveéd’ navstéva porodnické kliniky v Anglii vybralo
16 (32 %) dotazovanych a moznost vlastni odpovédi vyuzilo 0 (0 %) respondent.
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Otazka €. 12 Jaké opatieni zavedl Ignac Filip Semmelweis na klinice, kde pisobil?

Jaké opatfeni zavedl na klinice, kde ptisobil?
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Graf ¢. 12 Jaké opatfeni zavedl Ignac Filip Semmelweis na klinice, kde plisobil?

Komentar: Otazkou €. 12 se zjiStovalo, jestli dotazovani védi, jaké opatieni Ignac Filip
zavedl na klinice, na které¢ plsobil. Na otazku odpovédélo 50 (100 %) respondentl. Prvni
moznost, a to pravidelné vétrani na pokojich, zvolili 4 (8 %) respondenti. Pouzivani ochrannych
pomtucek (rukavice, ustenka) vybralo 31 (62 %) dotazovanych. Myti rukou v chlorové vodé,

coz byla spravna odpovéd’, zvolilo 15 (30 %) ucastnikd vyzkumného Setteni.
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Otizka & 13 Cim se nejéastéji prenasela hore¢ka omladnic?

Cim se nejcastéji pienasela horecka omladnic?
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Graf ¢. 13 Cim se nejéastéji prenasela hore¢ka omladnic?

Komentar: Otazka ¢. 13 byla zamétend na povédomi respondentli o pfenosu horecky
omladnic. Na otazku odpovédélo 50 (100 %) respondentli. Prvni moZnost, a to pienos
zneciSténou vodou, zvolilo 8 (16 %) dotazovanych. Druhou moznost, pfenos Spinavym
povlecenim, vybralo 7 (14 %) respondentii. Tteti, spravnou odpovéd’ — pienos rukama 1ékait,

zvolilo 35 (70 %) dotazovanych.
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Otazka €. 14 Ve kterém zatizeni ptsobil Ignac Filip Semmelweis v dobé svych objevii?

Ve kterém zafizeni Semmelweis ptsobil v dobé
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Graf €. 14 Ve kterém zafizeni pusobil Ignéc Filip Semmelweis v dobé svych objeva?

Komentar: Otazka ¢. 14 zjistovala, zda maji respondenti povédi o tom,
ve kterém zafizeni Ignac Filip Semmelweis plisobil v dobé svych objevii. Na otazku odpovédélo
50 (100 %) respondentti. 16 (32 %) respondentt zvolilo moznost, ze Ignac Filip Semmelweis
pusobil v dobé svych objevili v nemocnici sv. Rocha. 27 (54 %) dotazovanych vybralo spravnou

odpovéd, a to Kleinovu kliniku, Birlyho kliniku zvolilo 7 (14 %) ti€astnikt Setfeni.
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Otazka €. 15 Kdo byl soucasnikem Ignace Filipa Semmelweise?

Semmelweisovym soucasnikem byl?
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Graf ¢. 15 Kdo byl soucasnikem Ignéce Filipa Semmelweise?

Komentar: Otidzka ¢. 15 méla za cil zjistit, zda respondenti maji povédomi o tom,
kdo ze zminé€nych vyznamnych osobnosti byl soucasnikem Ignidce Filipa Semmelweise.
Na otazku odpovédélo 50 (100 %) respondentii. 20 (40 %) dotazovanych spravné zvolilo

za Semmelweisova souCasnika Louise Pasteura, 21 (42 %) respondenti vybralo Alexandra

Fleminga a 9 (18 %) zvolilo Christiaana Barnarda.
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6 Diskuse

V Empirické casti této bakalafské prace se zjisStovalo pomoci dotaznikového Setfeni
povédomi odborné vetejnosti (studenti obori vSeobecné oSetiovatelstvi, diplomovana
vSeobecna sestra, porodni asistence a détska sestra) o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise a jeho

odborné ¢innosti.

Hlavnim cilem bylo zjisténi povédomi odborné veiejnosti (studentii obori vSeobecné
osetfovatelstvi, diplomovana vSeobecna sestra, porodni asistence a détska sestra) o osob¢
Ignace Filipa Semmelweise a jeho odborné ¢innosti. Nasledné bylo definovano Sest dil¢ich cila
viz s. 39, které posuzovaly, zda studenti védi, ze které zemé Ignac Filip Semmelweis pochazel,
kde dokoncil lékatské studium, jestli maji prehled o tom, na které klinice (I€katské, ¢i babické)
se horecka omladnic obvykle vyskytovala Castéji, zda studenti védi, jaka udalost vedla Ignace
Filipa Semmelweise k odhaleni zdroje nédkazy u horeCky omladnic a kde v dob¢ tohoto objevu
pusobil. Posledni dil¢i cil byl zaméfen na povédomi studentl o sou€asnicich Ignace Filipa

Semmelweise.

Hlavni cil 1: Zjistit povédomi odborné verejnosti (studentii obori vSeobecné
oSetiovatelstvi, diplomovana vSeobecna sestra, porodni asistence a détska sestra) o osobé

Ignace Filipa Semmelweise, jeho odborné ¢innosti a piinosu pro porodni asistenci

Diléi cil 1: Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, ze které zemé Ignac Filip

Semmelweis pochazel

V otazce €. 5 se zjistovalo, zda maji studenti povédomi o tom, ze které zemé Ignac Filip

Semmelweis pochézel. Spravnou odpoveéd Mad’arsko, zvolilo 21 (42 %) respondentd.

Diléi cil 2: Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, kde Ignac Filip Semmelweis

dokon¢il své lékarské studium

V otézce ¢. 6 méli studenti vybrat mésto, ve kterém Ignac Filip Semmelweis dokon¢il

1ékarské studium. 38 (76 %) respondentli vybralo spravné Viden.

Diléi cil 3: Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, zda se horecka omladnic

obvykle vice vyskytovala na lékarské, ¢i babické klinice

Votazce ¢. 10 méli studenti na vybér ze dvou moznosti a vybiraly odpovéd’,
zda se horecka omladnic obvykle vice vyskytovala na l1ékatské, ¢i babické klinice. Lékatskou

kliniku spravné vybralo 30 (60 %) respondentd.
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Diléi cil 4: Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, jaka udalost vedla Filipa
Ignace Semmelweise k odhaleni zdroje nakazy horecky omladnic a ve kterém zarizeni

v dobé svych objevii piisobil

Votazce ¢. 11 studenti vybirali udélost, kterd vedla Ignice Filipa Semmelweise
k odhaleni zdroje nakazy u horecky omladnic. Studenti vybirali ze tfi moznosti, pficemz meli
moznost i vlastni odpovédi. Spravnou odpoveéd’ studium pitevniho protokolu zemfielého pfitele,

zvolilo 15 (30 %) respondentt.

Dil¢i cil 5: Zjistit, zda studenti maji povédomi o tom, kdo byl sou¢asnikem Ignace

Filipa Semmelweise

%

V otazce €. 15 studenti vybirali vrstevnika Ignace Filipa Semmelweise. 20 (40 %)

respondentll spravné zvolilo Louise Pasteura.

Diléi cil 6: Zjistit, zda studenti maji povédomi o osobé Ignace Filipa Semmelweise,

jeho odborné ¢innosti a pFinosu pro porodni asistenci

Hlavni cil zjistuji otazky €. 4, 7, 8, 9, 12, 13, ve kterych je 50 respondentli dotazovano,
zda védi, ve kterém obdobi Zil Ignac Filip Semmelweis, jaké onemocnéni zkoumal,
kde se nejcastéji vyskytovala horeCka omladnic a koho nej€astéji postihovala. Déle bylo
zjistovano, jestli maji dotazovani povédomi o opatfenich, ktera Ignac Filip Semmelweis zavedl,

a ¢im se horecka omladnic nejCastéji prenasela.

V otazce ¢. 4 méli respondenti vybrat, ve kterém obdobi zil Ignac Filip Semmelweis.

Spravnou odpovéd’ 19. stoleti, zvolilo 31 (62 %) respondentd.

V otadzce ¢. 7 respondenti vybirali onemocnéni, jehoz vyzkumem se Ignac Filip
Semmelweis zabyval béhem své praxe. 36 (72 %) respondentt spravné odpovedéElo, Ze se Ignac

Filip Semmelweis béhem své praxe zaobiral vyzkumem horec¢ky omladnic.

V otazce €. 8 méli respondenti urcit nejcastéj$i misto vyskytu horecky omladnic.

Spravnou odpovéd,, a to porodnici, vybralo 36 (72 %) respondentd.

V otazce €. 9 jsou respondenti dotazovani, zda védi, koho nejCastéji postihovala horecka
omladnic. Z vysledkd vyplyva, ze 32 (64 %) respondentii zvolilo spravnou odpovéd,

a to odpovéed’ rodicky.
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V otazce €. 12 respondenti vybirali ze tfi moZnosti opatfeni, které Ignac Filip
Semmelweis zavedl na klinice, na které ptisobil. Spravnou odpovéd’ myti rukou v chlorové

vodg, zvolilo 15 (30 %) dotazovanych.

V otdzce ¢. 13 méli respondenti zvolit, ¢im se nejcastéji pfenasela horecka omladnic.

35 (70 %) respondentt spravne vybralo odpoved’ ruce 1€kait.
Dil¢i cile bakalarské prace, a tim také hlavni cil bakalarské prace, byly splnény.

Vyzkumné Setfeni zabyvajici se povédomim odborné vefejnosti (studentd obori
vSeobecné oSetfovatelstvi, diplomovand vSeobecna sestra, porodni asistence a détska sestra)
o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise je originalni, v zavére¢nych kvalifika¢nich pracich, které

jsou dostupné na www.theses.cz, doposud realizovano nebylo.
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ZAVER
Bakalaiska prace si vytkla za cil posoudit informovanost odborné vefejnosti (studentii
oboru vSeobecné oSetiovatelstvi, diplomovand vSeobecna sestra, porodni asistence a détska
sestra) o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise a jeho odborné ¢innosti. Stanoven byl jeden hlavni
cil a Sest dil¢ich cild. VSechny cile bakaldiské prace byly splnény. Prace je rozdélena

na teoretickou a empirickou ¢ést.

Prvni kapitoly teoretické casti jsou zaméteny na vzdélavani porodnich bab a porodnikil
osobé Ignace Filipa Semmelweise, jeho mladi a studiu, plisobeni na Kleinové klinice,
samotnému objevu a jeho publikaci. Také je v teoretické ¢asti popsana Semmelweisova ¢innost
v nemocnici sv. Rocha v Pesti a na univerzitni porodnické klinice v Pesti. Posledni kapitoly
se zabyvaji Semmelweisovym dilem, jeho nemoci, zavérem zivota a posmrtnym uznanim.
Pouzité literarni zdroje zahrnuji literaturu jak v ¢eském jazyce, tak literaturu cizojazy¢nou.
Pouzita byla jedna odborna kniha v némecké jazyce a déle jedna odborna kniha a ctyti ¢lanky

v anglickém jazyce

Empirické ¢ast bakalaiské prace zkouma informovanost odborné vetejnosti (studentt
oborti v§eobecné oSetiovatelstvi, diplomovand vSeobecna sestra, porodni asistence a détska
sestra) o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise a jeho odborné ¢innosti. K vyzkumnému Setteni byl
pouzit nestandardizovany dotaznik, ktery byl distribuovan v online formé studentiim Lékaiské
fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové a studentiim Vys$i odborné skoly zdravotnické

a Stredni zdravotnické Skoly v Hradci Kréalové.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit povédomi odborné vetejnosti o osobé Ignace Filipa
Semmelweise a jeho odborné ¢innosti. Otazky byly zaméteny na zjisténi, zda studenti védi,
ve kterém obdobi zil Ignac Filip Semmelweis, jaké onemocnéni zkoumal, kde se nejcastéji
vyskytovala horeCka omladnic a koho nej€astéji postihovala. Déle bylo zjiStovano, jestli maji
dotazovani povédomi o opatfenich, ktera Ignac Filip Semmelweis zavedl, a ¢im se horecka
omladnic nejcastéji prenasela. Kromé otazky zaméfené na opatteni, ktera Semmelweis zavedl
na klinice (spravné odpovédelo 30 % dotazovanych), u ostatnich otdzek spravnou odpovéd’

zvolilo vic nez 60 % respondentt.

Dil¢i cile zjistovaly, zda studenti védi, ze které zemé Ignac Filip Semmelweis pochazel,

kde dokoncil 1ékatské studium, jaké udalost jej vedla k odhaleni zdroje nakazy, kdo byl jeho
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soucasnikem. V jedné z otazek byli respondenti dotazovani, zda védi, na jaké klinice se horecka

omladnic obvykle vice vyskytovala.

Zemi pivodu Semmelweise zvolilo spravné 42 % respondentl. Udalost, kterd vedla
Semmelweise k odhaleni zdroje nakazy horecky omladnic vybralo spravné 30 % respondentt.
Semmelweisova soucasnika spravné vybralo 40 % dotazovanych. Mésto, ve kterém
Semmelweis dokoncil 1ékaiské studium, spravné zvolilo 76 % dotazovanych a Cast&jsi vyskyt

horecky omladnic na lékatské klinice vybralo spravné 60 % respondentil.

Poznatky a vystupy této bakalaiské prace by mohly byt pfinosem pro pedagogicky
proces v discipliné Historie porodni asistence ¢i1 by mohly byt prezentovany na odbornych
konferencich, jako naptiklad v roce 2025 na 31. ro¢niku Hradeckych oSetfovatelskych dnti nebo
na mezinarodni konferenci Rodina — zdravi — nemoc (na piednasce/seminafi pro Ceskou
asociaci porodnich asistentek), ktera by se v roce 2025 m¢la konat ve Wroclavi. Budu rovnéz

usilovat o publikovani v odborném casopise.
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Bakalatrska prace pojednava o Ignaci Filipu Semmelweisovi, jeho zivoté a piinosu

pro porodnictvi. Prace je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ést.

Teoreticka ¢ast se vénuje porodnictvi 18. a 19. stoleti, osob¢ Ignace Filipa Semmelweise
— jeho mladi, studiu, ptisobeni na Kleinové klinice ve Vidni, Semmelweisoveé objevu, publikaci,
¢innosti v nemocnici sv. Rocha v Pesti a na univerzitni porodnické klinice v Pesti a zdvéru

Semmelweisova zivota.

Empirickd ¢ast se zabyva analyzou dotaznikového Setfeni, které bylo zaméieno
na informovanost odborné vetejnosti (studenti oborii vSeobecné osetiovatelstvi, diplomovana
vSeobecna sestra, porodni asistence a détska sestra) o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise a jeho
odborné ¢innosti. Vyzkumného Setfeni se zlcastnili studenti Lékaiské fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové a studenti Vyssi odborné Skoly zdravotnické a Stiedni zdravotnické

Skoly v Hradci Krélové.
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The bachelor thesis is about the life of Ignac Filip Semmelweis and his contribution

to obstetrics. The thesis consists of a theoretical and an empirical part.

The theoretical part focuses on obstetrics in the 18th and 19th centuries, the life of Ignac
Filip Semmelweis — his childhood, studies, work at the Klein clinic in Wien, Semmelweis'
discovery, publishing activities, his work at the Saint Roch Hospital in Pest and the end of his
life.

The empirical part deals with the analysis of a survey that focused on the awareness
of the professional public (students of general nursing, certified general nurse, midwifery,
pediatric nurse) about Ignac Fillip Semmelweis and his professional activity. The survey was
participated by students of Faculty of Medicine in Hradec Kralové and students of Higher
Vocational Medical School and Secondary Medical School in Hradec Kralové.
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PRILOHA
Priloha €. 1: Dotaznik

Vazené kolegyné, vazeni kolegoveé,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni anonymniho dotazniku k mé bakalatské praci, ktera
zjistuje povédomi studentli o osob¢ Ignace Filipa Semmelweise a jeho pfinosu pro
porodnictvi. Vysledky dotazniku budou pouzity v praktické ¢asti mé bakalatské prace.

Vyplnéni dotazniku Vam zabere jen par minut.
Dékuji Vam za Vas cas.

Anezka Pikmanova, studentka 3. ro¢niku VSeobecného oSetiovatelstvi na Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové

Informace o respondentovi

1. Pohlavi

O Zena
O Muz
O Nechci uvadét

2. Studijni obor

O Vseobecné osetiovatelstvi/ diplomovana vSeobecna sestra
O Porodni asistence
O Détska sestra

3. Roénik studia

O Prvni
O Druhy
O Trteti

Vlastni dotaznikové Setfeni

4. V jakém obdobi zil Ignac Filip Semmelweis?
O 17. stoleti
O 18. stoleti
O 19. stoleti
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5. Ze které zem¢& pochazel?
O Rakousko
O Madarsko
O Némecko

6. Ve kterém mésté dokoncil 1ékaiské studium?
O Viden
O Praha
O Bern

7. Vyzkumem jakého onemocnéni se Semmelweis zabyval béhem své praxe?
O Vzteklina
O Cholera
O Horecka omladnic

8. Kde se nejcastéji vyskytovala horecka omladnic?
o Spitaly
O Domacnost chudych lidi
O Porodnice

9. Koho nejcastéji postihovala horecka omladnic?
O T¢hotné Zeny
O Rodicky
0 Déti

10. Na kter¢ klinice se obvykle vice vyskytovala horecka omladnic?
O Lékafrska klinika
O Babicka klinika

11. Ktera udalost vedla Semmelweise k odhaleni zdroje ndkazy?
O Mikroskopicky vyzkum vzorku tkdn€ z nemocné s atypickymi piiznaky
O Studium pitevniho protokolu zemtelého pfitele
O Navstéva porodnické kliniky v Anglii
O Jiné —uvedte
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12. Jaké opatieni zavedl na klinice, kde plisobil?
O Pravidelné vétrani na pokojich
O Pouzivani ochrannych pomitcek (rukavice, tistenka)
O Myti rukou v chlorové vodé

13. Cim se nejéastéji prenasela hore¢ka omladnic?
O Znecisténa voda
0 Spinavé povleéeni
O Ruce lékarii

14. Ve kterém zatizeni Semmelweis ptisobil v dobé svych objevi?
O Nemocnice sv. Rocha
O Kleinova klinika
O Birlyho klinika

15. Semmelweisovym soucasnikem byl?
O Louis Pasteur
O Alexander Fleming
O Christiaan Barnard
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