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ABSTRAKT

Bakalarska prace se vénuje problematice pfidélovani podpirnych opatfeni zakim
se specifickymi poruchami uceni v pedagogicko-psychologické poradné. V teoretické Casti
jsou vymezeny specifické poruchy ucenti, jejich legislativni vymezenti, klasifikace, etiologie,
charakteristiky jednotlivych druhi a také moznosti vzdélavani zakd se specifickymi
poruchami uceni se zaméfenim na inkluzivni vzd€lavani. Dale se soustfedi na popis
poradenskych sluzeb, jejich historii v Ceské republice, jednotliva zafizeni a jejich zaméfeni a
definuje sluzby pro zaky se specifickymi poruchami uceni, véetné vymezeni jednotlivych
stupiii podpirnych opatieni a metod podpory zaki se specifickymi poruchami uceni.
Empirickou ¢ast bakalaiské prace tvoti vyzkum zaméteny na proces pridélovani podpiirnych
opatfeni, ktery je realizovany analyzou dat vybrané pedagogicko-psychologické poradny.
Setfeni probéhlo smiSenou metodou a je slozeno ze dvou &asti. V prvni &asti
je vyuzit program, ktery sbird statistické udaje o Cinnosti pedagogicko-psychologické
poradny a zkouma zaméstnanost, pocet klientli, divody ptichodi klientt, prevazujici zaveéry
z vySetfeni a k nim ptidélend podplrna opatieni. Druha ¢ast vychazi z evidence klientil
a zde vyuziva opét analyzu dat ve formé sbéru informaci o vybranych klientech. Na zaklad¢
ziskanych dat je popsano, jak probiha proces diagnostiky a pridélovani podpirnych opatient,
veéetné divodlt pfichodu a obtizi, se kterymi ptichdzeji k vySetfeni, Skolni a osobni
anamnézy, popisu psychologického a specialné pedagogického vySetfeni, zdvéru z vySetieni
a doporucenych forem podpory.

Ze ziskanych informaci je mozné sledovat, jakd podplrna opatfeni a formy podpory
se nejcasteji doporucuji zakiim se specifickymi poruchami uceni. Vyplyva, ze nejcastéji byva
ptidéleno podplrné opatfeni druhého stupné s dirazem na Upravu metod vyuky, Upravy
hodnoceni a doporuc¢eni kompenzacnich pomtcek s ohledem na individuélni potfeby zakl

a jejich diagndzy.

KLiCOVA SLOVA
specifické poruchy uceni, podptirna opatieni, pedagogicko-psychologicka poradna, analyza

dat



ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on the issue of implementating support measures
for pupils with specific learning disabilities in pedagogical-psychological counseling centre.
The theoretical part defines specific learning disabilites, their legislative framework,
classification, etiology, characteristics of different types, and the educational opportunities
available to pupils with specific learning disorders, with aa emphasis on inlcusive education.
Furthermore, it describes counseling services, their history in the Czech Republic,
counseling institutions and their areas of focus, and defines services for pupils with specific
learning disabilities, including an outline of differend levels of support measures
and methods of support.

The empirical part of the bachelor‘s thesis consists of research focused on the process of
implementing support measures, conducted through analysis of a selected pedagogical-
psychological counseling center. The research was carried out using a mixed-method
approach and consists of two parts. The first part uses a program that collects statistical data
on the activities of the counseling center, examining a range of factors, inluding employment,
the number of clients, reasons for client‘s visits, examination conslusions, and the assigned
support measures. The second part is based on client records and again employs data analysis
by collecting information on selected clients. Based on the outcomes, the process
of diagnosis and implementation of support measures is described, including the reasons
for visists, the difficulties which they come with, school and personal history, describtion
of the psychological and special educational examination, the conclusion of the examination
and the recommended forms of supprt.

The gathred information allow for the observation of which support measures
and forms of assitance are most frequently recommended for pupils with specific learning
disabilites. It is found that the most common support measure is the second level,
with a focus on adjusting teaching method, evaluation modifications, and recommending

compensatory aids, taking into account the individual needs of students and their diagnoses.

KEYWORDS
Specific learning disability, Support measures, Pedagogical-Psychological counseling

center, Data analysis
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Uvod

Bakalatska prace se zamétuje na téma Podplrné opatieni pro zaky se specifickymi
poruchami uc€eni, pficemz poskytuje vhled do vzdélavani a moznosti podpory téchto zaka.
Zaci se specifickymi poruchami udeni spadaji do skupiny z4ki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, ktefi tvofi vyznamnou a rostouci ¢ast Skolni populace. Téma se tedy tyka
sirsi problematiky, kterou fesi pedagogové, poradensti pracovnici a rodice, ktefi se setkavaji

s potfebami téchto zakl v kazdodenni praxi.

V ramci vzdélavaciho procesu se u téchto zakt vyskytuji specifické obtize,
na zakladé kterych pfichazeji do pedagogicko-psychologické poradny po doporuceni
pedagogli nebo na zadost zdkonnych zastupcl. Zde se zaci podrobuji diagnostickému
procesu, na kterém se podili psychologové a specidlni pedagogové. Soucasti je stanoveni
diagndzy a nasledné ptifazeni vhodného stupné podplrnych opatieni. Spravné stanoveni
diagnozy a zvoleni vhodnych podplrnych opatfeni maji zasadni vliv na efektivitu

vzdélavaciho procesu, kterou mtizou podpoftit doporu¢ené metody podpory.

Cilem bakalafské prace je pomoci odborné literatury vymezit problematiku
specifickych poruchu u¢eni a poradenskych sluzeb pro tyto zdky se zaméfenim na podplirna
opatfeni. Teoreticka cast bakalatské prace se zabyva definovanim specifickych poruch uceni,
jednotlivymi druhy a jejich charakteristikami. Nasledné¢ se zaméfuje na vymezeni
poradenskych sluzeb, zejména téch zamétenych na zaky se specifickymi poruchami u¢eni
a moznosti jejich podpory. V empirické ¢asti je cilem zodpovédét stanovené otazky a cile,
které se zaméfuji na proces diagnostiky, pfifazeni zadkti do odpovidajicich stupna
podpturnych opatfeni a vybér podpory, které nejlépe odpovidaji individudlnim potfebam

zaka.



1 Specifické poruchy uceni

1.1 Vymezeni problematiky a klasifikace specifickych poruch uéeni

Do poptedi zajmu odbornikli a vefejnosti se stidle vice dostdvaji Zaci se
specifickymi poruchami uceni, a to z divodu jejich ¢etného a stdle nartstajiciho vyskytu
v populaci. Mluvime-li o specifickych poruchach uceni (dale jen SPU), médme na mysli
skupinu poruch, které se projevuji primarn¢ v edukacnim procesu. Projevy SPU jsou velmi
riznorodé
a individudlni a jejich jednozna¢né vymezeni je pomérné obtizné. Tyto poruchy mohou
byt spjaty s poruchami fec¢i, koncentrace, motoriky, impulzivnim jednanim a mnoha dal§imi
faktory. Obecné Ize fict, ze SPU byvaji podminény naruSenim centralni nervové soustavy,
coz nasledné zpusobuje obtize pii osvojovani zdkladnich dovednosti, tedy cteni, psani
a pocitani. Tyto dovednosti jsou nezbytné pro uspésné zapojeni zdka do vzdélavaciho
procesu, ve kterém vSak Zaci s SPU ¢asto selhdvaji kvlili omezenim v n&kterych psychickych

procesech potiebnych k jejich zvladnuti (Bartoniova, 2019).

V disledku nejednotnosti uzivané terminologie a odliSnych teoretickych vychodisek
ve vyzkumech existuje fada riznych definic SPU od odborniki z celého svéta. Tyto definice
Casto vychazeji z odborného zameéfeni jednotlivych autori, coz pfispiva k SirSimu
a komplexn¢jSimu porozumeéni této problematice. SPU spadaji primarné do oblasti specialni
pedagogiky, ale i mnoha dalich. Dynamicky rozvoj oboru pfispél k postupnému roz§ireni
jak terminologie, tak znalosti — zatimco dfive se pozornost soustiedila pouze na dyslexii,
ostatni poruchy uceni byly rozpozndny az pozdéji (Pokorna, 2015). Neékteti odbornici
zpochybiuji, zda SPU skute¢né spliuji kritéria pro oznaceni ,,postizeni®, nebo dokonce,
zda mizeme o jejich existenci viibec hovofit. Tyto pochybnosti prameni zejména z obtiZnosti
s jejich pfesnym vymezenim. Nicméné, vyzkumy a ftada odbornikli zabyvajicich
se problematikou SPU potvrzuji, Ze se jedna o readlny fenomén, kterému je nutné vénovat
stale vétsi pozornost vzhledem k jeho vysokému zastoupeni v populaci (Fletcher, Lyon,

Fuchs, Barnes, 2019).

Dle ¢eskych i zahrani¢nich statistik tvoii zaci s SPU nejvyraznéjsi a nejpocetné;jsi
skupinu mezi vSemi zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Podle statistiky
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy tvorili zaci s SPU ve Skolnim roce 2023/2024
pfiblizn€ 5 % vSech studenti zakladnich Skol, coz odpovida i idajim v odborné literature,

kde se uvadi az moznych 10 %. Zahrani¢ni studie uvad¢ji, ze prevalence zaki s SPU



se pohybuje pfiblizné mezi 5-17 %, pfiCemz pficinou takto vysokého procenta mohou
byt riizné faktory, které ovliviuji stanoveni diagnézy, dobu vzniku a doby odhaleni
(srov. MSMT 2024; Krejéova, 2015; Grigorenko, Compton, Fuchs, Wagner, Willcutt,
Fletcher, 2020).

V Ceské odborné literatufe se nejCastéji pouziva definice profesora Matéjcka,
prevzata od Narodniho ustavu zdravi ve Washingtonu, ktery uvadi, ze ,, poruchy uceni jsou
souhrnnym oznacenim ruznorodé skupiny poruch, které se projevuji zretelnymi obtizemi
pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako mluveni, porozumeéni reci, cteni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani* (Matgjcek, 1993, s. 24). Matéjcek dale zmiiuje
mozny vyskyt pridruzeného postizeni ¢i jinych nepfiznivych vlivl, které vSak nebyvaji
pricinou vzniku SPU (Mat¢jcek, 1993). V nazvu SPU je pouzito zésadni slovo ,,specifické®,
které se tyka jiz n€kolika faktort, at’ uZ se jedna o pficiny ¢i projevy. Jednim ze specifik SPU
je skutecnost, ze intelekt byva primérny ¢i az nadprimérny a nebyva dotéeny, jelikoz nestoji
za vznikem SPU (Jucovitova, Zackova, 2018). U zakt s SPU mizeme proto ob&as hovofit
10 tzv. dvoji vyjimecnosti, ktera se mize projevovat napiiklad kombinaci vysokého nadani a
SPU. U jedince se mize objevovat napiiklad vysok4 trovei kreativity ¢i nadprimérna slovni
zasoba, ale zaroven obtiZe v osvojovani trivia, které¢ znatelné komplikuji edukacni proces i
pfes vysoky potencial vzhledem k jeho intelektu (Baranova, Maérova, Kachlik, 2022).
Zaroven by vSak intelekt nemél byt hlavnim kritériem pii zkouméani SPU. Mélo
by se vzit v potaz spiSe fungovani Zéka, jeho reakce na vyukové metody a méteni pokroku,
protoze zaci s riznym intelektem mohou mit stejné obtize v uceni (Gresham, Vellutino,

2010).

SPU dle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci vznikaji poSkozenim centralni
nervové soustavy v prvnich fazich vyvoje jedince, nikoli jako dasledek jiného postiZeni,
zranéni &i nedostatku piileZitosti k rozvoji a osvojeni dovednosti (UZIS, 2024). Zelinkova
uvadi tfi zakladni roviny, ve kterych lze nahlizet na pfi¢iny vzniku SPU. Prvni je rovina
biologicko-medicinska, ktera se zabyva genetickymi vlivy a kombinacemi, mozkovymi
abnormalitami a hormonélnimi faktory, jako napt. hladina testosteronu. Druhou je kognitivni
rovina, tzv. rovina poznavacich procesu, ktera se soustfedi na deficity ve fonologickych,
vizualnich, feCovych a jazykovych schopnostech, problémy s procesem automatizace,

paméti a rychlosti zpracovani informaci. Tteti rovina je behavioralni, kterd se zamétuje

na proces Cteni, psani a chovani pii kazdodennich cinnostech (Zelinkova, 2015).

10



Pokornéa zmifuje, Ze etiologie SPU je rozmanitd, coz odrazi rizné ptistupy odbornikl k této
problematice. Uvadi naptiklad Angermaiertv katalog pti¢in SPU, ktery zahrnuje ¢tyti hlavni
skupiny: 1) funk¢ni nedostatky a deficity schopnosti, 2) poruchy koncentrace a mensi
odolnost vii¢i namaze, 3) nedostatecné vnéj$i podminky (mimoskolni a Skolni faktory)
a 4) konstituéni nedostatky. Pokornd déale uvadi multidimenzionalni model od Miillera
z druhé poloviny 20. stoleti, ktery je postaven na vzajemném pusobeni vice faktoru.
Tento model zdaraznuje, ze neni vhodné problematiku SPU vnimat jednostranné,
ale je nezbytné zohlednit i faktory dispozi¢ni, télesné, osobnostni a vlivy prostfedi (Pokorna,

2015).

Charakter manifestujicich se projevil je velmi rozmanity a promitd se do fady
oblasti zivota. ,,Specifické poruchy uceni se projevuji nejen pri osvojovani cteni, psani a
pocitani, ale jsou doprovdzeny radou dalSich obtizi, které miZeme oznacit jako priivodni
znaky* (Zelinkova, 2015, str. 41). Jak jiz bylo zminéno, projevy jsou znacn€ individudlni, a
proto
je nelze generalizovat na vSechny. Jednim z prvnich naznaki mozného vyskytu SPU
u jedince mlze byt zpomalené osvojovani zdkladnich dovednosti v porovndni s vrstevniky
a pretrvavajici ¢i neobvyklé obtize pfi jejich osvojovéani. Dal§imi indikatory mohou
byt problémy s vyjadifovanim, motorickd neobratnost, neorganizovanost a impulzivita.
V nékterych piipadech se mohou SPU projevit nejprve v behavioralni roving, napiiklad
v podobé problémového chovani a potizich ve vztazich s vrstevniky, coz byva zapti¢inéno
pocitem ménécennosti. Tyto naznaky mohou vést k mylnym domnénkam o lenivosti
a neposlusnosti zdka (Selikowitz, 2012). Jedinci s SPU se mimo jiné vyznacuji také snizenou
komunika¢ni kompetenci, ktera ovliviiuje jejich fungovani ve Skole i v osobnim zivot¢.
Projevuje se nedostate¢nou a nevhodnou trovni reakei, minimalnim zdjmem o komunikaci,
neschopnosti jasn¢ vyjadrit své myslenky ¢i negativnimi zplsoby, jak pfilakat pozornost

(Zelinkova, 2015).

V prehledové studii z roku 2021 zamétfené na socidlni schopnosti a vztahy zaki
s SPU autofti provedli analyzu deviti jiZ realizovanych vyzkumu. Vysledky analyzy ukazuji,
ze u zakl s SPU je vyrazné vyssi riziko vzniku socidlnich bariér a obtizi pii navazovani
vztahti. Casto u nich vznikaji pocity neoblibenosti, odmitdni, osamoceni a neusp&chu.
Vysledky pfinesly také zjiSténi, ze obtize zasahuji i do oblasti rodinného prostiedi,

kde se v pfipad¢ Clenid s SPU objevuji horsi sociadlni vazby. Autofi rovnéz uvadéji,
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7e je mozné s narustajicim vékem dosdhnout zlepsSeni v socializaci (Dostalova, Viktorin,
2021). Jiny vyzkum prokézal, ze zaci s SPU jsou vice odmitani svymi spoluzaky a ¢asto maji
niz$i socidlni status ve tfidnim kolektivu (Zemancikova, 2024). Dalsi zahranicni studie
zroku 2022 upozoriiuje na psychosocidlni problémy Zaka s SPU. Rozdé€luje je na obtiZze
internalizované, kam spadaji vySe zminéné, jako napiiklad nizkd sebetcta,
a externalizované. Ty se projevuji napiiklad v podobé Sikany, obtizich pti navozovani vztahii
¢i kriminalité (Salik, Sadiq, Masroor, 2022). Zaci se SPU byvaji asto také ohroZeni
stigmatizaci a stereotypy. Vyzkumy dokazuji, ze tyto jevy maji negativni vliv
na sebehodnoceni. Stigmatizace miize mit za nasledek horsi studijni vysledky, nartst
uzkostnych stavil, snizeni motivace k praci a vznik pocitu ménécennosti (Haft, Magalhaes,

Hoeft, 2022).

Klasifikace a charakteristika projevii specifickych poruch uceni

10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci fadi SPU mezi poruchy psychického
vyvoje (F80-F89), pro které je charakteristicky jejich vznik v kojeneckém az détském véku,
souvislost se zranim centralni nervové soustavy a trvaly priubéh. Spadaji pod kategorii
F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti a F82 Specificka vyvojova porucha

motorickych funkci. Dé€leni je nasledovné:

o F81.0 Specificka porucha ¢teni

o F8I1.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti

o F81.2 Specifické porucha pocitani

o F&81.3 Smisend porucha skolnich dovednosti

o F81.8 Jina vyvojova porucha Skolnich dovednosti

o F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti NS

o F82 Specifickd vyvojova porucha motorickych dovednosti (UZIS, 2024).

Podle diagnostického manudlu DSM-5, wuzivaného v USA, spadaji
SPU pod neurovyvojové poruchy a zahrnuji obtiZe v oblasti ¢teni, psani a pocitani.
Aby mohly byt obtize definovany jako SPU, musi jedinec minimalné po dobu 6 mésict
vykazovat neptesné ¢i pomalé ¢teni, neporozumeni textu, obtize s hlaskovanim, se psanim, s
pochopenim vyznamu cisel nebo obtize s matematickym usuzovanim. DalSim kritériem
je vyrazné snizeny vykon ve Skole, ktery se od popula¢niho priméru musi li§it nejméné

1,5 standardni odchylky (Kolatova, 2017). V Ceské odborné literatute se nejcasteji setkame
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s poruchami, jako jsou dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie

a dyspinxie.

Dyslexie je Mezinarodni dyslektickou spolecnosti oznaCovédna za ,.specifickou
poruchu uceni, ktera ma neurobiologicky piivod. Je charakteristicka obtizemi v presnosti
a/nebo plynulosti rozpoznavani jednotlivych slov a nedostatecnou schopnosti hldaskovani

a dekodovani. “ (Krejcova, 2019, str. 36). Byva Casto provazena dal§imi projevy, coz ¢ini
stanoveni prevalence pomérné obtizné, zejména kvili Casté komorbidité¢ jednotlivych
poruch, které je tézké oddélit. Obvykle byva diagnostikovana na prvnim stupni zakladnich
Skol, kdy déti ¢eli novym pozadavkim, véetné ¢teni. Je tomu tak obvykle i v pfipadé dalSich
SPU (Golden, Lashley, 2016). Jucovicova uvadi, Zze jednou z kli¢ovych pfic¢in dyslexie
je fonologicky deficit, ktery ovlivituje proces dekdédovani slov, automatizaci fonologickych
dovednostni, manipulaci s hldskami a jejich rozliSovani. K dalSim faktorim patii vizualni
deficit, obtize v motorické a senzomotorické oblasti, deficity v paméti, problémy s ¢asovou
souslednosti a rychlosti provadéni aktivit aj. Dyslexie se primarné projevuje neobvyklym
zpusobem ¢teni — bud’ pomalé a neplynulé tempo s minimem chyb, nebo naopak prekotné
¢teni s vysokym vyskytem chyb. Dal§imi pfiznaky jsou nespravna intonace a melodie véty,
Spatna orientace v textu, nepochopeni a neschopnost zapamatovani textu, dvoji cteni

&i artikulaéni neobratnost (Jucovidova, Zackova, 2018).

wDysgrafie je specificka porucha grafického projevu, zejména psani. Podkladem této
poruchy byva nejcastéji porucha motoriky, zvlasté jemné, ale nékdy i v kombinaci s hrubou.
Dale se zde ucastni porucha automatizace pohybii, motorické a senzomotorické koordinace.*
(JucoviGova, Zagkova, 2018). Dysgrafie se projevuje piedeviim v grafické Gpravé textu,
napodobovani tvarGi pismen a jejich vzajemném spojovani. U zakli velmi Casto klesa
motivace pii psani a chyby se objevuji naptiklad i pfi opisovani textu. Velmi ndpadna je také

postura zaka pii psani a kiecovity Gchop pera (Dostalova, Viktorin, 2020).

Dysortografie, se tyka oblasti pravopisu a ¢asto se objevuje ve spojitosti s dyslexii.
Mezi pfi¢iny jejiho vzniku patii poruchy soustiedéni, pracovni paméti a automatizace
V odborné literatufe byva €asto pozornost vénovana pouze specifickym dysortografickym
jevum, jako je naptiklad mékceni, rozliSovani sykavek a kratkych ¢i dlouhych samohlasek,
vynechavani pismen apod. Zelinkova vSak klade diraz také na osvojovani a aplikaci

gramatickych pravidel, ktera maji znany vliv na spravnost pisemného projevu.
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Obtize se Castéji projevuji v tkolech, ve kterych je nezbytné rychlé pracovni tempo,

pti kterém zak nema prostor na dlouhé rozmysleni (srov. Zelinkova, 2015; Bartonova, 2019).

Dyskalkulie je specifické porucha matematickych schopnosti, pti které zak vykazuje
obtize v chapani ¢isel a zdkladnich matematickych operaci. Blazkova uvadi, ze zékladnimi
kritérii pro stanoveni dyskalkulie je nesoulad inteligence a rozumovych schopnosti s vykony
v matematice, pozitivni pusobeni okoli, které jedince motivuje a dysfunkce centralni
nervové soustavy. Dyskalkulie byla pozorovdna mnoha odborniky, jednim z nich
byl naptiklad profesor Kosc, ktery rozlisil dyskalkulii praktogonostickou, verbalni, lexickou,

grafickou, opera¢ni a ideognostickou (Blazkova, 2017).

Dyspraxie, dle MKNI10 specificka vyvojovd porucha motorickych funkci,
je porucha, kterd se projevuje narusenim motorické koordinace, kterou neni mozné pfticist
jinému postizeni. Vzniklé piekdzky se vyskytuji jak v bézném zivoté, tak ve vyu€ovani,
kde se zak projevuje nevzhlednymi a neupravenymi pracemi ¢i nesikovnosti (srov. UZIS,
2024; Michalova, 2016). Zbylé dvé poruchy, dysmizie a dyspinxie, jsou specificky ceské.
Dysmuzie se vyznacuje obtizemi ve vnimani rytmu, tonu a melodie. Obtize se vyskytuji
v paméti a nasledné reprodukei. Dyspinxie charakteristicka nizkou trovni kresby, kterd byva
nevzhledna a bezpropor¢ni. Jeji diagnostika je pomérné slozitd a malo obvykla, ale Casta

je jeji kombinace s dysgrafii (Michalova, 2016).

r

1.2 Legislativni ramec vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni

Dnes je daraz kladen piedevSim na inkluzivni vzdélavani a rovné pfilezitosti
ke vzdélani pro vsechny zéky, vcetné zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
(dale jen SVP), mezi které spadaji zaci s SPU. V oblasti vzdélavani na mezinarodni a ¢eské
Grovni jsou stéZejnimi legislativnimi dokumenty Umluva o pravech osob se zdravotnim
postizenim (¢lanek 24) a Listina zakladnich prav a svobod (¢lanek 33), které se zavazuji

k rovnym pfilezitosti ke vzdélani pro vSechny.

Pro z4ky s SPU je kli¢ovym pravnim predpisem Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.,

o ptredskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$Sim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozd¢jsich ptepisti. Tento zdkon definuje pravo na bezplatné zékladni a stfedni vzdélani
arovny pristup vSech. Dale upravuje vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zohlednovani individualnich potieb. To se tyka zakd se zdravotnim postizenim (zrakové,

sluchové, télesné, mentalni, vady feci, autismus, kombinované postizeni, SPU a poruchy
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chovani), zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, nemoci) a socidlnim
znevyhodnénim (nizké sociokulturni postaveni, socidln¢ patologické jevy). Dle §16
Skolského zdkona ,,ditétem, Zakem a studentem se specidalnimi vzdélavacimi potrebami
se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni svych prav
na rovnopravném zaklade s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatireni* (§16 zak.
561/2004 Sb., ve znéni pozd&jSich prepist). Tento zdkon se zameéfuje na vytvafeni
podminek, které umoziuji zakim efektivni vzd€lavani. Vztahuje se k obsahu, formé
a metoddm vyuky, které by méli byt v souladu s potiebami zakti (Jucovicova, Zackova,
Budikova, 2009). Dulezitou roli v oblasti specialnich vzdélavacich potieb SVP maji také
novelizace Skolského zakona, které specificky vymezuji vzdélavani zaki se SVP
tak, aby odpovidalo jejich individualnim potfebam. Znaénym piinosem novelizaci je

definice inkluzivniho vzdélavani.

Dalsi vyznamny legislativnim piedpisem, ktery se tykd zakt s SPU ptedstavuje
vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zZakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami.
Tato vyhlaSka a jeji novelizace uptesiiuji vyuzivani podptirnych opatieni u zaka s SPU,
zamé&fuje se na individualni vzdélavaci plan, vcetné prace asistenta pedagoga. Obsahem
vyhlasky je dale predmét specidlné pedagogické péce, ktery miize byt vykondvan
individualné ¢i  ve skupiné pod vedenim psychologa, specidlniho pedagoga
nebo pedagogického pracovnika s rozsifenou kompetenci (srov. Zakony pro lidi 2021; Sance

détem, 2024).

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich se zamétuje na predpoklady a
kvalifikaci pedagogickych pracovniki, ktefi vykonavaji ¢innosti vyucovaci, vychovnou,
specidlné pedagogickou nebo pedagogicko-psychologickou. Ve svém obsahu vymezuje
pedagogickou ¢innosti pro Zaky se SVP, v § 18 funkeci specialni pedagoga a v § 20 funkci
asistenta pedagoga. Dulezité je dale zminit vyhlaSku ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zarizenich.

1.3 Vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uceni

Vzdélavani je ve Struéném psychologickém slovniku vymezeno jako ,,ucenim
zprostredkované predjimani dosavadnich zkuSenosti lidstva, chovani a hodnotovych
systemu’* (Hartl, 2004, strana 296) a uceni jako ,,aktivni proces, ktery rozsiruje vrozeny
geneticky program a moznosti jedince; smyslem je prizpiisobovani se novym situacim,

schopnost ucit se lze rozvijet az do nejvyssiho stari a je prokazano, Ze lidé, kteri se soustavnée
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uct, ziji déle.* (Hartl, 2004, s. 284) Tento komplexni proces zahrnuje rizné druhy a zpiisoby
uceni a nelze jej presn¢é definovat jednim zpisobem. Obecné plati, Ze pti uceni u jedince
dochazi k urcité zmeéné vlivem pisobeni vnéjsich faktorti a interakce s okolnim prostiedim.
Podle Prichy (2020) ma kazdy clovek svij jedineny zpiisob uceni, ktery jemu vyhovuje
nejvice — muze to byt naptiklad styl vizualni, auditivni, vizualné verbalni nebo kinesteticky.
Prostiedi, v némz se uceni odehrava, je také klicové a mélo by byt podnétné a poskytovat
vhodné podminky. U zakti s SPU je velmi diilezité nalézt sviij preferovany styl a podminky
uceni, aby byl proces vzdélavani co nejvice usnadnén (Pricha, 2020). Podpora zaki s SPU
nespoc¢iva pouze v nalezeni vhodného stylu uceni, ale také v rozsahlé socialni opofte.
Vyzkum z roku 2022 potvrzuje, ze socialni podpora miize mit pozitivni vliv na klima tfidy
1 Skolni vysledky zaka. Podpora ze strany uciteli zaka motivuje, pomaha mu v jeho rozvoji a
integraci do Skoly a pfispiva k vSeobecné lepSim vykonim (Turdci, Dubayova, 2022).
Vzdélavani zakt s SPU je navic zalozeno na multidisciplindrnim pfistupu, coZ znamena
spolupraci rtiznych odbornikii. Problematika SPU se projevuje piedevsim v edukacénim
procesu a spada tedy pod piisobnost specialnich pedagogt, psychologt, logopedt a béznych
pedagogl, ktefi spolecné napomadhaji jedinci dosdhnout lepSich Skolnich vysledkd.
Spoluprace vSak zasahuje i do oblasti zdravotnictvi, jelikoz vznik SPU ma biologicky
podklad a vyznamné ovliviiuje fyzicky i psychicky stav jedince. SPU mohou byt navic

spojeny s poruchami, jako je ADHD, které¢ vyzaduji 1ékaiskou péci (McDowell, 2018).

Nejaktualngjsim trendem v Ceské republice je vzd&lavani zakt s SPU v inkluzivnim
prostiedi Skol hlavniho vzdélavaciho proudu, které se zacalo prosazovat diky novelizaci
Skolského zékona v roce 2016, zikonem &. 82/2015 Sb., ve znéni pozdgjsich piepisii.
Inkluzivni prostfedi je takové prostiedi, které umoziiuje kazdému zdkovi s jeho
individudlnimi zvlastnostmi naplnit své specifické potieby. Zakladem tohoto prostredi
je vzajemny respekt a tolerance vSech ucastnikll procesu. Z toho je patrné, ze v ramci
vzdelavani by nemélo zélezet na rozdilech, jako je postizeni, pivod, vzhled, ekonomicky
status apod., ale vSichni by si mé¢li byt rovni. Hovofi se o rovnosti s ohledem na rtiznorodost
kazdého zdka. Inkluze je mozna pouze tehdy, oprostime-li se od zvlastnosti a odliSnosti

a soustfedime se minimalizaci ptekazek (Zilcher, Svoboda, 2019).

Problematika inkluze a vzdé¢lavani zaki s SPU neodmyslitelné spadd do oblasti
specidlni pedagogiky a v ramci toho je mozné inkluzi chéapat jako vyssi stupeil integrace.

Inkluze je velmi ndroCny proces, jehoz uskute¢néni neni jednostranné, ale vyzaduje
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spolupraci mnoha subjektl a pfizpisobeni spolecnosti, coz neni tak jednoduché,
jak by se mohlo zdat. Dostalové a Viktorin (2020) identifikuji n¢kolik kli¢ovych faktory,
které ovliviuji inkluzivni proces nejen zaka s SPU. Prvnim z nich je jednoznacné pedagog,
ktery by mél uplatiiovat empaticky ptistup, akceptovat riiznorodost a disponovat schopnosti
autoregulace. Vzhledem k tomu, ze prostiedi Skoly je rozmanité a pedagog se neustile
setkava s zaky a rodi¢i riznych typul, je nezbytné, aby se aktivn¢ vzdélaval a rozvijel.
Dals§im nezanedbatelnym faktorem je rodina, ktera pfedstavuje pro zaka primarni socidlni
skupinu a ovliviiuje podstatnou €ast jeho Zivota. JestliZze rodina pfijme Zaka se vSemi jeho
odliSnostmi a moznymi netspéchy, usnadni mu postupnou adaptaci na Skolni prostiedi.
Zaroven je dulezita i podpora rodicl, pro které predstavuje Casova naro¢nost pripravy
s zdkem mnohdy velikou zatéz. V neposledni fadé hraje vyznamnou roli i samotny
zak a komunikace mezi v§emi Ucastniky vzdelavaciho procesu. Ta by méla byt postavena
na vzajemném pochopeni a akceptaci (Dostalova, Viktorin, 2020). Bartoiova (2016) shrnuje
fungovani inkluze v prostfedi Ceskych Skol. Jednim ze ziskanych vysledkd je zjisténi,
ze pedagogové nejsou zcela piipraveni na realizaci inkluze, jak po strance odborné,
tak osobnostni. Je zde stale prostor na zlepSeni podminek, véetné poradenskych sluzeb.
Je vSak dllezité mit stale na paméti, Ze inkluze je dynamicky proces, ktery se posouva stale
doptedu, podminky se postupné zlepSuji pro vSechny. Jiné vyzkumy zaméfené na analyzu
inkluzivniho procesu zmifuji, Ze stale pretrvavaji rozdilné postoje vetejnosti a pedagogu
vici zalenovani zaki se SVP. Klicovou roli dle nich hraje financovani, které zasadné
ovliviluje podminky pro realizaci inkluze, statni politika, a kvalifikace pedagogi. (srov.

Bartoiiova, 2016; Denglerova, Kalenda, Sip, Kosatkova, 2022).

Zéaci s SPU jsou nejéastéji vzdélavani ve $kolach hlavniho vzdélavaciho v ramci
inkluzivniho vzdélavani. Jsou vzd€lavani podle Radmcového vzdélavaciho programu,
které vydava Ministerstvo Skolstvi a vychdzi z Néarodniho programu vzdélavani.
Jejich vzdélavani je dale mozné i ve tfidach pro zdky s poruchami ucéeni a chovani
¢i na zakladnich $kolach pro Zaky s poruchami uéeni, coz vymezuje Skolsky zakon v § 16,
odst. 9 (zak. 561/2004 Sb.). Stejné jako je osobnost kazdého Zaka jedinecna, tak se i projevy
SPU ve skole lisi. Co se mlize projevit napiiklad u jednoho zéka s dyslexii, se nemusi objevit
u jiného, a naopak. Vykony zakl s SPU jsou ovlivnény vice faktory, mezi né¢z patii osobnost
zéka, prosttedi a ptistup Skoly, rodina a vztahy se spoluzaky. Klicovou roli hraje dale
motivace, kterd je zdsadnim ptedpokladem pro uspé$né uceni, a emoce, které byvaji

ve spojitosti se Skolou ¢asto negativni. Mezi dalsi faktory, které vyznamné ovliviiuji proces
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uceni, patti ,,rozumové schopnosti, uroven motoriky, vnimani, lateralita, komunikace
a socialni vztahy, prostorova orientace, ucebni strategie* (Bartonova, 2019, s. 56).
Odbornici se shoduji, Ze jednim z nejobvyklejSich projevit SPU je vyrazné pomalejsi
pracovni tempo, kvili kterému je Zzdk s SPU ve srovndni s ostatnimi velmi omezen.
Dale se obtize projevuji skrze deficity kognitivnich funkcich, a to zejména v oblasti zrakové
a sluchové percepce, procesu automatizace, pameéti a koncentrace pozornosti. Tyto obtize
se vétSinou vyskytuji v rizné mife a kombinaci a vzdjemné se ovliviiuji. Pochopeni
vzéajemného propojeni téchto funkci a SPU je nezbytné pro celkovy vhled a pochopeni Zaka
se vSemi jeho projevy a potiebami. DalS$im typickym znakem v edukaénim procesu zaka
s SPU je ambivalentni vztah k udeni. Zak ma sice chut' se vzdé&lavat, aviak negativni
zkuSenosti mohou snizovat jeho zdjem a motivaci k uceni. Tento jev muze vést k rozvoji
tzv. nauc¢ené bezmocnosti (srov. Bartoniova, 2019; Dostalova, Viktorin, 2020; Zelinkova,

2015).

V ramci vzdélavani zakt s SPU se pouzivaji rizné strategie a metody, jejichz cilem je
co nejvice usnadnit proces uceni. Diilezité je podotknout, Zze kazdému zakovi vyhovuje néco
jiného, a proto neni mozné aplikovat jednotny pfistup na vSechny. Je vzdy nezbytné
zohlednit individudlni znaky, motivaci a moznosti kazdého jedince. Ackoli se konkrétni
ptistupy lisi podle typu poruchy, existuji obecné zédsady intervence, které plati témer
pro vSechny. Prvni zasadou je jasny vyklad a diikkladné vysvétlovani obsahu uc¢iva. Druhou
zasadou je individualni a komplexni pfistup, ktery by mél zohlediiovat vSechny aspekty
ovlivityjici vzdélavani. Odbornici upozoriiuji na vyznam vcasné intervence, kterd by m¢la
zacit idedln€ v prvni az druhé tfidé¢, aby bylo dosazeno co nejlepsich vysledki vzdélavaciho
procesu. Caravolos a kol. (2019) kladou diraz na prevenci jiz v matetské Skole a v€asnou
diagnostiku, ktera by méla poskytnout pomoct vSem zucastnénym edukace, nikoliv
pfedstavovat pro né prekdzku. Zasadni je také aktivni zapojeni zédka do tohoto procesu,
jelikoz bez jeho spoluprace je Gspéch ohrozen a limitovan (srov. Grigorenko, Compton,

Fuchs, Wagner, Willcutt, Fletcher, 2020; Caravalos, Kucharska, Mikalujova, 2019).

Jucovicova (2018) nabizi praktické rady pro upravu podminek efektivniho
vzdélavani jak doma, tak ve Skole. Prvni tiprava by méla spocivat v navyseni casové dotace
pro splnéni tkolu. Ditéti by mél byt poskytnout dostateCny prostor a ¢as, aby mohlo
dosahnout co nejlepSich vykoni pfi plnéni ukolt, které pro néj predstavuji veétsi zatéz

neZ pro ostatni. Dale je dilezité ditéti projevovat podporu a vedeni, vysvétlovat hodnotu
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a vyznam daného tkolu, poskytovat zpétnou vazbu a oceniovat pokrok, pfi¢emz je vhodné se
vyhybat trestani a karani za chyby. Vhodné pak je omezit soutézivost, a dité¢ naopak aktivné
zapojovat a motivovat k vykonu. Pfinosem ve vyuce mize byt ufeni hrou,
které¢ zakovi poskytuje nové podnéty a piistupy k uceni, které opét zvySuji motivaci
ve vykonu. Zde je vSak opét diilezité podporovat spolupraci, nikoliv soutézivost, které
by mohla piinést negativni zkusenost (Krejcova, 2019). Krejéova upozorituje na nevhodné
piistupy pedagogii a poradenskych pracovnikli, které mohou zplsobovat nebezpeci
v edukaénim procesu zakti s SPU. Jednim z probléml je nerespektovani diagnoz
a upravenych podminek, stejné jako neznalost souvislosti mezi SPU a jejich projevy
v riznych predmétech. Naptiklad projevy dyslexie mohou byt nejen v jazycich, ale také
v ptirodovédnych védach, coz si mnoho pedagogli nemusi uvédomovat. Z toto vyplyva,
ze jednou z klicovych strategii podpory zakti s SPU by méla byt edukace pedagogt, aby byli
schopni ptizplsobit své vyucovaci metody, které budou odpovidat potfebdm vSech zékd.
Dalsi komplikaci mohou byt pfedsudky o ulevach spojenych s poruchami uceni a ipravami
podminek (Krejcova, 2019). Vhodna je poté 1 uprava hodnoceni, jelikoz Zaci s SPU mnohdy
dostavaji takové hodnoceni, které¢ zdaleka neodpovidd jejich redlnym znalostem.
M¢lo by vychazet z toho, co zak zvlada a zamétovat se na pozitivni vysledky, a tim vést zaka

k radosti i z minimalniho uspéchu (Blazkova, 2017).

Dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie se vzdjemné ovliviiuji a spolecné
se projevuji do vétSiny pfedmétl. Fortova (2013) poskytuje souhrn opatieni pro zéky s SPU,
ktera mohou pedagogové aplikovat pii praci s zdky s SPU. Obecné doporucuje aktivni
zapojeni zaka v hoding, jeho umisténi blize k uciteli a zohlednéni jeho obtizi pti hodnoceni.
Mozn¢ je dohodnout se s Zdkem na signalu, kterym dé uciteli najevo, Zze né€emu nerozumi.
Ve vyuce ceského jazyka je poté vhodné vyuZivat zalozku pii Cteni, ovéfovat znalosti
a porozuméni Ustn¢, nahradit diktat jinou formou zkouSeni a umoznit pfipravu pied ctenim
delsich texti. Domaci ukoly by mély sméfovat na oblasti, ve kterych ma zak mezery.
Ve vyuce matematiky by mél pedagog poskytnout vice ¢asu, kontrolovat tlohy spole¢né
a poskytnout pomoc pii prvnim kroku feSeni. Ucitel by se mél vyhnout ¢asové limitovanym
ukolim a zkouSet pouze z predem ohlaseného uciva. Je také vhodné vyuzivat ucebni
pomucky, ucebnice, pracovni listy a aplikace zamétené na podporu zakia s SPU (Foitova,

2013).
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Zahrani¢ni vyzkum z roku 2023 se zaméfoval na vhodné strategie pii vzdélavani
zaka s SPU. Zkoumal, zda je vhodné&jsi zaky aktivnéji zapojovat nebo klast diiraz na chovani
a reakce zakua. Bylo prokéazano, ze u zakti s SPU je aktivni zapojeni velmi pozitivni, protoze
podporuje interakci a spolupréci, coz vede k hlubSimu porozuméni a osvojeni uciva
(Sabayleh, Sakarneh, 2023). Jiny ¢lanek zroku 2023 také potvrzuje vyhodu aktivniho
zapojeni zaka do vyuky. Dle vysledki vyzkumu Zaci, kteti ve vyuce vzajemné spolupracuji,
sleduji vlastni pokroky a hodnoti sviij proces vzdélavani prokazuji zlepSeni v obtizich

spojenych s SPU (Abubakr, 2023).
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2 Systém poradenskych sluzeb

2.1 Historie poradenskych sluzeb

V Ceské republice je zaveden systém $kolnich a $kolskych poradenskych sluzeb,
ktery je zfizovan podle Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdgjsich prepisi.
Tento systém je podrobné&ji vymezen vyhlaskou €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdé¢jSich prepisi.
wPoradenské sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zarizenich jsou poskytovany
detem, zakiim, studentum (dale jen ,,zdak*), jejich zakonnym zastupcum, skolam a skolskym

zarizenim.* (vyhl. €. 72/2005 Sb.).

Poradenské sluzby se na nasem tzemi zacaly rozvijet v druhé poloving 20. stoleti,
pfi¢emz jejich plisobeni a rozvoj odpovidal tehdejSim politickym ptedstavam. Zpocatku byly
tyto sluzby velmi omezené a zamétovaly se primarné na kariérni poradenstvi. V roce 1957
doslo v Bratislave k otevieni prvni psychologické poradny a v roce 1978 v Brné. Ve Skolach
zacali ptisobit poradci pro volbu povolani a rozsah poradenskych sluzeb se dale rozsitoval.
Vroce 1962 vydalo Ministerstvo Skolstvi a kultury smérnici, kterd zavedla pozici
vychovného poradce na zakladnich skolach. Pro tyto poradce bylo od roku 1964
zajisténo postgradualni vzdélavani na Karlové univerzit€¢ v Praze a na Univerzit¢ J. E.

Purkyné v Brné (Knotova a kol., 2014).

V nasledujicich dvou desetiletich doSlo k postupnému zfizovani pedagogicko-
psychologickych poraden v dalSich okresnich méstech a k posilovani jednotlivych pozic
v poradenskych sluzbach. Zasadni zménu v rozvoji poradenskych sluzeb piinesl rok 1994,
kdy byl zalozen Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi (dale jen IPPP). Tento
institut spadal pod Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy (dale jen MSMT) a jeho
hlavni néplni bylo poskytovani sluzeb a metodickych rad z oblasti psychologie, specialni
pedagogiky a kariérniho poradenstvi. V roce 2007 byla jeho ¢innost rozsifena o vzdélavani,
koordinaci, tvorbu koncepci a metodiky, vydavani metodickych publikaci a materiali
a veédeckovyzkumnou c¢innost (Knotovd a kol., 2014). V roce 2011 doslo ke slouceni
tii organizaci (IPPP, Narodni tstav odborného vzdélavani, Vyzkumny ustav pedagogicky),
¢imZ vznikl Narodni ustav pro vzdélavani (dale jen NUV). V roce 2020 byl viak sloucen
s Narodnim tstavem pro dalii vzdélavani a vznikl tim Narodni pedagogicky institut Ceské

republiky (dale jen NPI), jehoz hlavni ¢innosti je poskytovani podpory Skoldm a pedagogtim,

21



metodické vedeni a vzdélavani pracovnikii a podpora poradenskych sluzeb ve Skolach (NPI,

2024).

2.2 Skolska poradenska zafizeni a §kolni poradenské pracovisté

Vramci systému pedagogicko-psychologického poradenstvi existuji Skolska
poradenskad zafizeni, pod kterd spadaji samostatné instituce, jako je pedagogicko-
psychologicka poradna, specialné pedagogicka centrum a stfedisko vychovné péce. DalSim
odvétvim jsou Skolni poradenska pracovisté, ktera jsou soucasti Skoly, kde poskytuji
své sluzby. VSechna zminénd zatizeni s vyjimkou stfediska vychovné péce jsou definovana
vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich prepist. Stredisko vychovné péce je jako
jediné zfizovano podle zdkona ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich
a o zmén¢ dalSich zakontl, ve znéni dalSich prepisi (NPI, 2024). VSechna tato zafizeni
poskytuji své sluzby bezplatné¢ na zadost zdka ¢i zdkonného zastupce, nikoliv Skoly.
Cely proces poskytované sluzby probiha v souladu se zakonnymi ptedpisy a etickymi

zasadami a jsou zohlediovany individualni potieby zaka.

Pedagogicko-psychologicka poradna (dale jen PPP) je jednim ze Skolskych
poradenskych zafizeni. Zaméiuje se predevSim na posouzeni Skolni zralosti, diagnostiku,
reedukaci, kariérni poradenstvi, feseni Skolniho neuspéchu a zatazeni ditéte do skoly.
Wuzby poskytované PPP maji pedagogicko-psychologicky a specidlné pedagogicky
charakter. Ambulantni cinnost poradny je poskytovana na pracovisti a prostrednictvim
navstev pracovnikii vvkonavajicich poradenskou cinnost ve skoldach a Skolskych zarizenich®.
(Cadova, Baslerova, 2015) Sluzby jsou poskytovany détem z mateiskych $kol, zaktim
zékladnich a stfednich Skol, také studentim vysSich odbornych skol a déale zakonnym
zastupciim z4kl a studentd. PPP nabizi podporu pii vzdélavani a zaleniovani zaka se SVP,
zakl mimotadné nadanych a 74kl se zdravotnim postiZenim ¢i socidlnim znevyhodnénim.
Dalsi naplni ¢innosti pracovnikti PPP je piiprava a realizace podptrnych opatieni, metodické
vedeni Skolnich metodikli prevence a odborné poradenstvi (Jedlicka, Kota a Slavik, 2018).
V porovnani s poskytovanim pedagogicko-psychologickych sluzeb v zahraniéi je v Ceské
republice vyznamna centralizovand péce, coz znamena, ze PPP funguji samostatné
a zodpovidaji za ne€kolik $kol podle spadovosti, nikoliv pouze za jednu $kolu, jak je tomu

napiiklad ve Velké Britanii. V Ceské republice jsou jednotlivé PPP ziizovany odpovidajicimi
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krajskymi ufady (Koleckova, 2019). Obvyklé slozeni pracovniki PPP je psycholog,

specialni pedagog, socidlni pracovnik a metodik prevence.

Psycholog ma na starosti psychologickou diagnostiku a intervenci v individualni
¢i skupinové formé. Vénuje se psychologické prevenci, reedukaci, krizové intervenci
a poskytuje poradenské vedeni Zzakli svychovnymi a vzdéldvacimi problémy.

Dale zpracovava zpravy a doporuceni ke vzdelavani a nastavuje podptlirnd opatieni.

Specialni pedagog se vénuje specidlné pedagogické diagnostice a reedukaci,
zamétfuje se primarné na specifické poruchy uceni a chovani. Poskytuje specidlné
pedagogické poradenstvi, intervenci, poradenské vedeni zdkd a zidkonnych zéstupct.

Stejné jako psycholog se podili na zpracovani zprav z vySetteni a nastaveni doporuceni.

Socialni pracovnik se soustiedi na socialné-pravni poradenstvi, socialni intervenci a
Setfeni, komunikuje szdky a zdkonnymi zéastupci a zajiStuje spolupraci s externimi

pracovniky, naptiklad s orgdny socidlné-pravni ochrany déti.

Metodik prevence se specializuje na prevenci rizikového chovani, poskytuje
koordinaci a metodickou podporu Skolnich metodikii prevence a spolupracuje na feSeni
rizikového a problémového chovani prostfednictvim prace s tfidnim kolektivem (vyhl. €.

72/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich prepisi).

Dalsim typem skolského poradenského zatizeni je specidlné pedagogické centrum
(déle jen SPC), kter¢ ,, poskytuje poradenské sluzby zejména pri vychove a vzdelavani Zakii
s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, vadami 7eci, soubéznym
postizenim vice vadami autismem *“ (vyhl. ¢. 72/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich prepist, §6).
Tato zafizeni se zamé&fuji obvykle na osoby s jednim z téchto postizeni a klientiim poskytuji
podporu od tfi do devatenacti let, tedy po dobu Skolni dochazky, piipadné i v situacich,
kdy tézké ¢i kombinované postizeni neumoziuje dochazet do Skoly. Sluzby byvaji
vykonavany bud’ ambulantné v prostorach SPC, nebo terénné v misté ubytovani klientii
¢i skole, do které dany klient dochazi. Mezi standardni ¢innosti SPC patii depistaz klientti se
zdravotnim postizenim, diagnostika, poradenstvi, konzultace, terapie, informacni
a metodické Cinnosti, pfiprava individualniho vzdélavaciho planu a zpracovani odbornych

podkladi (Knotova a kol., 2014)

Kromé standardni ¢innosti nabizi SPC také ¢innosti specializované, které se odvijeji

od typu zdravotniho postizeni a jsou urceny jak détem, tak jejich zakonnym zéastupctim
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a Skolam. Napftiklad u zakl se zrakovym postizenim to miize byt zrakova stimulace, nacvik
¢teni a psani Braillova pisma, nécvik orientace a samostatného pohybu. U sluchového
postizeni se specializace zaméfuje na osvojeni ¢eského znakového jazyka nebo posilovani
nepostizenych smyslovych funkci. Osobam s télesnym postizenim SPC nabizi naptiklad
nacvik prace spocitatem pro komunikacni ucely ¢i  zhodnoceni piredpokladi
psychomotorického vyvoje. Klientim s mentalnim postizenim poskytuje podporu
zaméeienou na rozvoj motoriky, sebeobsluhy, socialnich vztahti, slovni zasobu a mnoho
dalsiho. SPC zaméfené na klienty s autismem nabizi nacvik funkéni komunikace,
strukturované uceni, programy bazalni stimulace a jiné. SPC rovnéz casto organizuji
podpirné rodicovské skupiny, které poskytuji podporu rodinam (vyhl. ¢. 72/2005 Sb.
ve znéni pozd¢jSich prepisil). Tym pracovnikit SPC byva slozen ze specialniho pedagoga,
psychologa a socidlniho pracovnika. Role jednotlivych pracovniki SPC je velmi podobna
pracovnikim PPP, avSak se zaméfenim na dané postizeni. Tym mulze byt dale doplnén
logopedem, terapeuty (napiiklad ergoterapeut, muzikoterapeut atd.) a uzce spolupracuje

s externimi odborniky, naptiklad s 1¢kati (Knotova a kol., 2014)

Stiediska vychovné péce se zamé&fuji na preventivné vychovnou péci a na déti
s rizikem poruch chovéani ¢i projevy poruch chovani. Poskytuji psychologickou a specialné
pedagogickou podporu, poradenstvi a etopedické vedeni. Sluzby jsou pochytovany ve forme
ambulantni, celodenni, internatni (ubytovani maximalné¢ po dobu 8 tydnil) ¢i terénni.
Sluzby v tomto typu zafizeni byvaji poskytovany na zdklad¢ svobodné volby klienta ¢i jeho
zakonného zéstupce, kdy jedinec podava Zzadost o poskytnuti sluzeb ohrozenému jedinci
a vytvoreni individualniho vychovného planu. Tym pracovnikli tvoii specialni pedagog,
psycholog, vychovatel a socidlni pracovnik. Zakladem tohoto zafizeni je etopedicka pomoc
ve form¢ skupinové terapie, feSeni problému spojenych se zaskolactvim, Sikanou, uzivanim
navykovych latek, agresivitou, delikventnim chovanim apod. ,,Ucelem etopedické
intervence je predevsim neformalni ovliviiovani dosavadniho fungovani vztahi mezi Zaky,
Jjejich postojii a Zivotnich hodnot* (Jedlicka, Kota, Slavik, 2018, s. 369). Tato zafizeni
spolupracuji s PPP, v pfipad¢ zdravotniho postizeni s SPC a v pfipad€ rozvinutych poruch

chovani s orgdny socidlné-pravni ochrany (zak. ¢. 109/2002 Sb. ve znéni pozdéjsich prepist).

Skolni poradenské pracovisté
Skolni poradenské pracovisté je poradenské pracovisté ziizené pfimo na pracovisti

Skoly. Podle zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zékladnim, sttednim, vy$§im odborném a
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jiném vzdélavani, ve znéni daliich piepisii, je $kola povinna SPP ziidit a poskytovat
své sluzby. Poradenské sluzby ve skole vykonava zpravidla vychovny poradce a metodik
prevence, ktefi mohou byt dale doplnéni Skolnim specidlnim pedagogem a Skolnim
psychologem. Tito odbornici se zamétuji na prevenci Skolniho neuspéchu, prevenci
rizikovych a socidlné¢ patologickych jevi, zaclefiovani a vzdélavani zéka se SVP a zakt
mimofadné nadanych a metodickou podporu (vyhl. 72/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich
piepist).

Vychovny poradce je kvalifikovany pedagog povéfeny vykonem funkce
vychovného poradce, spodminkou absolvovanim studia celozivotniho vzd€lavani.
Hlavni néplni jeho prace je koordinace, vychova a vzdélavani zakt se SVP, dohled nad
dodrzovanim podpirnych opatfeni a individualnich vzdé€lavacich plant, feSeni
problémovych situaci ve Skole, realizace kariérniho poradenstvi a metodické vedené
a pomoc. Skolni metodik prevence je jmenovany ugitel §koly, ktery absolvoval studium
pro vykon této funkce. Jeho hlavni ¢innosti je prevence rizikového chovani, ktera je spojena
s tvorbou a realizaci preventivniho programu Skoly. Dale organizuje rtzné aktivity,
vzdélavani a metodické vedeni spojené s prevenci (Knotova, 2014). Skolni specialni
pedagog se vénuje diagnostice a depistazi zakt se SVP, poskytuje poradenské sluzby zakiim
a pedagogickym pracovnikiim, vypracovava plan pedagogické podpory a vede doporuceni
jednotlivych zaka. Dale se podili na specialné pedagogické diagnostice pro zjisténi turovne
dil¢ich funkci a organizuje pravidelné konzultace se zakonnymi zastupci. Také ma na starosti
pfedmét specidlné pedagogické péce pro zéky se SVP ¢i s odliSnym matefskym jazykem,
ktery probihd bud’ béhem vyucovani, tzv. disponibilni hodiny, nebo az po vyucovani.
Metodické vedeni asistentl pedagoga je nezbytnou soucasti jeho prace, které stoji na ¢astém
vzajemném kontaktu. Specialni pedagog navrhuje vhodny zpiisob prace s Zdkem a uZivani
vhodnych pomiicek (Némec, Kvétonova, Hajkova a kol., 2024). Skolni psycholog se podili
na vytvoreni zdravého tfidniho klimatu, vzdélavani zakd se SVP, diagnostice a depistazi.
Déle provadi cinnosti konzultacni, poradenské a intervencni, zamétuje se naptiklad
na prevenci Skolniho netispéchu, kariérni poradenstvi, techniky uceni, psychohygienu apod.
Poskytuje také metodické vedeni, vzdélavani a koordinaci poradenskych sluzeb skoly

(Baslerova, 2015).
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2.3 Poradenské sluzby pro zZaky se specifickymi poruchami uceni

Pro zaky se specifickymi poruchami uceni je v dnesni dob¢ dostupné Siroka Skala
sluZeb, které mohou vyuzivat. Ve Skolnim prostfedi je zdsadni spolupréce s tfidnim ucitelem
a SPP. Pro tyto zaky mohou byt zfizovany specialni tiidy &i $koly, zaméfené na déti
se specifickymi poruchami uceni a chovani, nebo miize byt vyuzivana finan¢ni dotace
na podpiirnou pééi v ramei inkluze do zékladni $koly podle Metodickych pokyni MSMT
tykajicich se déti a zakti se SVP. Mimo $kolni prostfedi je mozné vyuzivat nejcastéji sluzby
PPP, poté sluzby SPC nebo rodinnych poraden. V Ceské republice existuji také Dys-centra,
coz jsou specializovana pracovisté¢ pro déti se specifickymi poruchami uceni a chovani
(Pokorna, 2015). Cilem téchto sluzeb je zabranit izolaci zaka a pfipravit jej na bézny zivota a
zvladani vSech jeho narokl.. Zasadni roli hraje stimulace ditéte jiz v pfedSkolnim véeku,
disledné vedeni ze strany rodiny, podpora pedagogt vedouci k prozitku tspéchu, ale také

odborné posouzeni schopnosti ditéte (Kolatova, 2017).

Prvnim krokem pomoci pro zdky s SPU je pravé urceni diagnézy a nastaveni
intervence. ,,Pedagogicko-psychologicka diagnostika v sobé zahrnuje posuzovani
dusevnich vlastnosti a stavii aktéru pedagogickych procesu, kvality mezilidskych vztahu,
které se v nich odehravaji, podminek, pribehu a vysledkii vychovné-vzdeélavacich c¢innosti‘
(Jedlicka, 2018, s. 349). Ve skolnim poradenstvi se uplatiiuje se tzv. tiistupniovy model péce:
t¥idni ucitel — SPP — SPZ. Proces diagnostiky za¢ina ve §kolnim prostiedi, nejprve ve formé
individualizované prace ugitele. Nasledné se navazuje spoluprace s SPP, na které se t¥idni
ucitel obraci s vyskytujicimi se obtizi zaka. Skolni specialni pedagog miize uskutednit
specidlné pedagogické vysetieni, doplnéné pozorovanim ve tfidé a rozhovory s rodici.
Na zaklad¢ vySetfeni a ziskanych informaci dochédzi k vypracovani planu pedagogické
podpory zaka (dale jen PLPP) a stanoveni podplrnych opatfeni. PLPP se prubézné
vyhodnocuje a po 3 mésicich Skola ur¢i, zda se nastavené cile napliuji. V piipade,
ze poskytovana opatieni nestaci, doporucuje se psychologické a specidlné¢ pedagogické

vySetieni zdka v PPP (Honigova, Mrazkova, 2015).

V prvni fazi vySetieni v SPZ dochézi ke sbéru informaci a anamnestickych udajt,
ziskanych od ucitelt a zdkonnych zastupcii. Vagnerova a Klégrova zminuji, Ze pii prvnim
osobnim setkani je vhodné zahdjit ivodni rozhovor obecnymi otdzkami a nastavit ptijemnou
atmosféru pro vSechny zc¢astnéné, véetné rodicii. Samotné vysetieni poté zahrnuje pouziti

standardizovanych testovych metod, které jsou prizptisobeny véku klienta.
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Testovani je doplnéno pozorovanim, které umoziuje sledovat chovani klienta pfi feSeni tiloh
a jeho pracovni vlastnosti. Po vySetfeni a vyhodnoceni vysledki nasleduje zavérecny
rozhovor, kde odbornik sdéli diagnosticky zavér a navrh piislusnych opatieni. Vypracuje
se také pisemna zprava, kterd obsahuje osobni daje vySetfovaného klienta, charakteristiku
problému, vysledky vySetieni, diagnosticky zavér, progndézu a navrh opatieni. Zavérecna
zprava z vysetieni slouzi nasledné jako nastroj pro ucitele i rodice pii praci s danym klientem

(Vagnerova, Klégrova, 2008).

Pii diagnostice SPU se pozornost zaméfuje na Skolni dovednosti, tedy jazykové
schopnosti, ¢teni, psany projev a matematické schopnosti. V ramci diagnostiky jazykovych
schopnosti se zkoumaji schopnosti sémantické (slovni zasoba, porozuméni), morfologické
a syntaktické (stavba véty, vytvaieni vét, porozumeéni), fonologické (sluchové rozliSovani,
fonologicka diferenciace, sekvenéni analyza a syntéza) a pragmatické (komunikaéni vyuziti
jazykovych kompetenci). Pii diagnostice Cteni se pozornost vénuje vizudlni percepci,
plynulosti a piesnosti ¢teni, porozuméni Cteného textu. Soucasti diagnostiky psaného
projevu je hodnoceni grafomotorickych dovednosti, tj. velikost pisma, dodrzovani tvaru
a sméru, presnost spojeni, tlak a kvalita, a hodnoceni porozuméni psané¢ho textu.
Diagnostikou matematickych schopnosti se rozumi zkoumani pochopeni podstaty ¢isla,
pamét’ na Cisla, poctaiskych operaci, rozeznavéani cislovek, vizuoprostorové orientace
a plynulosti pocitani. U vSech téchto kategorii se vyuzivaji standardizované testy, mezi které
patiinapiiklad Zkouska ¢teni Z. Matéjcka pro ¢teni, Test obkreslovani Z. Matéjcka pro psany
projev, Barevna kalkulie a Kalkulie IV pro matematické schopnosti (Vagnerova, Klégrova,

2008).

V ramci poradenskych sluzeb ve Skolnim prostiedi se vychdzi ze stanovenych
podpirnych opatfeni PPP, které mohou byt formé asistenta pedagoga, IVP, zajiSténi
a vyuzivani specidlnich pomucek a pracovnich sesitl. Riizna nakladatelstvi, naptiklad D+H
nakladatelstvi ¢i e-shop DYS-centrum, vydavaji kazdorocné nékolik pomtcek, které
je mozné pro Skolu zakoupit a pii praci s zdkem vyuzivat. Dal§i moznosti poradenskych
sluZeb ve skolnim prostredi je predmét specidlné pedagogické péce, ktery je v kompetenci
Skolniho specidlniho pedagoga. Zde ma prostor se zakovi individudlné vénovat,

a tim efektivné rozvijet oslabené oblasti (Némec, Kvétonova, Hajkova a kol., 2024).
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2.4 Podpiirna opatreni pro Zaky se specifickymi poruchami uceni
wPodpurnymi opatienimi se rozumi nezbytne upravy ve vzdeélavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte, Zaka nebo studenta.” (zak. ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich prepist,
§16, odst. 1). Podptrna opatieni (dale jen PO) predstavuji doporuceni slouzici jako navod
k vyuziti vhodnych technik a metod pii vzdélavani zaki se SVP. Cilovou skupinou PO jsou
zaci, pro které jsou tyto opatieni realizovano, ale slouzi i pro pedagogy. PO mohou
byt aplikovana jak na bézné zakladni Skole, tak na Skolach ziizenych pro zaky se zdravotnim
postizenim. PO se déli do péti stupiiti podle zavaznosti znevyhodnéni a dopadi
na vzdelavani. U zakd s SPU se zpravidla vyuzivaji stupné 1.- 3., pficemZ je mozné
tyto stupné¢ kombinovat (Michalik, Baslerovd, Felcmanovda a kol., 2015).
Druhému az patému PO nalezi normovana finan¢ni naroc¢nost, kterd je stanovena vyhlaskou
¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsSich prepist. Tato vyhlaska definuje konkrétni podminky
financovani jednotlivych stupiit a zahrnuje také zptsob cerpani (vyhl. ¢. 27/2016 Sb.

ve znéni pozd¢jsich piepisu, ptiloha 1).

Prvni stupeit PO je nejméné narocny a realizuje se vyhradné¢ v ramci Skoly
prostiednictvim PLPP. Tento stupeni nezatézuje Skolu Zadnymi dalS$imi finanénimi néklady,
protoze vyuziva dostupné prostiedky Skoly, jako jsou individualizovany pfistup, Gpravy
zasedaciho potadku nebo pomicek bézné dostupné ve skole. V PLPP jsou stanoveny cile
a metody podpory, na jejichz naplnéni se podileji pedagogové i rodiCe (Zapletalova,

Mrazkova, 2014/2016).

Druhy stupeii PO je zavadén na zakladé doporoudeni SPZ. Obsahuje metody, které
umoziuji zdka plné zapojit do vyuky, aniz by byl vyznamné€ naruSen jeji pribéh.
Krom¢ uprav z 1. stupné mize zahrnovat prilezitostné vzdélavani ve skupinach, vyuzivani
didaktickych a specidlnépedagogickych pomucek, upravy ve vystupech a hodnoceni, praci
podle IVP a pedagogického pracovnika.

Tteti stupenn PO zahrnuje naro¢néjsi upravy ve vyuce, které jiZ mohou mit vyrazné;si
dopad. Tento stupen casto zahrnuje praci s IVP, redukci uciva, vétsi zmény
ve vystupech a hodnoceni, pfipadné¢ upravy pii pfijimani a ukoncovani vzdélavani.

24

se jiz zapojuje asistent pedagoga ¢i sdileny asistent (Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol.,

2015).
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Ctvrty a paty stupeii PO se zamé&fuji na Zaky s t&z§imi formami postiZeni,
které¢ vyzaduji vyraznéjsi zmény ve vyuce s dopadem na celé vzdélavani i tfidni kolektiv.
Tato opatfeni jsou rovnéz nejvice financné narocnd, protoze zahrnuji komplexni podporu
zahrnujici persondlni, materidlni a organizacni zabezpefeni. Pro praci s Zaky s SPU
byl vytvoten ,,Katalog podplirnych opatifeni pro zéky s potfebou podpory ve vzdélavani
z diivodu specifickych poruch uceni a chovani“, ktery slouzi jako prakticky navod.
Katalog zahrnuje vSechny klicové oblasti, ve kterych je mozné provadeét zmény za ucelem
podpory zaka. Patti sem individualni vzdélavaci plan, metody vyuky, organizace vyuky,
uprava obsahu vzdélavani a ocekdvanych vystupll, predmét specidlné pedagogické péce,
pedagogicka intervence, snizeny pocet zakl ve tfidé, hodnoceni, personalni podpora,
nebo vyuzivani pomiicek. Katalog také zminuje podplirna opatieni jiného druhu, zaméiena
na préci s tfidnim kolektivem. ,,U Zakii se specifickymi poruchami uceni se ucitelé casto
setkavaji s problémem, jak vysvétlit ostatnim Zakiim, Ze Zdci s témito poruchami maji trochu
odlisné podminky pro prdci nez ostatni Zdci — nepisi napr. celé diktaty, dostavaji dopliovaci
cviceni, ctou kratsi tiseky textu, maji vice casu na praci apod.© (Jucovitova, Zackova, 2020,
s. 209). Z toho diivodu je nezbytné zohlednit nejen potieby samotného zaka s SPU, ale také

potieby spoluzakii, aby mohlo dojit k porozuméni a jejich pfijeti.

Smiskova (2022) uvadi pro ptredstavu ptiklad, ktery popisuje vyuzivana podpiirna
opatieni pii praci s zaky s dysgrafii na druhém stupni ZS z pohledu ugitelt. Ugitelé uvadg;ji,
ze u téchto zakl preferuji individualizovanou vyuku, kterd zahrnuje navysSeni ¢asové dotace
s ohledem na jejich pracovni tempo a zajiSténi moznosti odpocinku. Dale je podle nich
vhodné upravit zasedaci potradek tak, aby mél ucitel zdka nablizku, coz umoznuje lepsi
kontrolu a podporu. Pii zkouSeni doporucuji minimalizovat pisemny projev
a upfednostiiovat ustni formu. V prib¢hu vyuky by mélo dochézet ke stfidani ¢innosti
a metody, aby se udrzela pozornost Zaka a piedeslo se jeho tnavé. Kromé toho je vhodné
vyuzivani ndzornych pomucek. Klicovou roli ve vétsiné pripadech v podpote zéka hraje

spoluprace s rodici zéka, kterd vyrazné ptispiva k efektivité prace (Smiskova, 2022).

Dle evropské informacni sité Eurydice vykazuji podptrné opatieni pro zéky s SPU
v evropskych zemich spole¢né znaky, ale li§i se v pfistupech k jejich implementaci.
Kli¢ovou prioritou v evropském vzdélavacim systému je inkluze a umisténi zakti do béznych
tfid s pfizpisobenym obsahem a metodami vyuky, vyuzivanim kompenzacnich pomtcek

atd. VEtSina stath nabizi odbornou pomoc piimo ve Skole, prostfednictvim specialnich

29



pedagogti a asistentl pedagoga. V nékterych zemich, jako je napiiklad Némecko, Spanélsko
nebo Francie, existuje moznost vyuziti specidlnich tfid nebo $kol. Naopak v nékterych
statech, jako je Italie, je uplatiiovan model totalni inkluze. BéZnou soucasti vzdélavacich
systému vétSiny statl je v ramci podplrnych opatieni vyuzivani IVP. Rozdily vSak spocivaji
ve zpusobu jeho zpracovani. Naptiklad ve Francii si ho zpracovava sama Skola, zatimco
v Estonsku jsou se do procesu zapojuji i externi poradenska zatizeni. VSeobecné nejvetsi
podobnost s CR vykazuje Slovensko, coz je dané spoleénym historickym vyvojem
a sdilenymi legislativnimi prameny. Déle jsou to napiiklad i staty jako Finsko a Slovinsko,
které maji obdobné inkluzivni pfistupy a flexibilni podplirné opatfeni. Na druhé strang,
Svycarsko piedstavuje priklad velmi odlisného systému. Dvodem je decentralizovany
systému a kombinace inkluze a segregace, systém je zde znacn¢ variabilni. VSeobecné jsou
vSak principy vzdélavani zakli s SPU a formy uzivanych podptrnych opatieni v EU velmi
podobné (Eurydice, 2023). Rozdily i podobnosti je mozné shledat i ve stdtech mimo EU.
Napriklad vyzkum realizovany v roce 2023 v Jihoafrické republice ukazal, ze zaci s SPU
se vzdélavaji primarné¢ v bézné tfidé prostrednictvim Uprav metod vyuky, materidlnich
pomiucek a pfedevsim zvySené pozornosti pedagogli i spoluzaki ve vyuce a individualnich
hodin. Vzdélavani zde vykazuje velmi podobné rysy jako v CR (Hove, Phasha, 2024).
V Kanadg jsou zéci s SPU také vzdelavani v ramci inkluzivniho vzdélavéani s upravenymi
metodami vyuky, Upravami v ocCekavanych vystupech a individualizovanou vyukou
(Future Bright, 2023). V Australii se naptiklad fidi Strategii inkluzivni vzdélavani,
kterd zarucuje, ze Zzaci s SPU budou vzdélavani v bézné Skole. Dlraz je kladen
na individualni potieby téchto zakli a na odstranéni jakychkoliv bariér s cilem zajistit rovné
prilezitost pro vSechny déti (ACT Governemnt, 2024). Z uvedenych informaci vyplyva,

Ze vétSina stati ma dnes tendenci sméfovat k inkluzivnimu vzdélavani zaka s SPU.
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3 Pridélovani podpiirnych opatieni zaktim se specifickymi poruchami

uceni v pedagogicko-psychologické poradné

3.1 Cil vyzkumného Setfeni, metodologie

U zékt se specifickymi poruchami uceni je spravna diagnostika a nasledné stanoveni
podpirnych opatieni klicové, nebot’ ma zasadni vliv na jejich vzdélavaci uspéch a celkovou
integraci do Skolniho prostfedi. Pedagogicko-psychologické poradny proto kladou diiraz
na komplexni a individudlné ptizpisobenou diagnostiku, kterd by meéla poskytnout
adekvatni intervenci. Pii hodnoceni se bere v uvahu Skolni anamnéza, divody ptichodu,
vychazi se zpsychologického, specidlné-pedagogického a pedagogického vySetieni,
kde se obtize sleduji v riznych rovinach, coz nasledné¢ umozituje poznani zéka s cilem
stanoveni individudlné ptizpisobenych podpirnych opatfeni. Ziskané poznatky mohou byt
vyuzity jako inspirace pro zacinajici poradenské pracovniky pii nastavovani podptrnych

opatieni nebo jako podnét ke zlepSeni procesu diagnostiky a moznych forem podpory.

Hlavnim cilem vyzkumu bakalatské prace je zhodnotit aktualni postup diagnostiky
a stanoveni doporuceni v PPP u 74kt zakladnich $kol a nasledn€ porovnat realné ptidélovani
podptrnych opatieni s teoretickymi doporu¢enimi uvedenymi v odborné literatute.
Diléim cilem je:
1. Na zéklad¢ analyzy dokumentt zpracovat podklady pro vyzkum.
2. Identifikovat prevazujici divody piichodu zakéi ZS do PPP, §kolni a rodinnou
anamnézu, specifika jednotlivych c¢asti vySetfeni a nasledné stanovené zavéry

vySetieni.

Na zéklad¢ uvedenych cili byly stanoveny tfi zdékladni vyzkumné otazky:
VO 1: Jaka podpurna opatreni jsou nejcasteji pridelena zdakum se specifickymi poruchami

uceni v pedagogicko-psychologickych poradndch u jednotlivych deficitu?

VO 2: Jaké jsou nejcastejsi formy podpory zdkii s SPU ve Skolnim prostredi, vietné

personalni podpory?

VO 3: Jak se lisi poskytovana podpiirna opatreni pro zaky s SPU od doporuceni

v literature?
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Vyzkumné Setieni je koncipovano ve dvou ¢&astech, pricemz kazdd cast vychazi

z odlisSného datového souboru pedagogicko-psychologické poradny v Praze. V tomto
vyzkumu byl vyuzit smiseny vyzkum, ktery ,je definovin jako obecny pristup,
v némz se michaji kvantitativni a kvalitativni metody, techniky nebo paradigma v ramci
jedné studie* (Hendl, 2023, s. 58). V praxi se tato metoda hojn¢ vyuziva, jelikoZ nabizi
ucelengjsi vhled do dané problematiky diky vzadjemnému dopliiovani (Hendl, 2023). V ramci
tohoto vyzkumu byla nejprve vyuzita kvantitativni metoda, ktera poskytla Siroky piehled
a statické udaje o poskytované péci v PPP. Na tento piehled navéazala kvalitativni metoda,
kterd umoznila hlubsi analyzu jednotlivych klienti a poskytla podrobnosti o konkrétnich
faktorech ovlivitujicich nastavovani podpturnych opatfeni. Kombinace téchto metod
tak umoznila komplexni pohled na problematiku a piispéla k lepsSimu pochopeni celkového

procesu.

3.2 Charakteristika vyzkumnych metod a sledovaného souboru

Prvni ¢ast jako vyzkumny néstroj vyuzivala analyzu dat ziskanych z vykazl
o pedagogicko-psychologické poradné¢ ze Skolniho let 2021/22, 2022/23 a 2023/24.
Vykazy jsou oficidlnim zdrojem statistickych udaji o cinnosti pedagogicko-
psychologickych poraden, vypliuji se kazdoro¢né a poskytuji uceleny ptehled o poctu
klientli, druzich poskytnuté péce a diagnostickych zavérech. Data z téchto vykazi
jsou soucasti skolskych statistik MSMT CR. Pii tvorbé vykazu se vychazi z metodického
pokynu MSMT, ktery stanovuje postupy a pokyny pro spravné vypliiovani vykazi, véetnd
definic jednotlivych ukazatelil a terminti pro odevzdani (MSMT, 2024).

Druha ¢ast vyzkumné ¢asti vychazela zanalyzy dat z databaze Didanet,
coZ je ,,informacni systém vytvoreny na miru pro provoz SPC a PPP* (Didanet, 2025), ktery
slouzi k usnadnéni komunikace mezi pracovniky téchto zatizeni a k evidenci vSech klientt,
kterym je poskytovana péce. Vychézelo se zde z informaci o Zacich ZS, ktefi PPP navstivili
ve Skolnim roce 2023/24 se zaméfenim na primarni znevyhodnéni, diivod ptichodu, skolni
anamnézu, psychologickou a specialné-pedagogickou cast vySetfeni, prevazujici zavér
z vySetieni a stanovena doporuceni.

Vyzkumné Setfeni probihalo v prostorach PPP v Praze b&hem dvou dnt
za pritomnosti pani feditelky dané PPP, kterd souhlasila s provedenim vyzkumu

za podminky, Ze budou dodrzena vSechna pravidla etiky vyzkumu a ochrany osobnich udajt.

Pted zahijenim vyzkumu byla podepsana dohoda o mlcenlivosti, kterd garantovala,
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ze veskeré Udaje ziskané v priabéhu vyzkumného Setfeni budou pouzity pouze pro ucely této
studie a budou anonymizovany tak, ze nebude mozné identifikovat konkrétni klienty ¢i jiné
zuCastnéné  osoby. Zminénad  pedagogicko-psychologick¢é  poradna  zastava

téZ anonymizovana, je pouze pfiblizena méstem, ve kterém se nachazi.

Charakteristika sledovaného souboru

Vyzkumny vzorek tvofili klienti dané PPP v Praze, kterym byla poskytnuta
specialné-pedagogickd a psychologickd péce. V prvni ¢asti vyzkumu byl vzorek tvoten
vSemi klienty, coz byli zaci matetskych Skol, zdkladnich §kol a stfednich Skol, jimz byla
poskytnuta péce ve Skolnich letech 2021/22,2022/23 a 2023/24. Zptsob vybéru respondenti
byl zdmérny, coz je postup, pii kterém se respondenti voli konkrétné s cilem ziskat
rovnomérné pokryti zdkladniho souboru (Rehak, 2017). Celkovy pocet klientd, kteii byli
zkoumani, nelze piesné urcit, jelikoz klienti, ktefi navstivili PPP v jednom Skolnim roce,
mohli pokracovat v navstévach PPP i v nasledujicich letech. Z tohoto divodu nelze
jednotlivé roky jednoduse scitat, aby nedoslo k opakovanému zapocitani stejnych klientt.
Avsak v roce 2021/22 byl vzorek tvoten 7251 klienty, v roce 2022/23 7320 klienty a v roce
2023/24 7555 klienty.

Ve druhé casti byl vyzkumny vzorek tvofen klienty zroku 2023/24
s diagnostikovanymi specifickymi poruchami uceni, ktefi byli identifikovani v programu
Didanet podle identifikatoru 07 a ktefi navitévovali ZS hlavniho vzd&lavaciho proudu.
Celkovy pocet zaki spadajicich pod identifikator 07 byl 708, pti¢emz doSlo k rozdéleni
do tii skupin: specifické poruchy uceni mirné¢ (07M, n=266), specifické poruchy uceni
sttedné¢ zévazné (07S, n=428) a specifické poruchy uceni zavazné (07T, n=14).
Pro zachovani poméru mezi jednotlivymi skupinami s cilem ziskat celkovy vzorek
30 klienth byl pouzit systematicky vybér. Jedna se o metodu vybéru vzorku, pti které
se ze souboru vybiraji jednotky v pravidelnych intervalech stanovenych vybérovym krokem
(Rehak, 2017). Na zakladé poméra klientdl ve skupinach (266:428:14), bylo vypoéitano,
ze pii vybéru 30 klientl by vzorek mél ptiblizné odpovidat 11 klientim ze skupiny 07M,
18 klientiim ze skupiny 07S a 1 klientovi ze skupiny 07T. U skupiny 07M a 07S byl pocatecni
subjekt vybran nahodné a nasledné byl stanoven systematicky vybérovy interval (kazdy
24. 74k), zatimco ve skupin€é 07T byl jediny klient vybran ndhodné vzhledem k nizkému
poctu. Tento postup zajistil, ze vysledny vzorek 30 klientti odpovida pomérnému zastoupeni

klientl ve vSech tfech skupinéch.
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3.3 Analyza a vyhodnoceni dat

Analyza v oblasti zaméstnanosti pracovniki v pedagogicko-psychologické poradné

Ve skolnim roce 2021/22 pracovalo v pedagogicko-psychologické poradné
39 pedagogickych pracovniki a 4 socidlni pracovnice. PéCe byla poskytnuta celkem 7251
klientlim, z nichz 2772 tvoftily divky a 4479 chlapci. Individudlni podpora byla realizovana u
5961 zaku, zatimco skupinovou péci vyuzilo 1335 klientd. Nejcastéjsim diivodem navstévy
byly obtize v uceni, kvili kterym ptislo 2857 klientti. Po odborném vysetfeni byla porucha
uceni diagnostikovana u 1708 klientl, pficemz podpiirné opatieni bylo doporuc¢eno 1910
klientim s riznou zavérec¢nou diagnodzou, nikoliv pouze s poruchami uceni. Nejcastéji se

jednalo o druhy stupen podpory, ktery byl ptidélen 1254 zakim.

Ve skolnim roce 2022/23 bylo v pedagogicko-psychologické poradné¢ zaméstnano
opét 39 pedagogickych pracovnikll a 4 socialni pracovnice. Celkovy pocet klientli dosahl
7320, z toho 2972 byly divky a 4348 chlapci. Individualni péce byla poskytovana 5884
zakam, zatimco skupinovou podporu vyuzilo 1436 klientt. Stejné jako v predchozim roce se
nejcastéji fesily obtize v uceni, s nimiz ptislo 2852 zakia. Diagndza poruchy uceni byla
potvrzena u 1698 klientll a podpiirna opatfeni byla navrzena pro 1804 klienti. Opét byl

nejvice zastoupeny druhy stupen podpory a to u 1196 zaki.

Ve skolnim roce 2023/24 bylo v této pedagogicko-psychologické poradné
zamestnano celkem 40 pedagogickych pracovnikl slozenych z 27 psychologii, 9 specialnich
pedagogti, 4 metodici prevence a dale 5 socialnich pracovnic. Celkové byla poskytnuta péce
7555 klientiim, z nichz 3009 tvofily divky a 4546 chlapci. Individuélni péce byla realizovana
u 5941 zaka, zatimco skupinova péce byla poskytnuta 1614 klientim. NejcastéjSim divodem
prichodu byly obtize v u€eni, se kterymi piislo 2927 zaka, coz predstavovalo nejrozsifené;si
divod nadvstévy. Druhym nejcastéjSim diivodem piichodu bylo vySetfeni Skolni zralosti a
poté kariérni poradenstvi. V zavéru vySetfeni byly diagnostikovany poruchy uceni u 1739
zaki a vyrazné€ zastoupeny byly poruchy chovani. Celkové bylo podplrné opatfeni ptifazeno
1916 klienttim, pficemz nejcasteji Slo o 2. stupen podpory, ktery obdrzelo 1154 klientt.

Ziskana data odrazeji konzistentni ¢innost této pedagogicko-psychologické poradny
v poskytovani podpory zdkiim nejen s vyukovymi obtizemi a rozdily mezi daty
v jednotlivych letech jsou minimalni. Celkovy narlst poskytované péce naznacuje rostouci

potiebu sluzeb pedagogicko-psychologickych poraden.
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Graf ¢. 1: Pocet klient
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V grafu €. 1 je uvedeno srovnani poctu klienti v PPP v pribéhu tii sledovanych skolnich let,

piicemz chlapci tvofili vétSinu klientd. Z grafu vyplyva, ze pocet klientii se kazdy rok

zvysuje, coz znaci rostouci poptavku po pedagogické a psychologické podpoie.
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Graf €. 2: Pfevazujici diivod ptichodu

V grafu €. 2 jsou uvedeny pievazujici divody piichodu do PPP v prub¢hu tfi Skolnich let. V

kazdém roce jsou nejcastéji uvedeny obtize v uceni. Na podobné urovni je dale Skolni
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zralost, kariérni poradenstvi a ostatni, kam spadaji naptiklad jind zdravotni znevyhodnéni a
mezilidské vztahy. Na nejniz$i trovni je rizikové chovani a vychovné problémy. Ziskana
data opét odhaluji konzistentni vysledky, kdy obtize v uceni jsou nejcastéjSim divodem
vyhledéni odborné pomoci, coz naznacuje, Ze PPP hraje klicovou roli zejména v oblasti

podpory zaki s vyukovymi obtizemi.

Prevazujici zaver z vySetreni

5000
4500
4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000
500 I I
0 -—— 1| —_— - .
poruchy u¢eni  poruchy mentalni vady feCi PAS jiné ostatni

chovani postizeni znevyhodnéni
2021/22 W2022/23 W2023/24

Graf ¢. 3: Prevazujici zavér z vySetieni

V grafu €. 3 je uvedeno srovnani pievazujiciho zavéru vySetieni v prubéhu tii Skolnich let.
Nejvice zastoupena je kategorie ,ostatni zavéry*, do které spadaji zavery z oblasti
zdravotniho znevyhodnéni, mezilidskych vztahti. Déle jsou nejcastéji uvedeny poruchy
uceni, pfiCemz jejich pocet vykazuje mirny nartst. Nasleduji poruchy chovéni, které
vykazuji v priabehu let drobné kolisani. Zavéry v podobé mentalniho postizeni, vad feci,
poruch autistického spektra a jiného znevyhodnéni zlstavaji ve vSech Skolnich letech na
velmi nizké tirovni v porovnani s ostatnimi. Jejich vyskyt je pomérné stabilni. Celkovée lze
konstatovat, ze i ptfes mirné zmény v nékterych kategoriich ziistava hlavni trend stabilni,
pricemz nejveétsi podil zavéra vySetfeni vzdy tvoii kategorie ostatni a poruchy uc¢eni. Tento
piehled pokazuje na pretrvavajici potfebu podpory v oblasti poruch uceni a chovani, zatimco

ostatni znevyhodnéni spadaji spiSe pod jina zatizeni, resp. pod specidlné pedagogicka centra.
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Graf ¢. 4: Podpiirna opatieni

V grafu ¢. 4 je prehled zaka s prevazujicim stupném PO z PPP. Vyplyva, Ze nejveétsi
zastoupeni ma vSeobecné PO2. V porovnani se statistickou rocenkou Skolstvi, kterd sleduje
viechny Zaky s pfiznanym PO v Ceské republice, je tento vysledek shodny, protoze do
pfevazujiciho PO2 bylo zatazeno nejvice zédkii (MSMT, 2024). Celkové viak podet zaki
s ptidélenym PO2 v prubehu let postupné klesl. Naopak pocet zakl ptidélenych do jinych
stupnit PO v poslednim roce vzrostl. V roce 2023/24 byla takové poprvé stanoveno PO4 a to
u dvou zéku. Tyto vykyvy mohou naznaCovat zmény ve specifickych potiebach zaki nebo

odlis$né pfistupy pfi stanovovani podpirnych opatieni.

Ziskana data z vykazl o pedagogicko-psychologické poradné ukazuji konzistentni
vysledky s minimélnimi vykyvy v pritbéhu tti Skolnich let. Bylo zjisténo, Ze celkovy pocet
klientd a vytizenost PPP se kazdoro¢né zvysuji. Tento nartst potvrzuji i dalsi PPP v Ceské
republice. Napiiklad v Usteckém kraji pfibyva kazdy rok mnoho klienti v souvislosti se
Skolni zralosti, odklady Skolni dochazky ¢i psychickymi obtizemi (Pilafova, 2023).
V souvislosti s odklady Skolni dochdzky zazivaji PPP kaZdoro¢né zvySeny zdjem o
vySetieni, coz vede k vyS§imu pracovnimu vytizeni (Zahradnik, 2025). Vysledky dale
potvrdily klicovou roli PPP v oblasti podpory zaki s vyukovymi obtiZzemi, které patii mezi
nejcastejsi divody navstévy. Stabilni podil diagnostikovanych SPU a stanoveni podptrnych

opatteni ukazuji na dlouhodobou pottebu podpory v téchto oblastech.
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Analyza klientii pedagogicko-psychologické poradny

Celkové bylo k analyze procesu diagnostiky a ptidélovani podptrnych opatieni
vybrano z databdze Didanet 30 klientd. U téchto klienti bylo mozné zkoumat nékolik
faktorti, na jejichz zakladé byly vytvoteny nasledujici kategorie:
kategorie K1: pohlavi,
kategorie K2: frekvence vySetient,
kategorie K3: ditvod vySetieni,
kategorie K4: nastup Skolni dochdzky,
kategorie K5: anamnéza,
kategorie K6: psychologické vysetieni,
kategorie K7: specidlné-pedagogické vysettent,
kategorie K8: zavér z vySsetieni,
kategorie K9: pfidélend podptirna opatieni
kategorie K10: doporucené formy podpory.
Tyto kategorie byly analyzovany pii rozdéleni klient podle priméarniho znevyhodnéni do tii
samostatnych skupin. Toto rozdé€leni je odiivodnéno tim, Ze se u téchto skupin diagnostické
zavery lisi —u mirnych specifickych poruch u¢eni 07M se v zadvéru uvadéji specifické obtize
v dané oblasti, zatimco u stiedn€ zavaznych 07S a zavaznych specifickych poruch uceni 07T
se jiz formuluji kompletni diagnézy. Tento ptistup umoznil podrobné prozkoumat kazdy
faktor zvlast’ a vyvodit z n&j konkrétni zavéry ohledné diagnostického procesu a pridélovani
podpirnych opatieni s piihlédnutim ke stupiiim a individualnim rystim obtizi.
Tabulka ¢. 1 uvadi seznam vSech respondentt véetné jejich charakteristiky.

Tabulka ¢. 1: Prehled respondenti a jejich charakteristika

Klient Identifikator Pohlavi PO

Klient 1 07M chlapec PO1
Klient 2 07M divka PO2
Klient 3 07M chlapec PO1
Klient 4 07M divka PO1
Klient 5 07M divka PO1
Klient 6 07M chlapec PO2
Klient 7 07M chlapec PO1
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Klient 8 07M chlapec PO2
Klient 9 07M chlapec PO2
Klient 10 07M divka PO2
Klient 11 07M chlapec PO1
Klient 12 07S chlapec PO2
Klient 13 07S chlapec PO2
Klient 14 07S chlapec PO2
Klient 15 07S chlapec PO2
Klient 16 07S chlapec PO3
Klient 17 07S chlapec PO2
Klient 18 07S chlapec PO2
Klient 19 07S chlapec PO2
Klient 20 07S chlapec PO3
Klient 21 07S divka PO2
Klient 22 07S chlapec PO2
Klient 23 07S chlapec PO3
Klient 24 07S divka PO2
Klient 25 07S chlapec PO2
Klient 26 07S divka PO2
Klient 27 07S chlapec PO2
Klient 28 07S chlapec PO2
Klient 29 07S divka PO3
Klient 30 07T chlapec PO3

Vlastni zdroj zpracovani
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V kategorii K1 zohlediujici pohlavi bylo zjiSténo, Ze mezi zaky ze skupiny 07M byli
4 divky a 7 chlapcii. Ve skupiné 07S byli 4 divky a 14 chlapct. Jediny zak s identifikatorem
07T byl chlapec.

V kategorii K2 byla analyzovana ¢etnost prvnich a opakovanych vysetieni. U Zaki
skupiny 07M bylo provedeno 5 prvotnich vySetfeni a 6 opakovanych vySetfeni. Ve skupiné
07S bylo realizovano 6 prvotnich vysetieni a 12 opakovanych vysetfeni. U zaka 07T bylo

zaznamenano opakované vysSetieni.

V kategorii K3, kterd zkoumala diivod vySetieni, bylo u skupiny 07M realizovano 6
kontrolnich vySetfeni, 3 vySetfeni pro obtiZe v ueni (Cteni, psani, gramatika) a 2 vySetfeni
pro nesousttedénost. U skupiny 07S bylo realizovano 12 kontrolnich vySetteni, 4 vySetfeni
pro obtize v uceni (Cteni, psani, gramatika), 1 vysetieni pro nesoustiedénost a 1 vysetieni pro
zhodnoceni naroku na upravu podminek piijimaciho fizeni. Zak z oblasti 07T podstoupil

kontrolni vySetfeni.

V kategorii K4, zamétené na nastup Skolnich dochazky, to bylo nasledovné. Z 11
7akt ze skupiny 07M nastoupilo do ZS v fadném terminu 9 zaki, 1 zak mél doporuéeny, ale
nerealizovany odklad Skolni dochazky a 1 Zdk m¢l realizovany odklad $kolni dochéazky. Z
74kl ze skupiny 07S jich nastoupilo v fadném terminu do ZS 14 zakd, 2 Zaci méli
doporuceny ale nerealizovany odklad Skolni dochazky a 2 zaci méli realizovany odklad
$kolni dochazky. Zak s identifikatorem 07T nastoupil v fadném terminu. Odklady $kolnich
dochéazky byly u vSech zakl obvykle doporuceny na zéklad€ percepcni, emoc¢ni ¢i pracovni

nezralosti.

V kategorii K5 byla zkoumdana zdravotni, rodinna a $kolni anamnéza. V ramci
zdravotni anamnézy u zakt 07M mélo 9 zakl psychomotoricky vyvoj v normé, zatimco 2
zaci méli opozdény psychomotoricky vyvoj. Z celkového poctu méli 2 zdravotni obtize
zrakového charakteru a u 2 se objevily rizikové faktory v prenatalnim obdobi. U 2 Zak byla
identifikovana zktizena lateralita a 1 zdk opakoval ro¢niku. V rdmci rodinné anamnézy
téchto zaka byl 1 zak ve stfidava péci, 3 pochazeli z bilingvniho prostiedi a 2 zaci méli
obtiznou rodinnou situaci, pti¢emz jeden z nich byl umistén do péstounské péce a pobyval
v dolécovacim centru. 3 Zéaci dochdzeli na logopedii a 2 psychoterapii. Ze vSech zaku
skupiny 07S byl uveden psychomotoricky vyvoj v normé¢ u 17 zaki, zatimco 1 zdk mél
opozdény vyvoj spojeny s rizikovym té¢hotenstvim. 5 zakli mélo zdravotni obtize (zrakova

vada, astma, zanét mozkovych blan a boreliéza) a u 1 zdka byla uvedena zktizena lateralita.
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V ramci rodinné anamnézy byla zatézova rodinnd situace identifikovana u 2 zakd, 1 zak
pochazel ze socialné znevyhodnéné rodiny a 1 z cizojazy¢ného prostiedi. Z 18 zaki celkove
6 dochézelo na logopedii, 2 byli v pé¢i endokrinologa. U 2 74kt doslo k opakovani ro¢niku.
U Zaka s 07T byl psychomotoricky vyvoj v normé s vyskytem zdravotnich obtizi v podobé
astma. Tento zak nemél uvedenou zatéZovou rodinnou situaci, adaptace u n¢j probéhla

v potfadku. V minulosti dochazel na logopedii.

V kategorii K6, zamétené na psychologickou ¢ast vySetteni, se zkoumal pfedevsim
intelekt, psychické nastaveni zakli béhem vySetieni a rovnomérnosti rozlozeni vykonu ve
zkoumanych slozek. U zdki s 07M se projevil motoricky neklid u 6 z nich. 2 Zaci spadali
intelektem do pasma podprimeéru, 6 zakti do pasma primeéru a 3 do pasmu nadpriaméru. U 6
74kl bylo zaznamenano nerovnomérné rozlozeni vykonu ve zkoumanych slozkach, casto
doprovéazené kolisdinim pozornosti a pracovniho tempa. V ptipadé zakl s identifikatorem
07S se v pasmu praméru pohybovalo 16 zdkd a v pasmu nadpriméru 2 Zaci, pricemz
psychomotoricky neklid se projevoval u 12 znich. 5 zaki vykazovalo nerovnomérné
rozlozeni ve vykonu, coz se projevovalo v rozdilech mezi jednotlivymi slozkami jejich
vykonu, pfi¢emz né€které oblasti byly vyrazn€ oslabené v zavislosti na deficitech, které se u
nich projevily. Jediny zdk s 07T spadal do padsma mirného podpriméru. Nebyl u ngj
zaznamenan psychomotoricky neklid, ale vyznacoval se pomalym pracovnim tempem a

obtizemi v pfepinani pozornosti.

V kategorie K7 se zkoumala specidlné pedagogicka ¢ast vySetieni. V této kategorii
bylo vhodné Zaky rozdélit podle ptevazujici diagndzy, nikoliv pouze dle primérniho
znevyhodnéni. Zaci s dysgrafickymi obtizemi nebo s diagnostikovanou dysgrafii Gasto
vykazovali neupraveny pisemny projev, nejist¢ a podprimérné rozliSovani zvukové
podobnych hlések, oslabené zrakové vnimani, nevhodny uchop psaciho nacini a sed, stejné
jako pomalejs$i pracovni tempo a snizend vydrz pii psani delSich textd. V ptipadé
dyslektickych obtizi nebo diagnostikované dyslexie se zaci potykali s podprimérnym
tempem Cteni, neplynulosti, slabikovanim, domyslenim slov, dvojim ¢tenim, obtizemi ve
sluchové analyze a syntéze a také oslabenim v pravo-levé a prostorové orientaci. Zaci s
dysortografickymi obtizemi ¢i diagnostikovanou dysortografii vykazovali specifickou
chybovost v pravopisu, oslabenou sluchovou percepci a obtize ve vizualni diferenciaci. V
piipadé zakt s dyskalkulii se vyskytoval nezautomatizovany proces pocitani, obtize

s prechodem ptes desitku, sniZzeny matematicky kvocient, potize v orientaci v ¢iselné fadé a

41



snizené prostorové vnimani. U zaki s kombinovanymi obtiZzemi (napf. soucasnd pfitomnost
dysortografie a dyslexie) dochazelo k soub&hu vyse zminénych faktortl. Zaci, u nichz byl
diagnostikovan pravdépodobny rozvoj SPU, bud’ zatim nevykazovali dostate¢né jasné
projevy pro presné stanoveni diagnozy, jejich obtize vychézely z pfidruzené diagndzy (napf.
vyvojova dysfazie) nebo byli na poc¢atku Skolni dochéazky, kdy nebylo mozné diagnosticky
zavér jednoznacné urcit.

V kategorie K8 se zohlednovaly pfevazujici zdvery z vySetteni. V tomto piipad¢ je
nutné rozdélit Zaky do skupin dle primarniho znevyhodnéni, tedy na zaky skupiny 07M, 07S
a 07T. U zakt skupiny 07M lze totiz hovoftit o obtizich, ale u zbylych skupin se jiz jednd o
stanovené diagnozy, mezi které patii dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie nebo

jejich kombinace.

Zaci s mirnymi specifickymi poruchami uceni
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Graf ¢. 5: Zaci s mirnymi poruchami uéeni

Grafu ¢. 5 zobrazuje rozdéleni Zzakd podle pfifazené diagnozy z oblasti 07M. Z grafu
vyplyva, ze nejveétsi zastoupeni méli zaci s dysgrafickymi nebo dysortografickymi obtizemi.
Dyslektické nebo dyskalkulické obtize byly zaznamenéany vzdy u jednoho zéka. Kombinace
dvou obtizi se vyskytovala celkove u Ctyt zaktli, kombinace tfi u jednoho zéka a kombinace
Ctyt také u jednoho zdka. Rozvoj SPU byl pfedpokladan u jednoho Zaka. Tato data potvrzuji,
ze nejcastéji identifikovanymi obtizemi ve skupiné zadka z 07M jsou poruchy dysgrafie a

dysortografie, ale celkové je zastoupeni jednotlivych poruch velmi podobné.
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Zaci se stfedné zavaznymi a zavaznymi poruchami uceni
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Graf €. 6: Z4ci se stiedn€ zadvaznymi a zdvaznymi poruchami uceni

Graf €. 6 zobrazuje rozdéleni zakl podle pfifazené diagndzy z oblasti 07S a 07T. Z grafu
vyplyva, ze v ptipad¢ vyskytu jediné poruchy ma nejvétsi zastoupeni dysgrafie, nasledovana
dyslexii, pfiCemz nejméné zastoupené jsou dysortografie a dyskalkulie. V piipadé
kombinace dvou poruch je nejvétsi zastoupeni kombinace dysortografie a dysgrafie.
Vyznamny je také podil zakt s predpokladem rozvoje SPU. Oproti skupiné zakt skupiny
07M jsou zde vyraznéjsi vykyvy v zastoupeni jednotlivych diagnoz, coz mize souviset nejen
s variabilitou projevii SPU, ale také s celkové vys$Sim poctem respondentil a SirSim vzorkem
diagnoz.

V kategorii K9 se zkoumala pfidélend podpirnd opatfeni zdkim, jimz byla
poskytnuta péce. Rozmezi se pohybovalo od podplrnych opatfeni prvniho stupné (dale jen
PO1) az do podptlrnych opatieni tietiho stupné (dale jen PO3), pficemz nejvice zaki bylo

zatazeno do ptevazujiciho druhého stupné podptrnych opatteni (dale jen PO2).
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Ptidélena podplirna opatieni
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Graf ¢. 7: Ptidélena podplrné opatieni

Graf €. 7 znazoriiuje grafické zndzornéni pfidélenych diagnéz a k nim nastavenych
podplirnych opatfeni v jednotlivych stupnich. Nejvétsi zastoupeni mélo PO2 pro zéky
s diagnostikovanou dysgrafii. VSeobecné podplirna opatfeni u téchto zakti s SPU nikdy
nepiekrodily 3. stupeti. Tento vysledek odpovida i idajim v metodice MSMT zaméfené na
zavadéni podpurnych opatieni v 2.-5. stupni podpory, kterd uvadi, ze zarazeni zdka s SPU do
PO4 neni obvyklé. Do ptevazujiciho PO4 jsou zafazeni obvykle zaci s t€¢z§imi formami

postizeni, kam tito zaci nespadaji (Michalova, 2020).

V kategorii K10 byla analyzovdna doporu€eni pro zaky s SPU. V ptipadé¢ PO1
nejcasteji dochazelo k ipravam metod vyuky, hodnoceni zaka, forem vzdélavani a pomticek.
V ptipadé PO2 se navic objevovaly upravy v organizaci vyuky, upravach obsahu vzdélavani
a personalni podpote. U PO3 se doporouceni opakovala, pouze dochazelo k vétsSim tipravam
v porovnani s niz§imi stupni podpory. Stupné podplrnych opatieni vzdy korelovaly
s celkovou mirou podpory, ktera byla zékovi pridélena na zaklad¢ specifikace doporuceni.
V ptipadé téchto zaka nikdy nedoslo ke kombinaci stupiii a doporuceni vzdy byla shodného
stupné.

Metody vyuky PO1 se objevily celkové 6krat a zahrnovaly jasné a zietelné instrukce,
navyseni ¢asové dotace na splnéni tkolu ¢i zkraceni zadani, kontrolu pisemného projevu,
laskavy pfistup, ustni ovéfovani, toleranci specifickych chyb, pomalejsiho tempa ¢i

dysgrafického pisma, upfednostiiovat kvalitu nad kvantitou, zvySenou zpétnou vazbu a
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Castéj$i sttidani Cinnosti. V PO2, ktery se objevil u 18 zakt, byly doporu¢eny metody jako je
vetsi navyseni Casové dotace, alternativni formy diktath ¢i zapisi ucebni latky véetné zapisu
na klavesnici, a vyuzivani piehledi a multisenzoridlniho pfistupu. V PO3, ktery byl
aplikovén u 5 zaki, dochdzelo spise ke kombinaci vice doporuceni upravenych metod.

Hodnoceni zaki v rdmci PO1 bylo aplikovano u 6 zakl, pricemz bylo obvykle
provadéno formou bézného hodnoceni s vyuzitim doporucenych metod. U PO2, ktery se
objevil u 16 zak1, byly zahrnuty razné formy (klasické, konstruktivni, motivacni) a dale bylo
doporuceno nehodnotit to, co zak nestihl, nehodnotit specifické chyby, umoznit opravu a
ptezkouseni. V PO3, ktery byl aplikovan u 5 zakl, se doporucovalo zkouSeni pouze
v pripadé, ze byl zak v dobré kondici, a byly doporuceny tpravy testii (zkracené, dopliovaci,
spojovaci).

Forma vzd¢lavani byla u vSech 30 zaka, bez ohledu na stupen podptrného opatieni,
jednotna a to v podobé denni formy vyuky.

Pomiicky v ramci PO1 byly doporuceny u 2 zakt a zahrnovaly pracovni listy bez
finan¢ni podpory. V ramci PO2 byly doporuceny u 13 zaka a patiily mezi n€ pracovni listy
bez finanéni podpory nebo s ptispévkem 500 K¢, ktery byl doporucen u dvou zaki. Daéle
byly doporuceny pomiicky jako bzucdk, mekké a tvrdé kostky, ptehledy, tabulky a osy.
V PO3, ktery byl aplikovan u 5 zakl, zahrnovaly pomicky piehledy uciva vyrobené
svépomoci a pracovni listy bez finan¢ni podpory. Mezi nejcastéji doporu¢ované pomucky
patfily materidly a néstroje zaméfené na rozvoj Ctenarskych, psacich a matematickych
dovednosti. V oblasti ¢teni a porozuméni se objevovala napiiklad Dyslekticka c¢itanka od
autorky Michalové a program V¢elka, pro podporu zrakové diferenciace a orientace v textu
bylo doporuceno vyuziti materialti jako Opticka diferenciace od autorky Bednatrové, seSity
s pomocnymi linkami a grafomotorické seSity. V oblasti psani bylo navrzeno vyuziti
ergonomického pera, pro matematickou gramotnost Slovni ulohy od autora Supy, Ciselna
fada od autorky Bednafové nebo Matematicka cviceni od autorky Blazkové.

Upravy v organizaci vyuky byly v ramci PO2 doporuceny u 13 Zaki. Mezi tyto
upravy patfilo zatazeni predmétu specidlné-pedagogické péce na 1 hodinu tydné u 11 zaka,
dale uprava zasedaciho poradku. V ramci PO3 byly Gpravy v organizaci vyuky doporuceny u
3 zakt. U vSech byl doporucen piedmét specidlné pedagogické péce na 1 hodinu tydné, spolu
s upravou zasedaciho potradku, ktera zahrnovala umisténi zadka na klidném misté v blizkosti

pedagoga.
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V oblasti uprav obsahu vzdélavani v PO2 byla doporucena u 1 zdka Uprava, kterd
spocivala v dokonceni 7. ro¢niku bez druhého ciziho jazyka, a to v souladu s IVP. V ramci
PO3 byly doporuceny upravy obsahu vzdélavani u 2 zakd. U jednoho byla doporuceno
nahradit pfedmét druhého ciziho jazyka a posilit hodiny prvniho ciziho jazyka, spolu s IVP.
U druhého Zzdka byla doporucena uprava rozlozeni uciva v souladu se zdvaznymi
minimalnimi vystupy na konci 9. ro¢niku, zejména v matematice.

V oblasti personalni podpory byly u zak s PO2 doporuceny upravy u 1 zaka, kdy
nebyl pfidélen asistent pedagoga, ale bylo navrzeno, aby ptfitomny asistent pedagoga, ureny
pro jiného zdka, pomahal také tomuto zakovi. V ramci PO3 byla personalni podpora
doporucena u 4 zaka. U 3 zaka byla zajisténa podpora v rozsahu 30 hodin tydné, u 1 zdka pak

ve vy$i 10 hodin tydné.

3.4 Zavér vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti bylo zodpoveédét stanovené vyzkumné otdzky na
zaklad¢ ziskanych informaci. V pfipadé dil¢iho cile, ktery se zaméfoval na proces
diagnostiky, je mozné konstatovat, ze jednotlivé Casti tohoto procesu ve zkoumané PPP byly
velice dukladné, pticemz diagnosticky postup zahrnoval komplexni posouzeni kognitivnich
schopnosti, Skolnich dovednosti a specifickych obtizi. Diagnostika probihala v nékolika
fazich, véetné posouzeni skolni dokumentace. Vzhledem k vy$§imu poctu zaméstnanct PPP,
ktefi diagnostiku provadeji, se v dokumentaci nachéazely rizné odchylky v popisu
jednotlivych ¢asti vySetfeni. Tyto rozdily se tykaly zejména formulace zavéri a miry
detailnosti doporuceni, coz miize i ptfes jednotné diagnostické postupy ovlivnit konkrétni

navrhy podpory pro jednotlivé zaky.

VO 1: Jaké podpuirna opatieni jsou nejcasteji pridélena Zakim se specifickymi poruchami
uceni v pedagogicko-psychologickych poradndch u jednotlivych deficitu?

Prvni ¢ast vyzkumu byla zamétfena na zodpovézeni otazky, jakd podplrna opatieni
jsou nejcastéji pridélena zaklm se specifickymi poruchami uceni v pedagogicko-
psychologickych poradnach u jednotlivych deficiti. V ptipadé specifickych poruch uceni
bylo rozdéleni nasledujici: u dyslexie bylo ptidéleno PO1 jednou a PO2 dvakrat, u dysgrafie
POl jednou, PO2 Sestkrat a PO3 jednou, u dysortografie PO1 jednou a PO2 dvakrat, u
dyskalkulie PO2 jednou a PO3 jednou. U kombinace dysortografie a dysgrafie bylo
pridéleno POI1 jednou a PO2 tfikrat, u kombinace dyslexie a dysgrafie PO2 dvakrat, u
kombinace dyslexie a dysortografie bylo doporu¢eno PO2 dvakrat a PO3 jednou. U
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kombinace dyslexie, dysgrafie a dysortografie bylo doporu¢eno PO1 jednou a u kombinace
vSech poruch bylo doporu¢eno PO3 jednou. V piipadé¢ predikce rozvoje SPU bylo pridéleno
PO1 jednou, PO2 dvakrat a PO3 jednou. Z tohoto rozd€leni vyplyva, Ze nejCastéji
ptidélovana podplrna opatfeni zakiim se specifickymi poruchami uceni v pedagogicko-
psychologické poradné jsou druhého stupné. Tento stupeni byl ptidé€len celkem 19 zdkim
z 30, pficemz PO1 bylo pfidéleno pouze 6 zakim a PO3 5 zakiim. V ptipad¢ jednotlivych
deficiti se nejCastéji vyskytovalo PO2 u dysgrafie, dyslexie, dysortogratie a dyskalkulie.
Vyssi stupen podpory (PO3) byl pfidélovan predev§im u kombinovanych poruch. Celkové
vysledky ukazuji, Ze podplirné opatfeni druhého stupné je nejbéznéji piidélovanym
kombinaci se doporucuje vyssi stupen podpory. Toto rozlozeni potvrzuje, Ze mira podpory se

odviji od zavaznosti obtizi a potieby individualni podpory.

VO 2: Jaké jsou nejcastejsi formy podpory zZakii s SPU ve Skolnim prostredi, vietné
persondalni podpory?

Druha vyzkumna otdzka se zamétovala na nejcastéjsi formy podpory zaka s SPU ve
Skolnim prostiedi, v€etné personalni podpory. Vysledky ukézaly, ze nejcastéji byla podpora
realizovana prostiednictvim Uprav metod vyuky, hodnoceni a doporuceni pomiicek, které
byly pfizpisobeny individudlnim potfebam zakd. Mezi klicové prvky podpory patiila
zejména modifikace vyukovych strategii zaméfend na srozumitelnost zadani, prodlouzeni
casoveé dotace, zohlednéni pomalejSiho pracovniho tempa nebo vyuzivani alternativnich
forem vyuky a hodnoceni. U zakli s vysSimi stupni podpory byla ¢astéj$i komplexni opatieni,
jako napfiklad pfizplsobeni obsahu vzdélavani, rozSifend moznost vyuzivani specialnich
pomucek ¢i zavedeni individualniho vzdélavaciho planu. Personalni podpora se
v doporucenich objevovala méné Casto a byla primarné pfidélovana zakiim s nejvyssi mirou
podpory, zejména ve forme asistenta pedagoga, jehoz pritomnost méla zajistit lepsi adaptaci
zaka na Skolni prostfedi a efektivnéj$i zvladani ucebnich pozadavkl. U nizSich stupiiti
podpory bylo spiSe doporucovano zohlednéni specifickych potieb zéka v rdmci bézné vyuky
a spoluprace s pedagogem bez nutnosti pfimé asistence. V ramci organiza¢nich opatieni byla
také zohlednovana tiprava zasedaciho potadku ¢i zarazeni predmétu specidln€ pedagogické
péce, pficemz individudlni ptistup ucitele hral klicovou roli v efektivité¢ poskytované
podpory. Celkové Ize tedy konstatovat, ze nejcastejsi formy podpory zakti s SPU spocivaly

piedevsim v upravach metod vyuky, hodnoceni a pomtcek. Tyto formy se objevovaly napiic¢
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vSemi stupni podplrnych opatteni, pfi¢emz s rostouci mirou podpory dochazelo k jejich
roz§ifeni a intenzifikaci. Z té€chto vysledkl vyplyva, ze ke stanoveni podpirnych opatieni je
diukladna diagnostika a poznani zédka nezbytné, protoze potteby kazdého jedince jsou
odli$né. Formy podpory by tedy mély odpovidat tomu, v ¢em Zdk podporu doopravdy

potifebuje a co by mu mohlo pomoci zefektivnit proces vzdélavani.

VO 3: Jak se lisi poskytovana podpiirna opatieni pro Zaky s SPU od doporuceni
v literature?

Tteti vyzkumna otdzka byla zaméfena na porovnani doporucenych podpiirnych
opatteni v PPP s doporuCovanymi podplirnymi opatifenimi v literatufe, ktera jsou uvedena
napiiklad v Katalogu podplrnych opatieni pro zaky s potiebou podpory ve vzdélavani
z diivodu specifickych poruch uceni a chovani. V oblasti metod vyuky analyza potvrdila
znacnou shodu mezi doporuc¢enimi PPP a teoretickymi vychodisky, pfi¢emz ovéftila, Ze vyssi
stupefi podpory znamena §ir$i uplatnéni metod. (Jucoviova, Zackova, 2020). V souvislosti s
dyslexii se v literatufe doporucuje poskytnuti delSiho ¢asu na praci, ovéfovani porozumeéni,
omezeni hlasitého Cteni, pomoc s orientaci v textu, prace s chybou ¢i ovéfovani snahy, coz
bylo reflektovano i v doporucenich PPP (Bartonova, 2019). U dysgrafie se v odbornych
zdrojich uvadi naptiklad multisenzorialni ptistup, fixace spravnych psacich navyka, vyssi
Casova dotace, zkraceni rozsahu ¢i vyuzivani vhodnéjsiho typu pisma — tato doporuceni se
rovnéz objevovala v doporucenich PPP. U dysortografie literatura akcentuje na zvySenou
casovou dotaci na aplikaci gramatickych pravidel, respektovani individudlniho tempa,
redukci pisemného projevu ¢i zohlediiovani specifické chybovosti, coz se také potvrdilo.
V piipadé dyskalkulie se jednalo zejména o prodlouzeny ¢as na préci a vyuzivani nazornych
pomucek. VSechny zminéné metody byly v PPP alespon jednou doporuceny, coz doklada
soulad mezi teoretickymi doporudenimi a praxi (Jucovidova, Zatkova, 2020). V ramci
organizace vyuky se literatura zamétuje na individualni ptizpisobeni Skolniho prostiedi,
napiiklad Gpravu zasedaciho poradku, nebo upravy v rozvrhu véetné ptredmétu specialne-
pedagogické péce, coz se v doporuceni PPP objevovalo a shodné pouze u vyssich stupnii
podpory (Michalova, 2020). V oblasti obsahu vzdélavani se doporuceni shodovala, pti¢emz
se u zaki s vys$im stupném podpory aplikovalo rozlozeni uc¢iva do delSiho casového obdobi.
U ocekavanych vystupl vzdélavani literatura zmifluje redukci uciva zejména u zakl se
zavaznou formou smiSené poruchy uceni, coz se v praxi potvrdilo u nékterych zaka s PO3.

V ramci persondlni podpory literatura doporucuje vyuziti asistenta pedagoga zejména u zakt
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s PO3, pfi¢emz rozsah jeho uvazku by mél byt pfizptisoben individualnim potfebam zaki.
V PPP bylo personalni podpora doporucena pouze zakiim s PO3, pfi¢emz rozsah tvazkl
se pohyboval od 10hod/tydné¢ po 30hod/tydné. V oblasti hodnoceni se literatura i PPP
shodovala v dirazu na formativni pfistup, nehodnoceni specifickych chyb a preferenci
ustniho ovétovani. Mirné odchylky byly zaznamenany v tom, Ze v praxi se vice vyuZzivalo
nehodnoceni specifickych chyb, zatimco literatura klade diraz na alternativni formy
hodnoceni (NVU, 2020). V oblasti pomiicek literatura doporuduje konkrétni specialni sesity
a pomiicky pro jednotlivé poruchy, které byly v doporuceni z PPP také konkretizovany
pro jednotlivé zaky, coz znamena Ze zde jsou doporuceni opét souhlasna (Jucovicova,
Z4&kova, 2020). V porovnani se zahraniéni literaturou byly ve vysledcich tohoto vyzkumu
minimalni zminky o vyuzivani technologii ve spojitosti s podporou zaki s SPU. Naptiklad
vyzkumy ze zahrani¢i ukazuji, Ze vyuZzivani technologii ve vyuce Zakt s SPU miiZe mit
mnoho vyhod a ucitelé jejich vyuzivani sami podporuji (srov. Al-Dababneh, 2020; Qahmash,
2018). Celkov¢ lze fict, ze navrhovana podptirna opatieni v praxi PPP odpovidaji zakladnim
doporucenim uvadénym v odborné literatufe. Nedostatky je mozné spattit v doporuc¢ovani

vyuzivani technologie, kterd se vSak objevuji spiSe v zahrani¢ni odborné literatute.
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Zavér
Bakalarskd prace byla zaméfena na téma Podplrnd opatieni pro zaky se
specifickymi poruchami u€eni. Jednéd se o oblast specidlni pedagogiky, ktera piedstavuje

aktualni problematiku v rdmci inkluzivniho vzdélavani.

Teoreticka ¢ast poskytla prehled poznatki o specifickych poruchach uceni, vCetné jejich
jednotlivych druhti, etiologie a klasifikace. Déle se vénovala legislativni vymezeni
a moznostem vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni. Zvlastni pozornost byla
vénovana poradenskym sluzbam, zejména tém, které se zamétuji na zaky se specifickymi
poruchami uceni. Byla pospana jejich historie, podpora téchto zakt, inkluzivni vzdélavani

a podpiirna opatieni.

Empirické ¢ast se skladala ze dvou ¢ésti a vyuzila metodu analyzy dat. Prvni ¢ast
meéla kvantitativni charakter a zkoumala statistické udaje o Cinnosti pedagogicko-
psychologické poradné. Hodnoceny byly faktory jako pocet zaméstnanct, celkovy pocet
klienti, kterym byla poskytnuta péce, forma podpory, pievazujici davody ptichodu
a pfevazujici stanovené diagnozy a ptidélena podplrna opatieni. Druhd ¢ast vyzkumného
Setfeni méla kvalitativni charakter a zkoumala proces diagnostiky u systematicky vybranych
zakl se specifickymi poruchami uceni. Analyzovany byly aspekty jako pohlavi klienti,
frekvence vySetteni, diivod ptichodu, skolni a osobni anamnéza, psychologické a specidlné
pedagogické vysetieni, zavér z vySetfeni, pfidélend podpiirné opatfeni a doporuc¢ené formy
podpory.

Vysledky vyzkumného Setfeni ukézaly, ze diagnosticky proces v pedagogicko-
psychologické poradné je dikladny a zohlednuje Sirokou skalu faktort, které jsou nezbytné
pro stanoveni diagnézy a navrh podplrnych opatfeni. Z vysledkti vyplynulo, Ze nejvice
klientd bylo zatazeno do ptevazujicitho podplirného opatieni druhého stupné nejéastéji
s Upravami metod vyuky, hodnoceni a vyuZivanim pomicek. Doporucené formy podpory
se ve velké mife shodovaly stémi, kterd uvadi odborna literatura. Limitem tohoto
vyzkumného Setieni byl relativné maly vzorek respondenti. Vysledky by mohly byt odlisné,

pokud by se analyza provad¢la na vétSim souboru klientd.
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Vyjadreni k vyuziti nastroji umélé inteligence

Vramci zpracovani bakalafské prace na téma Podparna opatieni pro zaky
se specifickymi poruchami u¢eni byly vyuzity nastroje umélé inteligence (Al) v souladu
s obecné zavaznymi pravnimi predpisy, vnitinimi pfedpisy univerzity a fakulty, vcetné
Etického kodexu Univerzity Karlovy. Nastroj ChatGPT byl pouZit pro kontrolu pravopisu
a zlepSeni stylistiky.

58



	Úvod
	1 Specifické poruchy učení
	1.1 Vymezení problematiky a klasifikace specifických poruch učení
	1.2 Legislativní rámec vzdělávání žáků se specifickými poruchami učení
	1.3 Vzdělávání žáků se specifickými poruchami učení

	2 Systém poradenských služeb
	2.1 Historie poradenských služeb
	2.2 Školská poradenská zařízení a školní poradenské pracoviště
	2.3 Poradenské služby pro žáky se specifickými poruchami učení
	2.4 Podpůrná opatření pro žáky se specifickými poruchami učení

	3 Přidělování podpůrných opatření žákům se specifickými poruchami učení v pedagogicko-psychologické poradně
	3.1 Cíl výzkumného šetření, metodologie
	3.2 Charakteristika výzkumných metod a sledovaného souboru
	3.3 Analýza a vyhodnocení dat
	3.4 Závěr výzkumného šetření

	Závěr
	Seznam použitých informačních zdrojů
	Vyjádření k využití nástrojů umělé inteligence

