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ABSTRAKT

Diplomova prace se zamétfuje na zhodnoceni mozného piinosu vyuzivani grafickych
organizérQ pii praci s textem u zaki mladsiho skolniho véku. Jak doklada fada zahrani¢nich
vyzkumtl, uziti grafickych organizért patii mezi efektivni zptisoby vyuky, avsak v ¢eskych
Skolach zatim nebylo blize zkoumano. Teoretickd cast ptredstavuje klicové terminy a
teoreticka vychodiska vyzkumného Setfeni. Dale se vénuje zahrani¢nim studiim
souvisejicim s tématem prace. Prakticka cast popisuje vyzkum realizovany
ve dvou tfidach 5. ro¢niku zékladni $koly, jehoz cilem bylo porovnat vliv odlisnych metod
prace s textem a opakovani na porozuméni a zapamatovani informaci. Ve vysledcich
didaktickych test nebyly mezi skupinami zjiStény statisticky vyznamné rozdily. Soucasné

byl sledovén také postoj zakli k mySlenkovym mapam.

KLICOVA SLOVA

Mladsi Skolni veék, graficky organizér, myslenkové mapy, vyzkum, kognitivni procesy



ABSTRACT

The diploma thesis focuses on evaluating the potential benefits of using graphic organizers
in text-based work with younger school-age pupils. As evidenced by a number of foreign
studies, graphic organizers are regarded as an effective teaching method; however, their use
in Czech schools has not yet been thoroughly explored. The theoretical part introduces the
key terms and theoretical foundations of the research, and it also addresses foreign studies
related to the thesis topic. The practical part describes research carried out in two fifth-grade
classes at a primary school, aiming to compare the impact of different methods of working
with text and reviewing on the understanding and retention of information. No statistically
significant differences were found between the groups in the results of the didactic tests. At

the same time, pupils’ attitudes toward mind maps were also examined.
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Uvod

Soucasné pojeti vzdélavani klade stale vetsi diraz na aktivni zapojeni zaka do procesu ucent,
podporu jeho kritického mysleni a rozvoj takovych kompetenci, které mu umozni Iépe se
orientovat v rychle se ménicim svété. Mezi efektivni pfistupy, jez napomahaji zaktim pii
osvojovani znalosti a dovednosti, patii rizné¢ formy vizudlniho uceni jako naptiklad rizné
druhy mentéalnich map. Tyto nastroje nejen usnadnuji organizaci informaci, ale mohou
rozvijet i schopnost analyzovat a vyhodnocovat ucivo v SirSich souvislostech. K lep§imu
porozuméni, jak mohou mySlenkové mapy a dalsi grafické organizéry pfispivat k rozvoji
zaka, je tfeba vychazet z poznatkli o jeho kognitivnhim vyvoji. V prvni kapitole je proto
nastinén kognitivni vyvoj zdka mladsiho Skolniho v€ku a jeho specifika. Tento piehled slouzi
jako zéklad pro pochopeni toho, jak déti v tomto obdobi vnimaji podnéty a jaké metody

uceni jim mohou prospét.

Ve druhé kapitole je rozebrana problematika kognitivnich procesti pifi uceni,
zaméertujici se na klicové koncepty, jako jsou percepce, mysleni (véetné kritického mysleni a
funkce obou mozkovych hemisfér) a pamét. Nasledné tfeti kapitola prechazi k obecnému
vymezeni vyuky a jejiho pojeti, pfi¢emz zminuji Bloomovu taxonomii coby uzite¢ny ramec
pro formovani vzdélavacich cili a dopliiujeme piehled druht metod, jeZ mohou byt ve vyuce

uplatnény.

Za klicovou pak povazuji vizualni gramotnost a vizualni mySleni, jimZ je vénovéana
¢tvrta kapitola, nebot’ praveé vizudlni podpora hraje v moderni pedagogické praxi vyznamnou
roli. Tato kapitola zkouma, jak lze vizudlni prvky zaclenit do kurikula a jak pfispivaji k
rozvoji premysleni v SirSich souvislostech. V souladu s tim pfedstavuje pata kapitola rtizné

grafické organizéry, jejich vyznam a praktické uplatnéni.

Teoretické vychodiska prace vychazi z vyzkuma shrnutych v Sesté kapitole, kde jsou
pfedstaveny vybrané studie zaméfené na efektivitu myslenkovych map ¢i jinych grafickych
nastroji pfi uceni. Patfi sem napiiklad pfistupy zkoumajici SOAR Study Method, vliv
strategie myslenkovych map na rozvoj kritického mysleni a vyhleddvani informaci, ¢i
vysledky metaanalyz mapovych metod ve vzdélavani. Specidlni pozornost je vénovana také

perspektiveé inkluzivity a podpory riiznych ucebnich styla.



Praktickéa ¢ast se opird o kvantitativni vyzkum a vychazi z realizace experimentu
dvojiho zptisobu vyuky, ktery byl realizovan na 1. stupni ZS, konkrétné ve dvou patych
ttidach a jejim cilem bylo ovéfit nebo vyvratit i¢innost myslenkové mapy jako nastroje pro
opakovani informaci a lep$i porozuméni textu. Vyhodnocen byl pomoci didaktického testu.
Na zakladé teoretickych vychodisek pak v sedmé kapitole formuluji stanovené hypotézy,
které se tykaji zejména efektu vyuzivani myslenkovych map u zak mladsSiho Skolniho véku
a jejich vlivu na porozuméni latce ¢i motivaci k uceni. Nasledujici osma kapitola popisuje
metodologii prace — od piipravy materiali a pilotniho vyzkumu pies popis vyzkumného
vzorku, realizaci sbéru dat az po analyzu vysledkt. Tato kapitola tak poskytuje komplexni
prehled o provedenych Setfenich a o zplisobu, jakym byla zajisténa validita a spolehlivost
vysledkd.

Zavérem prace jsou shrnuta klicova zjisténi a navrzena moznd doporueni pro
pedagogickou praxi, zejména pokud jde o rozvoj vizualni gramotnosti a podpirnych metod

uceni.



I. TEORETICKA CAST

V této Casti je nejprve predstaven pojem grafickych organizéri, jejich obecna charakteristika
1 vyznam pro vzdélavaci proces. Nasledné¢ bude pozornost zamétfena na specificky typ
grafického organizéru —myslenkové mapy. V této souvislosti se prace bude zabyvat
moznostmi vyuziti mySlenkovych map v pedagogické praxi, jejich pfinosy 1 konkrétnim

postupem pfi jejich tvorbé.

V dalsi ¢asti je rozebran kognitivni vyvoj zédka mladsiho Skolniho véku a jeho
specifika. Nasledné budou podrobné charakterizovany i samostatné kognitivni procesy,
které se piimo podileji na uceni: percepce, mysleni v kontextu hemisférové specializace a
rovnéz pamét. Pozornost bude dile vénovéna vyuce a jejimu pojeti, a to vcetné
systematizace vyucovacich metod z hlediska klasickych, aktivizujicich i komplexnich
pristupti (srov. Skalkova, 2007; Pricha, Walterova & Mares, 2009). Prehled metod ma
ukézat, jak lze praci s grafickymi organizéry — zejména s myslenkovymi mapami — efektivné

zaclenit do kazdodenni pedagogické praxe.

V zavérecné Casti teoretického bloku jsou prezentovany souvisejici vyzkumy, které
se zamétuji na piinosy grafickych organizérd, posilovani kognitivnich funkci a efektivitu
rozliénych vyukovych metod. Prostfednictvim téchto studii bude mozZné identifikovat
klicové faktory, jeZ mohou ovliviiovat GspéSnou implementaci mySlenkovych map do vyuky

na 1. stupni zékladni Skoly.



1 Kognitivni vyvoj Zaka mladSiho Skolniho véku a jeho specifika

Kognitivni vyvoj u déti a dospivajicich se tykd zmén a utvafeni kognitivnich funkci
(vniméani, ptedstavivost, fantazie, kompetence, mysleni, uvazovani, inteligence, pozornost a
pamet’), které se projevuji a realizuji v prabéhu celého zivota, jak kognitivni funkce a
kognitivni procesy dozravaji a jak se ziskavaji zkusenosti prostiednictvim socidlniho uceni.
Svycarsky biolog a kognitivni védec J. Piaget se zabyval zejména otazkami kognitivniho
vyvoje u déti a dospivajicich. Piaget povazoval za zakladni princip vyvoje kombinaci a
prolinani dvou vzajemné se dopliujicich procest: asimilace a adaptace. Asimilace je
pfijimani, osvojovani a ,,polykani“ novych zkusenosti. Tyto nové zkuSenosti vSak nemusi
odpovidat stavajicim kognitivnim strukturdm a Grovnim znalosti a kompetenci lidské mysli.
Proto se lidé v zajmu obnoveni narusené rovnovahy aklimatizuji tim, ze se novym prvkim

ptizptsobi (Kohoutek, 2008).

Piaget (1999) ve své knize Psychologie inteligence poukazuje na to, ze ackoli vyvoj
poznani neprobiha kontinudlné, né€kolik relativné vyznamnych zmén umoznuje rozlisit riizné
faze na riznych trovnich poznani. Kromé nékolika dil¢ich stadii rozliSuje Jean Piaget Ctyfi
hlavni stadia. V€k je orienta¢ni a u jednotlivych jedinct se li§i. V prvnim senzoricko-
motorickém stadiu (od narozeni do 18-24 mésicli) dit€ zpocatku vnimé pouze vjemy z
vngjSiho a vnitiniho prostfedi (okoli a své télo). Pozdéji, jak se prohlubuji percepéni a
motorické schopnosti, zacinaji déti experimentovat se sanim, hrou s rukama, hdzenim
predméta atd. Na konci tohoto obdobi, jsou jiz déti schopny pfemyslet o tom, co se d¢je,
aniz by musely stavét na pfimé manipulaci s pfedméty. Za dalsi zlomovy bod se povazuje
schopnost rozpoznat ,,stalost predméti“. Déti si uvédomuyji, ze skryté pfedméty nepiestavaji
existovat. Dilezit¢ je také rozpozndvani cCasovych souvislosti. Ve druhém tzv.
predoperacnim stadiu (zhruba v 7 letech), zacina dit€¢ vyuzivat symboly a rozviji se u n¢j
predstavivost, avSak mySleni je v této fazi Casto egocentrické. Dulezité je vSak také
rozpoznavani kauzality, mnozstvi, klasifikace, d¢leni a perspektivy. ,,Organiza¢ni pojmy*,
jako je klasifikace a tfidéni, se zatim nerozvinuly. Nésleduje stadium konkrétnich operaci
(7-12 let), které se tyka propojeni mysleni a konkrétniho obsahu. V tomto véku jiz vétSina
deéti dospéla k principu zachovani, ktery tika, ze forma se méni, ale mnozstvi nikoli, a

uvédomuji si kauzalitu, jsou schopny pojmenovat vné&jsi pfiCiny jevi a dokazi pfemyslet o
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tom, jak prozivaji a mysli ostatni. Abstrakce vSak jest¢ neni moznd. Zavérecné stadium
formalnich operaci (od 12 let) se vyznacuje abstraktnim myslenim, schopnosti postupovat
uspotradané a formulovat hypotézy. Nejen intelektudlni vyvoj, ale celd osobnost cloveéka je
ovlivnéna schopnosti abstraktné myslet (Piaget, 1999). Teorie kognitivniho vyvoje Jeana
Piageta byla od svého vzniku mnohokrat modifikovana a ménéna. Nejnovéjsi vyzkumy
naptiklad ukazaly, ze styl mysleni miize byt kulturné podminén i jinak (napi. specifické

mysleni pfirodnich naroda nelze jednoduse povazovat za nedostatecné rozvinutg).

Dale Kohoutek (2008) zmifiuje, ze jednim z hlavnich kritikii Piagetovy teorie
kognitivniho vyvoje byl rusky psycholog a pedagog L. S. Vygotskij, ktery povazoval
Piagetovu teorii za ptili§ biologicky orientovanou. Na rozdil od vyvojovych aspektt a diirazu
na zrani zdlraziioval kulturné-historické a socidlné konstruktivistické aspekty, které
povazoval v Piagetové teorii za nedocenéné. Vygotského piinos spociva v konstruktu zony
nejblizs§iho vyvoje. To znamena rozsah schopnosti a dovednosti, v nichz dit¢ s pomoci miize

posunout hranice jiz dosazeného vykonu a piiblizit se svému potencidlu (Kohoutek, 2008).
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2 Kognitivni procesy pri u¢eni

e

Nasledujici cast priblizuje zakladni psychologické procesy, jejichZz vzajemna provazanost je
klicova pro jejich spravné fungovani. Tyto procesy zaroven pomahaji porozumét tomu, jak

¢lovek zpracovava informace, a zda existuji zptisoby, jak tuto schopnost efektivné zlepsit.

2.1 Percepce

Lidské smysly neustéle piivadéji do mozku obrovské mnozstvi informaci, jejichz selekce je
klicovou soucasti vnimani. Na zdkladé piijatych smyslovych podnéti dochdzi k analyze a
syntéze, ¢imz vznikaji vjemy — obrazy skutecnosti, které umoziuji orientaci a ucelné
jednéni. Aktivaci mozku zasadné ovliviiuje pozornost, kterd miize byt spontanni, pokud ji
vyvolaji silné ¢i neobvyklé podnéty, nebo zdmérnd, kdyz se clovek soustiedi na konkrétni
objekt. Mezi bezprostfedni podnéty patii naptiklad bolest nebo chlad, které okamzité
vyvolavaji reakci. Pozornost vSak casto aktivuje i vynuceny vjem, jehoz ziskani je
motivovano zamérem ¢loveéka. Praveé motivace hraje klicovou roli v tom, zda se tento proces

nastartuje, nebo naopak utlumi (Nakonecny, 2006).

Socialni vnimani a sebepojeti jsou tésné propojené a jen obtizne se od sebe oddeluji.
Vnimani okolniho svéta totiz vychazi z toho, jak sami sebe hodnotime a interpretujeme.
Clovék se vnima jako subjekt, k némuz ostatni zaujimaji uréity postoj a od né&hoz maji ur¢ita
o¢ekavani, coz vyrazn€ ovlivituje vzdjemnou komunikaci. Vnimani sebe i ostatnich je vzdy
subjektivni a vice se fidi emocemi nez €istou logikou. Socidlni percepce se primarné zabyva
tim, co a kdo je vniman, spiSe nez tim, jak k vniméani dochézi. Soustiedi se na lidi a jejich
vzajemné vztahy, pfi¢emzZ informace jsou upravovany podle nasich zkuSenosti a o¢ekavani.
Casto si vystadime s pouhymi stiipky vijemi, které doplitujeme vlastnimi predstavami a
mentalnimi rdmeci, jeZ ndm vyhovuji nebo jsou pro nas znamé. Tento zplisob socialniho

vnimani je naueny a siln¢ ovlivnény kulturnim 1 socidlnim prosttedim.

Zaroven je socidlni vnimani proménlivé: zavisi na zivotnich zkuSenostech, Grovni
informovanosti i aktualni motivaci. Napiiklad hladovy ¢lovek je mnohem vnimavéjsi viaci
podnétim spojenym s jidlem nez Clovék syty. Vzdy tedy reagujeme citlivéji na podnéty,

které pfimo souviseji s na§imi momentalnimi pottebami (Strnadova, 2007).
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2.2 MysSleni

V bézné feci pojem mysleni neni nutné vysvétlovat, ale jeho definice je obtizna. Riizni autofi
vychazeji z riznych aspektii. Mysleni jako feSeni problémi je ¢innosti védomou a zdmérnou,
zatimco reakce na frustraci jsou nevédomé a iracionalni. Mysleni lze kategorizovat z riznych
hledisek, ale v zdsadé¢ jde o operaci zahrnujici kognitivni prvky tvofené vjemy, piedstavami
a pojmy, kterd vede k objevovani a vyuzivani vztahi mezi objekty a jejich vlastnostmi.
Obvykle se jednd o parové operace, jako je analyza a syntéza, srovnavani a klasifikace,

abstrakce a zobecnéni, indukce a dedukce, usudek a inference.

Skutecnost, Ze existuje pojmové a logické mysleni a ze se mysSleni mlZe opirat o
symboly, znamend, ze existuje vztah mezi myslenim a jazykem. Déle existuje vztah mezi
myslenim a védénim — mysleni je zaloZeno na znalostech uloZenych v paméti. Mysleni
souvisi 1 s porozuménim — porozumét znamena odhalit néco nového pomoci toho, co je jiz
znamo. Funkci mysSleni je feSeni problémd, tedy hleddni cest a prostiedkt k dosazeni cile.
Tento systém je oznacovan jako kognitivni reprezentace reality, kognitivni mapa nebo
védomosti. Struktura védéni funguje na principu sité, kde jednotlivé poznatky tvoii
propojené uzly a fidi se hierarchickym uspotfadanim. Kli¢ovym prvkem této sité jsou pojmy,
které nejen pojmenovavaji objekty a jejich vlastnosti, ale také zahrnuji zobecnéné poznani

(Nakonec¢ny, 1998).

V knize Myslenkové mapy (Buzan & Buzan, 2012) se docteme, Ze myslenkové mapy
napodobuji mySlenkové procesy. Mozek nemysli linedrné€, ale mnoha sméry. Stejné tak
funguje proces tvorby mapy — vedete vétve dal od stfedu, tvotite dal§i Grovné vétvi, diky
¢emuz vas napadaji dal$i souvisejici mySlenky. Diky tomu, Ze jsou vSechny myslenky v
map¢ propojeny, pomahaji mozku skrze asociace néco pochopit nebo vymyslet (Eysenck &

Keane, 2008).

Myslenkové mapy jsou Uzce spjaty s kognitivnimi procesy, kterymi se zabyva
kognitivni psychologie. Ta studuje védomi a duSevni procesy, které podmifnuji chovani.
Spadéd sem mysleni, usuzovani, rozhodovani a do jisté miry i motivace a emoce. Bez téchto

rv v

schopnosti by nas zivot byl mnohem obtiznéjsi (Eysenck & Keane, 2008).
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2.2.1 Kritické mySleni

Metoda Reading and Writing for Critical Thinking (RWCT), tedy Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni, vyznamné podporuje rozvoj kritického mysleni. V Ceské republice ma
Siroké zastoupeni ve Skolach a je podporovana odbornymi texty vydavanymi obcanskym
sdruzenim Kritické mysleni (KM), které¢ bylo zalozeno Hanou Kostdlovou a Ondiejem
Hausenblasem. Toto sdruzeni funguje od roku 2000 jako koordinac¢ni centrum RWCT a

zajistuje jeho rozvoj v Ceské republice.

Definice kritického mysleni jsou v literatufe Casto oteviené, protoze se tento koncept
vyuziva ve vSech typech skol po celém svété. David Klooster, docent americké literatury na
Hope College v Michiganu a lektor metody RWCT v Ceské republice a Arménii,
identifikoval pét hlavnich aspektl kritického mysleni. Ve svém clanku v Kritickych listech
¢.1 (Klooster, 2000, s. 8) rovnéz uvadi, co kritické mysleni neni. Nezahrnuje memorovani,
porozuméni slozitym mysSlenkdm ve smyslu pfijimani cizich mysSlenek bez vlastniho
posouzeni, ani intuitivni tvofivé mysleni, které se projevuje zejména ve chvilich, kdy je
mySleni zaméfeno samo na sebe. Piesto jsou prvni dvé uvedené slozky dualezitymi

ptipravnymi kroky pro rozvoj kritického mysleni, které ma mnohem komplexné;jsi charakter.

2.2.2 Prava aleva hemisféra

Struktura mozku je velmi slozitd, nebot kazda €ast mozku se zabyva urcitou oblasti
fungovani organismu. V této Casti prace je popsana oblast mozkové kiry, kde se nachazi
zdna asociaci, paméti, mysleni a feci. Kiira je rozdélena na dvé asymetrické hemisféry, které
maji odlisné tkoly. Leva hemisféra byva zpravidla vétsi nez prava, protoZe obsahuje vice
neuronovych vldken. Pfestoze jsou hemisféry oddé€leny Sirokym pasem nervovych vlaken,
vzajemné spolu komunikuji. Hlavni spojovaci strukturou mezi nimi je kalozni téleso, které
umoznuje jejich spolupréaci, rozvoj a koordinaci specifickych funkci. Rozdilné role
mozkovych hemisfér byly objeveny jiz v 19. stoleti diky poznatkim z chirurgickych
zakrokl. Lékati Broca a Wernicke zjistili, Ze poSkozeni levé hemisféry vyrazné ovliviiuje
te¢, zatimco J. H. Jackson popsal, Ze naruSeni pravé hemisféry omezuje zrakové funkce.
Pozdéjsi vyzkumy potvrdily, Ze leva hemisféra se soustiedi na analytické a logické mysleni,
vyjadifovaci schopnosti a matematické dovednosti. Naproti tomu pravd hemisféra tidi

nefecové funkce, jako jsou mimika, gesta, pfedstavivost a vnimani komplexnich souvislosti.
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Je tfeba védét, Ze toto rozdéleni neplati zcela univerzalné€, na coz soucasna neurovéda casto

upozoriuje (Fernandes, 2004).

Ackoli se hemisféry specializuji na odlisné funkce, jejich ¢innost se vzajemné
dopliuje. Kdyz je levd hemisféra zahlcena informacemi, jeji efektivita klesa, dokud
nedostane podnét od pravé hemisféry. Tento impuls mize mit podobu obrazové asociace,
zmény tématu, slovni hry nebo vizualniho propojeni myslenkovych map. Ve vysledku spolu
hemisféry tvofi jeden celek, a proto je klicové rozvijet obé rovnomémne (Fernandes, 2004, s.

60-62).

Soucasné vzdélavaci systémy kladou vétsi diraz na rozvoj levé hemisféry, tedy na
analytické, matematické a jazykové dovednosti. Nedostate¢na pozornost vénovana pravé
hemisféte vSak vede k nevyuZziti plného tviirciho potencialu jednotlivce. Pro jeho rozvoj je,
jak jiz bylo zminéno, nezbytné propojit schopnosti obou hemisfér. Z tohoto diivodu je

vhodné zaclenit do vyuky vizualni zpracovani myslenkovych map. (Buzan, 2007, s. 73)

2.3 Pamét
Pamét ma v lidském Zivoté€ veliky vyznam, protoZe je zdkladnim pfedpokladem pro proces
uceni a nasledny vyvoj jedince. Pamét'ové procesy jsou samostatnou skupinou psychickych

procesti. Obecné lze pamét’ charakterizovat jako schopnost zaznamenavat zivotni zazitky a

zkuSenosti (Plhakova, 2004, s. 193).

Pamétovy proces probiha ve tfech fazich. Prvni faze, nazyvana vstipeni, zahrnuje
ukladéani informaci do paméti, pficemz jsou transformovany do srozumitelné podoby. Pro
jejich vstup do védomi je nutnd spolupréce s dalSimi psychickymi procesy, jako jsou vnimani
a mysleni. Dilezitost informace ovliviiuje, kam bude ulozena — do kratkodobé nebo
dlouhodobé paméti. Druha faze, retence, se zamétfuje na uchovani informaci v paméti.
Informace se 1épe pamatuji, pokud jsou osobné vyznamné nebo spojeny s emocionalnim
zazitkem, coZ zvysSuje motivaci k jejich zapamatovani. Také se 1épe ukladaji smysluplné a
logické informace. V posledni fazi, vybaveni, se dochazi k reprodukci uloZenych informaci,
ale Castéji probiha rekonstrukce, kdy se vybavené informace omezi o urcité detaily. Pokud

je vybavovani neuplné, nastupuje znovupoznani, coZ znamena, zZe pii opakovaném vnimani
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stejného nebo podobného objektu se objevi pocit znamosti a dana informace je obnovena

(Plevova & Petrova, 2012, s. 83).

Pamét’ 1ze rozdélit na tfi zakladni oblasti. Prvni oblasti je senzorickd pamét’, ktera
nevédomeé zaznamenava podnéty pilisobici na smysly po velmi kratkou dobu. Druhou oblasti
je pamét’ kratkodobd, kterd zahrnuje informace aktivné vyuzivané v dany okamzik a je jiz
védoma. Tteti oblasti je pamét’ dlouhodoba, ktera je relativné pasivni a ma podle nékterych
nazorti neomezenou kapacitu. Pienos informaci z kratkodobé paméti do dlouhodobé muze
byt neimyslny nebo zdmérny. Zamérné ukladani mize probihat dvéma zplsoby. Prvnim je
klasické memorovani, které neni pfili§ efektivni a dnes se pouziva méné. Tento zptisob je
znamy predevsim z minulosti, kdy se lidé museli u¢it mnozstvi letopoctd, ale o skutecném
vyznamu historickych udélosti se mnoho nenaucili. Druhym zpisobem je sémantické
kédovani, které zahrnuje dovednost aplikovat vyznam slov a jejich vztah k ostatnim
poznatkim. Tento typ paméti je vhodné podpofit vizualnimi pomtickami a kontextem
vyznamu (Plhakova, 2004). Funk¢énim elementem je asociace, coz je spojeni dvou nebo vice
psychickych obsahll. Tak mohou byt spojeny zcela rozdilné obsahy bez vécné souvislosti.
Mnohem Iépe se vSak vytvofi asociace u obsahl, které maji smysluplnou souvislost.
Zpocatku vyzkum zapamatovani a uceni probihal pravé jako vyzkum asociaci — rusky
psycholog Ivan Petrovi¢ Pavlov a jeho vyzkum podminénych spojii. Skrze asociace funguje
1 proces vybavovani z dlouhodobé paméti, ktery je chapan jako proces vyhledavani

informace (Nakonecny, 1998).

Pamét’ je v uzsim 1 SirSim pojeti produktem imyslného nebo netimysIného uéeni, proto
1ze fenomén vztahu mezi u€enim a paméti spojit v jeden tematicky celek. Naopak je vhodné
rozdélit dva zcela odlisné typy uceni — a to na zdmérné uceni se né¢emu nazpamét’ a na
uceni, které probihd jako spontanni proces. Uceni je vSak komplexni duSevni ¢innost, ktera
zahrnuje mimo jiné osvojovani moralnich postojii, prostorovou orientaci a samoziejme

dovednosti manipulacni (Nakonecny, 1998).

2.3.1 Pamét’ové techniky
Klinberg (2007) uvadi, Ze zakladni principy védomého uklddani informaci do paméti
vychézeji z mnemotechnik. Tedy souboru postupt, které usnadiiuji jak zapamatovani

(kédovani), tak nasledné vybavovani poznatkli. Pamétové procesy nam tim poskytuji Sirsi
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vhled do moznosti lidské paméti. Tyto techniky se dnes uplatiiuji v mnoha oblastech
lidského mysleni a praxe — od studia az po kazdodenni rutinni ¢innosti. Jejich vyuzivani
nejen posiluje samotnou pamét, ale zaroven rozviji i celou skalu kognitivnich funkci, véetné
soustfedéni, pozornosti, fantazie, vizualizace, logiky ¢i komplexniho uvazovani. Nedilnou
podminkou pfirozeného a uU€inného osvojeni si téchto pamétovych technik je vSak

systematicky trénink (Klinberg, 2007).

2.3.2 Teorie pamétovych sklada
Plhakova (2004) ve svém vykladu paméti vychdzi mimo jiné 1 ztradicnich teorii
pamétovych skladii slouzicich k uchovavani a zpracovani informaci. Jako jeden

z nejvyznamngéjSich modeltl tohoto typu navrhli Atkinson a Shiffrin v roce 1968.

2.3.3 Dualni kédovani

Teorie dualniho kédovani (Dual Coding Theory) vychéazi z predpokladu, Ze lidsky mozek
zpracovava a ukladéd informace ve dvou samostatnych, avSak souvisejicich systémech — v
systému verbalnim a vizudlnim. Tato teorie, kterou formuloval Allan Paivio, zdlraziuje
vyznam soucasné aktivace obou kodl pro efektivngjs$i uCeni a zapamatovani. Pokud jsou
podnéty prezentovany jak verbalné, tak i1 vizualné (napiiklad pomoci obrazli, grafii nebo
mySlenkovych map), dochdzi ke zdvojeni pamétovych stop, ¢imZ se zvySuje
pravdépodobnost pozdéjsiho UspéSného vybaveni dané informace. Dualita kodovani tak
vysvétluje, pro€ se zaci lépe orientuji v ucivu, je-li latka doplnéna vizudlnimi schématy, a

pro¢ mohou grafické organizéry podpofit hlubsi pochopeni textu (Paivio, 1986).

2.3.4 Kognitivni procesy

Lidské u€eni spociva v Gzké provazanosti vnimani, mysleni a paméti, pti¢emz kazdy z téchto
procesti sehrava specifickou roli. Vnimani (percepce) zabezpecuje piijem smyslovych
podnéth a jejich selekcei podle vyznamu, coZ je podminéno nejen spontdnni nebo zamérnou
pozornosti, ale 1 vnitini motivaci. MySleni — tvofené operacemi jako analyza, syntéza,
usuzovani €i abstrahovani — vyuziva uloZené znalosti a umoziuje feSeni problémil 1

porozumeéni novym informacim. Pfitom se uplatituje spoluprace obou mozkovych hemisfér:
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leva se vic zaméfuje na analytické a jazykové funkce, zatimco prava hemisféra ptispiva
vizualnim, intuitivnim a kreativnim zptsobem zpracovani dat. Pamét’ nasledné predstavuje
zaklad dlouhodobého uchovavani i rychlého vybavovani informaci; zahrnuje faze vstipeni
(kodovani), retence (uchovani) a vybaveni (reprodukce ¢i rekonstrukce obsahu). Kromé toho
rozliSuje senzorickou, kratkodobou a dlouhodobou pamét, které je mozné posilovat
mnemotechnikami ¢i jinymi podplirnymi strategiemi. Tyto techniky nejen usnadnuji
zapamatovani, ale také podnécuji soustfedéni, piedstavivost i komplexni uvazovani, a
mohou se proto uplatiiovat jak ve formalnim vzdé€lavani, tak v bézném zivoté (Nakonecny,

1998; Plhakova, 2004)
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2.4 Kreativita

Termin ,,kreativita“ 1ze chapat jako souhrn myslenkovych pochodii, které umoznuji nachazet
inovativni feSeni, pfichazet s neotfelymi napady, formulovat origindlni koncepce, vytvaret
umeélecka dila a rozvijet teorie ¢i produkty, jez se vyznacuji novosti a jedinec¢nosti (Carter a
Russell, 2004). Samotné slovo ,kreativita®“ pfitom vychazi z latinského ,,create”, tedy
,tvorit®, coz odkazuje na schopnost nahlizet dosavadni poznatky a zkuSenosti z netradic¢nich

uhlt, ¢imz se otevird prostor k piekracovani zab&hnutych schémat mysleni i chovani.

Williams (2004) uvadi, ze s timto fenoménem Uzce souvisi 1 proces asociace, tedy
vzajemné propojovani zdanlivé nesouvisejicich informaci, ptedstav, emoci a vjeml v
mozku. Tyto mentélni spoje nasledné vedou k novému, ucelenému pohledu na problém ¢i
situaci a oteviraji dvefe k dalSimu rozvoji tviréiho potencidlu. Pravé v této schopnosti
piekracovat obvyklé zplsoby uvazovani a propojovat nepiibuzné myslenky tkvi jedno
zklicovych prvki kreativniho procesu, ktery ma zisadni vyznam jak v uméleckém
vyjadieni, tak pifi feSeni praktickych tukold, védeckych vyzkuml nebo inovacich v

nejruznéjsich oblastech lidské ¢innosti (Williams, 2004).

Obecné feCeno je jednodussi kreativitu potlaCovat nez ji rozvijet. Piesto, Ze intelekt
a z ného vyplyvajici rozumova kontrola je typickéa pro vysoce kreativni lidi, jejich intelekt
muze byt zaroven brzdou kreativity. Dal§$im velkym omezenim kreativity je vzdélavaci

systém, ktery je postaven na u€eni definic (Clegg & Birch, 2005).

Liang (2022) ve svém ¢lanku uvadi, Ze jedna z véci, kterd u€inné podporuje nejen
nezavislé uceni, ale téz kreativni mysleni je tvorba myslenkovych map a celkové
myslenkové mapovani. Je to tim, Ze se vytvafi propojeni mezi uzly diagramu, aby z pojmu
vznikla divergentni struktura. Tento postup se ukazuje jako vyznamnd opora pii
brainstormingu a rozvoji kreativity, nebot’ pfi zaclefiovani dosavadnich poznatkli mohou
studenti na dfivéjSich vychodiscich pribézn€ objevovat nové ndpady a vzijemnym

propojovanim si utvaret bohatsi kognitivni systém (Liang, 2022).
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2.5 Motivace

Motivace je védecky konstrukt, ktery se snazi vysvétlit variabilitu cilti a divodi lidského
chovani. Psychologie pouzivd pojem motivace k objasnéni, pro¢ se lidé chovaji uréitym
zpusobem — co je k tomu vede. Existuji dva hlavni psychologické aspekty chovani: vnitini
divod (motiv) a situace, ve které chovani probiha. Motivace tedy nespociva pouze v
dosazeni cile, ale 1 v ditvodech, pro¢ se dany cil stdva pro jedince dilezitym. Souvisi s
vnitinimi popudy a podminkami situace. Nezohlednéni tohoto rozdilu mitize vést k mylnému
zavéru o pric¢inach chovani. Naptiklad vnéj$i i vnitfni pfi¢ina mohou vést ke stejnému
vysledku, ale nejsou totozné. Proto je dilezité chépat motivaci jako vnitini proces, ktery
spousti, udrzuje a sméfuje chovani k ur¢itému cili. Behavioristé, jako napt. P. Th. Young
nebo C. L. Hull, vnimaji motivaci jako proces energetizace chovani. Zaméteni chovani
vyplyva z pritomnosti tzv. ,,generalniho popudu‘ (napft. hlad) nebo ,,specifického popudu*
(napf. chut’ na néco konkrétniho). Motivace tak piedstavuje stav organismu, ktery pobizi

jedince k akei a je Gizce propojen s ucenim a opakovanim vzorct chovani (Nakonecny, 1998).

Motivace také souvisi s piekondvanim piekazek, odolnosti vici rezignaci a
schopnosti vytrvat, dokud neni cile dosazeno. Pokud je dosazeni cile znemoznéno, jedinec
¢asto voli alternativni cil nebo jeho dosaZeni odklada. Zakladni paradigma motivace vychazi
z interakce né€kolika faktorl: potfeby, vzorce chovani, uspokojeni a cilového zadouciho
stavu. Motivace je aktivovana nedostatkem nebo potiebou a smétfuje k jejich uspokojeni,

pricemz vyusténi v dosazeni cile vede k ulevé€ a vnitini rovnovaze (Nakonecny, 1998).

2.5.1 Motivace ve Skolnim prostredi

Motivace piredstavuje kliCovy nastroj pro zlepSovani Skolnich vysledkii a ptrekonavani
ruznych vyukovych problémi. Patii mezi z4sadni faktory ovlivitujici vzdélavaci proces —
¢asto rozhodujici. Dité se b¢hem $kolni dochazky uci srovnavat se s ostatnimi a postupné si
formuje vlastni cile a hodnoty. Ukolem ugitele je motivaci 74k vhodn& podpofit, coz
vyzaduje znalost raznych typli motivace 1 schopnost rozpoznat, co funguje na konkrétni
jedince. Jak uvadi LoksSova (1999), nevhodné zvolend motivacni strategie miize u zaka
vyvolat dokonce negativni postoj k predmétu. Bez dostatecné motivace pak zak jen stézi

dosahne kvalitniho uceni.
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Podle Loksové (1999) zaci, kteti jsou motivovani zevnitf, dosahuji lepsich vysledki,
vnimaji Skolu pozitivnéji a zodpovédnéji se piipravuji na vyuCovani. Naopak vnéjsi
motivace nastava tehdy, kdyz se dit€¢ uc¢i ne z vlastniho z4jmu, ale kvili tlaku okoli ¢i
vnéjsich podnétl. LokSova upozoriiuje, ze zaci, u nichz prevazuje prave tento druh motivace,

Casto trpi vyssi mirou uzkosti, hiife se adaptuji na Skolni prostiedi, maji nizs$i sebevédomi a

vvvvv

vvvvvv

Loksova (1999), jak jiz bylo zminéno, jednozna¢né uvadi, ze vnitini motivace je ucinngjsi.
Stejné stanovisko zaujima i Mojzisek, podle kterého jsou prave vnitini podnéty — vychazejici
z uvédomeni si potieby a zdjmu — z didaktického hlediska nejhodnotné;jsi (Mojzisek, 1988,
s. 79).

CNT3

Studie ,,Motivace zakti autort Isabelly Pavelkové a Vladimira Hrabala, z roku 2001,
se zaméfila na zkoumani sebevnimani zakti v oblasti jejich motivace k uceni. Cilem
vyzkumu bylo zjistit, jaké motivac¢ni pohnutky Zaci vnimaji jako Casté a dulezité pro své
uceni, jaké faktory je spiSe nemotivuji, a jak se struktura motivace 1isi v zavislosti na typu

Skoly, ro¢niku a pohlavi.

Vyzkumny vzorek tvotilo 428 zaktl, z nichz 279 navstévovalo zakladni Skoly a 149
osmiletd gymnazia. Z hlediska véku bylo zastoupeno 219 zakl osmych tiid (tercie) a 209
zakl devatych tiid (kvarta). Podle pohlavi bylo zapojeno 220 divek a 208 chlapct. K
vyzkumu byl pouZit dotaznik vlastni konstrukce obsahujici 37 motivac¢nich pohnutek
rozdélenych do osmi kategorii: poznavaci motivace, seberozvoj, vykonova potieba, potieba
vyhnuti se neuspéchu, socialni motivace, perspektivni motivace, odména a trest. Zaci
hodnotili jednotlivé pohnutky z hlediska jejich ¢etnosti a vyznamnosti pro efektivni uceni.
Vysledky ukézaly, ze Zaci nejCastéji uvadeji jako motivaci cile spojené s budoucnosti —
naptiklad touhu dostat se na konkrétni Skolu, ziskat prestizni zaméstnani nebo vydélavat vice
pen¢z. Vyznamnou roli hréla také vykonova motivace (radost z dosazenych vysledk, snaha
prekonat sam sebe) a vnitini pohnutky jako radost z pozndvani, zvédavost a zjem o predmét.
Socialni motivace (napiiklad snaha udélat radost rodicim nebo uciteli) se rovnéz objevovala

mezi Castymi diivody k uceni. Naopak mezi nejméné motivujici faktory patfily strach z
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trestu, tlak rodict, ocekdvani odmény (napt. penize) a nuda. Srovnéani zakt zakladnich skol
a gymnazii ukazalo, ze zaci zékladnich Skol vykazuji vyssi Cetnost motivace ve vétsSing
kategorii, zejména v oblasti perspektivni a socialni motivace. Nelze z toho vSak vyvozovat,
Ze jsou obecné vice motivovani, spiSe se lisi struktura jejich motivacnich pohnutek.
Vyvojové srovnani ukazalo, ze u zaka devatych tiid cetnost motivace v né€kterych oblastech
klesa — nejvice v oblasti seberozvoje a poznavaci motivace. Tento pokles odpovida i
zkuSenostem ucitelti, ktefi vnimaji nizSi miru nasazeni z4kt v zavéru zakladni Skolni
dochazky. Z hlediska pohlavi se u vétSiny motivanich pohnutek neprokazaly vyrazné
rozdily. V sedmi ptipadech vSak divky vykazovaly vyznamné vyssi motivaci — §lo zejména
o snahu ziskat lepsi znamky, piekonat sebe samu, mit dobry pocit z u¢eni nebo vnimat uceni

jako moZnost seberozvoje. Naopak chlapci ¢astéji uvadéli motivaci odmeénou, i kdyz Slo o

pohnutku s nizkou celkovou ¢etnosti.

Studie potvrzuje, Zze motivace k uceni je komplexni a proménliva, ovlivnéna vékem,
typem $koly i osobnostnimi charakteristikami zaka. Vysledky podtrhuji dilezitost védomé

prace s motivaci zakl, zejména v obdobich, kdy pfirozend motivace slabne.
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3 Vyuka a jeji pojeti

Z informaci o paméti vime, Ze je zasadni, jakym typem vyuky zdkim informace pifedavame.
Z piistupu k poznéni a uceni délime vyuku pfedev§im na dva druhy. Prvnim je vyuka
transmisivni, kterd je charakteristicka pro takové vyucovaci strategie, které zakim predavaji
hotové védomosti a dovednosti. Zak v tomto ptipadé prebira roli pasivniho p¥ijemce a je
veden pifimou cestou k osvojeni hotovych poznatki. Druhym pfistupem je vyuka
konstruktivistickd, kterda se zaméfuje na proces konstruovani poznatkii (Pecina &

Zormanova, 2009).

Podle J. Maiidka a V. Svece (2003) jsou pro tradiéni vyucovani charakteristické tfi
nasledujici metody: 1. Metody slovni (vypravéni, vysvétlovani, pfedndska, prace s textem,
rozhovor). 2. Metody nazorn¢ demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz). 3. Metody dovednostné praktické (napodobovani, manipulovani, vytvareni
dovednosti, produkéni metody) (Mafidk & Svec, 2003). V knize Vyukové metody v
pedagogice od Lucie Zormanové se také mizeme docist, Ze tradiéni vyuka, zaloZzend na
osvojovani hotovych znalosti neni pro dnesni svét dostacujici. V moderni dob¢ se klade vétsi

daraz na ptipravu k feSeni problémi, coz v tradi¢ni vyuce zcela chybi (Zormanova, 2012).

Teorie konstruktivismu pfedstavuje snahu piekonat vyuku transmisivni a zdiiraziuje
proces vytvareni znalosti zdkem. DuleZitym rysem pedagogického konstruktivismu je, Ze
zaci si do procesu u€eni piinaseji urcité predstavy o tom, jak svét vypada, a uplatiuji tak své
prekoncepty. Konstruktivisté se zaméfuji na to, jak je proces ufeni moderovan urovni
schopnosti Zdka a jeho stavajicimi znalostmi a také samotnym procesem uceni. Protoze
konstruktivisté jsou zastanci ndzoru, Ze proces uceni by mél byt studovan jako uceni se
konkrétnimu obsahu, zamétuji se na vyzkum zvlastnosti uceni v konkrétnich predmétech, a

proto se zajimaji o didaktiku a psychodidaktiku pfedméti (Pecina & Zormanova. 2009).

Klicovym rysem konstruktivismu je mySlenka, Ze uceni je aktivni, zamérny a socialni
proces vytvareni vyznamu z pfedlozenych informaci a vyvolanych zkusSenosti. Predkladané
informace a zkuSenosti jsou zpracovavany odlisSn€ v zavislosti na charakteristikach
kognitivnich procest kazdého Zaka a jsou ovlivnény jeho piedsudky a emo¢nim naladénim,
presvédCenim a ocekavanim na zdkladé minulych zkuSenosti. Konstruktivistické pojeti

vzdelavani znamend rozvijeni vhodnych vyukovych strategii, které aktivizuji poznavaci
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procesy zakl a vedou k rozvoji samostatnosti, predstavivosti, fantazie, logického mysleni a

tvotivych osobnostnich schopnosti.

Ptestoze je pedagogicky konstruktivismus velmi populdrni, mé i své kritiky, zejména
ty, ktefi poukazuji na to, ze konstruktivistické ptistupy jsou méné ti¢inné pii pomoci zakiim
osvojit si komplexni znalostni systémy. Proto se v soucasné dob¢ diskutuje o tom, zda by
uplné nahrazeni osvédcenych tradicnich pfistupti nevedlo ke Spatnym vzdélavacim
vysledkiim. Z tohoto diivodu se domnivam, Ze je lepsi vyucovat vhodnou kombinaci obou

ptistupll (Pecina & Zormanova, 2009).

Jak uvadi Prticha (2009) formy vyuky reaguji na ménici se podminky ve vzdélavani, véetné
novych pojeti védy, psychologickych pfistupti a pozadavkl na individualizaci vyuky.
Podstatou novych forem je ptedevs§im rozvoj dovednosti, spoluprace a aktivniho zapojeni
zaklt do procesu uceni. Zarovenn kladou diraz na podporu autonomie, tymové prace a

vyuzivani riznorodych vzdélavacich prostredki a strategii.

Mezi klicové formy patii kooperativni uceni, tymové uceni a tymové vyucovani.
Kooperativni uceni je zaloZeno na spolupraci v malych skupinach a klade diraz na pozitivni
vzajemnou zavislost, individualni odpovédnost a rozvoj socidlnich dovednosti. Tymové
uceni a tymove vyucovani dale rozvijeji principy spoluprace, a to bud’ mezi Zaky, nebo mezi
uciteli, kteti spolecné planuji a realizuji vyuku. Kromé téchto forem existuji 1 dalsi
alternativni pfistupy, napiiklad individualizovand organizace vyuky, projektové dny c¢i
vyuka v netradi¢nich prostorach. Spole€nym jmenovatelem vSech té€chto pfistupil je snaha
priblizit vyuku potiebam zaku, zvysSovat jeji efektivitu a podpoftit motivaci k uceni (Pricha,

2009).

Implementace novych forem uceni a vyu€ovani vyzaduje systémové zmény ve Skolnim
prostiedi, které smétuji k vEétsi otevienosti, demokrati¢nosti a participativnimu piistupu k
vyuce. Podle Prachy (2009) jsou klicovymi faktory podpora spoluprice mezi uciteli,
podnétné a bezpeéné skolni klima a otevienost skoly vidi inovacim. Usp&iné zavadéni
téchto forem je zavislé na pfipravenosti jednotlivych pedagogt i celé instituce. Proces zmény
lze chapat jako cyklus sloZzeny ze ¢tyt fazi: orientace (pfiprava na zménu a ocekavani),
experimentovani (ovéfovani novych metod v praxi), adaptace (vnitini pfijeti novych

piistupl a prace v tymu) a stabilizace (zakotveni inovaci jako bézné soucasti vyuky).

24



Zasadni vyznam ma také vyzkumné ovéfeni efektivity téchto forem. Prestoze
zahrani¢ni studie poukazuji na pozitivni dopady kooperativniho uceni, v ¢eském prostredi
chybi dostate¢né rozsahlé vyzkumy, které¢ by podpotily Sirsi implementaci téchto metod.
Vysoké kvalita vyuky nespocivad v nahrazeni tradi¢nich pfistupli alternativnimi, ale ve
schopnosti vhodn¢ kombinovat rizné¢ formy vyuky podle konkrétnich podminek, cilii a
potfeb zakii. Odpovédné zvolend strategie pii zavadéni forem, podpoiena odbornym
poradenstvim a evaluaci, mize byt cestou k promyslené a efektivni vnitini reformé skoly

(Pracha, 2009).
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3.1 Bloomova taxonomie

Bloomova taxonomie byla navrzena jako uzite¢ny nastroj pro ucitele pii formulaci obecné 1
konkrétn¢ stanovenych vyukovych cild, pii tvorbé vyukovych uloh i pii hodnoceni
ziskanych znalosti a dovednosti (Pasch a kol., 1998). Byla vypracovana v roce 1956 B. S.
Bloomem a zahrnuje Sest hierarchicky uspotfadanych kategorii: znalost, porozuméni,
aplikace, analyza, syntéza a hodnoceni posouzeni. Tyto kategorie se dale d¢li do subkategorii
a jsou fazeny podle vzristajici slozitosti psychickych operaci, které jsou pro jejich dosazeni
potiebné. K tomu, aby bylo mozné dosdhnout vyssi Grovné, je nutné nejprve zvladnout
urovenl niz§i. K jednotlivym kategoriim jsou piifazena specificka aktivni slovesa, ktera
slouzi k jejich vymezeni a popisu. Tato taxonomie je pouzivana jak autory Ramcovych
vzdelavacich programil pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), tak i jednotlivymi Skolami pfi
vytvafeni svych Skolnich vzdé&lavacich programi (SVP). Ovladnuti této taxonomie je
nezbytné pfi pldnovani vyukového procesu zamétené¢ho na rozvoj kli¢ovych kompetenci,

nebot’ rizné myslenkové operace jsou jejich pfirozenou soucasti.

Prvni kategorie, znalost, zahrnuje schopnost vybavit si, reprodukovat nebo rozpoznat
Jiz dfive naucené informace. Typicka aktivni slovesa zahrnuji definovat, doplnit, napsat,
opakovat, pojmenovat, popsat, ptifadit, reprodukovat, setadit, vybrat, vysvétlit a urcit. Mezi
produkty této kategorie patii naptiklad nahravky, noviny, ¢asopisy, rddio nebo divadelni hry.
Druhi kategorie, porozuméni, se zamétuje na schopnost pochopit a vyuzit diive osvojené
znalosti. Mezi béZné€ pouzivana slovesa patii: dokazat, formulovat, ilustrovat, interpretovat,
objasnit, odhadnout, opravit, pielozit, pfevést, vyjadfit vlastnimi slovy, vysvétlit, vypocitat,
zkontrolovat a zméfit. Typickymi produkty této kategorie jsou nahravky na kazetéach,
kreslené¢ komiksy, scénky, prohldSeni nebo diagramy. Kategorie tieti, aplikace, se tyka
schopnosti vyuZivat osvojené poznatky v novych situacich. Aktivni slovesa zahrnuji
aplikovat, demonstrovat, interpretovat udaje, navrhovat, planovat, pouzit, prozkoumat,
registrovat, fesit, uspotradat, vyuzit a vyjadrit. Vysledné produkty mohou byt mapy, projekty,
predpovédi nebo ilustrace. Ctvrta kategorie, analyza, se zaméfuje na rozklad slozitych celkti
na jednotlivé ¢asti a pochopeni vztahli mezi nimi. Typické slovesa jsou analyzovat, provadét
rozbor, roz€lenit, rozliSit a specifikovat. Vystupy z této kategorie zahrnuji dotazniky,

diskuse, kampan¢, hldSeni nebo grafy. Patou kategorii je syntéza. Spociva v sestavovani
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dil¢ich ¢asti do novych celkd. To zahrnuje nejen kombinaci existujicich poznatki, ale i
tvorbu zcela novych vystupl. Rozdil mezi syntézou a niz§imi kategoriemi spoc¢iva v tom, ze
zaci vytvareji néco nového, 1 kdyz to mize byt subjektivni. Mezi pouzivana slovesa patii
kategorizovat, klasifikovat, kombinovat, modifikovat, navrhovat, organizovat, shrnout nebo
vyvodit obecné zavéry. Produkty této kategorie mohou byt ¢lanky, vynalezy, pisné nebo
soubory pravidel. Nejvyssi kategorii je hodnoceni posouzeni, které zahrnuje schopnost
hodnotit slozité produkty na zakladé¢ ptedem stanovenych kritérii. Aktivni slovesa zde
zahrnuji argumentovat, obhajovat, ocenit, oponovat, porovnavat, provadét Kkritiku,
posuzovat, ovéfrovat, srovnavat s normami, uvadét klady a zapory, zdivodnovat a hodnotit.

Produkty mohou zahrnovat zavéry, posudky, diskuse nebo sebehodnoceni.

Obhaj stanovisko nebo rozhodnuti

Hodnot Posuzuj, argumentuj, obhajuj, vyhodnocuj, vybirej, podporuj, oceriuj, kriticky
hodnot, zvaZuj.

Obrazek 1 — Bloomova taxonomie
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3.2 Druhy metod

Klasicke, aktivizujici a komplexni vyukové metody predstavuji rizné zpusoby, jak lze
realizovat vyukovy proces. V kontextu Bloomovy taxonomie je mozné tyto piistupy
analyzovat a identifikovat jejich silné a slabé stranky z hlediska rozvoje jednotlivych

kognitivnich dovednosti.

Klasické vyukové metody, jak uvadéji Manak a Svec (2003), zahrnuji slovni, ndzorné
demonstra¢ni a dovednostné praktické metody. Tento pfistup se zaméiuje zejména na
predavani informaci zadkim prostiednictvim frontalni vyuky. Pokud jej analyzujeme
prostfednictvim Bloomovy taxonomie, klasické metody nej€astéji rozvijeji dovednosti na
niz8ich urovnich, konkrétn€ na urovni znalosti (zapamatovani si informaci a jejich
reprodukce) a porozuméni (vysvétleni a ilustrace poznatkt). Naptiklad pii praci s textem
nebo popisu vyuzivaji zaci aktivni slovesa jako ,,definovat®, ,popsat* nebo ,,vysvétlit®™.
Nézorn€ demonstra¢ni metody (napft. predvadéni a pozorovani) mohou zahrnovat i urovei
aplikace, pokud Zaci informace vyuzivaji pfi feSeni tikoli nebo pozorovanich. Dovednostné
praktické metody, jako je laboratorni ¢innost, mohou sahat az k tirovni aplikace, avSak ztidka

vV

podporuji vyssi kognitivni operace, jako je analyza, syntéza nebo hodnoceni.

Aktivizujici vyukové metody se vyraznéji zamétuji na zapojeni zakt do vyukového
procesu prostfednictvim problémového uceni a kritického mysleni (Pecina, Zormanova,
2009). V kontextu Bloomovy taxonomie tyto metody zasahuji nejen do Urovni znalost,
porozumeéni a aplikace, ale velmi Casto také do analyzy, syntézy a hodnoceni. Metody
kritického mysleni, jako je brainstorming, volné psani nebo podvojny denik, vyzaduji, aby
zaci dokazali nejen aplikovat osvojené poznatky, ale také je analyzovat a formulovat vlastni
nazory a zavery. PouZivani metod jako I.N.S.E.R.T. nebo Vim - Chci se dozvédét - Dozvédél
jsem se podporuje dovednosti spojené s analyzou a syntézou tim, ze nuti zaky rozd¢lit si
ucivo na jednotlivé Casti, pochopit vztahy mezi nimi a vytvofit nové zavéry. Myslenkové
mapy, které jsou vyznamnou aktivizujici metodou, pomahaji pfi organizaci a vizualizaci

poznatkd, coz podporuje zejména schopnost syntézy.

Komplexni vyukové metody, jak popisuji Matidk a Svec, predstavuji propojeni
ruznych didaktickych pfistupi, které jsou integrovany do jednotného vyukového celku. Tyto

metody zahrnuji Siroké spektrum kognitivnich operaci definovanych Bloomovou taxonomit,
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od zékladni znalosti a porozuméni po analyzu, syntézu a hodnoceni. Typickym rysem téchto
metod je zahrnuti realnych zivotnich situaci, které podporuji aplikaci poznatki v praxi.
Komplexni metody umoznuji rozvijet vSechny urovné Bloomovy taxonomie diky své

variabilité a Sirokému zabéru pouzitych vyukovych prostiedkd.

Shrneme-li tento rozbor, miizeme konstatovat, ze aktivizujici a komplexni vyukové
metody podporuji zdkovské dovednosti na vyssich urovnich Bloomovy taxonomie 1épe nez
klasické vyukové metody. Zatimco klasické metody se zaméiuji pfedevSim na piedavani a
opakovani informaci, aktivizujici a komplexni metody jsou orientovany na rozvoj
analytickych, syntetickych a hodnoticich dovednosti, coz je v souladu se soucasnymi

pozadavky na vzdélavani zamétené na rozvoj klicovych kompetenci.
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4 Vizualni gramotnost a vizualni mysleni

Vyzkumnici se vizudlni gramotnosti zabyvaji uz desitky let. Sjednocena definice doposud
neexistuje. Vizudlni gramotnost je Casto chdpana jako multidimenzionalni pojem, ktery
zahrnuje rizné slozky vizualni komunikace. Wileman (1993, s. 114) definuje vizualni
gramotnost jako "dovednost ,Cist, interpretovat a chapat informace prezentované v obrazech
nebo grafickych zobrazenich". Stejné tak tento pojem vnimaji i dalsi autofi,napt. Orland-
Barak, 2017, Kedra, 2018, Fulkova, 2002. S tim souvisi vizudlni mysleni, které je
popisované jako "schopnost pfeménit informace vSeho druhu na obrazky, grafiku nebo

formy, které¢ poméhaji informovat" (Wileman, 1993, s. 114).

Vizudlni gramotnost je dle definice ERIC (Education Resources Information Center)
schopnost interpretovat, chapat a sdélovat vyznamy prostfednictvim vizudlnich obrazi.
Vizuélni gramotnost je v dnesni dob¢ zdliraznovéna také proto, Ze vizualni komunikace se
stdle vice uplatiuje v riznych oblastech, jako je reklama, média, vzdélavani a Sifeni
informaci. Je zjevné, Ze dosud nebyl ¢lovek tak casto a v takovém rozsahu tladen k
odhalovani smyslu obrazli, schémat, symboli a ikon. Velké mnozstvi informaci zvysuje
pozadavky na abstraktni mysleni. Clovék neuvazuje jen v pojmech vyjadienych verbalnimi
znaky, ale 1 v abstraktnich, pfevazné vizualnich symbolech (Spousta, 2001). Odbornici
povazuji vizudlni gramotnost za stéZejni pro gramotnost 21. stoleti, jelikoz umoznuje lidem
rozumét a u¢inné komunikovat ve vizualnim svété. Jeji pochopeni a efektivni pouzivani
muze ve vzdélavani prinést vétsi motivaci zaku ke studiu, a jejich zlepSeni prospéchu (Wollf,

2023).

Wolf (2023) se ve své praci zabyva také vizualy v u€ebnicich, které poutaji pozornost
zakl a formuji vizualné podnétné prostredi pro uéeni, coz dokaze navysit motivaci, zaujeti
a celkovou interakci s latkou. Je nutno pocitat s tim, Ze studenti maji rozli¢né ucebni styly a
vizualni prvky jsou piinosné pro ty, co se nejlépe uci skrze vizualni pomuicky. Zaclenénim
vizuall vychazeji ucebnice vstiic SirSi paleté preferenci pti uceni a zvySuji tak dostupnost
pro studenty s odliSnymi vzdélavacimi potiebami. Moderni ucebnice nyni obsahuji
rtiznorodé vizudlni prvky jako jsou ilustrace, obrazky a riizné typy grafii. Castym prvkem

jsou také riizn€ vyrazné infografiky.
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Na otazku pro¢ bychom méli rozvijet vizualni gramotnost - pfedevsim vizualni mysleni
a vizualni schopnosti odpovida Vladimir Spousta (2001), ze vétSina informaci je dnes
predavana prostifednictvim obrazi, které diky své vizualni povaze dokézou zprostredkovat
vizualni prostfedky stavaji neoddélitelnou soucasti komunikacnich dovednosti moderniho
¢loveka. Na zacatku tohoto ¢lanku je uvedené motto, které je velmi jasné a vystizné a proto

’

si ho dovolim vlozit i na konec této kapitoly: ,,Lépe jedenkrat vidéti nez desetkrat slyseti.’
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5 Grafické organizéry a jejich vyznam

Termin graficky organizér (anglicky "graphic organizer") je vizualni néstroj pouzivany k
ucelengj$i organizaci informaci, ndpadii a mysSlenek. Pomahéd usporadat informace do
ptehlednych struktur, coz usnadiiuje jejich porozuméni i zapamatovani. Vyuziti grafickych
organizéri nalezneme ve Skolnim i pracovnim prostfedi, ale mohou byt prospésné i jako
kazdodenni nastroj, naptiklad pii planovani. Piesné urceni prvniho pouziti tohoto terminu je
obtizné, protoze se vyvinul postupné v ramci pedagogiky a psychologie, zejména v
souvislosti s vyukovymi metodami zaméfenymi na zlepSeni Ctenafské gramotnosti a

kritického mysleni (Grabe & Grabe, 2006).

5.1 Druhy grafickych organizéri

V knize ,,Integrating technology for meaningful learning” (Grabe & Grabe, 2006) se
docteme, zZe grafické organizéry mohou mit mnoho podob. Nejznamé;jsi jsou pravdépodobné
myslenkové nebo konceptualni mapy, asové osy, diagramy, tabulky, rizné hierarchické
struktury apod. Pro potieby této prace blize pifiblizim takové grafické organizéry, které se
zabyvaji mentdlnim mapovanim. VEtsi prostor vénuji podkapitole myslenkové mapy,

protoze prave ty byly vyuZzity pfi mnou realizovaném vyzkumném Setfeni.

5.1.1 Konceptualni mapy

Jejich vyuziti se soustfedi pfedevSim na oblast Skolstvi. Za jejich tvirce je povazovan
americky pedagog a vedouci védecky pracovnik Joseph Novak. Kromé oznaceni ,,pojmova
mapa‘“ se lze setkat i s terminy ,,konceptova® nebo ,konceptualni mapa“, které oznacuji
stejny typ mapy, 1 kdyZ v nékterych textech byvaji nespravné zaménovany s myslenkovymi
mapami. Zakladnim prvkem pojmové mapy je pojem, nékdy oznaCovany jako koncept. Tyto
pojmy jsou vizudln€é znazornény v rameccich a propojeny Carami, které vyjadiuji vztahy
mezi nimi. Jednim z hlavnich problémii mnoha téchto map je nejednotna terminologie,
kterou rGzni autofi pouzivaji. Neni zcela jasné, odkud tato rozdilnd interpretace pojmu
vychazi. Pravdépodobnou pfi¢inou mize byt skuteCnost, Ze nazvy map jsou prevazné
odvozeny z angli¢tiny a jednotlivi autofi je ptekladaji odliSnym zplisobem (Znova, 2015).

“Rozdil mezi pojmovymi mapami a mySlenkovymi mapami je ten, Ze myslenkova mapa ma
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pouze jeden hlavni koncept, zatimco pojmova mapa jich mize mit nékolik. To znamena, ze

myslenkovou mapu lze reprezentovat v hierarchické stromové struktuie” (Lanzing, 1998).

Tvorba konceptové mapy je charakteristicka tim, ze Casto vyzaduje opakované
upravy, pricemz konecné verze obvykle vzniké az na druhy nebo tfeti pokus. Proces tvorby
nas nuti znovu piremyslet o jednotlivych pojmech, ménit jejich hierarchické uspotfadani a
hledat nové vztahy, coz neni vzdy mozné zachytit hned napoprvé. Konceptové mapy mohou
slouzit jako zakladni pomucka pro ,,pfedmapovéani“ problému, zejména pii lepSim
pochopeni textu nebo pii osvojovani znalosti z praktickych ¢innosti. Vytvofeni mensi
konceptové mapy s maximalné deseti pojmy, kterd vznikne na zacatku nebo po prvnim
precteni textu, pomaha k lepsi orientaci v obsahu a k jeho hlubsimu pochopeni. Stejné tak
lze konceptové mapy vyuzit pii planovani tviréich aktivit — mentdlni mapy pomahaji
shromazdit pocatecni napady, zatimco konceptové mapy je hierarchicky uspotadaji a odhali

jejich vzajemné souvislosti (Lanzing, 1998).

5.1.2 Mentalni neboli kognitivni mapy

Termin ,.kognitivni mapa“ poprvé pouzil Tolman v roce 1948, kdyz zkoumal chovani krys
a nasledné lidi v konkrétnim prosttedi. V roce 1956 K. Boulding ve své knize The Image
zdliraznil, Ze pro pochopeni lidského chovani je nezbytné porozumét obrazu, ktery si lidé
vytvareji o svém fyzickém 1 nefyzickém okoli. Kevin Lynch se ve své knize The Image of
the City (1960) zamé&fil na mentalni mapy obyvatel mést Boston, Jersey City a Los Angeles,
aby pochopil, jak jsou postoje lidi k fyzickému prostfedi zndzorfiovany prostfednictvim
kreseb jejich okoli. Od 70. let se pojem kognitivni mapa postupné nahrazuje terminem

mentalni mapa, zejména v oblasti geografie, jak uvadeji Downs a Stea (1973).

Lidé si béhem svych kazdodennich ¢innosti vytvareji predstavy o prostiedi, které je
obklopuje. Tento proces, znamy jako kognitivni mapovani, vede ke vzniku kognitivnich
map, které poskytuji komplexni obraz o daném prostiedi. Takové mapy pomahaji uchovévat
informace potiebné pro orientaci a pohyb v prostoru. Mentalni mapy (v angl. asto uvadéna
jako ,,sketch map* — tj. nac¢rtova mapa) pak slouzi jako nastroj pro lepsi orientaci v prostiedi,
protoze usnadiiuji organizaci, kddovani a zjednoduSovani sloZitého svéta lidské ¢innosti ve

vztahu k prostoru (Walmsley et al., 1990). Pojem mentalni mapa Ize také chapat jako zptisob
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materializace mentalnich pfedstav o prostoru, kdy jsou tyto pfedstavy pfeneseny na papir

nebo na jiné zdznamové médium (Niznansky, 1994).

5.1.3 MySlenkové mapy

Jejich vznik spadé do 60. let minulého stoleti a jednadvacaté stoleti bylo diky nim vyhlaseno
na 14. Mezinarodni konferenci mysleni na Putra University v Kuala Lumpur v Malajsii za
stoleti mozku. Jako definici myslenkovych map jsem se rozhodla pouZzit pfimou citaci z
knihy Myslenkové mapy od samotného vynalezce a propagatora myslenkovych map Tonyho
Buzana. ,,MySlenkova mapa je obrazovym vyjadienim paprskovitého mysleni. Jde o proces,
jakym lidsky mozek premysli a pfichazi s népady. Tim, Ze jej zachytime a zndzornime,
vytvofime myslenkovou mapu, vnéjsi zrcadlo odrazejici to, co se d&€je uvnitt nasich hlav.
Myslenkové mapy ve své podstaté opakuji a napodobuji paprskovité mysleni, a to naopak
dale posiluje pfirozené fungovani mozku a dodavd mu na sile a vykonnosti” (Buzan &
Buzan, 2012, s.42). Pro porovnani uvadim dal$i, o néco jednodussi definici, ve které se
Carolyn H. Hopper nevaze v popisu myslenkovych map k procesim mysleni: ,,MySlenkova
mapa je diagram pouzivany k vizudlnimu uspotadani informaci do hierarchie, zobrazujici
vztahy mezi c¢astmi celku” (Hopper, 2007). Na zidklad¢ dikladného zkouméni
psychologickych faktorli spojenych s uc¢enim a paméti, vytvofil Tony Buzan metodu
myslenkovych map. Jejim cilem je efektivni zaznamenavani informaci tak, aby si je ¢lovék
dokazal pozdéji co nejlépe vybavit v jejich uplnosti. Kniha Myslenkové mapy uvadi, Ze v
soucasnosti existuje priblizné 280 lidi po celém svété, kteti ziskali certifikaci jako Skolitelé
myslenkovych map od Tonyho Buzana nebo nékterého z Buzan center. Metoda mind
mappingu se vyuziva v nejriznéjSich Castech svéta a v mnoha riiznych jazycich. (Miiller,

2013)

Technika myslenkovych map se da vyuzit v celé fad€ situaci a k riznym Gcelim.
Ptehledny vycet uvadi ve své knize Zormanova (2012). Jako prvni zminuje kreativitu a
brainstorming, ve kterém ndm myslenkova mapa pomuze sbirat a strukturalizovat myslenky.
Rozviji tak soukromé i pracovni vize a cile. Dal§i vyznamnou oblasti je sprava informaci.
Autorka doporucuje vyuzit mySlenkové mapy k jejich efektivni organizaci, ¢imz lze
dosdhnout lepsi pfehlednosti a zkratit ¢as strdveny hledanim. Diky logickému tiidéni,

pouzivani klicovych slov a vizualnimu propojeni témat se stavaji uzite€nym nastrojem pro
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systematizaci znalosti. V textu se také objevuje myslenka vyuziti myslenkovych map pro
organizaci prace. Misto tradi¢nich kontrolnich seznamti navrhuje Zormanova (2012)
zavedeni tzv. ,.kontrolnich map* a ,,map tkoli“, které pomahaji pfedejit chaosu a zajistit, ze
kazda kategorie informaci bude mit své jasn¢ dané misto. Podobn¢ mohou myslenkové mapy
slouzit i k planovani — usnadiluji stanovovani ukold, fizeni ¢asu i formulaci dlouhodobych
cilt.

Krom¢ organizace prace autorka zdiiraznuje jejich uzitecnost pii piipraveé prezentaci.
Popisuje, jak lze s jejich pomoci vytvoftit koncept prednasky, strukturu textu nebo osnovu
nabidky, a to od prvotniho sbéru podkladii az po finalni scénaf. Stejné tak se osveédcuji i pii
pofizovani zapist ze schiizek ¢i jednéni, pfi¢emz v socialni a terapeutické oblasti mohou
slouzit k zachyceni pribéhu terapeutickych sezeni nebo télesnych pociti klienta. V
neposledni fad¢ autorka zminuje roli mysSlenkovych map v dokumentaci. Doporucuje je jako
elegantni zptisob zaznamenavani poznamek z prednasek a budovani osobni databaze znalosti
tim, ze si klicové myslenky z knih ¢i prednasek vizudlné shrneme. Nakonec zdtraznuje i
jejich silu pii vizualizaci — umoznuji piehledné zobrazit vztahy, vazby i rizné aspekty

konkrétniho tématu, at’ uz se tyka prace, nebo osobniho Zivota (Zormanova, 2012).

Vyhody myslenkovych map v pedagogické praxi

Vyhody myslenkovych map v pedagogické praxi popisuje napiiklad Dagmar Sitna (2013).
Vyhody se projevuji v mnoha oblastech, mezi které patii pfedev§im podpora kognitivnich
procest. Tyto mapy pomadhaji studentim Iépe strukturovat a organizovat informace, coz
piispiva k efektivnéjSimu zpracovani nabytych znalosti. Dal§im klicovym pfinosem je
stimulace paméti; vizualni uspofddani informaci usnadnuje jejich zapamatovani a

vybavovani si dilezitych informaci.

Myslenkové mapy také usnadiiuji porozumeéni sloZitym konceptim, protozZe
umoziuji zaklim vidét vzajemné vztahy mezi riznymi informacemi. Tento zptsob uceni
podporuje analytické mysleni a dava zakam pftilezitost k hlubSimu zamysleni. Kromé¢ toho,
mySlenkové mapy slouzi jako efektivni nastroj pro rozvoj kreativity a inovace;

prostifednictvim této techniky se zaci uci pfistupovat k problémtm z raznych thli pohledu.
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Je rovnéz dilezité zminit, Ze myslenkové mapy umoziuji individualizaci vyuky, protoze
kazdy student si mtize upravit mapu podle svych potieb a stylu uceni. Daji se obohatit o
obrazky a barvy, coz zvysuje jejich efektivitu. Tento aspekt je nezbytny pro diferencované
uceni, které respektuje rozmanité potieby riznych typt zakt. V kone¢ném diisledku se tak
myslenkové mapy stavaji cennym prostfedkem pro pedagogickou praxi, posiluji uceni a
podporuji rozvoj dovednosti dulezitych pro cely zivot (Sitna, 2013). Stejné tak je dobré
vyuzit myslenkové mapy ke kooperativnimu uceni, které je prostiedkem jak pro pokrok
v uceni, tak pro rozvoj kognitivnich a osobnostné socidlnich cili (Pricha, 2009).
Myslenkové mapy aktivuji vSechny funkce Sedé kiry a stimuluji mozek na vSech tirovnich,
coz zvysuje jeho pozornost a obratnost pii uceni. Diky své pfitazlivosti motivuji mozek k

opakovanému pouzivani a zlepSuji schopnost vybavovani informaci (Buzan & Buzan, 2012).

Myslenkové mapy mohou také podporovat metakognici. Metakognice predstavuje
schopnost ¢loveka reflektovat a fidit vlastni myslenkové a ucebni procesy. Termin zavedl
John Flavell (1979), ktery ji popsal jako ,mysleni o mysleni“, tedy uvédoméni si toho,
jakymi postupy se uc¢ime, jak zpracovavame informace a jak dokdzeme své uceni pribézné
hodnotit a regulovat. V oblasti Skolni praxe se metakognice projevuje napiiklad pfi
planovani u¢ebniho postupu, sledovani pokroku v osvojeni latky nebo volbé nejvhodnéjsich
strategii k feSeni ukolt. Déti, které si uvédomuji vlastni silné a slabé stranky, dokdzou diky
metakognici U¢inn€ji hledat zpisoby zlepSeni svych vysledkli a snaze identifikovat
problémova mista. Systematickd prace s metakognitivnimi dovednostmi — napiiklad
vytvarenim ucebnich cild, vedenim si deniku ¢i reflexi po dokonceni tikolu — tak napomaha

rozvijet vys$si irovné samostatnosti a odpoveédnosti zéka za vlastni u€eni (Flavell, 1979).

Platformy k tvorbé& map

Samoziejmosti je tvorba papirové myslenkové mapy, ale s rozvojem technologii vznikla
spousta online webt, které uzivateli poskytnou nastroje na tvorbu myslenkovych map v
online prostoru. Cast z nich poskytuje své sluzby az po registraci a zaplaceni (napiiklad web
ConceptDraw, ktery nabizi i dal$i jiné Sablony pro brainstorming a podobné&, nebo web
AYOA, ktery se diive jmenoval iMindMap a byl dokonce tvofen ve spolupraci s Tonym

Buzanem. Jako desktopova aplikace méla omezené moznosti sdileni a spoluprace. Proto se
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v roce 2019 rozhodli vytvofit novou generaci softwaru s ndzvem Ayoa, ktery nabizi
pokrocilé funkce pro tvorbu myslenkovych map a podporuje moderni pracovni a vzdélavaci
metody vyuziva umélou inteligenci) (Griffiths, 2024). Na druhé¢ stran¢ jsou weby, které Ize
pouzivat bezplatn¢. Témi jsou tfeba stranky Bubbl.us, Mind42 a Xmind. VSechny tyto

webové stranky jsou uvedeny v ptiloze prace.

Postup pri tvorbé myslenkovych map

V této podkapitole ptiblizim postup pii tvorbé myslenkové mapy (Buzan, 2004): V prvnim
kroku ucitel na tabuli nebo Zak pii individualni praci napiSe zékladni slovo nebo vyraz
nahoru nebo doprostied tabule, listu papiru. Pfi tvorbé myslenkové mapy jsou dulezité
otazky, kterymi ucitel posouva poznani vpied, vede déti k hledani vazeb mezi pojmy, k

pojmenovavani kategorii 1 k formulaci dalSich otazek.

V dalsim kroku okolo zadkladniho slova za¢neme psat slova nebo vyrazy, na které
zaci ptijdou v souvislosti s vybranym namétem. Pfi tvorbé mysSlenkové mapy napady
nehodnotime, ale zapisujeme vSechno. Kromé slov a vyrazil, které nas ve spojeni se
zakladnim slovem napadnou je dilleZité zapisovat také vztahy mezi nimi. Je moZzné zapisovat
1 prozatim nezodpovézené otazky. Cilem myslenkové mapy je objevit co nejvice souvislosti,

proto zaznamenavame vSechny napady, dokud nevy€erpame dané téma.

K lepsi ptrehlednosti a nazornosti je uzite¢né rozliSovat druhy myslenek nebo

hierarchii v ndpadech pomoci barev, riznych druht pisma ¢i riznych Sipek, bublin apod.

5.1.4 Shrnuti kapitoly

Z vyse uvedenych informaci lze usuzovat, Ze grafické organizéry se v prubchu let ustalily
jako vyznamny didakticky a kognitivni nastroj, jehoz potencial sahd od pomoci s
kazdodennim planovanim az po odbornou vyuku ¢i vyzkumné ucely. Autofi (Grabe &
Grabe, 2006; Buzan & Buzan, 2012; Sitn4, 2013) se shoduji na tom, ze vizudlni
strukturovani informaci podporuje proces uceni hned v néckolika rovinach: od lepSiho
zapamatovani a pochopeni uciva az po rozvoj kritického a kreativniho mysleni. Kromé

konceptovych map, kognitivnich (mentalnich) map a jinych typt vizualizaci patii prave
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myslenkové mapy k nejvyuzivanéjSim formam, zejména diky jejich univerzalnosti a

relativné snadnému osvojeni.

Ruzni autofi pak nabizeji rozlicné uhly pohledu na roli grafickych organizért. Zatimco
Grabe a Grabe (2006) zduraziluji efektivni zaclefiovani technologii a interaktivnich prvka
do vyuky, Buzan (2004) a Buzan & Buzan (2012) se soustfedi na podrobné metodologické
postupy a psychologické dopady spojené s vyuzitim myslenkového mapovani. Sitna (2013)
pro zménu klade diiraz na praktické ptinosy v pedagogické praxi, kde se mapy osveédcuji pii
rozvoji kognitivnich procest, paméti i kreativity. Autofi, ktefi se zamétuji na konceptové a
mentalni mapy (Niznansky, 1994; Downs & Stea, 1973; Lanzing, 1998), potom vyzdvihuji
schopnost téchto néstroji hierarchizovat a propojovat myslenky ve vét§im métitku, coz

usnadiiuje jak prvotni tvorbu napadi, tak hlubsi zpracovani vztahii mezi pojmy.
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6 Souvisejici vyzkumy

V nadchazejici kapitole uvadim Sest odbornych zahrani¢nich vyzkumt, které souviseji s
tématem myslenkovych map, efektivitou uceni a metod. Ackoliv studie tohoto typu nejsou
zcela ojedinglé, vSechny z nich jsou provadény v zahranici a pouze jedna z nich pracuje s

zaky mladsiho Skolniho véku, coZ je ma cilova skupina.
»An Investigation of the SOAR Study Method“

»An Investigation of the SOAR Study Method“ (Jairam & Kiewra, 2009) se zabyva
efektivitou metody SOAR, kterd zahrnuje Ctyfi slozky: Selection (vybér), Organization
(organizace), Association (asociace) a Regulation (regulace/sebetestovani). Vyzkumnici
zkoumali, jak tato metoda ovliviiuje uceni vysokoSkolskych studentli, zejména v oblasti
faktickych informaci a vztahii mezi nimi. Studenti ucastnici se vyzkumu, byli rozd¢€leni do
péti skupin. Jedna skupina byla kontrolni, druhd pouzivala pouze linedrni poznamky
(selection), tfeti pouzivala maticové pozndmky (selection/organization), ¢tvrta kombinaci
maticovych pozndmek a asociaci (selection/organization/association) a pata, posledni
skupina, m¢éla k dispozici vSechny uvedené metody
(selection/organization/association/regulation). Po vyuce byli vSichni studenti testovani na
faktické znalosti a vztahy mezi nimi. Prvnim zjiSténi je, Ze pro uceni vztahli méla nejlepsi
vysledky posledni skupina studentd, tedy ta s kompletni metodou SOAR. Pro uceni se fakti
se osveédCilo pouze selection + organization, tedy maticovy zplisob organizace poznamek.
Za piekvapivé lze povazovat treti zjiSténi, které uvadi, Ze asociace a regulace byly méné
efektivni pfi uceni. Pravdépodobné je to kvlli kognitivnimu zatiZeni a rozptylovani
pozornosti (Jairam & Kiewra, 2009).

vvvvv

prohloubeni chapani vztahli, uz pro obycejné zapamatovani faktl je klicova dobra
organizace. Proto miize byt myslenkové mapovani v kontextu ZS silnym nastrojem, pokud
se vhodné pfizpiisobi véku déti a postavi se na principech vybéru a prehledného uspotradani.
Déti si tak osvoji lepsi strategii prace s textem, aniz by je sloZzitost dalSich slozek metody

kognitivné pietéZovala.
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»Does the mind map learning strategy facilitate information retrieval and critical

thinking in medical students?“

Tato studie se zabyvala tim, zda myslenkové mapy pomahaji studentim mediciny lépe si
vybavit informace a rozvijet kritické mysleni. Vyzkum porovnaval myslenkové mapy (MM)
s béznym psanim pozndmek (SNT — Standard Note-Taking) a zkoumal jejich dopad na
kratkodobé zapamatovani si informaci a kritické mysleni, které méfili standardizovanym
testem kritického mysleni zvaného ,,Health Sciences Reasoning Test”. Do vyzkumu bylo
zapojeno 131 studentl mediciny, ktefi byli ndhodné rozdé€leni do dvou skupin podle toho,
jakou metodu méli pouzivat. VSichni si nejprve precetli text a napsali pre-test. Skupina s
myslenkovymi mapami podstoupila 30 minut Skoleni o tvorbé myslenkovych map. Poté si
studenti znovu precetli text a psali poznamky bud bézn&€ (SNT), nebo ve formé
myslenkovych map (MM). Nésledoval post-test na zapamatovani informaci a také test
HSRT na kritické mysleni. Ukazalo se, ze myslenkové mapy nebyly lepsi nez bézné
poznamky v kratkodobém zapamatovani faktickych informaci. Dokonce v kratkodobém
horizontu nevedly ani k lepSimu kritickému mysleni. Neptekvapujicim faktem je zjisténi, ze
“novacci v myslenkovych mapach” potfebuji vice ¢asu na jejich osvojeni (D'Antoni et al.,

2010).

»Learning with concept and knowledge maps: A meta-analysis. Review of Educational

Research*

V dalsi zajimavé studii Nesbit a Adesope (2006) zkoumali 55 studii s celkem 5 818 ucastniky
napfi¢ riznymi vékovymi skupinami a obory, vcetné¢ védy, psychologie, statistiky a
oSetfovatelstvi. Respondenti pracovali s konceptudlnimi mapami tifemi zpusoby. Bud'to si
mapu sami tvofili, upravovali jiz existujici mapy a nebo studovali jiz pfipravené
konceptudlni mapy. Vysledky vyzkumu byly porovnany s béZznymi vyukovymi metodami,
jako je Cteni textu, poslouchani ptfednasek, diskuse nebo tvorba poznamek. Z vyzkumu
vyplyva, ze pouziti konceptudlnich map bylo spojeno se zvySenou retenci znalosti. Celkove
konceptualni mapy zlepSovaly zapamatovani u¢iva oproti tradi¢nim metoddm. Efekt se lisil
v zavislosti na tom, jak byly mapy pouZity. Studenti, ktefi mapy tvofili sami, si informace
pamatovali Iépe nez ti, ktefi je pouze studovali. Nejlepsi vysledky ptineslo, kdyz studenti

kombinovali studium map s jinymi metodami. Zajimavym vysledkem je, Ze konceptualni
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mapy pomohly hlavné studentim s niz$i verbalni schopnosti, pravépodobné proto, zZe
vizualni reprezentace jim pomohla Iépe organizovat informace. Je nutné upozornit, ze
konceptualni mapy se osvédcCily piedev§im z dlouhodobého hlediska. Poslednim zjisténim
je, ze mapy byly efektivni pfi individualnim uceni, ale ve skupinovém uceni nebyly vzdy

ptinosné (Nesbit & Adesope, 2006).

»Using the mind map method in medical education, its advantages and challenges: A

systematic review*

Zminéna studie se zaméfila na analyzu vyuziti mySlenkovych map ve vzdélavani 1€katskych
a zdravotnickych obort. Vyzkumnici provedli systematicky piehled literatury za obdobi let
20002023, pticemz vyhledavali relevantni ¢lanky v deviti odbornych databazich. Do
analyzy bylo zahrnuto deset védeckych praci, které se zabyvaly efektem myslenkovych map
na proces uceni. Vysledky studie ukazaly, Ze myslenkové mapy maji pozitivni vliv na pamét’
a porozumeéni ucivu, nebot’ podporuji organizaci a integraci informaci a usnadnuji jejich
dlouhodobé uchovéni. Déle bylo zjisténo, ze vyuziti této metody piispiva k rozvoji
kritického mysleni, kreativity a schopnosti fesit problémy. MysSlenkové mapy se rovnéz
ukazaly jako efektivni néstroj pro aktivni zapojeni studentii do vyuky, pfi¢emz umoziuji
jejich vyss§i miru autonomie a podporuji samostatné uceni. Na druhé strané autofi studie
identifikovali i urcité vyzvy spojené s implementaci této metody. Mezi hlavni problémy patii
skute€nost, Ze rozvoj kritického mySleni vyZaduje dlouhodobé pouZzivani, pticemz
kratkodobé studijni intervence nepfinesly vyznamné zlepSeni této dovednosti. Dalsi vyzvou
vyuziti této metody vyZaduje urCité Skoleni a individualni pfistup. Celkové vysledky
naznacuji, ze pomér pfinost myslenkovych map vuci jejich vyzvam je vyrazné pozitivni,
coz podporuje jejich Sir§i implementaci ve vyuce mediciny a zdravotnickych oborti. Autofi
studie doporucuji zaclenéni myslenkovych map jako dopliikové pedagogické metody k
tradi¢énim vyukovym pfistupiim s cilem zvysit efektivitu uc¢eni a podpofit aktivni zapojeni

studentil do vzdélavaciho procesu (Sajadi et al., 2024).
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»Navigating Learning Differences: The Role of Mind Mapping in Fostering Inclusivity

in Science Education*

Studie s nazvem (Wijiastuti et al., 2024) se zabyva vlivem myslenkového mapovani (mind
mapping) na proces uceni ve vysokoskolské vyuce, a to zejména v kontextu inkluzivniho
vzdélavani. Struc¢né feceno, zatimco studie, kterou provadél Nesbit a Adesope (2006) podava
Siroky prehled o konceptudlnich mapach ve vzdélavani obecné a vyzdvihuje jejich pozitivni
dopad zejména na retenci uciva, predchozi uvedend studie (Sajadi et al., 2024) se cilen¢
vénuje mysSlenkovym mapam v lékatském kontextu a vice zdiraziiuje jejich pfinos pro
rozvoj kritického mysleni, kreativity a aktivni uceni. Autofi této studie zkoumaji, zda a
jakym zptisobem myslenkové mapy mohou podpofit studenty se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (naptiklad se zrakovym postizenim, pomalejSim ucenim nebo sluchovym
postiZenim), a to pfedevs§im ve vyuce pfirodovédnych pfedméti. Celkovy pocet studentt byl
60 (30 v kontrolni a 30 v experimentalni skupin¢), pfiCemz v druhé fazi vyzkumu se
rozhovorti zucastnilo 15 z nich. Wijiastuti et al. (2024) zjistili, ze myslenkové mapy
pozitivné ovlivnily schopnost studentl strukturovat a Iépe si pamatovat komplexni
informace. Studenti v experimentalni skupiné s mind mappingem vykazovali vyrazné lepsi
vyseldky v testech nez kontrolni skupina s tradi¢nim pfistupem. Spoluprace pii tvorbé
mySlenkovych map posilovala motivaci a socidlni vazby ve tfidé. Studenti opakované
poukazovali na vyznam vzdjemné podpory (peer support), obzvlasté dilezité u zrakove ¢i
sluchové postizenych spoluzdkd. V disledku toho autofi poukazuji na efektivitu
myslenkovych map pro vyuku piirodovédnych pfedmétl, a to zejména diky vizualnimu a
prehlednému uspotfadani informaci. V inkluzivnim prostfedi vSak povazuji za nutné
pfizpisobit mapy potfebam riznych typt zdravotniho postizeni — napiiklad dodanim
haptickych ¢i auditivnich prvki pro zrakové postiZzené nebo dlirazem na vizuélni strukturu
pro neslySici. Kromé toho podtrhuji, Ze ne vSichni studenti automaticky preferuji vyhradné
vizualni zpisob prezentace a doporucuji proto kombinaci mySlenkovych map s jinymi
vyukovymi technikami a dostatek prostoru pro individudlni ¢i spolecnou tvorbu (Wijiastuti

et al., 2024).
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»Teaching Children to Read: An Evidence-Based Assessment of the Scientific Research

Literature on Reading and Its Implications for Reading Instruction*

Velmi zajimavou studii je National Reading Panel (NRP), ktera byla publikovana v roce
2000 pod zastitou National Institute of Child Health and Human Development (NICHD) v
reakci na pozadavek amerického Kongresu. Panel sestdval z odbornikli, mezi néz patfili
vedci, ucitelé, Skolni administratofi a rodiCe, a jeho hlavnim cilem bylo poskytnout uceleny
piehled o tom, co fika védecka literatura o efektivnich metodach vyuky cteni a jak tyto
postupy pievést do praxe. Souhrnny vystup panelu se opira o tisice védeckych studii, které
posuzoval na zaklad¢ ptisnych metodologickych kritérii. NRP rozd¢lil svoji zpravu do
nékolika tematickych okruhtl, jez povazoval za klicové pro uspésné osvojeni Ctenaiskych

dovednosti:
1. Phonemic Awareness (fonemické uvédomovani)
2. Phonics (fonetika a fonologické dovednosti)
3. Fluency (plynulost ¢teni)
4. Vocabulary (slovni zasoba)
5. Reading Comprehension (porozuméni ¢tenému textu)

Posledni dvé slozky — slovni zasoba a porozuméni textu — jsou spojeny s nezbytnym
rozvojem vy$Sich kognitivnich dovednosti, které zajistuji, Ze si Zak odnasi z textu skutecné
pochopeni obsahu. Zasadnim zavérem NRP je doporuceni spojovat riizné piistupy (napf.
vyuku dekddovani a rozvoj porozuméni) do vyvazeného a systematického programu. V
kapitole 4, nazvané Comprehension, se NRP zabyva aspekty porozuméni textu a rozdéluje
své zjisténi do tii Casti: Vocabulary Instruction (¢ast I), Text Comprehension Instruction
(¢ast I1) a Teacher Preparation and Comprehension Strategies Instruction (¢ast III). Part II:
Text Comprehension Instruction shrnuje vysledky vyzkuml o metodach, které podporuji
¢tenafské porozuméni. Hlavni diiraz je kladen na vyukové strategie, jez si zak osvojuje pod
vedenim ucitele. Vybranych kliCovych strategii je Sest a je mezi nimi strategie zahrnujici
grafické organizéry, kde vyzkumy ukazuji pozitivni vliv na zapamatovani a uspoiadani
informaci, zejména u naucnych textll. Studie uvadéné v této ¢asti NRP jasné€ naznacuji, Ze

systematicky nacvik uvadénych strategii pfinasi vyznamné zlepSeni porozumeéni, a to jak u
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mladSich déti na zakladnich Skolach, tak u starSich zak i1 studentd stfednich Skol. Dulezité
je, aby ucitelé poskytli dostatek modelovych ukazek a cviceni, pracovali se zpétnou vazbou,
ktera zaktim ukéze co jiz zvladli a na Cem jesté musi pracovat, predkladali zaktim rizné typy
textd a predevsim, aby byli sami dobfe vyskoleni v tom, jak efektivné pracovat. Zaveérem se
zdiraziuje, ze uspesné porozumeéni textu vychdzi z kombinace dobie vybranych strategii,
jasného a postupného vedeni ucitelem, dostatecné praxe a motivace zakia aktivné se na
porozumeni textu podilet. Tim je dosaZeno jak bezprostiedniho zlepsSeni, tak i dlouhodobych

benefitl, které se projevi pii uceni v dal§ich pfedmétech i mimo skolu.
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6.1 Shrnuti studii

Z provedené analyzy jednotlivych studii vyplyva, ze riizné formy vizualni a strukturované
prace s poznamkami (myslenkové mapy, konceptualni mapy ¢i metodika SOAR) predstavuji
ucinné nastroje pro usnadnéni uceni, podporu zapamatovani a prohlubovani porozuméni
ucivu (Jairam & Kiewra, 2009; Nesbit & Adesope, 2006; Sajadi et al., 2024). VétSina studii
se shoduje na tom, ze aktivni vytvareni téchto map — namisto pouhého pasivniho ¢teni ¢i
linearniho psani pozndmek — vede ke kvalitnéjsimu zpracovani informaci. Prestoze nckteré
vyzkumy (napt. D’Antoni et al., 2010) v kratkodobém horizontu nezaznamenaly zasadni
rozdil oproti klasickym metodam, rovnéz konstatuji, Ze nezbytnou podminkou efektivity
mapovani je dostatecné dlouhy ¢as na zvladnuti této techniky i jeji dlouhodobé&jsi vyuzivani

Vv praxi.

Z jednotlivych studii rovnéz vyplyva, ze tvorba map miize byt podstatnym piinosem
pro rozvoj kritického mysleni, zejména tehdy, je-li metoda pouzivdna opakované a
propojovana s tradicnimi formami vyuky (Sajadi et al., 2024). Pro n¢které skupiny studentd,
napiiklad zaky s niz$imi verbalnimi schopnostmi ¢i se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
se vizualni mapovani ukazuje jako nastroj k ptehlednéjsi organizaci znalosti a soucasn¢ k
posileni motivace 1 socialnich vazeb pfi skupinové spolupraci (Wijiastuti et al., 2024). Ptesto
vSak nezbytné plati, Ze neni vhodné uchylit se vyhradné k jedné metodice. NejlepSich
vysledki je dosazeno tehdy, pokud je mapovani propojeno s dal§imi vyukovymi strategiemi
(Nesbit & Adesope, 2006), a pokud se vyucujici aktivné vénuji spravnému zaskoleni zak
(NRP, 2000). Celkové lze uzavfit, Ze implementace mapovacich technik vyzaduje
promysleny pfistup a adekvatni zaskoleni studentii, aby nedochdzelo k jejich kognitivnimu
pretizeni, zejména v pocatcich aplikace (Jairam & Kiewra, 2009). Navzdory ur¢itym limitim
strukturované formy poznamek znacny potencial zvySit efektivitu uceni, rozvijet
systematické mysleni a pfispivat k hlubSimu pochopeni vztahti mezi fakty. V edukaci naptic¢
rliznymi stupni i obory se proto jevi jako vhodny doplnék tradi¢nich pedagogickych postupd,
a to jak pro mladsi zaky (NRP, 2000), tak 1 pro vysokoskolské studenty a dalsi skupiny

studujicich.

45



II. PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast je uvedena stanovenim hypotéz, na které navazuje pfiprava materialti pro
vyzkum. Nésleduje ptfedstaveni pilotniho vyzkumu, jehoz cilem bylo ovéfit funkénost
zvolenych postupt. Dale je pfiblizena metodologie vyzkumu, vyzkumny vzorek a celkovy
prabéh sbéru dat vcetné zaverecné casti, kde se vénuji analyze vysledki a vyhodnoceni
stanovenych hypotéz. Pravé zde dochazi k propojeni nasbiranych dat s vychozimi
hypotézami a otdzkami i teoretickymi vychodisky, coz umoziuje posoudit, nakolik jsou
zkoumané grafické organizéry efektivni a jak Ize jejich vyznam promitnout do kazdodenni

pedagogické praxe.

Ptesto, ze se mého vyzkumu neztcastnilo velké mnozstvi respondenti spadé tento
typ Setfeni do kvantitativniho vyzkumu. Tato prace spliiuje i Ctyti faze jako piSe ve své
publikaci Chrastka (2016). Prvni je stanoveni problému, nasleduje formulace hypotézy,
pokracuje oveéfovani hypotéz a na zavér se vyvodi vysledky Setfeni. Hlavnim néstrojem pro
sbér dat se stal didakticky test, jehoz pouZziti umoznilo posoudit Grovent zvladnuti uciva.
Protoze jednim z cill bylo zjistit, jak se méni znalosti ti¢astnikli po vybranych vyukovych
aktivitach, byl didakticky test zatfazen opakované — v prvni den plisobeni ve Skole a po
desetidenni pauze, aby bylo mozné sledovat, zda se urcité osvojované védomosti udrzi i s

¢asovym odstupem.
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7 Stanovené hypotézy

Cilem prace je piedevsim zhodnotit mozné piinosy uzivani grafickych organizéru a zjistit,
zda zaci myslenkové mapy znaji a jak je vnimaji. Ve shod¢ s cili prace jsem si stanovila tyto

hypotézy a vyzkumné otazky:
Hypotézy

H1: Zaci skupiny B, ktefi pracovali s myslenkovou mapou, dosdhnou vyssiho skoéru

v didaktickém testu mapujicim porozumeéni a vybaveni si novych termint.

H2: Zaci skupiny B dosdhnou s ¢asovym odstupem vys$si uspéSnosti v testu mapujicim

porozumeéni nez zaci, kteti pouzivaji tradi€ni opakovaci metody.

Vyzkumné otazky

VOI: Jaké postoje maji zaci skupiny B k pouziti myslenkovych map pti opakovani uciva?
VO2: Jaké procento zaktli skupiny A zna myslenkové mapy a dokaze je vysvétlit?

V ramci vyzkumu byly stanoveny dvé hlavni hypotézy a dvé vyzkumné otazky, které se
zaméfuji na dopad pouzivani mySlenkovych map na vyuku a opakovani uciva. Prvni
hypotéza (H1) predpoklada, ze Zaci ve skupiné B, ktefi budou systematicky pracovat s
mySlenkovou mapou, dosdhnou lepSiho porozuméni v probirané latce a dokazou si osvojit 1
zapamatovat vice novych pojml ve srovnani s Zaky, ktefi vyuZivaji tradicni formy
poznamek. Druhd hypotéza (H2) se soustiedi na efekt z asové perspektivy: predpoklada, ze
Zaci ve skupiné B si své znalosti udrzi po delsi dobu a s ¢asovym odstupem vykazi lepsi

vysledky v testech nez zaci, ktefi setrvavaji u béznych opakovacich postupi.

Vyzkumnd otdzka 1 se pak zabyva subjektivnim vnimanim samotného procesu
opakovani uciva. Zjistuje, zda Zaci skupiny B povazuji praci s myslenkovymi mapami za
zabavnéj$i a uziteCn¢j$i nez tradiéni metody. Tato otdzka se tedy nezamétuje pouze na
méfitelné vyukové vysledky (napt. v podobé poc¢tu zapamatovanych terminti), ale i na postoj
a motivaci zaki, ktefi by pifi pozitivnim hodnoceni metody mohli byt vice zapojeni a
aktivngji se podilet na procesu u€eni. Druhd vyzkumné otazka se zajima o to, zda Zaci

skupiny A, kterd s mySlenkovymi mapami nepracovala, myslenkové mapy viibec zna.
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8 Metodologie prace

V dalsich kapitolach a podkapitolach jsou podrobnéji rozebrana témata souvisejici s
vyzkumnym vzorkem a uzitymi metodami. Nejprve je zde popsdna moje pfiprava materiali
pro testovani respondentil a nasledné pilotni vyzkum. Poté je pfedstaven vyzkumny vzorek
a detailngjsi charakteristika experimentalni a kontrolni skupiny. Dale je ptedstavena
metodologie prace, kde jsou popsany aplikované metody, kterymi byl tiikrat didakticky test
a dvakrat dotaznik s Likertovou Skalou. V zavéru kapitoly jsou uvedeny analyza a vysledky

Setfeni.

8.1 Priprava materiali pro vyzkum

V prvnim kroku jsem vytvofila informovany souhlas pro rodice, kde jsem je ve zkratce
seznamila s obsahem mé diplomové prace a s pribéhem vyzkumu, ktery je anonymni. Poté,
co jsem si stanovila konkrétni podobu vyzkumu, bylo nezbytné vybrat téma vykladu a
vypracovat potiebné dokumenty. Téma, pro které jsem se rozhodla by se dalo nazvat jako
vyvoj hudebnich piehrdvacii. Toto téma je mi dost blizké, protoze uz n¢kolik let pracuji jako
pravodkyné v hudebnim muzeu a tak nejen, ze je mluveni o tomto tématu naplni moji prace,
ale také jsem v blizkém kontaktu s riznymi hudebnimi pfistroji. Pfipravila jsem text,
pojednavajici o 200 letech vyvoje piehravani hudby, ktery méli Zaci k dispozici, aby si v
ném mohli zvyrazinovat dilezité informace, o kterych jsem ja pii svém vykladu mluvila, a

ze kterych potom jedna Cast respondenti tvofila mySlenkovou mapu.

Text zacina mechanickymi pfistroji, jako byly flasinet a polyfony, které prehravaly
hudbu na zaklad¢ otacejicich se valcl nebo diskll. Nasledné se vénuje vyndlezu fonografu a
gramofonu, které umoZznily kvalitnéj$i a efektivnéj$i nahravani a piehravani hudby.
Postupné ptichézi i radiové vysilani a jukeboxy, které se staly popularnimi v 50. letech. Dalsi
pokrok pfinesly magnetofonové pasky a audiokazety, ndsledované CD a MP3 piehravaci,
které umoznily snadné&jsi pfenos a uchovavani hudby. Rovnéz text zmifiuje revoluci digitalni

hudby a pienosné zatizeni jako iPod, ktery zménil zptsob, jakym lidé poslouchaji hudbu.

Aby si zaci mohli zkontrolovat, kde se v textu nachazime a zda si pfifadili spravny
obrazek ptipravila jsem 1 prezentaci s nazvy a stejnymi obrazky jako méli na papite pred

sebou, kterou jsem bchem vykladu promitala. Poté nésledovala pfiprava pre-testu a
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testovacich otazek na zavér hodiny. Pre-test jsem chtéla pojmout zdbavnou formou a zarovei

o tématu neprozradit mnoho, viz kapitola 8.4..

Presto, ze ve vétsin¢ uloh prevazovaly oteviené otazky, vyuzila jsem i dvé ulohy
doplnovaci a jednu, kde bylo za kol vybrat jedno spravné tvrzeni Na zavér jsem vytvorila

dotaznik se dvéma otazkami k ovéfeni vyzkumné otazky 1 — zda Zéaci vnimaji opakovani

wewvr

8.2 Pilotni vyzkum

Abych zajistila co nejidealnéjsi prubéh vyzkumného Setfeni a minimalizovala mozné
problémy béhem vlastniho vyzkumu, rozhodla jsem se pted jeho realizaci uskutecnit pilotni
vyzkum. Tento krok byl nezbytny pro ovéfeni praktické aplikace metod a materidll, které
jsem planovala pouzit ve finalni fazi vyzkumu. K provedeni pilotniho vyzkumu jsem se
rozhodla oslovit jednu ctvrtou tfidu na stejné zakladni Skole, kde jsem méla domluvené
findlni Setfeni. Pani ucitelku i zdky jsem dobie znala, protoze jsem zde v lofiském roce
pracovala jako asistent pedagoga a mé¢la jsem s nimi diivejsi pozitivni zkuSenosti, coz mi

umoznilo vytvofit pfiznivou atmosféru pro pilotni vyzkum.

Mymi hlavnimi divody pilotniho vyzkumu bylo otestovat ndro€nost probirané latky,
vstupni znalosti zakll, porozuméni zadanym otazkam a také ¢asovou naroc¢nost. Piesto, ze
jsem toto zkuSebni Setfeni oproti planovanému vyzkumnému Setfeni trochu pozmenila,
napiiklad tim, zZe jsem nechala Zaky pracovat ve dvojicich, mi pilotni vyzkum mi ukazal, Ze
vytvofené materidly jsou odpovidajici pro v€kovou skupinu i pro téma mé diplomové prace,
jen si musim davat pozor na praci s ¢asem. Zaki bylo ve t¥idé 22 a zdalo se, Ze pracovali s
chuti a se zvédavosti. MySlenkovou mapu z nich nikdo dosud nedélal a ani neznal. Témét
vSichni rychle pochopili princip napojovani informaci a znazorfiovani vzajemnych vztaht.
Ptesto, ze pracovali ve dvojicich, nikdo z nich nestihl myslenkovou mapu dokoncit uplné

celou.

Po analyze vysledkt pilotniho vyzkumu jsem se rozhodla, ze pro finalni Setfeni
upravim nékteré Casti textu, zjednodusim zadéani a vypustim nékolik méné podstatnych vét,
abych ve finalnim vyzkumu usetfila alespoil malé mnozstvi casu. Pilotni vyzkum zahrnoval

pouze pretest a test, priCemz posttest, ktery by mél byt realizovan po uplynuti urcitého
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casového obdobi, jsem v ramci tohoto experimentu neprovadéla. Tento krok jsem
povazovala za zbyteCny v této fazi vyzkumu, protoze mym hlavnim cilem bylo testovani
metodologie a nikoli zhodnoceni dlouhodobych efekti. Na zakladé vysledka pilotniho
vyzkumu jsem tak ziskala cenné podnéty, které mi umoznily 1épe nastavit podminky pro
samotny vyzkum a zajistit, Ze cely proces probéhne efektivnéji a s minimalnim rizikem

komplikaci.

8.3 Popis vyzkumného vzorku

V ramci svého vyzkumu jsem se rozhodla pro zamérny vybér, jak jej popisuje Chraska
(2016), nebot’ jsem si sama cilené urcila dvé konkrétni paté tiidy. Diivodem tohoto postupu
byla pfedevsim dostupnost zkoumanych skupin a moznost ziskat souhlas s realizaci Setfeni
od vedeni skoly. Vybér tedy nebyl proveden nahodné, ale na zdkladé pfedem stanovenych
zameéru a praktickych kritérii. V navaznosti na toto rozhodnuti jsem pak pracovala se
skupinou zaku, kteti tvofili ,,shluk® (jednu celou tfidu) a byli do vyzkumu zatfazeni jako
celek. Pfestoze Chréaska explicitné neuvadi pojem ,,shlukovy vybér®, u dalSich autord,
napiiklad u Jana Hendla (2012) se objevuje. Tento ptistup lze také chapat jako tzv.
vicestupniové vzorkovani, kdy se v prvni fazi zamérné zvoli konkrétni t¥idy (jako celek) a v

druhé fazi jsou do Setfeni zahrnuti vSichni jejich Clenové.

Celkové tedy vyzkumny vzorek vznikl kombinaci zdmérného (icelového) vybéru
ttidy a skupinového (hromadného) zapojeni samotnych zaki. Tento postup odpovida
doporu¢enim Chrasky (2016) pro ptipady, kdy je preferovan dostupny a jasné¢ vymezeny
soubor, jenZ je mozné vzhledem k organizatnim a ¢asovym moznostem komplexné
zkoumat. Vyzkum probihal na stfedné velké fakultni zakladni Skole v centru Prahy. Pro
ucely této prace jsem oslovila dva paté ro¢niky, které by se od sebe nemély nijak vyznamné
lisit, protoze tiidy nejsou nijak specializované a pani ucitelky maji podobny vyukovy styl.
Do vyzkumu byli zafazeni pouze ti Zaci, jejichz zdkonni zastupci poskytli pisemny souhlas
s vyuzitim anonymizovanych udajii a s jejich zapojenim do studie. Zakiim jsem vytvofila
koédy, pod kterymi byla jejich prace vedena. Do prace jsem nezatradila zdky s odliSnym
matefskym jazykem, proto jsou Cisla respondentli trochu nizsi, neZ je realny pocet zaka ve

tridach.
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Vyzkumny vzorek se celkem skladal z 39 zakt dvou patych tfid. Pro lepsi
piehlednost ponecham rozdéleni do dvou skupin dle tifid. Prvni tfida, se kterou jsem
pracovala - skupina A neboli mé kontrolni skupina, se v den vyzkumu skladala z 18 zak,
konkrétn¢ ze 7 chlapcti a 11 divek. Druha tfida, experimentalni skupina, tedy skupina B byla
ve slozeni 21 zakd v poméru 9 dévcat a 12 chlapct. Pti druhé fazi testovani bylo mnozstvi
respondentl z divodu nemoci trochu nizsi. Ve skupiné A bylo zakt 17 a ve skupiné B 21 —

celkem tedy chybéli v zavérecném testovani 3 Zaci.

Tabulka 1: VEk respondentii

2013 2014 2015

Pocet narozenych zaki 20 15 4

Primérny vék respondentii 11,641

Tabulka 1 predstavuje v&k zaki zucastnénych ve vyzkumu. V roce 2013 se narodilo dvacet
zakl, vroce 2014 patnact a nejméné pocetnou skupinu tvofi zaci narozeni v roce 2015.
Primérny vék vSech respondenti je 11,6 let. Celkové bylo v mésic vyzkumu nejstarSimu

zakovi presné 12 let a nejmladSimu 9 let a 11 mésict.
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8.4 Vyzkumné metody
Pre-test

Prvnim ovéfovanim byl vstupni didakticky test, ktery jsem si pojmenovala jako pre- test.
Slouzil k postihnuti urovné védomosti, abych pak mohla porovnat zdkovské védomosti a to,
co se naucili az ode m¢. Vytvofila jsem tedy ulohu s 12 klicovymi slovy, kde méli zaci za
tikol pomoci techniky ,,semafor” zaznaéit, zda jednotliva slova znaji, nebo ne. Cervenou
barvu pouzili v ptipadé, Ze slovo nikdy neslyseli nebo nemaji viibec pfedstavu o tom, co to
je a jak to vypada. Zlutou barvou byla oznaden4 slova, ktera nékde slyseli, ale nejsou si jisti
jejich presnym vyznamem. Nakonec barva zelend slouZzila k oznaceni slov, které Z4ci znaji.
Abych si jejich znalost mohla ovéfit, kazdé slovo oznacené zelené muselo byt jednodusSe
vysvétleno na fadky pod tlohou. Zdlraznila jsem jim, Ze zelen¢ oznacena slova, kterd nejsou
vysvétlena se nebudou pocitat. Druhé a posledni cviceni v pre— testu byla otazka: ,,Vis, kdo
byl T.A.Edison nebo s ¢im je Casto spojovan?”. Tuto otdzku jsem zafadila spiSe ze

zvédavosti a pro ty zaky, ktefi méli prvni cviceni rychleji hotové.

Test 1

Po tivodni frontélni vyuce, kdy se pracovalo s textovymi podklady, nasledovaly u stejné
skupiny zakl v téZe vyucovaci hodiné odlisné aktivity zaméfené na upevnéni a prohloubeni
védomosti. Po ukonceni téchto aktivit vyplnili Zaci druhy didakticky test, ¢imZ vznikla data
pro zjistovani, jakou mérou ovlivnily rizné pfistupy jejich okamzitou znalost uciva.
Celkovy pocet otazek byl 12 a plny pocet bodu byl 22. Pfi vyhodnocovani jsem nebrala
ohled na gramatické chyby. Co se tyce rozdéleni otazek v druhém didaktickém testu podle
funkce v komunikaci nejcetnéjsi byly zjiStovaci otazky (,,V jakém stoleti zacinaji vznikat
mechanické hraci stroje?*) a doplnovaci otazky (,,Jaké vyhody pfinesly gramofonové
desky?*), oba druhy se v testu objevily Ctyii krat. Dale v testu byly dvé otazky vybavovaci
(Jak se nazyva clovek, ktery za par drobnych minci zahral pisni¢ku..?*‘) a po jedné otazce
typu vysvétlujici (,,Pro¢ se né€kterym deskam fika LP?*) a alternativni (volba z moznosti).
Za kazdou otdzkou jsem do zavorky napsala pocet moznych ziskanych boda za konkrétni
ulohu, aby se zaci mohli 1épe orientovat v tom, kolik informaci by v odpovédi méli napsat.

Z pohledu Bloomovy taxonomie Ize konstatovat, Ze vétSina zkoumanych otazek klade dtraz
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vysvétleni, nicméné otazky sméfujici k analyze, hodnoceni ¢i tvorbé (vysSsi trovné
Bloomovy taxonomie) se v testu viceméné nevyskytuji. V rdmci hodnoceni testu nebyla
gramatickd spravnost povazovana za podstatny faktor, a proto nebyla zahrnuta do celkového

bodovani.

Test 2 post-test

Stejné procedura se zopakovala po deseti dnech — vypliovani stejného didaktického testu,
pro piehlednost nazyvaného post-test, coz umoznilo podchytit, zda se osvojené ucivo

dokazalo do jisté miry v paméti udrzet.

Dotaznik pro skupinu B

Krom didaktickych testti byl dvakrat vyuzit dotaznik ve formé Likertovy Skaly, ktery mél
objasnit postoje zakli k pouzitym metodam a doplnit tak kvantitativni data o subjektivni
pohled na nové nabyté znalosti ¢i dovednosti. Respondenti svou miru souhlasu s tvrzenim
vyjadrovali zakrouZkovanim ptislusného ¢isla na hodnotici $kéle. Tento dotaznik vypliiovala

skupina B — pracujici s mySlenkovymi mapami).

Dotaznik pro skupinu A

Skupina A — bez myslenkovych map, vyplnila dotaznik pouze s jednou otazkou (,,Vim, co
je to myslenkova mapa a dokazu ji popsat.“), nebo spiSe tvrzenim, kde odpovidali opét

pomoci Likertovy Skaly.
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8.5 Realizace sbéru dat

Vyzkum jsem si pomysIn¢ rozd¢€lila na dvé Casti. Prvni ¢ast byla s vykladem a testovanim,
druhé se odehrala ptesné 10 dni po té prvni a obsahovala pouze druhé testovani. Tiidy jsem
si nazvala jako skupinu A - to je tfida, ktera pracovala béznou opakovaci metodou a jako
skupinu B - ta pracovala s myslenkovou mapou. Prvni ¢ast hodiny prvniho dne byla u obou
skupin stejna. Zacala jsem evokaci na téma nas volny Cas a dostala jsem se k hudbé¢. Ptala
jsem se zakl jak oni poslouchaji hudbu a jak si mysli, ze se poslouchala hudba dfive. Poté
kazdy sam vyplnil prvni didakticky test, pro lepsi pifehlednost nazvany jako pre-test. Ten
74ci odevzdali a nasledovala frontalni vyuka, kdy byl uskuteénén vyklad. Zaci méli b&hem
toho k dispozici list s obrazky pfistrojii, o kterych jsem mluvila a také 2 papiry s textem
velmi podobnym mému probihajicimu vykladu, ve kterém si méli vyznacovat v textu pojmy
a Casti, které jim ptipadaji dilezité¢ (méli by je znat, zapamatovat si je). Text tedy nemuseli
Z74ci Gist cely sami, protoZe byl pfedmétem mého vykladu. Zaci predem nevédéli, co budou
s textem délat, ale védéli, ze ho budou pottebovat v dal§im ukolu. Dalsim podkladem pro
zaky byla prezentace, kterou jsem pii vykladu pouzivala jako oporu. Druha ¢ast hodiny, coz

byla v podstaté druha vyucovaci hodina, se u skupin lisila opakovaci metodou.

8.5.1 Prvni ¢ast vyzkumu

Se skupinou A jsme si po desetiminutové prestavce zahrali na ucitele. Kazdy zadk mél
vymyslet 5 testovacich otdzek pro svého spoluzaka, na které lze pomoci informaci z textu
odpovédét. Text méli Zaci po celou dobu k dispozici. Po utvoieni otazek si listy se zadanim
vymeénili a jejich role se zménila v zdka. Po vyplnéni navzajem vymyslenych testl se zase
vratili do role ucitele, vratili si otazky s odpovéd’'mi a pustili se do kontroly a opravovani
chyb. I kdyZ to nebylo mym zdmérem, vSichni si pfali své testy i ozndmkovat, tak i to se
stalo jejich bonusovym ukolem. Nasledovala reflexe, ve které mé zajimalo, jaka byla
uspesnost a zda se nékdy pomoci této metody uci ve Skole nebo individualné doma. VétSina
odpovédéla, Ze tuto metodu ob&as pouzivaji, pievazné doma s rodi¢i. Uspé&snost byla riizna,
protoze nékteti Zaci volili velmi tézké otazky s ne uplné jasnymi odpovéd'mi, ale i to jsem
se snazila ocenit a zarovenl poukdzat na to, Ze vymyslet vhodné otazky, které se daji

jednoduse hodnotit neni vZzdy snadné. Toto se mi stalo “oslim mustkem” pro zdvére¢nou Cast
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hodiny a tou bylo vyplinovani mého druhého didaktického testu. Do konce vyucovaci hodiny

nam zbylo presn¢ 10 minut.

Skupina B nekoncila prezentaci vykladem, jako tomu bylo u skupiny A, ale dvou
minutovym videem (Centrum kritického mysleni, 2020) na portdlu YouTube. Video se
jmenuje “Jak na myslenkové mapy” a pfipravil ho vlastnik kanalu s nazvem Centrum
kritického mysleni. Video z mého pohledu dobte vystihuje ve velmi kratkém ¢asovém useku
vSe dulezité, co se myslenkovych map a jeji tvorby tyce. Je jasné, strucné a vizualné
pfitazlivé, proto jsem se ho rozhodla vyuZit k piedstaveni nasledujici aktivity. Zaci méli za
ukol pouze sledovat video a po shlédnuti jsme ud¢€lali rychly brainstorming toho, co jim z
videa utkvélo v paméti. Poté jsme spolené presli k tvorbé. Zacali jsme vSichni spolecné
vepsanim hlavniho tématu doprostfed papiru, ja psala na tabuli. Pak jsem nechala zéky, aby
tekli, jak pokracovat a zapisovala jsem to do své mySlenkové mapy na tabuli. Uké4zali jsme
si vétveni a jak zndzornit co k cemu patii. Poté zacal kazdy zak pracovat na své vlastni map¢.
Na tvorbu mapy jsem vyhradila 20 minut, coz se ukazalo jako pomérné¢ malo. Mélokdo z
zak stihl dokoncit svoji praci celou. Celou dobu méli k dispozici papir s obrazky, které jsem
jim navrhla rozstiihat a nalepit do mapy (n€kdo to vyuzil, n€kdo ne) a papir s informacemi
z vykladu. Nésledoval rovnou druhy didakticky test, na ktery meéli zaci pifesné¢ 10 minut,

stejné jako prvni skupina. Skon¢ili jsme pfesné se zvonénim.

8.5.2 Druha ¢ast vyzkumu

Piesné deset dni po prvnim Setieni jsem provedla ve tfidach Setfeni druhé — zavérecné. Tuto
¢ast jsem zacala v obou tfidach opét kratkym opakovanim pomoci brainstormingu a to na
téma predeslé spoleéné hodiny. Zaci se hlasili a ja je postupné vyvolavala a ptipadné malinko
upravovala spravnost jejich tvrzeni. Dala jsem prostor kazdému, kdo se hlasil a to 1
opakované. Mile mé piekvapilo, kolik si toho Zaci spravné zapamatovali. Ve skupindch
nedoslo k zopakovéani naprosto stejnych informaci, protoze bylo na Zacich, na co si
vzpomenou, nicméné jsem se snazila, aby néjakym zptsobem zaznély v obou skupinach ty
nejzasadnéjsi informace. Tento Gvod trval zhruba 3 minuty. Nasledujicich 10 minut bylo

vénovano naprosto stejnym testovacim otdzkdm jako hodinu pfedchozi. Ob¢ tfidy meély

hotovo za méné nez 10 minut.
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Skupina A (bez myslenkovych map) vyplnila na Likertove Skale odpovéd’ na otazku,
zda védi, co je to mySlenkova mapa a zda ji umi popsat. Skupina B (s mySlenkovymi

mapami) vyplnila dotaznik k ovéfeni dil¢i hypotézy 2. To zabralo dalSich 10 minut .

Po skonceni sbéru dat nésledovala jejich analyza, v niz byly pouzity ukazatele
deskriptivni statistiky, pfedev§im primér, medidn, smérodatnd odchylka (SO) a rozpéti
bodového skore. Kvili relativné nizkému poctu respondentii byl pro porovnavani soubort
zvolen neparametricky Mann-Whitneyho test. Zjisténé hodnoty byly konfrontovany se
stanovenymi hypotézami, piicemz kromé popisnych charakteristik se sledovala také testova
statistika U a hladina vyznamnosti p. Tento piistup umoznil posoudit, zda se vykon v testech
u riiznych zptsobl opakovani uciva statisticky vyznamné li§i a zaroven odhalit pfipadny

vliv ¢asového odstupu na zapamatovani nové osvojenych znalosti.
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8.6 Analyza vysledki

Ve vysledcich budou uvadény hodnoty jako je pocet respondent (N), pramér, median,
smérodatné odchylky (SO) a rozpéti bodového hodnoceni (Min-Max). Vzhledem k velikosti
vyzkumnych skupin byl pro srovnani jejich vykonu zvolen neparametricky Mann-Whitney
test, ktery porovnava stiedni hodnoty dvou nezavislych vybéri. Kromé popisné statistiky
budou prezentovany také hodnoty testové statistiky U a hladiny vyznamnosti p. Zavér

kapitoly se bude vénovat ovéfeni ¢i vyvraceni hypotéz stanovenych v ramci tohoto vyzkumu.

Nejdiive uvadim tabulku s vysledky pre-testu obou skupin.

Tabulka 2: Popisna statistika pro pretest skupiny A a B

Skupiny Pre-test
Pocet Zaki A 18
B 21
Primér A 4.94
B 4.86
Median A 5.50
B 5.00
SO A 1.76
B 1.68
Minimum A 1.00
B 2.00
Maximum A 8.00
B 10.0
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Tabulka 3: Test normality (Shapiro-Wilk)

pro pretest skupiny A a B
Skupiny Pre -test
Shapiro-Wilk W A 0.915
B 0.881
Shapiro-Wilk p A 0.106
B 0.015

V ramci pre-testu byly porovnany vysledky stejného testu u dvou skupin zaka —
skupiny A a skupiny B. Cilem tohoto porovnani bylo zjistit, zda maji zaci obou skupin
znalosti na stejné trovni v tématice, ktera byla hlavni pro milj vyzkum. Pro spravné vysledky
bylo Zadouci, aby toho Z4ci o tématu pfili§ nevédéli, aby se dalo posoudit, co si zapamatovali
z hodin, které jsem v ramci Setfeni vedla. Z primérnych hodnot a smérodatnych odchylek
(SO) je patrné, Ze obé skupiny vykazuji relativné podobné vysledky. Jejich primérné
hodnoty a smérodatné odchylky se pfili§ neliSi, coz naznacuje, Ze zpiisob prace (s
myslenkovymi mapami nebo bez nich) v tomto pfipadé nema zasadni vliv na dosaZené

vysledky. Piesto je vSak mozné pozorovat né¢kolik rozdilt, které stoji za povSimnuti.

Median ve skupiné A je mirné vyssi (5,50) nez medidn ve skupiné B (5,00). Tento
rozdil mize naznaCovat, Ze v ramci skupiny A se ¢ast hodnot pohybuje o néco vySe nez u
skupiny B, coZz by mohlo svédcit o vétsi homogennosti vysledkii ve skupin€ A. Na druhou
stranu maximalni hodnoty ve skupiné¢ B dosahuji vys$si arovné (maximum 10,0 oproti 8,0 u
skupiny A), coZ naznacuje, ze ve skupiné B se vyskytl jeden nebo vice zak, ktefi dosahli
vyrazné nadprimérnych vysledkii. Vyznamnym zjisténim je vysledek Shapiro-Wilkova
testu, ktery naznacuje, Ze rozdéleni vysledki ve skupiné A je statisticky nevyznamné odlisné
od normalniho rozdéleni, coz znamena, ze vysledky této skupiny lze povazovat za ptiblizné

normalni viz tabulka 3. Naopak ve skupiné B byla zjisténa zasadni odchylka od normality
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(p = 0,015). Tato skutecnost je pravdépodobné zplisobena piitomnosti jednoho chlapce ve
skupiné B, jehoz znalosti byly v porovnani se zbytkem tfidy na mnohem vyssi trovni. Tento
extrémné vysoky vysledek se vyznamné odliSuje od ostatnich hodnot a zptisobuje poruseni
normality rozdéleni.

vvvvvv

tabulce Cislo dva jsou zahrnuty celkové body za prvni i druhy test.
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Tabulka 4: Popisna statistika - porovnani vysledka skupin

Skupiny Celkovy pocet bodii - test Celkovy pocet bodii — post-test

Pocet Zaki A 18 17

B 21 19
Primér A 9.11 10.4

B 8.38 10.0
Median A 10.5 11.0

B 8.00 9.00
SO A 3.29 3.86

B 2.84 2.83
Minimum A 3.00 5.00

B 5.00 5.00
Maximum A 14.0 16.0

B 15.0 15.0
Shapiro- A 0.905 0.897
Wilk W

B 0.914 0.938
Shapiro- A 0.070 0.060
Wilk p

B 0.066 0.243
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Tabulka 4 poskytuje zékladni deskriptivni charakteristiky obou zkoumanych skupin ve
vztahu k celkovému poctu bodl ziskanych v 1. a 2. testu. Cilem tohoto porovnani je zjistit,
zda mezi vysledky obou skupin existuji rozdily, které by mohly naznaCovat odliSnou
efektivitu u¢ebnich metod ¢i jinych faktori, které mély na vysledek vliv. Zaroven je tteba
zohlednit, zda rozdily mezi vysledky obou skupin jsou statisticky vyznamné, nebo zda se

jedna o nahodné vykyvy.

V 1. testu skupina A dosédhla priméru 9,11 boda a medianu 10,5, zatimco skupina B
doséhla priméru 8,38 bodl a medianu 8,00. To naznacuje, ze typicky zak ve skupiné A mél
lepsi vysledky nez zak ve skupiné B. V post-testu se tento trend mirné opakuje — skupina A
ziskala primér 10,4 a median 11,0, zatimco skupina B dosahla praméru 10,0 a medianu 9,00.
Vyssi primérné hodnoty ve skupiné A poukazuji na lepsi primérnou uroven znalosti, ale je
tteba zohlednit 1 variabilitu vysledkl. Smérodatna odchylka ve skupiné A ¢ini 3,29 v 1. testu
a 3,86 v 2. testu, coz je vys$i nez u skupiny B, kde jsou hodnoty 2,84 a 2,83. Tato vyssi
variabilita znamena, ze vysledky zakt ve skupiné A jsou rozptylenéjsi — nékteii dosahuji
velmi nizkych vysledkli (minimalni hodnota 3,00 v 1. testu), zatimco jini se umistuji na
horni hranici (maximalni hodnoty 14,0 a 16,0). Naopak skupina B vykazuje uz$i rozsah
vysledki (minimdlni hodnota 5,00 a maximalni 15,0), coz svéd¢i o vEtsi homogenité
vykont. Test normality pomoci Shapiro-Wilkova testu poskytuje dalsi vhled do charakteru
rozdeleni vysledki. Celkové vysledky ukazuji, Ze skupina A dosahuje o néco lepSich
vysledkl neZ skupina B. Pfesto je nutné dale analyzovat, zda jsou tyto rozdily statisticky
vyznamné a jaké faktory mohly vysledky ovlivnit. Mohlo by se jednat o vliv odliSného
pristupu k uceni, schopnosti jednotlivych zakt ¢i jejich motivace. Z téchto divoda byl

proveden Mann — Whitney U test, ktery je vice pfibliZen v nésledujici tabulce.
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Tabulka 5: Vysledky Mann-Whitney U testu a velikosti efektu pro porovnani vykoni

v testech
Velikost
Statistic p

efektu
Celkovy Mann-Whitney U 160 0.803 Rank biserial -0.1561
pocet bodu correlation
test 1
Celkovy Mann-Whitney U 153 0.613 Rank biserial -0.0526
pocet bodu correlation
post-test

Z tabulky je patrné, Ze pro ob¢€ sledované proménné (celkovy pocet bodi v 1. testu a
celkovy pocet bodu ve 2. testu) byl pouzit Mann-Whitneyho U test, pficemz naméiené p-
hodnoty nedosahuji obvyklé hladiny statistické vyznamnosti. To naznacuje, ze mezi
tfidami neni z hlediska téchto proménnych statisticky vyznamny rozdil. To poukazuje na

to, Ze hypotéza 1 nebyla vyzkumnym Setfenim potvrzena.
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8.6.1 Polozkova analyza

Z pohledu na jednotlivé otazky miizeme lehce zaznamenat ty, u kterych byla vysokd nebo
naopak nizka uspeésSnost. Od pohledu se dostalo nejnizsi UspéSnosti ve dvou otazkach.
Konkrétné jde o otazky ¢islo 7 kde bylo pouze 7 (17,9 %) spravnych odpovédi a o otazku 8
s 5 (12,8 %) spravnymi odpovédmi. Otazka 7: ,,Jak se nazyval pfistroj, ktery hral hudbu
pomoci dérovanych kovovych desek?“ 1 otazka 8: ,,Z jakého materialu byly valecky a prvni
gramofonové desky?“ jsou otazky oteviené a vybavovaci s pouze jednou spravnou
odpovédi. Troufam si fict, Ze obé slova byla pro Zdky zcela nova, a proto tyto otazky byly

WV v

nejtézsi, jak Ize soudit i podle dosazenych vysledkd. Obecné nejjednodussi otdzkou se stala

otazka s ¢islem 11, kterd znéla: ,,MP3 piehravac znacky Apple se jmenoval a
prodaval se od roku .“a zaci v ni méli za ukol doplnit dva chybéjici udaje. Byla

to tedy otazka dopliiovaci a co se tyce tématu, byla uz détem blizsi, protoze témét vSichni
zaci znali znacku Apple. Dalsi otazkou, kterd se po vyhodnoceni fadi k t€ém jednodussim je
otazka s ¢islem 1: ,,V jakém stoleti zacinaji vznikat mechanické hraci stroje?*, u niz mélo
spravnou odpovéd’ 27 zakh z 39, coz je 69,2 % zakl. Piesto, Ze to byla otazka vybavovaci a

oteviend, dalo se jednoduse odhadnout nebo alespon zkusit néjaky tip.
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Tabulka 6: Popisna statistika — dotaznik 1 (skupina B)

Pocet zaki Prumér Median SO Minimum Maximum
uZiteénost 19 1.63 1.00 0.831 1.00 3.00
zabava 19 1.37 1.00 0.684 1.00 3.00

Tato deskriptivni statistika ptredstavuje zakladni pfehled o odpovédich zakt skupiny B na
dvé otazky hodnotici myslenkové mapy z hlediska jejich uziteCnosti a zabavnosti ve
srovnani s béZnymi metodami uceni. Hodnoceni probihalo na Likertové skale 1-5, kde 1

znamena ,,naprosto souhlasim* a 5 ,,viibec nesouhlasim®.

Vv

uciva nez bézné metody (psani si vypiskl, tvofeni otdzek z poznamek, podtrhavani a
zvyrazilovani v textu).” Primérné hodnoceni této otazky je 1.63, coz ukazuje, Ze vétSina
tento vysledek, protoZe naznacuje, Ze nejcastéjsi odpoveédi bylo prave ,,naprosto souhlasim*.
Smérodatna odchylka 0.831 naznacuje mirnou variabilitu v odpovédich, pfi¢emZ hodnoceni
se pohybovala mezi hodnotami 1 a 3. Absence odpovédi 4 a 5 potvrzuje prevladajici
pozitivni vnimani uzite¢nosti mySlenkovych map. Druha otdzka znéla: ,,MySlenkové mapy
hodnotim jako zajimavéjsi zptisob opakovani uciva nez bézné metody (psani si vypiskd,
tvofeni otazek z poznamek, podtrhavani a zvyraznovani v textu).* Primérné hodnoceni této
otazky je 1.37, coz naznacuje jeSt¢ vEétsi miru souhlasu zaki nez u otazky tykajici se
uzitenosti. Tento vysledek potvrzuje také median 1, ktery znovu indikuje prevladajici
odpovéd’ ,naprosto souhlasim®. Smeérodatna odchylka 0.684 naznacCuje jeSt€é mensi

variabilitu nez u predchozi otazky. Odpovédi se také pohybovaly pouze v rozmezi 1-3.

Celkové lze konstatovat, Ze mySlenkové mapy jsou zaky vnimany velmi pozitivné
jak z hlediska jejich uzite€nosti, tak z hlediska zabavnosti. VyS§si primérna hodnota u otazky

zamétené na uziteCnost (1.63 oproti 1.37) ukazuje, ze Zaci sice hodnoti mapy jako zajimavé,
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ale zaroven je povazuji za prakticky nastroj pro opakovani uciva. Tyto vysledky naznacuji,
ze vyuziti myslenkovych map je vnimano jako efektivni 1 atraktivni metoda uceni.

Zéci skupiny A odpovidali také pomoci Likertovy §kaly a to s tvrzenim ,,Vim, co je
to myslenkova mapa a dokazu ji popsat.“ Ze 17 odpovédi se nasly pouze tfi, které s tvrzenim

naprosto souhlasi. Naopak posledni moznost — viibec nesouhlasim zaskrtlo 7 zaku, tedy 41%.

Nize uvadim grafické ztvarnéni vysledk.

GRAF 2: VYSLEDKY SKUPINY A

Z grafu mizeme vycist, Ze nejcastéjsi odpovedi zaki je, ze si nejsou jisti tim, co to jsou
myslenkové mapy (zakrouzkovali moznost 5 - viibec nesouhlasim) a tedy to, Ze s nimi nejsou
zvykli pracovat. Pani tfidni ucitelka skupiny A potvrdila, Ze s takovymto grafickym

organizérem nikdy spolecné nepracovali.
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8.6.2 Zhodnoceni vysledki

Hypotézu H1: (Zaci skupiny B, kteii pracovali s my$lenkovou mapou, dosahnou vys§iho
skoru v didaktickém testu mapujicim porozumeéni a vybaveni si novych terminti.) ani
hypotézu H2 (Zaci skupiny B dosidhnou s ¢asovym odstupem vyssi sp&Snosti v testu
mapujicim porozuméni nez zaci, ktefi pouzivaji tradicni opakovaci metody.) se na zaklad¢
vyzkumného Setfeni nepodafrilo prokézat. Na vyzkumné otazky bylo odpovézeno pomoci

dotaznikd.

Dotaznikové Setfeni pro vyzkumnou otazku 1, zabyvajici se zjistovanim postoji zaki
k myslenkovym mapam ukazal, ze myslenkové mapy jsou vnimany pozitivné jak z pohledu
uzite¢nosti, tak i z pohledu zabavnosti. Odpovéd’ na 2. vyzkumnou otazku je, ze pouze 18%
zaki skupiny A myslenkovou mapu znalo. Vysledky dotaznikového Setfeni jsou v souladu

s oéekavanim.
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9 Diskuse

V kontextu provedeného vyzkumu je podstatné zamyslet se nad tim, jak se ucinnost
vyuzivani myslenkovych map dopliiuje s poznatky o vizudlni gramotnosti a o potiebe
rozvijet vizualni mysleni u zakt. V teoretické Casti byla zdiiraznéna role obrazovych a
grafickych prvkit ve vyuce (Wileman, 1993; Wolf, 2023), kter¢é mohou vyznamné
usnadiiovat porozumeéni probiranému ucivu a vést k efektivnéjSimu kognitivnimu
zpracovani informaci. Vysledky tohoto Setfeni, jez ukéazaly alesponn dil¢i pozitivni vliv
myslenkovych map na uchovani znalosti, tak koresponduji s obecné uznavanou tezi, ze
vizualni podpora miize sehravat klicovou roli ve vyuce napfic riznymi pfedméty a vékovymi
kategoriemi. Zahrani¢ni studie 1 domaci teoretické prace (napiiklad Spousta, 2001)
opakované poukazuji na to, Ze soucasni zaci jsou denné obklopeni velkym mnozstvim
vizudlnich podnétd, jez ovliviuji jejich uceni i1 kazdodenni vnimani. Pokud ma skola
reagovat na potieby zakl v 21. stoleti, je nezbytné dbat na rozvoj vizualni gramotnosti, do
niz spada i1 schopnost tvofit a interpretovat rizné grafické organizéry — mentalni mapy,
schémata, infografiky. Z perspektivy teorie pamétovych skladt (Atkinson & Shiffrin, 1968)
lze navic pfedpokladat, ze promyslené vizudlni uspofadani informaci — charakteristické
pravé pro myslenkové mapy — podporuje ucinnéjsi pienos poznatkll z kratkodobé do
dlouhodobé paméti. U¢ivo tak neni pouze pasivné zaznamenano, ale stava se lépe
vybavitelnym a pouZitelnym v SirSich souvislostech. Podle Wolfa (2023) se navic ukazuje,
7e zatazeni vizualnich prvkd podporuje motivaci a aktivni zapojeni zakl, protoze na né
pusobi pfirozenou cestou spojenou s lepSim vybavovanim a rozpozndvanim obrazovych
symboll. Tuto skutecnost potvrdil i mé dotaznikové Setteni, v némz Zaci skupiny B uvadéli
tvorbu myslenkovych map jako zabavnéjsi formu opakovani, coz potvrdilo moji vyzkumnou

otazku ¢islo 1.

Na druhé strané€ je potfeba zdiraznit, Ze vizudlni gramotnost neznamena pouhé
obohaceni vyuky o nahodné obrazky ¢i grafy. Prace s vizualnimi ndstroji vyZaduje
systematické vedeni ze strany ucitele, aby Zaci dokazali rozliSit podstatné od nepodstatného
a zvladli jasné reprezentovat vztahy mezi pojmy. Myslenkové mapy jako jeden z mnoha typt
grafickych organizérii mohou byt velmi uzitecné, avSak nepostaci samy o sobé&. Je vhodné

je dopliiovat i dalSimi metodami, véetné diskuse ¢i kratkych reflexi, které zakiim pomohou
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1épe pojmenovat vlastni postupy a vybudovat si vétsi metakognitivni povédomi o tom, jak

se uci (Sajadi et al., 2024).

Provedené kvantitativni Setfeni nepotvrdilo stanovenou hypotézu 1 o vySSim
porozumeéni a vybaveni si textu, ale priméry post — testu naznacily, ze Zaci, ktefi se uci s
podporou myslenkové mapy, si vybavuji informace z dlouhodobé¢jsiho pohledu s vyssi
tvorbu vlastnich otazek k textu, ale hypotézu 2 to také nepotvrdilo, protoze vysledky skupin
se ukézaly jako statisticky nevyznamné. Tyto zavéry jsou v souladu naptiklad se studii
Nesbit a Adesope (20006), ktera zdiraznuje pozitivni dopad konceptudlnich ¢i myslenkovych
map na retenci u¢iva. Vysledky se rovnéz blizi zjisténim D’ Antoni a kol. (2010), podle nichz
je ale klicové poskytnout zaklim dostatecny Cas a prostor k tomu, aby se s technikou
myslenkovych map naucili pracovat a zvladli ji v dlouhodobéjSim horizontu. V ¢eském
prostiedi zatim chybi vétsi mnozstvi empirickych studii zamétenych pfimo na myslenkové
mapy u zakt mladsiho skolniho véku. Publikované prace (napft. Sitnd, 2013; Zinova, 2015)
ovSem shodné uvadéji, Ze vizudlni a interaktivni formy uceni maji pozitivni vliv na
zakovskou motivaci a zapojeni do vyukového procesu. To odpovida i vysledkiim dotazovani
v provedeném experimentu, kdy zaci v nasledném dotazovani uvadeli myslenkové mapy
jako zabavnéjsi a vnimané jako ptinosné pro lepsi pochopeni uciva. Diky tomuto dotazniku

je patrné, ze vyzkumna otazka byla jednoznacné potvrzena.

Z hlediska podminek nelze opomenout relativné omezeny casovy rdmec (pouze
nékolik vyucovacich hodin plus nésledna post-testova faze) a pomérné maly vzorek zaki
(dve tridy patého ro¢niku). To mize vysvétlovat, pro¢ se v nékterych testovych polozkach
neukdzaly signifikantni statistické rozdily. Navic metoda mysSlenkovych map vyZaduje
urcité dovednosti a zpocatku 1 instruktaz, coz je dalsi faktor, ktery mohl mit vliv na miru, v
niz byli Zaci schopni potencial mapovani vyuzit, protoZe vétSina z zaka pracovala s timto
nastrojem poprve.

Na zéklad¢ zjisténi z této prace lze formulovat né€kolik doporuceni. Pfedné je vhodné
zaclenit myslenkové mapy do béZznych vyucovacich hodin tak, aby mély zaci dostatek Casu

na osvojeni principu a naucili se mapy tvofit pravidelné, nikoli jen jednorazove. ZkuSenosti

z praxe 1 zavéry vyzkumu (viz Sajadi et al.,, 2024) ukazuji, Ze teprve dlouhodobé a
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systematické pouzivani grafickych organizérti zvysSuje jejich efektivitu a vliv na kritické
mysleni 1 uchovani znalosti — coz se ukazalo jako platné i v mém vyzkumném Setieni.
Zaroven by bylo pfinosné prozkoumat, do jaké miry by se tento pozitivni efekt projevil i u
jinych skupin zakl (napf. zakid s riznym znevyhodnénim ¢i s vyrazné odlisSnym ucebnim
stylem).

Dalsim smérem mozného rozpracovani vyzkumu je kombinace myslenkovych map
s jinymi aktivizujicimi technikami (kooperativni uceni, skupinova diskuse, projektova
vyuka), ptipadné zapojeni digitalnich platforem a softwarovych aplikaci, které umoziuji
flexibilnéjsi a interaktivnéjsi tvorbu map (Grabe & Grabe, 2006; Buzan & Buzan, 2012).
Také by bylo vhodné rozsifit metodologické nastroje o kvalitativni piistupy (napf.
hloubkové rozhovory se zéky a uciteli) tak, aby bylo mozné zachytit subjektivni pohled na
mapovani a jeho vnimany piinos nebo naopak jeho limity. Posledni ndvrh na rozpracovani,
které me napadd, je zkoumat vliv mentalniho mapovani jako metodu ve vyuce s zaky se

specifickymi potiebami.

Celkov¢ vyzkum ukazuje, ze ma zjisténi jsou kompatibilni s existujicimi poznatky o

pozitivnim efektu grafickych organizéri na podporu porozumeéni textu a uchovani znalosti.
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Zavér

Diplomova prace se zamétila na potencidlni ptinosy grafickych organizéri, a to konkrétné
myslenkovych map, pii praci s texty u zdkd mladsiho Skolniho véku. Teoretickd Cast
predstavila vychozi teoretickd vychodiska, zejména v oblasti kognitivniho vyvoje déti a
jejich specifik, a také riizné ptistupy k vyuce véetné metod podporujicich aktivni zapojeni
zaka. Zvlastni pozornost byla vénovana vizualni gramotnosti a vyznamu vizualnich nastroj,
kam se fadi i rizné typy grafickych organizéri. V kontextu téchto nastrojii byla dikladné
rozebrana problematika myslenkovych map, predevs§im z hlediska jejich mozného dopadu

na rozvoj ¢tenaiskych i obecnych studijnich dovednosti.

Empiricka ¢ast prace se opirala o kvantitativni vyzkum, ktery byl realizovan formou
experimentu ve dvou vybranych patych tiidach zakladni $koly. Zaci nejprve prosli vyukou
o hudebnich nosicich od 18. do 21. stoleti. Kontrolni skupina A opakovala ucivo tradicni
metodou (tvorba otdzek, klasické vypisky), zatimco ve skupiné B byla zavedena myslenkova
mapa pro podporu prace s textem a nésledné opakovéni. Nasledné byl v obou skupinach
zadan didakticky test, ktery byl zadan hned po vyuce a také ptesné po 10 dnech od ni. Z
vysledki vyplyva, Ze se ve vysledcich testu skupin neprojevil Zadny statisticky vyznamny
rozdil. Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze Zaci tuto vizudlni metodu hodnoti pfevazné
pozitivné, nebot’ ji vnimaji jako piehlednéjsi a CasteCné zabavngjsi. Tyto poznatky lze
interpretovat tak, ze myslenkové mapy mohou ptisobit jako vhodny dopln€k klasickych
vyu€ovacich metod, podporuji aktivnéj$i zapojeni zakl pii préci s textem, a navic mohou
napomahat vytvaret vazby mezi jednotlivymi pojmy a jevy. Pfedkladana prace proto ptispiva
k rozvoji edukacni praxe v tom smyslu, Ze navrhuje systematické vyuZivani takovych
grafickych organizérti i v ¢eském kontextu. Pfesto nelze vysledky zobecniovat bez dalSich

oveétovani, nebot’ se jednalo o vyzkum s malym vzorkem zaku a kratkodobym sledovanim.

Celkov¢ lze uzavtit, ze myslenkové mapy mohou byt uzite¢nym nastrojem pro rozvoj
Ctenafské gramotnosti 1 dalSich kognitivnich dovednosti, pokud jsou ucelné¢ zatazeny do
vyuky, vhodné vysvétleny a zaci jsou motivovani k dlouhodobéjsimu a soustavnému vyuziti

této metody.
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Vyjadreni k vyuziti nastroji umélé inteligence
Prohlaseni o vyuziti nastroji umélé inteligence v této diplomové praci

V pribéhu tvorby této diplomové prace byly pro podporu psani a kontroly textu vyuzity
vybrané nastroje umélé¢ inteligence. Tyto néstroje slouzily vyhradné k pfekladu zahrani¢nich
materidlt a k ucelim kontroly gramatiky, pravopisu a stylistiky ¢eského jazyka a jako
navrhy alternativnich formulaci za tc¢elem zlepSeni srozumitelnosti textu. Veskery obsah a
findlni znéni prace je vSak vysledkem mého vlastniho tviir¢iho procesu. VSechny odborné
zdroje, na které se tato prace odkazuje, jsou fadn€ uvedeny v seznamu literatury a citovany
dle ptislusnych cita¢nich norem. Pouziti ndstroji umélé inteligence bylo omezeno pouze na
uvedené podptrné funkce a vyhledavani relevantnich zdroji, v Zddném ptipad¢ nenahrazuje

¢i nesnizuje autorstvi této diplomové prace.
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Piiloha 1 - Informovany souhlas zikonného zastupce
Vazeni rodice,

jsem studentkou 5. ro¢niku Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy oboru ucitelstvi pro 1.
stupenn zékladni Skoly. Pracuji na své diplomové praci, ktera se bude tykat vyuziti
myslenkovych map pii praci s textem u zaki mladsiho Skolniho véku. Ma diplomova prace

ma prispéet k pochopeni pfinosu ve vyuzivani myslenkovych map ve vyuce.

Prubéh studie

Vyzkumné studie se ucastni Zaci v 5. ro¢nicich ZS a to v prostorach skoly, do které dochaze;ji.

Studie probéhne v lednu ve dvou tydnech v priibéhu vyucovani.

Spoluprace na studii je zcela dobrovolnd. Pokud by dité¢ z jakéhokoliv divodu nechtélo
spolupracovat, je zarueno, ze mize testovani odmitnout v jakékoliv fazi. Ucast ditéte ve

studii bude anonymni, nikde nebude zvefejnéné jméno ditéte ani jeho vysledky.
De¢kuji za zvaZeni Zadosti o Gcasti ditéte ve studii. V piipad¢ souhlasu se zatfazenim Vaseho

ditéte do studie, prosim o vyplnéni niZe pfiloZzen¢ho formulare.

V piipadé jakychkoliv ~ dotazli mne nevahejte kontaktovat na e-mailové

adrese: natalka.kynclova@gmail.com

Predem dékuji za Vas Cas a spolupréci.

Resitelka prace Natalie Kynclova

V Praze dne 15.12.2024
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Jméno a prijmeni ditéte

Davam timto souhlas se zatazenim ditéte do vyzkumné studie Vyuziti grafického organizéru

v o we

pfi praci s textem u zakit mladsiho Skolniho véku, jejiz feSitelkou je Natalie Kynclova.

Souhlasim s anonymnim zpracovanim vysledk pro ucely této studie.

Podpis rodice / zdkonného zéstupce
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Ptiloha 2 — pre -test

TRETEST
1 Looowihay MMJ!M ol st . popod (%rv”ﬂvv‘ﬂﬂm’TZ\
FASINET b2 YL TFONOGRAF
STOLET SELAK
LP NALER GRAMOFON i
MP) PREHRAVAC JUKEBOX

)\l Ade ,E?ff T A b ke s 'f'-"'“.]‘“ M&dem«b (1E]
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Priloha 3 — testovaci otazky, post — test

e A

11.

12.

V jakém stoleti zacinaji vznikat mechanické hraci stroje? (1)

Jak se nazyva Clovek, ktery za par drobnych minci zahraje napiiklad na trzisti
pisnic¢ku? (1)

Co se vkladalo do fonografu (na ¢em byl nahran zvuk)? Kolik skladeb se na to
veslo? (2)

Jaké vyhody ptinesly gramofonové desky? (3)

Co vsechno ses dozvedél o radiu?(7)

Kde se pouzivaly jukeboxy? (1)

Jak se nazyval pfistroj, ktery hral hudbu pomoci dérovanych kovovych desek? (1)
Z jakého materialu byly valecky a prvni gramofonové desky? (1)

Proc¢ se nékterym deskam tika LP (,,elpicka”)? (1)

. Jaké problémy byly s paskami v kazetach? Vyber jednu spravnou odpoved’ (1)

A) prilis kratka doba zaznamu
B) mély tendenci se zamotavat a trhat
C) zasekavaly se a preskakovaly

D) byly pfili§ drahé

Dopln vynechava pole

MP3 piehravac¢ znacky Apple se jmenoval a prodaval se od roku
B )
MP3 piehravac vznikl v tymu védcil na izemi (D)
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