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ABSTRAKT

Bakalatska prace ,,Podpora kooperace mezi détmi prostfednictvim technik a metod dramatické
vychovy* se zabyva zjisténim kooperace mezi predSkolnimi détmi za vyuziti technik a metod
dramatické vychovy. V teoretické Casti bakalafské prace jsou popsany vyvojova specifika
v oblasti emocniho a socidlniho vyvoje u déti predskolniho véku. Déle jsou zde popsany metody
a techniky dramatické vychovy, které jsou vhodné pro praci s détmi predSkolniho véku
v matefské Skole. Hlavnim cilem bakaldiské prace je zjistit, miru kooperace mezi détmi
ptedSkolniho veéku, konkrétné jejich schopnost spolupracovat ve strukturovanych situacich na
zaklad¢ zadanych instrukci pedagogem a pomoci metod a technik dramatické vychovy.
Praktickéa ¢ést bakaldiské prace se soustfedi na kvalitativni metody vyzkumu — zejména na
pozorovani piimé interakce mezi détmi béhem dramatickych aktivit a rozhovory s pedagogy,
které jsou vedeny pfed zahdjenim a ukoncenim vyzkumu. Pfed vyzkumnou ¢asti bude proveden
pretest skupiny a jednotlivcl nasledné vyzkumna ¢ast bude zakoncena posttestem. Vyzkum
bude provadén v mateiské Skole ve StfedoCeském kraji po dobu ¢trnacti dnli a zaméfi se na
vybranou skupinu ptedskolnich déti z jedné tiidy. Vysledky vyzkumu poskytnou piehled o dané
skupin¢ a o tom, zda a do jaké miry jsou déti schopné spolupracovat s jakymkoliv ¢lenem

z jejich tfidniho kolektivu ve vybranych ¢i stanovenych skupinéach.

KLICOVA SLOVA

Dramaticka vychova, metody a techniky dramatické vychovy, dité pfedskolniho véku, matetska

Skola, kooperace mezi détmi



ABSTRAKT

The bachelor’s thesis, "Promoting cooperation among children through techniques and methods
of dramatic education," focuses on assessing cooperation between preschool children by
utilizing techniques and methods from dramatic education. The theoretical part of the thesis
describes the developmental specifics in the emotional and social growth of preschool-aged
children. Additionally, it outlines methods and techniques of dramatic education that are
suitable for working with preschool children. The primary goal of this thesis is to determine the
extent of cooperation among preschool children, specifically their ability to work together in
structured situations based on teacher-led instructions using methods of dramatic education.
The practical section of the thesis is centered around qualitative research, especially through
direct observation of children’s interactions during dramatic activities, interviews with teachers,
and the assessment of group dynamics before the beginning and end of the research process.
Before the research part, a pretest of the group and individuals will be conducted, followed by
a research phase that will conclude with a posttest. This research will be conducted in a
preschool in the Central Bohemia region over a period of fourteen days, focusing on a selected
group of preschool children from a single class. The research findings provide an overview of
the group’s cooperative abilities, particularly the degree to which children are capable of

cooperating with any member of their class in assigned or structured groups.

KEYWORDS

Dramatic education, methods and techniques of dramatic education, preschool-aged children,
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UvoD

Predchozi zkuSenosti s dramatickou vychovou pfi pedagogické praxi v mateiské Skole
jsem se setkavala s riznymi nazory tykajici se dramatické vychovy, pfi rozhovorech jsem
zjistila, ze ucitelky matetskych Skol s prvky dramatické vychovy pracuji ledabyle. Dosavadni
zkuSenosti z hospitaci jsou takové, Ze u ucitelek cilem dramatické vychovy byva piehrani
pohadek, pisnicek, nebo néavstéva divadel pro déti. Z tohoto divodu jsem se rozhodla

proniknout do prvku dramatické vychovy hloubéji.

Dramatickd vychova mé velmi oslovila béhem studia na vysoké Skole, kde jsem méla
moznost vyzkouSet si rizné techniky a metody. Diky pfilezitosti vyzkouSet si, jak by
dramatické chvilky mohly byt realizované piirozené¢ ve vSech oblastech rozvijejici déti
v matefské Skole, m¢ k vybéru tématu inspirovaly lekce dramatické vychovy pod vedenim

MgA. Alzbéty Ferklové.

Hlavni motivaci pro mé& bylo zjistit, jak mohou metody a techniky dramatické vychovy

podporit kooperaci mezi détmi predskolniho véku v rdmei kratkodobého programu.

V teoretické Casti jsem se zameéftila na shrnuti informaci z odbornych pramend, které se
tykaly nejen oblasti vyvojové psychologie, ale i pfedskolni pedagogiky a dramatické vychovy.

Teoreticka ¢ast je shrnuta do ¢asti, tak aby to bylo pochopitelné a uchopitelné do bézné praxe.

Diky témto poznatkim jsem se utvrdila, v tom, Ze dramatickd vychova rozviji dité
v osobnostnim a socialnim pojeti, provazi ho a formuje nas od utlého véku po cely Zivot. Mozna
pravé proto, je velice dilezité, aby se v matefské Skole pracovalo s témito prvky spravné.
Ucitelky jsou v tomto sméru pro déti prvnim vzorem a strijcem na cesté k sebepoznani,

seberozvoji a sebehodnoceni.

V praktické ¢asti se vice zamétuji jiz na samotny vyzkum. Cilem vyzkumu byla realizace

deseti dramatickych lekei s ur€enou skupinou piedskolnich déti.

Zamgfila jsem se na pozorovani déti pii praci s knihou. Béhem deseti dramatickych lekci
jsem pfirozené¢ pracovala s danymi metodami a technikami této vychovy. Ocekavanym
vystupem mého pozorovani byla spoluprace déti béhem predem pfipravenych situaci. Tyto
situace mé individudlné rozepsany kazdy respondent po celou dobu vyzkumu. V neposledni
fadé byl pro mé dulezity rozhovor pted provedenim vyzkumu, ale nasledné i po vyzkumu, zda

nastaly zmény ve skupiné predSkolnich déti.



TEORETICKA CAST

1. PREDSKOLNI OBDOBI

Zamérem vyzkumu je kooperace mezi détmi v predSkolnim véku. Toto obdobi, téz i
dovednost spoluprace mezi détmi nese vyvojova specifika, proto je teoretickd ¢ast uvedena

predSkolnim obdobim ditéte ve veéku 3-6 let.

Piedskolni obdobi je vyvojova etapa ditéte ve véku od 3 do 6-7 let. V SirSim slova smyslu
muzeme piedSkolni obdobi chapat, jako obdobi od narozeni (v€etné prenatalniho obdobi) az do
vstupu do zakladni skoly. ,,Predskolni obdobi v uzsim slova smyslu je ,,vékem materské skoly
ale nebylo by spravné je chdapat pouze z tohoto hlediska — jednak mnoho deti do materskée skoly
nechodi, jednak rodinnd vychova stdle ziistava zdkladem, na kterém materska skola dale uicelné
stavi a napomdaha dalsimu rozvoji ditéte” (Langmeier, Krej¢ikova, 2024, s. 87). Konec
predskolniho obdobi neni uréen jen fyzicky dovrSenym vékem, ale socidln€, nastupem do skoly,

ktery byva mezi Sesti a sedmi lety Zivota.

., Predskolni vék je charakteristicky stabilizaci vlastni pozice ve svété a diferenciaci vztahu
ke svetu* (Vagnerova, 2012, s. 177). Toto obdobi je charakteristické rychlim vyvojem jak

télesné, tak 1 duSevni stranky ditéte.

1.1 EMOCNI VYVOJ

Emocni vyvoj u pfedSkolnich déti byva z pravidla stabilnéj$i a vyrovnangjsi, nez bylo
v batolecim obdobi (Véagnerova, 2012). Emoce u pfedSkolnich déti byvaji velmi intenzivni a
snadno se jejich emoce méni. VEtSina prozitki je v predskolnim véku vazana na aktuélni situaci,
kterd byva tzce spojena s momentalnim uspokojenim ¢i neuspokojenim.

Emoc¢ni prozivani u déti predSkolniho véku Ize zzit do n¢kolika typickych projevi:

Vztek a zlost u predskolnich déti nejsou tak Casté jako v batolecim obdobi. V piedskolnim
obdobi dité 1épe chape pficiny vzniklych situaci. Zlostné okamziky u ditéte nastavaji primarné
pfi interakci s vrstevniky, kdy je dité frustrované a jeho emocni kontrola selze.

Hojné se v ptedskolnim veéku u déti projevuje strach, na kterém je v predskolnim obdobi
vazany rozvoj détské predstavivosti. DéEti si v redlném svEté vytvaii imaginarni bytosti
v podobé strasidel a jinych nadpiirozenych bytosti. Prozivani strachu mize byt u déti negativné

podporovano blizkym okolim, nebo samotnymi rodici.
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Typickou pozitivni emoci v pfedSkolnim v&ku byva radost. ,, Predskolni déti byvaji dobre
ladéné, maji smysl pro humor, ktery odpovida jejich typickému zpiisobu uvazovani a souvisi i
s rozvojem jazykovych kompetenci“ (Vagnerova, 2012, s. 218). Predskolni déti zacinaji humor
chapat okolo Ctyf let. Tato emoce je nadale rozvijena a déti jsou schopné legraci §ifit mezi sebou

a upeviovat mezilidské vztahy ve skuping.

V predskolnim veéku se rozviji emocni inteligence, déti se l1épe orientuji ve vlastnich
emocich i v emocich druhych lidi. Déti své emoce ¢aste¢né zvladaji ovladat a zacinaji chapat
jejich vznik. Dé&ti ve tfech letech se nedokazi orientovat v negativnich emocich, ale v prub¢hu
nabyvani zkuSenosti si za¢nou uvédomovat pocity smutku, zlosti a strachu. (Vagnerova, 2021,

5. 228).

wDuleZitou soucdsti emocniho vyvoje je kromé vyvoje sebepojeti a seberegulace i postupna
socializace emocniho prozivani, které je s vekem diferencovanejsi (Langmeier, 2024, s. 96).
Dité v predskolnim veéku ziskava schopnost ovladat své pocity a dokdze je zietelné vyjadrit. Se
ziskavanim vlastnich pociti a jejich porozuménim piedskolni dit¢ 1épe rozumi emocnim
projeviim ostatnich lidi a u¢i se schopnost vciténi se do druhych lidi (empatie). Vyrazy détskych
emoci dit¢ ovladda jiz od novorozeneckého obdobi, tyto emocni vyrazy jsou dilezitym
komunika¢nim kédem mezi dit€tem a rodi€em. Reakce rodi¢ii na emoci je velice dulezita,

protoze se jedné o nejvyznamnégjsi prostiedek socializace.

Podle Langmeiera je vyvoj ditéte nastaven tak, aby se dokazalo orientovat v prozitcich a
emocich druhych lidi. Malé¢ dité je schopné své chovani tidit na zakladé vyrazii emoci druhych
lidi. Déti mezi druhym a tfetim rokem Zivota poznavaji a dokdZou nazvat vyraz emoci druhych
a na negativni emoce blizké rodiny reaguji snahou druhého utésit. S nértstem veku ditéte zacne
predpovidat emoci druhych lidi na danou situaci. Vyvoj prozitkii druhych lidi popisuje jako

teorii mysli. Jedna se o schopnost reflektovat, co si mysli nebo co citi druzi.

»chopnost porozumét vnitrnimu prozivani druhych je vsak jisté zavisla nejen na
dosavadnich socialnich zkuSenostech ditéte s druhymi detmi, ale predevsim na vztazich a
dospelymi* (Langmeier, 2024, s. 98). Porozuméni mySlenkdm a prozitkiim druhych lidi dité
v ptedSkolnim véku velmi rychle vstiebava a dokéaze své zkuSenosti pouzit do symbolické hry,
pti které se zdokonaluje schopnost vidét svét o¢ima druhych se zdjmem o ptibehy, pohadky,

ale 1 vypravét ostatnim zerty.
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1.2 SOCIALIZACE

,,Socializace predskolniho ditéte probiha mimo ramec rodiny, resp. nejblizsiho prostredi
pribuznych a znamych** (Vagnerova, 2021, s. 235). Rodina je v pfedskolnim obdobi ditéte jako
hlavni Cinitel, ktery zajiStuje ditéti primarni socializaci a uvadi ho do spolecenstvi lidi.
Predskolni vék mizeme oznacit jako fazi ptesahu rodiny. Jedna se o pfechodné obdobi mezi
rodinou a instituci, kde se dit¢ dostava do Siroké socialni skupiny lidi. Predskolni vk ditéte je
obdobim kdy se dité pfipravuje na zivot ve spolecnosti. Rozvoj osobnosti jedince a jeho
zaclenéni do spolecnosti, probihd v interakci sriiznymi lidmi. Rozsifeni kontaktu dava

predskolnimu ditéti moznost ziskat nové zkusenosti. (Vagnerova, 2021).

V ptedskolnim veéku se déti u¢i novym dovednostem. Rozviji se komunikace a interakce
s ostatnimi lidmi, nez je rodina. Rodina stale zistava jako primarni skupina, déti pfedSkolniho
véku jsou schopné se zatadit do nové socialni skupiny jako je tfida v matetské Skole.

(Vagnerova,2012).
Podle Langmeira socializacni proces zahrnuje tii vyvojové aspekty:

Socidlni reaktivita — jedna se o rozliSeni emocnich vztaht k lidem v blizké a $irsi skuping.

Dité se odli$né projevuje k lidem, které ma rado a k lidem, které nendvidi.

Socidlni kontroly — jednd se o vyvoj hodnot a norem, které si dit¢ postupné osvojuje na
principech ptikazl a zékazii od dospélych. Jde o udrZeni a stanoveni fadu, pravidel, pfi kterych

by si jedinec mé¢l pievzit vzorce chovani.

V tlém véku dité¢ nemusi nic a v§e mu je dovoleno. S postupnym starnutim je na dité svalen
socialni tlak, aby své chovani pfizpusobilo k chovani spolecnosti dospélych lidi. (Langmeier,
2024). Socializa¢ni tlak na dit€¢ je spiSe pozvolny a postupné dité prechazi do obdobi

socializace.

Socializaci ditéte zvlasté vyvoj socialnich kontrol a postupné piejimani socidlnich roli
zajistuje rodina a ostatni ¢lenové rodiny. ,, Rozvoj socidlnich kontrol nebo z jiného pohledu

rozvoj seberegulace tedy rychle naruista prave v predskolnim obdobi *“ (Langmeier, 2024, 5.95).

Osvojeni socialnich roli — jednd se o vzorce chovani, které jsou od ditéte ocekavany
spole¢nosti, vzhledem k jeho véku, pohlavi a spolecenskému postaveni. Od déti predSkolniho
veku se stejné jako od dospélych ¢eka piijmuti roli, a to nejen v roding, ale 1 v matetské Skole.

(Langmeier, 2024).
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Role vrstevnika — Dité tuto roli ziskava ve vztahu k cizim détem. Role kamarada — dité
se do této role dostava prostfednictvim bliz§iho vztahu k jinému ditéti. Role Zaka materské

$koly — institucionalné vymezena role. (Vagnerova, 2012).

Vyvoj socialnich roli je v zivoté ditéte dlouhodoba udalost. Dité zacind mit zajem o jiné
déti okolo jednoho roku. Pfed nastupem ditéte do mateiské Skoly se u ditéte objevovala
soubézna (paralelni) hra — vedle sebe. ,,Teprve v predskolnim véku dochazi v tomto sméru
k vyraznéjsimu pokroku. Zacind prevazovat hra spolecna — asociativni® (Langmeier,2024,

$99.).

V ptedskolnim veéku se u déti pozd€ji zaéne objevovat hra kooperativni. Hry déti jsou
organizované, déti mezi sebou spolupracuji a jejich role ve hie jsou rozdélené tak, aby do hry
kazdy ptispival.

Socialni role ditéte ve hie jsou v matetské Skole patrné. Zejména déti, které maji oblibu
mezi spoluhraci ve skuping, jsou vétSinou déti, které porouceji druhym a déti nevyrazné se jim

naopak podtizuji. Kolem ctyft let se u déti projevuje soupefivost. (Langmeier, 2024).

Nejvyznamngjsi pokrok v osvojovani roli u déti vidime v rozdéleni muzské a Zenské role.
Déti uz pred nastupem do matetské Skoly ve svém chovani rozliSuji svou identitu. Na zaklad¢
vrozenych vloh a také pfistupem dospélych. Tyto rozdily jsou dulezité pro dit€ pro vyvoj
sexualni identity a osvojovani si socialni role pfipadajiciho pohlavi. V pfedSkolnim obdobi si

samo dité piejima zdjem o urcité hracky, obleceni, hry. (Langmeier, 2024)

1.2.1 HRA

»Vyznamna uloha v socializacnim procesu ditéte pripada hie* (Langmeier, 2024, s. 100).
Hra ptedSkolniho ditéte je rozvinutéjsi, nez tomu bylo doposud. Hra v ptedSkolnim obdobi je
hlavni a nepostradatelna ¢innost pro uspéSnou socializaci, ditéti poskytuje pocit uspokojeni a
nese velky vyznam pro jeho celkovy rozvoj. Podstatou hry je spontdnnost, objevnost, tvofivost,

ni¢im nevazana volnost (Langmeier, 2024).

Dité zpocatku nevi, Ze si hraje, jde mu pfedevsim o poznavani a dobyvani svéta, aby jednalo
samostatné a nezavisle na ostatnich. Hra ditéti davd moznost ucastnit se okolniho déni podle
sebe. ,,Dite si hraje, nebot mu hra prinasi radost, potéseni a zabavu, ale to neznamenad, Ze je
samoucelna. Cil hry je obsazen v c¢innosti samé, v usili a pozornosti, kterou ji dité vénuje, ve
zkuSenostech. Které hrou ziskava* (Opravilova, 2016, s. 85). Vlivem hry se dité uci pfirozenou

cestou fesit problémy. Hra v ditéti rozviji jeho mysSleni, fantazii, vnimani, fe¢, ale i télesny a
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emocionalni vyvoj. Hra méa smysl sama o sobé¢ je jednou ze zékladnich potieb cloveka ve vSech

kulturach a spole¢nostech.

»Napomdaha diteti navazovat kontakt s dospélym nebo s jinymi détmi. Je pripravou na Zivot,
dite si vyzkousi rizné role a modeluje realné socialni situace* (Kotatkova, 2005). Hra
napomaha uciteli se orientovat v jaké fazi psychického i fyzického vyvoje se dité nachazi. ,, Hra
miize pomerné presne ukdzat stupen rozvoje ditete. Jsme-li ke hie ditéte dostatecné vnimavi,
prozradi nam, jakd je jeho pozornost, do jaké miry se dovede soustredit, jak dovede samostatné
vyuzit vlastni zkuSenosti, zda je napadité a tvorivé i jak pohotové a spolehlive reaguje na
pravidla a pokyny, které je treba pri hie dodrzet* (Opravilova, 2011, s. 58) Dospé€ly détské hre
nemuseji rozumét, détska hra se mize zdat chaoticka, bez pravidel, beze smyslu. OvSem opak
je pravdou, kazda hra pro dit¢ ma smysl, néco pro n¢j znamend, ktery mize dospélému byt

ukryty a nepochopitelny.

D¢étska hra je zalozena na fantazii, ale je Gzce spjata s realitou. Hra je konstruovana na
zaklad¢ skutecnych zazitka, prvkd, které si dité dotvati a propojuje s fantazijnimi myslenkami.
Dité pii hie se snazi jednat opravdové a usiluje o skute¢ny vykon, ktery je spojen s ndmahou.
Zvladne se podilet na ¢innostech s ostatnimi détmi, spolupracuje s nimi, komunikuje a snazi se
jim pomahat. ,, Hra je jednou z nejzakladnéjsich potreb ditéte v kazdéem veku, i kdyz k ni pozdeji

pristoupi Skolni i jind prace* (Langmeier, 2024, s. 102)

1.2.1.1. KLASIFIKACE HRY

Klasifikace her jsou uvadény riznég, zalezi, zda pti déleni prevazi hledisko filozofické,
psychologické, pedagogické, sociologické ¢i jiné. Zde jsou podstatnd pedagogickd a
psychologicka:

e Podle schopnosti, které rozviji (smyslové, pohybové, intelektualni, specialni)
e Podle typt ¢innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni, fiktivni)

e Podle mista, kde probihaji (exteriérové a interiérové)

e Podle poctu hraci, kteti se jich za¢astni (individuélni, parové, skupinové)

e Podle veéku (hry kojenct, batolat, predskolakit)

e Podle pohlavi (div¢i, chlapecké)

e Podle ro¢nich obdobi, lokalnich a tradi¢nich zvykt

(Opravilova, 2016, s. 87)
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Podle J. Piageta hra odrazi intelektudlni vyvoj €lovéka a Uzce souvisi s jeho myslenim a

inteligenci. Z tohoto hlediska J. Piaget d¢li jednotliva vyvojova stadia ditéte na:

e Obdobi senzomotorické hry (6 mésict az 2 roky)
e Obdobi symbolické hry (2-7 let)
e Obdobi konkrétnich logickych operaci (7-11 let)
S vékem v predskolnim obdobi dité ziskava schopnost piebirat rizné role v symbolické
hfe a znacn€ souvisi se schopnosti rozumét vnitinim pohnutkdm a pfi¢indm chovani

druhych lidi. Ve hte se dit¢ stava nikym jinym a proziva jeho touhy a chtice.

Z pedagogického hlediska miZzeme pouzit déleni her na dvé zékladni skupiny — hry tvotivé

a hry s pravidly:
Tvorivé hry (volné):

e Pfedmétové
e Dramatizaéni
e Konstruktivni

S pravidly:

e Pohybové

e Intelektudlni

Tvofivé hry, volné — spontanni, jsou takové hry, pfi nichz si dité voli samo prib¢h, misto,
spoluaktéra i namét. Hry s pravidly navazuji na hry tvofivé z hlediska vyvoje ditéte. Takovéto

tfidéni her je ur€ovano pro praci v mateiské Skole.

Typickou hrou déti v pfedskolnim v€ku jsou hry namétové, tedy hra na néco/ nékoho. Tento

zpusob her se v matetskych Skolach uzce propojuje s dramatickou vychovou.

2. DRAMATICKA VYCHOVA V RAMCI RVP PV

Dramatickd vychova je svym obsahem velmi rozmanita, ktera détem umoznuje rozvijet
osobnostni i1 socidlni dovednosti. Zasluhou své rozmanitosti zasahuje do vSech vzdélavacich

oblasti Rdmcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani (RVP PV).

Rémcovy vzdé¢lavaci program 2025 klade diraz na komplexni rozvoj ditéte prostfednictvim

aktivniho a prozitkového uceni, kde dramaticka vychova hraje nezastupitelnou roli.
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2.1 DITE AJEHO TELO

Tato vzdelavaci oblast je zaméfena na rozvoj pohybovych a télesnych dovednosti ditéte,

jeho zdravi a celkovou fyzickou kondici. (Rdmcovy vzdelavaci program pro predskolni

vzdelavani 2025).

2.1.1. TELO, SMYSLY A BIOLOGICKE POTREBY
Ocekavané vysledky uceni:

e Zachovava spravné drZeni téla

e RozliSuje pomoci vSech smysli

2.1.2. POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA
Ocekavané vysledky uceni:

e Zvlada zakladni pohybové dovednosti

e Zvladé bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost
e Koordinuje pohyby téla, ruky a oka

e Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

e Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

e Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu

2.1.3. PRAKTICKY ZIVOT
Ocekavané vysledky uceni:

e Zvladda jednoduché pracovni ukony sriznymi materidly, nastroji, naradim,
nacinim a dal$imi pomtckami

e Vyuziva piilezitosti samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem

2.2. DITE A JEHO PSYCHIKA

Tato vzdélavaci oblast podporuje psychickou zdatnost, odolnost a sebedivéru ditéte.
Ucitel vytvaii podnétné prostfedi pro rozvoj intelektu, fe€ovych dovednosti, pozndvacich
schopnosti a mySlenkovych procest. (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdelavani,

2025).
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2.2.1. SEBEPOJETL AUTONOMIE A EMOCE
Ocekavané vysledky uceni:

e Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech
e  Vhodné¢ projevuje emoce viici sobé, blizkym a cizim osobam

e Navazuje a rozviji citové vazby

2.2.2. MYSLENKOVE OPERACE A PROCESY
Ocekavané vysledky uceni:

e Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy pfedméth ¢i jevi a vybere ty, které
tyto charakteristiky nemayji
e Rozpozni, které situace mohou a které nemohou nastat

e Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pii hie i pfi praktickych ¢innostech

2.2.3. PREDSTAVIVOST, FANTAZIE, TVORIVOST
Ocekavané vysledky uceni:

e Vyjadiuje své predstavy riznymi zplsoby, prostfedky, technikami

e Vyuzije vhodné ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své fantazie

2.2.4. JAZYK A REC
Ocekavané vysledky uceni:

e Pouzivé slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty
e Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat

e  Sluchové rozlisuje rtizné zvuky, poznd prvni hlasku ve slové

e  Vypravi jednoduchy d¢j

e Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim

e Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykl

2.2.5. PREDCTENARSKE DOVEDNOSTI
Ocekavané vysledky uceni:

e Rozumi pfedcitanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dg;
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e Analyzuje d¢j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav
e Predvida a usuzuje d¢j obrazku i textu, vymysli alternativni konec ptibehu

o Reflektuje Ctenatsky zazitek a sdili ho s ostatnimi

2.3. DIiTE, TEN DRUHY A SPOLECNOST

Oblast socialn¢ — kulturni rozviji vztahy, komunikaci a socializaci ditéte. Podporuje

spolecenské chovani, respekt k druhym a vnimani kulturni rozmanitosti. (Ramcovy vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani, 2025).

2.3.1. ADAPTACE VNOVEM PROSTREDI A SOCIALIZACE VE
SPOLECNOSTI

Ocekavané vysledky uceni:
e Pfijima rizné socialni role

e Navazuje a udrzuje détska pratelstvi

2.3.2. ZAKLADY ETIKETY A MORALNI HODNOTY
Ocekavané vysledky uceni:

¢ Chova se zdvotile v kontaktu s dospélymi a détmi
e Dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych

pravidel i od druhych

2.3.3. ZAKLADY ESTETICKEHO A KULTURNIHO VNIMANI A
VYJADROVANI
Ocekavané vysledky uceni:

e Vyjadfuje se pomoci dramatizace, piijima rizné role pifi dramatickych
¢innostech
e Zachyti autenticky své pfedstavy i prozitky riznymi vytvarnymi prostfedky a

technikami
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3. DRAMATICKA VYCHOVA

,Dramatickou vychovu Ize definovat jako tvorivy proces, pri nemz dochazi ke zkoumani a
proverovani tématu a vytvareni vlastnich postojii v konfrontaci s postoji ostatnich
zucastnenych, a to skrze vlastni prozZitek a na zaklade vlastni cinnosti. V ramci tohoto procesu
se aktivni cestou rozvijeji nejen intelektualni slozky, ale i intuice, tvorivost, rozhodnost,
samostatnost, odpovédnost, tolerance, empatie, komunikativnost a autenticnost osobnosti‘

(Svobodova, 2011, s. 9)

Dramatickd vychova spadd do estetickych vychov spolecné s literarni, pohybovou,
vytvarnou a hudebni vychovou, avSak od ostatnich vychov se lisi tim, ze zdjmem dramatické
vychovy je socidlni vnimani. Prostiednictvim dramatické vychovy lze propojit vice estetickych
vychov najednou, ¢imz je tato estetickd vychova jedinecnd. Dramaticka vychova je vychovné
— vzdélavaci proces, od ostatnich forem vzdélavani se odliSuje predevsim vysokou aktivitou
ucastnikil a vyuzitim divadelnich prosttedku. ,,Dramaticka vychova neboli vychovna ¢i tvoriva
dramatika je proces, pri kterém dité samo o sobé ¢i v roli nekoho jiného prochdzi urcitymi
fiktivnimi situacemi, vyvolanymi konkrétnim pribéhem (vypraveni, cetba, sledovani néceho
apod.)“ (Mickova, 2016, s. 10). Dité skrze vlastni prozitek a jednani fesi nastolené konflikty,

poznava a rozumi mezilidskym vztahtim, a to na zéklad¢ vlastnich poznatki si tvoii svlij ndzor.

3.1 CILE DRAMATICKE VYCHOVY

Termin dramaticka vychova odkazuje na slovo drama. Slovo drama neni chédpéano ve smyslu
tragédie, ale ve smyslu takové ¢innosti, kdy se ¢lovék sdm rozhoduje k ¢inu a voli zpisoby
svého jednani. (Blahova, 1996). V ramci dramatické vychovy vznikaji i divadelni pfedstaveni,
ale neni to jejim cilem. V dramatické vychové je dilezity tvofivy proces, pii kterém se na
rozvoj osobnosti, rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich), rozvoj
fantazie, rozvoj kritického mysleni, ziskavani pozitivniho sebepojeti, sebepozndvani a

sebekontroly a v neposledni radeé i rozvoj esteticky a kulturni* (Mickova, 2016, s. 10-11).

Dramatickd vychova je vnimana jako obor zabyvajici se osobnostné socialnim ucenim.
Metody 1 obsah dramatické vychovy se prolind s poznatky a principy z oboru dramatickych
umeéni, pedagogiky a psychologie. Dramatickd vychova pracuje na fiktivné vytvorené situaci,
kterd je zalozena na mezilidské interakci vyuZzivajici simulacni a rolové hry k aktivnimu

poznavani svéta, Clovéka, spolecnosti a sama sebe.
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,Dramaticka vychova pfedstavuje souhrn pfilezitosti k socialnimu a osobnostnimu rozvoji
jedince, jeji hodnoty spatifujeme v prilezitosti ke spolupraci, protoze je to ¢innost skupinova a
skupina vytvaii hru spolecné, sdili spolecné aktivity a jejich vzajemné sdileni* (Puhrova, 2018.

s. 8).

Puhrova uvadi seznam oblasti cili a hodnot, které¢ lze v dramatické vychové uplatnit

prostiednictvim aktivnich ¢innosti, metod a her:

e Socidlni rozvoj (rozvoj spoluprace a socidlniho védomi, rozvijeni schopnosti
empatie, naslouchani druhym, spravedlivé hodnoceni sebe i druhych, osvojovani si
prace ve skupinach)

e Osobnostni rozvoj (rozvijeni vyjadfovani vlastnich mySlenek, uceni se fesit
problémy, rozvijeni vnimavosti, vyjadfovacich schopnosti, verbalni i neverbalni
komunikace)

¢ Emocionalni rozvoj

e Obrazotvornost a tvofivost

e Schopnost kritického mysleni

e Sebepoznani

e Sebekontrola

e Pozitivni sebepojeti

e Esteticky, umélecky a kulturni rozvoj

3.2 DRAMATICKA VYCHOVA V MATERSKE SKOLE

Skrze dramatickou vychovu lze plnohodnotné napliiovat cile ptedskolniho vzdélavani,
protoze se z velké casti shoduji. ,,Ramcové cile predskolniho vzdélavani jsou rozvijeni ditéte,
jeho uceni a poznani, osvojent zdakladu hodnot, na nichz je nase spolecnost zalozena, ziskani
osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost piisobici na své

okoli*“ (Mickova, 2016, s. 11).

Mateiska skola ma dostateCny prostor pro riznorodost v obsahu, metodach prostredcich i
v ¢innostech. Charakteristicka ¢innost ditéte v predSkolnim véku je hra, proto je zde vhodna
ptilezitost pro dramatickou vychovu a jeji metody. Matetské Skoly maji prostor vychézet vstiic
potiebdm a zajmum déti, vytvaret pocit bezpeci, klidu a jistoty, ale také tvofit spole¢né zazitky
a poznani, toto matefskym Skoldm umoziuje Ramcovy vzdéldvaci program. Dramaticka

vychova a jeji uplatinovani miize pfi praci s détmi smysluplné napliiovat vychovu a vzdélavani.
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Podle Mickové zapojovani dramatické vychovy do vyuky v piedskolnim vzdélavani je
zcela pfirozené. Dramatickd hra zbavuje déti vnitiniho napéti, dovoluje jim se svobodné
projevit. Metody dramatické vychovy umoziuji ditéti vnimat zkuSenosti a nové poznatky skrze
pfimy prozitek. Dramatickd vychova détem zajiStuje vstup do fiktivnich svétl, ze kterych
mohou kdykoliv odejit. U¢itelka v matefské Skole ma obrovskou vyhodu, Ze déti kazdodenné
vida, vi, s jakou skupinou pracuje, dokdze 1épe reagovat na jejich potieby a ptani, ma vice ¢asu

na splnéni naplanovanych ptani nezli lektor zdjmového krouzku dramatické vychovy.

3.3 UCITEL DRAMATICKE VYCHOVY

,, Ucitel dramatické vychovy je facilitator, ne poucovatel a usnadnuje cestu k uceni i jeho
prubeh® (Machkova, 2018, s. 12). Uc¢itel dramatické vychovy by mél umét inovovat vyuku tak,
aby byla pro ucastniky zajimava a poutavd. M¢él by dokézat nahlizet na lidi 1 vznikl¢é situace
z riznych perspektiv, vést diskusi a nesetrvavat pouze v roli ,reziséra®. Zaroven by mél mit
povédomi o ostatnich estetickych vychovach a smysluplné je zaclenit do prace s détmi.
Nezbytnou vlastnosti ucitele dramatické vychovy je tvofivost, kterd tvofi pilif tohoto oboru.
Dobry ucitel by mél byt schopny improvizace a pohotové reakce na zmény, pfi¢emz by se mél

vyvarovat prvoplanovym fesenim.

V centru pozornosti ditéte je setkavani se, vzajemné osloveni, porozuméni a do toho spada
1 partnersky dialog. Takovym ucitelem muze byt pouze ¢lovek tolerantni, vstiicny, empaticky
a schopny naslouchat. M¢l by umét efektivné komunikovat a mit optimisticky a pozitivni
ptistup. U¢itel dramatické vychovy by m¢l jasné€ a srozumitelné komunikovat, vnimat projevy
ostatnich i¢astnikll a adekvatné je hodnotit. Ideédlni ucitel je ten, kdo své schopnosti nenasilné
pfedava zakiim a pomaha jim rozvijet jejich osobnost a zaroven v této praci nachazi vlastni

seberealizaci.

V mateiské skole hraje klicovou roli pozitivni piistup ucitele a jeho citlivy vztah k détem,
stejné jako divéra, kterou si u nich ziska. Ucitel by mél znat skupinu, se kterou pracuje a podle
toho navrhovat vhodné ¢innosti. Pfi zahdjeni dramatické vychovy se snazi vytvofit pfirozenou
a uvolnénou atmosféru. Nechava déti uplatnit vlastni nazory, které neshazuje a nezesmésnuje.
Do her by se mél zapojovat jako rovnocenny herni partner — bud’ na pfani déti, nebo z vlastni
iniciativy.

Ucitel dramatické vychovy se orientuje v technikach a metodach dramatické vychovy a

dokaze je vhodné uplatnit ve vyuce.
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4. METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY
METODY

,Metoda je zpiisob provedeni nebo cesta k nemu. Vykladii tohoto terminu v pedagogice a
zpiisobii jeho pouzivani je cela rada (Valenta, 2008). Metoda vychovy a vyucovani
predstavuje konkrétni zplisob prace, jimz ucitelé usmérnuji a podporuji proces uceni déti pti
osvojovani vzdélavaciho obsahu a napliiovani pedagogickych cila. ,,Metoda je tedy také to, co
Jje v hodiné videt, nebot je to promitnuto do cinnosti vSech pritomnych, metoda v tomto smyslu
je rovnez zviditelnenim urcitého vychovného systéemu v praktické podobé apod.” (Valenta,

2008, s. 47).

,»Metoda vychovy a vyucovani je urcity zpuisob cinnosti, kterym se Zaci zmocnuji v priitbehu
edukacni akce urcitého uciva, tak, Ze u nich (idedlné). Nastava uceni a z néj vyplyvajici osvojeni
uciva: spojité s tim tvori jev zvany ,,metoda‘ téz cinnost ucitel, kterym je Zdakova cinnost,
respektive Zdakovo uceni navozovano a vizeno: tyto cCinnosti zdaka i ucitele tvori (idedlné)
spolecny celek, jimz je napliiovan vychovny a vzdélavaci cil (Valenta, 2008, s. 47). Zak je tim,
kdo metodu praktikuje svou c¢innosti, kdo ji naplni vlastnimi mySlenkami a fyzickym
ztvarnénim. Metodu at’ ur¢i kdokoliv, vzdy do jisté miry zavisi na Zakovi a jeho zpracovani,
nutné je, aby zak umél s metodou spravn¢ pracovat, na zéklad¢ rozvoje a zivotnich zkuSenosti.
Ucitel s metodou ma dvoji vazbu. Zaprvé ucitel musi myslet na Groven a moznosti zaku, se
kterymi pracuje a podle toho volit spravnou metodu. Zadruh¢ ucitel nejen urcuje metody, které

budou svoji ¢innosti napliiovat zaci, ale urcuje si vlastni soubor metod pfi organizaci vyuky.

Metoda ma uzkou vazbu s cili. Cil je ptedpokladany vysledek vzdélavani. Pokud budeme
tvotit metodu od cile, znamena to, Ze cil ovliviiuje volbu pouzité metody. V opacném ptipadé
tvofeni cile od metody znamena, ze volime-1i metodu, volime i cil. U¢itel musi zvazit, pro¢ to
déla a jaky dopad to ma mit. Zde je nutné si uvédomit, Ze ucitel ma predstavu, jak bude metoda
probihat, ale Zdk mtze pomoci metody puvodné stanoveny cil ucitele pfesmérovat a v ten

moment se cil méni.
Valenta uvadi zakladni tfidéni metod:

e Metoda (0)plné hry

e Metody pantomimicko — pohybové
e Metody verbalné — zvukové

e Metody graficko — pisemné

e Metody materidlové — vécné
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TECHNIKY

,»V pedagogickem kontextu tedy opét jde o zpiisob osvojovani uciva ¢i provadeni jinych
ukonii ve vztahu k ucivu (opakovani, aplikace) zZakem (tedy dosazeni cilui skrze prislusné ucivo),
a soucasné miuze jit o urcité postupy rizeni procesu ucitelem™ (Valenta, 2008, s. 48).
V obecném znéni mlizeme fici, Ze technika je typ metody, kterd vyzaduje, aby ucici se jedinec

prakticky a osobné jednal.

Technika konkretizuje metodu a stava se jejim prostiedkem. Technikou se napliiuje jeden
konkrétni cil a zdokonaluje se jedna konkrétni ¢ast u€iva. Technika znamena dovednost, ktera
zavisi na urcité ¢innosti. BéZn¢ se mizeme setkat s provazanosti pojmi ,,metoda“ a ,,technika®,

které splyvaji v jedno.

4.1. METODA (U)PLNE HRY

»Pro zpiisob komunikace, ktery je zalozen na — pro lidsky organismus bézné (byt treba
v nebéeznych situacich, o to nejde) — sdélovaci aktivité, pri niz se ,,zjevne“ uplatni vse dale
Fecené, se uziva pojmu ,,uplna komunikace* (Valenta, 2008, s. 125). Do tplné komunikace
patii pohyby a postoje celého téla, zvuky, hlasy. Tyto znaky chovéni a jednani slouZzi ke sdéleni
a ziskani informaci — o stavu, o pocitech, touhach, potfebach, nazorech apod. Metoda plné hry

je univerzalni metoda, ktera je schopnd naplnit vSechny cile dramatické vychovy.

4.2. METODY PANTOMIMICKO — POHYBOVE

Wkupina metod je definovana tim, Ze vyzaduje od hracu pohyb, a naopak nevyzaduje od
hracu zvuk a rec** (Valenta, 2008, s. 126). Pohybové aktivity se vztahuji k pohybu zakladnich
svalovych skupin, které tvoii fe¢ téla — od obli¢eje po nohy. Pohyb ale neni jedinym prvek,
spada sem i,,nepohyb*, ve kterém zlistavaji a tvoii konfiguraci, kterd tvoii vyraz. Pantomimické
ztvarnéni ¢ehokoliv mlize samo dité — vstoupit do role a byt jevem. Pohybem také jev muize

ztvarnit, miize zahrat reakci na jev, nebo také zahrat pouziti jevu.

4.3. METODY VERBALNE ZVUKOVE

., Metody verbalné — zvukové jsou (samozrejmé) zalozeny na slove ¢i zvuku, jehoz tvoreni je
tu rozhodujicim a hlavnim principem a ukolem* (Valenta, 2008, s. 161). Samoziejmosti je, Ze
spolecné s mluvou a zvukem bude pohyb a nonverbalni slozky, které nelze zastavit. Metodou

této metody je poslech a interpretace zvuk.
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e Slovo —jedna se o specificky druh zvuku v rdmci fe¢i. Spada sem prace hlasu, intonace,
dynamika, posazeni hlasu.
e Zvuk — jedna se o cokoliv jiného, co ¢lovék produkuje svymi tsty. Jedna se o zvukové
faktory jako jsou kaSlani, mlaskani, zajikani apod.
., Rec¢ a zvuky budeme uzivat predevsim v ramci rolové hry, tedy jako ndstroje zobrazovani
nekoho ¢i neceho jiného, jako znaku (Valenta, 2008, s. 162). Touto metodou mizeme i

proptijcovat hlas pfedmétim a mluvit za né.

4.4. METODY GRAFICKO - PISEMNE

,Metody oznacené jako graficko — pisemné jsou, postupy dopliujici a podporujici metody
zakladni** (Valenta, 2008, s. 198). Metody jsou zaloZené na tom, Ze zak vytvaii ur¢ity pisemny,
nebo kresleny, malovany artefakt. Zaci mohou byt v roli tviircil, to znamena, Ze sami vytvaiej,
nebo se mohou stat polotvilrci a tim, pfetvareji/ dotvareji jiz pfedpiipraveny material. Do této
metody spada beletrie, se kterou mohou Zaci pracovat, dotvafet a pietvaiet. Zaci mohou

pracovat také s fotografiemi, dopisy, dokumenty, obrazy.

4.5. METODY MATERIALOVE — VECNE

,Metody materialove — vécné odvozuji sviij nazev od skutecnosti, ze zdakladem postupii je
prdce s jistou hmotou — materidalem (v prostoru), kterym neni v tomto pripade lidské telo*
(Valenta, 2008, s. 207). Zaci si mohou piedméty dotvofit, nebo pomoci predméti si dotvorit
prostor. Spada sem i prace s kostymem, ktery si Zaci mohou vytvofit pro urcitou roli, nebo
v pfipraveném kostymu ztvariiuji postavu. Jako dal§i materidly mizeme do této kategorie

zatadit praci s loutkou, praci s maskou, praci s papirem, ale také praci s prostorem.
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5. METODY A TECHNIKY VHODNE DO MATERSKE SKOLY

5.1. ASOCIACNI KRUH

wAsociace je myslenkové spojeni, jehoz logiku znd pouze samo dité* (Svobodova, 2011, s.
71). Asociace mohou mit logické vysvétleni, kterd jsou snadno pochopitelnéd ostatnim. Také
ale mohou nést skryty vyznam, kterému rozumi jen dit¢, které asociaci vytvotilo. Pokud dané
asociaci zcela nerozumim, miZeme dit¢ pozadat, aby ji objasnilo, pedagog nikdy

nezpochybiluje a nevyvraci.

Déti maji moznost odpovidat, nebo se Ucastnit hry pouze jako pozorovatel. Asociace se
mohou v kruhu opakovat, neni to vSak chyba. Pedagog by mél nové asociace ocetnovat a

opakované nezdiiraziovat.

Asociacni kruh sice nespada pod typické dramatické metody, ale jeho uzivani podporuje u

déti fantazii, tvofivost a rozviji pohotové mysleni.

5.2. HRAV ROLI

,ZDramaticka vychova chadpe roli nikoliv jako pojem divadelni, ale jako pojem socialni —
tedy jako zpusob urcitého socialniho jednani a chovani, které se od prislusné role ocekava ci
predpoklada, a to v roviné ,,jako“ (s moznosti hledat a overovat)* (Blahova, 1996. s. 48). Hra
v roli je hlavni metodou dramatické vychovy, ve které dit¢ vstupuje do fiktivni postavy a

pohybuje se ve fiktivnich situacich a vztazich.
Valenta uvadi tfi irovné rolové hry:

e Simulace — Dit¢ transformuje sebe sama do fiktivnich situaci, ve kterych jedna za sebe.
Hra v situaci ditéti poskytuje moznost promitnout sdm sebe do rtiznych Zivotnich
situaci, ve které se pokousi nalézt optimalni feSeni bez obav a moznych nasledkd.

e Alternace — Dité¢ vstupuje do role s vlastnim nazorem a postojem. Nazorem urcité
postavy dité ptebira jinou socidlni roli, nez je jeho vlastni

e Charakterizace — Dité se hluboce ponofi do ztvarnéni charakteristiky dané role (déti
v pfedSkolnim véku na této Grovni nepracuji). Jedna se o postup, pii kterém dité piebira
socialni roli a individudlnimi charakteristickymi rysy

Hra v roli (na rozdil od simulace) spo¢iva v pfevzeti role nékoho jiného (jak on by jednal),

pfi¢emz se vyuzivaji vlastni poznatky a zkuSenosti k volbé odpovidajiciho chovani.
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Lhrani roli= vychovna a vzdelavaci metoda, ktera vede k plneéni esteticko-vychovnych,
osobnostné a socidalné rozvojovych a vecné vzdeélavacich cilii na zakladné vétsinou spise
improvizovaného rozehrani a ndsledné reflexe fiktivni situace (vetsinou dramatické) a vychovné
hodnotnym obsahem. Tato situace se uskutecinuje prostrednictvim hry hraci (aktéri, hercii),
zastupujicich svym chovanim a jedndanim vice ¢i méné fiktivni objekty (zejména osoby, ale i jiné
bytosti, jevy apod.), véetné moznosti hrat v riizné mire autenticity sebe sameého** (Valenta, 2008,

s. 53).

5.3. NARATIVNI PANTOMIMA

»pojuje naraci (vypraveni) s pantomimickym zobrazovanim vypraveného, v nasem pripadé
zpivaného deje, a spada do velmi Sirokého okruhu pantomimickych metod a technik*
(Svobodova, 2011, s. 73). Tato technika je vhodna do matef'ské Skoly, nebot’ se opira spontanni
hru déti, ve které rady zobrazuji ¢innosti jinych lidi. Narativni pantomima détem dovoluje

hluboce prozit, pochopit vypravény déj, protoze pracuji s celym télem.

Text pro zobrazeni pantomimy by mél byt akéni s dostatkem vhodnych situaci ke
ztvarnénim. Pedagog si mize text upravovat a dopliiovat, aby byl pro déti zajimavé;jsi, a nabizi

détem prilezitost k zobrazovani znamych situaci.

Od narativni pantomimy mutizeme vyvodit dal$i techniku pantomimy, a to simultanni
pantomimickou ilustraci. Jednd se o ,,Simultanni neboli soubéznou ilustraci pouzZivame
k ilustrovani rikadel, ritudali, pisnicek s funkci ritualu, mizeme s ni ilustrovat kratke vypraveni,
které nas ve fixovaném nebo castecné fixovaném tvaru prenese do fiktivniho prostredi, v nemz
se budeme dale pohybovat“ (Svobodova, 2011, s. 74). Pantomimicka ilustrace muze ptejit do
fixovaného tvaru, v tomto ptipadé je pro déti poutavé, aby pohyby samy vymyslely a domluvily

se o jejich potadi, timto davame détem ptilezitost vlastni aktivity.

5.4. IMPROVIZACE

Jde o nepripravenou hru, ktera nas nuti, abychom v ramci hrové situace reagovali tedy a
ted, ihned, nepripravené apod., cimz fakticky i situaci na misté vytvarime.* (Valenta, 2008, s.
217). Improvizace umoziuje, aby déti vlastnim prozitkem, jednanim dosly ke spolecenskym
normam. ,,/mprovizace v dramatické vychové je cilené navozena fiktivni situace, kterou jeji
ucastnici resi spontanné, svobodné a podle svych predstav, bez obav z moznych dusledkii nebo

postihii za toto jednani, v roviné ,,jako “, a ne doopravdy* (Blahova, 1996, s. 49).
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Improvizované hry jsou tvofené predevsim k radosti skupiny, v jejichz procesu se déti uci
o sob¢ a své roli ve svéte. Improvizace vede déti k obrazotvornosti, ucitel déti podnécuje

k jejich vlastnim interpretacim a k vlastnimu stylu.

Pfi improvizaci se dit¢ vyjadfuje nejen vlastnim télem, ale mize vyuzit i riizny material
nebo piredmeéty, které¢ détem navozuji ptirozenou hru, rozviji fantazii a napomahaji ditéti citit se

pfirozen¢ a bezpecné.
Bléhova improvizaci tfidi z hlediska pfitomnosti nebo neptitomnosti dramatického déje:

e Improvizace bez dramatického déje — cilem téchto improvizaci neni feSeni
konflikt, problémii ani hleddni souvislosti. Slouzi krozvoji dovednosti a
uspokojovani fyzickych a psychickych potieb.

- Improvizace bez kontaktu — vSichni hraji pro sebe. Jedna se o spole¢nou praci
vedle sebe, nikdo nikoho nesleduje. Tato improvizace je vhodna pro ostychavé,
stydlivé déti, aby se uvolnily.

- Improvizace s kontaktem — Tento zplsob improvizace je zaloZen na
spolupraci. Déti mohou vstupovat do roli nékoho jiného jednat jako on a citit se
tak bezpecné.

e Improvizace s dramatickym déjem — zde je urcena dramatické situace, kterd déti

nuti hledat pficiny a néjakym zplisobem je fesit.

5.5. DISKUSE

,Diskuse je velmi Sirokou metodou, ktera neni typicky dramaticka (i kdyz sama diskuse
miuize byt velice dramaticka), ale pro dramatické metody je zcela nezastupitelnd* (Svobodova,
2011, s. 75). Jedna se o metodu, kterd pedagogovy otvira moznost s détmi filozofovat a
ujasiiovat si pojmy, pochopit smysly ¢innosti a shrnovat si ziskané poznatky. Je to jedna
pokud nemé pedagog otazky pripravené doptedu, zpravidla détem klade otdzky uzaviené, nad
kterymi déti nemaji moznost ptremyslet a uvazovat. V diskusi neexistuji Spatné odpovédi, jsou
odpovédi, na které neni potieba ukazovat a odpovédi, které mohou rozvinout diskusi jinym

smeérem.
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5.6. STRONZO

»Chceme-li s détmi pracovat technikami dramatické vychovy, potrebujeme se spolecné
naucit ovladat své telo tak, abychom se zastavili a ziistali chvili stat bez hnuti (Svobodova,
2011, s. 83). Pro nckteré déti je nadlidsky kol zlstat stat bez hnuti, proto mizeme vyuzit
techniku ,,Stronza®. Stronzo je pokyn, ktery znamena, Ze se déti maji po né&jakou dobu zastavit
a zustat stat v klidu na misté. Pouzitim hry §tronzo se déti u¢i zdbavnou formou pracovat se

svym télem.

5.7.ZIVY OBRAZ

»lato technika nam pomiize dokdzat to, co je v bezném zZivoté nemozné, a to zastavit cas,
vyuzit daného okamziku a vytezit z neho vse, co nam nabizi. Zivy obraz je vlastné pantomimické
zobrazeni bez pohybu“ (Svobodova, 2011, s. 84). Zivy obraz mlze vzniknout tim, ze déti

zastavime slovem/ signalem, nebo vznikne na zédklad¢ pokynti pedagoga.

Déti predskolniho véku nevydrzi bez pohybu dlouho, vétSinou jen nékolik vtefin, proto je
vhodné Zivy obraz ohranicit zvukovym doprovodem/ signalem, ktery nam oznaci dobu, kdy se

déti nehybou a dobu, kdy se zase miizeme hybat.

5.8. VNITRNI HLASY

»lato technika nam mize pomoci hloubéji prozkoumat a pochopit mysleni a jednani druhé
osoby, uci nas empatii a porozumeni, ale také rozviji dovednost formulovat viastni myslenky*
(Svobodova, 2011, s. 85). Verbalni technika vnitinich hlasi miize byt pro ptredskolni déti
narocna, ale ne neproveditelna. Pti praci s pfedskolnimi détmi je vhodné, aby prvni proplouval

pedagog.

5.9. HORKA ZIDLE

»Technika horké Zidle rozviji u hracii schopnost pochopeni jednani druhé osoby, podporuje
empatii a uci deti kldast smysluplné otdzky* (Svobodova, 2011, s. 86). Stfidani déti na zidli,
funguje jako ochranny mechanismus pfed natlakem skupiny. Pedagog by m¢l détem pomahat

otazky dotvofit a reagovat pozitivné.
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5.10. ZRCADLA

V provedeni této techniky se zpravidla déti stfidaji. Jednd se o techniku, kterou muze
provadét celd skupina soucasné, nebo ve dvojicich, podle jednoho vybraného jedince. Tato
metoda se mlize provadét riiznymi zptsoby. Zrcadlit se mizeme pies riazné podoby pohybli —
pohyby v obliceji, ¢asti téla, az ptes pohyby celého téla. Zprvu by méla pohyby vést ucitelka a
predvést détem pomalé pohyby, nebot’ déti maji tendenci se pohybovat pfilis rychle.

5.11. NAZOROVA SKALA

Nézorova Skéla je metoda, ktera slouZzi k vyjadieni a porovnavani nazora déti na urcité
téma. Détem poméaha zamyslet se nad rGznymi pohledy, formulovat vlastni postoj a vnimat
rozdilné ndzory ostatnich déti. Metoda nazorové Skaly podporuje u déti vzajemné naslouchani

tim, Ze d¢ti vnimaji ndzory ostatnich.

5.12. REFLEXE

., Tato metoda je ve své podstaté evaluacnim procesem, pomaha nam zjistit, jak déti
pochopily probléem, kterym jsme se zabyvali, pro deéti pak ma vyznam jakéhosi shrnuti a
zvyrazneni duleZitych mist™ (Svobodova, 2011, s. 86). Reflexe miiZe probihat riznymi zptisoby,

nemusi jit jen o slovni shrnuti, ale miizeme vyuzit i jiné metody dramatické vychovy.
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PRAKTICKA CAST

Praktické ¢ast bakalafské prace na téma ,,Podpora kooperace mezi détmi prostfednictvim
technik a metod dramatické vychovy* se sklada z dil¢ich cilii, které jsou konkretizovany za

pomoci vyzkumnych otdzek.

Prvni vyzkumna otdzka bude napliiovéna pfimym pozorovanim v matetské skole po dobu
deseti dramatickych lekci, taktéz i druhd vyzkumna otazka. Tieti vyzkumnd otazka bude
zodpovézena pomoci polostrukturovaného rozhovoru, ktery bude proveden s tiidni ucitelkou

dané ttidy ptfed realizaci dramatickych lekci 1 po realizaci dramatickych lekci.
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6. CIL VYZKUMU

Cilem tohoto vyzkumu je zjistit, jak mohou metody a techniky dramatické vychovy
podpofit kooperaci mezi détmi predSkolniho v€ku v ramci kratkodobého programu.

6.1 PRVNI DILCI CiL

,Jdentifikovat a popsat konkrétni metody a techniky dramatické vychovy, které se v ramci
programu ukézaly jako nejvice podptrné pro podporu kooperace mezi détmi.*

6.2 DRUHY DIiLCi CiL

»Analyzovat, jestli a sjakym zplisobem se méni projevy kooperace mezi détmi béhem
14denniho programu dramatické vychovy.*

6.3 TRETI DILCI CiL

,»Zhodnotit, jaké zmény v kooperaci mezi détmi vnima t¥idni ucitelka pted a po absolvovani
b
programu.*
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7. VYZKUMNE OTAZKY

Vyzkumné otazky jsou tfi a kazdd znich se prolind k jednomu z dil¢ich cili tohoto

vyzkumu.

7.1 PRVNIi VYZKUMNA OTAZKA

,»Jaké konkrétni metody a techniky dramatické vychovy se v rdmci 10. lekei ukdzaly jako

nejvice podptirné pro podporu kooperace mezi détmi?*

7.2 DRUHA VYZKUMNA OTAZKA

»estli a jakym zplisobem se zméni projevy kooperace mezi détmi béhem 10. lekci

dramatické vychovy?*

7.3 TRETI VYZKUMNA OTAZKA

,Jaké zmény v kooperaci mezi détmi vnima tiidni ucitelka pied a po absolvovani

programu?
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8. METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkum bakalatské prace je zaméteny na kvalitativni vyzkum, jehoz hlavni metodou je
zuCastnéné pozorovani. Vramci vyzkumu jsem v mateiské Skole realizovala deset
dramatickych leket, jejichz cilem bylo podpofit kooperaci mezi détmi prostfednictvim technik

a metod dramatické vychovy.

Pied zah4jenim dramatickych lekci jsem provedla polostrukturovany rozhevor s ucitelkou
matefské Skoly, ktera je soucasti dané tfidy. Tento rozhovor mél za cil zjistit vychozi situaci ve
tiid€, zejména v oblasti vztahll mezi détmi, jejich schopnosti spolupracovat a vnimat druhého.
Po ukonceni deseti dramatickych lekci jsem opét s ucitelkou provedla dalsi rozhovor, jehoz
cilem bylo zhodnotit ptfipadné zmény ve skupinové dynamice a vztazich mezi détmi. Mym
zamérem bylo zjistit, zda dramatické lekce pfispely ke zlepSeni spoluprace, a ke zméndm ve

tfidnim kolektivu.

Veskeré dramatické lekce byly nahravany, aby bylo mozné provést jejich detailni analyzu.
Zaznamy slouzily jako podklad pro zhodnoceni pribéhu jednotlivych aktivit a interakci mezi
détmi. Pomoci téchto analyz jsem zjiStovala, jak déti reagovaly na jednotlivé techniky a metody
dramatické vychovy, jaké zmény v chovani a komunikaci nastaly a jaky vliv mély dramatické

lekce na celkovou dynamiku skupiny.
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9. CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkum byl provadén v matetské Skole ve stfedoCeském kraji. V matetské Skole se
nachazeji tii tfidy, které jsou vékové heterogenni. Kazda tfida ma kapacitu 25 déti, o né se

staraji dvé ucitelky.

Vyzkum probihal v jedné z téchto tfid, kterd je rovnéz v€koveé heterogenni. Ttidu tvofi déti
rizného véku, véetné déti s odkladem Skolni dochazky, predskolnich déti a mladsich déti. O
skupinu pecuji dvé ucitelky a asistent pedagoga, ktery vénuje pozornost individudlnim

potfebam jednoho z déti.

Ttida je rozmanitd nejen vékove, ale také z hlediska socialnich a vzdélavacich potieb.
Dochazeji sem déti ze socidln€ znevyhodnéného prostiedi, déti s odliSnym matefskym jazykem

a déti se specialnimi vzdélavacimi plany.

Skupina déti se potykd s problémy, jako je neklidnost a nedostatecnd schopnost se
soustiedit. Valna ¢ast déti ma obtiZe se spolupraci ve skupiné a spise preferuji individualni préaci
nebo ¢innosti ve dvojicich, vétSinou s kamaraddem, kterého si samy zvoli. Spole¢na spoluprace

v §irsim kolektivu je pro né€ obtizna a vyzaduje podporu ze strany pedagog.

Vsech 10. Lekci dramatické vychovy se ucastnilo osm déti. Z toho tfi divky a pét chlapcti.
D¢ti byly vybrany, na zéklad€ piitomnosti vSech deseti realizovanych lekei a podle jejich
dovednosti a roli ve skuping. D¢ti zde nejsou pojmenovavany podle svych rodnych jmen, ale

podle znacek, které jim v matetské Skole prislusi.

9.1 Lev (podzim, 2017)

Lev je vesely a zvidavy chlapec. Jeho pozornost, soustfedéni se oproti lonskému roku
zlepsilo. Chlapec je dominantni a rad stfedem pozornosti. Nejvice mu vyhovuje spoluprace
s vybranymi kamarady, ale kdyz se mu vysvétli, Ze potfebujeme jeho pomoc — kooperuje 1

s ostatnimi détmi. Velky problém mé s chlapcem D.

9.2 Kralik (1éto, 2019)

Kralik je velice bystra, vesela divka, kterd ma na svlij vék nadprimérnou slovni zasobu,
vyjadfovani, komunikac¢ni dovednosti. Dokdze se soustiedit, je pozorna a sama aktivné ¢innosti
podporuje, tvori, rozviji. Nejrad€ji pracuje samostatné, toleruje vétSinou vsechny ostatni déti,

rada pomuze slabSim.
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9.3 MysS (jaro, 2019)

Mys je divka, kterd je vedena jako jedinacek. Je velice dominantni, precizni, ma rada
aktivity vedené po svém. Soustfedéni je kratkodobé, pozornost kolisava. Divka vyhledava
spoleCenské hry, ve kterych exceluje. Dokéze spolupracovat se v§emi détmi, ma rada, kdyz je

sttedem pozornosti a déti ji vyzaduji.

9.4 Zirafa (Podzim, 2019)

Zirafa je velice inteligentni a introvertni divka. Ma velké jazykové schopnosti.
Soustiedénost a pozornost je ale minimalni. Zirafa je velice dominantni. V kooperaci méa velké
problémy, vyzaduje pouze ,,vybrané“ kamaraddy. Pokud neni po jejim je schopné aktivitu

odmitnout nebo nesplnit.

9.5 Zelva (Zima, 2020)

Zelva je introvertni, piesto dominantni chlapec. Malokdy toleruje jiné kamarady nez své
oblibence. M4 lehké autistické projevy. Se soustiedénim ma problém, pokud ho aktivita
nezajima. Pokud dostane moznost ukazat své zajmy a vést pro né¢ho zajimavou aktivitu, uplné

ozije.

9.6 Pavouk (Jaro, 2020)

Pavouk je introvertni, nejisty chlapec. Ve vSech dovednostech na zacatku roku zaostaval.
Nyni se snazi, diky velké podpote (pochvala, povzbuzeni) dokaze splnit zakladni ukoly.
Chlapec mé kolisavou pozornost i soustiedéni. Kamaradi a ptizptisobi se vSem ve tfide.

Preferuje ale samostatnou nebo maximalné hru ve dvojicich.

9.7 Tygr (Jaro, 2020)

Tygr je extrovertni, vesely a hravy chlapec. Spolupracuje se vSemi détmi, nema problém
ani zapojit se do div¢iho kolektivu. Chlapec potiebuje ujisténi a pochvalu, neni si jisty pii plnéni

ukold. Soustfedéni a pozornost je u ného kolisava.
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9.8 Ptacek (Jaro, 2019)

Ptacek je velmi introvertni chlapec. Ma problém navazat mezilidské vztahy, malo
komunikuje. M4 sviij okruh nejblizsich kamarada, které ve tiidé potfebuje. S ostatnimi détmi

nekomunikuje, nevyhledava je. M4 specificky smysl pro humor.
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10. REALIZACE VYZKUMU

10.1 Prvni dramaticka lekce

Prvnich pét dramatickych lekci jsme pracovaly sknihou ,Krabicka®“. V prvni lekci
dramatické vychovy nejdiive prob¢hl asociacni kruh, ve kterém déti zmifiovaly své napady

k titulni stran¢ knihy.

Po asociacnim kruhu nésledovala narativni pantomima, ve které déti zvifata zlesa
predvadéla, déti byly piifazené do dvojic. Nasledné byly déti rozd€leny do dvojic a mély
diskutovat o tom, co se ukryva uvnitf krabicky. Pokracovaly jsme ve ¢teni knihy, nasledné se
déti rozdé€lily do skupin po péti, dle vlastniho uvéazeni. Ve skupiné déti vytvatily zivy obraz. Po
skupinové praci a Cteni textu v knize, se déti rozdélily do skupin podle ndhodného losovani,

v ten moment déti mely diskutovat a na ctvrtku spolecné nakreslit, co se skryva uvnitt krabicky.

10.1.1. Lev

Chlapec v asocia¢nim kruhu pfispival svymi napady. Pfi narativni pantomimé piispival

svymi poznatky a pokousel se je prosazovat.

Chlapec pfi dramatické lekci spolupracoval s kymkoliv a Casto zastaval vedouci roli. Pii
praci ve dvojici, nemél problém spolupracovat spolecné s chlapcem, ktery sdéloval mnoha
napadi. Ve dvojici to dokazaly spole¢né¢ vykomunikovat a shodli se na jedné véci, ktera se

podle nich skryvala v krabicce.

Pii tvorbé skupiny byl spiSe ve vedouci pozici a vybiral si spoluaktéry. Jeho skupinu
dotvarely déti, se kterymi lev travi v matei'ské Skole nejvice Casu pfi volné hie. Ve skupiné byl
spiSe v dominantni roli, ale nechal ostatni fict vlastni nazory a spole¢né si rozdélily role, které

se neopakovaly. Pfi ztvarnéni upoutaval pozornost hlavné na sebe.

Pii rozdéleni do skupiny podle losu nebyl problém. Dokézal spolupracovat jen s n€kterymi
détmi skupiny. Ostatnim nedal piilezitost podilet se na spole¢né tvorb¢. I kdyZ spolupracoval

jen s nékterymi, vedl skupinu a dominantné prosazoval vlastni nazory, kterych se ostatni drzely.
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10.1.2. Kralik

Divka se v asocia¢nim kruhu se aktivné zapojovala. Pfi narativni pantomimé pfispivala

svymi nazory a pokousela se je prosadit mezi ostatni déti.

Pti praci ve dvojici pfijmula dvojici, ve které byla s chlapcem s odliSnym matefskym
jazykem. PokousSela se s chlapcem komunikovat a vysvétlit mu, co by mohlo byt v krabici.
Nejdtive dala chlapci prostor na vlastni navrhy, ale pfi delsi diskusi si prosadila vlastni nézor,

ktery chlapec pfijal.

Pii tvorb¢ skupin divka volila mezi kamarady, se kterymi travi ¢as. Aktivné spolupracovala
s ostatnimi, ale s nékterymi spolupracovala vice. Ve skupin¢ byla dominantni, ale dokazala
komunikovat s ostatnimi. Pfi realizaci zivého obrazu nebyla stfedem pozornosti a ostatni spise

motivovala do ¢innosti.

Pti praci ve skupiné podle losovani, divka zaujala vedouci pozici. Nejdiive se pokousela
spolupracovat se vSemi, bohuzel néktefi nechtély pracovat spolecné, proto divka
spolupracovala jen s nékterymi ze skupiny. Spolec¢né se shodly, co nakresli. Divka rozdala

ukoly, kdo co bude d¢lat a potfebovala mit nad celou realizaci kontrolu.

10.1.3. Miy§

Divka se aktivné zapojovala do asocia¢niho kruhu a plnohodnotné do néj pfispivala.
Béhem narativni pantomimy pfinasela zajimavé podnéty a ostatnim radila, jak maji dané zvife

predvést.

Pii praci ve dvojici, do kterych byly rozdéleny, dokéazala aktivné spolupracovat s druhym.

Diskutovala s dvojici a nechala vyjadfit ndzory druhého, ktery ale ptijmul jeji nazor za vlastni.

Pii préci ve skuping, které si tvofily déti samy, spiSe dopliovala skupinu do poZadovaného
poctu. Ve skupin¢ dokazala aktivné spolupracovat, dopliiovala skupinu o vlastni nazory, které

ale nebyly vyslysSeny.

Pii praci ve skupiné€ podle losovani nejdiive divka byla ve vedouci pozici. Chtéla skupinu
vést, ale ostatni Clenové skupiny nesouhlasili s jejim nazorem. Proto nejdiive nechtéla
spolupracovat a jen ¢innost ostatnich pozorovala. Po néjaké dobé¢ se divka ptidala do ¢innosti a

pomohla ostatnim ¢innost dokoncit.
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10.1.4. Zirafa

Divka pfi asociacnim kruhu, byla v roli pozorovatele. Do narativni pantomimy se ptidala,

ale nékteré prvky sabotovala.

Pti rozdéleni do dvojic divka dvojici odmitala a nechtéla spolupracovat, i kdyz jsem divku
prosila a fikala jeji dulezitost pfi praci, divka zacala jednat nevhodné, proto ji byla pfidélena
jina dvojice, kterou uz dokazala pfijmout. Ve dvojici spolupracovala aktivné a dopliiovala

nazory druhého, spole¢né se dokazaly shodnout.

Pii praci ve skuping, se divka ptidala ke skupiné, ve které byly déti, se kterymi travi Cas,
ale 1 se kterymi odmita spolupracovat. Pti zadavani instrukci se divka nesousttedila a dotazovala

se po informacich. Pfi praci se aktivné zapojovala a dopliiovala praci ostatnich.

Pii praci ve skupiné podle losovani, divka odmitala s ostatnimi spolupracovat. Pied
zahdjenim se s ostatnimi shodla na stejném tématu, ale provedeni odmitala délat s ostatnimi.

Nejdtive pouze pozorovala skupinu, nasledné si vzala vlastni papir a tvofila sama za sebe.

10.1.5. Zelva

Chlapec béhem asocia¢niho kruhu pfispél svym nazorem do debaty. Béhem narativni

ey

pantomimy se aktivné zapojil do ¢innosti a jmenoval mozna zvitata, kterd ziji v lese.

Pti praci ve dvojicich chlapec zprvu nebyl rad, s kym mél utvoftit dvojici, ale nic nenamital.
Ve dvojici byl ve vedouci roli. Komunikace ze zacatku vazla, ale po lehké dopomoci se mezi
sebou dvojice zacala bavit a navzijem si fikat nazory a spole¢né se shodly na umélych

motylcich.

Pti praci ve skupiné se chlapec ptidal do skupiny, ve které byly déti, se kterymi si rad hraje
a ty, které nevyhledava jako herni partnery. Pfi spole¢né diskusi o provedeni, spiSe doplioval
vlastnimi poznatky a népady, ale neprosazoval je. Pfi samotné realizaci, pfedvadeél to, na ¢em

se spolecné shodly vsechny déti.

V préci ve skupiné podle losovani, chlapec komunikoval se v§emi ve skupiné a v§echno se
snazil projednat, tak aby to ostatnim vyhovovalo. Celé4 skupina pracovala spole¢né a shodli se

na spolecném vytvoru. Byla to nejlepsi spolecnd prace ve skuping.
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10.1.6. Pavouk

Chlapec pti asociatnim kruhu, byl v roli pozorovatele, do diskuse se neptidal. Pfi narativni

pantomimé se drzel chlapce, po kterém pohyby opakoval, v ¢innosti si nebyl jisty.

Piijmul dvojici, ktera mu byla pfifazena. Prace ve dvojici byla spiSe na divce, kterd s nim
byla. Chlapec naslouchal jejim nazoram, divka chlapci nedala pfilezitost navrhnout vlastni

nazory. Chlapec se ani nesnazil projevit se a fict vlastni nazor.

Pii praci ve skupiné byl chlapec s détmi, se kterymi obcas travi sviyj Cas. Pii diskusi ze
zacatku chlapec jen pozoroval a postupné se zacal do debaty pridavat. Jeho role ve skupiné byla

submisivni, nechal se vést skupinou a délal to, co mu druzi fekly.

Pti skupinové praci podle losu, byl ve skupin¢ se lvem. Chlapec se do prace zapojoval a
poslouchal nazory ostatnich. Ale pii samotném kresleni spiSe pozoroval skupinu, nez aby se

zapojil.

10.1.7. Tygr

Chlapec se v asociacnim kruhu zapojoval a zminoval jaka zvifata, mtizeme vidét v lese. Pii

narativni pantomimé¢, se chlapec aktivné zapojil.

Praci ve dvojici prijmul. Chlapec se, se svou dvojici nejdiive zapojovaly do debaty s jinou
skupinou. Po zopakovani instrukci se od skupiny odpojily a spole¢né aktivné debatovaly o tom,
co by mohlo byt ukryto v krabi¢ce. Chlapec byl spise ve vedouci roli, ale daval divce prostor

pro vlastni nazor.

Pii préci ve skupiné tvofil skupinu s divkou, se kterou byl ptfedeslou aktivitu, skupinu
doplnily déti, které bézné nevyhledava jako herni partnery. Pii dohod¢, kdo co bude délat, se

aktivné zapojil a kazdy z nich si vybral roli, kterou chce ztvarnit.

Pii skupinové praci podle losovani byl chlapec se skupinou divek. Na spole¢ném obrazku
spolupracoval jen s nékterymi, protoze divka s nimi spolupracovat nechtéla, tvofila si vlastni

obraz. Zbytku skupiny se spiSe podfizoval a pfijimal ukoly, které mu ur€ily ostatni.

10.1.8. Ptacek

Chlapec pfi asociatnim kruhu, byl v roli pozorovatele, do spolecné debaty se nezapojil.

Béhem narativni pantomimy se aktivné zapojoval, ale vlastni myslenku nevyslovil.
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Chlapec praci ve dvojici pfijmul. Do debaty s divkou se zapojil, ale spiSe nechal prostor
divce, ktera byla ve vid¢i roli. Spolecné odpovédély, Ze v krabici jsou spalené papiry, ale podle

vyrazu chlapce, nejspis to nebylo, na ¢em se shodli.

Skupinové prace podle losovani se chlapec aktivné zapojoval, pouze s divkou ze skupiny,
se kterou spole¢né vytvoftily vlastni obraz. Spolupracovaly spolu kvili tomu, Ze nesouhlasily
s vybérem ostatni skupiny. I kdyz spolupracoval pouze ve dvojici, byl spiSe submisivni a

navrhiim divky se nebrénil a plnil jeji pozadavky.

10.2 Druha dramaticka lekce

Pii druhé dramatické lekci ,,Krabi¢ka“ jsem détem nejdiive ukazala obrazky, co nakreslily

ve skupindch z piedesi¢ho dne.

Nasledné déti byly rozdéleny na dvojice a zahrdly si pohybovou hru ,lepidlo“. Po
pohybové hte, jsme pokracovaly ve ¢teni knihy. Déti si vytvorily dvojice a vyzkousely si hru
v roli. Doprostied mistnosti jsme postavily Zidli. Zidle tvofila krabi¢ku, jedno dité si pod zidli
lehlo a jednalo, jako to, co je ukryto v krabicce, druhé dité stalo pted zidli a pokouselo se slovy

presvedcit krabicku, aby se oteviela.

Pokracovaly jsme ve Cteni v knize. Podle losovani si déti utvofily skupiny po péti. Jako
skupina, mély za ukol fict krabi¢ce uklidnujici slova. Krabi¢ku jsem polozila na zidli a déti k ni

promlouvaly.

10.2.1. Lev

Chlapec pii pohybové hie byl ve dvojici s divkou. Chlapec dvojici vedl a divce pomahal,

kdyz nevédéla, jakou ¢asti téla se ma dotknout.

Chlapec si v dalsi ¢innosti vybral divku. Dal prostor divce, aby prosila krabi¢ku o otevieni.
Chlapec aktivné reagoval na prosbu divky. Chlapec si vlezl pod zidli, v knize bylo, ze krabicka

se oteviit nechtéla, ale chlapec byl jednoznaéné pro otevieni krabicky.

Pti rozdé€leni do skupin podle losovani byl chlapec ve skupiné s détmi, se kterymi si nejvice

hraje, ale 1 déti se kterymi nikoliv. Ve skupiné¢ byl ve vedouci roli, ptijimal nazory a myslenky
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déti, se kterymi si rad hraje. Ostatnim nedal pfilezitost se vyjadfit. Spolecné pronesly vétu,

kterou vymyslel on a jeho nejblizsi kamaradi.

10.2.2. Kralik

Divka pti pohybové hie byla s chlapcem. Divka spole¢né s chlapcem aktivné reagovaly

na instrukce a komunikovaly.

K promlouvani ke krabi¢ce byla ve vedouci roli do dvojice si zvolila divku, se kterou si
rada hraje. Divky se dokézaly dohodnout, kterd co bude d¢lat a spole¢né vymyslet, co budou

fikat. Divka ke krabi¢ce promlouvala, chtéla, aby to, co je v krabicce vylezlo ven.

Pii losovani skupiny divka byla se samymi divkami, kter¢ jsou jeji kamaradky. Ve skuping
meéla vedouci roli, nékterym z divek dala prostor, pro vyjadieni vlastnich napadii. Jinym prostor
nedala, nebo se n¢které nevyjadrily a byly v roli pozorovatelek. Divka promlouvala ke krabicce

a ostatni divky ji doplnovaly.

10.2.3. Miy§

Divka pti pohybové hie byla s divkou, se kterou netravi ¢as. Dvojice divce nevyhovovala.

Nedrive nechtéla dvojici pfijmout, druhd divka ji presvédcila a aktivitu spolecné splnily.

K promlouvani ke krabicce si vybrala chlapce, ktery divku nechal rozhodnout, jakou roli
by chtéla. Divka si vybrala roli k promlouvani ke krabicce. Spole¢né€ s chlapcem komunikovaly

a chlapec aktivné reagoval.

V losovani do skupiny divka tvotila skupinu, jen s divkami. Ve skupinové debat¢ jen lehce
pfispivala a spiSe poslouchala a pozorovala jednani skupiny. Pfi promlouvani ke krabicce

dopliiovala divku o vlastni mySlenky.

10.2.4. Zirafa

Divka si do dvojice pti pohybové aktivité vybrala divku, se kterou spolupracovala a divku

navade¢la, jak to maji provést.

Do dvojice k promlouvani si divka vybrala stejnou divku, jako pfi pohybové aktivité. Pti
této Cinnosti divka chtéla byt tim, co je v krabicce. Jeji dvojice ale nevédéla, co ma fikat. Proto

divky dostaly cas, aby se znovu o tom pobavily. Pfi druhém pokusu se divky vyménily. Divka
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(zirafa) si s druhou vymeénila roli, ale divka fekla, ze to délat nechce, Ze ji to nebavi. Proto

(zirafa) promluvila ke krabicce, aniz by dostala odpovéd'.

Pii losovani do skupin divka pfinaSela napady, ale ostatni ve skupiné ji neposlouchaly a
nedaly ji prostor se vyjadfit. Divka poslouchala a pozorovala debatu skupiny. Pfi promluvé ke

krabicce netikala to, co jeji skupina, ale pfidala vlastni myslenku.

10.2.5. Zelva

Chlapec si do dvojice vybral svého kamarada, se kterym si velmi ¢asto hraje pfi volné hie.

Chlapci spolu spolupracovali a pokousely se dotykat ¢astmi téla netradi¢nimi zplsoby.

K promlouvani ke krabicce, chlapec opét utvoril dvojici se stejnym chlapem jako predtim.
Ve dvojici byl ve vedouci roli a ke krabicce promlouval on sdm. Pfi promlouvani byl velice

razny a druhy chlapec mu aktivné odpovédel.

Pii losovani do skupiny, byl se skupinou déti, které nevyhledava jako své herni partnery.
Pii domlouvani se se skupinou, jednal pasivné. Do spolecného povidani se nezapojil, spise
pozoroval a naslouchal ostatnim. Pfi promlouvani ke krabi¢ce se skupinou nemluvil, ani

nedoplnil vlastnimi slovy, pouze pozoroval.

10.2.6. Pavouk

Chlapec pii pohybové hie byl ve dvojici s chlapcem. Chlapci, nékteré casti téla neveédéli,

co jsou, proto se inspirovali u ostatnich déti.

K promlouvani ke krabicce, byli chlapci opét spolu. Pti promlouvani ke krabicce chlapec
(pavouk) promlouval. Nejdtive si nebyl jisty a byl nervozni, proto bylo nutné chlapce ujistit o

tom, Ze to zvladne. Chlapec ke krabi¢ce zvladl promluvit a druhy chlapec mu odpovédel.

Chlapec pfi losovani byl s détmi, které nevyhledava pii volné hie. Pii komunikaci se
skupinou byl v roli pozorovatele, do spole¢né komunikace se nepfipojil. Pii promlouvani ke

krabicce, byl ale prvni, ktery fekl krabicce mila slova.

10.2.7. Tygr

K pohybové hte si chlapec vybral chlapce, se kterym si hraje i pfi volné hie. Chlapci
aktivné spolupracovaly a pokousely se splnit tikoly, co nejrychleji.
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Chlapec si k promlouvani vybral divku, se kterou obcas travi sviij ¢as. Chlapec se divce
podiidil a promlouval za krabicku. Divka velmi rdzné¢ naléhala na krabicku, aby se oteviela.

Chlapec velmi aktivné a jasné nesouhlasil. Spolecné dokazaly komunikovat.

Chlapec pfi losovani byl ve skupin€ s détmi, se kterymi si hraje, ale i s détmi, které
nevyhledava pfi volné hie. Pfi rozhovoru s ostatnimi byl ve vedouci roli a predkladal ostatnim
své napady. Pfi samotném promlouvani ke krabicce, byl nejdiive ostychavy, ale doplnil skupinu

o vlastni népad.

10.2.8. Ptacek

K pohybové hie si chlapec vybral chlapce, se kterym si rad hraje. Pti ¢innosti se chlapci
pokouseli splnit tikoly velmi rychle. Spole¢né se dokazaly shodnout na ¢asti téla a provedeni

dotyku.

Pii préci ve dvojici si chlapec zvolil divku, kterou asto do hry nevyhledava. Chlapec se
divce podiidil a promlouval za krabicku. Divka ke krabi¢ce promlouvala a chlapec ji aktivné

odpovedél.

Chlapec pfi losovani do skupiny, byl s détmi, se kterymi travi ¢as. Pfi povidani si ve
skuping€, spolupracoval s chlapcem a spolecné vymyslely, co mohou krabicce fict. Pfi
promlouvani ke krabicce, nejdiive byl nejisty, proto nechal mluvit ostatni, ale nasledné skupinu

doplnil o vlastni mySlenky.

10.3 Treti dramaticka lekce

Pii treti dramatické lekci jsme nejdiive s détmi reflektovaly predesly den a déti se
pokousely vymyslet, co bychom mohly ud¢lat dnes, aby se krabicka oteviela.

Piedtim nez jsme zacaly Cist v knize, jsme si s détmi zahraly pohybovou hru. Jedno dité
jako chytac, se pokusil chytit ostatni, kdo byl chyceny, se zastavil a vzpazil ruce, jako strom.
Cilem bylo vytvofit si vlastni les a namotivovat se do dal§iho ¢teni.

Nasledné jsme pokracovaly ve ¢teni knihy. V knize se déti dozvédély, ze se zvifata v lese
pokusila oteviit krabicku cirkusovym pfedstavenim. Dé&ti si vytvofily skupiny po péti a
vytvarely cirkusova piedstaveni. Krabicka se stile neotevirala, a proto to déti zkusily znovu.

Déti byly rozde€leny do skupin, nejdiive dostaly instrukce, co zvitatka v lese délala (zviratka, si
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hazela micem, zvitatka tancovala, zvitatka zpivala pisni¢ku), nasledné déti samy ve skupiné se
pokousely néco vymyslet.

Pokracovaly jsme ve Cteni, kde zviratka z lesa pro krabic¢ku pfipravila piknik. Déti se
vylosovaly do dvojic, ve dvojici mély spole¢né vybrat jednu véc, kterou na piknik pfinesou. Ve

tfid€ jsme rozlozily deku, na kterou pfinasely véci.

10.3.1. Lev

Chlapec pti pohybové hie byl velmi aktivni a stal se i chyta¢em. Pfi chytani déti se nejdiive
zam¢étil na své kamarady a nésledné chytal i ostatni déti. Kdyz byl chyceny jinym chytacem,

pokousel se presvédcovat ostatni déti, aby ho zachranily.

Chlapec pfi skupinové praci si vybral déti, které ¢asto vyhledava do spole¢nych her. Pti
skupinové komunikaci byl ve vedouci roli a strhaval na sebe pozornost. S jeho névrhy
souhlasila vétSina skupiny. Pfi komunikaci se dostal do konfliktu s chlapcem, ktery po ném
opakoval pohyby a zvuky, to se chlapci (Ivovi) nelibilo a dal mu to velmi jasn¢ najevo. Pii
realizaci jejich cirkusového piekvapeni spolupracoval pouze s chlapci, se kterymi ma velmi

blizky vztah. Ostatni déti ze skupiny jednaly samy za sebe.

Ve skupiné byl chlapec s détmi, se kterymi si velmi zfidka hraje. Pfi rozdélovani do
skupiny, mél chlapec vytky, ale skupinu pfijmul. Pti instrukcich, které skupina dostala, jednal
chlapec sam za sebe, s ostatnimi se nesnazil spolupracovat. Pfi vymysleni toho, co pfedvedou
ostatnim, se chlapec dostal do vid¢i role. Ostatni ho doplnovaly a spole¢né vymyslely, co
budou délat. Pfi realizaci pro ostatni, ale chlapec ¢innost délal po svém. Mezitim, co vétSina

délala spolecné stejny pohyb, chlapec stal — ,,koukal jsem do zelené¢ho*.

Pii losovani dvojice byl chlapec s divkou, kterd nepatii mezi jeho oblibené. Chlapec divce
nedaval prostor, pro vlastni nazor. Spole¢né se nemohly shodnout pouze na jedné véci, veskeré
véci, které divka pfinesla, chlapec nasledné odnesl a nechal tam pouze jednu véc, kterou vybral

on.

10.3.2. Kralik

Divka pfi pohybova hie byla velmi aktivni a také se stala chytacem. Kdyz utikala pfed
chytacem, velice Casto zachranovala ostatni déti bez ohledu na to, zda to jsou blizci kamaradi,

¢ine.
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Ke skupinové praci si vybrala skupinu divek, se kterymi si velmi ¢asto hraje pii volné hte.
Pti domlouvani se s ostatnimi byla divka ve vedouci pozici a ukazovala vSem, jaké pohyby by
se mohly objevit pfi cirkusovém piedstaveni. Dala ale prostor vyjadrfit se i ostatnim divkam.

Spole¢né se shodly na nékolika prvcich. Spole¢né prvky spojily do jednoho.

Piirozdéleni do skupin byla divka s détmi, se kterymi Casto sviij ¢as netravi. Pti instrukcich
ucitele nejdiive reagovala sama za sebe, ale ndsledné spolupracovala s divkou ze skupiny. Kdyz
si povidaly o tom, co ukazou ostatnim, byla ve vedouci pozici spolecné s chlapcem. Chlapce
usmeériovala a nasledné se celd skupina shodla na tom, ze predvedou opét cirkus. Spole¢né se

shodli, jaké pohyby budou délat. Cela skupina se aktivné zapojila.

Divka si vylosovala dvojici s divkou, se kterou dokdzala spolupracovat. Divky si nejprve

povidaly o tom, co by se mélo na pikniku objevit a spole¢n¢ se shodly na limonadé¢.

10.3.3. Miys

Divka béhem pohybové hry se zapojovala aktivng, ale chytacem se stat nechtéla. Pii hie
velmi Casto zachranovala déti, které ji o zachranu poprosily. KdyZ byla chycena, ostatnich déti

se nedoprosovala o zachranu, prosté stala a cekala.

Divka byla v div¢i skupin€. Nejdiive pozorovala pohyby ostatnich a ndsledné ptidala i jeji

pohyby, se kterymi ostatni souhlasily. Spolecné spojily prvky v jeden uceleny celek.

Pii rozdéleni do skupin byla divka s détmi, které nevyhledava. Pfi instrukcich ucitele
reagovala sama za sebe a nespolupracovala se skupinou. Pfi vlastnim navrhu, co jesté¢ d¢lala
zvitatka, byla ve vedouci pozici a vedla skupinu. Jejim ndvrhiim se ptiklonila pouze jedna divka

a ostatni si vytvoftily vlastni pfedstavu o tom, co d¢lala zviratka.

Do dvojice pfi losovani si divka vylosovala chlapce, ktery ji nejdiive ignoroval. Divka za
nim chodila a presvédcovala ho, Zze jsou spolu. Chlapec se potieboval ujistit, Zze je vazné
s divkou. Pfi spole¢ném piineseni jedné véci na piknik, se ale divka s chlapcem nedokazaly
shodnout. Chlapec spolupraci s divkou odmital, proto kazdy vybiral véci podle sebe, pfi
zopakovani podminky jedné véci, divka radikéln€ odnesla véci, které pfinesl chlapec, aniz by

se dohodly.
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10.3.4. Zirafa

Divka se aktivné zapojovala do pohybové hry. Vroli chytace chtéla byt, ale nebyla
vybrand. Rozhodnuti ucitele ptfijmula. Divka se snazila zachrénit, co nejvice déti, proto se

béhem hry schovavala pfed chyta¢em, aby nebyla chycena.

Divka tvotila skupinu, ve které byli chlapci. Pfi spolecném povidéani, jak predvést
cirkusové pfedstaveni se nejdiive inspirovala pohyby ostatnich. Pfi realizaci se ale nezapojila

do stejnych prvki, jako zbytek skupiny, ale vyjadfila se vlastnimi pohyby.

Divka byla pfidélena do skupiny déti, ve které neméla blizkého kamarada. Pfi instrukcich
ucitele reagovala sama za sebe a nespolupracovala s ostatnimi. Se skupinou o tom, co mohla
délat jeste zvitatka, nekomunikovala, celkové skupina mezi sebou moc nemluvila. Béhem
ukdzky pro ostatni divka sedéla a pouze sledovala chlapce ze své skupiny, ktery jediny
predvadél.

Divka si do dvojice vylosovala chlapce, ktery se ji ve vSem podfidil. Divka dvojici vedla a
chlapec plnil to, co mu divka fekla. Divka s chlapcem pfinesly velké mnozstvi véci na piknik,
proto bylo nutné, aby vybraly jen jednu véc, kterd na pikniku ziistane. Divka, aniz by se dohodla

s chlapcem, dala véci chlapci na odneseni, aby je odnesl.

10.3.5. Zelva

Chlapec se do pohybové hry zapojil, ale vroli chytace byt nechtél. Béhem cinnosti
zachranoval pouze blizké kamarady. Kdyz byl chyceny, chtél byt zachranén jen od blizkych

kamaradu, ostatni neodmital, ale na své kamarady pokiikoval, at’ ho zachrani.
b y 2

Chlapec byl ve skupiné se svymi nejbliz§imi kamarady. Pii spolecném povidani, jak
ptedvedou cirkusové piedstaveni, se zapojoval. Ale skupinu vedla jedina divka, ktera vSem

urcila role. Chlapec pii realizaci cirkusového ptredstaveni se aktivné zapojil.

Pii rozd¢leni do skupin byl s détmi, se kterymi si nehraje. Pii instrukcich ucitele jednal za
sebe a s nikym ze skupiny se nezapojil. Pfi vymysleni toho, co jesté¢ mohla zvitatka v lese d¢lat,
se ucastnil. Nebyl ve vedouci pozici, ale do skupinového povidani ptidal vlastni nazor. Pti

realizaci pro ostatni, ale chlapec jednal za sebe a pfedvadél mociciho psa.

Chlapec si vylosoval do dvojice chlapce. Chlapci se mezi sebou nejdiive dohodli, co na
piknik pfinesou. Chlapec (zelva) byl ve vedouci pozici a druhému chlapci podaval véci. Chlapci

se spole¢né shodli, Ze na pikniku ma byt kava.
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10.3.6. Pavouk

Chlapec se ¢innosti aktivné zacastnil. V roli chytace byt nechtél, ale vybral si ho chlapec
do dvojice chytani. Chlapec roli chytace ptijmul, ale pti chytani se obcas Spatné orientoval mezi
détmi, které jsou a nejsou chycené. Pti utikani pted chytacem, velmi malo zachrainoval ostatni
déti.

Chlapec tvoril skupinu s nékterymi détmi, se kterymi si Casto hraje. Pfi komunikaci, jak
provedou cirkusové piedstaveni, se velmi ziidka zapojil. Skupina neméla nikoho, kdo by je
vedl. Divka z jeho skupiny, pfedvedla pohyb, ktery by mohly ud¢lat, a v§ichni po ni pohyb
zopakovali. Pii ukézce ostatnim détem, vSichni za za¢atku délaly stejny pohyb podle divky, ale

nasledné si kazdy k tomu ptidal vlastni prvek.

Pii rozdéleni do skupin byl chlapec s détmi, které nevyhledava. Pii instrukcich ucitele
reagoval na chlapce, ktery byl v jeho skupiné. Pii vymysleni toho, co budou délat, se chlapec
nezapojoval, skupina neméla vid¢i typ. Spolecné mezi sebou moc nekomunikovaly. Pfi
realizaci pied ostatnimi chlapec byl jediny, ktery piedvadél, ostatni déti sedély a koukaly na

ného.

Chlapec byl vylosovan do dvojice s divkou. Divka byla ve vedouci roli a chlapec se ji ve
vSem podridil. Cokoliv divka chtéla, chlapec nenamital. Spole¢né pfinesly velké mnozstvi véci,
proto bylo nutné vybrat jednu véc, ktera zlistane a zbytek odnést. Divka chlapci podala véci,

aby je odnesl a sama zistala sedét na pikniku. Chlapec véci odnesl.

10.3.7. Tygr

Chlapec byl aktivni pfi ¢innosti. Také byl v roli chytace spole¢né s divkou, ktera si ho do
dvojice vybrala. Chlapec velmi Casto ¢ekal na déti, az n¢koho zachrani a chytl je, kdyz druhého
podlézaly. Kdyz byl chyta¢em nékdo jiny, upoutdval na sebe pozornost, aby byl chyceny,
posmeésnymi obliceji.

Chlapec tvofil skupinu s détmi, které vyhledava ve volné hie. Chlapec pti diskusi, jak
provedou cirkusové predstaveni, se lehce zapojoval, spiSe se podtidil a souhlasil s ostatnimi.

Pfi realizaci aktivné spolupracoval s ostatnimi.

Pii rozdéleni do skupin, byl chlapec s détmi, se kterymi si pfili§ Casto nehraje. Pti

instrukcich ucitele reagoval pouze na chlapce ze své skupiny, ostatni vytésnil. Pfi realizaci toho,

48



co jesté delala zviratka, se do vedouci pozice dostala divka, se kterou ale nesouhlasil a jeji nazor

neopétoval, proto pfi realizaci a ukdzce ostatnim jednal za sebe spole¢né s chlapcem.

Chlapec si do dvojice vylosoval svého kamaradda. Spole¢né se chlapci mezi sebou
domluvili, co pfinesou. Nejdiive zavitaly do kuchyiiky, ale tam bylo moc déti, proto se rozhodli

najit néco jiné¢ho. Spole¢né vybraly trubku boomwhackers, ktera predstavovala jablko.

10.3.8. Ptacek

Chlapec se aktivné zapojil do ¢innosti. Nechtél byt v roli chytace. KdyZ byl chyta¢em jeho
blizky kamarad, tak byl velmi opatrny, aby nebyl chyceny. Pfi ¢innosti aktivné zachranoval

ostatni déti.

Chlapec si do skupinové prace vybral své nejbliz§i kamarady. Pii diskusi o tom, jak
provedou cirkusové predstaveni, se nevyjadioval, souhlasil s ndzory ostatnich a délal to, co mu

ostatni fekli. Pti ukdzce ostatnim détem se Casto ohlizel po kamaradech ze skupiny.

Pii rozdéleni do skupin byl chlapec s détmi, ke kterym nema blizky vztah. Pfi instrukcich
ucitele nejdiive jednal za sebe, ale nasledné spolupracoval s nékterymi ze skupiny. Pii
vymysleni, co ukdzou ostatnim détem, se nezapojoval, pouze pozoroval a souhlasil se skupinou.
Pti ukazce ostatnim se celd skupina shodla na tom, Ze znovu udélaji cirkus, chlapec se aktivné

zapojil a opakoval pohyby po ostatnich.

Chlapec si do dvojice vylosoval svého kamarada. Spole¢né se chlapci mezi sebou
domluvili, co pfinesou. Nejdfive zavitaly do kuchyiiky, ale tam bylo moc déti, proto se rozhodli

najit néco jiné¢ho. Spole¢né vybraly trubku boomwhackers, ktera predstavovala jablko.

10.4 Ctvrta dramaticka lekce

Dramatickou lekci jsme zacaly honickou ve dvojici. Déti byly do dvojic rozdélené. Jedna
dvojice byla ur¢ena jako chytaci, ostatni se mély drzet za ruce, kdyz se jich chytaci dotkly,
chycené dvojice si stoupla za sebe a rozkrocila nohy, tak aby jiné dvojice je mohly za sebou

podlézat.
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Pokracovaly jsme ve Cteni knihy, ve které do lesa ptiSla bouika. Za zvuku destové hudby
se déti pokousely ze sebe vytvofit stiiSku pro krabicku. Nejdiive fekly, co jsou a predvedly, jak
tu krabicku chréani pred destém.

Ve ¢teni jsme pokraCovaly. V prvni ¢asti si déti vylosovaly skupinu a v té skupiné spolecné
ptedvedly zvuky a pohyby boutky. V druhé¢ ¢asti Cteni si déti samy vytvortily skupiny po péti a

spolecné debatovaly o tom, co by méla zviratka udélat, aby krabicka nepromokla. Docetli jsme.

10.4.1. Lev

Chlapec si do pohybové hry vybral oblibeného kamarada. Chlapci na sebe strhavali
pozornost, aby byli chyceni. Dvojice chlapcii. Kdyz byla chycena chlapec (lev) vzdy stal jako
prvni. Pfi chytani ostatnich déti chlapec (lev) urcoval, jakou dvojici chyti.

Chlapec pfti tvorbé ochrany krabicky se stal sovou, nejspiS se nechal strhnout ostatnimi
détmi, které predvadely zvirata. Chlapec pii otdzce, jak sova ochrani krabicku, aby na ni
neprselo, odpoveédél, ze roztahne kiidla a na krabicku prset nebude.

Chlapec se slosoval do skupiny s détmi, se kterymi netravi ¢as. Chlapec se do komunikace
ve skupiné zapojoval. Aktiviné komunikoval s jednim chlapcem a divkou, ktefi to spole¢né
vymysleli. Pfi ukazce ostatnim détem, spole¢né s chlapcem na sebe strhli pozornost a ostatni
déti se jim smaly.

Chlapec ve skupinovém povidani, byl spole¢né s divkou ve vedouci pozici. Ostatni déti ze

skupiny se nezapojily. Spole¢n¢ s divkou vymyslely, Ze krabi¢ku odnesou pod trojity most.

10.4.2. Kralik

Divka si vytvofila pfi pohybové hie dvojici s divkou. Divky spole¢né komunikovaly, kam
pobé¢zi a koho budou zachranovat.

Divka pfi ochrané krabicky pied destém, zopakovala to, co bylo détem ukézano. Divka
predvedla strom, kdyz jsem se divky dotazovala, jak strom ochrani krabicku, odpovédéla, ze
predvadi dub, ktery ma dlouhé vétve a spousty listll, proto na krabic¢ku prset nebude.

Divka byla ve skuping¢ s détmi, se kterymi si ob¢as hraje. Byla ve vedouci pozici spolecné
s jednou divkou a vymyslely, jaky zvuky vydava bourka. Pfi ukdzce ostatnim spolupracovala
s celou skupinou a pfedvadéla zvuky a pohyby podle toho, jak se dohodly.

Divka ve skupinovém povidani, byla spole¢né sl chlapem ve vedouci pozici. Ostatni déti
ze skupiny se nezapojily. Spole¢né s chlapcem debatovaly, a vymyslely, ze krabicku schovaji

pod trojity most.
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10.4.3. Miy§

Divka si vytvotila dvojici s divkou. Divky se n€kolikrat béhem hry odpojily, z diivodu, ze
mezi sebou nekomunikovaly. Na zichran¢ ostatnich déti se vétSinou nepodilely, nebo se
podilela pouze jedna.

Pii tvorb& ochrany pro krabicku, se divka nechala strhnout ostatnimi détmi a predvadéla
veverku, na otdzku, jak veverka ochrani krabicku, divka odpovédéla, ze nevi, ze chce byt
veverkou v lese.

Divka byla ve skuping s détmi, které ptijiméa za své kamarady. Byla ve vedouci pozici
spole¢né s divkou, se kterou komunikovaly a propojovaly jejich napady. Pfi ukazce ostatnim
détem divka ptedvadéla to, jak se skupina dohodla. Aktivné se zapojila a s ni celd skupina.

Divka byla ve skupiné, ve které se velmi zifidka zapojovala. Svlij navrh do skupiny
pfednesla, ale ostatni ji nevnimaly. Divka nakonec se skupinou souhlasila a vymyslely, ze

krabicku schovaji do jeskyné.

10.4.4. Zirafa

Divka si utvofila dvojici s divkou. Divka (zirafa) byla ve dvojici v roli vedouciho a druhou
divku smérovala a davala ji pokyny, co mé délat. Divka jeji vyzvy pfijmula a délala to co divka
(zirafa) chtéla.

Divka pfti predvadéni toho, co ochrani krabi¢ku pied destém, se nejdiive nechtéla zapojit.
Nésledné ale divka méla napadity ndpad, Ze pfedvede most, ktery bude nad krabickou, aby na
ni neprselo.

Divka byla ve skuping déti, se kterymi si nehraje. Celd skupina mezi sebou moc
nekomunikovala. Divka odmitala komunikovat s ostatnimi, takze pozorovala ostatni déti ve
tfid¢ a opakovala pohyby a zvuky po jinych détech. Pti ukazce ostatnim détem, divka jednala
za sebe a misto predvadéni pouze jecela, a tak rozhodila zbytek skupiny.

Divka ve skupinovém povidani, se nezapojila vibec. Ze zacatku alespon poslouchala

nazory ostatnich. Ale nechtéla se zapojit a odesla si sednout na lavicku.

10.4.5. Zelva

Chlapec ve dvojici byl s blizkym kamarddem. Spole¢né chlapci pii chytani ostatnich,
nejdiive chytaly déti, se kterymi travi svlij cas. Obcas se chlapci rozdélili, protoze se nedohodli,

jakou dvojici budou chytat.
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Chlapec pii predvadéni, jak by ochranil krabicku, dlouze premyslel, co pfedvede. Nasledné
byl vyzvén, jestli ma napad a chlapec odpovédél ,,ja budu sycek obrovsky*. Pii otdzce, jak
sycek ochrani krabicku, odpovédeél, ze je obrovsky a na krabicku prset nebude.

Chlapec byl ve skupiné, ve které m¢l své blizké kamarddy. Chlapec se do rozhovoru
pfipojoval, ale spiSe spolupracoval jen se svymi kamarady. Pii ukézce ostatnim, nejdiive jen
pozoroval, a kdyz jeho kamaradi zacali vytvaret zvuky, tak se ptidal.

Chlapec ve skupinovém povidani, byl pouze jako pozorovatel. Do skupinové debaty se

nezapojil, ani jinak neangazoval.

10.4.6. Pavouk

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Divka chlapci fikala, kam ma bézet a chlapec se divce
podridil. Kdyz byli chyceni, divka musela chlapci pfipominat, Ze ma roztdhnout nohy. Chlapec
se nechal tidit divkou.

Chlapec pfti predvadéni, velmi dlouho véhal, ale nakonec se zapojil. Chlapec predvadél
strom, pfi otazce, jak strom ochrani krabicku, ale chlapec neodpoveédél.

Chlapec si vylosoval skupinu déti, které respektuje. Chlapec pii domlouvani se se skupinou
byl v roli pozorovatele. Do debaty nepfidal vlastni nézor, ale souhlasil s ostatnimi. Pti ukazce
ostatnim détem, se chlapec zapojil a spolupracoval se svou skupinou.

Chlapec ve skupinovém povidani, byl pouze pozorovatelem. Do spole¢né debaty se

nezapojil, ¢innost pro ného nebyla nejspiSe zajimava a odchéazel od skupiny pry¢.

10.4.7. Tygr

Chlapec si do dvojice vybral svého kamarada. Chlapci se spolu domlouvaly a vymysleli,
jak by se ostatnim schovali. Kdyz byli chyceni, chlapci se stfidali v zastupu za sebou.

Chlapec pii ochrané krabicky predvadél jelena, nejspiSe se opét nechal strhnout détmi,
které predvadély zvirata. Pti otdzce, jak jelen ochrani krabicku pfed destém, odpovédél, jelen
se nad krabicku postavi.

Chlapec byl ve skupiné s détmi, ke kterym ma blizko. Chlapec aktivné pozoroval a
poslouchal navrhy skupiny, ale do debaty nepfidal vlastni napady. Pfi ukdzce ostatnim détem,
spolupracoval s ostatnimi, podle toho, jak si rozdé€lily zvuky.

Chlapec ve skupinovém vymysleni, co by mohly s krabickou udélat, se zapojoval. Ve
vedouci roli byla divka, ktera ale jeho navrhy pfijimala. Spolecné se shodli na tom, Ze by

krabic¢ku odnesly do jeskyné.
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10.4.8. Ptacek

Chlapec byl ve dvojici se svym kamarddem. Spole¢né s chlapcem komunikovali a
pokouseli se najit ukryt, pted chycenim. Chlapci, kdyz byli chyceni, se stfidali v zastupu.

Chlapec pfi predvadeéni, jak ochrani krabicku, byl nejisty. Velice dlouho se stranil, kdyz
byl vyzvan, jestli ma néjaky napad, co by mohlo ochrénit krabicku, zopakoval, Ze se stane
medvédem. Na otazku, jak medvéd ochrani krabicku, odpovedél, Ze je ten medved z knizky.

Chlapec byl ve skupiné, ve které m¢l své blizké kamarddy. Chlapec se do rozhovoru
pfipojil minimalné, spise poslouchal své kamarady. Pti ukdzce ostatnim détem, jen pozoroval,
a kdyz skupina néco vytvaret opakoval zvuky po svych kamaradech.

Chlapec ve skupinovém povidani, byl vroli pozorovatele. Do spole¢ného povidani

nepfispival, ani se jinak neangazoval.

10.5 Pata dramaticka lekce

Pata lekce byla posledni lekci s knihou ,,Krabicka®™. S détmi jsme nediive vedly debatu o
tom, co jsme udé¢laly proto, aby se krabicka oteviela, a co jsme mohly ud¢lat 1épe. Spolecné

jsme si ptfipomenuly obrazky, které déti kreslily prvni dramatickou lekci.

Oteviely jsme krabicku, ve které byl papousek. Nasledn¢ si déti vytvorily skupiny po péti,
ve kterych mély predvadét, co papousek se zviratky délal. Nediive instrukce zadaval ucitel
(papousek ucil zviratka létat, papousek ucil zvitatka jist zobakem, papousek je ucil mavat
ktidly), potom skupiny déti vedly debatu o tom, co je jest¢ mohl papousek ucit a predvadély to
ostatnim skupindm.

Docetly jsme knihu do konce. Déti byly rozdéleny do dvojic. Ve dvojici déti pfichazely na
to, pro¢ by spolu mély byt kamaradi, co maji spole¢ného.

10.5.1. Lev

Chlapec se do uvodni debaty aktivné zapojoval. Kdyz se méla krabicka otevirat, chlapec
byl nadSeny, ale jeho nadSeni vymizelo, kdyz zjistil, Ze v krabici neni opravdovy papousek ale
plySovy. Byl velice zklamany, lehce naStvany, proto jsem se mu spolu s détma pokousela
vysvétlit, Ze to, co jsme délali cely tyden, byla ukazka toho, jak to vypadalo v lese.

Chlapec byl ve skupin€ s détmi, se kterymi si rad hraje. Nejdiive nerozumél zadani, ale
nasledné opakoval pohyby podle divky, kterd ptevzala roli papouska. Pfi mavani kiidly chlapec
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op¢t predvadél pohyby po divee. Chlapec pii ukazce, jak je ucil papousek 1état, spolupracoval

pouze s nejbliz§imi kamarady, ostatnich si nev§imal a pfevzal roli papouska.

Chlapec byl do dvojice pridélen s divkou, se kterou se pokousely najit, co maji spolecného.
Mezi sebou aktivné komunikovaly a pfisli na to, Ze si oba radi hraji s kuchynkou. Po skonceni

dramatické lekce spolu dvojice odesla ke stolecku si kreslit.

10.5.2. Kralik

Divka se do iivodni debaty aktivné zapojovala. Pfi otevirani krabi¢ky byla velmi nadSena.
Papouska si po dramatickych ¢innostech ptij¢ila do volné hry.

Divka si vybrala skupinu, ve které byla pfevaha chlapct. Divka ptevzala roli papouska a
ostatnim ukazovala, co maji délat. Divky pii mavani kiidly, opét vedla skupinu a byla v roli
papouska. Divka pfi pfedvadéni, jak je uc€il papousek 1état, se odtrhla ze skupiny a jednala sama
za sebe.

Divka byla do dvojice pfifazena s chlapcem. Spolecné mezi sebou aktivné komunikovaly
a dospély k ndzoru, Ze oba maji bratry, se kterymi délaji lumparny. Ve Skolce si spolu nehraji,

protoze kazdy ma jiné kamarady.

10.5.3. Miys

Divka se aktivné zapojila do debaty. Pfed otevienim krabicky, se pokousela uhodnout, co
tam bude, ale papousek ji ani nikoho jin¢ho ze tfidy nenapadl.

Divka nejdiive sledovala svoji skupinu. Nésledné se piidala a predvadéla pohyby podle
divky ve své skupin€. Kdyz je papousek ucil mavat kiidly, divka spolupracovala s divkou ze
své skupiny. Divka pfi ¢innosti, jak je ucil papousek létat, pouze pozorovala ostatni.

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Spolu aktivné komunikovaly a shodly se na tom, Ze radi

spolu hraji na Skolni zahrad¢ fotbal. Po realizaci ¢innosti divka s chlapcem si spolu chvili hraly.

10.5.4. Zirafa

Divka se do uvodni debaty ziidka zapojila. Papousek se ji libil, ostatné¢ jako vétSing détem.
Divka a jeji skupina nejdiive netusily, co maji délat. Proto se divka inspirovala u jinych
skupin. Cel4 skupina zacala predvadét podle divky. Kdyz papousek ucil zvitatka mavat kiidly,
divka jednala sama za sebe a s nikym ve skupiné nespolupracovala. Divka pfi ¢innosti, jak je

papousek ucil létat, spolupracovala s divkou z jiné skupiny.
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Divka byla ve dvojici s chlapcem. Divka skupinu vedla a chlapec sni velmi stroze
komunikoval. Divka odpovédéla, ze si oba radi hraji s molitany, ale divka zminila, Ze si spolu

s chlapcem hrat nebudou, protoze nejsou kamaradi.

10.5.5. Zelva

Chlapec se do uvodni debaty zapojil. Pied otevienim krabicky jsem détem ukdzala obrazky
a chlapec si myslel, Ze je v krabi¢ce néco jiného.

Chlapec se skupinou ze zacatku nechtél spolupracovat. Pouze pozoroval celou tfidu.
Chlapec pti predvadéni, jak je papousek ucil mavat kiidly, se nezapojil, pouze pozoroval svoji
skupinu. Chlapec pfi predvadéni, jak je ucil papousek létat, se zapojil a spolupracovat s chlapci,
kteti jsou jeho nejblizsi kamaradi, opakoval po chlapci pohyby rukou.

Chlapec tvoftil dvojici s chlapcem. Spole¢n¢ mezi sebou aktivné komunikovali. Chlapci

pfisli na to, Ze oba radi jezdi na skateboardu.

10.5.6. Pavouk

Chlapec se do ivodni debaty nezapojil, pozoroval ostatni déti.

Chlapec a jeho skupina nejdiive nevédéli, co maji délat. Nasledné divka z jeho skupiny
zacCala predvadét a chlapec to délal podle ni. Chlapec pfi predvadénti, jak papousek ucil zvitatka
1état, jednal sadm za sebe, s nikym ve skupiné nespolupracoval. Pii pfedvadéni, jak je ucil
papousek létat, chlapec nejdiive pozoroval ostatni déti a nésledné se ptidal k divce z jiné
skupiny.

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Spolecné se pokousely, najit spolecné zajmy. Chlapec
spise nechal skupinu vést divku a pouze kyval hlavou. Udajné se shodly na tom, Ze si oba radi

hraji s molitany, ale divka odpovéd¢la, ze si s chlapcem nezkusi hrat spolecné.

10.5.7. Tygr

Chlapec se do uvodni debaty zapojil. Pied otevienim krabicky si stale myslel, ze je tam
kralik. Velice byl ptekvapeny, kdyz zjistil, Ze tam celou dobu byl papousek.

Chlapec se svoji skupinou nejdiive neporozuméli zadani, ale odkoukaly od ostatnich déti,
jak to ptredvadi a chlapec to po nich opakoval. Chlapec pfi predvadeni, jak papousek ucil
zviratka létat, spolupracoval s nékterymi ve skupiné a nechal se vést. Chlapec pfi predvadéni,
jak ucil papousek zviratka létat, spolupracoval s nejbliz§imi kamarady a opakoval pohyby

rukou po chlapci ze své skupiny.
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Chlapec byl ve dvojici s divkou. Chlapec musel divku do komunikace postrkovat, ale pfisly

na to, ze si radi hraji s auty. Chlapec po ¢innosti si odesel hrat s jinymi détmi.

10.5.8. Ptacek

Chlapec se do tivodni debaty nezapojil. Pouze pozoroval ostatni déti.

Chlapec svoji skupinu nejdiive sledoval a nasledné¢ se pridal a opakoval pohyby po
ostatnich ve skupiné€. Chlapec pii pfedvadéni, jak papousek ucil zvitatka 1état, spolupracoval
s n¢kterymi ve skupiné€ a opakoval pohyby po divce. Chlapec, pti piedvadéni, jak papousek ucil
zvitatka 1état, spolupracoval s chlapci ze své skupiny, po kterych opakoval pohyby.

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Spolecné nachazely, jaké maji spolecné véci. Nejradeji

spolu hraji na schovavanou. Divka a chlapec si po ¢innosti hrali s legem.

10.6 Sesta dramaticka lekce

Od Sesté lekce po desatou lekci jsme s détmi pracovaly s knihou ,,Ptacek a lev*. Nejdiive

jsme s détmi ud¢laly asociaéni kruh, ve kterém déti fikaly, o ¢em by kniha mohla byt.

Zacaly jsme cist v knize. Jako prvni ¢innosti byla debata ve skupiné. Déti si vytvofily
skupiny po péti a mezi sebou si pfedavaly mySlenky o tom, co lev na zahrad¢ slySel.
Pokracovaly jsme ve c¢teni, kde jsme se dozveédély, ze slySel ptacka, ktery byl zranény. Déti
byly rozdéleny do skupin po péti, déti mély za ukol se rozhodnout jestli 1. ma lev ptackovi
pomoci/ 2. nevédi, co by mél udélat/ 3.1ev by nemél ptackovi pomoci — po rozhovoru ve skupiné

si déti stouply na nadzorovou Skélu. Pokracovaly jsme ve Cteni.

Dale se déti dozvédely, ze ostatni ptackové odletéli do teplych krajin. Déti se vylosovaly
do dvojic, ve kterych rozehraly situaci. Pokracovaly jsme ve ¢teni. Déti zlistaly ve dvojicich
z losovani a pfedvadély, co ptacek a lev spolu mohli délat (ptacek a lev si spolu Cistili zuby,

veceteli, Cetli knihu, spali).
10.6.1. Lev

Chlapec se do asociacniho kruhu nezapojil. Pii tvorbé skupiny si vybral své nejblizsi

kamarady. Pti diskusi, co to bylo za Sum, se vSichni shodli, ze lev slySel ptacka.

Chlapec byl ve skuping spolecné s divkou ve vedouci roli. Aktivné spolupracoval se vSemi
a spolecné se shodli na tom, Ze by mél lev ptackovi pomoci a zavazat mu kiidlo, proto si jejich

skupina stoupla k zelenému papiru.
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Chlapec byl ve dvojici ve vedouci roli a urcil, Zze on bude lev a druhy chlapec ptacek.
S chlapcem aktivné komunikoval a pokousel se v roli lva ptacka uklidiiovat. Chlapec se aktivné

zapojoval s chlapcem ve dvojici do ¢innosti.

10.6.2. Kralik

Divka se do asocia¢niho kruhu zapojila a velice origindlné¢ pfemyslela nad titulni stranou
knihy. Divka si utvofila skupinu s divkami. Skupina mezi sebou komunikovala a vytvarela

urcity zvuk, ktery lev slysel.

Divka ve skupiné€ byla ve vedouci roli spole¢né s chlapcem. Komunikovala se vSemi ze
skupiny a jako cela skupina se shodly na tom, Zze by mél lev ptackovi pomoci tim, Ze mu zavaze

kiidlo, aby se uzdravil.

Divka pfi losovani byla ve trojici. Spolupracovala s divkou a chlapcem. Pievazné
spolupracovala s divkou, se kterou vSe vymyslely. Chlapec pouze poslouchal a pozoroval.
Divka byla v roli lva, ktery pomaha ptackim, zejména vedla rozhovor s divkou. Divka aktivné

reagovala na chlapce a divku ve skupiné, ve které ztvarnovaly, co délal ptacek a lev.

10.6.3. Miys

Divka se do asociacniho kruhu zapojila velice lehce. Divka byla ve skupiné s divkami.

Divky mezi sebou komunikovaly a vytvotily urcity zvuk, ktery lev slysel.

Divka se aktivné zapojovala do diskuse se skupinou, velice originadlné navrhla, Ze by lev
m¢él zavést ptacka do nemocnice. Jako cela skupina se shodly na tom, ze by mél lev ptackovi

pomoci, proto si stouply na zeleny papir.

Divka pfi losovani byla ve trojici. Spolupracovala s divkou a chlapcem. Pievazné
spolupracovala s divkou, se kterou vSe vymyslely. Chlapec pouze poslouchal a pozoroval.
Divka byla v roli ptacka spolecné s chlapcem, ktery se nevyjadioval, pouze sledoval. Divka

aktivné reagovala na svou skupinu, kdyz predvadély, co délal lev a ptacek.

10.6.4. Zirafa

Divka se do asociacniho kruhu zapojila. Divka byla ve skupiné€ s divkami. Div¢i skupina

velmi originalné¢ vymyslela urcity zvuk Sumu, ktery lev nejspise slysel.
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Divka ve skupiné komunikovala a aktivné sdilela své mySlenky. Celd skupina se shodla na
tom, ze by mél lev ptackovi pomoci a zavazat mu kiidlo. Cela skupina si stoupla k zelenému

papiru.

Divka byla vylosovana do dvojice s divkou. Divka (zirafa) aktivné s divkou komunikovala.
Pii ukézce, se ale divky neshodly na tom, kterd z nich bude ptacek, nebo lev. Divka (Zirafa)
nechala druhou divku si vybrat roli. Divka (zirafa) ztvarnila roli lva a velice originalné ptacka

uklidiiovala. Divka reagovala a spolupracovala ve dvojici, ve které ztvarnily, co lev a ptacek

délal.

10.6.5. Zelva

Chlapec se do asociacniho kruhu nezapojil. Chlapec byl ve skupiné svych nejbliz§ich
kamarada. Béhem diskuse, ale déti nekomunikovaly o tom, co slySel lev. Proto skupina dostala

Cas navic. Nasledné pfisly s napadem, ze si mysli, Ze lev slySel ptacka.

Chlapec se do skupinového rozhovoru zapojoval velmi ziidka. Doplnil skupinu o svijj
nazor, ktery byl stejny jako ostatnich ze skupiny. Celé skupina se shodla na tom, Ze by mél lev

ptackovi pomoc tim, Ze mu zavaze kiidlo. Cela skupina si stoupla k zelenému papiru.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem, ktery se do spolecné komunikace nezapojoval. Chlapec
(zelva) se chlapce ptal na rizné otazky, ale chlapec neodpovidal. Chlapec (Zelva) pievzal roli
lva a velmi originaln¢ k pta¢kovi promlouval. Chlapec reagoval na svoji dvojici pfi ztvarnéni

toho, co délal ptacek a lev.

10.6.6. Pavouk

Chlapec se do asociacniho kruhu nezapojil. Chlapec byl ve skupiné spiSe jako pozorovatel.
Skupinu nedopliioval vlastnimi nédzory a se v§im, co vymyslely ostatni, souhlasil. Jejich skupina

si myslela, ze lev slysel kozla.

Chlapec se do skupinové debaty piipojil. Nesdilel s ostatnimi své myslenky, ale aktivné
pozoroval a poslouchal ndvrhy ostatnich. Chlapec s navrhem skupiny souhlasil, proto si cela

skupina stoupla k zelenému papiru.

Pavouk si do dvojice vylosoval divku, ktera neporozumeéla zadéani a s chlapcem nechtéla

spolupracovat. Chlapec se ji snazil piesvédcit, proto dostaly vice ¢asu na promysleni. Chlapec
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se ujal role lva a promlouval k ptackovi. Chlapec se svoji dvojici se aktivné zapojily do ¢innosti,

co d¢lal ptacek a lev.

10.6.7. Tygr

Chlapec se do asociacniho kruhu nezapojil. Chlapec byl ve skupiné svych nejbliz§ich
kamarada. Béhem diskuse, ale déti nekomunikovaly o tom, co slySel lev. Nejdiive skupina méla
vice napadi, proto dostaly ¢as navic. Nasledné pfisly s napadem, ze si mysli, ze lev slySel
ptacka.

Chlapec se skupinou komunikoval a aktivné se do debaty zapojil. Jako celd skupina se

shodli na tom, Ze by mél lev pta€kovi pomoci, proto si vSichni stoupli k zelenému papiru.

Chlapec pfti losovani byla ve trojici. Spolupracoval se dvéma divkami. Chlapec pfevazné
poslouchal a sledoval diskusi divek, do které¢ se nezapojil. Pfi ukéazce, se chlapec dostal do role
druhého ptacka, ktery ale ej koukal a nic nefikal. Chlapec aktivné reagoval na divky pfi

ztvarnéni toho, co délal lev a ptacek.

10.6.8. Ptacek

Chlapec se do asociac¢niho kruhu nezapojil. Chlapec do skupinové diskuse nepfispél

vlastnim nazorem, pouze pozoroval a poslouchal ostatni. S ndvrhem skupiny souhlasil.

Chlapec byl ve skuping chlapcii. Chlapci se spole¢né shodli na tom, Ze by lev mél ptackovi
pomoci, proto si jaké celd skupina stoupli na zeleny papir, ktery oznacoval, ze by mu lev m¢l

pomoci.

Chlapec byl vylosovan do dvojice s chlapcem. Chlapec (ptacek) se velmi ziidka zapojil do
komunikace, nechal chlapce vymyslet. Chlapec (ptacek) se druhému chlapci podridil a ztvarnil

roli ptacka.

Chlapec aktivné reagoval na druhého chlapce pfi ztvariiovani, co spolu lev a ptacek délali.
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10.7 Sedma dramaticka lekce

Sedmou lekci jsme s détmi zacaly pohybovou hrou ,,zemé se dotyka“. Déti si utvortily
dvojice, ve kterych musely spolupracovat. Détem jsem zadala, jaké ¢asti téla a kolik, se jich
dotykd zemé (zemé se dotykaji tfi chodidla a dv¢ dlané ...).

Nasledn¢ jsme se vratily ke ¢teni v knize. Déti byly rozdéleny do dvojic, ve kterych
ztvarnily situace, které jim byly feceny (ptacek a lev spolu jezdili na sanich, koulovali se,
délali andélicky do snéhu, rybafily), dale se déti ve dvojici pokusily vymyslet, co jest¢ mohli
délat. Pokracovalo ¢teni knihy.

Déti se dozvédely, ze venku byla bild mraziva zima. Déti si vylosovaly skupinu. Skupiny

byly po péti. Ve skupiné€ déti vytvarely zvuk a pohyb zimy.

10.8.1. Lev

Chlapec si pti pohybové hie utvofil, dvojici s chlapcem. Chlapci spolu spolupracovaly, bez
komplikaci. Chlapec (lev) spiSe vedl dvojici a fikal chlapci, co ma dé¢lat a kontroloval pocty

casti, které se dotykaly zem¢.

Chlapec byl pfidélen do dvojice s chlapcem. Chlapec odmital spolupracovat s druhym
chlapcem, pouze pozoroval ostatni déti ve tfidé. Chlapec se nezapojil, ani pfi vymysleni, co

jesté mohl lev a ptacek spolu délat.

Chlapec pti losovani byl ve skupiné ve vedouci pozici. Spole¢né s celou skupinou se shodly

na zvuku. Aktivné spolupracoval s ostatnimi ve skuping.

10.8.2. Kralik

Divka utvofila dvojici s divkou. Divky aktivné spolupracovaly a navzajem si hlidaly, zda
dodrzuji pocet ¢asti na zemi.

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Chlapec s divkou nekomunikoval, proto divka mu fikala,
co ma délat a on plnil jeji pozadavky. Chlapec se zacal postupné ptidavat, ale stale plnil to, co
mu divka fekla. Divka pfi vymysleni, co jesté¢ mohli délat, byla ve vedouci roli a v§e rozhodla

sama.

Divka byla velice aktivni ve skupin€ a komunikovala se v§emi. Cela skupina se shodla na
zvuku zimy, ktery vSichni pfedvadéli stejné. Divka doplnila zvuk i o pohyb, ktery po ni n¢ktefti

ze skupiny zopakovali.
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10.8.3. Miys

Divka utvofila dvojici s divkou. Divky dvojici vedla a druhé divce radila a fikala, které

Casti téla se maji dotykat. Divka celou ¢innost kontrolovala, zda je to spravné.

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Se kterym zprvu nespolupracovala. Pfi zméné se divka
zapojila a s chlapcem spolupracovala. Divka pii rozhodovani, co jest¢ mohl ptacek a lev délat,

byla ve vedouci pozici a chlapcovi nedala moznost se vyjadrit.

Divka se do vymySleni zvuku zimy zapojila. Skupinu vedl chlapec, se kterym

spolupracovala a spole¢né se shodli. Skupina aktivné pfedvadéla a vSichni se zapojili.

10.8.4. Zirafa

Divka si utvoftila dvojici s divkou. Divka (zirafa) byla ve vedouci pozici a druhou divku

navad¢la, co ma délat.

Divka préci ve dvojici odmitala. Byla pfidélena do dvojice s chlapcem, se kterym nechtéla
komunikovat, ani se jinak zapojit do ¢innosti. Chlapec ji pfes veskerou snahu, piemluvil a divka
s ni velice zlehka spolupracovala. Divka se zejména soustiedila na svou kamaradku, ktera se
svou dvojici byla v blizkosti divky. Divka pfi vymysleni, co jeste ptacek a lev mohli spolu délat,

se do komunikace s chlapcem nezapojila a fekla sviij nazor.

Divka se do skupinové debaty zapojila velmi ziidka. Jako skupina se shodli na zvuku zimy.

Pii ukéazce ostatnim se divka zapojila a jako jedina doplnila zvuk o pohyb.

10.8.5. Zelva

Chlapec si utvotil dvojici s chlapcem. Chlapci spolu komunikovali a snazili se kol co

nejrychleji splnit, az na drobné chyby kvuli zbrklosti, pracovali spolu aktivné.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec (zelva) vedl skupinu, a fikal druhému chlapci,
co ma délat. Aktivné spolu spolupracovali. Chlapec pti vymysleni, co jesté lev a ptacek mohli

délat, se aktivné podilel na komunikaci s druhym chlapcem.

Chlapec se zapojil do vymysleni zvuku zima, ale pii ukdzce ostatnim se nezapojil, pouze

pozoroval svoji skupinu.
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10.8.6. Pavouk

Chlapec si utvoftil dvojici s chlapcem, ktery ma odliSny matefsky jazyk. Chlapec druhého
vedl a vysvétloval mu, co ma délat. Obcas sam chlapec byl nejisty, proto se dival na déti okolo

sebe.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec (pavouk) se do komunikace s druhym
chlapcem nezapojoval a nechal se chlapcem vést. Aktivné se do spolupréce zapojil. Chlapec pfi
vymysleni, co jest¢ lev a ptaCek mohli dé€lat, nepodilel na komunikaci s druhym chlapcem.

Druhy chlapec byl ve vedouci roli a nedal mu ptilezitost se vyjadfit.

Chlapec se zapojil do skupinového povidani, jako pozorovatel. Do skupiny nepfinesl
vlastni podnét, se skupinou souhlasil. Pfi ukdzce se aktivné zapojil a predvedl zvuk zimy,

nasledné zopakoval i pohyby po divce, ktera skupinu vedla.

10.8.7. Tygr
Chlapec si utvofil dvojici s chlapcem. Oba chlapci spolu aktivné komunikovali a pokouseli
se piijit na né€kolik zpisobl provedeni.

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Divka se nezapojovala do ¢innosti s nim, jelikoz ji chlapec
fikal, jak to provedou a divka s jeho ndzorem nesouhlasila. Po zméné ¢innosti se divka k chlapci
pridala a dokazaly spolu aktivné spolupracovat. Chlapec pti vymysleni, co jesté lev a ptacek

mohli délat, se aktivné podilel na komunikaci s divkou.

Chlapec se zapojil do skupinového povidani, jako pozorovatel. Ptfi ukazce se aktivné

zapojil a ptedvedl zvuk zimy i k tomu vymysleny pohyb.

10.8.8. Ptacek

Chlapec tvofil dvojici se svym kamaraddem chlapcem. Oba chlapci se toho zhostili a
spole¢né aktivné ¢innost plnili.

Chlapec tvotil dvojici s divkou. Dvojice mezi sebou komunikovala velmi ziidka, ale
aktivné na sebe reagovaly a spolecné plnily ¢innosti. Chlapec pfi vymysleni, co jesté lev a

ptacek mohli délat, se aktivné podilel na komunikaci divkou.
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Chlapec se zapojil do skupinového povidani, jako pozorovatel. Do skupiny nepfinesl
vlastni podnét. Pfi ukazce se aktivné zapojil a predvedl zvuk zimy, nasledné zopakoval i pohyby

po divce, ktera skupinu vedla.

10.8 Osma dramaticka lekce

Osma lekce zacala pohybovou hrou na chytace. Déti byly rozdélené do dvojic, ve kterych
se mély drzet za ruce. Kdyz je chytaci chytily, udélaly drep, jind dvojice déti je mohla zachranit,
ze nad nimi spojila ruce.

Pokracovaly jsme ve Cteni knihy. Déti si vytvorily dvojice, ve které ztvarnili, co délal
ptacek a lev na jare. Nejdrive podle instrukei (ptacek a lev spolu trhali kvétiny, ptacek ucil lva
1état, $li spolu na prochézku) déti ve dvojici vymysleli, co mohli jesté délat.

Pokracovaly jsme ve ¢teni, déti byly rozdéleny do dvojic. Déti ve dvojici rozehraly, co si
lev a pta¢ek mohli fikat, kdyZ uvidéli ostatni ptacky. PokraCovaly jsme ve Cteni. Déti si
vylosovaly skupinu po péti, ve které vedly rozhovory o tom, jak se lev citil, kdyz ptacek odletél.

10.8.1. Lev

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Jejich role ve vedeni se stfidaly, nejdiive byl velmi
dominantni chlapec, ale divka nechtéla plnit jeho pozadavky, a tak ho zacala fidit ona. Mezi

nimi doslo k drobnému konfliktu, ktery vytesily bez pomoci pedagoga.

Chlapec si vytvoril trojici se svymi kamarady. Chlapec aktivné spolupracovat s chlapci a
predvadéli podle zadanych instrukci. Pfi vymysSleni, co jest¢ mohl délat lev a ptacek se s chlapci

aktivné domlouval.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem, se kterym v minulych lekcich nechtél spolupracovat.
V této lekci s chlapcem spolupracoval a chlapce vedl. Chlapec (lev) vymyslel, druhému chlapci

dal moZznost si vybrat roli, ale chlapec s nim nekomunikoval, chlapci (lev) v§e odsouhlasil.

Chlapec byl slosovan do skupiny chlapct. Chlapec byl ve vedouci pozici a spolupracoval

jen s nékterymi ze skupiny.

10.8.2. Kralik

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Divka dvojici vedla. Kdyz dvojice chytala ostatni déti,

divka chlapce navadéla, kam ma béhat.
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Divka si do dvojice vybrala svoji kamaradku. Divka byla ve vedouci pozici a vedla divku
pfi Cinnosti. Podle instrukci ucitele divky aktivné piedvadély a spolupracovaly spolu. Pii

vymysleni, co jeSté mohl ptacek a lev délat, se divky aktivné domlouvaly.

Divka ve dvojici byla s chlapcem, kterého vedla. Chlapec se do rozhovoru s divkou

nezapojil. Ale pfi ukazce ostatnim, chlapec na divku reagoval a odpovidal ji.

Divka byla ve skupiné ve vedouci roli s chlapcem. Ostatnim davaly moznost se vyjadfit,

ale ostatni ze skupiny se jim podiidily.

10.8.3. Miys

Divka byla ve dvojici s divkou. Ob¢ divky spolu aktivné spolupracovaly a domlouvaly se,

jak budou pfi hie postupovat.

Divka tvofila dvojici s divkou. Divka (my$) byla ze zacatku ve vedouci roli a fikala druhé
divce, jakou ztvarni roli. Pfi vymysleni, co jesté ptacek a lev spolu délali, divky mezi sebou

nekomunikovaly a kazda si vymyslela néco jiného.

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Divka skupinu vedla, ale nedala prostor chlapci se

vyjadrit. VSe vymyslela a jednala sama za sebe. Chlapec divku pozoroval.

Divka se do skupinového rozhovoru nezapojila. Pouze poslouchala a pozorovala. Pti

ukdzce ostatnim velmi originalné skupinu doplnila.

10.8.4. Zirafa

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Mezi nimi doslo nékolikrat k vyméné vedouci role, ktera

vyustila v drobny konflikt. Oba to dokazaly mezi sebou vytesit bez zasahu pedagoga.

Divka si do dvojice vybrala divku. Divka se nechala ze zacatku vést druhou divkou, ale
nasledné se pfipojila do Cinnosti. Pfi vymysleni, co jesté ptacek a lev spolu délali, divky mezi
sebou nekomunikovaly a kazda si vymyslela néco jiného.

Divka byla ve dvojici s chlapcem, kterého odmitala, nechtéla s nim spolupracovat, a proto

s nim ¢innost neprovadéla. Jednala sama za sebe.

Divka v losovani byla v pozici posluchace. Do spole¢né debaty s ostatnimi se nezapojila.

Skupinu pouze doplnila pfi ukdzce ostatnim.
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10.8.5. Zelva

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Chlapec nebyl rad, Ze je s divkou ve dvojici, ale dokézal

s ni spolupracovat. Divka se obcas od chlapce odtrhla a béZela sama za sebe.

Chlapec vytvotil trojici se svymi kamarady. Chlapec aktivné spolupracoval a komunikoval
s chlapci. Skupinu nevedl, pouze dopliioval a spolecné aktivné c¢innosti podle instrukci

predvedli. Pfi vymysleni, co jest€¢ mohl délat lev a ptacek, se s chlapci domlouvali.

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Chlapec skupinu vedl, divka se do vymysleni s chlapcem

nezapojila, chlapec vSe vymyslel sam.

Chlapec byl slosovan do skupiny, kterd velmi Spatné spolu komunikovala. Skupina spolu
nekomunikovala. Chlapec nechtél komunikovat s ostatnimi. Pii ukdzce ostatnim se nezapojil,

ale skupinu nedoplnil.

10.8.6. Pavouk
Chlapec byl ve dvojici s divkou. Chlapec s divkou spolupracoval, ale nechal se divkou vést.

Chlapec si vytvoril dvojici s chlapcem. Chlapec byl ve vedouci pozici a druhého chlapce
vedl. Pfi instrukcich chlapec aktivné reagoval a navadél druhého chlapce, jak ma pfi ¢innosti

postupovat. Vymysleni toho, co jesté mohl ptacek a lev délat, chlapci nekomunikovaly.

Chlapec byl ve dvojici s divkou, kterd ho vedla. Chlapec se do rozhovoru s divkou

nezapojil. Ale pfi ukazce ostatnim, chlapec na divku reagoval a odpovidal ji.

Chlapec byl slosovan do skupiny chlapcii. Chlapec se do debaty ve skupiné nezapojil,

pouze sledoval a poslouchal.

10.8.7. Tygr

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Chlapec dvojici vedl. Chlapec s divkou komunikoval a

aktivné se zapojily do ¢innosti.

Chlapec si vytvotil dvojici se svym kamarddem. Chlapec aktivné spolupracoval a chlapci

predvadéli podle zadanych instrukei. Pfi vymysleni, co jeSté mohl délat lev a ptacek, se radili.

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Kterd svoji skupinu vedla, ale chlapec divku aktivné

doplioval.
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Chlapec byl slosovan do skupiny s chlapci. Chlapec dopliioval skupinu a ptidaval do

debaty vlastni nazory.

10.8.8. Ptacek

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec (ptacek) se nechal vést podle druhého chlapce.
Druhy chlapec se ale velmi mélo ucastni pohybovych her a odesel na lavicku. Chlapci (ptacek)

jsem nabidla, at’ se ptida k n¢jaké dvojici, ale nechtél a posadil se také.

Chlapec si vytvortil dvojici s chlapcem. Chlapec aktivné spolupracoval s druhym podle
instrukci, do ¢innosti se aktivné zapojili. Pfi vymysleni se s chlapcem radil, ale spiSe nechal

veskerou zodpovédnost na druhém chlapci.

Chlapec byl ve dvojici s divkou, kterd skupinu vedla. Chlapec se do debaty s divkou

nezapojoval, ani ji nedopliioval.

Chlapec tvoftil skupinu po losovani s chlapci. Chlapec se ziidka zapojil do skupinového

rozhovoru, spiSe pozoroval a poslouchal skupinu.

10.9 Devata dramaticka lekce

Devata dramaticka lekce byla zapocata pohybovou hrou. Déti byly rozdélené do dvojic.
Do dvojice dostaly mic, ktery znazorfioval seminko. Déti mély pienaSet mi¢ riiznymi
zpusoby, aniz by se dotykaly mice rukama.

Zacaly jsme ve cteni knihy. Déti si vylosovaly skupiny po péti, v kterych diskutovaly o
tom, co lev sdm d¢lal. Pokracovaly jsme ve Cteni.

Déti si nasledné utvotily dvojice. Ve dvojici déti predvadély rostouci kvétiny metodou
zrcadla, které mél lev na zahradé. Nejdiive jsem détem ukézala, Zze by pohyby mély byt
pomalé. Déti se ve dvojici stiidaly.

10.9.1. Lev

Chlapec byl ve dvojici s divkou. Nejdiive micek pienadSely mezi Cely, chlapec nabidl divce,

ze bude couvat, at’ jde ona dopiedu. Pii pfenaSeni micku v boku chlapec podvadél a mic¢ek celou
dobu drzel.

Chlapec byl ve skupiné ve vedouci roli. Spolupracoval jen s détmi, které se do spolecné

debaty ptipojily. Skupinu vedl a prosazoval vlastni nazor.
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Chlapec byl ve dvojici s divkou. Chlapec byl ve vedouci pozici a divku vedl podle svych

pohybt. Pfi vyméné chlapec aktivné reagoval na jeji pohyby.

10.9.2. Kralik

Divka si do dvojice vybrala svoji kamaradku. Divky mezi sebou komunikovaly a hlidaly

si, aby do n€koho béhem aktivity nestrcily.

Divka byla ve skupiné déti, se kterymi spolupracovala. Divka byla ve vedouci pozici, ale
nechala vyjadfit nazor i ostatni. Jejich myslenka byla velice originalni — ,,lev si sedl ke krbu a

prohlizel album s fotkami*.

Divka v dalsi aktivité byla pfidélena ke dvéma chlapciim. Divka byla ve vedouci pozici a
zacinala chlapcim piedvadét. Chlapce napominala a fikala jim, ze by jejich pohyby mély byt

pomalejsi. Nasledn¢ se déti vystiidaly.

10.9.3. Miys

Divka si do dvojice vybrala divku. Divka (mys$) se stale ujiStovala, jestli druha divka citi

micek na Cele. Aktivné spolu spolupracovaly.

Divka ve své skupiné spolupracovala, pouze s n¢kterymi. Pfi debaté dopliiovala divku ze

skupiny o své napady.

Divka byla ve dvojici s chlapcem. Divka byla ve vedouci pozici a chlapci ukazovala, co

ma délat, chlapec aktivné reagoval a predvadél jeji pohyby.

10.9.4. Zirafa

Divka si do dvojice vybrala svoji kamaradku. Divka (Zirafa) zjistila, Ze je naro¢né micek
udrZet, proto si po celou aktivitu pfidrzovala micek rukou. Divky se nepokusily, to vyzkouset

bez drzeni.

Divka ve skupin€ spolupracovala, jen s nékterymi. Po vétSinu spole¢né diskuse spiSe
pozorovala divku, kterd vétSinu vymyslela. Pfi odpovidani jednala sama za sebe a pfidala

k tomu, i jak by ptibéh mohl skoncit.
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Divka byla ve dvojici s chlapcem, kterého piijala. Divka byla ve vedouci roli a chlapce
vedla. Jeji pohyby aktivné chlapec napodoboval. Pii vyméné divka byla rychlejsi nez pohyby
chlapce, ktery predvadel.

10.9.5. Zelva

Chlapec si do dvojice vybral chlapce. Chlapci mezi sebou komunikovali ziidka, ale

aktivita, jim §la velice dobfte.

Chlapec byl ve skupin¢ jako pozorovatel. Pozoroval a naslouchal ostatnim, ale do spole¢né

diskuse se nezapojil.

Chlapec byl ve trojici s divkou a chlapcem. Nejdiive aktivitu vedla divka, po které¢ velmi
aktivné opakoval pohyby. Pfi vysttidani se chlapec aktivné ujal své role a predvadél trojici

pohyby velice pomalu.

10.9.6. Pavouk

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapci mezi sebou komunikovali zfidka, ale pfti

pfemistovani micku rliznymi zplisoby nevznikl problém, ktery by se jim nepovedlo vyfesit.

Chlapec byl se skupinou déti, které pti diskusi pouze pozoroval. Do debaty s nimi se

nezapojil.

Chlapec byl ve skupiné s divkou. Divka nerozuméla ¢innosti, proto ji to chlapec predvedl

jako prvni a vedl divku, aby jeho pohyby zopakovala.

10.9.7. Tygr

Chlapec byl ve dvojici se svym kamaradem. Chlapci se nejdiive dohodli, jak ¢innost

provedou. Cinnost se jim velmi poveda.

Chlapec se do skupinové debaty zapojil. Spolupracoval, jen s nekterymi ze skupiny,

aktivné doplnoval divku, kterd skupinu vedla.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Nejdrive zacal predvadét chlapec (tygr) a druhy chlapec
po ném aktivné opakoval jeho pohyby. Chlapci se vystiidaly. Chlapec (tygr) opakoval aktivné
pohyby jako ptfedtim chlapec ty jeho.
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10.9.8. Ptacek

Chlapec byl ve dvojici se svym kamaradem. Chlapci se nejdiive dohodli, jak ¢innost
provedou. Cinnost se jim velmi povedla. Pokouseli se byt i nejrychle;jsi, ale &im vice pospichali,

tim vice jim micek padal.

Chlapec ve skupiné byl jako pozorovatel. Do spole¢né diskuse se nezapojil, spiSe

poslouchal napady ostatnich, ani skupinu nechtél doplnit.

Chlapec byl ve skupin€ s divkou. Divka chlapce vedla a chlapec jeji pohyby aktivné

opakoval. Pfi vyméné zase divka velice aktivné reagovala na pohyby chlapce.

10.10 Desata dramaticka lekce

Desétou a posledni lekci, jsme s détmi opét zacaly pohybovou hrou. Déti si udélaly skupiny
po péti, ve kterych ze sebe spolené predvadély sousosi (stiil, dim, strom, auto).

Pokracovaly jsme dale v knize. Déti byly rozdélené do dvojic, ve kterych mély premyslet,
co se Ivovi honi hlavou. Spole¢n¢ mély vymyslet jednu vétu.

Cetly jsme v knize. Dale si déti vylosovaly skupinu déti. Ve skuping déti mé&ly vytvofit
zvuk, jaky lev slySel. Kdyz jsme docetly do konce, tak si déti vytvoftily dvojice podle sebe. Ve
dvojici déti mély ztvarnit rozhovor mezi lvem a ptackem, kdyz se opét sesly.

10.10.1. Lev

Chlapec vytvoftil skupinu se svymi nejbliz§imi kamarady. Chlapec byl ve skupiné ve

vedouci pozici, ale ostatnim daval prostor pro vyjadieni nazoru, jak to provést.

Chlapec vytvoftil dvojici s divkou. Chlapec daval divce prostor pro vyjadieni nazoru.

Chlapec s divkou aktivné spolupracoval. Chlapec divku dopliioval.

Chlapec po slosovani, byl ve skupiné ve vedouci pozici. Dal prostor ostatnim se vyjadfit a

cela skupina se shodla. Chlapec aktivné s celou skupinou predvadél vymysleny zvuk.

Chlapec vytvoril dvojici s divkou, kterd je jeho kamaradka. Chlapec aktivné komunikoval

s divkou. Daval divce prostor pro vlastni nazor.
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10.10.2. Kralik

Divka byla v div¢i skuping. Divka aktivné reagovala na pfipominky ostatnich divek a

spole¢né aktivné spolupracovaly.

Divka byla pfifazena do dvojice s divkou. Divka (kralik) se pokusila komunikovat s druhou

divkou, ale ta komunikovat nechtéla. Divka pfevzala ¢innost na sebe.

Divka byla po slosovéani ve skupiné, ve které byla ve vedouci pozici. Ostatnim détem
pfednesla vlastni nazor, se kterym ostatni souhlasily. Divka se aktivné se skupinou ptidala do

predvadéni zvuku.

Divka byla ve dvojici s divkou. Divka se pokousela s druhou divkou hovotit, ale ta
komunikovala velmi mélo. Proto divka vymyslela sama, ale druhd divka se zapojila pii ukézce

ostatnim détem.

10.10.3. My3

Divka byla v div¢i skupiné. Divka se skupinou aktivné spolupracovala a reagovala na

podnéty ostatnich divek.

Divka byla pfifazena do dvojice s chlapcem. S chlapcem aktivné komunikovala. Chlapec

mél moznost vyjadiit sviij nazor, ale s divkou plné€ souhlasil.

Divka po slosovani byla ve skuping, do které vndSela vlastni ndzory. Ve skupiné

komunikovala s n¢kterymi ¢leny. Divka se aktivné podilela na pfedvadéni zvuku.

Divka byla ve dvojici s divkou. Druha divka, ale nechtéla s divkou (my$) komunikovat a
spolupracovat. Divka (myS) byla z celé situace velmi smutnd. Dostala prostor pro vlastni
povidani, ale to nechtéla, chtéla povidat ve dvojici jako ostatni déti. Proto divce byla poskytnuta

jina divka, se kterou velmi peclivé komunikovaly a dokazaly se dohodnout.

10.10.4. Zirafa

Divka byla v div¢i skuping. Divka spolupracovala a aktivné se zapojovala se skupinou do
¢innosti.

Divka vytvoftila dvojici s chlapcem. Divka déavala prostor chlapci vyjadiit své ndzory.

Divka s chlapcem aktivné spolupracovala a chlapce dopliovala.
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Divka byla po slosovani ve skupiné, ve které byla spole¢n¢ s chlapcem ve vedouci roli.
Divka komunikovala se skupinou a celkové se shodli na zvuku, ktery aktivné predvedly

ostatnim.

Divka byla ve dvojici s divkou. Divka se do spolecné komunikace velmi ztidka zapojila,

ale do ukazky ostatnim détem se zapojila.

10.10.5. Zelva

Chlapec ve skupiné se aktivné zapojoval do cinnosti. Chlapec spolupracoval s celou

skupinou a reagoval na podnéty od ostatnich déti ze skupiny.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec aktivné komunikoval s druhym chlapem.

Chlapec nechal druhého chlapce fict jejich myslenku ostatnim, aniz by ho doplnil.

Chlapec byl po slosovani ve skupiné v roli pozorovatele. Do skupiny nepfinesl vlastni
podnéty. V nazoru se skupinou souhlasil, ale do pfedvadéni se neptidal, pouze pozoroval déti

ze své skupiny.

Chlapec si utvofil dvojici s chlapcem, ktery je jeho kamarad. Chlapec aktivné komunikoval

s chlapcem.

10.10.6. Pavouk
Chlapec byl ve skupiné velmi aktivni a s ostatnimi ¢leny skupiny spolupracoval.

Chlapec bych do dvojice ptidélen s divkou. Chlapec se s divkou pokousel komunikovat,

ale divka chlapci nedala prostor, pro vyjadieni. Chlapec souhlasil s ndvrhem divky.

Chlapec byl po slosovani ve skuping, v roli pozorovatel. Chlapec se do skupinového
rozhovoru nepftidal, ale s ndzory s ostatnimi souhlasil. Chlapec se aktivné ptidal do predvadéni

zvuku.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec aktivné¢ komunikoval s druhym chlapcem,

kterého pfti ¢innosti vedl.
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10.10.7. Tygr

Chlapec se aktivné zapojoval do ¢innosti. Chlapec ve skupiné spolupracoval s ostatnimi,

reagoval na podnéty druhych a sdm do skupiny ptidéval své podnéty.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec aktivné komunikoval s druhym chlapem.

Chlapec reagoval na podnéty druhého chlapce.

Chlapec byl slosovan do skupiny, se kterou spolupracoval. Chlapec se skupinou

komunikoval a aktivné se zapojil do ptredvadéni zvuku.

Chlapec vytvofil dvojici s chlapcem, ktery je jeho kamaradd. Chlapci spolu aktivné

komunikovaly.

10.10.8. Ptacek

Chlapec ve skuping spolupracoval s ostatnimi a aktivné se zapojoval do ¢innosti. Reagoval

na podnéty ostatnich déti ve skupiné.

Chlapec byl do dvojice ptridélen s chlapcem, se kterym si nehraje. Chlapec nemél radost,
dal to najevo svym vyrazem ve tvari, ale dvojici pfijal. Spolecné ve dvojici chlapci
komunikovali, ale chlapec nechal mluvit druhého chlapce.

Chlapec byl po slosovani ve skupiné, v roli pozorovatele. Do skupinového rozhovoru
nepiidal vlastni podnéty, ale souhlasil s ndzory ostatnich. Chlapec se aktivné ptidal do
skupinového predvadéni zvuku.

Chlapec byl ve dvojici s chlapcem. Chlapec aktivné komunikoval s chlapcem. Pti ukdzce

ostatnim, ale chlapec mluvil velmi potichu a nebyl si jisty.

10.11 ZHODNOCENI REALIZACE VYZKUMU

Pro celkové hodnoceni jsem zvolila metodu pozorovani. Mym pivodnim zamérem bylo
pozorovani a vyhodnoceni urovné¢ kooperace mezi détmi prostiednictvim metod a technik
dramatické vychovy v matetské Skole.

K realizaci vyzkumu jsem ziskala informovany souhlas vSech rodi¢i zti€astnénych déti.
K hodnoceni kooperace jsem pouzila pozorovaci skdlu (viz. pfiloha 5.) vytvofenou na zakladé
odborné literatury a ptizpisobenou k dovednostem dané détské skupiny. Tato Skala mi poskytla

dostate¢né podrobny radmec pro zachyceni transformace v chovani déti v dramatickych lekcich.
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Déti jsou v prostiedi této tiidy spokojené, Stastné, presto se na zacatku Setfeni nezdala
kooperace na Skale vysoké trovné. Po realizaci deseti dramatickych lekci jsem pozorovala
mirné zlepSeni, ve vSech pozorovanych oblastech.

Techniky a metody dramatické vychovy mohou byt G¢innym néstrojem pro podporu
kooperace mezi détmi pfedSkolniho véku.

Chlapec (Lev) na zacatku lekei vyhledaval zejména své nejblizsi kamarady, v prubéhu
lekei si vybiral i1 jiné déti, kterym déaval prostor se vyjadfit a vice s nimi komunikoval a
spolupracoval. Do volné hry si vybiral a pfibiral i jiné déti, které ve tfidnim kolektivu nebyly
oblibené.

Divka (kralik) jiz na zacatku lekci neméla problém se s kymkoliv zapojit, ale samoziejmé
kdyz méla ptilezitost, vybrala si blizké kamarady. Ze zac¢atku divka vzdy ptisobila jako vedouci
skupiny, ale to se podafilo postupné¢ odbourdavat a dévala pfilezitosti i jinym détem.
V ¢innostech davala prostor ostatnim détem, nebo sama vyzyvala déti do zapojeni se.

Divka (mys) byla na zacatku lekci velice nejistd. Bylo pro ni tézké pfijmout s nékym
spolupracovat ¢i komunikovat. Velmi Casto spolupracovala jen s n€kterymi détmi. Divka ve
valné vétsin€ chtéla byt vedouci skupiny, coz se ji nedatilo. Postupné jsem si zacala v§imat, ze
divka zvolnila sviij pfistup ve vedouci roli a zaCala davat prilezitosti i ostatnim détem a
komunikovat s vét§im poctem déti ve skuping.

Divka (zirafa) pii prvnich lekci byla velmi nesoustfedénd. Pti skupinovych ¢innostech se
zapojovala jen, pokud ji zajimaly. Ve skupinach spiSe sledovala ostatni a nechala se jimi vést,
nebo ¢innost provadéla podle sebe. Postupem divka spolupracovala i s détmi, které ze zacatku
lekci odmitala. Divka se spiSe zapojovala do €innosti, kdyz méla ve skupiné jinou divku,
spoluprace s chlapci byla pro ni naro¢na.

Chlapec (zelva) na zacatku lekci si vybiral své blizké kamarady. Ve skupinach spiSe
pozoroval a poslouchal ostatni a nechal se jimi vést. Postupem se chlapec zacal zapojovat, ale
pouze s vybranymi détmi. Cinnost ve dvojici s nékym, koho nevyhledava, byla pro n&j naroén4,
ale chlapec se snazil komunikovat a spolupracovat. Na konci lekci jsem si v§imla postupného
s détmi, ke kterym ma blizky vztah.

Chlapec (pavouk) byl v prvotnich lekcich velmi nejisty. Komunikace s ostatnimi détmi
byla pro ného narocnd, chlapec se spiSe komunikaci stranil, pouze poslouchal a konal podle
instrukci skupiny. V prabéhu €innosti se chlapec zacal zapojovat. Chlapci nejvice vyhovovaly

¢innosti, které byly ve dvojici, zde jsem si vS§imla lehkého zlepSeni v komunikaci. Chlapec ze
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zacatku lekci potteboval jistotu od ucitele, Ze to zvladne, postupem lekci se toto vytratilo a
chlapec se naplno zapojoval, bez toho, aniz by potieboval jistotu od ucitele.

Chlapec (tygr) nemél od zacatku lekci problém byt s kymkoliv. Samoziejmé zprvu se
zapojoval velmi zlehka, pokud se ho n¢kdo ptal, tak odpovidal, ale spiSe se nechal vést.
V priibéhu lekei, se chlapec zacal vice zapojovat a obcas se vyjadiil do skupinového rozhovoru.
V ¢innostech ve dvojici pfijimal navrhy druhého a aktivné komunikoval, s kymkoliv.

Chlapec (ptacek) ze zacatku vyhledaval pouze blizké kamarady. Pii skupinovych
¢innostech se opravdu ziidka zapojoval, nechal se vést skupinou. Postupné se chlapec do
¢innosti zapojoval, ale spiSe reagoval na podnéty ostatnich déti. Do komunikace se zpocatku
nezapojoval, spiSe se neverbalné vyjadfoval. Postupem lekei chlapec zacal komunikovat
alesponi s n€kterymi détmi. V ¢innostech ve dvojici, velmi zalezelo, s kym je. S nékterymi
komunikoval velmi aktivné a s nékterymi velmi stroze. Ke konci lekei jsem si v§imla u chlapce,

ze se zacal vice zapojovat a pokouset se komunikovat s vétSinou déti, se kterymi byl.
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11. ROZHOVOR S UCITELKOU MATERSKE SKOLY

11.1 Rozhovor pred zahajenim vyzkumu

Rozhovor byl veden v matetské Skole pfed zahajenim vyzkumu na zacatku biezna 2025.
Rozhovor byl velice pfijemny a pani ucitelka byla velice ochotnd a mild. Jedna se o
polostrukturovany rozhovor, ktery mél pfiblizit miru kooperace déti v dané skuping.
Prostfednictvim tohoto rozhovoru jsem se dozvéde€la, jak moc jsou déti schopné kooperovat

s ostatnimi détmi ve tfidé.

Cilem bylo zjistit, jak pani ucitelka vniméa skupinu déti a jak s nimi sama pracuje a
podporuje kooperaci ve tiidé. Tento polostrukturovany rozhovor vedl k naplnéni ttetiho

vyzkumného cile.

11.2 Rozhovor po realizaci vyzkumu

Rozhovor byl veden korespondencné po realizaci vyzkumu koncem biezna 2025. Opét se
jednalo o polostrukturovany rozhovor, ktery mél pfiblizit, zda si pani ucitelka v§imla v dané

détské skupin€ ke zménam, ¢i zlepSeni kooperace mezi détmi.

Cilem bylo zjistit, jak pani u€itelka vnima skupinu déti po realizaci vyzkumu, zda doslo ke
zménam v dynamice skupiny. Tento polostrukturovany rozhovor vedl k naplnéni tfetiho dil¢iho

cile.

11.3 Vyhodnoceni rozhovoru

Rozhovor s tfidni ucitelkou, byl velice mily. Pani ucitelka byla velmi vstficna a sdilna.
Podle pani ucitelky jsou u vybranych déti lehké naznaky zlepSeni v komunikaci a celkové
spolupraci mezi détmi. Celkové si v§ima, Ze vSechny vybrané déti 1épe komunikuji s ostatnimi
détmi a zacaly do volné hry pfibirat déti, které nebyly v kolektivu oblibené. Déti si nehraji
pouze ve skupinach nejbliz§ich kamaradu, ale zacaly skupinky proménovat a mezi sebou se
vice zapojovat. Také si pani ucitelka vSimla, ze chlapec (lev) a divka (mys) se pokouse;ji fesit
konflikty, bez z4dsahu dospélého, nez tomu bylo pfed vyzkumem. Chlapec (pavouk) se podle
tiidni ucitelky vice zapojuje do her ve skupinkach, zejména s divkami v kuchynice, diive

chlapec si spiSe hral sam nebo s nékym ve dvojici.

75



12. SHRNUTI VYSLEDKU K VYZKUMNYM OTAZKAM

Pro vyznam vyzkumu byly stanoveny vyzkumné otazky ke kazdému dil¢imu cili. Odpovédi
na prvni a druhou vyzkumnou otazku byly ziskany prostfednictvim pfimého pozorovani déti
pfi realizace deseti dramatickych lekci. Odpovédi na tfeti vyzkumnou otazku, byly ziskany

pomoci polostrukturovaného rozhovoru s ucitelkou dané détské skupiny.

12.1 Vysledky k prvni vyzkumné otazce

»Jaké konkrétni metody a techniky dramatické vychovy se v ramci deseti lekci ukazaly

jako nejvice podpiirné pro podporu kooperace mezi détmi?*

Vysledky z pozorovani ukazuji, ze jako nejvice podplirnou metodou pro rozvoj kooperace
mezi détmi byla diskuse. Diskuse mezi détmi pomahala détem rozvijet jazykové schopnosti a
také pfijimat nazory ostatnich déti a nachazet shody. Také hra v roli pomohla détem se vice

sblizit a premyslet nad provedenim tak, aby se vSichni zi€astnily a ostatni pochopily vyznam.

12.2 Vysledky k druhé vyzkumné otazce

,Jestli a jakym zpiisobem se zméni projevy kooperace mezi détmi béhem deseti lekei

dramatické vychovy?“

Vysledky z pozorovani ukazuji, Ze projevy kooperace mezi détmi se zménily v oblasti
mezilidskych vztahli a komunikace. Déti na pocatku vyzkumu prosazovaly praci zejména se
svymi nejbliz§imi kamarady. Nasledn¢ déti dokdzaly ptijmout i jiné déti a samy si je vybiraly
a pribiraly do dramatickych c¢innosti. Déti se v pribéhu dramatickych lekci dokdzaly vice
domlouvat a pfijimat nazory ostatnich. D¢ti, které ve skupiné jsou tiché se dokdzaly vice

zapojovat, komunikovat a prosazovat své nazory s ostatnimi détmi.

12.3 Vysledky k treti vyzkumné otazce
»Jaké zmény v kooperaci mezi détmi vnima tfidni ucitelka prfed a po absolvovani
programu?*

Ttidni ucitelka zaznamenala zmény ve zlepSeni komunikace mezi détmi, zejména pii volné
hie. Také si v§imla zmény, kdy déti zaCaly vyhledavat a spolupracovat s détmi, se kterymi si
obycejné nehraji. VSimla si také, Ze déti zacaly do kolektivu a spole¢nych her pfijimat 1 déti,

které nebyly v kolektivu pfili§ oblibené.
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13.VYZKUMNE LIMITY

V prib¢hu dramatickych lekci jsem pozorovala nékolik zasadnich a zdkladnich prvka
chovani déti individualné, ve skupiné i kolektivné. Nekteré z nich mé oslovily natolik, ze jsem

se rozhodla na né hloubé&ji poukazat.

Mezi dalezité limity v této praci povazuji predevsim individudlni naloZeni a nastaveni
kazdého pozorovaného jedince. Vyzkum mohla také ovlivnit dana nalada a rozpolozeni déti
béhem hospitovanych dnti. DalSim dulezitym ukazatelem je také ¢as — bohuZzel jsem musela
vychazet z daného rezimu Skolky, kde je pevné stanoven Cas svacin, obédu, kde se déti stravuji
v jideln€. V neposledni fadé mohl vysledky ovlivnit stanoveny piistup pedagogl pracujicich
s touto skupinou déti. VSechny tyto okolnosti jsem byla nucena zohlednit pii praci

s respondenty i u vysledki mého vyzkumu.

V prvni fad€ mé¢ u déti v této skupiné zaujala jejich nepozornost a nesoustiedéni se pii praci
v jakékoliv form¢. Pfi praci jsem musela disledné postupovat, aby se soustfedénost
prohlubovala a pozornost se mirn¢ zlepsila. Mezi dals§i negativni zkuSenosti bych zatradila
problém s pochopenim a nepochopenim zadéni ¢i aktivity. Samoziejmé jsem se snazila co
nejvice déti do aktivity motivovat, vysvétlovat a nazorn¢ ukazovat. VSimla jsem si ale, Ze pokud
déti nemayji jasné a pevné stanovené kroky, postup a pedagoga jako vidce, nedokdzi samostatné
s aktivitou pracovat, tomuto problému jsem se musela opét piizplsobit, pifi vedeni
dramatickych lekcich. Béhem aktivit jsem pozorovala také vidci osobnosti, neschopnost
pfijmou jinou roli, odmitani nékterych vrstevnikli a prosazovani jen vybranych kamarada.
V tomto sméru jsem musela ze zacatku k témto faktim pfihlizet a nenucené déti motivovat

k tolerovani osobnosti ostatnich vrstevniku.

Pies to vSechno jsem se snazila o peclivé zpracovani informaci, a co moznéa nejlepsi

vyhodnoceni.

77



ZAVER

Cilem této prace bylo zjistit, jakym zpisobem mohou metody a techniky dramatické
vychovy podpotit kooperaci mezi détmi predsSkolniho véku v ramci kratkodobého programu.
V teoretické Casti jsem se zaméfila na shroméazdéni zakladnich informaci o technikéch a
metodach tykajici se dramatické vychovy. Cilem bylo pfedstavit teoretické zaklady, ale hlavné
konkrétni metody a techniky, které lze aplikovat do pfedSkolniho vzdélavani. Tyto cile byly
naplnény v prvni €asti této prace. Ziskané informace jsem vyuzila pro tvorbu dramatickych
lekei, které byly realizovany v ramci vyzkumného Setfeni. V praktické ¢asti, jsem si kladla za
cil zrealizovat kratké dramatické lekce zaméfené na podporu kooperace mezi détmi. Béhem

lekci jsem sledovala projevy jednotlivych respondentt.

Ptiprava byla velice naro¢nd, ale zaroven ptfinosnd, protoze pedagoga mohly omezovat
dané podminky tykajici se skladby tiidy, aktudlni nalady déti a ¢asova dotace. Tyto okolnosti
mohly vyrazné€ ovlivnit pribéhy dramatickych aktivit. Jednalo se o kratkodoby program, ktery
vyzadoval peclivou piipravu a promyslenost. Sousttedila jsem se pfedevsim na pozorovani déti
pfi préci ve skupiné. Zajimalo mé¢, jaky piinos bude mit dramaticka vychova na schopnost déti

pracovat ve skupinach, spole¢n¢ komunikovat, domlouvat se a pfijimat role.

Byla jsem si védoma, ze dramaticka vychova se ve spoleCnosti objevuje zejména
v divadelnich inscenacich. A hlavnimi aktéry jsou pfevazné profesionalni herci. V tomto pojeti
je hlavni vysledny vykon, nikoliv samotny proces. Domnivala jsem se, Ze v matefskych skolach
by tomu mélo byti jinak. Pfesto v tomto sméru pozoruji, Ze tomu v Matetskych Skolach jinak
nebyva. Pani ulitelky pracuji s dramatickou vychovou v dramatizacich pohadek a pisni. Proto
jsem se snazila v této praci piiblizit, Ze dramatickad vychova miiZze byt prosttedkem pro rozvoj

osobnosti ditéte a socialnich dovednosti.

V tomto sméru pro m¢ bylo tedy dulezité, pozorovat u pedagoga hlubsi povédomi o
technikdch a metodach dramatické vychovy. Méla jsem moznost sledovat praci s détmi pfi
kooperativnich aktivitdich pted pouzitim metod a technik dramatické vychovy a po pouZiti

metod a technik dramatické vychovy a opfit se o vysledky vyplyvajici z tohoto pozorovani.

Z vysledkit vyplynulo, ze systematické a promyslené pouzivani technik a metod
dramatické vychovy miize détem zajistit, jistotu a soudrznost détského kolektivu, a to i
v bézném zivoté. Samoziejm¢ musime zohlednit podminky konkrétni matetské Skoly,

podminky ucitelli, osobnosti ucitelll, osobnosti déti a na celkové klima Skolniho prostredi.

78



Z Setfeni vyplyvaji rozdily v dovednostech déti, které jsou detailn€ zpracovany ve
vyzkumné Casti této prace. V oblasti komunikace déti dosahly lepSich vysledk na Skale
hodnoceni az po probéhlych lekcich i v oblasti spoluprace. Déti se mirné posunuly 1 v oblasti

mezilidskych vztah, které byly pro tuto skupinu ptfinosné.

Mimo hodnotici Skalu (viz. Pfiloha 5) jsem si v§imla dalSich zmén, zejména u déti, které
zpocatku pulsobily uzaviené ¢i nejisté. Né&kteti znich mély vétsi ochotu se zapojovat a
navazovat s ostatnimi kontakt a aktivné se zapojit do skupinovych ¢innosti. Nebaly se fici o
pomoc a celkove ptsobily vice sebejisté. Tyto drobné zmény potvrzuji, ze dramatickd vychova
muze aktivné rozvijet jedince, ale i cely kolektiv. Skrze prozitek a spolecnou tvorbu se utvari
mezilidské vztahy, a to pfispiva k budovani k rozvoji dilezité socidlni a emo¢ni kompetence,

které jsou kli¢ové pro osobni Zivot.
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VYJADRENI K VYUZITI NASTROJU UMELE INTELIGENCE:

Prohlasuji, ze nastroje umélé inteligence byly v prib¢hu zpracovani této prace vyuzity
pouze ke stylistickym upravam a zejména k Gipravam slovosledu, formulaci spravnych vét,
kontrole gramatiky a pravopisu. Obsah, zavéry a dalsi ¢asti prace vychézeji z odborné literatury

a z vlastniho vyzkumu.
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PREPIS ROZHOVORU PRED VYZKUMEM
- Kolik déti je ve vasi tridé a jaky je jejich vékovy primér?
V soucasné dobé mame 25 déti ve vékovém rozmezi 5-7 let.

- Jak dlouho je utvorena, tato skupina déti?

Od zati 2024, tudiz 7. mésict.

- Vnimate mezi détmi néjaké prirozené skupinky nebo pratelské vazby?
Jojo, vnimame samoziejmé i s druhou kolegyni, a to zejména i z toho divodu, Ze se nekteré

déti znaji z predchozich ro¢nikli matetské skoly.

- Jak casto déti kooperuji pri béZnych aktivitich? (pri hie, tvoreni, uklidu?)
To bych fekla, ze je velmi individudlni, Ze zde zéalezi zejména i na véku jednotlivych déti,
protoze ty mladsi ty moc kooperovat mezi sebou nebo spolu nechtéji ty star$i ano. Jak jsme
zminily v pfedchozich otazkach a odpovédich, tak maji vytvofené uz urcité skupinky,
kamaradské skupinky a ty déti spolu pii béznych aktivitich kooperuji. My se snazime je
podporovat a vytvaret vhodné podminky a prostiedi. Jak pfi fizenych €innostech, tak pii volné

hte a riiznych dalSich ¢innostech, aby spolu spolupracovaly.

- Jaké typy aktivit déti nejcastéji vykonavaji spole¢né? (stavebnice, kresleni ...)
Ja bych tekla, ze u chlapct to jsou zejména rizné stavby z kostek riizné autodrahy, vlackodrahy

a u divek je to zejména tzv. hry na rodinu, na doktorku tak pii nich spolecné kooperuji.

- Jak déti reaguji, kdyZ, maji reSit ukol ve dvojicich nebo skupinach?
Tak to je zase velmi individudlni. Ti starsi, ktefi jsou v nasi tfidé druhym nebo néktefi tietim
rokem a znaji nas tak védi, ze se soustfedime na to, aby déti samoziejme spolupracovaly. A tim
ze 1 jsou star$i tak maji i potfebu spolupracovat a ti mladsi jsou spi§ stale jesté za sebe — moc

zatim snahu spolupracovat nemaji.

- Dochazi ¢asto ke konfliktiim mezi détmi pfi spoleénych ¢innostech? Jaké jsou
nejcastéjsi diivody konflikti? Jak déti konflikty feSi? Pokousi se je vyFeSit samy,
nebo potiebuji zisah dospélého?

Tak to zase zalezi, v jaké situaci doSlo ke konfliktu, pokud to jsou konflikty, které se tykaji

béhem volné hry, tak vétSinou jsou to konflikty ohledné hracky — Ze zrovna dité chce hracku

toho druhého. A nckteré to nedokéazi tesit, takze si to vezmou hrubéjsi silou, coz
samoziejm¢ neni to spravné feSeni, takze do toho musime zasdhnout a snazit se jim

vysvétlit, jak by to mély fesit. Ale ti star§i uz to védi, maximalné se ptijdou poradit, pokud



to, co se snazim vysvétlit tomu ditéti, se kterym maji konflikt, a nefunguje to, tak piijdou

za nami jakoZzto za dosp€lou osobou, abychom jim pomohly.

- Jsou zde déti, které maji problém s kooperaci? Pokud ano, pro¢ si myslite, Ze
tomu tak je?
Jak uz jsem odpovidala v pfedchozi otazce. Tak maji n¢které déti problém s kooperaci jednat,
to muze byt vzhledem k véku, socidlnimu prostiedi, ve kterém vyrlstaji ¢i tam mohou byt jiné

divody.

- Jakym zpiisobem se snaZite rozvijet kooperaci mezi détmi?
Snazime se o vytvofeni vhodnych podminek pro kooperaci, zatfazujeme kooperacni ucent,

prozitkové uceni nebo situacni uceni.

- Jak déti reaguji na tikoly, vyZadujici spolupraci? Bavi je to nebo spiSe preferuji
samostatnou praci?
Tak tady bych zase zminila, Ze zalezi na v€ku téch détech. Ti star§i samoziejmé radi
spolupracuji zejména se svymi kamarady a bavi je to, vydrzi udrzet pozornost a soustiedit se,

ale ti mlad$i moc nevydrzi a spis§ jesté preferuji samostatnou praci.
Jak byste ohodnotila drovern spoluprace mezi détmi ve tiridé?

1. Nespolupracuji viibec

2. Spolupracuji jen minimalné

3. Spolupracuji priimérné — spolupracuji, ale neni to vZdy prirozené, ¢asto
potiebuji vedeni ucitele

4. Spolupracuji dobre — jsou ochotné spolu spolupracovat a konflikty se objevuji
vyjimecné a vétSinou je zvladnou vyreSit samy

5. Spolupracuji — spoluprace je prirozené a umi reSit problémy samostatné bez
vétSich konflikta

J& bych to vidéla na to za tfeti, Ze spolupracuji primérné, neni to Uplné vzdy pfirozené a

potiebuji dopomoc ¢i vedeni ucitele.



PREPIS ROZHOVORU PO REALIZACI VYZKUMU

- VSimla jste si néjaké zmény v tom, jak déti mezi sebou spolupracuji? Pokud ano,
jaké?
Ano, zmény nastaly. Déti (skupinky déti), které si spolu bézné v MS hraji a vyhledavaji se, si

zacaly hrat/spolupracovat i s détmi, se kterymi si obycejné nehraji.

- Doslo k néjakym zménam v dynamice skupiny? (napf. lepsi vztahy mezi détmi,
nové pratelské vazby, zmény v dominantnich rolich ve skupiné)

Pozoruji ¢astecné zlepseni komunikace mezi détmi.

- Jsou nékteré aktivity, pii kterych se spoluprace déti vyrazné zlepsila? Pokud ano,
jaké?

Domnivam se, Ze déti spolupracuji o néco 1épe, nez tomu bylo pfed vyzkumem.

- Zménila se néjak komunikace mezi détmi pri spolupraci? (napf. lépe se
domlouvaji, vice si pomahaji, nebo naopak ¢astéji dochazi k nedorozuménim?)

Pozoruji, Ze se mezi détmi komunikace vice rozviji, pfi spolupraci se vice domlouvaji.

- VSimla jste si, Ze by nékteré déti zacaly vice spolupracovat nez drive? (pokud
ano, které a proc si myslite, Ze k tomu doslo)

Zménu v mensi mife ve spolupraci mezi détmi pozoruji béhem i po skonceni vyzkumu.

- Naopak jsou zde nékteré déti, u kterych se spoluprace spiSe zhorsila? Pokud ano,
co by mohlo byt pfi¢inou?

Neftekla bych, naopak pozoruji zatazeni do kolektivu i déti, které nebyly oblibené.

- Jak byste nyni ohodnotila uroven spoluprice mezi détmi na stejné §kile jako na
zacatku?

1. Nespolupracuji viibec

2. Spolupracuji jen minimalné

3. Spolupracuji priimérné — spolupracuji, ale neni to vZdy prirozené, ¢asto
potiebuji vedeni ucitele

4. Spolupracuji dobre — jsou ochotné spolu spolupracovat a konflikty se objevuji
vyjimecné a vétSinou je zvladnou vyreSit samy

5. Spolupracuji — spoluprace je prirozené a umi reSit problémy samostatné bez
vétSich konflikta

Zde bych opét uvedla za tfeti, sice nastaly patrné zmény ve skuping, ale stale je nutné vedeni

ucitele.



SCENAR DRAMATICKE LEKCE KRABICKA
PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (PONDELI)
Asocia¢ni kruh:
Déti zminuji, o ¢em by mohla kniha byt, podle titulniho obrazku.
Pohybova hra: ,,zviratka v lese“

S détmi si pred zahajenim hry, fekneme, jak se chovame v lese. Budeme po tfidé chodit bez
kiiku a v klidu jako v lese. Nejdiive fikam, ja néasledné se ptidavaji déti, jakd zviratka v lese
vidime. ,,V lese vidim jelena* — déti se pokusi piedvést jelena. A takto dalsi zviratka.

> (Cteni:

,Podivna krabic¢ka se dvéma dirami uprostied. Velika dost na to, aby se do ni dalo vlézt.

Dost velika, aby se v ni dalo schovat.*
B Rozdélit déti do dvojic (co si myslite, Ze je v krabic¢ce?)
> Cteni:
,hm, krabicka s o¢ima? Kde se tu vzala? Kdy se sem dostala? Kdo ji pfinesl? Ptala se

zvédava zvitatka. Ja si myslim, ze uvnitf nékdo je*
Zivy obraz:
Skupina 5 déti — dle vlastni volby

,jak se asi zvitatka tvarila?* déti vytvoti fotografii s vyrazy zvifatek na krabicku — krabicka

uprostfed mistnosti — skupiny se stiidaji

2> Cteni:

,Krabicka se zachvéla. Vsichni odskocily. Ano, uvniti doopravdy né€kdo je!*
Kresba
Losovani — skupina 5 déti
,,kdo by v krabi¢ce mohl byt?* — déti ve skupindch nakresli, co si mysli, Ze uvnitf je.
PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (UTERY)
Pohybova hra: lepidlo

Déti utvoii dvojice podle ucitele. Hraci chodi vedle sebe a drzi se za ruce, kdyz cinkne

zvonecek, tak se fekne ¢ast téla a déti se musi témito ¢astmi dotykat.



= Cteni:
,»Ahoj! Zavolala zvifatka, aby to bylo slySet i v krabicce. Ale krabi¢ka mlcela a nehybala

se. No tak pojd’ ven! Je jaro, sluni¢ko sviti a hieje nas. Neni diivod se schovavat ve tmé.*

> (Cteni:
»Neeee! Krabicka zakficela. Bylo to jasné ne, pronesené stisnénym, sevienym hlasem.
Jako pisek ve vétru. Zvitratka poodstoupila.*

Hra v roli:

- Déti si samy utvoii dvojice
- Ze zidle vytvotime krabi¢ku — déti se dohodnou, kdo bude predvadét véc v krabicce a
kdo bude zvite z lesa — Spole¢né predvedou, jak se to v lese odehralo

> (Cteni:
,hechce ven, ale proc¢? Tteba si mysli, Ze je osklivy, jiny ze sem nepatii, fekl medvéd. Asi
ma Spatny den. Takovy ten den, kdy se ndm nelibi nikdo a nic, jsme smutni a v§echno
vidime ¢ern€. UvaZovala veverka. Mozna se u tady venku ptihodilo néco osklivého, a ted’
ma prosté strach* premyslela liSka. Anebo potkal néjakého chamtivého, zlého darebaka
s ostrymi drapy a ztratil chut’ vylézt ven. Vlozil se do toho zajic. Jestli je to tak, mozna mu
nahdnime strach. Uzavfela to sova. A vsichni ustoupili o krok dozadu.*

Hra v roli:

- Déti si vylosuji skupiny po péti
- Krabicka je poloZena na zidli a skupiny déti ke krabic¢ce promlouvaji, pro¢ by se méla
otevfit. (pf. My jsme hodni, nechceme ti ublizit ...)

PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (STREDA)
Pohybova hra:

Honicka jedno dité jako chytac, chyta ostatni, kdo je chyceny, stoupne si a vzpaZzi ruce — jako

strom a vytvofime si vlastni les.

> Cteni:
,,Pro¢ neusporadame veselé predstaveni? Mohli bychom mu vypravét vtipy, metat salta a
provadét klaunska ¢isla ... jako v cirkuse! Ano, udélejme to! Zvitatka se oblékla so
kostym1l, vyzbrojila se dobrou naladou a uspotradala nejvetsi predstaveni, jaké kdy les
hostil, pIné zvuki, vystupt a zafivych barev. Ale...*

Hra v roli:

- Déti si vytvoti podle sebe skupiny po péti
- Kazda skupina vytvoii vlastni cirkusové piedstaveni
= Cteni:
,» ... nic! Slunicko zapadalo za obzor. Krabicka ziistavala zaviend. Dobra. Zkusime to zitra
znovu, fekla si zvitatka a neztracela nadéji.*

»Co by mohli zviratka pro krabi¢ku udélat?«

- Skupiny déti podle ucitele

- Nedrtive déti predvadéji na zdklad€ zadanych instrukci (zvitatka si hazela micem,
zvitatka tancovala, zvitatka zpivala pisni¢ku)

- Nasledn¢ déti ve skupiné vymysli, co jeSté mohla zvitatka d¢lat.

5



> (Cteni:
,,PTiSti rano se zvitatka shromazdila k poradé, chce to néjaky napad, co byste fekli na
peknou hostinu? Ano, hostina plné tiepetajicich se ozdlibek, susenek, vytecnych dortl a
sladké limonady. Snad se tentokrat krabicka otevie. A také tak udé€lali. Krabicka zacala
brumlat, jako kdyz ma malé btisko hlad.*

»» Piknik*

- Dvojice podle losovani
- Ve dvojici déti ptinesou jednu véc na piknik, kterd b mohla pfimét krabicku otevfit se

PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (CTVRTEK)
Pohybova hra: honicka ve dvojici

Rozdélim déti na dvojice, které se béhem honicky budou muset drzet. Kdyz je dvojice, ktera
ma babu, chyti. Dvojice se postavi za sebe a roztdhnou nohy. Jiné dvojice je mohou zachranit
tim, Ze oba z dvojice je podlezou a opét se chyti za ruce

> (Cteni:

,Druhy den zakryly oblohu mraky. Jako prvni se ke krabicce ptikradl medvéd a objal ji. Za par
minut pfisla liska a pfikryla ji laskypln¢ svym dlouhym ocasem. Veverka nenapadné prostrcila
dirkami v krabi¢ce dovnitf par ofiskl. Zajic krabicku ozdobil Cerstvymi kopretinami. Sova
polozila navrch krabicky stonek kyticky natrhany na kousicky a vedle i jeden cely. Malé ocka

v krabicce se trochu ptiblizila.*
Zivy obraz

- Zazvuku dest'ové hudby déti ze sebe vytvoii stiisku pro krabicku. Kazdé dité nejdiive
fekne, co bude a jak krabicku ochréni.
> (Cteni:
,»Najednou les rozzatil blesk a otfasl jim hrozivy hrom. Spustil se prudky dést’. Zviratka
védéla, ze musi néco rychle udélat.”
Pohyb a zvuk bourky

- Déti si vylosuji skupiny po péti

- Skupina déti se pokusi pohybove a zvukové predvést bourku
> Cteni:
,Rychle nas kamarad se musi nékam schovat nebo promokne.*

Diskuse — co by méla zviratka udélat?

- Déti si samy vytvoii skupiny

- Ve skupiné se déeti pokusi vymyslet, co by zviratka méla udélat
> Cteni:

,» A urychlené odnesla krabic¢ku do tepla svého pelisku.*



PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (PATEK)
Komunitni kruh:

- S détmi se vratime k obrazktim, které kreslily na za¢atku dramatické lekce

> Cteni:
,» Jsi v potadku, kamarade? A v tu chvili se v krabicce ozvalo tfepetani kiidel a oteviela
sel*
Otevreni krabic¢ky

> Cteni:
»Dekuji, Ze jste semnou méli trpélivost. Nevime, co se ti stalo, ale vime, Ze 1 stonek
kvétiny se ohne, kdyz do né&j fouka vitr a narazi dést’. Ty jsi prosté potfeboval jenom nds.*

Hra v roli:
- Déti si vytvoti skupiny po péti
- Déti nejdiive predvadéji, co mohla zvifatka délat s papouskem podle instrukci
(papousek je ucil jist zobakem, papousek je ucil mavat kiidly, papousek je ucil l1état)
nasledné sami vymysli, co jest€ mohli délat.
> (Cteni:
,» 10 nejcennéjsi, co mizeme mit, to nejlepsi, ¢im miizeme byt ... kamarad.*
Diskuse — pro¢ bychom méli byt kamaradi?

- Déti budou ptifazeny do dvojic
- Déti ve dvojici si budou fikat, pro¢ by mély byt spolu kamaradi, co maji spole¢ného



SCENAR DRAMATICKE LEKCE PTACEK A LEV
PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (PONDELI)
Asociaéni Kruh:

- Détem ukazu titulni obal knihy ,,Ptacek a lev* a déti budou tikat, o ¢em by kniha
mohla byt.
= Cteni:
,,Lev pracoval na své zahradé¢, kdyz zaslechl néjaky Sum.*

Diskuse

- Déti si vytvoti skupiny po péti
- Ve skupin¢ déti budou tikat, jaky Sum lev slySel

2> Cteni:
,,Takhle toho chudacka nechat nemuze.*
Nazorova §kala

- Déti budou rozdéleny do skupin po péti
- Ve skupiné se déti musi rozhodnout, co by mél lev udélat. Ve tfidé budou rozmistény
ti1 papiry zeleny (lev by mél pta€kovi pomoc), oranzovy (nevim), ¢erveny (lev by
nem¢l ptackovi pomahat).
> (Cteni:
,,$ obvazem to bude lepsi.*
> (Cteni:

,,ach odletéli*
Hra v roli:
- Déti si vylosuji dvojice
- Ve dvojici se déti pokusi rozehrat, co si mohl ptacek a lev fikat, kdyz vidéli odlétat
ptacky.
> Cteni:
,»Tady ti zima nebude*

,,Miizes tu zistat, pro dva je tu mista dost*



Narativni pantomima:

- Déti zistanou ve dvojicich, které si vylosovaly v pfedchozi ¢innosti
- Déti budou predvadét podle instrukei ucitele, co délali ptacek a lev spolu (ptacek a
lev si spolu ¢istili zuby, veceteli, Cetli knihu, spali) dale zkusi déti vymyslet, co jeste
mohli spolu délat
PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (UTERY)

Pohybova hra: ,,zemé se dotyka*

Déti si vytvoti dvojice, ve kterych budou muset spolupracovat. Déti podle instrukei se
budou muset dotykat ¢astmi téla zemé, které jim budu fikat. K ¢astem téla budu ptidavat i
kolik casti se zemé dotyka (pt. Zemé se dotykaji Ctyfi ruce, a dvé nohy).
> (Cteni:

,Podivej, snih* ,,Snih zebe, ale ty jsi pékné v teplicku*

Narativni pantomima:

- Déti budou rozdé€leny do dvojic
- Déti ve dvojici budou podle instrukcei predvadét, co ptacek a lev mohli délat v zime
(ptacek a lev spolu jezdili na sanich, koulovali se, délali and€licky ve sné¢hu, rybafili)
dale ve dvojici se déti pokusi vymyslet, co jest¢ mohli dé€lat.
> Cteni:

,,Bila zima. Mraziva“
Zvuk zimy

- Déti se vylosuji do skupin po péti
- Déti ve skupiné se pokusi vytvofit zvuk zimy i za pomoci pohybu
> (Cteni:

,,Ale ve dvou se dd mraz zvladnout*
PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (STREDA)
Pohybova hra: honicka ve dvojici

Déti budou rozdélené do dvojic, ve kterych se drzi za ruce. Jedna dvojice chytact se
snazi pochytat, co nejvice dvojic. Chycené dvojice se drzi za ruce a udélaji diep. Dvojice, mlize

byt zachranéna, kdyz jina dvojice nad nimi spoji ruce.

2> Cteni:



,,Jednoho dne se vratilo pékné pocasi.*
Narativni pantomima:
- Déti si vytvoti dvojice
- Ve dvojici déti budou predvadét, co mohl délat ptacek a lev na jafe (ptacek a lev
trhali kvétiny, ptacek ucil lva 1état, ptacek a lev §li spolu na prochazku)
> (Cteni:
,,Oni také™
,»Ano, ja vim*
Hra v roli: ,,Co si ptacek a lev spolu Fikali, kdyZ uvidéli ostatni ptacky?«
- Déti budou rozdé€leny do dvojic
- Déti ve dvojici budou predvadét, co si ptacek a lev fikali, kdyZ vidé€li ostatni ptacky
> (Cteni:
Strana bez textu
Diskuse
- Déti budou slosovany do skupin po péti
- Déti ve skupiné budou diskutovat o tom, jak se citil lev, kdyz ho ptacek opustil
PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (CTVRTEK)
Pohybova hra:

Déti rozdélim do dvojic. Kazda dvojice dostane mic. Mi¢ bude jako seminko, které musi
bez pouziti rukou ptfenést na urcité misto. Mi¢ budou pienaSet dotykem bficha, nohou,
hlavy.
> (Cteni:
,,Jak to chodi
Diskuse:
- Déti si vytvoti skupiny po péti
- Ve skupin¢ déti pfemysli o tom, co délal lev sdm bez ptacka

= Cteni:
,,Zahrada se rozrasta“

Zrcadla

- Déti se vylosuji do dvojic
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- Ve dvojici déti predvadi riist rostliny — jeden ptedvadi a druhy opakuje jeho pohyby,
nasledné se déti vystiidaji
> Cteni:
,»A 1éto pomalu odchazi*

PLANOVANI VZDELAVACI CINNOSTI (PATEK)

Pohybova hra: ,,sousoSi*

Déti si udélaji skupiny déti po péti. Détem feknu, aby vytvofily ze sebe sochu — jedno
sousosi. Ud¢lejte ze sebe spolecné (stil, domecek, strom, auto).

> (Cteni:
,,Jednoho dne opét nastal podzim*
A ty?

Horka zidle:

- Déti budou rozdélené do dvojic
- Déti ve dvojici se dohodnou nad vétou, o ¢em lev premyslel
- Nasledn¢ déti veétu feknou
> Cteni:
,,MOoZna‘*
> Cteni:
Stranka bez textu (obrazek noty)
Tvorba zvuku:
- Déti budou vylosované do skupin po péti
- Ve skupiné déti se pokusi vytvotit zvuk, ktery mohl lev slySet
> Cteni:
Stranka bez textu
Hra v roli:
- Déti si vytvoti dvojice
- Ve dvojici déti budou predvadet, co si asi fikaly ptacek a lev, kdyz se po 1ét¢ opét
shledali?
> Cteni:

,,Letos nam zima nebude
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HODNOTICI SKALA
Ve skuping¢:
1. Pozorovatel, prizpiisobuje se nebo se drzi stranou
* Sleduje skupinu, reaguje minimalnég, neptinasi vlastni podnéty.
* Pfizptisobuje se déni, ale nevyviji iniciativu.
* Spolupracuje spise mechanicky, emocionalni zapojeni je nizké.
* Mozné negativni projevy: Vyhyba se interakci, mize se zdmérné€ vyclenit ze skupiny.
2. Napodobuje a reaguje na podnéty, ale s rezervou
* Aktivné sleduje a opakuje chovani ostatnich.
* Zapojeni je zavislé na podnétech od druhych.
* Emoc¢ni projev miize byt nejisty, ale dité projevuje zajem.
* Mozné negativni projevy: Neékdy ignoruje podnéty druhych nebo reaguje opozdéné.
3. Spolupracuje s vybranymi ¢leny skupiny, ale ne s celou skupinou
* Komunikuje a zapojuje se, ale spiSe jen s nékterymi détmi.
* Pfijima navrhy a reaguje, obcas pfinasi vlastni podnéty.
* Projevuje radost ze spoluprace, ale potiebuje podporu.

* Mozné negativni projevy: Vyhyba se interakci s ur€itymi détmi, mize byt pfehnané opatrné
nebo vybiravé v tom, s kym spolupracuje.

4. Aktivni ¢len skupiny, ale nékdy se drzi v pozadi
* Sleduje skupinu jako celek, aktivné se pfizptisobuje.

* Pfispiva do spoluprace, ale nepiebira iniciativu.

* Emoc¢né zapojené, projevuje radost, ale nechava se vést.

* Mozné negativni projevy: Muze se nechat snadno ,,pfehlasovat® aktivnéjSimi détmi, vyhyba
se odpovédnosti za skupinové rozhodovani.

5. PIné spolupracuje, je aktivni a podporuje druhé
* Pfirozen€ komunikuje, sdili ndpady, koordinuje skupinovou ¢innost.
« Stfida roli inicidtora a podporovatele.

* Podporuje zapojeni ostatnich, hledd kompromisy.

12



* Mozné negativni projevy: V nékterych situacich mize piebirat az ptili§ velkou kontrolu, ¢imz
potlacuje ostatni.

Ve dvojici:
1. Sleduje partnera, reaguje minimalné nebo nespolupracuje efektivné
* Ptizptisobuje se, ale nevyviji vlastni iniciativu.
* Reaguje na podnéty, ale nekomunikuje aktivné.
* Emoc¢né spise zdrzenlivé, pottebuje podporu.
* Mozné negativni projevy: MiiZe ignorovat partnera, nebo se aktivné odmitat zapojit.
2. Spolupracuje, ale nechava se vést a prizpisobuje se
* Aktivné se U€astni, ale pfizplisobuje se partnerovi.
* Pfijima navrhy, ale nenavrhuje vlastni.
* Spolupracuje ochotné, ale je zavislé na druhém.

* Mozné negativni projevy: Nechava partnera délat veskerou préci, nékdy se pasivné podfizuje
bez vlastniho ptinosu.

3. Vyrovnana spoluprace, doplituje druhého
* Aktivné se zapojuje, stiida reakce a navrhy.

* Partnera dopliiuje, ale nepiebira hlavni iniciativu.

* Spolupracuje s radosti, udrzuje rovnovahu.

* Mozné negativni projevy: MiiZze byt obCas nejisté v rozhodovani, obcas se nechd vést i tam,
kde by mohlo samo iniciovat.

4. Strida se ve vedeni, aktivné reaguje

* Ptirozené stiida roli inicidtora a podporovatele.
* Aktivné komunikuje, pfizplisobuje se partnerovi.
* Dokaze tesit neshody hledanim kompromisu.

* Mozné negativni projevy: Mlze n¢kdy prosazovat své ndvrhy méné efektivné, nebo naopak
mirné dominovat bez plného respektovani partnera.

5. PIné spolupracuje, efektivné koordinuje dvojici
* Pfirozené vede spolupraci, ale dava prostor i partnerovi.
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* Navrhuje, nasloucha, ptizptisobuje se dynamice dvojice.
* Dokaze tesit prekazky a podporuje zapojeni druhého.

* Mozné negativni projevy: Muze n¢kdy piebirat ptili§ kontrolu a méné vnimat navrhy druhého.

14



