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Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva problematikou jidla v sou¢asné japonské literature a
zkouma rlizné zplsoby zobrazovani motiv( jidla, vafeni a stravovani v souc¢asné
japonskeé literature. V prvni ¢asti prace jsou popsany funkce jidla v literatufe a jsou
vymezeny pojmy a metody, s nimiz autorka dale pracuje. StéZejni Cast prace predstavuje
prakticka ¢ast, ve které autorka provadi rozbor dél vybranych sou¢asnych japonskych
autort. Na tvorbé Harukiho Murakamiho a dilech jako Ki¢c¢in, Konbini ningen a Sensei no
kaban zkouma napfiklad to, jakou funkci v téchto textech jidlo plni nebo jak s motivy jidla
pracuji dani autofi. Autorka dale analyzuje, o jaké jidlo se jedna, jak je vyobrazeno a zda
ma néjakou symbolickou funkci.

Klicova slova: Soucasnad japonska literatura, jidlo v literatufe, funkce jidla v literature,
japonska kuchyné, Haruki Murakami, Banana JoSimoto, Sajaka Murata, Hiromi
Kawakami



Abstract

This thesis examines the issue of food in contemporary Japanese literature and explores
the various ways in which the motifs of food, cooking and eating are portrayed in
contemporary Japanese literature. In the first part of the thesis, the functions of food in
literature are described and the concepts and methods the author works with are
defined. The core of the thesis is the practical section, in which the author analyses the
works of selected contemporary Japanese authors. Using the work of Haruki Murakami
and works such as Kitchen, Konbini ningen and Sensei no kaban, she examines what
function food fulfills in these texts and how the respective authors work with food motifs.
The author further analyzes what kind of food is depicted and how, and whether it has
any symbolic function.

Key words: Contemporary Japanese literature, food in literature, function of food in
literature, Japanese cuisine, Haruki Murakami, Banana Yoshimoto, Sayaka Murata,
Hiromi Kawakami
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1. Uvod

Stejné jako spanek, i jidlo je jednou z naSich zakladnich potfeb. Je to pro nas néco
tak samoziejmého, ze si mnohdy ani neuvédomujeme, Ze pravé to, co jime, s kym a jak
to jime, je do velké miry podminéno kulturné, socialné a historicky. Podivame-Li se
napfiklad na to, co jime a co vlibec povazujeme za jedlé, zjistime, Ze i tento vybér je do
znacné miry kulturné podminén. Jidlo a stravovaci navyky maiji tudiz velkou vypovidajici
hodnotu o dané spolecnosti.

V soucasném Japonsku pfitahuje jidlo velkou pozornost a narazime na néj témér
vSude. Jak je vSak prezentovano v soucasné japonskeé literatufe? K ¢emu je v literature
vyuzivano a co symbolizuje? To jsou nékteré z otazek, na které bych rada nasla odpovéd
v této diplomové praci.

Mozna pravé proto, Ze jidlo, jeho pfiprava a konzumace jsou povazovany za néco
tak bézného, jidlu dlouho nebyla v akademickych literarnich kruzich vénovana
dostatecna pozornost. Autorka knihy Reading food in modern Japanese literature,
Tomoko Aojama, se domniva, Ze toto zanedbani je zaloZzeno na nazoru, Ze jidlo a véci
s nim spojené jsou banalni, Zzenské, télesné a nedisté. Vnimani jidla jako
»zenského“ zajmu je dle ni zaznamenano také fadou védc(.’

At uz je vSak jidlo jakkoliv kazdodenni zalezitosti, osobné si myslim, Ze si plné
zaslouzi byt pfedmétem odborného badani. Krome jiz vySe uvedenych otazek se navic
nabizi cela fada dalSich otdzek vhodnych k zodpovézeni. LiSi se napfiklad to, jak s jidlem
autofri ve svych textech pracuji? Ktefi souc¢asni japonsti autofi jsou spojovani s motivem
jidla a cov jejich dilech jidlo symbolizuje? | na tyto otazky se snazim najit odpoved'v této
praci.

Vzhledem k povaze prace a vyzkumnym otazkam je prace rozdélena na
teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti vymezuiji kliCové pojmy z literarni védy,
zabyvam se funkcemi a symbolikou jidla a jidlo i stravovani zasazuji do SirSiho kontextu
v ramci japonské spolec¢nosti a jejiho vyvoje. V praktické ¢asti pak provadim literarni
analyzu dél vybranych souc¢asnych japonskych autort. Pro analyzu jsem zvolila ¢tyfi
dila: Magi to sono futasikana kabe BT & Z D AHEH 75 B¥ (Mé&sto a jeho nejista zed, 2023)

od Harukiho Murakamiho, Ki&¢gin ¥ v F > (Kuchyné, 1988) od Banany Jo§imoto,
Konbini ningen 3 > &£ = A [ (Za sklem, 2016) od Sajaky Muraty a Sensei no kaban 5t

D # (Podivné podasi v Tokiu, 2001) od Hiromi Kawakami. Vybér dél a autor(i nebyl
nahodny. V Ki¢cin, jak jiz ostatné napovida nazev, maji jidlo a vareni klicovou roli a plni
fadu funkei. Ustfedni roli zaujimaé jidlo téz v dile Sensei no kaban. Postavy v ném
stmeluje i rozdéluje, dodava textu na dynamice a Casto se objevuje jako symbol. A
vzhledem k tomu, Ze se tato prace zabyva jidlem v souc¢asné japonske literature,
povazovala jsem za relevantni zaradit také tvorbu Harukiho Murakamiho. Nejenze se
jedna o vyznamnou osobnost na poli sou¢asné japonskeé literatury, ale postavy také vafri

"Tomoko Aojama, Reading food in Japanese literature, str. 8
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ajedive vétsiné jeho dél. | kdyzZ je mozné nalézt urgité paralely mezi tim, jak s témito
motivy pracuje Murakami a dalSi autofi, jidlo v jeho dilech ma velmi specificky charakter
a odliSuje se jak ve své formé, tak ve funkci. K analyze jsem zvolila jeho nejnovéjsi titul,
ve kterém jsou tyto aspekty zvlasté vyrazné. Vybeér jsem dovrsila titulem Konbini ningen,
v némz skrze jidlo a stravovani autorka mimo jiné poukazuje na zmeény, které probéhly
v japonské spolecnosti.

Jména autorl uvadim v pofadi kiestni jméno pfijmeni.



2. Teoreticka Cast prace

2.1 Teoreticko-metodologické aspekty

Ackoliv na nékteré aspekty spojené s konzumaci jidla a jeho pfipravou se
badatelé zaméruji jiz delSi dobu napf. ve food studies, antropologii ¢i sociologii, na poli
literarni védy je tento vyzkum zatim mnohem méné rozSifen. Antropologickeé a
sociologickeé pfistupy obvykle nenahlizeji na stravovani pouze jako na nasledek
biologickych potfeb, ale popisuji ho v SirSich kulturnich a socialnich kategoriich.
Napfiklad to, co a jak jime a jak se ke strave vztahujeme, nés totiz pfirozené zafazuje do
spoleéenskych, etnickych, genderovych a dalSich kategorii. Jak je to ovSem s jidlem a
stravovanim obecné v literature? MGZeme jidlo z téchto spolecenskych, historickych
nebo kulturnich souvislosti vyjmout a zkoumat ¢isté jeho funkci vdaném textu?

Osobné si myslim, Ze pro plné pochopeni funkce a symboliky jidla v literature je
nutné vzit tyto SirSi souvislosti v potaz. Ve své praci proto kombinuji nékolik postup.
StéZejni Cast prace predstavuje literarni rozbor vybranych textll sou¢asnych japonskych
autorll. Vzhledem k rozsahu prace jsem vybrala Ctyfi, dnes velice dobfe znamé, autory:
Harukiho Murakamiho, Bananu JoSimoto, Sajaku Muratu a Hiromi Kawakami. A¢koliv
autory blize pfedstavim v praktické ¢asti prace, rada bych pfedestrela, Ze tento vybér
nebyl nahodny. Haruki Murakami je znamy svou zalibou v zapadni kulture — napfiklad v
zapadni hudbé a filozofii. Téz jidlo a piti v jeho knihach je pfevazné zapadniho charakteru
a je konzumovano spise priborem nez hilkami. Prostfedi v textech Banany JoSimoto a
Hiromi Kawakami je v porovnani s tim typicky japonské. Jak uvidime v praktické casti
prace, jejich dila jsou plna japonskych jidel a napojii a mnoho z nich je konzumovano v
japonskych restauracich, tradi¢nich japonskych hotelech rjokan nebo hospodach
nomija. Sajaka Murata se proslavila knihou Konbini ningen, jejiz hlavni postavou je
svobodnad Zena pracujici v japonské samoobsluze konbini.? Myslim, Ze tato kniha
vypovida mnohé o zménach, ke kterym v poslednich desetiletich doSlo jak ve
spolec€nosti, tak i ve stravovani. Patrny je pfedevSim posun od tradi¢niho japonského
jidla vafeného doma k masové vyrabénym produktim, které jsou kdekoliv v Japonsku
naprosto identické a ¢asto ur¢ené k pfimé konzumaci &i ohfati v mikrovlnné troubé.
Domnivam se, Ze dila téchto autor( tedy pomérné dobfe reflektuji rizné tendence a
zpusoby stravovani dnesni japonské spolecnosti a neukazuji pouze tradi¢ni japonské

2 Japonské slovo konbini ma pavod v anglickém slové convenience store a oznacuje malé samoobsluhy,
ve kterych si zédkaznik mUzZe nakoupit rlizné napoje, potraviny (uréené prevazné k pfimé konzumaci ¢i
ohrati v mikrovlnné troubé, napf¥. onigiri, pe€ivo, bentd, instantni rdmen nebo jiz hotovy oden), kosmetiku,
toaletni potfeby, cigarety, noviny, mangu atd. Prodejny nabizeji také Sirokou $kalu sluzeb. Mlzete si zde
zakoupit jizdenky nebo vstupenky na rlizné akce, vybrat hotovost, zdarma se pfipojit na Wi-Fi, odskogit si
na toaletu ¢i napfiklad poslat nebo vyzvednout zasilku. VétSina téchto samoobsluh je navic oteviena 24
hodin denné a 7 dni v tydnu.
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jidlo pfipravované doma, coz by mohlo ovlivnit zavéry prace. Literarni analyza navic
kromé detailniho zkoumani literarnich textll umoznuje téz identifikovat a interpretovat
vyskytujici se motivy, symboly a metafory spojené s jidlem. Definice hlavnich pojm{
z literarni teorie, se kterymi budu pracovat, budou uvedeny v nasledujici podkapitole.
Kromé literarni analyzy a zakladu literarni teorie vyuziji téz analyzy kulturni, ktera
problematiku umozni zasadit do SirSiho kontextu. Ta umoznuje zkoumani historickych,
socialnich a kulturnich faktor(, které ovliviiuji vnimani a vyznam jidla v japonské
spolecnosti a pfenesené pak i v literature. Myslim, Ze tento kulturni kontext je dllezity
pro lepSi pochopeni problematiky, nebot vychazime z jiného kulturniho prostfedi. Tato
metoda nam pomUze pochopit napfiklad to, jak se pohled na jidlo v Japonsku historicky
vyvijel, jakou roli hrala v japonském stravovani globalizace a dalsi dilezité faktory.

2.2 Vlymezeni klicovych literarnich pojmu

2.2.1 Motiv a téma

Dulezitym pojmem, se kterym budu pracovat, je motiv. Za motiv byva obecné
povazovan opakujici se prvek, obraz nebo myslenka v literarnim dile, které maiji urcity
vyznam nebo symbolickou hodnotu a mizZou slouzit k posileni tématu ¢i vytvoreni urcité
atmosféry.

Dle definice Eduarda Petr(l motiv pfedstavuje ,,zakladni dynamickou slozku dila,
ktera vytvari epickou déjovost nebo lyrické napéti.“® Daniela Hodrova ho definuje takto:
»Motiv je zvlastnim zplsobem uZiti slova, véty, obrazu — takovym zpisobem, ktery
naznacuje jeho vnitini souvislost s pfibéhem a smyslem dila, napfiklad prostfednictvim
opakovani, umisténim v jadru dila, nékdy i grafickym zddraznénim apod. Na rozdil od
slova a véty, které si Ctenar tak fikajic nevybira, je motiv tim, co &tenar za takovyto prvek v
urcité fazi Cetby zaCne pokladat (...) Eemu v syZetu a pfibéhu pFifkne specifickou
funkci.“* Protoze se domnivam, Ze definice Daniely Hodrové literarni motiv vystihuje
nejlépe, budu s pojmem motiv pracovat na zakladé této definice.

S pojmem motiv pak Uzce souvisi pojem téma. Hodrova vnima téma jako ,,pojem
motivu nadrazeny — zpravidla tvorfeny komplexem motiv(d,“ upozornuje vSak, Ze tento
vztah mUze byt nékdy problematicky, nebot i motiv tihne k proméné v téma.® Obecné by
se dalo fict, ze téma je hlavni mySlenka celého dila a obvykle byva abstraktnéjsi nez
motiv.

Motivem v knize Sensei no kaban je napftiklad Senseiova aktovka, ktera se
v pfibéhu opakované vyskytuje a plni v ném zvlastni funkci. Hlavnim tématem pfibéhu je
laska, pfipadné mezilidské vztahy. Ne vzdy je vS8ak mozné literarni prvky takto

3 Eduard Petrtl, Uvod do studia literarni védy, str. 102-103
4 Daniela Hodrova, ... na okraji chaosu...: poetika literarniho dila 20. stoleti, str. 721
5 Tamtéz, str. 738-739
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jednoznacéné vymezit. V pfibéhu se napfiklad opakuje motiv samoty, ktery vS§ak postupné
prerista vjedno z témat. Tim nardzime na problematiku, kterou zminuje Hodrov4, (a) tj.
Ze i motiv tihne k proméné v téma.

V této praci se nicméné budu pracovat s pojmem téma jako s terminem
nadfazenym motivu.

2.2.2 Symbol

Za symbol mUzeme povazovat cokoliv, co na zakladé vztahu, asociace nebo
konvence naznacuje jeSté néco jiného. Existuji symboly univerzalni, napf. srdce jako
symbol lasky nebo kruh jako symbol nekonecna, a kulturné specifické symboly, které
mohou byt obtiZzné interpretovatelné pro ¢tenare mimo danou kulturu, napf. jefab jako
symbol Stésti a dlouhovékosti v japonské kultufe. Pro Hodrovou je symbol silné spjat s
interpretaci, kteréd vychazi z kulturniho kontextu a znalosti ¢tenare.® Symbol v literature
tak neni jednoznacny, mUze mit rlizné interpretace a vyznamy v rliznych kontextech a
pro rizné ¢tenare.

V literatufe se pak setkavame jesté se symboly autorskymi. Jedna se o symboly
vytvofené autorem dila, které maiji specificky vyznam pouze v ramci tohoto dila. Autor
mUZe vytvofit symbolicky vyznam pomoci opakujicich se motiv(d, postav nebo udalosti.
Napfiklad Velky bratr vromanu George Orwella 1984 je autorskym symbolem totalitniho
rezimu.

S funkci jidla jako symbolu se setkavame c¢asto jak v literatufe, tak i mimo ni.
Napfriklad kfestanstvi pracuje s celou fadou symbold, jezZ slouZi jako zaklady ndboZenské
viry. Podle kfestanské nauky se béhem eucharistie obétovava chléb (hostie) a vino, které
symbolizuji télo a krev JeziSe Krista. Kfestané véfi, Ze pfi eucharistii se chléb a vino
promeéni v Kristovo télo a krev a U¢astnici pfijimaji tuto posvatnou hostii jako zplsob
spojeni s Kristem a ostatnimi véficimi. DalSim kfestanskym symbolem je jablko, které na
zakladé biblického pfibéhu o Adamovi a Evé symbolizuje hfich.

Jidlo je na symboliku pfirozené bohaté. V literature tak muze jidlo symbolizovat
mnoho raznych véci, napfiklad spolecenské postaveni, vztahy, ndbozenské vyznani,
gender, sexualitu, bohatstvi ¢i identitu (vice v 2.3.4 Symbolicka funkce jidla v literature).”

2.3 Funkce jidla v literature

»Pokud v prvni kapitole zminite pusSku zavéSenou na sténé, v druhé nebo treti
kapitole musi byt z této pusky vystreleno. A nebude-li stfilet, nesmi tam ani viset.“®

Tato myslenka, jejiz autorem je Anton Pavlovié Cechov, se stala zndmou jako
,Cechovova puska“ a ¢asto se pouziva v literature a divadle k popisu principu, Ze kazdy
prvek v pfibéhu by mél mit néjaky vyznam nebo funkci. Stejné je to i v literarnim dile:

6 Daniela Hodrov4, ... na okraji chaosu...: poetika literarniho dila 20. stoleti, str. 31

7 Jeniffer Burcham Whitt, An appetite for metaphor: Food imagery and cultural identity in Indian fiction, str.
10

83. M. S&ukin: Ze vzpominek na A.P. Cechova, [online], dostupné z https://my-
chekhov.ru/memuars/shukin.shtml
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kdykoliv nékdo vafi, ji nebo i neji, vSechny tyto ¢innosti spojené s jidlem maiji svdj
vyznam. Jidlo a pfistup postavy k nému ¢tenafi poskytuji cenné informace o
preferencich a emocnich prozitcich postavy, jejim Zivotnim stylu, etnické pfislusnosti Ci
identité, ale zaroven slouzii pro vykresleni atmosféry ¢i napfiklad zapojeni &tenare do
pfibéhu.

2.3.1 Socialni (socidlné-komunikativni) funkce

Prvni daleZitou funkcijidla v literatufe je funkce socialni. Jidlo mQze lidi spojovat i
rozdélovat. Spojovat je mUze jako lidi u jednoho stolu nebo v Sir§im smyslu jako
prislusniky uréité socialni skupiny, ke které se svym stylem stravovani hlasi. Obecné lze
tedy konstatovat, Ze jidlo mizZe slouzit jako vyraz socio-kulturni identifikace jedince,

v literature pak postavy.

Jidlo zaroven mUZe byt vyrazem socialniho statusu. Ten mizeme sledovat
napfiklad skrz vybér jidel nebo zplsob stravovani. Tento vybér byva ¢asto ovlivnén bud
ekonomickymi moznostmi jednotlivcl v rdmci urcité socialni skupiny, nebo je fizen
prestizi a aktualnimi trendy ve skupiné.

Patrné v kazdé spolecnosti se setkame s potravinami ¢i jidly, na které je nahlizeno
jako na prestizni nebo jako na jidlo chudych. V evropském prostredi byva tendence
povazovat za prestizni masité pokrmy, napfiklad husu, kachnu, humra, kaviar nebo foie
gras. Jidla z plechovek, brambory a fazole jsou pak obvykle spojovana se spole¢ensky
niz§im statusem. O spolec¢enském statutu do jisté miry navic mlze vypovidat i
rozmanitost stravy nebo napfiklad zpUsob pfipravy.® Obecné sociologové tvrdi, Ze lidé s
vy$8im socioekonomickym statusem konzumuiji vice druh(l potravin a také maji tendenci
volit zdravéjsi a kvalitnéjsi potraviny.™

2.3.2 Prostredek vyjadreni genderu

Jidlo a jeho pfiprava jsou téz do jisté miry otazkou genderu. Patrné neni nahodou,
Ze téma jidla zaujima klicové misto v mnoha dilech Zenské literatury. V literatufe jsem si
povsimla nékolika opakujicich se modeld. Prvnim z nich je jakési pomyslné pfipoutani
zeny ke kuchyni. Tato dila jsou ¢asto psana z patriarchalniho Uhlu pohledu a o¢ekava se
v nich, Ze Zzena bude zajiStovat vSe, co se tyka jidla a jeho pFipravy.

Dale se setkavame s modelem, kdy postava vati rada a akt pfipravy jidla vnima
pozitivné, napfiklad jako vyraz své kreativity ¢i moci. S timto modelem se setkame
napfiklad v dile Ki¢¢in, které budu rozebirat pozdéji.

V soucasné literatufe se téz Casto objevuji dila, ktera nejenze analyzuji
spolecenska ocekavani tykajici se zenského chovani, ale zaméruji se téz na idealy
spojené s jejich vzhledem a stravovacimi navyky. V textech se napfiklad stale objevuje
stereotyp, Ze zeny by mély jist na verejnosti elegantné a s mirou, aby vyhoveély
spolecenskym normam. Takové stereotypy a genderova oCekavani se odrazejiive

® Podle Lévi-Strausse je peceni spojovano s vy$si socialni tfidou, zatimco vareni je pfi¢itano niz§im
socialnim vrstvam.
° Tereza Kames$ova, Jidlo jako transkulturni fenomén, str. 12
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spojovani urcitych jidel s feminitou ¢i maskulinitou. Néktera jidla jsou tak povazovana za
muzska a spojovana s muznosti a silou (napfiklad ¢ervené maso Ci steak), zatimco jina
jsou vnimana jako Zenska a spojovana s péci o zdravi a vzhled (obecné lehéi jidla jako
salaty Ci jogurt). Tyto pfedsudky a genderové stereotypy nejenze ovliviiuji stravovaci
preference a chovani jednotlivc(, ale nékdy mohou vézt az k porucham pfijmu potravy.
Pravé poruchy pfijmu potravy ¢i Zeny snazici se néjakym zplsobem vymanit ze
spolecenskych ocekavani jsou v soucasné japonské literatufe velmi ¢asty motiv a do
jisté miry se s nim setkame ve dvou vybranych dilech v praktické ¢asti.

Na zavér bych rada jesté zminila, Ze v literatufe se mlzZzeme setkat i s rozdily mezi
vafenim muz( a Zen. Zatimco $pi¢kové kulinarské vytvory jsou obvykle prezentovany
jako dilo muzt, Zenam v textech byva obvykle pfidélena kazdodenni rutinni prace
v kuchyni. Tuto nerovnovahu mezi muzskym a zenskym vafenim komentuje napftiklad
basnitka Joko Maki: ,,KdyZ panské vareni pritahovalo pozornost, myslela jsem si, Ze je to
velmi pékna tendence. Slychame vSak takové velkolepé manifesty a prohlaseni, Ze
muZské vareni je koniCkem, predstavivosti a kreativitou. Posloucham je vSak s usmévem,
protoZe v nich citim pfesvédd&eni a touhu pfesvédéit i nas, Ze panské vareni se nejen lisi,
ale daleko a zdsadné predci to Zenské.“™

2.3.3 Kulturni zrcadlo

Jidlo a zpUsob naseho stravovani déle vypovidd mnohé o kultufe, z které
pochéazime. Konzumaci nebo naopak odmitanim tradi¢nich jidel dané kuchyné muze
navic ¢lovék vyjadiovat svlij postoj k narodu a dalsim socialnim skupinam.

Rdzné kultury maji rGizné tradice a navyky spojené s jidlem, pficemz nékteré
z nich se mohou odrazet téz v literature. Jidlo v literatufe maze byt pouzito k ilustraci
specifickych kulturnich aspektd, jako jsou tradi¢ni pokrmy, zvyky stolovani nebo
vyznamné udalosti spojené s jidlem. V knize Sensei no kaban, kterou téz budu
analyzovat v praktické ¢asti, je napfiklad scéna, kdy se hlavni postava Ucastni typicky
japonského posezeni s jidlem béhem oslav hanami.'? Vzhledem k tomu, Ze pfistup
Japoncl k jidlu a stravovani obecné je pomérné specificky, budu se mu hloubéji vénovat
v dalSi kapitole.

Pfed tim, nez pfejdu k dalSi funkci jidla v literatufe, rada bych upozornila na to, ze
stravovani v literature do jisté miry muize (ale nemusi) odrazet skute¢né kulturni zvyklosti
v daném obdobi. Skrze literaturu je tak mozné do jisté miry sledovat i jejich vyvoj.
Muzeme sledovat napfiklad to, co se jedlo i nejedlo, kdo jidlo pfipravoval a za jakych
podminek, jak bylo konzumovano &i jakeé ritualy se s nim pojily. Jak uvidime v praktické
Casti, vsoucasné japonske literatufe jsou napfiklad velmi patrné zmeény, které probéhly
v dlsledku modernizace, globalizace a celkového rozmachu masové vyroby.

" Tomoko Aojama, Food and Gender in Contemporary Japanese Women's Literature, str. 117
12 Slovo hanami (1£ &), doslova ,divani se na kvéty,“ oznaduje oblibeny japonsky svatek, b&hem kterého se

Japonci kochaji kvéty sakur ¢i Svestek. Tato slavnost se tradi¢né porada v parcich ¢i zahradach, kde kvetou
tfeSnové stromy. Lidé si obvykle pfinesou deku, jidlo a piti a oslavuji s rodinou, prateli ¢i kolegy pfichod
jara.
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2.3.4 Symbolicka funkce jidla v literature

To, Ze jidlo a vztah hrdiny k nému muze v literatufe symbolizovat mnoho rliznych
veci, napfiklad spoleCenské postaveni, sexualitu €i identitu postavy, jsem jiz
naznacilav podkapitole o symbolu. Nyni se na symbolickou funkci jidla v literatufe
podivame blize.

Potraviny Casto ziskavaji symbolicky vyznam na zakladé svych vlastnosti nebo
spojenim s ur€itym obdobim &i svatkem. Typické je vyuziti pfedevsim vzhledu, textury,
barvy, chuti a doby sklizné. Banan se dnes zcela bézné pouziva jako symbolické
zobrazeni muzského pfirozeni, dyné nebo kastany jsou zase symbolem podzimu.

Vznik takovychto symboll je naprosto pfirozeny a vychazi z kazdodenniho Zivota
dané kultury. MGZeme se vSak setkat i s uméle vytvorenymi symboly, kdy jednotlivci
nebo instituce zamérné pripisuji urcité potraviné néjaké vlastnosti a snazi se ovlivnit, jak
je potravina vnimana.' Symbolicky potencial potravin se vyuziva také pro vytvoreni
narodni identity a hrdosti. Korejci jsou hrdi na své kimc¢i, s Japonskem se poji wagju nebo
susi. Potraviny se mohou stat symbolem také etnického plvodu. S asijskymi kulturami je
obvykle spojovana ryze, s Mexi¢any spiSe fazole nebo tortilly.

Dale je dllezité si uvédomit, Ze symbolickou funkci nenesou pouze samotna jidla
a potraviny, ale i jejich plvod, zpUsob pfipravy a zpisob konzumace. Loveni je napfiklad
odedavna symbolem muznosti a sily. V dnesSni dobé se s lovenim sice setkame jiz méné,
to, kde a jak byla potravina (Ci jidlo) zakoupena ma vSak stale vypovidajici hodnotu.
Zamysleme se tfeba nad pizzou. Mrazena pizza ze supermarketu mlze byt symbolem
nezdravého jidla, chudoby, nizkého spolecenského statusu a étenafi minimalné
poskytne voditko, Ze dana literarni postava sveé vyzivé nevénuje velkou pozornost. Pokud
se ale bude jednat o pizzu z drahé italské restaurace, bude symbolizovat spiSe vyssi
ekonomicky status &i chut k jidlu.

Dulezita je téz prezentace jidla a prostfedi, ve kterém je jedeno. Vecere pfi
svickach ¢i popijeni vina bude symbolizovat romantiku, dort na papirovém talifi spiSe
neformalni détskou oslavu. Jak jiz bylo popsano vyse, jidlo zaroven muaze symbolizovat i
gender a spolecenské postaveni.

2.3.5 Jidlo jako literarni prostfedek

Pouziti jidla v literatufe tedy umoZznuje autorovi celou fadu véci, véetné popisu
postav, vyjadreni jejich emoci, navozeni atmosféry Ci vytvoreni urcitého prostredi.

3 Pfikladem uméle vytvofeného symbolu mdze byt napfiklad japonsky zeleny ¢aj maééa. Macéa se
tradi¢né pouzivala pfi japonskych ¢ajovych ceremoniich jako symbol harmonie, klidu a spirituality,
nicméné v dnesni dobé byla macééa zpopularizovana jako médni trend a stala se symbolem zdravi a
wellness. Védomé marketingové kampané a propagace macca produktl ji prezentuji jako superpotravinu
plnou antioxidantd s fadou pozitivnich G¢inkd na zdravi (Udajné napfiklad napomaha spalovani tukd,
detoxikaci organismu atd.). Diky této proméné vzrostla jak konzumace samotného macéa Caje, tak i jeho
pfidavani do nejriznéjsich produktl — napfiklad susenek, zmrzliny ¢i kosmetiky. A to nejen v japonském
prostredi, ale i celosvétové.
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Dale muze autor jidlo vyuzit jako tzv. ,memory trigger®, tedy jako jakysi spoustéc
paméti postavy. Jidlo a s nim spojené vzpominky pak funguji jako prostfedek pro navrat
do minulosti postavy, coz autorovi umoznuje poskytnout ¢tenafi dalSi informace o
postave, udélat odbocku od centralni linie vypravéni a pfirozené rozvinout pfibéh.

Autofri téz jidlo Casto pouzivaji pro pfiblizeni se ¢tenari nebo aby textu dodali na
realisticnosti. Jidlo zaroven muze poslouzit jako prostifedek pro zapojeni ¢tenafovych
smysld. Napfiklad detailni popisy jidla, jeho konzumace nebo pfipravy na ¢tenare
podvédomé pusobi a zapojuji tak jeho chut, zrak, ¢ich nebo dokonce hmat.

Na pfikladech vybranych dél souc¢asnych japonskych autor(l v praktické ¢asti
ukazu, s jakymi funkcemi jidla se setkdame v soucasné japonské literatufe, a rozeberu,
jestli se zde jednd o pouhé dekorativni prvky, nebo zda hraji ddleZitou roli pfi tvorbé
postav a prostfedi. Nez v§ak postoupim k samotné praktické ¢asti, rada bych jidlo a
stravovani v Japonsku zasadila do Sir§iho kontextu v ramci japonské spolecnosti a jejiho

vyvoje.
2.4 Jidlo v japonské spolecnosti a jeho odraz v literature

Hned na zacatku této podkapitoly bych rada zdUraznila, jak dlleZité je uvédomit
si, ze japonska kuchyné a japonské stravovaci navyky nejsou neménné a stalé, ale
vyvijely se a nadale se vyviji. Odraz toho mlZeme do jisté miry pozorovat i v literature.
Touto problematikou se zabyva napfiklad Tomoko Aojama, autorka ¢lanku Food and
gender in contemporary Japanese women’s literature a knihy Reading food in modern
Japanese literature. Autorka ve svych textech upozoriuje, Ze jidlo v japonské literature
proslo velkym vyvojem a zménilo se nejen to, jak je v literatufe prezentovano, ale i funkce,
které v ni plni. Oboje dle ni mUze byt obrazem spolec¢enskych zmén v daném obdobi.
Uvadi, ze zatimco v textech z obdobi druhé svétové valky a tésné po ni je upozorfiovano
pfedevsim na nedostatek jidla (a s nim i napfiklad na kanibalismus), v moderni japonské
literature je jidlo chapano spiSe jako ,,pohon Zivota,” hobby nebo napfiklad ukazatel
genderového nebo kulturniho rozdéleni.™

Podivejme se vSak nejprve na to, co se pojmem japonska kuchyné vibec mysli.
KdyZz se mluvi o japonské kuchyni, obvykle lidé maji na mysli tradi¢ni japonskou kuchyni
oznacovanou jako wasoku.' Slovo wasoku se poprvé zacalo pouzivat v obdobi Meidzi
(1868 az 1912), kdy bylo vzhledem k dobovym udalostem zapotfrebi vymezit japonskou
kuchyni v opozici ke kuchyni nejaponské.’® Je nutné si uvédomit, Ze obsah slova wasoku
(a asociace spojené s timto terminem) se téz historicky ménil, mlzeme vsSak najit
nékolik pro wasoku typickych klicovych prvkl ¢i charakteristik.

“Tomoko Aojama, Food and Gender in Contemporary Japanese Women's Literature, str. 112
18\ japonstiné se slovo wasoku zapisuje znaky F1E&.
16 Casto se pouziva termin jéSoku J£E, ktery plivodné predstavoval jidlo nejaponské, zapadni. Z dnesniho

pohledu se v dané dobé jednalo pfedevsim o japonizované formy zapadnich jidel. Néktera z nich se
postupem ¢asu stala natolik popularnimi, Ze se po mensich Upravach nakonec stala soucasti wasoku.
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Prvnim z nich je dliraz na spojeni s pfirodou. Tento rys najdeme i v dalSich
oblastech japonské kultury, napft. v architekture Ci oblékani. V japonské kuchyni se
projevuje zejména preferenci sezénnich potravin a jidel a jejich prezentaci.” Typickymi
rysy jsou dale regionalni rozmanitost a dliraz na chutovou a nutri¢ni vyvazenost.
Japonska kuchyné obvykle nepouziva vyrazna dochucovadla a pokrmy jsou pfipravovany
tak, aby vynikla pfirozena chut ingredienci a jednotlivé ¢asti chodu se navzajem
dopliovaly. Zvlastni misto ma vSak chut umami,'® ktera je obzvlast cenéna. Nutri¢ni
vyvazenosti je dosazeno napfiklad rozvrzenim jidla ve formé i¢idZu sansai'® nebo aplikaci
principu go Siki, doslova ,,pét barev®, dle kterého ma jidlo obsahovat Cervenou, Zlutou,
zelenou, ¢ernou a bilou barvu. Tato barevna rozmanitost ma zarucit pestrost stravy a
ziskani vSech potfebnych Zivin. Pro zajisténi nutri¢ni vyvazenosti by jidlo dle princip(
wasoku mélo byt pfipraveno téz rliznymi metodami (napf. varenim, dusenim, smazenim,
pecenim ¢i konzumaci zasyrova). Wasoku se déle vyznacuje pfizpUsobivosti a
schopnosti zakomponovat plvodné nejaponské prvky.

Je nutné zminit, Ze na dnesni podobu wasoku méla velky vliv westernizace,
modernizace a globalizace. Zaclenény byly napfiklad pivodné nejaponské ingredience,
pokrmy?° a styly pfipravy jidla?' a doslo téz ke znacné proméné stravovacich navykt
obecné.

Kromé tradi¢ni japonské kuchyné se dnes v Japonsku naprosto bézné setkame
s jidly ze zahranici (napf. palacinkami, toasty, pizzou atd.). Dochazi tak k jakési
koexistenci tradi¢ni japonské kuchyné a importovanych jidel, patrny je téz vliv masové
vyroby. Rada lidi prakticky skoro nevafi, konzumuje jiZ hotova nebo instantni jidla
z konbini a supermarketll nebo se stravuje v restauracich. Nartsta téz pocet lidi trpicich
poruchou pfijmu potravy, napf. anorexii ¢i bulimii.

7 Jidlo je napt. naaranzovano tak, aby evokovalo néjaky pfirodni vyjev, nebo dozdobeno v zavislosti na
ro¢nim obdobi: na jafe obvykle kvéty sakur ¢i jarnimi kvétinami, v lété listy Siso a na podzim zbarvenymi
listy javoru. Dle ro¢nich obdobi se pecliveé vybiraji téz talife, misky a dalSi nadobi, ve kterém je jidlo
servirovano.

8 Umami je jedna z péti zakladnich chuti. Je spojovana s pfitomnosti aminokyselin, zejména glutamatd.
Bohaté ji obsahuji hlavné tvrdé syry, rajcata, rfasy, houby, séjova omacka, vyvary a ryby. Poprvé byla
objevena japonskym védcem Kikunae lkedou v roce 1908.

9V japonstingé — T =3, volné preloZeno jako ,jedna polévka, tfi jidla.“ Jedn4 se o styl rozloZeni jidla, kdy
jidlo sestava z ryze, polévky a tfi pfiloh. Nejedna se vSak o pfilohy v zapadnim chapani (napf. o brambory,
téstoviny nebo chléb), nybrz obvykle o zeleninu ¢i téfu a néjaky zdroj bilkovin, napf. rybu ¢i vejce. Soucasti
jidla byva téz fermentovana zelenina.

2 Gasto se jednalo o pokrmy z masa, které az do obdobi Meidzi kvili zakazu konzumace masa nebyly moc
bézné. Konzumace masa se plné normalizovala az koncem 19. stoleti, a to hlavné diky jeho propagaci jako
zdroje sily a zdravi japonskou vladou. V japonské kuchyni se tak objevila jidla jako karé s ryzi, hovézi maso
s ryZi, smaZena ryze s kufecim nebo veprové kotlety tonkacu. NejenZe se tato jidla dala pfizplsobit
japonské chuti, dala se zaroven konzumovat hlilkami a jist s ryZi, takZe se brzy zacala tésit velké oblibé.
Ackoliv se prvni vafila hlavné ve méstech, béhem obdobi Taisé a Séwa se rozsitila prakticky po celém
Japonsku.

21V obdobi MeidZi se napfiklad zacalo vice smazit. Japonciv té dobé sice uz smazeni znali, smazZena jidla
jim vSak zezagatku pfisla pfilis mastna a tézka. Vlivem rznych ¢inskych jidel a tempury si vefejnost
postupné na pouZzivani oleje a smaZeni za¢ala zvykat, nicméné smazeni se plné rozsifilo az (pravé) v
poloviné éry Meidzi. V tomto obdobi se tak zacaly pfipravovat napfiklad dnes velmi oblibené veprové
kotlety tonkacu ¢&i krokety.
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Neni ndhodou, Ze s vySe uvedenym se ¢asto setkame i v souCasné japonské
literature. Autofi napfiklad opakované zkoumaji rozpor mezi tradi¢nimi hodnotami a
vlivem modernizace na spole¢nost, zaroven dochazi k vyraznému nar(stu literarnich dél,
ktera se zabyvaiji problematikou poruch pfijmu potravy. Jednim z prvnich text( vénujicich

se této problematice je text Fukugé osen #2554 (Slozené znegiténi, 1975) autorky
Sawako Arijosi. Nasleduje vS§ak mnoho dalSich, ¢asto se spole¢nymi prvky. Napfiklad
obé knihy KjoSoku$é no akenai joake EBIE DB T 78 WK BAIS (Ma nenasytnost uz

rozbfesk nespatii, 1988) a Sugd taimu > 1 77— X A 2 (Sugar time, 1991) jsou napsény

mladymi Zzenami, jsou vypravény v prvni osobé z pohledu mladé univerzitni studentky
s bulimii a hrdinky obou knih maji navic problematické vztahy se svymi partnery.2?

Na stranky knih téz ¢asto pronikaji rizné tradice spojené se svatky a oslavami.

V knize Sensei no kaban se setkame tfeba s popisem jidla a zvyk(l béhem oslav Nového
roku nebo s popisem pikniku béhem slavnosti hanami.

V soucasné japonské literature miZzeme pozorovat i dal$i specifika sou¢asného
stravovani a pfistupu k jidlu obecné. Myslim, Ze je napfiklad velmi patrné, Ze jidlo hraje
v Zivoté JaponcU dulezitou roli. Lidé neji pouze proto, aby pfezili, ale jidlo plni v jejich
Zivotech dulezitou socialni funkci - je to prostiedek ke sdileni, sblizovani, upeviovani
vztah( a navazovani vztahUl novych, idealni pfileZitost k hovoru. Vztah jedince k jidlu a
jeho stravovaci navyky o ném vypovidaji mnohé jak v redlném svéte, tak i ve svété
literatury. Stravuje-Lli se v pfibéhu postava zdraveé a pravidelné a ma-Lli zdravy vztah k jidlu,
vétsinou je zdravy i jeji vztah k sama sobé a lidem okolo. Spatné stravovaci navyky
naopak ¢asto vypovidaji o tom, Ze néco v pofadku neni. Prudké zmény ve stravovacich
navycich jedince &i postavy pak vétSinou znac¢i emocionalni proménu ¢i néjaky problém,
s kterym se postava snazi vyrovnat. S podobnou situaci se setkame napftiklad v knize
Konbini ningen, kterou budu podrobné rozebirat v praktické casti.

Je tedy vidét, Ze na vyvoj japonské kuchyné a japonského stravovani méla vliv cela
fada faktor(l. Japonska kuchyné a stravovaci navyky se podle nich ¢asto ménily, pficemz
nekteré z téchto zmeén pak pronikly i do literatury. Jak uvidime v praktické ¢asti, patny je
pfedevsim kontrast mezi japonskym a nejaponskym, napf. mezi tradi¢ni japonskou
kuchyni a pavodné nejaponskymi jidly ¢i napoji. Autofi ve svych textech reflektujii zmény,
ke kterym doslo v disledku modernizace a masové vyroby, zabyvaji se otazkou genderu
a identity a fesi i dalSi aktualni témata.

22 Tomoko Aojama, Food and Gender in Contemporary Japanese Women's Literature, str. 125

17



3. Prakticka cast prace

V této ¢asti prace budu rozebirat vybrané texty sou¢asnych japonskych autor.
Pfi analyze téchto textll se zaméfim predevsim na to, jak je v nich jidlo vykresleno, jaké
jidlo to je a kdo a jak ho pfipravuje (pfipadné konzumuje). Dale budu zkoumat funkce a
symboliku jidla v téchto textech a pokusim se identifikovat nova témata a motivy
spojené s jidlem.
3.1 Jidlo v dilech Harukiho Murakamiho

3.1.1 O autorovi

Haruki Murakami (*1949, Kj6to) je soucasny japonsky spisovatel, pfekladatel a
drzitel fady literarnich ocenéni.?® Psat zacal ve svych 29 letech a v roce 1979 vydal svoji

prvotinu Kaze no uta wo kike B3 % FE | (Slys vitr zpivat, 1979), nasledovanou dily
1973nen no pinbéru 1 9 7 3 F D E* > 7R —JL (Pinball 1973, 1980), HicudZi wo meguru
béken % & < % BB (Hon na ovci, 1982) a Sekai no owari to hddoboirudo
wanddrando HFR D#EH Y &/Nn— KRA I K - 7> X —7F > K (Konec svéta & Hard-
boiled Wonderland, 1985). V roce 1987 vydal roman Noruei no mori / L7 T A D Fx

(Norskeé drevo, 1987), ktery ho proslavil jak po Japonsku, tak v zahrani¢i.?* Murakami
poté napsal mnoho dalsich dél, napt. NedZimakidori kuronikuru 1 U £ 257 0 =7 JL

(Kronika ptac¢ka na kligek, 1994), Umibe no Kafuka 7832 D 71 7 71 (Kafka na pobreZi,
2002), 1Q84 (2009-2010), Sikisai wo motanai Tazaki Cukuru to, kare no dZunrei no to$i t&
R0 EBO 5 L, hNDOKILD S (Bezbarvy Cukuru Tazaki a jeho léta
putovani, 2013), Kisidanédgorosi 58 H&A% L (Komturova smrt, 2017) nebo I&inin$é

tanst — AFREEEL (Prvni osoba jednotného &isla, 2020).

Jeho dila se vyznacuji specifickym stylem, ktery kombinuje prvky magického
realismu, surrealismu a postmoderni literatury. V fadé dél najdeme odkazy na zapadni
hudbu,? literaturu nebo filozofii. Jak doloZzim pozdéji, také jidla v jeho dilech jsou obvykle
zapadniho charakteru.

23 Napftiklad v roce 1982 mu byla udélena Nomova literarni cena pro nové spisovatele, v roce 1985
Tanizakiho cena a v roce 1995 Cena Jomiuri. Cenu Franze Kafky pfebral v roce 2006 v Praze.

24 Kniha byla pfelozena do 36 jazyk( a odhaduje se, Ze se prodalo vice nez 11 milionQ kopii. V ceském
jazyce vySla kniha pod nazvem Norské difevo v roce 2002. Do ¢eStiny ji prelozil Tomas Jurkovic.

25 Haruki Murakami je znam svou laskou k hudbé, ktera se projevuje jak v jeho literarni tvorbé, tak i mimo ni.
Nejenze postavy v jeho dilech hudbu ¢asto poslouchaji nebo o ni vedou dlouhé hovory, nékteré z jeho knih
jsou dokonce pojmenovany dle znamych pisni¢ek (napf. Norské drevo dle pisni¢ky Norwegian Wood od
The Beatles nebo Tancuj, tancuj, tancuj dle pisnicky Dance, dance, dance od The Beach Boys). Sam
Murakami si v roce 1974 po ukoncéeni svych studii na univerzité otevrel jazzovy bar s ndzvem Peter Cat v
Tokiu. Bar se nachazel v okoli Sibuji a Murakami ho provozoval spole¢né se svou Zenou aZ do roku 1981,
kdy se rozhodl vice zaméfit na svou literarni tvorbu.
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Murakamiho tvorba se déale vyznacuje opakovanim urcitych témat a motivda,
pfipadné typl postav. Hlavnimi tématy (nékde motivy) jeho knih jsou osamélost a
izolace, hledani vlastni identity, ldaska a ztrata, smrt, vzpominky na minulost ¢i cesta a
putovani.

3.1.2 Macéi to sono futasSikana kabe

Pro rozbor jsem zvolila knihu Madi to sono futaSikana kabe (Mésto a jeho nejisté
zdi), ktera vysla v dubnu 2023 a zatim nebyla pfeloZzena do ¢estiny. K dneSnimu dni se
jedna o Murakamiho nejnovéjsi text. ACkoliv se nékdy o Murakamim Fika, ze piSe
jednoduse, tento roman rozhodné vyzaduje notnou davku ¢tenarovi pozornosti. Nejenze
je kniha plna symboll (v knize se napf. pracuje s motivem zdi/hradby, ktera je soucasti
nazvu), v knize jsou zaroven dva svéty a dojde i k jakémusi rozdvojeni hlavniho hrdiny.
Ctenar tak musi byt ostrazity, ve kterém svété zrovna je, a zaroven se musi zorientovat, o
které postavé pravé Cte.

Co se déje tyCe, pfibéh zacina ve fikEnim svéte, ktery bychom mohli povazovat za
ten ,realngjsi“ | vtomto dile vSak Haruki Murakami pracuje s magickym realismem,
takze anivtomto svété nefunguji véci pfesné tak, jak bychom mohli o¢ekavat z toho
nasSeho, skute¢ného. Fantastické a surrealistické prvky jsou tak prezentovany jako
pfirozena soucast kazdodenni reality postav a prostredi.

Pfibéh je vypraveén v prvni osobé z pohledu hlavni postavy. Ta o sobé mluvi jako o

#Fl, watasi, j4.¢ Na zacatku pfib&hu je chlapci 17 let a je zamilovan do o rok mladsi divky,

kterou poznalv esejistické soutézi.?’ Pravidelné se schazeji a dopisuji si. BEhem svych
schlzek spolu ¢asto mluvi o jakémsi mésté, ve kterém je dle divky ukryté jeji pravé ja.
Ackoliv hlavni hrdina nevi, jak pfesné se do mésta dostat, nakonec se tam pfece jen
ocitne.

Pfi vstupu do mésta je od néj oddélen jeho stin, protoZe nikdo ve mésté sv(j stin
mit nesmi. Oddéleny stin, ktery vypada jako hlavni hrdina, se po mésté nemuze volné
pohybovat a je pod dozorem strazce brany. Hlavnimu hrdinovi (nyni bez stinu) je
pfidélena prace v knihovneg, ve které vSak nejsou zadné knihy. Nejsou tam ani hodiny,
protoZe ve mésté ¢as neni dllezity. Hlavni hrdina tak travi dny ve mésté bez stin( ¢tenim
starych snl v knihovné, chozenim po mésté a mimo to se snazi lépe poznat divku, o niz

26V japonstiné existuje vice osobnich zajmen 1. osoby jednotného &isla. Kromé watasi o sobé muzi miZou
mluvit napfiklad jako o boku nebo ore. Watasi je z téchto tfi mozZnosti nejvice neutralnéjsi a mazou ho
pouzivat i Zeny. Ore je spiSe neformalni a nékdy povaZovano za hrubé nebo arogantni (obzvlast pfi pouziti
ve formdlnich situacich). Muzi ho proto vétSinou pouzivaji, kdyzZ jsou s rodinou nebo prateli. Postavy

v textech Harukiho Murakamiho pouzivaji pfevazné boku. Boku ¢asto pouzivaji mladsi muzi a je tedy
mozZné, Ze autor ve svych jinych textech zameérné pouziva zajmeno boku, aby jeho postavy plsobily vice
realnéji.

27 Hlavni postava o ni mluvi jako o ,.kimi“. Zajmeno ,.kimi“ (&) je v japonéting osobni zajmeno, které se
pouziva prevazneé v neformaélnich kontextech a obvykle je adresovano osobdam, které jsou mladsi nebo
maji niz§i spolecenské postaveni nez mluvéi. Toto zajmeno mUize byt pouzito mezi prateli, ve vztazich mezi
partnery nebo v neformalnich situacich mezi mlads$imi jedinci.
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si mysli, Ze to je pravé ja jeho pfitelkyné ze svéta, odkud sem prisel.?® Jeho stin se
mezitim snazi prezit na specialnim misté vyhrazeném pro stiny na okraji mésta, ale
protoze je oddélen od hlavniho hrdiny, postupné ztraci na sile a chfadne. Posledni zbytky
své energie proto vyuzije k tomu, aby pfesvédcil hlavniho hrdinu k navratu do svéta,
odkud pfisli. Navrat zpét vSak neni jednoduchy. Nejenze je mésto hlidano dozorcem a
prakticky nikdo kromé dozorce nesmi z mésta ven, mésto je navic obehnano zdi, ktera
vSe sleduje a méni se. Jako jediné reSeni se tedy jevi skocit do feky, ktera protéka
meéstem a Gidajné spojuje mésto bez stind s druhym svétem. Hlavni hrdina se nakonec
spolu se stinem k fece vyda, ale kdyZ do ni ma skocit, rozhodne se z(istat ve mésté a do
feky tak skocCi jen jeho stin. Tim kon&i prvni ze tfi ¢asti pfibéhu.

V druhé ¢asti pfibéhu se opét setkavame s vypraveécem v ,realném* svété.
Vypravéc¢ na zac¢atku druhé ¢asti Zije sam a pracuje ve vydavatelstvi, ale prace ho
nenapliiuje a rozhodne se tak dat vypovéd. Misto nadSeni z volnosti se v§ak dostavi
nechut cokoliv délat:

»Nemam chut ¢ist knihy ani poslouchat hudbu. Skoro nemam chut k jidlu. Anemam ani
chut pit alkohol.” “?°

Jednoho dne se mu pak zda sen, na zakladé kterého ho napadne, Ze by si mohl
najit misto v knihovné (ackoliv nema odpovidajici kvalifikaci). Nakonec se rozhodne
uchazet o pozici feditele knihovny v malém venkovském méstecku Z v prefekture
FukusSima. Po uspéSném pohovoru s byvalym feditelem knihovny se do tohoto méstecka
obklopeného horami pfestéhuje a zacne tam vykonavat funkci feditele knihovny. Netrva
dlouho a protagonista se plné vZije do své nové role a stejné jako i jiné postavy
v Murakamiho dilech si vybuduje rutinu, kterou pevné dodrzuje.

V druhé ¢asti knihy je zaroven ¢tenaf seznamen s fadou postav, napfiklad
s knihovnici Soedou, ktera mu pomaha s provozem knihovny, majitelkou kavarny, s niz se
hlavni postava znac¢né sblizi, nebo s autistickym chlapcem v mikiné s ponorkou, ktery si
do knihovny pravidelné chodi Cist, protoze ho nepfijali na stfedni $kolu.*® Mimo to je
v druhé ¢asti vylicen pfibéh byvalého feditele Kojasua, o némz hlavni hrdina zjisti, ze jiz
neni zivy a je de facto duch. Po tomto zjiSténi zaCne hlavni hrdina pravidelné navstévovat
jeho hrob. Jednou u hrobu za¢ne mluvit o mésté bez stinl, coz nahodou zaslechne
chlapec v mikiné s ponorkou, kterého predstava mésta bez stin( pohlti natolik, Ze se

28 Pfitelkyné v ,realném* svété mimo mésto mezitim hrdinovi poS$le dlouhy dopis a pak zmizi. Hrdina je tim
zdrcen a velmi ho to ovlivni. Skrz zhustény popis jeho dospivani se sice dozvidame, Ze se mu podafilo
dostudovat a najit si praci, hrdina vSak neni schopen navazat zadny upfimny dlouhodoby vztah, protoze
misto ve svém srdci vyhradil své lasce z mladi.

2° Haruki Murakami, Madi to sono futasikana kabe, str. 192

3% Chlapec je v knize oznadovén jako ,the Yellow submarine boy“ (v origindlu 1 TO— - ¥ 7<) > D
£F), ,chlapec v mikiné se Zlutou ponorkou® (v origindlu 1 TA— « Y 7<) > D/X—h % F 7= F)nebo

jako ,M“ (v originalu M** < A.). Je vykreslen jako autista, jenZ méa problémy s komunikaci, ale zvlada

pojmout neuvéfitelné mnozstvi informaci z rGznych typQ knih, které ¢te v mistni knihovné. Mimo to dokaze
na zakladé data narozeni vypocitat, ktery den v tydnu se ¢lovék narodil.
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rozhodne, Zze se tam musi vydat. Nedlouho poté chlapec z niceho nic zmizi. Jeho rodina
se ho snazi najit, ale bez Uspéchu. Do hledani je zapojenai policie, ale zda se, Ze
chlapec se ze zamé&eného domu jednoduse vypafil. Hlavni hrdina sice tusi, Zze chlapec
patrné odesel do svéta mésta bez stind, rodiné ani policistim vSak nic nefekne.

Chlapec se znovu objevi az v tfeti ¢asti knihy, ktera se odehrava prevazné
v prostfedi mésta bez stind. Ctenaf si v této fazi koneéné potvrzuje to, co celou dobu
pouze tusil —totiz ze ¢ast hlavniho hrdiny (ta zbavena stinu) byla celou dobu ve mésté
bez stind a v ,realném* svété jsme tak sledovali pfibéh jeho stinu. Kdyz tak hlavni hrdina
poprvé spatfi chlapce v mikiné, nevi, o koho se jedna. Z jeho obleceni je mu vSak jasné,
Ze patrné nebude z mésta bez stinl a z toho, jak na néj opakované ¢eka vpovzdali, tusi,
Ze mu chlapec zfejmé néco chce. Hlavni postava ma pak velmi zivy sen, ve kterém ho
chlapec silné kousne do ucha. Chlapec protagonistovi poté sdéli, Zze je nutné, aby se
spojili a nabidne mu, Ze misto néj bude Cist staré sny v knihovné. Ke spojeni chlapce a
hlavni hrdiny nakonec opravdu dojde a béhem jednoho rozhovoru uvnitf nitra hlavniho
hrdiny je mu chlapcem sdéleno, Ze je ¢as, aby se vratil zpét do ,realného svéta“. Hlavni
hrdina poté sfoukne svi¢ku ve svém védomi a ponofi se do tmy. Tim kon¢&i i cela kniha.

V pfibéhu tak autor pracuje se dvéma svéty (tim ,realngjSim“ a svétem mésta bez
stind), které by se sice mohly jevit jako oddélené, v pfibéhu jsou vSak do jisté miry
propojené a misty se dokonce prolinaji. Je pomérné zajimavé, Ze jisté oddéleni a zaroven
prolinani mizZeme pozorovat i co se tyce jidla a piti.

Obecné by se dalo fici, Ze strava ve mésté bez stind neni pro mistni tak dalezita a
aZz na vyjimky slouzi spiSe k naplnéni zakladnich biologickych potfeb. Pokud je blize
popsana, obvykle se jedna o jednoducha jidla, jez lze rychle pfipravit z ingredienci, které
jsou zrovna dostupné.

»D0 pokoje veSel stejny stary muZ jako obvykle. Na oCi mi pfFiloZil studeny rucnik a
dal mi najist teplé polévky. V polévce byla zelenina a néco jako slanina.”*

Toto je jedna z mala pasazi, kde je jidlo ve mésté bez stinl blize uréeno. Jak
vidime, jedna se patrné o zeleninovou polévku. Autor knihy polévku zfejmé nevybral
nahodou. Nejenze se jedna o jidlo, které je jednoduché na pfipravu a zvladne ho tak
pfipravit prakticky kazdy, zaroven se da uvafit z ingredienci, co jsou prave k dispozici. To
je ve mésteé bez stinl nepochybné dllezité, protoZze tam nejsou ani supermarkety ani
dobré podminky k péstovani, takze mistni musi plné vyuzit to, co pravé maji. Polévka je
navic hlavnimu hrdinovi starcem pfinesena v dobé, kdy mu neni Uplné nejlépe a lezi tak
v posteli doma. | zde je tak polévka jidlem, které se vafi nemocnym, aby se rychle
uzdravili. Zaroven byla v této ¢asti pfibéhu zrovna zima, takze je mozné, ze starec pfinesl
prave polévku, aby hlavnimu hrdinovi pomohl zahnat zimu a povzbudit ducha.

DalSim jidlem, které je explicitné uvedeno, je cukrovi z jablka:

81 Tamtéz, str. 101
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»lenvecer jsi mi dala spolu s horkym &ajem z léCivych bylin jable¢né cukrovi
posypané bilym praskem. Jablka jsou vtomto mésté vzacna. Uréité jsi je dostala od
straZce brany a udélala jsi z nich pro mé tohle cukrovi.“*?

,VloZim si do ust kousek jablecného cukrovi a vychutndvam si vani jablek. V
ustech se mi rozlije svéZi sladkokysela chut. To je ale lahodné jablko, Fikam si. KdyzZ o
tom tak pfemyslim, je to snad poprvé od mého pfichodu do tohoto mésta, kdy mam
pocit, Ze mi tady néco chutna.“*

Jablka jsou pfitom ve mésté bez stin vzacna. Ddvodem je to, Ze jablka ve mésté
bez stinl nerostou a ¢lovék je tak mlZe ziskat pouze od straZce brany, ktery je sbira za
méstem. Cukrovi z nich hrdinovi navic pfipravila divka, o niZ si mysli, Ze to je pravé ja
jeho pritelkyné ze ,,skutecného“ svéta. Ve mésté bez stind spolu pracuji v knihovné bez
knih. Hlavni hrdina tam ma za ukol Cist staré sny a divka mu k tomu vzdy vafi horky ¢aj z
bylin. Tentokrat vS§ak hlavnimu hrdinovi spolu s ¢ajem divka pfipravila i jable¢né cukrovi
posypané cukrem. Docasné zapomenuta sladka chut a viiné jablek vyvazena horkym
¢ajem hrdinu zaskoci a ten proto na jable¢né cukrovi poté nékolikrat vzpomina jak ve
mésté bez stind, tak mimo néj.

»KdyZ nad tim tak pfemyslim, za branami toho mésta byl hdjek jabloni. Vratny tam
trhal jablka a daval je mistnim. Kromé straZce brany totiZ za branu mésta nikdo nesmél.
A divka v knihovné mi z téch jablek udélala cukrovi. Porad jsem si dokazal vybavit tu chut.
Byla mirné sladkokyseld a vpijela se mi do téla.“>*

»ZvUk rohu strazce brany, na ktery straZzce brany rano a vecer troubil, opusténé
volani slavika, ktery neni vidét, cesta podél reky, po které jsem s tebou chodil kazdy
vecer, staré dlaZebni kostky, sladké jablecné cukrovi, které se rozplyva v ustech.“%®

V pfibéhu je zaroven nékolik pasazi, kdy hrdina vzpomina i na bylinny Caj, ktery
mu divka pfipravovala. Zde na néj vzpomina ve svété mimo mésto bez stina:

»Bylinny Caj, ktery mi divka pfipravovala, byl sice horky, ale liSil se od horkosti, na
kterou jsme zvykliv kazdodennim Zivoté ve svété ,tady’. Chybi mi jeho nepopsatelna chut.
Chtél bych tu horkost znovu ochutnat, i kdyby to mélo byt jen jednou.”

Jable¢né cukrovi a ¢aj jsou tak dalezitymi prvky, které poji svét mésta bez stin( a
»realny“ svét mimo néj. Zaroven jsou pro postavu nostalgické a umoznuji ji vratit se
v mys$lenkach do minulosti. Caj, jeho piti a pfiprava jsou v knize celkové daleZitymi

32 Tamtéz, str. 136
33 Tamtéz, str. 139
34 Tamtéz, str. 270
35 Tamtéz, str. 188
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motivy a linou se jako Cervena nit celym pfibéhem. Podivejme se napfiklad na
nasledujici uryvek:

»Nadsené jsme diskutovali o chodu knihovny a mezitim jsme spolu pili ¢aj. Zdalo
se, Ze Kojasu nema moc rad kavu, a tak pil vyhradné ¢erny Gaj. Ve skfirice v feditelové
kancelafi byla jeho vlastni bila keramicka konvi¢ka a mél tam pfipravenou specialni
smés Cajovych listkd. Ohral vodu na elektrickém ohfivaci a pak peclivé uvaril Caj, jako by
to bylo duleZitéjsi nez cokoli jiného. Nékdy se se mnou rozdélil a byl to opravdu
znamenity ¢erny Caj, jak barvou, tak vini. Obecné jsem mél radsi kdvu, ale spolecné
vychutnavani si erného ¢aje, ktery uvafril, se pro mé stalo jednim z mych malych
kaZdodennich potéseni.“®

Podobnych scén, jak spolu vypravéé a Kojasu piji ¢aj, je v knize mnoho. VétSinou
je peclivé vylicen i cely postup pfipravy Caje a to, jak si ho postavy spole¢né vychutnavaiji.
Podrobné popisy vafeni bychom naslii v jinych Murakamiho dilech, celkové v nich v§ak
prevazuje pfiprava véci k jidlu. Ani v této knize jidlo samoziejmé nechybi, autor zde vSak
klade diraz pfedevsim na napoje, a to hlavné na Caj a kdvu, které v pfibéhu hraji
dllezZitou roli. Autor motivy ¢aje a kdvy vyuZziva k popisu postav, jejich preferenci a rutiny,
ale i jako prostiedek k navozeniidealniho prostfedi pro rozhovor a pfipadné sblizeni
postav. Podivejme se napfiklad na uryvek, ve kterém spolu hlavni hrdina a Kojasu piji ¢aj.
Cerny &aj zde pripravil opét Kojasu a piji ho jako obvykle &isty, bez cukru, mléka nebo
citronu.

.| teplota byla naprosto ideélni. Caj byl silny, aromaticky, teply a prvotiidni. Bylo
vném néco, co pusobilo jako balzam na nervy. VZdycky jsem si fikal, Ze to je zvlastni.
Premyslel jsem, proc¢ Caj, ktery pripravil Kojasu, a ten muj chutnaly tak odlisSné, i kdyz
jsme pouZivali stejnou pfevarenou vodu, stejnou keramickou konvi¢ku a stejné listky
¢erného Gaje. Nékolikrat jsem se pokusil Kojasua napodobit a uvafit ¢aj stejnym
postupem jako on, ale mé pokusy vzdycky skoncily zklamanim. Chvili jsme nic nefikali a
mlcky si vychutnavali aj.“*’

Po chvilce ticha se postavy pusti do dialogu a Kojasu se hlavnimu hrdinovi sveéfi,
Ze taky nema sv(j stin, protozZe uz je mrtvy. | dalsi dalezité rozhovory v pfibéhu se
odehravaji nad Salkem horkého caje, a to jak ve mésté bez stind, tak mimo néj.

Jak jsem jiz zminila, ¢aj mimo jiné hraje roli jakéhosi pojitka mezi méstem bez
stind a redlnym svétem. Zaroven v§ak mizeme vypozorovat urcity vzor, co se tyce piti
Caje a kavy v realném svété. Ackoliv bylo zminéno, Ze hlavni hrdina ma radSi kavu,

v prostfedi knihovny, kde pracuje, pije vyhradné ¢aj. Tentokrat si ho uvafi sam:

3¢ Tamtéz, str. 233
87 Tamtéz, str. 283
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»Nakonec, jakmile byla kamna dostatecné rozehrata, jsem na né postavil konvici
s vodou. KdyZ pak po chvilce konvice zasycCela a zaCala chrlit bilou paru, zalil jsem ji Caj.
Caj, ktery jsem zalil horkou vodou uvafenou na kamnech, mi pfipadal voriavéjsi neZ
obvykle, i kdyz jsem pouZzil stejny erny ¢aj. Kdyz jsem ho pil, zaviel jsem oéi a myslel na
mésto obklopené tou vysokou zdi.“®®

Podobnou scénu bychom nasli taky na strané 279. Vypravec si v ni opét uvafi
v knihovné &aj a mysli na mésto bez stinG. Caj v knihovné piji i ostatni zaméstnanci.

»Pani knihovnice Soeda mé predstavila vSem Zenam, co v knihovné pracovaly na
castec¢ny uvazek, jako nového reditele knihovny a spoleéné jsme si u stolu dali ¢aj a
kolacky.“®

Jakmile se v§ak ocitne hlavni hrdina mimo prostfedi knihovny a mésta bez stind,
pije vyhradné kavu, pfipadné alkohol i jiné napoje. Zaroven i postavy, které o méstu bez
stinl nevi a nepohybuji se ani v prostiedi knihovny, piji spiSe kavu, alkohol ¢i jiné napoje.
Zda se, Ze autor tak zameérné rozdéluje prostiedi a postavy do dvou pomyslnych skupin:
postavy spjaté s méstem bez stinli a knihovnou, které piji a vafi ¢aj, a postavy spjaté
s ,realnym svétem®, které piji a vafi kdvu nebo néjaky jiny napoj. Vyjimku pfedstavuje
hlavni hrdina, ktery pije ¢aj, kavu i dalSi napoje, ale jeho vybér se zda byt ovlivnén
prostfedim, ve kterém se pravé nachazi.*

Kromé rozdéleni prostifedi a postav autor vyuziva napoje, jidlo a vafeni k popisu
rutiny. V knize napfiklad najdeme nékolikrat scénu, ve které jde hlavni hrdina po
navstéve hrbitova do nedaleké kavarny.

»Oteviel jsem sklenéné dvefe a veSel dovnitf. Nejdfiv jsem se potfeboval ohrat,
protoZe jsem byl ze hibitova cely promrzly. Sedl jsem si na nejvzdalenéjsi misto u pultu a
objednal si ¢ernou kavu a bortvkovy muffin, ktery byl ve vitriné.“*’

Jak vidime, poprveé Sel vypravéc do kavarny, aby se zahfal po navstéve hrbitova.
Postupné se vSak stala pondélni navstéva hrbitova a kavarny rutinou, jejiz dalezitou
soucasti je i Cerna kava a muffin.

38 Tamtéz, str. 267

% Tamtéz, str. 241

4% To, jak moc autor toto rozdéleni dodrzuje, je patrné predevsim na stranach 431-444. Na strané 431
navstivi hlavni postava kavarnu a objedna si tam jako obvykle kdvu a borfivkovy muffin. V kavarné se vSak
objevi chlapec M**kun, kterého jinak hrdina vida hlavné v knihovné. Hlavni hrdina nasledné koupi dva
bordvkové muffiny a necha si je zabalit do papirového pytliku. Poté se s chlapcem pfemisti do knihovny,
kde poprosi knihovnici Soedu, aby jim k muffiniim udélala ¢erny ¢aj. Ackoliv je tedy hrdina zvykly jist
muffiny v prostiedi kavarny s kdvou, v momentég, kdy ji muffiny zakoupené v kavarné v prostredi knihovny,
necha si k nim na navzdory svym zvyk(m udélat ¢erny ¢aj.

41 Tamtéz, str. 365
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»INa hrbitové jsem stravil pul hodiny jako obvykle a pak jsem odesSel. Pak jsem
jako obvykle zaSel do kavarny beze jména pobliZz nadrazi a dal si jako obvykle horkou
c¢ernou kavu na zahrati a borvkovy muffin.

Byl to muj maly pondélni zvyk. Prosté opakovat to samé, jit ve vlastnich $lépéjich
z pfedchoziho tydne.“*?

Hrdina si tak kazdy tyden beze zmény objednava ¢ernou kavu a boriavkovy muffin.
Jednoho dne je v8ak bortvkovy muffin vyprodany, coz narusi vypravécav ritual.

»,Cestou ze hibitova jsem se jako obvykle zastavil v kavarné pfed nadrazim. Zda se,
Ze se ze mé stava osamély muz stiedniho véku, ktery se automaticky fidi svymi zvyky.
Posadil jsem se na své misto k pultu, objednal si Eernou kavu jako vZdycky a obyc¢ejny
muffin. Ten den byl bortvkovy muffin, co jsem si vZdycky daval, vyprodany. Zpoza pultu
se na mé usmivala stejna Zena jako vZdycky .“*3

Postavy se pak daji do feci a zjisti, Ze ani jeden plvodné nejsou odtamtud. A
stejné jako si vypravé¢ musel dat obyéejny muffin, coz je néco neobvyklého, udéla néco
necekaného.

»,MoZna je to ode mé troufalé, ale nevadilo by ti, kdybych té nékdy pozval na
vecefinebo tak néco? Ta slova mi vysla z ust tak pfirozené, tak hladce. Témér bez pochyb
a bez vahani.* “

To je od postavy nenadalé pozvani, protoze od doby, co zdhadné zmizela jeho
pritelkyné z realného svéta, o Zeny sdm od sebe neprojevoval velky zajem. Ctenér tak
mUZe nabyt dojmu, Ze mezi vychylkou v rutiné postavy a chovanim hlavni postavy je
néjaka souvislost. Podivejme se na dalsi dryvek.

»Denné sivafim, chodim do posilovny, abych se udrzel v kondici, udrzuji své okoli
v Cistoté a ve volném Case si Ctu knihy. Kdyz &lovek Zije sam, pravidelnost se stane jeSté

vvvvvv

muzZe byt nékdy tézké.“*

Zde je soucasti rutiny vareni. Hrdina v ,,realném svété“ mimo to chodi do prace a
¢te knihy. Kdyz v§ak dé v praci vypovéd a jeho rutina je naruSena, projevi se to i jinde.

»Nemam chut &ist knihy ani poslouchat hudbu. Skoro nemam chut k jidlu. A
nemam ani chut pit alkohol.“*®

42 Tamtéz, str. 412
43 Tamtéz, str. 467
44 Tamtéz, str. 470
45 Tamtéz, str. 163
46 Tamtéz, str. 192
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Poté, co si vSak hrdina najde praci v knihovné a podafi se mu vybudovat novou
rutinu, vrati se s ni i dalsi zvyky a chut k jidlu a piti.

»KdyZ jsem prisel dom( z prace v knihovné, uvaril jsem si jednoduché jidlo pro
jednoho a pak jsem si sedl do kresla a ¢etl si.“Y’
,»PFi ¢teni knihy jsem vypil sklenicku nebo dvé skotské whisky s ledem.““®

Zda se tak, Ze v Zivoté hlavniho hrdiny hraje rutina duleZitou roli. DodrZzovani rutiny
(at uz se jedna o vareni, nakup uréity den v tydnu ¢i dodrzovani uréitych stravovacich
navykl) pravdépodobné vnasi do Zivota postavy klid a fad, pficemz naruseni rutiny
zvenci mUZe postavu zasko it a vést ji k ¢inlm, které by jinak neudélala. Prudké zména
rutiny samotnou postavou pak mizZe naznaovat emocni proménu postavy nebo
poukazovat na néjaky problém, ktery postava praveé resi.

Zamyslime-Lli se tedy nad tim, jak autor v této knize vyuziva jidla, ndpoja a vareni
ve zminénych uryvcich, vSimneme si, Ze autor jidlo a stravovani celkové pouziva
k rozdéleni prostiedi a postav, jako jakysi spoustéc paméti postavy, ktery ji umozni
navrat v myslenkach do minulosti, dale k popisu postav, jejich preferenci a emocnich
prozitkd nebo napfiklad k navozeni urcité atmosféry a vytvoreni prostiedi k dilezitému
hovoru ¢i zlomovému bodu v knize. Mimo to autor vyuziva jidla a napoj k dodani
realistiCnosti pfibéhu a pfiblizeni se ¢tenafi.

Na strané 211 je napfriklad vyliCena scéna, ve které vypravec jede do mésta Z** na
pracovni pohovor do knihovny a je nervézni. Chtél by si dat kavu, ale nemuze najit
zadnou kavarnu ani fastfood, takze se nakonec rozhodne koupit si kavu do ruky v konbini.

»Dopil jsem slabou kavu, ktera neméla skoro Zadnou chut, a vyhodil papirovy
kelimek do odpadkového koSe v parku.“

Tato scéna je realisticka hned ve dvou bodech. Nejenze si chce postava dat kavu
na povzbuzeni pred dilezitou schiizkou, zaroven je kvalita kdvy z konbini pfesné takova,
jak by étenar ¢ekal. Znaéné realisticka je i nasledujici scéna, ve které si hrdina pfipravi
sklenici horkého mléka, kdyZ nemUze spat.

»Elektrické hodiny na mém no&nim stolku ukazovaly jedenact hodin. Vylezl jsem z
postele, pres pyZamo si oblékl svetr, zapnul plynovy sporak, vytahl z lednice mléko, ohral
ho na malém rendliku a vypil. A schroupal jsem nékolik zazvorovych susenek.“*®

47 Tamtéz, str. 233
48 Tamtéz, str. 234
49 Tamtéz, str. 368
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Jak vidime, autor tedy v knize Madi to sono futaSikana kabe pouziva jidlo, piti a
vareni k celé fadé véci. Velky dlraz je zde kladen predevsim na napoje, v knize se vSak
objevuje i nékolik scén s jidlem. Jedna z nich se objevuje v pfibéhu potom, co vypravéc
pozval zenu z kavarny na vecefi. Postavy pfemysli, kam jit, ale protoze neznaji zadny
dobry podnik, rozhodne se hlavni hrdina pozvat Zenu na veéefi k sob& dom(l. Zena po
kratkém vahani pozvani pfijme, nacez se vydaji k muzi dom, daji si bilé a vino a muz
zacne s pripravou salatu a Spaget.

»Zatimco se varila voda na Spagety, nakrajel jsem Cesnek na tenké platky a
osmahnul na panvi chobotnici a houby. PetrZelku jsem rychle nakrajel na malé kousky.
Potom jsem vyloupal malé krevety, nakrajel na rovnomeérné platky grep, smichal jemné
listy salatu s bylinkami a polil je zalivkou z olivového oleje, citronu a horcice.“*°

Kdyz je veCefe hotova, postavy se s chuti pusti do jidla a povidaji si. Po vedefi si
daji jeSté kavu. DalSi popis toho, jak postava vatfi, je i na strané 534.

»KdyZ jsem vSechno vyZehlil, popadl jsem platénou tasku a vyrazil na nakup.
V supermarketu jsem koupil vSe potfebné a vratil se domd, kde jsem se pustil do
pripravy jidla. Umyl a roztfidil jsem zeleninu, zabalil maso a ryby do félie a zmrazil vSe, co
bylo potfeba zmrazit. Pak jsem uvaril polévku z kufecich kosti a pfedvaril dyni a mrkev.
Jak jsem tak délal jednu domaci praci za druhou, citil jsem, jak se postupné vracim ke
svému normalnimu ja.“>!

Jedna z poslednich scén, ve které postavy néco konzumuiji, je ke konci romanu
poté, co hlavni hrdina opét pozve Zenu z kavarny na jidlo. Vypravéc¢ si mysli, Ze Zzena zase
pfijde k nému dom, takze premysli, co by uvafril.

»Zavésil jsem telefon, podival se, co mam v lednici a vduchu pfemyslel, co bych
ztoho mohl udélat. | kdyz nejspis nebudu schopen uvafrit nic sloZitého, veéefi bych asi
pripravit zvladnul. Omacka ke skeblim byla uz hotova a Chablis®? vychlazeny.“%3

Kdyz v§ak pfijde Zenu vyzvednout do kavarny, Zena navrhne objednat pizzu a dat
si pivo.

»,Jestli by ti to nevadilo, mohli bychom si dneska objednat pizzu a dat si pivo nebo
tak néco. Dnes mam rozpoloZeni spis na tohle.’

,OK, pizza neni Spatna.*

,Jak Margheritu?’

,Objednej cokoliv, na co mas chut.*

50 Tamtéz, str. 479
5T Tamtéz, str. 534
52 Bjlé vino plvodem z Francie
53 Tamtéz, str. 573
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Vytocila ¢islo, co méla uloZené v telefonu a objednala pizzu. Bylo vidét, Ze to
nedéla poprvé. ,Topping tfi druhy hub.“%

Zena pak vypravéde pozve k sobé dom(i do druhého patra nad kavarnou, kde si
daji pivo v plechovce, sedi na pohovce, objimaji se a libaji.

Zaméime se nyni nato, jak je vylieno jidlo a vafeni ve vySe zminénych ukazkach.
Proces vareni je v nich popsan pomérné podrobné, jsou zminény pouzité ingredience a
postup toho, co hrdina udélal jako prvni. V ukazce na strané 534 je vareni (a pfiprava
jidla) popséano jako soucast pondélni rutiny hrdiny, pfi které déla rlizné domaci prace.
Jidlo v ukazkach lze uvafit pomérné rychle, neplsobi vSak lacinym dojmem.%® Jidla jako
Spagety s chobotnici, salat s grepem, Skeble nebo houbova pizza jsou spiSe zapadniho
charakteru, néktera z nich se vSak stala v dlsledku globalizace popularniiv Japonsku.
VSechna uvedena jidla se obvykle konzumuiji bud pfiborem, ¢i rukou, ne vSak hlilkami.
K nékterym z nich se hodi alkohol, v ukazce k nim postavy piji bilé vino a pivo.

Porovname-li toto shrnuti s dal§imi Murakamiho dily, zjistime, Zze fadu z téchto
charakteristik bychom nasli i jinde. Postavy v Murakamiho textech ¢asto vafi, pficemz
varfeni je vétSinou prezentovano jako soucast rutiny a rituall postav. Jidla jsou obvykle
pomérneé jednoducha na pfipravu (napf. téstoviny s pestem, Spagety, salat, krekry se
syrem) a ve vétsiné pripad( se jedna o jidla, ktera nejsou plvodné japonska a jsou tudiz
zapsana katakanou. To mlUZeme vysvétlit jak globalizaci, tak zalibou autora v zapadni
kultufe — zapadni hudbé, filozofii atd. Vétsina jidel neni konzumovana htlkami, ale bud’
pfiborem, nebo rukou (napf. sendvice, pizza atd.). K nékterym jidldm se hodi alkohol,
obzvlast pivo Ci vino. Postavy vSak nékdy piji alkoholi bez jidla, nejcastéji se jedna o
whisky (obvykle s ledem) nebo koktejl. V knihach se dale opakuji motivy aje a kavy.
Mnohdy se shoduje i to, jak autor s jidlem a pitim ve svych textech pracuje. Jidlo,
stravovaci navyky a vareni slouzi napfiklad k vykresleni prostfedi, postav a jejich
preferenci, zvykd ¢i emoci. Autor dale vyuziva jidla a piti k navozeni urcité atmosféry,
pfiblizeni se &tenafi &i vytvoreni kontrastu mezi dvéma svéty ¢i postavami. Néktera jidla
v jeho textech maji zaroven symbolickou funkci.

5 Tamtéz, str.578
% Hlavni postava napfiklad neudéla Spagety s keGupem nebo omackou z plechovky, ale pouzije Gesnek,
chobotnici a houby. Vyvar neudéla z bujénu, ale uvafi ho sama z kufecich kosti.
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3.2 Jidlo v Kic¢cin
3.2.1 O autorce
Banana JoSimoto je japonska spisovatelka narozena v roce 1964 v Tokiu. Je

autorkou Fady text(l, napfiklad Mdnraito Sadou L—> 74 k « > v K77 (Stin
mési¢niho svitu, 1986), TUGUMI (1989) nebo Amurita 77 » ') X (Amrita, 1994), ale do

povédomi vefejnosti se dostala hlavné knihou Ki¢&in % v F >/, kterou vydala v roce

1988.

Jeji knihy se tési velké oblibé jak v Japonsku, tak v zahranici, coz byva pfi¢itano
jejimu specifickému stylu psani. JoSimoto se podafilo prakticky sjednotit mluveny a
psany projev, takze jeji knihy neobsahuiji slozZité konstrukce a dobfe se ¢tou. Mimo to se
v nich ¢asto zabyva univerzalnimi tématy, jako je laska, vztahy, ztrata a truchleni, osobni
rdst ¢i pravé jidlo, ¢imz oslovuje Siroké spektrum ¢tenard.

3.2.2 Ki¢cin

Novela Ki¢cin byla poprvé vydana v roce 1988 v japonstiné, nedlouho poté pak
vySlaivjinych jazycich (napf. v roce 1993 v angli¢tiné v pfekladu Megan Backus). Do
cestiny byla pfelozena v roce 1997 Alici Kraemerovou, kdy vySla jako soucast knihy
Uplnék a jiné povidky. Uplnék a jiné povidky mimo to obsahuje povidku Uplnék a Stin
mésicniho svitu (Munraito Sadou), kterou Banana JoS§imoto napsala v roce 1986. Ackoliv
byva povidka Munraito Sadou zahrnuta do vétSiny vydani Ki¢¢in, budu se vtomto rozboru
vénovat pouze Ki¢cin.

Ki&¢in se zabyva nékolika motivy: smrti a truchlenim, rodinou, ldskou a
pratelstvim, procesem uzdravovani a v neposledni fadé téz jidlem. Jak pozdéji ukazu,
jidlo a vareni hraji v pfibéhu dalezitou roli, podstatny je vSak i prostor samotné kuchyné.

PFibéh je vypravén hlavni postavou, Mikage Sakurai, ktera se na zacatku pfibéhu
snazi vyrovnat se ztratou svoji babicky, posledniho &lena rodiny. Utéchu nachaziv
kuchyni, zejména u hucici lednice, coz je jediné misto, kde mZe spat. Jednoho dne
navstivi Mikage Jui¢i Tanabe, laskavy mlady muz, ktery pracoval v kvétinarstvi, kam
chodila jeji babicka, a pozve ji na navstévu k sobé domU. Mikage pozvani pfijme a kdyz
dorazi do bytu Tanabeho, okamzité se do bytu zamiluje.%® Vecer se tam poprvé setka
s Eriko, Jui¢iho transgender matkou, ktera byla kdysi Jui¢iho otec. Eriko Mikage nabidne,
Ze u nich mlzZe néjakou dobu bydlet, coz nakonec Mikage pfijme. Mikage stravi u Tanabe
nékolik pfijemnych mésicd, nacez se rozhodne najit si vlastni byt a zacne pracovat jako
asistentka ve Skole vareni.

Jednoho dne vSak Juici zavola Mikage a fekne ji, Ze Eriko byla nedavno zavrazdéna.
V telefonu se pfizna, ze ji to chtél dat védét jiz dfive, ale nemohl najit odvahu. Mikage je
ze smrti Eriko v Soku, ale hned se vypravi k Jui¢imu domu a uvafii pro né hostinu. Druhy
den rano ji vzbudi vyzvanéni telefonu. Kdyz telefon zvedne, volajici zavési, z ¢ehoz

%6 Obzvlast okouzlena je kuchyni a pohodlnou pohovkou.
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Mikage usoudi, ze se jednalo patrné o néjakou zenu. Volajici zena se pak objevi u Mikage
v praci a fekne ji, Ze nema pravo se plést JuiCimu do Zivota. Mikage, zmatena vlastnimi
city, se rozhodne na par dni odjet na sluzebni cestu na lzu. Pfed cestou ji vSak zavola
blizka kamaradka Eriko, Cika, a fekne ji, aby za ni pfiSla do restaurace s nudlemi soba.
Tam Mikage prozradi, Ze Juici se taky chysta na par dni opustit Tokio a da Mikage
telefonni ¢islo a adresu hostince, ve kterém se Juic¢i planuje ubytovat. Mikage poté
odjizdi na sluzebni cestu. Ackoliv je hostinec, ve kterém prfespava, vyhlaseny
vegetarianskou kuchyni, Mikage vecere vlibec nechutné a zatouZi po nééem vydatném.
Nakonec objevi mistni restauraci, ve které si objedna vynikajici kacudon.®” P¥i jidle si
vzpomene na Juic¢iho a rozhodne se, Zze mu jednu porci doveze. Objedné u kuchare jeden
kacudon s sebou, zavola si taxi a necha se odvést do hostince, kde je Juici ubytovany.
Mikage mu fekne, Ze ho nechce ztratit a byla by rada, kdyby v budoucnu zUstali spolu.
Poté se vrati taxikem zpét do svého hostince. Posledni den sluzebni cesty Jui¢i Mikage
zavola a fekne ji, Ze se jiz vratil zpatky do Tokia a rad by ji vyzvedl na nadrazi, az se Mikage
vrati. Tim cely pfibéh kond&i.

Jak je vidét, v déji pfib&hu hraiji jidlo, vareni a sdileni jidla dlleZitou roli. Podstatny
je i prostor kuchyné, kterym cely pfibéh zacina.

»Misto, které mam na svété nejradéji, je kuchyn. NezaleZi na tom, kde je, nezalezi
na tom, jaka je, jestli je to kuchyné, jestli je to misto, kde se déla jidlo, nemam s tim
problém. V idealnim pripadé by méla byt jiZz pouZivana. Spousta utérek, suchych a bez
poskvrnky.“®

»led'uz zbyva jen kuchyné a ja. Je to o néco prijemnéjsi nez byt sama. Kdyz jsem
mrtvolné vyCerpana, v zamysleni, ¢asto si fikam, Ze aZ pFijde ¢as smrti, chtéla bych
naposledy vydechnout v kuchyni. At uz je tam zima a jsem tam Uplné sama, nebo tam
nékdo je a je tam teplo, budu se divat smrti neohroZzené do o€i. Pokud to bude kuchyn,
budu si Fikat: ,Je to v pofadku.* NeZ se mé rodina Tanabe ujala, travila jsem v kuchyni
kazZdou noc. Potom, co mi umfela babicka, jsem nemohla spat. Jednoho rana za svitani
jsem se vypotadcela z pokoje, abych naSla trochu pohodli, a zjistila jsem, Ze jediné misto,
kde muZu spat, je vedle lednice.“%®

Na zacatku pfibéhu je pro Mikage kuchyn jedinym mistem, kde se citi po smrti
babicky alespon trochu dobfe, mistem, kde dokaze najit Utéchu a je schopna usnout.
Vztah Mikage k prostoru kuchyné se vSak postupné vyviji. Poté, co se prestéhuje do bytu
rodiny Tanabe, kuchyné se pro ni stane mistem, kde v dobé smutku m{ze nabyt sil a skrz

57 Kacudon je oblibené japonské jidlo. Jedna se o nakrajeny obalovany fizek s vejcem servirovany na ryzi.
Slovo kacudon vzniklo spojenim dvou slov, tonkacu (fizek) a donburi (miska s ryzi).

58 Banana JoSimoto, Kitchen, str. 3

5 Tamtéz, str. 4
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vareni a spole¢né hodovani prohloubit svUj vztah s Jui¢im a Eriko. Vafi pro né jiz od
druhého dne:

»Probudil mé zvuk tekouci vody. Uz bylo oslnivé rano. Ospale jsem vstala a odesla
do kuchyné. Byla tam Eriko oto¢ena ke mné zady. Na rozdil od véerejSka na sobé méla
zcela nenapadné Saty. ,Dobré rano. Po mém pozdravu se ohlédla a napadna krasa jejiho
obliceje mé okamZité probudila. ,Dobré rano,* poprala mi a vstala. Otevrela ledni¢ku,
nahlédla dovniti a ustarané se na mé podivala. ,Vis,  fekla, ,rano mam vzdycky hlad, i
kdyz se mi chce jesté spat. Ale neni tady nic k jidlu. Néco si objedname. Co si
das?‘ Vstala jsem. ,Chces, abych néco uvafila?‘ Vazné?‘ fekla a pak pochybovaéné
dodala: ,Myslis, Ze zvlddnes uvafit, kdyZ nap(l spi§?‘,Zadny problém.“&°

Mikage pak pro né udéla japonsky okurkovy salat a ryzovou kasi s vejci a Eriko se
s chuti pustido jidla.

»lak jsme tam sedéli a snidali, vSechno mozné rozloZzené pFfimo na podlaze (nebyl
tam totiZ stdl). Slunecni svit prosvital skrz nase Salky a nas zeleny Caj se plivabné
odraZel na podlahu.“®’

Pro Mikage je jiz od zac¢atku vareni pro Eriko a Jui¢iho potéSenim a jakousi terapii.
Vafi pro né rada a tési ji, kdyz jim chutna. Zaroven jsou pro ni tyto momenty, kdy spolu
travi ¢as a ji, dlilezité, protoZe si diky nim na svété nepfipadéa tak sama. Dalo by se
dokonce fict, Ze Juici s Eriko nabidli Mikage druhy domov, i kdyz ne Uplné typicky. To se
ostatné odraziiv jejich kuchyni:

LZatimco délal ¢aj, prozkoumala jsem kuchyn. Prohlédla jsem sivSechno: kvalitni
rohoZku na drevéné podlaze a Jui¢iho pantofle, praktické minimum dobre
opotfebovanych kuchyriskych véci, precizné usporadanych. Panev Silverstone a
rozkoSnou Skrabku na zeleninu némecké vyroby. Ten by i z té nejlinéjSi Zenské udélal
hospodyriku nadsené loupajici zeleninu. Osvétlené malou zarivkou, nejriznéjsi talite
mléky Cekaly, aZ pFijdou na fadu. Sklenicky se leskly. AGkoliv neusporadané, bylo jasné,
Ze vSechno je té nejlepSi kvality. Také jsem objevila nadobi pro specialni u&ely jako napf.
porcelanové misy, zapékaci misti¢ky, obrovské talife a dva pivni korbele s poklickou.“®?

Jak je popséano, v kuchyni rodiny Tanabe jsou sice nejrliznéjsi véci, bez kterych by
se Clovék pfipadné obesel, ale to zékladni, co najdeme prakticky v kazdé kuchyni, stll,
tam chybi. Podle Makiko Jamasaki absence jidelniho stolu, u kterého by se mohla rodina
sejit a spole¢né najist, symbolizuje neuplnost Jui¢iho rodiny a samotu.®® | presto se
Mikage do jejich kuchyné na prvni pohled zamiluje a citi se tam dobfe, stejné jako

80 Tamtéz, str. 17

81 Tamtéz, str. 18

62 Tamtéz, str. 9

83 Makiko Jamasaki, Murakami Haruki sakuhin ni okeru $oku to sei, str. 60
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s Juic¢im a Eriko, ackoliv nepredstavuji zrovna tu nejtradiénéjsi rodinu. Jejich kuchyn se
tak nakonec pro Mikage stane mistem, kde mUze diky vafeni uniknout od reality,
prohloubit sv(j vztah s Jui¢im a Eriko, vyjadfit svou kreativitu a najit novy smysl Zivota.
Na léto stravené u Tanabe pak s laskou vzpomina:

»A je pravda, Ze jsem do toho byla zabrana celé léto: vafeni, vareni, vareni. Nalila
jsem do vafenivS§echny vydélky z brigad a kdyz se mi néco nepovedlo, délala jsem to
znovu a znovu, dokud to nebylo ono. NaStvana, podrazdéna nebo vesela, provarila jsem
se v8im. KdyzZ o tom ted pfemyslim, bylo to pravé diky mému vareni, Ze jsme vsichni tfi
jedli tak ¢asto spolu. Bylo dobré léto. Zatimco velerni vétfik pronikal sitovymi dvermi,
divali jsme se z okna, jak se zbytek bledémodré barvy tahne pres horkou oblohu a jedli
jsme varené veprové maso, studené ¢inské nudle a okurkovy salat. Varila jsem pro né.
Pro ni, ktera délala povyk ze vSeho, co jsem uvafila, a pro néj, kdo mléky sporfadal
ohromné mnoZstvijidla. SlozZité omelety, krasné vytvarovana zelenina uvafena ve vyvaru,
tempura — dalo mi dost prace naucit se vSechno tohle uvafit.“®

V pfibéhu tak pozorujeme jakousi vnitfni proménu hlavni postavy, ke které doslo
prave diky vareni, sdileni jidla a vSemu ¢asu, co Mikage stravila v kuchyni. Motiv hojeni
ran skrz jidlo, vareni a spole¢né hodovani se vSak v pfibéhu objevuje vickrat.

»Uvarit veéefi mi zabralo dvé hodiny. Zatimco jsem vafila, Jui¢i loupal brambory a
dival se na televizi. Mél velmi hbité prsty.“

»Nastala priizracnd noc a my jsme zacali jist extravagantni veceri, kterou jsem
pripravila. Salat, kolac¢, dusené maso se zeleninou, krokety. SmaZené tofu, duSenou
zeleninu, nudle s kurecim masem (vSechno s riznymi omackami), kyjevsky kotlet,
sladkokyselé veprové maso, ¢inské knedlicky... Byla to mezinarodni hostina a spolu
s vinem jsme to vSechno jedli tak dlouho (trvalo to hodiny), dokud se do nas neveslo uz
ani sousto.“®®

Tuto hostinu pfipravila Mikage poté, co se od Jui¢iho dozvédéla o smrti Eriko.
Zprava o smrti Eriko pfisla nahle a zpUsobila Mikage Sok, s kterym se potfebovala
vyrovnat. Stejné jako po smrti babicky, i tentokrat se uchylila k vareni. Vareni je totiz pro
Mikage zplUsobem, jak se vyrovnat s téZkymi emocemi a stresem. Kdyz je konfrontovana
se smutkem a ztratou nékoho blizkého, vareni ji poskytuje pocit kontroly a utéchy. Vafeni
navic vnima i jako zpUsob, jak se postarat o ty, které ma rada. V tomto pfipadé se snazi
nabidnout utéchu Jui¢imu, kterému se nedafi vyrovnat se ztratou své matky. Spolecné
jezeni zde figuruje i jako prostiedek pro prohloubeni vztahl mezi postavami, protoze jak
spolu ji, sdileji nejen jidlo, ale také své mySlenky a pocity, ¢imz se mezi nimi vytvari
hlubSi emocionalni pouto a vzajemné porozumeéni.

64 Banana JoSimoto, Kitchen, str. 57
85 Tamtéz, str. 62
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V pfibéhu déle hraji ddlezitou roli takzvana ,,comfort foods®, tedy jidla, ktera
pfinaseji utéchu, pocit domova a zahiati na dusi. Casto se jednd o jidla, kterd ma &lovék
(v literatufe postava) spojena s détstvim a domovem a vyvolavaji v ném urcity pocit
nostalgie. VétsSina téchto jidel se vyznacuje vysokym obsahem sacharid( a kalorii.®®
Obvykle se jedna o tepla jidla (napfiklad kase, stew nebo polévky), ale comfort jidlem
mUZe byt také néco mensiho a studeného, napfiklad zmrzlina nebo ¢okolada. Konkrétni
vybér jidel(?), ktera ¢loveék povazuje za comfort foods, je vétSinou ovlivnén prostiedim,
ve kterém Cloveék vyrlstal, a mUze se lisit napfiklad dle zemé plvodu. Za comfort foods
v Japonsku obvykle byvaji povaZzovana jidla jako rdmen, miso polévka, karé raisu (kari
s ryzi),*” tempura, veprovy fizek tonkacu nebo kacudon, o¢azuke,®® nikudZaga®® nebo
omuraisu.” Radu z téchto jidel bychom naslii v Ki&&in, pficemz patrné nejvyraznéjsi roli
v pfibéhu hraje kacudon. Ten si Mikage objedna v nedaleké restauraci béhem své
pracovni cesty poté, co ji neuspokojila vegetaridnska vecéere sestavajici hlavné ze
zeleniny.

»MUj kacudon byl hotovy. Zvedla jsem hllky a rozlomila je. A¢koliv to vypadalo
mimoradné dobre, jesté lépe to chutnalo. Bylo to vynikajici. ,Je to skvélé,  vyhrkla jsem
bezmyslenkovité smérem ke kuchari. ,Myslel jsem si, Ze Vam bude chutnat,* usmal se
vitézoslavné. MozZna byste si mohli fict, Ze mi to tak chutnalo, protoZze jsem méla hlad,
ale nezapomenite, Ze tohle je moje profese. Tenhle kacudon, na ktery jsem narazila
prakticky nahodou, byl pfipraven s neobvyklou zruénosti. Kvalitni maso, vynikajici vyvar,
vejce a cibulka, ryZe, ktera byla uvarena presné tak, aby ve vyvaru nebyla ani moc mékka
ani moc tvrda — bylo to bez chyby.“”

Jak Mikage kacudon ji, vzpomene si najednou na JuiCiho a napadne ji, Ze by mu
mohla jednu porci kacudonu dovézt. Objedna proto u kuchare dalsi porci, zavola si taxi a

% Comfort food. Encyclopedia of food and culture [online], dostupné z
https://www.encyclopedia.com/food/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/comfort-food ko
57 Karé raisu je oblibeny japonsky pokrm. A¢koliv mlZe né¢im pfipominat indické curry, japonska verze
byla pfizplsobena japonskym chutim a ingrediencim, takZze se znacné li$i. Karé raisu je obecné hustsi a
sladsi nez indické curry a obvykle se pfipravuje ze specialnich kostek (roux), které obsahuji smés kofeni,
mouky a tuku. Karé raisu dale obsahuje maso (nej¢astéji hovézi, vepfové nebo kufeci), brambory, mrkev a
cibuli. Nékdy se do omacky pro zjemnéni chuti pfidava také jablko nebo med. Karé raisu se ji vyhradné

s ryzi (ne s naanem).

%8 Ocazuke je tradi¢ni japonskeé jidlo pfipravované zalitim varené ryze zelenym ¢ajem (obvykle sencou
nebo genmaicou), vyvarem dasi nebo horkou vodou. Na ryZi si dale mGzou pfidat rizné ingredience,
napfiklad suSené mofské fasy nori, nakladané Svestky umebo$i, jarni cibulka, nakladana zelenina a
podobné. Pro svou nenaroénost na pfipravu a moznost pfizplsobit o¢azuke osobnim preferencim a
dostupnym ingrediencim se jedna o velmi oblibeny pokrm s dlouhou historii.

 NikudZaga je japonsky pokrm z duSeného masa a brambor vafenych spolu s dalsi zeleninou v lehce
nasladlé omacce. Symbolizuje domaci japonskou kuchyni a rodinnou pohodu a je ¢asto pfipravovan jako
,comfort food,” které zaroven zahteje a zasyti.

7 Omuraisu je oblibené japonské jidlo sestavajici ze smazené ryZe a vajecné omelety ve tvaru pllmésice
nebo ovalu. Hotovy pokrm je vétSinou dozdoben kecupem.

71 Banana Josimoto, Kitchen, str. 92

33


https://www.encyclopedia.com/food/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/comfort-food

necha se odvézt do hostince, kde je Jui¢i ubytovany. Onen hostinec se nachazi na upati
hory a jak Jui¢i Mikage predtim fekl v telefonu, je vyhlaSen mniSskou stravou.”?

»,Je to tofu, tofu, a jesté jednou tofu. Jako je to dobré, ale stejné to je jenom tofu.
Slany pudink, tofu zapecené s misem, smaZené tofu, citrén, sezamova seminka —
vSechno s tofu. Dokonce i v Ciré polévce plavalo tofu. Chtél jsem se do né&eho
zakousnout, tak jsem si fikal, Ze nam na konci daji alespon ryZzi, ale ne! Naservirovali
nam rozvarenou ryZiv Caji. Pfipadal jsem si jako starec.” “7®

Skrz jidlo je tak v pfibéhu vytvofen ocCividny kontrast. Stejné tak jako Mikage, i JuicCi
mél prvotfidni vec€efi a mél by byt spokojeny, prfesto vSak touzi po né¢em vydatném, do
¢eho by se mohl ,,zakousnout.” Potfeby obou nakonec uspokoji kacudon, ktery oba
nejen zasyti, ale zaroven jim umozni byt na chvili zase spolu. V kontextu tohoto dila je
kacudon tedy vic nez jen jidlo - je to prvek, ktery spojuje lidi a pfinasi jim utéchu.
Eleonora Koleva, autorka ¢lanku Gendai nihonbungaku ni okeru Soku to kodoku ni kan
suru i¢ikésacu, upozornuje na konotaci vitézstvi, kterou ma kacudon v japonské
kulture.” Dle ni autorka zvolila kacudon zameérné jakozto symbol vitézstvi lasky nad
samotou.”

V Ki¢¢&in je dale jidlo a jeho sdileni ¢asto spojovano se vzpominkami.

»KdyZ jsem prisla domdu, babicka vysla z pokoje v japonském stylu, kde byla
televize, a rfekla: ,Vitej doma.‘ KdyzZ jsem pfisla pozdé, vZdycky jsem ji pfinesla sladkosti.
Byla to docela pohodova babicka a nikdy nevyvadéla, kdyZ jsem ji fekla, Ze nékde
prespim nebo tak néco. Pfed spanim jsme byly chvilku spolu. Nékdy jsme pily kavu,
nékdy zeleny &aj, jedly jsme dortik a divaly se na televizi.“’®

V tomto uryvku na zacatku pfibéhu napfiklad Mikage vzpomina na svou babicku,
ktera nedavno zemrfela. Jidlo vSak figuruje i v fadé vzpominek na Eriko a dobu, kdy u nich
s Jui¢im bydlela.

»DalSi rodinné vzpominky. VeCer, kdy jsme Cekali, aZ se Eriko vrati, a hrali spolu
hry na poéita&i. Potom jsme vsichni tfi s ospalyma o¢ima za$li na okonomijaki. Vtipny
komiks, co mi dal Jui¢i, abych neumrela v praci nudou. Eriko, ktera ho éetla a brecela u
toho smichy. Viiné omelet jedno slunec¢né nedélni rano.“”’

72 Strava mnich(, jinak znama téZ pod oznacenim $6dZin rjéri, je tradi¢ni strava buddhistickych mnicht v
Japonsku. Obvykle je se zcela bez masa, ryb a dal3ich Zivo¢isnych produkt(. Typické pokrmy $6dZin rjéri
se pfipravuji z tofu a séjovych bobU, sezénni horské zeleniny a divokych rostlin.

78 Tamtéz, str. 90

74 Prvni ¢ast slova kacudon se totiz éte stejné jako sloveso zvitézit, kacu ().

7S Eleonora Koleva, Gendai nihonbungaku ni okeru $oku to kodoku ni kan suru i¢ikdsacu, str. 7
76 Banana JoSimoto, Kitchen, str. 20
77 Tamtéz, str. 100
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Jidlo, vateni a spolec¢né jezeni tak hraji v pfibéhu ddlezitou roli. Autorka pouziva
tyto prvky pro vyjadfeni vnitfni promény Mikage, jakozto prostfedek ke sblizovani postav,
ve vzpominkach postav a zaroven nimi vyjadfuje emocni rozpolozeni postav. Stejné tak
jako Murakami, i zde autorka vyuziva motivu nahlé zmény stravovacich navyku.

»Koupil jsem si taky par véci pro sebe,’ fekl Juici, ktery nesl téZSi z obou tasek.
,Parvéci?‘nahlédla jsem do tasky. Kromé Sampdnu a sesitd tam byla spousta
instantnich jidel: jasny dikaz jeho neddvnych stravovacich navyka .“7®

Jui¢imu zpUsobila nahla smrt Eriko dusevni otfes, ktery se projevil na jeho
stravovacich navycich. Kromeé toho, Ze si nevafil a zivil se pfevazneé instantnimi jidly,
zacal také pit alkohol.

»JUiCi byl netypicky velmi opily. Zrovna, kdyZ jsem si fikala, Ze to je divné (nevidéla
jsem, Ze by toho moc vypil u veéere), se zdéSenim jsem si vS§imla prézdné léhve na
podlaze. Zfejmé pil, zatimco jsem varila. Nebylo divu, Ze byl namol. Udivené jsem se ho
zeptala: ,To jsivypil pfed vecefi celou tuhle lahev?‘ Juici, obli¢ej na pohovce, chroupal
celerazamumlal: ,Jo.”®

..,Co jsem tady byl sém, nejed!( jsem moc dobre. Casto jsem si fikal, jestli bych si
nemél néco uvafit, ale i jidlo, stejné jako telefon, vyzarovalo svétlo. Pfemyslel jsem, Ze
kdyz ho snim, mozZna to svétlo zhasne, ale pfFislo mi to jako pfilis moc prace, tak jsem
jenom pil.“®°

Juic¢iho stravovaci navyky se zlepsi az diky Mikage, ktera si sama prosla ztratou a
nalezla utéchu ve vareni a jidle. Jak jsem jiZz rozebrala vySe, Mikage pro Jui¢iho uvafi
velkolepou veceri, ¢imZ mu dodé ztraceny pocit rodinného zazemi a pomuize mu
postupné se vyrovnat se smrti Eriko.

Stejné tak jako Murakami, JoSimoto dale vyuziva jidla a piti k dodani realisti¢nosti
pfibéhu a pfiblizeni se ¢tenafi ¢i navozeni urdité atmosféry. | zde se napfiklad setkame
s postavou, ktera si na zahtati koupila kavu.

,»KdyZ se vsichni rozesli do svych pokoju, $la jsem se projit na plaz pred hotelem. |
kdyz jsem na sobé méla kabat a dva pary punéoch, byla mi takova zima, Ze se mi chtélo
kricet. Cestou ven jsem si v automatu koupila plechovku horké kavy a ted'jsem ji nesla v
kapse. Byla velmi horka.“

78 Tamtéz, str. 60
7 Tamtéz, str. 63
8 Tamtéz, str. 64
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Na rozdil od Murakamiho knih, jidlo v Ki¢&in je pfevazné japonské. V pfibéhu se
objevuji napfiklad japonské omelety, okurkovy salat, ryzova kaSe s vejci, ramen, soba,
tempura, krokety, vykrajovana zelenina ve vyvaru (nimono), kacudon, okonomijaki,
sasimi, krevety, uhot, wasabi nebo tofu. Kromé toho v pfibéhu najdeme i jidla, ktera sice
nejsou puvodné japonska (napfiklad studené ¢inské nudle, nudle s kufecim masem a
omackou, sladkokyselé veprové maso nebo ¢inské knedli¢ky), ale v disledku
globalizace se rozSifila i do Japonska, kde se dnes téSiznacné oblibé. V Ki¢éin tak
najdeme smés japonskych jidel a zapadnich pokrma, coz odrazi moderni japonskou
kulturu, kde se obé tradice ¢asto prolinaji.

Néktera uvedena jidla jsou v Japonsku povazovana za comfort foods nebo nesou
néjakou symbolickou funkci (napfiklad symbol domova, péce o druhé atd.). Symbolikou
je opfeden i prostor kuchyné. Ta v pfibéhu symbolizuje rodinné zazemi, pohodu, novy
zacatek, osobni rlist a do jisté miry i Zivot sdm o sobé.®

81V kuchyni se napfiklad opakuje fada ¢innosti jako myti, krajeni, vafeni, jezeni a uklizeni. Toto nekonec¢né
opakovani mize symbolizovat kolobéh Zivota, kdy jsou opakovany pofad ty stejné ¢innosti den za dnem.
Pokud se navic ¢lovék o kuchyn nestard, kuchyn se opotrebi, je Spinava a je v ni neporadek, takze stav,

v jakém kuchyni je, do jisté miry maze reflektovat emodéni rozpolozeni, Zivotni styl a preference ¢lovéka Ci
postavy, ktera ji vliastni.
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3.3 Jidlo v Konbini ningen

3.3.7 O autorce

Autorkou knihy Konbini ningen je Sajaka Murata (*1979, Inzai). Murata zacala psat
pomeérné mlada ajiz vroce 2003 ziskala japonskou literarni cenu Gunzé pro nové
spisovatele. V roce 2013 vyhrala Cenu Jukia Misimy za Siroiro no madi no, sono hone no

taionno HEEDHETD, Z D HEDERED (2012) a o tfi roky pozdéji obdrzela téz

Akutagawovu cenu za svQj roman Konbini ningen 3> £ = A8 (Za sklem, 2016). Kromé&

psani pracovala Murata az do roku 2017 na ¢astecny Uvazek v konbini. Prace v konbini
znacné ovlivnila jeji tvorbu a stala se inspiraci pro mnoho jejich motivid, témat a postav.

Murata se ve svych knihach ¢asto zabyva genderovymi rolemi, rodi¢ovstvim a
sexualitou. Stejné jako v Konbini ningen, i v fadeé jejich dalSich knih se objevuji postavy,
které jednaji v rozporu se spoleCenskymi konvencemi. Murata tak prostfednictvim svych
pfibéhl nejen kriticky nahlizi na spolecenské normy, ale zaroven poskytuje prostor pro
reflexi a diskuzi o tom, co znamena vést autenticky Zivot®? v moderni japonské
spolec¢nosti.

3.3.2 Konbini ningen

Roman Konbini ningen poprvé vySel v ¢ervenci 2016. Do angli¢tiny byl poprvé
preloZzen vroce 2018, kdy vySel pod nazvem Convenience Store Woman. V roce 2019 byl
Knihou Zlin vydan Cesky preklad Jana Sykory s nazvem Za sklem.

Hlavni postavou je 36leta Keiko Furukura (v ¢eském prekladu Keiko Furukurova),
ktera pracuje na castecny uvazek v konbini. Keiko ostatni jiz od détstvi davali najevo, ze
je vnécem jina. To v ni vyvolavalo pocity nepochopeni a izolace. Své misto najde az jako
brigadnice v konbini, kde ma vS§echno svlj pfesny fad a fidi se dle predepsaného
firemniho manualu. Keiko véfi, ze kdyz bude podle tohoto manualu peclivé postupovat,
podatfi se ji konecné naplnit oCekavani druhych a stane se tak pfijatelnou pro své okoli.
Ve snaze byt ,normalni“ dokonce kopiruje chovani, oblékani a styl feci svych
spolupracovniku. Keiko prace v konbini napliiuje a pfipada si diky ni jako plnohodnotny
¢len spolecnosti. Prostiedi konbini ji zaroven poskytuje jakousi stabilitu a pocit bezpeci.
Jak vSak Keiko starne, jeji okoli si 0 ni opét zacne délat starosti. Jeji sestra a pratelé se ji
opakované vyptavaiji, pro¢ pofad nema déti, zda ma néjakého dlouhodobého partnera a
jak dlouho jesté planuje pracovat na ¢astecny Uvazek v konbini. Keiko vzdy trpéliveé
odpovida na vSechny otazky, ackoliv vi, Ze jeji odpovédi nikoho neuspokoji.

Jednoho dne se v konbini objevi novy zaméstnanec, Siraha, ktery je stejné jako
Keiko v b&Zném svété outsiderem. Siraha je zadluzeny, prace v konbini ho nebavi a
odmita se prfizplsobit spoleéenskym normam a o¢ekavanim, coz vede k tomu, Ze o
praci v konbini nakonec pfijde. Keiko se ho v8ak ujme a Siraha u ni zaéne bydlet. A&koliv

82 Autentickym Zivotem v moderni spoleénosti zde myslim Zivot, ktery je v souladu s vnitfnimi hodnotami,
presvédcéenimi a identitou jedince, spiSe nez s externimi tlaky a o¢ekavanimi, které na néj klade
spoleénost.
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mezi nimi ve skutec¢nosti neni zadny romanticky vztah, rozhodnou se, Zze budou
predstirat, ze spolu chodi. Keiko doufa, Ze tak kone¢né vyhovi o€ekavanim rodiny a
pratel, ktefi berou trvaly vztah, praci na plny Uvazek a eventuelné i déti jako
samozrejmost.

Keiko se nakonec rozhodne dat v konbini, kde pracuje, vypovéd. Osmnact let
prace tam vSak bylo vyznamnou soucasti jeji identity a kazdodenni rutiny, a proto si na
novy zivot bez konbini nemuze zvyknout. Pfipada si, Ze jeji Zivot najednou ztratil smysl,
prestane o sebe pedovat a vyrazné se zhorsi i jeji stravovaci navyky. Siraha ji presvédéi,
Ze by si méla misto brigady v konbini najit dobfe placenou praci na plny uvazek a snazi
se pro ni najit n&jaké misto. Cestou na pohovor se Keiko s Sirahou zastavi v konbini, kde
je tou dobou zrovna velky napor zakaznik(. Kdyz Keiko vidi zpfehazené zbozi,
nedoplnéné regaly a chaos, ktery v konbini panuje, jeji télo automaticky zacne vSe
organizovat a rovnat. Siraha, ktery se pravé vratil z toalety, je z jejiho chovani v $oku a
snazi se ji odvléct pry¢. Keiko se mu vSak vzepre. Uvédomila si totiz, Ze prace v konbini
pro ni neni jenom zaméstnani, ale i néco, co dodava jejimu zivotu smysl a fad. Jenom
v konbini mUze byt sama sebou, byt ,konbini ningen.“%

Podivejme se nyni, jak autorka v pfib&hu pracuje s jidlem. Velkou ¢ast tryvk(

s jidlem pfedstavuje jidlo z konbini.

,»Ja mezitim rovnam strojové vyrabéné dokonalé Cisté jidlo. Novy vyrobek,
hnétenky s tres¢imi jikrami a syrem, doprostfed do dvou fad za sebou, vedle néj do dvou
fad hnétenky s turiakem a majonézou, které jdou u nas v obchodé nejvic na odbyt, a
uplné na kraj ty se susenym tunakem, o které naopak neni moc zajem. Je to souboj
s ¢asem, a tak pracuju zcela mechanicky a mé télo se samo Fidi pokyny, které jsem si
dokonale osvojila.“®

Podobnych paséazi bychom v knize nasli nékolik. Dlraz je v nich v§ak vzdy kladen
na to, Zze prodavané jidlo je strojové vyrabéné a je pfesné urceno, jak bude vypadat a kde
pfesné bude umisténo.

»,1ady se vibec nic nezménilo, Ze?‘ Na malou chvilku jsem zavahala a potom
jsem pfitakala: ,Mate pravdu, vibec nic. Vedouci, zaméstnanci, hllky na jedno pouZiti,
[Zi¢ky, uniformy, drobné mince, mléko, jehoZ ¢arovy kod jsem pravé nacetla, vajicka,
igelitova taska, do které rovnam nakup, z toho vseho tady od otevieni obchodu nezustalo
puvodniho skoro nic. VSechno tady porad je, ale postupné, kousek po kousku, se to
obménuje.“®

83 Doslova konbini élovék nebo ,,homo konbini“
84 Sajaka Murata, Za sklem, str. 9
8 Tamtéz, str. 43

38



»Opatrné jsem ukladala do igelitové tasky vaji¢ka. Byla to v zasadé stejna vajicka
jako ta, ktera jsem prodala véera, a pfesto jsem tam ted'ddvala jina vejce. Zakaznice si
uloZila do stejné tasky jako vCera stejné jidelni hilky, vzala si stejné drobné zpét, a stejné
jako kazdé rano se na mé jemné usmala.“®®

Prodavané jidlo je navic kus od kusu k nerozeznani. V momenté, kdy se produkt
jen mirné lisi, nemazZe se jiz prodavat.

»,Hele, nechces plechovku kafe? Mam taky citronadu. Koupila jsem si par
promacklych plechovek, ale nemam je dost vychlazené.”,Promacklych?‘,No jo, to ti
zatim nikdo nevysvétlil, co? Rikdme tak zboZi, které je neprodejné kviili promécklému
obalu. Kdyz je plechovka promacknuta, nemdizZe se uz béZné prodavat. Z dalSich vyrobki
se to tyka jesté mléka a vakuované horké vody v lahvich.“®’

Autorka tak na prodavaném jidle vykresluje pfesné stanovena pravidla pro provoz
konbini, rutinu a neménnost a zd({raznuje, Ze jakakoliv odliSnost je povaZzovana za
nezadouci. Tim vSak nepfimo vykresluje i obraz spole¢nosti, ve které je vSe podfizeno
standardizaci, efektivité a konzumu.88

Tim, Ze si hlavni postava kupuje promacknuté plechovky se slevou, je dale
ilustrovan ekonomicky status postavy.

»Rano snidam pecivo z konbini, k obédu si béhem poledni pauzy dam ryZovou
hnétenku a néco teplého z kramu a vecCer jsem vétsSinou tak unavena, Ze si zase koupim
néco prfimo u nas vobchodé a vezmu si to domu. Dvoulitrovou lahev mineralky vypiju
témér z poloviny béhem prace, zbytek preliju do své flasky, odnesu si ji domu a dopiju
béhem vecera. KdyZ si uvédomim, Ze skoro celé moje télo je Ziveno a vlastné uz i
formovano potravinami z konbini, mam pocit, Ze jsem soucasti tohoto obchodu uplné
stejné jako regaly na zboZi nebo automat na kavu.“®®

Jidla k popisu postavy pouziva autorka i vtomto uryvku. Skrz jidlo je vyliCena
monoténnost zivota Keiko a jeji silné propojeni s praci. Stejné jako v Macéi to sono
futasikana kabe, i zde narazime na dulezZitost rutiny v Zivoté postavy, ktera se projevuje
mimo jiné taky v jejich stravovacich navycich.

Ve dnech, kdy pracuje v konbini, se Keiko stravuje rutiné podle vySe popsaného
modelu. Urcity vzorec bychom vSak nasli i v jejich stravovacich navycich ve dnech, kdy

8 Tamtéz, str. 56

87 Tamtéz, str. 72

% Na to, ze v moderni japonské spole¢nosti se ¢asto postupuje dle jakéhosi ,manuélu® narazi ve svych
dilech i Murakami. V Afterdark je napfiklad popsdna scéna, ve které si postava objedna hodné opeceny
toast (opeceny tak moc, Ze kdyby se jesté chvili opékal, spalil by se), ale pfinesou ji naprosto stejny toast
jako ostatnim zakaznik{m.

8 Sajaka Murata, Za sklem, str. 24
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ma volno. Bud je doma a vafi si néjaké dusSené jidlo s ryzi, nebo se vida se svymi
kamarady ¢i sestrou, s nimiz ¢asto konzumuje néco, co by si jinak sama pro sebe
nekoupila, napfiklad dortik nebo grilované maso.

»l dneska jsme ja, Jukari s miminkem a Sacuki, ktera je sice vdana, ale zatim
bezdétna, nakoupily dortiky a seSly se u Miho doma na &aj.“*°

,,Ja popijela tmavy ¢aj, moje sestra rooibos bez kofeinu a k tomu jsme si daly
dortiky, které jsem prinesla.“®’

V druhém uryvku se autorka zaroven snazi realisticky vykreslit sestru Keiko, ktera
ma malé miminko, takze se kvUli kojeni patrné snazi omezit sv(j denni pfijem kofeinu a
vytvari vhodnou atmosféru k hovoru. Popisu postav skrz jidlo autorka vyuziva i
k charakterizaci dalSich vedlejSich postav.

»Jak jsem pfedpokladala, néjaky chlapik s plechovkou kafe v ruce a s druhou
zastréenou v kapse se blizi k pokladné... ,A ... k tomu jeSté balicek cigaret Cislo pét.*
,Jak k tomu si jeSté dam parek v tésticku. ,Ano, prosim. Dékuji mnohokrat.* Umyju

si ruku dezinfekci, oteviu box a vyjmu parek v tésticku.“?

Zde naptiklad pomoci nékolika detailll velice rychle a efektivné ¢tenafri priblizuje
postavu zakaznika konbini. Jidlo a napoj, které si v ukazce postava vybira, nejsou jen
rekvizity, ale prvky aktivné pfispivajici k charakterizaci postavy. Dozvidame se, Ze
zakaznik pravidelné koufi (ma oblibené cigarety), preferuje rychlé a jednoduché jidlo a
pravdépodobné se moc nestara o své zdravi. Z plechovky kavy v ruce navic mizeme
usoudit, Ze je patrné unaveny a chysta se do prace nebo se z ni prave vraci (pfipadné je
na cestach). Vykresleni postavy je dovrSeno rukou v kapse, ktera zde symbolizuje
zakaznikovo lezérni chovani.

Jidlo pouzité k popisu postav je navic ¢asto vybrano v souladu s uréitymi
stereotypy a genderem.

»MozZna je to tim, Ze se Miho a Sacuki tak Gasto schazeji, ale maji uplné stejna
gesta i zpUsob mluvy. Patrné je to zejména ve zplsobu, jakym jedi cukrovi, kdy si obé dvé
rozlamou susenku na malinké kousky a prsty s dokonale pésténymi nehty si je davaji
pomalu do ust.“*?

Napfiklad v této ukazce autorka s nejvétsi pravdépodobnosti vybrala zamérné
suSenky. Nejenze je konzumace cukrovi a suSenek obvykle spojovana s zenami, autorka

% Tamtéz, str. 30
1 Tamtéz, str. 44
%2 Tamtéz, str. 10
% Tamtéz, str. 31
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zde stereotypy a gender posiluje jeSté popisem toho, jak je Miho a Sacuki ji — pomalu, po
malych kouskach a elegantnég, presné tak, jak se od Zzen ocekava.

V rozporu se spole¢enskymi oéekavanimi pak v pfibéhu jednaji hlavné Siraha a
Keiko. To, Ze se nechovaji Uplné standardné, mimo jiné autorka ilustruje i na tom, jak piji
a jedi. Podivejme se napfiklad na nasledujici uryvky:

»Necitila jsem potfebu pit néjakou ochucenou tekutinu, a proto jsem si dala jen
horkou vodu, aniZ bych do ni ponorila sacek s ¢ajem.“%

»,Poslouchej, Siraho, nedas si misto téch feéi radsi néco k jidlu? Za chvili by to
mélo byt dovafeny.”,Snim si to tady, pfines mi to sem.* Nandala jsem na talif duSenou

s

zeleninu s ryZi a odnesla mu to do vany. ,Ty dvere zavri, prosim té.“%

V obou Uryveich autorka poukazuje na netradiéni chovani Keiko a Sirahy. Keiko
pije v restauraci s Sirokou nabidkou napojti jenom horkou vodu a Siraha preferuje jist ve
vané. Z ukézky je také patrnd jakasi pasivita &i zavislost Sirahy na Keiko. Misto, aby se
Siraha jakoZto dospély mu? staral sém o sebe, oéekava, Ze za né&j udéla vie Keiko.

Situace se jesté vystupnuje v momente, kdy Keiko pfestane pracovatv konbini.
Pro Keiko predstavuje takova zmeéna velké naruseni rutiny a zvykd, pfipada si ztracena a
citi, ze jeji zivot pfestal mit smysl.

»Denni rytmus se mi rozpadl, uZ jsem nepfipravovala ani dusenou zeleninu, ani
jind jidla. Misto toho zadal Siraha nosit dom( mraZené polotovary. ,,Uz jsi vzhGru?“ | kdyZ
tu spolu v téhle malé mistnosti bydlime, setkavame se dnes u jidla po dlouhé dobé.
RyZovar je permanentné nastaveny na udrZovani stejné teploty, stacijen odklopit viko a
ryZe je pripravena. Probudim se, nacpu se ryZi a zase si zalezu do pefin a spim. Takovy je
muj soucasny Zivot.“%®

Kromé popisu postay, jejich zvykd, preferenci a emocéniho rozpoloZeni autorka
dale jidlo vyuziva k vykresleni prostiedi.

»V horkych dnech jdou na odbyt sendvice, zatimco v téch chladnych se dobre
prodavaji ryZové hnétenky, ¢inské masové knedlicky a rizné sladké pecivo. Podle
venkovni teploty se taky méni hotovky prodavané u pultu.“®’

»Dale, dnes mame v akci parky, tak at jich je hodné pfipravenych. Cilem je prodat
100 kusu. Pri posledni akci jsme jich prodali 83, takZe se to da zvladnout. Urcité to

% Tamtéz, str. 64
% Tamtéz, str. 86
% Tamtéz, str. 104
%7 Tamtéz, str. 24
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dokazeme! Jen to chce pofadnou pfipravu, jasné? Vezmeéte si to na starost,
Furukurova.“®

»Ja se bleskové pfesunula k boxu s rychlym obéerstvenim a umistovala poutac,
na kterém stravil Sawaguci skoro dvé hodiny pfeséasu: ,Oblibené a Stavnaté kufeci na
Spizu jen za 110 jend! Pouze dnes!“®®

Aby dodala popisu na realisti¢nosti, ¢asto zahrnuje i rizné praktiky realnych
konbini jako napftiklad prizplsobeni nabidky pocasi ¢i slevy oblibenych produkt(l.

Z popisu je téz citit tlak na vykonnost a rychlost zaméstnancu. Jidlo je zde vnimano jako
pouhy produkt, ktery ma vést k zisku, a je proto zadouci prodat ho za co nejkratsi dobu
co nejvice.

Celkoveé tedy autorka v Konbini ningen vyuZziva jidla a stravovacich navyku
predevsim k vykresleni postav (napfiklad jejich charakteru, preferenci, Zivotniho stylu,
ekonomického a spolecenského postaveni ¢i emocniho rozpolozeni), k realistickému
popisu prostfedi, nastoleni vhodné atmosféry a nepfimo i k vyobrazeni moderni
japonskeé spolecnosti.

Jidlo v knize Konbini ningen je spiSe moderni a pfenesené reflektuje zmény, které
probéhly vjaponské spolecnosti. Kromé jidla vafreného doma nam autorka prezentuje
jidlo z prostfedi konbini, které je strojové vyrabéné, prakticky identické a kdykoliv snadno
dostupné. VétSina z nabizenych jidel je uréena k okamzité spotifebé bez nutnosti dalSiho
vareni. Pokud tomu tak neni, jedna se vétSinou o mrazena cCi instantni jidla, jejichz
pfiprava neni ¢asoveé naroc¢na. Ackoliv vétsSinu jidel bychom mohli povazovat za jidla
spiSe japonska (napf. ryZzové hnétenky s majonézou a tundkem Ci parek v tésticku),
nejedna se o tradi¢ni japonska jidla. Autorka tak skrz jidlo poukazuje na industrializaci a
modernizacijidla, globalizaci, ale taky na dalSi zmény, které probéhly v japonské
spolec¢nosti — napfiklad nahrazovani domaciho jidla rychlym a snadno dostupnym jidlem
ze supermarketu nebo restaurace ¢i zmény rodinnych struktur.

%8 Tamtéz, str. 39
% Tamtéz, str. 83
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3.4 Jidlo v Sensei no kaban

3.4.1 O autorce

Autorkou knihy Sensei no kaban je sou¢asna japonska spisovatelka Hiromi
Kawakami (*1958, Tokio). Pfedtim, nez se plné zacala vénovat literarni tvorbé, pracovala
jako ucitelka pfirodnich véd a redaktorka v literarnim ¢asopise.

V roce 1994 vysla jeji sbirka povidek s nazvem Kamisama 4k (B(ih), za niz v roce
1999 ziskala Cenu Murasaki Sikibu. O dva roky pozdé&ji napsala knihu Hebi wo fumu %t %

BT (Slapnout na hada, 1996), za niz ve stejném roce dostala prestizni Akutagawovu

cenu. DalSi vyznamnou literarni cenu, Tanizakiho cenu, ziskala v roce 2001 za dilo
Sensei no kaban (doslova Ucitellv kuffik nebo aktovka, v ¢estiné vyslo pod ndzvem
Podivné pocasi v Tokiu).

Jeji knihy oslovuji Ctenare po celém svété svou jemnosti a schopnosti zachytit
krasu i ve zdanlivé obycejnych okamzZicich. Casto se zaméfuje na vykresleni
kazdodenniho Zivota, mezilidské vztahy a emocionalni hloubku postav. Mimo to
Kawakami vénuje velkou pozornost popistim prostfedi a atmosféry a ¢asto pouziva
rdzné symboly a metafory, které dodavaji pfibéhlim dalsi rozmér. Do ¢estiny byly zatim

prelozeny knihy Furudégu Nakano $6ten &8 E 37 /E (Vete$nictvi pana Nakana,

2005), Sensei no kaban a Manazuru E#& (Manazuru, 2006).

3.4.2 Sensei no kaban

Roman Sensei no kaban vysel v ceském prekladu Jana Levory v roce 2019. Pfibéh
je vypravovan v ich-formeé z pohledu hlavni postavy Cukiko a zachycuje neobvykly vztah
mezi Cukiko a jejim byvalym ucitelem Harucunou Macumotem, kterému vSak Cukiko
nefekne jinak nez Sensei.

Cukiko, na zacatku pfibéhu 38leta, pracuje jako administrativni pracovnice a vede
osameély zivot bez stalého partnera. Sensei, jenz je pfiblizné o tficet let starsi, rad travi
vecery u dobrého jidla a zajima se o tradi¢ni japonskou kulturu. Jednoho dne se
nahodou setkaji v malé tokijské hosptidce a navazou hovor. Ve stejné hosptidce se pak
bez pfedchozi domluvy setkaji jeSté neékolikrat, coz vede k jejich postupnému sblizeni.
Postupem ¢asu se mezi nimi vytvofi zvlastni, ale hluboké pratelstvi, které se nasledné
vyvine v romanticky vztah. Tento vztah vSak netrva dlouho, protoZze Sensei na konci
pfibéhu umira. Cukiko po ném zbude jen jeho aktovka, kterou si bral vSude s sebou.

Dalsi dllezitou postavou pfibéhu je Cukicin byvaly spoluzak Takasi Kodzima,

s nimz se znovu setka na slavnosti hanami. Kodzima se snazi s Cukiko sblizit, zve ji do
bar(, na prochéazky, a dokonce ji pozve i na vylet do hostince s vyhlasenym jidlem. |
pfesto vSak jejich vztah nikdy nepferoste v nic hlubSiho. A¢koliv se s nim Cukiko citi
dobfe a uvolnéné, uvédomuije si, Ze ji vice pfitahuje Sensei a vybere si jako svého
partnera jeho.
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Kromé mezilidskych vztah( hraje v pfibéhu ddlezitou roli jidlo. Jidlo, jezeni a piti,
vareni, vylety spojené s jidlem ¢i darky na pfipravu jidla'® se objevuji prakticky od
zacCatku az do konce pfibéhu.

s lunaka s fermentovanymi séjovymi boby, smazeny lotosovy kofen a solené
Salotky,” objednala jsem si, kdyZ jsem se posadila. Témér soucasné si stary muz vedle
mé porucil: ,Solené Salotky, smaZeny lotosovy koren a turidka s fermentovanymi
séjovymi boby.c Podivala jsem se, kdo to se mnou sdili podobné chuté, a zjistila jsem, Ze
mé upfimné pozoruje.“1*

Toto je napfiklad scéna popisujici prvni setkani Cukiko a Senseie vjedné malé
hospuldce. Postavy si v ni objednaji to samé, coz vede k navazani hovoru a jejich
postupnému sblizeni. Autorka pouziva jidlo jako nastroj pro postupné rozvijeni pfibéhu a
sblizovani postav ve vétSiné scén.

»Sensei rozloZil nizky jidelni stal, z hromady véci v rohu mistnosti vytahl lahev
saké a nalil nam po okraj do dvou rtizné velkych Eajovych salka.

,Co je to vzahradé za stromy?‘ zeptala jsem se Senseie, kdyZ pfinesl tac s platky
lososa a ryZové krekry kaki no tane.“1%2

»,1yhle kaki no tane jsou z Niigaty. Jsou moc dobré, palivé.” Pikantni ostra chut
ryZovych krekri se k saké skutec¢né vyborné hodila.“"*

Stejné jako v této pasazi, postavy v nich vétSinou néco ji a piji, konverzuji u toho a
navzajem se poznavaji a sblizuji. Autorka obvykle voli typicky japonské jidlo a napoje,
¢imz pribéh zasazuje do japonského prostredi.

»,Prosim jedno benté special s vepfovym masem a kimdéi,* fekl divce za pultem.

Byla jsem tak nejista, Ze jsem si nakonec objednala totéZz jidlo jako Sensei: ,Dam
sitaky bentd s veprfovym a kim¢i.* Sedli jsme si v kouté vedle sebe na lavici a Cekali, aZ
nam jidlo pfipravi. ,Sensei, vy jste zvykly jist v restauracich, Ze? Zeptala jsem se. Prikyvl.
,To Vi, Ziju sam. Ty vafis, Cukiko?‘,KdyZz mam néjakého pfitele, tak ano,” odpovédéla
jsem. Sensei znovu vazné prikyvl. ,To chapu. Taky bych si mél pofidit jednu nebo dvé
pritelkyné.“%

Skrze tyto kratké rozhovory béhem jidla Ci ¢ekani na ngj také autorka postupné
odkryva ¢tenafi vice a vice o postavach. Postavy dale vykresluje popisem jejich
preferenci, zvykd, stravovacich navyk(l ¢i stylu konzumace jidla.

100 Cukiko napfiklad koupi Senseiovi struhadlo nebo dostane od Kodzimy tézky kovovy louskacek.
%" Hiromi Kawakami, Podivné pocasi v Tokiu, str. 5

102 Tamtéz, str. 8

103 Tamtéz, str.9

104 Tamtéz, str. 19
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»oeikaku Irako? V Zivoté jsem o ném neslysela, fekla jsem a sama jsem vzala
lahev a nalila si saké do Salku. ,Neslusi se, aby si Zena sama nalévala z lahve
saké,  vycinil mi Sensei. ,Vy jste ale staromddni, Senseii!“ odsekla jsem. ,Kdyby jen
staromédni, ale ted'navic i cely zarostly," zamumlal, kdyZ si také naléval do svého Salku
saké aZ po okraj.“1%

Z tohoto uryvku je napfiklad patrné, Zze Sensei ma jasné definované nazory na
spolecenské normy a etiketu a je pfesvédcen, Ze by si Zena neméla sama nalévat
alkohol. Oproti mladsi Cukiko ptsobi konzervativnéji, ale jak je vidét z jeho poznamky o
tom, Ze je staromo&dni a zarostly, je téz schopen sebekritiky a rad vtipkuje.

»3ensei nemél rad, kdyZz mu nékdo chtél nalévat. Pivo i saké si peclivé naléval
sam. Jednou jsem mu prvni sklenici piva nalila ja. Jakmile jsem naklonila lahev, ucitila
jsem, jak sebou nepatrné Skubl. Jen o vlasek.“'%

,Senseii, mohu vam nalit?‘ zeptala jsem se, ale zavrtél hlavou. ,Ne, ja naliju tobé,
Cukiko. Je fada na mné.‘ Jako obvykle si ode mé nalit nenechal.“1"

Senseiovo malé Skubnuti, kdyZ mu Cukiko naléva pivo, zase naznacuije, Ze je
citlivy na své osobni hranice a ma své vlastni zvyky, které nerad méni. Navzdory své
rezervovanosti je velmi pozorny a empaticky, coz se projevuje v jeho jemné a starostlivé
interakci s Cukiko.

Z jeho vybéru jidla a piti je dale patrné, Zze ma rad tradi¢ni japonska jidla, japonsky
¢aj a alkohol. Mimo to se zajima o tradi¢ni japonskou kulturu a literaturu. Jeho diim je
plny japonskych konvi¢ek na €aj, Casto cituje klasické japonské basniky a spisovatele a
navstévuje i vystavy kaligrafie.

Srovname-Lli postavu Senseie s postavou Kodzimy, zjistime, ze se v mnohém Lisi.
Podivejme se nyni na pasaz, ve které pozve Kodzima Cukiko do baru:

»lakasi KodZima mne vzal do utulného baru v suterénu jedné vySkové budovy.
,Nevédéla jsem, Ze je poblizZ $koly takovy podnik,‘ fekla jsem. KodZima prikyvl.“1%®
»KodZima se ke mné otocil a zeptal se: ,Omadiova, nemas hlad?‘,Trochu
ano,” odpovédéla jsem. ,Ja taky,’ Fekl. ,Jidlo tady maji moc dobré,” dodal a vzal si od pani
Maedové jidelni listek. ,VWybér necham na tobé, fekla jsem. ZaCal si pozorné prohlizet
jidelni listek. ,Prosim omeletu se syrem. Hlavkovy salat. Uzené ustrice. Na kazdé jidlo,

105 Tamtéz, str. 14
108 Tamtéz, str. 17
107 Tamtéz, str. 25
108Tamtéz, str. 99
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které objednaval, ukazal v menu prstem. Pak nam kazdému z lahve, kterou pani
Maedova starostlivé otevrela, nalil opatrné skleni¢ku ¢erveného vina.“1%

Ackoliv je Kodzima vedlejsi postava, ma vyznamny vliv na dynamiku pfibéhu a na
vyvoj vztahu mezi Cukiko a Senseiem. Jeho postava totiz v pfibéhu slouzi jako jakysi
katalyzator pro Cukiko, aby lépe pochopila své vlastni pocity a prani.

Na rozdil od Senseie, ktery je klidny a vyrovnany, je KodZima energicky, otevieny a
ma sklony k neformalnimu a uvolnénému chovani. Kdyz ho Cukiko pozada, aby pro né
vybral jidlo, bez vahani tak udéla. Autorka tak zde na nékolika rovinach vytvari kontrast
mezi nim a Senseiem. Zatimco se Senseiem se Cukiko vida obvykle v japonské
hospldce izakaja,"® s KodZimou chodi vétsinou do baru nebo restauraci v zapadnim

stylu. Dle Terezy Stejskalové se nové chuté zaroven stavaji symbolem nového vztahu.™'

», PO filmu bychom si mohli dat néco k jidlu,  Fekl. Tim mél uréité na mysli néjakou
restauraci v zapadnim stylu ve ¢tvrti Ginza. Jednu z téch, co tam jiZ odedavna nabizeji
duseny jazyk a smetanové krokety.“'?

Sensei a Kodzima se v8ak neliSi jen povahou, vékem a preferencemi. Podivejme
se napfiklad na nasledujici pasaz:

»KdyZ jsem sedéla vedle KodZimy v baru, kde jsem nikdy pfedtim nebyla, krouZila
vinem ve sklence a pochutnavala si na vonicich uzenych ustficich, pfipadala jsem si,
jako bych se ocitla v néjakém podivhém odliSném ¢ase. Sem tam mi hlavou prolétla
myslenka na Senseie, ale stejné rychle jako se objevila, hned zase zmizela “""?

S Kodzimou se Cukiko citi uvolnéngji, konverzace mezi nimi plyne pfirozenéji a
jejich dialog je rovnocenny. Rozhovory Cukiko se Senseiem jsou oproti tomu pomérné
vazné a casto je z nich citit ur€ity respekt a odstup. Nékdy Sensei Cukiko dokonce
»poucuje” afika ji, co ma nebo nema délat."*

»INa stfedné velkém talifi lezely vedle sebe vyrovnany &tyfi musle a kazda z nich
byla naplnéna na sasimi nakrdjenym masem z usni. ,Cukiko, vezmi si hodné&.“™"*

109 Tamtéz, str. 100

"0 jzakaja je druh japonské hospody, ve které si zakaznik mlze objednat rizna japonska jidla (napf.
okonomijaki, sasimi, tempuru, jidla z grilu, edamame, smazené tofu nebo plnéné tasticky gyoza) a
japonsky alkohol (obvykle saké, pivo, $6¢u nebo umesu). Obvykle tam panuje uvolnéna atmosféra, ktera
ztéchto hosplidek déla oblibena mista pro setkavani pratel a kolegl po praci.

""" Tereza Stejskalova, Téma jidla v tvorbé Kawakami Hiromi, str. 30

"2 Hiromi Kawakami, Podivné poc¢asi v Tokiu, str. 114

113 Tamtéz, str. 101

14 Aojama na strané 207 knihy Reading food in modern Japanese literature jejich vztah a lasku dokonce
popisuje jako vztah otce a dcery.

% Hiromi Kawakami, Podivné poc¢asi v Tokiu, str. 146
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Situace se zméni az v momenté, kdy Kodzima pozve Cukiko na vylet do rjokanu.

»lakasi Kodzima mne pozval na vylet. ,Znam jeden rjokan, kde maji skvélé
jidlo, fekl. ,Skvélé jidlo?‘ zapapouskovala jsem po ném tazavé. "¢

», 1y pStruhy chytaji v nedalekém potoce. A mistni zelenina, kterou tam maji, je
taky moc dobra,’ vysvétloval KodZzima beze spéchu. | kdyz védél, Ze se odpovédi
vyhybam, choval se klidné a vyrovnané, jako by si z toho vibec nic nedélal. ,Pravé
sbirané okurky, najemno nasekané a ochucené naklddanymi $vestkami. Cerstvy
Stavnaty lilek, nakrajeny na tenké platky, orestovany a pokapany séjovou omacku se
zazvorem. Zeli nakladané v ryZovych otrubach. Je to vSechno stejné jako jidla, ktera se
délaji doma, ale chutté Cerstvé zeleniny je jina, vyraznéjsi,’ vysvétloval dal.“1"’

Cukiko se pak za¢ne ke Kodzimovi chovat trochu odtazité a odpovédi na jeho
pozvani se vyhyba. Pozdéji si uvédomi, ze radSi nez s KodZzimou by do takového rjokanu
jela se Senseiem. Zde v pfibéhu nastava dllezity zlom, protoze Cukiko si poprvé plné
pfipusti, co k Senseiovi citi.

Skrze jidlo je vykreslena i postava Cukiko. Ta obvykle preferuje spiSe japonska
jidla a piti, kdyZ je vSak s KodzZzimou, nedéla ji problém pfizpUsobit se a dat si spiSe néco
v zapadnim stylu.

»Omeleta se syrem byla hfejiva a nadychana, hlavkovy salat mél pikantni chut.
Kdyz jsme pomalu vypili lahev vina, KodZima si objednal koktejl s vodkou a ja koktejl
s ginem.“"®

Jidlo je pro ni celkoveé velice dllezité a vybér jidla nebo zplsob, jakym ho ji, ¢asto
reflektuje, co proziva nebo jak se citi. Jidlo do jisté miry odrazii jeji souCasny zivotni styl.

»Dokonce i o vikendech jsem skoro porad chodila do kancelare. Stravovala jsem
se priserné, takZe jsem vypadala ztrhané a vyCerpané. Jsem docela labuZnik, a proto
kdyz se delsSidobu nemohu v klidu a podle chuti najist, zadnu postupné ztracet elan, a to
se pak odrazi na bledosti mé pleti.“1°

»oensei pravé pil své saké pfesné tim spravnym tempem. PokazZzdé se napil a pak
si dal kratkou pauzu. Potom znovu usrkl a zase nasledovala mala prestavka. Zato ja jsem
pila rychleji neZ obvykle. Jakmile jsem si nalila, hned jsem vSe vypila, kdyZ jsem vse

118 Tamtéz, str. 123
7 Tamtéz, str. 124
18 Tamtéz, str.101
1% Tamtéz, str. 76

47



vypila, hned jsem si zase nalila. Pila jsem jiZ tieti lahev. ,Cukiko, stalo se néco?‘ zeptal se
Sensei.“1?°

Jak je vidét v nasledujicich uryvcich, Cukiko dale velice dba na to, aby svoji Utratu
zaplatila sama:

,Joho vedera jsme ve dvou vypili pét lahvi saké. Udet zaplatil Sensei. KdyZ jsme se
vtomtéZ baru potkali znovu a opét spolu popijeli, za oba jsem zaplatila ja. Od naseho
tretiho setkani kazdy z nas platil zvlast.“1?"

»len vecer jsme pili jenom pivo. K nému jsme méli dusené zelené séjové boby,
grilovany baklazan a chobotnici marinovanou ve wasabi. KdyZ jsme dojedli, zaplatili
jsme kazdy zvlast.“1??

»,Cukiko, Giants vyhrali!‘ rozzafil se Sensei a chystal se mi nalit saké ze své lahve,
coZ nebyvalo zvykem. DodrZovali jsme totiZ zasadu, Ze si navzajem nenalévame ani
nenabizime nic k ochutnani. Kazdy si objednaval sam. Kazdy si naléval z lahve sam a
kaZdy také platil sam za sebe. Tak jsme to délali celou dobu, a ted’mi najednou chtél
nalit. Porusil by tak nasi nepsanou dohodu. A to jenom proto, Ze Giants vyhrali.“'*

Cukiko si tim mUze chtit zachovat rovnost a nezavislost ve svété, kde tradicni
genderoveé role Casto oCekavaji, Ze muz, obzvlaste starsi, bude ten, kdo plati. Zaroven je
mozné, ze se vSak Cukiko a Sensei pouze snazi pfedejit potencialnim nepfijemnostem a
pocitu zavazku ¢&i ,,dluhu.“'* Dle Stejskalové se jedna o typické prolinani tradi¢nich a
modernich prvkl v japonské kultufe. Zatimco Sensei je postava spojovana spiSe s
tradi¢nim, Cukiko je dle ni prezentovana jako moderni emancipovana zena.'*

»Kdysijsem loupala jablko pro jednoho muZze, se kterym jsem chodila. Nikdy jsem
nebyla zvlast dobra kucharka, ale i kdybych byla, neméla jsem zajem pfipravovat svému
pfiteli bentd, chodit varit k nému domu nebo ho zvat k sobé na mnou uvarenou veceri.
Obavala jsem se totiz, Ze kdyZ tohle za¢nu délat, ocitnu se v pasti — uvéznéna v kuchyni.
A nechtéla jsem ani, aby on mél pocit, Ze se dostal do pasti, ze které neni iniku.“'%®

O tom, Ze je pro Cukiko dulezité byt nezavisla a v rovnocenném vztahu vypovida
ostatné i tato pasaz. Cukiko se v ni vymezuje téz proti spole¢enskym ocekavanim

120 Tamtéz, str. 127
21 Tamtéz, str. 7
122 Tamtéz, str. 25
128 Tamtéz, str. 30

124V japonské kultufe je hluboce zakofen&ny koncept ongaesi (23 L ). V podstaté se jedn4 o to, Ze kdyz

nékdo obdrZi pomoc nebo podporu od druhého, citi se zavazan tuto laskavost oplatit.
2% Tereza Stejskalova, Téma jidla v tvorbé Kawakami Hiromi, str. 48
26 Hiromi Kawakami, Podivné poc¢asi v Tokiu, str. 67
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spojenym s genderem —tomu, Ze by Zzena méla byt dobréa kucharka, vaftit a starat se o
domacnost.

Kromé popisu postav vyuziva autorka jidla a jezeni téz k popisu prostredi a
vykresleni atmosféry:

»Zatim naSe setkani probihala vzdy tak, Ze jsme sedéli vedle sebe ve zSefelém
baru, usrkavali saké a podle rocniho obdobi uZdibovali hiilkami bud'studené, nebo teplé
tofu.“1%”

Rada z téchto scén zaroven &tenafi nastavuje jakési kulturni zrcadlo, skrz které
ma Sanci nahlédnout do japonské kultury. Prostfednictvim rlznych scén se tak ¢tenar
mUZe zprostfedkované seznamit jak s japonskym jidlem, tak i stylem stolovani a
zvyklostmi. V pfibéhu je téz vylicen pribéh vecere v tradi¢nim japonském hotelu rjokan
nebo slavnosti hanami.

»3lavnost na hrazi jiz byla v plném proudu. Souéasni uéitelé, ucitelé, ktefi jiz byli
vdlchodu, a absolventi Skoly si po celé hrazi rozloZili rohoZe, kolem vyrovnali do rady
lahve saké a piva, vytahli jidlo, které si s sebou pfinesli, a vSichni se vesele bavili a
smali“1?®

»KdyZ jsme ze slavnosti odchazeli, vSude se povalovala spousta Spejli od jakitori,
prazdnych lahvi od saké a sackt od uzenych olihni a vSichni sedélinamackani na sebe
na rohoZich, ale ted’'v noci nebylo na hrazi po slavnosti ani pamatky. VSechny odpadky i
prazdné plechovky byly uklizeny a zem byla dikladné vymetena bambusovymi koStaty.
Vyprézdnény byly dokonce i vSechny odpadkové kose na hrazi.“'?°

Autorka zde pomérné vérohodné popisuje jak samotny prabéh oslavy, tak i
atmosféru udalosti. Z ukazky je dale patrné, jak dllezitou roli ma konzumované jidlo a
piti, které zde slouzi jako symbol sdileni, sounalezitosti a spojeni lidi. Peclivy uklid po
akci pak odrazi japonsky dliraz na kolektivni odpovédnost a Uctu k prostredi.

Podivejme se nyni na uryvek zachycujici vecefi v rjokanu:

~Sabu-8abu z chobotnice. Mofska useri. Skeble mirugai. Zplostélec. Vareny
straSek. Smazeny humr. To vSechno nam servirovali jedno po druhém. Priblizné od chvile,
kdy nédm pfinesli zplostélce, se Senseiovy pohyby hilkami zpomalily. Cisku zvedal
k ustdm jiz pouze zfidka, navic saké usrkaval jen malymi dousky.“'3°

127 Tamtéz, str. 16
128 Tamtéz, str. 90
128 Tamtéz, str. 104
130 Tamtéz, str. 146
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»KdyZ pfinesli vafenou a nakladanou zeleninu, byli jsme jiZ oba najedeni
k prasknuti. RyZi jsme odmitli, dali jsme si jen trochu polévky miso. Zatimco jsme k piti
usrkavali polévku s vyraznou rybi chuti, beze spéchu jsme dopili zbytek saké.“'®

| tato scéna Ctenafi nabizi bohaty nahled do japonské kultury. Z ukazky vynika
napfiklad rozmanitost japonské kuchyné. Kromé riznych morskych plodd jsou
servirovana téz varena jidla, nakladana zelenina &i polévka miso. To reflektuje principy
tradi¢ni japonské kuchyné wasoku, ktera dbéa na pfipravu jidla rdznymi technikami.

Z ukazky je téz patrné, ze jidlo si ma Clovék vychutnat a jist beze spéchu.

Za povSimnuti stoji i zminka o ryzi. Hostiny byvaji v Japonsku obvykle sestaveny
tak, aby byly vyvaZzené a umoznovaly hostlim si plné vychutnat riznorodé chuté a textury
pokrmu. RyZe a miso polévka jsou tradi¢né servirovany az na konci jako zavére¢ny chod,
ktery ma uzavfit hostinu a dodat pocit sytosti. Cukiko a Sensei jsou vSak jiz tak plni, ze se
rozhodnou neprejidat a ryzi odmitnou.'?

Jidlo dale figuruje v fadé vzpominek postav.

»Ireti svatec¢ni den se bratr s rodinou vydali na novoro¢ni navstévy a pro mne
matka uvarila k obédu téfu. Jeji varené tofu jsem méla vZdycky rada. Déti takova jidla
obvykle nemaji rady, ale ja jsem matcino varené tofu zbozZriovala uz v dobé, kdy jsem
jesté ani nechodila do narodni skoly.“'®

Stejné jako v této ukazce, postava vétsSinou vdany moment néco ji nebo nékde
néco vidi, coz v ni vyvola vzpominky na minulost. To autorce umoznuje poskytnout
¢tenafi dalSi informace o postavé, udélat odbocku od centralni linie vypraveéni a
pfirozené rozvinout pfibéh.

Autorka mimo jiZ zminéné vyuziva téz symbolické funkce jidla nebo jidlem
symbolizuje néjakou zménu. Podivejme se napfiklad na nasledujici uryvek:

», CUkiko, trochu si nevéfim,‘ rekl mi jednoho dne. Byli jsme u ného doma, a pravé
jedlivarené téfu. ProtoZe bylo poledne, Sensei je uvafil v aluminiovém hrnci, abychom
k pivu méli taky néjaké jidlo. PFfidal do ného také tresku a jedlou chryzantému. To ja
varené tofu pripravuji jen ¢isté z tofu.“’3

» -oenseiil“ oslovim ho nékdy a odkudsi od stropu se ozve jeho odpoved:
,Cukiko!* ,Vafené téfu jsem zacala pfipravovat jako vy, s treskou a jedlou chryzantémou.

131 Tamtéz, str. 147

32 Tato scéna mimochodem kontrastuje s podobnou scénou v knize Ki¢éin, ve které Juici vecefi ve
vyhlageném hostinci. Jeho vecefe se sklada pfevazné z pokrmu pfipravenych z tofu, a tak Jui¢i doufa, Ze se
zasyti alespon ryZi na konci. Misto toho mu v8ak pfinesou rozvarenou ryzi v ¢aji, takze dojida nespokojeny
a s pocitem, Ze mu néco chybi.

3% Hiromi Kawakami, Podivné pocasi v Tokiu, str. 64

134 Tamtéz, str. 197
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Uvidime se jesSté nékdy, Senseii?‘ zeptam se. ,Uréité se jesté nékdy uvidime,” odpovi mi
od stropu.“1%

Cukiko se v prvni ukazce zminuje, ze je zvykla pfipravovat varené tofu Cisté jen
z tofu. Kdyz vSak Sensei zemfe, zacne pripravovat vafené tofu stejnym zptisobem, jako to
délaval on. Tato drobna zmeéna odrazi vnitini proménu Cukiko a to, jak velky vliv na ni mél
Sensei. Cukiko si pfipravou a konzumaci vafeného tofu zpisobem, ktery ji naudil Sensei,
pfipomina jak samotného Senseie, tak ¢as straveny s nim.

Symbolickou funkci maji v pfib&hu i dalsi jidla a potraviny. Casto jsou zmin&ny
napfiklad sezénni potraviny. Témi autorka opét zasazuje pfibéh do japonského prostredi
a soucasné symbolizuje plynuti ¢asu a cyklickou povahu zivota. Napfiklad konzumace
sezénnich pokrmu, jako jsou podzimni houby nebo jarni bambusové vyhonky, reflektuje
meénici se ro¢ni obdobi a plynuti ¢asu ve vztahu Cukiko a Senseie. Timto zp{isobem jidlo
symbolizuje nejen aktualni ro¢ni obdobi, ale také etapy vztahu postav.

Celkove lze tedy fict, ze jidlo a s nim spojené motivy hraji v Sensei no kaban
klicovou roli. Stejné jako v dalSich autor¢inych dilech, i zde se u jidla postavy schazeji a
postupné sblizuji. Pokrmy a prostredi, ve kterém se postavy stravuji, jsou prevazné
japonského charakteru a ¢asto odrazi japonskou kulturu a zvyky. Vylozené zapadni jidlo
se v pfibéhu objevuje pouze okrajoveé a vétSinou se jedna o jidlo nebo potraviny, které se
do Japonska dostaly v dusledku globaliza¢nich vin.

»Matka vZzdy v malém Cajovém sSalku smicha séjovou omacku se saké a Cerstve
nastrouhaného suseného turiaka. To vSechno pak povafiv hlinéném hrnci spolu
S tofu.“136

»Jedli jsme Sabu-Sabu z chobotnice. Tenké, témér prihledné platky masa se
zlehka ponofi do kotliku s vrouci vodou, a kdyZ vyplavou na hladinu, okamZité se hllkami
vytahnou ven. KdyZ se namoc¢i do omacky ponzu, sladkost chobotnice se v ustech smisi
s vuni citrusd, coZ vytvari vynikajici, trochu tajemnou chut.“1%”

Stejné jako v téchto Uryvcich, v pfibéhu je Casto popsano nejen samotné jidlo, ale
pomeérneé podrobné i jeho pfiprava nebo konzumace.

135 Tamtéz, str. 203
136 Tamtéz, str. 64
137 Tamtéz, str. 145
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4. Zaver

V této diplomové praci jsem zkoumala, jak sou¢asni japonS§ti autofi pracuji ve
svych textech s jidlem, vafenim a stravovanim obecné. Z rozboru ¢tyf vybranych dél
(Maci to sono futaSikana kabe, Ki¢c¢in, Konbini ningen a Sensei no kaban) vyslo jasné
najevo, ze se nejedna pouze o dekorativni prvky, ale Ze s nimi autofi pracuji zamérné a ze
jidlo v textech plni fadu funkci.

Vsichni Ctyfi autofi vyuzivaji jidlo napfiklad k popisu postav. Prostfednictvim
stravovacich navyk( a preferenci vykresluji identitu postav a jejich emocéni rozpolozeni,
nékdy jidlem poukazuji na status postavy nebo socialni rozdily mezi nimi. Néktefi autofi
téz zameérné vytvari kontrast mezi postavami na zakladé toho, co a jak ji. Jidlo vSak
v rozebiranych textech Casto figuruje i jako prostfedek pro spojovani postav a
prohlubovani vztahd.

Jidlo bylo v textech opakované pouzito pro vykresleni prostfedi a atmosféry nebo
pro nastoleni vhodné atmosféry k hovoru ¢i néjaké akci. V dile Madi to sono futaSikana
kabe Haruki Murakami dale jidlo pouZil pro oddéleni dvou svétl nebo zvyraznéni
kontrastu mezi nimi.

Jidlo a vafeni maiji v textech ¢asto symbolickou funkci, ale to, co symbolizuji, se
znacné lisi dle konkrétniho dila a kontextu. Nékdy jidlo a vafeni symbolizuji status
postavy, rutinu, gender nebo tfeba osamélost, nékdy lasku, péci a spojeni s ostatnimi.

Autofi dale vyuZivaji motivl spojenych s jidlem k dodani realisti¢nosti pfibéhu
nebo k jeho vystavbé. Rada diileZitych momentd se ve vybranych knihdch odehrava u
jidla a skrz jidlo, jeho pfipravu nebo konzumaci ob¢as dochazi i k néjaké dulezité
proméné. Vyjimkou neni ani pouziti jidla pro vyvolani vzpominek postavy a nasledny
odklon od centralni linie vypravéni.

Jidlo v dilech slouzii jako kulturni zrcadlo a autofi jeho prostfednictvim ¢tenafi
priblizuji dané prostfedi a zvyky. Popisy jidla a stravovani mohou slouzit také k vykresleni
zmeén ve spolecnosti a jejich hodnotach. Tento aspekt byl nejvice patrny v knize Konbini
ningen. Nékdy prostfednictvim jidla autofi poukazuji téz na gender, normy a spoleCenska
oCekavani — postavy se pak typicky chovaji bud' v souladu s nimi nebo se proti nim
vymezuji.

Samotné jidlo se v analyzovanych dilech pomérné liSilo. Jidlo v knihach Harukiho
Murakamiho je spiSe zapadniho charakteru, a to i v knize Madi to sono futaSikana kabe,
ve které autor vénuje zvlastni pozornost napojiim. Vétsinou se jedna o jidla, ktera jsou
rychla na pfipravu a daji se jist pfiborem nebo rukou (napfiklad Spagety nebo sendvice).
Autor i prfesto popisuje jejich pfipravu a konzumaci pomeérné podrobné.

Obecné byva udavano nékolik divodu, pro¢ Murakami ve svych dilech preferuje
prave jidlo zapadniho charakteru. Je dlilezité uvédomit si, Ze po druhé svétové valce
doslo vJaponsku k vyznamnému kulturnimu vlivu Zadpadu, zejména Spojenych statu. To
se projevilo nejen v popularni kultufe, hudbé a médé, ale i v gastronomii. V Japonsku se
napfiklad rozSifily restaurace a kavarny se zapadni kuchyni, které se staly nedilnou
soucasti méstského Zivota. Na Murakamiho, ktery vyrlstal v povale¢ném Japonsku a
tuto promeénu zazil, to mélo bezpochyby vliv. Je tak mozné, ze postavy v jeho dilech
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témi zapadnimi. Makiko Jamasaki a dalsi literarni kritici vSak tvrdi, ze Murakami se
naopak ve své tvorbé od Japonska snazi distancovat a zameérné proto voli nejaponska
jidla a specificky styl psani.’® At uz je Murakamiho pfistup k Japonsku jakykoliv, je
nesporné, ze velkou roli hraji i Murakamiho osobni zajmy a preference. Sa&m autor se
totiz netaji svou fascinaci zapadni kulturou, zejména literaturou a hudbou, pficemz tato
zaliba se pfirozené promita i do jeho dila. Jeho postavy poslouchaji Dvoraka, znaji
zéapadni autory a pfirozenou soucasti jejich Zivota je i pravé zapadni jidlo. MlZeme tedy
fict, Ze Murakamiho osobni zajem o Zapad do jisté miry formuje i jeho literarni svét.
DalSim divodem, pro¢ Murakami v dilech pouziva zapadni jidlo, mGze byt i jeho snaha
oslovit Sirsi, zejména zahrani¢ni publikum. Jeho knihy jsou velmi Gspésné na
mezinarodni scéné, a pravé pouziti prvkl zapadni kultury, véetné jidla, mUze hrat roli pfi
zajisténi jejich globalni atraktivity. Zapadni ¢tenafi se mohou snadnéji ztotoznit s
postavami, které konzumuji jim znama jidla, a Murakami tak vytvafri literarni svét, ktery je
srozumitelny a pfistupny i mimo Japonsko.

Na druhé strané mame autorky jako Bananu JoSimoto, Sajaku Muratu a Hiromi
Kawakami, jejichZ pojetijidla je vice zakofenéné v japonské kultufe, i kdyz kazda z nich
pouziva jidlo specifickym zplsobem, ktery odrazi jejich vlastni literarni pfistupy a
tematické zajmy.

V Sensei no kaban od Hiromi Kawakami se objevovala jak japonska jidla varena
doma, tak japonska jidla z prostiedi restauraci a hospod. Nechybéla ani jidla, ktera
bychom mohli povazovat za tradi¢ni japonskou kuchyni wasoku. Nejblize sou¢asnému
stylu stravovani v Japonsku pak bylo nejspiSe dilo Ki¢¢in od Banany JoSimoto. V ném se
objevovala jak jidla vafena doma, tak jidla z restauraci, stankd s obcerstvenim nebo
napfiklad hostinct zamérujicich se na mniSskou stravu. Postavy si mimo to objednavaly
jidla s sebou nebo donasku a nakupovaly jiz hotova nebo instantni jidla v supermarketu.
Z knihy byla zaroven patrna koexistence tradi¢nich japonskych jidel, novéjSich
japanizovanych jidel, ktera se do Japonska dostala v disledku globalizace, a jidel
zapadniho charakteru. Zvlastni roli v pfibéhu hrala také tzv. comfort foods.

Sajaka Murata se ve své knize Konbini ningen zaméfila pfevazné na jidla
z prostredi konbini. K jidlu zde pfistupuje jako k soucasti moderni, globalizované
spolec¢nosti, avSak v jiném kontextu nez Murakami. Prezentovana jidla byla pfevazné jiz
hotova nebo vyZadovala minimalni pfipravu. Murata tak prostfednictvim jidla nepfimo
reflektuje rizné zmény, které probéhly v japonské spolecnosti.

Jak je tedy vidét, jidlo v souCasné japonské literature pfedstavuje pomeérné
komplexni téma hodné dalsSiho vyzkumu. Bylo by zajimavé tuto problematiku rozSifit na
celou japonskou literaturu a porovnat i to, jak pracuji s jidlem a stravovanim obecné
soucasni japon§ti autofi a jak s nim pracovali autofi dfive. Pro provedeni takového
vyzkumu by v§ak bylo nutné udélat rozsahlou analyzu, ktera nepochybné prekracuje
meéfitko diplomové prace.

38 Jamasaki Makiko, Murakami Haruki sakuhin ni okeru $oku to sei, str. 63
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