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1. Uvod

Snaha ¢lovéka prozivat zménéné stavy védomi a prekraovat hranice
pozemské existence se objevuje jiz na usvitu lidskych dé&jin. V dobach,
kdy lidé zili v symbiotickém svazku s pifrodou v ni objevili i takové
latky, po jejichz poziti se zcela ménily jejich normalni duSevni i télesné
funkce. Tyto magické prostfedky se staly v pfedindustridlnich
spole¢nostech vysoce cenénou a vyhledavanou soucésti lidské zkuSenosti
a byly povaZovany pravem za posvatné. Naopak v industrializovanych
spole¢nostech se zménéné stavy védomi odmitaly, patologizovaly ¢i
dokonce stavély mimo zdkon a vyvijely se efektivni zpdsoby jejich
potlaceni, pokud k nim dochazelo spontanné. Co je pfi¢inou tohoto
zjevného rozporu? Jak se vyvijel vztah ¢lovéka a jeho kultury k latkdm
ménicich védomi v pribéhu lidské historie? Jakym zpisobem naopak tyto
latky ovliviiovali vyvoj lidské kultury a pro¢ vibec na§ lidsky druh tak
fascinuji zazitky zménénych stavli védomi?

Hledani odpovédi na tyto otazky je aktudlni v dobé, kdy jsme svédky
prudkého narastu vzestupu uzivani psychedelik, jak oznacujeme tyto
mystické latky ménici b&Zné védomi. Tento ziajem je vSak v naSi
spole¢nosti  konfrontovan s jejich nelegalnim statutem, coZ znalné
komplikuje jejich seridzni védecky vyzkum. Ten by mohl pfinést cenné
poznatky pro chapani lidské psychiky, ale i evoluce lidské kultury.
Ambici této prace neni pfinést revolucni teorie. Cilem je zhodnotit
fenomén uzivani psychedelickych latek z hlediska zakonitosti a principl
kultury, jako specificky lidského, nadbiologického zpisobu adaptace na
vnéjsi prostfedi. Prostfedkem ktomuto cili bude predev$im analyza
interakci psychedelik a lidské kultury v odlisnych historickych a
sociokulturnich souvislostech.

PfedloZena prace rozviji a aktualizuje moji diplomovou praci z roku
2001. Béhem této doby jsem se snazil peclivé sledovat tento fenomeén i
jeho promény v neuvéfitelné zrychleném tempu globalnich kulturnich
zmén. Prace je koncipovana do ctyfech hlavnich ¢asti. Prvni ¢ést se

vénuje obecnému seznameni s problematikou psychedelik — vymezeni




zakladnich pojmu, charakteristice, ¢lenéni a popisu psychedelickych
latek. SnaZim se postihnout jejich vztah k Samanismu a jeho technikam
vyvolavani extaze a na pfikladu tajemného psychedelika ,,S6my* objasnit
vnimani a vyznam téchto latek v archaickych spole¢nostech.

V dalsi, rozsahem nejobséhlejsi kapitole, se vénuji popisu ritudlniho
uzivani psychedelik v téch domorodych spole¢nostech, kde se tato tradice
zachovala v Zivé formé& a stile vyraznym zpisobem zasahuje do chodu
celé spole¢nosti. Prostfednictvim popisu vztahu téchto ,,primitivnich®
spole¢nosti a psychedelik se pokusim vysledovat duchovni a
psychologické aspekty, které byly kdysi soucasti i nasi kultury, ale
vlivem odlisného kulturniho vyvoje zni nenavratné vymizely. Jejich
znovunalezeni na$i pfetechnizovanou spole¢nosti by mohlo byt zdrojem
cennych informaci pro feSeni duchovni a ekologické krize, ve které se
podle nazoru mnohych soucasnych mysliteld zapadni kultura a spole¢nost
naléza.

Treti cast prace se vénuje historii ale i soucasnosti uZivani
psychedelik v zapadni kultufe. I v na3i kultufe, pfestoze se obecné stavi
k prozitkim psychedelické zkuSenosti velmi odmitavé, ma uzZivani
psychedelik pozoruhodnou tradici. Pokusim se tuto tradici zmapovat a
podrobné se zaméfim na ,,psychedelickou renesanci“ hnuti 60. let a
hodnoceni jejiho hlubokého spolecenské vyznamu. V zavéru této kapitoly
si budu zabyvat téZ aktualnimi trendy souvisejicimi s psychedeliky, jako
je ,drogova“ turistika nebo vznik umeéleckych smérd, které jsou
psychedeliky pfimo inspirované.

V zavéreéné Casti predkladam hypotézy a nazory, které se v ramci
interdisciplinarniho vyzkumu psychedelik nabizeji. Jedna se o hypotézu
vlivu psychedelik na evoluci lidského druhu a hypotézu psychedelického
piivodu paleolitického uméni. Sice nepfedstavuji teorie, které by si délaly
narok na vSeobecné piijeti ve védecké obci, ale pravé jejich alternativita
se mi jevi jako velice inspirativni a nabouravajici rigidni védecké
pfistupy. V samotném zavéru se pokusim zhodnotit pfinosy a rizika
uzivani psychedelik vcéetné¢ hleddni pfi€iny jejich odmitani v nasi

spole¢nosti.




Psychedelika - pfedmét zkoumani

2. 1. Vymezeni pojmu - pitvod slova psychedelicky

StéZejnim terminem, se kterym se budeme setkavat v prabéhu celé
prace, je pojem psychedelicky ¢i psychedelika. Pojd'me si tedy nyni
predstavit jeho plivod, vyznam a obsah.

Slovo psychedelikum poprvé navrhl vr. 1956 britsky psychiatr
Humphry Osmond. ktery byl spoleéné se spisovatelem Aldousem
Huxleym jednim zprvnich vyzkumnik LSD, meskalinu a semen
povijnice. Dfive se pro psychedelika pouzival termin psychotomimetika
(imitujici psychoézu). Tento termin byl frekventovany piedevSim
v psychiatrii a opiral se o pojeti, které razil na konci 19. st. francouzsky
lékai J. J. Moreau z Tours. Ten vychdzel zptedpokladu, zZe stavy
navozené chemickymi latkami pfinesou tlevu od duSevnich chorob.
Psychedelické stavy maji sice jistou podobnost se stavy psychotickymi,
existuje ale mezi nimi mnoho zasadnich rozdild. Ten nejvétsi spociva
v délce psychedelického prozitku, ktery na rozdil od stavi psychotickych
trva jen velmi kratce. Pfesto ma tento termin stale své misto i v soudobé
psychiatrii.

Osmond spole¢né s Huxleym pfi svych pokusech objevovali stavy
ptibuzné mystické zkuSenosti. Byli si védomi toho, Ze pro popis téchto
stavii vyvolanych pfedev§im meskalinem a LSD je stavajici termin
nedostacujici. Novy termin psychedelikum nakonec navrhl Osmond na
zaklad¢ pravidelné korespondence s Huxleym. Slovo psychedelikum je
odvozené z feckych slov psyché (duse, mysl) a delein (udé€lat prohlaseni,
manifestovati se) ¢i deloun (ukazat, odkryt) a v piekladu tedy oznacuje
latku ,,dusi odkryvajici® nebo ,,mysl manifestujici®.

Dal§im z Castych vyrazti pro latky produkujici psychedelickou
zkuSenost jsou halucinogeny. Tento termin ve svych knihach propagovali
pfedev§im vyznamny botanik Richard Schultes a chemik Albert

Hofmann. Sami si vSak byli védomi toho, Ze je tento termin znacné




nepfesny. Konzument pii poziti téchto latek sice ¢asto vidi halucinace, ale
to je Casto pouze jedna z mnoha jejich psychofyziologickych ucinki.
Navic pro vé€tSinu konzumentl znamenaji tyto halucinace Casto pouze
okrajovou soucast jejich psychedelické zkuSenosti. Dal$i nevyhodou
tohoto terminu je frekventované pouZivani ve slovnim spojeni
halucinogenni drogy. Toto spojeni je znané zavadgjici, implikuje totiz
v podobé drog néco jednoznatné negativniho a zlého. Charakteristika
vlastnosti psychedelik, jak se dozvime v dal$i kapitole, ale kategorii
“drog* v hlavnich bodech odporuje.

Z dalsiho Usili o vytvofeni terminu, ktery by nejlépe popisoval a
vystihoval $iroké spektrum GCinkt téchto latek vze$lo mnoho novych
nazvi. V psychoterapeutické literature se naptiklad vyskytuji: delirienty,
delusiogeny, dysleptika, eidetika, fantastika, misperceptonogeny,
mystikomimetika, fantastikanty, farmakony, psychodysleptika,
psychotaraxika, psychotikanty, psychotogeny, schizogeny, atd.

Jednim znovéj$ich zajimavych termind jsou entheogeny. Tento
termin byl poprvé uveden v ¢asopise Journal of Psychedelic Drugs (leden
1979). Nazev je odvozen z feckého slova entheos - v doslovném piekladu
,,bth (theos) uvniti‘. Spojeni s koncovkou - gen, vyjadiuje v kone¢ném
smyslu proces “uskuteénéni“. Tohoto slova se uZivalo v antickém Recku
pro popis stavil, ptfi nichz ma ¢loveék bozi vnuknuti nebo je ,,posedly*
bohem, ktery vstoupil do jeho téla, a vztahovalo se na situace vésteckych
vytrzeni, erotické vasné, umélecké tvorby nebo nabozenskych ritudli.

Mezi dal$i pozoruhodna slovni spojeni popisujici G¢inky psychedelik
patii zejména ta, vytvofena psychology. Abraham Maslow pouZziva
termin vrcholnd zkusenost, Charles Tart zménéné stavy a William James
kosmické zkuSenosti.

V této praci se tedy budu drzet vyrazu psychedelikum. Mozna je
tento termin ponckud zprofanovany castym uZivanim (pfedevSim
v obdobi “psychedelické revoluce™ v 60. letech), pfesto je asi Osmondovo
psychedelikum nejrozsitenéjSim a nejvhodné€j§im obecné piijimanym
terminem charakterizujici latky, kterymi se budeme na nésledujicich

strankach zabyvat.




2. 2. Charakteristika psychedelik

K obecné charakterizaci psychedelik se nejcastéji pouZzivaji dve
zakladni kritéria, na zdkladé kterych muzZeme uréitou latku oznacit za
psychedelickou. Prvni podminkou je schopnost téchto latek rozsifovat
zabér veédomi. Psychedelika vyvolavaji u cClovéka psychické zmény,
zpusobujici poruchy vnimani, zasahujici citéni, mysleni, pud sebezachovy
a nalady. Toto rozsifeni je zavislé na ,,vnitfnim prostfedi* konzumenta a
,vngjsich podminkach”. Jednd se o tzv. ,set and setting“,1 neboli o
hypotézu ,,motivace a prostfedi” coz je druhym kritériem pti identifikaci
psychedelické latky. Podle hypotézy set and setting, ktera je pfijimana
vétsinou odbornikii  zkoumajicich védomi, je ,aktudlni obsah
psychedelického proZitku funkci motivace (umyslu, viry, ocekdvdni,
osobnosti) a prostiedi (fyzického a socidlniho kontextu), v némz droga

vy 2

hraje roli spoustéce.*” Z uvedeného vyplyva, Ze wvnitini a vn&jsi
podminky maji kli€¢ovy vyznam na vysledny psychedelicky proZitek.
Zcela jina bude psychedelickd zkuSenost u ¢lovéka vnitin€ zralého,
zasvéceného a psychicky vyrovnaného, a u jedince nezasvéceného,
hledajiciho v latce pouhy prostiedek uniku ze v§edni nudné reality. Ale i
vnéj$i podminky, jako napf. denni doba, pocasi, hudba, mira zvukové a
svételné hladiny a celkova atmosféra prostiedi, mohou vyraznym
zpusobem ovlivnit plisobeni latky.

Pokud tedy neni vysledna psychedelicka zkuSenost vyznamné
proménliva v zavislosti na vnitinim prostfedi a vnéjsich podminkéch, pak

latka téméf jist€ neni psychedelicka.

! Tento termin za&ali pouZivat Timothy Leary a Ralf Metzner v 60. letech. Viz Leary T.,
Metzner R.: Psychedelicka zku3enost. Praha, Dvefe 1996,

% Kolektiv autort: Samanismus II, rozsifena vize reality. Bratislava, CAD Press 1994,
str. 76.




2. 2. 1. Psychedelika X drogy

V minulé kapitole jsme se zminili o tom, Ze terminu psychedelik je
nejéastéji pouzivano ve spojeni se slovem drogy. Mluvi se o
psychedelickych nebo halucinogennich drogach. To naprosto vyjadfuje
postoj spolecnosti k témto latkdm. Jsou vnimany jako drogy, tedy jako
néco jednoznacné negativniho, zlého, spole¢nost ohrozujiciho, néco, co
&ini ze svych konzumentd bezvladné lidské trosky, neschopné ovladat
svij patologicky navyk. Tato pfedstava spole¢nosti je do zna¢né miry
opravnéna v piipadé tvrdych drog, jako je napfiklad heroin, jejichz
dlouhodobé uzivani opravdu vede ke kone¢né fyzické a psychické
destrukci lidského organismu. Navic je patologicky navyk takto zavislych
jedincl spojeny s nutkanim opatfit si davku za kazdou cenu, tedy i za
cenu krimindlnich ¢infi, pro spole¢nost skute¢né ohroZujici (mnohem
vétsi spolecenskou hrozbu nez je drobnd kriminalita narkomanid vSak
predstavuji disledky nelegalniho obchodu s t€mito latkami ve velkém).

Psychedelické latky s takto chapanymi drogami nemaji takika nic
spole¢ného. Lisi se od nich svymi u€inky, riziky uZivani a kulturnim
vyznamem, kterému se budeme podrobné vénovat v nasledujicich
kapitolach. NejvétSim rozdilem oproti tvrdym drogdm je neexistence
moznosti vzniku patologické zavislosti, kterd by ohroZovala uZivatele i
jeho bazalni socidlni funk&nost. Obvykly modus uZivani psychedelik, ke
kterému se uchyluje vétSina uzivatelli, je zaloZzen na opakovani
psychedelickych vyprav z periodou nékolika tydnd az mésict. Nutkédni
k opakovanému uziti drogy byva tradicn€ povazovano za projev
psychické zavislosti, ktera se oviem vymezuje jen velmi té€Zko. Zavislost
je stav Cisté patologicky a zhoubny - o takovém ovSem nemiize byt u
psychedelik ani fe.

Dalsim faktorem, ktery vyfazuje psychedelika zobecné chapané
rodiny drog, je jejich toxicita.'! Toxicita vyjadfuje miru zhoubného

fyzického plisobeni danych latek na télesné tkané, neboli zjednoduSené

! Etymologicky zéklad slova toxicky pochazi zteckého terminu toxikon, které je
odvozeno z vyrazu toxon (luk) a pivodn& znamenalo otraveny §ip.
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feteno miru jejich jedovatosti. Jelikoz se vtomto ohledu jednotliva
psychedelika zna¢né€ lisi, budu se problémem toxicity zabyvat az pfi
popisu konkrétnich latek. Obecné vSak lze fici, Ze u nejznaméjSich
psychedelik (psilocybin, meskalin, LSD) je mira jejich toxicity velice
nizka, a tyto latky prakticky nemaji Zadny zhoubny vliv na fyzické
prostiedi organismu.

Aby nevznikl dojem, Ze jsou snad psychedelika naprosto neskodna a
bezpetnd, jako milé usmévavé zvifeci postavicky zdobici papirky
napusténé davkami LSD, je nutné zddraznit jejich moZnad nebezpedi a
rizika. Na strankach této prace se vSemi moznymi riziky plynoucimi

z nezodpovédného uzivani psychedelik podrobné seznamime.

2.2. 2. Psychedelicka zkuSenost

Psychedelickd zkuSenost, tedy prozitek zprostiedkovany uZitim
psychedelické latky, trva nékolik minut aZ n€kolik dni, pfredevsim
v zé&vislosti na konkrétni latce a jejim mnozstvi. Nejcastéji se jeji délka
pocita v horizontu nékolika hodin. Podle urovné intenzity ji miZeme
zjednoduSené rozdélit na nizsi a vyssi.

Nizs§i urovenn je vétSinou vyvoldna jednou davkou psychedelické
latky. Takovy zazZitek spociva zejména v kvalitativni zméné védomi, kdy
jedinec vnima okolni realitu jinak. Objevuji se iluze i halucinace, barvy
jsou jasnéjsi, véci méni tvary, dychaji, ale okoli je pofad rozeznatelné,
zm&ny vnimani nebrani v prostorové orientaci. Jiné je vnimani Casu a
perspektivy. Tyto zmény zasahuji vSechny smysly, nejen zrak a sluch.
Smysly se mohou prolinat, jednotlivé vijemy na sebe navazovat mezi
jednotlivymi smysly. Pfi zavienych odich se objevuji sloZité barevné
obrazce. Jedinec vnima, Ze ,,néco je jinak“ nejen v okoli, ale i ,,uvniti
néj, a to se neda prerusit ani tomu utéct. Pro novice je tento stav ne¢ekany
a velmi intenzivni. ZaZitek vétSinou neni ani zcela pfijemny, ani zcela
nepifjemny. Jak jsme jiz uvedli, nejdileZitéj§im faktorem je ,set a

setting®. Pfi této niZ§{ urovni psychedelické zkuSenosti nedochazi ke
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sniZeni artikula¢nich a motorickych schopnosti, ptestoZe je subjektivni
pocit zmluveni a chozeni u jedince v psychedelickém stavu zcela
odlidny. Z pohledu ,stiizlivého ¢lovéka vypada jedinec prozivajici
psychedelickou zkuSenost ponékud zmateny, 1 kdyZ je na jeho vnéj$im
projevu jeho odliSny stav patrny Casto méné neZ napf. intoxikace
alkoholem.

Vys$si arovenn psychedelické zkuSenosti je ztotoZniovana s pravou
psychedelickou zkuSenosti a dosahuje se ji uZivanim psychedelik v
,heroickych davkach®. Tento stav se sniz$i urovni neda srovnivat a
tézko ho lze popsat prosttedky naseho jazyka. Jedna se o uplny rozpad
normalni reality a Casoprostoru, o existenci jinak a jinde, o uplnou
pfeménu vnimani, popfeni fyzikélnich zakonli a materidlni podstaty
skute¢nosti. Pfi tak intenzivnim zaZitku jedinec zcela ztraci kontakt
stimto svétem a jeho zdejsi fyzické télo zlstava nehybné lezet, mizi
schopnost komunikace (lidé prozivajici zaZitek spole¢né jsou pry schopni
spolu komunikovat telepaticky) a reakce na podnéty jsou minimalni.

Vétsina experimentéatort, kteil prodé€lali podobnou zkuSenost se
shoduje na tom, Ze takovy zazitek je zcela neuchopitelny jakoukoli
rozumovou reflexi. Pfesto se pokusim v této praci alesponl Castecné
ptibliZit charakter této zkuSenosti na popisu stavid, vyvolanych ritualni

konzumaci psychedelik v domorodych spole¢nostech.

2. 3. Druhy psychedelik

Psychedelik existuje obrovské mnozstvi. Pro potfeby nasi prace bude
asi nejvhodnéjsi rozdélit psychedelické latky na syntetické a organické
(ptirodni).

Po objevu LSD a s rozvinutim moderni chemie a jejich syntetickych

metod separace a &i¥téni, piedevdim chromatografie,! bylo ziskano

' Jedna se o separaéni metodu zaloZenou na tom, e rGzné latky jsou rozdilng
zachycovany na absorp&nim materialu nebo jsou riiznou rychlosti rozd€lovany mezi dvé
nemisitelné faze. Chromatografie se pouziva piedeviim v kvalitativni analyze a pfi
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mnozstvi novych psychedelickych latek, které ovSem postradaji onen
dlouhodoby kulturni kontext uzivéani, ktery je v centru pozornosti této
prace. Tyto latky maji asto daleko siln&jsi potencial, ¢imz vSak soucasné
predstavuji mnohem vétsi riziko. Naproti tomu velice dlouhd historie
uzivani pfirodnich latek sv€d¢i o jejich psychické a fyzické kompatibilité
s lidskym organismem.

Zde je prehled nejznaméjSich syntetickych psychedelik spoleéné se
struénou charakteristikou téchto latek:

1/ LSD — vlibec nejznaméjsi psychedelikum, proslavené predevsim
masovym uzivanim v 60. letech v ramci ,,psychedelické revoluce*

2/ MDMA (Extaze, Adam) — nastupce LSD v 70. a 80. letech, latka
uzivana piedev§im v subkultufe spojené stane¢ni klubovou hudbou,
vyrazn€ podporujici euforii, empatii a prozitek z hudby

3/ MDE (Eva) — rozsifuje poznavaci, kreativni a verbalni schopnosti

4/ 2CB (Venuse) - je vyhlaSena bohatosti vizualniho materidlu,
zvySenym uvédomovanim si vlastniho téla, zdjmem o sex a pozitku z ngj

5/ DOB — umoZiiuje zkoumat temné stranky vlastniho Zivota a vstup
do téchto nepfili§ ldkavych prostor

6/ MBDB - svymi vysoce empatogennimi vlastnostmi dokaze
zprosttedkovat podobnou zkuSenost jako Extaze, ale postrada jeji
euforicko-stimula¢ni vlastnosti

7/ ketamin — vyuZivany jako veterinarni anestetikum, vyvolava vice
¢ méné intenzivni zadzitek blizké smrti, pii némZ duse opousti t€lo ve
stavech piimeho ohroZeni Zivota

Co se tyce organickych psychedelik, je zndmo zhruba 1000
rostlinnych druhd s psychedelickym potencidlem, které byly pro své
vlastnosti v pribe¢hu historie pouzivany. Na svét€ existuje jen malo
oblasti, kde by se nev yskytovala Za4dna organickd psychedelika. Snad
vSechny kultury s vyjimkou Eskymdkd a n€kterych polynéskych narodu
pfisly béhem své historie do styku sné&jakym druhem psychoaktivni

rostliny.V dal$im textu se budeme podrobné&ji zabyvat t¢mi latkami, které

urovani chemické struktury. Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohii. Volvox
Globator 1996, str. 22.
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svym vyznamem maji mezi ostatnimi druhy vyluéné postaveni. VétSina
z téchto rostlin m4 velice bohatou tradici sahajici hluboko do minulosti, a
pfedstavuje vyznamny faktor vkulturnim a materidlnim Zivoté
domorodych kultur i v dne$ni dobé&. Zde jsou uvedena nejvyznamnéjsi
organicka psychedelika:

1) peyotl a san pedro - psychedelické kaktusy, jedny z nejsilngj$ich
psychedelik, vyskytuji se pfedev§im v Mexiku

2) muchomirka Cervend - Casto ztotoZfiovana s legendarni Sémou,
Samanské psychedelikum sibifskych kment

3) psilocybinové houby - byly nedilnou souéasti aztéckého zplsobu
Zivota (teonandcatl), uzivaji se predev§im v Mexiku a Guatemale

4) durman - zaujimal velkou ulohu v Zivot¢ domorodych kultur
celého svéta, piibuzny druh Brugmansia dodnes pouzivany v Jizni
Americe

5) DMT, PET, DPT - rychle pusobici tryptaminy, jsou uzivany jako
soucasti Stiupacich smési v oblasti Amazonie

6) ayhuasca, yagé a harmalin - ,,vizionadfské révy*; psychedelika
vyskytujici se v oblasti Amazonie proslavené telepatickymi vlastnostmi

7) iboga - nejvyznaméj$i psychedelikum Afriky, pouzZiva se pfi
inicia¢nich obfadech v Gabunu a Kongu

8) ololiuqui - Povijnice nachova (Ipomea purpura a Turbina) -
semena téchto rostlin se dodnes pouzivaji vjizni ¢asti Mexika; maji
podobné ucinky jako magické houby

9) rulik zlomocny, blin ¢erny a mandragora - zna¢ny kulturni vyznam
meély predevs§im ve stfedovéké kultufe, v soucasnosti uzivany hlavné
v Indii a Severni Americe

Sporné postaveni mezi psychedeliky ma vibec nejzndmé&jsi a
nejrozsifendjsi psychoaktivni rostlina - konopi (Cannabis). Neni totiz
pravidlem, Ze by pfi konzumaci konopnych produktd opakované
dochédzelo k proziti psychedelické zkuSenosti. Je tomu spiSe naopak.
Vétsina konzumenti konopnych produktti vyhledava spise jejich opojné a
euforizaéni G¢inky a psychedelicky stav nikdy nepozna. Proto konopi

v nasem vykladu nebudeme jako samostatné psychedelikum zmifovat.
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V souvislosti s uvedenymi latkami je ovsem na konopi pozoruhodny fakt,
7e se vSemi dokaze pisobit synergicky, tedy zesilovat jejich piisobeni a

uc¢inek.

2. 3. 1. Chemicka struktura organickych psychedelik a jejich
neurofyziologické pisobeni

Chemické sloZeni organickych psychedelik je velice podobné. Témef
vSechny patii do chemické skupiny alkaloidli. Termin alkaloid se pouziva
pro dusikaté metabolické produkty rostlin, jezZ maji alkalické vlastnosti.

Velice pozoruhodnym znakem chemického sloZeni té€chto latek je
fakt, Ze jsou svoji strukturou velice piibuzné neurometransmitertim’
centralni nervové soustavy, tedy latkdm, které maji dulezitou roli
v biochemii mentalnich procest. Napfiiklad alkaloid meskalin, ktery je
psychotropni slozkou peyotlu, je blizce piibuzny noradrenalinu, ktery je
vyznamnym neuromediatorem CNS. Meskalin a noradrenalin jsou oba
derivaty fenyletylaminu. Psychotropni slozky mexickych posvatnych hub
- psilocybin a psylocin maji stejny chemicky zaklad jako neuromediator
CNS serotonin, tedy tryptaminovou skupinu. Tato pfekvapiva podobnost
psychoaktivnich latek rostlin s latkami obsazenymi v malém mnoZstvi
v mozku, je moZnou pfi¢inou psychotropnich vlastnosti rostlinnych latek.
Psychedelika mohou diky podobné struktufe pusobit na stejnd mista
nervového systému jako ony neuromediatory tak, ,.jako mohou podobné
klice otevrit stejny zdmek.* Urgité psychologické funkce spojené
s jistymi mozkovymi centry se pak vysledkem vlivu psychedelickych
latek mohou ménit, potlacovat, stimulovat nebo jinak modifikovat.

Neurofyziologické vyzkumy mozku ukdzaly, Ze psychedelika ptisobi
pfedevSim na mozkovou kiru celnich lalokl, kterd je nejvice
organizovanou strukturou lidského mozku. Je zodpovédna napiiklad za

funkci jazyka a podili se na ftizeni fady dalSich, vyvojové a funkéné

! Neurotransmitery zprostfedkovavaji chemicky ptenos impulsti mezi neurony.

% Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohili. Volvox Globator 1996, str. 185.
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starsich mozkovych oblasti. Podili se téZ na fizeni talamu, ktery je
jakymsi filtrem vstupnich informaci do mozku. Svymi dc¢inky zpilisobuji
psychedelika zmény ve funkcich Celniho laloku a tyto zmény téz
pravdépodobné ovliviluji i funkci talamu. Zména nastaveni talamu, ktery
je odpovédny za hodnoceni informaci z hlediska jejich predpokladané
potiebnosti pro jedince a ktery rozhoduje o tom, co pusti do vnitfniho
prostoru reflexe, je podle neurofyziologh moznym vysvétlenim
zdhadného svéta psychedlické zkuSenosti. Otevienou otazkou vSak i
nadale zistava ontologicka podstata onoho ,,Jiného* svéta psychedelické

zkuSenosti.

2. 3. 2. Vyskyt a pouziti psychedelickych rostlin

Dalsim zajimavym jevem pii vyzkumu organickych psychedelik je
oblast jejich geografického rozsiteni. Jak jsme jiz zminili, tyto latky byly
vyuzivany domorodymi kulturami na celém svété. Zardzejici je ovSem
zna¢nd disproporce Cetnosti jejich vyskytu v jednotlivych Castech svéta.
Z piehledu hlavnich organickych psychedelik je patrné, na kterém
kontinentu je vyskyt téchto latek nejhojnéjsi. Tropy a subtropy Nového
svéta, tedy oblasti stfedni a Jizni Ameriky, jsou na tyto rostliny
neuvéfitelné bohaté. Podobné ekosystémy v tropech jihovychodni Asie a
Indonésie se s Novym svétem nemohou srovnavat. Na otdzku, pro¢
nejsou tropy Starého svéta, zvlasté Afriky a Indonésie, na tyto rostliny
stejné bohaté, nikdo zatim nebyl schopen odpovédét. Ze srovnani ale
vyplyva, Ze Novému svétu davaji psychedelické rostliny pfednost. Nyni
se blize podivejme na situaci na jednotlivych kontinentech z hlediska
lokalizace vyskytu jejich uzZivani, spole¢n€¢ zjejich stru¢nou
charakteristikou.

Afrika je 1 pres svou botanickou rozmanitost na organicka
psychedelika oblasti chudou. Nejznaméjsi je iboga z &eledi tojestovitych

(Apocynaceae), jejiz koten se pouZzivd v Gabonu a Kongu pii
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nabozenskych ritudlech kultu Bwiti.! K¥ovaci zijici v Botswanské Dobe
pouzivaji  rostlinu  kwashi  (Pancratium  trianthum)  z Celedi
amarylkovitych (Amaryllidaceae). Stavu z jeji cibulky vtiraji do ritualng
zjizvené kiZe hlavy a tak se aktivni latka dostava do krevniho obé¢hu.
Dalsi pravdépodobné jiz zapomenutd rostlina je kanna z Celedi
Aizoaceae, kdysi oblibena mezi Hotentoty.

Eurasie téz psychedelickymi rostlinami  pFili§  neoplyva.
Nejpozoruhodnéjsi vyznam ma muchomirka Cervend (Amatia Muscaria),
kterd je oblibena sibifskymi domorodci a ztotozfiovdna se sdémou,
posvétnou staroindickou drogou bohtl, kterou Arjové pouZivali jiz pred
3500lety.

Po celé Asii se pouzivd durman (Datura). V jihovychodni Asii,
hlavné v Papui-Nové Guinei se pouzivda nékolik zatim pfilis
neprozkoumanych psychedelik. Papuans$ti domorodci pfipravuji smés
tvofenou z listu ereriby (Hamalomema lauterbachii) z eledi arénovitych
(Areceae) a kury stromU agara (Galbulimina belgraveana), kterd
navozuje spanek doprovazeny vidinami.

V Evrop¢  byla psychedelika pouzivana téméf  vyhradné
k ¢arod€jnickym praktikdm. Mezi nejdileZitéj$i rostliny patiily
pfedevsim blin, durman, mandragora, rulik a pablen. V té dobé dochazelo
téZ k davovym otravam, které Casto postihovaly celé vesnice. Jejich
pfi¢inou byl namel, Zitnd zrna napadena houbou pali¢kovici nachovou
(Claviceps purpurea). Otrava namelem koncila trvalymi psychozami,
gangrénou nebo smrti. Témto epidemiim se ftikalo ,,Oheni svatého
Antonina®“. Existuji domnénky, Ze starofeckd eleuzinskd mystéria jsou
spojena prave s uzivanim namelu.

V Austrdlii je nejzndmé&jsim psychedelikem pituri, listy z kefe
Duboisia z Celedi lilkovitych (Solanaceae), které vyuzivaji australsti

domorodci k hedonickym a ritudlnim G¢elim uZ nejméné 40 tisic let.

' Viz blize kap. 3. 5.

? Vlastnim jménem Khoi-Khoin (lidé) — jsou piivodni obyvatelé¢ oblasti jizni a
jihovychodni Afriky. Antropologicky jsou pfibuzni s Kfovaky. Populace t&chto pastevel
dobytka se v sou¢asnosti odhaduje asi na 40 000 osob.
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Ani Severni Amerika neni na psychedelika pfili§ bohata. Nejvice se
zde pouzivaly rizné druhy durmanu, hlavné v oblasti jihovychodu.
V oblasti feky Grande v dnes$nim Texasu pouzivali indiani (pfedevs$im
Iowowé a Arapahové) pii svych extatickych ceremoniich bobovitou
rostlinu jerlin dvojkvéty (Sophora secundiflora). Kriové v severni
Kanad¢ zZvykali oddenky puskvorce obecného (Acorus calamus).

Asi nejvétsi vyskyt psychedelickych rostlin nachazime v oblasti
Mexika. Tato skuteCnost je neobvykld zejména proto, Ze je zdejsi flora
druhov€ pomémé chuda. Nejdulezitéjsi posvatnou rostlinou je
nepochybné kaktus peyotl (Lophora Williamsii) obsahujici alkaloid
meskalin. Témét stejny ritudlni vyznam maji posvatné psilocybinové
houby, kterym Aztékové fikali teonandcatl. Mély nezastupitelnou ulohu
v Aztéckém Mexiku, vyznamnou roli maji ovSem i v soucasnych
nabozenskych ritudlech. Dodnes se v jiznim Mexiku pouZiva nejméné 24
druhti té€chto hub. Ololuliqui, semena povijnice nachové je dalsi rostlinou,
ktera se dodnes pouziva v jiznim Mexiku a ktera podobné jako posvatné
houby hrala ddlezitou roli v aztéckém ndboZenstvi. Mezi dal$i méné
vyznamna mexicka psychedelika patii napi.: frijolillo neboli meskalové
boby, pouzivané na severu, $alvéj (hierba de la pastora), krucinka
(Genista), vyhledavana Indidny kmene Yaqui, piule, siniciuchi,
zacatechichi, pychavkovité houby (Lyceperdon L.) a mnoha dalsi.

Jizni Amerika je sohledem na mnozstvi, rozmanitost a kulturni
vyznam psychedelickych rostlin v t€sném sledu za Mexikem. Na tzemi
And se pouzivaly rostliny z rodu Brugmansia piibuzné durmanu, jako
napt.: borrachero, campannila, floripondio, toé, tongo, apod., dale pak
vzacny ket taigue (Desfontainia) a plody rostlin hierba loca a taglli.
V Peru a Bolivii se pfi ceremoniich pfipravuje napoj cimora, navozujici
véstecké vize. Jeho zédkladem je $tdva zkaktusu San Pedro neboli
aguaccolla. V Ekvadoru se pouziva opojnych G&inkQ petunie (Petunia).
V povodi fteky Orinoka se zpraZzenych semen stromu rodu
Anadenanthera ptipravuje silna Stiupaci smés nazyvana yopo nebo niopo.
Stupaci prasek se té pripravuje z pryskyfice stromi rodu Virola, z nich?

nejzndméj§i je Virola theiodora, nachdzejici se v zapadni casti
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Amazonské niZiny. Indidni ze severni Argentiny pfi $amanskych ritudlech
kouii prasek cebil, jenz se pfipravuje ze semen piibuzného druhu stromu.
Asi nejdilezitéj$im psychedelikem vyuzivanym v nizinach Jizni Ameriky
je napoj ayahusca, kterd ma mnoho domorodych nazvi lisicich se podle
jednotlivych oblasti - caapi, natema, ddpa, mihi, kahi, pindé a yajé. Tento
napoj se pifipravuje zobfich pralesnich lian druhu Banisteriopsis a
pouziva se pii obfadech na zdpad od Amazonky a na pacifickém pobfezi

Kolumbie a Ekvadoru.

2. 3. 3. La Barrova hypotéza

V Novém svété se psychedelické rostliny téZ vyuZivaji v mnohem
veétsi mife neZ ve Starém svét€. Tento stav neni ale pouze disledkem
rozmanitosti rostlinnych druhlt a mnoZstvi jejich vyskytu, jak jsme si zde
naznacili, ale je pfedevsim, jak ndm dokladaji antropologické vyzkumy,
kulturné¢ podminény. V soucasnosti obecné pfijimanou hypotézu kulturni
podminénosti uzivani psychedelik v Novém Svét¢ ptedstavil antropolog
Weston La Barre, jenz umoznil zasazeni tohoto psychedelického jevu do
kulturné historického a ideologického ramce.

Svoji hypotézu publikoval v roce 1970 v &asopise Economic Botany.'
Jejim zakladem je presvédCeni, Ze z4jem americkych indidnd o
psychedelické rostliny byl pifimo spjat s pteZitim pivodniho
euroasijského Samanismu star§i a stfedni doby kamenné, jenZ sebou
pfinesli lovci pii velkém st€hovani ze severovychodni Asie jako zaklad
pozdé&jsi viry americkych indiana.

Americti indidni jsou potomky nevelkych asijskych loveckych a
sbéracskych skupin, které ptesly ve star$i a stfedni dobé kamenné do
Nového svéta pres dva tisice kilometr Siroky kontinentalni most, ktery
spojoval Sibif s Aljaskou. VétSina védcl pfedpoklada, Ze tento pohyb
nastal asi pfed 40-50 tisici lety a skonéil pfed 12 -15 tisici lety, kdy tajici

' La Barre, W.: Old and New World Narcotics : A statistical question and an
ethnological reply. Economical Botany, 1970 vol. 24: 368-374 In: Furst, P.
Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mata 1996, str. 8 -10.
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ledovce zvysily moiskou hladinu o 70 - 100 metrt a pruh souSe z Asie
zaplavily. Ve stejném Case se téZ oteviel pfechod smérem na jih po
ustupu ledovce. Existuje mnozstvi radiokarbonovych stop z indianskych
sidlist’ starS§i doby kamenné v Severni 1 JiZzni Americe, které pochazeji
z udobi mezi témito ¢asovymi hranicemi. Je prokazatelné znamo, Ze uz
pifed vice nez 10 000 lety byli lidé usazeni prakticky v celém Novém
svété od dalného severu az po Ohfiovou zemi. Pavodni Ameri¢ané Zili
ptrevazné zlovu dnes jiz vyhynulych zvifat, predeviim mamuta,
mastodonta, pleistocénského velblouda a jinych menS$ich zvifat. Sbirali
také divoké rostliny. Jejich technologie a adaptaini schopnosti
ptipominaly zvelké miry jejich soucasniky ze stejného prostfedi na
euroasijském kontinentu. Schopnost adaptace je ale nutné chapat
holisticky, jako pfistup zahrnujici metafyziku &i ideologii, stejné jako
hmotné prostiedi a technologii. Lze tedy predpokladat, Ze rovnéz sdileli
dobie rozvinuty systém symbolli, obfadli a dalSich prvkd nabozenstvi
jinych asijskych populaci vytvofenymi adaptaénimi procesy v disledku
zivotnich podminek lovci mamutt a sbéra¢li divoké rostlinné potravy.

Na zaklad¢ této adaptacni similarity La Barre usuzuje, Ze magické a
nadbozenské uzivani psychedelickych rostlin americkymi indiany ma
ptimého pfedchiidce v $amanském euroasijském muchomurkovém kultu,
jenz na Sibifi pieziva dodnes. Samanismus je pevnd zakotven
v extatickych, vizionédiskych zazitcich a prvotni Ameri¢ané byli stejné
jako jejich nasledovnici ,kulturné naprogramovani“ pro zkoumani
prostiedi za ucelem obstaravani prostredki (tedy psychedelickych rostlin)
k dosaZeni extatickych stavil.

Na rozdil od oblasti Euroasie, kde kulturni a spoleCensky vyvoj
charakterizovany prechodem od sbéra¢sko-loveckého zpusobu Zivota
k pastevectvi a zemé&dé€lstvi postupné vymazal extaticky Samanismus a
znalost omamnych hub a dalich rostlin, zcela odli§né historické a
kulturni okolnosti umoznily jejich pfeZiti a rozvoj v Novém svete.

Nébozenstvi americkych indidnQi jsou zaloZena na Samanismu
loveckych spole¢nosti. Americti indiani zlstali stejné jako jejich asijsti

predkové ve své podstaté lovci, prestoZe se fada kmend zacala vénovat
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zemé&délské Cinnosti. Jejich preziti bezprostfedné zavisi na uméni lovu.
To, jestli zdospivajiciho chlapce vyroste hrdinny lovec a véle¢nik,
ovlivituji predev§im kouzelné sily nadpfirozeného plvodu. Proto je
americkym domorodym spole¢nostem vlastni ona touha po zaziti vizi. A
jednim z nejucinnéjSich podpirnych prostfedkil pro dosazeni tohoto stavu

jsou psychedelické rostliny obdafené nadpfirozenymi silami.

2. 4. Psychedelika a Samanismus

Jak jsme jiz nacrtli v ptedeslé kapitole, vyuzivani psychedelickych
rostlin je neodmyslitelné spojeno se Samanismem a jeho technikami
vyvolani extdze. Pojdme se tedy nyni blize zabyvat fenoménem
Samanismu a jeho vztahu k psychedelikim.

Samanismus vzniknul v obdobi star§i a stfedni doby kamenné (pied
padesati az deseti tisici lety) a pifedstavuje tradici 1éCeni, vésténi a
ritudlnich predstaveni, ktera je zaloZend na pfirodni magii. Obecna
struktura a techniky Samanismu jsou i ptes kulturni specifika jednotlivych
narodli pomérné shodné. Existuji zde spolecné predstavy o zivé podstaté
vSech jevl v okoli, 0 moznosti oddéleni duse od t€la v prabéhu Zivota, je
zde propracovany zasvécovaci extaticky zazitek, schopnost Samaniti 1éCit
druhé, pfedstavy o nadpfirozenych pfi¢inach a lécich riznych nemoci, o
ruznych Grovnich vesmiru, o rovnosti kvalit rliznych Zivotnich forem atd.

Mircea Eliade, pfedni autorita na Samanismus v oblasti srovnavaci
religionistiky, jiz v nazvu své slavné prace Samanismus - archaické
techniky extdze, postihuje nejdilezitéj$i z neménnych znakd $amanismu,
kterym je pravé extaze. Zdiraziuje, Ze Samanismus a extaze jsou svymi
kofeny o tom samém: ,,Esencidlnim a definujicim prvkem Samanismu je
extdze. V ni Saman, odbornik na posvdtné, je schopen opustit své télo a
podniknout kosmické cesty v duchovni sfére” (v transu). , Posedlost*
duchy, ackoli je dokumentovdna v mnoha Samanskych tradicich, ziejmé
neni jejich prvotnim a zdkladnim elementem. SpiSe se muZe jednat o

degeneraci, protoZe hlavnim cilem Samana je opustit své télo a vystoupit
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do nebes nebo sestoupit do pekel, nikoliv stdt se obéti svych pomocnych
duchii, démonii nebo dusi zemrelych. Samaniv idedl je tyto duchy
ovlddnout, a ne naopak

Robert G. Wasson? k popisu stavu extize dodava: ,, Samotnd extdze
neni prijemnd ani neprijemnd. Rozko§ nebo panika, do které nds vrhd,
nezdlezi na extdzi. Ve stavu extdze jako by samotnd duSe vylétla z téla...
nakonec se divdte do oci Posledni Pravdé - a tento pohlcujici zdZitek
clovéka uchvati. Miize navstivit peklo, Elysejské hdje asfodelii, poust
Gobi nebo arktické pldné. Poznd ochromeni, rozkos, strach, ba i hrizu.
Kazdy proziva extdzi po svém, a nikdy dvakrdt stejné. Extdze je samotnd
esence Samanismu.*>

Ve stfedu Samanské viry stoji osobnost S$amana s extatickou
zkuSenosti, kterd je vyhradné jeho vlastni. Zacinajici Saman prochézi
symbolickou smrti a zmrtvychvstanim, coz je chapano jako transformace
do nadlidského stavu byti. Ztohoto divodu ma Saman pfistup do
nadlidské sféry, diky ¢emuz miZe predeviim 1é¢it a vastit. ,,Saman
zkrdtka transformuje z profanniho do sakrdlniho stavu bytz"‘.4 Saman,
ktery vystupuje v mnoha rolich - jako vé&stec, kouzelnik, basnik, pévec,
umélec, prorok lovu a pocasi, udrzovatel tradic a lécitel télesnych a
dusevnich poruch je vysostnym straZcem té€lesné i dusevni rovnovéihy
svého kmene, za ktery se pfimlouva pfi osobnich setkanich
s nadpfirozenymi silami.

Nyni se opét vratme k problematice naSeho zajmu, tedy postaveni

psychedelik ve vztahu k $amanismu. Je ziejmé, Ze Samani pro navozeni

"Eliade, M.:J6ga. Nesmrtelnost a svoboda. Praha, Argo 1999, str. 320.

> Robert Gordon Wasson byl asinejvétiich kapacitou voboru zkouméni
psychedelickych hub. Wasson, povolanim bankéf, zasvétil svlij Zivot zajmu o
psychedelické houby a kultury, ve kterych mé&lo jejich uZivani tradici. Zapaleni timto
tématem ho dovedlo k celosvétovému pétrani po odkazech a praktikach, tykajicich se
hub - v muzeich, pfislovich, mytech, legendach, lidovych vypravénich, eposech, historii,
roménech atd. Na zékladé dlouholetych vyzkumd se mu podatilo identifikovat
posvétnou somu a aztécky teonandcat.

3 Wasson, R. G.: The Wondrous Mushroom. New York, McGraw — Hill 1980, str.225.

* McKenna, D., McKenna, T.: The Invisible Landscape. New York, Seabury Press 1975,
str.10.
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extatickych stavi hojné vyuzivali psychedelické sily skryté v pfirodnim
okoli. Ne wvSichni Samani pouZivaji k dosaZeni extaze intoxikaci
rostlinami. Pov§imnéme si tedy nyni nékterych nechemickych technik

uzivanych v rdmci $amanismu.

2. 4. 1. Nechemické techniky extaze

V rozsahlych oblastech Severni Ameriky dosahovala fada
domorodych kmentli stejnych vysledkt, napt.: pulstem, Ziznénim,
sebemrzadenim, mucenim, vystavovanim se Zivlim, odpiranim spanku,
nepfetrzitym tancem a dal§imi prostfedky celkového vycerpani,
krvacenim, nofenim se do ledové vody, drdsanim trny ¢i zvifecimi zuby a
dal$imi bolestnymi procedurami, ale i mnozstvim nebolestivych postupt,
jako jsou rizné druhy rytmickych ¢innosti, autohypndza, meditace, zpév,
bubnovani a hudba. Asi nejdramati¢téjsi se znamych technik pak jist€
byly duchovni zkousky indidnskych kment Siouxi, Oglald a Mandali.
Jednalo se o tzv. ,,Slune¢ni tanec”, ktery se konal na zavér letniho lovu na
bizony. Detailni zdznam tohoto obtfadu vedouciho k vizim se zachoval
diky popisu a kresbam pensylvanského pravnika George Catlina,
narozen¢ho vroce 1796, ktery se stal seniorem mezi malifi -
dokumentaristy indidant a byl jednim z mala bélocht, ktery se stal
svédkem celého obtfadu. Catlin popisuje, jak adeptiim, ktefi byli znacné
zeslabli hladem, zizni a odpiranim spanku po dobu ¢ty dnt, byly
vyfiznuty otvory do masa ramen ¢&i prsou. Poté byli pomoci fement a
$paliki za tyto otvory vyve€Seni zuUstiedniho sloupu velkého
medicinského stanu. Kromé toho byly dal$imi femeny prochazejicimi
jinymi ¢astmi jejich t&l zavéSeny jejich Stity, luky, toulce a dal$i osobni
predméty. Casto byla dokonce na kazdy ud zavéSena bizoni hlava.
Pomoci dlouhych bidel byla zavéSena téla velkou rychlosti rozticena,

dokud krvi pokryty adept neomdlel a té€lo nezustalo viset viditelné bez
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sivota.! Tim ale zkouska zdaleka nekon&ila. Néasledovalo ob&tovani
mali¢ku levé ruky, ktery byl poté zasvécen Velkému duchu, a dale hon
kolem oltafe s bizonimi hlavami a v§im ostatnim zavazim stale ve vleku.
Bé&h skoncil az tehdy, kdyz adept padl smrtelnym vy€erpanim. Az tento
pad naplnil smysl zkousky. Tento ritudl byl bélochy chapan pouze jako
zkouska odvahy a vydrze, ve skute¢nosti se jednalo o ,.soucdst v§eobecné
tradice extatickych duchovnich zkouSek, které jsou znacné extrémnim
prikladem praktiky zpiisobujict vize bez uZiti drog“.2

Doklady podobnych sebetryznicich ritualt miZeme najit v ritudlnim
uméni riznych ptedhispanskych kultur - tyto pravdépodobné neuvétitelné
bolestivé obfady spocivaly napi. v prodéravéni penisu, jazyka a dalSich
organt kaktusovymi trny, ostny rejnoka a dalSimi ostrymi pfedméty. Pii
téchto obfadech dochazelo pravdépodobné k silnym Sokiim, které byly

schopny v organismu vyprovokovat zmény v€domi az ke stavu vizi.

2. 4. 2. Psychedelika a Samanska extize

AvSak ani jedna z vy$e popsanych technik neni tak u¢inna a stara
jako poZivani rostlin obsahujicich chemické latky, které vyvolavaji vize:
,Saman se ve svém transu vyddavd na dalekou cestu: at jiz do krajiny
zemrelych predkii, do podsvéti, nebo tam, kde sidli bohové - a tato Fise
diviit je, musim prFiznat, presné ono misto kam nds privadeji i

halucinogeny. Ty jsou vstupni branou extdze.

Vzijemnou souvztaZznost
psychedelik a Samanismu vyjadiuje i Weston La Barre: ,,Pokud Saman
sam nebo se svymi ndsledovniky popiji ndpoje z cesminy, odvar
z durmanu nebo tabdku ,..pokud pojida peyotlové knofliky, semena

ololiuqui ¢i ayhuascu...zdkladni etnografické pravidlo je stejné. Tyto

! To&eni se kolem vlastni osy je technikou uzivanou détmi na celém sv&té k dosaZeni
stavii védomi odlisného od denniho ¢&i bézného. Viz Weil, A.: The Natural Mind.
Boston, Houghton Mifflin 1972.

Z Furst, P.: Halucinogeny a kultura . Praha, DharmaGaia a Mat'a 1996, str. 20.

> Wasson, R. G.: The Wondrous Mushroom. New York, McGraw — Hill 1980, str. 225.
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rostliny v sobé skryvaji spiritudlni sily. “!' Mircea Eliade povazoval
pouzivani psychedelik v Samanskych ritualech za dekadentni jev, ktery
nazval ,,narkotickym® Samanismem. (Tohoto terminu se ale uziva pro
sedativné puasobici navykové latky, které jsou pravym opakem
psychedelik). Zde se myslim pfedevSim projevuje Eliadeho averze vici
intoxikaci ve vztahu k dkoniim naboZenského zivota. Co téZ ukazuje na
slabiny Eliadeho pohledu na poZivani psychedelik jako na nepiivodni a
dekadentni rys Samanismu, je fakt, Ze u Samanskych spole¢nosti je
s jejich konzumaci spojovan sam ,,Stvofitel“. Zcela opa¢ny nazor nez
Fliade zastupuje Wasson nebo Terence McKenna, ktefi se domnivaji, Ze
ptitomnost psychedelik ukazuje na to, Ze Samanismus je jedt¢ autenticky a
zivouci, zatimco ,,pozdéjsi, upadkovou fdzi Samanismu charakterizuji
slozité propracované ritudly, ruzné iniciacni zkousky a zavislost na
patologickych osobnostech. “2 Tento, podle mé& opravnény nézor
podporujici psychedelika vychazi ze skute¢né podstaty a kofenti
Samanismu, které neni zadnym nabozenstvim, ale dynamickym spojenim
s celkem zivota na Zemi, jehoZ jsou psychedelické rostliny integralni
soucasti. Zminéni autofi dokonce spatiuji v uzivani psychedelickych
rostlin pocatek kultury, Samanismu a naboZenstvi.

V Samanskych ritualech vyuZivajicich psychedelické rostliny neni
uzivani téchto rostlin omezeno pouze na Samana nebo domorodého
lécitele. Ritualll se Casto ucastni i jini lidé, kteti se ale obvykle musi
podfidit pfisnym ceremonialnim pravidlim. UZivani je zpravidla
omezeno na muze, ale existuje i nékolik vyjimek. Naptiklad u sibifskych
Korjakd mtze muchomirku Cervenou pozfit také Zena, podobné i
v jiznim Mexiku maji Zeny pravo ritualné€ pojidat posvatné houby. Zde
Zena dokonce ¢asto zastavda i ulohu Samana. I v Africe mohou ibogu
pouzivat muzi i Zeny. Jednim z moznych vysvétleni, pro¢ je Zenam

odepfeno pouzivat tyto rostliny, je ochrana jejich plodnosti. Nékteré

' LaBarre, W.: Shamanic origins of religion and medicine. Journal of psychedelic drugs
1979, vol. 11: 7-11 In: Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohll. Volvox
Globator 1996, str. 64.

? Viz McKenna, T.: Pokrm bohti (hledéni pivodniho stromu poznani). Praha,
Dharmagaia a Mata 1999, str. 89.
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rostliny maji pravdépodobné zna¢nou toxicitu, coz mize mit negativni
vliv na zdravi plodu nebo dokonce zptsobit potrat. U pfirodnich naroda,
kde jsou Zeny po vétSinu svého plodného obdobi t&€hotné, miize mit tato
restrikce uZivani vyznam ochrany budoucich potomku, ktera je dnes uz
nevédoma.

Uzivéani psychedelik je Casto pfistupné i détem. Napiiklad Indiani
kmene Jivaro podavaji chlapcim rostliny rodu Brugmansia, aby mohli
naslouchat nabddavym hlasim svych pfedkd. Casto je prvni poZiti
psychedelik spojovéno s ritualy dospivani.

Psychedelika maji téZ vyznamné postaveni jako souc¢ast Samanské
1éCitelské praxe. I v zapadni medicin€ jsou psychedelika vyuZivéna,
naptiklad pti lé¢eni t&€Zkych psychickych poruch. V Samanské lécitelské
tradici ale tyto latky nepfima pacient, nybrZz obvykle Saman. U pfirodnich
narodd neexistuje piedstava organicky nebo fyzicky zplisobené nemoci -
oboji ma svou pfi¢inu ve svété ducht. Rostliny uzité Samanem nemaji
stimulovat imunitni systém téla, ktery ho pfirozené brani proti nemocim,
ale umoziuji mu cestovat do neviditelné sféry a navazat spojeni s bohy a

duchy, a proto se stavaji hlavnimi 1éky domorodé mediciny.

2. 5. Soma - zahadné psychedelikum predindustridlniho svéta

Chéapani pivodu a moznosti vyuziti psychedelickych rostlin nasi
moderni spole¢nosti je od pojeti pfedindustridlnich kultur zna¢né odlisné.
Domorodé spole¢nosti povazuji psychedelické rostliny nejcastéji za dar
bohti nebo dokonce za jejich piimé ztélesnéni. Asi nejstarSim ptikladem
takové rostliny byla soma - tajemné psychedelikum staroveéké Indie, které

bylo povaZované za boZstvo a bylo také personifikované.

2. 5. 1. Pavod somy

Soma zaujimala dilezitou dlohu v magicko-naboZenskych obtadech

Arjt, kodovniki, ktet{ pied 3500 lety od severu osidlili udoli feky Indu.
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Je zmitiovana v Rgvéds,! naboZenském textu Arjd, ktery je nejstar$im
nabozenskym dokumentem na svété. Rgvéda obsahuje pres tisic
posvatnych hymnil, z nichz 120 je zasvéceno vyhradné somé a mnoho
dalgich se o této rostlinné svatosti alespoil zmifuje. Postaveni sémy je
v kontextu pouZzivani ostatnich posvatnych psychedelik jinymi kulturami
dosti vyjimeéné. Jak jsme jiz uvedli, domorodci povazuji vétSinou
psychedelické rostliny za dary bohii, které jsou posvatnymi prostiedniky
mezi Clovékem a nadpfirozenym svétem. Séma ale neni pouhym
prostfednikem, je zboz§téna’ a to dokonce tak vysoko, Ze zaujima tieti
misto za Indrou (nejvyss$i bozstvo védského panthednu) a Agnim.?
Zbozsténi somy je celkem logické, nebot’ v devaté kapitole Rgvédu se
uvadi, Ze Indra ziskal silu k hrdinskym ¢intim teprve pozitim této tajemné
latky. Ve védskych textech se vyrazu sdma pouZziva rovnéz v pfeneseném
smyslu pro vy$8i duchovni zazitky, jako je extaze, mystické ponofeni
nebo 1 osviceni, a ob&as pro napoj nesmrtelnosti (armta).

Clovék ziskal sému pomoci orla, o éemZ se dovidame ze &tvrté knihy
Rgvédu:

»S sebou prinasel orel Somu,

soucCasné tisice dart s ni,

pak opustil, §tédry, nepratelské sily,

opustil, moudry, posetilce v opojeni Somy.«*

! Rg-véda samhita (“sbirka védéni ve verSich) — prvni kniha ze &yt posvatnych
védskych pisem (dal§i jsou Sama-véda, JadZur-véda a Athar-véda) obsahuje 1028
hymni a byla kodifikovana kolem roku 1000 pf. n. 1. Viz Werner, K.: Mald
encyklopedie hinduismu. Brno. Atlantis 1996, str. 155.

? Hinduisticky bih Séma - (1) bih somové $tavy, 1é¢itel a darce bohatstvi, bozské
extaze i nesmrtelnosti (v n&kterych ohledech vzdalen& ptipomina feckého Dionysa); 2.
Buih Mé&sice (zvan téz Candra) a straZce rostlin, ale i blith osviceni a moudrosti; Tamtéz,
str. 168.

? Agni, biih ohné, obzv14sts ohn& obétniho. Agni zastava ve svété boht funkci knéze a je
prostiednikem mezi bohy a lidmi. Jeho Einnost spo¢iva hlavné v tom, Ze ptenasi esenci

obé&tovanych zvifat nebo pokrmi z ob&tniho ohné& k bohiim. Tamtéz, str. 49.

4 Sita, F.: Z&hada bozské somy. Hradec Kralové, Kruh 1982, str. 49.
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2.5.2. Vyznam sémy

Povsimnéme si nyni kulturniho vyznamu sémy ve védské tradici.
Tento vyznam byl jist¢ znaCny, protoZe byla spolu s hovézim masem
hlavni obéti védského nabozenstvi, ktera mohla byt konéna jen tfikrat za
zivot. Jak takova obét’ probihala? Prvnim krokem byl nakup sémy od
obchodnika, jez nebyla nijak lacina, jelikoZ stdla nejméné jednu kravu.
Jeji vysoka cena byla dana tim, Zze se vyskytovala daleko v horach,
nejspiSe na uzemi dnes$niho Afganistanu. Pfiprava obéti trvala asi Ctyfi
dny, samotnd ob&t pak nejcastéji den. Jsou znamy i obtady
dvanactidenni, nékteré zpravy hovoii o obfadech trvajicich i nékolik
mesicl. Tato rozdilnd ¢asova dimenze zéavisela na poctu zdcastnénych
knéZzi, pfednesenych hymni, po¢tu nabidek sémy boZstvim a taktéZ na
poctu poziti napoje obfadniky i ob&tnikem.

Ritudlni pfiprava obéti zacinala ocisténim sémy (jako soma je
oznaCovana rostlina ve své piirodni i zpracované podob&) vodou,
rozdrcenim mezi kameny a zalitim drti vodou. Tento postup se nékolikrat
opakoval. Potom byla kapalina odlita, zbytek vymackan a pfidan k odlité
kapaliné. Poté pfichazi vrcholny okamzik pfipravy, kdy byl surovy
macerat filtrovan pfes platno. ,,Tento jasné zluty filtrdt pFedstavoval pri
svém objeveni zjeveni samotného bozstva.“' Ziskana tekutina byla pied
pozitim fedéna mlékem, vodou nebo rozpusténym maslem a medem.

Utinnost sémy popisuji dalsi verse z Rgvédu, které pulzuji extazi:

Pili jsme somu, stali jsme se nesmrtelnymi,

dospéli jsme ke svétlu, nasli jsme bohy,

co pro nds znamend neprdtelstvi, co zdst smrtelnika,

nesmrtelnd Sémo!**

V dal$im obdobi vyvoje védské kultury byla séma pii ritudlech
nahrazena jinymi rostlinami, které vSak méli velice maly nebo zadny

psychedelicky tc¢inek. Posvatna sdma takto upadla v zapomnéni. Obétni

! Tamtéz, str. 50.

2 Sita, F.: Zéhada bozské sémy. Hradec Kralové, Kruh 1982, str. 49.
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ritual vychézejici z tradice somy se v transformované podobé zachoval i

v souCasné hinduistické spolecnosti. Tento obétni ritudl se jmenuje
o 1 sow s r I3 v ’ Me v ’ ¥

Brahmadénasava a stejné jako somova obét’ ma ptinaset dlouhy vek,

bohatstvi, zdravé potomstvo a ujisténi o posmrtném Zzivote.

2. 5. 3. Botanicka identifikace s6my

O botanickou identifikaci soémy se seriézn€¢ pokousela fada veédet od
poloviny minulého stoleti. V prvnich dobach badani byl voditkem
k identifikaci somy pfedevsim popis jejiho psychotropniho efektu, ktery
je v Rgvédé metaforicky zaSifrovan do stavii létani, ,nesmrtelnosti® a
euforie. Pfedpokladalo se, ze soma je totoZna s hasiSem, semeny bezlisté
popinavé rostliny chvojniku obecného (Ephedra vulgaris), riznymi druhy
prysct (Euphorbia) nebo s harmalou mnohodilnou (Peganum harmala)?
Zcela pievratnou hypotézu piedstavil v roce 1968 R. G. Wasson,® ve své
knize nazvané SOMA: Divine Mushrooms of Immortality. Wasson vysel
z odkazii a charakteristiky somy v Rgvéde: , Jak jsem pokracoval v cetbé
a stale hloubéji se nofil do svéta Rigvédy, zddlo se, Ze mnozZstvi ditkazii na
podporu mého ndzoru narustd. Pro vSechny svaté, rekl jsem si, tohle je
preci zndmé dizemi!™* Soéma je zde je popisovana jako rostlina
,bezkofenna®, ,bezlista“, ,bezkveéta“ a ,,z hor*. Popisy uvadéji jenom
stonek a hlavu. Dale se zmifuji o Cervené barvé sémy a srovnavaji ji
s ohném ¢i sluncem. Piedevsim podle shody vzhledu, zaznamenaného

psychotropniho efektu i skuteCnosti, Ze muchomurka cervena roste

' Pti Brahmadanasavé se ritudlnim zptisobem za pronaieni riiznych magickych formuli
ptipravuje ryZe, do které se na konci ptipravy udéla hluboky otvor, a ten se vyplni
maslem. Tato ryZe je potom ptedloZena &tyfem knéZim znalym Atharvédu. Pouze oni a

obfadnici odménéni penézi. TamtéZ.

2 Viz Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mata 1996, str. 118.

3 Blize Wasson, R. G.: Soma: Divone Mushroom of Immortality. New York, Harcourt
Brace Jovanovich 1968.

* Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Gobator, 1997, str.
447.
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v horach Afganistanu, kudy Arjové prochazeli, ztotoznil Wasson somu
s muchomiurkou ¢ervenou.

Soma je také metaforicky nazyvdna nebeskym pilifem a ve
Wassonove interpretaci se jednd o odkaz na robustni nohu podpirajici
polokulovitou hlavu, jez sama o sob& pfipomind nebeskou klenbu.
Podporou teorie o muchomiirce jako sémé byly zpravy o ritudlnim
pozivani muchomirky cervené v oblasti Sibife, coz vSak piimo
nepotvrzuje pouZivani muchomirek u Arji. Zajimavym dikazem
muchomurkové teorie je téZ zpodobnéni hub, které odpovidaji vzhledem
muchomirce, ve vyzdobé chramli pochazejicich z Casoveé odpovidajicich
obdobi.!

Wassonova teorie byla obecné ptijata nevyznamnéjs$imi odborniky na
zkoumanou problematiku, véetné botanika Schultese, antropologi Clauda
Lévi-Strausse a Westona La Barre. Vyhrady ktéto teorii prednesli
predev$im indologové, ktefi Wassona kritizuji za to, Ze napted ztotoznil
somu s muchomiirkou ¢ervenou a poté pfizplisobil tidaje z véd tak, aby
odpovidaly jeho pfedem vytvotené koncepci. Ti také navic naznacuji, Ze
snahy o nalezeni pfimého plivodu so6my jsou marné a Ze vSechny
moznosti jsou nadhrazky za mytickou rostlinu, ktera nikdy neexistovala
jinak neZ v predstavach davného kn&Zstva.?

Otazka, zda-li byla séma muchomurka ¢ervena, jak tvrdi Wasson, je
stale predmétem odbornych diskusi a spori. Zatim vS$ak neexistuje
pfijateln€jsi kandidat. Pokud ovSem, jak se domnivd romanopisec a
esejista Robert Anton Wilson, ktery prozkoumal vSechny dikazy a
souvislosti kolem role muchomiirky ¢ervené v riznych kulturach: ,,7yto
houby skutecné reprezentuji onu realitu, skrytou za nékterymi

z legenddrnich drog nejstarsi evropské a asijské mytologie, pak viechno

'viz Sita, F.: Zahada boZské somy. Hradec Kralové, Kruh 1982, str. 57.

? Viz Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny, 1996, str. 55.
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nasvédcuje tomu, Ze v historii ndboZenstvi sehrdly vyznamnéjsi roli neZ

kterykoli jiny faktor. !

! Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Gobator, 1997, str.
460.
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3. Ritualni pouzivani psychedelik

3. 1. Muchomirka Cervend a sibifsky Samanismus

At uz byla muchomirka Cervena legendarni sémou ¢éi nikoli, je
pravdépodobné nejstar§im a snad i nejrozsitenéj$im psychedelikem, které
kdy lidstvo poznalo. Zvlastni vyznam méla, a zachovala si jej az do
dnes$ni doby, jako soulast sibifskych Samanskych obradd. Nejlépe je
dolozeno jeji uzivani mezi ndrody paleosibifské jazykové skupiny
vychodni Sibife. Jedna se piedeviim o narody Cuké&t, Kamdadali a
Korjakd. Snad nejbéZznéjsi byla jeji konzumace u Korjakl, na jejichz

uzemi roste nejhojnéji.

3.1. 1. Legenda o pavodu

K ptivodu rostlinnych psychedelik se u vétsiny narodt, kde je jejich
pouzivani rozsifeno, vztahuji Cetné barvité legendy, které tyto rostliny
oslavuji jako dar bohti. Ne jinak je tomu u Korjak a jejich muchomurky
ervené.' Korjackd legenda vypravi, Ze jejich myticky hrdina, Velky
havran, jednoho dne potkd na sou$i vyvrzenou velrybu. Nemuize ji ale
vratit do mofe, protoze neuzvedne vak s ndlezitostmi, které velryba
potiebuje, aby ptezila dlouhé cestovani. Proto pozada o pomoc boha
Vahijinina.> Vahijinin plivl na zem a viude, kam jeho sliny dopadly, se
objevili mali duchové wapag - bilé houby s Eervenym kloboukem, na
nichZ Vahijinovy sliny zafily svou b€losti. Poté vyzval Vahijinin Velkého
havrana, aby wapagy pozfel. Velky havran tak ucinil a okamZité se stal
neobycejné rozjafenym a silnym, Ze bez potizi zvedl t&Zky vak, a pomohl
tak velrybé vratit se do jejiho domova. Wapagové ukéazali Velkému

havranovi, jak se velryba dostala z mofte a jak se do néj zase miZe vratit.

' Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohti. Volvox Globator 1996, str. 82.

? Jeho jméno znamena ,,byti, existence®.
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Kdyz tohle vSe Velky havran vidé€l, pronesl k rostlinam: ,,Ach wapagové,
kéz rostete navzdy na této zemi.” Poté nafidil svym lidem, aby se bedlivé
ucili vSemu, ¢emu je wapag miiZze naucit. Wapag, muchomirka ¢ervena

ptredstavuje pro Korjaky osobni dar boha Vahijinina.

3. 1. 2. Prvni zpravy

Uz od poloviny sedmndactého stoleti ptindSeli cestovatelé zpravy o
ritudlnim pouZivani muchomirky sibifskymi kmeny. Prvni publikovana
zprava pochdzi z roku 1730 od $védského plukovnika, ktery byl na Sibifi
véznén dvanact let. Ten vypovédél, Ze Korjati $amani pouZivaji
muchomiirku &ervenou jako omamnou drogu: ,KdyZ chtéji udélat
slavnost, naleji na urcité mnoZstvi hub vodu a vari je. Ndpoj z nich pak
piji a on je opdji... tento ndpoj piji tak nezrizené, Ze jsou po ném naprosto
omdmeni nebo opili.“' Korjaci pouZivali riizné techniky konzumace hub.
Houby se nejprve usufily” na slunci a potom jedli nebo se nechaly
vylouhovat ve vodé¢, sobim mléku ¢i sladké $tave€ nékterych rostlin, i
byly vafeny jako polévka. Pokud byly pojiddny ususené, nechaly se
nejdiiv v Gstech dikladné zvlhnout. Tuto tlohu n€kdy obstaravala Zena,
ktera houbu pfevalovala v tstech tak dlouho, az z ni vytvarovala jakousi
kouli, kterou mohl muz spolknout. KdyZ se Korjaci naucili od Rusil
uméni destilace, objevuje se novy zpiisob konzumace hub. Houba byla
namacena do palenky a vysledny nalev potom vypit.

Dal$im pozoruhodnym rysem pfi uZivani muchomurek je ritualni piti
moci, coZ popsal ve své rozsdhlé publikaci o uZivani muchomirek u
Korjakd némecky pfirodovédec Langsdorf vroce 1809: ,Zvidsmim a
nejosobitéjsim znakem muchomiirky je jeji pusobeni na moc. Korjakové

védi odeddvna, Ze télesnd tekutina osoby opojené muchomirkou md

! Sthralenberg, F. von.: An Historico-Geografical description of the North and Eastern
parts of Europe and Asia. London1736. In: Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych
latek. Praha, Volvox Gobator, 1997, str. 449.

> Timto procesem dochdzi k dekarboxylaci kyseliny ibotenové na muscimol a
psychoaktivita se mnohonasobng zvysi.
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silnéj§i narkotické a opojné icinky nez houba samotnd a Ze tento efekt

(I] O W ’ 7 .
Muchomurka &ervend ma mezi

pretrvava dlouho po jejim poZiti.
organickymi psychedeliky jedine¢nou vlastnost, Ze si uchovava svij
psychoaktivni potencial, je-li vylouena v mo¢i. Hlavni aktivni latka
muscimol totiz prochazi jatry v prakticky nezménéné podobé. Navic
muskarin,’ ktery nejspi$ zplGsobuje hojné poceni a kfeCe u nékterych
piimych konzumentil, zfejm¢ v muchomirkové mo¢i chybi, takze ti, kdo
ji piji, jsou uSetieni nepiijemnych jevli provazejicich intoxikaci
muchomurkou. Domorodeci si byli téchto vlastnosti dobte védomi, a proto
ve svych obfadech zavedli ritudlni piti mo¢i. ProtoZe byly muchomurky
pro Korjaky velice vzacnym a tudiZ drahym prostfedkem, ktery se stal
pozdéji pfedmétem vynosného obchodu s Rusy, od kterych Korjakové
muchomurky ziskavali vyménou za kozeSiny veverek, lisek, hranostaji,
sobolti a dalSich zvifat, umoziiovalo piti moci psychedelicky uéinek i
chudSim vrstvam: ,,7i chudsi, kteri si zdsoby téchto hub nemohou dovolit,
prodlévaji pri téchto prileZitostech v okoli bohatych chatréi a Cekaji na
okamZik, kdy hosté vychdzeji ven za potfebou. Zachytdvaji pak moc do
drevénych misek a hitavé ji piji, nebot obsahuje ucinné latky

I

z muchomiirek. Timto zpiisobem dosahuji rovnéi opojeni.*> ProtoZe i
druhotna mo¢ je stale psychoaktivni, mohli diky tomuto zvla$tnimu
efektu prodluzovat Korjakové svou extazi na n€kolik dni s relativng
malym poctem hub: ,, Pro udrZeni stavu opojeni po dalsi den pak staci
pouze moc. Tretiho dne pretrvdvaji narkotické iicinky moci, pokracuje se
v jejim piti a k tomu se zakousne alespon pul dalsi muchomurky. Tim se

prodlouzi nejen intoxikace, ale zdrover posili ndpoj pro den ctvry. ¢

' Wasson, R. G.: Soma: Divine Mushroom of Immortality. New York, Harcourt Brace
Jovanovich 1968, str. 234 — 235,

* Muskarin byl izolovan z muchomiirky &ervené v roce 1879 a témak 100 Jet povazovan
za hlavni zdroj jeji psychoaktivity, vr. 1967 byly uréeny hlavni aktivni latky jako

muscimol a kyselina ibotenova.

3 Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Gobator, 1997, str.
455.

* Tamtéz,
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Jedine¢na vlastnost muchomirky jakozto latky, jez si udrZuje
psychoaktivni vlastnosti v konzumentové moci, znamenala téz dilezité
voditko pro Wassona pii identifikaci somy, o které jsme se zminovali
v predchozi kapitole. Pfi studiu Rgvédu totiz narazil na ¢etné metaforické
zminky o tomto jevu:

,Jak Ziznivy jelen sem piijd’ uhasit Zizen.
Vypij somy kolik dokazes.
A modenim poté den za dnem, ach Slechetny,

o v ol
dosahnes své nejvetsi sily.*

3. 1. 3. Uéinky muchomirky

Utinky muchomirky popsal napiiklad rusky antropolog Waldemar
Bogoraz, ktery je pozoroval u sibifskych Cukén. Podle n& mohou byt
rozdéleny do tii zakladnich stadii, které¢ se n¢kdy ptekryvaji. Zpocatku
prevladaji stimula¢ni ucinky, pfi kterych se dostavuji stavy hlasitého
zpévu a smichu. Po tomto stadiu nastdvaji sluchové a zrakové halucinace,
spojené s pocitem, ze véci kolem se zve€tSuji, nebo naopak zmenS$uji.
Objevuji se téZ tzv. ,,muchomiirkovi muZici*?, jejichZ pocet zavisi na
poc¢tu snézenych muchomirek. V tfetim stadiu konzument postupné
ztraci prehled o svém okoli, ,,muchomirkovi muzici“ se jej zmocni a
odvadéji jej po spletitych stezkach, které vedou na onen svét. Kdyz
vidiny ustoupi, pfevldda ztrnulost a spanek, celkovy pocit slabosti a
bolesti hlavy.

Mala davka (nebo pocate¢ni ucinky velké davky) zpusobuje

pfedevsim fyzickou stimulaci, touhu po pohybu a t&lesné namaze. Jsou

' Tento pocit vniméni ostatnich véci nebo lidi mimo b&zna méfitka se nazyva bud
makroskopie (vnimdnf ve zvétfeném méfitku) nebo mikroskopie (vnimani ve
zmenSeném méfitku). Zapad se stimto jevem seznamil pomoci dila Lewise Carrolla
(Charlese Dodgsona) a jeho Alenky v Fi%e divi, kde tuto skuteénost obratng vyuzil.

? Ne vsichni konzumenti popisuji setkdni s muchomirkovymi muziky, nejde tedy o
néjakou univerzalni pfedstavu, jisté viak je, Ze podobné postavy jsou &astym namétem
domorodych kreseb a skalnich rytin, napt. u Cuk&. Viz Wasson, R. G.: Soma: Divine
Mushroom of Immortality. New York, Harcourt Brace Jovanovich 1968, str. 180.
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znamy piipady extrémnich fyzickych vykontd. Timto piikladem je i vykon

_Velkého havrana“ v korjacké legendg, kterou jsme v uvodu zmifiovali.

3. 1. 4. Kontext a vyznam muchomiurkového kultu

Uzivani muchomirky cervené meélo plvodné Cisté magicko-
naboZensky vyznam. Samani pojidali muchomurky pfed zadatkem
ritudlly, ,, aby dosdhli extatickych stavii.“! Samoziejmé, Ze ne viechny
sibifské kultury muchomirky poZzivaly. Ale u mnoha ztéch, které je
uzivaly, mély houby tstfedni a Cestnou roli v Samanskych praktikach:
LPro ugrijského samana byly houby stejnou nezbytnosti jako buben.** V
t&chto sibifskych spole¢nostech probihalo uZivani vétsinou pod kontrolou
Samanu. Navic zde existovala sit’ sociokulturnich pravidel urcujicich
podminky pro uZivani, jejichz poruseni bylo <casto sankciovano.
Naptiklad u naroda Voguli byla konzumace latek omezena jen na
posvatné piileZitosti a za jeji zneuZiti hrozila smrt. Selkupové vétili, Ze
poziti muchomuirky kymkoli jinym neZ Samany muiZe mit fatalni
dasledky, nejspise proto, Ze pouze Saman piedstavoval pravého straZce
kulturnich tradic rodu, ktery byl diky svym vyjimeénym vlastnostem
jediny schopen spravné interpretovat ,,bozi poselstvi‘.

V prub¢hu 18. a 19. stoleti dochazi pod tlakem trhu s kozeSinami a
poevropStovani Sibife krozmélnéni a tupadku plvodniho vyznamu
uzivani muchomurek. Podobné jako tomu bylo v Severni Americe po
uvedeni whisky mezi indiany i zde slavili Rusové se svoji vodkou ,,velké
vitézstvi®. Svétské opojné vlastnosti vodky si mezi Sibifany, ktefi do té
doby znali extatické nebo snové stavy pouze jako zcela duchovni zazitky,
rychle ziskaly velkou oblibu. Pouzivani dvou novych omamnych latek,
alkoholu a tabaku, zcela jist¢ signalizovalo odklon do starych
Samanskych zptisobi. I u narodd, kde se uzivani muchomuirek zachovalo,

jako napi. u Korjakd, dochazi k paralelnimu uzivani vodky, nebo

! Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mat'a 1996, str. 116.

? Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996, str. 44.
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dokonce k soutasnému uzivani obou latek dohromady, coZ pochopitelné
taktéZ znehodnocuje tradi¢ni vyznam houbového ritualu.

Na tomto piikladu je patrné, jak vyznamnou roli maji tradi¢ni
psychedelika pro uchovani kulturnich tradic a identity domorodych
spolecenstvi. Upadek uZivani muchomirek a néastup vodky byl
predpokladem vyrazné expanze ruského vlivu a zaniku mnoha plivodnich
ryst kultur sibifskych narodi. Zpravy etnologii hovoii o tom, Ze se piesto
na nékolika mistech severovychodni Sibife ritualni poZivani muchomurek
zachovalo. MiZeme jen doufat, Ze zde nezanikne, jelikoz je velice
cennym dokladem nejstar$i tradice vztahu Clovéka a psychedelickych
latek.

Jak jsme uvedli v kapitole o Samanismu v souvislosti s obecné
pfijatou hypotézou antropologa La Barra, prvni osidlenci pronikajici pfes
Beringovu 0Zinu po sobé zanechali mnoho pozistatki asijské kultury,
k niz néleZi i magicko nabozZenské pouzivani muchomurky cervené. Toto
uzivani je na americkém kontinenté dodnes Zivé. Psychedelické ucinky
muchomiirky maji nepochybné sviij vyznam i v kultufe Athabaskil,
kmene Zzijictho v oblasti Mackenzieho pohoii v severozapadni Kanad¢.
Odvékou tradici kazdoro¢nich obfadi, jejichZ nedilnou soudésti jsou
prozitky vyvolané muchomurkou d¢ervenou, udrzuji indiani kmene

Odzibveji od Hofejsiho jezera ve stat€ Michigan.

3. 2. Houby bohii

Sibifské houbové ritualy maji svoji obdobu v Novém svété v podobé
uzivani posvatnych hub Indiany stfedni Ameriky a Mexika. Nejedna se
zde ale o uzivani muchomirky cervené jako na Sibifi, ale o ritudlni

konzumaci drobnych hub rodu Psilocobe.

3. 2. 1. Historie a tradice

Tradice uzivani hub v tomto kulturnim okruhu méa velice starou

historii, kterd je uzce spjata se Samanismem a naboZenstvim. Vyznamné
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misto zaujimaly houby u Aztéki, ktefi je nazyvali teonanacatl (,,maso

boht*) a jejich pojidani bylo soucasti nabozenskych obtadi. V tzv.

Florentinském kodexu, kroniky ze 16.stoleti, jehoZ autorem je

frantiskansky misionaf, pater Bernadin de Sahaglin, se dochoval

jedinecny popis konzumace hub a jejich ndslednych ucinki: ,,Prvni véc,

kterou indidni na hostiné jedli, byly cerné houby jménem nandcatl. Tyto

houby v nich vyvolaly stav opojeni, halucinace a zvySenou Zddostivost.

Houby jedli s medem, a kdyz zacali pocitovat jejich ucinky v podobé

vzruSeni, nékteri zacali tancit, jini zpivat a kvilet. Tak vypadalo opojent
vyvolané onou houbou.... nékteri ve svych halucinacich vidéli sami sebe

zemrit, proto narikali, dal§i vidéli jak je poZira divokd zvé¥, nebo si

predstavovali jak zatykaji vdlecné zajatce, jak jsou bohati, jak vlastni

mnoho otrokii a tak ddle. KdyZz opojeni z hub pominulo, Indidni si-
navzdjem popisovali svoje halucinace.”"

Dalsi zminky o téchto houbach pochazeji zroku 1651 od dr.
Franciska Hernandéze, osobniho I¢kaie §panélského krale Filipa II., ktery
jej vyslal do Nového svéta studovat Iékarstvi Aztékd. Hernandéz zminuje
tfi rizné druhy opojnych hub uctivanych stiedomexickymi indidny.
V pozdéjsi dobé ale zdidvodu represi evropskych dobyvateld proti
domorodym pohanskym kultdm houby vymizely z literatury a upadly
v zapomnéni, aniZ by jedina byla urena botanicky. AZ na konci tficatych
let se povedlo ziskat ty druhy posvatnych mexickych hub, které se
pouZivaji pfi soucasnych obfadech. Jedna se o lysohlavky rodu Psilocybe
z Celedi limcovkovitych (Strophariaceae). Nejdulezitéj$imi zastupci
tohoto rodu je pfedev§im lysohldvka mexicka (Psilocybe mexicana),
lysohlavka kubanska (Psilocybe cubensis) a lysohlavka modrajici
(Psilocybe caerulescens). Zminéné druhy hub se stale pouzivaji pfi
v&iteckych a naboZenskych ritudlech Mazatékt, Cinantékd, Catind,

Mixet, Zapotékli a Mixtéki z mexického spolkového statu Oaxaca,

' Schleiffer, H.: Sacred Narcotic Plants of the New World Indians. New York, Hafner
Press 1973 In: Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996, str. 89.
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Nahut a Otomid z Puebla, a Taraskli z Michoacanu. V soucasné dobé¢ je

pouzivani posvatnych hub nejrozsifenéjsi mezi Mazatéky.

3. 2. 2. Vyskyt, chemické sloZeni a uc¢inky

Vyskyt hub je velice proménlivy a nevypodlitatelny. Je zavisly
nejenom na daném ro¢nim obdobi, ale mize se ménit i podle jednotlivych
let. Neni Zadnou vyjimkou, kdyZ se ur¢ité druhy hub na jeden rok téméft
vytrati. Mazatékové popisuji proménlivy vyskyt hub takto: ,,Tato mald
houba se objevuje znicehonic, nikdo nevi odkud, stejné jako nevime,
odkud a proc prichdzi virr."" Co se tyde chemického sloZeni lysohlavek,
hlavnimi u¢innymi latkami jsou alkaloidy psilocybin a psilocin, které jsou
ptibuzné serotoninu, latce, ktera se vyskytuje v lidském mozku a ucastni
se chemického pribéhu mozkovych funkei. Psilocybin chemicky izoloval
a popsal Albert Hoffmann, $vycarsky chemik, ktery se nejvice proslavil
objevenim LSD.

O psychické ulincich lysohlavek hovofi nam jiz dobie znamy
Wasson, ktery se jako prvni ¢&lovék smel zacastnit mazatéckého
houbového obiadu, takto: ,,70, co jsem vidél, vidél jsem mnohem jasnéji
neZ cokoli, co jsem spatFil kdykoli pFedtim. Koneckoncii jsem to také videl
oc¢ima duse a ne hrubymi cockami svych normdlnich oci.. v§ e navic
prostupoval hluboky vyznam: byl jsem ochromen ndbozZnou bdzni... vidiny
architektonickych struktur meély svij 7dd... jakoby se vztahovaly
k architekture popisované ddavnymi biblickymi proroky. Zaznamenal jsem
zvlastni pocit: s rychlosti myslenky jste prendSeni kamkoli, kde zatouZite
byt a jste tam, oko bez téla, visici v prostoru, vidici, nevidéné, neviditelné,
nehmotné

Wasson na jiném misté popisuje obtiznost vyjadieni téchto stavl

prostfedky naSeho jazyka. Zduraziuje, Ze v nas$i slovni zasob& chybi

! Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohii. Volvox Globator 1996, str. 159,

2 Wasson, R. G.: Soma: Divine Mushroom of Immortality. New York, Harcourt Brace
Jovanovich 1968, str. 220.
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vhodné vyrazy, které by popisovaly stav houbového opojeni, protoze
stovky, ba moznd i tisice let o nich pfemySlime ve vztahu k alkoholu:
,mdme-li popsat stav mysli, jenZ je zcela odliSny a neobvykly, nase slova
zcela selhdvaji. Jak vysvétlit slepci, co je to zrak?*'

Jinou specifickou vlastnosti posvatnych hub je jejich neobvykly
ucinek na sluch. Indidni hovoii o tom, Ze k nim houby mluvi ,,bozi fe¢i
Tato boZi sdéleni, navic bohaté vizualizovana, coz je dal$im rysem
psychickych u¢inkd hub, vyuzivaji pro Gcely veésténi a 1écby. Podrobnéji
tyto praktiky popisuje opét Wasson: ,,..kdyZ je vrodiné nemocny, je
houba pozZddana o radu, zda dotycny bude Zit, nebo zemre. Pokud je
rozsudkem smrt, rodina na nic necekd a okamZzité pripravuje pohieb;
nemocny ztrdci viili k Zivotu a zakrdtko odchazi. PakliZe je tomu naopak,
houba sdéli, co je tFeba udélat, aby se pacient uzdravil.“* Houba dava
odpovédi i v piipadé kradezi, kdy identifikuje pachatele, nebo dava
informace o chybgjicich ¢lenech rodiny - zda jsou nazivu a dobfe se jim
vede. Tato li€eni jsou pro zapadniho - ,rozumového*- ¢lovéka jenom
téZko wuvéfitelna. Piesto vlastni ,houbové zkuSenosti“ nékterych
zapadnich badatell tyto nadpfirozené véstecké a jasnovidecké schopnosti
hub potvrzuji. Napf. jeden zGCastnikid projektu Harvard Psilocybin
Project vroce 1962 detailné popsal vizualizaci své houbové zkuSenosti,
kterd se tykala zavrazdéni prezidenta Kennedyho. O devatenact mésicti
pozdé&ji, 23. listopadu 1963, doty¢ny truchlil, jako cela Amerika, nad
Kennedyho smirti.?

! Wasson, R. G.: Soma: Divine Mushroom of Immortality. New York, Harcourt Brace
Jovanovich 1968, str. 224.

2 Tamtéz, str. 175.

? Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Gobator, 1997,
str. 353.
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3. 2. 3. Mazatécké rituily

Jak jsme uvedli v poéatku kapitoly, ritudlni uzivani posvatnych hub
je v soucasnosti nejrozsifenéjsi mezi Mazatéky ve stat€ Oaxaca v jiznim
Mexiku. Obtady jsou dnes celono¢ni seanci, jeZ obcas zahrnuje i
uzdravujici ritualy. Podminkou Gspé€sného obfadu je pravidlo, Zze houby
musi nasbirat neposkvrnéna divka v dob€ novoluni. Mazatékové je
nazyvaji nti-si-tho' a jiz v samotném ndzvu je vyjadfena velika ucta
k témto houbam. Saman & $amanka pii slavnosti dlouhé hodiny
prozpévuje a sviij zpév doprovazi rytmickym tleskdnim ¢&i placanim do
stehen. V Sedesatych letech byl Wassonem zaznamenan zpév nejznaméjsi
mazatécké Samanky Marii Sabiny, ktery byl pielozen a pecliveé studovan.
Ta o sob¢ prohlaSovala, Ze¢ spomoci posvatnych hub pouze 1é¢i a
zprostiedkovava bozi moc. Asi nejvhodnéj$im pfiblizenim jejich pravych
schopnosti, je jeji pisen:

.Zena burdcivd, to jsem jd. Zena plnd zvukii, to jsem jd.
Pavouci Zena, to jsem ja. KolibFi Zena, to jsem jd...
ViFiva Zena prudkého torndda, to jsem jd.

Zena posvdtnych, kouzelnych mist, to jsem jd.

> . I e . , L2
Zena jasné létavice, to jsem jd.*

3. 2. 4. Houby a Kkulturni preziti

Na piikladu posvatnych hub si miZeme dobfe demonstrovat tlohu
psychedelik v kulturnim pfeziti ptivodnich domorodych kultur Nového
svéta. Jak jsme jiz uvedli v Gvodu, evrops$ti kolonizatofi se snazili pod
hrozbou nejkrutéjsiho muceni a tresti smrti praktiky uzivani téchto latek

vymytit. Byli si totiz dobfe védomi toho, Ze jejich uzivani brani

! Nti“ je jazykova &astice vyjadiujici vaZenost a hlubokou néklonnost. Viz Schultes, R.
E., Hofmann, A.: Rostliny bohd. Volvox Globator 1996, str. 159.

% Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohil. Volvox Globator 1996, str. 169.
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christianizaci, a tim i mocenskému a kulturnimu ovladnuti celé oblasti.
Neustalé uzivani téchto latek posilovalo a udrzovalo tradi¢ni fad symbolil
a nabozenstvi. Pro misionafe bylo velice obtizné vysvétlovat kiest'anské
poselstvi nékomu, kdo je pfesvédCen, Ze uz ma prostfedky pfimého
vstupu ke slovu bozimu v nezprostfedkované a jasné formé¢, kdo mize
sam navstivit nebesa a navazat vlastni spojeni s bohem.

Nakonec obrovska snaha v misionarské ¢innosti, kazani a trestech
vedla k piijeti kiestanstvi vétSinou plivodnich spolecenstvi a k zatlaceni
praktik uZivani psychedelickych latek do podzemi, nikoli v8ak k Gplnému
vymyceni tohoto jevu. Indidni se naucili ukryvat a maskovat vSechno, co
by podle nich mohlo vyprovokovat zlobu nebo nespokojenost cirkevnich
kruhtl a riznych ufadd. Navic se indianiim povedlo obratné zapracovat
posvatné rostliny do kifestanské doktriny, ¢imz doslo ke zvlastnimu
spojeni predkfestanské a kiestanské nabozZenské soustavy. U Mazatékt
se naptiklad hovofi o houbach jako o ,Kristové krvi®, protoze vé&fi, Ze
rostou pouze tam, kam dopadla kapka jeho krve. Podle jiné tradice
posvatné houby vyrazeji na misté smoceném Kristovou slinou: ,, a proto
je to Jesucristo sam, kdo promlouvd a cini jejich prostfea’nicrvim.“1 Na
druhé strané byla takova syntéza kiestanstvi s domorodou virou a ritualy

asi predvidatelnym disledkem kulturnich styki a vliva.

3. 3. Ayhuasca - vino duse

V severozapadni ¢asti Jizni Ameriky pfipravuji indiani tajemny
napoj, ktery podle legend osvobozuje dusi zpout fyzického svéta.
V keCudnsting, jazyce InkG predhispanského Peru, je tento napoj
vymluvné nazvan ayahuasca neboli ,,vino dufe®. Ayhuasca je az do
dnedni doby soucasti duchovniho a spoleenského Zivota mnoha kmeni.

Vira ve véSteckou, kouzelnou a lé€ebnou moc tohoto napoje je tak

' Jde o podobny prvek jako v tradici sibifského $amanismu, kde je slina boha také

spojovana se zrodem posvatné houby. (Vizkap. 3. 1. 1.).
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hluboce zakofenéna v domorodé mytologii a Zivotni moudrosti, Ze

nemuze byt Zadnych pochyb o jeji dlouhé tradici.

3. 3. 1. Pfiprava ayahuascy

Ayahusca md mnoho domorodych ndzvi liSicich se podle
jednotlivych oblasti: caapi, ddpa, mihi, kahi, natema, pindé a yagé. Pti
piipravé ayhuascy jsou nejdilezitéjSimi rostlinami dva blizce ptibuzné
druhy lidny Banisteriopsis - B. caapi a B. inebris. Do smési se také obcas
pro prohloubeni a obménéni psychickych ucinkl ptidavaji i jiné
psychoaktivni rostliny, nejcastéji tabak nebo brugmansie. Domorodci
rozliduji rtizné , druhy* ayhuascy,' pro které pouZivaji znané mnozZstvi
nazvu, pfestoZe se vétSinou jedna o botanicky shodné rostliny. Indiani
rozlisuji tyto ,,druhy* podle véku nebo pouzivanych ¢€asti rostliny, a jindy
napiiklad podle rastovych podminek. Tvrdi, Ze kazdy ,,druh® ma odli$né
ucdinky.

Vlastni psychedelicky napoj ayahuasca se pfipravuje nejéastéji tak, ze
se z nafezan€ lidny sloupne kiira, ta se pak n€kolik hodin vafi, aZz vznikne
husty, hotky vyvar, ktery se v malych davkach pije. Dalsim moZnym
zpusobem je louhovani kiry ve studené vode, ptiCemz takovy roztok je
mén€ koncentrovany, a proto se musi pit ve vét§im mnozstvi. Hlavnimi
ucinnymi latkami jsou indolové alkaloidy harmin a harmalin, které jsou
ptitomny v epifyze lidi a nékterych druhii zvitat. Poziti ayahuascy
obvykle vyvolava Zalude¢ni nevolnost, zavrat€¢ a zvraceni. U mnohych
konzumenti téz zpisobuje projimani - proto si ayahuasca ziskala poveést

v 4 4 44
,,0CIstne revy™,

' Tukanové rozliguji 6 ,,druh“ ayahuascy a kazdy z nich ma v domorodém jazyce své
neménné jméno - napf. Kahi-ridma je nejsiln€jsim ,,druhem* a svymi uéinky ohladuje
ptichod budoucich udalosti; sudna-kahimd vyvolava Cervené vidiny; kahi-vaibucura
zplsobuje halucinace u opic, které pti nich hlasité skuéi. Viz Schultes, R. E., Hofmann,
A.: Rostliny bohd. Volvox Globator 1996, str. 24,
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3. 3. 2. Uzivani ayahuascy u Tukani

Charakteristiku ayahuascy, jeji spolecensky a naboZensky vyznam a
roli, kterou zaujima v domorodych spolecnostech, kde je uZivana, si
miiZzeme dobfe demonstrovat na etnografickém piipadu indiand kmene
Tukano z kolumbijské severozdpadni Amazonie. UZivani ayahuascy' u
Tukan®, bylo dobfe zdokumentovano diky vyzkumim kolumbijského
antropologa Gerarda Reichela - Dolmatoffa.

Tukanové uzivaji ayahuascu v rozmanitych souvislostech jak ve
skupinach, tak i jednotlivé. Vyznamné postaveni ma pfi iniciaénich
obfadech, pohtbech, Samanskych poutich za zjevenimi a diagnostice
nemoci. Samotnd piiprava ndpoje je piisné¢ formalizovana, svdzana
mnozstvim obfadnich pravidel a obestiena sexualni symbolikou. Zdobena
nadoba na ayahuascu, ktera by méla byt v idedlnim p#ipadé zhotovena
starou Zenou, je chapana jako symbol d€lohy, a v $irSi souvislosti jako
symbol promény a zrozeni. RGzné symboly které ji zdobi predstavuji
poceti a plodnost, veetné vyobrazeni vaginy a klitorisu vymalovanych na
spodku nadoby. Béhem vyroby ji stafena lesti tvrdym zlutym kamenem,
ktery reprezentuje falicky symbol. Pfed nalitim ayahuascy musi byt
nadoba ritudlné procisténa tabakovym koufem. Poté je pfenesena do
spole¢ného domu, kde se ma konat obfad. Ugastnici obfadu musi jistou
dobu pted touto udalosti dodrZovat urcitd omezeni v chovani, tykajici se
hlavng stfidmosti v sexu a jidle.

Obfad popijeni ayahuascy, jak popisuje Reichel-Dolmatoft”, se
odehrava za soumraku ve spoleCenském domé za ritualizovaného
rozhovoru mezi zastupci domacich a exogamnich fratrii, upominajiciho
na mytus stvofeni svéta, na pavod lidstva, ptivod ayahuascy, zrod
spolecenského fadu, na rodokmeny fratrii a rodinné svazky mezi nimi atd.

Puvod lidstva je pfipominan chiesténim falické hole, kterd reprezentuje

vvvvvv

" Ti ji sami nazyvaji kahi, j4 se ale podrzim v nasledujicim vykladu b&7n&j3iho nazvu.

2 Téch €lentl vnittniho d&leni kmene, ktet{ se oZenili vné své vlastni skupiny.
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prvotni oplodujici paprsek slunce. Obradnici také hraji na rizné hudebni
nastroje, tanci a zpivaji.

Rozdé€lovani kazdé davky formalné ohlasuje hlas zdobené trumpety.
Ayahuasca je podéavéana v pfedepsanych intervalech za doprovodu
ritualnich gest obfadnika, ktery naplituje misku z posvatné mateiské
nadoby. V dobé obfadu se Zeny musi zdrZovat vjednom z koutl
mistnosti. Podle pravidel nepiji, ale u€astni se povzbuzujicimi vykiiky ¢i
vysmésnym smichem, pokud n€kdo zvraci nebo odmita nabizenou misku.

Ve své mytologii Tukanové zasazuji pivod ayahuascy az do tGplnych
pocatkll spoleCenského ziizeni. V jejich legendach o pavodu lidstva se
uvadi, Ze to se objevilo poté, co muzské Slunce oplodnilo Zenskou Zemi
svym falickym paprskem. Mezi prvnimi lidmi Zila také myticka Zena
Yajé, kterd porodila rostlinu yajé (ayahuascu) v podob¢ ditéte. Muzi, kteti
byli této udalosti pfitomni, dit¢ vzali a roztrhali na kusy. Z kazdého
kousku se stala rostlina yajé, kterou Tukanové chapou jako doklad
rodokment svych kmenovych odnoZi. Kazda skupina ma tak svou vlastni
ayahuascu vyvolavajici odli$né halucinace, které jsou samotnymi Tukany
snadno rozpoznatelné. Zasvéceny Tukano snadno urci, které halucina¢ni

prvky patii k jeho vlastni fratrii a které k ostatnim.

3.3.2. 1. Uéinky a kulturni v§znam posvitného napoje

Samani, ktef{ maji o ayahuasce specialni znalosti, dovedou do uréité
miry manipulovat s jejimi G¢inky. Cini tak peclivym zpiisobem piipravy
vyluhu a dohlizenim na konzumované mnoZstvi. Jak jsme jiz uvedli,
poziti ayahuascy obvykle vyvoldva Zaludecni nevolnost, zavraté¢ a
zvraceni. Tyto pocatecni pfiznaky postupné piechazeji v euforické nebo
naopak agresivni stavy. Tukanové po poziti ayahuascy Casto zaZivaji
hrizné predstavy jaguafich Celisti které se je snazi pozfit, vidiny
obrovskych hadl obtacejicich jejich téla nebo zjeveni pestrobarevnych
hadti plazicich se v tramovi chy$i. Pfiznivej$i halucinace jsou povahy

sexudlni a pouze hrstka téch nejsilngj$ich dosahne mystického spojeni
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s mytickymi dobami. Tuto vrcholnou zkuSenost, po které vSichni
prahnou, popisuji Tukanové jako ,.spiritudlni koitus“, jako ndvrat do
délohy Vesmiru: ,,Diivodem pro uzivani ayahuascy je ndvrat do bodu
zrodu veskerenstva, kde jedinec ,,vidi* kmenova boZstva, zrozeni vesmiru
a lidstva, prvotni lidsky pdr, zrozeni zvéfe a ustanoveni spolecenského
Fadu. Tento navrat do utera s sebou také prindsi zrychleni casu a pocit
prichazejici smrti. Podle indidnit jedinec umird, ale je pozdéji
znovuzrozen do stavu moudrosti, protoZe po probuzeni z transu
s ayahuascou je presvédcen o pravdivosti své ndboZenské soustavy. Na
vilastni oci totiz vidél boZstva a mytické vyjevy. ol

Tento vrcholny zéazitek s ayahuascou u Tukani ma podobné jako
zazitky s peyotlem u Huicold, jak si ukdZeme v nasledujici kapitole,
zasadni vyznam pro identifikaci pfislusnik kmene se svoji kulturou.
Clovek, ktery prodélal takovy zaZitek, se znovuzrodi jako jind osobnost,
celistvy a sjednoceny se svou puvodni kulturou. To, co zazil, vidél a
slySel b&hem extatického transu, mu potvrdilo platnost a hodnotu
davnoveékych pravd, které slychal od Samanti a starcti od détstvi.

V komplexu G¢inki ayahuascy je pozoruhodny jeji vliv na sluch.
Dochazi €asto k prohloubeni ostrosti slySeni. Aby minimalizovali rusivé
vlivy, schazivaji se lidé k jeji konzumaci obvykle béhem noci. Bohaté
vizualni halucinace, které ayahuasca vyvolava, se daji ovliviiovat a fidit
zvukem, hlavné vokalné produkovanym. Proto jsou souéasti kulturniho
dédictvi kmenli uzivajicich ayahuascu obsahlé repertoary kouzelnych
pisni nazyvanych icaros.? V n&kterych kmenech se dokonce traduje, Ze

bez zpivéni se objevuji jen vize hadd.

! Reichel Dolmatoff G.: The Cultural Context of an Aboriginal Hallucinogen, In: Furst,
P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mata 1996, str. 63.

2 Viz McKenna, T.. Pokrm boht (hleddni ptivodniho stromu poznéani). Praha,
DharmaGaia a Mat'a 1999, str. 280.
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3. 3. 2. 2. Obrad yurupari

Ayahuasca, jako prostfedek umoZnujici rozmlouvat s duchy
zemielych, se t¢Z vyznamné uplatiluje v inicia¢nim obiadu yurupari,
ktery je zékladnim ¢lankem kmenového spoleéenstvi Tukand.

Posvatné trubky, které symbolizuji sily, jez pfiznivé ovliviuji
plodivou energii a pisobi na vSechny mozné druhy nemoci pfi ném
vyvolavaji ducha yurupari. Tento obfad vsak jiz dnes diky rychlé kulturni
asimilaci postupné upadd v zapomnéni. Zde je ukézka z popisu této
vyznamné ceremonie: ,,Hluboké dunéni bubnu ohlasovalo, Ze zanedlouho
budou vyneseny ritudlni pistaly yurupari. PFi prvnim ndznaku staresiny
se vSechny Zeny, od batolat aZ po vyschlé, bezzubé stareny, kvapné
vzddlily do blizkého lesa, kde ve strachu naslouchaly hlubokym a
tajemnym zvukum pistal, které podle povéry usmrti kaZdou Zenu, jeZ na né
pohlédne. CtyFi pdry pistal byly vyneseny zikrytu a hrdci zacali
vyluzovat prvni hluboké a ponuré tony... Staresinové zatim otevreli svd
pouzdra tangarata, z kterych pocali vyndavat ritudlni pirka. Mladsi
z muzi zacali podstupovat divoké a surové bicovdni. Ndhle se objevil
viidce obradu s cervenou, podivné tvarovanou hlinénou nddobou, kterd
obsahovala mocny omamny ndpoj nazyvany kahi. Hustd hnédda a horkd
tekutina se podavala ze dvou malinkych tykvovych ndadobek. Mnozi z téch

co ndpoj okusili, zacali okamsité zvracet.*!

3. 3. 2. 3. Ayhuasca a vliv na uméleckou tvorbu

Podobné jako u jinych kmenQ uZivajicich ayahuascu je tukanské
vytvarné umeéni siln€ ovlivnéno halucinaCnimi zazitky. Narozdil od
naSeho uméni, které je vysledkem kreativity, estetického citéni a
specifického vidéni svéta o¢ima umélce, je tukanské uméni predevsim
zaznamenanim obrazll vyvolanymi ayahuascou. Tyto obrazy jsou Casto

nositeli dilezitych vyznamu a ideji, které maji velkou roli v kmenovém

' Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohii. Volvox Globator 1996, str. 169.
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zivoté a vytvafeji jakousi tajnou kulturni abecedu. Geometrické a
abstraktni motivy, které zdobi keramiku, odévy, stény domu, hudebni
nastroje, se Tukanim opakované vyjevuji na pocatku intoxikace
yahuaskou.

Zazitky extatického transu jsou kolektivni a jejich vyklad Samany
nebo jinymi osobami, uznavanymi pro esoterické védomosti a moudrost,
probihd vefejn€. Diky tomu se vsouladu sobecnymi kulturnimi
souvislostmi rozsitily vyznamy geometrickych obraz, které jsou
vykladané jako mezikmenové statky, incest, t€hotenstvi apod. Dulezity
symbolicky vyznam maji také pouzité barvy: Zluta predstavuje
oplodiiujici silu slunce, Cervend je barvou délohy, ohné a tepla a
symbolizuje plodnost Zeny, modra je zobrazenim tabakového koufe.

Krom¢ abstraktnich a geometrickych motivli se v jejich umeéni
uplatiiuje téz skupina figurativnich motivi. Ty odpovidaji dalsi fazi
psychedelického prozitku, kdy se objevuji velmi propracované obrazy
zvitat, zvlaste¢ kockovitych Selem, plazi a ptakd. Reichel-Dolmatoff
predpoklada, Ze: ,ve stavu omdmeni jedinec projektuje svou kulturni
pamét’ na mihotavy podklad barev a tvary, a tak vidi urcité motivy Ci
postavy.“l Jinymi slovy jsou podle néj figurativni vjemy utvafeny danou
kulturou a prostfedim, takze jaguafi a hadi se kterymi se indiani setkavaji
v dzungli, se zakonité objevuji i v jejich vizich.

Tato teorie ovSem velmi kontrastuje s vysledky nékterych
psychoterapeutickych pokusti Claudia Naranja,” ktery podaval harmin a
harmalin (psychoaktivni latky ayahuascy) lidem z mésta, ktefi v dzungli
nikdy nebyli. Zjistil, Ze mnohé zvyvolanych pfedstav maji co délat
s hady a jaguary a ostatnimi velkymi ko¢kami. Opakovany vyskyt té€chto
obrazi ho dovedl az k uvaham o mozném pisobeni téchto latek na
kolektivni nevédomi. Motivy ko¢kovitych Selem, plazi a ptaki ptrevladaji

v kosmologiich, mytech a prehistorickém uméni. MozZna se pti téchto

! Reichel Dolmatoff G.: The Cultural Context of an Aboriginal Hallucinogen, In: Furst,
P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mata 1996, str. 72.

? Srov. Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str. 427.

48



ayahuascovych vizich skute¢né jedna o archetypy uloZené hluboko
v nevédomi od pradavnych casd, které jsou ,,osvobozeny“ ze zajeti
nevédomi sloZitymi biochemickymi procesy.

Na pifikladu uméni u Tukanl a ve zplsobu, kterym pfisuzuji
geometrickym motiviim ddlezité¢ spoleCenské vyznamy, je vidét, Ze
pozménéné stavy v€domi vyvolané ayahuascou povaZuji za nadfazené

obyc¢ejnému védomi.

3. 4. Posvdtny kaktus peyotl

Peyotl zaujima vysadni postaveni mezi psychedeliky Nového Svéta.
Nejenom Ze ma velice dlouhou tradici ritudlniho uzivani v tradi¢nich
spole¢nostech, ale stal se v celkem neddvné dobé zédkladem novodobého
indianského nabozZenstvi, ke kterému se hlasi asi 250 000
severoamerickych Indiant. Vznik nové tradice uzivani psychedelickych
latek je v kontextu uzivani ostatnich organickych psychedelik velice
neobvykly jev, protoze jak jsme jiz vidéli z popisu latek v predchézejicich
kapitolach, jedna se vétSinou o neménné zplisoby uzivani po tisice let,
které maji spiSe tendenci zanikat pod tlakem vyspélych dominacnich
kultur a jejich ,lakavych® prosttedkd vlivu. V téchto domorodych
spole€nostech predstavuje ritudlni uZivani psychedelik zakonzervovani
davnych tradic rodu a zplsobu Zivota, zatimco rituly spojené s peyotlem
dokazaly byt nositelem novych hodnot a prostfedkem kulturni integrace.
Z tohoto divodu se budu v této praci vénovat peyotlu podrobnéji nez
ostatnim psychedelikiim.

Podrobn€¢ si popiSeme pouzivani peyotlu u mexickych Indiant
Huicold, kde toto uzivéni reprezentuje onu davnou kulturni tradici, je
stale zivé, praktikované a pevné svazané s veSkerym spoleensko-
kulturnim Zivotem kmene. Na druhé strané se zaméfime na uZivani
peyotlu u severoamerickych Indidnt, predev§im ¢lend Domorodé
americké cirkve, které je predstavitelem oné nové vzniklé kulturni

tradice.
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3. 4. 1. Historie a charakteristika peyotlu

Pii tdzani se po stafi a historii peyotlového kultu nam muize byt
pramenem jiz zminény Florentinsky kodex (kolem r. 1560) Spanélského
knéze Bernadina de Sahagina, ktery odhadl na zaklad¢ udalosti
z indianskych kalendéid, Ze se peyotl pouzival uZz nejméné 1800 let u
Ci¢iméki a Toltéka.' Zapisy Sahaglina jsou pro védce zabyvajicimi se
psychedeliky Nového Svéta tim bezesporu nejcennéjs$im, co se ve starych
kronikach zachovalo. Ve svych poznamkach Sahaglin podrobné popsal
uzivani peyotlu mezi Ci¢iméky Zijicimi na poustni nahorni planing
severniho Mexika: ,,Vyskytuje se zde rostlina, kterd se nazyva peyotl. Je
bila. Roste na severu zemé. Ti kdo ji pozifou nebo vypiji jeji Stavu,
prozZivaji vidiny, jez je nékdy podési, jindy rozesméji. Omdmeni trvd dva
az tFi dny, potom ustupuje. Pro Ciciméky je vyhleddvanou potravou,
protoZe je udriuje pFi sile a dodavad jim odvahu jit do boje ¢i odolavat
hladu a Zizni. Indidni Fikaji, Ze je ochrariuje pred vsim nebezpecim.“* To
by znamenalo, Ze tato ,,bozska rostlina“ je stard minimalné dva tisice let.

Dalsi diikaz o stafi peyotlového kultu pfinesly nedavné archeologické
nalezy v jeskynich Texasu zahrnujici nalezy dosud psychoaktivnich
kaktust, a to v kontextu, ktery napovida, Ze peyotl zde byl pouZivan
k obfadnim ucelim. Tyto néalezy naznacuji, Ze se peyotl pouziva jiz vice
nez sedm tisic let. Nejstarsi umélecké ztvarnéni peyotlu je pohfebni
keramika z let 100-200 pf. n. 1., nalezena v zapadnim Mexiku.

Dalsi historie peyotlu je spojena s aktivitou $panélské inkvizice.
Svata inkvizice dorazila do Mexika v roce 1571 a velmi rychle zacala
potlacovat praktiky uZivani peyotlu. Inkvizice si peyotl spojovala
s krvavymi obétnimi ritudly Aztékd, a to mu velice rychle vyneslo nazev
»Raiz diabolica®“ (d'abluv koten). Jeho uzZivani bylo prohlaSeno za akt

modlafstvi, a tyto ,,pohanské ritudly”, kdy pomoci d’abelskych ptedstav

! Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str. 187.

2 Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohil. Volvox Globator 1996, str. 169.
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indiani vstupuyji ve styk se zlymi duchy, byly zakazany pod hrozbou
nejpiisnéjsich trest. Podobné jako v pfipadé posvatnych hub nebyla
snaha inkvizice o vykofenéni kulturnich hodnot plivodnich spole¢nosti,
které uzivali peyotl, vZdy U¢inna. Diky zdzraCnym vlastnostem peyotlu
prestalo jeho uzivani i ty nejvetsi represe. A stejn€ jako u posvatnych hub
doslo v n¢kterych oblastech k jakémusi kompromisu spojeni peytlového
kultu a ktestanské doktriny. Naptiklad vroce 1692 zalozili Indiani
Cohauila misii El Santo de Jesus Peyotles, ve které byly u oltafre
posvécovany kaktusy.'

Se zanikem civilizaci Stfedni Ameriky a jejich rozsahlé dopravni sité
doslo k preruSeni distribuce peyotlu a védomost o ném se omezila pouze
na oblast jeho pfirozeného vyskytu v oblasti pousté Chichuahua.? Praxe
uzivani peyotlu se zachovala mezi zemédélskymi Indidny severniho
Mexika, pfedev§im mezi kmeny Huicold, Cort, Tepakanti, Yaguil a
Tarahumarti. Podle antropologi jsou u téchto kmend, pfedev§im u
Huicoll, soucasné peyotlové ritudly velmi podobné tém, které existovaly

v predkolumbovskych dobach.

3. 4. 1. 1. Botanicka charakteristika a chemické slozeni

Prvni podrobnéjsi popis kaktusu peyotl zazmenal Francisko
Hernandez ve svém dile o novém épanélsku: ~Kofen je stFedni velikosti,
nad zemi nemd vétve ani listy, projevuje se vSak jakousi vinatosti, kterou
neumim vhodné popsat. Chut se zdd byt sladkd, stFedné korenénd.
PriloZi-li se nastrouhany koten kbolavym kloubum, prinasi ulevu.
Domorodci prisuzuji kofenu zdzracné vlastnosti, i kdyZ neni jisté, jestli
Ize jejich tvrzeni v tomto ohledu véFit. Ti, kdo koFen snédi, mohou se pry

stdt jasnovidnymi a pFedvidat budouct uddlosti

' Viz Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996.

* Tato poudt o rozloze asi 100 tis.km? se nachazi na jih od feky Rio Grande ve
stejnojmenném mexickém staté.

’ Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohii. Praha, Volvox Globator 1996, str. 146.
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Slovo peyotl je odvozeno od aztéckého terminu péyotl, coz
v aztéckém jazyce nahuatl znamenalo zamotek bource moruSového nebo
jiné housenky, a popisovalo chomackovity stfed tohoto malého kaktusu
Lophophora williamsii a jeho varianty Lophphora diffusa. Pro peyotl se
téz Casto pouziva nazev meskalovy knoflik ¢i kolacek (nesval button).
7 botanického hlediska je tento kaktus zajimavy napiiklad tim, Ze nema
trny a je jednou znejpomaleji rostoucich rostlin, jaka existuje. Od
okamziku vykli¢eni semene az do doby, kdy rostlina nasadi na prvni kvét,
to trva pfiblizné tfinact let. Tradi¢ni zpisob sbéru peyotlu probiha tak, ze
se odstrani pouze ta Cast kaktusu, ktera vy¢niva nad zemi a jeho kofen,
ktery je vzhledem k nadzemni ¢asti nepomérné vétsi a vypada jako tufin
nebo mrkev, se ponecha nedotceny v zemi, aby z né¢j mohli vyrist dalsi
kaktusy. Bohuzel ,rekrea¢ni® uZivatelé tohoto kaktusu ohrozuji jeho
vyskyt tim, Ze vytrhavaji celou rostlinu i s kofeny.

Chemické sloZzeni peyotlu je velmi slozité. Peyotl je obecné
ztotoziovan se svym nejznaméj$im alkaloidem meskalinem, ktery byl
z ného izolovan jiZ na konci 19. stoleti. Vize vyvolavajici meskalin je ale
pouze jednim z tficeti rGznych alkaloidd, které se dosud podafilo z této
rostliny izolovat. Komplex vsech téchto alkaloidi, které spolu navzijem
fyziologicky reaguji, vytvaii Siroké spektrum psychickych uéinki, které
zahrnuji nejen neuvéfitelné barevné obrazy a zafici aury kolem predméti,
ale zaroven sluchové, ichové a hmatové zazitky doprovazené pocity

ztraty hmotnosti a zménou vniméni rozmerQ, prostoru a ¢asu.

3. 4. 1. 2. Chut’ovy efekt peyotlu

Podobné¢ jako ayahuasca je peyotl charakteristicky svou dosti
odpornou chuti, kterd vyvolava zna¢né zazivaci potize. Nauzea a zvraceni
frekventované provazi i praktiky cirkve Native American Church, a proto
je zde zavedena také funkce ,uklizece®, ktery je s kovovou nadobou

neustale piipraven zlikvidovat vysledky obranych reakei zaludka
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citlivéjsich cirkevnich bratrt a sester. Indiani se obycejné pred konzumaci
peyotlu posti, aby sniZili potencidl pro nauzeu. PoZivani jidla a hlavné
pak alkoholu pred peyotlovou zkuSenosti vyznamné zvySuje
pravdépodobnost, Ze dojde ke zvraceni. Indiany, které zajima predevSim
psychicky a léCebny ucinek peyotlu, prvotni problémy s chuti a nauzeou
nepovazuji za podstatné. Pfesto ani oni nejspiS jeho chut’ piili§ nemiluji,
jak je patrné z popisu Barbary Meyerhoffové, ktera doprovazela Huicoly
pii jejich vypravach za peyotlem: ,,Kdyz Huicolové jedi kaktus, vypadaji
s usty plnymi peyotlu uplné stejné jako kdokoli jiny: délaji grimasy a
charakteristickym zpiisobem se jim zvedd oboci vreakci na zoufale
kyselou chut kaktusu.“! S ohledem na zazivani Indiani Gasto Fikavaji, Ze

peyotl je ,.t¢zka cesta®.?

3. 4. 1. 3. Lécebné acinky

Pro indiany piedstavuje peyotl téZ vyznamny 1é¢ivy prostiedek.
Dokonce i u kment, které nepraktikuji jeho ritualni uzivani, panuje velka
ucta k jeho 1éCebnému potencialu. Je to skute¢ny vselék a indiani ho
pouzivaji opravdu na vSechno - od lupt a bolesti zubl az po rakovinu,
véetné tuberkuldzy, pohlavnich chorob, cukrovky, kie¢i, zapalu plic a
revmatismu. Zpravy o zazraénych léCivych vlastnostech ¢éstené
potvrdili i védci, ktefi zpeyotlu izolovali latky u nichz zjistili
antibiotickou u¢innost proti §iroké Skale bakterii a druhtim niZ§ich plisni,
které jinak b&Zn& odolavaji penicilinu.?

Odhaleni lécebného potenciadlu peyotlu je vSak prosttedky nasi védy
jen téZko mozné. Jak jsme jiz uvadeli v kapitole o Samanismu, vnimani
pavodu nemoci a zptsob lé¢by v domorodych spole¢nostech jsou od nasi
zapadni mediciny zcela odlisné. Indiani skrze psychedelickou latku,

v tomto pfipadé peyotl, vstupuji do kontaktu s duchovnim svétem odkud

! Myerhoff, B.: Peyotle Hunt: The Sacred Journey of the Huichol Indians. Corner
University Press, 1974. In Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha,
Volvox Globator 1997, str. 215.

2 Tamtéz.
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nemoc pochdzi. Z hlediska jejich pohledu na véc je zapadni medicina
postavena na intervenci ¢lovéka. Z tohoto divodu tedy peyotlové vize,
které jsou Bozi intervenci, musi byt nutné mocné&j$i a jako prostiedek,

ktery napovi zpisob 1é¢by, mnohem spolehlivéjsi.

3. 4. 2. Posvatny lov peyotlu u Huicolu

Pro Huicoly zijici v zdpadomexickych horach Sierra Madre je peyotl,
stejn€ jako v pfedhispanskych dobach, dsttednim prvkem Samanského
systému viry a rituald. Asi 10 000 HuicolG, ktefi byli diky své
geografické odloucenosti izolovani od hlavniho spoleCenského a
naboZenského proudu v Mexiku, zistalo téméf nedotéeno kiest'anstvim a
uchovalo si své plivodni nadbozenské prostiedi. Nejposvatnéjsi udalosti
kazdoro¢niho obtadniho cyklu, kterd slouzi také jako ritual zasvécovaci,
je posvatna pout’ za peyotlem, ktery Hui¢olové nazyvaji hikuri.

Tato pout’ neni nezbytna, ale podobné jako muslimska pout’ do Meky
je to posvatny ukon, zaruCujici nekoneCny potencionalni prospéch
v Zivoté¢ samotného tcastnika a celého jeho spolecenstvi. Alespoii jednou
za Zivot se kazdy indian této pouti uc€astni a pfipadni $amani nejméné
pétkrat. Nekteti tradici nejvérngjs$i clenové pout’ opakuji desetkrat az
dvacetkrat za zivot. Podobn¢ jako muslimové, ktefi absolvovali Lhadz!,
jsou i huioldti peyotleros® ve své spolecnosti velice vazeni.

Vypravy se obvykle ucastni deset az patnact domorodcii, ktefi vedeni
zkuSenym mara’kamé,® putuji asi 300 kilometri severovychodng od
svého tzemi, kde je bohaté nalezi$té peyotlu. Zde, ve vysoko polozené

pousti u San Luis Potosi, lezi Wirikita, mytické misto zrodu. Zde

' 1. posvatna pout do Mekky, jeden z p&ti pilift islamské viry 2. &estny privlastek
muslima, ktery tuto pout’ vykonal.

? Poutnici putujici za peyotlem.

’ Huiolsky nazev pro $amana, 1é&itele a p&vce, ale i pro knéze .
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prebyvaji nadpfirozené bytosti, bozsti piedkové, na svych posvatnych
mistech. Zde se t€Z zjevuje kouzelny kaktus hikuri v podob¢ posvatného
jelinka, kterého Hui¢olové symbolicky lovi. Jeho ,,maso* umoZiiuje nejen
Samanim, ale i obyéejnym HuiColim prekrodit omezeni lidské
podminénosti a ,,nalézt viasini Zivot.“'

Tradi¢nim zplGsobem pouti bylo ujit cestu tam i zpatky pésky.
Huicolové, ktefi se nebrani vydobytkiim civilizace, dnes vSak znacnou
dast této dlouhé pouté zdolaji ve svych automobilech. To je v soucasné
tradici pfijatelné, pokud jsou vSechna posvatnd mista podél cesty naleZité
ucténa obétmi a modlitbami a jsou naplnéna vSechna ostatni ritudlni
pravidla. Trasa vznikla podle legendy velmi davno, kdy btih ohné
Tatewari, nejvy$si bih Huicolii, vedl bohy na prvni pout’ za peyotlem.
Legenda vypravi, ze Tatewari potkal bohy, jak sedi v kruhu v hui¢olské
svatyni a kazdy si stézuje na jinou chorobu. Kdyz se ho zeptali na pfi¢inu
svych neduhli, Tatewari jim fekl, Ze trpi, protoZe nebyli na lovu
posvatného Jelena (peyotlu) ve Wirikite, jak to €inili jejich ptredkové.
Tim pfisli o 1€¢ivé sily, které poskytuje jeho zazraéné maso. Rozhodli se
tedy, Ze vezmou luk a $ipy a budou nasledovat Tatewariho, aby nalezli
,,Svlj Zivot® ve vzdalené zemi posvatného Jelena.

Hon na posvatny peyotl byl vZdy tajnym obfadem, jehoz se nesméla
zOCastnit nebo jenom pfihliZzet cizi osoba. Teprve v Sedesatych letech
dovolili HuiColové n€kolika antropologlim, aby je doprovodili na
nékolika ze svych pouti? Jednim znich byl i Peter Furst, ktery se
zuCastnil dvou peyotlovych pouti vroce 1966 a znovu vroce 1968.
Nasledujici popis vychazi z li¢eni druhé pouti, které se Furst zacastnil

jako pozorovatel.?

! Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mat’a 1996, str. 138.

? Li¢eni pfimého tgastnika peyotlovych honti Ize nalézt v knize Myerhoff, B.: Peyotle
Hunt: The Sacred Journey of the Huichol Indians. Corner University Press, 1974.

3 Viz Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mata 1996, str. 141 — 163.
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3. 4.2. 1. Prabéh lovu

Jesté pred nastoupenim pouti do rajské Wirikuty probiha ritual, jimz
se indiani zpovidaji a o€istuji ze svych hfichii. Tento ritudl je naprosto
zakladni podminkou fyzické i duchovni GspéSnosti posvatné vypravy za
peyotlem. Jeho podstatou je obfad sexudlniho ocisténi, ktery ma poutniky
navratit do stavu prenatalni nevinnosti. Indidni, muzi i Zeny, se vefejné
piiznavaji ke vSem sexudlnim styklim a partnerim od puberty. Cini tak
nejenom poutnici, ale i ti, ktefi zGstavaji doma a udrzuji bozsky plamen
v ohnisti, jednu z podob ohnivého bozstva, ktery hoifi po celou dobu
vypravy.

Toto vefejné sexualni o€iSténi je obdivuhodné, protoze znaéné
promiskuitni HuiColové dokazi pted zraky svych partnerd veifejné
jmenovat své milence a milenky, které jsou vétSinou soucéasti pozorného
obecenstva. V této souvislosti mé& napadd, jak propastny rozdil stimto
pfistupem reprezentuje u nas preferované plzakovské heslo: Zatloukat,
zatloukat,zatloukat.“ Na rozdil od situace u nds, kde by podobna ptiznani
nejspi§ skoncila zakroky ambulantnich 1ékait ¢i rozvodovych pravniki,
zde se naprosto ptisné vyzaduje, aby nikdo z pfitomnych, at' manzel,
manzelka ¢i milenec, neprojevil sebemensi znamku hnévu ¢&i Zarlivosti.
Huicolové proto piijimaji tyto zpovédi s dobrym rozmarem, dokonce
vesele. Namisto vyc€itek, hnévu a slz provazi tento ritudl naopak smich a
povzbuzujici vykiiky a nékdy dokonce dopliovani téch ucastniki
milostnych dobrodruzstvi, kteti byli timysiné¢ nebo omylem vynechani.
Saman, ktery ritual pozorné sleduje, udéla za kazdy prohfeek na provaze
uzel a na konci obtadu jej spali. Obtadni spaleni $iry dokoncuje tento
oCistny ritudl, kterym se Huicolové symbolicky vraceji do détstvi.
Huiclové fikaji: ,,Stali jsme se novymi, jsme €isti, jsme znovuzrozeni®.

Potvrzeni jejich Cistoty vyjadiuje dal$i provaz, symbolickd pupeéni

%

S$fidra, na které Saman udéla uzel pro kazdého tucastnika a poté namotd

$itiru do spirdlovitého tvaru a pfipevni ji na konec svého loveckého luku.

Spirala tu predstavuje metaforu pro cestu na misto zrodu a nasledny
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navrat do tohoto svéta, ¢ili pro smrt a znovuzrozeni. K rozvazani uzlt
symbolické pupecni $iidry dojde aZ o navratu z Wirikity.

Kazdd pout’ za peyotlem je ozivovanim prvni bozské vypravy
k posvatnému kaktusu, o které jsme se jiz zminili. Proto se pfi ni poutnici
ztotozfiuji s ptvodnimi bozZstvy a nasleduji svého Samana, ktery
predstavuje Tatewariho, jez vedl bohy na prvotni pout. Diky tomu, Ze se
poutnici stavaji bohy, mohou bezpetn€ projit nebezpeCnym mistem,
,Branou drticich mrafen®, ktera oddé€luje pfirozeny a nadpfirozeny svét.
Toto vyjimeéné symbolické misto se dnes naléza pouze par metrt od
velmi frekventované dalnice. Hui¢olim to vSak pfi jejich emocionalnim
rozpolozeni ziejmé vibec nevadi. Kdyz dorazi na toto misto mystického
ptedé€lu, obfadné se umyji a v modlitbach spole¢né prosi o dést” a bohatou
urodu. Poté Saman ucastnik@im, ktefi podnikaji pout’ poprvé, zavaze o€i,

aby ,.kraceli v temnotach®, protoze jsou ,,je$t€ novi a velmi kiehei®.

3. 4. 2. 2. Dosazeni ,kritického prahu*

Piekroceni tohoto kritického prahu ma dvé faze. Prvni se jmenuje
,.Brana mra¢en“ druha , Kde se mraky otviraji“. Déli je jen par krok, ale
jejich emocionalni plsobeni na ucastniky, kdyz ptfechdzeji zjedné do
druhé, je znatné. Z vng&jsiho pohledu vSak neni nebezpecny priichod
Branou drticich mraen ni¢im dramatickym: ,,Ramoén postoupil vpred,
zved! luk a s jednim jeho koncem pred usty, za doprovodu rytmickych
uderti zdobenym loveckym Sipem s drevénym hrotem na napjatou tétivu,
kracel primo vpred. Jednou se zastavil, pokynul (Jelenu Kauyumariemu,
jak jsme se pozdéji dozvédéli, aby mu podékoval za to, Ze drZi mracné
vereje dokoran svym mocnym parozZim), a znovu vyrazil rychlej§im
tempem, za neustdvajiciho zvuku svého luku. Ostatni jej ndsledovali
v té&sném husim pochodu. Nékteri z oslepenych novacki se bdzlive drieli

ucastnikii pred sebou, zbytek prosel samostatné.' Jakmile se poutnici

" Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mat'a 1996, str. 145.
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jednou ocitnou na ,druhé strané”, védi, Ze budou prochazet fadou
pamatnych zastaveni a jiz brzy spatii vzdalené hory Wirikuty.
Samoziejmeé by bylo marné hledat na jakékoli oficidlni mape mista
takovych jmen jako ,,Kde se mraky otviraji* nebo samotnou ,,Wiriktatu®.
Stejné jako dal3i zastaveni na peyotlové trase se nalézaji tato mista pouze

v ,.,geografii duse®.

3. 4. 2. 3. Wirikuta

KdyZ indidni dorazi do mystické Wirikity, kde peyotlovy kaktus,
tento ,,zdroj Zivota“ roste, $aman za¢ne s obfadnimi procedurami, vypravi
starodavné piibéhy o peyotlovych zvycich a dovolava se ochrany pied
hrozicim nebezpe¢im. Blizi se okamzik ritudlniho lovu. Cvifené oko
Samana vede poutniky ke ,,stopam malého jelinka®, jak se kaktusu fika.
KdyZ je peyotl kone¢né objeven, Saman napina luk a na kaktus stfili.
Poutnici potom utvofi kruh kolem mista, kde jelen peyotl umira, vzlykaji,
nahlas se modli a provadéji dlouhé obfady a proslovy k usmifeni mrtvého
jelena (peyotlu): ,,Nehnévej se, netrestej nds za to, Ze jsme té zabili,
protoze jsi ve skutecnosti nezemiel. Znovu povstanes.!

Nasleduje ritudlni pfjimani svatosti, ,masa jelena“, které Saman
doprovazi nabadavym pobizenim: ,,Zvykej dobre, Zvykej dobre, protoZe
tak spatFis sviyj Zivot.“? Diky zpévu a tanci se poutnici pfivadgji do
,vnimavého stavu“. Obfad pojidani peyotlu se neobejde bez ritudlu
vymeny, pii kterém se o¢ekava, ze kazdy castnik se podéli o svij peyotl
s ostatnimi. I pfi nasledujicim sbéru hikuri, kdy se ucastnici rozejdou s
kosi po dvojicich nebo samostatné do pousteé, zachazeji s peyotlem velice
uctivé a s laskou, mluvi k nim a ptikladaji k srdeci.

Dali den sbér kaktusu pokraduje. Cast nasbiranych kaktust dostanou

ti, kteri zlstali doma, zbytek prodaji sousednim kmenim, napi.

! Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mat'a 1996, str. 145.

2 Tamtéz str. 152.
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Tarahumartm, kteti sice peyotl pouZivaji, ale své vlastni vypravy za nim
nepoiadaji. Saman jako vedouci lovu dohlizi na to, aby podet
,ulovenych® kaktusi nepfesdhl nezbytné nutné mnoZstvi. Divodem
k takovému postupu je obava, ze boZstvo by se mohlo citit dotéeno a
ukryt Aikuri €1 je Uuplné odstranit, takze pristé by lov mohl vyjit aplné
naprazdno. Tento postoj tak pfedstavuje G¢inny zptisob konzervace.

Po Gsp&$ném skonceni lovu, diky velkému emocionadlnimu vypéti
zpusobeném udalostmi posvatného dramatu a taktéz diky dGctyhodnému
mnoZstvi peyotlu, ktery pozili, upadaji mnozi poutnici do stavil transu.
V tento posledni den straveny ve Wirikiité dostanou vSichni hledaci také
zvlastni peyotlova jména a uzivaji je pfinejmensim dokud nejsou po svém
navratu domi formalné vyvazani zposvatnych svazkii a omezeni,
vytvofenych obtfadni pouti po posvatnych mistech a lovem jelena.

Pout’ za posvatnym peyotlem pfedstavuje navrat do rajské Wirikuty,
archetypniho pocatku a konce mytické minulosti. Diky vnitfnim vizim
zpusobenym konzumaci masa bozského Jelena-Peyotlu nalezli sviyj Zivot
a stvrdili posvatné pravdy. Huicolsky peyotlovy ritual je dikazem toho,
jak obrovsky vyznam muze mit psychedelikum, v tomto piipadé peyotl,
pro udrzeni kulturni tradice a identity domorodého spolefenstvi. I zde
vSak maji zasadni vyznam kulturni faktory, které ovliviiuji, ne-li pfimo

podminuji jak obsah, tak interpretaci psychedelické zkuSenosti.

3. 4. 3. Peyotl u severoamerickych Indiani

Jak jsme jiz uvedli vuvodu této kapitoly, peyotlovy kult neni
omezeny pouze na oblast Mexika, které je domovem této rostliny. Vice
nez Ctyficet indidnskych kment z rznych ¢asti USA a zapadni Kanady
zatlenilo peyotl do svych naboZenskych obfadl a povazuji jej za symbol
svatosti.

V disledku  kulturnich  kontaktli  mezi  mexickymi a
severoamerickymi Indidny se peyotl postupné zacal §ifit i mimo Gzemi

Mexika. Prvnimi severoamerickymi kmeny, které se naudily tuto
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posvatnou rostlinu pouzivat, byli zfejmeé Kiowowé a Komancové, kdyZ se
jako navStévnici zdrzovali v severnim Mexiku. Nejstar§i zdznamy o
pouZivani peyotlu na sever od Mexika pochdzi z druhé poloviny 18.
stoleti. Masivni roz§ifeni peyotlu nastava zhruba o sto let pozdé&ji, v druhé
poloviné 19. stoleti, kdy byli severoamericti Indiani nésilim zahanéni do
rezervaci.

Zivot vrezervacich podstatnym zptsobem zaséhl do ptvodniho
zivotniho stylu Indiand a jejich kulturni tradice se zacala rychle vytracet.
Pro indidnské obyvatelstvo nastavd obdobi hluboké duchovni,
spoleCenské a kulturni krize. Vzhledem k této tragické situaci zacalo
nékolik nacelnikd aktivné rozsifovat prevzaty peyotlovy kult, jeZ upravili
pro potfeby rozvinutéjSich severoamerickych Indiant. Tato snaha byla
vedena touhou vytvofit novou kulturni tradici, ktera se méla stat

. Y . I r ree 1
sjednocujici silou ,,pan-indianského hnuti*.

3. 4. 3. 1. Rozsireni kultu - vznik Domorodé americké cirkve

Peyotlové naboZenstvi si rychle ziskalo dal§i stoupence a brzy
zdomacnélo naptiklad u Cejenti, Soont, Ponyt, Arapaht, Cipevej,
Cernonozct, Vranich Indiand, Delewarti a Siouxt. S narGstem uctiva¢a
peyotlu vzrostla opozice ze strany ufadll a misionafskych skupin, ktera se
snazila nové naboZenstvi potlacit. Vyznavaci peyotlu nakonec z divodu
represi a ve snaze ochranit svou nabozenskou svobodu, zaregistrovali
peyotlovy kult jako oficialni ndboZenstvi nazyvané Domoroda americka
cirkev (Native American Church). V soucasné dobé se k této cirkvi hlasi
asi 250 000 severoamerickych indiand.

PiestoZe je Amerika symbolem represivniho ptistupu proti drogdm a
peyotl a meskalin jsou na seznamu latek, jejichz uzivani a vlastnéni je

zakazano, americké federalni zdkony obsahuji zvlastni vyjimku pro

' Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str. 190.
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,nedrogové uzivani peyotlu pri bona fide ndaboZenskych obradech cirkve
Native American Church. !

Domoroda americkd cirkev ptredstavuje zvlastni syntézu plivodniho
nabozenstvi, pfevzatych peyotlovych ritudld a kiest'anského vlivu. Na
rozdil od mexického Samanismu piejala Domoroda cirkev do své teologie
fadu kfestanskych prvkt a klade hlavni diraz na spole¢ny obtad
prozpévovani ve stylu Zalml, meditace a modliteb. Jejich forma

red
1

,peyotlového kfestanstvi je ale velmi specificka, coz dobfe vyjadiuje
rozhovor jednoho Indidna z kmene Delewarl s jistym antropologem:
,,Bith Fekl Delewaruim, aby konali dobro ddvno predtim, nez za bélochy
poslal Krista, kteri jej zabili. Biih stvoFil peyotl. Je to jeho moc. Je to moc
JeZise. JeZis priSel na zem az dlouho po peyotlu... Bith Fekl Delewarum to
samé, co Fekl Jezis bélochim.“* Z vyie uvedeného je patrné, Ze jejich
forma kiestanstvi v sobé nezahrnuje vinu za ukiiZzovani Krista. Kristus
byl dan bélochiim a oni ho ukfizovali. Indiani tudiZ stoji mimo a mohou
nabozensky vliv pfijimat ptimo a osobné od Boha skrze peyotl, ktery je

pro mnohé peyotlisty pfimo pozemskym ztélesnénim Boha.

3. 4. 3. 2. Obrady u Domorodé americké cirkve

Peyotlové obfady Domorodé americké cirkve probihaji pifi riznych
vyznamnych udalostech a zrozliénych divodia. Naptiklad k vyjadieni
vdéCnosti za uzdraveni, pii oslavach narozeni ditéte, pii obfadech k ucténi
mrtvych, pfi pfilezitosti kiestanskych svatkti jako jsou Vanoce a
Velikonoce, pii vitani Nového roku, atd. ProtoZe peyotl na izemi USA
neroste, pouzivaji Indidni pfi svych obfadech suSené hlavy kaktusu, tzv.
meskalové kolacky, které ziskavaji nejlastéji prostiednictvim sluzeb

americké poSty. Nekteii indiani sice vysilaji své vlastni poutniky, aby

' Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str.192.

? Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohii. Praha, Volvox Globator 1996, str. 154.
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podle zvyku mexickych indiant nasbirali kaktusy pfimo, vétina kment
si v8ak nechava své zasoby peyotlu posilat poStou.

Piestoze existuje n¢kolik dfevénych a betonovych chramovych budov
Domorod¢ americké cirkve, vétSinou probihd peyotlovy ritudl v typi pro
tento UCel postaveném, které se po skonceni obfadu okamzité zbofi.
Pribéh peyotlového obfadu se miize mezi jednotlivymi kmeny ponekud
odliSovat, ale zakladni struktura takového ritualu je v podstaté vSude
stejna. Peyotlova setkani zacinaji vzdy v sobotu vecer, pfi zdpadu slunce
a trvaji celou noc. Vé&tSinou se obfadu ucastni jen mensi skupinka lidi,
ktefi spolu zistavaji az do urcité doby po vychodu slunce a poté se ptipoji
k ostatnim pii velkém spolecném jidle. Na rozdil od mexickych kmenti
u¢astnici nemusi projit Zddnou procedurou sexudlniho ocisténi a ritualy
jsou opro$téné od vSech sexualnich prvkl. Pfesto pravidla obfadu
vyzaduji ur€itd nedotknutelnd tabu, kterymi se museji Gcastnici fidit,
napiiklad se nesméji nékolik dnid po skonceni obfadu koupat.

Ulohu vedouciho obfadu, neboli ,,StraZce cesty”, miZe zastavat
kazdy clen peyotlového kultu. Funkce takového Strazce spociva
predev§im vtom, Ze udrZzuje jednotu ucastnikti. Pokud nékdo zacne
napfiklad upfené civét do ohné a zda se, Ze nevnima ostatni, StraZce cesty
na n&j zacne mluvit a je-li to nutné, pfijde a modli se s nim. Mtze ho
ovivat pefim, stfikat na n€¢ho vodni kapky nebo zakutovat kadidlem.'
Tyto techniky jsou povazovany za posvatné a prospé$né a ziejmeé
stimuluji n€kolik smyslovych organt, diky ¢emuz navraci ,,zbloudilce®
zpét do komunity.

V prib¢hu vlastniho obfadu sedi ucastnici v kruhu okolo oltafe na
kterém trani velky ,,otec Peyotl”, zpivaji posvatné peyotlové pisné, napt:
O bohové, dejte mi pozehndni, poskytnéte pomoc, dodejte silu a

v ro2 . ’ . . . . .,
porozuméni'” a v pravidelnych intervalech si rozdavaji a konzumuji

! Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str. 234,

? Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohti. Praha, Volvox Globator 1996, str. 153.
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peyotl. Nékdy je vedouci obfadu pozadan, aby vylécil nemocného. Toto
1é&eni se vétsinou sklada z modliteb a ¢astého kiizovani.

Pro zdarny prib€h obtadu a pro bezpecnost uacastnikil je dilezita
vzajemna jednota a spole¢ny proZitek vSech zu€astnénych. Proto existuje
pravidlo, Ze nikdo nesmi z obfadu odejit. S timto pravidlem souviseji i
tradiéni aktivity, které probihaji rano po shromazdéni. VSichni
zachovavaji pospolitost a Ziji v komunité jesté dlouho poté, co uz Gcinek
peyotlu odeznél.

Peyotlové nabozenstvi severoamerickych indidni je piikladem
pfenesené kulturni tradice, kterd si zmnoha rliznych divodu ziskala
v jejich kultufe pevné postaveni. Podstata tohoto kultu, zalozend na
extatické zkuSenosti, vstupu do fiSe pfedkl, duchi, démont a
komunikace s nimi, v§ak nebyla pro severoamerické Indiany ni¢im cizim.
Myslim si, Ze peyotl pfedstavoval pouze novy, silngj$i a snadnéjsi
prostfedek k dosaZeni takovychto stavil. Jiz zde existovala urcita kulturni
Sablona, urcité spiritualni klima, do které mohla byt peyotlova zkusenost
zafazena a s pomoci které mohla byt interpretovana a korigovana. Jedna

se tedy o tradici novou a ptfenesenou, nikoli v§ak zcela cizorodou.

3. 4. 3. 3. Rozpory v prijimani peyotlu

Na druhou stranu, zdaleka ne vSechny indianské skupiny, které piisly
do styku s peyotlem, vytvofily na jeho pocest kult. U nékterych kment
vyvolal pfichod peyotlu mezi jeho ¢leny velké konflikty a nejednotnost.
Konzervativnéj$i indidni uzivani nové latky Casto zatracovali, protoZe ti,
ktefi konvertovali k novému kultu, se brzy vzdali tradi¢nich klanovych
obfadt. Zajimavym ptikladem byla situace u Apact z kmene Mescalero.'
Apacsti Samani byli az do prichodu peyotlu povazovani za elitu, ktera
m¢éla zvlastni ptistup do fiSe nadpfirozeného. Po roce 1870, kdy se mezi

Apace peyotl rozsifil, vSak bylo toto jejich privilegované postaveni

' Viz Rudgley, R.: kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996, str. 93.
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zasadnim zpdsobem naru$eno a ohroZeno. ProtoZe uastnici peyotlovych
obfadli zazivali halucinace a vidéni, mezi Apaci nastal jakysi konflikt
z4jmu v disledku neslucitelnosti téchto skupinovych setkani a Samanské
tradice. Apaci, ovlivnéni nazorem své Samanské elity, zacali peyotl
povazovat za ztélesnéni zla a jeho ucinky, které zdaleka nebyly
povazovany za posvatna zjeveni, byly zavrhovany jako bludy.

I ptes odpor konzervativci a elit hajicich si své vysadni postaveni si
ziskal novy kult ~mezi severoamerickymi indidny dulezité postaveni.
Myslim si, Ze ve svém dusledku vSak nezptisobil rozbiti pivodni kultury,
ale naopak spiSe novou kulturni integraci a ,,posilnéni*“ domorodé kultury,

coz indidnim ur¢it€¢ napomohlo vzdorovat S§itici se zapadni kultufe a

jejim prostredkim vlivu.

3. 5. Iboga a jeji vyznam v iniciacnich ritudlech kultu Bwiti

Vyznamnym psychedelikem s dlouhou tradici ritualizovaného
uzivani, které je spojeno siniciatnimi ritudly a celym piedivem
sociokulturnich vyznami je iboga, vyskytujici se v pralesnich oblastech
sttedozapadni Afriky, pfedev§im v Gabonu, Kamerunu a Kongu. Toto
psychedelikum sehralo dulezitou roli v naboZenskych ritualech jako
kli¢ova soucast novodobého nabozenského kultu Bwiti.

Podobné jako u psychedelik Nového svéta je jeho pivod spojovan
s legendou, ve kterém vystupuji bozstva jako darci posvatné magické
rostliny lidem: ,.Zame ye Mebegel nam vénoval eboka. Jednoho dne
uvidel Pygmeje Bitamu, jak vysoko na stromé sbird plody tanga. Biih
stvoritel shodil Bitamu na zem a jeho dusi privedl k sobé. Z rukou i nohou
mrtvého Pygmeje odiezal malicky a zasadil je v riznych Cdstech lesa.

Z nich pak vznikly kefe zvané eboka*.*

! Nejvyssi bith stvotitel.

2 Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohil. Praha, Volvox Globator 1996, str. 112.
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3. 5. 1. Slozeni a botanicka identifikace

Tabernathe iboga je ketovita, 1,5 — 2 m vysoka rostlina, kterd se
b&zné péstuje ve vesnicich v Gabonu jako ozdobny kef majici ovalné
Zlutooranzové plody. Psychotropni alkaloidy jsou obsazeny v kotenech
nazloutlé barvy a patii do pocetné skupiny indolovych alkaloidd, stejné
jako v piipadé jinych halucogenich rostlin (napf. teonandcatlu a
ololiuqui). Pocet alkaloidii obsaZenych v kofenech je celkové asi 12.
Nejhojné&jsi je ibogain, mezi dal$imi je to napiiklad tabernathin nebo
ibogamin. Ibogain byl poprvé z rostliny izolovan v roce 1901 ve Francii.
Obsah ibogainu se obsahuje v kofenech az okolo 2,5 procenta, v kiife

kofenu az 6%.

3. 5. 2. Historie uzivani

Iboga je nejspiSe v téchto oblastech domorodym obyvatelstvem
uZivana jiZ po tisice let. Zvykani kofend ibogainu bylo b&zn& pouzivano v
tradiéni mediciné k odstranéni unavy, hladu a Zizn¢. Pivodni obyvatelé
ho téz pouzivali pfi lovu lvi, kdy se potfebovali udrzet bdéli i neékolik
dni. Zapadnimu svétu zacala byt zndma az ze zprav cestovatelt z 19.
stoleti, ktefi upozoriiovali pravé na jeji stimulaéni u€inky, umoziujici
pfekonat dlouhou a neoby¢ejnou fyzickou ndmahu bez pocitti sebemensi
unavy. Némeclti kolonizatofi Gabonu uzivani ibogy tolerovali i
podporovali jako prostiedek k potlateni tnavy u délnikl pracujicich na
stavbé Zeleznice. Pfi pouziti v malych davkach jsou téz zminovany jeji
afrodisiakalni u€inky.

O psychedelickych uéincich se dozvidame az zroku 1903, kdy byl
zachycen popis jednoho z novict pfi zasvécovacim ritualu, pti kterém ,,se
Jjeho svaly napjaly nepfirozenym zpiisobem a uchvadtil ho epilepticky
zdchvat, béhem néhoZ mu z bezvédomych ust unikala slova, kterd méla

v ’ o 1
pro zasvécené prorocky vyznam®.

! Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohil. Praha, Volvox Globator 1996, str. 153.
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Ibogain ve vysSich davkach navozuje stav zménéného védomi a
slouzi jako ritudlni prostfedek pii nabozenskych obtfadech. Pti téchto
obfadech se pouziva dvéma zplsoby - prvnim je pravidelné uzZivani
mengich davek pfed obfadem a na jeho zalatku. USinky pii téchto
davkach nejsou primarné psychické, nicméné vyvolavaji znacnou
motorickou odezvu, kjejimuz projeveni napomahaji vyrazné tanec a
bubnovani. Konzumenti se Casto citi neuvéfiteln€ lehci. Jiny zplsob
pouziti se praktikuje pfi inicianich ritualech, kdy je konzumovéna
jednou nebo dvakrat v extrémné silnych davkach. Tyto extrémné silné
davky s sebou piinaseji riziko v podobé zna¢né toxicity, ktera muze byt
dokonce divodem tmrti.

Domorodé kmeny ibogu ¢asto uzivaji v kombinaci s jinymi
rostlinami, napt. Alchornea floribunda (domorodci oznaCovana jako
alan). Konzumace Alanu zajiStuje fyzické zhrouceni pii inicia¢nich
obfadech, bez n¢hoZz se takovy ritudl neobejde. Dalsi pouZivanou
rostlinou je Elaeophorbia drupifera, jejiz mléko se vtira papou$c¢im
pitkem do ofi, ¢imz dochazi k zasaZeni ofniho nervu a vyvolani
vizudlnich halucinaci. Zvlasté v Gabonu se n€¢kdy kombinuje téz s

pryskyfici z konopi.

3. 5. 3. Iboga jako klicova soucast nabozenského kultu Bwiti

Nébozenstvi Bwiti je povazovano za jediné rostouci Cerné africké
naboZenstvi. Jeho centrem je republika Gabon, kde je pifi obfadech
pouzivana iboga jako svatost. Temné, t€zko dostupné a nebezpecné
pralesni oblasti Gabonu byly od pradavna Zivnou pidou pro existenci
rozli¢nych kultd a spiritualnich proudd. Slovy spisovatele Bureaua —
~Gabon znamend v Africe to, co Tibet v Asii, spiritudlni centrum
ndbozenského zasvécent. !

NéboZensky kult Bwiti je kliCovy piedev§im u dvou vyznamnych

gabonskych kmenovych spolecenstvi - Mitsogi a Fangh. U kazdé

! Bureau, Rene,: La Religion d’Eboga, doctoral thesis, Paris V University, str. 26.
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z té&chto skupin ma néabozenstvi Bwiti ponékud odlisnou formu. U
Mitsogti je Bwiti v pliivodni (ortodoxni) podobé jako fiize starého
naboZenstvi ve spojeni s ibogou, Bwitii u Fangl (reformované) se
vyvinulo v pozd€j$i dob¢ a je spojeno s tradici tohoto etnika a ritu
pievzatych z katolicismu. Na rozdil od Mytsogii, Fangové zasvécuji muze
i Zeny. Fangové se do Gabonu pravdépodobné dostali z oblasti stfedni
Afriky v pribéhu 18 stoleti jako uprchlici pred islamem.

V soucasnosti je ptvodni Bwiti na ustupu, zatimco Bwiti Fangi
vzrusta, i kdyz podle né&kterych ztraci trochu ze své pocateéni Cistoty.
Obrady spojené suzivanim ibogy se vyznaduji znacnou sloZzitosti,
tajuplnou symbolikou a mohou se v jednotlivych oblastech zna¢né lisit.
Pouzivani ibogy b&hem ceremonii a pfedevsim jeji kliovy vyznam
béhem iniciacnich obfadi je vSak spoleéné vSem formam kultu. Na
nasledujicim popisu si pfedstavime prubéh obfadu u Fangd, kde je
spiritudlni tradice kultu Bwiti a s tim spojeného a ritudlniho pouZivani

ibogy asi nejsilné;jsi.

3.5.3. 1. Chramova symbolika a niboZenské ceremonie Bwiti

Chram, ve kterém se konaji nabozenské obfady, je =zaroven
spoleCenskym centrem komunity. Krom¢ no¢nich ceremonii, iniciacnich
a pohiebnich obradli ¢&i léCitelskych seanci je to misto pfirozeného
setkdvéani a odpodinku. VétSinou jde o obdelnikovou chatr¢ asi dvacet
metrd dlouhou a deset metrd Sirokou, kterd je uzaviena vzadu a po
stranach, a volné oteviend v pfedni Cc¢asti. Stfrecha byva pokryta
palmovymi vétvemi. Stavba je podepfena nékolika sloupy. Co je na této
stavbé pozoruhodné, je propracovany symbolismus, ktery se vaze
k jednotlivym ¢astem stavby a k prostorovému fe$eni vnitiniho prostoru.

Zéakladni symbolikou je obraz ¢lovéka leziciho na zadech — zemé
ptredstavuje jeho nohy, zadni ¢ast chramu kde se nachazi vlastni svatyné,
jeho hlavu, zéroveni je to misto vyhrazené pro hlavu celé komunity —

Komba - a pro rituélni hudebniky. V této ¢asti se téZ nachazi bozstvo
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Bwiti symbolizované malymi vyfezdvanymi soskami. To tvofi Mebenge,
nejvyssi bytost bez matky, otce a manzelky. Megenbe zplodil tfi boZstva
roztrzenim boZského prvotniho vejce. Jednotliva bozstva predstavuji
muzsky a Zensky princip vesmiru, zvlastnosti je tfeti z trojice, které je
bezpohlavni a reprezentuje prvotni ¢istotu.

Hofici ohnisté uvnitf chramu je srdce, pupek je zobrazen kolem od
bicyklu upevnénym ze stfechy, které symbolizuje misto spojeni vSech
zivych bytosti s bozstvy. Hlavni sloup sbohaté dekorovanou patkou
ptedstavuje muzsky pohlavni organ lezictho muze. Ten vytvati spojnici
mezi zemi a nebem. U Mytsogl zlstava sloup na ostatcich pfedki a je
ptisn¢ zakdzano se o n¢ opirat. KdyZz je nutné jej nahradit kvuli
poskozeni, je s nejvetsi uctou poloZen do rohu svatyné. Sloup podepira
hieben stfechy s jeho tramy pfipominajici patet a je provrtan §térbinou ve
tvaru Zenské vaginy. Ta symbolizuje branu, jeZ kazdy muz prochézi pii
cesté zrozeni na svét. Soucasné je i oknem, které umoziiuje komunikaci
mezi jednotlivymi svéty. Mensi otvor nad ni pfedstavuje nebeskou branu,
kterou musi jednotlivec projit pfi cesté k bohu. Zaroven rozdéluje chram
na levou a pravou ¢ast spojenou s muzskym a Zenskym elementem, které
zaroven predstavuji element zivota a slunce (muzskd ¢ast) a smrti a
mésice (Zenska ¢ast).

Stény chramu mohou byt dekorovany vyjevy znazorfiyjicimi hadi
kizi, lovecké trofeje nebo hudebni nastroje. Casto se téZ vyskytuji
vyrazné barevné basreliéfy, které jsou pravdépodobné inspirovany
barevnymi vizemi pii poziti ibogy.

I pouziti hudebnich nastroji se spojeno s bohatym symbolismem a
ma 1 prakticky vyznam pii modulaci proZivanych vizi. Chrastitka,
zvonky, bubny, harfa, stara, rohy udavaji rytmus modliteb a ovliviiuji

prubéh vizi pii zasvécovacich obfadech.
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3. 5. 3. 2. Ibogainovy inicia¢ni obiad

Jak jiz byl zminéno, kliovy vyznam pro naboZenstvi Bwiti je
ibogovy inicia¢ni obtad, pfi kterém dochazi k zasvéceni a pfechodu mezi
spoleCenstvi dospélych veficich. Ti nemohou vstoupit mezi ostatni
piisludniky kultu, dokud sami iniciaéni boZstvo Bwiti nespatii. Toho lze
dosahnout pouze s pomoci ibogy, ktera jedina je schopna zasvécenému
pfinést patfi€né vize ,,z druhé strany“, navazani komunikace s pfedky,
bohem a proziti symbolické smrti na tomto svét€ a znovuzrozeni bliZe
k bohu.

U Fangti tyto iniciace probihaji obvykle mezi 10 a 12 rokem. Iniciace
za¢ind koupeli v lesni bystiing za zvuki citary. Kandidati dostanou kazdy
velké mnozstvi kofenil ibogy, po jejim poziti Casto zvraci, coZ je
povazovano za zadouci efekt, jelikoz je to spojovano s odvrhnutim dosud
prozitého Zivota. Velice brzy se objevuji pestré barevné obrazy,
zasvécovany ztraci védomi vngjsiho svéta a upada do hlubokého spanku
na matraci na podlaze. Béhem komatdézniho stavu ,stin“ neboli duse
opousti t€lo a odchazi za svymi piedky do fiSe mrtvych. Novici
(oznaCovani jako banzie — and€lé) tento stav popisuji takto: ,,Ve spdnku
ke mné prisel jeden z mych mrtvych pribuznych a vekl, abych to snédl.
Bylo mi Spatné a nékdo mi poradil, abych snédl ibogu, kterd mé vyléci.
Chtél jsem vedét, co vedi mrtvi a co se skryva za nasim svétem. Krdcel
Jjsem nebo letél nad dlouhou pestrobarevnou cestou a nad mnoha Fekami
které vedly k nasim predkiim, kteFi mé vzali k velkym bohiim. !

V liceni konzumentl byly vysledovany podobné prvky — objevuji se
zastupy Cernych muzi, ktefi eboku nejedli a nedokazi pfejit na druhou
stranu, poté se Clovek setkava s pfibuznym, ktery je bily a pomaha
konzumentovi pies feku a dal§i piekdzky ,na dlouhé cesté“, kterd ho

miize nakonec dovést k nejvy$sim mocnostem. Konzument ¢asto potkava

! Binet, J.: "Drogue et mystique. Le Bwiti des Fangs" (Drug and Mystical Practices. The
Bwiti of the Fangs), Paris, Diogene, 1974, str. 34.
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dal3i predky podle rodové linie, a postupuje po ni dal a dal.' Iniciatni
ritual ma nesporné i dulezity psychologicky rozmér, jehoz el popisuje
James Fernandez jako ,,uvolnéni psychologickych traumat skrze nalezeni
potlacenych vzpominek ve stadiu snéni stejné tak jako spojent se svétem
predki’

Po uplynuti vizi se zasv€covany probouzi vylerpany ve stavu
podobnému opilosti, ale to neznamena konec zkousky. Nyni je zkouSen
ze svych vizi Kombem a musi byt schopen odpovédét na otazky, které
uréi, zdali vidél Bwitiho, jak se mu objevil a co mu poveédél. Jestlize
uspokojivé odpovi, je uspéSny kandidat pifijat do sekty. V opacném
piipadé€, coz se nestava Casto, musi podstoupit novy ritual.

Na samém konci obfadu je zasvécovanym do oéi vetfen prasek
z rostliny, zatimco hledi pfimo do slunce. Divodem je ukazat, Ze nyni
zazil iniciaéni osviceni a tak mize pohlédnout do posvatného svétla, aniZ
by byl jeho paprsky oslepen.

Iboga je velice {izce spojena se smrti a sjejim prozitkem. Umrti
novicl, které se mohou vyskytnout pii zasvécovacich obfadech a které
jsou zpusobeny nepiiméfenosti davek, jsou vysvétlovany jako trest a
opovrzeni od predkd, které je odnesou do fiSe mrtvych.

Na iniciaci navazuji takzvané ngozes neboli ritudlni noci, které trvaji
celkem tfi dny, jsou kondny od zapadu do usvitu a probihd pi1 nich
uctivani mrtvych, pfani za arodu, 1é¢eni zdravé potomstvo. Podava se u

nich v malém mnozstvi iboga, vino a konopi.

! Je zajimavé sledovat, Ze se tato regrese do minulosti objevuje i v li¢eni proZitku
zapadnich konzumentil a experimentatorti. Zde je popis Waltera Anirmana z knihy Sky
Cloud Mountain: ,,Znovu mi bylo deset a s partou kamarddi jsem podél koleji pobliz
naSeho domu bézel vstiic dobrodruzstvim nového dne... koleje se zménily ve stFibrné
Srirky, které mé zavdzaly na turecky uzel, narovnaly se a staly se netiprosnymi p¥ickami
mé détské postylky, v niz jsem jd, zavinuty v plenkdch, kFicel po svobodé!*

Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997, str.
443.

? Fernandez, W. James.:Bwiti: an Ethnography of the Religious Imagination in Africa.
Princeton University Press, 1982. kap.18.
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Existuji celkem tii stupné iniciace, vlastn€ tfi stupné zralosti, které
odpovidaji détstvi, dospélosti a stafi. Béhem Zivota ¢len sekty v zavislosti

na svém spiritudlnim rastu postupuje dalsi stadia iniciace.

3. 5. 4. Vyznam kultu pro spole¢enskou integraci a uchovani
kulturni identity

Kult Bwiti zna¢n€ zesilil v druhé poloving 20. stoleti. V Gabonu,
v dob¢ bojli za nezavislost v 60. letech sehralo naboZenstvi Bwiti dlohu
sjednotitele asi 40 rozdilnych etnickych skupin, zijicich izolované
v tropickém pralesu. Mystické vazby mezi zasvécenci kultu Bwiti ¢asto
do pozadi zatlaCuji pokrevni vazby. Proto ma toto naboZenstvi takovy
sjednocujici a politicky vyznam pifi udrZeni jednoty ve spoleCnosti —
nekteti ho povazuji za skute¢né statni naboZenstvi. I prvni president
Gabonu Leon Mba byl zasvécencem nabozZenstvi Bwiti.

Pro domorodce pfedstavuje mocny ndstroj, jak se branit nebezpeci
akulturace a s tim spojené ztraty ptivodni kulturni identity, zvlasté pak se
silicim vlivem pronikajiciho kolektivismu zdpadni spolecnosti. Svym
vlivem sjednocuje mnozZstvi Casto tradiéné zneptatelenych kment, které
se spojuji proti zavadéni zapadnich novot.

Podobné jako v ptipadé domorodych spoleenstvi uzivajicich
psychedelické rostliny v Novém svét€ a jejich resistenci vici
christianizaci' i iboga predstavuje ucinny nastroj, jak odolavat vlivu
kiestanského a islamského misiondistvi. 1 zde predstavuje rostlinné
psychedelikum uZivané pii ndbozenskych obfadech prostfedek piimé
komunikace s transcendentnim spiritudlnim svétem, na rozdil od

zprostfedkovaného kontaktu v monoteistickych nabozenstvich.

"' Srov. kapitola 3. 2. 4.
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3.5.5. Vyznam ibogainu pro moderni spole¢nost

Zajimavou vlastnosti ibogainu pro moderni spole¢nost je to, Ze svym
potencidlem piekracuje ritualni pouZiti pii nabozZenskych obfadech, ale
ma 1 velice dobré vlastnosti jako prostfedek p#i lé€eni zavislosti na
tvrdych drogach. Problémem zistdvd bezpecnost jeho wuziti ve
farmakoterapii, kterd se dosud ovéfuje na Urovni experimentalniho a
klinického vyzkumu. Vysledky jsou ale velice zajimavé a povzbudivé.
Pokusy prokazaly, Ze ibogain u pacientu tlumi abstinenéni pfiznaky po
opiatech a snizuje zZadostivost po heroinu i kokainu u nékterych pacienti
dlouhodobé (v trvani nékolika mésicl i let) jiz po jedné davce, jinde
mohou opakovana sezeni tento u¢inek prodlouZit.

Ibogain byl pocatkem 20. stoleti doporucovan v psychoterapii jako
stimulans u rekonvalescenci a 1é¢by neurastenie. Ve tficatych letech byly
pak prodavany extrakty s ibogainem pod ndzvy Lambarene (ve Francii)
nebo Iperton jako stimulans a svalové tonikum. Kdyz se v 60. letech
zaCaly mnozit zpravy o halucinogennich G¢incich ibogainu, bylo jeho
uzivani v fadé zemi zahy zakdzano. Novou vlnu farmakoterapeutického
zajmu o ibogain pfinesly téméf neuvéfitelné zpravy o tom, Ze ibogain
skyta novou moznost 1é¢by drogovych zavislosti. Nejprve v letech 1962-
1963 H. S. Lotsof provedl n€kolik otevienych klinickych sezeni se
zavislymi na heroinu a kokainu. Popsal, Ze i jedind davka u nékterych
zavislych zplsobi dlouhodobé vymizeni zaddostivosti po droze (“craving”)
a tlumi abstinenéni pfiznaky u heroinista.

Clovék zavisly na opiatech, ktery si vezme jednu velkou davku
ibogainu, ma vyrazné mensi abstinencni ptiznaky a zaroven se dostane na
trip, ktery mu umozni tak hluboko nahlédnout do osobnich pficin jeho
zavislosti, Ze vétSina takto lé¢enych dokaze po celé mésice Zit bez navratu

k opiatim."

' Viz Sustkova, Magdaléna.: Ibogain - perspektivy v 1é&be zavislosti na psychotropnich
latkach. Praha, Postgradudlni medicina, Univerzita Karlova, 3. LF Ustav farmakologie,
2002, str. 612 - 616.
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Bohuzel stale neni k dispozici dostatek védeckych farmakologickych
znalosti o ibogainu - 0 mechanismech jeho u¢inku, farmakokinetice atd.,
které by umoznilo masivni pouziti ibogainové terapie bez nezadoucich
rizik. Vyzkumu téz brani zakaz jeho uZivani v nékterych statech. Zde se
nabizi srovnani lé¢ebnymi uCinky LSD, jehoz potencidl nebyl diky
zastaveni lékaiského vyzkumu nikdy zcela prozkouman. I tento fakt jasné
reprezentuje stdle pretrvavajici strach a nedtvéru zapadni kultury

k psychedelickym latkam.

73




4. Psychedelika v zapadni kulture

4.1. Historie a tradice

Psychedelické latky byly kdysi nesporn€ soucasti evropské kulturni
tradice. S koncem pohanstvi a razantnim nastupem kfestanstvi tyto latky
vSak z evropské kultury na dlouhou dobu zcela vymizely. Jejich davné
pouziti bylo nedavno identifikovano v Eleusinskych mystériich starého
Recka. V dal$im evropském vyvoji se objevuji ve stiedovéku jako

soucasti ¢arodé€jnickych obfadti.

4. 1. 1. Mystérium v Eleusiné

Kazdé zati po dobu takika dva tisice let, které vice nez pokryvaji
klasickou feckou a F{mskou civilizaci, se na eleusinské planin€ blizko
Athén slavily velké slavnosti. Podle tradice se na tomto misté seSla
Bohyn¢ Démétér' se svou dcerou Persefonou, kterou unesl do podsvéti
jeho vladce Hadés. Tyto dvé bohyné jsou velkymi ustfednimi postavami
eleusinskych mystérii. Oslava téchto mystérii se konala b&hem
athénského roku pfi dvou piileZitostech: mensi mystéria byla slavena na
jafe, jako pfivitani navratu vegetace, a pfedchazela velkym mystériim,
kterd byla slavena v ¢ase sklizné. Jejich ucastnici prochazeli branami
Eleusis, aby se poklonili bohiim a pod€kovali jim za jejich dar - obili.
Utastnici obfadu byli zaroveti zasvéceni do tajemnych sil podsvéti.

Eleusinské obfady nebyly pristupné kazdému. Pouze ti nejznaméjsi a
nejvzdélanéjsi méli tu Cest se téchto zasvécovacich ritualt zucastnit. Mezi
nejvétsi osobnost, které se mystérii zucCastnili, patfili naptiklad
Aristoteles, Sofokles, Homér, Platon a Aischylos. V prab&éhu obtadi
prozivali  zasvécenci vrcholné okamziky svého zivota. Tyto

nezapomenutelné zazitky byly jak fyzické, tak mystické. Provazel je:

! Dcera titdna Krona a jeho manzelky Rheie; bohyn& plodnosti, zem& a rolnictvi.
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,,...1€lesny ties, zdavraté, studeny pot a predeviim vyjevy, které svou silou
zastinily cely predesly Zivot, jenz jakoby clovek stravil ve slepoté.*! Pocity
posvatné bazné a Uzasu nad jasnosti proZivanych okamzikli byly zcela
jist¢ pro uCastniky ohromujici. I u klasickych autori vyvolavala podstata
ritualu nejvetsi respekt. Recky basnik Pindaros vyznam mystérii vyjadiil
takto. ,, BlaZeny ten, kdo tyto ritudly ziel a pod dutou zem vesel; nebot
znd, jak Zivot skonci, a znd jeho bohem seslany zacdtek .«

Diky mnohym starovékym svédectvim nelze pochybovat o tom, Ze
pii eleusinskych mystériich kazdy zasvécenec ,néco” pil, a pfi
zasvécovani pak kazdy z nich spatfil néco, co bylo zcela neo¢ekavané,
transformativni a stalo se trvalou sou¢ésti vzpominek kazdého ucastnika
po zbytek Zivota. VSechny tyto popsané pfiznaky jsou bezesporu
projevem psychedelického stavu. To ,néco™, co tyto stavy vyvolalo

muselo tedy byt zcela uréité psychedelickou latkou.

4. 1. 1. 1. Identifikace tajemného psychedelika

Tato skuteénost byla objevena a potvrzena diky interdisciplinarnimu
badani, na kterém se spole¢né¢ podileli antropologové, filologové,
mykologové a chemici. Vyzkum dokazal, Ze hlavni soudasti starofeckych
posvatnych liturgii bylo uzivani pali¢kovice, vytrusné houby, napadajici
urcité druhy obilnin. Extaze prozivané béhem eleuzinskych mystérii byly
tedy podle soucasnych domnének zplsobeny intoxikaci palickovici.
Nejdilezitéjsim druhem této parazitujici houby je palickovice nachova
(Claviceps purpurea). Tato mala houba produkuje namel, zdroj silnych
alkaloidt, které zptisobuji halucinace.

Namel je ale jedovaty. Nejstar$i jednoznaéné zpravy o otravé
namelem pochdzeji ze stiedoveéku, kdy v riznych ¢&astech Evropy

propukaly zdhadné epidemie, které si vyzadaly nevyslovitelné utrpeni

! Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohli. Volvox Globator 1996, str. 102.

2 McKenna, T.: Pokrm bohti (hledani piivodniho stromu poznéani). Praha, DharmaGaia a
Mata 1999, str. 175.
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tisice obéti. Epidemie se projevuji dvéma zplsoby: obéti jsou postizeny
nervovymi a epileptickymi zachvaty nebo trpi hubnutim, gangrénou a
pfipadnou ztratou koncetin - nosu, usnich lalickd, prsti nebo chodidel.
Dalsimi projevy otravy jsou delirium a halucinace, které Casto konéi
smrti. Typickym projevem byl ,oheni Svatého Antonina,” tj. pdleni
chodidel a rukou. Epidemie byly zplsobeny namelem infikovanym
zitnym chlebem, ktery tvofil zékladni potravinu rolnictva té doby.
K posledni velké epidemii doslo v letech 1926 -1927 v jiznim Rusku.
Udajny rozmach &arodé&jnictvi v Salemu ve staté Massachusetts byl podle
nékterych domnének téZ zplisoben otravami namelem.

Jak je ale mozné, Ze by tento prudky jed mohl byt bajnym
eleusinskym psychedelikem? Pali¢kovice byla nejspi§ pfi mystériich
pozivana jako soucast piva vyrobené¢ho z obilovin napadenych namelem.
Takovou upravou, kterd spocivala v macerovani napadeného obili ve
vods, se podle Wassona' efektivné oddélily ve vodé rozpustné
psychoaktivni alkaloidy od toxickych alkaloidi rozpustnych v tucich.
Proto nebyl vznikly elixir jedovaty, ale produkoval pouze psychedelickou

zkuSenost.

4. 1. 1. 2. Potlaceni mystérii

Sila eleusinskych mystérii spolivala vtom, Ze nehlasaly zadné
dogma, ale spiSe sestavaly z uritych posvatnych akti, které vyvolavaly
nabozenské pocity, do nichZz mohla kazdd doba vkladat takovou
symboliku, jaka ji vyhovovala. Jejich u€inek a vyznam byl zdsadnim
zpisobem ovlivnén pozivanim psychedelickych latek. Eleusinska
mystéria potladili kiestané zhruba v druhé poloviné t¥etiho stoleti naseho
letopoctu. Nastupujici kiestanstvi se zcela rozeslo s tradici pouzivani
rostlinnych psychedelik vyvolavajicich stavy extaze, které byly soucasti

mnohych pohanskych ritual. To také pfedznamenalo charakter nasi

' viz Wasson, R. G., Hofmann, A.: The Road to Eleusis. New York, Harcourt Brace
Jovanovich 1978, str. 127.
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civilizace spojeny se ztratou cennych informaci o silach pfirodniho svéta.
Vyznam psychedelik v evropské kultufe byl nastupem kiest'anstvi zcela
potlacen a dal pietrvaval jenom jako ozvéna starych ¢asi v takovych
undergroundovych zalezitostech, jako jsou alchymie, hermetika,

darodéjnictvi a bylinkafstvi.

4. 1. 2. Psychedelika jako soucast evropského ¢arodéjnictvi

Znalost psychedelickych rostlin zlstala v Evropé po nastupu
ktestanstvi zachovana jako soucast esoterickych nauk. Magické a
Carodgjnické obfady, které vyuZivaly psychedelickych rostlin
vyskytujicich se v evropském prostoru, se do centra déni dostavaji v dobé
pozdniho stfedoveku, diky rozsahlym cirkevnim honiim na ¢arodéjnice.

Rizné druhy lilkovitych rostlin byly jiz od dob antiky spojovéany
s Garod&jnictvim. Carod&jim umoztiovaly konat zazraéné okultni &iny,
predpovidat budoucnost a &arovat. Carodgjové se béhem halucinaci mohli
spojit s nadpfirozenymi silami a odcestovat na odlehla mista, aby se tam
mohli oddéavat Carodéjnému uméni. Mezi tyto rostliny patfil pfedevsim
blin Cerny, rulik zlomocny a mandragora lékaiska. VSechny tyto rostliny
maji dlouhou historii halucinogenniho a magického pouZivani, ktera je
opfedena nescetnymi kouzly a pov€rami. Nej€astéjsi z povér spojovala
jejich plvod se samotnym d’ablem. Napiiklad o ruliku existovala
v lidovém podani asi takovato predstava: ,,O této rostliné, znamé jako
ddblova bylina, jablko Sodomy a smrtelny stin noci, se Fikd, Ze o ni
pecuje sam dabel, jenz se o ni stard kazdou noc, kromé noci Valpruziny,
kdy se uchyluje do hor, aby se pfipravil na carodéjnicky sabat. V té dobé
se miiZe bylina proménit v carodéjnici, okouzlujiciho, le¢ smrticiho
vzhledu.«!

Tuto povést si jmenované rostliny vyslouzZily predev$im svymi
psychotropnimi vlastnostmi, které jsou u vSech tfech rostlin diky

blizkému chemickému slozeni podobné. VSechny obsahuji stejné

" Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996, str. 115.
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psychotropni latky, pfedevSim alkaloidy Ayosciamin, —atropin a
skopolamin. Halucinogenni u¢inky zpusobuje piedev§im posledni
jmenovany. Jednotlivé rostliny se 1i8i pouze mnozstvim obsazenych latek
- rulik obsahuje malé mnozstvi skopolaminu, ktery je naopak hlavni
slozkou mandragory a ptedevsim blinu. Alkaloidy jsou pfitomny ve viech
astech rostliny, v nejvétsi koncentraci v semenech a kofenech.

Na rozdil od psychedelik dosud zminovanych, které jsou takika
netoxické, tyto Carod&jné byliny predstavuji daleko vétsi riziko. Ve
vétSim mnozstvi jsou znac¢né jedovaté a mohou u ¢lovéka zptisobit i smirt.
Je v8ak pravdépodobné, Zze carodéjové diky svym bohatym znalostem
dokazali presn¢ odliSit mnozstvi aktivni latky a pFipravit takovou

substanci, kterd méla poZadované u¢inky.

4.1.2.1. Blin

Blin cerny neboli Hyoscyamus niger byl znamou a obavanou
rostlinou jiz za starovéku. Zvlastni postaveni mél ve starovékém Recku,
kde byl podavan jako jed a jeho omamnych ucinkl se vyuZivalo pfi
predstirani Silenstvi ¢i vésténi. Pravdépodobné se blin pouzival i
v proslaveném orakulu v Delfach, kde knéZky omamené koufem ze
semen pronaSely své véstecké vyroky. Pro sviij vzhled a mista, kde roste,
byl blin ztotoZilovan se silami zla a d’abla. Je to pochmurnad, lepkava,
zapachajici bylina, ktera roste v okoli hibitovi, na skladkach a na
odpadcich. Blin vyvolava ptedstavu: ,jako by nasdval a uschovaval
v s0bé veskeré jedovaté ldtky ze svého okoli. !

Pouzivéni blinu je rozSifeno na mnoha mistech svéta, napiiklad
v Indii se jeho suSené listy kouii jako omamny prostfedek. V né&kterych
castech Asie a Afriky se koufi spole¢né s konopim, je oblibeny téz mezi
Beduiny.

Blin se jiz v davnych dobach pouzival pro zmirnéni bolesti. Blin

nejenom tlumi bolest, ale také vymazava vSechny vzpominky, coZz se

! Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996, str. 116.

78



stalo jeho obzvlasté cenénou vlastnosti. Intoxikace blinem je provdzena
mnohymi vizualnimi, chutovymi a &ichovymi halucinacemi. Castym
projevem jsou pocity postupného rozpadavani téla a 1étani.
Nejproslavengj$im se stal blin jako piisada do takzvanych Earodé&jnych

masti.

4.1. 2. 2. Rulik

Rulik zlomocny (Atropa belladona)’ je u nas pro svou &asto tragicky
koncici zaménou s borivkou dobfe znamou rostlinou. Jeho ucinky jsou
vak jenom vzacné smrtelné. Uginky otravy rulikem jsou dobfe popsany,
nebot’ mnoho I€kaii oSetiovalo zvlast€ déti po poziti bobuli.
V pocatecnim stadiu intoxikace se dostavuje stav vzruSeni, ktery se
projevuje vyfecnosti, euforickymi nebo hysterickymi zachvaty. ZasaZeny
jsou i pohybové funkce. Ve druhém, vrcholném stadiu se dostavuji
halucinace, delirium, manické zachvaty a nevolnost, které posléze
ustupuje spanku.

Pocetné lidové nazvy napovidaji o tradici jeho carod&jnického
pouziti: carod&ova tfeSinka, Carod&jna bobule, d’ablova bylina, atd.
Pfestoze byl rulik znam a uZivéan jiz v antickém Recku pii slavnostech
boha urody, plodnosti, vina a veseli - Dionysa, nejvétsitho vyznamu
dosahl podobné jako blin v ran€ novovéké Evropé v rukou ¢arodéjnic a

magu, které z n¢j piipravovali kouzelné lektvary a masti.

4. 1. 2. 3. Mandragora

Mandragora (Mandragora officinarum) je asi nejslavnéj$i za vSech

rostlin pouzivanych v arodéjnictvi. V Carodéjnictvi a Cerné magii se

! Latinsky rodovy nazev Atropa je odvozeny od jména fecké bohyné& osudu Atropos,
ktera prestifhava nit Zivota, druhové jméno belladona znamena , krasna pani, protoze
vzneSené italské damy pouZivaly $tavu zruliku pro rozdifeni zornitek, aby dosahly
tajuplného omameného pohledu.
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proslavila nejen svou omamnou silou, ale piedev§im zvla$tnim tvarem
kofene.

Ve staroveké Evropé bylo zakladnim systémem, podle kterého byly
rostlindm pfipisovany lé¢ivé a jiné vlastnosti, nauka o znacich ¢i
signaturach. Zjednodusené §lo o to, Ze kdyZ n€ktery viditelny rys rostliny
jako tvar, barva apod. pfipominal n&jaky pifirodni nebo kulturni jev, lidé
véfili, Ze mezi nimi existuje skryty vztah. Zkroucené, rozvétvené a masité
kofeny mandragory pfipominaji té¢lo muze nebo zeny. Tato vyjime¢na
podobnost dala jiz v davnych dobach vzniknout povéram, ze mandragora
oplyva neobycejnou moci nad lidskym télem a mysli a Ze dokaze vylécit
véelijaké neduhy. Mnozi vé&fili ve schopnost mandragory zvySovat
plodnost Zen. PfedevSim ztohoto dGvodu byla po mandragofe velka
poptavka. Zakonité se objevilo i mnoho ,,podnikatelt”, ktefi napomahali
pfirozenému tvaru kofene sefiznutim do 1id$t€jSi podoby nebo vydavali
za mandragoru kofen neSkodného posedu (Bryonia diocia). Je vSak
mozné, Zze i toto neSkodné placebo, mohlo diky neochvéjné vite
konzumentti v moc mandragory zplsobit nekteré subjektivni zmény
v jejich psychice.

Mandragoru bylo mozné &asto nalézt u paty $ibenic. Udajng vyrastala
ze semene obé&Sencl padajictho na zem. V disledku této povéry byla
znama téZ jako Sibeni¢ni¢ek. Mandragoru obestiraly mnohé fantastické
legendy a lidové bachorky. Proslychalo se, Ze mandragora se ve dne
skryva a v noci zafi jako slunce, nebo Ze pfi vytrhavani ze zemé& vydava
nelidsky jekot, ktery usmrti kazd¢ho, kdo se ocitne nablizku. Nakonec se
pro vytrhavani kofene pouzivali pouze Cerni psi, protoZe ¢erna barva je
znamenim zla a smrti.' V pozd&jsi dob& zalali védci napadat povéry o
jejim udajném antropomorfismu, ale i pfes jejich zna¢né usili se slava
tajemné moci mandragory dochovala v evropském folkléru az do 19.

stoleti.

' Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny boht. Volvox Globator 1996, str. 91.
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4.1.2. 4. éarodéjné masti

Rulik, blin a mandragora dosdhly nejvétsiho vyznamu jako soudasti
ruznych létacich masti nebo Carodé€jnych balzdmu, které se tak Casto
objevuji ve stfedoveékych a pozd€jsich podanich o ¢arodéjnictvi. Pocity
vyvolané témito ptipravky byly tak Zivé a silné, Ze mnozi véfili, ze jsou
jejich zazitky skute¢nosti. Na kostéti nebo v podobé ptaka se ¢arodéjnice
slétaly na sabat, shromazdéni ¢arodéjnic, duchti a démonti, béhem kterych
se udajn¢ konaly divoké tance a sexudlni orgie. Jeden popis pochazejici
z druhého stoleti nazorné dokumentuje, jak dlouhou tradici ma pouZivani
téchto masti: ,,Pamflia se nejdriv vysvlékne do naha, pak otevie jakousi
skrinku a vyjme z ni nékolik kelimkii, z jednoho sejme vicko, nabere si
z ného mast, dlouho si ji roztird v dlanich a celd se ji natie od nehtii na
nohou az ke koneckiim vlasi... A jak se jeji udy zvolna vini, vyrdzZeji na
nich mékounkd pericka, pak rostou i silnd brka, nos se zakrivuje a
tvrdne...a z Pamfliny je sova. Vyrazi narikavy kfik, parkrdt si poskoci po
podlaze, aby vyzkouSela své sily, brzy se viak vznese do vySe, roztdhne
kiidla vipiné a vyleti ven*.!

ZtotoZzilovani cCarodéjnice skoStétem a Casté sexualni fantazie
doprovazejici lety ¢arodéjnic, ma nejspise ptivod ve zplisobu, jakym byly
masti aplikovany. Ko§t¢ asi slouzilo k naneseni masti obsahujicich
atropin na citlivé vaginalni sliznice, a tak poskytlo predstavu jizdy
konimo, coZ byla typicka iluze pfi ¢arod€jnickych sletech na sabat. Iluze
létani je pak, jak jsme si ukédzali na piikladu blinu, jednim z
charakteristickych projevi intoxikace témito rostlinami.

Receptury na létaci masti obsahovaly kromé ruliku, blinu a
mandragory i ¢asti t€l ropuch, hadt, jezkd a jinych zvifat, lidskou krev a
v nejmorbidnéjSim piipadé i tuk z mrtvé narozeného ditéte. PouZivani
téchto prisad zcela jisté napomaéhalo vyvolani krajniho psychologického

stavu u ¢arod&jnic, které se oddavaly témto praktikam, ale z chemického

! Apelius, L: Zlaty osel. Praha, Svoboda 1974, str. 79 — 80.
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hlediska byly halucinace vyvolany malym poctem kliCovych bylin, tedy

rulikem, blinem a mandragorou.

4. 1. 2. 5. Divody potlaceni ¢arodéjnictvi

PrestoZe neméla Carodéjnicka psychedelika takovy kulturni vyznam
jako psychedelika Nového svéta a ani se nemohla rovnat jejich
obrovskému potencidlu psychického plsobeni, zajimavou roli coby
zprosttedkovatele odlisného vidéni svéta ur€it€é meéla. Predstavovala
zkuSenost ,,jiného®, neslucitelného s kiestanskou dogmatikou. Cirkev
pozdniho stfedovéku, kterd iniciovala rozsahlé hony na carodéjnice,
chtéla veSkerou magii a rizné posedlosti, zpisobené <casto prave
psychedelickymi rostlinami pfipsat d'ablovi.

Zasahem inkvizice vSak nebyla centralni tGloha rostlin v téchto
obfadech nikdy zddraznéna, ale naopak byla pfimo potlaena. V opacném
ptipadé by tyto jevy mély své piirozené vysvétleni, na coz poukazovali
jiz v té¢ dobé€ rizni 1ékafi a badatelé. Dabel by pak oviem mél jen velmi
okrajovy vyznam, pokud vibec néjaky. Ten musel byt ale rovnocennym
sokem Krista - tudiz takika stejné silnym, a ne tak slabym a bezmocnym,
7e by se musel spoléhat na pouhé byliny, aby mohl realizovat své touhy.

7 hlediska zaméfeni této prace ptedstavovaly hony na Carodgjnice
dalsi potlaceni znalosti o psychedelickych silach skrytych v ptirodé a
jejich vyznamu na pretvafeni lidského védomi a prohloubily nediavéru a
odpor zapadniho mySleni k prozivani stavili zménéného védomi, coz se

stalo dominujicim rysem nasledujicich staleti.
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4. 2. Renesance psychedelik v zdpadnim svété

4. 2. 1. Ranné kontakty

Evropsti a americti védci se dostavaji do kontaktu s psychedelickymi
rostlinami ojedingle jiz v prib&hu osmnactého a devatenactého stoleti.
Mezi nimi dominuji pfedev$im botanikové, ktefi pii svych cestach za
objevy novych druht rostlin do odlehlych ¢asti svéta, predevsim Jizni a
Stfedni Ameriky, narazili téZ na ritudlni pouZivani nékterych organickych
psychedelik. Koncem 19 stoleti byly ztéchto rostlin v chemickych
laboratofich izolovany jejich aktivni latky, jako naptiklad meskalin, které
byly vyuZivany pifedev§im pro potieby nového védeckého odvétvi -
psychofarmakologie. Diky mnohym veédeckym popisim stavi
vyvolanych témito latkami, se zfeteln¢ zacal projevovat zajem o to, cemu
nyni fikame psychedelické stavy.

Prili§ véci tehdy nicméné nenasveéd¢ovalo tomu, Ze by psychedelika
nakonec méla zasdhnout a okouzlit tak obrovské mnozstvi lidi. Tato
moznost se zaCala rysovat vroce 1938, kdyz bylo objeveno LSD,
psychoaktivni droga s 4000krat siln€j$im potencionidlem neZ meskalin.
Pfestoze je tato prace veénovana organickym, tedy pfirodnim
psychedelikim a LSD piedstavuje latku syntetickou, je nutné jeho
vyznam v této souvislosti zdUraznit, jelikoz velice vyznamné podnitila
zajem zapadni spoleCnosti o zménéné stavy védomi a o psychedelika
obecné jako o nejsilngjsi prostiedky k vyvolani téchto stavii.

Dals$im meznikem zijmu o piirodni psychedelika se stala
v padesatych letech kniha Aldouse Huxleyho Brany Vnimani (Doors of
Perception). V této knize Huxley vyliCil své zkuSenosti s meskalinem a
spekuloval o povaze tak radikalni psychické transformace. Huxley byl
presvédcen, Ze zazil néco velmi piibuzného mystické zkuSenosti. Kniha
vyvolala velké nadSeni i odpor, mnohé lidi znechutilo, sjak velkym
nadSenim pfivital Huxley zkuSenost nasi kultufe tak cizi, tak ,,pohanskou

a ,mystickou“. Pfesto =zazafila jako ostrov svétla v chmurné
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jednotvarnosti technické civilizace. Inspirovala psychology, psychiatry,
antropology, studenty a predev§im umélecké kruhy a podnitila jejich
zajem o vyzkum a experimentovani s dal$imi tradi¢nimi rostlinnymi
psychedeliky.

V dal$im obdobi se staly nejpopularn€j$imi mezi psychedelickymi
rostlinami  psilocybinové houby, piedev§im diky zapalenému
populizatorovi hub, amatérskému mykologovi Rogeru Wassonovi,
mnohokrat zmifiovaném v této praci. Také tazeni proti LSD na konci 60.
let zplsobilo podstatny narGst zajmu o piirodni psychedelika. Na
piitazlivosti jim dodavaly i takové knihy jako byl Learyho High Priest,’
soubor praci Carlose Castanedy” nebo kniha Psilocybin: The Magic
Mushroom Grower’s Guide (Psilocybin: piirucka péstitele kouzelnych
hub),’ ktera se stala navodem, jak si podomacku tyto houby vypéstovat.

Celosvétoveé (i u nas, a to jiz za doby hlubokého komunismu) se
okolo pozivani hub vyvinula celd spoleCnost léciteli a cestovatell
vnitinim prostorem. Tyto skupiny konzumentl hub predstavuji jadro
spoleCenstvi, které zaClenilo psychedelické zazitky do svého Zivota a

které je dale vyhledava a Cerpa z nich poznani.

4. 2. 2. LSD - historie a vyvoj

Svycarsky chemik Albert Hoffmann vroce 1938 syntetizoval
znédmelu LSD - d-lysergovou kyselinu dethylamidového tartratu. V roce
1943 nahodné absorboval nepatrné mnozstvi latky skrze kazi na rukou a
dozveédéel se tak to, co testy na laboratornich zvifatech nemohly dokazat:
7ze jde o mimofadné silnou psychoaktivni latku. Diky nahod¢ tak jako

prvni lidska bytost prozil zkusenost s LSD: ,, Najednou jsem byl podivné

' Cesky Leary, T.: Velekn&z. Praha, DharmaGaia a Mata 2000.
* Napt. Castaneda , C.: U&eni Dona Juana. Praha, Volvox Globator 1997.
* Oss, O. T. Oeric, O. N.: Psilocybin: The Magic Mushroom Grower’s Guide. Berkley,

Lux Natura Press 1975. Pod pseudonymy Oss a Petic se skryvaji bratfi Terence a Dennic
McKennové.
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opily. Vnéjsi svét se zmeénil, jako bych byl ve snu. Objekty se zdaly
nabyvat na plasticnosti, ziskdvaly neobvyklé rozméry, barvy byly
zdrivéjsi. Zménilo se i mé vnimdni sebe sama a smysl pro cas. Kdyz jsem
zaviel o€i, pulzoval ve mé neprerusovany proud neobycejné Zivych a
plastickych fantastickych obrazii, doprovdzenych intenzivni hrou barev
Jako v kaleidoskopu. Asi po dvou hodindch tato ne neprijemna opilost,
kterou jsem prozival za plného védomi, zmizela®.!

Timto zptsobem vstoupila psychedelicka zkusenost, ktera byla diive
vyhrazena pouze kmenovym konzumentlim posvatnych psychoaktivnich
rostlin, do svéta novodobé zapadni civilizace. LSD byla ze dvou
dilezitych hledisek novinka. Byl to piedev§im obrovsky potencial
slouceniny, ktery umoziiuje ziskat 100 000 - 300 000 davek zjednoho
gramu. Dale pak fakt, Ze bylo prvnim psychedelikem, které se
nevyskytuje v pfirodé. Meskalin byl napfiklad syntetizovan po chemické
analyze peyotlu, ale $lo o stejnou latku jako v rostlingé. LSD ptedtim, nez
ho Hoffmann syntetizoval, nikdy neexistovalo.

LSD byla v padesatych letech vyuzivana pfedevsim v psychiatrii jako
prostiedek k vyvolani modelové schizofrenie. Jednim z pfednich
vyzkumnikt LSD byl i ¢esky psychiatr MUDr. Stanislav Grof, ktery
pozdé&ji emigroval do USA, kde se dale vénoval vyzkumu u¢inku LSD na
lidské subjekty. V této dobé vzniklo vice nez 500 védeckych pojednani o
LSD, jejichz vznik mnohdy iniciovala a podporovala armada a rGzné
tajné sluzby. Tato Cinnost vyvolala v koneéném dtsledku v Sedesatych
letech explozi zajmu o LSD a jeho konzumaci.

LSD se v Sedesatych letech dostala do rukou bohémii a umélct, ktefi
ji ovSem nebrali jen pro zabavu nebo stavy euforie. LSD ziskala jistou
mystickou auru. PfestoZe uz konzumaci tohoto psychedelika neprovazela
takova ritudlni a mySlenkova pfiprava, mélo nyni uZivani v podtextu
spiritudlni nebo uméleckou orientaci. Mnozi ji pouzivali k rozsifeni svych
kreativnich schopnosti. Masovy rozmér uZivani LLSD je spjat s postavou

Timothy Learyho a s hnutim , kvétinovych déti*.

" Hofmann, A.: LSD, mé nezvedené dité. Praha, Profess 1997, str. 56.
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Learyho zkuSenost s LSD uplné€ zménila jeho Zivot. Pozdé&ji napsal:
Z 16 drtivé ontologické konfrontace jsem se uz nikdy nevzpamatoval '
Stal se zn&j hlavni propagator LSD a jeho jméno se zanedlouho stalo
synonymem pro tuto latku. Leary zalozil kultovni Casopis Psychedelik
Review, ve kterém spoleCné sjinymi publikovali své poznatky o
experimentech s LSD. Zalozil dokonce i cirkev - the League for Spiritual
Discovery (LSD - liga pro duchovni objevy), ktera neméla byt zaloZena
na zadném dogmatu, s vyjimkou jediného: ,Zit své nejvéts vize“.
Learyho ueni a celkova uvolnénd atmosféra svobody a lasky vedla
k obrovské popularité L.SD jako prostfedku cesty ven ze Zivotniho stylu
vnuceného a vynucovaného spoletnosti. Zivotnimu stylu ,,déti kvétin®
dodavaly na pritazlivosti i nové styly hudby a tance, oblékani,
shromazdéni ,,Be-in“,2 bezpocet psychedelickych casopisi a zivot
v komunach. Toto ,,obraceni na novou viru™ probihalo s nejvétsi silou
v USA, ale i v Evropé, piedev§im zapadni.

Masové uzivani LSD, Casto bez jakékoli znalosti jeho potencialu a
pouze proto, Ze se to bylo spojeno s zivotnim stylem urcité spole¢nosti a
soucasti odporu proti establishmentu a konzervatismu star$i generace,
vedlo k degradaci pGvodni Learyho snazeni. Jeho nazor, Ze staci tento
prostfedek polozit lidstvu na stil, a to se samo zméni byl pfinejmensim
naivni. PfestoZze pro mnohé znamenalo LSD velkou zménu v jejich
hodnotovém Zebficku, tisice dal$ich ho vnimali pouze jako prostiedek
uniku z reality a nedokazali zazitky jim produkované nijak zhodnotit.
Nardstaji 1 rizika spojend sjeho uzivanim. ,Kiténi“ jinymi latkami,
nedostatek odpovidajiciho dohledu, chybné =zachazeni s panickymi
reakcemi, celkova nezodpovédnad konzumace a dalsi faktory masového
uzivani LSD vedly k mnoha tragickym piipadim fyzického a mentalniho
naruSeni konzumentd. Rani ,misionafi“ LSD, ktefi né&kolikrat

zorganizovali tzv. ,acidové testy*, pfi nichz LSD obsaZené v pundi teklo

! Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str. 234.

2 Byt piitom“, zfejmé slovni h¥itka od being - bytost; human being - lidska bytost.
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proudem, svou nevazanosti vyvolali vlnu vSeobecné hysterie proti
psychedelikim. Vysledkem nemohlo byti nic jiného nez panika ve
spolecnosti a nasledna kriminalizace LSD. Tim bylo LSD zafazeno do
velké skupiny drog, coZ razantné proménilo postoj vétSiny nezasvécené
spolecnosti  k tomuto psychedeliku, vjeho naprosté odmitnuti a
odsouzeni.

Na scéné se LSD ve velkém méfitku znovu objevuje v osmdesatych
devadesatych letech, jako soucast uréitych médnich a hudebnich proudt,
predevsim jako soucast ,klubového Zivota® na diskotékach. Zde je vSak
patrny jasny posun ve smyslu jeho uzivani. Nejednd se jiz o prostiedek
sebeuvédomovani a hledani zazitkd transcendence, jako na zacatku let
Sedesatych, nyni je LSD uzivano spiSe ,rekreané* pro zprostfedkovani
nevSednich zaZitka spojenych s chuti zakazaného ovoce. Navic je uzivano
v davkach tak malych, ze skuteénou psychedelickou zkuS$enost jeho
konzumenti nikdy nepoznaji. Tyto davky vyvolavaji spise stavy euforie a

barvité vizualni halucinace, nikoli v§ak hluboké zmény védomi.

4. 2. 2. 1. U¢inky psobeni LSD

Utinky ptsobeni LSD, jak fyzické, tak psychické, v&etnd vlivu na
rizné vnitini organy, tkané a chromozomy, jsou diky podrobnému
klinickému zkoumani a miliénim individualnich experimentii znamy a
popsény velice detailn€ a Sitkou zabéru daleko pievyS$uji nase znalosti o
organickych psychedelikach.

L.SD lze polknout, nechat rozplynout na jazyku nebo absorbovat kiiZi.
Dokonce se uZivalo jako kapky do o¢i, zapékalo se do kolact nebo
ptidavalo jako poleva na sladkosti. Vyuzilo se snad vSech moznosti
s vyjimkou koufeni. Aplikuje-li se LSD usty, je u¢inek téméF srovnatelny
s intramuskularni injeket.

Z hlediska fyzickych u€inkii nedochazi po poZiti k vyraznym
télesnym zméndm. Bylo zaznamenano pouze zvySené slinéni, lehké

zrychleni pulsu nebo zizZeni zornic. PfestoZe néktefi konzumenti proZzivaji
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nékteré alarmujici symptomy ¢i vjemy, napiiklad Ze jim pfestava bit
srdce a plice nepracuji tak, jak byva zvykem, jsou tyto symptomy
pouhym projevem zménéného vnimani. Jakkoli neuvéfitelné to
konzumentovi mize v daném okamziku pfipadat, t€lo se s tim vyrovnava
bez problém1.

Piimé riziko aplikace LSD, které by zptisobilo ohroZeni Zivota takika
neexistuje. V jediném zaznamenaném ptipade smrti z piedavkovani L.SD,
se podle mnozstvi latky v krvi muselo jednat o nitrozilni davku, ktera
nékolika tisickrat prevySovala i ty nejsilngj$i obvyklé davky. Vysoké
davky byly také konzumovany v mylném ptesvédéeni, ze LSD je kokain -
nikdo vSak nezemfel.

Psychické ucinky LSD se podobaji u€inku ostatnich silnych
psychedelik (napi#. psilocybinu nebo meskalinu). 1 zde je ddleZitym
determinujicim faktorem pfedevS$im davkovéani a jiné vnitini a vnéjsi
okolnosti (set a setting). Mensi davky zdiraziiuji hlavn€ vnitini fenomény
a obohacuji vniméni, silné mohou zprostiedkovat prozitky niternich
zjeveni. Stejné jako u pfirodnich posvatnych psychedelik je problém
popsat vys§i stavy psychedelické zkuSenosti vyvolané LSD, které jsou
ptibuzné mystické zkusenosti, prostfedky naseho pojmového aparatu. I to
nejstrucnej$i shrnuti psychedelickych a¢inkG LSD by mélo zahrnovat
nasledujici charakteristiku: zmény smyslového vnimani - vizualni,
auditivni, &ichové, chutové, Easto spojené s pocity synestezie,' zmény
v prozivani Casu a prostoru; halucinace kvé&tin, zvifat, jinych lidi, dale
zmény v obsazich a frekvenci myslenek, pocity odosobnéni a ztraty ega,
manifestace materidlu z nevédomi, pocit schopnosti komunikovat lépe
prostfednictvim neverbalnich podnétd - n€kdy i telepaticky, zvySena
empatie; pocity odosobnéni a simultanni existence uvnité i mimo sebe,

vSeobecné porozuméni svétu, zbavenému okovu b&€Znych kategorii.

! Synestezie - splyvani jednotlivych smysli-osoby vidi to co slysi, a sly3i to co vidi;
synestezie je zv1asté typicka pro G&inky psilocybinu.
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Popis charakteru tripu' s LSD piiblizuje znamy beatnicky basnik
Allen Ginsberg, kterého Leary nazyval ,chodici encyklopedii
psychedelického uceni a ,,nebeskym klaunem*: ,.Jak vypadd takovy trip?
Plizivy pocit zachvati vaSe télo a posvéti svétsky charakter vasich
kulatych savcich ocnich bulv i vasich sluchovych otvorii. Potom prijde
pozndni, Ze jste duch, obyvajici nezmérné zvifeci télo, sestavajici
z rozsdhlych S$térbin, dér, obéhovych systémii, vnitFnich kandlu a
mystickych cernych aleji mysli. KaZdou z téchto aleji se miZete vydat na
dlouhou, dlouhou prizkumnou cestu, do vzpominek z détstvi nebo do
budoucnosti, predstavovat si vSemoziné zmény v téle, mysli nebo
venkovnim svété, vynalézat imagindrni vesmiry nebo znovu vyvolavat ty
dFive existujici, jako byl Egypt. “?

K psychickym u¢inkiim LSD pat#i téz zvlastni jev tzv. ,,flash back™.
Pfi tomto stavu dochdzi u konzumenta k proziti malého tripu, aniz by
doslo k pfijeti jakékoli nové davky. Je to vysvétlovdno tim, Ze
v organismu konzumenta po poziti LSD zilistava po velmi dlouhou dobu
malé, laboratorné nezjistitelné mnozstvi u¢inné latky, ktera se mize za
ur€ité situace, naptiklad pfi velkém nervovém vypéti, uvolnit do krevniho

obéhu a zplsobit novou intoxikaci.

4.2.2.2. Lécebné ucinky LSD

LSD se ukazalo byt spolehlivym prosttedkem pro léceni takovych
fyzickych onemocnéni jako je artroza, CasteCnd paralyza, migrénové
bolesti hlavy, ekzémy a dalsi. Obrovskou pomoc piedstavuje také pro lidi
konfrontované se smrtelnou chorobou. Pomaha smrtelné nemocnym
lidem zménit postoj ke smrti a vyrovnat se s ni. Lidé na smrtelné posteli,
kterym bylo LSD podano, projevovali namisto depresi, apatie a mucivé

uzkosti citlivost, vyjadfovali vdéénost za Zivot samy a umirani brali jen

' Trip — anglicky cesta; vylet; takto je nejcast&ji oznaovéan zazitek vyvolany LSD.

? Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997, str.
160.
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jako dal3i skute¢nost v ramci vééné existence. LSD je jako analgetikum ¢&i
prostfedek tiSeni bolesti mnohem 1¢inng&jsi, nez kterykoli zbé&zné
uzivanych derivati morfia. Na smrtelné posteli si LSD vzal i znamy
spisovatel a prikopnik psychedelické zkuSenosti Aldous Huxley.

Od pocatku své historie se LSD vyuzivalo jako prostfedek
psychoterapie. Podle nazoru psychiatri a psychologh predstavuje
zkuSenost LSD manifestaci nevédomé slozky psychiky, a takovy material
lze vyuzit v psychoterapii stejnym zplUsobem, jakym se sny, fantazie a
obrazy vyuzivaji v psychoanalyze. Freudovské analytiky fascinovala
schopnost LSD vyvolat u pacientd regresi do ranych traumat, které pak
bylo mozné ozivit, a tak odhalit oidipovské a jiné komplexy. Jungiani
zase zjistili, Zze se pod vlivem LSD manifestuji mandaly a prozitky
reinkarnaci. VétSina terapeutl s LSD se shodla na tom, Ze je LSD svou
efektivitou pfi 1éCeni celé fady neurdéz a poruch spadajicich jinak pod
ramec psychoanalyzy nadfazena vSem ostatnim formam 1écby.

Nejistota panuje mezi odborniky pii lé€eni pokrocilych psychoz a
schizofrenii, zde muZze LSD tudajné dokonce stav zhorSovat. Naopak
vynikajicich vysledkid se dosahlo pomoci LSD pii léceni alkoholikd,
¢asto v tom nejhor$im stadiu zavislosti.

Jak jsme se jiZ zminili v oddile o historii LSD, jeji neuvazena
konzumace je spojena s realnym rizikem psychického poskozeni. Proziti
tzv. ,,bad tripu® - depresivni, hrizostrasné zkuSenosti, ktera mize nastat
z rozli¢nych davoda pii nedodrzeni zakladnich principi set and setting, je
pro jedince casto velice traumatizujicim zdzitkem. DalSim rizikem je
teorie tzv. latentni psychozy, neboli teorie o existenci skrytého dusevniho
onemocnéni u cEloveka, které se za normalnich okolnosti neprojevi.
Clovek s latentni psychozou se jevi byt zcela dusevné zdrav a psychicky
vyrovnan, ale stfetnuti s psychedeliky u n€j mize vznik psychozy nebo
jiného psychického onemocnéni iniciovat. Tato teorie byla jednim

z divodi ukonceni experimentd s LSD na poli oficidlni psychiatrie.
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4.2.3. Vyznam a prinos psychedelického hnuti 60. let

UZivani psychedelik v Sedesétych letech ovlivnilo pfimo ¢i nepiimo
zivoty mnoha miliéna lidi. Mélo velky vliv na celkovou atmosféru své
doby a diky hodnotam a idejim, které vyprodukovalo, ovlivnilo charakter
zapadni spole¢nosti i v dal§ich dekddach. Samoziejmé, Ze duchovni
odkaz Sedesatych let nemiizeme jednoduSe a prosté ztotoznit pouze
s psychedeliky. Dovolim si ale tvrdit, Ze psychedelika méla v tomto
procesu klicovy vyznam.

SoubéZzné s prvni vinou psychedelického hnuti v Sedesatych letech
ptiel i impuls obnovy religiozity, ztetelny predev§im v oZiveni zjmu o
vychodni filozofie. Nova modifikace religiézniho citéni a spirituality se
objevila pravé v dobé, kdy podobné vlivy jako byl existencialismus, uz
mnohé dokazaly presvédcit, ze ,.Bih je mrtev. LSD mnohym umoznilo
ptesahnout ramec b&zné reality a prozit religiézni zku$enost, dosdhnout
stav . kosmického védomi, ktery je v pFimém vztahu k spontdnni
naboZenské extdzi, zndmé jako wumio mystica, nebo v pfedstavdch

' profesor Houston

vychodniho ndbozZenstvi jako samddhi ¢i satori.
Smith popisuje tuto vyznamnou stranku psychedelické zkuSenosti: ,,P7i
zajisténi sprdavnych vnitinich a vnéjsich podminek mohou tyto drogy
indukovat naboZenské proZitky, které jsou k nerozezndni od téch, k nimz
dochazi spontanné. Tyto podminky nemusi byt néjak vyjimecné. Ze
soucasnych statistik vyplyvd, Ze pri aplikaci v pFirozenych podminkdch
(kdy vyzkumnik je subjektu oporou, ale nesnazi se zasahovat do pribéhu
zkusenosti) se religiozni zkuSenost bude manifestovat u téetiny az ctvrtiny
normdlni populace.

Spolu s uzivanim psychedelik se také zacal §ifit smysl pro harmonii,
toleranci a znovu vyznavat postoj nendsili. Tyto nové religidézni pocity

vznikaly uvnitt lidi spontanné a ti, ktefi m&€li moznost nahlédnout za

! Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohti. Praha, Volvox Globator 1996, str.
189.

? Viz Stafford, P.: Encyklopedie psychedelickych latek. Praha, Volvox Globator 1997,
str. 173.
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hranice normdlnich stavd védomi, je otevien¢ pfijimali. Setkani
s ptirodnimi psychedeliky, témito z4zratnymi dary piirody, probudilo
zajem o pfirodni prostfedi a zplsob Zivota domorodych spole€nosti,
zijicich v t€sném sepéti s piirodou. Vzniklo mnoho komunit, které se
snazili zit v podobném duchu — pouze s vyuZitim pfirodnich zdroju.
Vétsinou vsak zapalené snaZeni méstskych lidi o navrat k pfirodé
skonCilo zahy totdlnim nezdarem. Snaha o ochranu pfirody také
iniciovala nastup ekologickych hnuti a vSeobecné rozsifila ekologické
povédomi.

Uzivani psychedelik uvolnilo obrovsky kreativni potencial. Vstup do
svéta psychedelické zkuSenosti mnohym vyznamnym umeélcim oteviel
o¢i a ukazal novou cestu v jejich tvaréim hledani. Zazitky s psychedeliky
ovlivnily snad vSechny druhy uméleckych ¢innosti, ptedevsim ale hudbu,
literaturu a vytvarné uméni. Typickym piedstavitelem je tvorba rockové
skupiny Doors, jejiz samotny ndzev je odvozen od nazvu ,,psychedelické
bible“ Aldouse Huxleyho - Doors of Perception (Brany vniméni).
Psychedelika jsou téZ zndméa tim, Ze rozpousti bloky v kreativité. To
mnoha umélclim, ale nejenom jim, pomohlo eliminovat jejich riizna
omezeni diky poznani faktu, Ze jsou urc¢ité v&ci schopni dosdhnout.

Hlavni dopad psychedelik z védeckého hlediska spodiva v novém
probuzeni zijmu o vyzkum védomi a to nejen prostfednictvim
psychedelik, ale i skrze sny, spanek, hypnézu, meditace, holotropni
dychani atd. Jiz jsme se Caste¢né zminili o lé¢ebném vyuziti LSD, a
protoZze miize byt pouziti psychedelik vnaSem Iékafstvi, zvlaste
v psychoterapii, velmi ptinosné, pojdme se nyni tomuto fenoménu

vénovat blize.

4.2. 3. 1. Psycholyza a psychedelicka terapie

Pouziti psychedelickych latek v zapadni mediciné¢ vychazi ze
stejného  principu jako pouziti posvatnych rostlin v magicko -

nabozenskych obtfadech. V obou pfipadech dochdzi k hlubokym
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psychickym zménam ve vnimani skutecnosti. Neni viak ovlivnéno pouze
vniméni vnéjSiho svéta, ale meéni se zaroven pohled na vlastni osobnost -
psychedelika svym vlivem totiz plsobi na samé jadro na$i bytosti, na
nase védomi.

Vnimani skute¢nosti by bylo bez existence ega, tedy subjektu, ktery
si vnimanou skute¢nost uvédomuje, nesrozumitelné. Richard Schultes to
dobie znazoriiuje na piikladu vztahu vysilade a pHjimade.! Vn&jsi svét
ptredstavuje v tomto modelu vysila¢ informaci ¢i signal a ego je jejich
ptijima¢. KdyZ dojde k absenci jednoho ze jmenovanych - vysilate nebo
pfijimace, pak prestava skute¢nost existovat - ,, rddio utichne a promitaci
pldatno bude prdzdné. “ Budeme-li se drzet této pfedstavy skute¢nosti jako
vysledku interakci mezi vysila¢em a pfijimacem, potom vnimani odli§né
reality prozivané pod vlivem psychedelickych latek muzeme pficist
dramatickym zméndm v biochemickych procesech mozku, centra
védomi. V tomto pFipadé je tedy pfijimac¢ — ego - vyladén na jiné vinové
délky, nez které jsou vysilany béZznou kaZdodenni skute¢nosti.

Obecné lze fici, Zze zivot vnimame z ponékud omezeného zorného
uhlu, ktery nazyvame normdalnim stavem védomi. Prostfednictvim
psychedelik lze vSak toto vnimani skute¢nosti nepfedstavitelné zménit a
roz§ifit. MoZnost pieladit vinové délky na ,,pfijimaci‘“ a zménit nahled na
vnimanou skute¢nost je nejvyznamnéj$im aspektem psychedelickych
latek.

Ovliviiovani vnimani a védomi prostfednictvim psychedelik se stalo
dilezitou soucasti psychoterapie. Nejcastéji se pouzivalo Eistého
meskalinu, psilocybinu a LSD. Neocenitelnou sluzbou psychedelik je
oziveni vzpominek na dlouho zapomenuté udalosti, Casto dokonce
pochdzejici aZz z rané¢ho détstvi. Nejde zde ale pouze o pfirozeny proces
upamatovani. Clovék jakoby zapomenutou udélost znovu prozival.

Psychedelicka latka sama o sob& nelééi. Hraje pouze ulohu
terapeutické pomicky, kterou lze pouZit vcelkovém kontextu

psychoanalyzy nebo psychoterapie pro zrychleni nebo zefektivnéni 1écby.

' Viz Schultes, R. E., Hofmann, A.: Rostliny bohii. Volvox Globator 1996, str. 188.
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Lze ji pouzit dvéma zptsoby. Prvni metoda byla vyvinuta v Evropé a
pouZiva se pro ni oznaceni psychol}'fza.1 Pacient pfi ni opakované,
v pfesné stanovenych €asovych intervalech, dostava stfedné silnou davku
psychedelika. Jednotlivé zazitky jsou potom spole¢né rozebirany
v naslednych skupinovych sezenich a pacient je ma také moznost vyjadfit
malbou, kresbou a podobné.

Druha metoda je, nebo spise byla,? upfednostiiovana v Americe. Po
intenzivni, individualni psychologické pfipravé pacient dostava jednu
velmi silnou davku psychedelické latky. Ugelem této “psychedelické
terapie” (psychedelic therapy) je vyvolat mysticky, naboZensky stav
extaze, ktery muZe byt odrazovym mustkem pro restrukturalizaci
osobnosti pacienta.

Pouziti psychedelik pfi psychoanalyze a psychoterapii je zaloZené na
zcela opacnych tcincich neZ je tomu u sedativ. Podavani sedativ smétuje
k potladeni a zlehfeni vyznamu pacientovych problémi a konfliktd,
zatimco psychedelika vynaSeji tyto konflikty na povrch, ¢imz zvySuji
jejich dulezitost. Tyto krizové momenty lze pak lépe rozpoznat a
zptistupnit psychoterapii.

Pacient, ktery se ucastni takovéto 1é€by musi nejprve projit peclivou
ptipravou, protoZe kladny piinos terapie je do znatné miry zavisly na
postoji pacienta. Lécbé také musi predchdzet peclivy vybér pacienta,
protoZze ne kazdy typ duSevni poruchy reaguje na tento druh lécby
pozitivné. Uspéiny pribéh terapie s pouZitim psychedelik kromé toho

vyzaduje specidlni znalosti a zkuSenosti terapeuti.

! Tento termin byl zaveden anglickym psychoterapeutem, Jungovym Zakem Ronaldem
A. Sandisonem.

2 Jak jsme jiz zminili v kapitole 4.2.2.2. na poli oficidlni psychiatrie se psychedelika
vét§inou prestala pouZivat.
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4. 3. Drogovd turistika jako fenomén soucasné psychedelické scény

4. 3. 1. Podéatek fenoménu

Za novodoby fenomén psychedelické kultury, ktery se zacind
objevovat od 80. let minulého stoleti a ktery revitalizuje zajem zapadni
kultury o pfirodni psychedelika je povaZovana tzv. ,drogova turistika®.
Fascinace zapadu domorodou kulturou a jejimi magickymi prostiedky
umoziujicimi vstup do jiné reality a touha na vlastni kdzi prozit stavy
zménéného védomi v autentickém prostiedi predstavuje pro pivodni
kulturu fatalni ohroZeni.

Pozadi tohoto jevu lze podle mé&, kromé jiného (hlavné¢ masového
rozmachu turismu jako soucast globalizace obecn¢), najit v tradici hledani
alternativni spiritudlni tradice ke kfestanskému dédictvi. V 50. letech to
bylo napiiklad pfiklonéni k zenovému buddhismu u beatnik?, 60. a 70.
léta jsou spojena s fascinaci hippies indickou spiritudlni tradici a
hinduismem, 80. léta pak se zalibou v hnuti New Age a tibetském
buddhismu. Na tento trend navazala 1éta devadesata s hledanim osviceni
skrze Samanismus Nového svéta a stim nediln€ spojena rostlinna
psychedelika.

Historie tohoto pozoruhodného jevu, ktery v sob& zahrnuje celé
spektrum dalsich sociokulturnich aspektd, se datuje jiz od ranych 80. let v
oblasti Amazonie. Wasson se zmifiuje o drogovém turismu v roce 1980
ve svoji praci o mazatéckém Samanismu: ,,.Samozvani lécitelé a Samani
turistum zprostiedkovavaji takovy mysticky zdZitek, ktery se naprosto
odlisuje od tradicniho zpusobu. Délaji tak v previeku za rodilé Samany,
ale ve skutecnosti pochdzeji z méstské stFedni tFidy a jsou to vétSinou
drobni obchodnici a prodavacic.! Od poloviny 80 let se pak jiZ objevuji
seridézni varovani pfed nebezpecimi, které tyto aktivity pro domorodou
kulturu pfinaSeji. V kultovnim Casopise zabyvajicim se $amanismem a

etnobotanikou Samansky buben se takové varovani objevilo v roce 1986:

!'Wasson, R. G.: The Wondrous Mushroom. New York, McGraw — Hill 1980, str. 153.
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Lo je jedna z nejstrasnéjSich zbrani, kterou zdpadni svét disponuje
pro prispéni k zaniku tradicni kultury téchto lidi“." Nejvyrazngjsi oblasti
zasaZené drogovou turistkou jsou spojend s vyskytem dvou nejzndmé;jsich
psychedelik Nového svéta, o kterych jsem se prvni ¢asti prace rozsahle
zmitloval — peyotlu v Mexiku a ayuhascy v oblastech Amazonie.
V piipadé ayuhascy je situace vzhledem k mife rozvinuti infrastruktury,
kdy se da hovofit o celém ,primyslovém odvétvi“, jesté¢ daleko

markantnéjsi.

4. 3. 2. Novi lovci peyotlu

V posledni dob€ se mnozi varovani, Ze peyotlu hrozi vymfeni.
Vinikem neni pouze téZebni ¢innost v oblasti a zavadéni novych forem
zemédélstvi ve formé& velkopéstovani rajéat, podstatnd je i divoka
turistika spojena se sbérem tohoto posvatného kaktusu. NeSetrny sber této
citlivé plodiny, ktera, jak jsme se zminili v kapitole o peyotlu roste
extrémné pomalu (aZ 13 let), zpisobuje, je-li utrZzena celd i s kofeny, jeji
nenavratny zanik. Proto indiansti sbéraci, ktery véii v jeji posvatnou moc,
praktikuji sbér citlivym zptisobem bez poruseni kofent.

Hledadi peyotlu se do Mexika vypravuji jiz od 60 let, od doby kdy
Carlos Castaneda - v té dobg jesté student antropologie na University of
California, Los Angeles, publikoval n€kolik knih o magické sile
posvatného kaktusu. V ,,UCeni dona Juana“ Castaneda popisuje, jak ho
indiansky kouzelnik, kterého potkal na hranicich Mexika a USA sezndmil
s peyotlem a fantastickymi vizemi, které po jeho poziti zazival, vcetné
setkdni s mluvicim kojotem, pfeménu v havrana a vidin ,sloupl
zpivajiciho svétla“.

V souvislosti s Castanedou je patrna kliCova role, kterou nechténé

sehrali antropologové pii zrodu tohoto druhu turistiky. Tim, Ze studovali

! Valdez, A.: Drug tourism and drug policy In. Shaman’s Drum vol. 13. Oregon, 1986.
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a analyzovali tradiéni psychedelické ritudly se, pfestoZze se vyhybali
senzachtivosti svych objevt, jejich prace se dostaly do povédomi
Sirokého posluchadstva a tim doslo k rozsifeni kdysi tajnych esoterickych
znalosti.

Z obav z narlstajictho turismu a primyslovych aktivit se nakonec
Huidolové obratili na vladni ufady. Podatilo se jim pfemluvit vladu, aby
uzemi, na kterém konaji svoji peytlovou pout’ s jejich posvatnou horou
Cerro del Quemado, bylo prohlaseno za ekologickou rezervaci. Vlada
navic zakézala odvazeni kaktust s sebou pry¢ z oblasti San Louis Potosi,
ktera je jeho domovem. Zde je jeho konzumace legélni, ale vyvéZeni
mimo oblast znamena obvinéni z obchodu s drogami s trestni sazbou az
deseti let vézeni.

Znamky rozvinutého drogového turismu jsou v oblasti mésta Real de
Catorce,’ coz je jedno z hlavnich zastavek na peyotlové stezce, patrné na
kazdém kroku. Mgsto je zaplaveno peytlovymi suvenyry, popelniky,
tezitky a uméleckymi pfedméty sobrazy a symbolikou inspirovanou
intoxikaci. Kazdy den odsud odjizd€ji jeepy pochazejicich z 60 let. Jsou
vymalované psychedelickymi barvami v barvé rdzové, Zluté a modré,
které pfipominaji barvy typické pro peyotlové vize a odvazeji hledace do
pousté. Odtud pak putyji s priivodcem pésky celé hodiny v horku za
peyotlem. Jedna se vétSinou o poucené navstévniky s bohatou znalosti
psychedelické  literatury i  vlastni  experimentdlni  zkuSenosti
s psychedelikami. Tito turist¢ casto konaji podobné obtady jako
domorodci snadéji na ziskani zcela ,autentickych zazitku“. Peyotl
nazyvaji po domorodém zpusobu Hikuri a konaji obfady stabdkem a
vodou predtim, neZ ho vytahnou ze zemé.

Pfesto se nemohu zbavit dojmu, Ze i takto sebelépe navozend
atmosféra ritualu nemtze konkurovat kulturnimu kontextu spojenému
s hlubokym piesvédéenim o svatosti rostliny u domorodct. Na druhou

stranu nechci nijak bagatelizovat individudlni vyznam a pfinos, ktery

' Byvalé hornické mésto, poloZeno v nadm. v. 2700 m v pohoii Sierra Catorce ve
stfednim Mexiku.
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muize mit pro modernitho konzumenta podstoupeni tohoto, byt znacné
deformovaného, ritualu. Problémem spiSe zistava druh turistd, ktefi
peyotl konzumuji Cisté ze zvédavosti ¢i vzruSeni a ktefi svoji nestfidmou
konzumaci a neSetrnym nakladanim pii sbéru zptsobuji jeho trvaly zanik.

Ve specializovanych internetovych diskusich' probihaji &asto
vyostiené diskuse na téma, zdali by uzivani peyotlu mélo byt vyhrazeno
pouze pro puvodni domorodé obyvatelstvo nebo jestli by mélo byt
pfistupné 1 ,,b&Znym* konzumentim. ,, Lidé, ktefi nejsou v této oblasti
., pivodni®, by neméli tyto posvatné rostliny sbirat” hlasa jeden nézor,
zatimco druhy stoji v jasné opozici: ,,Vysvétlete nékdo, proc¢ by povércivi
indidni mohli uzivat peyotl a my ne? Jsme preci vSichni “piivodni* lidé
na této planeté.

Dalsi hlas upozorfiuje, Ze existuji skupiny lidi, pro které neni
takovéto hledani zabavou a obhajuje jejich naroky na poznani. ,,Veétsina
téchto drogovych turistii nehledd néjakou zdbavu, hledaji pozndni a
vize...kdo je oprdavnén posuzovat hodnotu jejich vizi? *

Casto se objevuje apel na tictu a respekt kmistni kulturdm.
Respektujte mistni lid a kulturu! KdyZ cestujete do cizi zemé, neberte
jejich posvatné plodiny...musite se naucit ukdzat respekt a prestat se
bavit, kdyz jste svédky néceho dulezitého pro mistni domorodce.

S tim kontrastuje dal$i nazor namifeny jako apel proti rigoréznimu
Ipéni na tradicich mistnich obyvatel: ,Musite rozsifit vase tradice a
dovolit zasvécovani i lidem mimo vasi kulturu. Jestlize je vase
naboZenstvi selektivni, zaloZené na prisluSnosti kjedné ras, pak jste

{

blazni.*

4. 3. 3. Ayhuascova turistika

Turistika do oblasti Amazonie s cilem ucastnit se lé¢itelskych a

Samanskych obfadl spojenych s uzivanim ayhuascy, je v soutasné dobé

' Tyto diskuse jsou dostupné jen v ramci privatnich mailing list, proto zde neuvadim
jejich zdroj.
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zcela samostatnym turistickym odvétvim a v nékterych oblastech
dokonce oficidlné sponzorovana a podporovana vladnimi ufady.
PiedevSim v Peru je cenénou soucasti tamni ekonomiky. Vladni turistické
agentury sponzoruji ayuhascové festivaly, ayhuasca je zde oficidlné
proddvana a dokonce byvaly president Peru Alejandro Toledo se
zucastnil ayuhascového ritualu. Centry ayuascové turistiky jsou v Peru
meésta Iqiutos a San Francisco v oblasti Shipibo. Dal$imi misty, kam
sméfuji drogovi turisté, jsou pralesni oblasti Ekvadoru a Brazilie.

Co je divodem takové popularity pravé ayhuascy, kdyz existuji
desitky dalSich pfirodnich psychedelik? Predeviim je spojena s tadou
knih, které o ni byly napsany. Poprvé to bylo jiz vroce 1908 v knize
Richarda Spruce — Notes of a Botanist on the Amazon and Andes.
Kultovniho statusu dosahla v bouflivych 60 letech kniha proslulych
bufict a otcd betnického hnuti Williama Boroughse a Allena Ginsberga
The Yage letters (Dopisy o yagé). Ta se stala inspiraci i pro Terrence
McKennu, asi nejvyraznéj$i postavu novodobé psychedelické scény.
V knihach Ndvrat archaismu, Pravdivé halucinace a zv1asteé Pokrm bohii
odkazuje na svoje osobni prozitky s ayhuascou v sedmdesatych letech
v Amazonii. Mez i dal$i vyznamna dila pojednavajici o yahuasce jsou
knihy Bruce Lambse Carodéj z horni Amazonie (1971) nebo kniha Pabla
Amaringa & Luis Eduardo Luny. Ayahuasca Vision: The Religious
Iconography of a Peruvian Shaman. Berkeley, CA: North Atlantic Books,
1991.

Zpopularizovali ji také dal$i popularni pfedstavitelé pop kultury,
napiiklad zpévaci Sting nebo Paul Simon. Pisent Paula Simona Spirit
Voices — (Hlasy duchl) je inspirovana praveé zazitky s ayuhascovymi
sezenimi. S4m Paul Simon vysvétluje jeji pozadi:

~Hlasy duchi jsou skutecné zaloZeny na uddlosti kterd se mi stala
béhem cesty do Amazonie. Jeli jsme navstivit kouzelnika v jeho chysi

v dzungli ...napred zpival ty nadherné melodie a potom nachystal varku
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ayuhascy, kterou jsme pili a potom ndam bylo Feceno, Ze se zjevi anakonda

a my ji spatiime ve svych vizich..ale anakonda se neobjevila. '

4. 3. 3. 1. Efekt organizované turistiky a jeji projevy

Ze se jedna o skutetné organizovanou turistiku s profesionalnim
marketingem dokumentuje existence specializovanych cestovnich
agentur, které komplexné zajis§tuji pobyty spojené s ,autentickymi®
lé¢itelskymi Ci spiritualnimi  ayhuascovymi zajezdy, jeZ propaguji
celosvétov€ prostrednictvim webovych stranek. Je naprosto ziejmé, Ze
tyto aktivity primarné zaméfené na tvorbu zisku budou mit asi malo
spole¢ného s plivodnim smyslem a podobou ritudlt. To vSe podle obav
antropologli nenavratné sméfujé k destrukci nejenom puvodnich ritudld,
ale 1 celé kultury, ktera je napojena na tuto Samanskou tradici. Jonathan
Ott veri, zZe: ,, Avhuascovy turismus muze pouze rozvrdtit mizivy zistatek
preliterarni religiosity, kterd bojuje o nalezeni mista v modernim svété
tim, Ze pFitahuje Spatny druh pozornosti k ayhuasce.

Terence McKenna, ktery ma sam velkou odpovédnost za rozsifeni
pozornosti k ayhuasce, poznamendva vzhledem k tomuto faktu mozna
trochu ironicky: ,Jsem proti vyuZivani Samanii nebo jejich odchyleni od
jejich kulturniho kontextu nebo exportem lidi ze zdpadu do jejich
kulturnich oblasti. Nejlepsi cestou je ziskat rostliny a techniky a uvazlivé
Jje adaptovat individudlnim potiebdm jednotlivce. «“

Antropolozka Marlene Dobkin de Rios oznacduje cely tento fenomén
za temnou stranku globalizace. Podle jejiho nazoru je drogovy turismus
v Amazonii pouze dopliikem obchodu s drogami ve svété. Ve svych
vyzkumech se zaméfuje na zkouméni novodobého komer¢niho

Samanismu. Ten podle ni krom¢ destruktivniho vlivu na tradiéni kulturu

pfedstavuje i znac¢na zdravotni rizika pro klienty novodobych $amand,

! Simon, P.: Rolling Stone Magazine 1991, vol. 10.

2 0Ott, J.: Ayahuasca Analogues: Pangaen Entheogens. Kennewick, WA: Natural
Products Company, 1994, str. 12.

3 McKenna, T.: Navrat archaismu. Praha, DharmaGaia a Mata 1998, str. 43.
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ktefi si ptivlastiuji tradi¢ni roli lidovych 1éCitelll. Ve skutecnosti jsou to
vSak hlavné obchodnici, ktefi si pro zisk vyvinuli smé$né ritudly a
procedury, jeZ jsou pouze parodickymi obrazy plvodnich ritualt. Pfi
svych skupinovych ritudlech pouzivaji blativé lazn€ a nahotu, coz je
diametraln¢ odlisné od toho, co pozorovala Dobkin De Rios v Sedesatych
a sedmdesatych letech. ,,Dnes se na zem pokldda jednoduchy plastikovy
ubrus a klienti jsou posazeni kolem do kruhu, ve kterém sedi lécitel, ktery
pohvizduje zaklinadla k navozeni spiritudlniho kontaktu. Drogovi turisté
nejsou nijak chranéni. Novi lécitelé nikdy nebyli uceni, neprosli piistem
ani specidlni dietou jako tradicni lécCitelé, ¢imz by ziskali schopnost
rozumét efektu rostlinych halucinogenii.'

Hlavni zdravotni rizika téchto lé¢ebnych sezeni spocivaji v tom, Ze
tito ,,pseudoSamané* nejsou schopni diagnostikovat nemoc, kterou klient
trpi a nejsou si dostateéné védomi interakci, které muze zpusobit uziti
ayhuascy a jinych latek, naptiklad antibiotik. To mlize zptsobit otravu a
dokonce tmrti.

Dobkin de Rios provadéla vyzkum?® v roce 2004 po dobu 6 mésict
mezi 12 novymi Samany scilem postihnout jejich zakladni
charakteristiku. Z vyzkumu vyplynulo:

- fikaji si curanderos, ayhuasqueros nebo rostlinni 1é¢itelé,

- jsou to z 80% muzi,

- pochazeji ze stfedni spolecenské tiidy,

- jejich v&k kolem 40-60 let,

- nemaji zZadny profesni trénink, jako 1écCitelé se zaméfuji prevazné
na psychosomatické poruchy,

- jen hrstka z nich ovlivnéna zépadni medicinou, udili se predev§im

od ¢lent rodiny a piibuznych, ktefi se zabyvaji 1é¢itelstvim,

1Dobkin de Rios, M.: Drug tourism and the antropological responsibillity.
Antropological news 2006, vol. 10.

2 Viz Dobkin de Rios, M.: Drug Tourism in the Amazon, Anthropology of
Consciousness, March 1994, str. 16-19.
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- 74dni nebyli mystici nebo nepfiznali ovlivnéni ¢arodéjnictvim,

- v8ichni uzivali ayhuascu,

- své klienty neinformovali o Zadném nebo zanedbatelném
potencionalnim nebezpedi vyplyvajicim z konzumace ayuhascy

- popirali problémy, které jim byly klienty oznameny,

- v8ichni byli obchodnici, ktefi asto cestovali po svété a vyhledavali
nov¢ klienty,

- zpracovavaji webové stranky, vydavaji broZury a vedou turistické
agentury,

- maji Samanské sluzby, které nasmlouvaji s mistnimi ayhuasquery

- jejich klienti pochazeji z USA a Evropy.

4. 3. 3. 2. Ayhuascovi turisté — kdo jsou a pro¢ prijizdéji

Na druhou stranu je zajimavé sledovat strukturu a motivaci
drogovych turistd. Na toto téma existuje jiny vyzkum, ktery provadéla
antropolozka Kim Kristensen' (ktery oviem dle mého nazoru nemize byt
bran vzhledem ke svému omezenému rozsahu jako plné reprezentativni).
Kristensen ho provddéla na skupiné dvou vedoucich zdjezdli a deseti
jejich klientech. Vypozorovala ¢tyfi hlavni divody pro¢ se lidé stavaji
ayhuascovymi turisty:

1.sebepoznani a duchovni rist,

2. zvédavost,

3. fyzicka a duSevni ocista,

4. touha po straveni dovolené na exotickém miste.

Polovina znich méla univerzitni diplom, vSichni byli seteli a
samovzdélani v psychedelické problematice, jeden dokonce aspiroval na
Samanstvi. VétSina ucastnikii byly muzi, mezi 31 a 60 lety. Stoprocentné

se jednalo o bélochy, n&ktefi zminovali pivodni americké predky.

! Kristensen, K.: The Ayahuasca Phenomenon, Jungle Pilgrims: North Americans
Participating in Amazon Ayahuasca Ceremonies 1998, str. 15-16.
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ProtoZze je vdne$ni dob¢é ayhuasca dostupna pies specializované
botanické dodavatele, tim, co vede lidi do Jizni Ameriky, asi neni pouze
samotna ayhuasca. Cilem je hlavné najit nové religiézni a mystické
zazitky. Néktefi moznd hledaji pfedevsim 1éCebny zazitek. V autentickém
prostiedi je ayhuasca lé¢ivem schopnym uzdravovat dusebni i télesné
obtiZe.

Ayuhasca oslovuje ten druh lidi, ktefi se zajimaji o tradi¢ni zplsob
Zivota, ktefi hledaji vyjimeénost, coZ se neomezuje pouze na skupinu
¢lend psychedelické subkultury. MoZnd je to zplsobeno novym
paradigmatem véku New Age — piijetim kultury, kterd ve zvySené mife
dba na hledani wvnitiniho poznani sebe sama a piirody. Pon¢kud
skepti¢t€ji vnima drogové turisty a jejich naivismus spojeny s fascinaci
tajuplnou domorodou kulturou, znajici odpovédi na zasadni ontologické
otazky, stard zndma Dobkin de Rios: ,vidi exotické lidi v barvdch
nedotknutych civilizaci, kteri jsou blizko kpFirodé...drogovi turisté

Id .7 . v r . L4 4 ‘(1
vuimaji domorodce jako nadcasové a ahistorické.

4. 3. 4. Zhodnoceni dopadu drogového turismu v Amazonii

V hodnoceni vlivu dopadi turismu spjatého s ayhuascou se dostavaji
do sporu nazory antropologd, ktefi se pfirozené obavaji o zni¢eni ptivodni
domorodé kultury a pragmaticky postoj mistnich obyvatel, pro které tento
novy byznys predstavuje cenny zdroj pfijma a vychodisko z Casto tizivé
existencni situace. 1 pfes nespornou snahu antropologli o zachranu
domorodych kultur se bohuzel ukazuje, Ze se jejich konec nendvratné
blizi a v disledkt vzristajicich kontaktti domorodctli s vyspélym svétem
dochazi k nevratné akulturaci.

Z eticko-relativistického pohledu zpiisobuje tento drogovy turismus

poskozeni tGcastnikl a také méni a ni¢i tradi¢ni halucinogenni lé¢itelstvi,

! Dobkin de Rios, M.: Drug Tourism in the Amazon, Anthropology of Consciousness,
March, 1994, str 17.
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které ma kofeny v prehistorické minulosti. Néktefi Samané zcela urcité ke
své profesi pfistupuji jako k pomoci ostatnim, ale podle viech dostupnych
svédectvi se stdvd souCasny Samanismus pouhym byznysem (hlavné
v Peru) a zdpadni navstévnici jsou vnimani jako ,.chodici penézenky*.
Utady témto aktivitim od doby kdy se staly komerénim podnikanim
vétSinou nijak nebrani.

Na druhou stranu ne vSechny efekty musi byt negativni. ProtoZe tyto
aktivity s sebou pfinadSeji nové zdroje pifjmi, nejsou mistni obyvatelé
nuceni pokracovat v kdaceni pralesti pfi hledani zdroji obzivy, jak se to
déje ve velkém méfitku v jinych oblastech Amazonie. Timto zpiisobem
penize turistd nepfimo pfispivaji k zachovani pivodniho biotopu.
Vybudovani turistické infrastruktury napomaha k odstranéni téch nejvice
zatézovych faktori na mistni prostfedi — poslapani a nasledné odumirani
rostlin, které jsou nezbytné pro ekosystém dZungle nebo niceni stezek
pivodnich obyvatel. Snaha udrZet tento druh turismu v trvale
udrzitelnych mezich je jisté zasluzna, nicmén¢ $kody napachané na
kulturnim dédictvi se zdaji byt nevratné. V tomto ohledu sehrava
turismus roli pouhého posla postupujici globalizace, ktera i ptes vSechnu
snahu o zachovani kulturni diverzity nenavratné meéni tvaf dne$niho

svéta.

4. 4. Psychedelické uméni jako odraz psychedelického proZitku

“Neni poezie mezi pijaky vody.” Tento Oviditv citat dokumentuje
fakt, Ze pouzivani prostiedkti menicich védomi neni mezi umélci nic
nového. Ani psychedelika samoziejmé nemohla pozornosti umélct
uniknout.

Jak bylo jiz zminéno v kapitole o piinosu psychedelického hnuti,
masové uzivani LSD ovlivnilo vznik specifického stylu uméni
psychedelickymi prozitky pfimo inspirované. Tento novy styl zahrnujici

raznorodou $kalu uméleckych projevii vytvofil zcela novou uméleckou
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estetiku a zpfistupnil, byt ve znaéné transformované podobe, zazitky s
psychedeliky Siroké vefejnosti.

Pojdme si nyni alespoii ve strucnosti predstavit vyvoj a
charakteristické znaky tohoto uméni.

Psychedelické uméni je v obecném povédomi jednozna¢né spojeno s
kvétinovou érou 60. let. Jasné je u n&j stanoven zakladni inspiraéni zdroj -
tim jsou prozitky béhem stavi intoxikace. V tomto ohledu je velice blizké
surrealismu, pro n€hoz jsou hlavni inspiraci zaZitky ze snu. Stejné tak
vychazeji oba dva sméry z podobného uméleckého paradigmatu, ktery jiz
definovali symbolisté, kdyz volali po komplexnim “zmateni smysli”,
abychom parafrazovali Artura Rimbauda. Pfestoze surrealismus ve svém
zobrazovani “kontrolovaného Silenstvi”, jak to nazyval Salvator Dali, ¢ili
sni, predstav, delirii a jinych skrytych krajin nevédomi, zachazel
hluboko, psychedelické uméni jde je§té mnohem dale. Zachazi do oblasti,
kde se védomi styka snevédomim, kde i sny a pfedstavy ztraci svijj
konkrétni charakter a zistavaji jen nejcistsi abstraktni formy, které k ndm
promlouvaji svym nepfenosnym, druhému nesdélitelnym, ale presto
velmi jasnym jazykem.

Dals§im spole¢nym znakem obou téchto uméleckych proudu je fakt,
7¢ oba sméry maji silné vazby na objevy a pokrok ve véde€. Surrealisté
byli fascinovani Freudovou teorii nevédomi, psychedeli¢ti umélci byli
ovlivnéni objevem LSD. A jsou to védci, ktefi zainaji s prvotnim
uméleckym experimentovani s LSD, fizeném v klinickém kontextu.
Psychiatr Oscar Janiger' pii svém vyzkumu poZadal skupinu 50 riznych
malif, aby kazdy nakreslil obraz ze Zivota podle jejich vybéru. Byli
nasledné pozadani, aby kreslili ten samy obraz pod vlivem LSD. Tyto dva
obrazy byly poté porovnany Janigerem a také umélcem. Umélci témef

jednohlasné oznacovali, Zze LSD zvysilo jejich kreativitu.

1 Oscar Janiger - (8.2.1918 — 14.8.2001) - psychiatr piisobici ve vyzkumném stiedisku
University of California Irvine, znamy diky svym vyzkumtm s LSD, které probihaly
mezi léty 1954 - 1962. Rozsahly vyzkum zahrnoval 900 dobrovolnikd, ktefi brali LSD v
malych davkach (2 mikrogramy na kilogram télesné vahy) a zaznamenavali své zaZitky.
Jeho dalsf vyzkumy se tykaly pfevaZn& vztahu LSD a umélecké kreativity.
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I samotny objevitel LSD Albert Hoffman vidél v LSD velky
potencial pro uméleckou tvorbu a Zivé se zajimal o experimenty
némeckého basnika Ernsta Jungera s LSD. I diky témto vyzkumim, které
poukazovaly na mohutny kreativni potencidl LSD, bylo propagovano
jeho uzZivani jako brana k mystickému zazitku. Tyto aspekty ptitahly
umélce a intelektudly k experimentim s LSD a jinymi psychedeliky.
Nebyly to samoziejmé pouze védecké experimenty, co vedlo k uzivani
psychedelik, ale soulast obecné rebelie této doby, ke které oteviené
uzivani psychedelickych latek neodmyslitelné pattilo. Diky serioznim
védeckym vyzkumim v8ak bylo v pocatecni fazi na psychedelika

spole¢nosti nahlizeno v odlisném svétle neZ na opiaty nebo kokain.

4. 4. 1. Charakteristické znaky psychedelického uméni

Prvni piiklady psychedelického umeéni jsou spiSe literarni neZ
vizualni, brzy se ale zalind objevovat snaha pfibliZit a pfedat tézko
sdélitelnou  psychedelickou zkuSenost uc€ingjSim  zplsobem ve
vizualizované formé.

Vytvarna estetika psycedelického stylu obsahuje tyto charakteristické
znaky:

- fantastické, metafyzické a surrealistické naméty a témata,

- kaledoskopické, fraktalové, kasmirové vzory,

- vyrazna a vysoce kontrastni malba,

- biomorfické motivy,

- extrémni hloubka a stylizace detailu,

- prorGstani objekti a témat (kolaze),

- pouZivani entoptickych motivi,

- opakovani motivi,

- inovativni typografie (pfipominajici ru¢ni psani).

Snaha o zachyceni komplexity a hloubky psychedelického proZzitku
vedla ke spojeni a miSeni riznych uméleckych forem a vyrazovych

prostiedktl — hudby, filmu, svétel, atd. Takto vzniklé psychedelické
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multimedidlni uméni se snazilo imitovat synestesii drogové zkusenosti
zaplavenim smysli a naru$enim navyklych zptisobl vniméni.

Proslulé byly tzv. light show pii rockovych koncertech, pii kterych
byly vytvofeny za pomoci systému optickych ¢ocek, barviv a reflektori
dimyslné vizualizace, které pulzovaly do rytmu ohlusujici hudby. Celek
dopliiovaly promitané filmové smycky, coZ vSe mélo divakim
zprostiedkovat psychedelicky proZitek. Emocionalni intenzita a
nepfetrzity pohyb a zména vSak ani touto formou nemuzZe byt plné
reprodukovana.

Koncem 60. let nebylo mozné dale ignorovat komercni potencial
psychedelik. Psychedelicka témata se zaCala postupem Casu objevovat v
reklamé&, coz nevyhnutelné vedlo k jejich postupné komercionalizaci a
trivializaci. Jak napsal Brian Wells: “psychedelické uméni skrze prdci
umélci, ndvrhdri, spisovateli dosdhlo uZasné urovné  kulturniho
rozsifeni...na druhou stranu toto rozsireni znamenalo velké roziedéni a
pokfiveni... nakonec i viastni slovo psychedelicky zacalo postupné
znamenat cokoli v kulture mladych, co je pestré nebo neobycejné a
médni. !

V poloviné sedmdesatych let bylo psychedelické umélecké hnuti z
velké miry za¢lenéno do mainstreamu komeréni kultury a Zivotniho stylu,

proti kterému ptivodné hippies tak bojovali.

4. 4. 2. Revival psychedelického uméni v 90. letech

O znovuzrozeni psychedelické kultury a jeho uméleckych projevi se
postarala 90. léta s nastupem novych, pfevazn¢ hudebnich styld, a
obohatila ji diky pouZivani modernich technologii.

Hnuti Rave? v 90. letech znamenalo psychedelickou renesanci, ktera

byla podpofena nastupem novych digitalnich technologii. Rave hnuti

! Wells, B.: Psychedelic Drugs. New York: Jason Aronson, 1974, str.19.

? Zatatek hnuti se datuje priblizn& na konec 80. let 20. stoleti kdy se v Britanii v
komunité taneénikl ujal termin Rave (§ilet, boufit). Po Velké Britanii zacaly jezdit tzv.
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vyvinulo novy graficky umélecky styl ¢asteCné inspirovany 60. léty s
jeho psychedelickym plakatem, ale téZ uménim graffiti. Samoziejmé bylo
toto hnuti ovlivnéné renesanci LSD a novych syntetickych, ale ve velké
mife i pfirodnich psychedelik.

Stale se zdokonalujici pocitacova grafika umoznila pozdéji jeste vetsi
a vice hojné vyjadieni psychedelickych vizi. Fraktalovy software umoznil
precizni zobrazeni psychedelickych halucinogenich vzort a jesté vice 2D
a 3D grafika, kterd znamenala zcela jedine¢nou svobodu obrazové
manipulace, umoznujici velice vérny pteklad psychedelickych vizi. Tato
digitalni revoluce byla ve skute¢nosti ohlasena jako “nové LSD” nikym

jinym nez Timothy Learym.

4. 4. 3. Soucasna scéna

Moderni psychedelické uméni bylo sice psychedelickou subkulturou
odstartovano, ale soufasnym trendem a snahou je obejit se bez
podpirnych latek. Kombinace hudby, obrazi a vizualnich efekti mize
mit na lidskou psychiku podobny dopad, ale v daleko bezpetnéjsi a
ptijatelngjsi formé&. Ptikladem takového stylu snaziciho se takto pulisobit
na lidskou psychiku bez pouziti jakyhkoli latek je hudebni styl psytrance.
Je to zcela zcela zvlastni druhem elektronické taneéni hudby, ktery je jen
velmi  obtizn¢ popsatelny bé€Znymi jazykovymi  kategoriemi.
Zjednodusené lze fici, Ze se jednd o zvukovy zaklad techna (4/4 rytmus)
doplnény o Sirokou $kalu psychedelickych zvuki, rucht a tika, kterymi
jsou skladby proloZeny. Charakteristickym znakem psytrance je
mnohovrstevnost - rizné zvuky a ruchy jsou uspofadany do vzorcl na
jednotlivych vrstvach, coz vSak na prvni poslech ¢asto neni patrné, nebot’
dobré psytranceové skladby maji jednotlivé vrstvy velmi promyslené
propletené do kompaktniho celku. V pribéhu skladby se mohou

jednotlivé vrstvy vynofovat, utlumovat, ménit nebo se plynule

sound systemy, skupiny lidi vlastnicf zvukovou aparaturu, majici své DJe i svou vlastni
kulturu a komunitu. Zpracovano podle Wikipedie (www.wikipedia.org/wiki/Rave).
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transformovat v jiné. Casté jsou i specialni zmény zvukovych
charakteristik jednotlivych ruchi a tikd, které navozuji silny staticky nebo
dynamicky prostorovy dojem. Psytrance ma vyrazng&jsi efekt na psychiku
¢lovéka. Dobfe namixované psytrancoveé skladby budi dojem mohutného
kompaktniho energetického proudu, podpofeného navrstvenymi
ruchovymi a zvukovymi vzorci, které maji schopnost uvést ¢lovéka do
jinych urovni v&domi, piipadné az do tranzu'. Co se ty&e klasictjsich
forem zvlasté¢ vytvarného umeéni, je potfeba se zminit o tzv. blotter art,
neboli ,,pijdkovém umeéni“. To vzniklo plvodné v Sedesatych letech a
jako jedna z mala forem psychedelického uméni si zachovalo neptetrzitou
kontinuitu. Jednalo se vlastn¢ o davky LSD v podobné napusténych
savych papirkd, které zacaly byt dekorovany jednoduchymi motivy, jez
byly vlastné¢ vyrobni a obchodni znaCkou konkrétniho dealera. To se
postupné vyvinulo v propracované barevné designy v 90. letech. Dnes jiz
ma blotter art zcela jiny vyznam, jednd se o sbératelsky cenénou
uméleckou formu, zcela legalni, ktera svoji popularitu do zna¢né miry
Cerpa z vizualni podobnosti se svymi LSD napusténych bratranci.

Ze svétovych malift, kteti ve svém dile reflektuji psychedelické
prozitky, vyénivd postava peruanského malife Pabla Amaringa,’
indianského Samana a vytvarnika v jedné osob€, jehoZ monumentalni dila
zobrazujici magicky svét amazonské dzungle a jsou piimo inspirované
ayuhascovymi $amanskymi ritudly. Zakem Pabla Amaringa je Gesky
malif Otto Placht,’ ktery &ast svého Zivota stravil v amazonském pralese a

podobné jako Amaringova dila jsou i jeho obrazy inspirovany ayhuascou

! Zpracovano podle serveru Mozek.cz (www.mozek.cz/info/psytrance).

? pablo Amaringo — nar. 1938 v Puberto Liberta v Peru, ¥ir$imu publiku jej predstavil
americky spisovatel DenisMcKenna a kolumbijsky antropolog Eduardo Luna.

3 Otto Placht — nar. 1962 v Praze. V letech 1982 az 1988 studoval na Akademii
vytvarnych uméni, potom zde pisobil jako asistent v ateliéru monumentalni tvorby
(1990 az 1993). Od roku 1993 stéidaveé pobyva v Peru, kde byl hostujicim profesorem na
Escuela de Pintura Amazonica v Pucallpg. Pfednasel na Florida International University
a v Espagola Way Arts Center v Miami. Samostatné vystavuje od roku 1984. Pobyval
n&kolik let v peruanské dzungli, oZenil se s indidnkou z kmene Sipibo.
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a energii amazonské dZungle a predstavuji magicky svét za hranicemi
védomi:...,jak energie drogy, tak zkuSenost z dzungle se v mych obrazech
projevila. Pochopil jsem spoustu véci o barvé, které bych jinak neznal,
Jjak vytvdaret spektrum, jak paprskem modelovat prostor. Predtim jsem
malbu chapal jako hmotu, neméla pro mé zdaleka takovy emotivni ndboj.
Zacal jsem ji citit organicky. !

I ztohoto struéné¢ho vyctu, kterd zdaleka nevyjmenovava vsechny
umélecké proudy, sméry a formy, které by se daly do terminu
psychedelické umeéni zafadit, je celkem patrny piinos, ktery pro
uméleckou tvorbu znamenalo vyuziti psychedelickych prozitka.
Prostfednictvim lidi, ktefi doké&zou tyto prozitky uchopit kreativnim
zpusobem, je i naSe zapadni kultura skrze rozlicné umélecké projevy
druhotné s psychedelickymi prozitky konfrontovéna. A to je podle mého
nazoru velmi inspirujici pro na$i kulturu a spolecnost - pravé poukazani
na onen kreativni potencial, ktery vede z vyuzivani skrytého svéta vlastni
mysli. Navic je psychedelické uméni uzce spojeno s ekologickym
povédomim, hleda cesty, jak udrZet civilizaci a pfitom neznicit prostiedi,

ve kterém Zijeme.

! Viz rozhovor Petra Wolfa s Ottou Plachtem (www jedinak.cz/stranky/txtplacht).
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5. Hypotézy a zavéry

5. 1. Novy pohled na lidskou evoluci

Nejodvaznéjsi hypotézy zabyvajici se psychedeliky, kladou jejich
vyznam do souvislosti s evoluci lidského druhu. Asi nejvyznamnéj$im
hlasatelem téchto kontroverznich spekulaci je Terence McKenna. Tento
etnobotanik a erudovany spisovatel patii v souCasnosti k nejcelnéjSim
vefejnym propagatorim psychedelickych latek. Pojd'me se nyni ve
stru¢nosti seznamit s jeho v mnohém inspirujici evoluéni teorii, kterou
predstavil ve své doposavad nejuspésnéjsi knize Pokrm bohii.

Vychodiskem McKennovy teorie je podiv nad rychlosti, s jakou se
odehral evoluéni proces vzniku ¢Eloveéka. Evoluéni zmény u vysSich
zivodicht vyZaduji dobu v fadové desitkach miliéna let, avSak vyvoj
souCasného Clovéka zvysSich primath trval necelé tfi milidony let.
Signifikantnim a velice pozoruhodnym rysem této evoluce je
ztrojnasobeni velikosti lidského mozku u Homo sapiens, ktery se
objevuje v Africe asi pfed 100 000 lety. Sociobiolog Wilson to nazval
,zfejmé nejrychlej$im pokrokem ve vyvoji jakéhokoliv komplexniho
organu v celych d&jinach Zivota.“' Za klidové fyzické zmény, které vedly
k vyvoji moderniho ¢lovéka byly oznaeny bipedalismus, binokuldrni
vidéni (protinajici se optické osy o¢i), opozice palce vuci ostatnim prstim
a uvolnéni pazi. Obrovské zmény ve velikosti mozku jsou pii¢itany
zméndm ve spoleCenské organizaci hominidl, spojené s uzivanim
nastroji, ohné a feci.

Podle McKenny bylo hlavni pfi¢inou rychlosti lidské evoluce
pritomnost rostlinného alkaloidu psilocybinu v jidelni¢ku hominidi. Pro¢
by ale pravé psilocybin mél byt onou kli¢ovou latkou a ne desitky jinych
psychedelickych rostlin? McKenna vychazi pti odpovédi na tuto otazku

z popisu prostfedi, ve kterém se vyskytovali prvni hominidé. Bylo to

' Lumdsen, Ch., Wilson, E. O.: Promethean Fire: Reflection on the Origin of Mind.
Cambridge, Harvard University Press 1983, str. 12 in: McKenna, T.: Pokrm bohti
(hledani pavodntho stromu poznéani{). Praha, DharmaGaia a Mata 1999, str. 47.
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stepni prostiedi Afriky, které nabizelo idedlni podminky pro rist
drobnych hub limcovek a lysohlavek obsahujicich psilocybin. VéEtsina
druht téchto hub je koprofilnich, to znamena, 7e se vyskytuji pievazné na
vykalech dobytka. Poté, co se nasi vzdaleni ptedkové piest€hovali ze
stromu do stepi se zde setkali s byloZravymi kopytniky, a ti se brzy stali
jejich hlavnim zdrojem obzivy. Jejich pozornosti proto nemohly uniknout
ani houby, které rostly na vykalech tohoto divokého dobytka.

Co ale mohlo clovéku pfinést uzivani téchto hub a jak mohlo
v kone¢ném dusledku ovlivnit velikost jeho mozku a tim i celou jeho
evoluci? 1 na tyto otizky podava autor hypotézy Terence McKenna
elegantni vysvétleni. Utinek psychedelika psilocybinu zesilil podle ngj
lidskou schopnost zpracovavat informace a tim pfispél k rychlému
zvétSeni mozku. Jeho scénaf vyvoje se zabyva navzdjem spojenymi a
posilujicimi se efekty psilocybinu, nahliZenymi ve tfech urovnich.

Na prvni Uurovni stoji vliv psilocybinu na zrak. Jednou
z charakteristickych vlastnosti uéinkii psilocybinu je schopnost zlepSovat
ostrost vidéni. Houby konzumované pii hledani potravy tedy mohly
zleps§it pfesnost vidéni, coZ je pro lovce a sbérace potravy velice dulezité.
Tato vyhoda musela ovlivnit uspé$nost obstaravani potravy pro potomky
a tak zlepSovat Sance rodu na pieziti.

Psilocybin je rovnéz stimulantem centralniho nervového systému.
Jeho poziti v pon€kud vétsich davkach podporuje mentélni aktivitu a
sexualni vzruseni. Tato vlastnost by podporovala frekvenci pohlavnich
styki. Houby tak (na druhé urovni pozivani) pitimo pfispely
k rozmnozovani lidského rodu.

Tteti, nejvysSi aroveil pozivani psilocybinu, je urovni plné¢ vyvinuté
Samanské extdze. Intoxikace velkymi ddvkami psilocybinu piedstavuje
pfistup do hajenstvi transcendence spolu s prozitim nabozZenskych pocita.

Z tohoto scénafe tedy vyplyvd, Ze uzivani hub pfinaelo svym
konzumentim nesporné adaptivni vyhody. Tyto vyhody pfispely ke
zmén¢ parametri lidského chovani ve prospéch takového druhu aktivity,
ktera podporovala zvySené pouzivani fe¢i. A pravé pouzivani a zvladnuti

fec¢i je podle McKenny tim hlavnim faktorem v procesu evoluce lidskych
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bytosti. Osvojeni fe¢i vedlo k roz§ifeni slovni zasoby a tim i k v&tsi
kapacité paméti a celého mozku. V tomto procesu mél znovu mimoradny
vyznam psilocybin, ktery byl jakymsi ,urychlova¢em vyvoje
artikulovaného jazyka“.!

Psilobycin podporuje vokalizaci, zpiesiiuje artikulaci, pfeménuje fe¢
vnéco, co lze zietelné vnimat. Vztah mezi houbami obsahujicimi
psilocybin a jazykem popsal Henry Munn v eseji Houby jazyka: ,,Jazyk je
extatickym tvorenim vyznamu. Clovék, ktery poZil houby, dosahuje takové
plynulosti, lehkosti, jednoduchosti a presnosti vyjadrovani, Ze je jako u
vytrzeni nad slovy, kterd rodi ze spojeni potieby artikulovat s obsahem
proZitku. Spontaneita, kterou houby uvoliuji, neni jenom perceptudini,
ale také lingvistickd.*

Podle vSeobecné pfijimanych antropologickych teorii neni pochyb o
tom, Ze vyvoj mluveného jazyka byl ur€ujicim bodem lidské prehistorie.
Mluveny jazyk odlisil Homo sapiens od vSech ostatnich bytosti. ,.Jen
Jjazyk mohl prolomit vézeni bezprostiedni zkuSenosti, v niZ je kazdad jind
bytost uzaviena, a vypustil nds tak do nekonecné svobody prostoru a
casu. 3

Jazyk a symboly nam dovoluji uchovéavat informace mimo na§
fyzicky mozek. To vytvaii na§ zvlastni vztah k minulosti, jenz se velice
1i8i od nasich zvifecich druhti. Diky naSi schopnosti zachovavat a znovu
ziskavat informace jako obrazy a napsané zpravy jsme vytvorili lidské
prostiedi podminéné symboly a jazyky, svét, ktery vytvaiime a sdilime
s jinymi, a ktery nazyvame kulturou. Narozdil od ostatnich zivocichi tedy
Zijeme v prostredi, které je podminéno nejenom hranicemi biologickych a
fyzickych moznosti, ale i symbolem a jazykem. Symboly a jazyk nam
dovoluyje jednat vjiné - , kulturni dimenzi“, ktera lezi v oblasti mimo

béZné ¢innosti jinych forem organického Zivota.

' McKenna, T.: Pokrm bohii (hledani ptivodniho stromu poznéni). Praha, DharmaGaia a
Mata 1999, str. 51.

2 Munn, H.: The Mushrooms of Language, in: Michael J. Harner, Shamanism and
Hallucinogens. London: Oxford University Press 1973, str. 88.

? Leaky, R.: Pivod lidstva. Bratislava, Archa 1996, str. 120.
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Vznik a plvod jazyka nebyl doposud zadnymi antropologickymi a
jinymi védeckymi vyzkumy stoprocentné objasnén a prokazan. Dvé
hlavni teorie ptiivodu jazyka reprezentuji zcela odli§né pohledy na danou
problematiku.' Prvni teorie pohliZi na jazyk jako na jedine¢nou lidskou
schopnost, kterd vznikla jako vedlej$i nasledek naSeho zvétSeného
mozku. Vtomto piipadé by jazyk musel vzniknout velmi rychle a
neddvno, poté, co byl piekroen poznavaci prah. Druhy nazor
predpoklada, Ze se fe¢ vyvijela procesem pfirozeného vybéru, pusobicim
na rtizné kognitivni schopnosti. Takto by fe¢ vznikala postupné v lidské
prehistorii, po¢inaje evoluci rodu Homo.

Myslenky Terence McKenny o vlivu psychedelik na lidskou evoluci
a vznik jazyka origindlnim a podnétnym zpisobem vyuZzivaji nejasnosti a
nesrovnalosti obecné pfijimané evolu¢ni teorie. Podle mého nézoru vsak
svoji teorii ponékud degraduje absolutizovanim role a vyznamu
psychedelik. Psychedelika se podle n€j mohly stat katalyzatorem vseho,
co nas odliSuje od jinych primatd, snad jen s vyjimkou télesného
ochlupeni. VSechny mentalni funkce, spojované s lidstvim, véetné
vzpominek, projektivni predstavivosti, fe€i, schopnosti pojmenovat,
magického jazyka, tance a smyslu pro posvatno, se podle McKenny
mohly zrodit ze setkani s psychedeliky.

V tomto svém nekritickém vyzdvihovani pouze jednoho faktoru,
stojictho za v8im, mi pfipomind Freuda, ktery tézZ pfi¢inu v§ech moznych
jevi tykajicich se lidského chovani, prozivani a dokonce celé kultury,
pfipisoval pouze jediné pticiné - v jeho ptipadé sexu. Myslim si, Ze pro
védecké odlvodnéni rozliénych jevil se nelze omezit pouze na hledani
jediné pficiny. Vétsinou se jedna o spletity a provazany komplex mnoha
nesourodych vlivil, a pravé proto je tak tézké jejich podstatu odhalit.
Domnivam se, Ze v piipadé vysvétleni zahady lidské evoluce bude toto

hleddni asi jest€ hodné dlouhé.

! Leaky, R.: Piivod lidstva. Bratislava, Archa 1996, str. 120
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5. 2. Role psychedelik ve vyvoji paleolitického uméni

Pii zkoumani plivodu a smyslu paleolitického uméni se objevuje
hypotéza, které vznik tohoto uméni uvadi ve spojitost s proZivanim
zménénych stav védomi. Psychedelika, jak jsme si ukazali v prib¢hu celé
této prace, jsou nejroz§ifenéj$im a nejspolehlivéj$im prosttedkem pro
vyvolani takovychto stavii. Mohly se tedy zaZitky, zprostiedkované
psychedelickou zkuSenosti odrazet v paleolitickém umeéni nebo dokonce
byt iniciatorem vzniku téchto prastarych uméleckych artefaktti?

Badatelé pozdné¢ paleolitické uméni obvykle d€li na dva typy,
parietalni a mobilni. Parietdlni uméni je uméni nasténné. Nezahrnuje
pouze vyzdobu stén, ale také vyzdobu stropil a podlah skalnich ukrytd a
jeskyni. Mobilnim uménim rozumime riznorodé pienosné predméty
(naptiklad hlinéné sosky typu ,,Venuse®). V centru zdjmu badateld je
pfedevSim umeéni nasténné, hlavné¢ diky hojnosti jeho nalezist' a
skuteCnosti, Ze se nasténné malby na rozdil od mnoha pfenosnych
uméleckych pfedméti nachazeji v pivodnim prostiedi, a tak zjednodusuji
rekonstrukei kulturnich souvislosti.

Nejhojng€jsi nalezi$té nasténného umeéni, ne které se téz soustiedila
vétSina odbornych studii, se nachazeji v jeskynich franko-kantabrijské
oblasti jizni Francie a severniho Span&lska. Ve Francii existuje asi 130
nalezi$§t' paleolitického nasténného uméni. K nejnaddhernéjSim patii
Lascaux v Dordogne, jez zahrnuje asi 600 maleb a téméf 1500 rytin, a
Grotte des Trois Fréres (jeskyné Ti bratii) ve francouzskych Pyrenejich,
s vice nez 1000 malbami. Jeskynni malby vétSinou predstavuji obrazy
zvitat a geometrické vzory nejasného vyznamu. Celé uméni star$i doby
kamenné, od perigordijské kultury k magdalénské, je tvofeno témito
dvéma rysy, figurativnimi vyobrazenimi zvitat, spoleéné¢ se
zobrazovanim abstraktnich symbola.

Vyznam zobrazenych zvifat neni stale zcela jednoznacné prokazan.
Podle nékterych teorii vychazejicich z lovecké magie, zobrazend zvifata
predstavuji kofist. Vyobrazenim kofisti si chtél praclovek pravdépodobné

piivabit zvef a privolat uspesny lov. Jiny ndzor spociva v pfesvédeni, Ze
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nasténné umeéni bylo prostiedkem k uchovani a predavani informaci o
lovu, jakousi Skolni tabuli pro mladé lovce. Ugel maleb nebyl nejspis
jenom jeden, zfejme existovala spousta divodd k takovymto zobrazenim
a také k tomu, pro¢ byly zvoleny k vyzdob¢ pravé tato mista. Tmave,
vlhké a nehostinné jeskyné nebyly asi obecné vyuZivany jako obydli.
Rozsah tohoto uméni nabizi vysvétleni, Ze mohly byt posvatnymi misty,
ur¢ené pro rizné iniciaéni a véStecké obfady provadéné prehistorickymi
Samany.

Geometrické znaky, vyskytujici se je$t€¢ v nasténnych malbach
spole¢n¢ s vyobrazenimi zvitat, pfedstavuji pro vysvétleni vétsi problém.
Bézné vyklady spatiuji v téchto znacich znazornéni stop a otiski nebo
odkazy na hmatatelné objekty, jako jsou obydli, sit€ nebo pasti na chytani
zvitat. Néktefi je povazuji jednoduSe za nesmyslné ¢maranice. Nyni si
ukaZeme, Ze za jejich deSifrovanim by se mohla skryvat i psychedelika.

K vSeobecnym charakteristikam stavii pozménéného védomi patii
vnimani uréitych geometrickych zrakovych vjemt. Tyto vjemy
pravdépodobné vnimaji vSichni, ktefi vstupuji do stavi pozménéného
védomi, bez ohledu na své kulturni zdzemi. Nazyvaji se fosfény nebo
tvarové konstanty, ale nej¢astéji jsou zahrnuty pod spoleénym nazvem
entoptické jevy. Entoptickych jevi existuje velmi mnoho, ale mezi
nejzndméj$i a nejbeéznéjsi patii téchto tyto: pravotihld miizka, soustavy
rovnobéznych ¢&ar, kruhové skvrny nebo kratké carky, klikaté cCary
(vlnovky nebo lomené &ary), kiivky obklopujici jedna druhou a vétvené
kresby nebo meandrické vinovky. Ze srovnani geometrickych obrazcl
v nasténném uméni s témito hlavnimi entoptickymi jevy vyplyva jejich
velka podobnost. Je tedy mozné, Ze jsou abstraktni motivy na nasténnych
malbach vyobrazenim entoptickych jevli vzniklych pii prozivani
zménénych stavi védomi.

Diky pfitomnosti entoptickych jevl by bylo mozné vysvétlit i ostatni
zviteci a figurdlni motivy vyskytujici se na malbach. Novodobé pokusy

s LSD a meskalinem ukdazaly, Ze pfi prozivani psychedelickych stavii
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existuji ti zakladni stadia vizi entoptickych jevi.' V pocatecni fazi se
entoptické obrazce zjevuji samy o sobé a nelze je védome ovladat. Druhé
stadium pedstavuje mnohem slozit&jsi fazi, ve které si jedinec ptikrasluje
entoptické tvary urCitymi vyznamy uctivaného ptedmétu (napf. klikatd
¢ara muze byt vykladana jako podoba hada nebo blesku). Konedné ve
tieti fazi prichazi posun od entoptickych forem k vyznamnéj$im
halucinaénim symbolickym pfedstavam.

Tyto  symboly jsou pravdépodobné ovlivnény  riliznymi
psychologickymi a kulturnimi prvky. Antropolog Reichel-Dolmatoft,
kterého jsme zminovali v souvislosti s uzivanim ayahuascy u Tukand, se
domniva, Ze motivy a postavy, které jedinec vidi ve stavu omameni jsou
projekei jeho kulturni paméti. Podle této teorie, by se pravékym lidem ve
stavu omameni v jejich halucina¢nich pfedstavach zjevovala zvifata, jez
byla soucasti jejich kazdodenniho Zivota a boje o pieziti. Tedy i figuralni
motivy na nasténnych malbach by bylo mozné vysvétlit jako zadznam
stavli zménéného védomi.

Antropologické dikazy pro podpofeni této teorie Ize nalézt u
Ktovéakid Sant Zijicich v pousti Kalahari a u So$onského kmene Koso
zUzemi Velké kalifornské kotliny. Jejich jeskynni umeéni, zvlasté
abstraktni motivy, je velice podobné paleolitickym jeskynnim malbam
v Evropé. Nabozenstvi téchto kment je zaloZzeno na extatickém
Samanismu a k vyvolani vizi zfejmé pouzivaji psychedelickych latek.
V obou ptipadech se zda, Ze jejich jeskynni uméni ptedstavuje zaznam
jejich spiritualnich cest.

Zménéné stavy védomi, které vyvolavaji entoptické jevy nemuseji
byt zpiisobeny pouze uZitim psychedelik. V kapitole a $amanismu jsme se
zminili o tom, Ze tyto stavy mohou byt vyvolany i nechemickymi
cestami, jako je plst, Zizef, vyCerpani, atd. Uziti psychedelik je ale
bezesporu nejucinnéj$im prosttedkem a mnohé diikazy uvedené i v této

praci naznacuji, Ze bylo dobie zndmo jiZ pravékym sbéra¢sko-loveckym

! Viz Rudgley, R.: Kulturni alchymie. Praha, Lidové noviny 1996, str. 19.
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spole¢nostem.! Hypotézu o psychedelikich jako piicing vzniku
paleolitikého umeéni, lze vSak diky naSim nedostate¢nym znalostem

paleolitické kultury jen obtizné dolozit.

5. 3. Hypotéza piinosu a rizik uZivini psychedelik

Interakci ¢lovéka s psychoaktivnimi latkami obecné si muizeme
popsat pomoci deskriptivatho modelu tfirozmérného prostoru. Z tohoto
modelu ndm vyplyva to, co je dalezité pro nase zkoumani, tedy hledisko
moznych ziskl a rizik uzivani psychedelik.

Okamzik setkdni ¢lovéka s psychoaktivni latkou si miZeme v tomto
modelu zobrazit jako bod, jehoz poloha je urCena soufadnicemi tii os.
Jednotlivé osy reprezentuji faktory, které ovliviiuji jak rizika
psychedelické zkuSenosti na strané jedné, tak i jeji integraci na strané
druhé.

Prvni osa vnaSem modelu (napf. A) piedstavuje biologickou
charakteristiku té které psychoaktivni latky. Na jednom pdlu stoji latky,
které vyvolavaji pouze zménu vnimani a mysleni a na naladu pfimo
neplsobi (tedy skute¢na psychedelika, vyvolavajici ,,jinosvétské ucinky*,
napf. psilocybin). Na druhém pdlu téZe osy jsou latky, které plsobi
pfevazné na naladu, mysleni a vnimdni neméni, nanejvy$ druhotné
(naptiklad opiaty — morfin, heroin a psychostimulanty amfetaminového
typu — pervitin, kokain, crack). Mezi témito extrémy by se nachazely
vSechny ostatni psychoaktivni substance. Latky, které se vyskytuji
v blizkosti polu, ktery ovliviluje pfevazné naladu, neumoziuji zazit pocit
jinakosti a pouze falesn¢ emoc¢né zabarvuji realitu, kterd existuje kolem
nas. Nemohou proto k osobnostnimu ristu ¢loveéka nijak ptispét a pro
svou euforizujici slozku jsou i extrémné nebezpelné z hlediska mozZné
drogové zavislosti. Naopak latky opacného - psychedelického pélu,

ovliviiuji pouze vnimani a strukturu mysleni a poskytuji zkuSenost

' Viz LaBarrova hypotéza, kap. 2.3.
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jiného“. Z jejich farmakologické charakteristiky téZ nevyplyva téméf
zadné riziko zavislosti.

Nase druha osa (B) reprezentuje osobnostni zralost ¢lovéka. Dosazeni
urité urovné osobnostni zralosti je podminkou toho, aby se
psychedelickd zkuSenost mohla stit ziskem a piedstavovat pro
konzumenta roz§ifeni jeho wvnitini svobody. Takova zkuSenost muze
odstranit lpéni na pomijivych hodnotach a ptivést jedince k obraceni na
hodnoty duchovni, khledani poznani a wvnitintho miru. Nutnou
podminkou takového pierodu je vSak dokonceni vyvoje osobnosti. Ke
vstupu do ,jinych svéti“ je potfeba byt napfed zakotven v tomto svété.
Na jednom po6lu osy B je jedinec s dokonéenym psychickym vyvojem,
zraly, sZivotni zkuSenosti a bez momentalnich problémi, které by
potfeboval feit intoxikaci. Druhy pdl osy B reprezentuje Clovéka
nezralého bud ve€kem nebo poruchou v psychickém vyvoji. Pro tyto
kiehké a zranitelné osobnosti miZe psychedelicka zkuSenost znamenat
vazné naruseni zrani a pfedstavovat riziko vzniku duSevnich poruch. Na
opacném polu osy B je riziko vyrazné niZ§i.

Tteti osa C je dana myslenkovym kontextem, v ramci kterého je latka
uzivana. Pod vlivem psychedelickych latek dochazi k zaplaveni mysli
silnymi emo¢nimi a smyslovymi vjemy, mySleni pracuje s odliSnymi
zakonitostmi, jsou prozivany fantastické ptib&hy, okolni svét je chapan
naprosto novou a jinou logikou. Aby bylo mozné intenzivni
psychedelickou zku$enost zpracovat a plodné integrovat, aby nebyla jen
tajuplnym fantasknim vyletem ,,mimo®, je nutné ji pfijimat jen v ur¢itém
kontextu. Je potfeba mit n&jaky intelektualni nastroj, ktery ji pomiize
zatadit a uchopit.

U domorodych kultur, na jejichz ptikladu jsme si popisovali tradi¢ni
uzivani  organickych psychedelik, je mySlenkovym kontextem
mytologicky nebo nabozZensky systém. Ten vytvafi ramec, ve kterém je
psychedelicky proZitek interpretovan jako znovuproziti posvatnych
udalosti z mytologického davnovéku. Dé&je se tak pii ritudlech, kdy se
astnici ocitaji v posvatném &ase, ktery ,.md paradoxni povahu Casu

kruhového, vratného a znovu dosaZitelného, jakési vécné mytické
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pritomnosti, do niZz se ndboZensky Cclovék periodicky navract
prostiednictvim ring. <!

K psychedelikiim je mozno ale pfistupovat i s jinymi spiritudlnimi,
filosofickymi nebo védeckymi koncepty. To znamena, Ze ne jenom
v domorodych spole¢nostech je uzivani psychedelik spojeno s ur¢itym
myslenkovym kontextem. I novodobi hledadi ,,jiného*, ktefi uvédoméle
experimentuji s psychedeliky si vytvafi sviij vlastni myslenkovy ramec.

Myslenkovy kontext zahrnuje také prostiedi a atmosféru (setting), ve
které dochazi k ptijeti latky. U domorodych kultur je uziti ritualizovéano,
situace je jasné definovana a kazda soucast ritualu je vnimana symbolicky
jako nositel dulezitého sd€leni. Prostfedi, pfitomni lidé, hudba a cela
atmosféra zasadnim zptsobem ovliviiuji celou psychedelickou zkuenost.

Jeden pdl osy C reprezentuje ritualizované uziti s védomim kontextu
realizované v bezpedném a vstiicném prostiedi. Ugastnik ma nasledné
silny pocit sounalezitosti s komunitou a kulturou, jejichz je ¢lenem.
Opaény pol osy je dan nepfitomnosti myS$lenkového kontextu a
nevhodnym prostiedim, které neposkytuje pocit bezpeci a podpory.
V tomto piipad€ hrozi jedinci rizika od zmatenosti az po sebeposkozeni.
Takova zkuSenost u n¢j muze vyvolat pocity vzdoru a negativismu vici
svétu a kultufe, jehoZ je ¢lenem.

Z tohoto naSeho ttiosého modelu jasné vyplyva, Ze ritudlni uZivani
psychedelickych latek se pohybuje vzdy bliz bezpeéngjsim a
produktivnéj§im polim kazdé ze t¥i os: rostlinna psychedelika uzivana
v kmenovych spole€enstvich (osa A) jsou vétSinou spojena s nizkym
potencidlem zavislosti a jsou relativné bezpe¢na. Do rituald nemaji
vétsinou piistup vsichni, vstupuji do nich lidé vniting pfipraveni a dospéli
(osa B). Za vyjimku je mozné pouZivat né€které inicia¢ni obfady pro
dospivajici chlapce, kdy ale ofekéavani, kontext uziti a ritualni obsah (osa
C) nahrazuji u hochti osobnostni zralost.

P1fi srovndni novodobého uZivani psychedelik v zapadni kultufe je

jasné, Ze zde jen t€Zko mohou byt splnény vSechny podminky, aby byla

! Furst, P.: Halucinogeny a kultura. Praha, DharmaGaia a Mata 1996, str. 221
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vysledna zkuSenost tak hodnotna a pfinosnd pro rozvoj jedince jako
v tradi¢nich spole¢nostech. Zde je diky ochrannym mechanismim,
vyvinutym a provéfenym tisiciletou tradici uzivani dosahovani zadoucich

stavil nepomérné snadnéjsi.

5. 4. Pri¢iny odmitdni psychedelik v zdpadni kulture

Hlavnim divodem prohibice psychedelik je podle mého nazoru
povaha nasi kultury a spoleénosti.

Povaha kultury obecné se odraZi i na charakteru drog, které jsou
spole¢nosti tolerované. Drogy nasi, kiest'anské kultury, jsou pfedevsim
stimulanty nebo narkotika, tedy jednak drogy pobizejici do prace, a na
druhé stran€ latky utiSujici bolest a utpeni. Cilem pfi jejich zneuzivani je
zejména zlepSeni vykonnosti, rychlé vyladéni, rychld moznost
odreagovani, zapomnéni, utlumeni nepifjemnych stavil. Tyto latky se
nachézeji v celé siti vztahd k riznym prvkim kultury. Predivem téchto
vztahll je v na$i spole¢nosti svdzan predevSim alkohol, ktery pfestoze
svoji povahou zcela jisté napliuje charakteristiku )drogy, je zcela legalni,
spolecensky tolerovany a piijimany. Naopak napfﬂ\dad v islamské kultufe
predstavuje poZivani alkoholu spolecenské tabu.

Tato disproporce je prikladem toho, Ze stejné drogy mohou v rizném
kulturnim kontextu pusobit zcela odliSné. Jak jsme si na strankach této
prace nejednou ukazali, psychedelika jsou v mnohych domorodych
spole¢nostech posvatné a kulturné sjednocujici, naopak v naSem
kulturnim okruhu jsou povaZovany za Spatné a nebezpecné.

Psychedelika nepfedstavuji katastrofické ohrozeni jejich konzumentd,
ale svoji povahou ohrozuji ideje a hodnoty, na kterych je cela zidovsko-
kiestanska kultura zaloZena. Informace, které piinaseji, zpochybriiuji
vyluénost a jedineCnost na$i kultury a zplsobu zivota. Vlastnosti
psychedelik se zdaji byt v pfimém rozporu se zapadni moralkou —
oslabuji silu ega a soutéZivost, zpochybiiuji autority a posiluji povédomi

o pouze relativni ddlezitosti spolecenskych hodnot. Strach z takového
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rusivého, podezielého elementu, ktery by mohl zptsobit zménu nebo
dokonce rozbiti celé spoleCenské struktury a ideologie, je podle mé
logickou pii¢inou jejich nemilosrdného potlaceni.

V souvislosti s pfijetim postmoderniho paradigmatu a Zivotniho
postoje doSlo v zapadni kultufe k nartstu tolerance k takovym zptsobim
poznani a jednani, které byly diive odmitiny jako na$i kultufe a
spoleCnosti cizorodé. Od 60. let doslo v zapadnich spole¢nostech k
vytvofeni takového spolecenského klimatu, které je znaéné tolerantni
k riznym netradi¢énim smérim duchovniho hledani a rozvoje. Avsak
s vyjimkou psychedelické zkuSenosti. Ta je chapana i mnohymi hledaci
duchovniho poznani, napiiklad piedstaviteli hnuti New Age,' jako n&co
podfadného a pochybného. Naopak takové véci, jako je prace s kundalini,
hypnéza, mantra, fyzickd cviceni, holotropni dychani a podobné, tedy
rizné zplsoby psychofyzické manipulace s védomim, jsou povazovany
za naprosto bezpetné a tudiZ piijatelné oblasti mentalniho zkoumani.
Piedstava, Zze by bylo moZné duchovniho prozieni dosdhnout i bez
patficného utrpeni, sebezpytovani, sebemrskacstvi tyto lidi naprosto
odpuzuje. VEfi, ze vize téchto vyssich duchovnich dimenzi by méla byt
doptana pouze tém, ktefi si to zaslouzili, a pokud mozno ne dfive neZz po
smrti. Terence McKenna v této souvislosti uvadi, Ze jsme tu svédky
,velmi silné kalvinistické pfedpojatosti vici plodim, které nevyrostly
z nadeho potu.*? Otazkou viak zistava, zda-li psychedelika, tyto utrpeni a
namahu nezadajici si klice ke kosmickému védomi, nachazejici se mimo
nitro ¢loveéka, dokdZou odemknout tutéz branu, jako namahavé a
strastiplné snazeni mystiku.

I oficialni véda se k psychedelikiim stavé€la vice nez podeziravé. Pro
védce fidici se dominujicimi newtonsko-kartezianskymi veédeckymi
teoriemi bylo pfili§ fantastické pfipustit, Ze by existovala moZnost

znovuproZiti vlastniho porodu ¢i udalosti z embryonalniho obdobi,

! Jedna se o synkreticky myslenkovy proud vznikly v 60. letech, zahrnujici ndboZenstvi,
filozofii, etiku, uméni a z¢asti i védu. Jeho nejznamé&j¥imi pledstaviteli je napt.
spisovatel Carlos Castaneda nebo filozof Fritjof Carpa.

2 McKenna, T.: Navrat archaismu. Praha, DharmaGaia a Mata 1998, str. 49.
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ziskani detailnich informaci o svétové historii a mytologii z kolektivniho
nevédomi, proZiti archetypalnich realit a karmickych vzpominek nebo
vnimani vzdalenych udalosti béhem mimotélnich stavi. Ti pokrokovi,
ktefi m&li moznost podilet se na vyzkumu psychedelik (jako naptiklad
Stanislav Grof pfi svych vyzkumech s LSD), byli ochotni radikalné
pozmeénit své teoretické védomosti o lidské dusi a méli ptileZitost docenit
obrovsky potencial psychedelik jako terapeutickych prostfedk. Bohuzel
atmosféra masové hysterie vici psychedelikim a zavedené pravni sankce
legitimni védecky vyzkum pégchedelik zastavily.

7da se vsak, Ze v éfe postmoderny mé psychedlicka zkusenost nad¢ji
na postupnou integraci do nasi kultury. Nékteti vizionafi a futurologové
spatfuji v této souvislosti vyznam psychedelik jako adaptacniho nastroje
ve svété virtualni reality, které ma byt budoucim stadiem globalniho
kulturniho vyvoje. Virtudlni realita je psychedelikim blizka v tom, Ze
vni dochazi ke smyvani rozdili mezi ,,pevnou realitou” a materidlem
sni, mySlenek a mysli. V plastickém a transmutujicim sveété virtudlni
reality budou mit nesporné lidé, kteti prozili psychedelické stavy vyhodu

v tom, Ze uzZ maji zkuSenost s tvarnosti a proménlivosti realit mysli.
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6. Zavér

V uvodu této prace jsem poukazal na zjevny rozpor, jakym jsou
vnimana psychedelika v domorodé a v zapadni kultufe. Jak jsme si na
ruznych pfikladech v této praci ukazali, pfiCina tohoto odlisného ptistupu
k psychedelikli a stavim zménéného védomi jimi vyvolanymi spociva
primarné v charakteru jejich odlisné kultury.

V domorodé (¢i tradiéni nebo piedindustrialni spoleénosti, at’ uz ji
nazyvame jakkoli) vede jejich uzivani k pochopeni reality a piirody,
vztahd mezi védomim a hmotou, je nastrojem ritudlniho a duchovniho
Zivota a prostfedkem piimé komunikace s archetypalnimi fiSemi boht a
démonti. Umoziluji také diagnostikovat a lé¢it nemoci, kultivovat intuici,
mimosmyslové vnimani a uméleckou inspiraci. V socidlni roviné pak
posiluji spoleCenskou integritu a kmenové svazky a plispivaji
k identifikaci svych ¢lend se svoji kulturou. To se odehrava pfedevsim
v ritualizovanych zasv&covacich ritudlech, kdy si ¢lenové spole¢nosti s
pomoci psychedelik na vlastni kGzi ovefuji platnost a hodnotu
davnovekych pravd, které slychali od Samani a starc. Pravé takové
poznani jim umoziiuje zakotveni ve vlastni kultufe.

Rizikovost uzivani psychedelik je zde naprosto minimalizovana
ritualizovanym systémem uZivani, které probiha pod kontrolou Samani.
Ti uméji zabranit neZadoucim u€inkiim nebo jejich zneuzivani.

Jak vyplyva z popisu psychedelik v zapadni kultuie, jejich postaveni
a obecn¢ vnimdni stavii zménéného védomi je zde zcela jiné. I kdyz, jak
se podafilo na zdklad€ exkurzu do pohanské obdobi nasi kultury dokazat,
lidem ptedkiestanské doby nebylo vyuZivani psychedelik zcela neznamé.
Nastupujici kiestanstvi vSak pohanské ritudly spojené s vyuZivanim
psychedelik zcela potlacilo a definitivné tyto latky vymitilo z kulturniho
povédomi pti stfedovekych honech na ¢arodéjnice.

Razantni navrat psychedelik nastavd v Sedesatych letech 20. stoleti,
predev§im diky uzivani LSD. ZkuSenost sLSD vté dob& zasahla a
ovlivnila miliény lidi. Tyto experimenty ukazaly na to, Ze psychedelika

mohou  pfedstavovat vyznamny prostfedek pro  katalyzovani
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osobnostnich, kulturnich a socialnich zmén. Zéaroven vSak poukézaly na
neexistenci téch prostiedka kultury, které by zarucily bezpe&né a piinosné
zachazeni s témito latkami.

Nasledné rozpoutani spoleenské hysterie poroti psychedelikiim bylo
podle mého nazoru jakousi manifestaci a aktivizaci obrannych
mechanismi kultury - charakter psychedelickych zazitk(i zdvazné narusil
samotné zéklady materialistického pojeti zapadniho svéta a zpochybnil
hodnoty, na kterych je celd zapadni kultura zaloZena. Navic maji
psychedelika v zapadni kultufe zcela opany vliv na socialni a kulturni
integraci neZ v tradi¢nich spole¢nostech - jejich uzivani zde zpusobuje
pohyb ,,od spoleénosti®.

Stale jsme v soucasnosti svédkem toho, Ze jsou psychedelika vétSinou
vetejnosti chapany jednoduse jako ,,drogy“, a toto stigmatické hodnoceni
zpusobuje jejich zcela nekompromisni spoleCenské odmitnuti. Pokusil
jsem se v praci ukazat, e na rozdil od vétSiny drog jsou psychedelické
latky vétSinou netoxické a nezplsobuji patologicky navyk. Touto
charakteristikou se zkategorie drog jasn¢ vycleiluji. Mnohd rizika
spojena s jejich uzivanim vsak samoziejme existuji. I na n¢€ jsem se snazil
v prub&hu prace poukazovat.

Je taky zfejmé, Ze psychedelika, tyto nejucingjsi prostiedky pfemény
lidského védomi, nejsou uréeny pro vSechny. Jsou to mocné nastroje a
stejné jako vSechny jiné mohou byt pouZity dovedné, nemotorné nebo
destruktivné. Pfedstavy psychedelickych revolucionait, pfedevsim
Timothy Learyho, Ze je sta¢i poloZit lidstvu na stiil, a to se samo zméni,
byla pfinejmensim naivni. Na druhou stanu je podle mé zcela nepiipustné
aby rizika plynouci zjejich uZivdni byla jednoduSe minimalizovana
prostfednictvim jejich striktniho zdkazu a dokonce aby byl znemoZnén
jejich seriozni védecky vyzkumu.

Domnivam se, Ze potencidl, ktery psychedelika maji, maZe byt pro
nasi kulturu velice pfinosny. UZ jenom tfeba poznanim, Ze §t'astny a plny
Zivot nezavisi na hromadéni materidlnich statk(, ale na hlubokych
duchovnich prozitcich. Aby mohla byt psychedelika v na$i kultufe

vyuZita jako ndstroj pozitivnich osobnostnich zmén a stala se tak nadéji

125



pro feSeni soucasné globalni krize, je nezbytn€ nutné obnovit jejich

zodpové&dny, interdisciplindrni védecky vyzkum.
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Psychedelické latky jako kulturni fenomén
Abstrakt:

Rigorozni prace se zabyva analyzou uzivéni psychedelickych latek v rliznych historickych a
sociokulturnich souvislostech. Hlavnim pfedmétem analyzy je zkoumani pfi¢in odlisného
postaveni psychedelickych latek v domorodych &i predindustridlnich kulturach a v modemni
zapadni spole€nosti. Cilem analyzy je zhodnotit spolecensky a kulturni vyznam téchto latek a
upozornit na rizika, ale i pfinosy, které sebou uzivani psychedelickych latek pfinasi.

Prace je koncipovana do &tyfech hlavnich €asti. Sté€Zejni ¢asti (druhd a tfeti) se zabyvaji
ritudlnim uZivanim psychedelickych latek v domorodych spoleénostech a historii 1
souCasnosti jejich uZivani v zapadni kultufe. Zavére¢nd &ast piinasi alternativni
interdisciplinarni hypotézy zabyvajici se vztahem psychedelik a lidské kultury.

Psychedelics like cultural phenomenon

Abstract:

This rigorous work is pursuing with the analyse of using psychedelics in different historical
and sociocultural contexts. The main theme of the analyse is searching for the reasons of
diverse statut of psychedelics in primitive native cultures and in the modern western culture.
The aim of the analyse is to review social and cultural importace of psychedelics and draw
attention to the contributions and hazard of using psychedelics.

The work is divided into the four main parts. The principal parts (second and third) are
concerned with ritual using of psychedelics in native societies and with the history and
present of their using in western cuture. The final part brings alternative hypothesises about
the relation of psychedelics and the human culture.
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