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Abstrakt

Prakticka bakalarska prace pojednava o fenoménu hybridniho Zanru literarni reportdze se
zvlastnim dirazem na estetiku zkuSenosti, ktera ze subjektivniho vniméni a prozivani Cini
hlavni kritérium vyjadfeni autora a kvality, nikoliv nezddouci jev hodny potlaceni, jako tomu
je u tradiéniho vnimani role zpravodajstvi. Autor zde na rozdil od zpravodajstvi neni
potlacen, aktivné do svéta zasahuje a spoluutvaii d¢j reportdze. Teoreticky tvod prace
zkouma dosavadni stav vyzkumu na toto téma ve svété a podrobuje ho vzajemné komparaci.
Nastudované poznatky posléze prakticky aplikuje ve vlastnim autorském textu: literarni

reportazi z turnaje ve sportovni disciplin€ grappling.

Abstract

The practical bachelor thesis deals with the phenomenon of the hybrid genre of literary
reportage with a special emphasis on the aesthetics of experience, which makes subjective
perception and experience the main criterion of authorial expression and quality, not an
undesirable phenomenon worthy of suppression, as is the case with the traditional perception
of the role of news reporting. Here, unlike in news reporting, the author is not suppressed,
but actively intervenes in the world and co-creates the plot of the report. The theoretical
introduction of the thesis examines the current state of research on this topic in the world,
subjecting it to a peer comparison. It then applies the findings in practice to its own authorial

text: a literary reportage of a tournament in the sport discipline of grappling.
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Uvod

Hybridni zanr literarni reportaze byl v poslednich letech v ¢eském akademickém
prostfedi podroben intenzivnimu vyzkumu, zpravidla se silnou a logickou vazbou na tradici
polské reportazni skoly. Misto recyklacniho pokusu o povsechné shrnuti s encyklopedickou
ambici se tak v této bakalarské praci soustfedim na nejvice stimulujici impuls, ktery v mych
ocich literarni reportaz nabizi, a ktery bychom pfi ptedstaveni investorovi nazvali ,,unique
selling proposition — jedine¢ny prodejni argument. Tim je fe¢eno s Schildbergerem, zieknuti
se ,,otrocké tiplnosti,' védomé osvojeni a pfijeti ulohy subjektivniho a netiplného vnimani
svéta. Neboli, feCeno s Hartsockem: estetika zkuSenosti. Odmitnuti vytésiiovani téhle
zasadni oblasti prace s informacemi je klicové uz proto, Ze rozhodovacim mechanismim
¢lovéka rozumi lépe a upfimnéji nez nedosazitelna objektivita. Role literarni reportaze
pritom neni nahradit tradi¢ni zurnalistiku, ale doplnit ji v oblastech, kam zpravodajstvi
nesmi. ProtozZe se rozhodujeme na zéklad€ emoci, pocitl a zkuSenosti, klasickd zurnalistika

e

se v domé¢ naseho rozhodovani pohybuje o ,,patro vys*, nez kde spocivaji skute¢né diivody,
pro¢ mame k té ¢1 oné politické nebo socidlni otazce ten €1 onen postoj. Literarni reportaz je
zanrem odloZeni alesponl jedné masky, aby se ¢lov€k mohl poctivéji zabyvat t€mi zbylymi.
K z&jmu o Zanr literarni reportaZe mne pfivedly dva texty. Prvnim je do ¢eStiny nepielozena
kniha Le Royaume (v ném. Das Reich Gottes) od francouzského spisovatele Emmanuela
Carrera, ktery sice nikdo coby literarni reportaz nekvalifikuje, pfesto spliiuje veskeré naroky
kladené na takovy format prace. Kniha me pted lety ptivedla k nadSeni k textim autorti, kteti
se neschovavaji za postavy. Druhym textem je S Wittgensteinem v gay sauné Vratislava
Manaka, ktery mi zprostfedkoval to, co od reportaZze ocekdvam: vhled do cizi perspektivy,
nov¢ impulsy a pohled na svét, a to provedenim, které jsem do té doby z ¢eskych médii
neznal.

Vyse popsanému odpovidéd struktura prace: praktickd bakalarska prace se sklada
z teoretického tivodu, ktery se na zakladé reSerSované literatury zabyva dosavadnim stavem
vyzkumu na téma estetiky zkuSenosti, v praktické Casti se pak poznatky pokousim aplikovat

na vlastnim autorském textu. Tim je reportdz z turnaje ve sportovni discipliné grappling a

ISCHILDBERGER, F. Podoby &eské literarni reportdze. BRNO: Masarykova univerzita,
2020. ISBN: 978-80-210-9656-1.



jemu piedchazejici ptlro¢ni cesty a poznavani nového svéta. V teoretické Casti jsem oproti
schvalenym tezim upustil od dvou titull, protoze dosavadni (a od schvaleni tezi nové se

objevivsi) prace z nich prevzaly vSe, co povazuji za relevantni.



1. Teoretické vymezeni literarni reportaze a estetiky

zkuSenosti

1.1. Definice literarni reportaze a historicky kontext

Literarni reportaz (v anglosaském prostiedi téz literary journalism nebo narrative
Jjournalism) je novinarskym zanrem, ktery se vyvinul jako format polarizujici faktografickou
a objektivni Zurnalistiku. Stoji tak tedy na pomezi dvou svébytnych svétl a literarni reportaz
se tak stala zplisobem, ktery pomaha spojeni téchto dvou svétl predavat v koherentnim
celku. Latinské sloveso reportatre znamena pieddvat, objevovat, oznamovat, ¢i pfinaset
novinky. Re je ptfedpona, kterd oznacuje pohyb zpét — tedy minulost. Portare znamena néco
nést — tedy pfitomnost sméfujici k budoucnosti. Reportaz tak tedy predstavuje jakysi most
mezi minulosti a budoucnosti, v némz balancuji na jedné strané afekt a subjektivita a na
druhé racionalita a objektivita. Novinat porte la parole (nese slovo), aby nds piivadél
(na)zpét od jedné polarity k druhé. A k tomu pouziva subjektivni rozmér zkuSenosti, ktery
ma svou svébytnou estetiku a soucasné strukturu a pravidla metodologie, jakym zptisobem
takto specificky zanr pouzivat?. Caterina Konstenzer zdiiraziiuje, 7e se zatazeni dila mezi
literaturu nebo Zurnalistiku nezaklada na inherentnich vlastnostech a charakteristikach textu,
ale na konvencich zavislych na diskurzu a kontextu, které jsou na néj aplikovany zvenci, a
jsou mu tedy pfisuzovany.® Hartsock upozoriiuje na kulturng podminéné rozdily ve vnimani
toho, co od literarni reportdze ocekavame na zakladé prisluSnosti k danému kulturnimu

prostoru (jin4 tradice je v Rusku a jina v USA).*

Byla navrzena tfada definic literarni reportaze, jejichz vysledkem je Sirokd paleta
konceptl spojenych s danym zanrem, ale bez vytvoreni konzistentniho pohledu na definujici

podstatu a diferencialni prvky. Obecné zduraznovanou funkci je Uc¢inek zalozeny na

2 OSORIO VARGAS, R. Reportage: Methodology Of Literary Journalism. Brazilian
Journalism Research, [online] 14(3), s. 720—739. Dostupné na:

< https://doi.org/10.25200/BJR.v14n3.2018.1124> ; [1.1.2024].

3 KOSTENZER, C. Die literarische Reportage: Uber eine hybride Form zwischen
Journalismus und Literatur. Innsbruck: Studienverlag, 2009, ISBN: 3706548240., s. 10.
4HARTSOCK, J. C. Literary Reportage, The "Other" Literary Journalism. In: BAK, John
S., REYNOLDS, Bill. Literary Journalism Across The Globe. University of Massachusetts
Press, 2011, s. 1.
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schopnosti vytvofit ,,hlubsi spojeni se svymi &tenafi“>. A& napi. dle Marshe® jsou aktéfi
literarni reportaze typicky zobrazovani podobné jaké mytické archetypy, které mohou byt
vysledovany az k feckym tragédiim, v¢etné hrdind, obéti a podvodnika, dle Schildbergera
je literarni reportaz specificka tim, ze aktéfi jsou typicky vyli¢eni takovym zptisobem, Ze po
prozkoumaéni 1ze rozpoznat, ze se jednad o fikci, piesto zahalenou v narativu pfiléhajici
k empirii svéta aktudlniho, nikoliv mytického’. Zpravodajské texty jiz v osmnictém a
devatenactém stoleti se strukturou a stylistickou formou podobaly fiktivnim ptibéhim.
Nebylo neobvyklé, ze zpravodajsky text popisoval udalosti ze subjektivni pohledu jedné
nebo vice zacastnénych osob a udalosti se davaly do souvislosti v ¢asovém poradi, ve kterém
je tyto osoby prozivaly. Dialogy ,,na scéné* byly navic ¢asto rekonstruovany a bez uvadéni

zdrojti, coz vedlo k piisobivosti typické pro literarni zpracovani®.

"Reportér nezna zaujatost, nema co ospravedliovat, nema zadny uhel pohledu. Musi byt
nezaujatym svédkem a poskytovat nestranné svédectvi," pise na zacatku kariéry Egon Erwin
Kisch v pfedmluvé k Zufivému reportérovi.” Postupné ale obraci a reportaZi piisuzuje
politickou roli, vnima ji jako néstroj boje za socidlni spravedlnost, uplatiiuje na ni zdkonitosti

a méfitka vnéjsiho svéta. Je presvédden, Ze reportaz je , literarni potravou budoucnosti.*!°

V 60. a 70. letech se narativni Zurnalistika etablovala jako New Journalism, vlivné
americké hnuti s novinafi a spisovateli Tomem Wolfem, Guyem Talesem, Normanem
Mailerem a Trumanem Capotem. Cilem New Journalism bylo vytvofit pohlcujici zaZitek ze

¢teni pouZzitim souboru literarnich technik: konstrukce scén po scéné, dialogy a interiér

> RICKETSON, M. D. Helen Garner’s The First Stone: Hitchhiking on the credibility of
other writers. In: MEAD, J. (ed.) Bodyjamming. Sydney, NSW, Australia: Random, s. 82
® MARSH, C. Deeper than the fictional model: Structural origins of literary journalism in
Greek mythology and drama. Journalism Studies, [online] 11(3), s. 295-310. Dostupné z:
<https://doi.org/10.1080/14616700903481937>; [30.12.2023].

7 SCHILDBERGER, F. Podoby &eské literarni reportaze. BRNO: Masarykova univerzita,
2020. ISBN: 978-80-210-9656-1., s. 15.

8 VAN KRIEKEN, Kobie. Literary, Long-Form, or Narrative Journalism. The International
Encyclopedia of Journalism Studies, [online] 2019, s. 1-7. Dostupné z:
<https://doi.org/10.1002/9781118841570.iejs013>; [1.1.2023].

? KISCH, E. E. Der rasende Reporter. Berlin: Erich Reiss Verlag, 1925. ISBN:
9783351023560

10 KOSTENZER, C. Die literarische Reportage: Uber eine hybride Form zwischen
Journalismus und Literatur. Innsbruck: Studienverlag, 2009, ISBN: 3706548240.
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monology, psani z Gthlu pohledu a fonetické projevy fe¢i'!. Pouziti t&chto technik vyustilo v
podrobné, graficky zpracované reportaze zobrazujici udalosti a situace z perspektivy
zuCastnénych osob. Pro novinafe bylo vytvéieni takovych silnych piibeéhi vysledkem
intenzivniho a dlouhodobého ponoteni do socialniho prostiedi lidi, o kterych psali. A toto
ponofeni bylo pro né kli¢em k dosazeni formy zurnalistiky, kterd ve srovnéni s neosobni a

(34

objektivni Zurnalistikou, kterd byla konvencni v té¢ dobé, byla osobné&jsi, piisobivéjsi a Casto

1 pravdivéjsi. Naproti tomu kritici hnuti New Journalism odmitli tento zanr prave pro jeho

piedpokladany nedostatek pravdivosti a objektivity!?.

Nejvyraznéjsim a nejcharakteristi¢téjSim znakem reportaze je predpoklad, ze se vztahuje ke
skutecnosti a odrazi ji ze subjektivniho hlediska, nicméné nezkreslené. Takovy uspéch
predstavuje idedl, kterého nelze v praxi dosdhnout Zddnym typem textu. Jak zdlraziuje
Konstenzer, za kazdou vypovédi, a tedy i za kazdym textem, stoji subjekt. Zadny lidsky

jedinec neni schopen uchopit objektivni realitu jako takovou.'?

1.2. Narativita reportaze

Jiz starofecky Protagoras poznamenal dlleZitou (a nutno podotknout i
neodmyslitelnou roli) lidského vnimani v procesu poznavani véci. Vyrok ,,Eloveék je mirou
vSech véci* predestira jenom tezi o tom, Ze Cloveék vyuziva své riizné smysly a prozitky ¢asti
svého téla k porozuméni svétu kolem sebe, ale také, ze vyznam, ktery vécem okolo sebe

e o . ., . ., . v . p o v 14
pfipisuje, souvisi se subjektivnimi znalostmi a zkuSenostmi, které za svilij Zivot nabyl *.

StéZejni roli tak hraje ,,perspektiva“ vypravéce, ktery ma casto dvoji roli. Je tim, ktery situace

""WOLFE, T. The new journalism. In: WOLFE, T. & JOHNSON, W. (eds.) The new
journalism: With an anthology. New York, NY: Harper & Row, 1973, s. 1-52.

12 VAN KRIEKEN, Kobie. Literary, Long-Form, or Narrative Journalism. The
International Encyclopedia of Journalism Studies, [online] 2019, s. 1-7. Dostupné z:
<https://doi.org/10.1002/9781118841570.iejs013>; [1.1.2023].

13 KOSTENZER, C,. Die literarische Reportage: Uber eine hybride Form zwischen
Journalismus und Literatur. Innsbruck: Studienverlag, 2009, ISBN: 3706548240.

" METCALF, R. What Performative Contradiction Reveals: Plato’s Theaetetus and
Gorgias on Sophistry. Humanities [Online], 2023, /2, 33. Dostupné z:
<https://doi.org/10.3390/h12020033>; [30.12.2023]
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zaziva (pozoruje) a soucasné ji (nésledn¢) vypravi. Teoreticky kontext souvisejici s
terminem ,,perspektiva® zahrnuje rizné typy pojmoslovi odrazejici ,,ithel pohledu®.
V nekteré literatufe souvisejici s terminem ,,standpoint®, tedy stanoviskem, ze néhoz
vypraveéc vychazi. Toto symbolické misto miize byt tedy jak fyzickym mistem, ze kterého
vypraveé¢ danou udélost pozoruje a zazivd, ale rovnéz i ideologickym konceptem
predstavujicim sumu dosavadnich uhld pohledu na svét a spolecnost v socialni a kulturni

roving, z nichZ vypravée udalosti hodnoti.!

Hartsock zduraziiuje, Zze se narativni literdrni Zzurnalistika vzpird nékterym
konvencim v novinarské obci, kde je po dlouhou dobu zékladnim pravidlem, Ze zurnalistika
ma byt jasna, piehlednd a jednozna¢na. Problém s takovym pojetim ovSem spociva v tom,
ze zivot neni vzdy jasny, piehledny a jednoznacny. Prave proto se podle Hartsocka narativni
literarni zurnalistika miize ukazat jako presvédcivy, a dokonce hluboky diskurz: dodava ndm

odvahu konfrontovat se s kiehkosti nasich kulturnich totalizaci.'®

Kniha!” Pulitzerovou cenou ocenéné Wahl-Jorgensen predstavuje jeden z piikladii
pozitivniho pfijeti subjektivity jako legitimniho a smysluplného nastroje Zurnalistiky.
Autorka konstatuje, Ze novinaiské ¢lanky Casto vyuZivaji emocionalitu — chapanou jako
protivahu k ,raciondlni* Zurnalistice zaloZzené na faktech — wvytvafejici poutavési
zpravodajstvi a efektivnéjsi predavani informaci. Dle jejiho ndzoru zahrnuti emoci nikterak
nesnizuje naroky na objektivitu produkovanych pfib&hi (a ,,neposkozuje* jejich kvalitu), ale
naopak muze byt pouzito ke zvyseni legitimitu novinare. Subjektivita tak pfedstavuje jeden
z technickych nastrojii a soucasné obsahovych prvka literdrni reportdze. A jednou z

jejich prednosti tak zapojeni publika, coz v dob¢ snizujici se divéry v masmédia mulize byt

IS MCDONALD, Willa, and Bunty AVIESON. Journalism in Disguise: Standpoint Theory
and the Ethics of Giinter Wallraff’s Undercover Immersion. Journalism Practice [Online],
14, no. 1 (2020): 34-47. Dostupné z: <DOI: 10.1080/17512786.2019.1596752.>;
[30.12.2023].

16 HARTSOCK, J. C. Literary Journalism and the Aesthetics of Experience. University of
Massachusetts Press, 2016. s. 5

7 WAHL-JORGENSEN, Karin. Emotions, Media and Politics. Online, PDF. Cambridge:
Polity Press, 2019, ISBN: 978-0-745-66104-9. Dostupné z:
https://www.perlego.com/book/1536681/emotions-media-and-politics-pdf [1.1.2023].
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osv&zujicim prvkem.'® Subjektivita tak predstavuje jeden z technickych néstroji a sou¢asné

obsahovych prvku literarni reportaze.

Na rozdil od nenarativnich forem Zzurnalistiky je narativni styl konvencné
charakterizovany svébytnym hlasem novinafe, coz je nejvic pozoruhodné v piibézich
psanych v prvni osob¢, v nichz se novinai odhaluje jako pozorovatel popisovanych scén.
Novinar jako ,,Ja4 — pozorovatel” vytvaii prostor pro vyjadieni pochybnosti i hodnocenti,
jehoz vysledkem je vysoce subjektivni a intimni zpravodajsky styl'®. Ve studiich zurnalistiky
byla ,,emocionalizace* typicky diskutovana v kontextu komercializace nebo dokonce
bulvarizace zurnalistiky a odpovidajicim zplsobem byly emoce spojené¢ se

senzacechtivosti.?’

Existuji specifickd pravidla a parametry, do kterych je subjektivita legitimné
zaGlenéna. Pantti®! zkoumala vyuziti emocionality v televiznich reportdZich a zjistila, Ze i
kdyz existuje urcitd otevienost smérem k emocim jako zplsobu usnadnéni formy
komunikace informaci, stle existuje pfesvédceni o spravnych a Spatnych zpiisobech, jak
emoce zaclenit. Jako napf. zahrnuti emoci vyjadienych zdroji nebo informéatory, které mize
byt umocnénim vypravéného piibéhu, narozdil od emoci prezentovanych samotnych
novinafem, které se miize povazovat za neprofesionalni. Proto, a¢ subjektivita — vcetné
emocionality — mize byt stale vice uznavanou a pfijimanou soucésti Zurnalistické praxe,

subjektivita novinafe jako jeji pevna a nedilna soucést je stale povaZovana za nepfijatelnou.

I8 LEWIS S. C. (2019) Lack of trust in the news media, institutional weakness, and
relational journalism as a potential way forward. Journalism [online] 20 (1), s. 44—47.
Dostupné z: < https://doi.org/10.1177/1464884918808134>; [30.12.2023].

9 TULLOCH, J. (2014). Ethics, trust and the first person in the narration of long-form
journalism. Journalism [online], 15(5), 629—638. Dostupné z:
<doi:10.1177/1464884914523233>; [2.1.2024]

20 MCNAIR, B. Journalism and Democracy. London: Routledge, 2000, ISBN:
9780415212809.

2 PANTTIL, E. The value of emotion: An examination of television journalists’ notions on
emotionality. European Journal of Communication [online], 25(2), s. 168—181. Dostupné
z:< https://doi.org/10.1177/0267323110363653>; [2.1.2024].
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Dokumentarista Sanjay Kak uvazuje o osvojeni piistupu ,,svédka udalosti“?? jako

alternativé ke klasickému stylu pfedévani zprav. Argumentuje tim, Ze je zasadni piekrocit
hranici, ktera zistava vlastni soucasné televizni a tiSténé Zurnalistice. Zakladni rozdil mezi
novinaiskou praci, ktera ,,reportuje* a tou, ktera ,,podava svédectvi, je ve zptisobu podani
informaci, ktery v tom druhém pfipad¢ informace nepodrobuje anestezii, ale ponechava
expresivni dojem.?*. Svédectvi neni pouhym podavanim zprav, ale je spojenim plurality (thli
pohledu a plynuti ¢asu. V tomto kontextu tedy uvazuji nad konceptem intersubjektivity jako
nad plodnym teoretickym ramcem literarni reportaze. Jedna se o schopnost jednotlivcl
jednat ve spolecném svété a dosdhnout vzijemného porozuméni. Pojem ,taktika
intersubjektivity* oznacuje zpusoby, kterymi mluv¢i umisti sebe a ostatni prostfednictvim

navazani vztahil identity podél sady pokraovani.

1.3. Estetika zkuSenosti

Hartsock etabluje pojem estetiky zkusenosti: ,,M1lj vyznam odkazuje na fenomenalni
zkuSenost, kterd vyvolava smyslovou reakci, coz je pohled oziveny v konceptu estetiky
kazdodennosti. Jak poznamenidva Tom Leddy, kdyZ se vénujeme kazdodenni Zivotni
zkuSenosti, jako je naptiklad prochdzka, "zapojuji se vSechny smysly". Dodava, ze
vysledkem je "smyslové nebo imaginativni vnimani. Vlastnosti ocefiované v kazdodenni
estetice nejsou ani zcela objektivni, ani zcela subjektivni. Jsou to vlastnosti zakouSenych
véci, nikoliv fyzickych objektl abstrahovanych z naSeho zakouseného svéta", podobné jako

se objektivizovand "objektivni" Zzurnalistika pokousi abstrahovat zkugenost.***

Interakce estetiky a informaci je zaklad, na kterém budujeme své myslenky a nazory a
formujeme nasi predstavu o spolecnosti. Cim vice rozvijime své byti, tim dulezitéjsi je

vymeéna informace a impulsy k rozsifovani znalosti. Lidstvo je oddéleno od ostatnich druhti

22 KAK, S. Politics in the picture: Witnessing environmental crises in the media. In S.
Sengupta, M. Narula, R. Vasudevan, R. Sundaram, J. Bagchi, A. Sharan (Sarai), & G.
Lovink (Eds.), Sarai Reader 04: Crisis/Media [online], (s. 325-329). New Delhi: Centre
for the Study of Developing Society, 2004, ISBN: 81-901429-4-1. Dostupné z:
http://www.sarai.net/publications/readers/04-crisis-media/04-crisis-media

23 CRAMEROTTI, A. Aesthetic Journalism: How to Inform without Informing. Intellect
Ltd, 2009. ISBN: 978-1841502687.

24 HARTSOCK, J. C. Literary Journalism and the Aesthetics of Experience. University of
Massachusetts Press, 2016. ISBN: 9781625341747. s. 4
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(a ze strojit) timto vSezahrnujicim estetickym pfistupem, jez je nedilnou soucasti naseho
kazdodenniho Zivota?®. A napf. Petersovo®® dilo je zaramovano do &asto nazyvaného
,prostorového obratu® v uméni, humanitnich védach a kritické teorii. Symbolicky prostor,
ve kterém zpravy konzumujeme, piedstavuje plodné prosttedi pro zplisoby zazivani
konzumovaného obsahu. A stejn¢ tak, jako audience, konzumujici obsah v rtznych
prostorovych podminkach uréitym zplisobem zaziva ptijimané zpravy, i autofi, ktefi zpravy
prezentuji, jsou ovlivnéni prostfedim, ve kterém zpravy tvofi, resp. zazivaji. Soucasna
zurnalistika zahrnuje Sirokou a stale se rozsitujici skalu zanrt od dokumentarniho filmu a
fotozurnalistiky po graficky design, od literarnich knih faktu po komiksy a animace, od
novinovych a ¢asopiseckych sekci v rozlisitelnych literarnich stylech po online experimenty
s vypravénim piibchil. Kazdy z téchto zanrh je hluboce spjat s uméleckymi odvétvimi, a i

soucasny zpravodajsky primysl je napadity vyrazovosti a cili na stimulaci riznych smysla.

Nash?’ uvazuje nad tim, zda mlZeme Zurnalistiku vnimat jako uméni a je tak nutné
podivat se bliZze na souvislosti Zurnalistiky a umélecké tvorby. Stejné tak jako uméni, je 1
reportazni tvorba urena obecenstvu, nese v sob€ tedy inherentné zijem na tom, aby
vytvofeny obsah byl uréitym zplisobem vniman a vyvolal ur¢ity dojem. Bachtin®® ve své
eseji Author and Hero in Aesthetic Activity rozpracovava tezi, ze veSkera zkuSenost je
mediovana skrze vztah Ja (self) a druhého (other). Ja (self) je specifické svym konkrétnim
sméfovanim v Case a prostoru, ,,projektuje* sebe do vnéjsiho svéta. Na toto smefovani vsak
fenomenologicky navazuje expresivni rovina vztahovani se k druhému (other), ktery je
svébytnym fyzickym télesem, a ktery nese potencial onu projekci ,,ptfijimat®. Pro Bachtina

je tak hrdina jako self (the hero-as-a-self), ktery je otevien vSem zkuSenostem. A autor, tak

25 CRAMEROTTI, A. Aesthetic Journalism: How to Inform without Informing. Intellect
Ltd, 2009. ISBN: 978-1841502687.

26 PETERSON, C. Introduction: The Places and Spaces of News Audiences. Journalism
Studies [online]. 16(1), s. 1-11. Dostupné z:< doi:10.1080/1461670X.2014.889944>;
[2.1.2024].

2T"NASH, C. What is Journalism? The Art and Politics of a Rupture. London: Palgrave
Macmillan, 2016. ISBN: 9781137399335.

28 BAKHTIN, M. M. Author and hero in aesthetic activity. In M. Holquist & V. Liapunov
(Eds.), Art and Answerability: Early Philosophical Essays [online]. New York, USA:
University of Texas Press. 1990, (s. 4-256, Dostupné z: <doi:10.7560/704114-003>;
[1.1.2024].
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ve své tvorbé roli hrdiny pfevraci a modifikuje v roli druhého (other), tak aby se dokazal nad
hrdinu povznést v duchu ,,pteziti* hrdinovy smrti, praveé proto, ze do néj promita své obsahy.
Tedy, zatimco hrdina jako self (the hero-as-a-self) ma (vétSinou) naro¢ny zivot, pro Bachtina
esteticky zazitek obsahuje piisobivost, v jejiz ramci je inherentné zahrnuta zaména — ¢tenar
se identifikuje s hrdinou a soucasné se stahuje do pozadi jako nezavisly autor, poté, co to jiz
pted tim ucinil autor sdim. To, co utvaii specificky esteticky dojem je celistvost, se kterou se
pribéh hrdiny odviji a my se s nim nasledné (s jeho pfibéhem) mizeme identifikovat. To, co
v zivote, v poznani, a v podniknutych akcich ziskava svou svébytnost, vlastni tvar, se déje
prostfednictvim naseho vztahu k tomu: je to néas vztah, ktery urcuje predmét a jeho strukturu,

nikoli naopak®’.

29 Kliger, Ilya. (2008). Heroic Aesthetics and Modernist Critique: Extrapolations from
Bakhtin's "Author and Hero in Aesthetic Activity". Slavic Review. 67. 551.
10.2307/27652939.

17



2. Puvodni literarni reportaz

2.1. Metodologie

Jako téma literarni reportaze jsem zvolil vlastni imprese z n€kolikamésicni pouti svétem
bojového sportu grappling, ktera vyvrcholila Gcasti na turnaji. Téma jsem zvolil, protoze se
na zaklad¢ velmi dikladné reserSe domnivam, ze mize modelového Ctenafe oslovit stejné
jako oslovil me, svétem bojovych sportti do nedavné doby nepolibeného. Ne samoucelng,
s cilem naverbovat co nejvic lidi pro aktivitu, které se vénuji, ale protoze v textu nemiizu
nabidnout vic nez vlastni perspektivu a pokus o vciténi se do druhych. Protoze mé
grapplingova pout’ ptfivedla k fascinaci biomechanikou lidského pohybu, je ji v textu
vénovan velky prostor, stejné tak tématiim, kterd se mi béhem té doby honila hlavou, a o
nichz jsem pfesvédcen, ze maji potencial oslovit druhé, i kdyz je prona$im v prvni osobé.
Dulezitym aspektem estetizujici funkce je pro mé kontrast formalistniho svéta nérokd a
zvyklosti bakalafské prace a upoceného svéta fyzického zapoleni. Znalost technickych
postuptll jsem Cerpal z bakalatskych praci zvetejnénych na Institutu komunikaénich studii a
Zurnalistiky, abych informacemi vyvazil autorskou nezkuSenost. V neposledni fadé také
proto, abych véd¢l, jaka pravidla poruSovat. Cilen¢ jsem se vyhybal zpovidani respondentt.
Stejné jako 1zou respondenti predvolebnich prizkumi, kdyz se zdréhaji ptiznat podporu
strany vnimané jako populistickd, i1 respondenti s diktafonem pied usty se spi§ nez pravdé
citi byt povinovani socialni roli, prospéchu atd. Protoze mym autorskym zdmérem neni nic
jiného neZ neoblomny hon za pravdou, nakolik mi to vlastni mysl umozni, respondenti
ptijdou zkratka. Za nejdivéryhodné;jsi zdroj informaci ze svéta grapplingu jsem vyhodnotil
instruktazni videa trenéra Johna Danahera, ptijde proto v reportaZi nékolikrat ke slovu, aniz
by o tom védé€l. Pro doplnéni kontextu budou citovany nékteré kulturni reference, knihy,
pisné. Citaty prokladajici pfechod mezi kapitolami budu uvadét v ¢eském znéni pouze tehdy,

pokud je prelozil ptekladatel, protoze amatérskym piekladem ztraci pivab a silu sdéleni.
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2.2. Autorsky text

Ze vseho, co je psano, miluji jen to, co kdo pise svou krvi.
Pis krvi: a zvis, krev Ze je duchem.

— Friedrich Nietzsche

Kuzushi

,»T¢leso setrvava v klidu nebo pohybu konstantni rychlosti, pokud na n¢j neptisobi celkova
vnéjsi sila,” fikd prvni Newtoniv zdkon. Vnéjsi sila stoji naproti v zeleno¢erném dresu
s Ceskou vlajeckou, tézce a zhluboka dycha, snazi se zachytit moje zapésti a §iji. Tlaci, taha,
a kolem mych chodidel poskakujicich po zinénce maluje neviditelnou kruznici. Jestlize se
tézisté mého téla, nékde mezi druhym a tietim kiizovym obratlem, vychyli mimo kruznici,

ztratim kontrolu nad vlastni rovnovdhou, a vnéjsi sila pak spolu s Newtonem bez velké

namahy doprovodi mij trup na zinénku.

Jmenuje se Petr a do Brna pfijel z Mladé Boleslavi. Chce mé hodit na zem a uskrtit. Ne snad,
ze bych do n¢j vrazil ramenem, nedal mu piednost na kiizovatce nebo svedl pfritelkyni:
postavil nas proti sob& los ve vahové kategorii do 77,5 kilogramil. Skubavymi pohyby
nahoru a dold ted’ zahlcuje moji nervovou soustavu, kterd na kazdé naznaceni musi reagovat,
jako by $lo o plnohodnotny pokus o strh. Reakéni €as se s kazdym Skubnutim prodluzuje, a
tak nedockavée ¢ekam, kdy se kone¢né odhodla a skoci po mné, jak si Zada etiketa. Jako dva
od sebe zcela odlisné archetypy jsme v prvni vtefiné zépasu uzavreli tichou dohodu o
rozdéleni roli. Soupetova fec téla dava najevo, ze ochotné pifevezme ulohu agresora a bude
tlacit na pilu. Tahle pisobiva ivodni bouie explozivnich pohybl ho bude stat mnozstvi
energie, jejiz vydej neni dlouhodobé udrzitelny. Ja tak se stejnou ochotou pfijimam roli
reagujiciho se v§im, co s sebou tenhle ud¢€l nese: prezit ivodni boufi, pockat, az se soupef

unavi, a v poslednich minutach mu oplatit pocatecni furére.

2%

a narodil se, aby vydaval silu vybusnou. J4, stavény jako umirajici strom, ze kterého trci
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Ctyti tenké vétve, spoléhdm na pomaly a soustavny teror, ktery si oblibil kazdy, kdo se n€kdy
podival do o¢i soupefte, zpivajicich smutnou pisei ,,v§echna energie pry¢, kyslik ve svalech
zadny, na Casomife dvé a pul minuty.” Zatimco spolecenské a humanitni védy maji
biologicky determinismus za davno piekonany omyl, na modré zinénce vSechny dvete
otevird a zavird pravé stavba vlastniho t€la. NaSe zkonstruovana ja tu nejsou ni¢im nez
pomocnym délnikem, ktery asistuje svému panu, télu. Stejné jako kazdy jiny reflex v téhle
sestavé bunek, tkani a organovych soustav asistuje v tom, k cemu nékdo pred mnoha sty
tisici lety naprogramoval prvniho ¢loveka: preziti. Ukazalo se, Zze tenhle jeden pomocny
délnik pracuje lip nez vSichni ostatni pomocni délnici v lidském téle, dokonce lip nez vSichni
ostatni pomocni délnici ve viech ostatnich télech na Zemi. Clovék diky nému s pomoci
technologie a spoluprace vySplhal aZz na vrchol pyramidy, odkud spokojené tyranizuje

vSechna ostatni zvirata.

Petriv pomocny dé€lnik usoudil, ze nastal ¢as, stiili vpfed a penetruje kruznici. Jednou nohou
se vrhne na koleno a zezadu obejme moje stehna. Na tuhle chvili jsem se pfipravoval poctive,
vim, Ze mizu reagovat dvéma zptsoby. Bud’ spravné, tedy odskocit obéma nohama dozadu,
polozit se na né a prejit do dominantni a bodované pozice. Druhd moZnost je vyuzit
kazdou vtetfinou se mnou miize hodit na zem, je utok na krk chybou zacate¢nika. Na tu mam
ve svém prvnim zdpase bezpochyby narok, takze rychle obmotdm ruku kolem hrdla.
Komprese pridusnice, tlak na patet a zacpani obou krkavic, tedy pfivodu krve do mozku, a
Petr chropti jako mops v parném 1ét€. Lidsky mozek predstavuje pouze okolo dvou procent
télesné vahy, spotfebuje ale kolem dvaceti procent okyslicené krve, bez ni nastava po par
vtefinach bezvédomi. Tak daleko to ale nikdo zajit nechat nechce, proto je v grapplingu
dobrym zvykem ,,odklepat” — vzdat se, pokud se ¢lovéku pied ocima déla ¢erno. Uz vidim
sam sebe se zdvizenou rukou, kral dne, vitéz ve druhé minut€ na guillotine choke, vSichni se
na n¢j podivejte. Sabotér dole ovSem protestuje, ze strany podetne moje nohy jako

dfevorubec stary smrk a ja letim k zemi, jesté s jeho ohryzkem v mé loketni jamce.

Podle Muze bez vlastnosti Ulricha tkvi ptivab bojového zazitku v tom, ,,ze vedeni rychlosti,
jaka se obcanském zivoté jinak nikde nevyskytuje, a sotva postiehnutelnymi znamenimi
musime v nejmenSim Casovém tUseku provést tolik rozmanitych, raznych, a piresto co

nejpfesnéji koordinovanych pohybt, Ze je naprosto nemozné kontrolovat je védomim.*
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Kdybych své nepfilis presné koordinované pohyby kontroloval védomim, dvéma prectenymi
knihami, nastudovanymi hodinami vyukovych videi a pfiblizné stovkou hodin, kterou jsem
za uplynuly ptlrok stravil na tréninku, pravdépodobné bych se v tom zlomku vtetfiny
nerozhodnul pro reakci, pfed kterou trenér tolikrat varoval. Kouc¢ Richard je nastésti na
soustiedéni v Italii a na rozdil od péar set lidi na tribun€ nevidi, jak lezim na Zinénce pod

Petrem a nase téla dohromady tvoii velké zpocené T.

kK

,1t's Totally Okay To Let Your Goofy Side Shine Through
— Andrew Curtis

kK

Todestrieb

KdyZ cestou na trénink potkdm znamou tvar a nestihnu pfejit na druhou stranu chodniku
nebo predstirat telefonat, moje odpovéd na otdzku ,,A kam vlastn¢ jdes? zpravidla
vyprovokuje dalsi dva zvidavé dotazy. Prvni na to, co vlastné je brazilské jiu jitsu (BJJ) a
grappling, druha pak na moji schopnost chranit sebe a okoli pfed monstrem v no¢nim parku.
Obavam se, ze zatimco definici grapplingu se naucit 1ze, zvladnuti uméni pouli¢niho rvacstvi
je iluze — alespon v mém piipade€. Podle prizkumi se vétSinovy fidi¢ domniva, Ze je lepSim
fidi¢em neZ vétsina, tedy alespon do té doby, nez skonci zaklesly do stromu v zatacce, kterou
pfece zna i poslepu. Tuhle absenci sebereflexe 1ze pojmenovat jako radikélni chlapikovstvi
a netyka se zdaleka jen fizeni automobilu. VéEtSina muzl se tak néjak instinktivné domniva,
ze se umi prat. Ne na zéklad¢ znalosti nebo zkuSenosti, ale v duchu presvédceni ,,mé neznas,
j4, kdyz se nastvu, vidim rudé.* Opici tanec mladych chlapiki tak obyc¢ejné nasleduje scénaf

o Sesti bodech:
1. Navazani o¢niho kontaktu

2. Prvni véta signalizujici ochotu se prat (,,Na koho ¢umis§?*), nasledovana vtipnou

odpoveédi zrcadlici tentyz postoj

21



3. Zkraceni vzdalenosti; aktéfi nafukuji télo a ptisobi hrozivé jako kdyz kobra pted
utokem roztahuje kréni limec

4. Predehra: prvni dotyk, obvykle str¢eni do hrudi

5. Uder vedeny zadni pazi do obligeje, tzv. ,,capak®, ruka utrpi vic $kody nez
udefena hlava. Souboj zacina

6. Vyhrava ten, kdo je ochotny zajit co nejdal, co nejrychleji

Sparing, trénink s odporem soupeie nazivo, poskytuje dobrou zpétnou vazbu o tom, jak
nacvicené techniky funguji a posiluje schopnost spravné se rozhodovat pod tlakem a stresem,
pripravuje ale ¢lovéka na konflikt s uzavienou sadou pravidel (stejné jako napt. Sachy), ktery
ptedpoklada, Ze je protivnik bude respektovat. Pokud pfi Sachu soupet za¢ne svévoln¢ sbirat
moje figurky z desky, moje brilantni znalost zahdjeni Caro-Kann bude mit cenu jako slina
v louzi. Pouli¢ni konflikt bez pravidel ze své podstaty pieje tomu, kdo ma nejmin co ztratit.
Kdyz jsem se jako stfedoskolak plny klamné duvéry ve vlastni schopnost branit se spolu
s kamaradem prochazel Ceskymi Velenicemi a kolemjdoucim rostakem se ochotné nechal

"C

vyprovokovat ke konfliktu, na vytazeny niiz a otazku ,,chces pichnout?!* zareagovalo mé
télo pilminutovym zamrznutim. Reakce organismu na stres a konflikt mimo ramec nasich
zkuSenosti, ptili§ Castd na to, abych se domnival, Ze bych dnes reagoval Iépe. Tomu, kdo by
v mé spoleCnosti po téch desitkach hodin prani se na tréninku vcelku logicky ocekaval

naprosté bezpeci, tak bohuZel nemizu nic slibit.

Jestlize jsem cvicenciim trénujicim valeni se po zemi upiel to nejcennéjsi, co od nich okoli
ocekava, nabizi se otdzka, pro¢ by to n¢kdo délal. Vétsina kolegl z oddilu odpovida, ze si
tim ,krasné vycisti hlavu,” pfipadné ,skvéle se tim vybiju.“ Mysli tim spoleCensky
pfijatelné, alesponi ¢astecné uspokojeni pudu smrti a destrukce, ktery v nich spole¢nost
z dobrych diivodl potlacuje. Miguel de Unamuno popisuje lasku jako vzajemné sobectvi,
kde se dva milenci navzajem stavaji tyrany i otroky sob¢€ navzijem. Aniz by kdokoliv pfisel
k vazné tihon¢, na zinénce je diky kontrole nad télem soupeie a symbolickému ubliZeni
uspokojen jak sadismus, tak masochismus, pfisti kolo n€kdo totiz kontroluje a symbolicky
zabiji vas. Protoze je v Choketopus gymu pud agrese obslouzen aktivné, v porovnani

s ostatnimi kolektivy, kterych jsem mél to Stésti byt soucasti, je tu o néco Cistsi vzduch.
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“Jiu Jitsu is a sport where the prime object is to control a resisting human being and bend
him against his will”

— John Danaher

kK

Zralok ve vodé

Ptedchozi odpoveéd na otazku, pro€ to proboha nékdo déla, nabidla odpovéd’ sice teatralni,
ale ne uplnou. Naznacila, pro¢ by né¢kdo mohl chtit provozovat kontaktni bojovy sport,
nevysvétlila, pro¢ by se nékdo udil valet po zemi misto stylovych kopti z otocky jako Jean-
Claude van Damme. V zdpadnim svét€é po celé 20. stoleti pievazoval nazor, ze
nejefektivnéj$im nastrojem, jak v neozbrojeném souboji ¢lovéka proti clovéku zneskodnit
soupefte, jsou udery: pésti a kopy. O tom, jaké bojové uméni je nejefektivnéjsi, rozhodovaly
akéni filmy. Na zacatku 90. let americkd spolecnost Ultimate Fighting Championship
usporadala fadu turnajii zapasii smiSenych bojovych uméni (MMA) s cilem odhalit, ktera
disciplina je kradlovnou bojovych sportii. VZdy dva zastupci v zaviené osmiramenné kleci —
oktagonu — a souboj bez vahovych kategorii, pouze se tfemi pravidly: Zadné kousani, Zzadné
pichani do o¢i, zadné udery do rozkroku. Zapas bez €asového limitu kon¢i simulovanou

smrti: jeden ze zapasnikl se vzda, nebo je knockoutovan.

Navzdory ocekavani vyhral n€kolik prvnich turnaji drobny Brazilec Royce Gracie, kdyz
vSechny o desitky kil t&€z§i soupete piinutil se vzdat. Boxefi ani kickboxeti neméli odpoveéd
na to, Ze jim n¢kdo leze do zad a ucpava krkavice. V o€ich vétsiny je fyzicky konflikt mezi
dvéma lidmi divoka a chaotickd zmét’ pohybi, kde vitézi ten vétsi, silngjsi a agresivné;jsi.
Brazilské jiu jitsu je systém, ktery z konfliktu odstrafiuje ndhodnost: krok po kroku ukazuje

cestu od tvodnich vtefin az po zadouci vyvrcholeni: zneSkodnéni protivnika. Kou¢ John

Danaher ptedstavuje jiu jitsu jako systém o Ctyfech krocich:

1) Ultimatnim ptedstavenim schopnosti lidského téla generovat kinetickou

energii je vrh ostépem. Diky sprintu nohou, rotaci boki a ramen vymrsti atleti
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2)

3)

4)

ostép az sto metrii daleko. ,Jak daleko by asi stejny atlet hodil o$tép na
kolenou? Ne vic nez deset metrti. Cim bliz k zemi, tim mi explozivni sily*,
fika kou¢ John. Protoze nasi prvni maximou je utrpét co nejmensi Skody na
vlastnim téle, prvnim krokem je dostat zapas na zem, kde soupefi upirame

moznost privodit ndm katastrofalni zranéni za pomoci kinetické energie.

Clovek je v porovnani s ostatnimi podobné velkymi Zivo¢ichy smé&sné slaby
a bezbranny, jeho jedinym obstojnym fyzickym atributem jsou nohy. Jsou
silné a nebezpecné, i ¢lovek lezici na zemi miize velkou silou kopat kolem
sebe. Nohy slabého ¢lovéka budou siln€jsi nez ruce silného cloveka, proto je
druhym krokem pftejit bariéru soupefovych nohou. Pokud se na zemi

nachazime pod soupetem, je naopak nasi prioritou dostat nohy mezi nas.

Tretim krokem je cesta hierarchii pozic, v nichz protivnika pfiSpendlime
k zemi a znehybnime. Pozice bodujeme podle schopnosti udélit soupefti
Skodu tdery, v samotné discipliné grappling ale rany nerozdavame. Pohled
na byvalé boxery po padesatce se slinou na brad¢ a agresivni paranoiou

v hlavé prozradi, ze za pravidelné udery do hlavy se plati pfili§ vysoka cena.

Velkym findle je krok ¢tvrty: pfinutit soupefe vzdat se, tzv. submise. Diky
tomu, Ze jsme se béhem tietiho kroku dostali do biomechanicky vyhodné
pozice, mizeme pacit a lamat koncetiny izolované od trupu, piipadné utocit
na krk a soupefte Skrtit. NejcastéjSim zplisobem ,,ukonceni* soupefte je Skrceni

ze zad, rear naked choke, a to jak v MMA, tak v grapplingu.

,»Je to krasné, elegantni a smrtelné efektivni,* fika kouc¢ John. Jedinou vadou na krése je ten
podivny néazev: brazilské jiu jitsu. Systém vyvinuli Japonci, zdokonalili Brazilci, dnes jsou
ti nejlepsi zdpasnici a trenéfi ve Spojenych Statech. Brazilské jiu jitsu tak zlstalo t€ém, kdo
cviéi podle tradice v kimonu, kdo misto kimona obléka kompresni tricko, mluvi o
grapplingu. Kimono celou hru zpomali, protoZe mizeme soupetfe kdykoliv chytnout,
zpomalit a negovat jeho pohyb. Bez kimona je zapas rychlejsi, dynamictéjsi, ma vétsi presah

do MMA a ptedevsim: vypada l1épe na videu.

24



sk

Kyvadlo

Petr mnou mrstil na zem tak precizng, Ze rovnou ptreskocil krok dva, mé nohy. Na lopatkach
lezim dole v técku, jeho hrud’ na t¢ mé hrudi, patete kolmo k sobé. Podruhé za minutu mam
na vybér mezi provétenou cestou, pomalu cpat nohy mezi sebe a soupete, a mezi zkratkou
sypanou sklem: explodovat, za cenu odhaleni zad se pokusit vstat. Abych se aktivoval, pustil
jsem si pted zaCatkem zapasu do sluchatek prili§ divokou pisnicku. Zcela v rozporu se
strategii ispory energie exploduji a pietacim se na lokty a kolena, miij soupef béhem vtetiny
nalepi hrud’ na mé zada, spojenymi rukami obepina moji hrud’ jako bezpecnostni pas v auté,
nohy mi obtaci kolem bficha s nartem levé nohy v podkolenni jamce pravé nohy. Jsme jen
jednou na zivu, a proto si disledné hliddme, ¢im ten Cas vyplnit, vzdyt otevfit jedny dvete
znamena neoteviit deset dalSich. Stejné tak je tfeba vazit, cemu vénuji omezeny ¢as na
tréninku. V Mladé Boleslavi vybirali dobie, rychlost a preciznost, se kterou mi ted’ vlezl do
zad, prozrazuje, Ze soupef sekvenci driloval Casto: svalovd pamét ho na moje lopatky
nalepila dfiv, neZ pomocny délnik rozum stihnul postfehnout, co se vlastné déje. Na vlastni
kizi ted zakousim zakladni asymetrii lidského téla. Veskerd naSe obrana vybava je
uzpusobena pro utok zeptedu. Muzu jen zavidét jezeckovi bodliny, se soupefem v zaddech
jsem se dostal do statisticky nejhorsi pozice v grapplingu, pozice, ve které se trp€livé ¢eka
na popravu uskrcenim. KdyZ jsem piedchozi noc misto spankem stravil vzruSenym zirdnim
do stropu, ptedstavoval jsem si spoustu scénaid, jak se mlj prvni turnaj odehraje — ani jeden
znich ale nefikal nic o potupné prohfe odklepdnim. Problémem vilbec neni podivat se
soupefi do o¢i a pfiznat, Ze je lepsi; Ze by mé klidné€ zabil, kdyby chtél. Vic mé trapi téch
deset kamer, co se ze vSech stran zlovéstné Sklebi. Do Brna jsem zcela jisté nepfijel
s umyslem dé¢lat kolegovi stafaz pro instagramovy piispévek s highlighty z turnaje. Co

kamera schvati, nikdy nenavrati.

»Zmackni mu ten body triangle, vono je to neptijemny,* jeci z rohu soupetiiv trenér. Je, nohy
obmotané kolem mého trupu ztézuji dychéni, bolesti zptisobené kompresi zeber mé nastésti
usSetii vyplaveny adrenalin. VéEtsi starosti mi déla ruka, co se dere pod moji bradu jako had

do krali¢i nory. Skrceni pres &elist boli, ale kyslik do mozku proudi, bradu tlaé¢im do

25



hrudniku, abych schoval krk. Anakonda velka dokaze pti Skrceni vyvinout az 620 kilopascal,
tlak odpovidajici tomu, jako by na prsou sedél maly ndklad’ak. Ve stlaeném téle koftisti
praskaji zebra, dochazi kyslik, komprese srdce zastavi ob&h krve v téle. Skrti¢ dokaZe vnimat
srdecni tep kofisti a pokracuje, dokud puls neutichne. Mij soupefi jako ¢lovek vyvine silu
pfiblizné 37krat mensi nez anakonda, takze hrudni ko§ drzi a srdce pod vlivem adrenalinu

tepe asi 170krat za minutu.

Za poslednich sedm mésicii jsem takovy lidsky batizek navlékl mnohokrat. Zacatecnik je
na tréninku v prvni fad¢ potravou pro zkuSen€jsi cvience, samocisticim mechanismem se
postupn¢ zbavuje radikalniho chlapikovstvi a viry ve vlastni schopnosti a vyjimecnost.
Protoze bez zkuSenosti, znalosti principil a technik nema novic jiné zbrané nez explozi,
rychlost a silu, méacha kolem sebe timhle tupym trojzubcem, pokazdé mine, a do minuty
skon¢i pod veteranem. Ten, vyprovokovan zméti rychlych pohybti, misto aby doptal rychlou
smrt, sadisticky demonstruje, jak malo prace zabere kontrola toho posetilce pod nim: sedi
nebozakovi na prsou, znudéné se rozhlizi po mistnosti, k submisi ho pfinuti jednou rukou a
co mozna nejpomalejSim pohybem. Prvnim krokem na cesté pry¢ ze zacatenického pekla
v grapplingu proto musi byt vybudovani pevnych zakladi, spolehlivych utéki z nejhorsich
pozic. Hodiny stravené v pekle ted’ nesou ovoce: s Petrem oba dva citime, Ze mé& neuSkrti.
Byl jsem tu tolikrat, ze jsem kazdy jeden pohyb, ktery mu konstituce téla se dvéma rukama
a nohama umoziuje, zazil a mam na néj odpovéd’. Ze souboje o uSkrceni se pomalu stava

souboj u udrzeni pozice.

,»Vyhoteni ve skuteCnosti prameni z neuspéchu, ztoho, kdyz véci nefunguji. Naopak
momentum je energizujici, nedostatek momenta velmi vycCerpavajici,” fikd Sam Altman,
CEO monstra OpenAl. Mij soupef ted’ takovym malym vyhofenim prochézi: dostal se do
mych zad, ale misto, aby mé¢ odsud uskrtil, musi zuby nehty zapolit, aby se tam viibec udrzel.
Ja na druhou stranu citim, jak jeho tlak povoluje, po minuté se mi dafi rozpojit jeho nohy
spojené kolem mé kycle. Horni polovinu téla sice stale kontroluje bezpe¢nostnim pasem,
boky jsou ovSem na svobodé: a silny pohyb generuji pravé ony. Nohy stiihnou jako nizky,
proto¢im boky a Petr se mi misto na §iji diva do oc¢i. Kle¢im, jeho nohy sviraji muj trup,
kotniky ma ptekfizené za mymi bedry. Uz jsem zminil, jak nebezpecnd miZe byt bariéra

nohou, Petr ndzorn¢ demonstruje: obéma rukama mi chyti levou pazi, pfisune boky k trupu
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a pokousi se pacit loket. K jeho smiule jsme ale oba zpoceni, vytrhnuti ruky z jeho spart a

nasledny vztyk na nohy mi proto necini pfili§ ndmahy.

kK

Televizni novina

Porota vrchniho soudu v San Diegu vynesla porota priillomovy rozsudek: odSkodné ve
vySi 46 milionii dolari ve prospéch Zalujiciho Jacka Greenera, zacinajiciho studenta
brazilského jiu-jitsu, ktery utrpél katastrofalni poranéni michy prFi sparingu s
instruktorem klubu Del Mar Jiu-Jitsu, jenZ na panu Greenerovi provedl techniku,
ktera z néj udélala ¢astecného kvadruplegika. Rozsudek byl vynesen v utery 28. bfezna

v soudni sini v okrese San Diego.

Pti cviceni s instruktorem Iturradem byl pan Greener umistén do polohy Zelvy. Polohy, kdy
je €lovek zaklesnuty na vSech Ctyfech a oblicejem dolt na podloZce. Pokud je soupet v pozici
zelvy, cilem by mélo byt bezpecné ho poloZit na bok, a ,,vlézt mu do zad*. Namisto toho
Iturralde ptiSpendlil Greenera k zinénce, znehybnil jeho levou ruku a celou vahou svého téla
dopadl na krk pana Greenera. Extrémni sila tohoto manévru rozdrtila Greenerovi kréni

obratle a student ochrnul na vSechny koncetiny.

"Brazilské Jiu-Jitsu bylo vytvofeno, aby posilovalo slabé proti silnym. Aby toto uméni
mohlo 1 nadale slouzit tém, ktefi ho nejvice potiebuji, musi byt bezpe¢nost nasich studentt
vzdy nasi nejvyssi prioritou," vyjadiil se Rener Gracie, generalni feditel a hlavni instruktor

Gracie University of Jiu-Jitsu.

kK

., Lvi Zerou prvni

— Karlos Vémola

kK
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Dotres

Z reklamni vitriny se na Vaclavské namésti hroziveé Sklebi Karlos Terminator Vémola. Ve
dvojroli skvélého zapasnika a televizniho bavice doprovodil smiSend bojova uméni z hal pro
par individui na okraji spole¢nosti do vyprodané O2 Arény pted 20 tisic divakl. Divak si
tohle velké kino pfisel uzit: da si tii piva, spokojené zaive, kdyz jeho oblibeny gladiator za
doprovodu bojové pisné leze do klece, nespokojené zaive, kdyZ se souboj pfenese na zem,
nuda. Chce vidét krev, chce vidét knockout. Chce vidét, jak télo inkasuje dvé drtivé rany:
prvni od souperte, druhou o zem. Za listek do sektoru SA zaplatil dva tisice korun, za tfi piva
dalSich dv¢ sté Ctyficet, na valeni po zemi neni nikdo zvédavy. Kapela Rammstein v pisni
Spring vypravi ptibéh o muzi, co vystoupal na most, aby si prohlidnul krajinu. ,,Sko¢,* fve
na n¢j dav Divakl, co se shromézdil kolem v nad¢ji na krvavou podivanou, a neda pokoj,
dokud nedostane, pro co pfisel. Stejné tak v kleci uprostied arény koliduje zajem bojovnika
utrpét co nejmensi Skodu na téle a neriskovat katastrofalni zranéni s nasledky na cely zivot,
se zajmem Divéka, ktery chce vidét dva berany, co zahodi pud sebezdchovy, rozebéhnou se
proti sobé& a srazi hlavami. Organizace poiadajici turnaje MMA v Cesku i ve svété pied
turnaji Divakovi ve videoreportazi predstavuji jednotlivé zapasniky. V téchto dokumentech
pfipada na jednu minutu zépasnikova femesla, tedy rozboru techniky zapasu, dvacet minut
emoci: miminka, protoze to pfece vSechno déla pro rodinu, skromné za¢atky, ze kterych se
vyhrabal jen diky dfin€ a odiikani, problematickou minulost pouli¢niho rvace, které ho
zbavil az trenér, ndhradni otec, protoze ten pravy tu pro né nikdy nebyl. Divak chce
bojovnika poznat jako ¢loveka, a pak ho vidét drtivé vyhrat nebo padnout. Karlos Divéka
nezklame a po soupefove pravém haku se v prvnim kole odporouci do bezvédomi. Lezi na
zemi se zavienyma ocima, télo ztuhlé jako prkno. Jeho mozek po narazu pésti narazi na
tvrdy, vnitini povrch lebky, coz poSkodi vnéjsi strukturu Sedé hmoty. Lebka je jedina
ochranna vrstva mozku, takZe ndraz ho rozhybe jako kus zelé¢ a roz$iti v ném razové viny,
které poskodi vnitini struktury. Sponzorem knockoutu vecera je sazkova spolecnost

Tipsport.

Karlose vypnul soupeft, ktery se mu co do dosazenych tspéchti nemiiZe rovnat, zato mél dnes
na své strané zbran z nejsilngjSich: vék. Ackoliv by jesté ani nemohl kandidovat do Senétu,
ve svéte téla je Karlos nekolik let za zenitem: v 1ét¢ sfoukl na narozeninovém dortu 38

svicek. Ve slusné spolecnosti fikdme unavenosti moudrost, na zinénce zpomaleny reak¢ni
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Cas. Zatimco Leo$§ Janacek slozil Ptihody liSky Bystrousky skoro v sedmdesati,
v kontaktnich bojovych sportech se po 35. roku zivota dojizdi na setrvacnik. Na hrdinu
povidky At ustoupi mladi mrtvi starym mrtvym dolehne vlastni smrtelnost poté, co mu pod
vlasy zacne prosvitat lysina. A stejn¢ jako jednou se objevivsi pleS uz nezaroste, ani zranéné
rameno uz nikdy nedoséhne stejného rozsahu pohybu, o zinénku zlomeny palec bude bolet
do posledniho kroku a o pravé koleno se po utrzeni kiizového vazu uz nikdy neopftete
s takovou jistotou. Lidské télo je na vrcholu pfiblizné v 25. roce Zivota, poté nasleduje
pomalé, ale velmi disledné a konstantni chatrani. Nezastavi ho zdzracny potravinovy

doplnék, panenska krev ve vang, ani pravidelna navstéva kryokomory.

kK

ich bin schon damit geboren
Teiche hinter meinen Poren
Tiere, die darin ertrinken
ach, alle Tage muss ich stinken

— Till Lindemann

kK

Smim prosit?

Mistr Jatro zatleskd, v tane€nich se to za¢ne parovat. O¢ni kontakt, tak s timhle ani ndhodou,
rychle koukat jinam. OvSem pozor, kdo dlouho vaha, mlZe zistat na ocet — trapné. Na
tréninku se nehraje o pozici jedince v hierarchii sexualniho trhu, proto se tenhle rozdélovaci
ritudl obejde bez piiliSné trapnosti a jizev na srdci odmitnutych. Kritéria vybéru proté&jsku

jsou nasledujici, v libovolném potadi:

e biologické pohlavi

e osobni sympatie a zkuSenosti

e uroven dovednosti a jejich kompatibilita s témi mymi
e hmotnost

e zapach, kozni infekce.
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jedinec, ktery si plete intenzitu tréninku s intenzitou finale mistrovstvi svéta. Oba totiZ na
¢ele nosi cedulku s napisem ,,Pozor, hrozi zranéni!* Nas je ted’ na zinénce osm a cedulku
jsem dostal piid€lenou ja. Ocitl jsem se na tréninkovém kempu v italském Lignanu, ocitl
jsem se v tréninkové mistnosti, kde se pét ze sedmi kolegli a kolegyn grapplingem alespon
¢astecné zivi. Po néacviku technik se jde tancit, vSichni zadéani, az na dva posledni: m¢ a
Lindu. Ta se ale o¢nimu kontaktu s jedinym volnym tane¢nikem disledné¢ vyhyba. Vedle
zinénky klimba mimino, které pted par mésici porodila, a tak se Linda musi zranéni vyhybat
jesté o trochu vic nez vsichni ostatni na zinénce. Nema strach z toho, ze ji pfeperu — jako
profesionalka by mi za par vtefin nasadila heel hook, hak na patu. Ten izoluje stehenni kost
a otaci holenni kost mimo jeji normdlni rozsah pohybu, takika okamzité dochézi k ptretrzeni
vazu v koleni a poskozeni téméf vSeho pod ky¢li, ja bych sotva stihal placat a prosit o milost.
Nejcastéjsi pti¢inou zranéni v grapplingu ovSem nejsou chvaty, kterymi se snazime soupete
zneskodnit, ale lidska vadha nekontrolovan¢ se pohybujici vzduchem. Pravé proto

predstavuju nebezpeci, po par mésicich tréninku svou vahu kontroluju pouze omezeng.

kK

“The men who indulged in nocturnal thought, it seemed to me, had without exception dry,
lusterless skins and sagging stomachs. They sought to wrap up a whole epoch in a
capacious night of ideas and rejected in all its forms the sun that I had seen. They rejected
both life and death as I had seen them, for in both of these the sun has had a hand.”

— Jukio MiSima

kK
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Presahy

Aby cesti Sachisté svétu dokazali umeélecky piesah své zaliby, nadSen¢ na internetu sdili
fantasticky objev badatele Gustava Skdamta: Franz Kafka, ten citlivy génius slova, o kterém
jsme se ucili ve skole, byl nadSenym Sachistou, dokonce sehral partii s mistrem svéta
Emanuelem Laskerem a simultanku s legendarnim Capablancou. Vse dava smysl, Sachy jsou
pfece mnohem vic nez deskovou hrou, jsou metaforou celého svéta. ,.Sip do srdce,“
podtrhuje Kafka umélecky rozmér kralovské hry, kdyz soupettiv stielec Sachuje jeho krale a

definitivné zabrani rozvoji figur. Na fotografii z turnaje je Kafka treti zprava.

A stejné tak se nad sebou dojimédme v grapplingu. Bojovy sport nas piece hodné uci o
slozitém vztahu mezi jednotlivcem a okolim. Na prvni pohled je to sport individudlni.
Clovék protivnikovi Geli sam, odnési si cenné lekce o individudlni odpovédnosti. Na druhou
stranu je cely proces uceni a ptipravy podminén ¢lenstvim v kolektivu, jako kdyZ se lovil
mamut. Musime se naucit zapadnout do skupiny a vytvofit silnd pouta divéry, vzajemného
prospéchu a spoluprace. Chci nékym byt a nékym patfit a grappling nabizi rovnovahu mezi
potiebou byt individualitou a potfebou byt soucasti socialni struktury. I cvi¢enci bojovych
uméni se snazi svou zalibu ospravedlnit pred skeptickym pohledem okoli, obycejné sahnou
po zajimavosti, Zze mlady Platon byl GspéSnym zapasnikem. Zatimco Kafkova Sachova
epizoda je vylhanad Uplné a néjaky Sprymarf ji sepsal, aby provéfil medidlni gramotnost
Sachisticke obce, fyzické zapoleni feckého filozofa se s odstupem dvou a ptl tisic let zcela
vyvratit neda. Vzdyt uzZ s jeho pseudonymem tdajné pfiSel trenér zapasu: platys v fectiné
znamena Siroky a mlady filozof si ho vyslouzil pro svd plsobiva ramena. Ale pfijmout
pravidla, kde se vyznam vyvazuje velikosti jména z ucebnice, znamena pfistoupit na
leptavou hru slov. Jukio MiSima pfirovnava slova k Zalude¢ni kyseliné, ktera nakonec, stejné
jako ostatni Ziraviny, nakonec rozezerou samy sebe. Jsou pfitom mnohem zajimavéjsi cesty,

jak komunikovat.

Kdyz zaviu o¢i a zvednu ruku, stejné budu védét, ze zvedam ruku, a ne nohu, Ze ji zvedam
doptedu, Ze ji zveddm pomalu. Pohyb pfitom neuvidim, prozradi mi to muj kinesteticky
smysl: nervova zakonceni ve svalech a kloubech poSlou zpravy do mozku. Tento smysl
vyuzivam nevédomky, kdykoli se pohybuji. Pokud se ho nau¢im vnimat a kontrolovat,

piesunu pozornost od slov v hlavé ke koordinaci pohybu, mizZe i cesta do prace a chiize po
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schodech v metru vyvolat pocit, ktery nejlépe zrcadli leptavé a kycovité slovo zazitek. A co
teprve, pokud prostfednictvim toho smyslu zatneme komunikovat s druhymi. Kralem
komunikace je tanec. Pravé se seznamivsi par na diskotéce zacne komunikovat slovy, chce
se ukazat jen z nejlepsi stranky, a tak beztrestné 1ze, jako kdyz tiskne. Po chvili slova dojdou,
jde se tancit: chlapec na sebe najednou prozradi v§echno, co dosud za slovy Gspésné skryval.
Je to nudny patron, prkenny a zataty, neschopny improvizace. Slova jsou médiem
radikalniho chlapikovstvi, fict mize kdokoliv cokoliv. Nevérny manzel to uz nikdy neudéla
a pristizeny zlod¢j vSechno vrati. Ukrajinec Dima ze sebe nevysouka ani vétu Cesky, na
tréninku se ale pfi spolecném tanci pokazdé upifimné sméjeme. Schopenhauer popisuje
humor jako pocitovany nesoulad mezi pojmem a skutecnymi objekty, které byly skrze néj
mysleny v néjakém vztahu. A pfesné takhle Dima komunikuje, jen misto pojmu pouziva
pozici tél, kterou méme diky znalosti systému brazilského jiu jitsu néjak ukotvenou
v hierarchii a naslednosti ostatnich pozic, aby v dal§im kroku provedl ptakovinu, ktera
nejenze se vzpira mému oc¢ekavani, co by mélo pfijit ted’, vzdyt ona pfimo odporuje tomu,

¢eho by mél chtit dosdhnout.

Ovladnuti nékolika jazykd clovéku odhali nesamoziejmost, sjakou jeho matefStina
pojmenovava svet. Ucitel pohybu Ido Portal piSe, ze by bylo nejlepSi nemluvit Zadnym
jazykem, abychom svét vnimali nezkorumpovani. Druhou nejlep$i moznosti je ovladnout

jich co nejvic. To stejné plati pro jazyk pohybu.

kK

Misto Cinu

Univerzitni kampus Bohunice Brno, Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity, hala
micovych sporti. ,,Divak nebo zapasnik?“, rozd€luje hosteska ptichozi do dvou fad. ,,Vy
dete asi zapasit, Ze jo,” poprvé v zivoté n€kdo spatfi lva ve mné&, hlavné diky sportovni taSce
na zadech. Do ruky mi vrazi pét letacki a chladici naplast, $t€dry dar od $tédrého sponzora.
Tambhle se bézte zvazit a podepiste papirek. ,,Jsem si védom rizik spojenych s brazilskym jiu

jitsu,“ podepisuju a vzdavam se prava na finan¢ni odSkodnéni v ptipad¢ zlomené hnaty.
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,»Vazis 76,5 kilogrami, zhubnul jsi o kilo vic, nez bylo potfeba,” hlasi vaha, na které
v trenkach zavrSuju pétidenni martyrium. JeSté v pondéli to bylo 81 kilogramt, ale
kompletni vysazeni soli, sacharidi, a posledni den 1 vody s vahou zacarovalo vic, nez jsem

¢ekal.

Satny jsou nalevo, vedle zachodii, vstup do haly nahote a doprava. U skiiiky ptichazi prvni
prohra, zapomnél jsem doma dres, ve kterém vypadam nejlip. A tak natahuju tricko typu
rashguard, co zvladne byt nesnesiteln¢ upnuté 1 vytahané zaroven. Pozoruju kolegy
ucastniky, jsou tu vSichni: alfa samec s rameny vzadu a bradou nahote, nervozni posravac
se shrbenymi zady a strachem v oéich, z Vidné uz dorazili i Cefenci ostentativné
rozmlouvajici s Alldhem. Je to milé kulturni obohaceni, n¢kteii Pepici ta slova, gesta i
kobere¢ek dosud evidentné znali jedin€ zreportdzi o nejnovéjSim teroristickém utoku
Islamského statu. Cedenci ale nenavistné pohledy divérné znaji z Rakouska, dobie vi, Ze se

jich vSichni boji a veskery protest se bude ventilovat az doma.

Alfa samci hraje ze sluchatek GigaChad Theme (Phonk House Version) tak nahlas, Ze
dostane do spravné nalady 1 mé&, tii metry daleko. Na aktivaci je ovSem brzo, ted je tieba
usmifit si deprivované télo. V prvni fad¢ rehydratovat, kazdych 30 minut ptl litru. Voda se
vaze na cukr a sil, takze do vody patii glukéza a elektrolyty. Vyhoda nutri¢nich véd je, ze
najdete experta obhajujiciho cokoliv, takZe si kazdy vybere, na co ma chut’. J& do sebe cpu
obii kelimek mlécné ryze a bily toastovy chleba s marmeladou a pfemyslim, co si myslet o
velké noving, ktera blikla na telefonu. ,,New opponent assigned, hlasi software nahrazujici
los. Piivodni soupef z Polska nesplnil vahovy limit, takze za dvé hodiny budu misto n¢j tancit
s panem Petrem. T¢€lo je po vS§em tom hladu, dehydrataci a probd¢lé noci pfili§ v Soku na to,
aby si bylo schopno aktivn¢€ uvédomit nervozitu. Naopak, kou¢ John mé zpoza ocednu naucil
sebedivere. ,,Sebevédomi nevzbuzuji slova, ale fyzicky uspéch v podobnych situacich
v minulosti.” Za poslednich par mésicti jsem v podobnych situacich na tréninku stravil
nékolikrat tydné desitky minut, dobfe si pamatuju, co jsem provedl za zvérstva na télech
nékterych nebozakl provétenych turnaji. Taky si dobfe pamatuju, co jini neboZaci provedli
mn¢, takze se nemtzu dockat na rendez-vous s Petrem, az od moji piedstavivosti pfevezme

Stafetu svalova pamét’.
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., Tam, kde vnitrni smich rozpousti pocatky a konce, obcas zahlédneme podstatu. Ucin vse
pro to, aby ses mohl smat vnitinim smichem a ostatni prijde.

— Karel Vachek

k3

Daddy

Lezi pode mnou, vétSina explozivni sily pry¢. Sice jsme se sem dokodrcali dramatickou
objizd’kou pfes moje zada, ale vSe Spatné je davno zapomenuto: presné tady jsem chtél byt.
Zakleknout, pfiSpendlit. Nohy jsem zatim pteSel jen zptli, ¢as dat soupeti ochutnat trochu
télesné vahy. Ob¢ jeho nohy obepinaji mou pravou, boky lezi na bocich a neguji pohyb —
obranu a uték. Pravé rameno zapichuju do brady, nohy zveddm na Spicky, takze mé télo
utvafi trojnozku, ktera veSkerou vahu svych nyni uz 78 kilogramii posila Petrovi rovnou do
brady. Skuci a funi. Jeho trenér jeci instrukce, jak utéct, j4 mu srde¢né d€kuju, vim, na co si

dat pozor.

Souboj dvou tél je vzdy soubojem o to, kdo efektivnéji vyda energii. Proto ted’ nespécham,
cilem je soupefe unavit, jak je to jen mozné. Je ve velkém fyzickém i psychickém stresu, ve
Spatné pozici je pod tlakem jak mechanicky, diky rameni na bradg, tak takticky. Pokud udéla
chybu, hrozi mu ptechod do jeste horsi pozice, ptipadné rovnou utok na krk nebo izolovanou
koncetinu, ktery ho pfinuti vzdat. Kdyby tu byl kou¢ John, vysvétlil by: ,,Naucit se pouzivat
tlak jako zbranl je moZna nejvétsim faktorem efektivity na zinénce. V grapplingu zacindme
ucenim pohybi, ale kon¢ime tim, Ze se nau¢ime vyvijet a udrzovat tlak.” Kolega dole
protestuje. Zcela jisté totiz nepfijel s umyslem délat mi stafaZ pro video s highlighty
z turnaje. Taky se pfipravoval, vi, Ze zdkladem jeho obrany je ted’ vytvofit prostor mezi mezi
nami. Teprve az vytvoii dostateCny prostor, mize utéct z tohohle predpekli. A tak se soupefi
o pozici loktd, hlav, ramen, bokt, zatimco netrénovanému oku se zda, Zze se nic nedgje.
Kdyby tu byl Divék z 02 Arény, davno na ty dva Sasky hodil kelimek s pivem. Tady v hale

jsou spis divaci, obvykle rodinni pfisluSnici, kamaradky, ptitelkyné, bratti a babicky.
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Zda se, ze kolegliv protest proti v§emu, co udélam, je jedina konstanta, na kterou se v tomhle
zapase muzu spolehnout. Proto bych ho mél zahltit dilematy: kdyz se chystdm vyvinout
pohyb, musim jej spojit s jinym pohybem, ktery jde opacnym smérem, a obrannou reakci
soupete vyuzit proti nému. Jenze mné to nejde, zacnu nad tim premyslet, nez se nadé&ju,
pozici ztracim. Opét v kleku nad nim, opét s jeho nohami kolem mého trupu. Opét vstavam,
op¢t lezi na zemi pode mnou. Opét zalehavam, on opét obnovuje closed guard, neboli objima
mé télo nohami. Opét vstavam, rozpojim mu nohy zkiizené na mych bedrech — a najednou
citim, Ze mi Petr na krku nohama umotal opratku. Nejsilnéjsi ¢ast svého téla, nohy, tlaéi proti
mému krku a jedné ruce. Rika se tomu triangle choke. Lidské télo je poslednich par tisic let
viceméné stejné, proto se vétSina dnes pouzivanych technik dochovala zaznamenéana uz ze
starého Recka. Triangl, tuhle genialni konfiguraci konéetin, ale vymysleli v Japonsku teprve

pred 100 lety jako sankaku-jime.

Neodklepu, ani ndhodou. Ne pied kamerou, ne triangl, do kterého jsem si sam vlezl jako
naprosty zajic, kterym jsem. Situaci miZe zachranit jediné matka lidské sily, postura,
pokracuju ve vstavani. Protest ze spoda, prava ruka podhackuje mou levou nohu, ¢imz diky
opratce na krku pfipouta hlavu k vlastni noze, t€la jsou spojena, postura kolabuje, paddm na
kolena. Zde uz je pro soupete hracka presunout télo do optimalniho hlu a stehny ucpat
krkavice, Skrceni se znepfijemného stava nesnesitelnym, zacind proces louceni se s
védomim. Neodklepu, ani ndhodou. ,,Ptetacej se doprava,“ vola mij roh dobfe minéné rady,
jak se dostat ven, s kazdou setinou slySim hlas tiSeji a tiSeji, az najednou vlibec. Pfed smrti
se pry Clovéku pred ofima promitne cely zivot, ja citim jen tichou vyrovnanost. Na pil
v bezvédomi placdm a prosim o milost. Stehna pousti krk, krev a kyslik se vraci do mozku,
coz je sam o sob& opojny pocit, kvili kterému si mladez Skrceni oblibila i za zcela odlisnych

konstelaci. Dnes ovSem neptichdzi sam o sobé¢, dnes se vetiel pod plastém potupné prohry.

Kdyby tu byl kou¢ John, fekl by: ,,Hodnoceni vlastnich dovednosti neni snadné — zakousime
ho vétSinou prostiednictvim slov druhych, ale pamatuj, Ze ostatni jsou obvykle bud’ lhostejni,
nebo maji vlastni agendu, kdyz t€ hodnoti. Nau¢ se posuzovat sam sebe spiSe podle vysledkl
nez slov — je to vzdycky upiimnéj$i.“ Kou¢ John tu ale neni, dokonce tu neni ani maj
skutecny kouc, takze kdyz bolistku zpracovam s pomoci Kiiberl-Rossové a jejich péti fazich

smutku, rovnou pieskakuju prvni Ctyfi faze, tedy popirdni, hnév, smlouvani a depresi.
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S usmévem vitdm fazi smifeni, soupefovo vitézstvi je totiz polovicni: uskrtil mé¢ mimo

kamerovy zabér.

skokskok
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Z.aveér

Prakticka bakalarska prace v teoretickém tivodu nastinila ptfinosy literarni reportaze jako
partnerky tradi¢niho pojeti Zurnalistiky a tradicné vnimanych narokt na ni, jako jsou iluzorni
snaha o objektivitu, potladeni autorského subjektu, akcentovani socialni role jedince namisto
jeho vnitiniho prozivani. Literarni reportér jako svédek abstrahuje vlastni vjemy, a tim
narusuje zazita o¢ekavani o zrcadleni jednoznacnosti svéta. Svét ale jednoznacny neni, proto
jednoznacna neni ani literarni reportaz. Legitimizuje protimluv. Protoze interakce estetiky a
informaci je zaklad, na kterém budujeme své myslenky a ndzory a formujeme nasi predstavu

o spolecnosti, literarni reportdz z této interakce ¢ini svlij nastroj i cil.

S védomim téchto nastudovanych poznatkli jsem v praktické ¢asti bakalaiské prace po
nékolikamésiéni resSersi o pojedndvaném materialu ptipravil literarni reportaz na téma ti¢asti
na grapplingovém turnaji. Behem psani jsem se potykal s nejednoznacnosti estetické funkce
jazyka literarni reportaze. Autorska nejistota mé nékolikrat ptivedla stylistickych prostredkt
zcela v rozporu s vlastnim vkusem, napt. spojeni ,,v 1ét¢ sfoukl na narozeninovém dortu 38
svicek.” Jesté vaznéjSim problémem byla pifehnana dramatizace vlastnich postoji, kterd
modelového autora nékolikrat zavedla nékam, kam by autor fyzicky nikdy nevstoupil, napf.
tirada proti sloviim za cenu potlaceni komplexity. Zde i v jinych pasaZich by textu sluselo

zpochybnéni vlastnich nazort, napf. sebereflexi Divaka v autorovi.

Autor také narazil na vlastni stylistické limity, demonstrovat 1ze na ptikladu tii pasazi o
samotném zapasu, které maji tvofit cervené vlakno celého textu. Kazda z nich je pséna jinym

jazykem a stylem, diky ¢emuz ztraci na jednoté, ktera ovSem méla byt jejich smyslem.
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Summary

In the theoretical introduction, the practical bachelor's thesis outlined the benefits of literary
reportage as a partner to the traditional concept of journalism and the traditionally perceived
demands on it, such as the illusory pursuit of objectivity, the suppression of the authorial
subject, and the emphasis on the social role of the individual instead of his or her inner
experience. The literary reporter as a witness abstracts his own perceptions, and thus disrupts
the established expectations of mirroring the world's clarity. But the world is not
unambiguous, therefore neither is literary reportage. It legitimizes a contradiction. Because
the interaction of aesthetics and information is the foundation upon which we build our
thoughts and opinions and shape our conception of society, literary reportage makes this

interaction its tool and its goal.

With this theoretical background, in the practical part of my bachelor thesis, after several
months of research on the material under discussion, I prepared a literary report on the topic
of participation in a grappling tournament. During the writing process, I struggled with the
ambiguity of the aesthetic function of the language of literary reportage. Authorial
uncertainty led me several times to stylistic devices completely at odds with my own taste,
such as the phrase "blew out 38 candles on a birthday cake in the summer." An even more
serious problem was the overdramatization of one's own attitudes, which took the model
author several times to places where a physical author would never have gone, e.g., a tirade
against words at the cost of suppressing complexity. Here and in other passages, the text
would have done well to challenge its own views, e.g. the viewer's self-reflection in the
author.

The author also encounters his own stylistic limitations, demonstrated by the example of the
three passages about the struggle itself, which are meant to form the red thread of the whole
text. Each of them is written in a different language and style, which makes them lose the

unity that should have been their purpose.
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