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ABSTRAKT

Diplomova prace se zamétfuje na piistup k zakim s dvoji vyjimecnosti.
Zkoumanym vzorkem jsou tfi zaci s diagnostikovanym mimotadnym nadanim a soub&zné
s n¢jakym dalSim handicapem, konkrétné se jednd o tyto diagnézy — specifické poruchy
uceni, ADHD, poruchy chovani, Aspergertiv syndrom, oslabeni v oblasti socioemocni,

afektivni labilita a zvySena anxieta.

Cilem diplomové prace je zjistit metody vyuky, popsat postupy a okolnosti
vzdelavani na piikladu tii zakl s rtiznymi kombinacemi mimotadného nadani a handicapu.
Sledovat, jaké postupy ovlivnily pfistupy zéka ke vzdélavani. Jak je tento zak pfijiman
kolektivem vrstevnikil. Pro ziskani odpovédi na vyzkumné otazky byl vyzkum rozdélen do
dvou etap. Prvni etapa zahrnovala analyzu osobnich dokumentd zakd. Ve druhé etapé se
uskuteCnily polostrukturované rozhovory szdkem a s tfidnim ucitelem. Vysledky

z rozhovort byly ziskany pomoci oteviené¢ho kddovani.

Z celkovych vysledkl vyplyva, ze se formy podpory a vyukové metody méni podle
toho, jakou ma ucitel znalost problematiky dvoji vyjimecnosti a zda dodrzuje doporuceni
uvedena v individudlnim vzdélavacim planu. Dva Zaci se diky svému nadani dokézali se
svym handicapem vyrovnat a ve Skole dokazou nadale fungovat bez problému. Jeden zak
se vlivem vybéru nevhodnych vyukovych metod odmita nadale zapojovat do vzdélavaciho

systému. VSichni tfi Zaci maji vyrazny problém se zaclenénim do kolektivu ttidy.

Vysledky Setfeni koresponduji s vysledky tuzemskych ¢i zahrani¢nich studii na

stejné nebo podobné téma.

KLICOVA SLOVA
dvoji vyjimecnost, vzdélavani, zak se specialnimi vzdeélavacimi potfebami, mimotadné

nadani, handicap



ABSTRACT

The diploma thesis focuses on the approach towards pupils with a double
exceptionality. The investigated sample is made up of three pupils with a diagnosed
exceptional talent parallelly with another handicap, these diagnoses in particular — specific
learning disorders, ADHD, behaviour disorders, Asperger’s syndrome, debilitation in the

social-emotional area, affective instability and increased anxiety.

The goal of the diploma thesis is to find out about the teaching methods, describe
the procedures and circumstances of education on a sample of three pupils with various
matches of exceptional talent and handicap. To observe which procedures have influenced
the approaches of the pupil towards aducation. How this pupil has been accepted in a group
of peers. To win the answers to the research questions the research was divided into two
stages. The first stage includes the analysis of the pupils’personal documents. During the
second stage semi-structured interviews with the pupil and their class teacher took place.

The results of the interviews were won by means of open coding.

The overall results show that the means of support and teaching methods vary
depending on the teacher’s knowledge of double exceptionality, and whether the teacher
respects the recommendations listed in the individual education plan. Two of the pupils
have been able to cope with their handicap thanks to their talent, and at school they are
able to act without difficulty. One pupil keeps refusing to involve into the educational
system due to the influence of improper teaching methods. All three of them have had a

significant problem integrating into the group.

The results of the investigation correspond with those of domestic or foreign

studies on the same or similar topic.

KEY WORDS
double exceptionality, education, pupil with special educational needs, exceptional talent,

handicap
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Uvod
., ... nadani a genetické predpoklady bez prace k nicemu nebudou. *
Kilian Jornet

Problematika vzdélavani a celkového piistupu k mimofadné nadanym zakim
s dvoji vyjimecnosti je pomérné mladou zalezitosti. O mimotradn€ nadanych Zacich s dvoji
vyjimecnosti se v odborné literatufe dozvidame ziidka. Autofi ve svych knihach pisi
samostatné o mimotadné nadanych détech a détech s jinou poruchou. V diplomové praci
se zaméfujeme na pristup k zakiim s takzvanou dvoji vyjimecnosti (twice exceptional),
tedy k zaklim s diagnostikovanym mimofadnym naddnim a s diagnostikovanou néjakou
dalsi ptidruzenou poruchou. Nejcastéji se jednd o kombinaci specifickych poruch uceni,
poruchy chovani, ADHD a Aspergerova syndromu. Vzdélavani zakl s dvoji vyjimecnosti
je specifické pravé z divodu, ze Zaci vynikaji v nékteré oblasti a zaroven v jiné oblasti

mohou selhavat.

Ve Skolnim prostfedi se praktikuje inkluzivni pfistup, tedy vzdélavat vSechny déti
spolecné bez rozdilu, a proto je vzdélavani zaka s dvoji vyjimecnosti slozité nejen pro
ucitele, ale 1 pro rodi¢e. Ucitel 1 rodina musi nejen zvladnout odhalit a spréavné
identifikovat Zdkovu dvoji vyjimecnost, ale dokdzat stakovym zdkem dale adekvéatné

pracovat a pfizpiisobovat vyuku jeho specifikiim.

Cilem diplomové prace je zjistit metody vyuky, popsat postupy a okolnosti
vzdelavani na prikladu tii zakt s riznymi kombinacemi mimotadného nadani a handicapu.
Sledovat, jaké postupy ovlivnily pfistupy Zadka ke vzdélavani. Jak se tento zak dokézal

zaClenit do kolektivu vrstevnika.

Diplomova prace se sklada ze 3 kapitol, kdy se prvni dvé kapitoly zamétuji
na teoretickd vychodiska a posledni kapitola je ¢ast prakticka. Prvni kapitola je vénovana
mimotfadnému nadani. Druhé kapitola se zaméfuje na nejCastéjsi pridruzené poruchy, tedy

specifické poruchy uceni, poruchy autistického spektra, poruchy chovani a ADHD.

V empirické Casti je popsano kvalitativni vyzkumné Setieni provedené metodami

analyzy osobnich dokumentl zakti a rozhovoru s zékem a s tfidnim ucitelem.



1 Nadané dité

Jednotna, celosvétova definice a pojmenovani nadaného ditéte neexistuje. Nekteré
zemé je nazyvaji nadané déti, jiné zase za vysoce nebo velmi nadané. Mnoho odbornikti
senyni spise kloni knazvu dit¢ svysokym potencidlem. V Ceské republice
je za mimotadné¢ nadané dit¢ povazovano dité, kter¢ ma IQ 130 a vyssi, ma odlisné
psychické funkce, a proto ho nemtizeme definovat pouze pomoci 1Q. Jiné publikace mluvi

kromé vysoké inteligence i o kreativité a vysoké citlivosti (Stehlikova, 2018).

Vyhléaska 27/2016 Sb. nepopisuje nadaného jedince pouze pomoci IQ, definuje ho
jako zéka, ktery vykazuje pti adekvatni podpote vyssi troven v jedné nebo vice oblastech.
Mimotadn¢ nadaného zdka definuje vyhlaska 27/2016 Sb. takto: ,,Za mimorddné
nadaného Zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim Zak, jehoZ rozlozeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych
nebo socidlnich dovednostech.” (MSMT, 2023). V diplomové praci se budeme zaméfovat

na dité mimoiadné nadané.

1.1 Nadani a mimoiadné nadani

Pojem nadani je tézké definovat. Definice naddni se v pribcéhu historie meénila
podle toho, jak dochédzelo k riznému chapani pojmu (Budinovéd, Blazkova, Vaiurova,
Durnova, 2016). N¢ekteti psychologové povazuji nadéni za ptirozenou vlastnost kazdého
jedince, ale u vétSiny neni toto naddni rozvinuto (ValiSova, Kasikova, 2011). VétSina lidi
si spojuje nadani s vysokou urovni schopnosti v nékteré oblasti. Pfi mimotadné urovni
v nékteré ze schopnosti a zaroven pii vysoké tvofivosti, mluvime o mimotfadném nadéni
(Stehlikova, 2018). JuraSkova (2006) mluvi o mimotfadném nadéni jako o odliSnosti
od priméru, kdy nadbytek néceho poméha podavat vykon v nékteré Cinnosti na vyssi
urovni nez zbytek populace. Anglosasky pfistup zahrnuje kromé 1Q i velkou kreativitu,
vysokou miru schopnosti feSit problémy a umelecké nadani (Stehlikova, 2018). Nekdy
byvéa nadani povazovéano za dar, diky kterému jedinec poda nadprimérny vykon, aniz

by o to usiloval (Havigerova, 2011).



Casto lidé nejsou schopnosti rozli§it nadani a talent. Mnoho autord je povazuje
za synonyma. V kazdém piipadé mluvime o pfedpokladech na strané jedince, které v urcité
oblasti podmifiuji mimotadné uspéSny vykon, ¢innost a produktivitu (Hfibkova, 2009).
Fortik, Foitikova (2007) definuji talent jako vysokou turoven pro rozvoj specidlnich
schopnosti. Jedna se o originalitu, novost pfistupu. Védci a pedagogové ovsem pojem
talent a nadani odliduji. Rikaji, Ze pojem ,.talent vystihuje, pokud je nékdo vynikajici
pouze v jedné oblasti. Naopak pojem ,,vysoké nadani“ poukazuje na nadani ve vice

oblastech (Monks, Ypenburg, 2002).

Mimotadné nadani byva chapano jako potencial, naptiklad motivace, schopnosti,
vlastnosti, rysy a podobné, které¢ se vztahuji k urité Cinnosti podminujici mimotadny
vykon. Znamend to, Ze vykon v dané schopnosti musi byt vzdy nadprimérny. Vzdy
je dilezité podany vykon porovndvat s vrstevniky (Hiibkova, 2009). Existuji ¢tyfi rizné
oblasti, ve kterych se muize nadani projevit — v oblasti intelektualnich vykond, uméni,
tvofivosti a v socialni oblasti. Za dulezity ukazatel pravdépodobného mimotadného nadéani
se povazuje tvofivost. Vyzkumy tvrdi, Ze vétSina tvofivych lidi je nadprimérné nadana,

avsak ne kazdy mimotadné nadany je tvofivy (Monks, Ypenburg, 2002).

Nekteti autofi vnimaji mimotadné nadani pouze ve spojeni s inteligenci (Cihelkova,
2017). Inteligence je soubor schopnosti, které umoziuji jedinci rychle pochopit situaci,
reagovat na ni a nasledné¢ hledat feSeni (Laznibatova, 2003). Inteligenci méfime pomoci
inteligen¢nich testl, kdy je vysledkem inteligen¢ni kvocient 1Q (Laznibatova, 2001).
,,pouze identifikace sestavajici ze standardizovaného testu 1Q a zahrnujici psychologickou
diagnostiku (testy osobnosti, testy kreativity, pripadné neuropsychologické vySetreni),
a to v individualni formé u klinického nebo poradenského psychologa (v pedagogicko-

psychologickeé poradné), stanovi, Ze se jedna o nadané dité. “ (Stehlikova, 2018, s 24).

Fortik, Fortikova (2007) ve své knize popisuji stupn€ nadani podle F. Gagného:

Mirn¢ nadani IQ vyssi nez 120 Cca 10% populace
Stfedné nadani 1Q vyssinez 135 Cca 1% populace
Vysoce nadani IQ vyssi nez 145 Cca 0,1% populace




Vyjimecné nadani 1Q vyssi nez 155 Jen 0,01% populace

Extrémn¢ nadani IQ vysSi nez 165 Pouze 0,001% populace

Tabulka ¢.1 Stupné nadani (Foitik, Foitikova, 2007, s 13)

V poslednich letech se hodné diskutuje o rozhrani inteligencnich testii. Nékteré
kon¢i jiz na hranici 1Q 130, nékteré 1Q 140. Znamena to, Zze nejsme schopni déti s vySSim
IQ zméftit. Byly by potiebné testy, které konci na hranici IQ 180 (Foitik, Fottikova, 2007).
Stehlikova (2018) dodava, ze v Ceské republice uZivané testy inteligence WISC III
nedokézou vystihnout celé fungovani mozku nadaného ditéte a jsou piinosné pouze
ve spojitosti s dalSimi metodami a klinickymi poznatky. 1Q testy méii jen urcité aspekty
lidské inteligence, jako je logicko-matematicka inteligence, verbalni inteligence, ale

uspéch v dne$ni moderni dobé¢, jako je inteligence kreativni, intuitivni, praktickd, emo¢ni

a socialni, IQ testy neméii.

Prvni vyzkum nadani je spojovan s Francisem Galtonem v prvni poloving 19.
stoleti. Galton podporoval teorii, Ze nadani je dédicné. Z Galtonovy teorie dédi¢nosti
¢aste¢né ve svém longitudinalnim vyzkumu vychdazel 1 psycholog Lewis Madison Terman,
ktery vyuzival Binetovy testy inteligence, ¢imz rozdé€loval déti podle jejich IQ. Diky jeho
vyzkumu doslo k proméné vymezeni nadani, jez bylo do t¢ doby rozhodovano na zaklad¢
stupné 1Q. Podle Termana je rozdil mezi nenadanym jedincem a nadanym jedincem

ve stupni rozvoje schopnosti, které¢ maji vSichni. (Portesova, 2009).

Renzulli ve svém modelu tfi kruhii vyc¢lenil charakteristiky osobnosti, které musi
dosahnout stupné rozvoje a vzajemné spojitosti, aby mohly byt pfedpokladem pro podani
mimofadného vykonu. Jako jadro povaZzuje proces zpracovani informaci, ziskané znalosti
a dovednosti rozumi jako specifické schopnosti. Originalitu, fluenci, flexibilitu a elaboraci
bere jako soubor schopnosti pro kreativitu. Motivace je vnitini energie, kterou soustiedime
na feSeni problému a vykon. Renzulliho model talentu znaéi tfi propojené kruhy —
nadprimérné schopnosti, tvofivost a motivace, kdy jejich pranik znamena nadani
(Konecna, 2010). Vysoké individudlni schopnosti ukazuji inteligenci dané osoby, ktera se
zméii inteligencnim testem a je vyrazné nadprimérna. Ve vét§in€ zemi IQ nad 130. Vile a
sila provést praci nebo dokongit jiz zapodatou je motivace. Clovék s motivaci si dokaze

stanovovat cile, planovat a dokaze ptekonat nejistotu. Kreativita je dovednost tvofit
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jedine¢né a neotielé koncepce a mit origindlni napady, které dokaze jedinec samostatné

uskute€nit (Monks, Ypenburg, 2002).

nadani

motivace
a vytrvalost
v dokonani
ukolu

Obrazek ¢. 1. Renzulliho triada’

Monks piidal do Renzulliho triddy jesté socidlni prostiedi. Nazyva ho vicefaktorovy
model, ktery by se vlivem vzajemného ptisobeni prvkl zobrazoval trojrozmérné¢ (Monks,
Ypenburg, 2002). Mdnks pojima nadani jako nasledek vzajemného ptisobeni vnitinich
faktorti (kreativita, motivace a nadprimérné schopnosti) s vnéjsimi faktory (Skola, rodina
a piatelé) (Kone¢na, 2010). Clovék je bytost socidlni, a proto pro zdravy vyvoj potiebuje
dobrou socidlni interakci s rodinou, s ptateli a se Skolou. Vlohy se musi rozvijet, proto
je praveé dobré socialni prostiedi podminkou. Nepodnétné prostiedi miize mit za nasledek
ulpivani schopnosti na Grovni neodpovidajici potfebam ditéte. O nadani mluvime tehdy,
kdyz vSech Sest faktori zapadd do sebe a dité je schopno socialniho kontaktu. ,.Kazda

vioha — priimérnd nebo mimoradna — vyzaduje sledovani a podporovani, aby se mohla

! Renzulliho tridda (https://www.giido.cz/kdo-je-mind-dite/ , cit. 4.7. 2023)
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vvvvvv

Vrstevnici

Obrazek ¢&. 2. Mdnkstv vicefaktorovy model?

Renzulli jest¢ vymezil dva zakladni typy nadanych zaki, které jsou pro
pedagogickou praxi vyznamnégjsi. Skolni nadani, které bylo s nejvétsi pravdépodobnosti
nadanim zakt zkoumanych Termanem a koresponduje s nadprimérnym Q. Tito z4ci jsou
uspésni ve Skolnich pfedmétech, coz je dano i tim, ze jsou schopni se ucit tradi¢nim
zptisobem, které preferuje vétSina skol. A tvofivé-produktivni nadéani, jez se tyka
schopnosti aplikovat poznatky na urcitou problémovou situaci a sméfuje k originalnimu
feseni problému. Castdji je spjato s nadpramérnymi schopnostmi Zaka a jeho zajmy
o konkrétni problematiku. Tito zaci maji jiné zpracovani informaci, nez preferuji Skoly
(Portesova, 2009).

V Ceské republice se o zaky nadané zacalo zajimat v 60. letech, kdy byly otevieny
ttidy pro zéky nadané v urCitych oblastech a rozvijela se nabidka soutézi a olympiad
(Macht,, Koc¢varova, 2013). Vé&tsina zdroji uvadi, Ze v dnes$ni dobé se v populaci nachézi
pfiblizné 2-3 % nadanych osob. Vysledky vychazi z Gaussovy kiivky, kdy ma vétSina
populace inteligenci v pasmu priméru a pouze 2,1 % lidstva se nachazi v pasmu
nadprimérné (130-140) inteligence (Mensa, 2023).

Monkstv vicefaktorovy model (https:/www.nadanedeti.cz/odborne-zdroje-clanky-modely-nadani, cit.
(4.7.2023)
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1.2 Mimoradné nadané ditéte

Mimotadné nadané déti muzeme rozdélit do vice oblasti podle jejich nadéni.
Existuje nadani akademické, kdy ma dité vyssi schopnosti v nékteré akademické oblasti,
jako jsou jazyky, pfirodni védy ¢i matematika. Intelektové nadani, tedy nadprimérné
intelektové schopnosti. Vidci, kdy je jedinec nadprimérny v organizaci a fizeni osob,

tvotivé nebo umélecké (Juraskova, 2003).

Betts a Neihart vroce 1988 vytvofili profily mimotfadné nadanych déti, které
dodnes uznava Narodni asociace pro nadané déti a které slouzi jako pomoc pfi identifikaci
nadanych déti. Zdlraznuji, Ze je nutné piihlizet na emociondlni, socialni, kognitivni

a fyzické faktory ditéte. Vytvorili 6 typt nadanych:

Typ I. Usp&ny nadany. Jedna se o nejroziifenéjdi nadané 7iky ve 8kolnich
programech (90 %) a zaroven je dokdze vyucujici snadno identifikovat. Dobfe se uci,
malokdy maji problémy s chovdnim, protoze touzi po pochvale. Byvaji dobfe piijimani
vrstevnickymi skupinami. Brzy se zac¢nou ve Skole nudit, funguji v ni s co nejmensi

namahou.

Typ II. Vysoce tvorivy nadany. Jedna se o diferencované¢ nadané¢ho zika, u
kterého je potieba dlouhodobéjsi pristup pro jeho identifikaci. Jednd se o vysoce
kreativniho jedince, ktery Casto zpochybrniuje autority a byva sarkasticky, netaktni a

tvrdohlavy. Byva frustrovany, protoze Skolni systém jeho talent nepotvrdil.

Typ III. Skryty nadany. Skrytym nadanym casto byvaji divky na stfedni Skole,
které zaCnou popirat svij talent, aby Iépe zapadly do vrstevnickych skupin a byly

neviditelné.

Typ IV. Ztroskotany nadany. Sttedoskolsky student, ktery je naStvany na vSechny
okolo sebe, protoZe systém nenaplituje jeho potieby a citi se odmitnuty, coZz mize vézt
k depresivnimu a uzavienému chovani. Ma aktivity mimo Skolu, ktera nepotvrdila jeho

talent.

Typ V. Dvoji nadani. Jednd se o déti, které k mimofddnému nadani maji
pridruzené fyzické, smyslové nebo psychické postizeni. Nejedna se o typické nadané dit¢,

coz ovliviiuje jeho identifikaci. Ve Skolnim prostfedi mize byt zmatené, mit problémy
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s chovanim, problémy se psanim, se ctenim, muize byt psychiatrické ¢i mit n&jaké

specifické chovani.

Typ VI. Autonomni nadany. Malokdy se projevi v raném véku. Je hodné podobny
L. typu, ale dokaze vyuzit Skolni systém pro svilj rozvoj. Uvédomuje si, Ze ve svém zivote

muze néco dokazat (Betts, Neihart, 1988).

Sternberg definoval pét kritérii pro urCeni mimofadn¢ nadaného ditéte.
Excelentnost v nékteré oblasti nebo ve vice oblastech oproti vrstevnikim, vzacnost
v takové oblasti, kterd se u vrstevnikii objevuje ziidka, demonstrovatelnost znamena, ze
se dana schopnost musi prokazat ve vice validnich testech, produktivitu a uZzite¢nost, kdy
vykony jedince musi byt smysluplné¢ pro né&j nebo pro spolecnost (Sternberg, 1993).
Hiibkova (2009) k tomu dodava, Ze nadani neni rys pouze v détské veku, ale jedna

se o stabilni rys daného Clovéka.

Mimotadné nadané dité vSe vyzkousi. Jeho zdkladnim znakem je, Ze si dava véci do
souvislosti a ke vS§emu pfistupuje s velkym zdjmem a chuti. Je vysoce zvidavé. Rado hleda
problémy, které mize feSit, a pravé otevienost k problému je jeho silnou vlastnosti.
Mimotadn¢ nadané dit¢ méd nadprimérnou imaginaci, dobrou pamét a své védomosti
dobie kombinuje. Diky své samostatnosti pfi feSeni problémi neakceptuje autority a jeho
vychova byva slozitd. To se mlze projevit predevsim ve vyucovani, kdy miize ptsobit

vzdorovité a snazit se vzdy prosadit svilj ndzor (Landau, 2007).

Mimotadné nadané déti se vyznacuji asynchronnim vyvojem, to znamena, Ze jejich
vyvoj muze byt na rtizné Urovni v oblasti fyzické, kognitivni, socidlni a emocionalni
(Kovarova, Klugova, 2009). Brzka chlize pomahd v motivaci objevovat okolni svét.
Mimotadné nadané dité je cilevédomé, velmi aktivni pfedevS§im v oblastech svého zajmu,
ktery je rozmanity (Hiibkova, 2009). Jeho vrstevnici ho nenapliiuji, proto chce vice Casu
travit s dospélymi, coz vede ke Spatnému zaclenéni do vrstevnickych skupin (Foitik,
Fottikova, 2007). Pravé asocialnosti mimotadné nadanych déti se zacali ve svém vyzkumu
zabyvat Shaw, Rapoport, Giedd et al. (2006), kteti zjistili, ze dozrdvani mozku mimotfadné
nadanych déti je opozdéné oproti vrstevniklim a tento rozdil se srovnd az v pubertalnim

veéku.
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Stehlikova (2018) ve své knize dale pise o hypersenzitivité, kterd mize mimoradné
nadané doprovazet. Pravé vysoka citlivost, jak se hypersenzitivité v Ceské republice Fika,
je primarné neurobiologicky a geneticky podminéna (Stehlikova, 2018). Proto je dulezita
emocionalni podpora mimoiadné nadanych jedinct (Htibkova, 2009). Pomald funkce
zbytku téla je proti rychlému mysleni pro mimotadné nadané zdrzujici, a pravé obrovska
rychlost mysleni oproti tempu Zivota mize u mimofadné nadanych vézt k urcitému pocitu
napéti. Nékteti mimofadné nadani hovofi o stale pfitomném pocitu tzkosti (Stehlikova,

2018).

Spole¢nym a asi nejzakladnéj$im rysem mimotadné nadanych je kreativita neboli
tvorivost. Jednd se o mentéalni proces, ktery vede k teoriim, vysledkim, feSenim, ci
produktim prostfednictvim origindlni a jedinecné cesty (Carter, Russell, 2002).
., Kreativita je vlastnost spojend s poznanim, postoji, osobnosti a genetickou vybavou,
a tuto vlastnost ma do urcite miry kazdy* (Pokorny, 2004, s. 13). Juraskova (2006)
definuje tvofivost jako schopnost vytvaret néco jiného, néco nového. Myers definoval tfi
charakteristiky, které povazuje za dilezité pti kreativité: Expertiza, imaginativni schopnost
(vidét véci z riiznych uhld) a vnitini motivace (tvofit pro sebe, pro svou radost, a ne pro
odménu). (Myers, 2020) Intelekt se sklada z péti typit dusevnich operaci — paméti, poznani,
Pomoci divergentniho mySleni tvofime mySlenky a konvergentni mysleni z téchto

mySslenek vybere nejlepsi mozné feSeni (Guilford, 1967).

1.3 Diagnostika mimoradné nadanych

Nadani jsou charakteristické projevy, které se v globalnim projevu oznacuji jako
mimofadné nadani. Problém se vyskytuje ve chvili, kdy se tyto znaky spolecné neprojevuji
a jejich identifikace je obtizna (Kovarova, Klugova, 2009). Podle Hiibkové (2009)
se v oblasti identifikace mimofadné¢ nadanych objevuji tfi pojmy a to vyhledavani,
identifikace a vybér mimoradné nadanych. Vyhledanim se zjistuje adekvatnost tcasti
v edukacnim procesu uréeném pro mimoiadné nadané. Identifikace se rozumi jako proces
vyhledavani déti, které by mohly mit potencidl na mimofadné nadéani a jsou tedy zatazeny
do edukacniho procesu pro déti mimotadné nadané. VétSinou se jednd o déti v mladSim,

predskolnim veéku. Vybér mimoradné nadanych je zplsob vyhledani, kdy Zzaci
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jiz podavaji mimotadny vykon v dané oblasti. Zde jde o déti starSiho Skolniho véku, jejichz

mimotadny vykon v dané oblasti je opakovany (Hiibkova, 2009).

Na procesu identifikace mimotfadné¢ nadané¢ho ditéte se podileji rodice, ucitel,
psycholog, ptfipadné Sirsi okoli ditéte (Budinova, Blazkova, Vainurova, Durnova, 2016).
Ucitelé casto povazuji za mimotfadné nadané zaky premianty. Mimofadné nadany zak
muze byt premiantem, ovSem premiant neni automaticky mimotradné nadany. Mimotadn¢
nadané dit¢ muze podavat nadprimérny vykon pouze v jedné oblasti a v dalSich oblastech
mit vysledky lehce nadprimémé nebo dokonce primérné. Jednd se o fakt, ktery

je pro nekteré pedagogy malo pfijatelny (Stehlikova, 2018).

Metody vyhleddvani mimotfadné nadanych déti mizeme rozdélit na pedagogické
a psychologické. Mezi nejzdkladnéjsi a nejcastéjsi pedagogické metody identifikace
mimotaddného nadéni patii pozorovani, které mohou vyuzit pfedevsim osoby, jez jsou
s dité¢tem v dlouhodobé¢jsim kontaktu, jako jsou ucitelé. Jakobs (1971), Webb a Mechstrot
(1982), Powel a Sigle (2000) se shodli, ze pozorovani je nespolehlivy nastroj identifikace,
protoze ucitelé vice nez polovinu mimotadné nadanych déti neodhadnou spravné. I pies
tuto informaci jsou ucitelé i1 rodiCe neoddélitelnou soucasti identifikacniho procesu
mimofadné nadanych déti. Nejvice mimotadné nadanych déti dokazou pozorovanim
odhadnout jejich rodic¢e (Juraskova, 2009). Doporuceni ucitele je jedna z nejstarSich metod
pro vyhledani mimofadné nadaného ditéte. VyuZivaji se pii ni kromé& pozorovani
samozfejm¢ znamky, chovani Zdka ve vyucovani i mimo néj, soutéZe, didaktické testy
apod. Doporuceni ucitele ale z velké Casti zdvisi na znalostech ucitele v problematice

mimofadné nadanych zaka (Hiibkova, 2009).

Psychologické metody jsou standardizované testy inteligence, které se nemohou
povazovat za samostatny diagnosticky nastroj pro ur¢eni mimofadného nadani (JuraSkova,
2006). Laznibatova (2001) povazuje testy inteligence pouze jako dopln€k k ostatnim

testim. I pfes to se nejcastéji vyuziva Wechslertiv test inteligence neboli WISC I11.

Standardizovany Torrancliv figurdlni test tvofivého mySleni se pouziva
pfi testovani divergentniho mysleni a tvofivosti. Tento test byl vytvofen v roce 1984 a jeho
nedostatkem je, Ze je vypracovany pouze pro déti starSiho Skolniho véku a ze je velmi

znamy. Dal$i u nds znamy test je test Kreatos, ktery se zamétuje predevsim na zjisStovani
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tvofivé schopnosti originality. PEt netuplnych figur, které jsou umistény v ramecku a slouzi

k vytvofeni néceho nového, se nachazi v Urbanové¢ figuralnim testu (Hiibkova, 2009).

Standardizované testy vykonu se zaméiuji na rizné schopnosti a znalosti ditéte.
Vyuzivaji se testy, dotazniky a posuzovaci $kdly. Dale se zaméfujeme i na koncentraci
pozornosti ditéte, diagnostiku styld uceni, motivaci k uceni a socidlni zralost ditéte (Foftik,

Fotitkova, 2007).

Pomoci motivaénich dotazniki nebo motiva¢niho rozhovoru ziskavame informace
o motivaci mimotradné nadaného ditéte jako dilezitém predpokladu pro podavani dobrych

vykonti (H¥ibkova, 2009).

Je zfejmé, ze nutnost tymového pristupu pii identifikaci a nasledné diagnostice déti
mimofadné¢ nadanych je vzhledem k jejich nasledné vychové a vzdélavani vysoka
(Juraskova, 2009). Mudrék (2015) upozoriiuje, Ze jsou uvadény vlastnosti, na zaklad¢,
kterych dokdZzeme mimotfadné¢ nadané identifikovat, nemame ale metody, jak tyto

vlastnosti odhalit.

1.4 Vzdélavani mimo¥adné nadaného ditéte v Ceské republice

Podpora mimotadné nadanych vychdzi z Koncepce podpory nadani a péce
o nadané na obdobi let 2014-2020.3 Jedna se o dokument vydany ministerstvem $kolstvi,
mladeze a télovychovy, ktery definuje systém podpory nadanych a sméfuje vzdelavani
k zamé&mé stimulaci rozvoje mimofadné nadanych zakdi a k vyuziti jejich potencialu.*
V souladu s timto dokumentem vznikly v roce 2015 skupiny krajskych metodika pro
péce o nadané — pedagogii. Hlavnim ukolem skupin je zajistovani metodické podpory
pedagogickym pracovnikiim matetskych, zakladnich a stfednich skol pti vzdélavani zaka
mimofadné nadanych (Stehlikova, 2018). Soucasna legislativa (vyhlaSka 27/2016 Sb.,
Skolsky zakon ¢&.561/2004 Sb.) fadi zaky smimofadnym nadanim mezi Zaky se

specialnimi vzdélavacimi potfebami. To znamend, ze mimoradné nadany 74k ma pravo na

3Koncepce podpory nadini a péfe o nadané na obdobi let 2014-2020. https:/www.msmt.cz/, cit.
8.7.2023)
“Koncepce podpory nadani a péfe o nadané na obdobi let 2014-2020. https./www.msmt.cz/, cit.
8.7.2023)
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specialné vzdélavaci podporu ve vzdélavani, zohlediiovani jeho druhu a stupné nadani

(Kovarova, Klugova, 2009).

Déti mimotradné nadané jsou v Ceském vzdélavacim systému pokladany za zaky
specidlnimi vzdelavacimi potfebami a je tedy nutné jim poskytnout adekvatni podminky
pro rozvoj jejich potencidlu (Havigerova, 2011). Vedou se spory, jak by se mély
mimotfadné nadani zaci vzdélavat. Juraskova (2009) pise napiiklad o Homogennich
Skolach, kde jsou ve vsech tfidach pouze mimotfadné nadani jednici. Vyhodou takovych
Skol jsou dobré podminky pro organizaci akci, které se zamétuji na rozvoj mimoiadné
nadanych zakii. U¢ebny se mohou pfizptisobovat potiebam nadanych zaku. Zde existuje
nevyhoda izolace mimotadné nadanych zakd od béznych vrstevnikl (Juraskova, 2009).
Unés je takova Skola napfiklad Mensa gymnazium v Praze (Stehlikova, 2018).
Homogenni tfidy jsou soucasti bézné zdkladni Skoly. V téchto tfidach se separované
vzdélavaji mimofddné nadani Zzdci. Individudlni forma vzdéldvani znamend, Ze se
mimoiadné nadany zdk vzdelava v bézné tiidé se svymi vrstevniky. (Juraskova, 2009)
Podle Stehlikové (2018) se velkd ¢ast mimofadné nadanych 74kt vzdélava prave
v béznych Skolach, na vesnicich ¢i méstech a vzdélavaji se pomoci individudlniho
vzdélavaciho planu. (Plany IVP a PLPP, Metodicky portal, 2023). Vyhodou individuédlniho
vzdélavani je, ze Zaci navazuji vztahy se svymi vrstevniky v misté¢ svého bydliste

(Stehlikova, 2018).

Ve vychovné-vzdélavacim procesu by mély byt vytvofeny podminky pro rozvoj
individudlnich predpokladi a potieb mimofadn¢ nadanych z4kti a mély by byt
respektovany jejich zdymy (Havigerova, 2011). Cihelkova (2017) ptedstavuje nékolik
postupt, které by v pfipad€ spoluprace celého pedagogického tymu mohly zefektivnit
vyuku mimotadné nadanych zdku. Obohacovani — obohacovat ucivo zakiim riznymi
metodami. Zak jako druhy uditel — zak, ktery vynika v n&jakém piedmétu, si miize
pfipravit referat ¢i prezentaci na dané téma a pievzit na chvili roli ucitele. Akcelerace —
mimofadné¢ nadanému Zdkovi je za urcitych podminek umozZnéno pieskocit rocnik,
ptipadné navstévovat vyssi rocnik v rdmci predméetu. Védomostni soutéZe — Casto se jedna
o celostatni soutéze, kde se setkava vétsi mnozstvi mimotfadné nadanych zaku ve stejném

veku. Zak udi Zaka — pomaha se ucit druhému, ¢imz se saim dostate¢né vzdélava. Pomaha
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to mimoradné¢ nadanému zakovi v organizaci a navrzeni postupu, jak ucivo svého
,studenta® naucCit. MimosSkolni projekty — zapojeni mimoiadné nadaného Zzaka
do mimoskolnich aktivit &i krouzkd. Skelni ¢asopis — pro piispivani do Gasopisu se zak
musi vice vénovat tématu, o kterém ¢lanek piSe. PorteSova (2009) upozoriiuje, ze mnozi

mimotradn€ nadani maji negativni zkusenost minimaln¢ s jednim pedagogem.

Mimoftadné nadané dité mize mit pii nastupu do prvni tfidy osvojeny dovednosti
jako je Cteni a psani, coz ma za nasledek jeho nezapojovani do feSeni ukold a postupné
vyélenéni z tiidniho kolektivu. Ukolem ugitele je v tuto chvili naudit zaky, Ze $kola
jemisto bezpetné a vzdy mu vjeho nouzi nékdo pomize. Proto musi
pedagog k mimoradné nadanému zakovi pristupovat citlivé (Kovarova, Klugova, 2009).
Podle Stehlikové (2018) dité ve Skole potfebuje empatického, otevieného a erudovaného
ucitele, osobnostni a socidlni vychovu, obsah a metody vzdélavani ptizptisobené jeho

potiebam.

Metody vyuky 74kt mimoradné nadanych by mély sméfovat k tomu, aby zaci
odhalovali pravidla a zékonitosti misto toho, aby jim ucitel u¢ivo ptimo vysvétlil. Jedna
se 0 podnétngj$i ptistup, ktery podporuje metakognici. Vzd€lavaci obsah se Zzakiim
predklada formou problému, aby zak musel vytvofit vlastni postup feSeni. Takova metoda
se nazyva metoda objevujici (Juraskova, 2006). Zaci mimotadné nadani nemaji radi dril
a mechanické uceni, vyZaduji adekvatni potieby a aktivity, které pomahaji v rozvoji jejich
védomosti a dovednosti. To vede k urcité modifikaci obsahu kurikula, ale i metod a forem
prace. Dale je dilezité rozvijet i1 slabé stranky mimotfadné nadaného ditéte a snaZit
se zmirnit jeho osobnosti a socidlni problémy (Kovarova, Klugova, 2009).

Déti se v prvni fazi zZivota uc¢i predevsim od rodic¢l. Rodice, kteti se o své déti
zajimaji a travi s nimi Cas, dokdzou, vlivem znamosti z4jmu svych déti, poskytnout
nadstavbové vzdélavaci pfrilezitosti (Fottik, Foftikova, 2007). Rodi¢e musi ditéti pomahat
zbavit se obav. (Campbell, 2001).

Dale by mél rodi¢ navézat spolupraci suciteli a s poradenskymi pracovniky,
kdy jejich spolecnym cilem je dosazeni uspéchu zdka (Foitik, Foitikova, 2007).
LwPartnerstvi rodicu a ucitelu miize mit synergicky efekt: stane se ucinnéjsim nez jen sumou

podilu kazdého z nich. “ (Campbell, 2001, s. 150).
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2 Dvoji vyjimeénost

Dvoji vyjimecnost je kombinaci nadani a jiného postizeni Ci specifickych obtizi,
které mohou ovlivnit vzdélavani daného ditéte (Thomson, 2006). Pojem dvoji vyjimecnost
vychazi z anglického spojeni ,twice-exceptional™ a pouziva se k oznaceni pfitomnosti
nadani a handicapu nejen u nas, ale i ve svéte¢ (Konecna, 2010). Mluvime o nadanych
détech s vyvojovymi poruchami — specifické poruchy uceni, autismus nebo Aspergertv
syndrom, ADHD, poruchy fe¢i nebo déti psychiatrické (Budinové, Blazkova, Vanurova,
Durnova, 2016). Nejcastéjsi kombinaci jsou déti nadané se specifickymi poruchami ucent,
kdy porucha uceni pievySuje nadani natolik, Ze se Zak ve Skole jevi jako primérny. Nadani
se objevi az pii diagnostice specifické poruchy uéeni (Janda, Stava, Véchtova, 2013).
Havlickova (2014) dodava, ze kromé specifickych poruch uceni jsou ¢astéjsi kombinace
s ADHD, kdy je u ADHD vice viditelny neklid, nezdjem, nepozornost a projevy

hyperaktivity, které zabranuji vyuZiti schopnosti.

O konci sedmdesatych let minulého stoleti se mluvi jako o Hnuti nadanych
s handicapem. Plivodné se pozornost zaméfovala na nadané déti se somatickym a
senzorickym postizenim, ale jiz se zacalo mluvit i o Zacich s poruchami uceni. To se
dostalo do popifedi v osmdesatych letech, kdy byla vroce 1983 vydan4 kniha ,,Déti
s poruchami uceni/nadané déti: identifikace a tvorba programi® od autorti Fox, Brody,
Tobin a od Danielse v roce 1983 kniha ,,Vyufovani nadané¢ho ditéte s poruchou uceni®.
Ob¢ knihy rozSifovaly povédomi o existenci kombinaci nadédni a vedly pedagogy
k zamysSleni, zda se i v jejich tfidach nenachdzi nadany Z&k s handicapem (PorteSova,

2009).

Dvakrat vyjimecné déti dokdzou jednat a myslet stejné jako mimotfadné nadani,
ale jejich Skolni vykon neodpovidéa jejich inteligenénim schopnostem. Zvladaji vyftesit
slozité ukoly, rychleji vyhledavaji souvislosti, spravné argumentuji a jejich schopnosti
v oblasti tvofivosti jsou na vysoké urovni. OvSem jejich deficity, pfedev§im v oblasti
specifickych poruch uceni, v neschopnosti si rychle vybavit slova, oslabené exekutivni
funkce, Spatné udrzeni pozornost nebo naruSeni dlouhodobé a kratkodobé paméti, jsou

tak vyrazné, ze mimotadné nadani potlaci (PorteSova, 2009).
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Pti diagnostice je zapotiebi cilend diagnostika obou vyjimec¢nosti. Existuje celad
fada kombinaci miry a typu vyjimecnosti a vzdy zalezi na individualni piiprave. Pomoci
diagnostiky je vytvofen individudlni vzdélavaci plan a postupy, které zohlediiuji obé
vyjimecnosti (PorteSova, 2021). V nasledujicich kapitolach budou uvedené nejcastéjsi

ptidruzené diagnozy.

2.1 Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni (SPU) jsou nejcastéjSim druhem znevyhodnéni, které dité
zatadi do kategorie zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami (Slowik, 2016). SPU jsou
komplikace, které zakim znesnadiuji vyuku a zaroven samotné ziskavani védomosti
a dovednosti (Jucovidova, Zackova, 2008). Projevem SPU nejsou pouze obtize ve &teni,
psani nebo pocitani, ale i fada dil¢ich obtizi. Nejzdkladné&jsi charakteristikou jsou Spatné

Skolni vykony, které neodpovidaji rozumové Grovni daného ditéte (Bartoniova, 2012).

Selikowitz  (2000) definuje specifické poruchy uceni jako neocekavany
a nevysvétlitelny stav, ktery postihuje dit€¢ s primérnou nebo nadprimérnou inteligenci
a je charakterizovany opozdénim v jedné nebo ve vice oblastech uceni. ,, Poruchy uceni
jsou souhrnnym oznacenim ruznorodé skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi
obtizemi pri nabyvani a uZivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozumeéni mluvené

reci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. “ (Mat€jcek 1993 s.24).

Neschopnost naucit se ¢ist, psat a pocitat za vyuZiti standardnich vyukovych metod
v podnétném prostiedi definuje specifické poruchy uéeni (Jucovicova, Zackova, 2008).
Problém je v oslabeni tzv. dil¢ich deficita, které jsou potiebné pro rozvoj ¢teni, psani a

poéitani (Slowik, 2016).

Existuji tfi vztahy nadani a poruchy uceni, které komplikuji identifikaci dvoji
vyjimecnosti u déti a jejich naslednou intervenci. Muze se stat, ze je u zdka identifikovana
pouze porucha uceni nebo pouze nadani. Nejhor$i mozna situace je, Ze u zdka neni
odhaleno ani nadani ani porucha uceni (PorteSova, 2014). Nevhodny vzdélavaci pfistup
k nadanym ovliviiuje skutecnost, Ze ucitelé nejsou v pregradudlnim vzdélani piipraveni

na praci a identifikaci zakl s dvoji vyjimecnosti. U vétSiny zakl s dvoji vyjimecnosti
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je vzdelavaci program zaméfen bud pouze na jejich vzdélani nebo jejich handicap

(Portesova, 2009).

Nadani zaci s SPU maji schopnost soustfedéni po neobvykle dlouhou dobu na téma,
které je zajima, ale problémy se objevuji pii kontrole pozornosti a jednani u tématu
pro né nezajimavého. Vysledky nadanych zaki s SPU casto neodpovidaji jejich nadani,
to mize vést ucitele k mylnému hodnoceni (Portesova, 2007). Portesova (2021) uvadi

typické napadné rozpory v kognitivnich charakteristikdch nadaného ditéte s SPU:

74k s dyslexii

Nadany zak s dyslexii

Spatna pamét’ na fakta. Spatna kratkodoba

pamét, problémy s memorovanim.

Lepsi dlouhodoba pamét’. Schopnost tridit,

srovnavat, klasifikovat informace.

Problémy v oblasti ¢teni, psani, uzivani

gramatickych pravidel.

Dobré slovni zasoba i produkce.

Velké problémy s jednoduchymi tukoly —

s¢itani, odcitani atd. Bojuji

Schopnost komplexnich matematickych

operaci. Lepsi wvysledek v naro¢nych

s jednoduchym, po sekvencich jdoucim | tikolech.

materialem.

Tabulka €. 2° Typické napadné rozpory v kognitivnich charakteristikich nadaného ditéte s SPU

Nekteti ucitelé se priliS soustfedi na zakovy nedostatky, coZ miize nasledné
zasahovat do utvéfeni pozitivniho sebepojeti ditéte. Pravé nedostatecné pochopeni
ze strany pedagogli miize vést k nedostatecné vzdélavaci podpote a chybnému Skolnimu

vedeni zéka s dvoji vyjimecnosti s SPU (Portesova, 2007).

Vrwe

2.1.1 Diagnostika a pri¢ina SPU

Identifikace rozumové nadanych Zaku s poruchami uceni je obtizna. VéEtSina z nich
je prvotn¢ identifikovana podle svého handicapu, a ne kviili existenci mimoiadného nadani
(PorteSova, 2009). Jako nejvyznamnéjsi vnitini bariéru, kterd brani uciteli odhalit dvoji
vyjimecnost, je mechanismus kompenzace nebo skryvani. Kompenzace obvykle poméha

handicap ptekonavat, ale v tomto pfipadé mluvime o vzajemném piekryvani handicapu

S(PorteSova, 2021, https://www.nadanedeti.cz/odborne-zdroje-clanky-dvoji-vyjimecnost)
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a schopnosti vedouci ktomu, ze se Zzak projevuje jako primérny. Kompenzacni
mechanismy mohou byt védomé i nevédomé a byvaji nejcastéjSim diivodem k neodhaleni
dvakrat vyjimecného Zaka. Vnéjsi bariérou branici odhaleni ditéte s dvoji vyjimecnosti
byva obtizné pochopeni definice dvoji vyjime&nosti (Simonik, 2010). Portesova (2007)
upozornuje, Zze kompenzaci lze u zakli spatfovat predevsim v prvnich letech Skolni
dochazky Ve vyssich ro¢nicich vlivem rostoucich narokli schopnost kompenzace klesa

a dochazi k ¢astéjSimu selhavani zaka ve vykonu.

Pti¢inou SPU se zabyvalo mnoho badateli a vzdy vySly rozdilné nézory.
Zameétovali se na neurofyziologické, psychologické, neuropsychologické, lingvistické,
specialné-pedagogické a sociologické pric¢iny. V souCasné dobé se odbornici ptiklani
mohou byt i genetickd podminénost a konstitu¢ni faktory. Odbornici ovSem nejsou schopni
urcit ptimy vliv dédi¢nosti na SPU. Zaroven se ale domnivaji, ze vliv prosttedi se promita
spiSe do formovani vlastnosti, jako je obsahova stranka feci, tedy slovnik ¢i gramatika

(Bartonova, 2016).

SPU lze s jistotou diagnostikovat aZz na zacatku Skolni dochazky, i kdyz urcité
predpoklady lze sledovat jiz v predSkolnim obdobi. NejCastéji na mozné problémy
upozorni sami rodi¢e nebo nasledné ucitel, ktery =zaregistruje, ze vykony ditéte
neodpovidaji jeho rozumovym schopnostem, pifipadné jeho vykony se v rlznych

pfedmétech vyrazné 1isi (Selikowitz, 2000).

Diagnostiku provadi pedagogicko-psychologické poradny. VySetfeni vychazi
zrodinné a osobni anamnézy, zjiSténi urovné Skolnich dovednosti (Cteni, psani, pocitani,
pravopis apod.) a zjisténi intelektu. Déle se vySetfuji tzv. podmiiujici funkce (zrakové
a sluchové vniméni, pozornost, prostorova a pravolevd orientace, fe¢ atd.) VysSetfeni
laterality je dalezitou soucasti diagnostiky SPU. Pravé rizikové typy laterality mohou byt

faktorem podporujicim SPU (Slowik, 2016).

2.1.2 Projevy specifickych poruch uceni
Dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie a dysmuzie jsou projevy

SPU. Pfedpona ,,dys* znamend nedostate¢ny nebo nespravny vyvoj dovednosti. Dalsi ¢ast
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nazvu je pak prejata z feckého oznaceni dovednosti, kterd je zasazena. Poruchy se mohou

kombinovat (Zelinkova, 2003).

Dyslexie je porucha ovliviiujici osvojovani Ctendiskych dovednosti. Je zcelé
skupiny poruch uéeni neznamg;jsi, protoze nejnapadngji ovliviuje $kolni usp&snost. Uroveii
¢teni je u zaka nepomérné nizsi, nez je ocekavané vzhledem k ostatnim schopnostem a
vykonum ditéte (Zelinkova, 2009). Dyslexie postihuje primarni znaky ¢tenatského vykonu
— rychlost, techniku ¢teni, spravnost a porozuméni ¢tenému textu. Dyslektik také mlze mit
horsi soustiedéni, zhorSenou orientaci v prostoru, potize v rychlém jmenovani nebo

oslabeni paméti (Krej¢ova, Hladikova, 2019).

Dysgrafie je porucha osvojovani psani, kterd postihuje grafickou stranku
pisemného projevu, Upravu a Citelnost (Zelinkova, 2009). Dité si nepamatuje tvary pismen,

piSe pomalu, s ndmahou a zaméiuje tvarové podobna pismena (Slowik, 2016).

Dysortografie je porucha pravopisu projevujici se specifickymi chybami
v pravopisu — schopnost rozliSovat mé¢kké a tvrdé slabiky nebo sykavky (Slowik, 2016).
Pti dysortografii je naruSena schopnost sluchového rozliSovani, sluchové analyzy

a syntézy, sluchové orientace a paméti (Jucovi¢ova, Zackova, 2008).
Dyskalkulie je specifickad porucha matematickych schopnosti (Zelinkova, 2009).
Déle existuji jesté dyspraxie, dysmuzie a dyspinxie (Slowik, 2016).

r v r

2.1.3 Vzdélavani Zaki se specifickymi poruchami uceni

Zéaci se specifickymi poruchami uéeni jsou vzdélavani pomoci nékolika dokumenti.
Dtlezita je pfedevsim vyhlaska €. 27/2016 Sb., kterd nahrazuje piivodni zruSenou vyhlasku
¢. 73/2005 Sb., o vzdelavani déti, zakl a studentil se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a

déti, zaka a studentti mimotradné nadanych. V praxi jsou primarni tzv. podplirna opatieni,

ktera vyhlagka blize specifikuje.®

Existuji rizné formy vzdélavani zaku s SPU, které vychazi z doporuceni $kolského

poradenského zafizeni. Nejcastejsi je vzdélavani v ramci bézné tiidy kmenovym ucitelem

6 Vyhlaska & 27/2016 Sb., o vzdélavani Zdkii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zdkii
nadanych.www.msmt.cz, cit.25.4. 2023.
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(Bartonova, 2004). PéCe o zadka ¢i zdkyni s SPU je oSetfena vzdélavanim podle
individualniho vzdé¢lavaciho planu (IVP). Ten sestavuje Skola na zakladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni ve spoluprdci s zdkem a srodi¢i zdka (JucoviCova,
Budikova in Kucharska, Chalupova, 2006). IVP je potiebné vypracovat, pokud neni
ze Skolského poradenského zafizeni dostatecné konkretizovan zplsob prace s zakem

s SPU, popiipadé, pokud je sloZité sjednotit piistup uéitelti (Jucovicové, Zatkova, 2020).

Metody vyuky zdka s SPU je nutné individualizovat podle zavaznosti a kombinace
specifickych poruch uceni. Pfi vzdélavani je nutné brat v uvahu miru, jakou zdk dokaze
svou poruchu kompenzovat (Jucovidova, Zackova, 2020). Dyslektik se nejlépe uéi pii
nasledujicich principech: strukturované prostfedi, systemati¢nost, grafické zndzornéni,
podpora generalizace, relaxace, respekt socidlniho a rodinného prostfedi (Bartoniova,
2016). Misto psani umoznime zdkovi jinou formu vyjadfeni napiiklad Gstni forma
zkouseni. Respektujeme pomalejsi tempo a upfednostnime kvalitu ¢teni pred jeho rychlosti

(Jucovitova, Zatkova, 2008).

Dnesni moderni doba dava zakiim pftileZitosti vyuzivat béhem vyucovaciho procesu
moderni technologie. Dospéli dyslektici 1 nadale vyuzivaji pomicky, které jim béhem
Skolni vyuky pomahaly usnadnit a urychlit praci. Typické pomiicky jsou audioknihy nebo

sledovani dokumentarnich videi. (Krej¢ova, Hladikova, 2019).

2.2 Poruchy autistického spektra

V poslednich letech byl po celém svét€ zaznamenan velky narist poruch
autistického spektra (PAS). Divod muzeme hledat napiiklad ve zdokonalovani
diagnostickych procesti, rozSifeni kritérii, a predevSim existuje vice odbornikd,
kteti se poruchami autistického spektra zabyvaji. Je tedy otdzkou, zda je narGst PAS
skutecny, nebo se jedna pouze o vice viditelné téma. PAS postihuje vice muZe nez Zeny

(krom¢& Rettova syndromu) (Bazalova, 2012). Jedna se o ,, neurovyvojové onemocnéni na

vyvvor

vevr

2014 s. 28).
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2.2.1 Priciny PAS

I pfes mnoho vyzkumul zabyvajicich se vznikem autismu neni konkrétni piicina
autismu dosud zndma. Vysokd variabilita a komplexnost symptomti PAS se objevuje
ve velkém mnozstvi dalSich poruch. Nikolaas Tinbergen povazoval za vznik autismu vliv
prostiedi, kdy jsou osoby s autismem obé&tmi stresu, tlaku prostiedi a tim trpi poruchou
vyhledavani spolecnosti v disledku tzkostné neurdzy (Pastierikova, 2013). Leo Asperger
zjistil, ze nékteré déti s PAS meély rodiCe spodobnymi osobnostnimi rysy, proto
predpokladal, ze genetické predispozice mohou mit za nasledek vznik PAS. Toto tvrzeni
podlozilo nékolik studii zabyvajici se studiem rodin a dvojcat, které argumentuji
genetickym zdkladem autismu (PreiBmann, 2010). Jelinkova (2010) ovSem uvadi,
ze dédicnost autismu nebyla dosud prokdzana. I pifes to nckteti odbornici soudi,
ze se urCity typ kognitivni neschopnosti ¢i socidlniho deficitu mlze dédit, a to vést
k plnému rozvinuti autismu. ,, Védecke studie smeruji k pojimani autismu jako disledku
geneticky podminénych zmeéen v mozkovém vyvoji. Poruchy autistického spektra jsou
povazovany za vrozené. Specifické projevy ditéte nejsou zpusobeny chybnym vychovnym

vedenim. “ (Thorova, 2012, s. 51).

Je nutné poukézat na dalsi tzv. spousStéci mechanismy PAS, jako je prosttedi (rtut,
hlinik, toluen atd.), metabolické obtize (Spatna funkce ledvin), strava (nedostatek hot¢iku,
vapniku, Zeleza atd.), naruSeni funkce $titné Zlazy nebo alergie a imunologické aberace
(ockovani, infekce apod.) (Hoffman, In Pastierikova, 2013). Rodny (2006) upozoriuje,

ze pokud je v€k otce vyssi nez 40 let, mize se spolupodilet na vzniku PAS.

2.2.2 Projevy PAS

Projevy PAS jsou riznorodé¢ a u jednotlivci se piiznaky lisi. Dit€ s PAS neni
z velké ¢asti schopno rozumét tomu, co vidi, sly$i a proziva, a proto je duSevni vyvoj déti
s autismem naruSen piedevsim v oblastech socialni interakce, komunikace a pfedstavivosti.
Déti s PAS jesté byvaji stereotypni, maji kompulzivni chovani a zvlastni z4jmy (Thorova,
2012). Projevy autismus se zacinaji objevovat jiz v raném détstvi a zplsobuji znacné

problémy v oblasti socidlni interakce (Pata In Pastierikova, 2013).

Soucasné diagnostické systémy (MKN10, DSM-III-R, DSM-IV) se shoduji

na nutné piitomnosti tzv. triddy — omezeni recipro¢nich socidlnich interakei (uplatiovani
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socidlnich dovednosti), omezeni imaginace (volny c¢as, hra, pouzivani piredméti
a schopnost pruzné reagovat) a omezeni reciprocni komunikace (omezena gesta a mimika,

potize v oblasti feci) (Pastierikova, 2013).

Pii problému v socidlni interakci a socidlnim chovani je zaroven narusSena
schopnost neverbalniho chovani, snizend schopnost nebo Uplnd neschopnost vytvaret
vztahy s vrstevniky. Snizena, nékdy aZz minimalni schopnost sdilet s ostatnimi radost
a zajmy, téSit se ze spolecné Cinnosti je dalSim piiznakem déti s PAS. Nejsou schopni
emociondlni a socidlni empatie, kterd ma za nasledek neschopnost zic¢astnit se spolecnych
her, jejich preference vykondvat Cinnosti o samoté nebo naopak nevnimani potieb
ostatnich, které¢ dit¢ s PAS vyuziva jako ,,pomocniky“, vede vyc¢lenéni osob s PAS

z bézného socidlniho Zivota (Popis poruch autistického spektra, Metodicky portal, 2023).

V oblasti komunikace maji déti s PAS vyrazné problémy. Mivaji opozdény vyvoj
feci nebo se u nich fe¢ nevyvine viibec, to ma za nasledek problémy v oblasti receptivni

a expresivni slozky feci. (Popis poruch autistického spektra, Metodicky portal, 2023).

Nedostatky v oblasti predstavivosti se projevuji v upfednostiiovdni Cinnosti a
aktivit typickych pro niz8i vyvojovy vek ditéte. Zaujeti pro jednu véc €i vice ¢innosti je
Casty projev, ktery je abnormalni ve své intenzité nebo je dany predmétem zajmu ditéte.
Cinnosti byvaji ulpivavé na specifickych ritualech, rutinni praci a nékdy se projevuje
nepiimétené dlouhotrvajici zaujeti ¢astmi téla nebo predmétu. SniZzenéd adaptabilita, nizsi
flexibilita mySleni a chovani ma za nésledek problémy ve zvladani zmén, to mlze vézt
k panické reakci 1 na mensi zmény v podob& zasedaciho potadku, piesun ndbytku,

absolvovani jiné trasy apod. (Popis poruch autistického spektra, Metodicky portal, 2023).

2.2.3 Diagnostika PAS

Vzhledem k rtiznorodé a rozsahlé symptomatologii vyzaduje diagnostikovat
autismus vysoké odborné znalosti a praktické dovednosti psychiatra ¢i psychologa. Jedna
se o slozity proces z vice hledisek. Velkou roli pfi diagnostice hraji 1 osobnostni rysy
lovéka s PAS, jeho rozumové schopnosti a dal3i pfipadna pfidruzena porucha (Cadilova,

Jin, Thorova et al., 2007).
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V dnes$ni dobé nemame metodu biologického charakteru, diky které bychom mohli
diagnostikovat PAS. Zakladni diagnostickym nastrojem je pozorovani chovani ditéte,
které je zalozeno na znalostech projevii PAS (KrejCifova, 2001). Pro spravné stanoveni
diagndzy jsou vyuzivany dotazniky, které vypliuje rodi¢ ¢i Skola a informuji i o chovani

ditéte v riznych prostredich (Thorova, 2012).

V Ceské republice nebyly standardizovany a prelozeny Zadné testy, které by
slouzily k diagnostice PAS, proto jsou vyuzivany zahranicni zdroje (Pastierikova, 2013).

Nejcastéjsimi metodami vyuzivanymi v Ceské republice jsou:

ADI-R — autism diagnostic interview-revised je jedna z nejlépe oveéfenych metod
pro diagnostiku PAS, ktera vyuzivd semistrukturované rozhovory srodi¢i ditéte

nebo dospélého jedince s projevy autismu. Je ovSem nejspolehlivéjsi v pfedSkolnim véku.

Hodnoti se oblasti komunikace, socidlni interakce a stereotypni chovani (Thorova, 2012)

CARS - childhood autism rating scale — Skala détského autistického chovani

patii mezi nejéastéji vyuzivanou stupnici v nasich podminkéch (Thorova, 2012).

Dal8i metodou je napiiklad A. S. A. S. — the Australian scale for Asperger’s
syndrome piedstavuje screeningovou metodu zaméfenou na detekci Aspergerova

syndromu (Pastierikova, 2013).

DalSim velice dulezitym diagnostickym nastrojem je psychologické vySetteni,
které posuzuje symptomatiku typickou pro konkrétni dit¢ s autismem. VySetfeni
se orientuje na chovani, schopnosti a projevy v oblastech socidlniho chovéni, schopnost
napodobovat, schopnost spoluprace, neverbalni komunikaci, feCovy projev, motoriku,
pocetni schopnosti, analyticko-logické mySleni, kvalitu vnimani, emocni reaktivitu

a sebeobsluhu (Thorova, 2012).

2.2.4 Druhy autismu
PAS rozd¢lujeme pomoci vice kritérii, kterymi jsou medicinsky pohled (MKN-10,
ICD-10, DMS-5), funkéni pohled (vysoce funkéni autismus, nizko funkéni autismus),

socialni pohled a adaptabilita.

Podle MKN-10 (MKN-10, F84 — Pervazivni vyvojové poruchy) rozdéluje tyto

poruchy na 9 kategorii:
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e Détsky autismus

e Atypicky autismus

e Rettiv syndrom

e Jina détska dezintegracni porucha

e Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby
e Aspergeruv syndrom

e Jiné pervazivni vyvojové poruchy

e Pervazivni vyvojova porucha NS (MKN-10, 2023).

Aspergeriv syndrom je povazovan za nejpozitivnéjsi z diagndéz PAS diky své
dobré progndze. Syndrom popsal Hans Asperger, ktery oznacil tyto jedince za malé génie
(Bazalova, 2012). Maji problémy v socidlni oblasti, neobvykly profil schopnosti, skvélou
dlouhodobou pamét’, maji zvySeny zdjem o urcitd témata, skvéle se koncentruji v oblastech
svych zajmi a problémy fesi origindlnim a nezvyklym zplisobem. Na prvni pohled nemaji
zdjem o komunikaci, aviak vét§ina znich touzi po kontaktu slidmi. Casto reaguji

nevhodnym zptsobem (Bélohlavkova, 2013).

Odhadovany vyskyt nadanych déti s Aspergerovym syndromem je 20-25 déti
na 10 000 stim, ze se vyskytuje vice u chlapci (Bauer in Juradskova, 2006). U déti
nadanych s PAS nemusi byt nadani zjevné na prvni pohled. V anglické literatufe jsou
mimofadné nadani s Aspergerovym syndromem nazyvani Asperger gifted. Kognitivni
schopnosti jsou u zakli mimofddné nadanych s AS nerovnomérné rozdéleny. Dil¢i
kognitivni schopnosti byvaji nadprimérné, v nékterych ptipadech dosahuji geniality
(Zampachova a spol., NUV, 2017).

Ve vyvoji feci nebyvaji u déti mimotradné nadanych s AS vyraznéjsi odliSnosti nez
u béznych déti. Nékdy dokonce zacnou mluvit pred€asné a maji tendenci vyuzivat formalni
jazyk ¢i zptisob komunikace pievzaty z komunikace dospélych. Rodice se vétSinou jako
prvniho vSimnou nadani svého ditéte a diagnostika AS ptfichazi pozdé&ji. Pravé informace,
ze mimoiadné nadané déti byvaji odlisn¢, vedou k tomu, ze se o AS neuvazuje. Pokud
ovsem dit¢ vykazuje dlouhodobé specifika chovani, které svéd¢i o jeho desorientaci a malé

schopnosti pouzivat své schopnosti v souvislostech a situacich, méli by rodi¢e zvazit
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odborné vysetieni pro vyrazné symptomy autistické triady (Zampachova a spol., NUV,

2017).

Déti s mimotfadnym nadanim s AS maji schopnost del§i koncentrace pozornosti,
maji skvélou pamét a rychleji se uci. Nesoulad kvalitnich intelektovych schopnosti
a nedostatecné rozvinutych socialnich dovednosti se Casto setkdva s nepochopenim okoli
a Casto dité dostava nalepku ,,chytrého spratka®. Déti mimofadné nadané s AS mivaji vyssi
miru potfeby manipulace s informacemi a daty podle svych preferenci. Proto se hife
podfizuji autoritam a myslenkam ostatnich lidi. Z toho plynou casta nedorozuméni a obtize

v socialni adaptaci (Zampachova a spol., NUV, 2017).

Je velmi obtizné odlisit hrani¢ni skupiny, zda se jedna o Aspergertiv syndrom nebo
pouze o socialni neobratnost s vyhranénymi zdjmy a vyraznéjSimi osobnostnimi rysy.
Aspergeriv syndrom je povazovan na samostatnou nozologickou jednotku, proto ho
nemuzeme povazovat za leh¢i formu autismu. Osoby s Aspergerovym syndromem mivaji
jednu nebo vice oblasti, ve kterych vynikaji (Thorova, 2012). Thorova (2007) upozoriuje
na nepravdivy, obecné rozSifeny nazor, Ze osoby s Aspergerovym syndromem nejsou
schopni prozivat lasku ¢i litost. Zde se projevuje jejich neschopnost vhodné reagovat

na danou situaci a jejich reakce mohou byt piehnang.

V roce 2018 byla WHO publikovéna novéa verze MKN-11, ktera se vyrazné¢ dotkla
klasifikace pervazivnich vyvojovych poruch, tedy i autismu. MKN-11 je velmi podobna
klasifikaci uvedené v DSM-5 vydanou Americkou psychiatrickou asociaci v roce 2013.
Kategorii pervazivnich vyvojovych poruch nahradila skupina DusSevnich, behavioralnich
a neurovyvojovych poruch (6A), pod kterou spada i porucha autistického spektra (6A02).
MKN-11 rozdéluje PAS na nékolik subtypil souvisejicich s Grovni jazykového vyvoje a
inteligence. Spektrum zahrnuje Skélu schopnosti od jednotlived s dobrymi jazykovymi
schopnostmi a vysokych IQ az po osoby s neschopnosti osvojeni jazyka a poruchami

intelektu (Autismport, 2021).

2.2.5 Vzdélavani Zaki s poruchami autistického spektra
Vzdélavani zakl s PAS je mozné podle § 16 (9) ve specializované tfidé po zaky
s PAS nebo formou inkluze v bézné tiidé zakladni ¢i stfedni Skoly. Obé tyto formy

vzdelavani vyuzivaji podpiirnd opatfeni od uprav organizacniho zaji§téni, po upravu
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obsahu ¢i hodnoceni. Ve tfid¢, kde je zak s PAS integrovén, ¢asto pracuje kromé bézného

ucitele 1 asistent pedagoga (Popis poruch autistického spektra, Metodicky portal, 2023).

Pokud je zak vzdélavan ve specializované tfidé pro zaky s PAS, je zde vyuka piisné
individualizovana. Prostiedi je upraveno na miru vSem zékim, kdy ma kazdy z nich své

pracovni misto, které mu je jeSté upraveno podle jeho potieb (Metodicky portal, 2023).

Pti vzdélavani zaka pomoci inkluze je cilem postupné zacleniovat zaka s postizenim
a tim mu poskytnou moznosti kvalitniho vzdélavani. Pro uspésné vzdélavani zaka s PAS
je dulezita znalost problematiky. Kromé toho musi ucitel znat jeho vyvojovy profil a podle
n¢j musi byt zvolen vhodny pedagogicky pfistup a specifické metody prace, které
poskytnou zdkovi s PAS u¢inné a kvalitni vzd€lavani, a predevSim uspé$né plsobeni
ve Skolnim prostfedi. Tento proces klade vysoké naroky na praci pedagogii, predevSim
na jejich dislednost, tvofivost, trpélivost a odborné znalosti (Zampachové, Cadilova,

2012).

Pro uspésné vzdelavani zdku v inkluzivnim prostfedi mizeme vyuzit TEACCH
program, ktery zachovava zakladni pravidla pro praci s détmi s PAS. TEACCH program
je zalozeny na individudlnim pfistupu, strukturalizaci ¢asu a vizualizaci. Dilezitd
je spoluprace asistenta pedagoga, informované¢ho ucitele a poradenského zafizeni
(Bazalova in Bartoniova, Vitkova, 2016). Pravé strukturované uceni stavi na eliminaci
deficitl, které vychazi zdiagnézy PAS a zaroven rozviji Zadkovy silné stranky

(Zampachova, Cadilova, 2012).

2.3 Poruchy chovani

Problémy spojené s respektovanim autorit, prizptisobenim se v socialnim prostredi
a problémy v obecném piijimani pravidel spolecenského souZiti mohou byt zahrnuty pod
pojem poruchy chovéni (Slowik, 2016). ,,Poruchy chovani jsou charakteristické takovymi
projevy jedince, které se vymykaji primérenému chovani dané vékové a sociokulturni
skupiny. “ (Klima in Slowik, 2016, s. 137). Podle Bendla (2015) se poruchami chovani
rozumi jakdkoliv negativni odchylka od normy, védomé a trvalé chovani,
které oznacujeme jako nezadouci chovani trvajici déle jak Sest mésicti. Toto chovani miize

nasledné vyustit v delikvenci €1 kriminalitu.
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Podle zévaznosti viici spole¢nosti miizeme poruchy chovani rozd¢lit na tii skupiny:

Disocialni chovani je chovani, které mizeme zvladnout béznymi pedagogickymi

postupy, napiiklad lhani, neposluSnost apod.

V rozporu se socialni normou, ale nejednd se o poruseni pravnich ptedpisi
je chovani asocidlni. V tomto pfipadé jedinec ohrozuje svoji osobu, napiiklad

toxikomanie, gambling, zaskolactvi apod.

Pti antisocialnim chovani se jedna o chovani, které je v rozporu s pravnimi
ptedpisy a ohrozuje spole¢nost, naptiklad vandalstvi, kradeze, nasili, vrazdy, zabiti apod.

(Kaleja, 2013).

2.3.1 Pri¢iny vzniku poruch chovani
Presné¢ pfi¢iny vzniku poruch chovani je tézké wurcit, protoze jsou s nejvetsi

pravdépodobnosti multifaktorialni. Existuji tfi faktory vzniku poruch chovani:

Socialni faktor zahrnuje primarni piisobeni rodiny. Vliv na vznik poruch chovani
ma styl vychovy, zavislosti v rodiné, anomalni osobnosti v roding, rozvrat v roding,
dysfunk¢ni rodina, nésili, deprivace, a predevs§im syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte.
Vliv vrstevnickych skupin, které se vénuji uzivani drog mize vést k delikvenci. Socidlni
vliv miiZe mit i misto, kde dit€ vyrista (¢tvrt,, socidlné vyloucend lokalita apod.), chudoba,
nezaméstnanost a Urovenl vzdélani. V dneSni dobé se setkavame se stale vétSim vlivem

medii (Slowik, 2016).

Biologické faktory, tedy vek, pohlavi (Castéji chlapci), temperament a Uroven

mentalnich schopnosti mohou mit vliv na vznik poruch chovani.

Poslednim faktorem je faktor psychicky. Dtlezita je pro kazdého potieba bezpeci,
lasky a jistoty. Zaroven je dulezitd potfeba seberealizace, zazit Uspéch, zapadnou
do spolecnosti. Pokud dané potieby nejsou dlouhodobé naplnény, mlze se rozvinout

porucha chovani (Kaleja, 2013).

2.3.2 Attention Deficit Hyperactivity Disorder
Specifické poruchy chovani (SPCH) povazujeme za poruchy vrozené, dlouhodobé

pretrvavajici nebo jsou jejich projevy specifické. Diive se oznacovaly jako lehka détska
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dysfunkce, lehkd mozkova dysfunkce nebo malda mozkova dysfunkce. Dnes je nazyvame
v souladu s MKN jako hyperkinetické poruchy. Ty se déli na poruchu pozornosti a aktivity
a hyperkinetickou poruchu chovani. V soucasné dobé se nejvice setkavame s oznaceni
Attention Deficit Hyperactivity Disorder neboli ADHD, coz je syndrom poruchy
pozornosti spojeny s hyperaktivitou a Attention Deficit Disordertedy ADD neboli syndrom

poruchy pozornosti (Jucovicova, 2014).
ADHD se projevuje piredevsim ve tfech oblastech:

Deficit pozornosti, kdy jedinec s ADHD d¢la chyby ve Skolnich tkolech vlivem
nedbalosti, neplni pokyny, ztraci pfedméty, zapomind, ma problémy v udrzeni zajmu
béhem ukonu apod (Kendikova, 2019). Pozornost ditéte se snadno odvede k jinému, pro
dit¢ zajimavéjSimu Ukolu, coz dokazuje, Ze problém neni pouze Vv pozornosti,

ale 1 ve vytrvalosti (Paclt, 2007).

Pti impulzivité se zak t¢Zce usmérnuje, mize se obcas projevovat utocng, je lehce
vyprovokovatelny, coz ma za nasledek problémy ve vztahu s vrstevniky (Kendikova,
2019). Paclt (2007) tvrdi, ze déti s ADHD rychle odpovidaji, aniz by ¢ekaly na dokonceni
instrukci, nebo ptremyslely, zda je pro danou situaci jejich feSeni vhodné. To ma za

nasledek zbytecné vzniklé omyly.

Hyperaktivita se projevuje nadmérnou, nepfiméfenou motorickou nebo hlasovou
aktivitou (Paclt, 2007). Dité¢ si pohrava srukama nebo snohama, opakované opousti

pracovni misto, ¢asto mluvi, pferuSuje rozhovor apod. (Kendikova, 2019).

Velké mnozstvi symptomt poruchy ADHD pozorujeme i u mimofadné nadanych
déti. To mize mit za nasledek chyby v identifikaci takovych déti, ¢imz se zvysuje prekryti
mimotadného nadani poruchou ADHD a obracené (JuraSkova, 2006). Na tento fakt ve své
knize poukazuje 1 Wood (2012), ktera upozoriiuje, Ze mimotradné nadani Zaci mohou mit
problémy s udrZzenim pozornosti predev§im v pifipadech, kdy je dand cinnost nebavi
¢ijepro né cinnost piili§ jednoducha. Naopak pfi zaujeti mohou vykazovat uréitou
impulzivitu nebo aktivitu jako vstdvani z mista a vykfikovani. Toto chovani muize byt

Spatné identifikovano jako ADHD. Novotnd (2004) ve svém clanku uvadi seznam
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podobnych ryst Zzaka mimofadné nadaného a zdka sporuchou ADHD. Jedna

se o mimofadné nadaného zdka, ktery se béhem vyucovani nudi:

¢ minimalni pozornost a denni snéni,

e zacCinaji mnoho projektli, dokonci malo,

e muze se zdat bezstarostny,

e naro¢nost muze vést k bojlim o moc s autoritou,

o velka aktivita — mohou potiebovat méné spanku,

e chybi vytrvalost u ukoli, které se zdaji nerelevantni,
e neciti potiebu mluvit, mize rusit,

e zpochybnovani pravidel, zvyki a tradici,

e ztraci praci, zapomina domaci tkoly, je neorganizovany,
e velmi citlivy na kritiku,

e piimétené vykony v pfiméfeném tempu.

Zici s ADHD maji deprese, vice symptomd uzkosti a niz$i sebehodnoceni
nez bézni Zaci. Zaroven se u zaki s ADHD objevuji poruchy uceni, opozi¢ni a vzdorovité
chovani, poruchy chovani, agresivita a delikvence. Nejcastéji tito zaci 1Zzou, kradou, chodi
za Skolu a nékdy byvaji fyzicky agresivni (Paclt, 2007). Vzdorovité chovéni je zjevné

1 u zakd mimotadné nadanych, ktefi se urputné snazi prosadit sviij nazor (Landau, 2007).

2.3.3 Vzdélavani zaka s poruchami chovani

Nadani Zaci s ADHD jsou specifickd skupina vyznacujici se charakteristikami,
které mohou rodi¢tim a ucitelim pomoci k uréeni spravnych technik pro jejich optimalni
rozvoj a vzdélavani. Jednd se o socidlni a emoc¢ni nezralost a asynchronni vyvoj.
Mimotadné nadani Zaci s ADHD casto maji vysoce rozvinuté rozumové schopnosti,
ale zarovenl maji nezralé socidlni dovednosti. K nesouladu a k dalSimu prohlubovani
rozdilu mezi jejich intelektudlnimi schopnostmi a koneénym tUspéchem vede neschopnost
regulovat své chovani (Lovecky, 1994). Pfi vzdélavani mimoiaddné nadané¢ho zdka s
ADHD se doporucuje, aby se v jeho priabéhu pedagogicti pracovnici soustiedili ptedevsim
na silné stranky mimotadné nadaného Zdka s ADHD a snaZili se vytvofit takové podminky,

aby mohl zak opakované zazivat uspéch (Lerouxova, Perlmanova 2000 in Juraskova,
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2007). Davis a Rimm (2004) uvadi feSeni moznych obtizi pfi vzdélavani mimotradné
nadaného zdka s AHDH jako dusledny pfistup, modifikace kurikula, stanoveni hranic

a diraz na jejich zdjem a Gspéch ve vzdélavani.

Existuji tii zdkladni Casti specidln¢ pedagogického procesu prace s zdky poruchami
chovani. Prvni je intervence, jezZ se snazi o zastaveni, pferuseni nebo zménu nezadouciho
chovani zaka, pfitom reaguje na stereotypy v jeho chovani. Mluvime o form¢ opatieni,
predevsim pedagogickych, které zasahuji do prirozenych socidlnich situaci jedince,
ale neomezuji jeho socidlni vztahy a tim navozuji novy zptisob chovani. Druhou a tieti
¢ast zajiStuje rehabilitace, kterd hledd nové strategie, kompetence a prevence s cilem
zabréanit vzniku problému. Vechny tii tyto ¢asti se navzajem prolinaji. Zak s poruchami
chovani by se mél vzdélavat v bézném vzdélavacim proudu, kde by mély byt tyto postupy
uplatnény. Pokud ma Z4k ulozenou ochranou nebo ustavni vychovu, nastava institucionalni

a preventivné vychovna péce (Vojtova, 2008).

Podle Ramirez-Smith (1997) neexistuje jeden spravny zplsob strategie prace
s mimofadné nadanym zdkem s ADHD. Klast dit€¢ vzdy na prvni misto je zdkladni zasada
prace s nim. Nezbytné je davat t€émto zakiim realné nad¢je na uspéch. Zakladnim aspektem
je poskytnout témto zakiim pravidla, kterd jim pomahaji respektovat a rozpoznat hranice.
Ucitel by mél vyuzivat kompenzacni techniky a pomutcky k usnadnéni prace mimotadné
nadanych Zakt s ADHD. Perfekcionismu je jednou z pfi¢in netspéchu a nedokonceni
ukolu u mimofadné nadanych zakli s ADHD. Podle Zaka konec¢ny vysledek neni tak
dokonaly, jako jejich ptfedstava. Je proto dulezité, aby byl zdk na své vykony hrdy.
Zaroven by méli ucitelé tyto zaky ucit feSit problémy v riznych situacich, protoze z
divodu jejich socidlni a emocni nezralosti se toto pro n€¢ mnohdy jevi jako znacny

problém.

Bézné doporucované metody vyuky pro zdky s ADHD mohou zplsobit problémy
u zakli mimotadné nadanych s ADHD. Mimotadné nadani Z4ci preferuji komplexni tlohy,

a proto u nich mohou lehké ulohy vyvolat frustraci. Mimofadné nadanych zék s ADHD

24
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Shrnuti teoretickych vychodisek

Za mimoradn¢ nadané dit¢ je povazovano dité, kter¢ ma 1Q vyssi nez 130, ma
odlisné psychické funkce, kreativitu a vysokou citlivost (Stehlikova, 2018). Pokud ma dité
k témto vlastnostem ptidruzené néjaké dalsi postizeni, mluvime o ditéti s takzvanou dvoji
vyjimecnosti. Existuje cela fada kombinaci miry a typu vyjimecnosti. Kombinace
a variabilita pfiznaka, a pfedevSim potlaCeni mimoidadného nadani jinym postizenim
stézuje identifikaci téchto déti a mimoradné nadani Casto byva odhaleno az pii diagnostice

druhé vyjimecnosti (Portesova, 2021).

Nejcastéjsi kombinaci jsou Zaci mimofaddné nadani se specifickymi poruchami
uceni, kdy porucha uceni ptevySuje nadani natolik, Ze se zak ve Skole jevi jako primérny
(Janda, Stava, Véchtova, 2013). N&kdy je naopak zak schopen sviij handicap
mimoradnym nadanim kompenzovat. Kombinace postizeni se projevuje ve chvili, kdy zak
pracuje rychle, rychle fesi problémy, ale ma problém se vyjadfit, dlouho hledé slova,
pfipadné jeho psany projev je nevyhovujici. Dalsi nejcastéjsi kombinaci byva kombinace
s ADHD a s poruchami autistického spektra.

Vzdélavani mimotaddné nadané¢ho Zzaka s dvoji vyjimecCnosti je zatim znacné
neprozkoumana problematika. Ucitelé a rodi¢e casto nedokdzou respektovat rozdilné
problémy, které kombinace mimotddného nadani a druhého postizeni zplsobuje
(Portesova, 2007). Zak byva uspéiny vjedné vzdélavaci oblasti a v druhé dokaze
pro n¢které naprosto nepochopitelné selhavat. Vzajemny respekt téchto dvou stran

je zékladnim kamenem pfistupu k takovym Zaktm.
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3 Empiricka ¢ast
3.1 Cil vyzkumného Setfeni a formulace vyzkumnych otazek

Hlavnimi cili vyzkumného Setieni diplomové prace je pomoci piipadovych studii
tfi mimotadné nadanych zaki s dvoji vyjimecnosti predlozit informace, jakym zptisobem
byli a jsou vzd€lavani, jaké vyukové metody a jakou formu podpory Skoly témto zakiim
nabizely, popiipad€ nabizi, jak tato podpora ovlivnila jejich skolni GispéSnost, jak se zaci

béhem své skolni historie dokéazali za€lenit do kolektivu tiidy.

Na zakladé predem urcenych cild Setieni jsou stanoveny vyzkumné otazky:
Vyzkumna otazka €. 1: Jaké formy podpory ve vzdélavani byly a jsou poskytovany
zakim s dvoji vyjimecnosti?
Vyzkumna otazka €. 2: Jaké metody vyuky byly a jsou vyuzivany pii vyuce zaka
s dvoji vyjimecnosti?
Vyzkumna otazka €. 3: Jaka byla a je pozice zakd s dvoji vyjimec¢nosti v tfidnim

kolektivu?

Vyzkumna otazka €. 4: Jak bylo a je propojeno formalni a neformalni vzdélavani
u zaki s dvoji vyjimecnosti?
Vyzkumna otazka ¢ 5: Jak probihala a probiha spoluprace s rodici/rodinou

pii vzdélavani zakl s dvoji vyjimecnosti?

3.2 Metodologie

Pted zahajenim vyzkumného Setfeni byla zpracovana teoreticka ¢ast, ktera vychazi
ze studia odbornych zdroji z ceského a zahrani¢niho prostfedi. K ziskdni dat byly
v empirické Casti vyuzity metody analyzy dokumentii a polostrukturovany rozhovor

a pfedlozeno designem ptipadové studie.

Podle Hendla (2005) se v ptipadové studii jedné o detailni studium jednoho ptipadu
nebo vice piipadi. Hodnota zkoumdani ptipadové studie zavisi na kvalité zaostfeni. Diky

detailnimu studiu jednoho pfipadu mizeme lépe porozumét jinym, podobnych piipadim.
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Na konci studie viazujeme zkoumany piipad do $irSich souvislosti a miizeme ho srovnavat
s jinymi piipady. Vzhledem k charakteru vyzkumného Setfeni a zadanych cila prace je
empirickd Cast prace realizovand formou kvalitativniho vyzkumu. Nejcastéji jsou pfii
kvalitativnim vyzkumu vyuZzivana data z pozorovéni, rozhovorti a z dokumentt (Svaticek,
Sed’ova, 2014).

Analyza dokumentu je jednou z metod kvalitativniho vyzkumu. Jedna se o jednu
z nejspolehlivéjSich metod sbéru dat, protoze neni vystavena ptisobeni zkresleni, jako
to mize byt u rozhovoru. Dava moznost pfistupu k informacim, které bychom jinym
zpisobem neziskali. V dokumentu se projevi skupinové nebo osobni postoje, ideje
a hodnoty (Hendl, 2005). V diplomové byli podrobeny analyze osobni dokumenty
mimotfadné nadanych 74kl s dvoji vyjimecnosti poskytnuté pedagogicko-psychologickou

poradnou.

Polostrukturovany rozhovor je metodou sbéru dat, na kterou si je nutné pfipravit
seznam otazek nebo témat, kterd je dileZité béhem rozhovoru probrat. Sestaveni navodu
zajisti, ze se zeptame respondenta na otdzky k danému problému. Neni vyznamné, jak jdou
otazky za sebou (Hendl,2005). Na rozhovor je dulezité se ptipravit. M¢li bychom znat
informace o zkoumaném problému a dotazovaném c¢lovéku. Téma rozhovoru by mélo
korespondovat s vyzkumnymi otazkami (Svafi¢ek, Séd'ovd, 2014). Rozhovory byly
nahrany na diktafon a nésledné ptepsany technikou doslovné transkripce. Jedna se o pfenos
mluveného projevu z rozhovoru do pisemné podoby. Jde o ¢asoveé narocny proces, ktery je
podminkou pro podrobné vyhodnoceni transkripce (Hendl, 2005). V rozhovorech

a dokumentech byla zménéna jména respondentli pro zachovani anonymity.

Otevirené kodovani je technikou analyzy textu a bylo vyuzito pro analyzu dat
ze ziskanych rozhovoru. Text se rozdé€li na casti (vety, slova), které dostanou vhodné
oznaceni (kod) vystihujici oznaceny celek. Postupnym piidavanim zacnou byt kody
podobné a za¢nou se v nich zobrazovat urcité kategorie, podle kterych se kody sefadi. Po

ziskani kategorii miizeme piejit k presnému popisu informaci. (Svaricek, Sed’ova, 2014)
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3.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Zkoumanym vzorkem jsou tii mimotadn¢ nadani Zaci s dvoji vyjimecnosti. VSichni
zaci byli diagnostikovani v pedagogicko-psychologické poradné, piipadné stredisku
vychovné pée ¢ v jiném zatizeni. Zaci byli kontaktovani po doporuceni pedagogicko-

psychologické poradny se souhlasem zékonnych zéastupct zaki.

Ptehled respondentt:

Vek Pohlavi | Postizeni

Respondent ¢.1 17 let muz Mimotadné nadani, ADHD, SPU, poruchy
chovani

Respondent €. 2 16 let muz Mimotadné nadéni, Aspergertiv syndrom,

preskocil ro¢nik viceletého gymnazia

Respondent ¢. 3 16 let muz Mimotadné nadéani, vychovné problémy,
ADHD, Aspergerovské rysy, oslabeni v
oblasti socioemocni, afektivni labilita a

zvySena anxieta

Tabulka ¢. 3 Piehled respondentti

3.4 Planovani vyzkumu

V prvni fazi vyzkumu byla k dané problematice prostudovana odborna literatura,
najejiz zékladé¢ byly vytvofeny cile a definovany vyzkumné otazky. Byli osloveni
mimofadné nadani Z&ci s dvoji vyjimecnosti a jejich uclitelé s Zadosti o zucastnéni
se ve vyzkumu k diplomové praci. Nasledné byla s pisemnym souhlasem zakonnych
zastupcu zakt oslovena pedagogicko-psychologicka poradna s zZadosti o pfistup k osobnim

dokumentiim téchto zaku. (Ptiloha €.1)

Druhé faze vyzkumu se uskute¢nila od ledna 2023 do dubna 2023. V této fazi byly
analyzovany osobni dokumenty zakt a byly vytvofeny polostrukturované rozhovory
pro zdky a uclitele. Ve treti fazi se uskuteCnily polostrukturované rozhovory,

byla provedena jejich analyza a nasledné vyhodnoceny vysledky ziskanych dat.
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3.5 Etapa 1 Analyza dokumenti

Nejprve bylo nutné analyzovat osobni dokumenty 7k a shrnout n¢kolikastrankové
informace z vysSetieni, rozhovorti a dotaznikli zanesené v osobni slozce zdka. Osobni
dokumenty vybranych zaka byly analyzovany podle piedem vytvorenych kritérii. Kritéria

vychézi z vyzkumnych otazek.

Kritéria analyzy osobnich dokumenti

1) Charakteristika zaka
a) Anamnestické udaje
b) Rodinna anamnéza
¢) Osobni anamnéza
d) Scholarita
2) Diagnostika
a) Pedagogicko-psychologicka poradna
b) Stiedisko vychovné péce
¢) Nemocnice
d) Psychiatricka vySetfeni

3) Skolni historie zaka
3.6 Vysledky analyzy dokumenti

3.6.1 Respondent ¢. 1

Anamnestické udaje

Jméno a vék: Petr, 17 let

Diagnoza: mimotadné nadani, dyslexie tézkého stupné, dysortografie lehkého stupné,

ADHD, poruchy chovani
Skola: Stfedni primyslova skola v Praze
Podpora: IVP —ano

Asistent pedagoga — na zakladni Skole ano, na stfedni Skole ne
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Rodinna anamnéza:

Matka vyucend krejCova, otec zednik. Oba rodi¢e zdravi. Matka pfeuceny levak.
Mladsi sestra. Rodina nyni Zije ve mésté, ptivodné Zili na vesnici. Behem prvnich vySetfeni
byli rodi¢e v rozvodovém fizeni. Rodi¢e se k sob¢ pozd¢ji vratili. Se svou sestrou ma Petr

rivalsky vztah.

Osobni anamnéza:

Tehotenstvi planované, zatizeno krvacenim matky v patém meésici. Porod v terminu
akutnim cisafskym fezem. Pfi bézné kontrole 1ékafi zjistili potize se srdcem plodu,
nasledovala okamzitd operace. Matka nedokaze nic bliz§iho k obtizim sd¢lit. Porod bez
komplikaci, nésledny psychomotoricky vyvoj v normé. Do 1. roku chlapec nebyl nemocny,
ani neprodélal Zadny vaznéjsi traz. Od 1. roku opakované zanéty stiedniho ucha, castéjsi

pady a urazy — uraz hlavy na kole, pad z kola, seSivana brada.

Scholarita:

Do mateiské skoly zacal Petr chodit ve 3 letech, adaptace bez problémil. Ve ¢tyfech

letech z diivodu stéhovani rodiny doslo ke zméné MS, do nové skolky chodit odmital.

Nastup Skolni dochazky v fadném terminu, ptestoZe je chlapec narozen v srpnu.
Rodi¢e absolvovali vySetieni v jiné pedagogicko-psychologické poradné, kde jim bylo
doporuceno zaskoleni. Pivodné navs§tévoval vesnickou Skolu, kde do tfidy chodil mensi
pocet zakl (13). Pozdéji zacal navstévovat béZznou méstskou Skolu. Na konci sedmé tiidy
byl piijat na Zakladni Skolu pro zaky se specifickymi poruchami chovani na Zlichové.

24

Nyni studuje stfedni priimyslovou Skolu zemémeéticskou.

Diagnostika
a) Pedagogicko-psychologicka poradna

Petr byl poprvé vySetien v PPP na doporuceni Skoly ve 2. tfidé¢ kvali problémim
v chovani (agresivita vuc¢i vrstevniklim, vybuSnost) a potizim se soustiedénim (zivy,
nevydrzi sedét celou vyucovaci hodinu, vyrusuje). DalSim divodem byly problémy

v ¢eském jazyce, kdy se ztraci v textu a pisemny projev je necitelny.

Béhem specialné pedagogického vySetfeni v PPP Petr pracoval, respektoval
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pokyny, snazil se o dobry vykon. Dobfe se vyjadfoval a mél bohatou slovni zésobu.
Lateralita zkfizena. Nasobilku pocital pfed zacatkem Skolni dochdzky, aktudlné scital
a odcital v fadech tisicti. Jeho handicapem byly obtize ve sluchovém rozliSovani, sluchové
analyze a syntéze, ve zrakové percepci, grafomotorické obtize. Cetl vyraznd pomalym
tempem se zvySenou specifickou chybovosti. Se ctenym textem pracoval vyborné.
Pisemny projev byl pomaly, neupraveny, az hiie Citelny. Na zéklad¢ vysledkti vysSetieni

bylo diagnostikovano SPU stifedniho stupné.

Pii psychologickém vysSetfeni ve 2. tfidé pomoci standardizovaného testu
inteligence WISC III byly vysledky vySetfeni vedeny jako zna¢né nadprimémé s mirnou
diskrepanci mezi verbdlni slozkou intelektu a nazorovou slozkou intelektu. Byla
doporucena integrace ditéte v b&zné tfid¢ zakladni Skoly a vyuka podle IVP. Jednalo
se o zdka s dvoji vyjimecnosti — mimotadné nadani a specifické poruchy uceni. Zaroven
oslabeni CNS, zvySend unavitelnost, snizend frustracni tolerance, vykyvy v pozornosti
a psychomotoricky neklid, coz bylo povazovéno za projevy predcasného zaskoleni Skolsky

perspektivniho ditéte.

Ve 3. tfid¢ absolvoval pracovnik PPP néslech v hodin€, protoze vznikaly rozpory
mezi tfidni ucitelkou, zdkem a rodi¢i. Byla vidét vzajemna averze ulitelky a Petra. Po
zjiSténi téchto okolnosti zacal Petr navstévovat velkou méstskou Skolu. Opakovanym

vySetieni v PPP byly chlapcovy diagnézy potvrzeny.

V9. tfidé bylo provedeno opakované vysSetteni v PPP, kde se behem
psychologického vySetfeni Petr snazil, aby jeho vysledky byly primérné. Vymyslel
nespravné odpovédi a vySetfeni se pokousel kazit. 1 pies jeho pfistup byly celkové
vysledky 1Q 122. Po opusténi kancelate fekl specidlnimu pedagogovi: ,, Nikdo uz mi

nebude rikat, Ze jsem chytrej . PPP nebrala toto vySetfeni jako validni.
b) Stredisko vychovné péce

Na druhém stupni zakladni Skoly se prohloubily chlapcovy obtize vychovného
charakteru, zacal dochdzet na individudlni terapii do Stifediska vychovné péce. Byl
vySetfen na détské psychiatrii, kde bylo diagnostikovino ADHD — porucha koncentrace

pozornosti s hyperaktivitou, afektivni labilita, oslabeni CNS, porucha pravolevé orientace
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a jemné motoriky. Byl medikovan.

Skolni historie

Petr piivodné navstévoval malou vesnickou skolu, kde si s jeho dvoji vyjimec¢nosti
nedokézali poradit. Pani ucitelka Petra povazovala za zlobivé dité. Petr se pfi matematice
nudil, vykiikoval, otacel se, prochéazel se po tfidé apod. Béhem ceského jazyka vlivem

SPU byl pomalejsi a pani ucitelka nedokazal extrémni rozdily ve vykonech pochopit.

Ve 4. a 5. tfid¢ na nové Skole se za pomoci dobré pani ucitelky Petr ve Skole 1épe
adaptoval. Pretrvavaly vybuchy vzteku, dokéazal byt agresivni, pokud se mu néco nedatilo,
n¢kdy odmital pracovat. Pani ucitelka umela chlapce zaméstnat, méla pro néj pfipravené
zajimavé ukoly, hlavolamy, nechala ho hledat jina feSeni, pokud kol splnil, nezatéZzovala
ho zbyte¢nym opakovanim latky, kterou si jiz osvojil. Respektovala jeho povahu, snazila
se predchazet situacim, které zptsobovaly chlapcovo selhdni. Problémy byly predevsim
o prestavkach, kdy byl zivy, potfeboval béhat po chodbé, nebo v predmétech, které ho

nebavily a kde udil jiny ucitel.

Na druhém stupni zdkladni Skoly vyborn€ pracoval v matematice, kde chyboval
pouze z nepozornosti. V ostatnich pfedmétech problémy pretrvavaly, proto dostal podporu

asistenta pedagoga, kterd pomohla.

V6. tfide se stal incident, kdy déti o ptestavce hraly obihanou okolo
pingpongového stolu a pti béhu se Petr srazil se spoluzackou, ktera si o jeho palku rozsekla
hlavu. Rodiée divky podali na Petra trestni oznameni. Situaci tedy Fesila police CR, ktera
dosla k zavéru, ze cely incident byla nehoda. I pies zavéry vysledki Setfeni zdstala Petrovi

nalepka toho, kdo hol¢i¢ce rozbil hlavu.

V 7. tfidé se Petrovi vymeénila ucitelka matematiky, kterd jako vyukové metody
vyuzivala, Ze pokud tfida vypocita tfi rovnice, tak Petr jich vypocita Sest. Tento ptistup mél
za nasledek, ze se chlapec zacal znovu nudit, pfestaval v hodiné¢ matematiky pracovat,
a nakonec z matematiky zacal propadat. Vychovné problémy pretrvavaly a vedeni Skoly se
zacalo snazit Petra ze Skoly vyloucit. Problémy byly se v§emi uciteli. Denné nosil ze Skoly
poznamky typu: upadla mu kniha, vyruSuje, neni pfipraven na hodinu, zakopl o vlastni

tasku apod. Se tfidou nesmél chodit na vychazky, do divadla, nejezdil na vylety, Skoly

43




v ptirodé.

Nasledoval diagnosticky pobyt ve Slaném, kde po osmitydennim pobytu doporucili
okamzitou zménu Skoly a zafidili moznost zacit navstévovat jedinou Zakladni Skolu pro
zaky se specifickymi poruchami chovani na Zlichové. Zde si ucitelé v§imli Petrovo nutkani
utikat od problémd, svalovat vinu na své diagnézy a vse vysvétlovat dvoji vyjimecnosti.
Dokazal velmi dobfe manipulovat s dospélymi, ale vztah s vrstevniky navazoval slozit¢.
Zéaroven se zde Petrovo chovéani dostalo do normy. V hodinach pracoval, respektoval
pravidla skoly, kone¢n¢ mohl jezdit se tfidou na vylety, na Skolu v ptirod¢ apod. Byl zde

spokojen, zklidnila se i situace v roding.

Po kontrolnim vySetfeni v devaté tfidé nastoupil Petr na stfedni primyslovou skolu.
Zde se jeho problémy v chovéani znovu prohlubuji, odmit4 pracovat, odmité se ucit a stale
je zamedikovan Concertou. Casto propadd, ale vzdy dokaZe své znamky zlepsit a projit

do dalsiho ro¢niku. Nyni je tietim ro¢niku sttedni Skoly.

3.6.2 Respondent ¢. 2

Anamnestické udaje

Chlapec Robert., 15 let

Diagnoéza: mimotadné nadani, PAS — Aspergeriiv syndrom
Viceleté¢ gymnazium

IVP — dfive ano, nyni ne

Asistente pedagoga — ne

Rodinna anamnéza

Matka — bakalafsky titul, otec — stfedoSkolské vzdélani ukon¢ené maturitni zkouSkou. Oba
rodice zdravi. Rodice ambiciozni. Otec, stejn¢ jako Robert, Ipi na piesném striktnim

vyjadfeni, na pfesném vyjadfovani, na dodrzovani pravidel.

Osobni anamnéza
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Porod v predpokladaném terminu, spontdnni, hlavickou, bez komplikaci. Nasledny

psychomotoricky vyvoj v norm¢.

Scholarita

Zaskoleni v MS ve tiech letech, bez problémil. Néstup $kolni dochazky v fadném terminu.

V 5. tfid¢ ptechod na viceleté gymnazium. Preskoceni ro¢niku na viceletém gymndaziu.

Diagnostika
a) Pedagogicko-psychologicka poradna

Vstupni psychologické a specidln¢ pedagogické vysetieni bylo realizovano v PPP
jiz v prvnim pololeti 1. tfidy. Divodem vySetfeni byla zadost Skoly pro podezieni
na mimofadné nadani. Dle sdéleni otce, se chlapec ve Skole nudi. Od necelych tfech let
cetl, sdm se naucil psat, dobfe pocitad. Bavi ho pfirodni védy (matematika, fyzika), hraje
Sachy, hraje na klavir, chodi na krouzek anglictiny, na vytvarny krouzek. Otec zada
vytvoreni individudlniho vzd€lavaciho planu, popf. uvazuje o preskoceni ro¢niku. Chlapec
jiz byl vysetfen v Menze, kde bylo mimofadné nadani diagnostikovano. Zpravu z Menzy

otec k dispozici PPP neposkytl.

V pribéhu celého vySetfeni byly patrné obtize v soustiedéni, impulzivita,
komentafe cCinnosti, odbihani od ¢innosti, znaény psychomotoricky neklid — pii praci

st stoupal, rozhazoval rukama, poskakoval na zidli, skékal do feci.

Psychologickym vysSetieni bylo zjiSténo, Ze se jedna o mimotaddné nadaného zaka.
Celkovy vykon v testu kognitivnich schopnosti je aktudln€ v pasmu zna¢ného nadpriméru
(zadéan test WISC III), s pon€kud lepSim vykonem v oblasti ndzorové (znacny nadprimer)
nez v oblasti verbalni (nadprimér). V oblasti Skolni vykonnosti chlapec pievySuje své
vrstevniky. V feci pretrvava nespravnd vyslovnost hlasek r a ¥. Do pisemného projevu
se prendsi zna¢né grafomotorické obtize. Byl doporucen individualni pfistup a vyuka podle
IVP, ktery by mél byt vypracovan v predmétech matematika, c¢teni, prvouka, zde

obohacovat ucivo naro¢néjSimi  Ukoly. Zaroven bylo doporuceno zaméfit

se na vyrovnavani chlapcovych handicapii — kurz grafomotoriky, logopedicka péce.

Ve 2. tfidé¢ se na PPP rodicCe obratili se zadosti, aby mohl byt Robert vyucovan
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v predmétech, ve kterych je nadany, ve vyssich rocnicich. Vysetfenim bylo konstatovano,
ze chlapec v matematice a ve Cteni prevySuje vyrazné svoje vrstevniky, ale jeho
grafomotorické obtize stézuji jeho vykon v ceském jazyce. Byl potvrzen vykon
v intelektovém testu v pasmu zna¢ného nadpriméru (zadan test WJ-IE). Pii vySetfeni byly
naddle patrné vykyvy v soustfedéni a psychomotoricky neklid, pfedevSim u feSeni
pro chlapce lehkych ukoli. U obtiznych ukolad se napadné zvysuje soustfedénost 1 zdjem
o ¢innost. Bylo doporuceno, aby nadale pracoval podle IVP a aby bylo obohacovano ucivo
narocnéj§imi a slozitéj§imi ukoly. Pfi tomto vysSetfeni rodice pfipoustéji, ze nékdy
z nepozornosti vynechava nebo pieskakuje piiklady v matematice. Casto ve slovickach Ipi

na konkrétnim pojmenovani, nerozumi vtipu, nerozumi abstrakci, a proto rodi¢im bylo

doporuceno, aby prosel vySetfenim na PAS. To rodi¢e odmitli.

Pfi kontrolnim vySetfeni a zacatku 5. tfidy Skola uvadéla hor$i porozuméni

vvvvvv

vynikajici vSeobecny rozhled, nadale se objevovaly obtize Aspergerovského typu.
d) Psychiatrické vysetieni

V paté ttide byl chlapci diagnostikovan Aspergertiv syndrom a ve skole bylo kromé
IVP k mimotfadnému nadani doporuceno i respektovat pravidla Aspergerova syndromu
a dorovnavat handicapy, které se diagnézou PAS zvyraziovaly. Zaroven bylo doporuceno,
aby chlapec dochazel na vyuku fyziky do 6. ro¢niku, aby doslo k propojeni matematického

a technického uvazovani v SirSich souvislostech.

V primé¢ viceletého gymnazia otec pozadal PPP o doporuceni k moznosti preskocit
sekundu gymnazia z diivodu socialnich obtizi v kolektivu tiidy. Skola pfeskoceni roéniku

doporucila, pokud chlapec uspésné slozi rozdilové zkousky. Dle PPP neni namitek.

V tercii bylo provedeno zatim posledni psychologické a speciadlné pedagogické
vySetieni se zavérem: intelektovy vykon opakované spliiuje kritéria mimotadného nadani.
vada teci. Aspergeriiv syndrom. Nadale byla doporucena podplirna opatteni 3. stupné, jiz
bez IVP. Dle otce se chlapec bez problémi zaclenil do nového kolektivu, Skola plné

napliiuje vzdélavaci potieby chlapce.
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Skolni historie Zaka
Na zacatku 1. tfidy dokézal Robert piecist souvisle text, umél napsat psacim
pismem slova 1 véty, dokazal vyborné pocitat, pracovat s ndsobky, umél pracovat

1 se zdpornymi ¢isli a mél zékladni povédomi o zlomcich. Ukoly psal sdm a jinak se neucil.

Snazil se ve skole vSe splnit, ale nic navic d¢lat nechtgl.

Ve 2. tfidé po zadosti rodict v PPP zacal Robert v matematice dochéazet na nékteré

hodiny do 3. tfidy. Ucitelka uvedla, ze chlapec ve tfidé¢ nema kamarady.

V 5. tfidé mél otec pocit, ze Skola uz nadani chlapce adekvatné nestimuluje,
prestoze byl v matematice vyucovan podle IVP. Vyuka byla obohacovana, rozsifovana,
chodil do vys§iho ro¢niku na fyziku, zapojoval se do riznych projekti, soutézi. Otec byl
nadSeny, Ze Robert chodil do vyssiho ro¢niku, ale pfesto mél pocit, ze Skola by chlapcovo
nadéni mohla rozvijet vice. Chlapec splnil podminky pfijeti do primy viceletého gymnazia,
kam nastoupil. PPP méla po konzultaci se Skolou pocit, ze se chlapec dobie zapojil do
kolektivu, dobfe spolupracuje, vykony jsou adekvatni nadani, ve vétSiné predmétu byl

diagnostikovan vyborné.

Ke konci Skolniho roku primy se na PPP opét obratil otec se Zadosti o preskoceni
ro¢niku, ,,protoze ve tride je zak, ktery nékdy vyuku narusuje, Roberta to rusi, s chlapcem
nevychdzi a otec trva na tom, aby s timhle Zakem jeho syn nebyl ve tridé.* (citovano
z dokumentu) Zaroveii dodal, e Robert nema ve tiidé zadné kamarady. Skola otci vysla
vstiic, pokud chlapec Usp&$né splni rozdilové zkouSky, miZze byt piefazen do vyssiho
ro¢niku, protoze opakované vykazuje vysledky mimotadného nadani. Rozdilové zkouSky
Robert splnil, ptestoupil do tercie vicelet¢tho gymndazia. Sam chlapec nasledn¢ uvedl, Ze je
rad, Ze se nemusi potkavat se spoluzaky. V nové tiidé se udajné citi dobie, spoluzaci ho
ptijali, ve tfidé ma dva kamarady.

Robert je aktualné v kvarté viceletého gymnazia. Usp&$né gymnazium reprezentuje

v soutézich roboti a na astronomické olympiadé. Ve Skole je uspésny, dle otce mu

vyhovuje kolektiv tfidy.

Robert se nejvice zajimé o robotiku, historii a svétové valky, bavi ho matematika,

fyzika, astronomie a vénuje se gymnastice. Ve volném case se uci, hraje na klavir,
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sestavuje rakety aletadla, hraje Minecraft. Na CVUT v Praze navitévuje krouZek

programovani.

3.6.3 Respondent¢. 3

Anamnestické udaje:

Chlapec Michal, 15 let

Diagnéza: mimotradné nadani, ADHD, oslabeni v oblasti socioemocni, afektivni labilita

a zvySena anxieta
Viceleté gymnazium
IVP — dfive ano, nyni ne

Asistente pedagoga — na zékladni Skole ano, na gymndaziu ne

Rodinna anamnéza

Oba rodice stfedoSkolského vzdélani ukonéeného maturitni zkouSkou. Rodice

zdravi. Mladsi sestra.

Osobni anamnéza

Prvni t€hotenstvi matky, planované, zatizené komplikacemi (cysta na vajecniku),
v pribéhu téhotenstvi dvé hospitalizace matky z divodu bolesti v podbiiSku. Porod
opozdény o 14 dnii, spontanni, hlavickou. Chlapec narozen s rozs§tépem rtu, feSeno operaci.
Novorozeneckd Zzloutenka, dva dny fototerapie. Nasledny psychomotoricky vyvoj

v norm¢. Chiize ve 12 mésicich, ale po Spickach, v péci rehabilita¢niho stacionaie.

Scholarita

Od dvou let jesle, nastup do MS ve tiech letech, adaptace zpo&atku bez problémil. Skolni

dochazka zahéjena v fadném terminu. Nyni studuje na viceletém gymnéaziu.

Diagnostika

a) Pedagogicko-psychologicka poradna
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V péci PPP je Michal od 4 let vé€ku z diivodu vychovnych obtizi. V ramci fizené
innosti pracuje v MS dobfe, do &innosti se zapojuje, ale obtizné se vyrovnava
s neuspéchem. Pii volné hie ale uspokojuje své potfeby nevhodnych zptusobem, ohrozuje
spoluzaky, chovéni je doptedu tézko predvidatelné. Spoluzaci se ho boji, jejich obavy
se promitaji do celkového klimatu tfidy. Rodicim bylo nabidnuto dlouhodobé
psychokorektivni vedeni, se zaméifenim na socialni interakci a sebeprosazovani. Tuto
nabidku rodi¢e nevyuZili, zvolili prestup Michala z méstské MS do vesnické mateiské

Skoly s men$im poctem déti.

Michal byl vysetfen v Centru nadéni v Praze se zdvérem: aktualni celkovy intelekt
v pasmu velmi vysokého nadpriméru (zadan test WISC III). V této dobé byl Michal také
v dlouhodobé péci Strediska vychovné péce, kam dochdzel na individudlni a rodinnou
terapii. V PPP byla doporu¢ena individualni integrace ditéte v bézné tiidé ZS s podporou
asistenta pedagoga. Pro podezieni na poruchy autistického spektra byl zak objednan do FN
v Motole. Byl vypracovan individuélni vzdélavaci plan se zaméfenim na rozvoj Zzédkova
naddni a zaroven na korekci chovéani. Michal vyborné Cetl, pocital, zajimal se o Sachy,
prirodovédné obory, rad sportoval, ale nedokdzal piijmout neuspéch, objevovaly
se vyrazné obtize se sebeovladanim a ptizptisobenim se Skolni praci. Nerespektoval
autority, odmital pracovat. Pii pobizeni k préci, nebo pokud né€které dit¢ odpoveédélo diive
nez on, se objevovaly ataky vzteku vici spoluzdkiim (kope do nich, strkd, hazi zidlemi,
povali lavici apod.). Skola nedokazala tyto afekty zvladnout b&Znymi pedagogickymi
prostiedky. Zakovi bylo zkraceno vyucovani na dvé hodiny denné s postupnym

navySovanim hodin Skolni dochazky.

Ve druhém pololeti prvni tfidy bylo v PPP realizovano psychologické a specidlné
pedagogické vySetfeni. Zadan test WISC III s celkovym vysledkem 140 1Q, verbalni
slozka 148, slozka nazorova 123. Dle Urbanova testu tvofivosti zjiSt€éna mirné
nadprimérna az nadpriimérnd mira tvotivosti. Pii specidlné pedagogickém vySetieni bylo
konstatovano, Ze chlapec plynule ¢te s dobrym porozuménim, zvlada dobie napsat diktat,
opis 1 prepis textu, umi celou psaci abecedu. V matematice dosahuje nadprimérnych
vykont. Handicapem byly grafomotorické obtize. Pokud Michal pracuje pod vedenim

dospélé osoby a jeji pozornost je upfena pouze na néj, je jeho chovani bez napadnosti.
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Obtize se objevuji u tkoli, které Michal vyhodnoti jako obtizné, pak je zvySené tizkostny,

v tenzi, sklouzava k projeviim infantilniho chovani.

Opakovanym vysetfenim v PPP bylo potvrzeno Michalovo mimoiadné nadéni
a poruchy chovani. Pfed nastupem do primy vicelettho gymnazia matka pozadala,
aby Michal pfesel na gymndzium s “Cistym Stitem®, tedy bez podpory asistenta pedagoga
abez jakychkoliv podplrnych opatfeni. Nakonec byla s matkou i zdkem domluvena
podpora v ramci 2. stupné podpurnych opatieni, bez IVP, s diagndzou mimotadné nadani,

ADHD a grafomotorické obtize.
¢) Péce jinych odbornikii:

Pted nastupem Skolni dochazky zacal byt Michal v péc¢i détského psychiatra pro
hyperkinetickou poruchu aktivity a pozornosti a odeznivajici opozi¢ni vzdor. Dle

psychiatra i rodi¢t bylo patrné zlep$eni projevii chovani v MS i doma.

V Thomayerov€ nemocnici v Praze bylo zjiSt€éno, Ze Michalovy intelektové
vysledky vychazeji v pasmu nadpriméru, zejména v neverbalni, ale v chovéni jsou projevy
psychomotorického neklidu, syndrom ADHD, nezrald seberegulacni ville a oslabeni

v oblasti socioemocni. PAS vySetieni neprokazalo.

Pedopsychiatrické vySetfeni — porucha aktivity a pozornosti a afektivni labilita

a zvySenou anxietou. Chlapec medikovan.
Spoluprace se Strediskem vychovné péce — individualni a rodinné terapie.

V primé vicelet¢ého gymnazia byl Michal vySetfen jinym détskym psychiatrem,

ktery diagnostikoval ADHD a symptomy hrani€ici s poruchou PAS— Aspergertiv syndrom.

Skolni historie

V matefské Skole zacaly Michalovi prvni problémy. Zde byl i poprvé doporucen na
vysetteni v PPP. ,, Pokud se Michalovi néco nepovede, ma tendence utikat ze tridy nebo

se schovavat pod stul. “ (citovano z dokumentu) Problém v matetské Skole nastaval i tehdy
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pokud musel okamzité ukoncit spontanni hru nebo nasledovala fizena ¢innost. Bylo nutné
ho vzdy s dostateénym piedstihem upozornit, e bude néasledovat zména. Spatnd
se vyrovnaval s prohrou, reagoval vztekle, kiic¢el, hazel s hrackami, mlatil okolo sebe,
prudce strkal do ostatnich déti a pani ucitelka musela vzdy zasdhnout. Nedokazal ovladat
své emoce. Vzdy bylo nutné Michala odvést do jiné mistnosti, kde se po n¢jakém cCase
uklidnil. Rad v té dobé vyhledaval kolektiv starSich kamaradii. Ve hie se starSimi détmi
se dokazal podridit. Z matetské Skoly Michala nakonec vyloucili. Chovani bylo dopiedu
tézko predvidatelné, ostatni déti se ho baly. V nové matetské Skole chlapec vydrzel

az do konce piedskolniho obdobi.

Michal nastoupil do 1. tfidy, kde se 1 nadadle objevovaly vyrazné obtize
s respektovanim autority. ,,Pokyny pani ucitelky nerespektuje, pracuje podle svého uvaizeni,
chvili pracuje zaujaté, pak prestane, vyrusuje, chodi po tiidé, vykiikuje. Casto nedokdize
pracovat s vrstevniky, nedokdze s nimi komunikovat, nedokdze se podridit.“ (citovano
z dokumentu) Ani asistent pedagoga nedokazal ptedvidat chlapcovo chovani. Proto zacal
chodil jen na dvé vyucovaci hodiny denné. Z ostatnich predméti dostaval ukoly, které
vypracoval doma. Tento rezim dobfe fungoval, ale nékdy doslo k afektu a matka byla
zavolana do Skoly, aby chlapce vyzvedla diive. Michal ve druhém pololeti napadl tfidni
ucitelku, tyto problémy se neustdle opakovaly a zvyraziovaly. Potize mél i1 s pani

asistentkou, na kterou vrcel, né€kdy ji uhodil.

Ve 2. tfidé Michal ptestoupil na jinou méstskou zékladni Skolu. Byl zatfazen
do tfidy, kde ucila zkuSena pani ucitelka, samoziejmé i v této Skole byla doporucena
podpora asistenta pedagoga. ,,Pani ucitelka intuitivné prestala resit mimoradné nadani.
Respektuje, Ze pri cteni si Cte svoji knihu, respektuje, Zze chce odpovidat prvni. Chape,
Ze Michal nechce vypracovavat uikoly navic, ze nechce, aby na néj byla uprena pozornost.
Snazi se ho tlumit v afektech, predvidat a odhadovat situace, které vyvolavaji afektivni
reakci. *“ (citovano z dokumentu) Pokud napft. chlapec dostal horSi zndmku nez jednicku,
volala matce, kterd Michala doma na situaci pfipravila. Postupné¢ Michal ptestal zneuzivat
kazdé situace, snazil se respektovat, Ze musi pockat apod. Pani ucitelka respektovala,

ze n¢ktery den Michal nepracuje, ale praci vzdy dokoncil doma. Do Skoly chodil na celé
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vyucovani. IVP mél nastaveny pouze na poruchy chovani, mimotfaddné nadani bylo

respektovano pouze okrajove.

V 5. tfidé se Michal rozhodl nastoupit na viceleté gymnazium. Pfijimaci zkousky
uspesné slozil, byl ptijat. Na zadost matky byla podpiirnd opatieni snizena na druhy stupen,
zak na viceleté gymnazium nastoupil bez podpory asistenta pedagoga. V pribéhu primy
doslo k jednomu incidentu, kdy Michal napadl svého spoluzdka pii hodiné télocviku.
Michal byl potrestan feditelskou datkou a byly zvySeny dozory o ptestavkach. Michal
v hodin¢ télesné vychovy jednal impulzivné, ale nasledné¢ ho jeho chovani mrzelo

a spoluzakovi se omluvil. Dle $koly se jednalo o ojedinély ptipad selhani Michala.

Aktudln€ je Michal v tercii vicelet¢tho gymnazia. Je nadéale veden jako zdk s
podplrnym opatienim 2. stupné¢ pro mimoiadné nadani a ADHD. Je nadale zamedikovéan,
jeho chovani se zlepSilo. Ucitele se snazi chlapci oznamovat zmény, davaji mu zpé&tnou
vazbu. Michal dokaze své afekty zvladat. Objevuji se pouze problémy s vrstevniky,
se kterymi si nerozumi, ale situaci jiz nefes$i afektivné, pouze snimi komunikuje

minimalné.

3.7 Etapa 2 - Analyza rozhovoru

3.7.1 Prabéh rozhovoru

Rozhovory probihaly s kazdym ucastnikem samostatné. Na pocatku byl dotazovany
seznamen s prubéhem rozhovoru. Byla mu vZdy poloZena otdzka, na kterou mohl vyjadfit
svlj nazor. B€hem své odpovédi nebyl prerusovan. Rozhovory byly nahrany na diktafon
anasledné piepsany technikou doslovné transkripce do programu MS Word. Jedna
se o pfenos mluveného projevu zrozhovoru do pisemné podoby. V rozhovorech
a dokumentech byla zménéna jména respondentil pro zachovani anonymity. Nésledné byly
k uryvkim v textu pfifazeny jednoslovné nebo viceslovné kody. Nekteré kody
se vyznamov¢ prekryvaly, proto bylo nutné kody spojit. Tento postup se nckolikrat

opakoval. Nasledné se podle kodii vytvotily kategorie, pod které dané kody spadaji.
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Pro lepsi orientaci v odpovédich byl Respondent ¢. 1 oznacen (R1), jeho pani
ucitelka (U1). Respondent ¢.2 (R2), jeho pani ucitelka (U2). Respondent ¢. 3 (R3) a jeho
pani ucitelka (U3).

Konani rozhovori:

Misto Obdobi Délka Pritomnost dal$i osoby Poznéamka
R1 | Kavérna Unor 2023 | 30 minut Byl velmi odtazity a jeho
odpovédi byly strucné.

U1 | Ve skole Unor 2023 30 minut

R2 | Skolni klub | Unor 2023 | 45 minut | Respondentiiv otec — do | Kazdou svou odpovéd si

rozhovoru nezasahoval vzdy peclivé promyslel.

U2 | Skolni klub | Unor 2023 50 minut

R3 | V kavarné Duben 2023 | 35 minut

U3 | Ve skole Duben 2023 | 28 minut

Tabulka ¢.4 Konani rozhovoru
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Ukazky kodovani:

Rozhovor s uéitelem

1. Jaké metody vyuky pouZivite pii vzdélivani Zika s dvoji vyjimecénosti?

v tom, Ze je hodné samotaiskyl, ve tiidé sedi sim. Do kolektivu se zaclenil, ma tam jednoho

- Okomentoval(a):

“{ o

kamaréda, ale v posledni dobé mame pocit, ze se rozkmotfili. Robert neumi moc s détmi

ch hrach. Kdyz se délaji néjaké

komunikovat, ki

i komunikuje, tak spi

projekty, bbtizné respektuje nazory spoluziki, snazime se ho maximalné za¢lenit do kolektivu,

ale nékdy je to hodné slozité, protoZe spoluZdci s nim tiplné spolupracovat nechtéji, protoZe on si

a kdyz nemé, tak od toho ndzoru stejné nechce upustit. TakZze metody vyuky se opravdu
prizpiisobuji spise tomu, aby dokazal v tom kelektivu vrstevnikii pracovat, protoze on jinak

v pedmétech, kde si je jisty, jako je historie, mé tendence poucovat ucitele a vést s uéitelem
diskusi|a uéitel to ne vidy oceni. Nékdy to miize vést k obohaceni uéiva, nékdy to tu hodinu
rozhodi a je potom tézké ten kolektiv zpatky stmelit. V predmétech, které ho nebavi dava jasné
najevo sviij nezajem, coz nékteré ucitele jakoby toéi, ale z druhé strany on je doma veden

k tomu, aby latku vzdycky doplnil a douéil se, takZe na test nebo na zkouseni pfijde wzdy

excelujel, délal si certifikaty B2 a C1, kde doséhl maximalniho poétu bodi.
2. Vyuiivite ve vyuce vyukové programy uréené zakum mimofidné nadanym?
Programy pfimo pro mimofadné nadané ve skole nemame, ale pouzivame vyukové

programy, které slouzi k obohacovani uéiva celkove,

3. VyuiZivite pomoc asistenta pedagoga, pokud je ve tiidé piitomen?

Asistent pedagoga v této tfidé neni.
4. Poskytujete Zakovi vzdélivani pomoci IVP, pokud ho mi vypracovany?
Zik mél vypracované IVP jenom na jeden rok, kdyz preskakoval roénik. Aktuilné je

vzdélavan bez IVP a v podstaté necitime potfebu, ze by IVP potieboval.

5. Jak zak s dvoji vyjimeénosti zapada do kolektivu tFidy?

Obrazek ¢. 3 — ukazka kodovani
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Po seskupeni jednotlivych koda z otevieného kodovani vzniklo nasledujicich 8 kategorii:

TJak zapada Robert do kolektivu tfidy uz jsem v podstaté fekla. S kolektivem moc

(o [MS48]: Nevychézi s kolektiverm

né&jak rozhadali, ale je moZné, Ze to je jenom piechodné a Ze se zpatky k n&jaké komunikaci vrati,

Jinak s okolim moc hekomunikujel coz se odraZi i v té spoleéné prici, na projektech, na

spoleénych aktivitach. Chee sedét sam| nechee sedét s nikym.

6. Jak probiha spoluprice s rodi¢i Zika s dvoji vyjimecnosti?

S rodiéi zika je spoluprace na dobré irovni. Rodice se o chlapee ajimaji. Staraji se o 1o,

aby skolu zvladal, poméhaji mu. V nékterych predmétech ma trojky, tieba v deském jazyce, jinak |

Okomentoval(a): [MS49]: Jeden kamarad

‘Okomentoval(a): [MS50]: Rozhadany s kamaradem

[MS51]: ek

komentoval(a): [MS52]: sedisam

~{ Okomentoval(a): [MS53]: dobr spoluprace:
{ Okomentoval(a): [MS54]: zéjern

{ Okomentoval(a): [MS55]:

pomac

mé jednicky, dvojky. Rodiée na tiidni schiizky chodi. Je pravda, Ze se skolou vice komunikuje

btec nez matkal a i u otce pozorujeme tendence, Ze nis hodné kontrolujel hodné fesi jak se drzi

komentoval(a): [MS56]: vice otec

Lol [MS57]: kontroly

dozory o piestavee, jak se drzi dozory v jidelng, nékdy iesi zbytetné vyzdobu §koly§. mé tend

éitele poudovat b tom, jak by méli uéit, ale snazime se to brat s nadhledem. V podstaté nam

tatinek hodné R pfipomina a je jeho vzorem.

7. Vyuiivite ve vyuce néjaké formy neformidlniho vzdélivani?

Ano, mame zde Mezinarodni cenu vévody z Edinburghul, kde si student voli ve étyfech

oblastech dobrovolnictvi, sportovni aktivita, dovednost a dobrodruznou expedici. [Tednd se o

osobni vj'zvlﬂ Na konei dostane, pokud vyzvu splni, certifikat. Potom samozfejmé Erasmuq' ave

volitelnych pfedmétech bylo pro R programovani, ale z toho rychle upustil, protoze pro néj bylo

moc jednoducheé.
Kategorie:
Diagnoza: klicova slova: diagnoza

Metody vyuky a podpora: kli¢ova slova: metod

AS, IVP

Pristup Zika: klicova slova: poucuje ucitele, diskutuje, nezajem k predmétim, vzdy pfipraveny

na test

vyuky, nemaji programy pro MN, podpora,

Kolektiv: kli¢ova slova: kolektiv, kamarad, respekt k ndzoru, nechtéj s nim spolupracovat,

jeden kamarad, rozhadany s kamarddem, nekomunikuje, sedi sam, nerespektuje nazory

Obrazek ¢. 4 — ukazka kodovani

Metody vyuky a podpora
Vzdélavaci obtize

Pristup zaka

Zajmy

Neformalni vzdélavani
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3.7.2 Vysledky rozhovori — respondent ¢. 1

Kategorie

Podpora a metody vyuky:

Petr mél ve Skole vzdy problémy. Nyni je Petr vzdélavan podle individuélniho
vzdélavaciho planu na doporuceni PPP. Ucitelé nevyuzivaji jiné metody vyuky pfi
vzdélavani zéka s mimofadnym naddnim jako je Petr, zaméfuji se pouze na jeho SPU
a v predmétech, jako je Cesky jazyk a anglicky jazyk davaji Petrovi pii praci Cas navic
nebo mu pisemnou praci zkrati (R1). Petr ¢asto nepracuje 1 kdyz dostane podporu. Pomoci
by mohl asistent pedagoga, ktery ve tfid€ neni pfitomen (U1).

Vyukové programy pro zaky mimoiadné nadané Skola nevyuziva, z velké cCasti
kvili Petrovo odmitavému pfistupu, ktery momentalné nevykazuje v zddném predmétu

mimotadné nadani (U1).

Vzdélavaci obtize:

Petr ma krom¢ mimoradného naddni ma diagnostikovano SPU (dyslexie tézkého
stupné, dysortografie lehkého stupné), ADHD a poruchy chovani. Jeho problémy ve ¢teni
apsani jsou ve Skole patrné dodnes, stejné tak jeho ADHD (U1). Nejvic se problémy
projevuji v pfedmétech, jako je ¢esky jazyk nebo anglicky jazyk (R1). Petr 1 pfes Spatné
¢teni dokdze dobie pracovat s textem, €as navic by mu mél pomoci dosdhnout lepSich

Skolnich vykont (U1).

Pristup zaka:

Vzdélavani mimofadné nadaného zéka vyzaduje odborny pfistup, kdy je nutné
snazit se Zaka zabavit. Davat mu praci navic, t€Z8i priklady, nejlépe tkol, ktery ma slozité
feSeni, aby se pfedchazelo nezddoucimu chovani zéka. Petr se béhem vyucovacich hodin
nudi, nepracuje, koukd se do mobilu nebo z okna. Diive ve Skole pracoval, ale nyni
ho zadané ukoly nebavi, nezajimaji (R1). Petr nyni nema z4jem ve Skole pracovat. Pokud
Petr pracuje, jeho prace byva impulzivni, pracuje diive, neZ je dokoncena instrukce,

to mé za nésledek, ze jeho prace je nespravna (Ul).

Petr je nyni podprimérny zak. Pokud mu hrozi, Ze nedokon¢i ro¢nik kvuli Spatnym

znamkdm, za¢ne pracovat a splni ty nejnutnéjsi zadané ukoly (Ul). Ma rozdilny pfistup
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k pfedmétim, vice ho bavi ty, ke kterym se nemusi ucit. Ukoncil i reprezentovani Skoly

na védomostnich olympiadach (R1).

Pokud ma néjakou zalibu, vzd€lava se na ni sam, predevsim na internetu. Ve Skole

nenavstévuje zadné krouzky ¢i kurzy. (R1).

Ucitelé predevsim v Ceském jazyce a v anglickém jazyce se snazi respektovat
obtize Zzaka a poskytovat mu individualni pfistup. V ostatnich pfedmétech byva
s dodrzovanim podptirnych opatieni problém, nékteti ucitelé mu ¢as navic nedaji, coz ma
za nasledek, ze Petr nestihne dokoncit zadany ukol vcas. Petriiv pristup k predmétim je
rizny, coZz se muze odrazit na piistupu uciteld k zakovi (R1). Ucitelé se snazi Petrovi préci
vysvétlit, zopakovat instrukce, ale protoze zdk neposlouchd a nemd zdjem o podporu,
ucitelé na tuto snahu rezignovali (U1l). Tyto metody vyuky se jevi, jako trest. U¢itelé vi, ze
by méli metody vyuky zadkovi uzplsobit, ale Petr ma takovy nezajem k praci ve skole,
ze to ned¢laji. Petr vZzdy pracoval podle toho, jaké metody vyuky vyuzival ucitel. Pokud
byly nevhodné, odrazilo se to na Petrové negativnim piistupu k pfedmétu. Pokud naopak

byly vhodné, Petr svou praci splnil a byl ve Skole spokojeny (U1).

Kolektiv tridy:

Petr mél kvili své agresivit¢ vzdy problémy s hleddnim kamarada. Vyhledaval
kolektiv starSich déti nebo si povidal s dospélymi. Nyni ma Petr ve tfidé dva kamarady,
se kterymi neékdy travi ¢as 1 mimo Skolu. S ostatnimi spoluzaky se bavi pouze v rdmci
potfeby. Z4ajmy a nazory ostatnich spoluzaka Petra nezajimaji (R1). Pfi skupinové praci
byva problém, protoZze odmitd pracovat spolecné s ostatnimi zaky, praci ostatnich zaki
sabotuje a pokud mé znalosti, odmité se o n€ se skupinou podélit (U1).

Zajmy:

Petr mezi své zdymy ftadi hrani na bici, hrani her na pocita¢i, popiipadé

programovani v Java Scriptu. VSechny dovednosti se naucil sdm. Na zadné krouzky nebo

kurzy nechodi (R1).
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Neformalni vzdélavani: klicova slova:

Skola ve vyuce formy neformalniho vzd&lavani vzhledem k Petrovi nevyuziva,
protoze o né nejevi zadny zdjem. V¢EtSina ulitelll rezignovala, aby Petrovi néjakym
zpisobem pomadhali nebo ho rozvijeli a praci navic povazuji za zbyte¢né usili. Pfesto jsou
na Skole programy, které by mohly byt pro Petra zajimavé (Ul). On sam se naucil
programovat. Programovani je na Skole také, bohuzel tyto volitelné predméty nebyvaji

vyucovany na stfednich Skolach na takové urovni, aby to zaka, jako je Petr zajimalo (R1).

Rodice se v ramci moznosti do vzdélavani svého syna zapojuji. Navstévuji tfidni
schiizky, problémy ve Skole si vyslechnou, ale jejich pfistup je laxni, rezignovany. Petr
momentalné zije s babickou, ktera se zajima pouze o jeho Zivotni potieby a do Skoly mu

s ni¢im nepomaha (U1).

3.7.3 Vysledky rozhovori — respondent ¢. 2

Kategorie
Metody vyuky a podpora:

Ve druhém ro¢niku viceletého gymnézia Robert diky svym mimotfddnym vykonim
ve vSech predmétech preskocCil ro¢nik. V tuto dobu mu byla na gymnaziu nejvice
poskytovana podpora predevsim ze strany uditeld (U2). Snazili se, aby vSemu rozumél,
aby latku v klidu dohnal. Pokud né€emu nerozumél, v§e mu dovysvétlili (R2).

nepotiebuje. Zaroven ve tiid€ neni pfitomen asistent pedagoga (R2). I pfes to, Ze Zak nema
vypracovany individualni vzdélavaci plan, jeho podpora pietrvava, pfedevsim ve snaze ho
zaClenit do kolektivu tfidy. Chovani Roberta je slozité. Pokud se zdka kone¢né povede

zaClenit, znovu se chova tak, Ze se s nim spoluzéci kamaradit nechtéji (U2).

Skola nevyuzivd vyukové programy zaméfené na Zaky s mimofaddnym nadanim,
vyuziva ale programy zaméiené na vSeobecny rozvoj, které se mohou pouzivat i u zaka

s mimofadnym nadénim (U2).
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Vzdélavaci obtize:
Robert nema ve Skole vétsi vzdelavaci obtize. Nejveétsi problém ma v zaclenéni

do skupiny vrstevnikli a ve spolupraci s nimi (U2).
Pristup zaka:

Roberta vice zaujmou slozit&jsi ukoly, pii nich se lépe soustfedi na praci (U2).
Robert se u nékterych predméti nudi, naptiklad u humanitnich. Nékdy si ¢te pod lavici,
listuje v uCebnici a vyklad vyucujiciho nevnima. Vzdy si latku doplni a na pisemnou préci

se nauci. Pro rodice i pro Zaka jsou dobré vysledky ve Skole prioritou (R2).

Reprezentuje Skolu v riznych soutézich a védomostnich olympiddach, ale moc

ho to nezajima. Dé¢l4 to, aby se zavdecil ucitelim z danych predméta (R2).

Rizni ucitelé maji k Robertovi rizny pfistup. V predmétech, kde je zak
nadprimérny, jako je matematika nebo fyzika, dostavd od ucitele praci navic, tézsi
ptiklady nez zbytek tfidy nebo ma vyfesit problém, ktery by nasledné mél piednést tiide
(R2).

Robert si nemysli, Ze se pfistupy uciteltl rizni z diivodu jeho chovani, spiSe proto,

jaky on sadm je Cloveék. Nekteti ucitelé ho moc nemusi (R2).
Kolektiv tridy:

Robert byl vzdy samotarsky, vice se zajimal o svilj Skolni vykon (R2). I ve Skolni
lavici sedi na svou zadost sam (U2). Robert s kolektivem tfidy vychazi, ale vice se s nimi
nekamaradi. Ve tfidé ma par pratel, ale komunikuje s nimi spi§ pfes socidlni sité, o osobni
setkdni mimo Skolu nestoji. Kvuli problémim s kolektivem tfidy, poptipadé s jednim
spoluzédkem se rozhodl pfeskocit ro¢nik na viceletém gymnaziu. Do nové tfidy zapadl 1épe

(R2).

Robert do kolektivu tfidy moc nezapadl. S vétSinou spoluzakii nekomunikuje. Ma
zde jednoho kamarada, ale momentidlné jsou rozhadani, tak neni jistota, zda toto
kamaradstvi stale trva. Ucitelé se snazi Roberta do kolektivu pravidelné zapojovat, ale zak

jim to moc neusnadiiuje. Pii skupinovych pracich odmita spolupracovat, zaroven spoluzaci
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nechtéji spolupracovat s nim. Robert mé problém respektovat nazor druhych, i kdyz zrovna
nema pravdu. Pti hodinach napftiklad historie s uciteli diskutuje, opravuje je, coz n¢kdy
vede k dalSimu negativnimu postoji ze strany spoluzaki (U2).
Zajmy:

Robert od détstvi navstévoval velkou mnozstvi krouzki s rozdilnym zaméfenim.
Hraje na klavir, hral Sachy, sestavuje rakety a letadla, ¢te knihy v anglictiné, bavi ho
historie a svétové valky. Navstévuje kurz programovani v Praze. Diive navstévoval

krouzek robotiky, ale z toho jiz odesel. Pokud je doma, vénuje se socidlnim sitim, hrani her

na pocitaci nebo programovani (R2).
Neformalni vzdélavani:

Skola vyuziva k neformalnimu vzdélavani Mezinarodni cenu vévody z Edinburghu,
kterd podporuje Zaky krozvoji svych dovednosti a splnéni danych cili. Dostupny
jenaskole i Erasmus. Skola méa jako volitelny pfedmét programovani, rozsifenou
matematiku ¢i fyziku (U2). Ani jeden krouzek Robert nenavstévuje, protoze s jeho

védomostmi jsou pro néj velice jednoduché (R2).

Robertovo rodice jsou velice ambiciozni. Jeho otec se pro chlapce snazi domoci
maximalniho rozvoje. Se vSemi institucemi komunikuje predevSim otec. Rodice zéka se
Skolou spolupracuji, na tfidni schiizky chodi a o zdka se celkové velmi zajimaji (U2).
Chtéji, aby byl uspésny, takze ho vzdy vedou k maximalnimu nasazeni a chtéji, aby mé¢l
vZzdy doplnénou studijni latku (R2).

vvvvvv

Resi vyzdobu chodeb ve kole, kontroluje dozor na chodbé, v jidelné, ugitele poucuje, jak
by méli ucit apod. Chovani otce pfipomina rysy chovdni Roberta a zdroven je otec

chlapcovym vzorem. (U2).
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3.7.4 Vysledky rozhovori — respondent ¢. 3

Kategorie

Metody vyuky a podpora:

Michal pii pfechodu na viceleté gymnazium po domluvé dostal pouze druhy stupen
podpirnych opatfeni bez podpory asistenta pedagoga. Nyni Michal vyuziva obcas jiné
metody vyuky. Nékdy dostane vice ¢asu na praci, ale vétSinou zvlada pracovat s ostatnimi

4ky (R3).

Ucitelé tizce spolupracuji s matkou a snazi se Michala informovat o moznych
zménach, které by mohly vyustit v nezaddouci chovéni. Informuji Michala i ve chvili,
kdy bude dal$i hodinu test nebo zkouSeni (U3). Mezi uciteli je rozdil, zda tento zplisob
prace respektuji, ale vétSina se snazi Michalovi pomoci (R3). Michal v pfedmétech,
ve kterych je uspéSny, nepotiebuje zadné specidlni metody vyuky. V predmétech,
ve kterych selhdva, vyuziva skola metody vyuky pro zaky s Aspergerovym syndromem.
Ucitelé se snazi pfedchazet ndhlym zméndm, které by mohly Michala rozrusit, a snazi se
ho na vSechny zmény doptedu piipravit a tim predchdzet nezddoucimu chovani. Zaroven
Skola ma a vyuziva vzdélavaci programy pro rtizna nadani zakd, konkrétné pro Michala

ale nic nevyuzivaji (U3).
Vzdélavaci obtize:

Michal je ve vétSin¢ predmétd primérny Zak. Své vrstevniky pievysuje
v predmeétech, ve kterych se projevuje jeho nadani. Své emocni problémy se naucil sdm

zvladat, proto ve Skole nema Zadné vétsi vzdélavaci obtize (U3).
Pristup Zaka:

Michal ma problémy ve chvili, kdy je na n¢j upiena pozornost, proto se ve Skole
snazi moc nevyCnivat. Michal se pfi vyuce né€kdy nudi, ale jiz se naucil své chovani
kontrolovat a vyuku nenaruSuje. Umi se zabavit sdm, napiiklad si ¢mard do seSitu nebo
pfemysli nad svymi vécmi (R3). V predmétech, které Michalovi nejdou, byva €asto v tenzi,

coz miize ovlivnit jeho pfistup k danému piedmétu (U3). Skolu reprezentuje v riznych
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védomostnich soutézich a olympiadach, Gcastni se ale pouze proto, Ze se chce zavdecit

ucitelim (R3).

Michal pfichdazel na vicelet¢ gymnazium s povésti chytrého, ale zlobivého
a problémového zéka. Tyto informace se dostaly 1 k mistnim ucitelim, kteii dali Michalovi
nalepku zlobivého Zdka a zaroven k nému tak i pfistupovali. Nyni je jeho vztah s uciteli
v norm¢. Michal neni dobry v empatii a mize se mylit (R3). Ucitelé se snazi k zakovi
ptistupovat podle jeho handicapli. Snazi se pfechazet zménam, snazi se ho o zménach
informovat, snazi se mu sdélit, co bude, jak dlouho to bude trvat, jak bude situace probihat

apod. Pokud se kona akce mimo Skolu, snazi se ho se v§im dopiedu seznamit (U3).
Kolektiv:

Michal m¢l jiz v matetské Skole problémy s navazovanim pratelstvi s vrstevniky.
Vlivem jeho nezadouciho chovéni se ho déti Casto baly. Nyni zédk vychazi s kolektivem
ttidy dobte. M4 par kamarada, ale s ostatnimi spoluzaky ze tfidy nema potiebu si povidat,
¢1 se s nimi vice pratelit. S jednim spoluzdkem mél vétsi konflikt, ktery ale nechtél dale

rozebirat. Tento spoluzak jejich tfidu jiz nenavstévuje (R3).

Michal do kolektivu vrstevniku na prvni pohled zapad4 dobfe, na druhy pohled
je jeho zaclenéni problematické. Dokaze s ostatnimi zaky spolupracovat, jeho spoluprace
je ale pouze znutnosti. Jedna se spiSe o naucené vzorce chovani nez Michaliv vztah
k vrstevnikiim. Michal se jevi jako emo¢né plochy, pokud ale ma n¢kdo ve ttidé problémy,
Michal se ho snaZi do vrstevnické skupiny znova zaclenit. Sedi s nim pifi obédé a pomaha

mu, 1 kdyz se mu zbytek kolektivu vyhyba (U3).
Zajmy:

Michal ma rad matematiku a fyziku, to ho dovedlo k zalibé v techniku a programovani.

Navstévuje krouzek atletiky. Dfive chodil plavat (R3).
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Neformalni vzdélavani:
Skola poskytuje rGzné krouzky, mezi nimi i krouzek fyziky a rozsifenou
matematiku, ale Michal ale svymi védomostmi pievySuje moznosti téchto krouzk,

a proto je nenavstévuje. Dale Skola poskytuje moznost zapojit se do Mezinarodni ceny

vévody z Edinburghu (U3).

Rodina vlivem Michalovy diagndézy se Skolou uzce spolupracuje. Predevsim matka
se snazi Skolu informovat o Michalové emocnim ladéni nebo o piipadnych zménach
medikace. Pokud se vyskytne néjaky problém, rodina se ho snazi spolecné se Skolou

vytesit (U3).
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3.8 Pripadové studie

3.8.1 Pripadova studie — respondent ¢. 1

Petr poprvé navstivil pedagogicko-psychologickou poradnu ve 2. tiidé
na doporuceni Skoly kviili problémim s chovanim a problémim v ¢eském jazyce. Zde mu
bylo v 7 letech diagnostikovano mimotadné nadani a zavazné specifické poruchy uceni.
Pozd¢ji mu bylo diagnostikovano i ADHD a poruchy chovani. Petr mél ve Skole vzdy
problémy, ucitelé s nim neuméli pracovat, povazovali ho za chytré, ale zlobivé dit¢.
Z divodu Spatnych vyukovych metod zvolenych pani ucitelkou, kterd nechapala, jak mtze

byt chlapec v jednom pfedmétu nadpriimérny a ve druhém selhavat, zménil skolu.

Po zméné Skoly u Petra vyuZivala spravné vyukové metody pani ucitelka
jeho odlisnost a nenutila ho opakovat latku, kterou si jiz osvojil. V ostatnim pfedmétech
se problémy s chovanim prohlubovaly. Cela situace vyeskalovala ve chvili, kdy se chlapci
zménila pani ucitelka na matematiku. Nova pani ucitelka nerespektovala chlapcovu dvoji
vyjime¢nost a svymi vyukovymi metodami chlapce spiSe trestala. Petr ve Skole zacal
odmitat pracovat. Pii kontrolnim vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné
se pokusil sabotovat testy inteligence, ve kterych i ptfesto vySel nadprimérny. VySetfeni
odpoustél se slovy, Ze mu kone¢né nebudou fikat, Ze je ,,chytrej*. Tento pfistup zapficinily
nespravné metody vyuky, které vyuzivala pani ulitelka na druhém stupni zékladni Skoly,
ipfes to, ze pedagogicko-psychologickd poradna doporucovala rozsifenou vyuku

v predmétech, kde se projevuje zdkovo nadani.

Petr absolvoval pobyt v diagnostickém tustavu, ze kterého rovnou presel na $kolu
pro Zaky s poruchami chovani na Zlichové. Zde se Petr mohl ti¢astnit akei mimo Skolu,
uvolnil se, respektoval pravidla a znovu zacal v hodindch pracovat. Petr mél vzdy
problémy se zaclenénim se do kolektivu vrstevnikl. Radé€ji si povidal s uciteli
nebo vyhledaval kolektiv starSich zakl. Se svymi védomostmi se do ted” odmita podélit

se zbytkem tfidy.
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S pfestupem na stiedni Skolu se Petriv piistup ke Skole znovu zhorsil.
Momentalné Petr nevykazuje zadné mimoradné nadani. Ve skole je spise podprimérnym

v

zakem, ktery pro dokonceni ro¢niku plni pouze nejnutnéjsi ukoly.
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3.8.2 Pripadova studie — respondent ¢. 2

Robert byl poprvé poslan na vysSetieni do pedagogicko-psychologické poradny v 1.
tfidé pro podezieni na mimotadné nadani, které se pii vySetfeni potvrdilo. B€hem vySetieni
Robert vykazoval zvlastni chovani podobné poruse autistického spektra. VySetfeni na PAS
rodi¢e odmitli. Robert ve Skole vysoce pievySoval své vrstevniky, proto na zaddost rodict
zacal navstévovat matematiku ve vys$sim rocniku, ve své tfidé mél rozsifenou vyuku. I pies
vSechna podpiirna opatieni se otci chlapce nezdal Robertiv rozvoj dostacujici, proto

Robert Gspésné absolvoval ptijimaci fizeni na viceleté gymnazium, kam i nastoupil.

Robertovi byl diagnostikovan Aspergertiv syndrom. I pies jeho dvoji vyjimecnost
nema ve Skole zadna podpirnd opatieni. Jeho pristup ke vzdélani je premiantni. Pokud

nesplni kol ve Skole, vzdy si latku doma doplni.

Na konci primy poziadal Robertiv otec pedagogicko-psychologickou poradnu
ateditelku Skoly, aby mohl Robert pteskocit ro¢nik. Robert uspésné splnil rozdilové
zkousky. Ve vyssi tiidé podle svych slov 1épe zapadl do kolektivu tfidy. Podle pani
ucitelky ma Robert v kolektivu tfidy znacné problémy. Z kolektivu se svym chovanim
vycClefiuje a pedagogové se ho snazi vzdy zaclenit zpét. Je samotarsky, na svou zadost sedi
sam. Pt kolektivni praci se odmita podélit o své védomosti. Pokud mé praci navic, nechce
své vysledky prednést pred tfidou. S uciteli Casto diskutuje, predev§im v predmétech, ve
kterych je Gsp&$ny, coz narusuje chod vyucovani. Pokud mé podle néj v né€em pravdu,

hada se, neni schopen ustoupit ani ve chvili, kdy jiz prokazatelné pravdu nema.

Robert navstévuje mnoho krouzkli od hrani na klavir, jazyky, historii, svétové

valky po robotiku nebo programovani.
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3.8.3 Pripadova studie — respondent ¢. 3

Michal poprvé navstivil pedagogicko-psychologickou poradnu v mateiské Skole
zdivodu vychovnych obtizi. Byl agresivni, nevhodn¢ si hral, déti se ho baly.
V pedagogicko-psychologické poradné¢ Michalovy inteligencni testy vysly ve znacném
nadpriméru. Nakonec mu bylo v 7 letech psychiatrem diagnostikovano krom¢ ADHD i
oslabeni v oblasti socioemoc¢ni, afektivni labilita a zvySena anxieta. Z téchto diivodu dostal
medikaci. Michalovi pomaha, pokud je na zménu prace, na nové situace doptfedu vcas
upozornén a muze se na to pfipravit. I pfes vyrazné obtize s chovanim v matei'ské skole,
dostal Michal podporu a asistenta pedagoga az na zakladni Skole. Asistent z velké ¢asti

pomahal piedchézet nezadoucimu chovani zéka.

Ptistupy ucitelit vi¢i Michalovi se hodné lisily, ale vSichni se snazili pfedchazet
jeho nezddoucimu chovéni. Michal mél na zakladni S$kole velké problémy, proto Skolu
navstévoval zpoc¢atku pouze na né¢kolik hodin denné. Jeho nezddouci chovani, pii kterém si
byl schopen ublizit, utéct ze tiidy, hazet s lavici, se timto zpiisobem dalo 1épe zvladat.
Zkusena pani ucitelka na zakladni Skole nefeSila Michalovo mimofadné nadani a tim
docilila lepsi adaptaci zdka a zlepSila jeho pracovni vykon. Pani ucitelka uzce
spolupracovala s rodi¢i. Pokud Michal dostal Spatnou znamku, upozornila pani ucitelka

nejdiive matku a ta méla moznost Michala doma pftipravit, Ze ve Skole nedostane jednicku.

Michal prestoupil na viceleté gymnazium, kam se po domluvé s pedagogicko-
psychologickou poradnou rozhodl nastoupit s ¢istym Stitem bez asistenta pedagoga. Dobie
se adaptoval 1 mezi vrstevniky, ucitelé s nim sprdvné pracuji, pfipravuji ho na zmény,
upozoriuji ho, ze bude pisemka nebo zkouseni, ze se bude konat vyuka mimo Skolu. Jeho
mimofadné nadéani se projevuje pouze v technickych pfedmeétech, v ostatnim predmeétech je

primé&rnym Zdkem. Dle svych slov je s nyné&j$im nastavenim spokojen.
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4 Diskuze k vysledkiim Setieni

Vétsina literatury se zamétuje primarne na zaka mimofadné nadaného nebo na zaka
se specifickymi poruchami uceni, ADHD, Aspergerovym syndromem apod. Literatura
zamétujici se na zaky s dvoji vyjimecnosti je ojedinéld, coz stézuje pochopeni problému
mimotadného nadéani v kombinaci s dalsi diagnézou.

Z analyzy dokumentii vyplyva, Zze mimoiadné nadany zak s dvoji vyjimecnosti neni
pouze kombinace naddni a jedné dal$i diagnézy. Rozmanitost kombinaci diagnoz nuti
ucitele se neustale vzdelavat a ptrizptisobovat vyukové metody takovym zaktim. Je patrné,
ze ne vSichni ucitelé jsou ochotni volit vyukové metody individudlné a pracovat podle

doporuceni v individualnim vzdélavacim planu.

U respondenta ¢. 1 ucitelé volili tak nevhodné vyukové metody, ze zak zacal svoje
nadani nesnaset a snazil se, aby ho nadale nemél diagnostikované. Respondent ¢. 3 1épe
pracoval, pokud se netesilo jeho nadani. Z rozhovort s zéky dale vyplyva, Ze se Skoly nyni
nesnazi vice rozvijet jejich naddni. Pouze respondent ¢. 2 na otdzku, jak s nim pracuji
ucitelé odpoveédel: ,,... Ucitel na matiku a fyziku mi dava praci navic nebo mi dava
priklady, které by ostatni spoluzaci nevypocitali. Nekdy mi, treba ve fyzice zada problém,
ktery mam vyresit a potom prednést tride. Problém vyresim, ale casto ho odmitam tride
vysvetlit.“ Dalsi dva respondenti nepocituji snahu ucitelll rozvijet jejich schopnosti nad
ramec Skolniho vzdélavaciho programu, aé maji v podptrnych opatienich doporudené
rozsifené ucivo.

K rozvoji mimotadného nadani respondenti dochézi ptevazné v jejich volném case.
Navstévuji krouzky robotiky (R2), uci se programovat (R1) a (R2), chodi na atletiku (R3)
apod. Ani jedna Skola neposkytuje vyukové programy zaméfené na zaky s mimotradnym
nadanim. Mimoskolni aktivity poskytované Skolou podle respondenti neodpovidaji
kvalité, kterou by potiebovali. Jako moznost rozvijet své nadani 1ze mozna do jisté miry
tii respondentil se u€itelé primarné zamétuji na jejich handicapy. Specifické poruchy uceni,
kdy respondent €. 1 dostava vice Casu na praci, u respondenta ¢. 2 Aspergeriv syndrom

a vybuchy vzteku u respondenta ¢. 3.
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Marcin Gierczyk a Garry Hornby ve svém ¢lanku Twice-Exceptional Students:
Review of Implications for Special and Inclusive Education (2021) prostudovali 15
vyzkumt vydanych mezi lety 2000 a 2020 zaméfenych na Zaky s dvoji vyjime&nosti. Zaci
uvadeéli, ze vétSina vyukovych metod byla zaméfena na ndpravu handicapu nez na

komplexni podporu jejich silnych i slabych stranek.

V analyze dokumentl bylo pedagogicko-psychologickou poradnou zaznamenano,
ze respondenti nechtéji vypracovavat praci navic. Respondent ¢. 1 kvili takovym

vyukovym metodam zacal ve Skole odmitat pracovat.

Vsichni tfi respondenti maji problémy se zaclenénim do kolektivu tfidy. Ve tiidé

maji par kamaradu a nechtéji pracovat ve skupinach.

Lucie Honzirkova (2019) ve své praci sledovala mimoiadné nadané¢ho zaka se
specifickymi poruchami uceni. Z vysledkl prace je ziejmé, ze zak povazuje praci navic

jako trest.

Spoluprace skoly, Skolského poradenského pracovisté a rodictu je velice dulezita
pro spravné nastaveni podplrnych opatfeni pro Zaky s dvoji vyjimecnosti. U vSech
respondentll rodice se Skolou spolupracuji. U respondenta ¢.3 je spoluprice rodiny se
Skolou zasadni. On sdm se o této spolupraci vi. Vi, Ze jeho matka informuje Skolu o jeho
emoc¢nim ladéni, Ze Skola informuje matku o moZznych zménach. Samotni ucitelé¢ dopiedu
informuji zdka o zménach ve vyu€ovani, o moZném zkousSeni, ¢i pisemné praci a tim
usp&sné predchazi nezddoucimu chovéni. U respondenta €. 2 otec zasahuje i do vnitinich

zalezitosti Skoly.

Hannah Aqgilah Amran a Rosadah Abd Majid na Universit¢ Kebangsaan Malaysia
v Malaysii provedli v roce (2019) prizkum Learning Strategies for Twice -Exceptional
Students zamétujici se na vzdélavani déti s dvoji vyjimecnosti od 4 do 23 let. Vyzdvihuji
dulezitost spoluprace napti¢ rodinou, Skolou a odborniky, pfedavani informaci, zkuSenosti
a dovednosti pro vytvoieni spravného feSeni problémi a podporu silnych stranek studenta
s dvoji vyjimecnosti.

S jistotou mizeme fict, Ze kazdé dit¢ je original a u déti s dvoji vyjimecnosti to

plati dvojnasob. Vzdé€lavaci a vychovné metody, postupy a okolnosti vzdélavani jsou u
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zakl s dvoji vyjimecnosti slozité a mély by vychazet z komplexni spoluprace rodiny, Skoly
a odbornikti. Vzhledem k malo popsané problematice ucitelé casto zkousi, co u zakt bude
fungovat. Variabilita problému vede k nespravné identifikaci zakt s dvoji vyjimecnosti,
kdy se vlivem svého handicapu jevi jako primérni a ve chvili diagnostiky jejich
mimoiradného nadani samotni zaci Casto trpi, piestoze prave jejich spravnd podpora by

mohla pomoci k jejich kladnému sebehodnoceni.
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S5 Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Vyzkumna otazka €. 1: Jaké formy podpory ve vzdélavéani byly a jsou poskytovany

zakum s dvoiji vyiimec¢nosti?

Respondent ¢.1 mé od zakladni skoly vypracovany individualni vzdélavaci plan a je
podle néj vzdélavan. Na zakladni Skole byl napliiovan sporadicky. Nyni ve vybranych
predmétech dostava navysené Casové dotace. Nékdy mu ale tato podpora neni poskytnuta,
coz ma za nasledek jeho selhani v podobé nedostatku ¢asu na vypracovani celého testu. Na
zakladni skole, 1 pfes vSechny formy podpory poskytnuté pedagogicko — psychologickou
poradnou nebo stiediskem vychovné péce, vedeni Skoly a wucitelé nezvladali
s respondentem ¢.1 pracovat a vS§emi moznymi postupy se snazili zaka ze Skoly vyloucit,

popiipad¢ se snazili, aby zak Skolu opustil sam.

Respondent ¢.2 mél vypracovany individuédlni vzdélavaci plan na zakladni Skole,
kde na matematiku a fyziku chodil do vyssiho ro¢niku nebo mu bylo rozsifovano uc¢ivo. Na
vicelet¢ gymndzium nastupoval bez podpory. Pfesto mu byly pfiznany formy podpory
v obdobi, kdy preskakoval ro¢nik na viceletém gymnaziu. U¢itelé se primarné snazili, aby

zak latku doplnil a maximalnég latce rozumél.

Respondent ¢.3 ma byt podle analyzy dokumentl vzdélavan podle individualniho
vzdélavaciho planu. Podle rozhovoru s Zdkem a s pani uditelkou tomu tak neni a zak je
momentalné vzdélavan bez individualniho vzdé€ldvaciho planu. I pfes to mu ucitelé
vychazeji vstfic a snazi se pfedchazet nezddoucimu chovani tim, ze Zaka pfipravuji na
mozné zmény, které by ho mohly rozrusit.

Formy podpory se méni v zavislosti na Skole, na tom, jak zak zrovna pracuje, zda se
jeho problémy zlepsily, zhorSily nebo ustalily, a pfedevsim na uciteli. Kazdy ucitel, at’ Zak
mél nebo nemél vypracovany individudlni vzdélavaci plan, s Zdkem pracoval podle svého
uvazeni.

Vyzkumna otazka €. 2: Jaké metody vyuky byly a jsou vyuzivany pti vyuce zaka s dvoji

;o

vyjimec¢nosti?
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Metody vyuky si kazdy ucitel uzpiisoboval podle sebe nebo korespondovaly
s celkovym klimatem Skoly. Nékdy ucitelé 1 pres negativni vysledky od pouzitych metod

vyuky neupustili.

U respondenta €. 1 je patrné, ze pravé vyukové metody uciteld na zékladni Skole,
predevsim uciteld matematiky, zménily jeho pfistup ke vzdélavani a celkové vnimani Skoly
1 sebe. Ucitelé nepodporovali rozvoj zdkova mimotfadného nadani. Zmény vyukovych
metod sméfovali pouze na specifické poruchy uceni, kdy mu déavali navic ¢as na praci.
Pokud byl zak v matematice naptfed, pouze jedna pani ucitelka mu davala praci na Grovni
jeho matematickych schopnosti a snazila se ho vice rozvijet. Ostatni ulitelé davali
respondentovi ¢. 1 napiiklad na vypocitani vice ptikladd, které byly pod trovni zdkovych
matematickych schopnosti. Zak si, z diivodu téchto vyukovych metod vyuky nékterych
ucitelt, neptal byt nadale diagnostikovan jako mimotfadné nadany. Mozné pravée jeho dvoji

vyjimecnost, kterou ucitelé ¢asto nechépali, zapticinila jeho obtize v chovani.

U respondenta ¢. 2 byly metody vyuky nejlépe vyuzity. Ucitelé mu davali a davaji
praci navic, rizné hadanky ¢i ukoly, které musi vyftesit a nasledné své zjisténi prednést
pted tfidou. Sdm zdk lépe pracoval ve Skolnim prostiedi nez respondent ¢. 1 a &. 3.

Dopomohlo tomu i respektovani zakovy diagndzy Aspergertiv syndrom.

U respondenta €. 3 na zékladni Skole vyuZivala spravné vyukové metody pouze
jedna pani ucitelka, ktera prestala fesit Zdkovo mimoradné nadéni. V ostatnich pfedmétech
jeho nevhodné chovani pokracovalo a byl za néj nalepkovan. Tato informace o nevhodném
chovani vuci spoluzédkim se, i pfes snahu tomu zabranit, pfenesla na viceleté¢ gymnazium,
kde se pak vytvarely negativni metody vyuky ucitelti vyuzivané k zakovi. Ptesto uclitelé
v pfedmétech, kde ma zak primérné vysledky, vyuZivaji metody vyuky pro Zzaky
s Aspergerovym syndromem. Pfistupuji k zdkovi individudln€é, snazi se piredchazet

afektivnimu chovani.

Je patrné, ze se metody vyuky vyuzivané u zakli mimotfadn¢ nadanych s dvoji
vyjimec¢nosti odviji predevS§im od handicapu, nikoliv od mimotadného nadani. Ucitelé
Casto piihlizi k negativni diagnéze zdka, nez aby dokazali pozvednout jeho nadéni.
Nedokazou pochopit rozdilné plisobeni obou diagnéz na vzdélavani zaka. Spatny piistup

k zakiim s dvoji vyjimecnosti popisuje 1 sama PorteSova (2009) v kapitole 2.1, kde je
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uvedeno, ze vzdélavaci programy jsou zaméieny bud’ pouze na mimotadné nadani, nebo na
handicap. A pravé nedostatecné pochopeni ze strany pedagogli muze vést k chybnému

Skolnimu vedeni a nedostate¢né vzdélavaci podpote zaka s dvoji vyjimecnosti.

Vyzkumna otazka ¢. 3: Jaka byla a je pozice zakli s dvoji vyjimecnosti v tiidnim

kolektivu?

VSichni tfi respondenti maji velké obtize v socidlni oblasti jiz od mladsich Skolnich

let. Jejich zapojeni do kolektivu tfidy bylo vzdy slozité.

Respondent ¢.1 spi$ vyhledaval kolektiv starSich zakiti nebo si povidal s uciteli.
Nyni ma na stfedni Skole dva kamarady, které vida i mimo Skolu. S ostatnimi spoluzéky
se nebavi, ani ho jejich nazory nezajimaji. Pokud ma pracovat ve skupin€, odmita pracovat

spole¢né s ostatnimi z4ky, jejich praci sabotuje a o své znalosti se odmitd pod¢lit.

Respondent ¢.2 byl vzdy samotéisky a vice ho zajimal Skolni vykon. S kolektivem
tiidy vychazi, ale vice se s nimi nekamaradi. Ve tfidé ma par kamaradu, ale komunikace se
odehrava primarné na socialnich sitich, o osobni setkdvani mimo Skolu nestoji. Protoze
nevychdazel s kolektivem tfidy se rozhodl pfeskocit ro¢nik na viceletém gymnaziu. Do nové
ttidy zapadl 1épe. Podle pani ucitelky respondent ¢. 2 mé se zaclenénim mezi spoluzaky
nejvetsi obtize. Jeho pristup ke kolektivni préaci je nezéddouci a jeho celkové chovani
1 béhem hodiny odrazuje zbytek tfidy. Jak je psano v kapitole 2.2.2 v teoretické casti,

jeuzaklt sporuchami autistického spektra naruSena schopnost vytvaret vztahy

s vrstevniky.

Poruchy chovani nebo ADHD maji také negativni dopad na zaclenéni Z&ka do
kolektivu vrstevniki. Respondent €.3 na zakladni Skole své spoluzaky fyzicky napadal
a mival zachvaty vzteku. Toto chovani se zménilo diky medikaci a pravidelnym navstévam
psychoterapie. Zak se naudil své chovani ovladat a do kolektivu nové tiidy relativné

zapadl, ale podle pani u¢itelky diky nau¢enym vzorciim chovani.

Vyzkumna otazka €. 4: Jak bylo a je propojeno formdlni a neformalni vzdélavani u zaka s

dvoji vyjimecénosti?

Snaha o propojeni neformalniho a formalni vzdélavani je velikd, ovSem jeji kvalita

Casto pokulhava za poptavkou. Pokud je na Skole kvalitni krouzek, jedna se Casto o hrani
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na hudebni ndastroj, malovani, n¢kdy matematiku ¢i fyziku. VSichni respondenti
odpovédeli, ze se uci bud’ sami, nebo dojizdi na programovani, které skoly Casto nenabizi
a pokud ano, tak pouze zaklady v jednoduchém programovacim jazyku jako je Pascal. To

dokazuje oslabeni vzdélavaci role Skoly.

Vyzkumna otazka ¢€.5: Jak probihala a probiha spolupréce s rodi¢i/rodinou pii vzdélavani

zaku s dvoii vyjimecnosti?

Spoluprace s rodinou je ve vSech ptipadech dobra. U respondenta ¢€.1 rodice podle
pani ucitelky jiz rezignovali, ale nadale se o chlapce zajimaji. U respondenta ¢.2 se otec
zapojuje nad ramec, ale pravdépodobné diky otci chlapec prochazi vzdélavacim systémem
bez vétsich obtizi. U respondenta ¢.3 rodi¢e spolupracuji maximalné, snazi se chlapci vzdy

pomoci, a pokud se stane néjaky problém, vzdy ho fesi.
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Zavér

Diplomova prace je zaméfena na popis vyvoje vzdélavani mimotradné nadanych
zakli s dvoji vyjimecnosti v prib&hu nékolika let, ktery umoziluje zachytit jejich
vzdélavaci historii véetné prestupu na dalsi skolu. Popisuje jejich vzdélavani, podporu a
schopnost se zaclenit do kolektivu vrstevnikl. V teoretické c¢asti jsou pomoci studia
odborné literatury vysvétleny zdkladni pojmy, které jsou dilezité pro orientaci v
problematice mimotfadné¢ nadanych zakti s dvoji vyjimecnosti. Bylo zde popsano
mimoiddné nadani, jeho charakteristika, diagnostika a zplsoby vzdélavani. Dale byla
popsédna dvoji vyjimeCnost a nejCastéjSi piidruzené diagnoézy druhé vyjimecnosti,
konkrétné specifické poruchy uceni, poruchy autistického spektra, poruchy chovani a

hyperkinetickd porucha. Rovnéz jejich charakteristika, diagnostika a formy vzdélavani.

V empirické ¢asti byla snaha pomoci kvalitativniho vyzkumu zjistit, jaké formy
podpory jsou zdkim s dvoji vyjimecnosti poskytovany, jaké vyukové metody, postupy a
okolnosti vzdélavani vyuzivaji ucitelé pifi vzdélavani takovych zakl. Jak dvakrat
vyjimeény zak funguje v kolektivu vrstevnikli. Vyzkum byl realizovan pomoci analyzy
osobnich dokumentti 7kt poskytnutych pedagogicko-psychologickou poradnou a

polostrukturovanym rozhovorem s Zdkem a jeho ucitelem.

Z vysledki vyplynulo, Ze se formy podpory a vyukové metody méni v zavislosti na
uciteli, jak je ochoten dodrZzovat doporuceni uvedené v individualnim vzdélavacim planu a
jakou ma znalost ohledné problematiky dvoji vyjimec¢nosti. Dva zZaci se diky svému nadani
dokézali se svym handicapem vyrovnat a ve skole dokaZou nadale fungovat bez problému.
Respondent ¢. 2 si své problémy nepfipousti. Respondentovi ¢. 3 pomohly terapie,
medikace, odborny piistup uciteli, ktefi izce spolupracuji s rodici a jeho vlastni snaha své
chovani kontrolovat. Jeden zdk se vlivem vybéru nevhodnych vyukovych metod a Spatné
prace uciteli odmita nadale zapojovat do vzdélavaciho systému a doslova sabotuje své
mimotadné nadani. VSichni tfi Zaci jsou Spatné pfijimani kolektivem tiidy. Sami si tento
problém neuvédomuyji.

Bylo by vhodné provést podobny vyzkum s vét§im poctem respondentii napii¢
Ceskou republikou a zjistit, zda maji podobné problémy i ostatni mimotadné nadani Zaci

s dvoji vyjimecnosti nebo zda se jedna o regionalni ojedinélost.
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Piiloha ¢.1 — Polostrukturovany rozhovor Zak

Polostrukturovany rozhovor pro Zaky:

1.

AN

Poskytuje Vam skola individualni vzdélavani vzhledem k Vasi diagnéze?
Pokud ano, jak?

Jakym zpiisobem s Vami pracuji ucitelé? Jsou metody vyuky uciteld v riznych
pfedmétech rozdilné?

Nudite se ve Skole? Pokud ano, jak situaci fesite?

Je prace ucitele k Vam ovlivnéna Vasim pfistupem k predmétu?

Jak vychazite s kolektivem tiidy? Mate kamarady?

Jaké mate koniCky? Jak travite volny ¢as? Chodite na néjaké krouzky, kurzy ¢i
jiné vzdélavani?

Utastnite se n&jakych védomostnich sout&zi a olympiad?
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Ptiloha €. 2 — Polostrukturovany rozhovor ucditel

Polostrukturovany rozhovor pro ucitele:

1.
2.

NS AW

Jaké metody vyuky pouzivate pii vzdélavani zaka s dvoji vyjimecnosti?
Vyuzivate ve vyuce vyukové programy urc¢ené zakiim mimoiadné
nadanym?

Vyuzivate pomoc asistenta pedagoga, pokud je ve tfid¢ pritomen?
Poskytujete zakovi vzdélavani pomoci IVP, pokud ho ma vypracovany?
Jak zak s dvoji vyjimecnosti zapada do kolektivu tfidy?

Jak probiha spoluprace s rodici zéka s dvoji vyjimecnosti?

Vyuzivate ve vyuce né€jaké formy neformalniho vzdélavani?
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Piiloha ¢. 3 — Informovany souhlas s rozhovorem
Informovany souhlas rodict

Vazeni rodice,

Rada bych provedla s vasim ditétem polostrukturovany rozhovor na téma Mimotadné
nadany 74k s dvoji vyjime&nosti. Setfeni je provadéno formou rozhovoru, ktery je
nahravén na diktafon a je anonymni. Vysledky budou vyuzity v diplomové praci na téma

Nadané dité s dvoji vyjimecnosti.

Dé&kuji za Vasi ochotu a spolupraci.
S pozdravem Bc. Markéta Strakova

Studentka 3. ro¢niku, oboru Specidlni pedagogika na Pedagogické fakult¢ Univerzity

Karlovy v Praze.

Souhlasim,
aby se milj Syn/ma dCera ...........oeiiiiiiiiiii e

a) Zucastnil/a rozhovoru k Setfeni pro diplomovou praci na téma Nadané dité¢ s dvoji
vyjimecnosti.
b) Byl/a jsem informovan/a o délce rozhovoru, o zplisobu, jakym bude probihat.

Souhlasim s jeho nahravanim.
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Piiloha ¢. 4 — Informovany souhlas s analyzou dokumentii

Informovany souhlas rodict

Vazeni rodice,

Rada bych provedla analyzu dokumenti vaseho ditéte poskytnuté pedagogicko-
psychologickou poradnou. Vysledky budou anonymizovany a vyuzity v diplomové praci

na téma Nadany zak s dvoji vyjimecnosti.

Dé&kuji za Vasi ochotu a spolupraci.
S pozdravem Bc. Markéta Strakova

Studentka 3 rocniku, oboru Specialni pedagogika na Pedagogické fakult€¢ Univerzity

Karlovy v Praze.

Souhlasim,

aby byly dokumenty mého syna/mé dcery .................cooiiiiiiL.

Analyzovany pro Setfeni v diplomové praci na téma Nadané dité s dvoji vyjimecnosti.
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