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ABSTRAKT
Predkladana diplomova prace se zabyva problematikou ¢teni s porozuménim u zakia 3.

ro¢niku zakladni Skoly vyucovanych metodou ¢teni Sfumato.

Diplomova prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. V teoretické Casti jsou
predstaveny koncepty cteni, nekteré dil¢i schopnosti a dovednosti pro rozvoj cteni s
porozuménim. Déle popisujeme nckteré metody Cteni uzivané v Ceském Skolstvi, vice se
zamétujeme na metodu ¢teni Sfumato. Posledni kapitola je vénovéana zamysleni nad vlivem

J A

distan¢ni vyuky na osvojovani ¢teni u zacinajicich ¢tenaru.

V praktické Casti je predstaven vyzkum, jehoz primarnim cilem byl popis typické vyvojové
urovné ¢teni u zaki 3. ro¢niku vyucovanych metodou ¢teni Sfumato. Druhotnym cilem bylo
porovnani prumérnych vykond 74kl této metody s metodami analyticko-syntetickou a
genetickou. Vyzkumny vzorek tvofilo 45 zakd 3. ro¢niku metody Sfumato z celkem 3

zékladnich $kol v Ceské republice. Zaktim byla zadévéana diagnosticka baterie PorTex.

Empirické €ast je rozdélena na ¢ast deskriptivni a analytickou. Popisné ¢ast se zamé&fuje na
popis vyvojového obrazu 74kl 3. rocniku metody Sfumato ve ¢tenarskych dovednostech.
V analytické casti byla pouzita analyza rozptyli ANOVA pro porovnani vykonu zaki
metody Sfumato s vykony zakd metod analyticko-syntetické a genetické. V praci jsme
prokazali n&kolik statisticky vyznamnych rozdiléi. Zaci metody Sfumato dosahuji vyssich
skort v nékterych subtestech fonematického uvédomovani a v doslovném porozumeéni pii
tichém cteni. Naopak ctou zaci Sfumata méné plynule a pomaleji. Problematika by si

zaslouzila navazujici studii v dalSich ro¢nicich zakladni Skoly.
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ABSTRACT
The present thesis deals with the issue of reading comprehension of pupils in the 3rd grade

of elementary school taught by the Sfumato reading method.

The thesis is divided into a theoretical and a practical part. The theoretical part introduces
the concepts of reading, some sub-skills for the development of reading comprehension. We
also describe some reading methods used in Czech education, focusing more on the Sfumato
reading method. The last chapter is devoted to a reflection on the influence of distance

learning on the acquisition of reading by beginning readers.

The practical section presents research whose primary aim was to describe the typical
developmental level of reading 3rd grade students taught using the Sfumato reading method.
The secondary aim was to compare the average performance of pupils of this method with
the analytic-synthetic and genetic methods. The research sample consisted of 45 pupils of
the 3rd grade of the Sfumato method from a total of 3 primary schools in the Czech Republic.

The pupils were administered the PorTex diagnostic battery.

The empirical part is divided into descriptive and analytical parts. The descriptive part
focuses on the description of the developmental picture of pupils of the 3rd year of the
Sfumato method in reading skills. In the analytical part, ANOVA analysis of variance was
used to compare the performance of the pupils of the Sfumato method with the performance
of the pupils of the analytical-synthetic and genetic methods. In this work, we demonstrated
several statistically significant differences. Pupils of the Sfumato method achieved higher
scores in some subtests of phonemic awareness and in literal comprehension in silent
reading. In contrast, Sfumato pupils read less fluently and more slowly. The issue would

merit a follow-up study in the later grades of primary school.
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Reading skills, reading comprehension, Sfumato reading method, reading development
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Uvod

V dneSnim svéteé si lze jiz jen tézko piedstavit, jak by ¢loveék mohl obstat v kazdodennim
zivoté bez dovednosti ¢teni a psani. S rozvojem technologii, védeckych metod, médii,
neustale pribyva novych poznatkli, dochazi k reformém téch predchozich; rychlost téchto
zmeén je vetsi nez kdy diive. Na tyto pozadavky reaguje také oblast skolstvi. V poslednich
letech je stale vice vyzdvihovana spiSe dovednost prace s texty, ¢tenaifska gramotnost nad

obsahnutim vSech poznatkii, nebot’ to by pfi jejich §ifi jiz ani nebylo mozné.

Ramcovy vzdélavaci plan (dale RVP) zavadi pojem kli¢ové kompetence. Rozumi jimi prave
soubor védomosti, dovednosti a postoju, které zdkiim umozni zvladat ukoly a situace, se
kterymi se setkaji béhem studia, v budoucim zaméstnani i v osobnim Zivoté. Clovék, ktery
uréitou kompetenci ma, se dokadze v prirozené situaci orientovat a provadét adekvatni
¢innosti, zaujimat k situaci urcity postoj. Métitkem kvality vyuky jiz neni to, zda ucitel
»probral veskeré uc¢ivo v osnovach®, ale spiSe nakolik zdky vede ke zminénym kli¢ovym

kompetencim (Bélecky, 2007).

V kli¢ovych kompetencich se prolina dovednost ¢teni, prace s texty a ¢tenatskéa gramotnost.
Aby Zak mohl s texty nakladat, dale vyuzit a aplikovat obsah, ktery se v ném nachazi, je
nezbytné, aby text dokéazal precist, dekddovat a aby porozumél jeho obsahu. V poslednich
letech se tak také méni pfistup k vyuce cteni. Kromé posuzovani rychlosti a presnosti
¢ten¢ho, které bylo trendem pedagogicko-psychologické diagnostiky a poradenstvi po
dlouho dobu, se vyuka a diagnostika stdle vice zaméfuje také na fenomén porozumeéni

¢tenému.

Skolska zakon (&. 561/2004 Sb.) ponechava na ugitelich 1. roénikti svobodu, ale zarovei
velkou zodpovédnost v oblasti volby metody ¢teni a psani. Ucitel miize volit z nékolika
metod Cteni dle vlastniho uvazeni. Nékteré metody Cteni maji v ceském Skolstvi dlouholetou
tradici, setkavame se vSak i1 s metodami novymi. Metody cteni jsou predméty vyzkumi,
ovetuje se jejich efektivita, jejich pfednosti a ptipadnd rizika. Mezi ty nejrozSifenéjsi v
ceském Skolstvi patii bezesporu analyticko-syntetickd metoda a genetickd metoda. O néco

méné se jiz lze setkat s globalni metodou ¢teni.



Jiz ptes 20 let se ve Skolstvi rozsifuje také metoda splyvavého Cteni Sfumato autorky Marii
Navratilové. Je zalozena na posloupnosti zrak-hlas-sluch a jejich vzajemné koordinaci.
Metoda stavi na poznatcich neurofyziologickych zakonitosti. A¢koli v Ceské republice neni

uplnou novinkou, dosud bylo k této metod¢ realizovano jen n¢kolik vyzkumii.

Vyse zminéné pojmy, porozumeéni textu a metoda ¢teni Sfumatou jsou stézejnimi pojmy
predkladané diplomové prace. Nase studie si klade za cil zmapovat Ctenaiské dovednosti
zakt 3. rocnikli vyuCovanych metodou c¢teni Sfumato s akcentem pravé na dovednost
porozuméni ¢tenému. Cilem je popis typické urovné ¢tenaiskych dovednosti zaki 3. ro¢nikil
vyucovanych touto metodou. Druhotnym cilem je pak porovnani vysledktl zakii metody
Sfumato s vysledky zakii vyucCovanych metodou analyticko-syntetickou a metodou

genetickou.

Predkladanad prace je tradicné rozdélena na cast teoretickou, kde popisujeme zésadni
vychodiska nasi studie a ¢ast praktickou, ktera popisuje metodologii vyzkumu a ptedstavuje

vysledky prace.

Teoreticka Cast se sklada ze tfech kapitol. V prvni, nejrozsahlejsi kapitole, nastifiujeme
problematiku ¢teni a Ctendfské gramotnosti. Vice se zaméfujeme na dovednost porozuméni
Stenému. Cteni a porozuméni ¢tenému chapeme jako komplexni dovednosti, které miize
ovlivitovat tada dil¢ich schopnosti a dovednosti. Jedna se naptiklad o jazykové
uvédomovani, fonematické uvédomovani, artikulacni obratnost a mnoho dalSich. VSechny
tyto dil¢i schopnosti a dovednosti jsou kratce popsany. Nasledné¢ uvadime rtizné roviny
porozumeéni textu, zamyslime se nad rozdily mezi hlasitym a tichym ¢tenim. V zavéru prvni

kapitoly pfedstavujeme nékteré nastroje pro diagnostiku ¢teni s porozumeénim.

Ve druhé kapitole jsou kratce popsany nejuzivanéjsi metody cteni v Ceském Skolstvi —
metoda analyticko-synteticka, metoda genetickd a metoda globalni. Nasledn¢ je podrobné;ji
predstavena metoda ¢teni Sfumato. Do nasi studie jsou zatazeni zéci, ktefi si touto metodou
¢teni osvojili, proto povazujeme za nezbytné popsat principy této metody, jednotlivé etapy
osvojovani ¢teni v metod¢ Sfumato. Nechybi ani popis vztahu mezi ¢tenim ve Sfumatu a

osvojovanim psani. Zavérem uvadime vyzkumy, které se metodou Sfumato zabyvaly.



Posledni, nejkratsi kapitola predstavuje kratké zamysleni nad vlivem distancni vyuky
v souvislosti s pandemii covid-19 na osvojovani Cteni u zaCinajicich Ctenari. Nase studie
pracuje se zaky tietich ro¢niki, kteti ¢ast vyuky 1. a 2. ro¢niku zdkladni Skoly museli
absolvovat distan¢n€. To se mohlo projevit v procesu osvojovani ¢tenaiskych dovednosti.

Nabizime tedy n¢které pohledy na osvojovani ¢teni v distanéni vyuce.

Empirickd ¢ast vymezuje obecnou povahu vyzkumu, jeho cil a vyzkumné otazky. Dale je v
ni podrobné&ji popsdna metodika vyzkumu, popis vzorku a uzitych nastroji pro sbér dat.
Nakonec nechybi ¢ast, kterd prezentuje a interpretuje data. Jsou zde reflektovany vysledky

nasi studie.

Zavérecnou kapitolu tvoti diskuze, v niz jsou vysledky naseho vyzkumu konfrontovany s

literaturou.



Teoreticka ¢ast

1 Cteni a ¢tenarska gramotnost

S ménicimi se zivotnimi podminkami, rozvojem védy, spole¢nosti je jiZ nemozné pojmout
vSechny informace, které svét nabizi. Pravé pozadavky soucasného svéta podnécuji vyspeélé
zem¢, aby prehodnocovaly obsahy vzd€lavani. V soucasnosti se vyzdvihuje zejména
vyznam kli¢ovych kompetenci a gramotnosti. Ctenaiska gramotnost je pak chapana jako
zakladni gramotnost, nebot’ ovliviiuje dalsi vzdélavaci oblasti a je piedpokladem pro rozvoj
a utvéfeni jedince a je podminkou k plnohodnotnému a smysluplnému Zivotu ve svéte

(Lautkova & Ronkova, 2017).

Ctenaiskou gramotnosti je chapana jako ,.schopnost Cist a psdt na takové virovni, aby lidé
rozuméli ctenému textu a pouzivali pisemné sdéleni v tistené nebo elektronické podobé,
rozsirovali své védomosti, chdpali sebe a svét a samostatné se vzdeldvali* (Laufkova &
Ronkova, 2017, s. 88). V soucasnosti je Ctenafskd gramotnost chapana jako celozivotni

proces, ktery jiz neni omezen pouze na obdobi détstvi a Skolni dochdzky (tamtéz).

Evropska asociace pro strategii rozvoje ¢tenairské gramotnosti ELINET vychazi z vicevrstvé
definice gramotnosti, odliSuje zdkladni, funkéni a viceCetnou gramotnost. Za zdkladni
gramotnost mizeme oznacit znalost pismen a slov. Funkcni gramotnost zahrnuje jiz
schopnost Cist a psat, a to na takové urovni, kterd jiz umoznuje fungovani ve spolecnosti.
Konecné vicecetna gramotnost oznacCuje schopnost ¢teni a psani pouZzivat za ucelem
produkce, porozuméni a kritického hodnoceni informace (Evropskd komise, 2014). Ve
vicevrstvé definici tak mlZeme vidét rlizné urovné v piistupu ke cteni a Ctenaiské
gramotnost: znalost grafémt, fonému a jejich spojovani ve slova; iroven dekdédovani slov a

explicitniho porozuméni; Groven implicitniho porozuméni a interpretace.

V ceskoslovenském prostredi 1ze vychazet z ptistupu ke gramotnosti Petera Gavory (2002).
Ten rozliSuje gramotnost bdzovou, ktera je pomyslnym délitkem mezi skupinami osob
gramotnych a negramotnych. Zahrnuje schopnost ¢ist plynule po fadcich, tedy dekodovat
text. Pfi nacviku dekodovani se klade diiraz na automatizaci, vybaveni si dekodovanych
informaci a jejich reprodukci. Rada diagnosticky materialti, které se dodnes v poradenstvi

pouzivaji, se pfi diagnostice ¢teni zamétuje praveé na rychlost ¢teni, chybovost a reprodukci
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textu. S rozvojem kognitivni psychologie se vSak stale vice klade diiraz na naslednou praci
s textem. Gavora (2002) ji oznacuje jako zpracovani textovych informaci. Tato dovednost
vyzaduje aktivni praci pii éteni textu, ,,interakci mezi textem a Gtenafem*. Ctenaf ma text
nejen reprodukovat, porozumét mu v doslovné roving, ale také extrahovat implicitni

informace z textu, ,,Cist mezi fadky*, text hodnotit a kriticky reflektovat.

Kostalova (2010) uvadi Sest rovin ¢tenaiské gramotnosti. Jedné se o vztah ke ¢teni, ktery
je zakladni predpokladem pro rozvoj ctenaifské gramotnosti, doslovné porozuméni
(dovednost dekddovani psanych textil a porozuméni na doslovné Girovni), vysuzovani, tedy
vyvozovani zavéru a kritické zhodnocovani textu, dile metakognice (reflexe zaméru Ctenti,
volba vhodnych textl a zptisobu Cteni, pribézné hodnoceni porozuméni textu), sdileni svych

prozitkd s dalSimi ¢tendfi a aplikace, vyuzivani ¢teni k dalSimu rozvoji a po¢inani.

1.1 Predpoklady porozuméni ¢tenému

Jednim z dosud nejuzivanéjsich modela ¢teni je Jednoduchy model cteni autorit Gougha a
Tunmera (1986). V piistupu k porozuméni vymezuje dvé zakladni komponenty cteni:
dovednost dekodovani a lingvistického porozuméni. Dekdédovani zahrnuje dovednost
rozpoznani jednotlivych grafémi, pfifazeni ptisluSnych fonémd, rozpoznani slova a spojeni
s vyznamem (na urovni slov). Ve vyzkumech je zjiStovano prostfednictvim ¢teni slov a ¢teni
pseudoslov. Lingvistické porozuméni zahrnuje dovednost a schopnost vyuziti tohoto
porozuméni pro interpretaci na urovni vét. Lingvistické porozuméni se tyka ptifazovani
vyznamu mluvené feci, nezavisle na Cteni. Ve vyzkumech je zjiStovano skrze poslech

s porozuménim.

Ptedstaveny model (viz Obrazek 1) popisuje riizna oslabeni zaki, ktefi se souhrnné zatazuji
do skupiny ¢tenatt s ,,obtizemi ve Cteni®. Naznacuje, ze v pocatku osvojovani ¢teni je
klicové zvladnuti dekodovéni, ale bez lingvistického porozuméni nesta¢i dobrému

porozumeéni ctenému.
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Tonematicka] JEdﬂOdUCh? model ¢teni
povédomi
1 Dekédovani

znalost /

EFSITIBI'I *
hyperlektici dobfi &tenafi

- +

nespecifikované
poruchy

Obrazek 1: Jednoduchy model cteni (Gough & Tunmer, 1986 In Kucharska et al., 2016a)

Porozumeéni jazyku

Podle jednoduchého modelu ¢teni 1ze rozlisit Ctyti skupiny Ctendit. Dobre ctenare, tedy déti,
které zvladaji dekodovani textu i porozuméni mluvené feci. Dyslektiky, ktefi maji obtize
v dekddovani, ale porozuméni mluvené slozce fe€i naruseno neni. Hyperlektiky, kteti
zvladaji dekodovani textu, ale slozka porozuméni feci je naruSena. A posledni skupinu

nespecifickych poruch, kdy dité vykazuje obtize v dekddovani i porozuméni mluvené feci.

Model z 80. let 20. stoleti uvadi tedy dvé zakladni roviny ¢teni, dekdédovani a lingvistické
porozuméni jazyku. Aby se dité naucilo ¢ist a psat v alfabetickych pravopisnych systémech,
musi si pfedev§$im osvojit systém spojeni mezi zvuky feci, tedy fonémy, a grafickymi
znackami oznacujici tyto zvuky, tedy grafémy. Toto spojeni nazyvame alfabetickym
principem. Zvladnuti alfabetického principu umozni ditéti osvojeni dovednosti dekédovani

(Seidlova Malkova, 2015).

Pii uplatiiovani alfabetického principu dochazi ke spoluprdci mezi fonologickym
subsystémem (tedy systémem jazyka, ktery zpracovava zvukové jednotky fteci) a
ortografickym subsystémem jazyka (tedy systémem jazyk, ktery zpracovava symboly
pouzivané pro reprezentaci zvuki jazyka, pismena) (tamtéz).

Longitudinélni studie déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku Caravolas et al. (2012)
potvrdila vliv tfi skupin dovednosti, které jsou spolehlivymi prediktory nasledné uspésnosti

pii dekddovani textu. Jednd se o fomematické uvédomovani, znalost pismen a rychlost

jmenovani (ktera oznacuje ,,funkénost™ alfabetického principu). Studie prokazuje, Ze
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zejména deficity v oblasti fonematického uvédomovéani jsou vyznamnymi indikatory
dyslexie u déti 1 dospélych. Fonematickym uvédomovanim chapeme ,,védomou schopnosti
objevit v jazyce fonémy a manipulovat s nimi..., a to bez ohledu na vyznam a reprezentaci
fonémii v psaném jazyce* (Sodoro et al., 2002, s.223). Dité¢ s funkénim fonematickym
uvédoménim rozumi tomu, ze kazdé slovo, které vyslovi, 1ze znazornit jako sled fonémui (/1/,
/e/, /s/). Funkénost fonematického uvédomovani se ve vyzkumech se zjiStuje pomoci
»operaci® se slovy na urovni hlasek (izolace — rozpoznanim hlasky, elize — vynechanim

hlasky, tranzpozici hlasek) (Seidlova Malkova, 2015).

Oblast dekédovani textu je predmétem mnoha studii jiz po dlouhou dobu. Tradi¢né je
zachycovana v diagnostice jako rychlost a chybovost ¢teni. Ukazuje se, Ze predpoklady pro
Skole (Seidlova Malkova, 2016). Vysledky studie Caravolas et al. (2012) uvedené vyse
naznacuji, ze praveé zminéné tii dovednosti, prediktory Uspésnosti pii dekodovani textu, se
osvojuji jiz v predskolnim veku.

Ukazalo se vSak, Ze fonematické uvédomovani a osvojeni dovednosti dekodovani nejsou
jedinymi prediktory spésnosti v porozumeéni ¢tenému. Vysvétleni, Ze obtize zdka prameni
z chybného dekodovani textu, nedostacuje pro vSechny osoby, které maji s porozumeénim
¢tenému obtize. Existuji také skupiny ¢tenait, ktefi ¢tou pfimefené rychle, s minimem chyb,

a pfesto maji problémy s porozuménim textu.

Autofi Muter, Hulme Snowling & Stevenson (2004) ve své longitudindlni studii prokazali,
Ze dovednost dekodovani je hlavnim prediktorem UspéSnosti ve vyvoji porozuméni ctenému
na pocatku rozvoje Ctenafskych dovednosti. Zhruba od 7 let véku ditéte je pro vyvoj
porozuméni textu, kromé dovednosti dekddovani, urcujici zejména slovni zasoba ditcte a
jeho schopnosti v gramatice (zejména v morfologii a syntaxu), tedy jazykové uvédomovani.
Kucharska et al. (2021) potvrzuji, ze zatimco u zacinajicich Ctenait je porozuméni textu
ovlivnéno spise piesnosti a plynulosti ¢teni slov i textu, u starSich ¢tenaiti pii posuzovani
porozuméni vzrstd vliv porozuméni jazyku a jazykovych schopnosti. Jazykovym
uvédomovanim chape ,,nakladani s jazykovymi prostredky, které je zaloZeno na predchozim

poznani zasady struktury a fungovani jazykoveho systému a ke kterému dochazi v pritbéhu

celého dosavadniho procesu socializace ditéte, nezavisle na institucionalni edukaci*
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(Kucharska et al., 2021, s. 31). Zatimco fonematické uvédomovani ovliviiuje rozvoj
dovednosti dekdédovani a psani, jazykové uvédomovani (spojeno s morfologii, sémantikou a

syntaxi) ma vliv na porozuméni ¢tenému.

Pomyslny ,,model ptedpokladl pro rozvoj dovednosti porozuméni ¢tenému‘ bychom tedy

mohli naértnout takto:

Fonematické uvédomovani | o | Dekédovani

Jazykové uvédomovani /

Obrazek 2: Model predpokladui pro rozvoj dovednosti porozuméni ctenému

Porozuméni étenému

Model naznacuje dvé skupiny piedpokladi pro dovednosti porozuméni ¢tenému, jak jsme je
popsali vyse. Jiz v ptfedSkolnim véku se zakladd dovednost fonematického uvédomovani,
ktera spolecné se znalosti pismen a rychlosti jmenovani z velké ¢asti predikuje usp&Snost
v dekodovani. Dekddovani slov je pak nezbytné pro budovani dovednosti porozuméni
Stenému. Ctenaé musi nejprve zvladnout slovo a vétu dobfe piedist, aby vibec mohl
porozumét vyznamu sdéleni. Tato ,,trasa* je vyzkumné pomérné zmapovana, je piedmétem
Ctenafskych dovednosti. Kromé dovednosti dekddovani je pro porozuméni ¢tenému nutné
také jazykové uvédomovani. Deficit v této oblasti se zpravidla objevuje az ve vysSich
ro¢nicich zdkladni Skoly, ale stejné jako deficit v dekodovani plisobi obtize v porozumeéni
¢tenému. Oblast jazykového uvédomovani je ve srovnani s dovednosti dekdédovani méne

vyzkumné zmapovana.

1.2 Roviny porozuméni ¢tenému

Dlouhou dobu bylo ¢teni v poradenstvi hodnoceno v pojeti dekddovani textu, rychlosti a
chybovosti c¢teni. V posledni dobé& stile vzrista pozadavek od techniky cteni spiSe

k porozuméni ¢tenému. Kucharska et al. (2016a) uvadi, Zze dovednost dekodovani je
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nezbytna na pocatku osvojovani Ctenaiskych dovednosti, avSak sama o sobé nedostacuje.
Ctenafské dovednosti se naplnuji az rozsifenim dekddovani o rovinu porozuméni.
Dekodovani tak predchazi dovednosti porozuméni ¢tenému, je nutnym piredpokladem pro

rozvoj této dovednosti.

Perfetti, Landi a Oakhill (2005) uvadi ctyii kli¢ové oblasti, které jsou nezbytné pfi
osvojovani dovednosti porozumeéni Ctenému. Jednd se o znalost vyznamii slov. Jde o
komponentti zdsadni pro budovani porozuméni. Osvojuje se v ramci bézné komunikace,
zejména dovednosti poslechu s porozuménim, déle také zkusenosti v Cetb&. Nezbytné je také
Jjazykové uvedomovani, vztahujici se kroviné jazyka fonologické, syntaktické a
morfologické. Dale jsou podstatné vseobecné znalosti, které pomahaji ¢tenafi s orientaci
v textu. V neposledni fadé jsou dillezité osvojeni ortografického systému, ktery propojuje

psanou a oralni formu jazyka.

Nékolik pouzivanych materidli diagnostiky ¢teni ovéfuje porozuméni skrze pokyn, aby dité
text, ktery praveé precetlo, prevypravélo, tedy aby jej reprodukovalo. Kucharskd (2021)
uvadi, Ze tento postup nemusi pfindset validni vysledky. Dit€ mohlo textu rozumét, ale miize
mit obtize obsah pfevypravét. Na vlivu mohou byt také nckteré situacni ¢i osobnostni

charakteristiky (napf. nejistota, nesmélost, strach, motivace).

JiZ vySe jsme popsali, Ze napt. KoStalova (2010) uvadi Sest rovin Ctendiské gramotnosti.
V nich zminuje 1 rizné druhy, nebo spiSe Grovné porozuméni. Jednd se o doslovné
porozuméni, vysuzovani a aplikaci, tedy vyuzivani ¢teni k dalSimu rozvoji a pocinani.
Podobné €leni otdzky ovétujici porozuméni Kucharska et al. (2021) v testové baterii PorTex.
Rozlisuje doslovné porozumeéni, tedy prosté vybaveni informaci v textu, dale vysuzovani,
tzv. ,,Cteni mezi fadky*, kdy jiZ nestaci doslovné porozumeéni, od zaka je poZadovan jakysi
logicky tsudek na zaklad¢ informaci z textu. Nasledné zatazuje i interpretaci, tedy poselstvi
textu, pfenos do Zivota apod. Autorka dopliuje, Ze se v odliSn€¢ zaméienych oblastech
porozuméni promitaji rizné kognitivni schopnosti a dovednosti, u interpretace také

osobnostni vlastnosti ditéte.

Perfetti, Landi a Oakhill (2005) popisuji, Ze obecna dovednost v porozuméni ¢tenému se
zvySuje pravé zkuSenosti se Ctenim, ale také riznymi formami mluveného jazyka.

Ptredpokladaji, ze dovednost Cteni s porozuménim a poslechu s porozuménim vyvojové

15



souvisi a zkuSenosti z obou téchto oblasti se vzadjemné ovliviuji. To potvrzuje Kropackova,
Wildova & Kucharska (2014), kdy ve své studii uvadi dovednost naslouchani jako soucast
pregramotnostnich dovednosti. Dovednost naslouchani ¢i poslechu s porozuménim zavisi na
zkuSenosti ditéte se svétem kolem néj. DéEti se poslechem uci pochopit verbalni sdéleni a
v prubehu Skolni dochazky tak mohou sndze pochopit verbalni sdéleni zakédované v textu.
Ackoli se s dovednosti naslouchani v diagnostice dosud pfilis nepracovalo, mize se naruseni

této dovednosti negativné promitat do vykonu ¢teni s porozuménim (Kucharska et al., 2021).

Vyvojov€ je také tfeba zminit, Ze v pocatku osvojovani Cteni je pozornost zaméefena
predevsim na hlasité ¢teni. Skrze hlasité ¢teni mame dobry ptehled o tom, jaka je kvalita
dekodovani slov, nakolik ¢te dité spravné a v jakém tempu. V pribéhu zvySovani
¢tenafskych dovednosti, zrychlovéani a automatizace ¢teni, miize dit€ postupné efektivné ¢ist
1tiSe. Prave tiché ¢teni vyuzivaji dospéli tenafi ve vétsi mife ve srovnani s hlasitym ¢tenim
(Kucharska et al., 2021). Schimmel & Ness (2017) se ve svém vyzkumu zabyvali vlivem
tichého a hlasitého ¢teni na porozuméni ¢tenému. Vychazeli z ptedpokladu, ze pii hlasitém
¢teni musi Ctenaf v€novat pozornosti kazdému jednotlivému slovu, které zvlast vyslovuje.
Pti tichém c¢teni mlze ¢tendf néktera slova zdmérné ¢i nezdmérné preskakovat a vice se
zam¢fit na obsah textu. Vysledky studie vSak neprokézaly, Ze by jeden ¢i druhy zptisob ¢teni
vedl k vyS§imu porozuméni.

Hlasité c¢teni byva vyhodnéjsi pro slabsi ctenare, nebot’ Ctendfm muize napomadhat
fonologicka smycka, kdy ,,étenaf slysi sebe sama®. Ctenaf 1épe koduje vyznam slova v jeho
akustické podobé. Dale hlasité ¢teni umoziuje vétsi miru regulace procesu cteni, napf.
monitorovani pozornosti k textu, ¢tenaf méné Casto pieskoci fadek (Schimmel & Ness,

2017).

Tiché ¢teni naopak mlize umoziovat Seteni s kognitivnimi zdroji pro naro¢ny proces ¢tent,
které umozni vetsi zaméfeni na obsah, namisto soustfedéni se na vyslovnost a intonaci
sdéleni (tamtéZ). Podobné popisuje rozdil mezi tichym a hlasitym ¢tenim 1 Vygotskij (In
Janousek, 2015). Vokalizace graféma pii hlasitém Cteni je naro€na, zpomaluje se tim
vnimani textu a pozornost k obsahu sdéleni. Skrze tiché ¢teni se navic aktivuje vnitrni rec,
ktera je nastrojem mySleni dospélych. Oproti bézné, vnéj$i fec¢i se vyznacuje svou

fragmentarnosti.
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Vyse jsme popsali, ze oblast porozuméni ¢tenému je velmi komplexni a zahrnuje vice
urovni. Muzeme rozliSit uroven doslovného porozuméni, vysuzovani a interpretace,
aplikace. Aby dit€ porozumélo vyznamu textu, je dulezité¢, aby rozumélo jakémukoli
verbalnimu sdé€leni, tedy vyzaduje se osvojeni dovednosti naslouchdni ¢i poslechu
s porozuménim. Na kvalité porozuméni ¢tenému se podili i fakt, zda ctenaf Cte hlasité i tise.
Také preference tohoto zplisobu Cteni se v pribéhu vyvoje méni, zpisob hlasitého a tichého
Cteni se lisi. VSechny tyto aspekty je tieba brat v potaz, nebot’ mohou odkazovat na rizné

obtize zaka. Pti spravné identifikaci obtizi Ize pak vyuzit vhodné intervence.

1.3 Diagnostika ¢teni s porozuménim

Cteni je zasadni dovednosti pro dali vzd&lavani. Skola velkou &ast informaci prezentuje ve
formé textu, s jejichz pomoci se zaci dale vzdélavaji. Dovednost Cteni je dalezitym
predpokladem i pro uspesnost jedince po cely zivot, mize se od ni odvijet i profesni kariéra.
V ptipadé¢, ze jedinec ve ¢teni selhava, mize byt ohrozena jeho Skolni uspésnosti i v jinych
predmétech. VEasnd a presnd diagnostika mize zachytit pocinajici obtize se ¢tenim a
podpofit se tak zdka jesté pied selhavanim ve Skole. V soucasné dobé mame k dispozici hned
nékolik diagnostickych materidlli pro posouzeni tirovné osvojeni dovednosti ¢teni (Svoboda,

Krej¢itova & Vagnerova, 2015). Nyni si nékteré z nich bliZe predstavime.

1.3.1 Zkouska cteni
Autorem diagnostického materialu Zkouska ¢teni je Zdenck Matéjcek. Test se administruje
individudlné. Obsahuje celkem osm standardizovanych textl, které maji trend stoupajici

obtiznosti.

Autor doporucuje zkouSku zacit kratkym rozhovorem o vztahu klienta ke ¢teni. Rozhovor
by mél snizit tenzi a averzi ke ¢teni, kterou Zaci selhdvajici ve ¢teni mnohdy maji. Nasledné
zak cte vybrany text po dobu 3. minut. Administraitor béhem c¢teni zaznamenava do

pfipraveného archu chyby, které dité ud¢lalo, a oznacuje, kam klient docetl kazdou minutu.

Vykon cteni je posuzovan v Sesti oblastech. Jde o rychlost cteni, tedy pocet spravné
prectenych slov za 1. minutu. Pravé tato hodnota byla standardizovana a administrator tak

ma moznost porovnat vykon Zéka s normativnimi hodnotami. Mnozstvi ptectenych slov za
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2. a 3. minutu pak slouzi k posouzeni stability Cteni v ¢ase. Dale se posuzuje pocet chyb,

pocet chybné prectenych slov. Chybovost se zpravidla porovnava s rychlosti.

Administrator dale posuzuje stupen ctenarskych navykii (plynulost Cteni, ¢teni znamych a
méné znamych slov...), kvalitu chyb (z hlediska lokalizace chybné ¢tené hlasky, podle
kvality zamény), pritvodni projevy ditéte pri cteni (pozorovani ditéte pti vykonu, posouzeni
intonace). Posledni oblasti, z hlediska které je vykon zaka posuzovan, je pravé porozumeéni
ctenému textu. To se ovéiuje reprodukei textu, tedy pievypravénim, o éem text byl. Uroveii
reprodukce je zavisld i na Urovni verbdlni inteligence, mladsi zdci mohou mit obtize se
zachycenim hlavni mySlenky textu a jejim zakdédovanim do verbalniho projevu. Proto Ize

ditéti pomoci zamétenymi otazkami.

Zkouska ¢teni byla restandardizovana v 90. letech minulého stoleti. Dosud je hojné€ uzivana

zejména v poradenstvi (Svoboda, Krej¢ifova & Vagnerova, 2015).

1.3.2 Test ¢teni s porozuménim (Caravolas & Volin, 2005)

Cteni s porozuménim se posuzuje i v Baterii diagnostickych testll gramotnostnich
dovednosti pro zaky 2. az 5. ro¢nikii ZS autori Caravolas a Volina (2005). Test spo&iva
v dopliovani chybéjicich slov do vét, které netvoii souvisly text, neposuzuje tedy dovednosti
ditéte pracovat s kontextem. Test tak dobie posuzuje obecnou cEtenarskou Uroven,
v porovnani s testy porozumeéni, vyuzivajici kontext ptib¢hu, je zptisob doplnovani slov do
vét vice zavisly na dovednosti dekodovani jedince. Nekteré vyzkumy také potvrzuji, Ze pro

uspésny vykon je dalezitd také pracovni pamét’ (Kucharska et al., 2021).

1.3.3 Diagnosticka baterie Jifiny Bednarové

Jifina Bednarova se svym tymem pracovnikti PPP Brno (2017) vypracovala diagnostickou
baterii pro specidlni pedagogy a psychology Skolskych poradenskych zatizeni. Baterie je
zamétfena na schopnosti a dovednosti v oblasti ¢teni a psani. Nastroj je standardizovany.
Testy v baterii jsou zaméfeny jak na urovné Ctenafskych dovednosti, tak také uroven
pisemného projevu, fonologického uvédomovani, zrakovou diferenciaci a prostorovou

orientaci.

Soubor testl ¢teni se sklada ze Ctyt subtestii. Jedna se o ¢teni slabik, ¢teni souvislého textu,

Cteni bezobsazného textu, a pravé Cteni s porozuménim. Autofi volili spektrum testt proto,
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aby bylo mozné ziskat co nejvice informaci o ¢tenatskych dovednostech ditéte. Mapuji se
tak dovednosti techniky ¢teni, fonologického kodovani, rychlosti ¢teni, porozuméni textu

jak pfi hlasitém, tak tichém cteni, prace s textem.

Dovednost porozuméni textu je v diagnostickém materidlu Bednafové zjistovana v ramci
dvou subtestl. Test ¢teni souvislého textu spoc¢iva v hlasitém ¢teni textu rizné narocnosti
podle ro¢niku Skoly (celkem 4 rzné texty). Pii hlasitém Cteni se zjiSt'uji pritvodni projevy
chovani zaka pfi ¢teni, Ctenaiska technika (plynulost ¢teni), dale rychlost a chybovost ¢teni.
Po ptecteni textu nasleduje zjiSténi porozuméni formou spontanni reprodukce. V piipade, ze
si dit¢ nedokaze vzpomenout na obsah Cteného, je mozné mu dopomoci nadvodnymi
otazkami. Urovei reprodukce je pak zjistovana na $kéle samostatnd, s ndvodnymi otézkami,

ramcova, s nepresnostmi, bez reprodukce.

Test &teni s porozuménim spodiva v samostatném tichém ¢teni Zéka a praci s textem. Zak si
samostatné ¢te predkladany text (texty maji opét riznou ndro¢nost podle ro¢niku skoly,
celkem jsou 2). V kazdé véte ¢lanku je vlozend zavorka s nabidkou tii slov, z nich pouze
jedno slovo kontextové zapada do textu. Ukolem Zéka je nalézt vhodné slovo a podtrhnout

jej (Bednatova, 2017).

1.3.4 PorTex

PorTex, tedy porozumeni textu je zuvedenych materialli nejnovéjsi standardizovanou
testovou baterii, kterd mapuje typickou vyvojovou uroven gramotnostnich dovednosti zaki
1. stupné zékladni Skoly, tedy zaka 1. az 5. ro¢nikli. Baterie byla pfipravena na Katedie
psychologie Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Primarné je urc¢ena pro
poradenské pracovniky v oblasti Skolstvi, pro uziti ve Skolskych poradenskych zatizenich a

Skolnich poradenskych pracovistich (Kucharska et al., 2021).

Autofi pii sestavovani baterie vychazeli z poznatki z dlouhodobého vyzkumu v oblasti
porozumeéni ¢tenému. Tvorbé baterie predchédzela vyzkumna studie Porozuméni ctenému —

typicky vyvoj a jeho rizika z let 2013-2015 (Kucharska et al., 2016a).

Baterie vychazi z principu, Ze pfi posuzovani vykonu ¢teni je nutné provéfit jak predpoklady
pro Cteni, tak i dalSi okolnosti, které mohou byt pfi¢inou obtizi ditéte. Baterie proto posuzuje

uroven fonematického povédomi, jazykového uvédomovani, trovein dekddovani (¢teni slov,
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¢teni pseudoslov). Kromé toho se zaméfuje na otazku porozuméni ¢tenému. Porozumeéni je
posuzovano nejen pomoci hlasitého ¢teni, ale také prostfednictvim dovednosti naslouchani
a tichého Cteni. Kromé toho baterie vyuziva 1 dotaznik k sebehodnoceni ¢teni zaka a déle

dotaznik pro ucitele a rodinu.

Baterie obsahuje celkem 12 subtestli, které jsou ptipraveny ve tfech verzich. Verze A je
urcena pro zaky 1. ro¢nikii. Verze B je urcena zaktim 2. a 3. ro¢niki a verze C pro zaky 4. a
5. ro¢niki. Tti subtesty je mozné administrovat skupinove, zbylé subtesty jsou ureny pro

individualni administraci (Kucharska et al., 2021).

Prvni subtest je zaméten na cteni slov. Test spolecn¢ se subtestem ¢teni pseudoslov sleduje
vyvoj dovednosti dekédovani. Porovnani téchto dvou testli miize ptinést zajimavé informace
o zpusobu zpracovani slov pii éteni. Zak miiZe slovo zpracovavat ,,nelexikalné“, dekodovat
pomoci alfabetického principu jakékoli slovo, 1 bez vyznamné. Nekteti zaci zpracovavaji
slova , lexikaln¢€®, tedy Ctou je jako ortografické celky s vyuzitim ulozenych vyznamu slov
v dlouhodobé paméti (mentalnim slovnikem). Pokrocilejsi ¢tenati dokazi lexikalni cestou
zpracovavat 1 nepravidelna ¢i cizi slova. Pseudoslova ovSem touto cestou zpracovavat nelze,
proto je Cteni slov snazs$i v porovnani se ctenim pseudoslov. Test obsahuje 46 slov
sefazenych podle vzristajici obtiZnosti (v zavislosti na délce slov ¢i slozitosti hlaskoveé

stavby).

Druhy subtest 