Univerzita Karlova
Pedagogicka fakulta

Katedra Ceské literatury

DIPLOMOVA PRACE

Jak motivovat déti ke Ctenarstvi: akéni vyzkum v matetské Skole

How to motivate children to read: action research in a kindergarten
Vanda Papayova

Vedouci prace: PhDr. Veronika Laufkova, Ph.D.
Studijni program: Pedagogika
Studijni obor: Pedagogika ptedSkolniho véku

Rok 2022



Odevzdanim této diplomové prace na téma Jak motivovat déti ke ctenarstvi: akcni vyzkum
v materske skole potvrzuji, ze jsem ji vypracovala pod vedenim vedouciho prace samostatné
za pouziti v praci uvedenych prament a literatury. Dale potvrzuji, Ze tato prace nebyla
vyuzita k ziskani jiného nebo stejného titulu.

Praha 2022



Réda bych podé&kovala vedouci své diplomové prace, pani PhDr. Veronice Laufkové,
Ph.D. za podporu a cenné rady pii psani mé diplomové prace. Také dékuji vS§em rodi¢tim a
détem z vyzkumného vzorku za skvélou spolupraci. A v neposledni fadé své rodiné za
podporu béhem studia.



ABSTRAKT

Diplomova prace se vénuje tématu, jak motivovat déti predSkolniho véku ke ¢tenafstvi a
zaroven zlepSeni jejich Ctenafské pregramotnosti. Cilem mé prace bylo, aby si déti
predskolniho veéku vytvofily kladny vztah ke ctendistvi a také abych je namotivovala
k z&jmu o knihy za pomoci realizovanych aktivit. Prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a
¢ast empirickou. V Casti teoretické se zabyvam vysvétlovanim pojmi jako je Ctenaistvi,
Ctenafska pregramotnost a gramotnost, dale uvadim faktory, které ovliviiujici détského
Ctenare, také se zabyvam rolemi Cetby a rozvojem ¢tenafstvi. Druha kapitola pojednava o
rozvoji ¢tenaistvi a o motivaci. Posledni kapitola v teoretické casti je o soucasné literature.
V empirické ¢asti popisuji realizovany akéni vyzkum ve vybrané mateiské Skole. B€hem
akéniho vyzkumu jsem si stanovila problém a nasledné jsem si urcila ndvrh na podporu
motivace déti ke ctenafstvi. V ramci vyzkumného Setfeni jsem za pomoci své vedouci prace
sestavila dotaznik (pretest a posttest), ktery jsem nasledn¢ zpracovala a vyhodnotila. Pti
shrnuti a vyhodnoceni ziskanych dat jsem dosla k zavéru, Ze aktivity, které jsem s détmi

realizovala, byly Uspésné.
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ABSTRACT

This diploma thesis is dealing with the topic of motivation of children of preschool age to
read and to improve their preliteracy. The aim of the thesis is to ensure the development of
a positive attitude towards reading and also the motivation to read through the set of activities
for pre-school children. The text is divided into a theoretical part and an empirical part.
In the theoretical part, [ am dealing with the explanation of basic concepts such as readership,
reading preliteracy and literacy. I am also presenting further the important roles of readership
and the readership development. The second chapter is devoted to the development of
readership and the motivation to read. The last chapter of theoretical part is about the
contemporary literature. The empirical part of the thesis is describing the implementation of
the action research in a selected kindergarten. I have defined a problem statement during my
action research and I have subsequently determined a proposal to support children's
motivation to read. As part of the research investigation, I have compiled a questionnaire
(pre-test and post-test) with the help of my supervisor that I have processed and I have
evaluated the results. When summarizing and evaluating the obtained data, I concluded that

the activities I implemented with the children were successful.
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Uvod a cile prace

Dnesni doba je velmi uspéchana a hekticka, lidé bojuji s asem a vSichni tikaji, ze ho maji
malo. Malokdo si najde chvili na relaxaci u knihy. Bohuzel se zapomina na klidné chvile,
které mohou byt pravé doprovazeny milou knihou. Pfijde mi neférové, Ze n¢které déti jsou
pravé o tyto okamziky, o okamziky s knihou ochuzeny. Cteni nabizi mnoho, détem se rozviji
slovni zasoba, zlepSuje se gramatika, trénuje se pamét’, dale déti ziskavaji nové informace a
také se rozviji jejich fantazie, formuji se jejich postoje a hodnoty, estetické vnimani a
pozitivni postoj k celozivotnimu ¢tenarstvi.
Toto téma jsem si vybrala z vlastniho zdjmu o knihy. Libi se mi, co vSechno knihy nabizeji
svému c¢tenafi. Mym cilem je predat détem co nejlepSi zaklady pro rozvoj ctenaiské
pregramotnosti a gramotnosti, ukazat jim lasku ke kniham a jak se dé pracovat s ptibéhem a
jak nad nim piemyslet. Chtéla bych, aby védély, ze v knihach se ukryva mnoho odpovédi a
otazek, ale i radosti a zabavy.
Ma diplomova prace bude rozdélena na dvé Casti, na Cast teoretickou a ¢ast empirickou.
Vzhledem k tématu mé prace jsem si stanovila tyto cile:
1. Nastudovat si a ucelené popsat faktory, které ovliviiuji motivaci ke ¢tenafstvi u déti
ptredskolniho véku.
2. Popsat na zéklad¢ odborné literatury komplexni systém motivace ke ¢tenafstvi ditéte
piedskolniho véku.
3. Navrhnout systém motivace ke Ctendistvi ditéte pfedSkolniho véku v zamérné
vybrané Skole.

4. Ovetit vliv nastaveného systému na motivaci ke ctenarstvi u déti predskolniho véku.

rowr

V teoretické Casti budu pracovat s odbornou literaturou a dal§imi odbornymi texty a ¢lanky
a vénovat se nasledujicim tématiim: Ctenaiské gramotnosti a pregramotnosti, ctenafstvi,
vyznamu a ucinktim ¢etby, vyvojovym stupiiim c¢tenafstvi u déti predskolniho veéku, déle
¢teni s porozuménim a také rozvoji Ctenaiské pregramotnosti a Ctenafskym strategiim.
V neposledni fadé bych radda vyzdvihla soucasnou détskou literaturu a knizni ocenéni.

V praktické ¢asti budu realizovat dotaznik pro rodice, ktery bude vyplinovan dvakrat, a to
v Casovém rozmezi tfi mésicti. Béhem téchto mésicti budu déti ptirozenou formou motivovat

ke ¢tenafstvi. Intenzivn€ se budu vénovat praci s knihou, détem budu nabizet celou Skélu



promyslenych aktivit, pfi kterych budou samy pracovat s knihou, a ve tfidé vytvofim

Ctenarsky koutek, ktery k motivaci ke ¢tenai'stvi mize vyrazné ptispét.



I. Teoreticka cast

1 Ctenarska gramotnost, pregramotnost a ¢tenarstvi

,Ctenafska gramotnost je celoZivotné se rozvijejici vybavenost &lovéka védomostmi,
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potfebnym pro uzivani vSech druhti textt
v riiznych individuélnich i socidlnich kontextech® (Safrankova, 2012, s. 8).
Dle Setfeni PISA (2020, s. 11) je ,,Ctenafskd gramotnost je schopnost porozumét textu,
pfemyslet o ném, posuzovat ho, zabyvat se jim a pouZzivat ho k dosazeni vlastnich cila,
k rozvoji vlastnich védomosti a potencidlu a k ucasti ve spolecnosti.*
Ctenaiska gramotnost je komplex védomosti a dovednosti, které kazdému jedinci umoziuji
to, jak zachazet s psanym textem. Nejde jen o Ctenéiské dovednosti, jako napiiklad piecist
tex, ale také o to porozumét danému textu, umét vyhledévat informace z textu, dokazat dané
informace zpracovat & porovnat (Priicha a kol., 2003). Ctenafska gramotnost nim otevira
branu ke vzdé€lani, pomaha nam k ziskdvani novych védomosti, znalosti ¢i zkuSenosti a
schopnost ¢&ist nam také muZe zvySovat sebevédomi (Lepilova, 2014). Ctenafskou
ktera vyrazné€ ovliviyje studijni vysledky 1 fungovani v béZném Zivoté.
Ctenaiskd gramotnost obsahuje nékolik rovin, které rozvijime. Dle Laufkové a
Goldmannové (2020) sem patii jak hodnotové a postojové slozky Ctenaiské gramotnosti a
pregramotnosti, tak slozky sniz8§i kognitivni narocnosti i1 sloZzky s vy$$i kognitivni
narocnosti:
a) Hodnotové a postojové slozky Etenadiské gramotnosti a pregramotnosti:

e Vztah ke cteni

Jednim z predpokladii pro rozvoj ¢tenadiské gramotnosti je potéSeni z Cetby a vnitini

potieba Cist. Kladny vztah ke ¢teni je mozné podporovat motivaci déti k préci s knihou

a s piibéhy. Vnitini potéSeni z ¢etby a vlastni potieba Cist (prohlizet knihu, naslouchat

piibéhu apod.) je ptfedpokladem pro efektivni rozvoj cCtendiské pregramotnosti a

gramotnosti.

10



e Sdileni

Clovek, ktery je &tenaisky gramotny je schopny sdilet dvé prozitky a porozuméni
s jinymi Ctenafi. Dale s nimi premysli a hovoti o rozdilech v porozuméni textu. Dité
vedeme k tomu, aby bylo schopné sdilet svoje zazitky z Cetby s ostatnimi, a to jak
verbalng, tak prostfednictvim jinych forem komunikace (umélecky, pohybové apod.).
Kostdlova (2010) také hovoii o schopnosti porovndvat vlastni pochopeni textu

s interpretacemi ostatnich, pfipadné s interpretacemi spolecensky sdilenych.

b) Slozky ¢tenarské gramotnosti a pregramotnosti s niz$i kognitivni ndro¢nosti

e Ziskavani informaci

Jedna se o dalsi podstatnou soucast rozvoje Ctenaiské gramotnosti a pregramotnosti,

v jejimz ramci u¢ime dité vyhledat v textu konkrétni informace a porovnat je.

c) Slozky ¢tenaiské gramotnosti a pregramotnosti s vyS§i kognitivni naro¢nosti

e Zpracovani informaci (porozuméni textu)

Jedné se o pochopeni podstatnych informaci obsazenych v textu, u déti predskolniho
proces a ptichazi az s dal$im zranim a ucenim.

e Aplikace

Ctenatsky gramotny ¢loveék dokaze ve svém Zivoté zurocit to, co piecetl. Cetbu vyuziva
k tomu, aby se rozvijel ve vSech smérech. U¢ime dité vyuZivat poznatky ziskané z Cetby
k seberozvoji a aplikovat je v dal§im Zivoté.

e Vysuzovani

Uc¢ime dité analyzovat text, hodnotit informace v ném obsazené a kriticky o nich
uvazovat, vytvaret vlastni zavéry a hledat souvislosti mezi textem a vlastnimi
dosavadnimi znalostmi. V pozdéjSim v€ku se v rdmci rozvoje Ctenafské gramotnosti

jedna také o sledovani autorovych zdméra.
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e Metakognice

Metakognice je dal§i rovinou Ctenaifské gramotnosti, je to dovednost seberegulace.
Znamena to schopnost reflektovat zamér vlastniho c¢teni, sledovat a vyhodnocovat
vlastni porozuméni daného textu ¢i volit si strategii pro lepsi porozumeéni. Dité by mélo
samo aktivné fesit situaci, kdy nerozumi a hledat cesty k tomu, aby 1épe porozumélo.
Ucime ditg, jak vybirat vhodné knihy k vlastni ,,cetbé* a jak s knihou efektivné pracovat.
Kostalova (2010) vydéluje slozky ctenarské gramotnosti a pregramotnosti velice
podobné jako Laufkova (2020), ale kdyz hovoii o porozuméni, dodavd do této
dovednostni slozky jesté schopnost zapojit sem 1 vlastni dosavadni znalosti a zkuSenosti,
coz Laufkova zarazuje spiSe do slozky vysuzovani (Lautkova, Goldmannova, 2020;

Tomaskova, 2015, s. 9-10).

O pojmu ctenaiskd pregramotnost hovoiime v predskolnim véku ditéte. Jedné se o rozvoj
predpokladt k samotné &tendiské gramotnosti. Ctenaiskou pregramotnost tedy chapeme
jako urcity soubor, ve kterém se rozviji dané predpoklady ke ¢teni a psani. Déle zde
hovofime o ur€itém komplexu schopnosti a dovednosti, postoji ¢i hodnot, které jsou
nezbytné k rozvoji samotné ¢tenarské gramotnosti (Kozeluhové a Wildova, 2021).
Rybérova (2016, s. 14 in Kozeluhova a Wildova (2021, s. 21) uvadi, Ze: ,,PredSkolni vek je
obdobim, kdy lze velmi vyrazné rozvijet ¢tenatskou pregramotnost a polozit zaklady k cesté
ke zralému cCtenafstvi, a to pfirozenou a nendsilnou formou respektujici veskera vyvojova
specifika daného obdobi.*

Hovotime-li o oblasti ¢tenafské pregramotnosti, je to oblast velice obsadhla. Do Ctenaiské
pregramotnosti zafazujeme smyslové vnimani, pamét, mysleni, fe¢, slovni zasobu, fyzicky
rozvoj, emocni rozvoj, socialni rozvoj, ale také postoje, vztahy ¢i hodnoty. Rozvijime a
podporujeme vztah ke ¢teni a snazime se o to, aby dit€ vnimalo ¢teni jako hodnotu. VSechny
tyto zminéné oblasti kladou vysoké naroky na pedagogy, ktefi by méli védét, co u ditéte
podporuji (KoZeluhova a Wildova, 2021).

Pojem cCtenafstvi se pouziva hlavné v souvislosti s détskou populaci. Jde zde o planovany
rozvoj Cetby samotné (Travnicek, 2019). Déle piSe Travnicek (2011, s. 39) ve své knize

Ctend#i a internauti: obyvatelé Ceské republiky a jejich vztah ke cteni, Ze &tenafstvi je
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aktivni vztah k cetbé a k literatufe a ze se jedna o aktivitu zanechavajici otisky a zatfazeni
nas jako lidi do urcité urovne.
Helus (2012) prezentuje Ctenafstvi jako naplnéni smyslu vyuky ¢teni a zaroven vymezuje
Ctyfti klicové faze na cesté ke Ctenarské gramotnosti. Jsou jimi tyto faze:

e faze vytvareni si bazovych predispozic pro ¢teni

e faze soustavné Skolni vyuky ¢teni a psani

e faze uvadéni do Ctenafstvi — zde vysvétluje, ze zvladnuta gramotnost se stava

gramotnosti funk¢éni

e faze aktivniho Ctenafstvi (Helus, 2012).

1.1 Terminologie ¢tenarstvi podle J. Travnicka

J. Travnicek (2008) vydé€luje rozdily mezi pojmy Cteni, Ctendf, Cetba a Ctenatstvi nasledovné:
Cteni je podle Travnicka (2008) medialni aktivita, ktera se zaméfuje na knihy a na jejich
dusSevni pfisvojovani, dale je to Cas, ktery vénujeme knihdm, je to také sociokulturni
dovednost, tedy gramotnost. Ctenafe charakterizuje jako toho, kdo &te. Ctenafovy
dovednosti jsou sméfovany ke ¢teni knih. Dal§im pojmem je Cetba, tu chape jako aktivitu,
kterd je zamétfena na knihy, jde zde i o vztah ke knihdm, ktery samoziejmé& nevznika
jednorazové, ale je po néjakou dobu pozitivné rozvijen. O ¢tendistvi hovofi jako o rozvijeni
Cetby, tento pojem se Casto vaze s détskou populaci, kdy je Ctenafstvi rozvijeno za pomoci
Skol, knihoven ¢i jinych vzdélavacich instituci.

Uvadim je zde proto, Ze se prubézné prolinaji celou mou praci, nej¢astéji pouzivam pojem
ctenafstvi, 1 kdyZ doslovné vzato u déti predSkolniho ve€ku, které jesté Cist samy neumi,

nemuizeme hovofit o ¢etbé jako takové.

1.2 Vyznam ¢teni pro Zivot

Uméni &ist je velmi dilezitym predpokladem k rozvoji mnoha dalsich gramotnosti. Cteni
nam pomaha se uplatnit v zivoté jako takovém, denné jej potfebujeme a pouzivame ho,
z psané¢ho textu ziskdvame celou tfadu informaci, které poté tfidime, porovnavame,
srovnavame, €i z nich vyvozujeme riizné zavéry pro dalsi vyuZziti. Samotna cetba ndm také

zvysuje sebevédomi, roste v nas touha po vzdélani a celkovém uplatnénim se v zivoté€. Pro
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kvalitni Zivot je Cetba velice dilleZita, protoze v dnesni dobé se bez &teni nelze obejit. Cetba
jako samotna neznamena pouze znalost danych pismen ¢i znakii, dale pak schopnost pismena
spojovat do slabik a slov, ale je to mnohem slozitéjsi ¢innost. Velmi diilezité je danému textu
rozumét, védet o Cem prave ¢teme a co nam to piinasi (Tomaskova, 2015; Zelinkova, 2008).
Cetbu lze povazovat za zdroj kultivace ¢lovéka, Getba obohacuje rozumovou, dovednostni a
citovou stranku clovéka. O cteni hovoiime jako o specificky lidské Cinnost, kterou se ale
musime naudit. Je to také chapani grafickych znakd, vyznamu slov a porozuméni textu. Cteni
je podle J. Dolezalové 2014 zakladnim procesem ctenarské gramotnosti, od které se odvijeji
navazujici procesy (Dolezalova, 2014).

Tomaskova (2015, s. 12), kterd hovoii o pfed¢tenaiské gramotnosti uvadi, ze: ,,Pro samotné
uspésné Cteni a rozvinuti celé ¢tendiské gramotnosti je dilezité obdobi praveé do Sesti let.
V tomto obdobi hovotime o pfedétenaiské gramotnosti, protoze dité zatim smysluplné€ necte,
ale rozviji se potebné kompetence pro ¢teni.” Z tohoto plyne, ze prave tato faze je pro dite
nesmirné dilezita a nezastupitelna a v zadném piipadé bychom ji neméli jako profesiondlni
pedagogové ale 1 jako rodice podcenit. V piipad¢ podcenéni této vyznamné etapy by mélo
dit¢ velké potize pfi nacviku samotného cteni a celkové by mozné ani nemélo dobry vztah
ke knihdm. Je tedy zcela nezbytné dité rozvijet ve vSech smérech, je velmi duilezité se ditéti
veénovat, hovofit s ditétem, hrat s nim hry a tim rozvijet i jeho pamét’ (Tomaskova, 2015).
Chvile, které rodi€ stravi s ditétem spolecné u obrdzkovych knih ¢i pii ¢teni pohadek pred
spanim, jsou velmi dileZité, posiluji totiz pozitivni citové vazby mezi ditétem a rodi¢em,
dale rozvijeji mozkovou ¢innost, u¢i dité sousttfedit se a koncentrovat svou pozornost. Velmi
dalezitou tlohu pfi pfipravé na samotné Cteni hraji praveé rodice, je zcela na nich, jaké
moznosti svému ditéti umozni a co vSechno mu poskytnou. Rodice by tedy méli ditéti zajistit
podnétné prostiedi, ve kterém se vyskytuji knihy a je velmi dileZité, aby rodice Cetli svym
détem jiz od utlého veku. Déti vyristajici ve ¢tenatfském prostiedi jsou 1épe vybaveny na
jejich prvni ¢teni a 1épe ¢tenému rozumi (Havlinova, 1987; Tomaskova, 2015; Havlinova
2019).

Muzeme tedy fict, ze Ctenafska pregramotnost a gramotnost se stala pfedpokladem
k dosaZeni tzv. klicovych kompetenci a zvySenim Urovné Ctenarské gramotnosti se stava

cilem nejen pro Ceskou republiku, ale i pro mnoho jinych zemi (Prochazkova, 2006).
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1.2.1 Uginky &etby
Podle Vasové (1995) jsou ucinky Cetby nasledujici:

a) Instrumentalni— Cetba ptinasi informace, které jedinec vyuziva pii feSeni praktickych
zivotnich problémti, konkrétnich ukolil a situaci, je to nejen nauc¢na literatura, ale
také beletrie.

b) Prestizni — ¢tenaf patiici k n¢jaké socialni skupin€ vyhledava literaturu, kterd chvali
jeho skupinu, posiluje tak sebelctu ¢tenare, navozuje pocit prestize a posiluje tak
pozitivni vztah jedince a dané skupiné.

¢) Potvrzovaci — ¢tenaf vyhledava literaturu, ktera potvrzuje jeho nazory, stanoviska a
postoje. Upeviiuje si své nazory na zivot a spole¢nost a potvrzuje spravnost vlastniho
jedndni.

d) Estetické — jedinec si ¢etbou obohacuje uméleckou zkuSenost.

e) Rekrea¢ni — Ctenaf se pobavi, odreaguje, zapomene na starosti. Pti ¢etbé relaxuje a

naléza v ni unik ze své svizelné Zivotni situace, ve které se nachazi.

Takto si tedy volime praveé takovou Cetbu, kterd pro nés bude uc¢inna. I u ditéte bychom méli
podporovat a respektovat jeho volbu knihy, pfipadné mu s vybérem poradit a vybirat podle
jeho individuélnich potiteb. Abychom vSak zajistili estetickou funkci literatury, je vhodné
nabidnout détem knihy a nechat na nich, které si zvoli. Tak mame zajiStén vybér z kvalitnich

kniznich, ptipadné casopisovych titul.

1.3 Vyznam ¢teni u predskolnich déti

»KdyZ s ditétem hodné¢ mluvime, ¢teme mu pohadky, odpoviddme na jeho nekonecné
otazky, bude v Sesti letech schopno uZivat dvou a ptl tisic slov a rozumét bude vice nebo
méné dokonale dal3im tisictim slov. I to je inteligence.* (Ri¢an, 2004).

V ptedSkolnim obdobi je velmi dilezité, aby se dité seznamilo s knihami, ty by se totiZ mély
stat nedilnou a dileZitou soucasti jeho Zivota. Podle Tomaskové je pro rozvoj samostatnosti,
socialnich dovednosti, pracovnich a studijnich navykl veék do Sesti let kliCovy. Matetské
skoly by mély u ditéte vytvotit zaklad, na némz je mozné v prvni tiidé ZS vybudovat vlastni

Ctenafské dovednosti (Tomaskova, 2015; Mertin a Gillernova, 2003).
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S vySe uvedenymi poznatky zcela souhlasim, také se ztotoziuji s mySlenkou autorky
Tomaskové. Myslim si, ze vyvojové obdobi do Sestého roku ditéte je velice dulezité, stejné
tak podporuji u ditéte sezndmeni se s knihou a uvédomeéni si jeji dalezitosti jest¢ pied
vstupem do zékladni skoly.

Dovednost ¢teni ovlivitluje nékolik faktorti, hovofime jak o vrozenych, tak i o vné&jSich
vlivech. K vrozenym ptfedpokladiim pro malého ¢tenare podle Havlinové (2019) patii urcita
uroven vnimani, dale pozornost, pamét’, predstavivost a také mysleni. Velkou roli zde hraje
1 vule ditéte a rodinné ¢i socialni vztahy, kterych je dité soucasti.

Dale bychom mohli hovofit o vlastni motivaci ditéte ke Cteni, to je dalsi velice vyznamny
¢initel ovliviiyjici Groven CEtenarskych dovednosti. Zde lze predpokladat, ze cetbu bude
vyhledéavat pravée to dité, které ma ke ¢teni chut’. Takové dité bude samoziejmé i [épe Cist a
bude mit rozsifenou slovni zasobu, to mu bude usnadnovat porozuméni textu (Havlinova,

2019).

1.3.1 Faktory ovliviiujici détského ctenare

Na malého c¢tenafe plsobi hned nékolik faktorti. U ditéte v raném détstvi jsou hlavnim
ovliviiyjicim faktorem pfedevs§im rodice a blizké okoli. V dalSich Zivotnich etapach se pak
na vlivu podileji veskera sociélni prostiedi, v nichZ se dité naskytne. Hovotime zde naptiklad
o matefské Skole, zakladni Skole, zdjmovych krouZcich a tak dale. Nezbytnou soucésti toho,
jak pfivést dité na cestu ke Ctenafstvi je respektovani jeho individudlnich vlastnosti a brat
v potaz vyvojové etapy ditéte (Vasova, 1995).

Dolezalova (2014) ve své praci Ctendiskd gramotnost (Prdce s textovymi informacemi
napric kurikulem) uvadi, ze faktory ovlivitujici détského ctenafe mizeme délit na exogenni

a endogenni.

Exogenni faktory
Hovotime zde o vnéjsich podnétech, které plsobi na détského ctenare. Exogennimi Ciniteli
jsou materialni podminky, geografické podminky, demografické podminky, a hlavné
podminky sociélni.
Do nejvyznamnéjSich podminek fadime rodinu a Skolu. Rodina mé na dit€ vliv jiz od jeho

narozeni. Plisobi zde citové vazby, komunikativni projevy, socidlné ekonomické prostiedi a
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také hodnoty rodiny. Zvlasté vyznamnou osobou ve Skole je pedagog, respektive jeho
osobnost. Pedagog by m¢l u ditéte rozvijet a podporovat vSechny gramotnosti, mé¢l by byt
ochotny a pfipraveny, dale by mél ovladat veSkeré formy komunikace a mél by umeét
naslouchat. Skola nabizi ditéti systematické vyucovani obsahujici pedagogické cile, které
diky svym metoddm pulisobi na kvalitu ¢tenafské gramotnosti a pregramotnosti. Co se tyce
materidlnich podminek ve skole, miizeme hovofit naptiklad o Skolni knihovné, ktera by méla
byt ditéti dostupna a nabizet mu nejen studijni materialy, ale 1 détskou literaturu. Také vlivy
spolecnosti hraji v zZivoté ditéte svou roli, hovotime zde piedev§im o kultuie a literarnich

tradicich (Dolezalova, 2014).

Endogenni faktory
O endogennich faktorech hovotime jako o vrozenych ¢i ziskanych vlastnostech a dispozicich
ditéte. Dolezalovd (2014, s. 23) uvadi, Zze k psychickym ptedpokladim ctenaiské
gramotnosti patii tyto:

e anatomicko-fyziologické zéklady pro vznik a vyvoj ¢tenafskych dovednosti,

e smyslové a psychické funkce,

e zijem a motivace ke Cteni,

e postoje k ovladani ctenarské gramotnosti a pregramotnosti,

e postoje k Cetbé,

e predstavivost a soustfedéni ditéte,

e 7zivotni zkuSenosti malého ¢tenare a znalost tématu.

1.3.2 Co prinasi ditéti pravidelné ¢teni
Podle internetového zdroje celeceskoctedetem.cz jsou to tyto piinosy, se kterymi zcela
souhlasim:

e uspokojuje nejdilezitéjsi emocni potieby ditéte,

e vytvarii pevné pouto mezi rodi¢em a ditétem,

e podporuje psychicky rozvoj ditéte,

e posiluje jeho sebevédomi,

e rozviji jazyk, slovni zasobu, dava svobodu ve vyjadiovani,
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e formuje Cteci a pisemné navyky,

e uci samostatnému mysleni — logickému a kritickému,
e rozviji predstavivost,

e zlepSuje soustiedéni a uklidiuje,

e trénuje pamet,

e piinasi vSeobecné znalosti,

e ulehcuje uceni a pomaha dosahnout uspéchu ve skole,
e uci déti hodnotam a rozliSovani dobra od zla,

e rozviji smysl pro humor,

e je vybornou zibavou,

e zabrailuje vzniku zéavislosti na televizi a pocitaci,

e chrani dit¢ pred hrozbou ze strany masové kultury,

e je prevenci patologickych jeva,

o formuje ¢teci navyky a podporuje ziskavani védomosti po cely dalsi zivot,

e je tou nejlepsi investici do Gisp&§né budoucnosti ditéte [zdroj'].

1.4 Vyvojové stupné ¢tenarstvi u déti

Béhem ontogeneze kazdého jedince na sebe navazuji i rizné vyvojové faze, a ty maji sva
charakteristickd specifika. Ve své diplomové praci budu zohlediiovat dé¢leni dle
psychofyziologickych vékovych zvlastnosti jedince, které praveé vyuziva vétSina odbornikd,
ktefi se zabyvaji teorii détského Etenafstvi, a presné z t€chto dél budu vychazet. Toto ¢lenéni
rozdéluje déti do osmi vékovych skupin neboli stupiiti. Ja ve své praci uvedu pouze obdobi
prenatalni, nemluvng, batole a obdobi ptedskolniho véku. I pfesto, Ze vyvoj osobnosti ditéte
je velmi individudlni, je mozné u vyvojovych fazi vysledovat jisté spolecné charakteristiky
¢i obecné platné zakonitosti (Vagnerova, 2000; Zemankova, 2008).

Zemankova (2008, s. 20) piSe: ,,VSichni autofi se shoduji, ze pfechod mezi jednotlivymi

veékovymi stupni neni ndhly. Zmény, k nimz v pribéhu vyvoje dochézi, se plynule pfipravuji

! Celé Cesko ¢te détem [online]. Dostupné [15.1.2022] z: https:/celeceskoctedetem.cz/pro-rodice/proc-cist-
detem
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v predchazejicich obdobich. Individudlni vyvoj ditéte neprobiha stejnym tempem, déti se
neméni ve stejnych Casovych intervalech. Mohou se objevovat mnohdy velice vyrazné
individualni rozdily. Naprosta vétSina déti se vSak tomuto primérnému rozdéleni a vékovym

charakteristikam velice blizi.*

1.4.1 Predctenarské obdobi
Dité¢ se setkava s uméleckou slovesnosti ve dvou fazich. Prvni faze je ,,nectenéiska, o ni
hovotime v predskolnim véku ditéte. Druhou fazi je faze ,,Ctenarska™, ktera navazuje na fazi
prvni a opira se o ni (Homolova, 2009).
Rozd¢€leni ¢tenarského obdobi (Toman, 1992 a 1999 in Homolova, 2009, s. 12):
1. Predctenarska etapa — predskolni vék
e mladsi predskolni vék (do 3 let ditcte)
o starsi predskolni veék (3-6 let)
2. Ctenaiské etapa — §kolni vék
e mladsi Skolni vék
- 1. faze 6-8 let
- 2.faze 9-10 let
e starsi Skolni vék
- 1. faze 11-12 let
- 2.faze 13-15 let

Hovotime-li o poc¢atcich détského Ctenatstvi, je vhodné zacit v ranych fazich Zivota ditéte, a
to tehdy, kdy je dité jeSté nectenar. V tomto obdobi dit€ vnima ve vizualné¢ akustickém
spojeni, a to rozvijime pravé spolecnym prohlizenim si knih. V této rané fazi se u ditéte
projevuje potieba fantazijni a zazitkova. Tyto elementarni zazitky, kdy se dit¢ setkava
s knihou zasahuji do jeho Zivota, a to pozitivné ¢i negativné (Homolova, 2009).

Materialy, kde se dité setkavd s uchopenim slovnich obrazil jsou v této rané fazi knihy,
leporela, omalovanky a dalSi obrazkové publikace. Vztah ke knize lze definovat jako
specifickym druhem socidlni komunikace. Literatura slouzi jako komunikativni
prostiedek pfenosu kognitivnich 1 emocionalnich obsahii (Nakonecny, 1965 in Homolova,

2009, s. 16).
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Literatura, ktera je uréena pro déti predskolniho véku by méla byt zamétena na otazky ,,proc*
a ,,jak*, méla by pfiblizovat ptirodni déje a méla by hovofit o obecné lidskych vlastnostech
a mela by uspokojovat potreby ditéte (Hyhlik, 1963 in Homolova, 2009, s. 16).

S touto myslenkou zcela souhlasim détska literatury by méla byt hravou a zdbavnou formou
1 naucna, détem by méla pomahat rozliSit dobro a zlo, ddle by mé¢la zahrnovat lidské
vlastnosti a ponauceni, méla by obsahovat i prvky etiky ¢i zdsady slusného chovani a

v neposledni fad¢ by méla byt psana tak, aby ji dit¢ rozumélo.

1.4.2 Role ¢etby v obdobi prenatilnim, nemluvnéte a batolete

V prenatalnim obdobi plod reaguje hlavné na sluchové a smyslové podnéty. Proto se nékteii
odbornici domnivaji, ze je velice dulezité, aby matka svému plodu pred¢itala ¢i zpivala jeste
pfed narozenim, nebot’ to zvySuje psychickou pohodu ditéte a mlze se budovat i kladny
vztah k Cetbé (Vagnerova, 2000; Chaloupka, 1982).

Nemluvné by mélo dostavat podnéty vSeho druhu, véetné mluveného projevu, to mize byt
pravé i predcitani, na tyto podnéty dité reaguje. Nemluvné vnimé knihu pouze jako hracku,
na Ctenarstvi dit¢ mizeme pfipravit spolenym prohlizenim si knih ¢i popisovanim obrazkd.
Batole jiz disponuje dostate¢nou slovni zdsobou, a proto se jiz samo zapojuje do povidani.
Prohlizeni knih jiz miize byt pro batole vitanou zdbavou, zalezi vSak na tom, jak je mu Cetba
prezentovana. Pokud tato ¢innost neni pro dité zabavou, ztrati o ni zajem (Vagnerova, 2000;

Chaloupka, 1982; Zemankova 2008).

1.4.3 Role ¢etby v piedskolnim obdobi

Predskolni dité se na pied¢itani knih jiz vice soustiedi a 1épe jej vnimd. Také role knihy
v zivoté ditéte stale roste, velmi Casté je také to, ze dité si knihu samo prohlizi. Dité
uptfednostiuje jiz znamy ptibeh, nebot’ se do né¢j mulze zapojit. Velky vyznam také
priklddame ilustracim, které knihu doprovazi, dit€ 1épe chépe souvislosti ¢i porozuméni
textu. Praveé v tomto obdobi hraje velmi vyznamnou roli rodi¢. O. Chaloupka tvrdi, Ze postoj
ditéte ke knize je bezprosttedné ovlivnén tim, jaky vztah ke kniham a cetbé dité pozoruje

pravé u svych rodi¢ii (¢i jinych autorit). Rodi¢e by proto méli ptedSkolnimu ditéti co
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nejCasteji predcCitat a vést s nimi rozhovory o pre¢teném (Chaloupka, 1982; Vagnerova,

2000).

1.5 Charakteristika ditéte v pfedSkolnim véku
Odborna literatura definuje predskolni obdobi od 3 do 6 — 7 let zivota ditéte, tedy do chvile,
nez dité nastoupi do zékladni Skoly. Zralost a pfipravenost hraji velkou roli v tom, zda dité
do skoly nastoupi ¢i ne. Mezi slozky Skolni zralosti patii: télesna, psychicka a socialni
zralost. Celkové skolni zralost souvisi se zranim centralni nervové soustavy ditéte. Dal§im
terminem je Skolni pfipravenost, ktera je ovlivnéna vychovou a u¢enim ditéte. Bednaiova a
Smardova (2015) ve své knize shrnuly tyto diileZité oblasti §kolni zralosti:

e Télesny vyvoj a zdravotni stav ditéte

e Uroven vyspélosti poznavacich funkci ditéte

e Uroven praceschopnosti ditéte — hovofime zde o navycich a pracovnich

predpokladech ditéte
e Uroven zralosti osobnosti ditéte — zde hovofime o emoé&né-socidlni zralosti

(Bednatova a Smardova, 2015).

Thorova (2015) poukazuje na ptedskolni obdobi ditéte jako na zlaty v€k détské hry a kresby.
Hovoii o pfedSkolnim obdobi jako o véku iniciativy ditéte a jeho potiebach byt ¢inorodé a
matefska Skola, ktera nabizi ditéti navazovani socidlnich vztahl s vrstevniky, diky kterym
dité ziskdva mnoho dalSich zkuSenosti, které se pozdéji promitnou do jeho osobnosti.

Kotatkova (2005, s. 29) uvadi ve své knize Hry v materské skole v teorii a praxi, Ze
predskolni obdobi ditéte je charakterizovano jako ,,v€k hry*. Diky hie se dité zdokonaluje,
uci se a také si rozsifuje své obzory o jeho okoli. Dale Kot'atkova (2014, s. 24) ve své knize
Dite a materska skola: co by méli rodice znat, ucitelé respektovat a rozvijet popisuje, ze
»poznavani svéta a rozvoj osobnosti predSkolniho ditéte se uskutecnuje predevsim

prostfednictvim jeho smysli.*
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2 Rozvoj ¢tenarstvi u déti predSkolniho véku

Rozvijet Ctenafstvi mizeme jiz od ran¢ho détstvi. Dité se uci naslouchat ptibéhim,
pfemyslet o nich a také vnimat knihy jako zdroj inspirace, zazitk a informaci. Uz dité
ptedskolniho véku je samo schopné si vybrat knihu, podle vlastniho z4jmu ¢i nalady. Na této
cesté poznani a radosti z knih je pro dité velmi dilezita ptitomnost dospél€ho, ten Casto byva
pro dité vzorem nebo privodcem. Cteni &i chvile stravené s knihou by mély byt pro dité
vzdy piijemné. Zajem o Cteni roste, kdyz s dité¢tem vedeme diskusi o pie¢teném, kdyz mu
davame dostatek prostoru na otazky, kdyz dité podporujeme v samostatnych aktivitach
s knihou. Rozvojem ctenafstvi u ditéte ho ucime orientaci v textu, porozuméni ¢teného,
rozliSovani podstatnych informaci, uméni vyhleddvat informace a nadale s nimi pracovat,
utvaret si vlastni nazor a dokdzat ho obhajit, dale ucit se spolupracovat s vrstevniky a
kreativné pristupovat k feSeni jakychkoli Zivotnich situaci (Shapiro, 2009; zdroj?).

kterd vychazi ze svych doporuceni z odbornych i vyzkumnych poznatki a formuluje je
spole¢n¢ s odborniky (détsky psycholog, vyvojovy psycholog, expert na rozvoj ¢tenarstvi
aj.).

Nejvhodnéjsi je détem Cist uz od mala, ¢im dfive jim budeme ¢ist, tim lépe je namotivujeme.
Velmi vhodné je také vyuzivani détskych basni a pisni, stimuluje se tak jazyk ditéte a jeho
schopnost naslouchat. Také je dobré ¢ist détem pravideln€, mliiZzeme si s nimi vytvofit jakysi
ritudl, ktery se kazdy den opakuje a dité se na n¢j t&si. Dobré¢ je zalit obrazkovymi knihami,
které maji maly obsah vét na jednotlivych strankach a poté postupné piechazet ke kniham,
kde je vice textu.

Nez za¢neme ¢ist novou knihu, pojd’'me se s ditétem pobavit o jejim obale, ptejme se, o Cem
by dana kniha mohla byt, co dité¢ vidi na knizni obdlce, jak se mu obrdzek libi. Také
v prubé¢hu Cteni je dilezité zapojovat dit¢ do d€je, miizeme prestat Cist a zeptat se ditéte, co

si mysli, Ze se dale v piibéhu stane.

2 Clanky RVP [online]. Dostupné [1.2.2022] z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/6841/projekt-pro-rozvoj-
ctenarstvi.html
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Dejme détem prostor, aby se naladily na ptibéh. Miizeme se jich zeptat, co se udalo
v ptedchozi kapitole. To samé Ize ud¢€lat ihned po docteni ptibéhu, pojd'me se s détmi o
precteném pobavit, mizeme s détmi dany piibeh i vytvarné ztvarnit.

Béhem c¢teni je velmi dobré vyuzivat pestrou paletu vyrazii — mizeme meénit hlasy podle
postav a pfi napinavé scéné¢ mizeme hlas ztiSit ¢i zpomalit. Hlavné ¢téme pomalu a
srozumitelné, aby si dité bylo schopné vybudovat mentalni obraz toho, co pravé slySelo

[zdroj’].

2.1 Cteni s porozuménim

V dnesni dobé¢ je ¢teni s porozuménim chapéno jako souhrn dovednosti pomahajici ¢tendii
rozumét vyznamu textu. Hovoii se o urCitém procesu, pii némz je ctenat aktivnim
(Safrankova, 2012).

Kli¢ovou schopnosti porozuméni textu je pochopit informace. Ctenaf vétsinou éte, aby ziskal
nov¢ informace, aby zjistil, jak néco ud¢lat, ¢i aby se fidil instrukcemi, anebo také proto,
aby se pobavil ¢i odreagoval. Je pochopitelné, Ze si ¢tenatf nemiize zapamatovat uplné vse,
co kdy piedetl, misto toho jsou diilezité pravé jiz zminéné kli¢ové myslenky (Safrankova,
2012).

Ctenaf, ktery &te s porozuménim, by tedy mél umét shrnout kli¢ové informace, a tak uréit
dulezitost cteného, klast si otazky, a to pfed samotnou ¢etbou, ale i béhem ni a také na konci.
Dale by mél byt schopny predvidat, a tim aktivovat své piedchozi znalosti, ¢i dopliiovat je a
také pfemyslet o skrytych vyznamech. V neposledni fadé by mél byt schopny vizualizace,
tedy vytvareni si vnitinich obrazii o pieéteném (Safrankova, 2012; Snow, 2002).

Snow (2002, s. 11) ve své knize Reading for Understanding definuje porozuméni jako
»proces, ve kterém dochdzi simultanné k ziskédvani a utvafeni vyznamu prostfednictvim
vzajemné interakce s psanym jazykem.“ Oblast porozuméni c¢tenému je klicova
k Gspésnému rozvoji budouciho Ctenarstvi. Béhem procesu, kdy si dité osvojuje techniky
psani a Cteni jiZz v obdobi pfedskolnim veku, rozviji tedy své pregramotnosti, jsou velmi

vyznamné ve Skolnim obdobi a déle v budoucim Zivote (KoZeluhova a Wildova, 2021).

3 Cel¢ Cesko &te détem [online]. Dostupné [2.2.2022] z: https://celeceskoctedetem.cz/pro-rodice/clanek-72
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2.1.1 Jak zavadét rozvoj ¢tenarstvi do materské Skoly

Jednim z velice dulezitych krokt je vytvoreni vhodnych podminek. Také je dobré, aby byly
knihy pro dité volné dostupné (Safrankova, 2012).

U zacinajicich ¢tenaii by mélo byt soucasti vyuky i porozuméni psanému textu, a nemélo
by to byt pouze zamétenim vyuky az v postprimdrnich ro¢nicich a az poté, co si ctenafi do
znacné miry osvoji dovednosti rozpoznavani slov (Snow, 2002).

S touto myslenkou naprosto souhlasim, je velmi vhodné mit ve tiid¢ détskou knihovnu, ktera
je vhodné¢ uspotadana a obsahuje kvalitni détské knihy, které jsou détem dostupné. Také by
tiidy mohly obsahovat ¢tenarsky koutek, kde bude ditéti ituln€ a bude mit na prohlizeni knih
klid.

2.2 Rozvoj ¢tenarské pregramotnosti v rodiné
Vztah ke ¢teni se u ditéte rozviji jiz v tlém veéku a nejveétsi podil na rozvoji ditéte nesou
rodice. Proto je velmi zadouci se ditéti pln¢ vénovat a rozvijet jeho schopnosti, nebot’ pouze
harmonicky rozvoj napoméha k uspéSnému zvladnuti cteni. Obdobi do Sestého roku ditéte
je velice rozhodujici v nasledujicim vyvoji jedince (Toméskova, 2015).
Iva Tomaskova (2015) ve své knize Rozvijime predctenarskou gramotnost v materské skole
uvadi podle Lawrence E. Shapira, Ze tlohou rodict je ditéti zprostiedkovat hodnotu vzdélani
nasledujicimi ¢innostmi (vybrala jsem jen nékteré, nejvice relevantni):

e vytvofit si ¢as na ¢teni kazdy vecer,

e pravidelné hrani spolecenskych her rozvijejicich slovni a rozumové dovednosti,

e podporovat a motivovat dité, aby Cetlo a hovofit s ditétem o piecteném,

e vést s ditétem rozhovor o tom, co se ve Skole naucilo a co délalo, pfipadné na to

navazovat,

e chodit s dité¢tem do knihoven ¢i jinych kulturnich zatizeni (TomaSkova, 2015).

2.3 Rozvoj ¢tenarské pregramotnosti v materské Skole
V rozvoji Ctenéaiské pregramotnosti ditéte hraje mateiska Skola velice vyznamnou roli.

Kazd4 matefska Skola by podle mého ndzoru méla byt vybavena kvalitnimi détskymi

24



knihami, ke kterym ma dit€¢ neomezeny pfistup, dale by ucitelky matetskych Skol mély
détem predcitat, a to nejen pied spanim. Dal$i pro mé velmi dilezitou ¢innosti je prace
s knihou a prace s ptibéhem, kdy je dit¢ vtahnuté do déje, jsou mu kladeny otazky a cela tato
aktivita je doplnéna néjakou pohybovou aktivitou, vytvarnou ¢innosti ¢i né¢jakou pisni.
Mateiska skola by u ditéte méla rozvijet schopnosti, dovednosti a védomosti jako jsou
trénovani pameéti, koncentrace pozornosti ¢i schopnost se soustfedit a porozumét textu. Prave
tyto umy bude dité¢ potiebovat pii c¢teni samotném (Tomaskova, 2015).

Tomaskova (2015, s. 20) ve své knize Rozvijime predctenarskou gramotnost v materské
Skole uvadi: ,,Matefska Skola by méla zajistit ctenarsky podnétné prostiedi, aby spravnym
smérem rozvijela budouciho ¢tenafe s kladnym vztahem ke knihdm a ke Cteni. Ve své
¢innosti by méla postupovat tak, aby dité harmonicky rozvijela a pfipravovala na vstup do
Skoly.*

S touto myslenkou zcela souznim. Myslim si, ze kazdd matef'ské Skola by méla byt kniham
oteviend a ze by ucitelky matetskych Skol mély byt schopné rozvijet u ditéte ¢tenaiskou
pregramotnost a podporovat jeho kladny vztah ke kniham. Také by bylo skvé€lé, kdyby
v matefskych Skolach byly ¢tenatské koutky, nebo stromy ctenéistvi, kde by se na listecCky
vyveéSovaly tituly knih, které se pravé v matetské Skole ¢tou, ale také oblibené knihy déti a
rodicl, a tento strom by tak slouzil jako knizni inspirace. Také si myslim, Ze by dit€ mélo
byt gramotné ve vSech smérech a zcela respektuji jind zaméfeni matetskych Skol. Podle
mého nazoru by ale 1 matefskd Skola zamétend naptiklad na environmentéalni vychovu by
mohla podporovat ¢tenafskou pregramotnost knihami o pfirodé ¢i o chovatelstvi, dale
matefskd Skola zamétfena na pohyb by mohla mit détské knihy o sportu, matetska Skola
zaméfena na hudbu by mohla disponovat détskymi knihami s hudebnimi nastroji, a tak dale.
Matetské Skoly by mély dité rozvijet komplexné, proto by mély bat v kazdé tfidé knihy
Sirokého druhového, tematického, ilustratorského ¢i typografického rozpéti a také rtzné
urovng, aby si kazdé dit€ mohlo vybrat knihu dle svého aktualniho z4jmu nebo potieb, ptani,
starosti a problémd, které proziva. Dale by mohla byt kazdému ditéti doporucena kniha podle
jeho individudlnich potieb na urovni jeho osobniho maxima.

Tomaskova (2015) ve své knize, kterou jsem jiz vySe zminovala, sepsala devatenact velice

pfinosnych odstavct, které popisuji, jak by méla matefska Skola dit€¢ harmonicky rozvijet a
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ptipravovat na vstup do zakladni Skoly. V nasledujicich fadcich se pokusim vlastnimi slovy
tyto myslenky zformulovat:
Kazdodenni Cetba je pro dité¢ zcela nezbytnd, a to nejen pred odpolednim odpocinkem, zde
se totiz vétSinou dité do déje nijak nezapojuje a také je zcela bézné, ze béhem cetby usne.
Proto by ucitelky mély cteni zapojovat i béhem dne do jakychkoli aktivit. Védomé
predcitani, kdy dité nasloucha ptibéh a zapojuje se do déje je v piedskolnim obdobi velice
vyznamné, a to z n¢kolika nasledujicich hledisek:

e podporuje u ditéte kladny vztah ke kniham a k ¢etbé samotné,

o dité si uvédomuje, Ze mu kniha ptinasi nové poznatky,

e Cetba rozviji pfedstavivost, fantazii a pamét’ ditéte,

o diky cteni si dité rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti,

e dale je zde podporovan rozvoj koncentrace pozornosti.

Dalsim dilezitym aspektem je détska knihovna, ktera by neméla chybét v zddné matetské
Skole a méla by byt détem pfistupna. Détska knihovna v matetské Skole by méla disponovat
vSemi zZanry, a to nau¢nou literaturou, détskymi encyklopediemi, knihami o pfirodg,
leporely, pohddkami a mohla by obsahovat i Casopisy. Pro dité je nezbytné, aby se s knihami
seznamovalo, prohlizelo si je ¢i o nich hovotilo. Je dulezité se ditéte ptat, co se mu na knize
libi ¢1 co by se v ni mohlo dozvédét.

Na tfidach by byly vhodné i ¢teci koutky, kde by dit¢ mélo na prohliZzeni klid a prostor.
Takové cteci koutky by mély byt ditéti piijemné a pohodlné. Dité by mélo byt sezndmeno
s knihkupectvim a s knihovnou, aby véd¢€lo, kde si knihy mlize koupit a kde pijcit. Rozvijet
Ctenafskou pregramotnost miZzeme také Ctendiskym denikem, kde si spolecné s ditétem
budeme zaznamendvat piectené knihy a dité k tomu miize nakreslit obrazky. Ctendisky
denik miZe vést jak pedagog, tak i rodic.

Spolecné s détmi miizeme v matetské Skole vytvofit vlastni pohadku. Zeptame se déti, o Cem
by pohadka mohla byt, kdo v ni bude hrat a postupné s détmi vytvaiime novy piibéh. Dalsi
moznosti je obohaceni jiz zndmé pohadky a to tak, Ze mizeme pfidat libovolnou bytost.
Muzeme mit misto Ttrech prasitek pohadku O ctyfech prasatkach, ve které déti samy
vymysli, jakou asi mohlo ¢tvrté prasatko postavit chaloupku a tak dale. Dramatizace ptibéht

a hra na divadlo, 1 takto lze velmi u¢inné a kvalitné rozvijet Ctenafskou pregramotnost a
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zajem o knihy. Dale divadelni pfedstaveni ma na dité veliky vliv a 1ze s ditétem o piedstavni
hovofit (Tomaskova, 2015).

Podle vyzkumu, ktery d€lala A. Hlinénska (2017) ve své diplomové praci, je patrné, ze
ucitelky matetskych skol s knihou pracuji, a to nejen pied spanim, ale i béhem dne. Pro praci
s knihou vyuzivaji mnoho metod jako naptiklad dramatizace, fazeni obrazki ¢i rozhovory o

precteném.

2.3.1 Metody pro rozvoj ¢tenarstvi u déti predSkolniho véku

Rozvijet Ctenéfstvi u ,,neCtenari* vyzaduje velkou davku pochopeni ditéte v jeho daném
veku, ve kterém se nachdzi a je dilezité se jeho potfebam ptizpisobit. Miizeme tedy fict, ze
zpisoby a metody pii praci s détskym ctenaiem se 1isi podle jeho veku, ale 1 podle jeho
schopnosti a moZnosti. L. VaSova, autorka zabyvajici se touto problematikou, rozliSuje
metody, které se déli na individudlni a skupinové (Vasova, 1995; Vasové a Cerna, 1989).
primy kontakt s ditétem a seznameni se s jeho z4jmy. Jak tyto individudlni formy mohou
probihat? Muzeme zde vyzdvihnout naptiklad vyptjceni si knihy v knihovné, dale také
rozhovor s malym ¢tenafem Ci ,,neCtenaiem*, ktery by mél byt uskute¢nén béhem prvniho
vstupu do knihovny. Dal§imi body jako je sestaveni individualniho planu etby ¢i zalozZeni
ctenarského listu, ktery zaznamendva informace o Ctenafi, uz by byly urCeny spiSe détem
Skolniho véku (Zeménkova, 2010).

Ke skupinovym metodam pro predskolni déti bych rada zaradila naptiklad exkurze
v knihovng, které jsou potadany pro vefejnost. Dale bych doporucila predcitani détem a
samoziejmé praci s pfibéhem (Zemankova, 2010).

J& osobné vyuzivam ve své pedagogické praxi skupinové metody, a to konkrétné praci
s ptibéhem. Vzdy si vyberu né&jaky kratky piib&h, ktery s détmi rozebiram, dopliuji jej

otazkami, hrami ¢i vytvarnou ¢innosti a také dramatizaci.
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2.4 Motivace

Motivace je podle Prichy a kol. (2013). ,,souhrn vnitinich a vnéjSich faktort, které: 1.
spoustéji lidské jednani, aktivuji ho, dodévaji mu energii, 2. zamétuji toto jednani uréitym
smérem (snaha néceho dosdhnout anebo nécemu se vyhnout), 3. udrzuji ho v chodu, fidi jeho
prab¢eh i zptisob dosahovani vysledki, 4. navozuji hodnoceni vlastniho jednéni a prozivani,
vlastnich Gspéchii a neuspéchi, vztahii s okolim* (Priicha, Walterova, Mares, 2013, s. 159).
Slovo z latiny ,,motus‘ znamenana pohyb. Motivaci lze tedy chapat jako hybnou silu naseho
chovani, diky které mtizeme dosahovat lepsich vykonti. Motivaci mizeme dale chépat jako
proces s cilem nasmérovat nase chovani uréitym smérem (LokSové a LokSa, 1999).

M. Nakone¢ny (2015) vysvétluje motivaci jako proces pii kterém se utvaii pfi¢ina chovani.
Jak jsem uvadéla vyse, jde o latinské slovo znamenajici pohyb/hybani, z cehoz vyplyva ze
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jde o néco, co ,,hyba* lidmi, néco, co nas ptivadi k ¢intim.

Motivace patii, spolecné se zdjmem, piedstavivosti, soustfedénim, volnimi vlastnostmi a
postoji Ctenare k Cetbé a textl mezi tzv. endogenni faktory ctendistvi (Dolezalova, 2018).
PotéSeni z Cetby a wvnitini motivace Cist jsou predpokladem pro rozvijeni Ctenarské
gramotnosti — protoze dité, které posloucha ze zajmu (se zdjmem), prohlubuje porozuméni
¢tenému, u ¢teni vydrzi déle a po jeho piecteni dosahuje lepSich vysledki v navazujicich
¢innostech (McPhail et al., 2000). Mnohé vyzkumy (napt. Cunningham & Cunningham,
2002; Guthrie & Wigfield, 2000; Gabal & Vaclavikova-HelSusova, 2003; Strakova, 2016)
prokazaly, Ze motivace a zdjem o cCtenaiské aktivity siln€ koreluji s trovni CEtenarské
gramotnosti®,

Motivovat déti k budoucimu ctenéistvi nestaci jen ctenim pied spanim, ale je dilezité
pracovat s knihou pfi fizenych 1 polofizenych Cinnostech, klast détem pii Cteni vhodné
otazky, vtdhnout je do procesu Cteni; vyuZzivat ptibéhy k dalSim, doprovodnym ¢innostem.
Me¢li bychom myslet na rizné druhy motivaci, protoZe kazdé dité je jiné a kazdé oslovi néco
jiného (n¢kdo bude nadSené¢ zakreslovat obrazky z pfectené knihy do portfolia, jiny

dramatizovat piib&h, ktery se pravé vyslechl®.

4 Podpora pregramotnosti v pfedskolnim  vzd&lavani [online]. Dostupné [1.12.2022] z:

https://pages.pedf.cuni.cz/sc1/files/2019/10/Metodika OPVVV_SCl1.pdf
5 Podpora  pregramotnosti v pfedskolnim vzdélavani [online]. Dostupné [1.12.2022] z:
https://pages.pedf.cuni.cz/sc1/files/2019/10/Metodika OPVVV_SCl1.pdf
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Na zéklad¢ téchto teoretickych vychodisek vznikly aktivity, které napomahaji k vytvoreni
pozitivniho vztahu ke ¢tenafstvi:
e Cist détem nejen pied spanim, ale pracovat s knihou pii fizenych ¢innostech — Prace
se Ctenarskymi kostkami, prace s ustdlenymi prvky v knize, vyrova vlastni knihy.
e Klast détem pfti Cteni vhodné otazky, vtahnout je do procesu ¢teni, nechat je prib¢h
,proZit®.
e Obklopit déti knihami, Casopisy a jinym ¢tivem, s tématy, kterd je skutecné zajimaji.
e Moznost ditéte vybrat si knihu dle vlastniho vybéru — ctendrsky koutek.
e Stat se pro déti ctendfskym vzorem — €ist si ve volném case.
e Vyuzivat ptibehy k dalSim Cinnostem — projekty s knihou integrujici ¢tenarskou,
matematickou a piirodovédnou pregramotnost s pohybovymi, hudebnimi a

vytvarnymi ¢innostmi®.

2.4.1 Cinnosti pro podporu motivace a zajmu o knihy

Existuje mnoho zptsobt, jak motivovat dité k cetbé. Nekterym détem staci jejich vlastni
pocit, ktery fika ,,ja to dokdzu* a zaroven jeho uspokojeni. Jinym détem poméha pochvala
¢1 povzbuzeni od dospé€lého, nejcastéji od rodice. A nékterym détem k motivaci staci vlastni
vybér knihy. DalSi zplsob motivace je uvédoméni si uZitku, které cteni poskytuje
(Havlinova, 2019).

Cteni je pro malého, respektive zaGinajiciho Gtenafe velmi slozity proces. Aby dité zvladlo
tuto dovednost, je nutna souhra téchto zakladnich mozkovych funkci: analyticko-syntetické
¢innosti zrakové a sluchové, dale vizuélniho a akustického rozliSovani, prostorové orientace,
pravolevé orientace, Casové orientace, sluchové a zrakové paméti, smyslu pro rytmus,
schopnost slucovat jednotlivé slozky, a v neposledni fad¢ rozumové vyspélosti a feCovych
dovednosti. Dilezité je také to, aby mélo dité dostatek predstavivosti (Havlinova, 2019).
Mertin a Gillernova (2010) uvadéji nasledujici aktivity pro podporu motivace a z4jmu o
knihy:

.....

e predcitani détem rodici ¢i prarodici,

6 Podpora pregramotnosti v pfedskolnim  vzd&lavani [online]. Dostupné [1.12.2022] z:

https://pages.pedf.cuni.cz/sc1/files/2019/10/Metodika OPVVV_SCl1.pdf
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e knihy urcené détem jsou ve tfid¢€ volné k dispozici,

e navstévy knihoven,

e Dbesedy se spisovateli ¢i autory knih,

e aktivity zaméfené na praci s knihou,

e vypravéni o knihach, které se ¢tou,

e doporuceni zajimavych knih rodi¢im,

e poskytovani informaci rodi¢tim, které knihy se ¢tou ve skolce,

e spole¢né tvoreni, psani knih.

»Motivace dodava Cinnosti, naSemu prozivani a chovéni jednak energii, jednak smér* (Cap
a Mares, 2007, s. 92). Vime, ze lidskd motivace je velmi slozita a individudln¢ odlisna, lidé

mohou vykonavat stejnou ¢innost z jinych motivi (Cap a Mares, 2007).

2.5 Ctenaiské strategie v pred§kolnim vzdélavani

Hovofime-li o ¢tenafskych strategiich, mame na mysli postupy pomahajici ¢tenati 1épe
porozumét a pochopit ¢teny text a aktivné s nim pracovat. Strategie pouzivame védomsg’ ®.
»Strategie miZzeme definovat jako posloupnost ¢innosti promyslené fazenych tak, aby bylo
mozné dosahnout cile* (Priicha, Walterova, Mares, 2009, s. 287 in Kozeluhova, 2021, s. 59).
Zatimco o ¢tenaiskych dovednostech hovotime jako o porozuméni textu na doslovni urovni.
Ctenai'ské dovednosti zahrnuji uméni hledat v textu informace, koncentrované a soustiedéng
text Cist a vnimat veskeré informace. Dale zahrnuji orientaci v textu, chapani myslenek, ¢i
hledani odpovédi. Hovofime zde o porozuméni na hlubsi trovni. Ctenafské strategie
v predSkolnim vzd€lavani se budou vyrazné liSit od strategii, se kterymi budou pracovat
ucitelé zakladnich Skol. Je nutné pocitat s tim, Ze dité v pfedSkolnim obdobi je limitovano
svym veékem. A praveé proto jde v predskolnim vzdélavani o uceni observacni, dale o
podporu a oporu pedagoga a vrstevnikd. V tomto obdobi ditéti pfipravujeme vhodné

podminky pro jeho rozvoj, nejde o to, abychom uspéchali ptipravy ke ¢teni ¢i psani. Jde o

7 Ctenaiska gramotnost [online]. Dostupné [8.7.2022] z: http://www.ctenarska-gramotnost.cz/ctenarska-
gramotnost/cg-strategie/cg-strategie-1

8 Clanky RVP [online]. Dostupné [8.7.2022] z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/21877/CTENARSKE-
STRATEGIE-OD-PRVNICH-SKOLNICH-DNI.html
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to, ze pokud je pedagog kvalitn€ seznamen se ¢tenarskymi strategiemi a vyuziva jej pii praci,

nenasilnou formou pak podporuje rozvoj porozuméni u ditéte (Kozeluhova a Wildova,

2021).

2.5.1 Prehled vybranych ¢tenarskych strategii podle KoZeluhové a Wildové (2021)

a)

b)

Propojovéni — jde zde o blizkost tématu, kterd pomaha k vytvoteni propojeni
mezi ditétem a piibéhem. Je proto vhodné vychazet ze zkuSenosti ditéte a
vyuzivat tak strategii propojovani, aby se mohl utvofit zdklad pro
porozumeéni, jelikoz pravé to napomahd ditéti vybavit si jeho dosavadni
zkuSenosti a diky tomu ziska ,,stavebni kameny* pro porozumeéni textu.
Predvidani — zde za nutné, aby ¢lovék umél vyuzit své dosavadni znalosti i
zkuSenosti, nebot’ pravé z nich odhaduje, piedvida, co by mohlo v ptibéhu
nasledovat. Jiz dité ptredSkolniho v€ku si samo mulze vybrat knihu podle
obrazku, protoze predvida, co kniha nabizi.

Usuzovani — zde mtize dit¢ predskolniho v€ku pomoci detailti na obrazku
usuzovat, jak se bude dany ptibéh dale vyvijet.

Vizualizace — béhem této strategie podporujeme a podnécujeme dité
k utvafenti si, co nejpiesnéjSiho mentalniho obrazu pravé cteného.

Shrnovéani — jde o aktivitu, béhem niz se jedinec snazi vystihnout to
nejpodstatnéjsi. Je znamo, ze dit¢ v pfedSkolnim obdobi rddo vypravi a
shrnovat by bez pomoci pedagoga nejspi§ nedokdzalo. Pedagog zde
poskytuje voditko toho, co je nutné a klicové z dan¢ho ptibéhu ¢i vypravéni
jeste vybrat a sdélit.

Hodnoceni — vyuZitim této strategie podnécujeme dité k hlubsimu pfemysleni
o postavach a jejich chovéni a také o celém piibéhu. Navozeni diskuse o
praveé precteném je velmi dobrou cestou, jak rozvijet zajem o Cteni. Tato
strategie dale pfispiva k posilovani schopnosti vnimat druhé a také souvisi

s emoc¢nim a socidlnim rozvojem ditéte.
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g) Kladeni otdzek — pro dité je zcela ptirozené se ptat, proto bychom dité v tomto
méli podporovat a vybizet ho k tomu, aby se zeptalo, pokud v textu nééemu

nerozumi (Kozeluhové a Wildova, 2021).

2.6 Jak rozvijet ¢tenarské strategie pedagoga predskolniho vzdélavani

Pro pedagoga v piedskolnim vzdé€lavani je nezbytné, aby dokazal rozClenit ptibeh do casti
davajicich smysl. Pedagog by m¢l byt velice vnimava k textu, mél by dokézat rozlisit klicova
déjova mista, rozhodné by mél sdm umét usuzovat, ¢ist mezi fadky, a hlavné by mél byt
schopny odhadnout, co je pro dit€ srozumitelné a co ne. ,,U ucitele plati, Ze dobrého ucitele
z n&j ned¢€la pouze znalost oboru a didaktiky, ale Ze on sdm, jeho vlastni osoba, je edukacnim

nastrojem* (Kozeluhova a Wildova, 2021, s. 55).

2.6.1 Dilezité aspekty ¢tenai'ské strategie pro pedagoga piredSkolniho vzdélavani

a) Vybér textu — text by mél byt pro dité blizky, zaroven ale neznamy, texty
vzdy musi byt pfimétené véku a zkuSenostem ditéte.

b) Zajisténi psychosocidlnich podminek — zde hovotime o vytvoreni vhodnych
a ptijemnych podminek ¢i prostiedi pro budouci rozvoj ¢tenafstvi. Dllezitym
aspektem je v tomto bod¢ i to, jak pedagog dokaze déti namotivovat a vi, jak
ziskat a udrzet jejich pozornost.

¢) Zpusob predcitani — zde hovotime o skvéle zvladnuté technice pred¢itani, o
spravné vyslovnosti i pfednesu, o spravné intonaci, hlasitosti, tempu feci a
zabarveni.

d) Ptiprava pedagoga na piedc¢itani — zde je vhodnd i pisemna forma ptipravy,
ktera miiZze zahrnovat predem naformulované otazky, nebo mize byt jakymsi

voditkem, aby se pedagog v textu neztratil (KoZeluhova a Wildova, 2021).
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3 Soucasna literatura pro ceské déti

,,Obnovenim zdravého chaosu‘ takto nazval Jifi Kratochvil za¢atek 90. let 20. stoleti v Ceské
literatufe. Tato charakteristika plati beze zbytku nejen pro celonarodni literaturu, ale také
pro tu Cast, kterd je urCena détem a mladezi.

Knihkupectvi byla jiz od pocatku 90. let zavalena détskou literaturou, kterd obsahovala rtizné
umélecké, naucné i encyklopedické knihy. Na trhu byly edi¢ni fady nakladatelstvi Albatros
Ceské dgjiny, ale i nevkusné a neseridzni knihy.

Je mnoho zanri, které se mohou chlubit skutecnymi autorskymi a edi¢nimi pociny. Mezi
vyznamné autory 90. let 20. stoleti podle zdroje iliteratura.cz patii Iva Prochazkova, Hana
Doskoéilové a Pavel Srut. Zadatek 90. let byl pro literaturu ve znameni navratu. K détskym
¢tenaifim se dostavaly knihy z ptelomu 60. a 70. let minulého stoleti. Internetovy zdroj
iliteratura.cz uvadi naptiklad tyto knihy: Markétin zverinec Ivana Klimy, Prazdniny
s Bosonozkou Edy Kriseové a dal$i. Také mohly byt po dlouhé dobé vydany verSe Ivana
Blatného. Vydani sbirky Jedna, dva, t7i, ctyri, pét bylo skutecnym objevem a obohacenim
Ceské poezie pro déti. Dale vychazely verSované knihy pro déti jako naptiklad Pernikova
chaloupka od Vaclava Rence. V 90. letech se také zvysil zdjem o pisnickové texty, a tak

vysla panu Svérakovi kniha Déldni [zdroj’].

3.1 Kritéria kvalitni détské knihy
Spravny vybér knihy je velice dilezity, nebot’ dojem z knihy, ktery bude zapsan do détského
védomi je mimofadny ctenarsky zazitek. Pedagog by mél byt schopny ditéti doporucit
vhodnou knihu, kterd pro n¢j bude uméleckym zazitkem a bude poukazovat na spravné
hodnoty. Je proto nezbytné sledovat jak text, tak i ilustrace a topologické Upravy, protoze
pravé tady u ditéte rozvijime vkus. Pfi vybéru knih je také velice dilezité respektovat
zakonitosti vyvoje ditéte a znat zivotni situace ¢i zkuSenosti ditéte.
Zékladni doporuceni pti vybéru kvalitnich knih:

1. Dulezité je chapat rozdil mezi recenzi a reklamou. Piinosnéjsi pro dite je koupit tu

knihu, kterd ma kvalitni recenzi od konkrétniho autora, jehoZ nazor je objektivni.

° lliteratura [online]. Dostupné [10.3.2022] z: http://www.iliteratura.cz/Clanek/10179/literatura-pro-ceske-
deti?fbclid=IwAR26iDbusmfACZIWvYj3KR3L yvits3RoIEuRSK Xw3RrsvdTaNumgBAcrrs8

33


http://www.iliteratura.cz/Clanek/10179/literatura-pro-ceske-deti?fbclid=IwAR26iDbusmfACZ9WvYj3KR3Lyv1ts3Ro9EuR8KXw3RrsvdTaNumqBAcrrs8
http://www.iliteratura.cz/Clanek/10179/literatura-pro-ceske-deti?fbclid=IwAR26iDbusmfACZ9WvYj3KR3Lyv1ts3Ro9EuR8KXw3RrsvdTaNumqBAcrrs8

2. Kuvalitni text, ktery by nemél obsahovat pieklepy, omyly ¢i vécné chyby.
3. Tiraz obsahujici jména autora, ptrekladatele, redaktora, autora grafickych uprav,

nakladatelstvi, pofadi vydani knihy, rok vydani a také ISBN.

Na druhé strané zde mame vyzkumy PIRLS a PISA, které poukazuji na to, ze volny vybér
knihy ditétem je pro n¢j vhodnégjsi volbou, dosahuji tak i lepsich vysledki ve Skole nez jejich
vrstevnici, kterym knihu vybrali rodic¢e (Laufkova a Goldmannova, 2020, s. 48 — 49).

Ja osobné bych volila zlatou stfedni cestu a to takovou, Ze by ob¢as mélo dité knihu vybranou
rodi¢em ¢i pedagogem a jindy by si samo mohlo knihu vybrat podle svého uvazeni. Rada
bych jesté zminila, Ze jak rodic, tak i pedagog maji moznost ovlivnit to, z jakého vybéru

publikaci si bude dit¢ knihy vybirat.

3.2 Zlaté tituly — aneb co détem dist
Uvedu zde par knih, které moc dobfe znam a pracuji s nimi. Také je uvadi internetovy zdroj
celeceskoctedetem.cz na zékladé doporuceni déti, rodict, uditelt a knihovnikd. Zvolim
knihy pro déti ptfedskolniho véku.

e Pohadky z pafezové chaloupky (Vaclav Ctvrtek)

e Dagefika (Karel Capek)

e 7 deniku kocoura Modroocka (Jifi Kolar)

e Pribehy vcelich medvidki (Jifi Kahoun)

e Draka je lepsi pozdravit aneb O etiketé (M. Kratochvil a D. Krolupperova)

e Osklivé kacatko (H. CH. Andersen) [zdroj'®]

3.3 Ocenéni a katalogy NejlepSich knih
Vysledky knih, které byly ocenény v riznych soutézich, kde zaseda odborna porota, bychom

mohli povazovat za kvalitni tituly. Vybrala jsem tyto:

10°Cel¢ Cesko éte détem [online]. Dostupné [12.3.2022] z: https://celeceskoctedetem.cz/pro-rodice/zlate-
tituly
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1.

Zlata stuha

Tato soutéz probiha jiz od roku 1993 a zaméiuje se na détskou literaturu a literaturu

pro mladez. Ceny se ud¢luji ve ctyfech kategoriich (literarni ¢ast — ptivodni Ceska

slovesnd tvorba, pteklad, vytvarna tvorba a komiksova tvorba (Lautkovd a

Goldmannova, 2020).

Nominace a ceny v roce 2021:

Literarni ¢ast

a) Beletrie pro déti:

Tata a princezna Rozarka, autor: J. Jirki, ilustrator: M. Urbankova
Aport, Fousku, autor: E. Stard, ilustrator: M. Stary
Hudebnicek, autor: P. Nikl, ilustrator: M. Cemy

Kralika je taky jenom ¢lovek, autor a ilustrator: I. Komérkova

b) Beletrie pro mladez

Psi dny, autor: J. JaSova, ilustrator: A. Tachezy
Ja, Finis, autor: V. Dvorak, ilustrator: J. Cenkl
Zebertv odkaz, autor: D. J. Zak, ilustrator: J. Cape

Sydney (My dva z B.), autor: T. Horvathova, ilustrator: J. Horvath

¢) Literatura faktu pro déti a mladez

Vytvarna ¢ast

S Komenskym do komiksu, autor: K. Smolikova, ilustrator: L.
Fibrich

Mesto pro kazdého, autor: O. Okamura, ilustrator: D. Bohm, J.
Franta

Predpovidej pocasi, autor: D. Honsova a M. Souckov4, ilustrator:
M. Stumpfova

To: VSechno o menstruaci (a jesSté néco navic), autor: H.

Kasakova, ilustrator: T. Janakova

a) Knihy pro mladsi deti

Tata a princezna Rozarka, autor: J. Jirkd, ilustrator: M. Urbankova

Aport, Fousku, autor: E. Stard, ilustrator: M. Stary
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- O velikono¢nim zajickovi, Jalince a mésicku za nehtem, autor: Z.
Sptrova, ilustrator: A. Tachezy
- Rukulibam, autor: M. Sanda, ilustrator: N. Hofeni
b) Knihy pro starsi deti a mladez
- Ja, Finis, autor: V. Dvorak, ilustrator: J. Cenkl
- Olinka a kouzelna truhla, autor: P. H. Slik, ilustrator: P. J.
Stibitzova
- Doma v Nebrasce, autor: D. Bedient, ilustrator: K. Gondekova
- Sydney (My dva z B.), autor: T. Horvathova, ilustrator: J. Horvath
¢) Literatura faktu pro déti a mladez
- Rufus zalesndk, autor a ilustrator: D. Dolensky
- Apolenka z modrotisku, autor: R. Kosutkova, ilustrator: V.
Vikova, J. Sramek
- Kadan je cool!!! Priivodce neklidnym méstem, autor: P. Hlavacek,
ilustrator: J. Janicek
- Rozéara a Cerny Petr ¢ili O vétrnych mlynech, autor: R. Maly,
ilustrator: E. Horska
d) Vytvarny pocin roku
- Hudebnicek, autor: P. Nikl, ilustrator: M. Cemy
- Mésto pro kazdého, autor: O. Okamura, ilustrator: D. Béhm, J.
Franta
- Nad vegerni &erni, autor: M. Stépanek, ilustrator: N. Logosova
- Ludwig van Beethoven, autor a ilustrator: V. Bilkova
e Priekladova Cast
a) Beletrie pro deti
- Ezop o zvifatkach, Rudyard Kipling o zvifatkach, autor: E.
Woollardova, ilustrator: M. Altésova
- Nez fteknete hody hody! Autor: R. Schwarz, ilustrator: I.
Hattenhauer
- Vilda a pidipiskové, autor: R. Dahl, ilustrator: Q. Blake

- Volte zvitata, autor a ilustrator: P. Desgualdo a spol.,
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b) Beletrie pro mladez

Moldankovské véze 1: Kletba vlkodlaciho chlapce, autor a
ilustrator: Ch. Priestley

Silenci a suchafi, autor: U. Stark, ilustrator: L. Fibrich
Kouzelnici z pradavna: Klepejte tiikrat, autor a ilustrator: C.
Cowellova

Poctivy Spion, autor a ilustrator: J. Hendrix

¢) Literatura faktu pro deti a mladez

Venku — Priivodce po tajemstvich piirody, autor: M. A. P. Dias a
spol., ilustrator: B. P. Calvalho

Chyba neni konec svéta, autor: K. Feltes a spol., ilustrator: S.
Mark

Podivni, divoci, Gzasni, autor: T. Flannery

e Komiks pro déti a mladez

2. Magnesia Litera

R.UR. autor: Karel Capek, ilustrator: Katefina Cupova,
nakladatel: Argo
Rvacov autor: D. Baban a R. Fischer, ilustrator: D. Baban a R.

Fischer, nakladatel: Lipnik [zdroj'!]

Tato soutéz si klade za cile propagaci a popularizace kvalitni literatury Ceské ale 1

zahrani¢ni. Ziskand ocenéni Magnesia Litera zahrnuji opravdu velkou S$kalu

soucasného svéta literatury. Pokryvaji spisovatele, basniky, blogery, piekladatele,

veédce, nakladatele a teoretiky (Lauftkova a Goldmannova, 2020).

Spolek Litera vyhlasil nominaci jiZz 21. ro€niku kniZznich cen Magnesia Litera.

Nominace pro literaturu za knihy pro déti a mladez jsou podle zdroje magnesia-

litera.cz tyto knihy: Ruka — kompletni privodce od autorky Magdy Gargulakoveé,

Kabadt a kabelka od autorky Marky Mikové a kniha Krdva Ricanovd od autorky

Terezy Ri¢anové [zdroj'?].

' Zlata stuha [online]. Dostupné [15.3.2022] z: http://www.zlatastuha.cz/cs/archiv

12 Magnesia litera [online]. Dostupné [15.3.2022] z: https://magnesia-litera.cz/#nominace
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Tato soutéz je poradana Ministerstvem kultury a Paméatnikem narodniho pisemnictvi.
Soutéz Nejkrasnéjsi kniha roku se kona jiz od roku 1928, tehdy nesla nazev Soutéz
o krasnou knihu, a to do roku 1992. Odbornou porotu tvofi vytvarnd komise slozena
z vytvarnikt, ilustratort a také grafickych designerti a dale technicka komise, ktera
ma v zastoupeni odborniky z oboru tiskatrskych (Laufkova a Goldmannova, 2020).
Internetovy zdroj pamatniknarodnihopisemnictvi.cz uvadi za rok 2021 tyto
nominované knihy v kategorii Literatura pro déti a mladez: Co je viastné design?
Kralicek a vosy, Obr, Opicak Sun, Rychlé sipy Jaroslava Foglara a Jana Fischera,
Tibbles a knihu Zizala pokldada otazky [zdroj'?].

4. Cena Muriel
Tato cena je udélovana za komiksové ocenéni. Ceny se zde udé€luji ve 12 kategoriich
a jedna ztéchto cen se udéluje pfimo za Nejlepsi komiks pro déti. Podle zdroje
muriel.cz ziskal v roce 2021 v kategorii Nejlepsi komiks pro déti Michal Sanda a
David Dolensky za Tibbles. Je to kratky komiks, ktery nese ekologické poselstvi
[zdroj'].

4 Shrnuti ziskanych dat

Tato kapitola slouZi jako komplexni shrnuti teoretické ¢asti pro lep$i utfidéni ziskanych
informaci.

V teoretické Casti jsem popsala a vysvétlila pojmy, které byly dilezité pro empirickou cast
mé diplomové prace. Nejprve jsem uvedla informace o Ctendiské gramotnosti a
pregramotnosti a jejich dulezitostech, dale o Ctenafstvi samotném, které je promitano i
v akénim vyzkumu, ktery jsem realizovala. V prvni kapitole se dale vénuji vyznamu Cteni

pro zivot a U¢inktim cCetby, které se také prolinaji v mém akénim vyzkumu. Kapitola dale

13 Pamatnik narodniho pisemnictvi [online]. Dostupné [15.3.2022] z:
https://pamatniknarodnihopisemnictvi.cz/3520-2021/

14 Muriel [online]. Dostupné [15.3.2022] z: https://muriel.cz/muriel-2021-vysledky/
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pojednava o pred¢tenarském obdobi, o roli ¢etby v obdobi prenatalnim, nemluvnéte a batole
a dale hlavné o roli Cetby v piedskolnim obdobi, kterému jsem se v empirické Casti také
vénovala.

Druh4 kapitola je o rozvoji ¢tenai'stvi u déti v predSkolnim veku, na coz jsem se v empirické
¢asti zametovala, dale pisi o rozvoji ¢tenarské pregramotnosti v rodin€ a v matetské skole.
Na rozvoj ¢tenafstvi u déti predskolniho véku se zamétuji jak v empirické ¢asti, tak i ve své
praxi. Dale popisuji ¢innosti pro podporu motivace, metody pro rozvoj Ctenarstvi a také se
rozepisuji o ¢tenaiskych strategiich v predskolnim obdobi.

Tteti kapitola je vénovéana souCasné literatuie pro déti a také zminuji knizni soutéze a

ocenéni.
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II. Empiricka cast
5 Cile empirické ¢asti a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem mé diplomové prace je motivovat déti predskolniho véku v zajmu o naucné
knihy pomoci metodiky tfi tematicky odliSnych tydennich lekei, podpofit u nich porozuméni
textu a obohatit je 0 nové znalosti.

Na zéklad¢ ziskanych poznatkl z teoretické ¢asti byly pro vyzkumné Setfeni stanoveny
nasledujici cile a vyzkumné otdzky prohlubujici jednotlivé cile.

Cil 1: Zjistit, jaky vztah maji déti ke kniham.

Vyzkumna otazka prohlubujici cil 1: Zda a jak se proménil u déti vztah ke kniham?
Pouzité metody sbéru dat k cili 1: pretest, posttest vztahujici se ke kniham; dotaznik pro
rodi¢e vztahujici se k podpote Ctenafstvi u déti.

Cil 2: Zjistit, jestli se proménil vztah déti k naucné literatute, resp. ke kniham.

Vyzkumna otazka prohlubujici cil 2: Do jaké miry a jakym zpisobem se proménil vztah
déti k naucné literatute?

Pouzité metody sbéru dat k cili 2: pretest, posttest vztahujici se ke kniham; dotaznik pro
kolegyni ze tfidy.

Cil 3: Ov¢irit, jestli déti predSkolniho vEku ziskaly nové znalosti u jednotlivych témat.
Vyzkumna otazka prohlubujici cil 3: Za jakych podminek jsou déti schopné ziskat nové
nabyté znalosti?

Pouzité metody sberu dat k cili 3: pretest, posttest vztahujici se k jednotlivym lekcim.

40



6 Vyzkumné Setfeni - akéni vyzkum

Prakticka ¢ast je zaloZena na akénim vyzkumu. Dle Sagora (1992, in Nezvalova, 2003) je
potieba formulovat problém a nasleduje sbér informaci. Ten si zajistim piipravenym
pozorovacim archem, ktery se typové inspiruje praci Bednafové a Smardové (2015) a
uzpusobuje ho tématu mé diplomové prace.
Ak¢ni vyzkum je rozdélen do péti fazi. Na zacatku je identifikovan problém a sesbirana data.
Nasledné navrhuji mozna feSeni, kterd vedou k vytvofeni akéniho planu, ktery je dale
realizovan. Po této akci ptichazi faze sbéru dat, kterd jsou analyzovana a interpretovana.
Posledni fazi je shrnuti zjisténého a vyhodnoceni Gspé$nosti. Nasledné se cyklus vraci na
pocatek a opakuje se. Podle tohoto modelu budu ve svém vyzkumu postupovat, konkrétn¢:
1. Urcit problém z praxe — v mém ptipadé budu pozorovat déti, snazit se je rozmluvit a
nechat plynout jejich fantazii (pretest).
2. NavrZeni feSeni problému — sestaveni lekci zamétené na rozvoj fecovych dovednosti
a Ctendiskych strategii.
3. Konkretizace ¢innosti k uréenému feseni problému — zvoleni vyzkumnych metod.
4. Vyhodnoceni vysledkt ¢innosti uréeného problému — vysledky vyzkumu a srovnani
dopadu vysledki na rozvoj feCovych dovednosti.

5. Zavérem zména problému — vliv tvlrcich lekei.

6.1 Vyzkumny pristup

Pro diplomovou praci jsem zvolila metodu akéniho vyzkumu. Tento vyzkum pomdaha
pedagoglim zlepSovat jejich praci a dale jim napomaha nalézat problémy, které nasledné fesi
(Janik, 2004). O akénim vyzkumu hovoiime jako o cyklickém procesu, pii némz se stale
opakuji faze akce, vyhodnocenti a reflexe.

Diky akénimu vyzkumu mtize pedagog reflektovat svou praci, nachazet problémy a nasledné
je fesit. Cilem akéniho vyzkumu je zkvalitnéni prace pedagoga uméni vlastni sebereflexe.
V ramci akéniho vyzkumu jsem vymyslela doprovodné ¢innosti, které podnécovaly u déti

vetsi aktivitu vyhledavat a pouzivat knihy. Vyzkum probihal od fijna 2021 do bfezna 2022.
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6.2 Metody sbéru dat

Ve své diplomové praci jsem pouzila vyzkumnou metodu akéniho vyzkumu. V ramei tohoto
vyzkumu vyuzivdm metody sbéru dat jako je dotaznik pro rodie (pretest a posttest),
dotaznik pro kolegyni a kratké rozhovory s détmi. Zaroven jsem navrhla aktivity, které
souvisi s rozvojem Ctenarstvi, motivaci déti predskolniho veéku k ¢tenaiské pregramotnosti a

ke kladnému vztahu ditéte ke knize.

6.2.1 Rozhovory s détmi

Abych ziskala relevantni data od déti, které¢ jest¢ neumi Cist a psat, jevily se jako
nejvhodnéjs§i metoda sbéru dat rozhovory s détmi. Ve svém vyzkumu jsem pouzila
polostrukturovany rozhovor, kde se jednalo o pfedem ptipravené otazky pro déti. Rozhovory
byly kratké, jen v ramci diskuzniho krouzku. Zjist'ovala jsem, zda se odpovédi z dotaznikii
od rodict shoduji s odpovéd’mi déti. Otazky byly pokladany jednoduse a jasn€. Kdyz uvedu
priklad: ja: ,,Matéji, chodi$ s maminkou do knihovny? Matéj: ,,No uz jsme tam obcas byli,
maji tam dost knizek.* Ja: ,,Klarko, byla jsi s maminkou uz né€kdy v divadle?* Klarka: ,,Ano,
jednou jsem byla v divadle, ale s babickou. Ja: ,,Pavliku, ¢te ti maminka, nebo tatinek doma
n¢jakou knizku, kdyz jdes spinkat?* Pavlik: ,,Ne, oni mi nectou zadnou pohéadku, ja se
koukam na televizi, a pak jdu spat.* Ja: ,,Monicko, tobé rodi¢e ¢tou pied spanim pohadku?*

(3

Moni¢ka: ,My ¢&teme Cervenou Karkulku.“ Tyto rozhovory slouzily jako doplnéni
dotaznikli od rodicii, kdy mé zajimalo, jak na dotaznikové polozky reaguji samy déti — tedy

hlavni aktéfi rozvoje Ctenarstvi.

6.2.2 Dotazniky

Dotaznik ptinasi sbér dat od dotazovanych respondentli, v mém piipadé¢ to byli rodice déti
mého vyzkumného vzorku. U dotaznik je dilezité spravné polozeni otazky. Dotazniky jsem
rodi¢im piedala osobné v papirové formé, byly anonymni a dobrovolné. Data jsem nasledné

vyhodnotila a interpretovala.
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6.3 Etika vyzkumu

V ramci mého ak¢éniho vyzkumu nedoslo k Zzddnému poruseni pravidel etického vyzkumu.
Nepouzila jsem zadné soukromé ¢i citlivé udaje o respondentech ani détech a zaroven

nedoslo ani k pojmenovani konkrétni matei'ské skoly.

6.4 Metodologie vyzkumu

Pro svou diplomovou praci jsem zvolila metodu sbéru dat kvalitativniho dotazniku. Za
pomoci své vedouci prace jsem sestavila dva dotazniky, které byly osobné predany 24
rodi¢lm. Prvni dotaznik obsahuje 22 otazek zamétenych na podporu ¢tenaistvi, z toho je 5
otazek otevienych a 17 otdzek uzavienych. Druhy dotaznik je sestaven z 12 otazek, které
jsou zaméteny na zpétnou vazbu, z toho jsou 2 otdzky oteviené a 10 otdzek uzavienych.
Dotazniky jsem osobné predala vSem rodiciim z mé tfidy osobné, a to celkem tiikrat. Poprvé
jsem tento vyzkum chtéla realizovat ped dvéma lety v bieznu, po rozdani dotazniki bohuZzel
nastala koronavirov4 pandemie a nase matei'ska Skola tak byla na dva mésice uzaviena. Po
navratu déti do matetské Skoly nasledovalo adaptacni obdobi, a pak konec $kolniho roku,
tudiz jsem prvni Setfeni nebyla schopna uskutecnit ¢i jakkoli vyhodnotit.

V novém Skolnim roce jsem méla nékteré déti nové a vzhledem k nemilé situaci, kterd se mi
pfihodila na jatfe jsem védéla, Ze s dotazniky a celou mou praci musim zacit co nejdfive.
V fijnu roku 2021 jsem opét rozdala 24 dotaznikii 24 rodi¢tiim déti z mé tfidy, béhem 14 dni
se mi vratily vSechny vyplnéné dotazniky a j& jsem se mohla pustit do prace s détmi. Behem
toho ptilroku jsem s détmi velmi intenzivng, byt nendsilné pracovala na jejich Ctenaiské
pregramotnosti. Vedla jsem diskusni kruhy, kde jsme se s détmi v€novaly knize a jak se k ni
chovat, dale jsme s détmi navstivily knihovnu a divadlo, také jsem vyuZivala ro¢nich obdobi
a nabadala déti, k samostatné praci s knihou a to tak, Ze hledaly v knihach rGzné
charakteristiky pro dané rocni obdobi. Déle ma oblibend ¢innost — prace s piibéhem, u déti
se tato aktivita stala velice oblibenou, coZ mé moc t&€$i. Vybudovala jsem v herné ¢tenaisky
koutek, kde si déti mohly z pfedem predptipravenych knih vybirat a prohlizet si je. Také
jsem vyuzila tématu ,,Cesta kolem svéta® a déti tak mohly pracovat s globusem, détskym

atlasem a encyklopedii.
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7 Charakteristika vyzkumného vzorku — popis MS

Ak¢ni vyzkum jsem realizovala v matetské skole, kde pracuji, tato mateiska Skola se nachazi
na Praze 10. NaSe matetska skola se sklada z hlavni budovy a z dvou odloucenych pracovist.
J& pracuji na odlou¢eném pracovisti, které disponuje dvéma tfidami. Je to velmi piisobiva
prvorepublikova vila, kterd se nachazi v klidné vilové ¢asti.

Tato budova ma mimo jin¢ dv¢ tfidy, které jsou takika totozné. Spodni patro je urceno pro
déti 3-4 let a ve druhém patie matetské Skoly se nachazi tiida uréena détem 5-6 (ptipadné 7)
let. V obou tfidach se nachazi herna, kde si déti hraji a po obéd¢ se zaplni lehatky, kde maji
déti odpocinek. Déle je v obou patrech klasické tfida, kde jsou stolecky a skiin€ se stolnimi
hrami, kinetickym piskem, vytvarnymi potfebami, klavirem a tak dale. V neposledni fadé
kazda tfida disponuje svym socidlnim zafizenim a malou kuchytikou.

Uc¢im ve tfid¢ predskolakl o poctu 24 déti. Letos jsem mély s kolegyni vétsi pocet divek. Co

se ty€e socidlnich vrstev, vétSina déti je z rodin s vys$Sim socioekonomickym statutem.

8 Vyzkumna ¢ast

8.1 Stanoveni problému

Jak jsem jiz vySe zmiiovala, jsem ucitelkou v matetské Skole, kde jsem realizovala akéni
vyzkum. V této mateiské Skole pracuji jiz Ctyfi roky a vnimam, Ze zde chybi kvalitni
Ctenaiské prostiedi pro déti a zaroven jsem si v§imla nedostacujici nabidky aktivit, které by
podporovaly ¢tenafskou pregramotnost u déti predSkolniho véku a motivovaly je k rozvoji

¢tenarstvi.

8.2 Navrh pro podporu motivace ke ¢tenarstvi
Diky informacim, které¢ jsem ziskala v teoretické Casti, jsem zacCala uskutectiovat kroky,
které vedly k feSeni dané¢ho problému, tedy motivovani déti pfedSkolniho v€ku ke ctenatstvi

rozvoji ¢tenarské pregramotnosti v mateiské Skole.
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8.2.1 Ctenaisky koutek

V détské herné se nachdzi skiin, ktera slouZzi jako knihovna, skiift ma Sest polic. Prvni tii
police jsou uréeny kniham, které si déti mohou libovolng brat, nebot’ na né bez problému
dosadhnou. Zbyl¢ ti horni police obsahuji odbornou literaturu pro pedagogy a také se zde
nachdzi knihy, které ¢teme détem pied spanim. Cela tato knihovna byla velice chaoticky
usporadand, knihy v ni nemély fad a mnohé byly ponicené.

Celou knihovnu jsem ptebrala a roztfidila a zbavila jsem se knih, které byly skute¢né velmi
rozbité. S finan¢ni podporou pani feditelky jsem poftidila n€kolik novych knih, jednalo se
pfevazné o leporela urend véku déti z vyzkumného vzorku. Knihy jsem rozttidila podle
zéanru a police rozdélila prepazkami tak aby to bylo pfehledné. Také jsem ke kazdému zanru
vytvofila piktogramy a v diskusnim krouzku détem vysvétlila, co ktery piktogram znamena.
Knihovna se nachézi vedle okna, které disponuje pomérné Sirokym parapetem, tam jsem
kazdy den vystavila pét knih, aby to pro déti bylo atraktivni. Déle jsem vedle knihovny
poftidila modry détsky stan, ktery mé nahote otvor, takze je uvniti svétlo. Do stanu a okolo
néj jsem utulné usporadala polStarky a tim jsem vytvofila pro déti krasny atulny ctenarsky

koutek.

fotografie €. 1 vlastni: fotografie ¢. 2 vlastni:
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8.2.2 Ctenaisky strom

Aby bylo mé ptlisobeni efektivni, rozhodla jsem se, Ze vyuziji spolupraci rodict. S détmi
z vyzkumného vzorku jsem pfed nasi tfidou na nasténku namalovala strom o velikosti cca
jednoho metru a k nému jsme s détmi vystiihly nékolik listd z papiru. Ctenaisky strom
funguje jako zdroj knizni inspirace. Kazdy z rodi¢i, pokud chtél, si vzal list a napsal na n¢j
nazev détské knihy, kterou by rad doporucil ostatnim rodic¢tim. Tato akce fungovala po celou
dobu mého akéniho vyzkumu, tedy pll roku. Velice m¢ té&ilo, jak se béhem mésicl
¢tenafsky strom plni listy. Pozitivni zpétnou vazbu jsem méla i od kolegyné, velice se ji tento
napad libil a rozhodly jsem se, Ze strom nechame i na pfisti roky. Pozitivni zpétnou vazbu
jsem vidéla 1 u déti, kdyz se bavily mezi sebou o pujcovani si knih, nebo o tom, jak si
doporucenou knihu s rodici také portidili.

fotografie ¢. 3 vlastni:

CTEWRRSES
S7eom

¥ raime: ropeese ke pregamatioes 14yl
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8.2.3 Tvorba vlastni malé knihy

Béhem meésice bfezna, kdy je zéroven 1 mésic knihy, jsme si s détmi vyrobily svou knihu.
Tvorbu knihy jsem samoziejmé zatadila do vytvarné ¢innosti. Kniha obsahovala fotografii
ditéte, obtisk ruky ditéte, obrazek jeho nejoblibenéjsiho jidla, obrazek jeho oblibené knihy,
dale si déti vystiihnuly a vybarvily ¢islici, kterd urovala jejich veék, také do knihy
namalovaly svou rodinu a matetskou Skolu. Na konci knihy byl prostor na nékolik otazek,
které jsem s détmi také vypsala. Otazky byly typu: ¢im budu aZ vyrostu, moji kamaradi jsou
..., oblibend barva je ..., nejradéji si hraji s ....

Tato vytvarna ¢innost déti velice bavila a cely proces byl tak velmi autenticky. A détem se
libilo, ze maji vlastni knihu.

fotografie €. 4, 5, 6 a 7 vlastni:

MOJE KNIHA

Iy
.‘ I

Pro ukazku jsem pouzila vlastni vyrobenou knihu, jelikoZz déti, co jsem méla loni, odesly do

MOIJE OBLIBENE MOJE SKOLKA

BARVY

Skoly a neméla jsem moznost dohledat fotografie jejich knihy.
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8.2.4 Prace s pribéhem

Tato aktivita je pro mé&, a 1 pro déti velice atraktivni. Béhem akcéniho vyzkumu jsem
pracovala s knihou Vceli medvidci od jara do zimy od Jifiho Kahouna a Iva Houfy. Tato
kniha mi pfijde velmi vhodna a také nadcasové, kapitoly jsou pfimétené dlouhé, d¢j je
vhodny pro ptedskolni déti a celd kniha je psand velice Ctive.

Vzdy jsem si vybrala jeden ptibéh, ktery jsem peclivé rozpracovala, obohatila otdzkami,
dramatizaci, pohybovymi hrami, vytvarnymi ¢innostmi a dal§imi edukacnimi ¢innostmi

piimétené veéku déti.

Fotografie ¢. 8 vlastni:

8.2.5 Hledani v knihach

Kazdé tydenni téma, kterym jsme se v matetské skole zabyvali, jsem propojovala s knihami.
Béhem této aktivity jsem volila praci ve skupin€. Kdyz uvedu ptiklad: tydenni téma Ptacci
v zimé — déti jsem rozdélila do péti skupin po Ctyfech détech a do kazdé skupiny jsem dala

jednu aZ dvé knih, déti spolecné v knihach hledaly obrazky ptackd, krmitek a zimy.

8.2.6 Odpoledni ¢teni

Myslim, Ze tato aktivita je pro mateiské Skoly typickd. Jedna se o ¢teni po obéd¢, kdy déti,
které ziistavaji v mateiské Skole, jJdou domt az v odpolednich hodinach. Nase matefska Skola
ma odpocinkovy rezim v €ase 13:00 — 14:30 hodin. Jedna se o cas, kdy déti po obéd¢
odpocivaji, ptipadné usinaji a ucitelka jim béhem tohoto ¢asu ¢te. Abych potrénovala paméet’

déti a zaroven je podpoftila v soustiedéni se na ptibéh, rozhodla jsem se, ze po kazdém cteni,
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na konci klidové ¢asu, budu détem pokladat otazky ohledn¢ piecteného piibéhu — jedna se
zde skutecné o déti predSkolniho veéku, resp. déti v poslednim roce predskolni dochazky. I
tato aktivita meéla veliky uspéch a piekvapilo mé, ze si déti z ptibéhu pamatuji plno
informaci. Samoziejmé, Ze 1 nékteré déti béhem Cteni pohadky usnuly, tém jsem vzdy

dopftala klid na plnohodnotny spanek.

8.2.7 Navstéva knihovny

Mezi nase $kolni akce patii i kazdoro¢ni navstéva knihovny. Letos jsme s détmi knihovnu
navstivily v unoru, pani knihovnice méla pro déti ptichystany ptibéh O Drakovi. M¢la
k tomu i n€kolik doplitkovych aktivit, kterymi déti dokézala zaujmout a zabavit. Ve zbytku

Casu si déti mohly prohlédnout détské knihy, které pani knihovnice pfipravila.

8.2.8 Obrazkové ¢teni

Tuto aktivitu jsem s détmi realizovala individualng, vétSinou s témi, které ptisly do matetské
Skoly brzy rano, nebo poté, co odpoledne zlstavaly v mateiské Skole posledni. Myslim, ze
obrazkové Cteni je také velmi popularni. Jde o ptibeh, ktery méa misto vybranych slov
obrazek a dit¢ tak mize Cist spole¢né s dospélym (n€kdy se o ném hovoii jako o malovaném
¢teni). U déti tak rozvijime morfologicko-syntaktickou rovinu feci, protoze déti maji do
predc¢itaného textu dopliiovat slovo na obrazku ve spravném gramatickém tvaru. Tuto
aktivitu jsem hodné doporucovala i rodi€im déti z mého vyzkumného vzorku. Jde o

spolecné straveny Cas ditéte s rodi¢em, ktery je nezbytny pro psychickou pohodu ditéte.

8.3 Realizace a vyhodnoceni dotazniku (pretestu) pred zacatkem
intervence

Dotazniky pro rodice jsem vypracovala v papirové formé. Prvni dotaznik obsahoval tii

stranky, kde bylo 22 otazek a druhy dotaznik, zaméfeny na zpétnou vazbu, obsahoval dvé

stranky s 12 otdzkami. Prvni dotaznik jsem rodi¢im dala v fijnu roku 2021 a druhy dotaznik

jsem rozdala koncem biezna roku 2022. Na dotazniky odpovédélo 24 rodict, tedy vSichni

rodice z mé tiidy.

49



8.3.1 Otazky zamérené na ¢tenarské prostiredi déti

Graf 1: Nachazi se u Vas doma détské knihy?

otazka 1:
Nachazi se u Vas doma détské knihy?
30

25
20
15

10

ano ne

¥ ano ®Ene

Z grafu €. 1 je patrné, Ze vSechny déti z mé tfidy maji doma détské knihy. Toto beru jako
velice pozitivni odpovéd’ a mam z toho radost.

Z mezinarodnich vyzkumt PIRLS i PISA (2009) je ziejmé, ze déti, které ctou v raném
Skolnim véku (i pozdéj$im) jen tak pro radost, dosahuji lepSich ctenaiskych vysledku i
lepSich vysledki v matematice. Déti, které jsou obklopeny knihami jiZ v pfedSkolnim veku,
dosahuji ve Skole lepSich studijnich vysledkl. Déti proZivaji radost a touhu po opakovaném
prozitku, maji chut' setkavat se s knihou / krasnou literaturou, prohlubuje se jejich
porozuméni Ctenému. Propojeni knih s Zivotem predstavuje idedlni prilezitosti k
vSestrannému rozvoji jedince.

DosaZeni tohoto cile se miZe podafit pfi spolupraci rodiny, Skoly a knihovny: rodice své
dité inspiruji a motivuji k Cetb¢ jiz od Gtlého veéku; na to navazuje matetska skola a zakladni
Skola, jez je nauci technice Cteni Cist; knihovna jim nabizi ,,moZnost ¢ist si* pro radost a
zabavu (Prazova, Homolovéa, Landova & Richter, 2014, upraveno).

Vyznamné je podnécovani okoli détskych ctendit (knihovnici, pedagogové, ale zejména
rodice, prarodice, kamaradi, sourozenci), ktefi détem pomahaji a doprovazeji je na cesté za
objevenim radosti z ¢etby a probouzeji v nich vétSinou celozivotni zajem o knihy, ¢etbu a

Ctenarstvi.
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Graf 2: MiZete sdélit +/- Vas pocet détskych knih doma?

otazka 14:
MUzZete sdélit +/- Vas pocet détskych knih doma?
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N Wb U1 OO N 00 ©

[

Graf €. 2 ukazuje, Ze vétSina domacnosti ma v détské knihovné 20-60 knih, coZ souvisi
s rodinnym zdzemim déti, jak jsem uvadéla v charakteristice vyzkumného vzorku. Myslim

si, Ze je tento pocet détskych knih v potfadku a ze déti maji dostacujici vybér.
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Graf 3: Kupujete svému ditéti 1 détské ¢asopisy?

otazka 15:
Kupujete svému ditéti i détské casopisy?
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Graf €. 3 ukazuje, ze détské Casopisy kupuji vSichni rodice.

Détské casopisy se svym piistupem k déni ve spolecnosti, v pfirodé¢ (i svym vzhledem)
pfiblizuji knize. Ty pro déti pfedSkolniho véku vétSinou nepiinaSeji pravidelnou davku
informaci ze souc¢asného svéta, ale rozhodné plni funkci pravidelné stimulace, zpeviiovani,
vedouci ke kulturni orientaci (Opravilova, 1984), nedd se jim upfit jejich aktudlnost a
individualni adresnost, protozZe navazuji ptimy dialog se ¢tenafem a zndsobuji individuélni
prozitek. U déti pfedSkolniho véku hraje dileZitou roli motorickd komponenta — dité
z Casopisu muze vysttihovat, dolepovat, sestavovat, kreslit — tak plni funkci objevnou a
experimentujici. Dit¢ se jeho prostfednictvim seznamuje s rozdilnym vytvarnym vyrazem

(Opravilova, 1984).
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Graf 4: Podle ¢eho vybirate ditéti knihy? Nebo nechavate vybér na ditéti?

otazka 18:
Podle ¢eho vybirate ditéti knihy? Nebo nechavate
vybér na ditéti?
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ditéte

Z grafu €. 4 vyplyva, ze rodice nejvice vybiraji détské knihy podle obsahu a podle zajmu
ditéte. Dale podle tématu, obalu a méné nez 20 rodict vybira détské casopisy podle ilustrace.
Do dotazniku mi 9 rodict napsalo, Ze nechava vybér détské knihy na ditéti.

Literatura, ktera se zamétuje na déti predskolniho véku by méla odpovidat na détské otazky
»pro¢* a ,jak“. Pravé proto se v mnoha détskych knih docitime o nebojacnosti Ci
prekonavani ptekazek (Homolova, 2009).

Myslim si, Ze pokud vznikne v ditéti predskolniho v€ku potieba ¢i navyk pouzivat nebo
potiebovat knihu jak pro radost, tak pro radu ¢i informaci, je jeho ctendiskéd pregramotnost

rozvijena spravnym smeérem.
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8.3.2 Otazky zamérené na vlastni zajem ditéte ke kniham

Graf 5: ProhliZi si VaSe dit€ knihy rado samo?

otazka 2:
Prohlizi si Vase dité knihy rddo samo?
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Graf ¢. 5 ukazuje, Ze si vEtsi pocet déti samo nerado prohliZi knihy. Mnoho rodi¢t vSak do
dotazniku pfipsalo, ze si jejich dit€ knihy prohliZi rddo s nimi, protoZe rddo hovoii o
obrazcich. S timto také souhlasim, nebot’ déti jsou velice zvidavé a piedskolni obdobi je plné
otazek ,,pro¢“, jde zde o kognitivni vyvoj déti. Chapu tedy, ze déti predskolniho veéku
preferuji prohliZeni knih s rodi¢i, nebot’ jim rodice dokazi vysvétlit vyznam ¢i déj v knize.

Cetba nas provazi cely Zivot, at’ uz jsme vasnivi étenaii, nebo si chceme jen preéist noviny.
Cteni ndm nabizi mimo jiné i plno zabavy, je to jakysi nastroj, diky kterému se u¢astnime

spolecenského zivota. Dale je cteni nezbytnym predpokladem ke vzdélani.
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Graf 6: Pokud si dit¢ knihy prohlizi, jak casto?

otazka 3:
Pokud si dité knihy prohlizi, jak ¢asto?
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Graf ¢. 6 ukazuje, Ze pouze jedno dité si knihy prohlizi velmi malo.
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Graf 7: Jaké knihy si Vase dité rado prohlizi? (tematicky: s auty, se zvitatky, ...)

otazka 5:
Jaké knihy si Vase dité rado prohlizi? (tématicky: s
auty, se zviratky, ...)
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Graf ¢. 7 ukazuje, ze nejoblibenéjsi u déti z charakterizovaného vyzkumného vzorku jsou
knihy se zvifecimi hrdiny, hned za nimi knihy o princeznach, coz se pfi vétsim poctu divek
na tfid€ d4 predpokladat. Né&kteti rodi¢e do dotazniku jesté ptipsali, Ze 1 knihy o zvitatkach
¢1 masinkach zahrnuji dobrodruZstvi.

Urbanova (2009) se domniva, ze v détské literatuie na zac¢atku nového tisicileti prestavaji
byt rozhodujici zanrové piistupy a kon¢i vymezovani dél podle vékového urceni. V praxi
matefské skoly 1 v rodin€ bychom neméli opominat klasicka dila eské 1 sv€tové literatury,
jejichz kvalita je Casem provéfena a jejich vyznam pro vyvoj ditéte nezpochybnitelny. Tituly
jmenuje a doporucuje cela fada publikaci — napt. Chaloupka (1982, 1989, 1995), Urbanova
(1996), Gebhartova (2011), Lepilova (2014), ale ani knihy ze soucasnosti, které jsou uréeny
détem jiz od narozeni, vznikaji peclivé, s laskou a respektuji vyvojové charakteristiky
dnesnich déti. Cinime tak proto, abychom podtrhli pestrost knih nabizenych détem ve
¢tenarském koutku.

Mezi vhodné zanry a druhy knih pro déti predSkolniho véku fadime jednoznacné folklorni
fikadla a pohadky, poezii, obrazkové knihy, beztextové knihy, wimmelbuchy, autorské
pohadky, povidky, pfibéhy s détskym hrdinou, bajky, poznavaci a nau¢nou literaturu (non-
fiction). Détsky ctenaf je vSak svobodnd bytost a mliZze mit v oblibé rizné Zanry, i ty, jez

nespadaji do jeho v€kové kategorie (Lauftkova a Goldmannova, 2020).
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Graf 8: Jaky zanr ma Vase dit¢ rado? (pohadky, leporela, sci-fi, bajky, ...)

otazka 6:
Jaky Zanr ma Vase dité rado? (pohadky, leporela,
sci-fi, bajky, ...)
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Graf ¢. 8 ukazuje, Ze nejoblibenéjSim Zanrem u predskolnich déti z mé tiidy jsou pohadky.
Dale v mensim poctu bajky, leporela a sci-fi. ,,Pohadky, na rozdil od jinych druhii literatury,
vedou dité k objevovani viastni identity a vnitrnich puzeni, a naznacuji mu, jaké zkuSenosti
bude potrebovat k dalsimu rozvoji své osobnosti. Davaji jasné na srozumeénou, Ze uspésny,
dobry Zivot je i pres neprizen osudu dosazitelny — ale pouze tehdy, nenechd-li se clovek
odradit od nebezpecnych boju, bez nichz plné identity nelze nikdy dosahnout. “ (Bettelheim,
2000, s. 26)1°

15 Dostupné [online] z: https://dll.cuni.cz/pluginfile.php/1170750/mod_resource/content/1/Bettelheim%2C-
B.---Za-tajemstv%C3%ADm-pohadek.pdf [9.7.2022]
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Graf 9: Strida Vase dit¢ vybér knih, nebo si prohlizi 1-2 knihy stale dokola?

otazka 7:
Stfida Vase dité vybér knih, nebo si prohlizi 1-2
knihy stale dokola?
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® ano, stfidd, ma velmi Siroky vybér m ma par oblibenych knih = ma 1 oblibenou knihu

Graf ¢. 9 ukazuje, Ze jsou odchylky téméf minimalni. Graf ukazuje, ze 13 déti z vyzkumného
vzorku ma velmi Siroky vybér knih a knihy pfi prohliZzeni rady stiidaji. Kdezto 11 déti, byt’
mohou mit také Siroky vybér knih, nestfidaji knihy, ala maji jen par oblibenych. Podle mého
nazoru zalezi na aktudlnim zajmu ditéte. Pokud aktudlni zdjem ditéte smétuje napiiklad
k dinosaurim a doma ma dité dvé knihy o dinosaurech, je ziejmé, Ze bude stiidat prave tyto
dvé¢ knihy. Pokud ma dit¢ aktudlni zdjem Siroky a mé doma velkou nabidku détskych knih,

nejspis si je bude chtit v§echny prohlédnout.
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Graf 10: Pralo si Vase dité nékdy knihu jako darek?

otazka 12:
Pralo si Vase dité nékdy knihu jako darek?
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Z grafu ¢. 10 vyplyva, ze vice nez polovina déti si knihu nikdy neptala jako darek, pouze 6
déti z mé tridy si knihu jako darek pralo.

Zde mizeme vypozorovat vztah ditéte ke knize, je zcela pfirozené, Ze pokud dité neni vedeno
Ctenafskym smérem, jeho zdjem o knihy nebude veliky. Proto je dilezité ditéti ukazat

potéseni z Cetby, toto je uloha rodict, ale i pedagogt.
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Graf 11: Pfeje si Vase dité, aby uz umélo samo ¢ist?

otazka 13:
Preje si Vase dité, aby uz umélo samo cist?
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Z grafu €. 11 je patrné, ze témét vSechny déti predskolniho véku v mé tiidé by jiz chtély
umét &ist. To, ze chee dité samo umét &ist, je velkd motivace k zajmu o knihy. Ctenaistvi
bychom u ditéte méli rozvijet jesté¢ pred nastupem do prvni t¥idy, tomuto obdobi se fika
Lwpredctenarske, jedna se o véku do Sesti let Zivota ditéte. Vyvoj ditéte je v tomto obdobi
velice rychly a dit& se v tomto obdobi snadno uéi. Cetba u ditéte rozviji jazykové schopnosti

a komplexné dité ptipravuje na $kolni obdobi (Drahotsk4, 2018)'°.

16 Drahotska, 2018. Citovano 9.7.2022. Dostupné [online] z: https://theses.cz/id/a29xna/26978747
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8.3.3 Otazky zamérené na spolecné straveny ¢as ditéte a rodice u knihy

Graf 12: Prohlizite si knihy spolecné s Vasim ditétem?

otazka 4:
Prohlizite si knihy spole¢né s Vasim ditétem?
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Graf €. 12 ukazuje, Ze vice nez polovina rodic¢l si knihy s détmi prohlizi, ddle mizeme vidét,
ze 5 rodict si knihy s détmi prohliZi jen pfed spanim a jedny rodice si se svym ditétem knihy
neprohlizeji viibec.
~Predcitani formuje celou osobnost diteéte, jeho psychosocialni zrani, vnimani, mysleni,
Jjazykové schopnosti, pozornost, pamét, predstavivost, fantazii a dalsi schopnosti, kterée jsou

prredpokladem pro tispéch ve vzdélavani a v celém Zivoté. ** (Drahotska, 2018, s. 70)!7

17 Drahotska, 2018. Citovano 9.7.2022. Dostupné [omline] z: https:/theses.cz/id/a29xna/26978747
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Graf 13: Jak ¢asto po Vas dité chce, abyste mu cetli z knihy?

otazka 9:
Jak Casto po Vas Vase dité chce, aybste mu Cetli z
knihy?
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Z grafu €. 13 mizeme vidét, Ze pouze jedno dité nejevi zdjem o knihy a nevyzaduje, aby mu
rodice Cetli. Deset rodicti uvadi, Ze jejich dite cteni vyZaduje obcas a vice nez polovina rodicii
uvadi, ze ¢tou svym détem kazdy den, nebo alesponl nékolikrat do tydne. Spolecna cetba
prinasi ditéti mnoho benefitt, béhem spole¢né Cetby jsou uspokojeny jeho nejdulezitéjsi
emocni potfeby. Dale se vytvari pevné pouto mezi rodi¢em a ditétem, podporuje se
psychicky rozvoj ditéte a posiluje se jeho sebevédomi. Spolec¢na Cetba také rozviji slovni
zasobu, smysl pro humor, trénuje pamét, rozviji predstavivost a zlepSuje soustfedéni.
V neposledni fadé formuje ¢tenaiské navyky a podporuje ziskavani védomosti po cely dalsi

zivot jedince!® .

18 Celé Cesko ¢te détem [online]. Dostupné [8.7.2022] z: https://celeceskoctedetem.cz/pro-rodice/proc-cist-
detem
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Graf 14: Mate n¢&jaky ritudl, kde ¢tete knihy svému ditéti?

ozdzka 10:
Mate néjaky ritual, kdy ctete knihy svému ditéti?
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Z grafu ¢. 14 vyplyva, Ze vice jak polovina rodi¢t ¢te détem mimo jiné i pfed spanim a zadny

specialni ritual nemaji. K odpovédi ,,jiné* patii: ¢tu, pokud si dité fekne.
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Graf 15: Chce Vase dité dokoncovat piib¢h, ktery prave ctete?

otazka 11:
Chce Vase dité dokoncovat pribéh, ktery prave
Ctete?
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Graf €. 15 ukazuje, ze vétSina déti nema potfebu dokoncovat piibéh, ktery mu doma jeho
rodice praveé ¢tou. Ale nékteti z rodich do dotazniku ptipsali, Ze pokud ma kniha (ptibch)

kapitoly, tak s ditétem vedou diskuse o tom, jak to asi pfist¢ dopadne.
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Graf 16: M4 Vase dité svou oblibenou knihu? Pokud ano, jakou?

otazka 8:
M3 Vase dité oblibenou knihu? Pokud ano,
jakou?
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Z grafu ¢. 16 vidime, Ze téméf vSechny déti z vyzkumného vzorku maji svou oblibenou
knihu. Mezi oblibené knihy patii: Harry Potter, O jezeckovi, Ema a jeji panda, Krali¢ek Petr,
Cervena Karkulka, Alenka v fisi divi, pohadky bratfi Grimmt, Pohadky na dobrou noc,
Barbie kniha, zvifeci atlas, Tti kamaradi, Heidi dévcatko z hor, V&eli medvidci, Taje
olivového haje, O maSinkach, MaSinka Tomas, pohadky z Pekelce, Pohadky se zviratky,
Uzasnakovi, Krysaci, Zvonilka, Svét zvifat, svét dinosaurti, Lvi kral, Veverky, Medvidek

Popo, Atlas vesmiru pro déti.
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8.3.4 Otazky zamérené na kulturni zazitky

Graf 17: Navstévujete se svym ditétem knihovnu?

otazka 16:
Navstévujete s ditétem knihovnu?
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Graf ¢. 17 ukazuje, Ze 6 rodict pravidelné s détmi navstévuje knihovnu, polovina rodi¢ti uz
v knihovné s détmi byli, ale nechodi tam pravidelné, a 6 rodicti s détmi knihovny
nenavstévuji viibec.
Knihovny by mély poskytovat kvalitni sluzby hlavné pro déti, zaky a studenty. Zaméstnanci
v détskych knihovnach mohou vyuzivat své kreativity a fantazie. Jana Dundackova (2006)
uvadi ve své bakalaiské praci, Zze nejveétsi prekazkou knihoven je nedostatek financi na
realizaci vétsich projektd, ¢i zakoupeni odmén pro déti'®.

S touto informaci z vlastni zkuSenosti zcela souhlasim. Pfi navstéveé knihovny s détmi jsem
hovotila s pani knihovnici a ta mi finan¢ni nedostatky potvrdila.

Knihovny nabizeji pro détské Ctenatre rizné programy, kde je zabavnou formou motivuji

k z&4jmu o knihy.

19 Dund4gkova, 2006. Citovano 9.7.2022. Dostupné [online] z: https:/is.muni.cz/th/jq9q5/Bakalarka.pdf
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Graf 18: Navstévujete se svym ditétem divadlo?

otazka 17:
Navstévujete se svym ditétem divadlo?
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Graf ¢. 18 ukazuje, Ze divadlo pravideln€ navstévuje polovina rodi¢t s détmi, 8 rodica tam
s détmi obcas zajdou a 4 rodice s détmi do divadla nechodi.

Pavlina Kratka (2009, s. 21) uvadi ve své bakalarské praci, Ze divadlo je podle J. Valenty
WSyntetické, casoprostorové, kolektivni umeéni realizované v primém styku s divadky, je to
clenéni prostoru a casu syntézou pohybu, zvukii a vytvarnych prvki. “*°

Obecné by mélo platit to, ze kvalitni divadlo pro déti je dobré i1 pro dospélé. Détem bychom

méli vybirat takova piedstaveni, kterym budou rozumét a budou pfimétené jejich véku.

20 Kratka, 20009. Citovano 9.7.2022. Dostupné [online] z:
https://theses.cz/id/ngtoox/downloadPraceContent _adipldno 12090
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Graf 19: Maji Vase déti radéji filmové zpracovani pohadek, nez knihu?

otazka 19:
Maji Vase déti radéji filmové zpracovani pohadek,

nez knihu?
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Graf ¢. 19 ukazuje, Ze vice neZ polovina déti ma radéji filmové zpracovani pohadek nez
knizni verzi. Osm déti ma rado filmové zpracovani pohadek stejn¢ jako knizni verzi, ale
zadné dité¢ neuptednostiiuje knizni verzi pohadek pred filmovou.

Filmové zpracovani pohadek neboli animace a pohyb jsou z mého pozorovani pro déti vice

atraktivni. Ukazuje to 1 graf €. 19.
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8.3.5 Identifika¢ni otazky

Graf 20: Jste sam/sama aktivni ¢tenai/ka?

otazka 20:
Jste sdm/sama aktivni ¢tendar/ka?
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informace

Graf ¢. 20 ukazuje, Ze pouze 5 rodicl se povazuje za aktivni ¢tenafe, 10 rodic¢i ¢te knihy

obcas ve volném case, dale 6 rodict ¢te, kdyz hleda informace a 3 z rodici nejsou aktivni

¢tendfi a Ctou jen ziidka.
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Graf 21: Kolik Vam je let?

otazka 21:
Kolik Vam je let?
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Graf €. 21 ukazuje, ze nejpocetnéjsi vékova skupina rodict déti z mé tiidy je v rozmezi 36-

40 let.

QGraf 22: Jaké mate dosazené vzdélani?

otazka 22:
Jaké mate dosazené vzdelani?
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Graf €. 22 ukazuje, Ze vice nez polovina rodi¢l mé vysokoskolské vzdélani.
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9 Realizace vyhodnoceni 2. dotazniku (posttestu) na konci intervence

Graf 23: ProhliZi si VaSe dit¢ knihy Castéji neZ pfed mym plisobenim?

otazka 1:
Prohlizi si Vase dité knihy Castéji nez pfed mym
plsobenim?
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Graf ¢. 23 ukazuje, Ze mé plsobeni na déti v oblasti ¢tenafské pregramotnosti a také
motivace zadjmu o knihy bylo Gspésné. Z grafu mizeme vypozorovat, ze vice nez polovina
déti z vyzkumného vzorku si nyni rddo a vice prohliZzi détské knihy. Graf €. 5 v prvnim
dotaznikovém Setfeni (pretestu) ukazuje, Ze pouze osm déti si rddo samo prohlizi détské

knihy.
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Graf 24: Pokud si VaSe dité knihy prohlizi, jak ¢asto?

otazka 2:
Pokud si Vase dité knihy prohlizi, jak ¢asto?
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Graf €. 24 ukazuje, ze vétsi polovina déti z vyzkumného vzorku si po mém plisobeni prohlizi
knihy témét kazdy den, dalsi déti pak sahnou po knize nékolikrat do tydne ¢i obcas. I na

tomto grafu miZeme pozorovat zlepSeni, tedy vétsi zajem o knihy.
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Graf 25: Prohlizite si knihy spolecné s Vasim ditétem?

otazka 3:
ProhliZite si knihy spole¢né s Vasim ditétem?
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Graf €. 25 ukazuje, Ze vice neZ polovina rodict déti z vyzkumného vzorku si s détmi prohlizi
knihy, a to nejen pied spanim. Graf také ukazuje, Ze nyni si vSichni rodice prohlizeji se svymi

détmi détské knihy.
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Graf 26: Jak Casto po Vas dite chce, abyste mu predcitali z knihy?

otazka 4:
Jak ¢asto po Vas dité chce, abyste mu predcitali z
knihy?
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Graf €. 26 ukazuje, Ze 1 jediné dit€ z vyzkumného vzorku, které nejevilo zajem o knihy jsem
namotivovala. S porovndnim s grafem ¢. 12 z prvniho dotazniku (pretestu), je patrné, Ze nyni
témer vSechny déti z vyzkumného vzorku chtéji, aby jim rodice piedcitaly. Z téchto grafii

vidim, ze ma prace ma smysl a velice me to t&si.
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Graf 27: Mate n¢&jaky ritudl, kdy ctete knihy svému ditéti?

otazka 5:
Maté néjaky ritual, kdy ctete knihy svému ditéti?
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Graf ¢. 27 ukazuje, Ze nejcastéjSim ritudlem je Cetba pied spanim. Dale pak odpoveéd’ ,,jiné*
pfedstavuje spolecné Cetby v knihovné, vikendové Cetby na chaté, prohlizeni si knih na

pikniku, prohliZeni si knih se star§im sourozencem a také kdykoli, kdyZz dité chce.
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Graf 28: Chce Vase dité dokoncovat piib¢h, ktery pravé ctete?

otazka 6:
Chce Vase dité dokoncovat pribéh, ktery prave
Ctete?
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Graf ¢. 28 ukazuje, ze zajem o dokoncCovani ptibéhu vyrazné vzrostl. Méla jsem skvélou
zp&tnou vazbu od rodi¢l a také od déti. DEti doma vypravély o mé praci a n€kolik rodicu si

ke mné pfislo pro radu, jak miZe jejich dit€¢ doma dokoncovat piibéh.
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Graf 29: Pralo si Vase dité knihu jako darek?

otazka 7:
Pralo si Vase dité knihu jako darek?
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Z grafu ¢. 29 miizeme vypozorovat, ze zajem o knihu rapidné vzrostl. Béhem mého piisobeni
jsem s détmi zébavnou formou pracovala s knihami. Nejvétsim Uspéchem byly prace
s ptib&hy, konkrétn¢ jsem pracovala s knihou Véeli medvidci od jara do zimy od lJitiho
Kahouna a Iva Houfy. Vybrala jsem nékolik kapitol, které jsem zpracovala, obohatila jsem
je o otazky, dramatizaci, také o pohybové hry a o vytvarnou ¢innost. Rozvijela jsem u déti

Ctenafské strategie.
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Graf 30: Pteje si Vase dité, aby uz umélo samo c¢ist?

otazka 8:
Preje si Vase dité, aby uz umeélo samo Cist?
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Graf ¢. 30 ukazuje, ze vSechny déti z vyzkumného vzorku si pieji, aby jiz umély samy Cist.
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Graf 31: Navstévujete se svym ditétem knihovnu? Pokud ano, jak ¢asto?

otazka 9:
Navstévujete se svym ditétem knihovnu? Pokud
ano, jak casto?
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Graf ¢. 31 ukazuje, Ze po mych aktivitach lehce stoupla navstévnost détské knihovny. Déti
si 1 do matetfské Skoly pfinesly knizky, které si v knihovné ptjcily. S kolegyni jsme jim
udélaly ve tfid¢ prostor, kam piijcené knihy mohly déti poloZit, aby si je i ostatni déti mohly
prohlédnout. Dale jsme détem umoznily o puj¢enych knihach mluvit, a tim jsem
podporovaly jejich vyjadifovaci schopnosti a samostatnost v mluveném projevu. Knihy jsme

dale vyuzivaly na hledani informaci k danému tématu.
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Graf 32: Navstévujete se svym ditétem divadlo?

otazka 10:
Navstévujete se svym ditétem divadlo?

14
12

10

(o]

[e)]

SN

N

: ]

ano parktat jsme byli ne

Graf ¢. 32 ukazuje, Ze po mém pulsobeni mirn€ stoupla navstévnost divadla. Behem
diskusnich kruht jsem s détmi hovofila o divadelnim pfedstavenim, na kterém byly.
Spole¢né jsme pak s détmi malovaly divadelni ptib¢h, o kterém nam vypravéla jedna divka

z vyzkumného vzorku, tento piibéh oslovil dalsi déti, a tak vznikla vétsi navstévnost divadla.
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Graf 33: Podle ¢eho vybirate ditéti knihy? Nebo nechavate vybér na ditéti?

otazka 11:
Podle ¢eho vybirate ditéti knihy? Nebo nechavate
vybér na ditéti?
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Graf ¢. 33 ukazuje stejné vysledky jako v pretestu. Myslim, ze tyto odpovédi jsou vhodné a

ze rodice vybiraji svym détem kvalitni tituly.
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Graf 34: M4 Vase dité radéji filmové zpracovani pohadek nez knihu?

otdzka 12:
Ma Vase dité radéji filmové zpracovani pohadek nez
knihu?
16
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ano (radéji film) je to pll na ptl ne (radéji knihu)

Z grafu €. 34 je patrné, Ze filmové zpracovani a celkovée televize a média maji na déti stejné
jeden z nejvétsSich vliva, at’ uz diky grafickému zpracovani, hudbé ¢i jinym efektim.

V porovnani s grafem ¢. 19 z pretestu si ale miizeme vSimnout, ze i tak je vidét malé

zlepSeni, coZ mé velmi t&si.

10 Shrnuti ziskanych dat z empirické ¢asti

V empirické ¢asti své diplomové praci se vénuji akénimu vyzkumu, ktery mi ukazal
sebereflexi mé prace. Zvolila jsem akcni vyzkum, ktery je nejefektivnéjsi. Celkem jsem si
stanovila 3 cile a k nim vyzkumné otazky, konkrétné:

Cil 1: Zjistit, jaky vztah maji déti ke kniham.

Vyzkumna otazka prohlubujici cil 1: Zda a jak se proménil u déti vztah ke knihdm?
Shrnuti: Z dotaznikového Setteni (pretestu) a z mého vlastniho pozorovani déti a rozhovora
snimi se u zkoumaného vzorku déti se ukazalo, ze déti maji rady knihy. Vyzkum také
ukazuje na to, ze nejcastéji jsou deti v kontaktu s knihou pred usindnim, tedy kdyz jim rodice
vecer ¢tou. Dotaznikové Setfeni, resp. posttest, ukdzal, Ze po mém plisobeni, resp. po jiz
zminénych aktivitach, zacaly déti s knihami vice pracovat. Muzu tedy fict, ze se jejich vztah

ke knihdm zlepsil.
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Cil 2: Zjistit, jestli se proménil vztah déti k naucné literatufe, resp. ke kniham.

Vyzkumna otazka prohlubujici cil 2: Do jaké miry a jakym zpiisobem se proménil vztah
déti k naucné literatute?

Shrnuti: Tato odpovéd nelze vycist ze zadného grafu, ale pouze z mého pozorovani a
rozhovorti s détmi. Béhem svého plsobeni jsem s détmi pouzivala knihy i jako zdroj
informaci. V danych/konkrétnich tydennich planech jsem détem vybrala tematické knihy a
ony v nich mohly hledat potiebné informace/obrazky, anebo jsem je naopak nabadala, aby
nasly knihy, které se k tématiim vztahovaly. Dé¢ti tyto aktivity velmi bavily, vyuzivaly je
dale ve své volné hie apod., proto mohu fict, ze i zde jsem splnila dany cil. Také mé kolegyné

zacCala pracovat s knihami a ptijjcovat si ode mé knihy k rozvoji ¢tenaiské gramotnosti.

Cil 3: Oveirit, jestli déti pfedSkolniho véku ziskaly nové znalosti u jednotlivych témat.
Vyzkumna otazka prohlubujici cil 3: Za jakych podminek jsou déti schopné ziskat nove
nabyté znalosti?

Shrnuti: Co se tyce ziskdvani novych informaci z danych témat, tak si déti vedly skvéle. Jsou
zvidavé a témata, kterd s nimi probirdm, jsou pfimétené jejich véku. O nové ziskanych
informacich se se mnou d¢ti bavi i na vychazce, nebo jesté délam diskusni kruhy, kde s détmi
opakuji, co nového se naucily, €i co je nejvice zaujalo nebo piekvapilo. Co se tyce informaci
ohledné toho, jak pouzivat knihu, jak s ni pracovat s rodici, tak dotaznikové Setieni (posttest)

ukazal, Ze i rodic¢e mij vystup ocenili/podpofili a pracuji s détmi s knihou i doma.

11 Diskuse

V pribéhu mého vyzkumu bohuzel doslo i k omezeni a pozastaveni mé prace. Pivodni
dotaznikové Setfeni a mé ptsobeni na déti predskolniho véku probihalo na jate roku 2021,
v této dobé ale nastala koronavirova pandemie a nasledny lockdown. Nase matetské Skola
byla po dobu dvou mésicii uzaviena a ja jsem tak nemohla pracovat s détmi v pfimém
kontaktu. Po znovuotevieni matetské Skoly nésledovalo pro déti adaptacni obdobi, a poté
dvou mésicni letni prazdniny. V nasledujicim roce jsem jiz tohle nechtéla riskovat, a proto
jsem zacala s celou akci dfive. Prvni Setfeni jsem chtéla realizovat po dobu jednoho mésice,

a to béhem bfezna, nebot’ biezen je mésic knihy. Nakonec muj akéni vyzkum trval pil roku,
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chtéla jsem mit vice ¢asu, kdyby nadhodou pfisla dalsi koronavirovd omezeni, ale i vice Casu
na piimou praci s détmi. Ve findle jsem rada, ze jsem na realizaci méla pul roku a déti tak
behem této doby vice ptilnuly ke kniham.

Z mého akéniho vyzkumu (pretestu a posttestu) a ziskanych dat jsem mohla porovnat
informace, které jsem nasledné vyhodnotila. Ze ziskanych informaci je patrné, ze mé
pusobeni na déti z vyzkumného vzorku mélo pozitivni dopad a skvélé zpétné vazby ze strany
rodic¢i a kolegyné. U déti vzrost zdjem o knihu, kolegyni jsem také namotivovala k praci
s knihou, rodic¢e pochopili diilezitost spolecného cteni s ditétem a mohli si davat typy na
ruzné knihy, a to nejen détské. Velkou radost mi udélalo, to ze si déti z vyzkumného vzorku
velice oblibily ¢tenarsky koutek a Ze jej vyuzivaji. Vyzkumy PIRLS a PISA také potvrzuji,
Ze rozvoj Ctendiské pregramotnosti mé kladny vliv na dalsi studium jednice.

M¢ dotaznikové Setieni potvrdilo, Ze se u vSech déti z mé tfidy doma nachazi détské knihy.
Musim pfiznat, Ze s touto odpoveédi jsem pocitala, nenapadlo by mé, ze by doma kterékoli
dit¢ z mé tfidy nemélo knihu.

Pocty détskych knih dle dotazniku mi pfijdou vhodné a pfimétené, myslim si, Ze déti maji
dostacujici vybér kvalitnich tituld.

Takeé je patrné, ze vSichni rodic¢e z mé tiidy kupuji svym détem détské Casopisy. Ptala jsem
se déti, jaké Gasopisy maji rady a nej¢astéjsi odpovédi byly: Sluni¢ko, Sikulka, Hvézdicka,
Puntik, My little pony a Barbie. Z rozhovoru s détmi jsem vypozorovala, ze Casopisy
nakupuji spole¢né s rodici, ale ob¢as 1 jen kvili darku uvniti daného Casopisu.

V dalsi otdzce dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze téméf vSichni rodice z mé tiidy vybiraji
Casopisy svym détem podle obsahu. V této otazce mohli rodice zaSkrtnout vice moznosti,
proto jsem se také dozvédela, ze dale vybira témét vétsina rodiclh podle zajmu ditéte, dale
podle tématu, podle obsahu a vice neZ 15 rodict 1 podle ilustrace. Myslim si, Ze spravny
vybér Casopisu je velmi dilezity, bohuzel se ale stidle v Casopisech uréenych détem
predskolniho véku setkavam s mnoho ukoly, které jsou urCeny starSim détem, respektive
détem mladsiho Skolniho veku.

Otazky zamétené na vlastni zajem ditéte ke knihdm mi ukazaly, Ze pouze 8 déti si rddo samo
prohlizi knihy. VétSina, tedy 16 déti, si knihy samo nerado prohlizi, ovSem témét vSichni

rodice k otazce pfipsali, Ze se jejich déti prohlizi knihy radéji s nimi nez samy.
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Zavér

Cilem mé diplomové prace bylo namotivovat déti predSkolniho véku ke cCtenaistvi a
celkovému zajmu o knihy. Chtél jsem détem ukdazat, ze kniha ptfina$i mnoh¢ radosti, ale
slouzi 1 jako zdroj odpovédi ¢i informaci. K tomuto cili jsem se dostala béhem realizace, kdy
jsem si stanovila dany problém a néasledny navrh na podporu situace.

Teoreticka cast mé diplomové prace je sepsana na zaklad¢ odborné literatury a odbornych
textl ¢i ¢lankl. Jednotlivé kapitoly v teoretické ¢asti mi byly oporou pro empirickou ¢ast,
nebot’ v empirické ¢asti dochdzelo k jejich ovéfovani.

V prvni ¢asti jsem se zabyvala rozvojem ¢tenarské pregramotnosti, Ctendi'stvim, vyznamem
¢teni pro Zivot a také u€inkem cetby. Déle se docitdme o faktorech, které ovliviiuji détského
¢tenare, jsou jimi piedevsim rodina a blizké okoli, nasledné pak veskera socialni prostredi,
jako jsou matetské Skoly, zékladni Skoly a jiné instituce ¢i skupiny. Faktory jsem dale
rozdelila na exogenni, mezi ty patii materidlni podminky, geografické podminky c¢i
podminky socialni. A na endogenni faktory, mezi které spadaji vrozené ¢i ziskané vlastnosti
a dispozice ditéte. Také ve své praci pisi o rolich Cetby v prubéhu détského vyvoje, a to od
obdobi prenatalniho po obdobi piedskolniho véku.

Druha kapitola mé diplomové prace je v€novana rozvoji ctenatstvi u déti predskolniho veku.
Vysvétlila jsem pojmy, jako je ¢teni s porozuménim ¢i Ctendiské strategie. Také jsem
vypsala nékolik ¢innosti pro podporu motivace a zdjmu o knihy jako jsou pfed¢itani détem,
navstéva knihovny, aktivity zaméfené na praci s knihou, tvorba vlastni knihy ¢1 vypravéni o
knihach. VSechny tyto aktivity a mnohem vice jsem s détmi z mého vyzkumného vzorku
absolvovala a vSechny tyto vypsané aktivity byly velice piinosné. Déle jsem psala o rozvoji
Ctenafské pregramotnosti v rodin€, kdy se vztah ke ¢teni u déti utvaii jiz v utlém véku, a
nejveétsi podil na rozvoji ditéte nesou praveé rodice. Zaméfila jsem se také na rozvoj Ctenarské
pregramotnosti v matetské skole, nebot’ pravé matei'ska Skola ma v tomto velice vyznamnou
roli. Matetské Skoly by mély disponovat kvalitnimi détskymi knihami uréenymi véku ditéte,
dité by také mélo mit ke knihd&m neomezeny ptistup a mélo by mit klidné prostiedi na jejich
prohliZeni, ideéaln¢ ¢tenaisky koutek.

Tteti kapitola a zaroven posledni kapitola v teoretické ¢asti mé diplomové prace je zaméeiena

na soucasnou détskou literaturu. Tato ¢ast zahrnuje kritéria kvalitni détské knihy, ¢tenarska

85



ocenéni a zlaté tituly. Tato ¢ast slouzi pfedevsim pro inspiraci a k uvédomeénti si, Ze pouze
kvalitni détské knihy mohou déti rozvijet a jsou jim pfinosné.

Na cast teoretickou navazuje Cast empiricka, kterd se zabyva vyzkumem. Praktickou ¢ast
jsem realizovala formou akéniho vyzkumu. Na za¢atku jsem si stanovila problém, kterym
jsem se chtéla zabyvat. Problémem u déti z mého vyzkumného vzorku byl maly zdjem o
knihy, nevhodné ¢tenaiské prostiedi v matetské Skole a mala motivace rozvijet ¢tenarskou
pregramotnost. Na zdklad¢ stanovené¢ho problému jsem napldnovala navrh na podporu
Ctenafské pregramotnosti, zejména vztah ke ¢teni a zvySeni z4jmu o knihy, a po dobu Sesti
meésict jsem realizovala mnoho aktivit ke zlepSeni. Aktivity, které jsem realizovala jsou
vypsané v empirické Casti, jednd se o vytvoreni Ctenafského koutku, potfizeni novych
kvalitnich détskych knih, vytvofeni ¢tenafského stromu, ktery slouzi jako zdroj inspirace,
dale se jedna o tvorbu vlastni knihy ditéte, o praci s piibéhy a také o hledani v knihach,
odpoledni ¢teni, navstévy knihovny a obrazkové Cteni.

Na zéklad¢ predem stanoveného cile jsem za pomoci své vedouci prace sestavila
dotaznikové Setfeni pro rodice, které piedstavovalo pretest o 22 otdzkach a posttest o 12
otazkach. Toto dotaznikové Setfeni slouZilo jako sebereflexe mého piisobeni na déti
piedskolniho véku. Vyzkum byl tedy realizovan od fijna roku 2021 do bfezna roku 2022
s tim, Ze pretest byl vyplnén rodi¢i na zacatku fijna a posttest na konci biezna, dotaznik byl
anonymni a dobrovolny, ale i tak se zapojili vSichni rodice.

Z vysledki je patrné, ze rodi¢e z mého vyzkumného vzorku podporuji u svych déti Ctenarstvi
a ze mé pusobeni celou situaci jesté vice zlepsilo a podportilo. Aktivity, které jsem s détmi
uskutecnila, se také ukdzaly jako velice vhodné a pfinosné. Podpora Ctenaistvi a celkové
¢tenaiské pregramotnosti by se méla podporovat u déti v jakékoli situaci — coz véfim, Ze

pfispiva k jejich komplexnimu rozvoji.
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