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ABSTRAKT

Ve své diplomové praci se zabyvam ptinosem dramatické vychovy pro zaky prvniho stupné
zékladni Skoly. V uvodu uvazuji nad teoretickymi vychodisky dramatické vychovy,
projektové vyuky, jejich vyuziti a vlivu na osobnost ditéte. Diilezitou kapitolu teoretické
¢asti tvofi vyvojova specifika prvostupiiovych déti. Soucasti diplomové prace je navrh

dramaticko-vychovnych lekci pro vSechny ro¢niky prvniho stupné zakladni Skoly.

W v

(o patronce vorsilského Skolstvi, svaté Vorsile). Jednotlivé lekce jsou navrzeny tak, aby

kazda odpovidala vyvojovému stupni zakii konkrétniho ro¢niku.

Praktickéa cast obsahuje akéni vyzkum a vyhodnoceni dotazniku, ktery provéii hloubku
znalosti zaki pred a po projektu v rdmci dané¢ho tématu. Déle zahrnuje dotaznik pro zpétnou

vazbu od ucitelt jednotlivych tfid a odpovédi na vyzkumné otazky.

Realizace navrzeného projektu je doplnéna popisem, vlastni reflexi a porovnanim prace
v jednotlivych ro¢nicich. Druhd ¢ast diplomové prace zahrnuje také porovnani pouzitych
metod dramatické vychovy z hlediska funkénosti, vzhledem k véku a vyvojovym specifikiim
zakl jednotlivych ro¢nik. V zavéru se zamyslim nad vlivem dramatické vychovy na

osobnost zaku prvniho stupné zékladni skoly.

Smyslem této prace je vytvofit teoreticky podklad s praktickymi ukdzkami, ktery by mohl
pedagogiim a vychovatelim pfispét k obohaceni tvofivé Cinnosti s détmi, nejenom
ve volnocasové aktivité, ale i jako jeden z vyukovych prostfedkd, ktery by mohl dopomoci
k chapani a zapamatovani ur¢itych pojmd, jevii anebo uciva. Praci lze vyuzit jako metodiku,
kterou je mozné aplikovat na jinad témata anebo pro inspiraci k zpracovani urcité¢ vyukoveé

latky.



HlubSim smyslem této prace je poukazat na prednosti vyuziti metod dramatické vychovy

v pusobeni na osobnosté socidlni rozvoj zak.

METODA

Prace s détmi s vyuzitim metod dramatické vychovy a komparativnich postupti, doplnéna
o dalsi studium odborné literatury vazici se k vyvojové psychologii déti prvniho stupné,
dramatické vychové a projektové vyuce, k dramatizaci a vychovnému vlivu dramatiky na

rozvoj osobnosti ditéte prvniho stupné zakladni Skoly.
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ABSTRACT

In my thesis I focus on the benefits of drama education for primary school pupils. In the
introduction, I consider the theoretical basis of drama education, project teaching, their use
and the impact on the child's personality. An important chapter of the theoretical part is the

developmental specifics of first-grade children.

Main part of the work is the design of educational lessons for all grades of primary school.
The focus of the work is the elaboration of drama-educational lessons within one topic (St.

Ursula - the patroness of Ursula’s education).

Every lesson is designed so that it corresponds to the developmental level of students

in a particular year.

The practical part contains action research and evaluation of the questionnaire, which will
check the depth of students' knowledge before and after the project within the given topic.

Further includes a questionnaire for feedback from teachers of individual classes.

The implementation of the proposed project is supplemented by a description, self-reflection
and comparison of work in individual years. The second part of the diploma thesis also
includes a comparison of the used methods of drama education in terms of functionality,
with regard to the age and developmental specifics of students of individual years. In
conclusion, I discuss the influence of drama education on the personality of primary school

pupils.

The purpose of this work is to create a theoretical basis with practical examples that could
contribute to educators. By enriching their pedagogical methods with creative activities. But
also, with the teaching tools that could help to understand and remember certain concepts,
phenomena or curriculum. My thesis can be used as a methodology that can be applied as it

is, as well as inspiration for teaching other topics.

The deeper purpose of this work is to point out the impact using drama education on the

personal and social development of students.



DIPLOMA THESIS STRUCTURE

¢ definition of the term drama education, project teaching, definition, characteristics,
methods of drama education, project teaching

+ developmental specifics of primary school children

« drama educational lessons designed with primary school children

< action research and evaluation of a questionnaire that will test the depth of students'
knowledge before and after the project within the given topic

« questionnaire for feedback from teachers of individual classes

¢ brief description of self-reflection design

% comparison of the used methods of drama education in terms of functionality, with

regard to the age and developmental specifics of pupils of individual years

METHOD

Work with children using the methods of dramatic education and comparative procedures,
supplemented by further study of professional literature related to the developmental
psychology of children in the first grade, dramatic education and project teaching, to
dramatization and the educational influence of drama on the personality development of

a child in the first grade of elementary school.

KEYWORDS

Dramatic educatin, kids, theatre, first grade of primary school, project teaching, Saint

Ursula, ursula’s education, developmental specifics of primary school children
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DRAMATICKO VYCHOVNE LEKCE

PROJEKTOVANE S DETMI PRVNIHO STUPNE ZAKLADNI SKOLY

UvVOD

Projektové vyudovani, které bylo realizované v ZS svaté Vorsily se zaméfuje na legendu o
svaté Vorsile, ktera je patronkou vorsilského Skolstvi. Projekt se uskute¢nil napfi¢ prvnim
stupném v ro¢nicich od prvni do paté tfidy. Jednotlivé lekce jsem se snaZzila pfipravit tak,
aby odpovidaly vyvojovému stupni a zkuSenostem déti vzhledem k jejich schopnostem,

zralosti a vngjSich €i vnitinich podminek.

Kolegové, v jejichz tfidach jsem méla moznost lekce zrealizovat, maji vétsi nebo mensi
zkuSenosti s pouzitim metod dramatické vychové ve vyuce. N&ktefi cilené¢ sdhnou po
metodach dramatické vychovy, a jini s t€émito metodami pracuji intuitivné v ramcei hry ¢i
néjakého predmétu. Spolecnym znakem vSech ale je, zpestiit détem vyuku a zapojit je tak
do tvotivé, aktivni spoluprace. Myslim, ze vétSina z té€chto uciteli si uvédomuje dilezitou

roli prozitku a zkuSenosti zeyména v obdobi mladSiho Skolniho véku.

Déti v této Skole jsou na podobny zptisob prace vice ¢1 mén¢ zvyklé.

Zakladni Skola svaté Vorsily se s dlouholetou tradici orientuje na kiestanské duchovni
hodnoty a s tim spojenou filosofii Skoly. Vzdélavani zakt je ovlivnéno v roviné védomostni,
etické, moralni i duchovni. Nabozenstvi je neoddélitelnou soucasti studentii vorsilskych
Skol. Patii nejen k upevilovani a nalézani duchovnich hodnot zak, ale i k vSeobecnému

povédomi o ndbozenskych a sociokulturnich kotenii Evropanti.

Skola je rovnéz zaméfena na rozsifenou vyuku jazykt, kdy maji déti na vybér dva jazyky:

francouzsky nebo némecky. Anglicky jazyk se uci vSechny déti bez rozdilu. Je zde nemalé
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procento cizincl, coZ znaci, Ze je Skola multikulturni a oteviena vSem, kdo maji zajem se
zde vzdelavat. Vzhledem k specifikiim cirkevniho zaméteni Skoly porada skola pohovory
s ptihlasenymi détmi a jejich rodici, aby obé€ strany mély mozZnost si ujasnit, zda je Skola pro
dité a jeho rodinu vhodna. Skola pfijima déti nejen z katolickych cirkvi, ale hojné i déti
zrodin, které nepraktikuji aktivné zadné nabozenstvi. Nutnou podminkou je piijmout
pravidla Skoly. Pocet ptihlaSenych 74kl kazdoro¢né ptevysuje kapacitu Skoly. Pfi téchto

pohovorech se déti zui€astni standardnich znalostnich testa.

Skola pecuje o své zaky 1 mimo vyucovani. Nabizi zdarma volno¢asové aktivity, predevsim
sportovniho a odpocinkového charakteru. Ve skolnim klubu i $kolni druZing je moznost také
navstévovat pestrou Skdlu zdjmovych krouzki, které zahrnuji umélecké, sportovni,

pohybové aktivity a aktivity zaméfené na zrucnost ¢i ¢tendiskou gramotnost.

Jé& jsem se rozhodla navrhnout a zrealizovat projekt o svaté Vorsile z toho diivodu, Ze mnoho
déti, ackoli devét let navstévuje tuto Skolu, nema velké povédomi o patronce vorsilského

Skolstvi.

Od roku 2016, byla v nasi Skole zavedena vyuka dramatické vychovy zejména na druhém

stupni. Jeji pozitivni vliv na zaky je prokazatelny.

Na doporuéeni CSI, ktera se rozhodla posilit esteticko-vychovné predméty, se pan feditel
rozhodl zah4jit ve Skole sv. Vor$ily vyuku dramatické vychovy. V tomto rozhodnuti spatiuji
veliky pfinos nejen v obohaceni tvofivé prace s détmi, ale také v inspiraci a motivaci kolegt,

kteti s dramatickou vychovou nemaji tolik zkuSenosti, ale chtéli by tyto metody vyuzivat.
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TEORETICKA VYCHODISKA

1 Vymezeni pojmu dramaticka vychova

V odborné literatufe nalezneme rtiznd vymezeni pojmu dramatickd vychova. Pro porovnéani

zde nékteré z nich uvadim.

Vsechny tyto definice vychazi z tvofivého procesu, pozndvani okolniho svéta a sebe sama
v riznych situacich. Déti se u¢i chapat svét kolem sebe a sebe ve svété. Fungovani urcitych
spolecenskych norem, poznavat a zvédomovat své vlasti mysleni, prozivani, reakce. Toto
vSe davad zaklad pro budovani mordlnich hodnot a pozd&j§imu rozhodovéani se
v nejriiznéjSich zivotnich situacich.

., Dramatickou vychovu lIze definovat jako tvorivy proces, pri neémz dochdzi
ke zkoumani a provérovani tématu a vytvareni vilastnich postoji v konfrontaci s postoji
ostatnich zucastnenych, a to skrze vlastni prozitek a na zdklade vlastni ¢innosti. V ramci
tohoto procesu se aktivni cestou rozvijeji nejen intelektudlni slozky, ale i intuice,
tvorivost, rozhodnost, samostatnost, odpovédnost, tolerance, empatie, komunikativnost

a autenticnost osobnosti.“ (Svobodova, Svejdova 2011, s. 9)

Vsechny definice rovnéz zahrnuji svou podstatou fakt, ze nejde jen o prozitkovou ¢innost,
ale také o aktivni u€eni, které pomaha rozvijet individualitu déti a jejich socidlni a umélecké
citéni.

Josef Valenta definuje dramatickou vychovu takto:

., Dramaticka vychova je systém Fizeného, aktivniho socidlné-uméleckého uceni déti ci
dospélych zalozemy na vyuziti zdkladnich principu a postupii dramatu a divadla,
limitovanych primarné vychovnymi ci formativnimi a sekundarné specificky umeéleckymi
pozadavky na strané jedné a individudlnimi i spolecnymi mozZnostmi dalsiho rozvoje
zucastnénych osob na strané druhé. Kdybychom z této definice odstranili slova
,umeélecky, drama a divadlo,” mohlo by jit o obecnou definici systému osobnostné

socialniho rozvoje. “ (Valenta 1998, s. 27)
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Podle Evy Machkové je dramaticka vychova:

,, Uceni zkusSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostiedkovanym poznavanim socidlnich
vztahii a déjii, presahujicich aktualni redlnou praxi zucastnéného jedince. Je zaloZena na
prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahi, situaci a vnitrnitho Zivota lidi
soucasnosti i minulosti, redalnych i fantazii vytvorenych. Toto prozkoumavani a poznavani se
déje ve fiktivni situaci prostrednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci. Je to
proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt (predstaveni). Cile dramatické vychovy jsou

pedagogicke, prostiedky dramatické.“ (Machkova, 1998, s. 32)

Na zavér bych rada citovala Jaroslava Provaznika, ktery fika:

., Dramaticka vychova je jeden z péti oborii estetické vychovy (vedle vychovy literdrni,
vytvarné, hudebni a pohybové), vychovna disciplina, ktera vyuziva nékterych prostredki
a postupii divadelniho uméni, uceni predevsim primym proZitkem a viastni zkuSenosti
v jednani; nabyvani Zivotni zkuSenosti tim, Ze hledame reSeni nastolenému problému
(situace) nejen intelektem, ale i intuici se zapojenim téla a emoci.” (Provaznik, 1998,

s. 49, in Kot’atkova, 1998)

Ze vSech zde uvedenych definic vyplyva, Ze dramatickd vychova plisobi na vyvoj osobnosti
zaka komplexné. Spoleénym jmenovatelem téchto definic je osobni zkuSenost a prozitek,
ktery zahrnuje jednani a feSeni problému. Protoze déti nemaji jeSté dostatek zivotnich
zkuSenosti, mohou si v bezpecném prostiedni vyzkousSet rGzné varianty Zivotnich situaci a
jejich feSeni s moznosti zménit své rozhodnuti a piedejit tak nezddoucim nasledkiim. Dalsi
vyhodou je ziskdvani empatie, vciténi se do situace n€koho jiného, co pozdéji mize vést

k toleranci a snaze pochopit pohnutky jednani jinych lidi.

1.1 Principy dramatické vychovy

Dramaticka vychova slouZzi jako jeden z prostfedkl kultivace osobnosti. Klade do stfedu

procesu dité. Jeden z hlavnich cili dramatické vychovy je pfiprava na zivot pfes osobni
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zkuSenost, prozitek, kdy si respondent vyzkousi rizné zivotni situace a zaroven hled4 jejich
feSeni. Ve poznava nasledky svého jednani s moznosti své rozhodnuti zménit, aniz by zaZzilo
fatalni nasledky svého jednani. Déti se rovnez hrou v roli pfipravuji na rizné zivotni role,
které ¢lovék v zivoté zastava. At uz jde o roli rodicovskou, sourozeneckou, roli povolani

atd...

Zakladem dramatické vychovy je jednani a hra v roli, ktera také umoziiuje pomoci fiktivni

situace hraci prozkoumat mezilidské vztahy a jejich fungovani.

Nemén¢ dulezitym cilem je komplexni rozvoj osobnosti, ktery zahrnuje mentalni i1 fyzické
sloZky osobnosti. Po socialni strance dramatické vychovy umoZziuje porozumét druhym,
vychovava k toleranci, empatii a spolupraci skrze navozené situace. Dramaticka zkuSenost
ve hie mulze pfispét k rozvaznéjSimu rozhodovani v redlném Zzivoté. Obohacuje
komunikativni dovednosti, slovni i mimoslovni vyjadfovani. Dramaticka vychova pfispiva
k rozvoji kritického mysleni, obrazotvornosti, emocionalniho rozvoje a uci vzajemné

spolupraci.

Dramaticka vychova kultivuje osobnost zdka po vSech strankach: zak se uci chapat sdélent,
adekvatné na néj reagovat, mize byt také prostiedkem k ventilaci a uvolnéni urcitého
pretlaku emoci. V procesu hry si zak ujasiiuje jednotlivé postoje a hodnoty, které jej vedou
k utvateni vnitinich mravnich principi. Kromé vlivu na estetické citéni kultivuje pohyb, fec,
smysl pro rytmus a uc¢i vzdjemnému naslouchani. Aby byly cile dramatické vychovy
naplnény, mély by se promitnout do zadkovskych postoji, védomosti, dovednosti, schopnosti,

hodnotového febticku a mysleni.

Podle Evy Machkové je ,,Volba cilit i prostiedkii pro urcitou skupinu vychazi z konkrétniho
stavu, citéni, mysleni, postojii, védomosti a zdjmii hraci — Zdkii. Receno slovy Briana Waye,
Je nutno vidy ,,zacit tam, kde hraci jsou anebo spolu s Tonnucim uznat, Ze ,,dité vi“, tj. Ze
si s sebou prinasi jisty komplex poznani, postojii, schopnosti a dovednosti, které nelze

ignorovat, ale je nutné je do konceptu prace zakalkulovat.“

(Machkova, 2000, s. 9)
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1.2 Cile dramatické vychovy

Cil vychazi ze zdméru ucitele, ktery ma predstavu o tom, co chce déti konkrétni lekci naudit.
Smysluplny cil lekce je stejné¢ dulezity jako v jinych predmétech. Vyhneme se tim

samoucelnému hrani bez hlubsiho zdméru pozitivn€ ovlivnit dité.

,, Cilem vyucovani chapeme zamysleny a ocekavany vysledek, k nemuz ucitel v soucasnosti
se zaky smeruje. Tento vysledek je vyjadien ve zméndch, jiz se prostiednictvim vyucovani
dosahuje ve védomostech, dovednostech, viastnostech Zakii, v utvareni jejich hodnotové

orientace i v jejich osobnostnim rozvoji.“ (Skalkova, 2007, s. 119)

1.2.1 Klasifikace cilit dramatické vychovy dle Evy Machkové

Cile dramatické vychovy (Machkova 1998, s. 51-55)

* socidlni rozvoj
* rozvijeni komunikativnich dovednosti
* rozvijeni obrazotvornosti a tvorivosti

* schopnost kritického mysleni

* emocialni rozvoj
* dramaticka vychova vede k sebepoznani a sebekontrole

* esteticky rozvoj, umeni a kultura

1.3 Metody a techniky dramatické vychovy
Zékladnim principem dramatické vychovy je hra v roli.

Josef Valenta hru v roli popisuje jako: ,, vychovnou a vzdélavaci metodu, ktera vede
k plnéni osobnostné rozvojovych i vecné vzdeldavacich cilu prostrednictvim navozeni a
pripravy, rozehrani a reflexe fiktivni situace s vychovné hodnotnym obsahem. Tato
situace se uskutecniuje prostrednictvim hry hracu (aktéru, hercu), zastupujicich svym

chovanim a jednanim vice ¢i méné fiktivni objekty (zejména osoby, ale i jiné bytosti,
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jevy ap.), vcetné moznosti hrdt v rizné mire autenticity sebe samého.” (Valenta,

1997, s. 34)

Podle toho, jak se hrac¢i proméiuji rozlisSujeme tii zakladni typy roli:

Simulace

Hrac hraje sam sebe v uméle navozené situaci.

Alterace

Hra¢ vstupuje do role, kterou vymezuje, vék pohlavi, spolecenské a socialni postaveni ¢i
povolani (naptiklad mlada ucitelka, babicka atd.). Neni vymezena vnitini motivaci, ani
charakterem. Valenta ji pfiblizuje principem ,,ja, kdyz hraji nékoho (néco). “Hraci diky

metodam dramatické vychovy mohou proZivat rizné zivotni situace ,,jen jako"“.

Charakterizace

Hrac¢ kompletné ptebira jinou roli v€etné jeji charakteristiky, postojti, hodnot, ndzort, vnitini

motivace. Snazi se pochopit a porozumét jednani a motivaci postavy. Jde o nejvyssi stupeit

vvvvvv

neni vhodna pro déti prvniho stupné z hlediska jejich zralosti a stupné vyvojové psychologie
.Déti vtomto v€ku nejsou schopny pochopit a pievzit vSechny charakteristiky vcetné

motivace, postojii a vnitiniho Zivota postav.

1.4 Klasifikace metod dramatické vychovy

Ve své publikaci Metody a techniky dramatické vychovy Josef Valenta prehledné tridi
metody a techniky dramatické vychovy. (Valenta, 1997, 5.79)

J. Valenta déli metody dramatické vychovy takto:
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1. Metody ()pIné hry
Metody pantomimicko-pohybové
Metody verbalné-zvukové

Metody graficky-pisemné

“w»ok w N

Metody materidloveé-vécné

ad 1. Metoda ()pIné hry

Jde o modelovani bézné zivotni situace. Tato univerzalni metoda zrcadli skute¢nost se vSim,
co k ni patfi. Zadkladem je prace s télem v prostoru véetné postoje, zvukill, projevu,

manipulaci s pfedméty atd.

ad 2. Metody pantomimicko-pohybové

Zakladnim vyjadiovacim prvkem této metody je pohyb a prace s t€lem bez pouziti feci.
Vyznamna je 1 pozice hra€e vici ostatnim hrac¢lim a objektlim v prostoru. Kromé pohybu je
v této metodé vyuzivan prvek umyslné zastaveni svalové aktivity tzv. ,,nepohyb“. Vlastni
sd€leni je vyjadieno strnulym postojem, vyrazem. Pantomimicko-pohybové vyjadieni
rozviji a kultivuje nonverbalni komunika¢ni schopnosti vcéetné koordinace pohybu,
sebekontroly, estetizace, aktivizuje télesnou i duSevni strdnku osobnosti. Mlze byt také
relaxacnim prostfedkem. Tato metoda je vhodna predevSim pro mensi déti, které zatim

nemaji dostatecné vyvinuty rejstiik verbalniho vyjadfovani.

Mezi pantomimicko-pohybové metody patii napiiklad:

Castena pantomima — do pohybu se zapoji jen nékteré &asti téla.

Dotykova pantomima — sdéleni je vyjadieno 1 pfijimano dotykem.

Mechanicka pantomima — pohyb stiidaji kratké pauzy, je rozfazovany. Plsobi jako

mechanicky ¢i roboticky.
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Narativni pantomima — neboli vypravéna pantomima. Hraci pantomimicky pfedvadéji
to, co nékdo druhy vypravi.

Pantomimicky preklad — mluvené slovo je vyjadieno pohybem.

Plna (Gplnd) pantomima — jde o neverbalni hrani postav (poptipade véci),

pIn¢ vyuziva pohyb celého téla.

Pfeddavana pantomima — ,,feté¢zovité* predvadéni pantomimické hry (napt. hraci si
pfedavaji imaginarni pfedmét).

Pfevraceny (pantomimicky) dabing — hra¢ promlouva jako urcita postava,

druhy se pohybuje zrcadlové podle né;j.

Taneéni drama — improvizovand pantomima provadéna na hudbu (nejde

pfimo o tanec).

Zpomalena ¢i zrychlena pantomima — metody zalozené na zrychleném ¢i zpomaleném
pohybu.

Zrcadleni — detailni napodobovani pohybu jednoho hra¢e druhym.

Ziva loutka — hra¢ je Zivou loutkou, vedenou jinym hra¢em. Loutkou se miiZe stat jen
urcita ¢ast hracova téla.

Zivé obrazy — hraci zachyti beze slov a zvuku urc€itou situaci, jev, postoj.

ad 3. Metody verbalné-zvukové

Zékladem této metody je tvoieni zvuki a slov, které jsou prostiedkem i cilem. Pohybova
sloZzka jde do pozadi. Nelze ji vSak uplné oddélit od mluveného projevu. Metoda je
doprovazena nonverbalnimi signaly jako napf. proxemika, gestikulace, mimika, postoj atd...
Tato metoda prispiva k rozvoji teCovych dovednosti, sdélovacich prostredkd,
srozumitelnosti projevu, schopnosti prezentovat vlastni myslenky a schopnosti naslouchat
druhym. Tato metoda vyzaduje urcitou slovni zdsobu a kultivaci projevu, a proto je pro hrace

vvvvvv

pohybovych a pantomimickych hrach a cvi¢enich. Mezi tyto metody patii napiiklad:
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Alej — (ulicka) hraci ze svych tél utvoii ulicku takovym zplsobem, ze stoji proti sobé ve
dvou tadach. Mezi témito fadami prochéazi hra¢ v roli nékteré z postav. Tento hrac
komunikuje s hraci tvoticimi ulicku. MiiZe je oslovit ¢i jinak pfimét k reakci na néj. Tato
metoda se Casto vyuziva ve vyhrocenych situacich dramatu, kdy dochazi k rozhodovani.
Metoda ,,ulicka® miize umocnit a dotvofit atmosféru dramatické akce a zaroven ucastniky

pobidnout k mordlnimu zamysleni.

Alter ego — princip ,,druhého ja*“. Zatimco jeden z Gcastnikll pfedvadi vnéjsi chovani urcité

postavy, druhy vyjadiuje jeji vnitini svét a prozivani, svédomi, pocity, myslenky.

Brainstorming — v doslovném pickladu ,,mozkova boufe”. Tato technika se zaklada na
vyjadfovani veSkerych asociaci, smysluplnych myslenek, které spolu mohou zdanlivé
nesouviset. Vyslovené myslenky se mohou zapisovat do myslenkové mapy, ¢i nahravat na

nahravaci zafizeni. Poté prob&hne rozbor a hledani optimalnich feSeni.

Cteni — hlasité, tiché, je zde velké mnozstvi variant. Je mozné ¢ist v roli 1 mimo ni. Text
mize byt autorsky ¢i pievzaty. Cteni v dramatické vychové mlize posouvat d¢j, ¢i predavat

zasadni informace. Ptispiva k rozvoji ¢tenarskych dovednosti.

Dabing — zdkladem metody je proptjceni hlasu jednoho hrace jinému, ktery pantomimicky

ztvariiuje svoji roli.

4

Diskuze — dialog dvou postav a vice, feSicich urcity problém, prozkoumavajicich
urcité téma.

Quasipanel — hra¢ diskutuje na dané téma v roli odbornika

Disputace — metoda podobna diskuzi, je dané téma a urcity problém, kdy hrac¢i zastavaji

a obhajuji protichiidné nézory.
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Interview — klasicka ,,novinarska“ technika zjist'ujici informace.

Dotazovani — podstatou metody je kladeni otdzek a nasledné odpovidani.

Horka zidle — jde o dotazovani, kdy hra¢i v rolich nebo sami za sebe kladou otazky

souvisejici s danym problémem, ne¢které z postav dramatu.

Tiskova konference — realné napodobovani tiskové konference — dotazovany je tiskovy

mluv¢i nebo dileZita postava dramatu. Zbytek hract je v roli novinaiu.

Prizkum — ma neosobni charakter — dotazovani se zaméiuje na ziskani informaci a fakta.

Imaginativni hra — hraci v roli nebo sami za sebe domysli kontext ¢i ptibeéh k danému

pfedmétu, mohou pietvaret jeho vyznam.

Mluvici predméty — hra¢ proptj¢i hlas loutce, predmétu, postave ¢i zastupnym predmeétim.

Neviditelné hlasy — postava je ztvarnéna pouze hlasem (hra¢ neni vidét).

Predavana re¢ — hraci postupné vypravi cast ucelené¢ho piibehu. Postupné si predavaji

slovo. Kazdy fekne vétu nebo urcity usek piibehu.

Rozhovor — osobni komunikace, miize (ale nemusi) mit problémovy charakter.

20



Titulkovani — hraci vymysleni ¢i pfifazuji ndzvy k tomu, co vidi (napf. néjaké situaci,

zivému obrazu atd...)

ad 4. Metody graficko-pisemné

slouzi spiSe jako metoda doplnujici a podporujici zékladni metody dramatické vychovy.
Valenta piSe, ze jejich zdkladem je psany, malovany, kresleny projev. Tato metoda se
pouziva Casto na zaCatku dramatu k ziskavani a predavani dilezitych informaci., vytvareni
kontextu, dotvareni atmosféry ¢i v zavéreéné reflexi. "Patii sem myslenkové mapy, dopisy,

zpravy, odborné texty, plany, dokumenty, mapy, inzeraty, plakaty, inzeraty, scénare atd.

ad 5. Metody materialové-vécné

Tyto metody se vyuzivaji k manipulaci s riznymi materialy. Hraci v rolich i mimo ni
manipuluji s hmotou (pfedméty). Mohou je béhem hry vytvaret anebo pouzivaji predem
zhotovené. Patii sem 1 prace s kostymy, maskami, loutkami, rekvizitami ¢i zastupnymi

pfedméty, ale i prace s prostorem, stinem, svétlem.

E. Machkova (Machkova 1992, s. 52-53) tfidi dramatické hry a cviceni do téchto skupin:

a) rozehtati, uvolnéni a sousttedéni

b) objevovani sebe a okolniho svéta

c) pohyb a pantomima

d) kontakt, mimojazykové komunikace a skupinova citlivost
e) plynulost feci a slovni komunikace

f) tvotivost

g) charakterizace

h) improvizace s déjem

1) pomocna cviceni
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2 PROJEKTOVA VYUKA

2.1 Zakladatel projektové vyuky

Za zakladatele projektové vyuky je povazovan Ameri¢an John Dewey. Piestoze sdm nikdy
nepouzil slovo projekt, jeho prace s détmi vykazovala vSechny znaky projektového
vyucovani. Proto je povazovan za ,,otce* projektové vyuky. Dité chépal jako osobnost, ktera
by se m¢la rozvijet komplexné po vSech strankdch. Tomuto ptizptisoboval tvofivou ¢innost
s détmi, kterd byla ovlivnéna i jeho pozitivnim vztahem k filozofii, psychologii a bohatymi
zkuSenostmi v pedagogické Cinnosti. ,,Jeho obrovskou prednosti bylo, Ze ve svém
pedagogickém systéemu spojil psychologické hledisko se sociologickym. Na jedné strane
prizpiisoboval obsah a metody Skolni prdce détské psychice, na druhé strané si pral, aby
vychova odpovidala i potrebam spolecnosti, pomdhala je resit a ve svém materidalu uvadéla
deti do zkuSenosti spolecnosti a do hranic a forem jejiho zZivota.” (Kratochvilova 2006, s.

26-27)

Jeden s nejvétSich benefitl, které projektové vyucovani sebou piinasi, je nejen komplexni
rozvoj osobnosti, ale také pratelské, tvofivé a bezpecné klima tiidy. Déti se tak uci
spoluti€asti vytvaieni pozitivniho klimatu ve tfidé a uvédomuji si této ucasti na jeho tvorbe.

Je to dobry ptedpoklad fungovani v budoucim zaméstnani.

., Pedagogicky systém J. Deweye neuveéritelnym zpiisobem respektoval individualitu Zakovy
osobnosti, jeho vyvojoveé zvlastnosti a pri rozvoji osobnosti se opiral o diagnostiku Zaka, coz
je vyrazné zejména v jeho koncepci vychovnych cilit a volbé metod, které odvozoval od déjii

v procesu vyuky.“ (Kratochvilova 2006, s. 27)

Projektova vyuka slouzila Deweymu také jako diagnosticky prosttedek ke zjisténi zajmu,
hodnotového febticku, dovednosti, schopnosti déti. Timto zjiS§ténim pedagog muiize ditéti
dopomoci v hledéani svych vloh, podpofit a rozvijet piednosti a zajmy ditéte, a v neposledni
fad€ objevovat profesni orientaci a pfedpoklady k budoucimu povolani, ke které by Zak mohl
inklinovat. Pokud c¢loveék najde smysl a radost ve své praci, ma Sanci vést naplnény a

spokojeny zivot.
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2.2 Projektova vyuka — vymezeni pojmu

V projektové vyucCovani se zaci uci aktivné€ a pfimou zkuSenosti fesit komplexné ukol ¢i
dany problém. Zak se podili na planovani a realizaci projektu a sam svou praci fidi.
Pievazuje vnitini motivace nad vngjsi, protoze ucitel nepfedklada zakovi hotové ucivo,

nybrZz mu umoZzni nové poznatky a zakonitosti objevovat.

Sama jsem méla moznost v nékolika projektech zjistit, Ze poznatky ziskané vlastni
zkuSenosti vedly zdky nejen k trvalému zapamatovani urcitych jevi, ale i hlubSimu
porozuméni daného tématu ¢i problému. Projektové vyuCovani je uzce spjaté s redlnym
zivotem. Stavi na dosavadnich znalostech déti a tyto propojuje s noveé nabytymi znalostmi a

védomostmi. U¢i déti chapat souvislosti nejen v daném tématu, ale i mezioborové.

Projektova vyuka vychazi z konstruktivistického ptistupu a kooperativni spoluprace.

Neexistuje zadnd piesné vymezena definice projektové vyuky. Odborna literatura uvadi
ruzna specifika projektového vyucovani, kterych zdkladem jsou spole¢né znaky. Zde uvadim

alespon nékteré z nich:

., Projekt jest urcite a jasné navrzeny ukol, ktery miizeme predloZiti Zaku tak, aby se mu zdal

Zivotné diilezitym tim, Ze se blizi skutecné cinnosti lidi v Zivote. ** (Coufalova 2006, s.10)

., Projektové vyucovani je vyuka zalozena na projektové metode (Kratochvilova, 2006)

Vsechny definice projektového vyucovani vychdzi z toho, Ze v projektu jde o poznavani
fungovani svéta, pojmt, uciva pomoci zkusenosti, ve které se zaci u¢i poznavat svét, jeho
fungovani propojovanim logickych souvislosti, které stavi na vlastni zkuSenosti a toho, co

uz znaji. Ziskavaji poznatky nové, uci se tfidit informace, propojovat souvislosti, hodnotit
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vlastni praci a praci druhych. U¢i se spolupraci a tomu, Ze projekt je funkéni pouze v piipade,

ze jsou peclivé rozdéleny ukoly.

Projekt je chapan jako komplexni pracovni ukol, pri nemz Zdci samostatné resi urcity
probléem (problémovy ukol, problémovou situaci, ...). Pomoci této vyukové metody jsou zZaci
vedeni k samostatnému zpracovani urcitych komplexnich vkolii i reseni problémii spjatych
s zivotni realitou. Charakteristickym znakem projektové vyuky je cil, ktery je predstavovan
urcitym konkrétnim vystupem, tj. vyrobkem, praktickym resenim problému, ... Projekty casto
maji podobu integrovanych témat, vyuzivaji mezipredmétovych vztahii. “ (Coufalova 2006,

s.11)

,,... ha projektovou metodu nahlizime jako na usporadany systém cinnosti ucitele a Zdku,
v némz dominantni roli maji ucebni aktivity zaku a podporujici roli poradenské cinnosti
ucitele, kterymi sméruji spolecné k dosazeni cilii a smyslu projektu. Komplexnost cinnosti
vyzaduje — vyuziti  ruznych  dilcich  metod  vyuky a  rizmych  forem

prdace.” (Kratochvilova 2006, s. 37)

Z uvedenych definic a z povahy projektového vyucovani dale vyplyva, ze jde o proces,
kterého zakladem je vnitini motivace zaku, kdy chapou smysl toho, co dé€laji a proc¢ to délaji.
Castym problémem nejenom déti je oddélené chépani teorie a praxe. Casto se déti nejdiive
néco teoreticky nauci a pak si to vyzkouseji. Trvalejs$i zapamatovani a pochopeni daného
tématu ¢i problému déti dosahnou tim, pokud si na fungovani urcitych zakonitosti ptijdou
samy. Diky pokusu ptes vlastni zkuSenost jsou déti schopny klast si otazky, které z pokusu

plynou a tim se uci chapat tyto zakonitosti a souvislosti.

., Projektové vyucovani se snazi o hlubsi motivaci vyuky, o tésné sepéti teorie s praxi a o to,

aby skola byla mistem, kde by dité skutecne Zilo. “ (Kratochvilova 2006, s. 28)
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Josef Mandk piSe o projektovém vyucovani toto: , komplexni praktickou ulohu (problém,
téma) spojenou se zZivotni realitou, kterou je nutno resit teoretickou i praktickou cinnosti,

kterd vede k vytvoreni adekvatniho produktu® (Manak, Svec, 2003, s.168).

., Projektova vyuka Ccdstecné navazuje na metodu veSeni problému, jde vsak v ni
o probléemové ulohy komplexnéjsi, o vyukové zaméry a plany, které maji vzdy take sirsi

prakticky dosah.” (Manak 2003, s. 168)

Projekt Casto vychazi ze z4jmi ditéte, a proto jsou déti schopny pracovat nékdy i dlouhé
hodiny se z4jmem a zaujetim. Déti mohou uplatnit svoje ndpady a tvotivost. Kazdy ti¢astnik

se stava aktivnim spolutviircem projektu.

U¢i se tak prebirat zodpovédnost nejen za svoji praci, ale 1 jako pfispévatel do néceho
spole¢ného. Tudiz ma zodpovédnost i za celek. Je tedy v jeho z4jmu hlidat si kvalitu prace,

¢asové moznosti a spolupracovat s tymem.

., Kooperativni uceni, kooperativni skola* zabyva projekty jako specifickym typem
skupinového ukolu. Pise: ,, Projekt je specificky typ ucebniho ukolu, v kterém maji Zdci
moznost volby tématu a sméru jeho zkoumani, a jehoz vysledek je tudiz jen do urcité miry
predvidatelny. Je to ukol, ktery vyzaduje iniciativu, kreativitu a organizacni dovednosti,
stejné tak jako prevzeti odpovédnosti za Feseni problémii spojenych s tematem. “ ... ,,vede k
aktivnimu pristupu k vlastnimu uceni. Ucitel ma pozménénou roli—roli konzultanta; pomaha

zakiam a podporuje jejich usili o vyreseni probléemu. “ (H. Kastkova, 1997, s.49)

2.3 Rysy projektu
Rysy, které ma projekt mit, uvadi J. Coufalova (2006, s. 11):

1. Projekt vychazi z potieb (potieba ziskavat nové zkuSenosti, odpovédnosti za svou
cinnost, ...) a zajmii ditéte.
2. Projekt vychazi z konkrétni a aktudlni situace, ktera se neomezuje jen na prostredi

skoly.
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3. Projekt je interdisciplinarni.

4. Projekt je predevsim podnikem Zdka.

5. Prdce zZakii v projektu prindsi konkrétni produkt, tj. vystup, kterym se ucastnici
projektu prezentuji.

6. Projekt se zpravidla uskutecnuje ve skupiné (ale miize byt i projekt individualni).

7. Projekt umozinuje zaclenéni Skoly do Zivota obce nebo Sirsi verejnosti.

2.4 Projekt — charakteristické rysy

« by mél mit komplexni charakter, ktery vychazi ze skute¢ného svéta a aktudlni situace.
Respektuje potieby a zdjmy ditéte. Ve stiedu z4jmu je jedna myslenka, téma, které
sméfuje k ur€itému cili a ke konkrétnimu vystupu, produktu, kterym muize byt naptiklad,

prezentace, plakat, nasténka atd.

L)

s Zaci skladaji jednotlivé informace ve smysluplné celky. U&i se myslet, uvazovat a mluvit

o,

pted vrstevniky. Diskutuji, hodnoti a u¢i se navzajem od sebe.

L)

L)

» UCi se tymové praci 1 samostatnosti, aktivné se podili na feSeni projektu, urcitého
problému a pfijimaji zodpovédnost za svoji praci. Ucitel je zde spiSe v roli radce,

konzultanta, mentora, pomocnika, ktery v ptipadé potteby zdka nasmétuje.

2.4.1 Pozitivni vlivy projektové vyuky

Projektové vyucovani ,,chce prekonavat nedostatky bézného vyucovani, jeho izolovanost,
roztristénost védeni, jeho odtrZenost od Zivotni praxe, zmechanizovani a ztrnulost Skolni
prace, odcizeni od zajmu deti, pamétni a jednostranné kognitivni uceni, nizkou motivaci.

Nechce vsak zcela odstranit bézné vyucovani. Spise prinasi korektiv k jeho mezeram.
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Je v soucasnosti chapano jako jeho komplementdarni doplnék, ktery umoznuje prohlubovat a

rozsirovat kvalitu uceni a vyucovani.“ (Skalkova, 1999, s.217; 1995, 5.39)

D¢éti se uci organizovat vlastni praci i Cas vymezeny na projekt. Zarovein se uci skupinové a
tymové spolupraci. Vyhledavaji informace z rtznych zdrojii jako je internet, knihy,
Casopisy, encyklopedie atd. Nékdy zapoji do projektu rodinné piislusniky a tim upeviuji
socialni vztahy v rodin€. Rozviji komunika¢ni schopnosti, u¢i se naslouchat a hledat
kompromisy. Hledaji novd neotfeld feSeni. Projektova vyuka podporuje samostatnost,
tvorivost a vzajemny respekt k praci ucastnikli na projektu. Samotnou prezentaci projektu se

uci zaci vyjadiovat a tridit vlastni myslenky do logickych celkti.

2.4.2 Dimenze Zaka

Projektové vyuka umoziuje zapojeni Zaka dle jeho individualnich moZnosti
7.4k ziskava silnou motivaci k uéeni

74k piebira zodpovédnost za vysledek prace

Rozviji se samostatnost zaka

Zak se uci pracovat s riiznymi informa¢nimi zdroji

7k se uci fesit problémy

. Z&k konstruuje své poznani (konstruktivismus)

. 24k vyuziva svych nabytych znalosti a dovednosti, ziskdva nové

rrrrr

T B R I

—
=)

. 74k ziskava globalni celkovy pohled na feseny problém

p—
—

. 24k se uci spolupracovat

[
[\

. Zak rozviji své komunikativni schopnosti

p—
(98]

. Zak se u¢i vzajemnému respektu

—_
B~

. Zak rozviji svou tvorivost, aktivitu a fantazii
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2.4.3 Dimenze uditele

Ucitel se uci se nové roli, roli poradce
Ucitel se uci vnimat dité€ jako celek. Dochézi ke zméné v jeho mysleni o zacich
Ucitel rozsifuje svlij repertoar vyucovacich strategii

Ucitel uziva novych moznosti hodnoceni a sebehodnoceni

A e

Ucitel rozSifuje své dovednosti organiza¢ni

(https://clanky.rvp.cz/clanek/c/s/14983/PROJEKTOVA-VY UKA. .html)

2.5 Uskali projektové metody

24

specifické podminky nejen materialni a prostorové, ale predev§im vhodné pracovni metody
a formy. Pfesné planovani a organizace projektu je nevyhnutnou soucésti kooperativni
spoluprace mezi zaky a vedoucim projektu. Planovani dopoméha v feSeni neocekavanych
situaci ¢i problémii. Rada uditelii se brani projektovému vyudovani z obavy pred tim, Ze

nestihnou probrat rozpldnované ucivo. Idedlni podminky pro tento typ vyuky vyZzaduje

wewvr

je nutné stanovit si pfesné cile. Jejich naplnéni ¢i nenaplnéni miZze byt ,,pomocnikem* v

hodnoceni prace.

2.5.1 Projektova metoda si zada:

% ochotu pedagogti ucit i ,,jinak"

< zménu role ucitele ve t¥ide

« zménu klimatu tiidy, Skoly

« podporu vedeni Skoly, spolupracovniki, rodict
+ niz8i poCet zaku ve tiidach

< Upravy vzdélavacich obsahil (do budoucna moznost vzdélavacich oblasti

v Ramcovém vzdélavacim programu)

« casovou nesvazanost
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« znalost vzdélavacich obsahtl, provazanost uc¢iva

< tvofivost, napaditost, fantazii, vytrvalost ucitel

« materialni zajiSténi

% dovednosti v oblasti planovani a organizace vychovné vzdélavaciho procesu
« komunika¢ni dovednosti

% kooperaci zaki

% pripravu uéitelu na fakultach vzdélavajicich ucitele a v dalSim vzdélavani ucitelq.
< tel fakultach vzdél h uditel dal dél tel

(Kratochvilova, 2002, s.7)

Z pohledu zaka

1. Casova narocnost na feSeni projektu

2. Zak neni mnohdy vybaven potiebnymi kompetencemi
Z pohledu uditele

1. Casova naroc¢nost na ptipravu projektu

2. Naroc¢nost na hodnoceni

Projektova vyuka stejné jako dramaticka vychova vyrazné ovlivituje rozvoj klicovych
kompetenci vymezenych v RVP. Zaci se uéi samostatné i tymové praci, upeviiuji si
ziskané dovednosti a ziskavaji nové. Aktivita a spoluprace, ktera je jednou z nutnych
podminek projektové vyuky umoznuje détem zlepSovat komunikacni schopnosti, vede
je k samostatnosti, sebereflexi, odpovédnosti, toleranci a kritickému mysSleni.
Projektova vyuka je rovnéZz nastrojem k zaclefiovani mezipfedmétovych vazeb a
prafezovych témat do vyuky. (https://clanky.rvp.cz/clanek/c/s/14983/PROJEKTOVA-
VYUKA html)

3 Klasifikace projektu
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Jejich zékladni ¢lenéni (Kratochvilova 2006, s.5) déli podle:

a) ucelu: problémové, konstruktivni, hodnotici, drilové
b) navrhovatele: iniciované zéky, ucitelem

¢) poctu ziacastnénych: individualni, kolektivni

d) ¢asu: kratkodobé, stiednédobé a dlouhodobé

e) mista: Skolni, domaci

f) velikosti: malé, velké

g) oboru: jednopfedmétove, ptipadné mezipiedmétové

ad a) Projekty podle ucelu

Prvni zminka zamétena na cil projektu se objevuje u W.H. Klicpatrika. Snazi se urcitou
myslenku, plan ,,vtélit“ do vn&jsi formy s tim, Ze mize jit i o divadelni hru. Projekt mtze
byt prostiedkem k prohloubeni estetického prozitku ¢i fe§enim nastoleného problému. Zaci

skrze projektovou vyuku ziskavaji nové znalosti a dovednosti.

A%

< problémové (fesi vznikly ukol, nastoli né¢jakou otazku, problém)
+ Kkonstruktivni (jde o to néco vytvofit, postavit, snazi se konstruovat urcitou skute¢nost)
« hodnotici (zkouma4, srovnava)

% drilové (fixujeme urcitou pohybovou dovednost)
ad b) Projekty podle navrhovatele

% Projekty mohou vzniknout z hlediska navrhovatele:
< spontanné, kdy je navrhovatelem (dité, zak)

% uméle pripravené, vychazejici z konkrétni prace a zaméru ucitele

V obou piipadech se subjekty déli o vzajemné zkuSenosti, obohacuji se vzajemné napady

a tvotivou spolupraci. V centru déni vSak zastava dité a jeho prace.
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ad c) Projekty podle poc¢tu zapojenych zaki

Pocet zapojenych zaki do projektového vyucovani zavisi od poctu déti ve tfide, ve skupiné
a od samotného zaméru projektu. Dilezité hledisko zastava misto kondni a délka projektu.
Nekteré celoskolni projekty mohou byt spojeny se zamétenim Skoly, ¢i riznymi svatky
a prilezitostmi anebo s zZivotem jednotlivych obci. Projekty mohou byt jak individualni, tak
kolektivni ¢i skupinové, dlouhodobé a kratkodobé. Pievazné se jedna o projekty tiidni,
ro¢nikové, anebo celoSkolni. Mohou vSak probihat iprojekty spojené mezi Skolami.
Uskalim mnohopodetnych projektd miize byt, 7¢ se v pribéhu realizace rozpadnou na

neékolik menSich projekti.

ad d) Projekty podle délky trvani

,, Projekty mohou byt kratkodobé, strednédobé a dlouhodobé. “ (Coutalova, 2006. s. 11.)
Projekty mohou trvat v fadu nékolika hodin v jednom dopoledni, pfes nekolikadenni,
nékolikatydenni ¢i nékolikamési¢ni anebo celoro¢ni projekt. Dlouhodobé projekty probihaji
paralelné s vyukou. Délka projektu zavisi od narocnosti a obsahu projektu a taky zaméru
lektora €1 ucitele. Pro zacate¢niky je vhodné zacit projekty kratSimi a méné narocnymi.

wevr

ucitele je celorocni projekt.

ad e) Projekty podle mista konani

Projekt se mlize odehréavat ve Skole ale také mimo $kolu. Vhodnym mistem k projektu mtize
byt skola v pfirodé anebo tabor. Pokud Zak pracuje sdm na urcité ¢asti projektu, kterou dostal
za domaci ukol, mizeme mluvit o domacim projektu. ,, Spojent skoly s Zivotni realitou jako
vyznamny znak projektu prirozené navozuje situace, ve kterych je vhodné spolupracovat
s dalsimi institucemi. Tak se cast prdce zZdku presunuje na ruzné urady, do muzea, ale

napriklad i na veterinarni kliniku apod.” (Coufalova, 2006. s. 12.)

ad f) Projekty podle velikosti

Nelze ptesné specifikovat termin velikost.
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Clenéni projektii podle velikosti chapeme jako malé tehdy, pokud napiiklad piipravime
né&jaky pokrm podle receptu.
Velkym projektem se rozumi Skolni aktivita, které vysledkem bude né&jaky vétsi zajimavy

vystup ¢i produkt, jako naptiklad vystava, nasténka, prezentace, stavba, plan atd.

Ad g) Projekty podle oboru, vztahu k ucivu a vyucovacim predmétiim

Projekty miiZzou byt zaméfené vzhledem k vztahu k ucivu z hlediska integrace do jinych
predméti. Naptiklad matematika lze obtizné integrovat do jinych pfedmétd, a proto vétSinou
stoji jako samostatné téma. Naproti tomu lze propojit néktera prurezova témata vzajemné do

vice oblasti. (Napft. ptirodovéda s vlastivédou, obcanskou vychovou atd.)

., 1. v ramci jednoho predmeétu (a to bud’ jako soucast i jiného systéemu vyuky, prip. ovSem
mohou byt i vvhradni metodou vyuky predmetu)

2. v ramci pribuznych predmeétii

3. mimo vyuku predmeétii — vedle nich (rozsahem zpravidla zahrnujicim vice predmétii Ci
vice oblasti poznani)

4. misto predmetu (tedy "likvidace" - byt treba i casové omezena — predmetové struktury

v dané skole). © (Valenta, J., Kasikova, H., Svobodova, E., 1993. s. 6)

3.1 Faze projektu

W. H. Kilpatrick vychazel z jednotlivych fazi projektu, kterych védecky postup popsal jiz
J. Dewey. Pfi realizaci projektu bychom méli respektovat ¢tyti zdkladni kroky:

1. Zamér (purposing).
2. Plan (planning).
3. Provedeni  (executing).

4. Hodnoceni  (judging).
(Valenta, 1996, s.6)

3.1.1 Priprava realizace projektu
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Kratochvilova roz¢lenila ptipravnou fazi projektu takto:

Definovat podnét — komplexni uikol, problém k reseni.

Zvolit vystup projektu — zavérecnad podoba projektu, zavérecny produkt.
Zpracovat casové rozvrieni projektu — v jaké dobé se projekt uskutecni.
Promyslet prostiedi projektu — kde se projekt uskutecni.

Vymezit ucastniky projektu — kdo vsechno se projektu ucastni; aktivné ¢i pasivné.
Promyslet organizaci projektu — jakym zpiisobem bude projekt realizovan.
Zajistit podminky pro projekt — zajisteni vhodnych pomiicek, materidlu.
Promyslet hodnoceni - jakym zpiisobem bude provedeno hodnoceni v ramci

projektu a kdo se na ném bude podilet” (Kratochvilova, 20006, s. 41)

V. Véclavik popisuje postup realizace projektu takto: (Kalous, Obst, 2002, s. 300)

3.1.2 Postup FeSeni projektu

1. Zamér projektu — Zakladem je stanovit si a zamér projektu. Rozpracovat konkrétni

predstavy s jasnym cilem a pfedstavou o smyslu projektu.

2. Zpracovani planu — Dalsi fazi je rozpracovani planu a konkrétnich kroki o pribéhu
projektu. Projekt planuji pfedevsim zéaci a ucitel je prihlizejici. V pripadé potieby je
pripraven zaky usmeérnit. Dllezité je vytycit si piesné cile. Podporujeme invenci a tvotivé

napady zaki.

3. Provedeni projektu — Po pfipravné fazi nasleduje vlastni provedeni projektu. Déti se drzi
postupu, ktery naplanovaly. Nékdy se miize stat, ze se plan mlize pozménit, anebo je nutné
trochu se odklonit od pivodniho planu v disledku novych napadd, ¢i hledani jednodussiho

feSeni.

4. Vyhodnoceni projektu — Posledni fazi je vyhodnoceni projektu. Zaci spoleéné s uéitelem

vyhodnoti jednotlivé faze projektu a zamysli se nad vychodisky v planovani ptipadnych
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dalSich projekti.

3.2 Projektové vyuovani v ramci RVP s ohledem na Zika
V cCeském skolstvi pribézné dochazi k aktualizaci kurikularnich dokumentt tykajicich se
vzdélavani. Diky postupnému zavadéni inovativnich programi se v dokumentech méni

pojeti a cile vyuky, které zahrnuji i projektové vyucovani.

V pojeti RVZP ZV: , Zakladni vzdelavani ma zZakum: pomoci ziskavat a postupné
zdokonalovat klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného vzdélani

orientovaného zejména na situace blizké zZivotu a na prakticke jednani“ (RVP ZV, 2203, s.5)

., podporuje komplexni pristup k realizaci vzdélavaciho obsahu, vietné moznosti jeho
vhodného propojovani, a predpoklada volbu riznych vzdélavacich postupu, odlisnych metod

a forem vyuky ve shodé s individualnimi potrebami zZakii“ (RVP ZV, 2003, s.2)

o Zakladni vzdeélavani na 1.stupni ... Je zalozeno na poznavani individudlnich
potieb, moznosti a zajmu kazdého Zdka, jejich respektovani a rozvijeni. Vzdélavani
svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod vede
zdaky k ucebni aktivite a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvorit, nalézat

vhodnou cestu k uceni i reseni probléemu. “ (RVP ZV, 2203, s.5)
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4 Psychické a vyvojové faktory ovlivitujici dramatickou vychovu ve §kole

4.1 Vyvojové charakteristiky Zika

4.1.1 Obecna charakteristika mladsiho §kolniho véku

Vymezeni mlads$iho Skolniho véku zahrnuje obdobi od 6-7 let, kdy dit€¢ nastupuje do
zakladniho vzde€lavani, do 11-12 let, kdy se objevuji prvni ndznaky pohlavniho dospivani
véetné typickych psychickych projevii tohoto obdobi. Skolni obdobi mé zasadni vliv nejen
na psychologickou stranku vyvoje ditéte, ale i motorickou. Toto Zivotni obdobi mlZe na
prvni pohled ptlisobit jako nejméné prevratné vzhledem k pokroku ve vyvoji ditéte oproti
predskolniho véku. Ve skute¢nosti ma Skolni prostiedi velky vyznam v budovani socidlnich
vazeb, které mohou zdsadnim zplisobem ovlivnit a predurcit vybér budouciho povolani

a postaveni jednotlivce.

Obdobi mladsiho Skolniho v€ku z hlediska psychologie lze charakterizovat jako vék
stfizlivého realismu, kdy se Skoldk zamétuje na to, jak funguje okolni svét a véci kolem
n¢j. Toto mizeme pozorovat ve vybéru cCetby, kresleni, zdjmech, pisemném projevu
a v neposledni fad¢ 1 ve hte. Dité si rozSifuje obzory a védomosti. Jeho zajem o poznani

a nové zajimavé informace roste.

Na zacatku realismu dit¢ vzhlizi k autoritam, jako je ucitel, rodi¢. Jde o tzv. naivni
realismus. Pozdé¢ji zaCind kritizovat a vyjadfovat vlastni ndzory. Stava se realisticky

kritickym a tehdy mluvime o kritickém realismu. Toto obdobi je ptedzvést dopivani.

(Langmeier, et al. 1998, s. 115-116.)

Zden¢k Matéjcek deli toto obdobi do tiech casti. Mladsi Skolni vék (obdobi 6-8 let), stiedni
Skolni veék (pfiblizné mezi 9. — 12. rokem zivota ditéte) a starsi Skolni vék (jez se prekryva s

pubescenci).

(Matg¢jcek 1986 In Langmeier, Krejcitova 2006).
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Ptedskolni obdobi plné bezstarostnych her vstupem do Skoly vystiidd obdobi povinnosti.
Skoldk si osvojuje smysl pro povinnost, nové dovednosti, stereotypy, standardy
a systematickou pfipravu na vyucovani. Dité vstupuje do novych socidlnich roli a skupin,
navazuje pratelstvi s vrstevniky a pfijima nové normy dané socialni skupiny a skolniho
systému. Charakteristickym znakem tohoto obdobi je 1 zajem o opacné pohlavi. Hry dévcat
a chlapcii se za¢inaji do zna¢né miry lisit. Divky upfednostiiuji hry na domécnost, péci o déti

a chlapci stavi bunkry, hraji si na hrdiny, indiany, vojaky.

(Nekonecny, 1995, s. 416-417.)

Mezi 6-7 rokem se déti zacinaji ucit Cist, psat a pocitat. Na konci prvniho ro¢niku
a zacatkem druhého by mélo zvladnout piecist text o Sedesati slovech za minutu bez
Cast¢jSiho chybovani. Dité se rozviji po strdnce vnimani, kdy se za¢ina zabyvat detaily
a zlepSuje se 1 v presnosti. Toto mlizeme pozorovat zejména u hrubé a jemné motoriky,
napiiklad v kresleni. Objevuji se ndznaky logickych operaci v mysleni a to pfedevsim, kdyz

jde o ptemysleni nad konkrétni, ndzornou véci.

Kolem 10. roku Zivota se u ditéte zaCina rozvijet abstraktni a pojmové-logické mysleni

a pfechazi k tzv. obdobi formalnich operaci.

11. rok Zivota je zacatkem obdobi prepubescence, kdy se dité zajima predevsim o vrstevniky
a prohlubuje s nimi socialni vazby. Snazi se vyniknout ve své socidlni skupin€. Naopak se

odpoutavaji od rodict, kdy mlize dochazet k castéjsim konfliktiim mezi détmi a rodici.

(Langmeier, et al. 1998, s. 82—83.)
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4.1.2 Skolni zralost

Skolni zralost je zakladnim piedpokladem k usp&$nému vstupu ditéte do vzdélavaciho
procesu a k zvladnuti zatéze, ktera jej s nastupem do koly &eka. Zaci musi zvladnout
adaptaci nejen na nové prostiedi, ale i autoritu ucitele, nové spoluzaky a zvyknout si na novy
¢asovy harmonogram ktery zahrnuje plnéni ukold a Skolnich povinnosti. Nékteré déti jsou
schopny pfizplsobit se novému rezimu béhem par tydn1, ale pro nékteré to mize byt ndroné

v fadu nékolika mésicu.

Skolni zralost dle Marie Vagnerové:

"Skolni uspésnost zavisi i na rozvoji poznavacich schopnosti, ktery ovliviiuje
zrani i uceni. Podminkou prijatelné adaptace na Skolu je rovneéz dosazeni urcité urovné

autoregulace." (Vagnerova, 2000, str.147)

Matéjcek piSe o Skolni zralosti toto:

"Schopnost (pripravenost, pohotovost) ditéte dostat narokim Skolniho vzdeéldavaciho
procesu, a to narokiim kladenym na jeho organismus (predevsim na jeho nervovy systém),

narokim intelektovym, citovym i spolecenskym." (MatéjCek, 1994, s. 94)

4.1.3 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

Piaget, J. (2001) popisuje vyvoj intelektovych (kognitivnich) schopnosti ve ¢tyfech etapach,
pficemz se behem kazdé z nich objevuji nové schopnosti, které maji za nasledek zna¢nou
reorganizaci mysleni ditéte. Védomosti jsou podminény cinnosti, a tak rozvoj téchto
schopnosti zavisi predev§im na interakci ditéte s prostiedim, ve kterém se pohybuje.
Dilezitou funkci zastava Skola, a pfedevSim prvni stupen, ktery zasadnim zptisobem miize
ovlivnit rozvoj kognitivnich schopnosti. V této etapé¢ zivota dité potiebuje Cinnost a
praktické ukazky, protoZe si utvaii pojmové povédomi, uci se fesit problémy, rizné vztahy

a situace,
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které vychazi z toho, co uz zna. V tomto obdobi by méla byt teorie spiSe okrajova, protoze
nema zéasadni vliv na rozvoj kognitivnich schopnosti.
Dals§im dilezitym ptfedpokladem je transmisivita (mySlenkové operace), které zavisi na

mentalnim uspofadani urc¢itych objektt. Dité toto odvozuje z kontextu (z reality a toho co

vidi, zkusi, zaZije). Potiebuje ndzornost, nikoliv abstrakci, kterd je mu zatim vzdalena.

TrpiSovskd mini: ,, Vyvoj motoriky je zavisly na funkci nervové soustavy, na riistu, osifikaci
kosti a na vvkonnosti svalového aparatu. V této etapé se zlepsuje presnost a rychlost pohybu

ditete. Stejné tak i jejich sila a celkova obratnost jedince. “ (TrpiSovska, 2004)

4.2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

S nastupem do Skoly dochézi ke zlepSené koordinaci pohybti celého téla. Do znacné miry se
zacinaji rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti, a to vcetné jemné a hrubé motoriky.
Ptispivaji k tomu vyucovaci predméty zamétené na rozvoj vSech slozek osobnosti. Hrubou
motoriku podporuji cilené 1 svévolné hry a cviceni nejen v télesné vychoveé. Dochdzi
k rozvoji pohybové koordinace, obratnosti, sily a vytrvalosti. Déti vyrazné projevuji zdjem

o sportovni hry a poméfovani vzajemnych sportovnich vykont.

Dochazi také k prohlubovani dovednosti v psani a kresleni. Zpocatku jsou pohyby
soustfedény do ramenniho a loketniho kloubu, ale opakované cvi¢eni vede k jemnéjsi
koordinaci v pohybu zapésti a prst. Motorické schopnosti se vSak nerozviji jen vékem
ditéte, zavisi také od podnéti, které ma dité v roding. Pokud déti vyriistaji v malo podnétnych
podminkach bez pohybu, mizou byt tyto schopnosti do velké miry oslabeny. Diilezitou roli
zde tedy hraji vnéjsi podminky, jako je podpora rodiny ¢i nejblizs§iho okoli. Jestli jsou déti
télesné¢ nedovyvinuté ¢i slabsi, bez zdkladii pohybovych aktivit a podpory z domova,
podavaji niz§i vykony a neprojevuji zajem o pohybové aktivity. Bylo zjiSténo
v senzomotorickych studiich, Ze oblibenost déti v kolektivu Casto také souvisi prave s jejich

pohybovymi dovednostmi, jako je napiiklad sila a obratnost.
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Dalsi slozkou senzomotorické aktivity, kterd se nepfetrzité¢ vyviji, je smyslové
vnimani. Dité¢ vSe zkouma, pozoruje a stava se vytrvalejSim. Nezajima jej jiz pouze celek,

ale podrobnéji prozkoumava detaily. Je jiZ méné zavislé na svych potfebach a pranich.

Déti v tomto obdobi zacinaji konkrétnéji chapat vyznamy slov jako daleko, blizko, pozdé&ji,

dtive, zitra apod. Na rozdil od ptedSkolnich déti, které Ziji pfitomnosti. Abstraktni pojmy

jako smrt, nekonecno, zivot za€ina vnimat a chapat az s dospivanim.

(LANGMEIER, at al. 1998, s. 117-119.)

Zacatkem vstupu do Skoly se zpomaluje rist a dochazi zvySeni hmotnosti a nariistu svalové
hmoty. Télesny rist hraje dilezitou roli ve vyvoji pohybovych a ostatnich schopnosti.
Organismus se stava odolné€jsim vic¢i okolnim neptiznivym vliviim. Télesny rust se zpomali
kolem osmého roku zivota. U dévcat je tato skuteCnost vyraznéjsi. V tomto obdobi se
zdokonaluje vegetativni regulace a zvySuje se objem srdce a hmotnost mozku, ktera v sedmi
letech dosahuje 90 procent celkové hmotnosti v dospé€losti. U dévcat pievazuje branicni

dychani a u chlapcti dychani do hrudniku.

(Vagnerova, et al. 1994, s. 81.)

4.2.1 Vyvoj poznavacich (kognitivnich, dusSevnich) procesi

Z latinského cognoscere — poznavat — charakterizuje d¢j, diky kterému ¢lovék poznava svét
a sam sebe. Nastupem do Skoly k zacinajicimu dospivani dochazi u déti k rozvoji
poznavacich procest, kam fadime: pamét, mysleni, vnimani, pozornost, Citi, pfedstavy,
fantazii a fe¢. Méni se cely détsky zptsob zivota, kdy zacinaji byt na zaky kladeny urcité
pozadavky zaméfené nejen na vykon. Dité se pozdéji zacCina orientovat v Case, prostoru

a jeho smysly se postupné ptiblizuji zptisobu vnimani dospélého Cloveéka.
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4.2.2 Vnimani

Bezdécné vnimanti je typickym znakem détstvi, které Casem vystiidd zamérn€ organizovany
proces. Pozvolna se z nahodilosti méni v cilevédomy akt. Kvalita vnimani u déti zavisi od
dosazené Urovné vyvoje poznavacich procesl, prozivani, ale také osobnich poznatkl
a vnitini motivace. Analyza, syntéza a systematicnost se také postupné stavaji dalSim
znakem détského vnimani. V idedlnim ptipad¢, by mélo vnimani umozilovat pfesné a i€inné

reakce vzhledem k odpovidajicim pozadavkam. (Cacka 2000)

4.2.3 Mysleni

Na zacatku se dité opird o vlastni zkuSenost a nazorné piiklady. Béhem zrani a uceni se
obecné parametry myslenkovych procesti zdokonaluji a jejich tiroven stoupa. ,,Ja a svét™ je
pfedmétem lidského zkoumdani a zaroven predpokladem k rozvoji mysleni ¢lovéka. Dité
zac¢ina prekonavat vlastni egocentrismus a za¢ina oddélovat realitu od subjektivnich ptani
a obav. Vyviji se operace logického mysleni u¢enim, a to pfedevsim v rdmci vyucovani. Dité
se pozd¢ji neopird pouze o zkusenosti a ndzorné jevy, ale propojuje je s vlastnimi uvahami
a domnénkami. Pro mysleni vSak stale zlstava charakteristicka nazornost a konkrétnost.

(srov. Bartofiova 2007, Cacka 2000, Vagnerova 2000).

4.2.4 Pamét

Intenzita rozvoje paméti se projevuje piedevSim mezi 6.-12. rokem. ZvySuje se také jeji
kapacita, rychlost zpracovdvani a zapamatovani informaci a propojuje se s logickymi
souvislostmi. Nejde jen o samotné zrani tohoto poznéavaciho procesu, ale také o stimulaci

poskytovanou skolnim prostiedim.

Vyvoj détské paméti zahrnuje tri oblasti:

< zvySeni kapacity paméti a rychlosti zpracovani informaci

% osvojenim pamétovych strategii, jejich efektivnéjSim a flexibilnéjSim vyuzitim
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% rozvojem paméti, tj. obecnych znalosti o fungovani paméti i o vlastnich pamétovych

schopnostech (Vagnerova 2005).

Podminka nutnéd k rozvoji pamétovych funkci je schopnost selekce a potlaceni aktualné

neuzite¢nych nebo kontraproduktivnich informaci.

Opakovani je jednou ze zdkladnich strategii k dlouhodobému uchovani informaci. (Zac¢ina
u 6-7letych déti na zacatku Skolni dochazky.) Déti si uvédomuji, Ze zapomenuti uciva
predejdou opakovanim. Chybi jim zatim schopnost diferenciace a odhad vlastnich moznosti
a schopnosti. Déti ve v€ku 8-9 let Iépe diferencuji a posuzuji své moznosti. Zacinaji vnimat
rozdily ve svych moznostech a schopnostech si néco zapamatovat. Usporadani informaci se
vyviji v 9-10 roce zivota. Vybavovani informaci na zaklad¢ asociace probiha ve stfednim
Skolnim véku. Déti ve véku 1011 let strategie zapamatovani rozliSuji mnohem lépe a byvaji

znacéné kritictéjsi. (Vagnerova 2005).

4.2.5 Pozornost

Kvalita pozornosti zasadnim zplsobem urcuje uroven ostatnich pozndvacich procest.
S nastupem Skolni dochazky jeji rozsah vzrista, vSak jeji kvalita a kapacita se mize béhem

Skolni dochézky ménit. Toto je zalezitosti mnoha faktor vnéjsich i vnitinich.

Pozornost v tomto obdobi sice pozvolna nartsta, ale jeji kvalita tizce souvisi s motivaci
a zajmem jednotlivce. Na za¢atku Skolni dochazky prevazuje pozornost bezdécna, kterd neni
zamérné ovladana vili. V tomto veéku je pro déti zamérna pozornost znacné vysilujici. Zalezi
od konkrétnich podnétti. Pro malého Skoldka je naro¢né udrzet pozornost a nenechat se
rozptylit okolnimi podnéty. Vizualné€ prezentované informace maji delsi trvani na rozdil od
sluchovych podnétii, které rychle mizi, a proto jsou vhodnéj$im nastrojem k udrzeni

pozornosti Zaka. Koncentrace je jednou ze slozek a pozadavki Skolni zralosti.

(srov. Bartoniova 2007, Vagnerova 2000).
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4.2.6 Predstavy a fantazie

Clovek si vytvaii od détstvi predstavy, které jsou ovlivnény predevsim prostiedim, ve kterém
se pohybuje a Zije. Vznikaji plisobenim okamziku a bezprostfednimi zazitky. Cim je
prostiedi podnétnéjsi, tim pestiej$i mohou détské piedstavy byt. Skolnimu ditéti predstavy
nahrazuji jednotlivé pojmy. Jejich bohatost rovnéz muiize uzce souviset s rozvojem mysleni,
fantazii ditéte a Skolni Gispesnosti. Fantazie je zdkladnim kamenem tvofivosti, a proto neni

zadouci fantazii u déti potlacovat, ale ve vhodnych chvilich pouze usmériovat, aby se dité

uplné¢ nevzdalilo redlnému zivotu. (TrpiSovska, 2004)

4.2.7 Ret¢ a jazykové kompetence

Hlavnimi dvéma faktory ovliviiujicimi vyvoj feci jsou vnitini a vnéjsi faktory.

Na vn¢jsi faktory ptisobi vyvoj intelektu spolec¢né s schopnostmi a organickymi dispozicemi
ditéte. Vné&;jsi faktory zahrnuji prostredi, kde dité zije a vyrusta, vzor rodiny a blizkého okoli,
které na dité plisobi. Pfebira zvukové, feCové gramatické normy svého okoli. Vnitini faktory

ovlivnit nelze, jsou vrozené. S t€émito znaky mluveného projevu u déti se miizeme setkat s

nastupem do prvni tfidy. (Klenkova, 2000)

Radi se k nim:

% Znaky, které vyplyvaji z formy projevu, ktery dité odposloucha z prostredi, ve kterém

zije (jde pfedevsim o nespisovné tvary narodniho jazyka, dialekty, obecnou ¢estinu).

2
%

Nepftipravenost projevu, kdy dité nadmérné vyuziva vsuvky, déla Casté pauzy v mluve,
porusuje syntax ¢i opakuje nekterd slova.
% Casté uzivani ukazovacich z4jmen misto konkrétnich pojmenovani. Dité se snazi

0 navazani kontaktu s posluchaci pouzivanim preparativnich vyraza.

% Formu dialogu dit¢ dopliiuje o nonverbalni prostiedky, jako je gestikulace, pfehnana
mimika a paralingvistické projevy, kterymi davé najevo v partnerské komunikaci, zda

projev sleduje a chape.
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%

Situacnost projevu (projev ditéte je spojen s konkrétni situaci, bez které by projev saim

0 sob& nedaval smysl.

Expresivnost projevu (ve velké mife vyuziva citové zabarvena slova, at uz jde o
zdrobnéliny, hanliva slova, expresivni pfehnanou mluvu, kterou se mize vyznacovat

slovni zasoba Zaka. Dal§im znakem muiZe byt ¢asté uzivani vét rozkazovacich a tazacich.

Nedostatena slovni zasoba. Zaci odpovidaji na otazky jednoslovné, neumi popsat dgj

v rozvitych vétach, dé;.

(In Hauser, 2007)
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PRAKTICKA CAST

Motto: ,,Neustdle béhat a vidy néco délat je jistym ditkazem zdravého téla a Cerstvé mysli.
At se proto dité o cokoli pokusi, nesmime mu v tom brdnit, ale spiSe je potieba

ho podporovat, aby to, co déla, délalo rozumné,“ J.A. Komensky.

5 Cil praktické ¢asti

V empirické ¢asti diplomové prace popisuji navrzené lekce a praci s détmi prvniho stupné
ZS v jednotlivych roénicich v ramci projektu Svata Vorsila. Zakladem praktické ¢asti je téz

akéni vyzkum.

Cilem je porovnani pouzitych metod dramatické vychovy z hlediska funk¢nosti, vzhledem
k véku a vyvojovym specifikim zakl jednotlivych ro¢nikli. Zamyslim se nad vyznamem

pouziti téchto metod s zaky prvniho stupné ZS.

Obsahem praktické ¢asti je 5 lekei zrealizovanych v tfidach prvniho stupné, tj. od prvniho
do patého ro¢niku, ptizptisobenych pro danou vékovou skupinu. Soucasti je hodnoceni a

reflexe projektu i jednotlivych lekei.

Déti dostaly dotazniky, které provéfily znalosti k danému tématu pfed samotnym projektem
a po jeho realizaci. Kazdy dotaznik byl uzptisobeny pro danou vékovou kategorii.

Dale zjist'uji, zda ucitelé v téchto péti tfidach na prvnim stupni vyuzivaji ve vyuce metody
dramatické vychovy, do jaké miry, v jakych pfedmétech a co bylo pro n¢ z realizovanych

lekct inspirativni.
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6 Vyzkumné metody

Soucasti praktické ¢asti diplomové prace jsou dva typy vyzkumu, kdy jsem vyuzila rizné

metody prace.

Prvni jsem k Setfeni o nabytych znalostech pfed a po projektu vyzila kvalitativni dotaznik.

6.1 Druhy pouzitych dotaznika

« Standardizovany
*, v J4 r
% oteviené otazky

% polstrukturovany

Druhou aplikovanou metodou je akéni vyzkum, ktery ma za tikol zjistit jaky vliv maji na
praci zaka metody dramatické vychovy. Zde feSim a hledam cesty, které vedou k Zadoucim
zméndm a motivaci v uceni déti. Akéni vyukum zahrnuje fazi akce, vyhodnoceni a reflexi.

Vysledky téchto Setfeni porovnavam v hodnotici ¢asti projektu.

6.2 Vyzkumné otazky

1. Jaky vliv ma vyuZziti metod dramatické vychovy na kognitivni funkce déti mladsiho

$kolniho véku?

2. Které metody dramatické vychovy a projektového vyucovani jsou vhodné pro zaky
prvniho stupné ZS z hlediska funké&nosti, vzhledem k véku a vyvojovym specifikiim

Zaku jednotlivych ro¢niki?
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3) Do jaké miry déti mladSiho Skolniho véku rozumi probranému ucivu a pamatuji si

probrana téma, diky vyuZiti metod dramatické vychovy a projektového vyucovani?

Vyzkum

Prvni dotaznik pro déti se zaméfuje na znalosti o svaté VorSile, kterd je patronkou
Vorsilského fadu. Déti se o ni u¢i v hodindch naboZzenstvi. Pét dotazniki je zpracovanych
tak, aby byly vhodné pro konkrétni vyvojovy stupen prvostupniovych zaka v jednotlivych
tiidach.

7 Charakteristika §koly a koncept hodnotového vzdélavani v ZS sv. Vorsily v Praze

Projekt byl realizovan ve $kole ZS svaté Vorsily. Jde o $kolu
cirkevni, s rozsifenou vyukou jazykl a s diirazem kladenym na
rozvoj duchovnich hodnot. Vzdélavani a vychovné piisobeni ma
zaklad v etickych a kiestanskych hodnotadch. Snahou vedeni a
sester Vorsilek (ziizovatelek) je vytvofit bezpecné, pratelské

prostiedi za spoluprace Skoly a rodiny.

Heslem skoly, které doplnuje etické a moralni hodnoty skoly je

heslo ,,SERVIAM — Budu slouzit*

Podtrhuje vyznam a poslani ¢lovéka jako takového, ktery zije a pracuje ve prospéch
spolecnosti, a nikoliv jen sadm pro sebe. Symbolizuje Zivotni postoj vedouci k svédomité
praci, pokote, skromnosti, ucté k sob¢ i druhym. Zakladem hodnotového vzdélavani této
Skoly je deset cnosti Vorsilského stromu, které prostupuji napii¢ vychovou, vyukou
1 veSkerymi aktivitami Skoly. Heslo ,,Serviam® je spolecnym heslem pro vorsilské skoly na

celém svéte.
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Nad velkym kiizem JeziSe pole hvézd — souhvézdi Malé Medvédice
(Ursuly), osvétluje cestu k Lasce bez hranic.

SERVIAM - znamena ,,budu slouzit".

Budete Zzit timto slovem SERVIAM a slouzit Bohu, cirkvi, vlasti,
roding, v radostné oddanosti svym bliznim. SlouZit v posluSnosti a

v lasce, a tak  dojdete posvéceni.

7.1 Koncept hodnotového vzdélavani v ZS sv. Vorsily v Praze tvo¥i Vorsilsky Strom viz

obrazova Priloha 30, str. XXXI
Deset ctnosti Vorsilského stromu
% Spolu je ndm dobie

% Ctime pravidla

< Vnimame a naslouchame

« Jedname poctiveé

% Davame a pfijimame

% Premyslime a radujeme se

% Mame viru a nadéji

% Jsme odvazni a vytrvali

< Mame se radi

< Vazime si okoli

7.2 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM A DRAMATICKA VYCHOVA
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V RAMCI ZS SV. VORSILY V PRAZE

Od §kolniho roku 2016/17 az do dnesnich dni je dramaticka vychova v ZS sv. Vorsily vedena
jako samostatny predmét. Z pocatku se vyucovala pouze na 2. stupni v Sestych a sedmych

tfidach. V rdmci revize a upravé SVP i vzdelavaciho programu doslo k zménam.

Od Skolniho roku 2021/22 ubyla hodinova dotace pro dramatickou vychovu na druhém
stupni, a tak vyuka dramatické vychovy v sedmych tfidach byla zrusena. Dotaci naopak

ziskal pfedmét IT (informacni technologie).

Ve stejném roce piibyla hodinova dotace dramatické vychovy pro prvni stupeni. Dramaticka
vychova je dnes vyucovana také ve tretich tfidach této Skoly. Hodinové dotace dramaticka
vychova v ZS sv. Vorsily tedy ziistala zachovana a na druhém stupni maji déti v 6. tfidach
4 vyucovaci hodiny a 4 vyu€ovaci hodiny se realizuji tydné v tietich tfidach. Hodinova

dotace ¢ini tedy celkem 8 vyucovacich hodin tydné.

Dramatickou vychovu zde u¢i kolegyné, ktera je absolventkou DAMU se zaméfenim na
vyucovani dramatickou vychovu. V ramci podminek pro vyuku dramatické vychovy skola

obcas zapoli s nedostatkem a nevhodnosti prostoru k vyuky tohoto pfedmétu.

Dfive celou situaci komplikovala pandemie koronaviru, kdy kolegyné, kterd u¢i dramatickou
vychovu u nés i na jiné stfedni skole, musela byt hodn€ vynalézava v online vyuce. Nyni je
situace komplikovanéjsi, také kviili hromadnému pftilivu ukrajinskych zakt prchajicich pred
valkou. Prace v takto namichanych tfidach je pedagogickou vyzvou. Je nezbytné nutné
vymyslet zpisoby a aktivity, do kterych lze zapojit zahrani¢ni Zaky, u kterych pretrvava

¢asteCna jazykova bariéra.
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7.2.1 Pfedmét dramaticka vychova se vyu¢oval v ZS sv. Vorsily od roku 2016 aZ do

roku 2021 SVP dle niZe uvedenych obecné platnych vystupii:

2
%

Zak uplatiije kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zdklady hlasové
hygieny a spravného drzeni téla,
propojuje somatické dovednosti pri verbalnim a neverbalnim vyjadreni, na prikladech

dolozi souvislosti mezi proZitkem a jednanim u sebe i druhych,

rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné), prijima

herni pravidla a tvorivé je rozviji,

prozkoumava témata z vice uhlii pohledu a pojmenovava hlavni téma a konflikt;

uvedomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou,
pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spolecnému tviiréimu procesu,
ve kterém prijima a pini své ukoly, prijimad zodpovédnost za spolecnou tvorbu

a prezentaci jejiho vysledku. (SVP)

Ucéivo

2
%

zaklady kultivovaného mluvniho a pohybového projevu, zaklady hlasové hygieny

a spravného drzeni téla

prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni tela
verbalni a neverbalni komunikace

etudy, improvizace

vstup do role, jevistni postava

dramatizace literarni predlohy dramaturgie, reZie, hereckd prace (SVP)
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8 Dotazniky pro jednotlivé tridy

Ukazky dotaznik viz Ptiloha 3, str. III

8.1 Standardizovany dotaznik pro 1. tridy

Déti prvni tiidy dostaly standardizovany dotaznik, kde mély dvé stru¢né jednoduse polozené
uzaviené otazKy. Ukolem bylo zakrouzkovat spravnou odpovéd anebo obrazek. Snazila
jsem se o zajimavy dotaznik obsahujici také barevné obrazky, ktery by upoutal pozornost

déti a nemusely by jej zdlouhavé Cist. Stejné otazky dostaly na konci lekce.

Dotaznik ovétoval védomosti pied lekci a po lekei, mél porovnat, co déti védely a co si
zapamatovaly. Tento druh dotazniku jsem zvolila proto, Ze déti se v prvni tfidé uci teprve
Cist a psat, taky aby nemusely dlouze a slozité¢ odpovidat slovy anebo ve vétach. Také jsem

ptedpokladala, ze by nemusely udrzet pozornost u dalSich aktivit, kvili inavé z psani.

8. 2 Standardizovany dotaznik pro 2. tridy

Ukézky dotaznikti viz Ptiloha 4, str. IV

Ve druhé¢ tfid¢ jsem opét pouzila dotaznik tohoto typu, kvili vySe uvedenym divodim, ale

wewr

tedy obsahoval tFi uzaviené jednoduché otazky, kde déti krouzkovaly spravné odpovédi

anebo obrazky.
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8.3 Polostrukturovanv dotaznik pro 3. tridy

Ukazky dotaznikt viz Ptiloha 5, str. V

Ve tieti tfid¢ dostaly zaci dotaznik se étyFmi otdzkami, z nichz dvé otazky byly uzaviené,
(také v kombinaci s krouzkovanim obrdzki) a dvé oteviené. SnaZila jsem se o pestrost
otazek a také jsem predpokladala, Ze déti umi uz Cist 1 psat a maji bohatsi slovni zasobu ze
Skolni vyuky, tudiz jsou schopny formulovat jednoduchou odpovéd’. Chtéla jsem zaradit
otazky, které by pomohly rozvoji vyjadiovani, tfidéni mySlenek a o jejich nésledné

zaznamenani.

8.4 Polostrukturovanv dotaznik pro 4. tridy

Ukazky dotaznik viz Ptiloha 6, str. VI

Ve ctvrté tiid¢ obsahoval €tyFi otazky, z nichz jedna otazka byla uzavrena, (krouzkovani
obrazku) a tFi otevirené. Zde také bylo mym zamérem vyuZzit pestrost otazek a také jsem
predpokladala, ze déti dobfe ¢tou, pisi a disponuji bohatsi slovni zasobou ze skolni vyuky
a z prostiedi Skolniho 1 mimoskolniho kolektivu, tudiz jsou schopny formulovat jednoduché
odpovédi. Cilem téchto otazek bylo nejen ovéfit znalosti, ale ucit se tiidit myslenky,

zaznamenavat myslenky a spravné formulovat odpovédi.
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8.5 Oteviené otazky pro 5. tridy

Ukazky dotaznik viz Ptiloha 7, str VII

V patém ro¢niku jsem vytvotila dotaznik z péti otevifenych jasné polozenych otazek
z n¢kolika divodii. Déti v nasi Skole maji vyuku nabozenstvi od prvni tiidy. V patém ro¢niku
se predpoklada, ze maji ucelenéj$i povédomi o patronce vorsilského fa4du. Mohou se o ni
dozvédét nejen z hodin naboZenstvi, ale i riznych skolnich akci a projektd, které zahrnuji
aktivity spojené s poznavanim vorsilského skolstvi a fadu svaté Vorsily. DalSim divodem
bylo ptispét k rozvoji komunikativnich kompetenci, formulace odpovédi, tfidéni informaci
a premysleni o souvislostech. Otazky provétuji vice do hloubky znalosti daného tématu. Déti

uz umi dobie ¢ist a psat, nepotiebuji dopomoc obrazkd.
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9 PROJEKT SVATA VORSILA

9.1 Navrh projektu

Hlavni smysl (zimér) projektu

Pro uditele

Zrealizovat projekt za pouziti metod dramatické vychovy a tim déti seznamit s legendou
o svaté Vorsile, patronkou Skoly, kterou Zaci navs$tévuji. Rozvoj klicovych kompetenci

a kognitivnich funkci.

Pro Zaky

Déti se seznami s legendou o svaté VorSile anebo prohloubi jiz nabité védomosti o této
svetici. Zaci se uci skupinové spolupraci a rozviji klicové kompetence a kognitivni funkce.

Pomoci dramatizace se uci fesit konflikt a slozité zivotni situace za pomoci hry ,,jako”.

Vystup projektu

Zhotoveni nasténky na téma legendy o svaté VorSile, vystava vytvarnych praci déti ve tfide

a na chodbach skoly.

Charakteristika projektu

(dle kritérii popsanych v teoretické ¢asti této diplomové prace)

Podle ticelu: problémovy

Podle navrhovatele: um¢lé — pripravené a navrzené pedagogem
Podle poétu zucastnénych: kolektivni (tfidni)

Podle ¢asu: stfednédoby (5 dni)

Podle mista: Skolni
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Podle velikosti: maly

Podle oboru: mezioborovy (vlastivéda, zemeépis, déjepis, vytvarna vychova,
hudebni vychova)

Podle charakteru: pfevazné s praktickym zamétenim

Podle zucastnénych §kol: Skolni (tfidni)

Cile projektu smérem k uciteli

kognitivni:

Pedagog détem vysvétli pojmy ,,svétice, fadova sestra, ratolest, atribut, mucednik, korouhev,
Hunové, symbol, druzky“. Spole¢né s détmi vyjmenujeme zdroje, kde by se daly najit
informace k svaté Vorsile a dob¢ ve které zila. Hleddme v mapé€ misto, kde se svata Vorsila
narodila, trasu odkud a kam se plavila, kde byla pokiténa a zabita. Z legendy se déti pokusily

vyvodit, v jaké dob¢ Vorsila Zila, jak asi vypadala jeji kultura a jaké méla postaveni.

afektivni:

Déti se uci vyjadfovat pomoci verbalnich i nonverbélnich prosttedkt. Na zéklad¢ atributt
z obrazkl vymysli ptibeh o svaté Vorsile. Ttidi mySlenky a formuluji logické souvislé véty
spojené do piibéhu. Ucitel dba na srozumitelnost a kultivovany projev zaka. Déti dostanou
prostor pro vyjadieni vlastnich napadt, myslenek a postojii. Zhodnoti a reflektuji vlastni
i skupinovou praci. Ucitel po celou dobu projektu poskytuje zaktim zpétnou vazbu. Déti
aktivné naslouchaji, reaguji a spolupracuji, poméhaji si. Ocenuji a kriticky hodnoti vlastni
1 spolecnou praci. Navrhuji vlastni feSeni problému s naslednou dramatizaci a vysvétlenim

zvoleného postupu feSeni problému. Usmériiovani nezaddouciho chovéni se zpétnou vazbou.
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psychomotorické:
Déti vytvoii logicky, srozumitelny a Gitelny zaznam myslenkové mapy. Citelng vypliuji
dotazniky. U¢1 se orientovat v zemépisné mapé€ a pohybu v prostoru. Ziskavaji cit pro rytmus

v hudebnich aktivitach.

Cile projektu smérem k zZakovi

kognitivni:

Déti se jako prvni snazi vysvétlit pojmy ,,svétice, fadova sestra, ratolest, atribut, mucednik,

korouhev, Hunové, symbol, druzky “.

Vyjmenuji zdroj, ve kterych lze vyhledat dostupné informace o svaté VorSile a snazi se
vyvodit, pro¢ pravé tam by je hledaly. V mapé vyznaci trasu, kudy plula Vorsila se svoji

druzinou.

afektivni:

Déti se uci vyjadfovat vlastni postoje, ndzory a utvaii si hodnotovy febti¢ek. Navrhuji feSeni
problémt, které se objevi v ramci projektu. Ocetuji a kriticky hodnoti praci svoji i druhych.
U¢1 se spolupraci, vzajemné pomoci, soucitu a empatii. Uvédomuji si dilezitost nastaveni

pravidel ve hie 1 v praci. Po celou dobu projektu se uplatiiuje vzdjemnd zpétna vazba.

socialni:

Déti pracuji ve dvojicich a v obménujicich se riznorodych skupindch, aby se zamezilo
vyluc¢ovani jednotliveil z kolektivu. UCi se spolupraci a vzajemné pomoci. Prohlubuji se
vzajemny respekt a zdokonaluji komunikaéni dovednosti. Vzajemné si naslouchaji, ocenuji,
uci se pfijimat jiny nazor, kriticky pfemysli, argumentuji, reaguji na spoluzéky, u¢i se
kultivované diskusi. Rozd¢luji si tlohy ve skupiné a jednotlivé role. U¢i se kompromisu a

spravedlivému dé€leni dil¢ich ukold.
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Metody:
Projektova metoda je souborem jednotlivych dil¢ich metod.
K ¢lenéni metod v tomto projektu jsem vyuzila taxonomii J. Manaka

(Manak, Svec, 2003, .49, tab.3).

9.6 Organiza¢ni formy projektové vyuky:

1) Organizaéni formy vyuky podle charakteru vyukového prostiedi:

% vyuka ve tiidé

2) Organizacni formy projektové vyuky podle délky trvani:
« vyucovaci hodina
« dvouhodinova vyukova jednotka

« tiihodinova vyucovaci jednotka

Organizacni formy vyuky délim dle taxonomie J. Mandka (Mandk, J., Narys didaktiky,
1995, 5.46).

Cinnosti a organizace projektu

V tivodu i na konci jednotlivych lekci déti dostanou dotazniky o svaté Vorsile, kdy provétim

jejich dosavadni znalosti a noveé nabyté zkusenosti.

Bude nésledovat motivacni kruh s aktivitami, které podnécuji ptedstavivost a rozviji

komunika¢ni schopnosti. Tyto ¢innosti zahrnuji vysvétleni pojmi, které déti nemusi znat.
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Budou odavodnény skutecnosti, pro¢ je svatd VorSila zobrazovdna na obrazech
s jednotlivymi atributy. Déti se za pomoci téchto atributli pokusi vymyslet ve skupinich

zivotni pfib&h této svétice.

Po precteni legendy o svaté Vorsile déti vytvoii myslenkovou mapu spojenou s vlastnostmi

svaté Vorsily.

Budou nésledovat dalsi aktivity spojeny s dramatizaci legendy o svaté Vorsile, které budou
vyzadovat jednani a tvlr¢i pfistup. Aktivity podrobné popiSu v jednotlivych lekcich

projektu.

V zavére¢né casti projektu, déti napisi dopis svaté Vorsile. Soucésti bude reflexe celého

projektu.

Hodnoceni projektu
Déti spolu s ucitelem v kazdé tfide reflektuji spolecnou i vlastni praci na projektu.

Soucasti hodnoceni bude pribéh projektovanych lekci a vysledek projektu, jeho casti

a sebehodnoceni a ptinosu jednotlivct pro skupin.
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10 Scénare projektu pro jednotlivé tfidy a vysledky dotaznikovych Setieni
10.1 Scénar lekce pro 1. tFidu

Legenda O svaté Vorsile
http://www.zssv.cz/priloha/5065eef8506a0/svata-vorsila-56226a39ca4c6.pdf

Lekce: 1. ro¢nik

Pocet pritomnych déti ve tridé: 25

Vék: 6-7 let

Cas: 50 min.

Téma lekce: Zivot, duchovni hodnoty a cnosti svaté Vorsily

Cil lekce:

Cile socialni:

% podpora pozitivnich socialnich vztahi a spoluprace ve skupiné, feSeni problému
Cile osobnostni:

< utvareni duchovnich, morélnich a etickych hodnoty

« rozvoj logického mysleni a propojovani souvislosti

Cile dramatické vychovy:
% rozvoj tvofivosti

% rozvoj komunikaénich a pohybovych dovednosti, vyjadfovat myslenky samostatné a

smysluplné
% rozvoj prostorového citéni, umeleckého citéni a smysl pro rytmus

% rozvoj poznavacich funkci
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Pomiicky:

Dotazniky pro déti i pro ucitele, balici papir, psaci potfeby, Cisté papiry, karti¢ky s atributy
sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna, korouhev, kralovské koruna a Sip),
samolepky s jednotlivymi profesemi, Obrazky svaté Vorsily, mapa, orfovy nastroje, Satky,

panenka — miminko.

Podminky:

Stfedné velkd slunnd tiida s kobercem v zadni ¢asti tiidy. Abychom ziskali vice prostoru,

lavice jsme presunuli k dvéma sténam tiidy.

Obeznameni s tématem lekce:

Ucitelka détem naznaci téma hodiny, kterym je svaté Vorsila, jeji Zivot, duchovni hodnoty a

cnosti.

Dotaznik pred aktivitami viz Pfiloha 3, str. III (Ukézka prazdnych dotazniki, otazky
dotazniku 1. tfidy)

(Zakrouzkuj spravnou odpoved)

Dotaznik se stejnymi otdzkami déti dostanou po skonceni lekce.

Zahrivaci hra

Je urcen jeden hrac, ktery predstavuje ¢apa a jeho ukolem je chytat déti. Ucitel 1 déti fikaji
fikanku a klapou pii tom natazenyma rukama pied sebou (piedstavuji zobak ¢apa). Rikanka
zni takto: "Cdp ztratil Cepicku, mela barvu barvicku ...". Na misto doplnénych tecek ugitel

vymysli né¢jakou barvu, napf. modrou, zelenou. Déti maji za tkol co nejrychleji zminénou
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barvu najit a dotknout se ji. Nesmi se ji vSak dotknout sami na sobé. Jakmile se vybrané
barvy dotknou, jsou v bezpeci pred capem. Dokud se vSak barvy nedrzi, mize je ¢ap chytit.

Koho chytne jako prvni, vystfida si s nim misto s stava se ¢apem pro dalsi kolo.

Zdroj: https://www.hranostaj.cz/hral472

Kimova hra

Na koberci lezi obrazky s atributy sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuSe, lod’, panna,
korouhev, kralovska koruna a $ip). Déti dostanou pokyn, aby si obrazky pofadné prohlidly.
Ucitelka obrazky ptikryje a pta se déti, jestli si pamatuji, co bylo na obrazcich. Déti se snazi
vyjmenovat predméty vytisténé na obrazcich. Ucitelka détem prozradi, ze se jedna o atributy
patronky vorSilského Skolstvi, se kterymi byva zobrazovana. Pobidne dé¢ti k tomu, aby
popiemyslely, kde ve Skole mohou najit sochu svaté Vorsily s Sipem v ruce. Déti odhali, ze

sv. VorSilu mohou najit ve $kolni kapli.
Imaginativni hra

Déti dostanou tkol vymyslet ve skupinach po péti, kratky ptibéh o svaté Vorsile, ktery musi
souviset s pfedméty na obrazcich. Staci, kdyz dité vymysli jednu vétu na obrazek, ktery si
vybralo. Déti se zkusi domluvit a vyberou si kazdé jiny obrazek. Dostanou Cas na poradu a

pripravu kratkého ptibéhu. Vsechny skupiny se vystiidaji a povypravi své smyslené ptibéhy.

Cteni legendy o svaté Vorsile — viz P¥iloha 1, str. I

Myslenkova mapa — postava na balicim papiru

Ucitelka polozi doprostted koberce balici papir, na kterém je nakresleny obrys svaté Vorsily.
Postavu mohou déti dokreslit a vyzdobit. Na papir vpisuji vlastnosti, které mysli, Ze svata

Vorsila méla. Ucitelka pomaha prvinakiim s psanim.
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https://www.hranostaj.cz/hra1472

Motivace pred hrou na ,,jako*: Ucitelka se pta déti, zda n€kdy zazily situaci, Ze nechtély
poslechnout rodice. Déti uvadi ptiklady ze zivota. Dale pak s détmi rozebird nasledky jejich

jednani.

Hra ,,jako*

Déti se rozdé€li do dvou skupin. Jedna skupina jsou rodice VorSily a druhé skupina jsi hraje
na to, ze Vorsilou. Ucitelka zad4 situaci, ze se rodie snaz VorSilu pfemluvit, aby se
nevydavala na dalekou plavbu a zlistala doma. Druha skupin (Vorsil) chee rodice presvédcit,

ze chtéji vyplout do svéta. Déti vzajemné argumentuji, pro€ vyplout anebo ziistat doma.

Zavérecéna reflexe s détmi

Které aktivity vas nejvic bavily a pro¢? Na balici papir jsme vypsali kladné vlastnosti
Vorsily. Které vlastnosti si cenis ty na svych kamaradech? Je néjaké vlastnost, kterou méla
svata Vorsila a ty bys ji cht¢l mit taky? Kterd ¢ast ¢tené¢ho piib&hu té nejvic zaujala a proc?

Co sis jest¢ zapamatoval z dnesni lekce?

Odpovédi

Déti na tyto otazky odpovidaly pomérn¢ jednoznacné a na prvni otazku odpovidaly, ze je
bavilo vSechno, ale nejvys pohybova hry, imaginativni hra, kdy vymyslely kratky ptib¢h a
psani vlastnosti na balici papir. Na otazku, kterou vlastnost si ceni na kamaradech jednoduse
odpovidaly, kdyz je nékdo hodny, rozdéli, se, nepomlouvé, pomaha. K otdzce, kterou
vlastnost bys chtél mit stejnou jako svata Vorsila, Casto odpovidali: odvaha, state¢nost. V
ptfibchu divky pievazné zaujala statecnost svaté Vorsily a jejich druzek. Klukiim ptipadalo
ak¢ni napadeni lodi a plavba lodi. Déti si ze samotné lekce zapamatovaly pomérné velkou
¢ast. Pfedtim si fada z nich myslela, ze Vorsila byla fadova sestra. Po projektu uz vSichni

veédeli, ze byla britska princezna, které se nechtéla vdavat, ale chtéla slouzit Bohu.
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10.2 Reflexe lekce

Lekci jsem si pfipravila pro déti prvni tfidy u kolegyné&, ktera nyni kon¢i studium ucitelstvi
prvniho stupné na pedagogické fakulté. Kolegyn¢ ma zaméteni hudebni vychova, ale i tak
prosla zdklady vyu€ovanim metod dramatické vychovy. Protoze byla Ctvrta vyucovaci
hodina, déti byly zna¢n€ unavené a trochu nepozorné, ale bylo vidét ze je lekce bavi. Snazila
jsem se vytvorit pro déti jednoduchy srozumitelny dotaznik, kterému by rozumély a

neunavilo by je vypliiovani otazek.

Déti v tomto veku jsou schopny hry v roli na Grovni simulace a alterace, ale nejsou schopny
charakterizace postav, kde se jedna spiSe o ,,psychologické herectvi s porozuménim postave
na zaklad¢ vnéjsich i vnitinich znakd, chovani, motivu jednani apod.

Aktivita hry v roli byla proto volena tak, aby déti byly schopny ji pochopit a zvladnout. Je
zalozena na jednani hrace. DéEti ve hie jako“, kdy se rozdélily na skupinu rodic¢t Vorsily a
skupinu Vorsil, musely argumentovat a obhajovat sva rozhodnuti. Cilem této aktivity bylo

zamyslet se nad pocity, vlastim jednanim a jednanim druhé strany a hledani spole¢ného

feSeni problému a kompromisu.

Nejvétsi tspéch dle mého nazoru méla, Kimova hra, imaginativni hra, kdy déti vymyslely
kratké prib¢hy. Dale je bavila zahtivaci pohybova hra. Vzhledem k posledni vyucovaci
hoding, kdy malé déti byvaji unaveny, je pohybova hra ,,Cap ztratil &epi¢ku® probrala a byly
schopny jesté spolupracovat. Musela jsem vynalozit k zaujmuti vice energie a motivace,
ktera u nékterych déti obcas upadala. Nebylo jednoduché ziskat a udrzet jejich pozornost. Z
toho vypliva, Ze je vhodné&jsi pro tuto v€kovou skupinu uskutecnit spise v rannich hodinach,

vvvvv

si odnesly mnoho novych informaci.
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10.3 Vyhodnoceni odpovédi

odpovédi na otazky pred
projektem

Vyhodnoceni dotazniku déti PRED projektem

a) 2 spravné odpovédi (vSechny): 5 déti

H 2 spravné
odpovédi
b) 1 spravné odpovédi (pilka): 9 déti m 1 spravna
odpovéd
¢) 0 za4dna spravna odpovéd’: 11 déti 0 spravnych
odpovédi
odpovédi na otazky po
Vyhodnoceni dotazniku déti PO projektu projektu
a) 2 spravné odpovédi (vSechny): 23 déti
b) 1 spravné odpovedi (pulka): 0 déti .idsgésggf
1 Spravns
¢) 0 spravnych odpovedi: 2 déti 'odspf’cf%?

0 spravnych
odpovédi

spravné odpovédi PRED a PO projektu/porovndni
0 spravnych odpovédi | ————

1spravnd odpovéd  p————
2 sprévné odpovidi T ——

0 8 15 23 30
EPO ®mPRED

11 Scénar lekce pro 2. tiidu

Legenda O svaté Vorsile

http://www.zssv.cz/priloha/5065eef8506a0/svata-vorsila-56226a39cadc6.pdf

63


http://www.zssv.cz/priloha/5065eef8506a0/svata-vorsila-56226a39ca4c6.pdf

Lekce: 2. ro¢nik

Datum realizace: pondé¢li 2. 5. 2022

Pocet pritomnych déti ve tiidé: 24

Vék: 7-8 let

Cas: 50 min.

Téma lekce: Zivot, duchovni hodnoty a cnosti svaté Vorsily

11.1 Cil lekce

Cile socialni:

« podpora pozitivnich socidlnich vztahti a spoluprace
< empatie, vciténi se do pociti druhych

Cile osobnostni:

< utvareni duchovnich, moralnich a etickych hodnoty

« rozvoj logického mysleni a propojovani souvislosti

Cile dramatické:
% rozvoj tvofivosti a spoluprace ve skupiné

% rozvoj komunika¢nich a pohybovych dovednosti, vyjadfovat myslenky samostatné

a smysluplné

% rozvoj prostorového citéni, uméleckého citéni a smysl pro rytmus
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Pomiicky
Dotazniky pro déti i pro ucitele, balici papir, psaci potieby, Cisté papiry, karti¢ky s atributy

sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna, korouhev, kralovska koruna a $ip)
Podminky

Velka slunna tiida s kobercem uprostfed tfidy. Lavice usporfaddny do tvaru ctverce,

vedoucich kolem zdi tridy.
Obeznameni s tématem lekce

Déti jsou obeznameny s tématem hodiny o svaté Vorsile, jejim zivoté, duchovnich hodnotach

a cnostech.
Dotaznik pied aktivitami viz Priloha 4, str. IV (Ukazky prazdnych dotazniki)

Ve druhé tfid¢ jsem opét pouzila dotaznik tohoto typu, kvili vyse uvedenym divodiim, ale

24

obsahoval tFi uzaviené jednoduché otazky, kde déti krouzkovaly spravné odpovédi anebo

obrazky.

Dotaznik se stejnymi otdzkami déti dostanou po skonceni lekce.

Zahrivaci hra
Bitva barev — pohybova hra

Kazdy hrac si vezme jeden dlouhy ustfizek krepového papiru (ocasek). Papir by mél byt tak
dlouhy, aby jej déti mohly dat za kalhoty a aby se dal vytdhnout.

Pravidla:

7luti honi

zeleni honi modré
modii honi ¢ervené
¢erveni honi ¢erné

honi zluté
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Potadi je moZné promichat a pfidavat nebo ubirat skupiny.
Hraci se rozmisti tfid€ a na signal pistalky za¢ind hra. Komu je vytazen (prouzek
krepového papiru (ocések) ten ze hry vypadéava. Tymy, které ziistanou posledni, vitézi.

Poté se miizou promichat tfeba ndhodnym zptisobem hraci riznych tymt.

Zdroj: https://www.hranostaj.cz/hral472

Obeznameni s tématem lekce

Ucitelka détem naznaci téma hodiny, kterym je svaté Vorsila, jeji Zivot, duchovni hodnoty a

cnosti.
Cteni legendy o svaté Vorsile viz P¥iloha 1, str. I

http://www.zssv.cz/priloha/5065eef8506a0/svata-vorsila-56226a39ca4c6.pdf

Kimova hra

Na koberci lezi obrazky s atributy sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna,
korouhev, kralovskéa koruna a $ip). Déti dostanou Cas, aby si obrazky potfadné prohlédly.
Ucitelka obrazky piikryje a pta se déti, jestli si pamatuji, na nich bylo. Dé&ti se snazi
vyjmenovat predmeéty vytisténé na obrazcich. Ucitelka détem prozradi, ze se jedna o atributy
patronky vorsilského Skolstvi, se kterymi byva zobrazovana na obrazech. Pobidne déti
k tomu, aby poptemyslely, kde ve Skole mohou najit sochu svaté Vorsily s Sipem v ruce. Déti

odhali, Ze sv. Vorsilu mohou najit ve Skolni kapli.

Imaginativni hra

Déti dostanou ukol vymyslet ve skupinach po Sesti, kratky ptibeh na téma svaté Vorsily,
ktery musi souviset s pfedméty na obrazcich. Uvazuji na tim, jak by obrazky mohly souviste
s jejim zivotem. Staci, kdyZz kazdé dit¢ vymysli jednu vétu na obrazek, ktery si vybralo.
Spolecné poskladaji souvisly ptibéh. Dostanou ¢as na poradu a piipravu kratkého pribéhu.

Vsechny skupiny se vysttidaji a povypravi své smyslené ptib&hy.
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Myslenkova mapa — postava na balicim papiru

Ucitelka polozi doprostfed koberce balici papir, na kterém je nakresleny obrys svaté Vorsily.
Postavu mohou déti dokreslit a vyzdobit. Na papir vpisuji vlastnosti, které mysli, Ze svata
Vorsila méla. U¢itelka poméaha prvinaktim s psanim.

Zivé obrazy

Déti se rozdéli do skupin po Sesti. Kazda skupina dostane na listecku jedno téma, které
vystihuje ur¢itou udalost z zivota svaté Vorsily. (naptiklad: oslava na zdmku k narozeni svaté
Vorsily, kiest svaté Vorsily, napadeni lodi sv. VorSily nepfitelem). Déti dostanou €as na
ptipravu scénky. Ucitelka potom vyvolava postupné chronologicky skupinky, aby vznikl z
téchto scén piibeh od narozeni po smrt sv. Vorsily. Déti v urcité pozici ¢ekaji na cinknuti
trianglu, kdy rozehraji scénku s danym tématem. Na druhé cinknuti se zastavi a ziistanou

v té pozici, pohybu, ktery zrovna vykonavaji.

11.2 Reflexe lekce:

Tato lekce se uskutecnila druhou vyucovaci hodinu. Déti v tomto Case nebyly jesté tolik
unaveng, a tak se mi povedlo udrzet jejich pozornost, az na jednoho hyperaktivniho chlapce.
Déti v této tfide si nejvic uZily zavérecné scénky (Zive obrazy), pohybovou hru na sochy a
Kimovu hru. Déti v tomto véku potiebuji hodné pohybu, ktery jim piinasi potéSeni a
uvolnéni, a to dokazoval 1 rozhovor po zrealizované lekci. Kimova hra je zaujala proto, Ze
musely hadat, jaké obrazky se skryvaji pod Satkem. Jak uz jsem popisovala v teoretické ¢asti,
déti v tomto véku si nejvice zapamatuji informace, které piisobi na jejich smysly a mohou

se stat prozitkem piimou zkusenosti.

Détem jsem obrazky nejprve ukdzala a po chvilce jsem je zakryla. Déti si je snazily vybavit
z kratkodobé paméti. Poté jsem se déti pred celou tfidou ptala, co si z obrazkl zapamatovaly.

Nakonec jsem obrazky znovu odkryla.

K zapamatovani tedy vyuzivaly zrak, pfemysleni a vybaveni si piedméti z kratkodobé
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paméti a sluch, kdy slysely od spoluzakii ndzvy predméti, které si vybavily. Ze jsou déti
schopny zapamatovat si odpovédi na otazky jsem ovéfila dotaznikem tvofenym pievazné
z uzavienych otazek. Jedina oteviena otazka byla: ,,Napi$, co vi§ o svaté Vorsile?“. Tuto
otazku bych pfist€ vynechala. Déti ve druhé tiidé se teprve naucily psat a nejsou jesté
vyzaduje soustfedéni, delsi pfemysleni a formulaci odpovédi. Dulezité je, aby déti neztratily
mnoho Casu pfi vypliiovani dotazniku a mély energii na dal$i aktivity. V imaginativni hie
a vymysleni piibehu se ukazal rozdil v komunikac¢nich schopnostech déti a ukazalo se, které
déti maji podnétné zdzemi v rodiné. MySlenkova mapa byla pro déti atraktivni, protoz fada
z nich tuto ¢innost nikdy nevyzkousela. Tato ¢innost uc¢i déti premyslet v souvislostech
a podporuje slovni zdsobu. D¢t se uci vyjadiovat a pojmenovavaji vlastnosti. Dale hledaji
vhodna synonyma pro tyto vyrazy. Zivé obrazy déti bavily proto, Ze samy vymyslely
a odehraly rtizné situace. Chlapce bavila hra na pfepadeni lodi a dév¢ata slavnost na zdmku
uspotradana k narozeni malé Vorsily. Piisté bych si davala vic pozor na to, abych pfesnéji,
strucnéji a jasnéji formulovala otazky k jednotlivym situacim a vyjeviim z Zivota sv. Vorsily.
Mensi déti potiebuji strucné jasné zadani a pokyny. Celkové vSak myslim, ze cile projektu

byly ve vétsi mife splnény.

Zavérecéna reflexe s détmi

Co se vam dnes nejvic libilo a pro¢? Co se nam des povedlo nejlépe, nejhtire? Jak piisté
predejit tomu, co se nam nepovedlo? Které¢ kladné vlastnosti méla svata Vorsila? Které
vlastnosti si ceni$ ty na svych kamaraddech? Co sis je$t¢ zapamatoval z dnesni lekce? Za
jakého jednani usuzujes, ze byla sv. Vorsila Odvazna? Jakou odvaznou véc si v zivoté udélal

ty?
Odpovédi

Déti v této tride si nejvic uzily zavérecné scénky (zivé obrazy), pohybovou hru na sochy
a Kimovu hru. Jak samy uvad¢ly, scénky se jim libily proto, Ze si je mohly samy vymyslet.
Pohybova hra jim pfipadala zabavna, kvili tomu, ze mohly ménit tempo pohybu a proménit

se na sochy. A Kimova hra se jim libila proto, Ze mohly hadat. Na svaté Vorsile ocenily
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statecnost, stejné jako predesla skupina prviiakli. Détem se 1libi u kamaradi, kdyz je nékdo
hodny, nepere se, pomaha, rozd¢€li se a neni lakomy. Z dotazniku i z rozhovoru vyplynulo,
ze se deti dozvédely a zapamatovaly si nové informace. Napiiklad to, ze VorSila byla
princezna, ze s plavila s druzkami po mofi a Ze byla napadena a zastielena Sipem. Odvazné
jednani vid€ly déti v tom, ze Vorsila se vydala na plavu, 1 kdyz méla vidéni, ze bude zabita.
Na otdzku, jakou nejodvazngjsi véc déti udélaly, odpovidaly slovy, Ze se zastaly kamarada,
jedno diteé vypravélo, ze se balo pejskll a povedlo se mu ptekonat strach a psa pohladit. Dalsi
se balo vody a naucilo se plavat. Nejcastejsi odpoveéd’ byla, Ze se déti nékoho zastaly i1 kdyz

se tfeba baly.

11.3 Vyhodnoceni odpovédi
odpovédi na 1. otazku pred

Vyhodnoceni dotazniku déti pred projektem projektem
1. otazka: Kdo byla svata VorSila?
m3 spré\v/n_é
a) 3 spravné odpovédi: 4 déti odpoved
m 2 spravné
dpovédi
b) 2 spravné odpovédi: 10 déti ?szc:;inlé\
odpovéd
¢) 1 spravna odpoved’: 8 déti m 0 sprévnych
odpovédi
d) 0 spravnych odpovédi: 2 déti
Vyhodnoceni dotazniku déti po projektu: odpovédi na 1. otazku po
projektu
1. otazka: Kdo byla svata VorSila?
m3 sprévné
a) 3 spravné odpovedi: 20 déti odpovedi
m2 sprévn_é
b) 2 spravné odpovédi: 3 déti odpoved
1 spravna
odpovéd

¢) 1 spravna odpovéd”: 1 dité
m 0 spravnych
odpovedi
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odpovédi 1. otazku pred a po lekci/ porovnani

o spravnych odpovédi
I

2 spravné odpovédi
I

0 5 10 15 20 25

M po lekci M pied lekci

Vyhodnoceni dotazniku déti pred projektem

2. otazka: S kterymi z téchto predméti miZeme vidét svatou Vorsilu na obrazech?

a) 5 spravnych odpovédi: 1 dité

odpovédi na 2. otazku pred
projektem

b) 4 spravné odpovédi: 1 dité
5 spravnych

¢) 3 spravné odpovédi: 3 déti odpoveédi

m 4 spravné
odpoveédi

d) 2 spravné odpovédi: 3 déti
m 3 spravné
;o « 1 vor odpoveédi
e) 1 spravna odpoved’: 10 déti P o
H 2 spravné
- .., odpovédi
f) 0 spravnych odpovédi: 6 déti m 1 spravna

odpovéd

Vyhodnoceni dotazniku déti po projektu:

2. otazka: S kterymi z téchto predméti miZeme vidét svatou Vorsilu na obrazech?

a) 5 spravnych odpovédi: 2 déti

) S spravny P odpovédi na 2) otazku po
b) 4 spravné odpovédi: 5 déti lekei
5 spravnych

¢) 3 spravné odpovedi: 5 déti odpovédi

m 4 spravné
d) 2 spravné odpovedi: 6 déti odpovédi
m 3 spravné

e) 1 spravna odpovéd”: 4 déti odpovédi

m 2 spravné

f) 0 spravnych odpovédi: 2 déti odpoved

| 1 spravna
odpoved
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odpovédi na 2. otazku pred a po lekci/ porovnani

o spravnych odpovédi
1 spravna odpovéd'

2 spravné odpovédi

3 spravné odpovédi

4 pravné odpovédi

5 spravnych odpovédi

5 8 10 13

o
w

M po lekci M pied lekci

Vyhodnoceni dotazniku déti pred projektem

odpovédi na 3. otazku pred
projektem

3. otazka: Jak zemiela svata VorSila?

m 3 spravné

a) 3 spravné odpovédi: S déti odpovédi

L, e .., B 2 spravné
b) 2 spravné odpovédi: 5 déti odpovédi
1 spravna
¢) 1 spravna odpovéd’: 8 dité odpovéd

m (0 spravnych

d) 0 spravnych odpovédi: 6 déti odpoveédi

Vyhodnoceni dotazniku déti po projektu:

3. otazka: Jak zemiela svata Vorsila? odpovédi na 3. otazku pred

projektem

a) 3 spravné odpovedi: 24 déti u 3 spravné
odpovédi

b) 2 spravné odpoveédi: 0 déti 2 spravné
odpovédi

¢) 1 spravna odpovéd: 0 diti 1 spravna
odpoved

m (0 spravnych

d) 0 spravnych odpoveédi: 0 déti
odpovedi



odpovédi na 3. otdzku pred a po lekci/ porovnani

o spravnych odpovédi | ——
1spravnd odpoved [
2 spravné odpovédi |
3 spravné odpovedi |GG

0 2 4 6 8 10

M po lekci M pied lekci

12 Scénar lekce pro 3. tiidu

Legenda O svaté Vorsile

http://www.zssv.cz/priloha/5065eef8506a0/svata-vorsila-56226a39cadc6.pdf

Lekce: 3. ro¢nik

Datum realizace: utery 3. 5. 2022

Pocet déti pritomnych ve tridé: 22

Charakteristika skupiny: 22 déti z toho 10 chlapct, 12 divek, 2 maji IVP a 2 jsou cizinci
Vék: 8-9 let

Cas: 90 min. (dvé vyuc¢ovaci hodiny)

Téma lekce: Zivot, duchovni hodnoty a cnosti svaté Vorsily

12.1 Cil lekce

Cile socialni:

% podpora pozitivnich socialnich vztahi, feSeni konfliktl a spoluprace

% empatie, vciténi se do pocitti druhych

Cile osobnostni:

< utvareni duchovnich, moralnich a etickych hodnoty

% rozvoj logického mysleni a propojovani souvislosti

Cile dramatické:

% rozvoj tvofivosti a spoluprace ve skupiné

% rozvoj komunikacnich a pohybovych dovednosti, vyjadfovat myslenky samostatné

a smysluplné
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% rozvoj prostorového citéni, uméleckého citéni a smysl pro rytmus

Pomiicky
Dotazniky pro déti i pro ucitele, balici papir, psaci potieby, Cisté papiry, bilé samolepky,
Satek, karticky s atributy sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kusSe, lod’, panna, korouhev,

kralovska koruna a §ip).

Podminky
Lekce se odehrala ve stied¢ velké tfid¢ s kobercem umisténym v zadni ¢asti tfidy. Ttida ma
velkd okna a je dobfe osvétlena. Lavice usporddany za sebou jsme odklidili na stranu,

abychom méli vice mista.

Obeznameni s tématem lekce
Déti jsou obeznameny s tématem hodiny o svaté Vorsile, jejim zivoté, duchovnich hodnotach

a cnostech.

Dotaznik pred aktivitami viz Priloha 5, str. V

Dotaznik se stejnymi otazkami déti dostanou po skonceni lekce. Trochu se méni pouze

zadani Ctvrté otazky.

Zahrivaci hra

Na sochy

Tato hra patii mezi rytmicky pohybové hry. Déti se v rdmci hry pohybuji zrychlené v rytmu
bubinku, ¢i jiného hudebniho nastroje, tfeba klaviru. Hlasity tider na bubinek je znamenim,
aby se déti zastavily a napodobily nehybnou sochu, zistaly v uritém zastaveném
nedokonéeném pohybu. Hybat do rytmu se opét zacnou az tehdy, kdyz zazni znovu bubinek.
V této hie je mozné obménovat rychlost chlize za pomoci zvuku bubinku, ¢i jiného nastroje.
Déti mohou stiidat riizné druhy pohybtl (napiiklad: dupej jako slon, naslapuj opatrné, jako

kdyz t€ néco pali atd....
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Tato pohybova hra uci déti pohotove reagovat na nahlé zmény tempa rytmu, ¢imz si rozvijeji
své pohybové schopnosti, smysl pro tempo a rytmus.

Zdroj: https://www.hravaskolka.cz/inspiracia-pre-ucitelov/10-napadu-na-skvele-pohybove-

hry-diky-kterym-se-deti-rozhybou-raz-dva/

Kimova hra

Na koberci lezi obrazky s atributy sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna,
korouhev, kralovska koruna a $ip). Déti dostanou Cas, aby si obrazky potfadné prohlédly.
Ucitelka obrazky piikryje a pta se déti, jestli si pamatuji, co bylo na obrazcich. DéEti se snazi
vyjmenovat predméty vytiS§téné na obrazcich. Ucitelka détem prozradi, Ze se jedna o atributy
patronky vorsilského Skolstvi, se kterymi byva zobrazovdna na obrazech. Pobidne déti k
tomu, aby popfemyslely, kde ve §kole mohou najit sochu svaté Vorsily s Sipem v ruce. Déti

odhali, Ze sv. VorSilu mohou najit ve Skolni kapli.

Imaginativni hra

Déti dostanou ukol vymyslet ve skupinach po Sesti, kratky ptibeh na téma svaté Vorsily,
ktery musi souviset s pfedméty na obrazcich. Uvazuji na tim, jak by obrazky mohly souviste
s jejim zivotem. Staci, kdyZz kazdé dit¢ vymysli jednu vétu na obrazek, ktery si vybralo.
Spolecné poskladaji souvisly ptibéh. Dostanou ¢as na poradu a piipravu kratkého pribéhu.

Vsechny skupiny se vysttidaji a povypravi své smyslené ptib&hy.

Cteni legendy o svaté Vorsile — viz P¥iloha 1, str. I

Hra v roli

(méstecko v Britanii)

Déti si vyberu samolepku s profesemi, které mohly existovat v obdobi, kdy zila svatd Vorsila
(naptiklad: zahradnik, kovafr, stavitel, vojak, vladce, sluzka, dvorni ddma, fadova sestra,
princezna, kralovna, princezna, cukraika, podkoni ...).

Ucitelka povida: Stavate se lidmi v méstecku, kde se narodila svata Vorsila, vykonavéate své
denni femeslo a potkavate se na ulicich, fesite denni problémy a povidate si o své praci.

Naptiklad cukrarka si miZe povidat se sluzkou o tom, co dnes zaZili ve své praci. Nyni, az
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cinknu na triangl, budete chodit po tfid¢ jako po mésté, a povidat si o své praci. AZ cinknu
podruhé, zastavite se. Prvni cinknuti znamena chiize po mésté, hovor mezi lidmi, a na druhé
se vzdy zastavite. V prib¢hu hovoru mohu meénit témata, o kterych si budete povidat.
Napriklad: narozeni malé Vorsilky, oslava na narozeni Vorsily na zdmku, obcané se snazi

prodat své zbozi atd...

MySlenkova mapa — postava na balicim papiru

Ucitelka polozi doprostied koberce balici papir, na kterém je nakresleny obrys svaté Vorsily.
Postavu mohou déti dokreslit a vyzdobit. Na papir pisi vlastnosti, které si mysli, ze méla
svata Vorsila. Ucitelka se snazi déti povzbudit k odpovédim fizenym rozhovorem a pomoci

kladeni otevienych otazek. Déti se snazi hledat vhodna ptidavnd jména a jejich synonyma.

Hra v roli

(scénky ze Zivota Vorsily)

Déti se rozdéli do skupin po Sesti. Kazda skupina dostane na listecku jedno téma, které
vystihuje ur¢itou udélost z Zivota svaté¢ Vorsily. (Naptiklad: oslava na zamku k narozeni
svaté Vorsily, kiest svaté Vorsily, napadeni lodi sv. Vorsily neptitelem.) Déti dostanou ¢as
na piipravu scénky. U¢itelka potom vyvolava postupné chronologicky skupinky, aby vznikl
z téchto scén piibeh od narozeni po smrt sv. VorSily. Déti v urcité pozici ¢ekaji na cinknuti
trianglu, kdy rozehraji scénku s danym tématem. Na druhé cinknuti se zastavi a ziistanou

v té pozici, pohybu, ktery zrovna vykondvaji.

Zavérecna reflexe s détmi

Co se vam dnes nejvic libilo a proc? Co se nam dnes povedlo nejlépe, nejhiie? Jak pristé
predejit tomu, co se ndm nepovedlo? Které kladné vlastnosti méla svatd VorSila? Které
vlastnosti si ceni§ ty na svych kamaradech? Co sis jest¢ zapamatoval z dnes$ni lekce?
Z jakého jednani usuzujes, Ze byla sv. VorSila odvazna? Jakou odvaznou véc si v Zivoté

udé¢lal ty?
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Odpovédi

Déti v této tiid€ si nejvic uzily zavérecné scénky (zZivé obrazy), pohybovou hru na sochy
a Kimovu hru. Jak samy uvade¢ly, scénky se jim libily proto, Ze si je mohly samy vymyslet.
Pohybova hra jim pfipadala zabavna kvuli tomu, Zze mohly ménit tempo pohybu
a proménovat se na sochy. A Kimova hra se jim libila proto, Ze mohly hadat, co se ukryva

pod satkem.

Na svaté Vorsile ocenily statecnost, stejné jako predesla skupina prvnakt. Détem se 1ibi na
kamaradech, kdyz je n€kdo hodny, nepere se, pomaha, rozd¢li se a neni lakomy. Z dotazniku
1 z rozhovoru vyplynulo, Ze se déti dozvédély a zapamatovaly si nové informace. Naptiklad
zjistily, Zze VorsSila byla princezna, ktera se plavila s druzkami po mofti. Byla na zpate¢ni cesté
napadena a zastielena Sipem. Nechala se v Kolin€ na Rynem pokitit i s druzkami. Né&kdo si
také pamatoval, ze jméno Ursula-VorSila znamena ,,mala medvédice®, co v prekladu
znamena maly viz (souhvézdi). Na map¢ hledali cestu, kudy panna s druzkami plula.

Odvazné jednéni videly déti v tom, ze se sv. Vorsila vydala na plavbu, presto, ze méla vidéni,
v kterém byla zabita. Déti si také pamatovaly, Ze se svati Casto zobrazuji s ratolesti, ktera je

symbolem mucednictvi.

Na otazku, jakou nejodvaznéjsi véc deti udélaly, odpovidaly slovy, Ze se tfeba zastaly
kamarada, kdyz to potteboval, pomohli slabSimu v nesnazich. Jedno dité€ vypravélo o tom,
ze se bélo pejskil, pozdéji se mu povedlo prekonat strach a psa pohladit. Dalsi se balo vody

a naucilo se plavat.

12.2 Reflexe lekce

Tato lekce se uskutecnila druhou vyucovaci hodinu. Déti v tomto Case nebyly jesté tolik
unaveng, a tak se mi povedlo udrzet jejich pozornost, az na jednoho hyperaktivniho chlapce
a jednoho cizince, ktefi obcasnym postuchovanim déti lekci narusovali. Snazila jsem se vic

je vtahnout do hry pobidkami a otdzkami vztahujicimi se k lekci.

Déti v této tfid€ si nejvic uZily zavérecné scénky (Zive obrazy), pohybovou hru na sochy a

Kimovu hru. Déti v tomto v€ku potiebuji hodné pohybu, ktery jim piindsi potéSeni
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a uvolnéni, a to dokazoval i rozhovor po zrealizované lekci. Kimova hra je zaujala proto, Ze
musely hadat, jaké obrazky se skryvaji pod Satkem. Jak uz jsem popisovala v teoretické Casti,
déti v tomto véku si nejvice zapamatuji informace, které ptsobi na jejich smysly a mohou
se stat prozitkem ptimou zkusenosti. V této aktivit¢ obrazky déti nejdiive vidély. Potom je
ucitelka prikryla a déti hadaly, co je na obrazcich. Zde nastoupila funkce paméti, kdy si
jednou vyjmenovaly, co je na obrazcich a vysvétlili jsme si symboliku téchto atributd.
K zapamatovani teda vyuzivaly nékolik smysli a kognitivnich funkci, kam patii i zrak,
pozornost, mysleni a vybaveni si pfedméth z kratkodobé paméti, sluch, kdy slySely od
spoluzakil nazvy predméti, které si vybavily. Ze jsou déti schopny zapamatovat si odpovédi

na otdzky jsem ovétila dotazniky.

wevr

kde déti neumi jeSte¢ dobie Cist a psat. Dotaznik obsahoval dvé uzaviené a dvé oteviené
otazky. Par déti oteviené otazky vynechalo a zbytek zformuloval jednoduché odpovédi.
U vétsich déti jsem pifedpokladala, Ze maji lepSi komunikacni vybavu a jsou schopny
vymyslet kratkou, srozumitelnou odpovéd. Dle rozhovoru s détmi, odpovédmi v

dotaznicich a pozorovanim jsem zjistila, Ze dané cile byly ve velké mife naplnény.

Dulezité je, aby déti neztratily mnoho Casu pfi vypliovani dotazniku a mély energii na dalsi
aktivity. V imaginativni hie a vymysleni pfibéhu se ukazal rozdil v komunikacnich
schopnostech déti a ukazalo se, které déti maji podnétné zdzemi v rodin€. Myslenkova mapa
byla pro déti atraktivni, protoz fada z nich tuto ¢innost nikdy nevyzkousela. Tato ¢innost uci
déti premyslet v souvislostech a podporuje slovni zasobu. Déti se uci vyjadfit a
pojmenovavaji vlastnosti. Dale hledaji vhodna synonyma pro tyto vyrazy. Zivé obrazy déti
bavily z toho divodu, Zze samy vymyslely a odehraly rizné situace. Chlapce bavila hra na
prepadeni lodi a dévcata slavnost na zdmku uspotfaddana k narozeni Vorsily. Pristé bych si
davala vic pozor, abych piesnéji, stru¢néji a jasngji formulovala otazky k jednotlivym
situacim a vyjevim z zivota sv. Vorsily. Mensi déti potiebuji stru¢né jasné zadani a pokyny.

Celkovée vsak myslim, Ze cile projektu byly ve vétsi mife splnény.
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10.3 Vyhodnoceni odpovédi

Vyhodnoceni dotazniku déti PRED projektem
a) 2 spravné odpoveédi (vSechny): S déti
b) 1 spravné odpovédi (piilka): 9 déti

¢) 0 zadna spravna odpoved’: 11 déti

Vyhodnoceni dotazniku déti PO projektu
a) 2 spravné odpovédi (vSechny): 23 déti
b) 1 spravné odpovédi (pilka): 0 déti

¢) 0 spravnych odpovéedi: 2 déti

odpovédi na otazky pred
projektem

H 2 spravné
odpovédi

m 1 spravna
odpoved
0 spravnych
odpoveédi

odpovédi na otazky po
projektu

m 2 spravné
odpovédi

m 1 spravna
odpoved
0 spravnych
odpovédi

spravné odpovédi PRED a PO projektu/porovnani

0 spravnych odpovédi [ —

1 spravna odpoved  p—

2 spravné odpovédi —

0 5 10

mPO mPRED
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2. otazka: S kterymi z téchto predméti miZeme vidét svatou Vorsilu na obrazech?

a) 5 spravnych odpovéedi: 2 déti
b) 4 spravné odpovédi: 2 déti
¢) 3 spravné odpoveédi: 3 déti
d) 2 spravné odpovédi: 3 déti
e) 1 spravna odpoved: 10 déti
f) 0 spravnych odpovédi: 2 déti

odpovédi na 2. otazku
PRED projektem o
m 5 spravnych
odpovédi
m 4 spravné
odpoveédi
3 spravné
odpovedi
u 2 spravné
odpoveédi
1 spravna
odpovéd
m 0 spravnych
odpovédi

2. otazka: S kterymi z téchto predméti miZeme vidét svatou Vorsilu na obrazech?

a) 5 spravnych odpovedi: 18 déti

b) 4 spravné odpovédi: 2 déti
¢) 3 spravné odpovédi: 1 dité
d) 2 spravné odpovédi: 1 dité
e) 1 spravné odpoved’: 0 déti

f) 0 spravnych odpovédi: 0 déti

kel

B 5 spravnych odpovédi
B 4 spravné odpoveédi
3 spravné odpovédi
B 2 spravné odpovédi
M 1 spravna odpovéd’
B 0 spravnych odpovédi

odpovédi na 2. otazku pred a po lekci/ porovnani

0 SPRAVNYCH ODPOVEDI
1 SPRAVNA ODPOVED
2 SPRAVNE ODPOVEDI
3 SPRAVNE ODPOVEDI
4 SPRAVNE ODPOVEDI

—
]
| .
e
——
5 SPRAVNYCH ODPOVE D |

5 9 14 18 23

M po lekci M pred lekci
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3. otazka: Jak zemrela svata Vorsila?

Odpovédi pred projektem

L)

L)

2
L X4

2
%

nevim (nejcastéjsi odpoved), zasttelili ji Sipem, utopila se, byla zapichnuta, zemfela pro
Boha, zemtela normaln¢, byla zavrazdéna, uskrcena, plavili se po mofi a zakotvili a tam
je zastielili, ucila v téhle budové, zalozila nasi Skolu, stvotila Skolu, ze vzdycky méla u
sebe Sip

byla zastielena Sipem, n¢jaky rytif si ji chtél vzit a ona nechtéla, tak ji strelil Sipem
zalozila nasi Skolu pro holky a nase Skola se jmenuje po ni

(odpovédi které se opakuji, jsou vypsany jednou)

3. otazka: Jak zemiela svata Vorsila?

Odpovédi po projektu

nevim, zabili ji Sipem, byla zavrazdéna, zasttelili ji, byla zastfelena Sipem, zacala milovat
Boha, byla prostfelena Sipem
plula do Rima a po cesté zpatky je zastihla boufe, a tak zakotvili na ostrové a tam je

napadli Hunové a zasttelili ji, zasttelili ji na lodi Sipem, zastfelili ji kiizem

4. Napis, co jeSté vi§ o svaté Vorsile

Odpovédi pred projektem

2
L <4

7
%

Ludmilu zabili dva pani, které vyslala zla pani, protoZe na ni Zarlila

ze ji maji vSichni radi, ze je fddova sestra, zavrazdili ji, zalozila Skolu svaté Vorsily, méla
rada Boha, jmenuje se po ni nase Skola, byla to mucednice, je svatd a ma rada déti,
jmenovala se jako nase Skola, byla svata a nebyla vdana, je patronka nasi Skoly, byla

zakladatelkou nasi Skoly

4. otazka: Napis, co nové ses dozvédél o svaté VorSile:
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Odpovédi po projektu

« chtéla byt fadova sestra, byla zavrazdéna

« veéfila v boha a chtéla se stat fadovou sestrou a byla to princezna

+ zalozila skolu, nebyla vdana, byla svata, zemtela na lodi

% ucila druzky, chtéla byt fadova sestra, ale nestihla to, Hunov¢ ji zabili

« hodné véci, Ze je mila a ochotna

% byla to mudednice, plula do Rima a po cest& zpatky ji pozadal o ruku Atilla a ona ho
odmitla

% byla to princezna, ktera se nechtéla provdat a chtéla slouzit Bohu

% zemiela tak, kdyZ jela s druzkami do Rima, tak cestou zpatky ji zabili Hunové

% ucila druzky, Sifila Boha, naucila druzky véfit v Pana JeZiSe, méla druzky na lodi

« m¢éla druzky, je svatd, ze nebyla fadova sestra, nevim
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13 Scénar lekce pro 4. tfidu
Legenda O svaté Vorsile

http://catholica.cz/?1d=5387

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%A1_Vor%C5%Alila

Lekce: 4. ro¢nik

Datum realizace: stfeda 4. 5. 2022

Pocet pritomnych déti ve tridé: 19

Charakteristika skupiny: 19 déti z toho 9 chlapci a 10 dévcat jedno dité ma IVP a 2 jsou
cizinci.

Vék: 9-10 let

Cas: 135 min. (tf vyudovaci hodiny)

Téma lekce: Zivot, duchovni hodnoty a cnosti svaté Vorsily

13.1 Cil lekce

Cile socialni:

% podpora pozitivnich socidlnich vztaht, feSeni konfliktd a spoluprace
< empatie, vciténi se do pociti druhych

Cile osobnostni:

< utvareni duchovnich, morélnich a etickych hodnoty

% rozvoj tvofivosti a spoluprace ve skupiné

« rozvoj logického mysleni a propojovani souvislosti

Cile dramatické vychovy:

% rozvoj komunikacnich a pohybovych dovednosti, vyjadfovat myslenky samostatné

a smysluplné
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% rozvoj prostorového citéni, uméleckého citéni a smysl pro rytmus
2

« rozvoj hudebné sluchovych dovednosti

% literarné estetického citéni

Pomiicky

dotazniky pro déti i pro ucitele, balici papir, psaci potieby, Cisté papiry, zeleny a ¢erveny
praporek, pastelky, barvy, Ctvrtky, bilé samolepky, Satek, karticky s atributy sv. VorSily

(holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna, korouhev, kralovska koruna a §ip)

Podminky

Lekce se odehrdla ve stied€ velké tfidé s kobercem umistnénym v zadni ¢ésti tfidy hned
vedle skiini. Tfida mé velka okna a je dobfe osvétlena. Lavice byly usporadany za sebou,

vSe se odehravalo v zadni ¢asti tfidy na koberci.

Obeznameni s tématem lekce

Déti jsou obeznameny s tématem hodiny o svaté Vorsile, jejim zivote, duchovnich hodnotach

a cnostech.

Dotaznik pred aktivitami — viz. PFiloha 6, str. VI

Dotaznik se stejnymi otdzkami déti dostanou po skonceni lekce. Trochu se méni pouze

zadani Ctvrté otazky.
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Z.ahrivaci hra

Pohybova hra auta

Déti drzi v rukou pomyslny krouzek, ktery znazoriiuje volant a béhaji volné v prostoru po
celé hraci plose a jezdi jako auta. Ve stiedu hraci plochy stoji vedouci hry a stfidavé zveda
erveny a zeleny praporek. Zaci pii béhu zrakem neustale sleduji vedouciho hry a pruzné
reaguji na zmény optickych signali. VztyCeny zeleny praporek znamena volny pohyb,
vzty€eny Cerveny praporek znamenad, Ze déti musi zastavit a zlstat stat na mist€. Jednotlivé
docilime tim, ze stanovime tfi rychlosti, které¢ v priabehu aktivity, kdy je zdvizeny zeleny

praporek rtizné stfidame. Pokyn pro zménu rychlosti miiZe u€itel zadavat slovné ¢isly 1,2,3.

Zdroj: https://chsd.cz/dokumenty/covid/3_hry%20uvnit%C5%99.pdf

Kimova hra

Na koberci lezi obrazky s atributy sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna,
korouhev, kralovskd koruna a Sip). DéEti dostanou Cas, aby si obrazky potadné prohlédly.
Ucitelka obrazky piikryje a pta se déti, jestli si pamatuji, co bylo na obrazcich. DéEti se snazi
vyjmenovat predméty vytisténé na obrazcich. Ucitelka détem prozradi, Ze se jedna o atributy
patronky vorsilského Skolstvi, se kterymi byva zobrazovdna na obrazech. Pobidne déti k
tomu, aby popfemyslely, kde ve Skole mohou najit sochu svaté Vorsily s Sipem v ruce. Déti

odhali, ze sv. Vorsilu mohou najit ve $kolni kapli.

Imaginativni hra

Déti dostanou ukol vymyslet ve skupinach po Sesti, kratky pfibéh na téma svaté Vorsily,
ktery musi souviset s pfedméty na obrazcich. Uvazuji na tim, jak by obrazky mohly souviste
s jejim zivotem. Staci, kdyz kazdé dit¢ vymysli jednu vétu na obrazek, ktery si vybralo.
Spole¢né poskladaji souvisly ptibéh. Dostanou ¢as na poradu a piipravu kratkého pribéhu.

Vsechny skupiny se vysttidaji a povypravi své smyslené ptibehy.
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2, str. 11

Hra v roli
(méstecko v Britanii)
Déti si vyberu samolepku s profesemi, které mohly existovat v obdobi, kdy Zila svata Vorsila

(naptiklad: zahradnik, kovat, stavitel, vojak, vladce, sluzka, dvorni ddma, fadova sestra,

princezna, kralovna, princezna, cukrarka, podkoni ...)

Ucitelka povida: Stavate se lidmi v méstecku, kde se narodila svata Vorsila, vykonavéate své
denni femeslo a potkavate se na ulicich, fesite denni problémy a povidate si o své praci.
Naptiklad cukrarka si miZze povidat se sluzkou o tom, co des ve své praci zazili. Nyni az
cinknu na triangl, budete chodit po tfid¢ jako po mésté a povidat si o praci. AZ cinknu
podruhé, zastavite se. Prvni cinknuti znamend chlize po mésté hovor mezi lidmi a na druhé
se vzdy zastavite. V prib¢hu hovoru mohu meénit témata, o kterych si budete povidat.
Napriklad: narozeni malé Vorsilky, oslava na narozeni Vorsily na zdmku, obcané se snazi

prodat své zboZi atd...

Myslenkova mapa — postava na balicim papiru

Ucitelka polozi doprostied koberce balici papir, na kterém je nakresleny obrys svaté Vorsily.
Postavu mohou déti dokreslit a vyzdobit. Na papir vpisuji vlastnosti, které si mysli, ze svata
Vorsila méla. Ucitelka se snazi déti povzbudit k odpovédim fizenym rozhovorem a pomoci

kladeni otevienych otazek. Déti se snazi hledat vhodna ptidavnd jména a jejich synonyma.

Hra v roli
(scénky ze Zivota Vorsily)

Déti se rozdéli do skupin po Sesti. Kazda skupina dostane na listecku jedno téma, které

vystihuje uréitou udalost z zivota svaté Vorsily. (naptiklad: oslava na zamku k narozeni svaté
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Vorsily, kiest svaté Vorsily, napadeni lodi sv. Vorsily neptitelem). Déti dostanou €as na
ptipravu scénky. Ucitelka potom vyvolava postupné chronologicky skupinky, aby vznikl z
téchto scén piibeéh od narozeni po smrt sv. Vorsily. Déti v urcité pozici ¢ekaji na cinknuti
trianglu, kdy rozehraji scénku s danym tématem. Na druhé cinknuti se zastavi a zlstanou v

té pozici, pohybu, ktery zrovna vykonavaji.

Hudebné — literarni aktivita

Déti se rozdéli do Ctyt skupin po Ctyfech ti¢astnicich a jedné skupiny po tfech ucastnicich.
Dostanou za kol slozit oslavnou piseni (hymnus) o svaté Vorsile. Mohou vymyslet piseii na
vlastni melodii anebo pouZzit melodii néjaké zndmé pisné. K dispozici dostanou Orfovy

nastroje na hudebni doprovod a také papiry a tuzky na zaznam svych textu.

Dopis pro svatou Vorsilu

Déti na papir napisi kratky vzkaz, dopis pro svatou Vorsilu. Dopis je psany osobni formou

ptéani nebo vzkazu.

Zavérecéna reflexe s détmi

Co se vam dnes nejvic libilo a pro¢? Co se nam des povedlo nejlépe, nejhiife? Jak pfisté
pfedejit tomu, co se nam nepovedlo? Které kladné vlastnosti méla svatd Vorsila? Které
vlastnosti si cenis ty na svych kamaradech? Co sis jesté zapamatoval z dnesni lekce? Za
jakého jednani usuzujes, Ze byla sv. Vorsila odvazna? Jakou odvéaznou véc si v Zivoté udélal

ty?

Odpovédi

Déti v této tfid€ si nejvic uzily vymysleni oslavné pisné na svatou VorSilu. Nekteré pisné
mély vzneSen¢ ladény text, jiné byly pojaty lehce s humorem a nadsazkou. U této aktivity se

déti nejvic nasmaly a dobfe se bavily, jejich tfidni ucitelka také.
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Dale je velmi bavily zavérecné scénky (Zivé obrazy), pohybovou hru na sochy a Kimovu

hru. Jak samy uvade¢ly, scénky se jim libily proto, ze si je mohly samy vymyslet.

Pohybova hra jim pfipadala zabavna kvuli tomu, Ze mohly ménit tempo pohybu a
proménovat se na sochy. A Kimova hra se jim libila proto, ze mohly hadat, co se ukryva pod

Satkem.

Na svaté Vorsile ocenily statecnost, stejné jako predesla skupina prviidkii. Détem se libi u
kamaradi, kdyz je nékdo hodny, nepere se, pomaha, rozde€li se a neni lakomy. Z dotazniku
1 z rozhovoru vyplynulo, Ze se déti dozvédély a zapamatovaly si nové informace. Napiiklad
zjistily, Ze VorsSila byla princezna, ktera se plavila s druzkami po mofti. Byla na zpate¢ni cesté
napadena a zastfelena Sipem. Nechala se v Kolin€ na Rynem pokitit i s druzkami. Nékdo si
také pamatoval, ze jméno Ursula-Vorsila znamena ,,mald medvédice”, co v piekladu

znamena maly viiz (souhvézdi). Na map¢ hledali cestu, kudy panna s druzkami plula.

Odvazné jednani vidé€ly déti v tom, ze se sv. Vorsila vydala na plavu, piesto, Ze méla vidéni,
kde byla zabita. Déti si také pamatovaly, ze se svati Casto zobrazuji z ratolesti, kterd je

symbolem mucednictvi.

Na otazku, jakou nejodvaznéjsi véc deti udélaly, odpovidaly slovy, Ze se tieba zastaly
kamarada, kdyz to potieboval, pomohli slabsimu v nesnazich. Jedno dité vypravélo o tom,
ze se balo pejskill, pozdéji se mu povedlo piekonat strach a psa pohladit. Dalsi se balo vody

a naucilo se plavat.

13.2 Reflexe lekce

Tato lekce se uskutecnila druhou vyucovaci hodinu. Déti v tomto Case nebyly jesté tolik
unavené, a tak se mi povedlo udrzet jejich pozornost, az na jednoho hyperakntivniho chlapce
a jednoho cizince, kteti obasnym postuchovanim déti lekei narusovali. Snazila jsem se vic

je vtahnout do hry pobidkami a otazkami tykajici se lekce.

Zaci byli nadeni z lekce i jednotlivych aktivit. Libilo se jim vymysleni oslavné pisng, a to

se velmi odrazilo v jejich textech i hudebnim provedeni. Touto aktivitou jsem chtéla docilit
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rozvoje hudebné — rytmickych dovednosti a cit pro literdrné — uméleckou tvorbu, ktera

soucasn¢ prispiva k rozvoji kognitivnich funkei, kreativité a predstavivosti ditcte.

Atraktivni aktivitou byl také zavérecni dopis, kdy déti mohly vyjadrtit sva prani a vzkazy pro
svatou VorSilu. V této ¢innosti jsem se snazila probudit v détech empatii, soucit a uvédomeéni

toho, jak se muze citit cloveék, kterému je ublizovano.

Déti vyrazné oslovily zadvére¢né scénky (Zivé obrazy), pohybova hra na sochy a Kimova
hra. Déti v tomto véku potiebuji hodné pohybu, ktery jim pfinasi potéseni a uvolnéni, a to
dokazoval i rozhovor po zrealizované lekci. Kimova hra se je zaujala proto, Ze musely hadat,
jaké obrazky se skryvaji pod Satkem. Jak uZ jsem popisovala v teoretické ¢asti, déti v tomto
veéku si nejvice zapamatuji informace, které plisobi na jejich smysly a mohou se stat
prozitkem pfimou zkuSenosti. V této aktivité obrazky déti nejdiive vidély. Potom je ucitelka
prikryla a déti hadaly, co je na obrazcich. Zde nastoupila funkce paméti, kdy si obrazky
musely vybavit z kratkodobé paméti. Kdyz se obrazky znovu odkryly, déti jesté jednou
vyjmenovaly, co je na obrazcich a vysvétlili jsme si symboliku téchto atributi.
K zapamatovani tedy vyuzivaly nékolik smysli a kognitivnich funkci, kam patii i zrak,
pozornost, mysleni a vybaveni si pfedmétt z kratkodobé paméti, sluch, kdy slysely od
spoluzaki nazvy predméti, které si vybavily. Ze jsou déti schopny zapamatovat si odpovédi

na otdzky jsem ovétila dotazniky.

Pro ctvrtou tfidu jsem pripravila polostrukturované dotazniky, které jsou uz trochu
psat. Vyzaduji uvazenou piipravu odpovédi. Dotaznik obsahovaly jednu uzavienou otazku a
tii oteviené otazky. Né&kolik déti oteviené otazky vynechalo a zbytek zformuloval
jednoduché odpovédi. U vétsich déti jsem predpokladala, maji lepsi komunikaéni vybavu a
jsou schopny vymyslet kratkou, srozumitelnou odpoveéd’. Dle rozhovoru s détmi, dotazy a

pozorovanim jsem zjistila, ze dané cile byly ve velké mife naplnény.

Dilezité je, aby déti neztratily mnoho Casu pii vypliiovani dotazniku a mély energii na dalsi
aktivity. V imaginativni hfe a vymysleni pfibéhu se ukazal rozdil v komunikacnich
schopnostech déti a ukazalo se, které déti maji podnétné zdzemi v rodin€. MysSlenkova mapa
byla pro déti atraktivni, protoz fada z nich tuto ¢innost nikdy nevyzkousela. Tato ¢innost uci

déti pfemyslet v souvislostech apodporuje slovni zisobu. DéEti se uéi vyjadiit a
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pojmenovavaji vlastnosti. Déle hledaji vhodna synonyma pro tyto vyrazy. Zivé obrazy déti
bavily z toho divodu, Zze samy vymyslely a odehraly riizné situace. Chlapce bavila hra na
pfepadeni lodi a dévcata slavnost na zdmku uspotfadana k narozeni Vorsily. Pfisté bych si
davala vic pozor, abych ptesnéji, strucnéji a jasnéji formulovala otazky k jednotlivym
situacim a vyjevim z zivota sv. Vorsily. Mensi déti potiebuji stru¢né jasné zadani a pokyny.

Celkovée vsak myslim, Ze cile projektu byly ve vétsi mife splnény.

13.3 Vyhodnoceni odpovédi
Vyhodnoceni vyplnénych dotazniku déti pied projektem

(1 uzaviena otazka, 3 oteviené otazky)

1. odpovédi na otazku: Kdo byla svata Vorsila?
% byla patronka, svétice, italska princezna, véfici, princezna, babicka sv. Vaclava
% nevim, protoZe jsem tady nova a nestihla jsem se o ni nic naucit

« (8 deti nenapsalo zadnou odpoveéd’)

Vyhodnoceni vyplnénych dotazniku déti po projektu

(1 uzavtena otazka, 3 oteviené otazky)

1. odpovédi na otizku: Kdo byla svata VorSila?

% princezna — mald medvédice (souhvézdi)

< princezna Anglie, princezna Britanie, Ursula — Vorsila (mala medvédice)

% hodné véfici v Boha a kiest’anstvi, svétice, mucednice, kralovska princezna
«» véfici princezna

« 16 déti napsalo: princezna

% Odpovédi pred projektem

89



2. odpovédi na otazku: S kterymi z téchto predméti miZeme vidét svatou Vorsilu na

obrazech?

a) 5 spravnych odpovéedi: 2 déti

odpovedi na 2. otazku
PRED lekcl

b) 4 spravné odpovédi: 0 déti m 5 spravnych
odpovédi

4 spravné
odpovédi
3 spravné
odpoveédi

2 spravné
odpovédi

| 1 spravna
odpoveéd

m 0 spravnych
odpoveédi

¢) 3 spravné odpovédi: 2 déti
d) 2 spravné odpovedi: 10 déti
e) 1 spravna odpoved’: 5 déti

f) 0 spravnych odpovédi: 0 déti

Odpoveédi po projetu

2. odpovédi na otazku: S kterymi z téchto predméti miZeme vidét svatou Vorsilu na

obrazech?
a) 5 spravnych odpovédi: 11 déti odpovédi na 2. otazku PO
lekcl
b) 4 spravné odpovédi: 0 déti m 5 spravnych
odpovedi
. ... m 4 spravneé
¢) 3 spravné odpovédi: 4 déti odpovédi
3 spravné
B i e e odpovedi
d) 2 spravné odpovédi: 3 dité m 2 spravné
odpovédi
, | 1 spravna
e) 1 spravna odpoveéd’: 1 dité odpovéd
m (0 spravnych
., o .., odpovédi
f) 0 spravnych odpovédi: 0 déti
odpovédi na 2. otazku pred a po lekci/ porovnani
0 SPRAVNYCH ODPOVEDI
1 SPRAVNA ODPOVED
2 SPRAVNE ODPOVED| S
3 SPRAVNE ODPOVED| [ —————
4 SPRAVNE ODPOVEDI
5 SPRAVNYCH ODPOVED]
0 3 6 9 12

M po lekci M pred lekci



Odpovédi pred projektem
3. odpovédi na otazku: Jak zemiela svata Vorsila?

« Dbyla zastfelena Sipem, zasttelil ji jeji napadnik, podle ni se pojmenovala nase Skola ZSSV

< myslim, Ze ji néjak zabili Sipem, bodnuta Sipem, nékdo ji zavrazdil, n€kdo ji zastielil

« nozem probodnutd, uskrcena Satkem, zasahnuta Sipem

Odpovédi po projektu
3. odpovédi na otazku: Jak zemfrela svata VorSila?

% Ze odmitla pozadani o ruku, a tak ji zasttelili

«» zastielil ji ten, co ji miluje (ona si ho nechtéla vzit za muze) stielil ji do zad vojevidce
% Ze ji zastrelili Sipem, zastfelenim, princ ji zastielil Sipem, general ji zabil

< zastielena na lodi, probodli ji Sipem

% zastrelili ji Sipem, protoze si cestou zpatky nechtéla vzit za muze Atillu: krale Hunil

< zastrelili ji Hunové, kdyz si nechtéla vzit jejich prince, ze ji propichli Sipem

Odpovédi pied projektem

4. odpovédi na otazku: NapiS, co jeSté viS o svaté Vorsile:

« doopravdické jméno ,,Vorsily* je Ursula a v pfekladu je to mala medvédice
% byla to princezna, je patronku nasi Skoly, zalozila fad Vorsilek

+« babicka Vaclava, Ze konala pout’ do Kolina nad ,,Rynem"“

Odpoveédi po projektu
4. odpovédi na otazku: NapiS, co nové ses dozvédél o svaté VorSile:

», v 24

« 7ze zvladla 11 druzek nevéticich na vétici, méla hodné , krutej* zivot
% podle ni se pojmenovala naSe skola, zavrazdili ji straSnou smrti. M¢la 11 nebo 12 panen

< Ze to byla princezna, zabili ji Hunové, zabita Sipem

R
%

nic, byla princezna a jela s 12 pannami, méla 11 druzek

2
%

ze byla z Anglie, byla velmi zbozna

% Ze byla tak véfici panu Bohu, Ze pro néj i zemfela
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« byla velmi odvazna, plula na lodi. Nechtéla si vzit prince, protoze byla oddana Bohu
«» Ze uCila o Jezisi 11 panen, Ze ji zastrelil hunsky kral Atilla, $itila v Boha
« 7e Vorsila — Ursula znamena mala medvédice

# 7Ze se narodila v Brazilii a Ze na lodi méli korouhev

14 Scénar lekce pro 5. tfidu

Legenda O svaté VorSile

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%A1 Vor%C5%Alila

http://catholica.cz/?1d=5387

Lekce: 5. ro¢nik
Datum realizace: étvrtek 5. 5. 2022
Pocet pritomnych déti ve tiidé: 21

Charakteristika skupiny: 19 déti z toho 11 chlapcti a 10 dévcat dvé déti maji IVP a 6 déti

je bilingvni, kde jsou rodice ve smiSeném manzelstvi
Vék: 10-11 let
Cas: 180 min. (tyfi vyucovaci hodiny)

Téma lekce: Zivot, duchovni hodnoty a cnosti svaté Vorsily

14.1 Cil lekce

Cile socialni:

« podpora pozitivnich socialnich vztahli

% prohlubovani spolupréce a feSeni konflikti
< empatie, vciténi se do pociti druhych

Cile osobnostni:
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< utvareni duchovnich, moralnich a etickych hodnoty
% rozvoj logického mysleni a propojovani souvislosti
Cile dramatické:

% rozvoj tvorivosti, pfedstavivosti a fantazie

+ rozvoj hudebné sluchovych dovednosti

% smysl pro rytmus

% rozvoj literarné uméleckého citéni

% rozvoj komunikaénich a pohybovych dovednosti, vyjadfovat myslenky samostatné a

smysluplné

% rozvoj prostorového citéni

Pomiicky

dotazniky pro déti i pro ucitele, balici papir, psaci potieby, Cisté papiry, pastelky, barvy,
¢tvrtky, bilé samolepky, Satek, panenka — miminko, karti¢ky s atributy sv. Vorsily (holubice,

plast, ratolest, kuse, lod’, panna, korouhev, kralovska koruna a $ip)

Podminky

Pata lekce se probéhla ve vetsi tfide s kobercem umistnénym v zadni ¢asti tiidy podél skiini.
Ttida ma velké okna a je dobfe osvétlena. Lavice byly uspofadany za sebou, a proto jsme je
prisunuly k sob¢, aby vzniklo vice prostoru. Aktivity probihaly na koberci v této zadni Casti

ttidy.

Obeznameni s tématem lekce

Déti jsou obeznameny s tématem hodiny o svaté Vorsile, jejim zivoté, duchovnich hodnotach

a cnostech.
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Dotaznik pred aktivitami — viz Ptiloha 7, str. VII

Dotaznik se stejnymi otdzkami déti dostanou po skonceni lekce. Trochu se méni pouze

zadani Ctvrté otazky.

Zahrivaci hra

Pohybova hra: Bomba a §tit

Jednotlivi hraci si v duchu urci svoji "bombu" a "§tit", coz jsou dva jini rizni hrac¢i. Miize to
byt kohokoliv, ale ostatni hragi nesmi védét, koho jste si ur¢ili. Kdyz se fekne ,,TED* a hra
zacne, musite se stale snazit byt v blizkosti hrace (musite béhat), které¢ho jste si vybrali za
§tit, ale zaroven utikat pfed hracem "bombou". Bomba na vas nemtize v tom ptipadé, stojite-

li pfimo za svym Stitem.

Tim, ze si vybirate kohokoliv, kdo to nevi, vznikaji humorné situace. Zajimavé situace, tteba
kdyZ si mé€ moje bomba vybere jako §tit. VSichni hraci béhaji za svymi Stity a snazi se ukryt
pted svou bombou.... po n¢jaké dobg, fekne ucitel ,,STOP®. Dé&ti se zastavi a stoji tam, kde
skoncily. Pokud stoji na dosah své bomby (dejme tomu na 1 metr) a nejsou piimo u Stitu,
vypadavaji ze hry, jestli ale na vas bomba nemuize, hrajete dal a vybirate si novou bombu a

novy §tit. V priibéhu jednoho kola hry bombu ani §tit neni mozné ménit....

Zdroj: https://www.hranostaj.cz/hra357

Kimova hra

Na koberci lezi obrazky s atributy sv. Vorsily (holubice, plast, ratolest, kuse, lod’, panna,
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korouhev, kralovska koruna a S§ip). Déti dostanou Cas k prohlidnuti obrazkii. Ucitelka
obrazky ptikryje a ptd se déti, jestli si pamatuji, co bylo na obrdzcich. Déti se snazi
vyjmenovat predméty vytiSténé na obrazcich. Ucitelka détem prozradi, Ze se jedna o atributy
patronky vorsilského Skolstvi, se kterymi byva zobrazovdna na obrazech. Pobidne déti k
tomu, aby poptfemyslely, kde ve Skole mohou najit sochu svaté Vorsily s Sipem v ruce a dalsi

jeji obrazy.

Imaginativni hra

Déti dostanou ukol vymyslet ve skupinach po Sesti, kratky ptibeh na téma svaté Vorsily,
ktery musi souviset s pfedméty na obrazcich. Uvazuji na tim, jak by obrazky mohly souviste
s jejim zivotem. Staci, kdyz kazdé dité vymysli jednu vétu na obrazek, ktery si vybralo.
Spolecné poskladaji souvisly piibéh. Dostanou ¢as na poradu a pfipravu kratkého ptib&hu.

Vsechny skupiny se vysttidaji a povypravi své smyslené ptibchy.

Cteni legendy O svaté Vorsile viz niZe uvedené odkazy:

http://catholica.cz/?1d=5387

https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%A1 Vor%C5%Alila
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Myslenkova mapa — postava na balicim papiru

D¢éti dostanou balici papir, na kterém je nakresleny obrys svaté Vorsily. Vezmou si psaci
potteby a na papir do obrysu postavy vpisuji vlastnosti, které si mysli, Ze jimi svatd Vorsila
disponovala. Ucitelka motivuje déti k hledani vhodnych ptfidavnych jmen tim, ze jim klade

oteviené otazky.

Hra v roli Scénky — z legendy o sv. Vorsile

Ucitelka napiSe na samolepky ndzvy postav, které se vyskytuji v legend€ o sv. Vorsile
(naptiklad: Vorsila, kral, kralovna, kin, vojak atd...). Postavy se mohou opakovat. Kazdé
dité si vybere jednu samolepku s postavou, kterou chce hrat. Déti se rozdéli do tii skupin po
peti a jedna skupina po Sesti détech. Utvoii skupiny tak, aby se v zddné skupin€ neobjevovala
jedna postava dva a vice krat. Skupinky dostanou ¢as na piipravu kratké scénky z legendy
O svaté Vorsile. Mohou si vybrat kteroukoliv situaci a kteroukoliv ¢ast z ptibéhu. Ucitelka
upozorni déti, Ze by scénka méla mit néjaky zacatek, zapletku(konflikt) a jeji feSeni. Skupiny
se vystfidaji a odehraji pripravené scénky na koberci. Ostatni si stoupnou nebo sednou do

»hlediste, ¢ast tiidy pred kobercem.

Hudebné — literarni aktivita

Déti se rozdéli do stejné velkych skupin jako v predeslé aktivité. Abychom skupinky
promichali a déti si prostfidaly partnery, vyuzijeme samolepky, kter¢ si vybraly pfed hranim
scének. Miizeme tyto postavy nakombinovat tak, ze dame k sobé naptiklad kazdého, kdo

mél kon¢ anebo dvé kralovny, dva kréle apod.

Ukolem bude slozit oslavnou piseii (hymnus) o svaté Vorsile. Zaci vymysli pisefi na vlastni
melodii anebo pouziji melodii zndmé pisn€, kterou si zvoli. K dispozici dostanou Orfovy

nastroje na hudebni doprovod, papiry a tuzky k zdznamu svych textt.
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Improvizace

Dary pro Vorsilu

Ucitelka si vezme na hlavu Satek nebo korunu a do naruce panenku — miminko. Vstoupi
mezi déti jako matka kralovna svaté Vorsily. Vyzve déti ,,obCany Britdnie* aby se piisli
Vorsile poklonit a dali ji libovolné dary. Déti mohou chodit v libovolnych skupinach anebo

jako jednotlivei. Predstavi svlj dar a feknou, pro€ ptinesly prave toto.

Dopis pro VorSilu:

V zavéru lekce napisi zaci Vorsile osobni vzkaz, dopis, prani.

Vytvarné — esteticka aktivita

Déti dostanou jednu celou vyucovaci hodinu na to, aby nakreslily, namalovaly svatou
Vorsilu anebo néjaky vyjev z jejiho Zivota ¢i atribut s kterym je VorSila zobrazovand. V
zavereCné Casti hodiny vytvoii nasténku, kterd mize obsahovat vSe, co béhem projektu,
napsaly, nakreslily, vymyslely, v€etné¢ myslenkové mapy, dopisi, pisni atd. viz Ptilohy 19,

20, str. XIX, XX
Zavérefna reflexe s détmi

Ktera cast pribéhu vas nejvic zaujala a pro¢? Ktera aktivita vas bavila nejvic, zdivodnéte.
Dostal ses v zivoté do situace, kdy jsi musel projevit odvahu a jaké situace to byla? Co si
pfedstavujes pod pojmem vira? V kterém misté legendy se projevila odvaha svaté Vorsily?

Co sis z dnesni lekce odnesl, v ¢em byla inspirativni?

Odpovédi

Odpoveédi déti v této tfidé obsahovaly uz hlubsi mysSlenky. VétSina z nich nebyla
prvoplanova a snazily se vice pfemyslet nad polozenou otdzkou. Vzajemné se dopliovaly,

diskutovaly a argumentovaly.

97



Na pfib¢hu je zaujala nejen dramaticnost legendy a samotné hodnoty svaté Vorsily, ale i
pohnutky jejiho jednani a odvaha. Piemyslely také o tom, co mohlo byt momentem obraceni
se na viru Vorsily samotné, ale i jeji druziny. Déti odpovidaly, Ze moment k obraceni miize
byt naptiklad to, ze je n¢kdo z vétici rodiny anebo Ze je mu smutno a s Bohem se neciti tak
sam. Nékoho napadlo, Ze se ¢lovék muze obratit na viru, kdyz se dostane do n¢jaké tézké

zivotni situace a hleda pomoc u Boha.

Na otazku, kdy musely déti samy projevit né¢jakou odvahu vétSina déti odpovidala, ze v
takové situaci zatim nebyla. Nékdo si vzpomnél, Ze kdyZ byl maly a ztratil se, musel nabrat
odvahu a pozadat o pomoc né¢koho dospélého. To ptivedlo déti na myslenku, jestli se v
takovém piipad€ da mluvit o odvaze. Pro n€koho byla odvaha to, kdyz se rozhodne v z4jmu
jiného obétovat sviyj zivot. Naptiklad kdyz jde n¢kdo chranit do valky vlast. A to se potom
na chvilku téma zvrtlo k momentalni valce na Ukrajin€. Jak se ukazalo, vira je pro ncékteré
déti néco nepochopitelného a nehmatatelného a pro jiné déti to je soucast rodinné tradice a
kazdodenniho zivota. Viru nékteré vidéli v tom, Ze se nékdo modli, jiné v tom, Ze ndm vira
pomaha ptekonavat starosti, trapeni a smutek a n¢které déti vyjadrily k vife odmitavy postoj
kvali tomu, Ze jsou k ni nuceni kvuli rodi¢tim, babickam, tradicim. A nékdy to v nich
vyvolava pocit natlaku. Nevédi, pro¢ v tichosti musi v kostele hodinu ,,vydrzet®. Nékteré
déti vyjadiily, Zze vira musi jit zevnitt ¢loveéka, Ze by to mél chtit sdm. To jsme se dostali ke

kiestanskym hodnotam a k samotnému vorsilskému stromu.

Odvahu Vorsily déti spatfovaly v tom, ze se vydala sama bez rodi¢t na dalekou plavbu a
taky v tom, ze 1 kdyz méla vidéni o své mucednické smrti, stejné se rozhodla vykonat pout’.
Dalsim dikazem jeji odvahy se jim jevilo odmitnuti svatby, kdyZz se nechtéla vdavat a rad¢ji

zemfrela.

Na otazku, co si zapamatovaly z dneSniho projektu, vyjmenovaly v podstaté vSechno, co
obsahuji dotazniky. Védély uz, ze byla britska princezna, s jakymi atributy byva na obrazech,

pro¢ se jmenovala Ursula a pro¢ se nechtéla vdavat.

Inspirativni pro né byla pestrost aktivit a to, ze mohly vést diskuze.

98



14.2 Reflexe lekce

wewr

s dramatickou vychovou. Pouze jeden chlapec navstévoval divadelni krouzek. Ucitel,
kter¢ho méli n€kolik let, nepouzival skupinové Cinnosti a déti mély pouze frontalni vyuku.
Jak se ukdzalo v aktivitach zalozenych na spolupraci, byl nékdy problém se domluvit. DéEti
si vyzkouSely aktivity zaméfené na pohyb, komunikaci, improvizaci, hru v roli, rytmus,
hudebni a estetické citéni, literdrni rozvoj atd. Skoro vSechny ¢innosti byly pro n¢ novou
zajimavou zkuSenosti a fada z nich vyjadfila pfani, Ze by se takto chtéli ucit castéji. Ve vSech
hrach a cvicCenich bylo znat, které déti jsou jak zaméiené, ze zdjmu nad jednotlivymi
¢innostmi bylo znatelné, co je bavi a jaké maji zajmy. Nekteré skupiny vytvotily zajimavé
pisné a jiné vtipné scénky ze zivota Vorsily. Tyto déti se vyznacovaly tim, Ze byla u nich
vyrazné znatelna nadchazejici puberta. Rada z nich byla rozumové vyspélejsi a nékteré
naopak plisobily détsky. Co ale bylo hlavnim rysem Zakd, byl jejich smysl pro humor, kterym
byla protkana veSkera prace na projektu. Tim se liSily od ostatnich tfid. Vyzralost n¢kterych

déti se projevila v zavérecnych otazkéach a jakym zptisobem odpovidaly.

U nékterych zakl se projevila omezena slovni zdsoba a nejasné, nesrozumitelné vyjadfovani,

anebo jednoslovné odpovédi, kratké nerozvité véty a nelogicka formulace vét.

Dalo by se fict, Ze cile hodiny se nam v rdmci podminek, nezkuSenosti déti s dramatickou
vychovou a vlivu zacinajici puberty povedlo castecné naplnit. Tato tfida by znatelné
potiebovala zatazovat do vyuky pestré ¢innosti zaloZené na zkusenosti a prozitku, co se ndm

povedlo do tohoto projektu dostat. Déti mély zjevnou radost z toho, Ze zazily vyuku ,,jinak".
14.3 Vyhodnoceni odpovédi
Vyhodnoceni vyplnénych dotazniku déti pred projektem

5) otevienych otazek)

1. odpovédi na otazku: Kdo byla svata Vorsila?
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% princezna, zakladatelka ZS sv. Vorsily, ¢eska princezna, Zena
« nechapu, kiest'anka, véfici zena
+ mucednice, patronka, svata, svétice

% nevim a je mi to jedno

Vyhodnoceni vyplnénych dotazniku déti po projektu:

5) otevienych otazek)

1. otazka: Kdo byla svata VorSila?

% britskd princezna, princezna, princezna Velké Britanie

w7 v

« panna, mucednice, zakladatelka nasi Skoly

0,
L X4

zakladatelka téhle Skoly v Praze a v Olomouci

R/
%°

véticd, anglicka kralovna

2
%

princezna, sice je mi to jedno ale...

Odpovédi pred projektem
2. odpovédi na otazku: S kterymi predméty miZeme vidét svatou Vorsilu na obrazech?
% svétvickou, s Sipem, s korunou, s ratolesti a Sipem, asi Sip, sekerou, mobilem, Kapybarou

+« Sip a vic nevim, ale stejn¢ je mi to k ni¢emu

Odpovédi po projektu

2. otazka: S kterymi piredméty miiZeme vidét svatou Vorsilu na obrazech?

« holubice, Sip, ratolest, plast’, korouhev
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< s ratolesti, bilou holubici, lodi, korunou, palmou
% Sipem, korouhvi, plastém, s pannami

+ s jedendcti pannami, jedenacti divkami

% s S8ipem a palmou, 11 Zen, ratolest, s kabatem

% koroptve, $ip, plast, lod’

Odpovédi pred projektem
3. odpovédi na otazku: Jak zemfrela svata VorSila?

% zavrazdili ji, zastfelena Sipem, lukem a Sipem, probodli ji Sipem
« Sipem, byla probodnuta Sipem, uskrtili ji

% umfela na $ip, sezral ji lev

Odpovédi po projektu

3. otazka: Jak zemfela svata Vorsila?

% byla posttelena Sipem, zastielili ji Sipem

«» zastielena Sipem, prostielili ji Sipem

% byla probodnuta Sipem, probodnul ji muz z druziny, nechtéla si ho vzit
< zabil ji n¢jaky Hun Sipem

nékdo ji zabil Sipem. zastfelenim

Odpovédi pred projektem
4. odpovédi na otazku: Napi$, co jesté vi$ o svaté Vorsile:

+ nechtéla vzit jednoho kniZete, ale chtéla Zit s Bohem
< nevim, je to svétice, byla princezna
% byla probodnuta svym snoubencem a jeho druhy, kdyZ byla na utéku

« byla zakladatelka nasi Skoly
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% néco s Sipem, Ze byla Zena
< vibec nic a jsem s tim v pohodé
% Dbyla véfici, princezna

% skoro nic, jenom néco s Sipem a lodi

Odpovédi po projektu
4. otazka: NapiS, co nové ses dozvédél o svaté Vorsile:

« $la do klastera dobrovolné

0,
%

chtél ji za zenu Atilla a ze putovala do Kolina nad Rynem (Némecko)

% cely jeji ptibch

% Ze ji probodnul cizi muz s cizi druzinou a Ze je zobrazovana s plastém, s ratolesti, s
korouhvi, s plastém a pannami

% Ze ji zabili na lodi a ze m¢la s sebou 11-12 druznych

% jeji, jakoze v podstaté piib¢h

% Ze je z Anglie, Ze byla britska princezna

< zastrelili ji poté, co odmitla muze

% nic moc, Ze byla mucednice

% Ze je zobrazovana s korouhvi a ratolesti

% Ze byla princezna a Ze plula na lodi 11 dvornimi damami

% Ze neumiela ve 20. stoleti

$ néco, nic

% chtél si ji vzit zloduch, mé¢la 11 druzek
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Odpovédi pred projektem

5. odpovédi na otazku: Co je naplni prace vorsilského radu?

2
L ¥4

R 2 R
%¢ % %¢

2
%

starat se o Skoly, modlit se, pomahat lidem
nevim, verici

pomahat vzdélavat déti

pomahala détem ve Skole

zabrat détem cely dopoledne

abychom se m¢li dobie

tak to fakt nevim

pomahat lidem

nemam ponéti

Odpovédi po projektu

5. Co je naplni prace vorSilského Fadu?

0, 2 R 2 0, 2 0, R/ 0, R/ 2 R
0‘0 0‘0 0‘0 0‘0 0.0 0’0 0'0 0‘0 0'0 0‘0 0‘0 0’0

0,
L X4

pomahat, vétit, radovat se

modlit se, starat se o Skoly, pomahat druhym
nevim, pomahat a vzdélavat déti

starat se o mladez

vira, zachovat jeji pamatku

vira a dobro

ctit sv. Vorsilu

aby pomahal détem ve Skole sv. Vorsily
poméhat nemocnym a ucit déti

pofad nevim

ucit déti a mladez

naucit se poslouchat a dat lidem informace o sv. Vorsile

vyucovat déti ke kiestanstvi a vzdélavat je

15 Odpovédi na otazky v dotaznicich pro uditele (1. aZ 5. tiida)
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15.1 Ttida 1.B

1) Setkali jste se nékdy ve vyuce s metodami dramatické vychovy a v jakych

predmétech?
Ano — OSV

- telocvik

2) Cim byla pro vas dne$ni lekce inspirativni?

Vyuzitim ruznych dramatickych metod ve vyuce (vétsinu z nich jsem predtim neznala).

3) Myslite, Ze ma smysl vyuziti dramatickych metod ve vyuce s détmi a v ¢em?
Ano — zpestreni vyuky (zabava, rozbiti stereotypii).
- déti si to lépe zapamatuji

- uvolnéni psychického napéti

15.2 Ttida 2.B

1) Vyuzivate prvky dramatické vychovy ve svych hodinach a pokud ano, ve kterych

predmétech a jak?
Ano — pribezne behem vyuky

CJ — literarni vychova — chorové cteni, c¢teni v rolich, dramatizace pohadek, interview s

knizni postavou a dalsi ...
HYV — pohybovy a rytmicky doprovod k pisnim

M — dramatizace uloh (metoda Hejného — ucebnice H-mat)
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2) Cim byla pro vas dne$ni lekce inspirativni?

Libilo se mi rozdelent roli, hra na potkavani se ve mésté a improvizované rozhovory.

3) Jaké vyhody a nevyhody spatrujete ve vyuce?
- hrani, déti to vice bavi

- lépe si zapamatuji, co prozZily

- trénuji komunikativni dovednosti

- prvky lze vkladat do veskeré vyuky

vevr

vevr

i pro tuto praci pravidla (aby se to uciteli nevymklo z rukou)

15. 3 Ttida 3.A

1) Setkali jste se nékdy ve vyuce s metodami dramatické vychovy a v jakych

predmétech?

CJ, HV a nekdy M, ¢teni v roli, dramatizace, pantomima.

2) Cim byla pro vas dnesni lekce inspirativni?

Riizné druhy cinnosti, které pusobily na smysly, viemy a podnécovaly predstavivost.

3) Myslite, Ze ma smysl vyuZiti dramatickych metod ve vyuce s détmi a v ¢em?

Ano, deéti ziskavaji zkuSenosti, hraji si. Je to narocné na pripravu.
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15. 4 Tiida 4.A

1) Setkali jste se nékdy ve vyuce s metodami dramatické vychovy a v jakych

predmétech?

Ano. Cesky jazyk — literarni vychova, prvouka, hudebni vychova, télesnd vychova.

2) Cim byla pro vas dne$ni lekce inspirativni?

Pripomnéla mi, Ze je treba DV opét vice zapojovat do vyuky.

3) Myslite, Ze ma smysl vyuziti dramatickych metod ve vyuce s détmi a v ¢em?

Urcité ano. Jde o uceni primym prozitkem a zkusenosti.

15 .5 Trida 5.A

1) Setkali jste se nékdy ve vyuce s metodami dramatické vychovy a v jakych

predmétech?
CJ, HV, CaS, M a literatura.

Ano — improvizace, hra v roli, dramatizace, interview, hra na ,,jako”.

2) Cim byla pro vas dnesni lekce inspirativni?
- kreativita déti a spoluprace, pokud jsou deéti motivované, nové napady, vyuZiti metod

- zaujeti pro c¢innost, jak déti, tak ucitelii (stavet vyuku vice na zkuSenosti a proZitku)

3) Myslite, Ze ma smysl vyuziti dramatickych metod ve vyuce s détmi a v ¢em?

- rozvoj klicovych kompetenci, obrazotvornosti, mysleni, cit pro prostor, rytmus, sluch,

kreativita, stavéni situace na zkusSenosti

- objevovani novych zkusenosti bez ndsledkii
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- uceni hrou, trvalé zapamatovani

15.6 Vyhodnoceni dotazniki pro ucitele:

Z Setfeni z vyplnénych ucitelskych dotaznikl vyplyva, Ze vSichni z péti tazanych ucitelti
vyuzivaji prvky dramatické vychovy v mnoha vyucovacich pfedmétech. Nej€astéji ucitelé
pouzivaji metody dramatické vychovy v Ceském jazyce, literatuie, hudebni vychové,
predmétu Clovek a svét a sporadicky se mize objevit v ulohdch matematiky (naptiklad

v dramatizaci uloh Hejného matematiky).

K otdzce, ¢im byla hodina inspirativni se ucitelé vyjadiili, ze je inspirovalo rizné vyuziti

dramatickych metod a pak je inspirovaly jednotlivé zvolené aktivity.

Smysl dramatickych metod a jejich vyuziti se v§em uciteliim jevil jako dobry zpiisob pro

zpestieni vyuky s vybocenim ze stereotypul.

Dale bylo zjisténo, Ze vyhody v metodé dramatické vychovy ucitelé vnimaji nejen
v zapamatovani uciva, ale i v uvolnéni psychického napéti, zlepseni tirovné komunikace,

rozvoj klicovych kompetenci a psychickych funkci.

Nevyhody, které¢ odradi vétSinu kolegl, a zaznélo to i v dotazniku, je ndro€nost na pldnovani,

organizaci a ¢as pedagoga.

Dale se muze stat, Ze se nezkuSenému uciteli vymkne situace z rukou a déti pojmou hrani

jako volnéjsi hodinu.
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Odpovédi na vyzkumné otazky:

1. Jaky vliv ma vyuziti metod dramatické vychovy na kognitivni funkce déti mladsiho

Skolniho véku?

Metody dramatické vychovy maji velmi pestrou Skalu metod, které se zamétuji na rozvoj

osobnosti jako celku.

Prostfednictvim kognitivnich (poznavacich) funkci se dit€ uci, vnima svét kolem néj, reaguje
na podnéty, jedna, fesi problémy, ukladé a zpracovava rtizné informace. Pomahaji orientovat
se v okolnim svété plném nejriiznéjSich podnéti. Mnoho mozkovych oblasti se vaze pravé

ke kognitivnim funkcim. Informace jsou pienaSeny do potiebnych mist praveé diky nim.

Proto je velmi dilezité rozvijet vSechny soucasn¢ a zddnou neopomenout. Prave riiznorodost
dramatickych metod toto umoziuje. Jde jen o to, volit spravné metody ve spravném veéku a
moznostem ditéte. Pokud zvolime nevhodnou metodu, nejen ze nebude ucinna, ale naopak
mize naSemu zaméru spiSe usSkodit. Napiiklad dit€¢ na zacatku Skolni dochazky nema
rozvinuté abstraktni mysleni, proto se mlze stat, Ze aktivitu takto zamétenou nepochopi,
nesplni anebo splni nespravné, a to miize mit negativni vliv na jeho sebevédomi a vnitini

motivaci.

Z tohoto hlediska je nutné znat vyvojovou psychologii ditéte a tomu ptizpusobit vybér

aktivit, formu a zptisob prace s metodami dramatické vychovy.

Pozornost (koncentrace) — v ramci projektového vyucovéni za pouziti dramatickych
metod jsem si ovéfila, ze pestrost aktivit a jejich obménovani v pfimétené dlouhych
intervalech, mize piispet k udrzeni pozornosti béhem projektu i u déti s oslabenou
pozornosti.

Pamét’ — prozitek a zkusSenost je nejen u déti prostiedkem k dlouhodobému uchovani
informaci. K jejich naslednému vybaveni mtize ptispét uréity podnét ¢i impuls, ktery v nas
vyvola vzpominka, pocit anebo emoce z prozitku. Vzhledem k riiznym druhtim paméti, je
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potieba stfidat ¢innosti zaloZené na smyslovém vnimani.

Logika a zpracovani informaci — rolova hra a improvizace jsou zakladem jednéni, které
jsou soucasti kazdodenniho zivota. Pfispiva k schopnosti zpracovavat informace a ucit se
fesit problémy. Nuti nés logicky uvazovat, vyhodnocovat a nalézat vhodna vychodiska.
Orientace — Imaginativni hra piisobi na rozvoj ¢asové orientace, kdy se dité u¢i orientovat
v Case. Pohybovo — pantomimické hry umoznuji zdokonalovat osobni a prostorovou
orientaci.

Uvédomovandi si sebe sama a svého okoli je nazyvano souhrnnym oznacenim jako
orientace. Pokud bychom ji rozliSovali podle typu, jednalo by se o osobni, ¢asovou a
prostorovou orientaci.

Komunikace — VSechny metody dramatické vychovy zahrnuji nejriznéjsi zptisoby
komunikace a je potieba dbat na to, abychom nevyuzivali pouze nékteré z nich. Rozvijeni
verbalni a nonverbalni komunikace je zdkladem pro fungovani spolecnosti a utvareni
mezilidskych vztah. Umoziluje ndm rozvijet schopnost porozumét sob€ i druhym,
pojmenovavat objekty, rozviji cteni, psani a vyjadfovani.

2. Které metody dramatické vychovy a projektového vyucovani jsou vhodné pro zaky
prvniho stupné ZS z hlediska funké&nosti, vzhledem k véku a vyvojovym specifikiim
Zaku jednotlivych ro¢niki?

Ve svém vyzkumu jsem zjistila, ze u déti prvniho a druhého rocniku nelze dotaznikem
zjistit hloubku znalosti probraného uciva. Jednak je to proto, Ze déti v tomto véku neumi
poradné jesté Cist ani psat a nedokézaly by zformulovat slozitéjsi odpovédi na papir a taky
proto, Ze by se soustfedily na psani, a ne na obsah psaného. Tato operace vyzaduje zapojeni
jemné motoriky, soustfedéni na psani a operaci mysleni. Z toho divodu je vhodné malym
détem davat standardizované dotazniky s uzavienymi otazkami v podobé krouzkovani
odpovédi na jednoduché, jasné, stru¢né polozené otazky anebo formou krouzkovani
obrazkll. Z vyzkumu jasné vyplyva, Ze tato metoda neni vhodna pro zjistovani hloubky

porozumeéni uciva, ale pouze na jisténi toho, zda dité vi ¢i nevi odpoveéd’ na konkrétni otazku.

Ve tretim ro¢niku mizeme jiz zatfadit polostrukturovany dotaznik, ktery obsahuje
jednoduchou otevienou otazku, vyZadujici pouze jednoduchou odpovéd’. Nesmime
zapominat na to, Ze déti zapojuji n€kolik funkci najednou, a protoZe je nemaji jeste rozvinuté

a zautomatizovang, je to pro n¢ naro¢né.
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Ve ¢tvrtém a patém rocniku Ize jiz pokladat v dotazniku oteviené otdzky, neustale vSak

musime myslet na to, aby byla otazka strucn¢, a predevsim presné polozena.

Metoda projektového vyucovani je vhodna pro vSechny détské vékové kategorie. Diky
tomu se uci organizovat vlastni praci i ¢as vymezeny na projekt. Zaroven se u¢i skupinové
a tymové spolupraci. Vyhledavaji informace z raznych zdroji jako je internet, knihy,
casopisy, encyklopedie atd...N¢kdy zapoji do projektu rodinné pfislusniky a tim upeviiuji
socialni vztahy v rodin€. Rozviji komunikacni schopnosti, uc¢i se naslouchat a hledat
kompromisy v riznych situacich bez nezddoucich nésledkli s moznosti rozhodnuti zménit.
Hledaji nova neotfela feSeni. Projektova vyuka podporuje samostatnost, tvofivost a
vzajemny respekt k praci ucastnikil na projektu. Samotnou prezentaci projektu se uci zaci

vyjadrovat a tiidit vlastni myslenky a logicky uvazovat.

Metody dramatické vychovy jsou vhodné pro Skolni déti v kontextu rozvoje vSech stranek
lidské osobnosti. Jejich vyuziti je nutné rozdé€lit na vhodné a nevhodné pro jednotlivé vékové

kategorie a jejich vyvojova specifika.

Pro déti mladsiho Skolniho veéku jsou vhodné pripravné hry a cvi€eni, kdy si déti rozviji
pohybové a motorické dovednosti. Pohybovym aktivitim dévaji pfednost 1 ve vlastni
dobrovolné neorganizované¢ hie. Je vSak nutné prostfidat tyto Cinnosti s intelektové
posovali v rozvoji kognitivnich funkci a klicovych kompetenci pfiméfené k jejich
moznostem v obdobi, ve kterém se zrovna nachéazeji. Pohybové aktivity obecné jsou vice
oblibené u prvostupiiovych déti. Pohyb je pfirozenou soucasti détského svéta, kdy vSechno

objevuji zkoumaji, v¢etné vlastniho téla a jeho moznosti.

Metoda DV-simulace je metodou vhodnou pro vSechny prvostupnové zéky a je to proto, ze
hra¢ hraje sdim sebe v uméle navozené situaci. Déti ¢aste€né mohou vychdzet z vlastni

zkuSenosti a na ni navazovat zkuSenosti novou.

Velmi vhodné pro déti 1. - 5. tfidy jsou metody pantomimicko — pohybové. Umoziuji
soustfedit se na pohyb ve vSech jeho podobach. Pohyb nahrazuje slova i pocity. Vyjadieni

pohybem je détem ptirozeny, protoze se vyviji mnohem diive nez slovni zasoba. Pro mladsi
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déti je tento druh vyjadieni ptfirozenéjsi. Lze to pozorovat uz u nejmensich déti. Rozviji si

nejenom pohybovou stranku, ale 1 cit pro prostor, obrazotvornost, kreativitu a piredstavivost.

Metodu alterace zvladnou jiz mladsi Skolni déti, protoze si hraji na néco nebo na n¢koho.
Hraci prozivaji rizné Zivotni situace jenom "jako". Déti maji sklon uz od pfedskolniho véku
hrat si na maminku, tatinka atd...

Naprosto nevhodna metoda pro déti mladsiho Skolniho veéku je charakterizace. Ta vyzaduje
porozumét motivaci jednani postav. Hrad¢ piebird kompletné jinou roli, vcetné
charakteristickych postojui, ndzort a vnitini motivaci postavy. Déti v tomto véku jesté nejsou
zralé zvladnout tuto techniku. Nemaji na to dostatek Zivotnich zkuSenosti a ani mentalni

vybavu vzhledem véku a vyvojovym specifikiim.

Pisemné-grafické metody mizeme zafadit jiz od prvni tfidy, rozviji mysleni, fantazii,

pfedstavivost a jemnou motoriku.

Metody verbalné-zvukové mizeme pifimétene zaradit uz od prvni tiidy, ale musime davat
pozor na vhodné zvolenou metodu. Cilem a prostfedkem je tvofeni slov. Déti v prvni tfideé
nemaji jesté dostate¢nou slovni zasobu, a tak musime vhodné volit konkrétni metody a formu

prace.

Velmi oblibené a vhodné jsou metody materialové — vécné, které¢ détem usnadnuji projev.
Jednak je velmi bavi manipulace s pfedméty a taky jim to dopomaha jistém smyslu veitit se

do role.

Déti miluji hru a manipulaci s kostymy, maskami, loutkami, rekvizitami ¢i zastupnymi
pfedméty, ale i1 praci se stinem, svétlem. Pocit a charakter, ktery jesté¢ vzhledem vyvoji

nejsou schopny zahrat, dopliiuji praveé kostymy a rekvizitami.

3) Do jaké miry déti mladSiho Skolniho véku rozumi probranému ucivu a pamatuji si

probrana téma, diky vyuZziti metod dramatické vychovy a projektového vyucovani?
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Svym vyzkumem jsem dosla k tomu, ze ptesné poloZené otazky jsou podminkou nutnou ve
vSech formach vyzkumu. To se mi potvrdilo i u akéniho vyzkumu, kdy nékteré déti u jedné

z aktivit nepochopily zadani, které bylo spiSe obecné a vhodné&jsi pro starsi déti.

Moje zkusenost z projektu potvrdila, ze prvostupniové déti potiebuji piesné zadani otazek.

v

Projektu jsem si ovéfila, ze hloubku znalosti prvostupiiovych déti provéii spiSe forma
akéniho vyzkumu, kterd obsahuje rozhovory, diskuse, sebereflexi a reflexi vlasti i skupinové
prace. Opét zde plati, aby ucitel dbal na srozumitelnost otdzek. Nékdy staci mald nepfesnost

a dité¢ odpovi na néco jiné¢ho, nez bylo nasim zdmérem zjistit.

Diskusi a reflexi vlastni 1 skupinové prace lze zjistit, zda dit€ rozumi pojmim a souvislostem

v probraném tématu ¢i ucivu.

Metody dramatické a projektové vyuky poslouzily k tomu, ze si déti byly schopny
zapamatovat mnohem vét§i mnoZzstvi informaci nez formou frontalni vyuky. Tim, Ze mohly
dané téma vnimat nékolika smysly, jejich poznani bude trvalejsiho a hlubsiho charakteru.
Zakladem trvalej$iho zapamatovani je zkuSenost a proZzitek. Dité si mliZze informace vybavit
1 diky urcité emoci, pocitu, ktery v ten moment citilo. Protoze nejen déti maji rizné druhy
inteligence, mohu si u¢ivo a dané téma zapamatovat lépe pies pestrou Skdlu metod

dramatické vychovy, které ptisobi na vSechny slozky lidské osobnosti.
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Zavér

Ve své praci jsem navrhla a zrealizovala dramaticko-vychovné lekce, které byly
projektované s détmi prvniho stupné zakladni Skoly. V projektu jsem se snazila vyuzit
metody a postupy vhodné pro jednotlivé vékové kategorie déti v jednotlivych rocnicich.
Volba pouzitych metod se vztahovala k stupni zralosti a psychickym moznostem vzhledem
k vyvojovému stupni, jak psychickych, tak fyzickych moznosti déti mladsiho Skolniho véku.
V této praci jsem se snazila zohlednit zajmy, dispozice a zaméteni jednotlivych tfid. Déti
kazdé ttidy disponuji rtiznou zkuSenosti s metodami dramatické vychovy, a tak prace
v jednotlivych tfidach byla vyrazné odlisnd, i1 kdyz lekce byly podobné ladéné. Mnohem
jednodussi byla prace ve ttidach, kde byli Zaci zvykli Castéji pracovat ve skupindch a ve
dvojicich. Odpadlo tim zdlouhavé vysvétlovani organizacnich pokynt skupinové prace,
které uz déti mély zazité. Déti, které mély zkuSenost s ¢innostmi, kde se vyuzivaji metody
dramatické vychovy, byly schopny vymyslet mnohem kreativnéjSi a neotiela feSeni.
V pribc¢hu realizace lekci jsem méla moZnost pozorovat nejen zaméfeni déti, jejich
komunikativni dovednosti, ale také socidlni vztahy ve skupiné. Po rozhovoru s pedagogy
jsem dosSla k zavéru, Ze 1 déti, které se bézné jevi jako méné aktivni, se do projektového
vyuCovani zapojily s vét§im nasazenim a aktivitou. Z toho lze jasné¢ vyvodit, Zze pokud ma
dité vnitini motivaci, tak pracuje se zajmem s vétsi chuti a nasazenim. Je to proto, Ze do hry
vklada celé sebe sama. Vyuka se tak stdva pro néj atraktivni a pochopitelnéjsi, protoze
vychézi z détského nastaveni a jeho pfirozené zvidavosti a sklonim objevovat svét klem
sebe. Pokud dit¢ zaujmeme, dokaze dlouhé hodiny spolupracovat. K tomu je vSak nutné
stiidat metody prace zamétené na rizné kognitivni funkce, aby se stfidaly pohybové aktivity
s aktivitami vyZadujicimi zapojeni intelektové slozky a mysleni. Pokud mladsi skolni dité
de€la dlouho jednu Cinnost, byt’ je zajimava, neudrzi dlouho pozornost a bude mit sklony
rozptylovat se né¢im jinym a naruSovat vyuku. Aktivitu a ¢innost zaki tedy ovliviiuji vnéjsi
a vnitini podminky. Kromé psychickych vyvojovych dispozic je to prostiedi, ve kterém se
dit¢ pohybuje, spolecensko-kulturni vliv a zékladni lidské potieby (Maslowova pyramida
lidskych potieb). Aby byly plnohodnotné rozvijeny kognitivni funkce, musi byt naplnény
primarni (nizsi-biologické) potieby cloveka, jako je naptiklad uspokojeni hladu, dostatecny
spanek, dostatek Cerstvého vzduch. Nasleduji potieby sekundarni (vyssi-ziskané, socidlni,

kulturni, spolecenské potieby) jako je napiiklad potfeba blizkosti jinych lidi, pratelstvi, zazit
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pocit uspéchu. Posledni podminkou ovliviiujici Cinnost zaka je lidskd podstata —

fyziologicka, kulturni, psychicka, socidlni, esteticka a spiritudlni.

Projektové vyucovani je pfinosné pro ucitele i pro zaky z hlediska spolupréce, lepSiho
pochopeni uciva a hleddnim moznosti feSenim problémil. Je také pfinosem z hlediska
hledani urc¢itého funkéniho pracovniho systému, ktery déti pfipravi na zivot. Nebude tedy ve
»hie® jen kreativita, zlepSovani kognitivnich funkci ¢i utuzovéani vztaht ve tridé, ale i
nachazeni urcitého fadu, ¢lenéni prace do jednotlivych krokt, organizace prace a Casu. Déti
pottebuji urcity tad, ktery jim napomahd k vétsi psychické pohodé, ale také k schopnosti
organizovat si vlasti praci, konicky 1 ¢as pro odpocinek. UCi se kriticky myslet a vyuzivat
nabyté védomosti mezioborové v souvislostech. Z vyhodnoceni dotaznikli 1 akéniho
vyzkumu vyplynul jednoznacny zavér, ze dramatickd vychova ma pozitivni vliv na rozvoj
poznévacich procesii a kliCovych kompetenci, pokud jsou jeji metody vyuzivany v souladu
s vékem, dispozicemi a vyvojovymi specifikami jednotlivych zivotnich etap ditéte. Na tuto
skutecnost by méli pedagogové nahliZet nejen z pohledu dramatické vychovy, ale i ve vSech

¢innostech, které vedou k smysluplnému vzdélavani.

Hra a vSechny jeji podoby jsou nejptirozenéjsi soucasti d