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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva problematikou prevenieikality mladeze wCeské republice,
tedy hledanim optimalnich préstlki k dosaZeni pozitivni socializace jedinceradgjiti jeho

moZzného protispotenskéeho jednani.

Prace je rozélena na d¥ ¢asti — natést teoretickou a analytickou. V prwésti je definovan
obsah a cile preventivni politiky afguistaveny rozdilné f{stupy preventivni pracecv
vymezeni cilovych skupin, nah jsou jeji aktivity zarreny. Dale jsou zde pojmenovany
faktory subjektivnihno a objektivniho charakteruz j;mohou mit vliv na protispatenske
chovani mladeze, nebojisté charakteristiky socialniho preéstli ¢i urcité osobnostni
charakteristiky jedince indikuji&sSi pravépodobnost k pachanigstupki. Jadrem teoretické
casti diplomové prace jetghled kriminologickych teorii, usilujicich o odhaiepricin
kriminality. Tato kapitola zachycuje vyvoj a zakladeze sociologickych koncepci, jez tvo
jadro kriminologické teorie, a pro uplnost podavanrez prehled biosocialnich teorii a teorii
osobnosti. Zvlastnitdaz klade na teorii kontroly a obecnou teorii kriadity T. Hirschiho a
M. Gottfredsona, nelvatyto teorie pai mezi nejno¥jsi a nejuznavatjSi s ohledem na jejich
relevanci a komplexnost, sfigajici v dirazu na korelaci faktérindividualnich a socialnich,
a zarové majici nej¢tSi pinos pro tvorbu preventivnich politik a progranZawrecna
kapitola teoretick&asti diplomové prace se paknuje systému prevenceGeské republice,
piedstavuje typy prograim realizované na mistni i statni Grovni, a ukazpj&lady
preventivnich aktivit nestatnich neziskovych organi.

Analyticka cast diplomové prace se zafuje na vysledky vyzkumu kriminality mladeze,
realizovaného 'R v r. 2006 FF UK v ramci International Self-RepartDelinquency Study
2 (ISRD-2). Analyza se zabyva zejména aspekty miavelnéhoc¢asu, socialni vazbou a
kontrolou, a ukazuje souvislosti mezi subjektivnianiobjektivnimi faktory - tj. osobnosti
jedince, prostdi, ve kterém se pohybuje, jeho socialnich godbhledu ze strany rodiny /
Skoly - a mirou jeho delikventniho, resp. problégtoy chovani.

Cilem diplomové prace je snaha reflektovat teokatieychodiska prevence kriminality ve
swtle provedené analyzy a na zakladho pak pedstavit navrhy a dopaotani pro praktickou
prevenci. Prace si neklade za cil navrhnout konknéteventivni programyi projekty, ale
vystihnout vhodné s#tiovani preventivni politiky. S ohledem na implementaeventivnich

programi pro déti a mladez hleda nejvhodsi formy preventivni intervence.



Abstract

This study focuses on the prevention of juveniléndeency in the Czech Republic while
defining the best possible means for an individizalachieve positive socialization and
develop protection against anti-social behavior.

The study is divided into two sections — theorétarad analytical. The first section aims to:
describe criminal prevention strategies and théopophy and goals; present different
methodologies for prevention; and define targetugso It also gives an account of objective
and subjective factors that may influence anti-adgehavior in youth, since it is proven that
particular characteristics of the social environtn@npersonality can increase the likelihood
of committing a crime. The core of this theoreticstudy includes an overview of
criminological theories, which seek to reveal thets of criminal behavior. Also described is
the evolution of salient ideas in this sociologi¢edmework, which form the basis for
criminological theory, along with a summary of moml and psychological theories. A
special focus is on the Social Control Theory arh&al Theory of Crime published by T.
Hirschi and M. Gottfredson in the 90’s, considetedbe the most complex and relevant
theories of social prevention due to their emphasishe correlation of individual and social
factors. Moreover this theory’s biggest contribatis in the design of preventative strategies
and initiatives. The last chapter of the theoréfcation is dedicated to describing the system
of prevention in the Czech Republic while introagri different types of programs,
implemented both on the local and national levet] at the same time giving examples of

activities in the non-governmental sector of Prague

The second half of the study analyses the resdltesearch on the criminality of youth,
conducted in the Czech Republic in 2006 by the Baai Philosophy and Arts, Charles
University from the perspective of the Internatioiself-Reported Delinquency Study 2
(ISRD-2). The analysis deals specifically with agpeof leisure time and social control to
show how different subjective and objective fact(@sch as personal characteristics, social
environment, social control from the family sidég.eare connected to delinquent or risky
behavior.

The study aims to reflect the theoretical approaafesocial prevention from the view of the
above mentioned analyses and to provide recommenddor practical implementation. The
study does not aspire to propose concrete prewaniaiograms, but aims to identify the most
suitable framework for the creation of preventapedicies.
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UvOoD

motto:,,Mieux prevenir que guerir‘ (Lépe p fedchazet nez l&t) -

francouzske fislovi -

Delikvence dti a mladeze je nevyhnutelnym socialnim jevem kasfm#e€nosti a je trading
jednou z kitovych oblasti, na kterou je z&mena pozornost kriminolagi Siroké véejnosti.
Zkoumani charakteristickych nysa &innosti jednotlivych zfisohi reakce spolosti na
kriminalitu mlddeZe poméahé& odhalovigmy krimindlniho chovéani a vede rodink nalezeni
efektivnich nastrdj v boji proti kriminali€. Kriminologové i sociologové si kladou neustéle
otazky, jdouci zejména pdaipinach delikventniho chovani, a hledaji cesty, jakis riziko
détské delikvence a zamezitiipadné budouci kriminalni kafe delikventnich &i v
dosglosti.

SpiSe nez na represi jako preslku regulace asocialnin® antisocialniho jednani je v
kriminologické teorii i praxi draz kladen na nalezeni optimalnich predki k dosazeni
pozitivni socializace jedince aqulejiti jeho mozného protispéknského jednani — tedy na
prevenci. NaprostdétSina odbornik se domniva, Ze snizovani kriminality vede prindarn
pies preventivni aktivity a Ze represe je aZz jednimoslednich progtdki pri zvladani
asocialnickei antisocialnich projey ob¢ani.

V Ceské republice se strategie prevence kriminalit§alza hloulji rozvijet a postup®
zavadt v praxi az v devadesatych letech 20. stoleti, Woyem velkych zndn ve spolénosti
dosSlo k vyraznému nastu kriminality a vyvstala tedkada otazek, jak stoupajici ¥ltrestnée

éinnosti zamezit.

Diplomova prace podavérghled teoretickych kriminologickych koncepci, systéa aktéik
prevence kriminality &i a mladeze \Ceské republice a typprogrant, resp. projekt, které
jsou v rdmci tohoto systému realizovany, a definajegistup fiznych subjekl (statnihogi
nestatniho charakteru)eSeni problému kriminalityéti a mladistvych. Satasti diplomoveé
prace je rovéZ analyza dat mezinarodniho kriminologického vyzkudelikvence mladeze,
resp. dat ziskanych v ramci realizace tohoto vyakura GzemiCeské republiky v r. 2006.
Protispoléenské chovani je zde dano do souvislosti s rodinegeemim jedint, zpisobem

traveni volnéhdasu, vztahem k vrstevnikn a Skole a jejich osobnostnich



rysech.Na zakladvysledki této analyzy je zkoumana platnost neggéich kriminologickych
teorii a s ohledem na implementaci preventivnichg@mi pro cti a mladez hledany

nejvhodrjsi formy preventivni intervence.

Prvni kapitola diplomové prace definuje prevenciminality jako takovou. Popisuje, co je
obsahem a cilem preventivni politiky gedstavuje dva rozdiln&iptupy preventivni prace —
prevenci sociélni, jez usiluje dg@ani pozitivhich vzofca akceptovanych norem a hodnot a
prispiva tak k ¥tSi socializaci jedince a jeho integraci do spobsti, a prevenci sitdai, jez
hleda takové progdky, které by ve svémidledku ginesly delikventm vice namahy a ztréat
nez zisku a odradily ho tak od pachamégtupki. Oba tyto pistupy misobi jak plos& na
celou spolénost, tak na skupiny znevyhasivé ¢i minoritni Wetné jedinal asocialitou nebo
trestnymcinem jiz zasazenych.

Druh@ kapitola se snazi pojmenovat faktory jak sktiyniho, tak objektivniho charakteru, jez
mohou mit vliv na protispotenské chovani mladeze. NgrejSi védecké studie totiz
dokazuji, Ze jisté charakteristiky socialniho pfedt jedinceci urc¢ité jeho nekorigované
kapitolu teoretickésasti prace tvid prehled kriminologickych teorii, usilujicich o odhale
geneze kriminality. Tato, v padi teti, kapitola diplomové prace tedy zachycuje vys0j
zakladni teze sociologickych koncepci, kter&ityadro kriminologické teorie, a pro uplnost
podava roviz piehled biologizujicich teorii a teorii osobnosti. popisu sociologickych
koncepci je zvlastnitdaz kladen na teorii kontroly a obecnou teorii kradity T. Hirschiho

a M. Gottfredsona, nebayto teorie paf mezi nejno¥jSi a nejuznavaisi s ohledem na
jejich relevanci a komplexnost, spweajici v dirazu na korelaci faktérindividualnich a
socialnich. Tyto teorie maji zaravenejetsi @inos pro tvorbu preventivnich politik a
progrant.

Zawrecna ctvrta kapitola teoretick@&asti diplomové prace seswuje systému prevence v
Ceské republice. #edstavuje typy prograim realizované na mistni i statni Grovni, a ukazuje

piiklady preventivnich aktivit nestatnich neziskovyeganizaci.

Analyticka cast diplomové prace se zafje na vysledky vyzkumu kriminality mladeze,
realizovaného \CR v r. 2006 Filosofickou fakultou UK v ramci Intetional Self-Reported
Delinquency Study 2 (ISRD-2). Metodou tzv. selfgdp byly ziskany informace o
delikvenci a rizikovém chovanitl v Ceské republice vesku 12-15let. Cilem této analyzy,

zametené zejména na aspekty traveni volné&eu, socialni vazbu a kontrolu, je ukazat



souvislosti mezi subjektivnimi a objektivnimi fakyo(tj. osobnost jedince, jeho socialni
vazby ¢i kontrola ze strany rodiny / Skoly) a faktory pspiole&enského chovani, jak je
popisuji osobnostni a sociologické teoretické kphceuvedené ¥asti | této prace. Velikost

sledovaného souboru je za pouZziti vah 2283, ddéazApyacovana v programu SPSS.

Cilem diplomové préace je reflektovat teoreticka hgadiska prevence kriminality ve &le
provedené analyzy a na zaklatbho pak pedstavit navrhy a dopotani pro praktickou
prevenci. Prace neaspiruje na navrzeni konkrétpiekientivnich programdéi projekti, ale
snazi se vystihnout vhodné &mvani preventivni politiky.

Na problematiku prevence delikventniho nebo problgho chovani &i a mladeZe se vSak
nemusime divat pouze optikou preventivnich programstrategii nebo multifaktorovych
kriminologickych koncepci. Té#i kazdy z nas je nebo viichu svého Zivota bude ragim
a vSichni tak do jisté miry hleddme odpdvna otazky,cim vSim je formovana osobnost
ditéte, do jaké miry febird vzorce chovani z rodiny, ve které isga, nebo zda je jeho
chovani naopak determinovano spiSe geneticky, @kywliv maji na jeho jednani pouta,
ktera si vytvéi a’ uz k rodirg, Skole nebo komunif anebo jak ho ovliwje prostedi a
vrstevnici, se kterymi travi fyvolny ¢as. Tato prace neusiluje o zodppeni vSeché&chto
otazek, ale snazi sedigpet k vétSimu porozurni skuté€nosti, jez dnes ovliwji chovani

mladych lidi.

V diplomové préaci, zejména v jeji druliésti, jsou natrznych mistech uzity pojmy mladez —
dit¢ — mladistvyci delikvence - kriminalita. Jejich trestipravni definice je uvedena vi®ze
¢.1 této prace, na tomto mige vSak teba uvést, Zze procély diplomové prace je vymezeni
téchto pojni chapano (zejména s ohledem jejich obsahovou tdizkstylistickou flexibilitu)
porgkud volrgji — spiSe ve smyslu vnimaném Sirokouejeosti, kdy dochazi kipkryvani
danych pojnd, resp. nejsou striktndodrzovany vymezenéékové hranice pro jednotlivé

kategorie. Na vystupy analyzy a jejich interpretacvSak nema zadny vliv.



|. TEORIE A SYSTEM SOCIALNI PREVENCE 1.

Vymezeni pojmu ,prevence kriminality*

Zlocinnost¢i pachani drobnychipstupki 1ze regulovat dvojim zZisobem. VeSkera ogani
zahrnuje kriminalni politika, jejiz s@asti je nejen politika trestni, tedy ochrana vymegezh
spole&enskych a individualnich zajimprostedky trestniho prava, ale i prevence kriminality.
VétSina odbornik se shoduje v tom, Ze sniZzovani kriminality bglenvést primara pies
preventivni aktivity; represe je az jednim z posietl prostedki na dlouhé cestzvladani
asocialnich ¢i antisocialnich projev obcani. Zatimco trestni politika ma r@devSim
defenzivni a reaktivni charakter (reaguje na spéch@stnéhaocinu), preventivni politika
spaiiva v ofenzivnich a aktivnich strategiich, zgiemych na pedchazeni trestnéinnosti a
omezovani HleZitosti k jejimu pachahi Jejim prosednictvim Ize psobit nejen na
kriminalni projevy, ale i na SirSi spektrum devi@hb chovani, resp. sociélpatologickych
jevi, které samy o s@bnejsou trestné ve smyslu trestniho prava, ale jakoinogenni
faktory pisobi @i vzniku kriminality.

Prevence fedstavuje soubor négrejSich aktivit, zamifenych na odstrami, blokaci ¢i
oslabovani faktdr, které jsou povazovany zaigny kriminality nebo které ji stimuluji
(kriminogenni faktory) a spiva ve snaze kriminatit predchazet, snizit pragdodobnost
vzniku a vyskytu trestnycini a redukovat sociatnpatologickeé jevy, které fpdstavuji
podhoubi kriminality. V tomto smyslui@dstavuje preventivni politika komplexnfigtup k
ovlivnéna nejen velikosti a kapacitou okruhu osob a imstitochotnych a schopnych se do
preventivnich aktivit zapojit a mnozstvim pri@stki, které jsou na prevencénovany, ale i
stavem prava, spalenské moralky a spalenského ¥domi, které je dlezité pro vymezeni
urcitych projeva chovani jako nezadoucich do té miry, Ze je povaovza pdtbné
uplatiovat \igi nim preventivni aktivity.

Prevence tedy cilénusiluje o to, aby nedochazelo k zawg&imu naruseni nejdezit¢jSich

spol&enskych norem.

Tvorba a realizace projektu prevence kriminalithddze; studijni materiél pro projekt ¢#vani poskytovatél
socialnich sluzeb v oblasti prevence kriminaligogialniho z&8lenéni mladeze, ed. E.Havrdova, str. 52
Tamtéz
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Zametime-li se na &i a mladez, mzeme konstatovat, Ze cilenigmbeni v oblasti prevence
socialré-patologickych jeu je di€ odpovdné za vlastni chovani aigob Zivota v nie
piiméiené jeho ¥ku s dostatnou duSevni odolnostiuwi stresu, negativnim zazitkn a
vlivaim, schopné &at samostatna rozhodnuti. Za timt@el@em musi byt vybaveno
piimérenymi sociald psychologickymi dovednostmi, aby bylo schopasit, gipadré nalézt
pomoc proieSeni problédn V ditti musi byt g@stovan vyhraény negativni vztah k

navykovym latkam

Problematikou prevence kriminality se p&me obsahle zabyval také posledaingres OSN

o prevenci kriminalitya trestni justici, ktery se konal v Bangkoku v dul#905. Pozornost
kongresu se za#tila predevSim na strategie a édivenou praxi v oblasti prevence, zejména s
ohledem na wstskou kriminalitu a ohrozenou mladez. Kongres opoik na zvySujici se
miru urbanizace ve 8t&, zvySujici se rozdily vifimech jednotlivych skupin obyvatelstva a
jejich peistupu ke sluzbam a na dopady, které tyto skwtsti maji na &i a mladez.
Upozornil na rostouci kriminalitu, nasili, ale také viktimizaci mladeze a adaznil vyznam
strategickych preventivnich postup opateni Vici t¢émto jevam. V prijatych doporgenich
zejména vyzval vSechnyglenské staty aby fgaly a uplatovaly Snérnice po prevenci
kriminality, zdiraznil vyznam komplexnich strategii prevence i@spnu pravomoci na
oblastni organy, z¢enovani ohrozené mladeze, zacileni na jednotlivé iskumladeze,
zvlase mladeze v nejchudSich oblastech a mladeze ohro@eklézi, vyuzivani alternativ
umistni v napravnych zZ&enich a postup restorativni justice, fjzpusobovani opaeni
mistnim podminkam a pak zvlagtvalé monitorovani a vyhodnocovani realizacetsgjia a

opateni.*

V ramci preventivnich aktivit rozliSujeme prevesoicialni a situéni.

Pilat, J.: Sbornik fispsvki ,Spolezenské podminky vzniku socialnich deviaci®, dube@2MCSS, s. 52-58
11. kongres OSN o prevenci kriminality a trestrstiei. Zakladni dokumenty kongresu. IKSP, Praha6200
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1.1 Socialni prevence

Socialni prevence usiluje o to, aby secafim (jak €m, ktai nemaji s dodrZzovanim
konsensuélnich norem problémy, taknt ktei jiz nékteré normyci hodnoty spolénosti
narusuji) vysutlila nutnost a pdebnost potizeni se ufitym standard@m spol€enské etiky.
Socialni prevence tedy usiluje svymi projekty uipee o internalizaci péeby stat se
,fadnym“ olanem a odmitnuti delikventnich a asocialnich vzochovani. Socialni
prevence pracuje s programy a projekty, které piilyredani pozitivnich Zivotnich vzaic
akceptovanych norem a hodnot, a to eatity socializace a edukace. Jedna se o programy
zaneiené na pisobeni rodiny, Skolni vyuku, forrai pisobeni zajmovych organizactzre
koncipované osttové a pednaskové aktivity, zadhené kurzy, nefrzréjSi druhy poradenstvi

apod.

V rdmci tzv.primarni prevenceisou tomuto fisobeni vystaveni vsSichni lidéf §z nag. v
ramci vychovy ve Skolach, na zaképisobeni mediéi bézre Zitého Zivota se spolusany.
Konkrétnimi, programy, realizovanymi namestatnimy subjekty v ramci koncepce prevence
kriminality hlavniho ngsta Prahy, mohou Bt
- specifické osstové programy na zvySeni pravnihédemi dti i dosglych, aby
védély, co je trestnyin, co je pestupek a jaké mohowekavat sankce, vyjaevat
hranice dovoleného a nedovoleného jednani
- rodinné poradenstvi zafigjici st’ poraden pro rodinu, manZzelstvi a mezilidské vztahy
- podpora aktivit dti a mlddeZze v oblasti volnéhmsu (zejména rizikové mladeze)
podpora volndasovych aktivit
- pedagogicko psychologické poradenstvi rajigi st’ pedagogicko-psychologickych
poraden

Sekundarni prevencse svymi programy zafuje na tucast populace, ktera neni obklopena
vétSinovou pozitivé orientovanou spoémosti a ma jiz kontakt s znevyhagicimi faktory.
lidi z nedplnych rodin, z rodin zasazenyctjakym typem zavislostti v jiné negativni
Zivotni situaci, minoritnich skupin kliehtklienth ohroZzenych socialnim vyléanim, osob
® Tvorba a realizace projektu prevence kriminalitpaeZe; studijni material pro projekt &évani poskytovatél
socialnich sluzeb v oblasti prevence kriminaligogialniho zdlenéni mladeze, ed. E.Havrdova, str. 84

® Koncepce prevence kriminality hlavnih@sta Prahy; filoha¢. 1 k usneseni ZHMP. 20/05 ze dne 29.6.2000;
str. 12-13
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nezandstnanych ¢i ekonomicky nesaturovanych, jedincéi skupin \ibec ¢i malo
kvalifikovanych apod. Tento vgt Ize ot doplnit pikladem konkrétnich prograim
nestatnich organizaci, podporovanych v ramci kocegpevence kriminality hl. &sta Prahy:
Programy zaré¥ené na &i ulice:
- podpora prace streetworkerrozsteni sit na vSechny péebné lokality
- podpora vzniku nizkoprahovych center pedi d mladez travici &Sinu volnéhatasu
na ulici
- podpora specifickych programsocialni prace s ifsludniky subkultur - grafitti,
alternativni kultura, skateboardisté
Programy pro dysfuriki a sociala slabsi rodiny
- rozsfeni nabidky sluzeb socialni pomoci - poradny prdime, krizova centra a
podpora socialni intervence do rodin
- prohloubeni nasledné ¢ o dti opous¢jici Ustavni z#Ezeni - podpora izzovani
domi na pili cesty

Tercialni strategie prevencgovazuje za 9y objekt pisobeni jiz asocialitou zasazené jedince
¢i skupiny. Zde se jiz jedna o speciadkoncipované resocializai a reedukéni - casto
vyrazre individualizované — projekty. Tyto projekty mohjsou zansiené nap nd’:
- prohloubeni spoluprace mezi kuratory, protieni pracovniky a pracovniky
odpowdnymi za vykon obecnprosgsSnych praci na jednotlivychdastskychéastech
- rozsfeni nabidky instituci, kde je mozné vykonavat obgumosgEsné prace
- roz8feni nabidky psychosocialnich socialnich sluzebréktaohou byt alternativou
trestu odti svobody ve smyslu §26 odst. 4 trestniho zakona
- prohloubeni kontinualni socialni prace s pachateéstnych ¢int (kuratai,
dobrovolnici) — s zagtenim primar na prvotrestané, mladez a celé rodiny kflient
opdt intervence do rodin
- podporu vyuzivani alternativnich trést
- podporu aktivit obanskych sdruzeni a instituci, které pracuji s ptintaestnychini
v ramci ulozeni alternativniho trestu
- podporu aktivit obanskych sdruzeni a instituci, které pracuji &'oi trestnychtina

Koncepce prevence kriminality hlavnih@ste Prahy; filoha¢. 1 k usneseni ZHMP. 20/05 ze dne
29.6.2000; str. 12-13
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Velka cast program socialni prevence je koncipovana tak, aby se bfmlkgiSe na népné
preventivni isobeni nez natigobeni pimé. ZkuSenost ukazuje, Ze tyto fepe postupy jsou
UusEsnejSi, jsou klienty lépe akceptovany.rildé etické ¢i eduka&ni pisobeni nemiva
dostateny ohlas (zvlagt v ramci sekundarnii tercialni prevence) u klieat kteri je wtSinou
vyhodnoti jako ufity typ mentorovani a neoprameho zasahovani do Zivota, naopak
negimé socializani a edukani pasobeni je jakoby vedlejSim produkteinnosti, které lidé
mnohdy spontarin akceptuj® U téchto drulii projekti je teba mit stale na mysli, Ze
vytvoreni podminek a obstarani pihestki pro preventivni praci jeStzdaleka nemusi
znamenat, Ze budou samy o &qgireventivé pasobit. Nekdy jsou nabidnuté prasidky
socialni prace spiSe prosiiky kontaktnimi, jez umakiji dalSi naslednou socialiaa
¢innost. Ve ¥tSirg pripadi je tteba pro spléni preventivnich cil téchto prostedki zajistit
néjakou socialni asistenci, tj.¢koho, kdo by pibézné petoval o zachovani preventivniho
smeru probihajicich akci.

Programy a projekty socialni prevence jsou téz&tawany na eliminacéi oslabeni fiznych
nezadoucich vlitr ve spolénosti, které podporuji vznik a rozvoj niggrejSich forem sociélni
patologie a na posilovani pozitivnich sp@eskych vazeb. Programy sociélni prevence a
jejich projekty jsou tedy za#heny nejen na modifikaci Zivotnich osugednotlivai ¢i jejich
skupin, ale srtuji i k vylepSovani socialniho prostoru, ve kteréenodehrava socializace a
edukace. Existuji najer¢jSi programy a projekty podpory rodiny, Skolnichleiivi,
mistnich spolk&enstvi a regionalnich uskupeni. Projekty jsou l&gvany na podporu osob,

které se vymanily zpod vlivuéfaké zavislosti.

8 Tvorba a realizace projektu prevence kriminalitgteZe; studijni material pro projekt wévani poskytovatél
socialnich sluzeb v oblasti prevence kriminaligogialniho z&élenéni mladeze, ed. E.Havrdova, str. 85
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1.2 Situani prevence

Situani prevence fistupuje k problematice kriminality a s ni spojemyasocialnich jev z
porgkud odliSnych pozic nez prevence socialni. Tedtieni prevence vychazi z poznatku,
Ze uskuténovani asociélnichini ma ze strany pachateh¢jaké vnitni zakonitosti, Ze to neni
¢innost zcela nahodna a rfegvidatelna. VSima si, Zecith mista jsou pro spachani trestného
¢inu typiitéjSi nez jina, Ze wité druhy kriminality maji sv&asoveé pravidelnosti, Ze dite
situace se opakuji v souvislosti sCitymi typy delikvence atp. Z tohoto poznani se pak
odvijeji nejhzrejSi projektové pokusy poznit casové, prostorové a organimd podminky
lokalit tak, aby se z hlediska posouzeni moznéhthai@le staly&ko pouzitelnymi pro
zamysleny zléin. Zastanci situai prevence se domnivaji, Ze si mozny pachatelakiytxe
své hla¢ tzv. kognitivni mapu, do které uklada argumentyg jpr proti spachani &itého
deliktu, gicemzZ se o & pokusi pouze tehdy, jestlize klady jeho subjekito vyhodnoceni
prevazi nad zapory spachani deliktu. Sitdaprevence iliS nesazi na tvorbu viiitich
zabran, které by sty mozného pachatele odradit od spachani delikioji srackji spise
vklada do pedstavy, Ze se mozny pachatel dopusti pouze takodeliktu, ktery mu pnese
vice zisku nez ztrat a namahy. Projekty sitiiaprevence tak s#uji jednak k snizeni
moznosti spachat delikt (objekt mozného deliktuSpatrd dostupnyci dobie chragny —
zvySuje se nebezpe odhaleni), jednak k nastoleni situace nevyhodrsgsichani deliktu
(riziko je WwtSi nez zisk), jednak k tomu, aby mozny vynosiipgdré provedené trestné

¢innosti byl co mozné nejmensi.

V souvislosti s koncepcemi sittrd prevence se #Zal vytvdet zvlastni druh preventivnich
projekii, které jsou zagfeny na ochranu moZznych &b delikta (prevence viktimnosti). Z
kriminologickych studii je totiz mimo jiné moZno dudit, jak se m& atan chovat aby se
minimalizovat, popipac, jak pedejit jejich opakovani. | v této preventivéinnosti se

rozliSuji projekty primarni, sekundarni a tercighoivahy.

Primérni prevenceviktimnosti pracuje na zaklgdelementarni os¥y, apeluje na zakladni
odpowdnost oldani, piipomina zakladni chybyipochraré zdravi a majetku a dopatuje

obecné zasady ohetnosti a ukazimosti, vywuje zakladni postupyipvyhledavani pomoci
(nap. tishové linky policie) atp. K této problematice Ize ratkou upozornit na takové

postupy primarni prevence jako jsd@uzmé koncipovana upozo#éni na vhodnost uzavirani
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vchodi domi, nevpous&ini cizich lidi do by, prirucky o zasadach bezfreeho pohybu po
ulici a zasadach obrany viipadt napadeni, pouzivani bezpestnich signalizmich a
obrannych poriicek v ohrozeni, inforntmi kampag vztahujici se k problematic&leni

viv s

maji za cil snizit moznost okradenf.(monitorovaci prosédky) apod.

Sekundarni prevenceiktimnosti se pak zatuje na skupiny akani, které jsoucastji ¢i
intenzivrgji napadany (pracovnici bezpr@stniho aparatu, obslukiarpacich stanic,i@dnici
bankovnich dorin, poStovni dortovatelé,fidi¢ci méstské hromadné dopravy atp.), ale také
osoby, které se pohybugasgji mezi minoritnimi skupinami obyvatel nebotfimo v
delikventnim progedi. Tyto osoby by #y byt obeznameny jednak se svymi pravy z
hlediska nutné obrany, jednak bylgn mit hlubSi informace a praktické dovednosti pro
vyhnuti se delikventnim situacim a jejich adekvawiadani, respektive by sidhn osvojit

bezpeéné vzorce chovani.

Tercialni prevenceviktimnosti se pak zadtuje na komplex& pojatou pomoc skuteym
obétem trestnyciinu. Jedna se o celou Skalu problematiky od psychpckeéoci i zvliadani
traumatu pes zdravotni pomoc az k pomodéi pravni dolie giipadu. Jedna se zde z naSeho
pohledu o tzv. naslednou prevenci, tj. o projekdkuci si za cil paiit obét , aby se do
budoucna zmensilo riziko stat se znovdtolrozbor situace, vyvozeni z&wu pro dalsi Zivot)

a o poskytovani azylu k moznostifegeni krize (provoziznych azylovych doi pro lidi v

obtizné Zivotni situaci).
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2. Rizikové a ochranné faktory

Socialni prevence ma Siroké poléspbnosti, a to tak Siroké, jak je Siroky rozsah nych
kriminologie, psychologie, sociologie, pedagogikyékarskych disciplin dokladaji, Zze vyskyt
nekterych udélosti v Zivat jedince, ukité charakteristiky jeho socidlniho okgiijeho ukité
nekorigované osobnostni charakteristiky nas mohpravovat k odhadu jeho vysoce
pravéEpodobnosti asocialniho vyvoje.

Vymezeni rizikovychéiniteli, které vyvolavaji, usnaidji nebo podporuji pachani trestnych
¢int, neni jednoznmé. Obech Ize vSak kriminogenni faktory rozliSit na subjekii a
objektivni.

Subijektivni faktory
Subjektivni faktory souviseji se strukturou osolinaspsychickymi a fyzickymi vlastnostmi
a chovanim jedince.
V této oblasti bylo provedeno mnoho vyzkiuma vyvinuto mnoZstvi teorii (teorie
psychoanalyzy, teorie osobnosti; viz nize), nemkvstale jasné, jak velka je role osobnosti
pro vysétleni zlatinu. Nektefi jedinci jsou mozna vice nachylni k pachani tréginnosti
bez ohledu na situaci, v niz se nachazeji. Jeaki& pravdou, Ze vékterych situacich je
pravdEpodobnost spachani trestnatiou vyssi bez ohledu na lidi, kiese v nich nachazeji.
Psychologicky a psychiatricky vyzkungnwijici se predikci kriminalniho chovani se pokousi
odpowdét na otazku, jakd je prawdodobnost, Ze ditA osoba bude v budoucnu péachat
n¢jaky druh trestné&innosti. Jedna se o vyzkumy zé&m@né spiSe na delikvenci nez na
kriminalitu dosglych, a také spiSe na me&mavazné trestnéiny nez na zavaznéripady
nasili, jez jsou tire predvidatelné. Tyto vyzkumy ukazuji, Ze nejvyznasn prediktory
pozcjSiho delikventniho chovani jsou zakotveny jiz wigeémovém chovaniéhem raného
détstvi, jako jsou naiiklad rusivé chovani veitls, agresivita, lhani a nepoctivdsZnamena
to, Ze stejni jedinci, kie ptsobili nejvice problérn v détstvi, budou také {sobit nejvice

problémi v doke adolescence a dadpsti.

Loeber, Handbook of Juvenile Delinquency. New Yaidhn Willey&Sons, 1987
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Souvisejicimi faktory, jez ovliwiji delikventni chovani, jsou zanedbavani &odské pée,
utoky ze strany rodii a sourozeng nizka inteligence, resp. vddni, odlogeni od rodi,
impulsivita, resp. nizka sebekontrola, Spatné kakatni dovednostici Spatna schopnost
reSit konflikty. Za rizikové faktory byva povazovano muzské pohlavi (chlapci jsou

castgjSimi nositeli delikventniho chovani) syndrom hyperaktivity.

2.2 Objektivni faktory

Objektivni faktory se tykaji celé spdleosti. Jednotlivé prvky spalenského systému
nepisobi sodasré. Mlady jedinec se v procesu socializace a sodiél@rani seznamuje s
hodnotami a normami spdenského Zzivota, iphodnocuje je podle vilastnich zdjma
hodnotovych kritérii &di se jimi ve svych postojich & svém jednani. Tato individualizace
vede k tomu, Ze stejné podminky fiepbi na kazdého st&nKazdyclovek je vnima jinak,

jinak si z nich vybira a jinak i jedn&. Sp&daiské faktory se navidani vcase.

M. Cejp vymezuje 6 tyipobjektivnich kriminogennich faktdra to v oblasti politiky,
smyslu - ¥etrg moralky, mezilidskych vztah rodiny a sédlovacich prosedki. V souvislosti
s delikvenci mladeze jéeba pozastavit segrevsim nad rizikovymi faktory tykajicimi se

kultury a socialni struktury (tj. zejména instituodiny a skoly).

Spole&n¢ s dalSimi zrdinami ve spolénosti po r. 1989 doSlo podle Cejpa také kustr
socialnich nerovnosti a byly tak naruseny vztalgomuni€ a gratelské vztahy. V chovani,
které se odehrava mezi lidmi, hraje stalSv roli majetek a postaveni a prohlubuje se
socialni distance. Wezitym aspektem j@slabeni socialni kontrolyjejiz absence jéasto
ozn&ovana jako kkfova @i namstu protispoléenskéhcati nelegalniho jednani. S oslabenim
socialni kontroly navic roste tolerancécvprotispol&@enskému a ¢kdy i vaci nelegalnimu

pocinani.
Dulezitym faktorem jerychovna role Skoly a rodiny

Rodinné zazemi je v &ité mite akcentovano vegtsing kriminologickych koncepci. Rodina

Mrivriw s

déti - hodnoty, postoje a vzorce chovani, jez si ditodiné osvoji, se odrazeji v celém jeho
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budoucim Zzivat. Studie tykajici se deviaci spai obvykle v rodig zasadni faktor
ovliviujici delikvenci mladeze. i&né rodinné charakteristiky vSak podiogi delikventni
chovani v jiné nie a otazkou istava, jak velky je potom jejich vysledny vliv veognani s

jinymi faktory (osobnimi, socialnimi apod.).

Ze studii vlivu fiznych charakteristik rodinného priedi (nap. Stouthamer — Loebeti
socializaci, tedy nezajem o & maly dohled nad nim, nizka vazba &ediit¢ a konflikty v
roding, piip. trestani &i. Maly vliv na budouci deviantni kariéru potoinkna pak rozpad
rodiny, resp. rozvod rodi. Tyto studie potvrzuje i teorie Hirschiho o sonidkontrole, viz

nize.

Nemeérg dulezitym faktorem je zpsob traveni volnéh@asu. Vyzkumy potvrzuji, Zéada
prestupki je (zejména mladymi delikventy) pachagste z nudy, zcehoz vyplyva, ze
dostatek kvalitnich nabidek pro traveni volnéheu mladeze fauz ze strany Skol§i jinych
subjekfi) maZe byt jednim z ochrannych fakiorSkola i volngasové aktivity jsou navic
dobrou platformou pro vyt¥éni ,spravného“ hodnotového aétku a ratelskych socialnich
vazeb, je to row¥ prostor pro demonstraci &glavani pozitivnich vzér

Je otdzkou, do jaké miry mohou kriminali&u delikvenci pozitivié ¢i negativié ovlivnit
meédia. Hromadné sé&lovaci prostedky jsou jednim z nastfojverejné kontroly, mohou se
podilet na odhalovani nekalych aktiviiznych spoléenskych subjekt i jednotlivai a
informovat v tomto sw@ru Sirokou véejnost. Média vSak mohou sehrat i negativni roli.
Mohou zneuzivat problematiku kriminality jako olilaktera svoji dramatnosti a nagtim
lakd maswitend&a a posluch&i, mohou neumyski zanerné glorifikovat zlo. Nasili navic
byva zobrazovano bez dost@&iého odstupu. Stbvaci prostedky mohou rovée
zdaraziovat ugity zivotni styl, ktery ma ve své podstgiomerné blizko k neetickym¢asto i
nelegalnim praktikam. Dosud nezodppenou otazkoutstava, do jaké miry je delikventni
chovani mladeze ovlivmo ,vzory* z meédii nebo do jaké miry si vyjevy zleezni
obrazovky divaci osvojuji natolik, aby to v realwlignilo jejich vniméani toho, co je

povazovano za ,normalni“, moralni a akceptovane.

Korelace mezi individuélnimi a socialnimi faktory imohla byt nejlépe objagna za pomoci
konceptu posilovani sebekontroly, ktery ukazujedelkvence zavisi jak na osobnosti, tak na

19



faktorech prosedi. Nestabilni osobnosti jsou obvykle vice nacdyndeviantnimu chovani,
zejména jsou-li ve svém socialnim presli vystaveny rizikovym faktém. Tato teorie je

podrobrji rozepsana v nasledujici kapitole.
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3. Teoreticka vychodiska kriminologie

Zakladni teorie kriminologie fpdstavuji sociologické koncepce, obohacené o hidsbca
psychologické teorie (tzv. teorie osobnosti). Slagj@, reprezentovanéadou Skol a s,
stawjicich se ke kriminali rozdilnym zgsobem, tvéila vZdy jadro kriminologickych teorii.
Vyvoj sociologickych teorii a jejich zakladni texeetné piehledu biologizujicich teorii a
teorii osobnosti zachycuje nasledujici kapitola.

S ohledem na relevanci pro oblast socialni prevgecédetail@ rozepsana sociologicka
koncepce socialni kontroly a obecna teorie krinityal

3.1 Biosocialni teorie

Teorie vys¥tlujici priciny kriminality vyhrad z poznatk =ziskanych biologicky,
biochemicky a neurofyziologicky orientovanymi vyzky nemohou samy o sélposkytnout
dostatén¢ relevantni odpadi pii patrani po souvislostech s lidskou kriminalitye Zvé
podstaty totiz tyto poznatky nalezi do oblastrgdnich ¥d a nemohou poskytnout vy&ieni
pro jevy socialni povahy, aniz by vzaly v potazafieky proces socializace jedince, ktery
stoji mimo oblast zdjmuifrodnich ¥d, ale ktery zarouev otazkach fi¢in delikventniho

chovéni hraje neopominutelnou roli.

Bisocialni teorie vSak maji nezanedbatelnou riilvgsvétlovani geneze ztinu v kombinaci
s vyzkumy zarstenymi prioritré¢ na vliv socialniho progdi. Z doposud ziskanych poznatk
Ize totiz odvodit porérné vysokou pravépodobnost kriminalniho selhani zejménacaht
jedinai, kde doSlo ke kumulaci n#&pnivych faktofi v podokk genetickych, resp.
biologickych dispozic a néfznivych vliva Spatnéci absentujici vychovy, ifp. dalSich
negativnich faktar socialni povah.

Koncepty, zkoumajici atlicné faktory a jejich souvislosti s kriminalitou, Istau zrodu
kriminologickych teorii. V poslednich desetileti@®. se pak pozornosténovala hlavs
sociologickym a sociatpsychologickym teoriim, ale nyni, od konce 20.letip zajem
zabyvat se v souvislosti sfiginami kriminality vyzkumem &di¢nych dispozic, vliv

hormoni apod. opt roste. Jedna seégalevsim o:

104 valkova, J.Kuchta a kol.: Zaklady kriminologierastni politiky, Praha, 2005, str. 68-69
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3.1.1 vyzkumy, zabyvajicimi se vztahy mezenetickymi pedpoklady a odchylnymi
formami lidského jednanigvkriminalniho.
Tyto studie (komparace miry kriminality jedno/dvajeinych dvogat, adopni studie)

neginesly jednoznén¢ prikazné vysledky o vlivu@licnosti na kriminalitu.

3.1.2 biochemické vyzkumy

Vyzkumy tohoto typu se jednoduggeno snazily najit ,hormon odp&dny za kriminalitu®.
Zpocatku se jednalo o studie pohlavnich horfhomeba’ na zaklad zjistenych kriminalnich
¢inu vzniklo v 60. letech 20. stoleti podeni, Ze nadbyt@y chromozom Y, se kterym se
nektefi muzi i Zeny rodi (tj. vyskytujici se kombinace XYu muzi a XXZ u Zen), zpisobuje
kriminalni agresi. Vyzkumy vSak toto podeni nepotvrdily a nebyla dosud prokdzana ani
funkce iznych hormof a jejich souvislosti s delikventnimi projevy vssiiédle, zejména v
USA, probihaji.

Kromé toho jsou realizovany i studie Skodlivosti Zivdtaiprostedi¢i chemicky pozninéné
stravy, jez mohou vést ke Zm chovani jediné projevujici se pachanim delikt
Jednoznéné vysledky vSak nebyly dosud degeny.

3.1.3 studie mozkuprokazujici souvislosti mezi napagresivnim chovanim a ditou
poruchou mozkovychlinnosti.

Je prokazano, Ze dité mozkové dysfunkce a patologické &m (zpisobné p. chorobouwi
Grazem) maji relativh ¢asto za nésledek zmy chovanicloveka, které mohou vést ke
spachani nasilnéheoinu; signifikantni vztah witych mozkovych onemoeni a nahlymi
zachvaty agresivniho chovani byl prokazan jiz v Bech. Steja tak jsou prokazany
souvislosti mezi abnormalnimi vysledky EEG (neuradjogickych funkci mozku) a
kriminalnim jednanim a také je znamo, Ze minimaimizkova dysfunkce fize Ustit v
zachvaty silné zivosti a agresivniho jednani.

Ani v jednom z &chto uvedenych ffjpadi vSak nelze generalizovat, neboozhodi ne
vSichni lidé se zvySenymi vysledky EEG maiji skldngelikventnimu jednani a zdaleka ne
vSichni lidé s utitymi onemocinimi spachaji v budoucnu kriminalgdin. Tyto vysledky,
jakkoliv zajimavé, jsou tedy velice obt&nplatnitelné @i odstraiovani icin kriminality, tj.

pri tvorbé prevernich strategii.
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3.2 Teorie osobnosti

Psychologické teorie zénu zahrnuji vysetleni kriminalniho chovéani, jeZz souviseji s
osobnostni charakteristikou jedince. Hledaji, stejjako biologické teorie, iiny
delikventniho chovani v jedinci samotném. Proto djiynakové teorie v literate nikdy
oznaovany jako teorie osobnosti pachatele. Tento soufidadi zahrnuje psychoanalytické

......

a zkouma takéadomi osobnosti, vyuzivaje k tomu psychologickycblostnich tegt

Psychoanalyzaleda giciny delikvence, podolinjako jinych sociald deviantnich projev a
psychickych poruch — v obdobi ranéheétstvi. Za jejiho zakladatele byva povazovan
Sigmund Freud (1856-1939)fgstoZe pojem psychoanalyzy byl znam jitve. Jednotny
souhrn mysSlenek adecké psychoanalyzy je velmi obtizny, coz se dstnbwat i na tom, Ze
sam Freud sva zakladni tvrzeghbm svého Zivotadkolikrat preformuloval. Nejprve fevzal
pojem nexdomi tak, jak byl pouzivan ugdchozich psychialr piicemz tvrdil, Ze nezadouci
chovani Ize vysétlit traumatickymi zazitky wasném dtstvi, které zanechaly v jedinci svoji
stopu, i kdyZ si jedinecthto zazitk neni wdom. Toto tvrzeni je pro séasné kriminology
stale hlavnim voditkemiphledani pic¢in delikventniho chovani, které formuluji s ohledean
pachatelovy zazitky z &tstvi. Jako nastrojreSeni &chto problémi zavedl Freud
psychoanalyzu, jejiz zakladni metodou je rekonseukazitki z détstvi pacienta. Jakmile si
pacient tyto mnohdy poitané udalosti zae uwdomovat, je schopen je zpracovat na
védomeé uarovni s naslednlépe kontrolovat své zazitky i &v Zivot. Freud pozéi
predefinoval tyto konceptyédomi a nesdomi jakoego (védomi),id a superegqrozsgpeni
newdomi).ld je ztotoZiovano s biologickymi pudysuperegas etickymi kody, jez se utvji
piredevsim na zakladvelké lasky ze strany rafli, a ego je povazovano za kontrolni
mechanismus existujici mezi pozadavky formulovanigna jejich zakazovanim ze strany

superegaTento kontrolni proces poskytuje zakladni orgafizslozku osobnosti.

V procesu osobnostniho zrani jaivpdni (pudové)id konfrontovano s postupnse

vytvéiejicim , na realitu orientovanyagema moralninmsuperegem
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Pokud nedochazi v ranéngtstvi k nenapléni zakladnich pudovych geb, vede to
Vv pozdjSim vyvojovém obdobi k nenapravitelnému osobnastnposkozeni, napk pocitim
meérgcennosti, neschopnosti navazovat vztéhyedostatené empatii.

Psychoanalyticke vystleni @ricin delikventniho jednani jedince je sfmatano v gkterych
chybre prokzhnuvsim vyvojovych etapach:

Moralni superegase nap. nemusi rozvinout dosta® v pripac selhani otce, ktery je pro
proces identifikace rozhodujici postavou. V pg&on obdobi pak rize mit v disledku
nedostaténych zabran takovy jedinec problémy s dodrzawasocialnich norem, ¢v
zakonnych. Jsou-li vS8ak naopak narokysoperegqrilis vysoké,id se tak dostava do
opozice a jeho pttby jsou potl&ovany a vysiovany do podédomi, coz nize mit za
nasledek pocity viny a pigbu zaslouZzeného trestu, ktery nasleduje po spankakého
prestupku.

Samozejmeé ne vSechny vyvojové chyby vyusti ve spachani telik

Kritici teorie psychoanalyzy jako celku gafpgji poukazuji na jeji nestabilitu, subjektivnost a
neowtitelnost objektivnimi technikami. lips mozna spravna vychodiska této teorie podle
nich neexistuje Zadny #pob, jak pomoci akceptovanycldeckych metod zjistit spravnost
analytikovy interpretace jednotlivychipadi®.

Centralnim bodem psychoanalytickych Wieni zlaiinu je pedpoklad, Ze alesponekteré
zloéiny jsou zmsobeny konflikty v neédomi jedind, pramenicimi z naruSenych vzial
rodirg. Tuto definici Ize sice aplikovat na iracionalningpulsivni zl@iny, v celérad pripadi

je vSak zl@in racionalni a dote naplanovany. Mimoto j&iké testovat motivace k trestnym
¢inim, které mohou byt vékterych gipadech hluboko ukryté v n&omi a nejsou znamy
ani jedinci samotnému.

V disledku toho psychoanalyza doposud nebylBSpvyuZzita pro porozuini kriminalniho

chovani a v otazkach vedoucich k jghéeni.

Naopak z hlediska&eorie osobnostnesp@iva problém v nesdomé motivaci, ale v obsahu
osobnosti jedince. Zakladni tezi je zde tvrzeni,odebnost a osobnostni charakteristika
delikventi je abnormalni, neadekvatii specificky zl@inecka a odliSuje je od lidi, Kie
dodrzuji zakony. Pojem osobnosti ob&a@ahrnuje kvalitu jedince spiSe nezZ jeho intelekt;

paralel s testy inteligence byly vyvinuty i psychologidesty néfici rozdilnost osobnosti.

Tvorba a realizace projektu prevence kriminalithddze; studijni materiél pro projekt ¢#vani poskytovatél
socialnich sluzeb v oblasti prevence kriminaligogialniho z&8lenéni mladeze, ed. E.Havrdova, str.46
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V centru pozornosti pak spiSe neZz snaha odthsv @icin kriminalniho chovani stoji snaha

0 presnou diagndzu, klasifikaci a popis osobnostni goyu

V¢étSina modernich osobnostnich teotiégpoklada souvislost kriminalniho chovani &tou
abnormitou, resp. poruchou osobnosti, projevujeciduhodob pachanim nasilnych nebo
sexudlnich delikt, prip. soustavnou majetkovou kriminalitou. Tenti@gpoklad potvrzuje i
fakt, Ze ve ¥zeiské populaci je vyraznvySsi paet jedindé s poruchami osobnosti nez ve
zbytku populace. Vyzkumy je rowh prokazana skutaost, Zze zvlagtpachatelé opakovanych
nasilnych a sexualnich trestny¢mt se dopousgji tohoto druhu trestnéinnosti ¢asto i v
pozckjSim wku, kdy kriminalni aktivity ostatnich delikvahs @ibyvajicim wkem postupé
odeznivaji. Tito pachatelé se vyZnp fadou osobnostnich poruch, které se nedaji korigovat
ani sankcemi ani zémou socialnich posna.
Jako nejastjSi projevy poruchy osobnostiédhto dysocialnich jediric byly podle
Mezinarodni klasifikace osobnostnich poruch (ICD;1@ydané S#tovou zdravotnickou
organizaci, ozngny"

- vyrazna neschopnost vhimat pocity druhych a netklsempatie

- vyrazna a setrvald nezodgowost a nerespektovani socialnich norem, pravidel a

zavazk

- neschopnost udrZzeni dlouhodg#ich vztati

- velmi nizka frustréni tolerance a nizky prah pro agresivni chovani

- neschopnost citit vinu, nepéitelnost, neefektivnost uloZzeného trestu

- sklon obviovat z chyb druhé nebo racionalizace svého konflikt jednani

- setrvale vysoka Urowiedrazdivosti vijSimi podréty

Problémem vSak, obdobiako u biosocialnich teoriiastava fakt, Ze ne vzdy musi odchylky
osobnosti nutk vést ke kriminali& a naopak ne vsSichni pachatelé nasilné a sexué&stneé
¢innosti se vyznéuji vySe uvedenymi poruchami charakteristikami. fdaje zde vysoke
riziko neopraveiného oznéeni jedince za dysocialniho, jez mfedstavuje nebezpiejeho
dlouhodobé socialni izolace, v jehoistedku se jeho negativni osobnostni rysy spiSeSzhor
nez naopak. Negativniadledky stigmatizace a izolace osobnéstraruSenych pachatel

rovnéz zvysuji riziko recidivy.

H.Valkova, J.Kuchta a kol.: Zaklady kriminologidrastni politiky, Praha, 2005, str. 74-75
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Ackoli bylo provedeno mnoho vyzkuira vyvinuto mnozstvi teorii, neni stale jasné,jalka

je role osobnosti pro vystieni zlatinu. Nektefi jedinci jsou mozZna vice nachylni k pachani
trestnécinnosti bez ohledu na situaci, v niz se nachalejale také pravdou, Ze ¥kterych
situacich je prawipodobnost spachani trestnétiou vyssi bez ohledu na lidi, kfese v nich
nachazeji. Chceme-li pochopit chovagisiny zlaiinci a delikvent, je mozna finosrgjSi
z&it analyzou situace, v niz se samotni jedinci nagjfianez zkoumanim osobnosti, jez
ziistava v fiznych situacich stejhd

Tato zjiSEni nejsou pilis uzitetna pro tvorbu preventivnich prograntim spiSe zagtenych
na cti a mladistvé. S ohledem na tytoely Ize snad jediiuvést vysledky psychologickych
a psychiatrickych vyzkuify veénujicich se predikci kriminalniho chovani v budouciez
identifikovaly faktory utujici pravé&podobnost, Ze dita osoba bude v budoucnu pachat
néjaky druh trestn&innosti. \EtSina takto orientovanych vyzkumse zandtuje spiSe na
delikvenci nez na kriminalitu u do&gch, a také spiSe na memavazné trestnény nez na

zavazne fipady nasili, jeZ jsoutiite predvidatelné.

Tyto vyzkumy ukazuji, Ze nejvyznargjii prediktory poz&siho delikventniho chovani, jako
jsou napiklad rusivé chovani veitié, agresivita, lhani a nepoctivost, jsou zakotveayj
problémovém chovani¢hem raného &stvi. Znamena to, Ze stejni jedinci, ikt@asobili
nejvice problém v dtstvi, budou také gsobit nejvice probléi v dokE dospivani a
dosgglosti. Dalsimi faktory ovliviujicimi delikventni chovani jsou zanedbavani ¢odské

p&e, utoky ze strany rodl a sourozeng nizka inteligence, vathni a odlodeni od rodtu.

BTvorba a realizace projektu prevence kriminalitgaieZe; studijni material pro projekt whévani poskytovatél
socialnich sluzeb v oblasti prevence kriminaligogialniho z&élenéni mladeze, ed. E.Havrdova, str. 49
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3.3 Sociologické koncepce

Patatky teorii zabyvajicich se kriminalitou a sociakuntrolou nizeme sledovat jiz u E.
Durkheima na konci 19.stoleti, ktery zée@poklad vzniku deviantniho chovani povazoval
anomii — tedy stav spajrosti bez pew# ukotvenych norem. E. Durkheim je zarave
povaZzovan za zakladatele funkcionalistické koncegeegiace s tvrzenim, Ze naruSovani
norem (tedy ufitd forma deviace) svym #pobem upewje socialnirad a solidaritu a
spoluvytvdi integritu spolénosti. Navaznost na Durkheimovteorii socialni anomie
nalezneme v Mertonovych strategiich adaptivnihovéhda také v pracich Alberta Cohena,
Richarda Clowarda a Lloyda Ohlina, ftes letech 1950-60 zkoumali mladé Amemy -
jejich omezené moznosti dosahnout cile tnaidcestou s naslednym dosahovaninm céstou

trestnéhainu. Tento z&r tvori zaklad tzvieorie nagti (angl. strain theory)

Merton (30. léta 20.stol) popisuje ¢tp typa chovani jedince ve smyslu uziti
institucionalizovanych prostdki pii zpisobu dosahovani @il konformitu, inovaci,
ritualizaci, unik a vzpouru. Anomii vyklada z potlle jedince a wité formy anomického
chovani jako nap inovaci (volbu alternativnich prdastlki k dosahovani ditych cili)
povaZzuje za nutné a pozitivni. Pokud jsou vSak Ilsadeni cil uzivany spolénosti
neakceptovatelné prastky, mize i forma inovace edstavovat formu deviantniripadné
neuasgchy @i pinéni vytycenych cii u jedince pak mohou vést k deprivaci a vygta
strukturni tenzi, resp. na&p (angl. strain), jez fi¥e roveZz zpisobit deviantni chovani.
Nasledujici schéma éik prostedk vyjadiuje funkci a adaptaci jedifios systému.

Tab.3.3.1: Mertonovo schéma adaptace:

Cile: Prostredky: | Typ adaptace:

M * konformismug(piijeti spol&ensky akceptovanychicita uziti
standardnich prosedki)

- i inovace(volba novych — alternativnich - prostki k dosazeni
cilt)

- + ritualizace(akcentuje uzivané prdstky bez ohledu na cile)

0 0 anik (ignorace citi a prostedka)

- - vzpoura(razantni odmitnuti obého)
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Ve smyslu Mertonovy teorie lidé jednaji legalinesp. ilegal®y) v zavislosti na tom, jaké maji
objektivni moznosti dosdhnout toho, co je pokladémgpolénosti za Usgch. Nag.
nemajetné spotenske vrstvy clii docilit Usgchu i za cenu uziti nelegalnich priestiki a
nejvice pachatélmajetkové kriminality se tak rekrutujerad nejchudsiho obyvatelstva. Tato

teorie byvaasto kritizovana pro svou nizkou vypovidaci hodreoti@gnost pojrin

Teorie subkulturyA. Cohena, R. Clowarda a L. Ohlina se steditna skupiny mladych lidi
vytvéiejici specifickou kulturu v ¢itém prostedi. Jejich hodnoty se vyrazrodliSuji od
norem a hodnot majoritni spéteosti. Subkultura znamend kolektivni reakci na [gnaly
plynouci ze socialni nerovnosti, kde jedinci nemokdosahnout spalenského statusu, ktery
je v dané spolmosti ¢i kulture kladré hodnocen. Uifitd frustrace pramenici z tohoto
handicapu je kompenzovana wyigaim skupin jeding ktefi se potykaji s podobnymi
problémy. Vznik delikventnich gafgmladistvych z nejniZzSich sociélnich vrstev pak A.
Cohen vyswtluje jako reakci na frustraci z nemoznosti dosatrale, které gedni vrstva
definuje jako Usggnou Zivotni kariéru. Rozpor vidi mezi tim, co gobst deklaruje ohledn
rovného pistupu a otetenych moZznosti pro kazdéhdena, a omezenimi, se kterymi se
prislusnici nizSich spotenskych vrstev v realu potykajii(ptup ke vzdlani apod.). Status,
na ktery pislusnici subkultur nemohou dosahnout v majorifpdl&nosti, pak nahrazuji
postavenim v ramci gangu.

VySe zmirni autdi predstavuji deviaci v ramci subkultur jako vysledekezenych moznosti
nabizejicich se jedificn v daném progedi. Zarové ale nevnimaji subkulturyisté jako
nositele protispokenského jednani, ale naopak i jako mozny zdrojasevkulturyéi jako
ventil socialnich tenzi.

Socialni prevence @ize s touto teorii pracovat zejména v ramci prograsekundarni
prevence zagtenych na podporu specifickych aktivit socialni gré&cgislusniky subkultur
(grafitti, skateboardisté aj.). Me tak byt docileno jejich dostateho pocitu realizace, ktery
by mohl byt v pipac, Ze by nebyl napkn, snérovan do aktivit majicich raz rizikoveho
kriminalniho chovani. Navic tak majoritni kulturaibe byt skutéené obohacovana dalSimi

inovativnimi prvky.

Problematikou subkultur se v 1. polo¥i@0. stoleti zabyvali rowZ predstavitelé chicagské
Skoly R.E.Park a E.W.Burgess, jejichz kriminaikologické empirické studie byly
vychodiskenteorie socialni dezorganizacppdle niZz dochazi k rozbiti zadkladniho konsenzu
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ve spolénosti. Vyzkumy pedstaviteh chicagské Skoly prokazalyigsevSim existenci
raznorodych sociakekologickych zon ve #st, které maji odliSny charakter a kde plati
odliSn&a pravidla chovani,éy chovani kriminalniho — v &kterych oblastech #sta je jeho
vyskyt ¢asgjSi nez jinde. Nejvice jsou kriminalitou zasazetyasti na rozhrani obchodniho
centra ndsta a obytnymgttvrtémi na okraji, kde Ziji fislusnici stedni tidy. Pra¥ pro tyto
oblasti, ozn&vané autory jako delikventni zény (angl. delingueareas nebo gangland),
jsou giznané jiné normy a hodnoty, z nichZ vyplyva delikvdnthovani. Konflikt se vSak
netyka stetu rozdilnych narodnich kultur, nybrézného rozloZeni zajina postoj v ramci
tiidni spolénosti a prostorové a sociélni lokalizac8sfusniki nemajetnych vrstev. VysSi
miru kriminality pak autth spatuji v riznych gic¢indch — nedostateé sociélni kontrole v
téchto oblastech (McKaygi v odliSnostech hodnot a noremiznych vrstev spotaosti (F.
Chyte, A. Cohen).

Ptinos &chto teorii je spabvan v tom, Ze se detallizan®iuji na relevantni gkovou skupinu

z hlediska kriminality a vysoce kriminogenni piesti velkongsta, coz vytvé dobry zaklad
pro tvorbu prevenich strategii a prograimNa druhou stranu nejsou studie chicagské Skoly

obecr platné a tudiz aplikovatelné do obdobného peoist

Funkcionalistické teorierozvijel dale nap T. Parsons, ktery vnima deviaci jako dysfunkci —
tzn. vyklada deviantni jewyist¢ negativi. Poz@jSi funkcionalisté vSak hledali i pozitivni
funkce deviace. Wité poruSovani norem fpprostituce) mize edstavovat ventil, kterym
unikaji tenze ¢loveka, které by jinak mohly vykrystalizovat jinde v alani €zce

kriminalnim.

Dulezitou roli ve vyvoji sociologické teorii krimin&y hraji predstavitelésymbolického
Skolu mysleni, kterd se zaklada na tvrzeni, Ze atwi chovani &i a mladistvych je
vysledkem procesu geni se”. Resp. jefpvzato jako vzorec chovani na zakiaadntaktu s
delikventni skupinou. Sutherlandova teorie vychazi mySlenek symbolického
interakcionismu G.H. Meada a stoji naegpokladu, Ze jedinec vytkiasvé delikventni
chovani podle vzoru tzv. ,vyznamnych jinych®. Krind@lni chovani se & v interakci a
kontaktem s jinymi osobami v {dschu komunik&niho procesu, kde hrajiulkzitou roli

vzajemna socialni blizkost a intimita takové skypiMasmedia ani &li¢cné dispozice podle
Sutherlanda nehraji vyznagjsi roli. Jedinec se stava kriminalnim wstedku toho, ze
vyrista a pohybuje se v kriminalni subkiéita nema, resp. méa jen omezeny blizsi kontakt
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s €mi, ktei se kriminality nedopou&i. Je vSak dokazano, Ze ne vsSichni mladistviii Kigli

v Uzkém kontaktu s delikventni skupinou, se v butousami delikventy stali, coZz mluvi v
neprosgch této teorie. Pro preventivni strategii je v torohledu dlezity aspekt posilovani
sebekontroly — tak, aby se p&edinci, ktgi jsou v kontaktu s delikventni skupinou, sami

prestupki nedopoui.

Teorii doplnil v 50. letech D. Laser, jehoz teodigerencialni identifikacese pokusila tento
nedostatek vyvratit. Glaser tgsnil Sutherlandovu teorii v tom smyslu, Ze k tomioy se stal
jedinec kriminalnikem, nestazit v subkultie, ale je nezbytna i jeho osobni identifikace s
uré¢itou osobou,ktera se chova krimin&la stane se pragpv tomto ohledu vzorem, a to bez
ohledu na to, jedna-li se o osobu skota ¢i imaginarni. Pozgi Falset tuto teorii
kombinoval i s jinymi pistupy: racionalni volba (angl. rational choicejélise dopusti
kriminalniho chovani tehdy, kdyZzigdpokladaji, ze progph pevysi riziko ztraty), teorie
kontroly (rozhodnuti spachat zia je ovlivréno i kvalitou socialnich vazeb a vztahy s
blizkym okolim) a teorie deni (rozhodnuti je ovliwmo tim, jak se jedinci n&ii v détstvi
chovat).

Na této teorii je odsvan pra¢ Glasefiv integrovany pistup k vys¥tleni geneze
kriminality; a pra¢ kombinaci faktoi, jez v souhrnu formuji jednani mladébloveka, a
komplexnost jejich mozného ovligni je feba mit na pa#ti pii tvorbé preventivnich

progrant.

Velky vyznam je pipisovan tzv.teorii etiketizace (angl. Labeling ApproachiNejedna se o
jednu ucelenou, empiricky &kenou teorii, ale spiSe o novy & kriminologii paiatku
2.pol. 20. stol., jehozimos spoival zejména v tom, Ze se kriminologicky vyzkuntaa
zajimat i o latentni kriminalitu a interaktivni sy probihajici v ramci formalnich instituci.
Tato teorie spada do tzv. kritické (resp. radikalkiiminologie. Redstavuje vyznamny
meznik ve vyvoji kriminologickych teorii pokousdgh se objasnitifiéiny a procesy vedouci
k vyznamu kriminality nebvelkou neérou prispéla do diskuze o tom, co je vliastpodstatou
pojma kriminalita, pachatel, odsouzeni, jaky maji tyrpy vyznam pro socialni reakci na
kriminalitu a pr@ s ukité jevy a skuténosti dostavaji do centra trestni politiky zatinjioe
nikoliv.

Tento myslenkovy proud vychazel radnze symbolického interakcionismu a jeho zakladni
teze spoiva ve tvrzeni, Ze normy &ujici, zda bude ity typ chovani zdkonodarcem
prohldSen za trestny a wsledku toho i sankciovan, zalezi vité na tom, Ze bude takto
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ozn&en a nikoliv na tom, Ze je (resp. neni) skogen kriminalnim deliktem. Ten, kdo
stanovi, co se stane trestngmem a co nikoliv, tak ovlifuje sodasre i to, kdo ziska etiketu
kriminalnika a kdo nikoliv, a jaké to pr@jrbude mit dsledky.

Rozhodovani o tom, co se stane trestréymem a co nikoliv, je Uzce spjato gigusnosti k
urcitym spol&enskym vrstvam, s profesnim postavenim, inteligendalSimi schopnostmi,
napg. komunik&nimi. Vznika tedy podéeni, Ze jedinci, ki@ tyto charakteristiky nemaiji,
budoucastji trestrg stihani a odsuzovani a naopak.

Druhym vychodiskem etiketizaiho gistupu je pedpoklad, Ze kazdy lidsky jedinec si
vytvéii svij sebe-obraz a ziskdva svou identitu az pedstictvim druhych, ixemz v prvé
fad je mu vS¢povana jeho blizkym socialnim okolim: Skolou, raminvrstevniky.To, si 0
sok® ¢lovék mysli a na zakladceho pak i jednd, je ve smyslu této koncepce vysiedk
socialni interakce, v ramci které dochazi k pogisazngeni (,ondlepkovani“) jeho chovani.
Tato nalepka paKloveka provazi neustédle a stdva se jeho integralnéasbiuzejména v
situaci, Ze se na podobném hodnoceni shodne Vigekgu Nag. pokud je dit ¢i dospivajici
jedinec rodii a witelem ozné&en za &¢Zko zvladnutelného a jeho okoli sedmmu podle toho i
piiméierg chova, zéne on sam idve ¢i pozdiji jednat tak, jak to odpovidagdstavamech,
ktefi ho takto oznéili, dali mu takovouto nalepku. Tim nejenze potwgravnost* pvodniho
ohodnoceni, ale i vém samotném se utvrdi negativni sebe-obraz a rozi@miantni identita.
Jeho kriminalni kariéru pak uspiSi etiketa delikeerkterd& mu budefjlélena ze strany
formalnich instituci po jeho prvnim konfliktu sekeem. Vyznamnymi jedstaviteli této
teorie byli H. Becker a Lemert, ktergld deviaci na primarni (samotn§in) a sekundarni
(reakce skupiny), jez je z hlediska vymezeni devieazhodujici. Jak jiz byldeteno vyse,
etiketizani teorie poukazala velkoudmu na dosud opomijenou latentni kriminalitu, jejiz

podstatu v ramcich této teorie zndnge nasledujici schéma.

Tab.3.3.2: Beckerovo schéma etiketizace:
DoSlo k poruSeni normy | NedoSlo k poruseni norm

Chovani ozngno jako zjistina kriminalita neadekvatni oziani

delikventni (neprava deviace)
latentni kriminalita konformni chovani

Chovani neozrizno jako

delikventni
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Etiketizatni teorii Ize v preventivnich programech reflektovaswtovymi aktivitami
smeétovanymi wici rodiné a Skole, jejichz saidsti bude pra&v poukazani na nebezpe

ozn&eni ditte ukitou nalepkou, jez mu néjglusi.

K sociologickému vysstleni deviantniho chovanitispél rovnéz D. Matza s koncepci
socialni konstrukce kriminality Ve své knize ,Delinquency and Drift" vy&uje kriminalitu
déti jako nasledek socialnich situaci a slabé soickantroly. Spolénost vytvdi jisté prostory
neukitosti, které mladym jedinign vytv&i prilezitost jednat delikventn aniz by byl jejichtin
odhalen. Dale mladi lidé deviantnim chovanim ndiatri svij subjektivni negativni postoj
spol&nosti Vi¢i nim samotnym. Timto chovanim vyjagi mladi kriminalnici také svou

touhu po neomezené svokadl jistou Zivotni nejistotu nebo pocity zoufalostbaznadje.
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3.3.1 Teorie socialni kontroly

NejrozstensjSi sociologicka vysstleni kriminalniho chovani se z&ji na kapacitu
spole&enské kontroly tohoto chovani. Tentoigiup spoiva pedevsSim v snaze definovat
faktory, jez by mohly branit lidem v pachani &hoi, spiSe nez ve sledovaniigin, které
vyvolavaji kriminalni chovanf. Hleda odpov¥d’ na otazku: ,Prd se tsina lidi, by se
dostane do kontaktu s kriminalnim ptestim nebo se ocithe v obtizné Zivotni situaci,

zachova konform#) zatimco pouzedkteti jedinci spachaji trestngin?*

Zatimco se fedchozi teorie soustdily na vypatraniiicin kriminality v chybré probihajicich
procesech &eni (tzv. socializéni teorie)¢i hledaly giciny v makro-sociélnich podminkéch
(socialre-strukturdlni teorie), obraci se zajetegstavitel teorie kontrolyjinym smérem — ke
studiu kontrolnich mechanismjejichZz absence vede ke kriminalnimu jednani.

Vychodiskem &chto teorii je indeterminismus lidskéilg, jehoz vysledkem je svobodna
volba rozhodnuti, kterd individuu ¥ipadt absentujicich dinnych kontrolnich mechanisim
umoz#iuje zachovat se delikvertnZa kontrolni mechanismy jsou povaZzovany
- vyznam a pozitivni ikledek vijSi integrace jedince ve skupifzejmeéna v rodig,
piibuzenstvu, mezi vrstevniky, ve Skole a podobnyahudnitach)
- subjektivni schopnost dodrZzovat socialni norrogz Uzce souvisi s pozitivhim
obrazem sebe samého, realistickymi Zivotnimi cdkekavanimi.
Chybi-li tyto mechanismy, je jedinec vystaven nglgsizkriminalniho selhani, zatimco pokud
existuji a jsou funéni, ochrani jej fed tim, aby se choval v rozporu s trégbnavnimi

normami.

Rané kontrolni teoriefpdstavili jiz v polovi 20. stoleti. Albert Reiss a Ivan R. Nye. Oba
zkoumali delikventni mladez, aby &@ili své teorie role rodiny a spalenstvi v kontrole
delikventniho chovani. Funguijici rodina zptedkovava jiz od Gtléhostktvi socialni normy

a jako nejdlezitejsi ¢lanek socializéniho procesu se vyznagrpodili na vyvoji ega a
superega. Tam, kde je tato funkce rodiny neruSetd rthybi ubec, nedojde k vytweni
ochrannych vninich zabran jedinec si nevybuduje dostatesilné mechanismy i

kriminalnim podtam.

H.Vélkova, J.Kuchta a kol.: Zaklady kriminologidrastni politiky, Praha, 2005, str. 93
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W. Recless doplnil tuto teorii j@Sb aspekt v§Si kontroly, zprostedkované nap pozitivhim
vlivem patel, zajmovou skupinou, cirkvi apod., které zabsfachani deliktu i vifpad, Ze
vySe popsané mechanismy ¥nit kontroly nejsou funkni. Pokud absentuje pouze jeden z
téchto dvou mechanisim(tj. vnitini/vr¢jSi kontrola), je pravgpodobnost spachani deliktu

vyrazre nizsi nez v fipad obou chykjicich kontrolnich mechanisim

Za nejvyznam#Siho pgedstavitele kontrolnich teorii je povazovan T. Elis autor tzv.
teorie sociélnich vazelgangl. social control theory)., publikovanou v 69. Rozdil mezi
pachateli a lidmi nenaruSujicimi zakon Hirschi WiV absenci nebo slabosti jejich
socialnich vazeb. Riziko kriminality jedince seZijé ungrné intenzit, s jakou je jedinec
socialrgé integrovan v ufité komunit, emocionald piipoutan k uéité osol¥, zastava sociatn
prosgsné postoje nebo je zapojen do spetesky prosgsnych aktivit. Na zaklad
empirickych vyzkuni urCil Hirschi étyii typy socialnich vazeb:
- pripojeni (angl. attachment); pevny emocionalni v&tdtizké osob, rodicam,
ucitelim, prateiim apod.,
- oddani se (angl. commitment); riziko ztraty zeaté& socialni pozice vidledku
spachani deliktu,
- Wast (angl. involvementgasova vytizenost vidledku BZnych aktivit ve Skole, v
zamestnani a s tim spojeny nedostateku pachatiestupky,
- vira (angl. belief); uznavani konwerich spoléenskych hodnotovych systéma tomu

odpovidajici kontrola vlastniho chovani navenek.

Typy socialnich vazeb, které odrazi nejslabSi spojese spolénosti, naznéuji
pravaspodobnost deviantniho chovadiim mére je osoba vazéana na konven spolénost
nebo jeji instituce, tim pra¥godobrjSi je, Ze spacha zm. Vysledky empirickych
vyzkumi potvrdily, Ze kdyz je celospalenska konformita individua silna, nemusi ani spojen
se skupinou delikveftnutré predznamenavat zion.

Tato teorie byla jeStdoplrtnd o nazory dalSich stoupé@ntéto teorie o pdebu vigjSich
kontrolnich mechanisin— trest@pravni represi a odstraSenim — afedevsim v fipad, kdy

Ize predpokladat absenci jednobiovice vnitnich kontrolnich mechanisim

o J e

funkeni kontrolni mechanismy, je nutnégii@t s vysokym rizikem kriminalniho chovani.
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Velky piinos této teorie sgdva rovrez v zahrnuti dosud opomijenych fakiaouvisejicich
se socialni integraci jedince v pih@sti, kde Zije. Navic byly teze teorie socialniclzela

potvrzeny opakovanymi empirickymi vysledky.

Kritika teorie kontroly spdiva v tom, Ze tentoifstup ignoruje v§Si tlaky a tim padem
vyswtluje kriminélni chovani jen na zakladspole&enskych vazeb. Déale kontrolni teorie
neodpo¥déla na velice dlezitou otdzku motivace kriminalniho chovani a reesituje

dostaténé kulturni a socialni rozdily mezi jednotlivymi sknpmi pachatéi.
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3.3.2 Obecné teorie kriminality

T. Hirschi spolén¢ s M.Gottfredsonem rozdli kontrolni teorii konceptem sebekontroly a
impulsivnosti - rozvinuli mySlenku vrihich a vejSich omezeni, ktera vystuje, ze
nezakonné aktivity vyzaduji vyjindeé osobnostni charakteristiky jako kratkozrakost,
impulsivnost, necitlivost apod. Tyto charakterigtippati mezi hlavni prvky nizké
sebekontroly. Nizkou sebekontrolu lze také defihgaieo snahu o okamzité uspokojeni tuzeb
a ignorovani dlouhodobych gia ziski.

Déle Hirschi a Gottfredson vy&uji nizkou sebekontrolu jako tdledek neadekvatni
socializace v ranémétbstvi. Jingmi slovy individuélni rozdily v nachylst ke kriminalni
deviaci mohou byt posileny nedostatkem tréninku iscipliny spolu s neefektivni a
nedokortenou socializaci. Adekvéatni sebekontrola sefilpid UspsSné socializace v rodin
kdy je chovani sledovano a jehfigmdny deviantni charaktetas rozpoznan a konfrontovan.
Takova socializace, kdy ¥$i kontrola vyusti ve vnihi ovladani mladych jednotlivg je
¢aso¥ nar@nd a vyzaduje velkou odhodlanost kadiVyzkum vlivu kriminality rodéa na
socializaci svych &i prokézal, Ze rode se zaznamem v trestnim réjat v socializaci svych

déti ¢asto selhavaji.

Na zaklad nizké sebekontroly, kter&girvava v pitbéhu celého Zivota, iedstavili Hirschi a
Gottfredson #izna vys¥tleni kriminalni deviace. Tvrdili n&fklad, Zze u dti s nizkym
sebeovladanim je pragpodobné, Ze si najdou podobngatele a budou mit problémy ve
Skole a v praci. Obeérje teorie nizké sebekontroly kritizovana vzhledeobtiznosti rozlisit
osoby s nizkym sebeovladanim do momentu, kdy seowstasowdasti participuji na
delikventnich aktivitach. Praktici socialni preverkriminality by vSak potvrdili Hirshiho a
Gottfredsonovo tvrzeni, Ze riziko vyhledavajici imgvni osobnosti mnohem
pravdEpodobrji spachaji zlgin, obzvlas¢ pokud vyrostli v antisocialnim prdsti. Koncept
sebeovladani je rozebran podrgprdale jako jeden ze zakladnich teoretickychsiupi

pouzitelnych pro socialni prevenci kriminality.

Hirschi a Gottfredson shrnuli své poznatky @lmecné teorie kriminality(“general theory of

crime”), publikované v r. 1990. Tato teorie vychazHirschiho pedchozi teorie socialnich
vazeb (resp. teorie kontroly), do které zakompohdyasocialni a psychologickérigtupy a

koncept racionalni volby.
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Autori dusledrg rozliSuji mezi
- faktory a skuténostmi rozhodnymi pro spachani trestnéimu a

- faktory a skuténostmi, jeZ charakterizuji osobnost pachatele.

Kriminogenni faktory tykajici se spachani trestnéimol jsou tzv kriminalni gilezitostj kam
pati zejména kontakty s kriminalnim podsin, deviantni traveni volnéhtasu s podoln
povahow profilovanymi jedincié¢i vyuziti vhodné chvile aiflezitosti pro spachani deliktu.
Druhd skupina faktdrje sneéfovana k osobnosti pachatele jako takoveé. Za histafuilizujici
silu konformniho chovani je spdl@ se socialni vazbou pokladasabekontrolaHirschi a
Gottfredson zavedli jako nejspolehdjsi vyswtleni delikvence koncepty nizké a silné
sebekontroly. Pojitkem obosichto klcovych faktoti (soc. vazba a sebekontrola) jeigpb,
détstvi prostednictvim vychovy kontroly chovani die ze strany rodii. Zejména deficity
nizké sebekontroly davaji atditodo souvislosti s chyjicim nebo Spatnym roghvskym
dozorem v raném obdobi vyvoje &é, ktery se jiz — podle jejich ndzoru - neda vpdtussti
korigovat a astava tak z hlediska rizika kriminalniho chovarnbéeotni hrozbou.

Jak jiz byloteceno vySe, jedinci s nizkym stupim sebekontroly maji podle Gottfredsona a
Hirschiho silnou tendenci k impulsi¥it kterd se odrazi v povahovych rysech jako je
egocentrismus, podnikani riskantnich krpkratkodobé planovani, orientace na kratkodoby
zisk a uspch, pevaha fyzickych a nonverbalnich prajewad slovni komunikaci. V

dosglosti casto stidaji partnery, zagstnani i patele. Pro tuto skupinu lidi je atraktivni nejen
kriminalni chovani slibujici okamzité uspokojenitigts, ale i pravem nezakazané, ale
spole&enské Skodlivé chovani jako jdil@né pozivani alkoholu a drog, hazardni kry

prostituce.

Pokud nastanou vSechny vySe zénén faktory — tj. impulsivni osobnost, nedostatek
sebekontroly, slabé socialni vazby, kriminaltilgzitost — dojde ive ¢i pozdji ke spachani
trestnéhainu. Podle autdr Ize takto vysitlit jakykoliv druh kriminality, spachany kdekoliv,

kdykoliv a kymkoliv.

Tato teorie byva i fes rEkteré jeji nedostatky (napadnutelny aspekt jejpligené platnosti,
nizky vyznam pkladany procesu osvojovani si moralnich hod«btskepticka teze o

nenennosti sebekontroly v pbéhu zivota) vSeobee&respektovana; jeji hlavniipos je
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spatovan ve spojenitznych faktoé, ovliviiujicich delikventni chovani. Vyznamampiispéla
ke studiu fenoménu kriminality a nemaly vyznam roanéz pro odborniky ziad tvirci

prevergnich strategii.

Princip weni sebekontroly mohl byt efektivni vzhledem keZeni kriminality. Jedna se o
piistup zalozeny na dlouhodobé prevenci, ktery vSbkzo: ieSi konkrétni problémove
chovani. Uspsna socializace je podnsima podminkami od ranéhatdtvi, kdy je teba zait
rozpoznavat signaly nizké sebekontrolyigpadre trestat jeji projevy. Usna prevence by
se tak kromy déti méla zangfit na rodte a dosplé; efektivni strategie by seda soustedit

na metody vychovy &i, které mohou vést k ziskani sebekontroly. Prograantiené na
zvySeni schopnosti rodiny a Skoly socializovati ¢by tak mohly byt jednim z efektivnich
dlouhodobych fistupi ke sniZzeni zikinnosti. Hlavnim problémem aplikace této teorie¢ p
planovani preventivnich ogahi spdivd v tom, Ze teorie nizké sebekontroly nenavrhuje

Zadné nastroje pratasnou identifikaci nizkého stupsebekontroly jedinc

Obecnéa teorie kriminality séadi mezi tzv.postmoderni kriminologické teorie které
reflektuji menici se spok&enskou realitu konce 20. stoleti a opéjisbd klasického
.Jednosnérného” uvazovani ip objasrni pricin delikvence, & uz akcentujiciho vliv
socialniho prosedi jednotlivcesi specifika osobnosti pachatele. Postmoderni tesisnazi
brat vSechny tyto faktory do Uvahy a vykitdak teorii platnou i pro saasnou spoknost,
charakteristickou flexibilnimi a mnohotvarnymi Ztmémi formami, kde si na spaleosti vice

¢i mérg zavisly jedinec sdm rozhoduje o tom, jak se budéjet jeho Zivot, kde tradni
socialni vazby na sousedyznamé z mista bydli&ta Skoly postradaji na vyznamu. Jedinec
podléh& informé&nimu boomu, orientuje se ve&¥ a hleda svoje uplagni. Individualni
chovani jecasto egocentricky orientované na uspokojenié@vou konzuma# vyhrarénych
potreb a okolni sét je protocasto vniman jen jako prdsti, které ma za ukol nabizet pro
individualni konzum optimalni podminky. Flexibilita zangéstnani i osobnim Zivet
individualni, geograficka a ekonomicka zavislosak/$edinci @inasi ifadu ambivalentnich
dusledki. Zpretrhani tradinich pout k wité profesni a socialni skugn nestabilita v

partnerskych vztazich p&hsto Usti v ztratu socialnich jistatpocity odcizeni a izolace.
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4. Systém prevence Ceské republice

Systém prevence kriminality se podle M. Scheinastistitutu pro prevenci a socialni
kontrolu @ Ministerstvu spravedinostiR zaal definovat a uvad do praxe az po r. 1990,
piestoZze byl formakh uznavan i za doby socialismu. J&tkem devadesatych let zarave
doSlo — ruku v ruce s velkymi sponskymi zrdnami - k vyraznému nastu kriminality. Od
roku 1989 do roku 1993 narostldmd registrovanych trestnyciini vice nez trojnasoknve
stejném obdobi ale pet objasgnych trestnycktint vzrostl pouze o 35% a pet stihanych
pachatel 0 50%.%°

Objevily se formy kriminality éve malo znamé nebo m&mozstené, jako trestnéinnost
spojena s drogami, projevy organizovanéhcinalo, trestnéfiny v ekonomické sfi@ apod.
Scklovaci prostedky z&aly veénovat kriminali® podstatd vétSi pozornost nezitve. Tyto
jevy spolu s dalSimi vlivy podstatrzapisobily na spoléenské ¥domi, kde doslo k nastu
obav véejnosti ze zldinu a pocitt ohroZeni kriminalitou. DoSlo nejen ke ipeni
represivnich opa&tni a zakrok, ale odborna vejnost se zala hloukji zabyvat i gicinami
kriminality a faktory, které ji ovliviuji. Zatala byt formulovana preventivni politika a
definovany programy preventivni prace, pro jejislestaveni byly v r. 1991 ustaveny Vybory

prevence kriminality.

Scheinost uvadi, Ze dalSim krokem bylo vyerd Republikového vyboru pro prevenci
kriminality (RVPPK) @i Ministerstvu vnitraCR (MV CR). Vznikl koncem r. 1993 jako
meziresortni koordirgni a metodicky organ pro tvorbu programu socialnévpnce a
prevence kriminality, koordinaci s nestatni sfér@mbcanskymi iniciativami a hnutimi,
cirkvemi aj.), metodické vedeni, rozvoj a evalua@ventivnich aktivit. Ve vyboru jsou od
svého vzniku zastoupena ministerstva obrany, peasecialnich &ci, Skolstvi, mladeze a
télovychovy, spravedinosti, vnitra, zdravotnictvi iaainci. Zastoupena je také PolidiR,
NejvySSi statni zastupitelstvig¥aiska sluzba a Institut pro kriminologii a socialméyenci.
Pozdji byl vybor rozsfen o zastupce Protid@ a mediani sluzby, Rady viadyCR pro
zéleZitosti romské komunity, Rady viadyR pro koordinaci protidrogové politiky a zastupce
BESIPU.

Té&ZiSt prevence bylo od gatku snérovano docinnosti orgad mistni spravy a samospravy
v zavislosti na konkrétnich lokalnich podminkaatmbémech a poebach. Role vyboru je

Tvorba a realizace projektu prevence kriminalithddze; studijni materiél pro projekt ¢#vani poskytovatél
socialnich sluzeb v oblasti prevence kriminaligogialniho z&8lenéni mladeze, ed. E.Havrdova, str. 62
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tedy vyhrads koordina&ni a metodicka. Zaifpravu a praktickou realizaci preventivni prace
nesou odpasdnost obecni zastupitelstvaufaz je kladen na soéinnost vSech subjekt které
se na preventivnich aktivitach podilgji mohou podle svych moznosti podilettetns

vyznamného zapojeni nestatniho sektoru.

Zakladni principy systému prevenc&€R byly vyjadeny a schvaleny viadolR ve Strategii
prevence kriminality v r. 1997. Tato Strategie pe mikolikaleta (zpravidlaitytletd) obdobi
pravidelr¢ aktualizovana, o jejim pémi je vidda informovéana v kazdatch zpravach, které
zarovar specifikuji ukoly na dalSi obdobi. V stasné dob je platnd Strategie prevence
kriminality na Iéta 2008 az 2011. Co se cilovyclhimh tye, jsou prioritami této Strategie
projekty primarni prevence z&mené na &i a mladez a projekty sekundérni prevence
zametené na mladistvé actbké delikventy, dale projekty z&hené na pozitivni integraci
socialrt vyloucenych skupin a komunit a na @btrestnych¢ini, véetné obéti doméaciho

nasili.

4.1 Programy prevence kriminality na mistni drovni

Jak jiz bylo uvedeno vySergstoze preventivni politiku na centralni drovnitzage RVPPK,

je podle Scheinosta zakladem systému prever@eské republice je prevence kriminality na
mistni arovni. Finalni zodp@&@dnost za tvorbu a realizaci preventivni prace megta a obce.
Pri méstskych tiadech seizzuji komise prevence, které byey byt sloZzeny z fedstavitel
statnich i nestatnich instituci, vyznaimparticipujicich na prevenci, ale také jednotlivych

kvalifikovanych odbornii.

Aby m¢éla preventivni prace na mistni Urovni prvky soustesti a dlouhodobé koncémosti,
vyzaduje kvalifikovaného pracovnika, ktery vyhledashrozZujici jevy a je schopenciir
jejich piimétenou paralizaci. \CR existuje jiz velkdada ngst a obci, ktera si tuto gebu
uvédomila a kterd v ramci svych obecnicliadh zanéstnava manazery/koordinatory
prevence Ti by méli mit klicovou roli @i koordinaci aktivit vSech zainteresovanych suhjekt
podilejicich se na prevenci fifzaji’ovani fipravy a realizace preventivnich progfaia
projekti. Manaz& prevence kriminality kraje jsou ro¥h kontaktni osobou pro odbor
prevence kriminality Minister