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ANOTACE

Prace je zaméfena na praci vychovatele ve Skolni druziné zakladni Skoly, na zaky
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a ptipravu na volnocasovou aktivitu. Soucasti
prace je studie zékladni Skoly, profesiograficky rozbor vychovatele a pedagoga spojeny
s dotaznikem pro vychovatele a jeho analyzou. Velka cast je vénovéana prufezu oboru
specidlni pedagogiky, ktera popisuje mozné vady a poruchy u znevyhodnénych osob.

Zéaveérem prace ukazuje dals$i moznosti profesniho riistu autora.

KLICOVA SLOVA

Portfolio, profesni rozvoj, vychovatelstvi, Michal Kundrat, Skolni druzina, asistent

pedagoga

ANOTACE

The thesis is focused on the job of an educator in a primary school group, on special
learning disabilities and on the preparation for leisure activities. Part of the thesis
is a study of primary school, professional analysis of educators and teachers associated
with a questionnaire for educators and its analysis. A large part is devoted to a cross
— section of the field of special pedagogy, which describes possible defects and disorders
by disadvantaged people. At the end, the thesis shows further opportunities for

author’s professional growth.

KEYWORDS

Portfolio, Professional development, Education, Michal Kundrat, After school club, Tea

— ching assistent



Obsah

I PIEdmMIUVA ..ot 7
2 Profesni Strukturovany ZIVOTOPIS ...c.ueeecueeeeuieeriieenieeerveeesereeesteeeeseeesseeesnseeennseeennns 9
3 Vychova déti se zrakovym postizenim — 0dbOrNa €S€j......c.eeevvveerciveeriieeenreeenreenns 11
3.1  Terminologie zrakovVEého POStIZENI........cccuveeeiriieririieeiieeeiieeeiee e eeree e 11
3.2 INKIUZE e 12
3.3 Préce asistenta pedagoga.......c.ccocueeiiieiiieiiieiie et 14
3.4  Zivot zrakové handicapovaného ditdte.............cocooiveveeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeean. 16
3.5 ZAVET ettt ettt st 18

4  Seznam prostudované odborné literatury vazici se obsahove k predmétiim studia 19
5  Konspekt knihy: Josef Slowik ,,Specidlni pedagogika® .............ccccveviiriieninennnnne. 21
6  Profesiograficky rozbor vychovatele nebo pedagoga volného Casu............c.......... 30

6.1 Kvalifikacni pfedpoklady: pedagogicky pracovnik, vychovatel, pedagog

VOINERO CASU ...ttt ettt ettt et st ae s 30
6.2 Cinnosti VYChoVatele Ve SD .......o.ou oo 31
6.3  Predpoklady pro vykon profese vychovatele ..........cocoeeveiiiincieiniiiicieeciee, 33

6.4  Dotaznik vychovatelky Skolni druziny — pracovni zatiZzeni s détmi s handicapem

.......................................................................................................................... 34

7 Piipadova studie ZS SeStaJOVICE.......oovivveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeese e ee e 40
7.1 HIStOTIi€ SKOLY ..eeiiieiieciiee et 40
7.2 Povinné — zakladni informace............cecuerienieiienieniieneeeeeeeee e 40
7.3 ZamETeNT SKOLY ..ccoviiiiiieiie e e 42
7.4  Kiritéria k piijeti a dochdzce do SKOLY ...ccvvveeviieeiiiieiieee e, 42
7.5  Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami a inkluze...............cooocuevevueuennn.. 42

7.6 Pedagogicky sbor, ZameEStNanci ...........ceeeveeeiieeriuieeniieeeiie e 43



7.7 Skolni druZina, SKOINi JIdeINa.............covevveveiuieeeeeeeeeeee e, 45

7.8 Skolni aktivity, Krouzky ve VOINEm GaSe .........oovvveeveeeeeeeeereeeeeeeveeeeeeeseneean. 45

7.9 ZAVEr PHPAdOVE STUAIC ....oveieiiieiiieiieiie ettt 47
8  Pisemna piiprava na ucelenou volnocasovou vychovnou aktivitu......................... 48
9  Zavérecna reflexni Givaha o vlastnim studitl..........coooeeeiiiiiiiiiiniiie, 51
Soupis pouzité literatury a pramenil ..........ccueeeeveeerreeerieeeiieeeieeeeeieeeereeesreeesveeeseseeenns 53
Seznam tabulek ........c.ooiiiiii e 56
SEZNAM GIATTL .eiiviiieiiiece et e e e st e et e e e e nae e e naee e e 57
NTe70t: 11018033 1 (o) o USSR 58

JAS] 010014 BV I o7 ] PR 58



1 Predmluva

Bakalafska prace se vénuje portfoliu mého profesniho rozvoje zaméfenému na specialni

pedagogiku a s ni spojenymi poruchami déti.

V odborné eseji jsem se zamyslel nad znevyhodnénim a potizemi ve Skolni vyuce déti
se zrakovym postizenim. Nejdiive jsem v eseji uvedl druhy zrakového postizeni,
moznosti a pravidla pro vzdélavani déti se zrakovym postizenim. Déle jsem popsal vlastni
zkuSenost z asistencni prace s divkou se zrakovym handicapem a jeji zivot ve Skole,

ale 1 v okolnim svéte.

Dale jsem pokracoval konspektem knihy o specidlni pedagogice. Tato kniha od autora
Josefa Slowika mé velice zaujala, protoze je napsand srozumitelné, pfehledné a dotyka
se vSech oblasti, které pod specidlni pedagogiku patfi. Seznami nds s problematikou
poruch a vad od utlého détstvi az po seniorni veék. Popisuje metody pomoci,
a to od kompenzacnich pomucek az po rizné moznosti socidlni podpory. Velky diraz
klade na zacleilovani handicapovanych lidi do spolecnosti. Nezapomind na staii

a doporuceni, kam se mize senior uchylit, kdyz jiz neni sob&stacny.

Neméné zajimavy je profesiograficky rozbor vychovatele nebo pedagoga volného casu.
Po vyctu kvalifikacnich predpokladi jsem se zamétil na Cinnosti vychovatele a zaroven
jsem pozadal vychovatelky Skolni druziny o vyplnéni dotazniku zaméteného na praci
s handicapovanymi détmi, ktery jsem pak vyhodnotil a uvedl jako piilohu této bakalarské

préace.

Dalsi ¢asti této prace je studie zakladni $koly Sestajovice, kde uvadim nejprve historii
zakladni Skoly a zdkladni informace o ni. Déle se zaméfuji na Zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a na kvalifikaci pedagogického sboru v oblasti prace s témito
zaky.

Ke konci Bakalatské prace jsem si pfipravil ukdzku volnocasové aktivity v podob¢ lekce
krouzku keramiky, vhodného i pro déti s poruchami uceni, ktera obsahuje postupy, cile

a kone¢né zhodnoceni.



V zavéru jsem celou bakaldfskou praci zhodnotil, véetné pribéhu studia a tim ziskanych
védomosti, které vyuzivam v praxi. Moznosti mého dalsiho profesniho rozvoje by mohlo
byt navazujici studium, o kterém uvazuji. V profesnim zivoté bych se chtél vice vénovat
oboru specialni pedagogika, ktery mé nejen velmi zajima, ale diky kterému mohu pomoci

mnoha détem s handicapem zatadit se do normalniho Zivota.
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3 Vychova déti se zrakovym postiZzenim — odborna esej

Pracoval jsem v roce 2017 jako asistent v zakladni Skole u déti se znevyhodnénim. Jednim
z déti, kterym jsem pomahal, byla Sestileta divka se zdvaznym zrakovym postizenim,
budu ji déle nazyvat Anetou (z divodu GDPR bylo jeji jméno zmeénéno). Aneta chodila
v t€¢ dobé do ptipravné tiidy. Velmi mé zaujala svou schopnosti vyrovnavat se s timto
handicapem. Seznamil jsem se i s jejimi rodici, povidal jsem si o ni s jejimi uciteli. Abych
ji mohl pomahat, musel jsem se blize seznamit s problematikou zrakového postiZeni,
a to m¢ privedlo 1 ke knize Josefa Slowika ,,Specidlni pedagogika“, kterou dale uvadim
ve své praci. Vybral jsem toto téma 1 pro svou esej. Chtél bych na jejim ptipad¢ ukézat,
ze diky inkluzi mize divenka fungovat v normalnim $kolnim kolektivu, a hlavné se mize

pfipravit na samostatny Zivot.

3.1 Terminologie zrakového postiZeni
Zrakové postizeni je definovano z riznych hledisek, zde jsou uvedeny Ctyfi definice.
Prvni dvé znich 1ékatské a dalsi dvé definice psychologicko — pedagogické (autorek

M. Wagnerové a J. Pipekoveé), které vice vystihuji dopad postizeni na Zivot jedince.
Podle Svétové zdravotnické organizace:

wZavaznost zrakoveho postizeni se definuje pomocit zrakové ostrosti udané Snellenovym
zlomkem. Napriklad silna slabozrakost se definuje jako kvalita vidéni udana Snellenovym
zlomkem 1/10 nebo méné (ve zdravéejsim oku, s nejlepsi dostupnou korekci). To znaci,
ze silné slabozraky jednotlivec musi stat 6 metrii od objektu, aby ho vidél stejné jasneé,

¢

Jjako normalné vidici osoba ze vzdalenosti asi 60 metrii.
Zrakove postizeni se deli podle této definice do péti stupnii:

stredni slabozrakost

silna slabozrakost

1
2
3. tezce slaby zrak
4 prakticka nevidomost
5

uplna nevidomost [5, online]
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V knize Oftalmopedie texty k distan¢nimu vzdélavani od autorek Hamadové, Kvétonové
a Novakové se uvadi ,,Zrakovou vadu lze také chapat jako ,, ...postizeni zrakovych funkci
trvajici i po medicinské lécbé anebo po korigovani standardni refrakcni vady... "

[16, 5. 10].

Zrakové postizeni nebo vada, je postizeni, které ovliviiuje celou osobnost ditéte a jeho
psychicky vyvoj, jak se uvadi v knize M. Vagnerové, Oftalmopsychologie détského veku
[14, s. 10]

Dalsi definici uvadi v knize Kapitoly ze specialni pedagogiky Jarmila Pipekova. ,,.Zrakové
postizeni znamena zpravidla pro postizeného jedince, zZe jeho schopnost prijimat vizualni

vvvor

postizeni, je tato schopnost uplné vyloucena.* [15, s. 230]

Se zrakovym postizenim se bud’ dit¢ narodi, tudiz je vada vrozena (napft. riizné vyvojové

poruchy), nebo se vada postupné vyviji.

3.2 Inkluze

Josef Slowik ve své knize jiz v roce 2007 upozoriioval na potfebu piechodu od integrace
k inkluzi, kterd byla vté dobé jesté¢ diskutovanym pojmem oproti dneSni dobg,
kdy je jiz od roku 2017 diky novele $kolského zdkona zaclenovani déti do klasickych tiid
v plném procesu. K tomu bylo potfeba nové profese asistenta. Asistent pedagoga (n¢kdy
se setkavame s pojmem asistent ucitele, asistent v piipravnych tfidach apod.) je pomocnik
pedagoga, ktery se podili na vzdélavacim procesu ve skole a v mimoskolni vychové.
Podili se na podpirném vzd€lavani a integraci zaka se socialnim nebo s kulturnim
znevyhodnénim, zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. O funkci asistenta v rdmci
utvarejici se legislativy se poprvé hovoftilo v souvislosti s rozvojem piipravnych tiid
pro déti se socialnim znevyhodnénim v Metodickém pokynu MSMT ¢&. 25 484/2000-22
z 1. 2000, ktery je ptilohou ¢. 1. Prvni asistenti se objevili po roce 2000, jednalo
se predevSim o romského pedagogického asistenta, jehoz poslanim méla byt prace

v ptipravnych ttidach (Pricha, 2009).

Vzdélavani déti se zrakovym postizenim se v sou¢asnosti ¥idi podle Vyhlasky MSMT CR

¢.27/2016 Sb. [1]. Déti mohou navstévovat Skoly specialni (matetské, zdkladni i stfedni)
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se zam&fenim na vzdélavani zrakove postizenych déti, zakl a student. Rodice s détmi
mohou také, diky inkluzi, pfijit k zapisu s ditétem s poruchou zraku do predskolni
¢1 Skolni dochazky do bézné zakladni Skoly. Zakladni Skola se musi na tuto situaci
pripravit. Reditel $koly musi uréit ve $kole pedagogického pracovnika, ktery bude
odpovidat za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim (Pedagogicko
— psychologickou poradnou) v souvislosti s doporu¢enim podplrnych opatfeni zdkovi
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Podpiirna opatieni se poskytuji na zaklade
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem zletilého zaka
nebo zdkonného zéstupce zdka. Mezi zdkladni podplrnd opatieni patii individualni
vzdé¢lavaci plan, pridéleni asistenta pedagoga a kompenza¢ni pomiicky. Z kompenzacnich
pomucek je mozné zajistit Skolni lavice se sklopnou deskou, lupy, specialni psaci potieby,

pocitace se softwarovymi programy atd.

J& ze své zkuSenosti povazuji roli asistenta pedagoga za klicovou, protoZe na jedné strané
pomaha uciteli s individualni podporou Zéka pfi vyuce, na druhé strané¢ poméaha zdkovi
s pfipravou na vyucovani, vede jej k samostatnosti a v piipadé potieby mu pomaha

1 s nacvikem pracovnich navyku a socialnich kompetenci.

Kazdoroéné jsou Ceskou $kolni inspekei provadény ve $kolach inspekce a kontroly, které
jsou uvedeny ve vyrocni zpraveé a které se zabyvaji 1 zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Za $kolni rok 2019/2020 Ceské skolni inspekce uvadi miru zapojeni asistentt

pedagoga do vzdélavaciho procesu:

Tabulka €. 1 — Forma ptimé podpory zaka

v s v Vyhradné LERecel Y e. , « Situace se
Forma primé podpory Zaka se SVP uditel spohg;}:‘acl S Vyhradné AP nevyskytla
Vyklad nové latky 61,6 6,5 1,2 30,7
Dovysvétleni nové latky 16,4 38,3 12,9 324
Procvicovani uciva 12,1 533 24,5 10,1
Podpora aktivizace zaka 2,7 51,7 37,1 8,5
Podpora pii vypracovani ukolti 2,0 42,9 47,9 7,3
Podpora porozumeéni ukolim 6,7 54,4 314 7,6
Podpora pozornosti 1,9 40,3 45,9 12,0
bodbora vytvitent scidlnch doedrost 21 37,1 275 333
Pomoc se zapisy a s pomtickami 1,0 18,4 56,4 24,2
Hodnoceni zdka 394 28,7 2,2 29,7

Autor: CSI
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Z vyse uvedené tabulky CSI je vidét, Ze zapojeni asistentd pedagogll je vyznamné,
zejména v dovysvétlovani nové latky, jejim procviCovani a pii podpoie s vypracovanim

tkolt. [21]

V této souvislosti bych se jesté¢ rad vénoval osobnosti pedagoga, ktery dostane
do své ttidy dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jednoznacné je to pro néj vice
prace a vétSi psychicka zatéz, zejména v piipade, Ze se jedna o ADD nebo ADHD
poruchy. Diilezité je nejen pfipravit a dodrzovat individudlni vzdélavaci plan, ale také
plisobit na ostatni déti, aby se znevyhodnénému spoluzakovi neposmivaly, aby chépaly,
pro¢ se chova jinak. Proto je tfeba, aby pedagog détem ve tfide vysvétlil, jaké postizeni
jejich spoluzak ma a jaké z toho pro néj vyplyvaji potize. Jedna se o dlouhodoby proces,
protoze ostatni déti si vétSinou musi na takového zaka nejprve zvyknout a pak asem
za¢nou lépe vnimat jeho potieby. V projektu INSPIRO — Inspirace v odliSnosti, ktery
se zamé&fuje na vyzkum zkuSenosti déti s riznymi obtizemi v ramci Skolni dochazky,
zejména na zkuSenosti déti s ADHD a jejich rodi¢i, jsou uvedeny i zkuSenosti zaki,

ze kterych vyplyva, Ze bohuzel ne vzdy to pedagog ostatnim détem ve tfid€ vysvétli.

Tomuto vniméani miZe napf. u nevidomych déti pomoci navitéva kavarny POTME.
Je to unikatni koncept nadac¢niho fondu Svétluska — jedna se o plné zatemnénou kavarnu,
v niz obsluhuji zrakové postiZeni jiz od roku 2006. Projekt pfiblizuje vidicim Zivot
nevidomych v absolutni tm¢ a predstavuje je v jiné roli — v roli téch, ktefi se ve tmé
orientuji sluchem, hmatem, a na které se mohou pii pohybu ve tmé pIlné¢ spolehnout.
Kavérna jezdi po celé republice a nabizi kromé& zazitku a obcerstveni také osvétovy
program pro zaky zakladnich skol i starsi studenty. Tiid¢ se v kavarné vénuje lektor, ktery

pripravi, po dohodé¢ s pedagogem, program dle véku malych hostu.

3.3 Priace asistenta pedagoga

U zakl se znevyhodnénim probiha spoluprice asistenta s rodi¢i zdka obvykle formou
kazdodenni vymény zékladnich informaci, zejména o probraném ucivu a tkolech zéka
doma. Velmi diilezitd miize byt podpora asistenta pedagoga pii dlouhodobé neptitomnosti

zaka, napf. v dob¢ zdvazné nemoci. V takové dobé muiize asistent piinést Zakovi zadani
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probirané latky, ptipadné (po dohod¢ s rodici) s nim i ¢ast Skolniho uc¢iva v domacim

prostiedi zopakovat. Toto se tyka i dneSni doby pii distancni vyuce.

Ptesto muze byt pro asistenty pedagoga tézké navazat kontakt s rodi¢i zakl, protoze
ti se mu nékdy i zdmérn¢ vyhybaji, protoZze se obavaji informaci o $patnych vysledcich
zaka, ptip. jeho chovani. J4 sdm jsem vedl komunikaéni denik s rodici zakt a musim fict,
ze rodic¢e se déti vétSinou zastavaji, omlouvaji je a nechtéji si pfiznat jejich specidlni
potieby. Nékdy 1 asistenty pro své déti odmitaji. V distancni vyuce détem napovida;ji
spravné odpovédi, jak pii vyuce, tak pii pisemnych pracich a na zpravy asistentl
odpovidaji rozsihle a neuznavaji jiné nazory nez své. Casto do hodin s asistentem

zasahuji a nenechaji asistenta ani domluvit.

Kontakt asistenta s rodinou mize mit riizné formy, jak je uvedeno na portale obecné
prospésné spolecnosti Nova Skola, cituji nize, kterd je nevladni, neziskovou organizaci,
podporujici od roku 1996 inkluzivni vzdélavani mensSin, cizinci ¢i jinak socialné
¢i kulturnd znevyhodnénych déti a mladeZe (se kterou ZS Sestajovice, jak uvadim

v ptipadové studii, spolupracuje):

e, kontaktovani rodicii zaka v rannich hodindch nebo po vyucovani v budové
skoly nebo pred skolou, slouzi k predani informaci o ucivu, chovani,
organizacnich zalezZitostech;

o delsi setkani, na které asistent pozve rodice Zaka do Skoly, muze velmi pomoci

k reseni konkrétnich problémii, predpoklada ale jiz diive vytvoreny vztah
vzdjemné ditvery mezi asistentem a rodici Zdka;

e kontaktovani rodicu Zaka v jejich domacim prostredi ,, mezi dvermi“, obdobné
Jjako v prvni uvedené varianté i tato forma kontaktu slouzi k predani

e kontakt s rodici Zaka behem doucovani v domdcim prostredi miize pomoci nejen
k predant dulezitych informaci ze Skolniho prostredi, ale miize byt prospésny
i v pozvolném a prirozeném utvareni pedagogickych kompetenci u samotnych

rodicu Zaka.* [17, online]
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Vztahem mezi asistentem a rodi€i se zabyva i Narodni pedagogicky institut, ktery uvadi,
jak je pro asistenta dualezitd spoluprace srodi¢i a jak je tato spoluprace dulezitd

pro vzdélani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. [18]

Velice zajimava je kniha o Metodice prace asistenta ZS, autorek Jany Kargerové a Jany
Staré. Podle téchto autorek je nutné mit s rodi¢i zéka nastavenou pravidelnou komunikaci.
Pokud komunikace 1 ptes snahu pedagoga nefunguje, je dobré si zjistit, co se aktudlné

d¢je v dané rodiné. Piipadné se zaméfit na lepsi pochopeni pravidel Skoly. [19]

Zajimavou zpétnou vazbu poskytuji zkuSenosti rodicii, zvefejnéné v ramci projektu
INSPIRO, ktery jsem uvadél vyse. Podle nazoru rodicii asistent pedagoga nepftistupuje
ke studentim vzdy vhodnym piistupem. Klasické metody vychovy v podobé zdkazii
a prikazii podle rodi¢t nejsou tc¢inné. Rodic¢e vnimaji negativni dopad tohoto direktivniho

pristupu na vztah mezi asistentem a ditétem. [20]

3.4 Zivot zrakové handicapovaného ditéte
Ve spoleCnosti pieziva z minulosti stdle fada predsudkii o nesobéstacnosti osob
se zrakovym handicapem, o potiebé vzdélavat je ve specializovanych ustavech

a ,,chrénit” je pred nastrahami svéta.

Tyto predsudky komplikuji zrakové handicapovanym osobam Zivot a vytvareji velké
zabrany pfii jejich setkavani s ostatnimi lidmi. Nevidomy ¢lovek zije stejny Zivot jako
ostatni lidé, jen se nemiize spolehnout na sviij zrak, jako ostatni ob¢ané. Proto je inkluze
velmi dilezitd, a to jak pro nevidomé dité, které se od malicka uci fungovat v redlném
svéte, tak pro jeho vrstevniky, ktefi berou koexistenci s handicapovanym ¢lovékem jako
néco zcela normdalniho. Timto zplsobem jsou predsudky spolecnosti proti

handicapovanym lidem postupné odbouravany.

Aneta ma poruchu zraku klasifikovanou jako prakticka nevidomost (kategorie zrakového
postizeni 4), podle vzniku je to vrozena porucha. Oba jeji rodi¢e maji uplnou nevidomost

(kategorie zrakového postizeni 5) a ona vidi z rodiny nejvice.

Tato divka byla od mali¢ka vychovéavana s velkou laskou, ale 1 s velkou davkou odvahy,

kterou tito rodi¢e maji, protoze védi z vlastni zkuSenosti, ze bude muset ¢elit mnoha
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zivotnim situacim, které ji Zivot s touto poruchou zraku pfivede do cesty. Na rozdil
od ostatnich spoluzakii ma tato nevidoma divka mnoho dalSich povinnosti, které
vyplyvaji z toho, Ze rodice jsou nevidomi a ona zastava roli alesponl castecné vidiciho
¢lovéka v domécnosti. Podava véci rodi¢im, kdyz je nemlzou najit, chodi nakupovat,
umyva nadobi, tfidi pradlo do pracky tteba pomoci lupy, aby rozeznala barvy atd. Tyto

povinnosti ji neptijdou zvlastni, protoze je vykonava od ran¢ho détstvi.

Anetu jsem mél na starosti od predskolni tiidy na ZS. Braillovo pismo uméla od rodié,
ktefi ji to ucili, ve Skole to nikdo z pedagogii neumi. Rodice ji vodili do Skoly a ja jsem
ji od nich ptebiral a po vyucovani zase ptedaval. Kdyz bylo $patné pocasi, tak jsem
ji vodil na z&dost rodict i domi ke vstupnim dvetim, kde jsem ji ptfedal rodicim. Kdyz
rodi¢e nevédeli, jak si poradit s tkoly, volali pfibuzné z rodiny (sestru matky), kterd
ma pedagogické vzdélani, kterd ji s tim ochotné pomahala. Ve Skole jsem ji doprovazel
na toaletu, kde jsem pfed dvefmi na ni ¢ekal, na obéd, do télocvi¢ny, kde jsem s ni cvicil,
doprovazel do divadla a na plavani, vzdy jsem ji mél u sebe, aby se ji nic nestalo.
Ve skole pfi vyuce jsem ji pomahal a ukazoval, co ma délat a dodéaval ji sebevédomi,
protoze se bala, Ze néco udéla Spatné, protoze méla Spatné zkuSenosti z matetské skolky.
S pani ucitelkou jsme ji zajistili sklopny stiill na nastaveni svétla pfi praci a vybrali
nejvhodnéjsi misto ve tiid€, lupu ve tvaru polokoule, zvlastni psaci potieby, a hlavné jsme
zavedli pomalejsi rezim a vice odpoCinku, kdyz ji oCi bolely nebo hodné slzely,
coz zalezelo 1 na jeji psychice v jednotlivych dnech.

NS 24

do 1. t¥idy. S prvni pani ucitelkou i asistentem pedagoga si vytvorili (Aneta i jeji rodice)
hezky vztah, a jeSté nyni se vSichni navs§tévuji a jsou v kontaktu, 1 kdyz je divka uz v jiné
tfidé a pedagogové na jiné zékladni Skole. Ve 2. tfidé Aneta piesla k jiné pani ucitelce
a dostala jinou asistentku, na kterou si nemiiZze zvyknout a ani pani ucitelka uz na ni nema
ve tiid¢ tolik Casu, protoze je tam vice déti, nez méla diive. Aneta se ale pfesto moc snazi.
Skolni vysledky ma na jedni¢ky, s ohledem na jeji postizeni je pani u&itelka

k ni shovivava.

BohuzZel kviili tomu, Ze se nemlze zapojit do détskych her, ma problémy se ziskadvanim
kamaradi. Situace se ale pomalu lepsi, i za pomoci pedagogti, da se fict, Ze ji déti berou

vice do kolektivu a zvykaji si na jeji odliSnost.
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3.5 Zavér

Tim, ze jsem se blize seznamil s Anetinou rodinou, jsem si uvédomil, jak je tézké
se pii uplné nevidomosti postarat nejen sam o sebe, ale i 0 domdacnost, a jest¢ o dite.
Zkuste se obléknout, kdyz nevidite, jaké barvy ma obleceni, nevite, co se vlastn¢ nosi.
Socialni a edukativni postaveni takovychto zaka ve tfidé neni jednoduché, Spatné
navazuji kontakty se spoluzdky, nebyvaji oblibeni, casto jsou terCem fyzického
a psychického napadeni. Déti se Aneté nékdy posmivaly, Ze nema dobte sladéné obleceni,

je jinak ucesand a nosi osklivé bryle.

Opakované jsem si kladl otazku, zda napt. v piipadé Anety by nebyla lepsi dochazka
do specialni skoly pro nevidomé déti, kde by se ji spoluzaci neposmivali, protoze by jeji
obleceni a bryle nevidéli a kde by si urcité naSla kamarady. Ale Skola jednou skonci
a Aneta se bude muset zaclenit do norméalniho Zivota. A to se ji diky dochazce do zakladni
Skoly urcité podaii mnohem Iépe, nez kdyby chodila do skoly specidlni. Protoze mam
Anetu moznost doposud sledovat, vidim, Ze ucivo zvladd dobie, je samostatnéjsi

1 komunikativngj$i. Inkluze ji urc¢ité pomohla a nediskriminuje ji.

18



4 Seznam prostudované odborné literatury vazici se obsahové

k predmétim studia

e RAMBOUSEK, Vladimir. Praktické cinnosti pro 6.—9. rocnik zakladnich skol:
prdce s pocitacem. Praha: Nakladatelstvi Fortuna, 2003. ISBN 80-7168—873-8.

e HAIEK, I. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny. Praha: Portal,
2007. ISBN 978-80-7367-233—1.

« HYPLOVA, J. Vyuziti projektového vyucovani k rozvoji ctendiské gramotnosti
Zdku zakladni Skoly Ostrava: Ostravskd univerzita, 2012. ISBN 978—80—7368—
919-3.

e VAZANSKY.M.; SMEKAL, V. Zdklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido,
1995. ISBN 80-901737-9-9.

e VALENTA, Josef. Didaktika osobnostni a socialni vychovy. Praha: Grada, 2013.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-4473-5.

« LAZAROVA, B. Prvni pomoc pii Feseni vychovnych problémii. Praha: Strom,
1998. ISBN 80-86106—00—4.

« KOLAR, Michal. Novd cesta k 1é¢bé sikany. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80—
7367—-871-5.

« VAGNEROVA, Marie. Obecnd psychologie: dilci aspekty lidské psychiky
a jejich organovy zaklad. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,

2016. ISBN 978-80-246-3268-1.

« PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 3., pieprac. a roz§. vyd.
Brno: Paido, 2010. ISBN 978-80-7315-198-0.

o SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika: prevence a diagnostika, terapie
a poradenstvi, vzdelavani osob s ruznym postizenim, clovek s handicapem
a spolecnost. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, 160 s. Pedagogika (Grada). ISBN 978—
802—4717-333.

19



POKORNA, Véra. Teorie, diagnostika a naprava specifickych poruch ucent. Vyd.
2., opr. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-151-7.

BARTONOVA, Miroslava a Marie VITKOVA. Vzdéldvdni zakii se specialnimi
vzdelavacimi potiebami II.: Education of pupils with special educational needs

I1I. Brno: Paido, 2008. ISBN 978-80-210—4736-5.

Specifické poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie. Brno: Edika, 2014.
Radce pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266—0600—-0.

KENDIKOVA, Jitka. Vzdélavdni Zdka s SVP. Praha: Raabe, [2016]. Dobra §kola.
ISBN 978-80-7496-213—4.

VALENTA, Milan. Slovnik specialni pedagogiky. Praha: Portal, 2015. ISBN 978—
80-262-0937-9.

KREJCOVA, Lenka a Zuzana HLADIKOVA. Zvidddme specifické poruchy
uceni: dyslexie, dysortografie, dysgrafie. Brno: Edika, 2019. ISBN
9788026614005.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese / Marie
Vagnerova. Vyd. 3., rozs. a preprac. Praha: Portal, 2004. ISBN 80—7178-802-3.

SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. 2., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: GRADA
Publishing, 2016. Pedagogika. ISBN 978-80-271-0095-8.

SALINE, Sharon. Co by vase dité s ADHD chtélo, abyste vedeli. Prelozil Monika
KITTOVA. Praha: Portal, 2019. ISBN 978-80-262—-1513—4,

20



5 Konspekt knihy: Josef Slowik ,,Specialni pedagogika*

Bibliografické udaje:
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vzdélavani osob s rtiznym postizenim, ¢loveék s handicapem a spolecnost.
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ISBN 978-802-4717-333

Uvod

Vzhledem k tomu, Ze jsem nejprve pracoval jako asistent u dvou chlapci s ADHD
a pak jako asistent u divky se zrakovym postizenim a k tomu se doma jesté¢ podilim
na péci o nemocnou babic¢ku ve III. ZTP, jsem si vybral tuto knihu Josefa Slowika
— Specialni pedagogika, ktera mé¢ velmi ovlivnila. Jak popisuji v kapitole 3, hledal jsem
pro praci s divkou se zrakovym postizenim informace, které by mi pomohly nejen jeji
handicap pochopit, ale i nalézt zptisoby, jak ji pomoci. Vicemén¢ ndhodou jsem na tuto
knihu narazil a autor mé svym pfistupem velmi zaujal, takze jsem ji nejen precetl,
ale stale se k ni vracim. Autor v knize predklada strucny a piehledny néstin vSech oblasti
specidlni pedagogiky, ktery je vice nez postacujici pro prvotni seznameni s touto
problematikou. Uvadi, jaké jsou mozné vady a poruchy, pfistupy osob a s jakym
handicapem se musi jedinci od tlého véku az po seniory vyrovnévat. Diky této knize
jsem pak pochopil i dalsi poruchy, se kterymi se Cloveék nejen v pedagogické ¢innosti,

ale 1 v béZném zivote setkava.

Obsah knihy

Kapitola 1: Teoreticky tivod

V knize autor zacind vysvétlenim pojmi specidlni pedagogika a uvadi n€kolik informaci
z jeji historie. Specialni pedagogika (SP) je disciplina orientovand na vychovu,

vzdélavani a celkovy osobnostni rozvoj znevyhodnéného clovéka s cilem dosdhnout
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co mozna nejvyssi miry jeho socidlni integrace, a to v€etné pracovnich a spolecenskych
moznosti a uplatnéni. SP je pomérné¢ mladd védni disciplina, jako teoreticka disciplina
zacala byt uzndvana na prelomu 19. a 20. stoleti. Vznik SP souvisi se zménou piistupu
spolecnosti k znevyhodnénym obcaniim. Od jejich izolace se postupné prechazi k jejich

integraci do spole¢nosti. V CR byl tento trend zahajen se zpozdénim aZ po roce 1989.

V knize autor popisuje nékolik piistupti spolecnosti k handicapovanym osobam

tak, jak se vyvijely ¢asem:

. Represivni pristup

. Charitativni ptistup

. Humanisticky pfistup

. Rehabilitacni ptistup

. Propojovani 1écby s vychovou a vzdélanim
. Preventivné integracni ptistup

. Inkluzivni pfistup

Autor popisuje soucasné pojeti oboru specidlni pedagogiky ,,Specialni pedagogika
je disciplina orientovana na vychovu, vzdelavani a celkovy osobnostni rozvoj
znevyhodnéného cloveka s cilem dosahnout co moznd nejvyssi miry jeho socidlni

integrace, a to véetné pracovnich a spolecenskych moznosti a uplatneni.” [12, s.16]
,,Cilem specialni pedagogiky je maximalni rozvoj osobnosti cloveka s postizenim
a dosazeni maximalni urovné jeho socializace (Pipekova, 2006).“ [12, s.18]

Libi se mi, Ze cilem specidlni pedagogiky je zaclenéni znevyhodnénych obcant
do spolecnosti, a¢ to neni jednoduché, protoze spolecnost tyto obCany casto nechce

piijmout.

Kapitola 2 — 3: Jedinec s postiZenim, pri¢iny, moZnosti a poradenstvi

Autor v téchto kapitolach pokracuje vysvétlovanim, jak se ¢lovék s postizenim miize
zaClenit do spolec¢nosti, ve které stale pretrvava negativni pohled na postizené jedince.
Nezasvéceny jedinec muze byt do jist¢ miry ovlivnén fadou piedsudki k témto

handicapovanym jedinciim v bézné realité zivota. Nekdy tento pohled vede az k odporu
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¢i strachu k témto osobam. Odmitani postizenych lidi pretrvava ve spolecnosti dodnes

a vede k nejistoté ve vztahu k t€émto osobam.

Kazdy handicapovany clovék se s nasledky své odliSnosti setka pii kontaktu s béznou

spolecnosti a musi se s nimi vypotradat.

Pro bezproblémovou socidlni existenci mame fadu norem (norma se da ptelozit i jako

pravidlo:

,,Podle puvodniho latinského vyznamu by se slovo norma dalo prelozit jako pravitko,
méritko nebo pravidlo. Obecné je tento pojem dnes chapan predevsim ve smyslu zavazné

smernice, ustaleného a obecné respektovaného zvyku, nebo dokonce zakona.* [12, s.25]

Normy (pravidla) miizeme mit v oblasti:

. estetické
. etické

. kulturni

. vykonové
. pravni

Normalita je dal$i pojmem, ktery autor uvadi:

., Normalita je stav osoby, jedince, véci, situace nebo jevu odpovidajici té normé, z jejihoz

hlediska je normalita posuzovana.* [12, 5.26]

Nejcastéji se pojem normalita uvadi pii hodnoceni jedince a posouzeni miry odliSnosti
od stanovenych hodnot statisticky zjisténé normy, typickym ptikladem je méfeni 1Q.
IQ mensi nez 70 je diagnostikovdno jako mentalni postiZzeni, naopak IQ nad 130 byva
diagnostikovano jako jedinci mimotadné nadani. Normou je tedy rozmezi 70—130.
Dal$im pojmem specialni pedagogiky, ktery autor uvadi, je pojem vada, porucha,
postizeni ¢1 handicap, ktery je definovan:

., Vada, porucha, defekt (impairment) je naruseni (abnormalita) psychické, anatomické

Ci fyziologicke struktury nebo funkce.” [12, s.30]

Jako dalsi a v této dob¢ aktudlni téma, popisuje autor integraci a inkluzi, kterou

ted’ ve vétSi mife zazivame ve Skolstvi.
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Autor uvadi, Ze integrace neboli socidlni integrace je rovnopravné, piirozené zaclenovani
¢loveéka do spolecnosti. Handicapovany ¢lovek se do spolecnosti integruje v fad€ oblasti.

Integra¢ni proces se mtiZze ubirat riznymi smeéry:

+ Skolska integrace
* pracovni integrace

» spoleCenska integrace

Libi se mi, ze v dnesni dob¢ je vice moderni pfistup zacleiiovani handicapovanych osob
do spolecnosti tzv. inkluze, ktera vychéazi z presvédceni, ze vSichni lidé jsou si rovni
a maji pravo na proziti dlistojného zivota. V inkluzivnim pfistupu jsou lidé s postizenim
zapojovani do béznych cinnosti stejné jako lidé bez postizeni. V tom je rozdil
od integracnich postupli, kde je podminkou pro zapojovani zajiSténi specialnich
prostiedkli, podpory a péce pro osoby s postizenim. Centralni myslenkou inkluze

je pfijmout myslenku, Ze byt odlisny je normalni.

Autor se dale zabyva situaci rodiny, ve které dojde k postizeni ¢lena rodiny. Odvolava

se ptitom na knihu Marie Vagnerové Psychopatologie pro poméhajici profese. [13]
Smifeni rodiny s postizenim nékterého Clena rodiny ma nékolik zaté¢zovych fazi.

+ faze Soku a popieni
+ faze akceptace a vyrovnani se s problémem

» faze smifeni a realismu

Zéavazna vada ¢i porucha jedince je velice obtizné udélost, pii které rodina prochazi krizi
a musi feSit mnoho praktickych otazek. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze kazd4 rodina
s handicapovanym ¢lenem potiebuje informace a podporu, které se autor vénuje na zaver
3. kapitoly. Pro handicapovaného clovéka je velmi dulezitd socialni péce, ktera
je ve formé socialni podpory a socidlnich sluzeb. Socialni podpora je finan¢ni piispevek

a davky od statu. Dalsi moznosti pomoci jsou od riznych sdruZeni, spolkli a nadaci.

Pti vzniku nebo zjisténi postizeni jedince, je potfebna komplexni diagnostika postizené¢ho
provadéna odbornymi vySetfenimi. Na zakladé jejich vysledku se doporucuje terapii

a rehabilitaci osob s postizenim, dle jejich potfeb a moznosti.
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U handicapovanych déti je dobré se obratit na Skolské poradenska zatizeni, pedagogicko

— psychologické poradny, specidln¢ pedagogicka centra, kde pomohou situaci fesit.

Kapitola 4 — 7: Fyzické postiZeni osob
V dalsich kapitolach autor uvadi rtizné typy fyzického postizeni jako jsou:

» zrakové postizeni
* postiZeni sluchu
* vada a poruchy fe¢i — komunikacni schopnosti

» télesné postizeni a zdravotni oslabeni

vvvvvv

ho az na 90 % pro ziskavani informaci. Za lidi se zrakovym postizenim jsou povazovani
ti, ktefi 1 pies 1é€bu chirurgickou, medikamentdzni, nosSeni bryli apod. maji dal v bézném
zivoté zrakové problémy. Tito lidé mohou vyuzit rizné kompenzacni pomicky.
Nejznaméjsi pomtickou je tzv. Braillovo pismo, coz je systém bodového pisma, které

je dodnes nepiekonané.

Autor dale popisuje postizeni sluchu. Kdyz ptijde ¢lovék o sluch, znamena to, Ze ptijde
0 60 % informaci, coz je mén¢ nez v ptipad¢ ztraty zraku. Sluch je jedinym smyslem,
ktery je stale aktivni, a to 1 v noci. I v tomto pfipadé existuji pomiicky pro usnadnéni
zivota, jako naptiklad rizna sluchatka, zesilovaci aparatury atd. NeslySici lidé se mezi
sebou domlouvaji znakovym jazykem, coz jsou gesta rukou, mimické a pohybové prvky.

Tento jazyk vétSina populace ale neovlada.

Vady poruchy fec¢i a komunikacni schopnosti se tykaji mluvené feci, vCetné grafické
formy komunikace. Komunikacni schopnost muze byt naruSena z rtznych pficin
nezralosti, poskozenim centralni nervové soustavy ¢i opozdénym vyvojem jedince.
Mohou byt porusena mluvidla nebo je na viné socialni a rodinné prostfedi. V tomto
piipadé pii poruchach feci je mozné navstivit logopedickou poradnu. U té€chto jedinct

hrozi riziko socialni izolace. Velkou pomoci je v téchto ptipadech pocitac.

T¢lesné postizeni ¢i zdravotni oslabeni souvisi s vétsi Skalou projevi od jedinct na voziku

po projevy, které¢ nemusi byt viibec zjevné. Jedna se o poruchy hybnosti nejcasteji spojené
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s détskou mozkovou obrnou, vrozené vyvojové vady, nasledky nemoci a Spatného
zivotniho stylu. I v téchto piipadech existuji rtizné kompenzacni pomucky

pro handicapované osoby.

Myslim si, Ze spoleCenska integrace takto postizenych osob neni jednoducha, ale pfesto

jednodussi nez osob s mentdlnim postiZzenim, kterym se autor vénuje v dalSich kapitolach

Kapitola 8 — 10: Mentalni postiZeni, vzdélavaci poruchy

V téchto kapitolach autor rozebird mentalni postiZzeni, poruchy uceni a poruchy chovani.
Mentalni postizeni je poSkozeni mozku a lidé s timto handicapem se nejvice odlisuji
od béZzné populace. Mentélni postiZeni 1ze definovat z riznych hledisek, jako je hledisko

biologické, psychologické, socialni, pedagogické a pravni.

Socialni integrace je v téchto ptfipadech moznd pouze u jedincii s lehkym stupném
mentalni retardace. Myslim si, Ze je spravné, Ze se mohou tyto déti dle Skolského zdkona
vzdélavat i v béznych tfidach zakladnich skol, nejenom ve speciadlnich zakladnich skolach

(dfive zvlastni Skoly).

V dalsi kapitole autor ¢tendie uvadi do oblasti poruch uceni, pozornosti a chovani.
Specifické poruchy uceni byvaji vSeobecné definovany jako neschopnost naucit se Cist,
psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za primérné inteligence a pfiméefené
sociokulturni pfilezitosti. Tyto poruchy uceni vypadaji ve srovnani s télesnym,
smyslovym ¢i mentalnim postizenim jako méné zavazné, ale pro déti a pro jejich rodice
pfedstavuji problém, ktery miize byt velkou piekazku na vzdélavaci cesté. Specifikem
téchto déti je, Ze jejich intelektové schopnosti byvaji primémé az nadpramérné. Podle
odhad témito poruchami uceni trpi asi 3—4 % déti Skolniho véku a mladeze.

Jako specifické poruchy uceni se uvadéji: dyslexie — specifickd porucha Cteni, dysgrafie
— specifickd porucha psani, dysortografie — specifickd porucha pravopisu, dyskalkulie
— specifickd porucha pocitani, dyspinxie — postihuje oblast kresleni, dysmuzie — porucha
hudebnosti a dyspraxie — je porucha schopnosti vykonavat slozité ukony.

Poruchami pozornosti se rozumi piedevS§im ADD (porucha pozornosti) a ADHD

(poruchu pozornosti s hyperaktivitou).
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Poruchami chovani se rozumi negativni odchylky v chovani od normy, kdy zdk
nerespektuje normy chovani na urovni, kterd odpovida jeho véku a rozumovym
schopnostem, piestoze je chape, rozumi jim, ale nepfijima je nebo se jimi nedokéze fidit,
protoze v dané chvili nebo trvale neni schopen ovladat své chovani. Casto se vyse

uvedené poruchy vyskytuji soubézné.

Podle mé je velkym piinosem pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami moznost
napravnych cviceni. V prabéhu skolniho vzdélavani je proto nutné vyuzivat rizné studijni
prostiedky (jako jsou naptiklad kostky s pismeny a barvami, Cteci okénka, bzucaky
pro zdaraznovani délky slabik atd.) a vhodné metody (postupovat po malych krocich,
aby dit¢ zazilo castéj$i uspéch; strukturovat vSe, co chceme, aby se dit€¢ naucilo;

schopnost, kterou u zaka rozvijime, cvicit tak dlouho, dokud neni zautomatizovana).

Autor uvadi a ja s tim na zaklad¢ svych zkuSenosti naprosto souhlasim, Zze ve vSech
pfipadech poruch uceni, pozornosti nebo chovani je dilezita spoluprace mezi Skolou
arodinou. VSichni za¢astnéni by méli spolupracovat na zklidnéni a pochopeni déti s cilem

pomoci jim ve zvladani jejich handicapi.

Pti posuzovani poruch chovani je nutné postupovat s velikou opatrnosti. Poruchy miize

potvrdit nebo vyloucit pouze psychologické a psychiatricka diagnostika.

Néprava a terapie musi probihat pod odbornym dohledem a je zaméfena piedevsSim
na prevenci a terapii poruch chovani, ale mize se piistoupit dle soudniho rozhodnuti

k pobytu v zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy.

Kapitola 11 — 12: Osoby s kombinovanym postiZenim

V predposledni kapitole se autor soustfedi na postizeni s vice vadami. V Zivoté
se muzeme cCasto setkat s kombinaci dvou a vice rtiznych vad nebo poruch u jednoho
¢lovéka, pii kterych se pouzivaji pojmy jako je kombinované postiZeni, postiZeni s vice

vadami nebo vicenasobné postiZeni.

Mentalni postizeni je mozné pozorovat v kombinaci se smyslovymi vadami.
Hluchoslepota je jediné postizeni, které kombinuje sluchové a zrakové vady. Kombinace

spojené s poruchami chovéani se mohou objevit s jakymkoliv druhem jiné poruchy.
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Z pohledu specidlni pedagogiky plati, Ze tato kombinovana postiZeni patii mezi naro¢né

pripady, jelikoz postizeni se ndsobi.

Posledni kapitola je vénovana postizeni u starSich lidi jako je naptiklad postupné
omezovani pohybovych schopnosti, snizovani intenzity zrakového a sluchového vnimani

stafecka demence atd.

Postizeni u starSich lidi nemusi byt nutn¢ dasledkem starnuti ¢lovéka. Velmi zalezi
na kazdém jednotlivci a na tom, jak se stravuje, zda ma dostatecny pohyb, na jeho
zajmech, aktivitaich a socialnich kontaktech. Je velmi dulezité, aby si seniofi udrzeli
optimismus. Negativni pfistup k Zivotu, ktery seniory Casto provazi, vede k izolaci,
ke ztraté kontaktii a nésledné ke zhorsovani mozkovych funkci. Obdobi senia je Casto

spojeno s riznymi zménami osobnosti ¢loveka.

S problémy starnuti pomahéd gerontologie (obor zabyvajici se problémy starnuti
organismil a chorob staii) a geriatrie (I1ékafsky obor zabyvajici se diagnézou a lécbou

chorob starych osob a péci o n¢).

Tim, Ze se zvySuje hranice primérného véku, kterého se lidé dozivaji, se zvysuje 1 pocet
handicapovanych seniort. To ma za nésledek obrovskou zatéz domacich pecovatelek
(at’ jiz rodinnych pfislusnikii nebo profesiondlnich pracovnikil), tak sluzeb raznych
zafizeni, jako jsou napi. pecovatelské sluzby, LDN, domovy seniord atd. V poslednim
obdobi Zivota je mozné vyuzit zafizeni typu hospic, kterych je zatim pouze nékolik. Pravo
na poskytnuti takové péfe shrnuje Charta prav umirajicich, ktera byla pfijata Radou

Evropy v roce 1999.

Zavér konspektu:

Autor se v této knize vénuje postizeni osob od détského veéku az po staii. Srozumitelnym
zpusobem popisuje jednotliva postizeni, jejich 1é€bu ¢i ndpravu a nezapomind
na moznosti kompenzacnich pomicek, socidlni pomoci a zaclefiovani jedince

s handicapem do spolecnosti.

Dozvédél jsem se z ni mnoho informaci, které jsou velice pfinosné pro mou praci

s handicapovanymi détmi, ale jsou i vyuzitelné pro dalsi moznosti studia. Tato kniha
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m¢ velice zaujala a splnila mé ocekavani, protoze je napsana prehledné a obsahuje popis
vSech oblasti specidlni pedagogiky a seznami nas s problematikou poruch a vad, s kterymi

se jedinec mtize setkat v Zivoté, 1 kdyZ o nich dosud nikdy neslysel.

Sam z vlastnich zkuSenosti, ziskanych jak pii praci asistenta pedagoga, tak pii péci
o babicku s III. ZTP v domacim prostiedi, vim, Ze péce o tyto osoby je velice narocna,
jak popisuje autor v této knize. [12]

Vsem, ktefi maji zajem se vzd€lavat nebo se jen dozvédét néco o specidlni pedagogice

v prufezu vSech handicap, tuto knihu jen doporucuji.
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6 Profesiograficky rozbor vychovatele nebo pedagoga volného ¢asu

Pozadavky a ptedpoklady na pozici vychovatele nebo pedagoga volného ¢asu jsou uréeny
zdakonem a maji sva pravidla, ale jsou i pozadavky osobnich kvalit a dovednosti
a zivotnich postoju, naptiklad ve vzd€lavani ¢i volném Case. Do této kapitoly jsem zaradil
dotaznik pro vychovatelky, ktery jsem pfipravil s cilem zjistit zejména rozdéleni

handicapovanych déti do tiid a ptistup vychovatelek k praci s t€émito détmi.

6.1 Kbvalifikacni predpoklady: pedagogicky pracovnik, vychovatel,
pedagog volného ¢asu

Kvalifikacni pfedpoklady jsou definovany v zdkoné €. 563/2004 Sb. ze dne 24. zati 2004

o pedagogickych pracovnicich a o zméné neékterych zakond, které jsou uvedeny v ptiloze

¢. 2. Jedna se o paragrafy €. 2, 3, 4 kvalifika¢ni pfedpoklady pedagogického pracovnika,

paragraf ¢. 16 kvalifikacni pfedpoklady vychovatele a paragraf ¢. 17 kvalifika¢ni

predpoklady pedagoga volného Casu. [2]

Skolni druzina (dale SD) a volno¢asové aktivity se fidi zejména vyhlaskou ¢. 163/2018

Sb. 0 zajmovém vzdelavani a dale fadem Skolni druziny v jednotlivych Skolach. [3]

Skolni druzina je zafizeni, kde je ve dnech $kolniho vyucovani mozno umistit dit¢ v dobé
mezi Skolou a rodinou. SD ale neni pokracovanim skolniho vyucovani, ma svoje pravidla.
Hlavnim poslanim SD je moznost zajmové Cinnosti a odpoCinku zaka a to v¢. zaki

se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Dutlezitou slozkou prace vychovatele a pedagoga volného Casu je pfipravit program
pro individudlni i spole¢né aktivity déti a vytvofit jim prostiedi, kde budou radi a zapoji
se do pripravenych aktivit. Je zde program relaxacnich Cinnosti, nejlépe po obéde

a zajisténi pobytu na Cerstvém vzduchu dle moznosti dané skoly.

Vychovatel nebo pedagog volného ¢asu vede pravidelnou dokumentaci, ve které¢ vede
evidenci déti, celoro¢ni plan ¢innosti, ro¢ni hodnoceni prace SD, ktery je zaroven

podkladem pro vyro¢ni zpravu.
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Pedagogicky pracovnik dodrzuje ptedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci. Sleduje zdravotni stav ucastnikii a v pfipadé¢ nemoci informuje vedeni Skoly
a rodiCe ditéte. V ptipad¢ trazu poskytne ditéti prvni pomoc, informuje vedeni Skoly,

rodice a vSe zapiSe do knihy urazu.

6.2 Cinnosti vychovatele ve SD

Tato kapitola je zaméfena na &innosti vychovatele/vychovatelky ve SD, v&. déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Existuje fada knih a ¢lankd, které jsou
napomocné pii piipravé naplné pro tuto profesi s ohledem na viechny déti. Casto
vyuzivana je kniha od autora Bietislava Hajka — Skolni druzina. Tato kniha byla
jiz ne€kolikrat aktualizovana a obsahuje praktické informace a poucky, jak s détmi pracovat,

zabavit je atd.
Organizacni ¢innosti

Skolni druZina je ranni a odpoledni. Ranni druzina je spiSe odpocinkovéa a odpoledni

po obéde¢ klidova a pokracuje naplanovanym programem.

Rezim dne je organizovan vychovatelkou na zakladé Cinnosti, které jsou dopiedu
naplanované. Zalezi také na momentadlnim rozpoloZeni déti a na jejich aktudlnich
potiebach, ale i na pocasi. VSechny ¢innosti musi byt vzajemné provazany. Pro zajisténi
fadného chodu Skolni druziny se predpoklada tizka spoluprace mezi tymem pedagogt
druziny a rodici.

Administrativa — povinna dokumentace

Ze zakona vychazi povinnost vychovatele vést dokumentaci k provozu SD. Tato

dokumentace se sklada z:

e PiihlaSka do Skolni druziny — tiskopis dle jednotlivych skol (neni jednotny).
e Dochéazkovy sesit — vede se evidence zaki, jejich ptichody a odchody, musi také
obsahovat adresy déti a telefonni ¢isla na rodice.
e Piehled vychovné vzdélavacich praci, ktery by mél obsahovat tyto zaznamy:
o seznamy krouzkl se jmény prihlaSenych déti

o tydenni skladbu zaméstnani
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o tydenni vykaz prace
Nepiima pedagogicka ¢innost — planovani, priprava, hodnoceni
Nepitima pedagogicka ¢innost vychovatele Skolni druziny obsahuje:

e pfiprava jednotlivych dnil — ¢innost a hodnoceni

tvorba planii druziny — tydennich, mési¢nich i ro¢nich

e vedeni pedagogické dokumentace

uklid hracek a pomticek

ucast na pedagogickych a dalSich radach
Piima pedagogicka ¢innost

Jde o ¢&as, kdy vychovatel odpovida za Zika od jeho piichodu do SD aZ po odchod
ze SD (pievzeti zdka od rodiét & od ucitelky). Prevzeti zaka do péée Skoly se Fidi
¢l. 29 odst. 2 Skolského zakona, ktery uklada Skolam a Skolskym zafizenim povinnost
zabezpecit bezpecnost a ochranu zdravi 74kl a studentd pii vzdélavani a Cinnostech.
Do této vychovné ¢innosti musime pocitat doprovod do jidelny, na hfiste, do télocvicny
nebo pii hrani zakd.

Nepracovni ¢innost

Do nepracovnich ¢innosti se zahrnuje 12 dni studijniho volna, které vychovatelka mize
vyuzit na dal$i vzdélavani. Jednou z moznosti je samostudium, které je uvedeno
v § 24 odst. 4 pism. b zédkona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. Toto volno
se z rozhodnuti feditele vétSinou Cerpano o vedlejSich prazdninach a je vyuZzivano

ke zvyseni a rozsiteni kvalifikace vychovatelky. [2]
Grafické znazornéni podilu jednotlivych ¢innosti vychovatele

Tento graf jsem wud€lal na zékladé¢ kvalifikovaného odhadu c¢asové narocnosti
jednotlivych oblasti, z vlastnich zkuSenosti a po konzultacich s vychovatelkou. Nejvétsi
podil mé piima pedagogicka ¢innost, nasleduje organizacni ¢innost a na stejném podile

jsou ostatni zbylé ¢innosti.

Organizacéni ¢innosti 15%

Administrativa — povinnd dokumentace 5%
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Neptimé pedagogicka cinnost 5%
Ptima pedagogicka ¢innost 70%

Nepracovni ¢innost 5%

Graf ¢. 1: Podil jednotlivych ¢innosti

Profesiogram Cinnosti

£
.

5%

70%

= Organizacni ¢innosti = Administrativa Nepfima pedagoicka ¢innost

Pfima pedagogicka ¢innosm Nepracovni ¢innosti

Zdroj: autor

6.3 Predpoklady pro vykon profese vychovatele

Télesné a duSevni zdravi

Pro vykon této prace je velice dulezité¢ dusevni zdravi vychovatele. Musi umét fesit
nepiijemné situace, jak s détmi v¢. déti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami,
tak srodici 1 suciteli. Pro vybudovani pfirozené autority je potifeba dobie pracovat
s hlasem a umét dobte vnimat fec€ lidského téla. Diilezitou véci je orientace v trendovych
hrach, o kterych se déti Casto bavi. Vychovatelka by méla prizplisobit své profesi liceni

a obleceni.

Jednim z dilezitych predpokladd pro praci vychovatelky je hezky vztah k détem, méla
by mit empatii, naladéni pro détské hry a vytvaret pohodovou atmosféru pro celou tiidu

¢1 kolektiv.

33



Odborna pripravenost

Odborna pftipravenost je dana kvalifikatnimi pozadavky dle zdkona ¢. 563/2004
Sb. o pedagogickych pracovnicich, které obsahuji: [2]

e vysokoskolskym vzdélanim pedagogického sméru,

e vysSim odbornym vzdélanim pedagogického sméru,

e stfedoskolskym studiem pedagogiky zakonc¢ené¢ho maturitou,

o stiedoskolskym studiem nepedagogického sméru zakonceného maturitou

a doplnéného studiem v programu zaméteného na celozivotniho vzdélavani,
Moralné charakterovy profil

Vychovatelky musi zohlediiovat ve svém profesnim a moralnim chovani, ale vlastné
1 vneprofesnim, zakladni listinu lidskych prav a listinu prav ditéte. Vychovatelka
by se méla snazit odstranit nesndSenlivost, rasové, ale i ndbozenské pfedsudky. Pro praci

vychovatelky je diilezita odolnost a ptizpiisobeni vii¢i zatézovym situacim a netspéchtim.

6.4 Dotaznik vychovatelky Skolni druZiny — pracovni zatiZeni s détmi

s handicapem
Skolni druZina je na zékladni $kole Sestajovice (pro kterou uvadim v dalsi kapitole
pripadovou studii) pro déti do tieti tiidy a pracuje vni 7 vychovatelek. Presny vek
respondentek nebylo mozno zjistit, tuto informaci nechtély poskytnout, ale 2 jsou mladsi,

4 sttedniho v€ku a 1 star$i. Vzor dotazniku pro vychovatelky je v ptiloze €. 3.
Cilem tohoto dotazniku bylo zjistit:

1. podrobnosti o vychovatelkich na nasi ZS, jak dlouho praci vychovatelky
vykonavaji, zda tato prace splnila jejich ocekavani a jaky je jejich pfistup
ke zvySeni kvalifikace.

2. jaké je jejich zatizeni praci s détmi s handicapem (specidlni vzdélavaci potieby

v

a komplikované propojit je s ostatnimi détmi a zaujmout tak vSechny déti ve tfide.
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Dotaznik obsahoval sedm otazek, ztoho jedna byla na slovni odpovéd, ostatni
zaSkrtavaci. Dotaznik byl anonymni. Kolegynim jsem ho rozdal 6.1.2021 k vyplnéni.

Do tydne se vratily vSechny dotazniky vyplnéné. Dotazniky jsem nasledné vyhodnotil.

Otazka €. 1: Prace vychovatelky splnila tva oéekavani?

Graf €. 2: Prace vychovatelky splnila tva ocekavani?

Prace vychovatelky splnila tva o¢ekavani?

VEDI
O R, N W b U1 O N

ano spiSe ano spise ne ne

POCET ODPO

DRUHY ODPOVEDI
Zdroj: autor

Jak vidime v grafu €. 2, pfevazna vétsina respondentek odpovédéla, ze prace splnila jejich

ocekavani, takze svoji praci hodnoti skolni vychovatelky pozitivne.

Otazka ¢. 2: Jak dlouho délas praci vychovatelky?

Graf €. 3: Jak dlouho dé€las praci vychovatelky?

Jak dlouho délas praci vychovatelky?
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Zdroj: autor
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Udaje v grafu ¢. 3 vzajemné souvisi s udaji v grafu ¢. 2, kde 6 respondentek vyjadiilo
spokojenost se svou praci. Z tohoto grafu je vidét, Zze 4 respondentky vykondvaji tuto

profesi vice nez 6 let, takze jsou urcité se svou praci spokojeny.

Otazka ¢. 3: Kolik déti mas ve tfidé se specialnimi vzdélavacimi potFebami?

Graf €. 4: Kolik déti mas ve tiidé se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

3 Kolik déti mas ve tride se specialnimi vzdelavacimi
potfebami
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a POCTY DETi SE SPECIALNiMI VZDELAVACiMI POTREBAMI

Zdroj: autor

Déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami by mély byt rozdélené do tfid stejnomérné,

w7 v

a to 1 ukazuje tento graf ¢. 4. Na nas$i Skole ma kazdé prvni a druhé tfida samostatnou

Skolni druzinu, kromé ttetich ro¢nikt, které jsou spojeny.

Otazka €. 4: Kolik déti z predchazejici otazky mas ve tfidé s ADD, ADHD?
Graf ¢. 5: Kolik d€ti z predchazejici otazky mas ve tiidé s ADD, ADHD?

Kolik déti z predchazejici otazky mas ve tride s ADD,
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Zdroj: autor
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V tomto grafu ¢. 5 jsem chtél zjistit pocty zadkt s dil¢imi specidlnimi poruchami
ADD/ADHD a v jakém poctu jsou ve tfidach. Tyto déti potiebuji vice péce a pozornosti,
protoze jsou hyperaktivni. Problémem mitize byt, jestlize jsou v jedné tfid€ 2 Zaci s t€mito
poruchami, protoze mohou jiz narusovat vyucovani. Z grafu je vidét, ze nejcastéji je jedno

dité ve tridé, coz je dobré rozlozeni.

Otazka ¢. 5: Jak je téZké prizpisobit aktivity pro vSechny déti ve tiidé?
Graf €. 6: Jak je tézké prizpusobit aktivity pro vSechny déti ve tfide?

Jak je tézké prizpUsobit aktivity pro vSechny déti ve tridé?
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V dalsim grafu €. 6 je vidét, Ze Skolni vychovatelky si s touto problematikou poradi dobie
a povazuji ptipravu aktivit pro vSechny déti za lehkou. Opét je vidét provazanost mezi
udaji jednotlivych graf. Z grafu ¢. 3 vyplyva, Ze 4 vychovatelky vykonavaji svou praci
vice nez 6 let a z tohoto grafu je vidét, ze 4 vychovatelky povazuji pfipravu za lehkou.
Je velmi pravdépodobné, ze se jedna o stejné respondentky, které diky svym zkuSenostem

Jiz nemaji problémy se zvladanim déti.

Otazka ¢.6: Jaka byla tvoje zkuSenost za tvou praxi se znevyhodnénymi détmi?

V tomto ptipad¢ se nedaji odpovédi pausalizovat, a proto je uvadim niZe tak, jak je uvedly
respondentky. Celkové tyto déti potiebuji intenzivngjsi a trpélivejsi pristup pedagoga,

protoze:
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e D¢ti Casto hlife zapadaji do kolektivu. Musi se vice motivovat k ¢innosti, potiebuji
vice prostoru pro odpocinek.

e Dobra, kdyz déti znas a vis, co po nich muzes chtit.

e Dobrd, ale je tieba se jim pfizplsobit a snazit se jim pomoci.

e Zadna zkuSenost.

e Musim se jim vice vénovat, vétsi odpocinek mezi ¢innostmi.

e  Musim jim vice pomahat a brat na n¢ ohled.

e  Zadna zkuSenost.

Otazka €. 7: Uvazujes o zvySeni své kvalifikace?

Graf ¢. 7: Uvazujes o zvySeni své kvalifikace?

UvaZzujes o zvyseni své kvalifikace?

POCET VYCHOVATELE
K

ano nevim ne
DRUHY ODPOVEDI
Zdroj: autor

U této odpovedi je videt, Ze zajem o zvySovani kvalifikace je rozdilny a zalezi na praxi,
véku, rodinném zazemi a na jiz dosazeném vzdélani Skolni vychovatelky, coz bylo

ocCekavatelné.

Zavér vyhodnoceni dotaznikii vychovatele:
Z téchto dotaznikl vyplyva, ze:

e na ZS Sestajovice jsou zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozmisténi

rovnomérné do tfid. Je dobré, Ze v prevdzné vétsSing je ve tfide jen jedno dité
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s poruchami ADD/ ADHD, protoze z vlastni zkuSenosti vim, jak vzajemné
ptusobeni dvou zakl stémito poruchami dokédze narusit pribéh vyucovani,
na coz pak doplaci cela tfida

sbor vychovatelek je stabilizovany a spokojeny se svou praci, coz pfispiva
k dobrym vysledkiim celé ZS pii inkluzi

diky svym dlouholetym zkuSenostem vychovatelky nepovazuji pfipravu aktivit
pro tiidy, ve kterych jsou zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, za obtiznou
tyto déti potebuji vice odpocinku a je nutno pii aktivitich zohlednit jejich

schopnosti a moznosti
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7 Pripadova studie ZS Sestajovice

Cilem této studie je zmapovat fungovani Skoly, ve které nyni pracuji, s pfihlédnutim
k zajistovani vyuky zakt se specidlnimi vzd¢lavacimi potiebami, kterym je cela
bakalaiska prace vénovana. Jedna se o ZS Sestajovice s devitiletou $kolni dochazkou.
Chtél jsem zjistit, kolik 74kl navstévuje tuto Skolu celkem, kolik z nich ma specialni
vzdé¢lavaci potieby, o jaké druhy poruch se u zak jedna, jaké maji pedagogové vzdélani
a kolik z nich ma zaméteni na specidlni pedagogiku. Tematicky do této kapitoly jeste
patii ,,Dotaznik vychovatelek SD* uvedeny v minulé kapitole. Zavérem jsem se zaméfil

na nabidku volnocasovych aktivit na skole a jejich vyuziti handicapovanymi zéky.

V ptipadové studii se budu zabyvat nejprve historii Skoly, zdkladnimi informacemi

o ni, poté charakteristikou Skoly a pedagogickou strankou s ohledem na inkluzi.

7.1 Historie Skoly

Obec Sestajovice lezi v okrese Praha — Vychod. V minulosti déti chodily do farni $koly
v sousedni obci Jirny. Farni $kola byla ve velice Spatném stavu a neméla dostate¢né
prostory. Cesta z Sestajovic do Jiren byla $patna, zvlast v zimé, proto bohatsi rolnici
dovazeli déti do Skoly, ale déti z chudych rodin musely chodit pésky. Proto kviili
nedostatku odévu a obuvi déti zchudSich rodin casto Skolu nenavstévovaly

a tim i1 zanedbévaly vzdélani.

Obec Jirny chtéla $kolu opravit, a tak pozadala obec Sestajovice o piispévek na opravu.
Vzhledem k pozadované vysi ptispévku a ze by déti musely do Skoly dojizdét ¢i dochézet,
zastupitelé navrhli postavit vlastni $kolu v Sestajovicich. Nejprve bylo vybrano
hospodarstvi, které ale neodpovidalo podminkém, a tak okresni itad vybral jiné misto,

na kterém stoji Skola dnes. Stavajici Skola se skldda se ze dvou propojenych budov.

7.2 Povinné — zakladni informace

Néazev skoly: Zékladni §kola Sestajovice, okres Praha — vychod
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Ztizovatel:

Ucebni dokument:

Skolni vzdélavaci program:

IC:

REDIZO:

1Z0:

ID datové schranky:

Reditel §koly (statutarni organ):
Zastupce teditele Skoly:

Adresa

Kontakt: kancelar:
sborovna (Komenského):
sborovna (U Vahy):
feditel ZS:

Skolni druZina:

budova U Véhy:

E-mail:
Kontakt $kolni jidelna
Cislo tétu skoly:

Cislo uétu §kolni jidelny:

Obec Sestajovice — www.sestajovice.cz
SVP pro zakladni vzdélavani &. 31/5/07.
SVP ZS Sestajovice “ Spole¢ng, zdravé a hrave®
75031515

600052125

102438188

nrvmsxu

XXXXX

XXXXX

Komenského 158, 250 92 Sestajovice

U Vahy 1001, 250 92 Sestajovice

246 082 395

246 082 396

246 082 436

XXXXXX

XXXXXX

728 605 034 (omluva zikt 1.A, 1.B, 1.C, 2.A, 2.B,
2.0)

zs.sestajovice@seznam.cz
tel.: 604 450 285, sj.sestajovice@seznam.cz
181363950/0300

188055352/0300 [6]

41



7.3 Zaméreni Skoly

Vyuka v zakladni Skole se zaméiuje na vyuziti informacnich technologii ve vSech
vyucovanych pfedmétech a na zdravy zivotni styl, zdlraziiuje vyznam ekologie
v kazdodennim zivoté. Dal$im dualezitym zaméfenim je péce o déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami na této Skole. Pan feditel se touto problematikou hodné zabyva
a s nim 1 cely pedagogicky sbor. Inkluze je na této Skole v plném proudu, a je viditelna
snaha témto Zakim pomoci k lepSim vysledkim a k pohodové atmosféte na Skole.

ZS ma mnoho digitalnich ucebnich materialii napti¢ celou vyukou.

7.4 Kritéria k prijeti a dochazce do Skoly

Piijimaci fizeni do 1. tiidy jsou standartni, jako u kazdé jiné ZS. Klasické piijimaci fizeni
je prezencni a déti by mély jiz znat orientaci v prostoru, spravny uchop tuzky, pohybové
dovednosti, Casovou orientaci, psani pismen atd. a samoziejmosti je splnéni zdkonem
¢1 zakladatelem Skoly urcenych parametrii. Kritéria ptijeti déti do Skoly, které potrebuji
inkluzi, jsou individudlni a zalezi na moznostech Skoly. V dob¢é covidové situace
je pfijimaci fizeni vétSinou jen elektronické. Do ostatnich tfid jsou déti pfijimany

dle moznosti, tj. poctu déti ve tfide a splnéni zdkonnych podminek.

7.5 Zaci se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami a inkluze

Do zékladni skoly chodi celkem 510 zaki, z toho 83 Zzadki ma specialni vzdélavaci
potieby. Na prvnim stupni je 56 zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, z toho
4 maji odlisny matetsky jazyk. Na druhém stupni je 27 zaku se specialnimi vzdélavacimi

potitebami, z toho 2 maji odliSny matefsky jazyk.

Tito Zaci jsou jesté rozdéleni do 5 skupin:

SPU 21 zaka
Odlisny matetsky jazyk 6 zakl
ADHD/ADD 8 zakl
Skolni nevyzralost 5 zaki
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Ostatni poruchy (rozumové oslabeni, vyvojové dysfazie, psychosomaticky neklid,

intelektualni potize) 43 zakt

Na ZS je 17 pedagogli zaméfenych na praci s témito détmi, ktefi maji vystudovanu
specidlni pedagogiku, 5 asistentli, ktefi jsou pfidéleny k zakiim se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Jednd se o 1 zdka s poruchou autistického spektra, 3 zaky
s vyvojovou dysfazii a 1 zak se specifickou poruchou u¢eni. Déle je zde metodik prevence
také se zamétfenim na specidlni pedagogiku a specialni pedagog, ktery spolupracuje
s pedagogickym sborem, a i s Pedagogicko — psychologickou poradnou pro Prahu

— Vychod.

Pro zaky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami jsou podle jejich potieb a moznosti Skoly
k dispozici pomuicky a materidly dle specifikace poruchy, které vedou k lepSimu
zvladnuti Skoly. Dle potfeby a na zdkladé¢ doporuceni pedagogicko — psychologické

poradny maji tito zaci i své asistenty.

7.6 Pedagogicky sbor, zaméstnanci

Na této zakladni Skole je 50 pedagogl pievazné s vysokoSkolskym vzdélanim
a ti co ho jesté€ nemaji, studuji nebo si prohlubuji vzdélani dostupnymi kurzy a Skolenimi.
Pan teditel velice dba na vzdélani pedagogi z diivodu velkého poctu zaki se specialnimi

vzdélavacimi potfebami na této Skole.
Slozeni pedagogického sboru, zaméstnanci:

e Reditel skoly

e Zastupce feditele

e Ucitele

e Specialni pedagogové
e Vychovatelé

e Asistenti pedagoga

e Ostatni personal (sekretariat, hospodarka, kucharka, Skolnik atd.)
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Skolsk4 rada

Skolské rada se ¥idi zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,

vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). [4]

Na zakladni Skole vroce 2005 vznikla Skolskd rada, jako organ Skoly, umoziujici
zakonnym zastupciim nezletilych zakd, pedagogickym pracovnikiim $koly, zfizovateli
a dal§im osobam podilet se na spravé $koly. Skolska rada se schazi minimalné 2x roéné

a potizuje z toho zapisy, které se zvetejnuji.
Kdo zfizuje radu a jaka je ¢innost rady:

., Kdo zrizuje radu?

radu ziizuje podle vySe uvedeného zdkona ziizovatel skoly OU Sestajovice

“tietinu clenii Skolské rady jmenuje OU Sestajovice (2 cleny), tietinu voli zdstupci
nezletilych zZakii (2 ¢leny) a tretinu voli pedagogicti pracovnici skoly (2 ¢leny)

sfunkcni obdobi clenui skolské rady je tri roky

«Clenstvi ve Skolské rade je cestné; zanika uplynutim funkcniho obdobi, odstoupenim,
umrtim, odsouzenim clena pro umysliny trestny cin, odvolanim.

Cinnost rady

“wyjadiuje se k navrhiim Skolnich vzdélavacich programii (SVP) a k jejich ndslednému
uskutecniovani

sschvaluje vyrocni zpravu o cinnosti skoly za predchozi Skolni rok

* schvaluje skolni 7ad, a navrhuje jeho zmeny

sschvaluje pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdeélavani zaku

*podili se na zpracovani koncepcnich zameérii rozvoje skoly

* projednava ndvrh rozpoctu pravmicke osoby na dalsi rok, vyjadruje se k rozboru
hospodareni a navrhuje opatreni ke zlepSeni hospodareni

projednava inspekcni zpravy Ceské skolni inspekce

*podava podnéty a oznameni rediteli skoly, zrizovateli, organum vykonavajicim statni

spravu ve Skolstvi a dalsim organiim statni spravy. “ [7, online]
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7.7 Skolni druZina, $kolni jidelna
Kazda $kola ma sviij Skolni fad, Rad $kolni druziny a Rad skolni jidelny, které vydava
feditel Skoly a nabyvaji platnosti dnem podpisu feditele Skoly a zvetfejnénim ve Skole

a na webovych strankach Skoly.

Skolni druzinu mohou navstévovat déti od 1. — 3. tfidy, v ptipad¢ volného mista i zaci
4. ro¢nikt. Ze zavaznych zdravotnich ditvodli mize asistent pedagoga doprovazet zaka
1 v druzing.

Provoz skolni druziny:

e ranni 6.45 — 7.45 hodin (ptichod zakt do 7.30 hodin)
e odpoledni 11.40 — 17.00 hodin
e 13.30-15.00 vychazka

Skolni jidelna vaii pro zaky a pedagogy kazdy den. Na této $kole nemaji déti vybér z vice
jidel, ale vétSinou jsou spokojené a obédy jim chutnaji. Pitny rezim je dodrzovan a déti
maji moznost vybrat si z nabidky vody, ¢aje nebo mléka. Na obéd déti chodi v uréenych
casech po jednotlivych tfidach. Asistenti pedagoga mohou zéky s handicapem doprovazet

na obé&d, ale zaleZzi, o jaké postizeni Zéka se jedna.

Na zékladni §kole je tzv. ,,Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu®, ktery je soucast
Radu skolni druziny, ktery uvadim v piiloze &. 4. Obsahuje ekonomické, personalni

a bezpecnostni podminky, vzdélavaci a vychovné oblasti, formy a cile vzdélavani. 8]

7.8 Skolni aktivity, krouZKy ve volném ¢ase

Na zakladni Skole je mnoho moznosti Skolnich aktivit a krouzki, naptiklad jazykové,
rukodélné, sportovni, ICT, nau¢né ¢i piipravné ke zkouskam, kam se mohou déti 1 déti
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami pfihlasit. VSechny tyto krouzky nemusi
byt vhodné pro vSechny déti, ale vzdy je mozné si je vyzkouset a ndsledné posoudit. Dalsi

moznosti jsou kurzy osobnostni a socialni vychovy. [10]
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Tabulka ¢&. 2: Krouzky v ZS

Krouzky v ZS
den: niazev krouzku: cas: ro¢nik: cena: mistnost:
M piiprava na SS . 2000, —K& /20
5. ro¢nik )
pondéli pro 5.r. - lekei (do dlibna)
Vytvarné dilna | 14:00 — 15:45 (i} ;X91' S“’Z‘:EIJ) 1131(32{ ;()Iﬁ)cl/e ltf 353 (vytvarka)
Spanélitina 13:45 —14:30 4.-5. tiida 1.400, — / pololeti | tfida 4.B (1.p.)
Zalesak — tur.istika 1515 — 1615 2 5 ol orientacné 120,07
itery — geocaching 1500/pololeti
Ptiprava na
pfijimaci zkousky 7:00 — 7:45 9. roc. 1900, —/ 20 lekci | ucebna 220
na SS-M
Migové hry (Lpol)  7:00—7:40 | > "¢ (max20 0, - K& t&locviéna
) zaki) ’
Programovani . u(“:ebne}
. 18:00 — 19:00 6.—9.rocC. 1500, —/ pololeti | informatiky
v Minecraftu
(1. patro)
Vareni 13:00 — 15:00 1. st.
Ptiprava na pfijim.
zkousky na SS— 7:00 — 7:45 9. rocC. 1900, —/ 20 lekci
stifeda CJ
ST v & cena: 2000, —K¢
ClptipravanaSS 15,50 13.45 5. roénik /20 lekei (do
pro S.r. dubna)
English Club | 12:45-13:25 Irotnik  |1000, “K&/pololetil oy 4 A
—10 lekei
After School Club | 13:40 -15:00 | 2./3.rotnik | *03% ~Ke/pololetil o4 A
—10 lekei
Ptiprava na piijim.
ctvrtek zkousky na SS — 7:00 — 7:45 9. roc. 1900, —/ 20 lekei
(@]
Ptiprava na
pfijimaci zkousky 7:00 — 7:45 9. roc. 1900, —/ 20 lekci | ucebna 220
na SS-M
, Sachy 14:00 — 15:00 6.—9. roc. 300, — K¢/pololeti | 220 (F—CH)
patek 1000, —K&/pololeti
English Club 12:45-13:25 1. ro¢nik T , ucebna 4. A
—10 lekei
After School Club | 13:40-15:00 | 2./3.roemik |03 KOPOLIU yepng 4 A

Zdroj: ZS [9]

Ja sam vedu krouzek zélesak, turistika a geocaching, ktery je u déti velice oblibeny. Mam

zde 1 zaky s ADHD, které¢ je problematické zaujmout pii ¢innostech uvnitt a ktefi pii nich

vyrusuji, ale ktefi se dobfe zapojuji do outdoorovych aktivit, takze je vidét, ze Ucast
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na krouzku pro né¢ ma smysl. Na vylety se s chuti pfidavaji i rodi¢e zaki. Dale vedu

krouzek keramiky, ktery ale neni souéasti volno¢asovych aktivit této ZS.
Kurzy osobnostni a socialni kultury na zakladé projektu Odyssea

Dalsi moznosti na této zakladni Skole jsou kurzy osobnostni a socidlni vychovy (KOSV),
kam se mohou pfihlasit Zaci z 1., 6. a 7. ro&niku ZS. Koncepce kurzil vychazi z metodik
a zkuSenosti oblanského sdruZeni ,,Projekt Odyssea*, které spolupracuje se ZS.
Koncepce zazitkovych kurzi pro 1., 6. a 7. roénik ZS. Kurzy osobnostni a socialni

vychovy (KOSV). [11]. Podrobn¢ informace jsou uvedeny v pftiloze €. 5.

7.9 Zavér pripadové studie

V ramci ptipadové studie jsem zjistil odpovédi na vSechny otazky, které jsem si polozil.
Po jejich vyhodnoceni mohu konstatovat, e tato ZS splituje pozadavky vyhlasky
¢.27/2016 Sb., [1] o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Pedagogicky sbor je kvalifikovany, vétsina pedagogi ma VS vzdé&lani a z 50 pedagogii
jich 17, coz ptedstavuje 37 %, vystudovalo specidlni pedagogiku.

Z celkem 500 zakt je na Skole 83 zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
coz predstavuje 16 %. Ikdyz nemohu srovnat procenta zakt se specialnimi vzdélavacimi
potiebami na ZS Sestajovice s jinymi ZS, povazuji toto &islo za dosti vysoké. Na druhou
stranu je videt, Ze pedagogicky sbor v¢. vychovatelek ve Skolni druzing€ je na pozadavky

specialnich vzde€lavacich potieb ptipraven.
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8 Pisemna priprava na ucelenou volnoc¢asovou vychovnou aktivitu

Jako ptiklad pfipravy na volnocasovou vychovnou aktivitu uvedu jednu lekci z krouzku
keramiky pro zaky ZS.

Cilem celého krouzku je déti seznamit s vytvarnou vychovou formou vlastniho prozitku.
Krouzek je zaméteny na rozvoj kreativniho tvofeni, jemné motoriky, estetického citéni,

povzbudi kreativitu a fantazii, pomtze rozvinout zrucnost, femeslnické dovednosti,

0svojit si postup vyroby keramiky a s tim spojené techniky, jako je napt. malovani.

V prvnich lekcich Zaci pracuji podle daného namétu, pozdéji mohou pracovat podle
vlastni fantazie. Keramicka dilna je vybavena keramickou peci, kde se vyrobky zaku
vypali.
Kdyz se zakovi nepovede spravné vyrobek vyrobit nebo vyrobek popraska, coz se Casto
stane, uci se zaci piijmout sviij nezdar a zvladnout tak dalsi prekazku ve svém vyvoji.
Ptiprava je rozdélena do péti Casti:

e Cilova skupina zaki

e (ile lekce

e Zdlvodnéni postupu zavislosti na cilech, skupin¢ a podminkach

e Postup prace a seznameni s bezpecnosti pii lekci

e Zhodnoceni lekce a dosazeni cilu, sebereflexe lektora
Cilova skupina Zakii:
Skupina se sklada z 11 zakia ve ve€ku 7 — 10 let, dva zaci s ADHD, jeden zék s podezienim
na vyvojovou dysfazii. Tento krouzek je vhodny i pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, protoze pii rukod€lné cinnosti zakl je nutné soustfedéni a dochazi

ke koordinaci ruky a oka, ktera je potiebna pro jejich pfirozeny vyvo;j.
Cile lekce:
V této prvni lekci zaci vyrabi keramickou zelvu, pfi které se:

e 7aci se nauci vyvalet tocifskou hlinu do placky, ze které piijde vyfiznou elipsa
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e 74ci se nauci tvarovat to¢ifskou hlinu — do tvaru krunyte, do kulicky (hlava zelvy)
a do valecki (nohy zelvy)

e 7aci se nauci Spejli dokoncovat detaily vyrobku — drapy u nohou, o¢i, tsta a nos
u hlavy nebo ryhy na krunyfi

e 7aci se nauci lepidlem spojit vSechny ¢asti dohromady
Zdivodnéni postupu v zavislosti na cilech, skupiné a podminkach:

Na zacatku kazdé¢ lekce jsou zaci motivovani tim, ze se jim pro jejich predstavu ukaze
vyrobek z minulého kurzu. Nasleduje ukdzka, jak postupovat pii vyrobé tohoto vyrobku.

Prakticka ¢innost trva 45 minut, pfi které si mohou zaci vyzadat radu ¢i pomoc lektora.

Je vyhodou, kdyz lektor znd zaméteni déti ve skupiné a mize 1épe odhadnout jejich
moznosti a vytyCit cile. V této Uvodni lekci se vyrdbi keramicka zelva, kterd

je jedna z nejjednodussich.

Je dulezit¢ dodrzovat bezpeCnost pii praci, protoze existuji rizika spojend
s ublizenim na zdravi, tfeba pomoci ptiborového noze, pichnuti Spejli nebo ochutnani
keramické hliny. Rizikem muze byt v ptipad¢€, ze do krouzku chodi zaci se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami 1 rozté¢kany nebo hyperaktivni zak.
Postup prace a seznameni s bezpecnosti pri lekci:

e 74ci se po prichodu posadi na své misto do lavice

e lektor zapiSe dochazku a seznami zaky s bezpe€nosti pfi praci — manipulace
s nafadim

e lektor d4 na lavice noviny ¢i reklamni letaky, aby se zamezilo poSpinéni lavice
a rozda zakam plastové modelovaci podlozky ve velikosti A3, difevéné valecky,
noze a spejle

e lektor rozbali tocifskou hlinu, polozi ji na jednu z volnych lavic na velkou
modelovaci podlozku velikosti A2 a pozve zaky k této lavici

e lektor zacne cihlu z hliny hnit a vélet do polodlouhého tvaru tak, aby §la dobfe
kréjet na kratsi valce stejnych velikosti, podle po¢tu déti s jednim dilem hliny
navic pro sebe na ukazku

e lektor da kazdému zdkovi jednu ¢ast hliny, se kterou bude pracovat
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e azsivSichni z4ci sednou na své misto lektor predvede, jak by Zelva mohla vypadat

e 7aci vyvaleji z pfidélené hliny placku a nozem vykroji elipsu, kterou vytvaruji
do podoby krunyte a Spejli na ni vyryji ryhy

e ze zbytkl hliny Zaci vyvaleji 4 nohy a hlavu. Spejli vyryji na nohou drapy
a na hlave oc€i, pusu a nos

e pfipravené nohy a hlavu zaci pfilepi ke krunyfi lepidlem, které si vypijci
od lektora

e zatimco Zaci dokoncuji své vyrobky, lektor pfipravi misto, kam Zaci polozi
své podepsané vyrobky (vyrobky se podepisuji spejli)

e lektor fekne zakim, ktefi maji vyrobek hotovy, kam ho maji polozit a nasledné

lektor vyrobek vypali
Na dalsi lekci zaci vyrobek namaluji a lektor jej znovu vypali. Poté si jej zadci mohou
odnést domil.
Pomtcky, které jsou potieba na tento krouzek je plastova modelovaci podlozka, reklamni

letaky velkého formatu nebo noviny, ptiborovy ntiz, keramicka hlina, dfevény valecek,

Spejle, barvy, Stétce a glazury.

Zhodnoceni lekce a dosazZeni cili, sebereflexe lektora:

Vsichni Zaci Zelvu dokon¢ili, n€kteti sami a ti méné Sikovni s pomoci lektora. Déti prace
bavily a tésily se na dal$i hodinu, kdy budou keramickou Zelvu omalovéavat.

Keramicky vyrobek zelva neni nadro¢ny na vyrobu, proto si myslim, ze pro zéky tohoto
véku a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je to vhodné vybrany. Zaci
na krouzku cvi¢i jemnou motoriku, zrucnost, fantazii a v ptipad¢ netspéchu se uci

zvladnout své emoce.

Tuto lekci bych hodnotil kladné, protoze se podaftilo splnit cile, dle pfedem stanoveného

postupu, ktery byl naplanoval.
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9 Zavérecna reflexni avaha o vlastnim studiu

M¢ studium bylo ovlivnéno tim, Ze trpim nékterymi specifickymi poruchami uceni
ale m¢lo to svilij negativni dopad i do dalSiho studia. Mé&l jsem problémy se zapisy
z prednasek, protoze jsem je nestihl zapisovat, kdyz to bylo potieba, ale zaroven jsem mél

z téchto diivodi prodlouzeny ¢as u pisemnych i ustnich zkousek.

Po ukonceni stfedni Skoly jsem nemél vyhranénou piedstavu, co bych chtél v zivoté délat,
a tak jsem se rozhodl studovat ICT technologie, protoze jsem rad délal na pocitaci.
Bohuzel jsem po prvnim roce zjistil, Ze to neni ono, co bych chtél délat — nevyhovovalo
mi pfili§ technické zaméteni. Odjel jsem na jazykovy kurz do Anglie, kde jsem poznal
lidi riznych narodnosti a kultur a zjistil jsem, Ze mé t&€$i a napliiuje komunikace s lidmi.
Tim jsem si potvrdil, Ze prace IT specialisty, zavieného cely den v kanceléfi u pocitace
a komunikujiciho jen jeho prostfednictvim, by mé neuspokojovala. Po navratu jsem
vyzkousSel nékolik brigad a zaméstnani a mezi nimi byla i prace asistenta pedagoga.

Pti ni jsem zjistil, Ze prace s détmi je to, co bych chtél délat.

V tu dobu moje maminka ve svém véku studovala pii zaméstnani magisterské studium
na Dopravni fakulté¢ v Pardubicich, které uspéSn¢ dokoncila. J4 jsem jiz pracoval
ve Skolstvi, a tak padlo mé rozhodnuti, Ze za¢nu studovat pedagogickou fakultu, kdyz
to dokazala mama, ktera mi §la pfikladem, tak ja musim taky. Podal jsem si pfihlasku

ke studiu a byl piijat a ted’ jsem jiz na konci studia.

Studium na této vysoké Skole bylo pro mou praci velice ptinosné. Nejvice me¢ zajimaly
predméty se specialni pedagogikou, kde jsem se dozvédel o moznych poruchéch déti,
hlavné jak s nimi pracovat, jak tyto déti pfipravit na inkluzi ve Skolach, a nasledné
jim pomahat pii vzdélavani. VSechny tyto védomosti jsem zaroven okamzité pouzival
ve své praci asistenta pedagoga. Tyto védomosti spolu s mymi osobnimi zkuSenostmi
vyplyvajicimi z mych handicapii mé¢ pomahaji se rychle orientovat v chovani déti
s riznymi poruchami tzn. pro¢ Spatné pochopi pisemné zadani (zaménuji pismena), pro¢

si nestihaji psat poznamky pii vyuce (piSou pomaleji), pro¢ jsou vice nervozni
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pti zkouSkach (boji se, Ze to nestihnou), pro¢ nechtéji mluvit pfed ostatnimi (neuméji

spravn¢ interpretovat, koktaji), atd.

Dalsimi zajimavymi piedméty pro mé byly ,,Autorita ve vychoveé®, kde jsem se naucil,
jaké jsou postupy pro ziskani autority u déti nebo ,,Chemické pokusy pro MS a 1. stupeii
78", které déti velmi jednoduchym a pochopitelnym zptisobem seznamovat s p¥irodnimi
pro vychovatele®, ktera mi zabrala nejvice Casu studia, protoze jsem musel nejen
nastudovat mnoho odbornych termint, materialti, ale musel jsem je i1 pochopit, Tuto
zkousku jsem si zopakoval vicekrat, ale o to vétsi jsem mél radost, kdyZ jsem ji GspéSné

splnil.

Jsem velice rad, Zze jsem mél moznost toto studium Vychovatelstvi absolvovat, 1 kdyz
nekteré zkousky pro mé byly hodné t€zké, nepovedly se mi na poprvé a musel jsem
jim vénovat spoustu ¢asu. Skola byla pro mé velkou inspiraci a nabyté zkugenosti za dobu
studia urcité vyuziji ve svém dalSim profesnim zivote€. Jsem si védom, ze Skéla uplatnéni
nabytych védomosti je Siroka. Nevim zatim pfesné, kterym smérem se na konec vydam,
ale urcité nechci zistat u asistenta pedagoga. Rad bych se zaméfil na profesi vychovatele
ve Skolni druzin€ nebo jiny obor, kde bych mohl vice pomahat détem se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. K tomu bude ale jesté potieba dals$i pokracovani mého studia,
o kterém uvazuji a v tuto chvili pfemyslim, na jaky obor podat pfihlasku ke studiu. Vybral

jsem si rizné kurzy, které bych rad jesté vystudoval a véfim, Ze se mi to povede.

Zavérem bych chtél podekovat pedagogim za jejich pfistup ke studentim
z kombinovaného studia. Snazili se ndm vzdy vyhovét a pomoci zvladnout studium
pii zaméstnani. Tento pfistup byl velice pozitivni a je pro mé velkym piikladem,

jak bych se chtél chovat i ja ve své budouci praxi.
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Piiloha ¢. 1

Metodicky pokyn
Mimistersova Sloolervi, mbidele a i@ lovichovy
ke efizovisi pHpravogch thid pro déd se socidinim enevihodnd mim
i k ustameveni lnkoe vy chovanele - askstenta ofivele

£} 75 484/2000-22

M zikbadd visledkd pokesséhs ovifuvinl pHpravegch tH pro 980 2o sccickulumé
mevy hodeknie provtfed], keré probifalo od L9 1957 do 306 2000, umobfiuje MEMT pokralovat ve
shzovinl pHpravegch U1, a o podle § 58 shkona & 79,1984 Sh, o scwtevd pikadnich Sol stednich
fhol & vydich odborsfch Skel, ve mind poadEich phodpisd o podle § 45 odt 6 sikons £ TH/1978 Sk, o
thobkgih sattznich, ve mind pusdd@ich pledpls &

21

Thimvvani phipravny ch thid pro ddd e sockibnim vy hodninis
Fedinaje dolnlm rokem 20002001 mobou bir sMzoviny pipeavne fidy pro déd se seclilnlm
ey hodndnlm [ddds jen “ppravnd iy @ wolts podmine:
L Za did se socdilslm mnevibodnésis se povelull déd 2 rodinnébo preschedl & aldgm sociled

ekenomickim posmvenim, olrolent sockilng palogicimi jevy, sayland & G&amicl Meenl o udden]
azyle na deessd Cedlf repuliiiy pedle setidmiho silees,

1 Fhipravnou tidu midde Hdic Pedite] sikledsi Sholy, mapefaké Shaly, vi|lmelsd specillng Soly (dike jen
“Bhela”) de douhlaiem Meovaiele o holibho fadu; od 112001 se soublisem theewmtele & onghee
ke v plenesent plsobsct”,

1 Flipravna deds smilde bft shizess p polii nejmdnd 10 & sejvice 1S Liki; viflmky @ salnlmdlais |
maimidaiho pedn 26 schvaluje Marvae] Sely o Solsky dfed; of 112001 sMavatel & crgin kraje
v pleseant placbasr V phipad, Lo peler dochiss|icich dig Klesme pod 7, phipraved tide se sull.

4. Do pHpravmé tHdy pos safasoviny didl, erpes byl odfles ofiled povinnd fholsl decldaly & u
kerfch e pledpoklal, be salazenl do pliprasne didy vyrownd jelich wve|, a vijisselng déd pidlent

5 Fliprava ma plndnl poviesd fkolsi dochdeky se D mewdickis mawribles THpramd tida -
vickeymy a vadilivad program pro détl 2o seevihodhujicho socloluloeraiio prosdhed™ [poulivar je
il | meteud ok materkl] “Fipravma tids pro did 2o sodelulteme seavfhodnistho proafed™).

& ¥ pHprasme ?idé pracuje s Siml uline] pMislulng Shaly.

7. Reditel $inly urdl elinde, kverd spravidla pro kuddé diok vipracuje Individedinl vedEbivece progras

[dihe jen “TVF7); pi jeho vypracovisl podtspuje obdobnd jako pli zpracovinl VP pro &8d se
sdraveisis postdienlm.

2.2
Usmtanoven funkoe vichovateh: - distent wlieks

L ¥e diolich o fholiicpch zalfrenich [déle jen “holy™), ve kerfch se sifastiuje vyudovinl wiEl pelet
did o Mkl [Ele jen "7 se ssdiinim meevfhodndnlm, mile fediel Skholy pledchicer
komasikalnlm & alapeisis obilis o Salilm vchownd vedilivadm problémibs Rkl wkt dm, Le
ustanovi funkd wychovaele - aslstents aitele [dide jen "mbnent) 2 oaob doble eajicich proeded
znihol v plevidng vecling Bici pochize)l [napl. asistent 2 prosthed] romiké kemunicy).

1 Usmanovesd funkos miests nen visino na disenl phipravsd didy.

" Mgl cilkon £ 32571999 B, 0wyl abon & 31671999 She, o polyi cidneh na e Coile republky &
mnlat aflierdh silond.
* Zdhon £ 1322000 B, Kierym s mind chium &, 5641990 S ookl aprive & senopeing ve Soalavi.
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1 Aaliest
&) miiisl lsgu seardl 18 let,
k) il it lendlng dokontent pikbidnl veditinl,
€] miisl It Dk bezidhonng,
] i i flimies ol planspoh phedpti o pijliminl pracovadil ve Solind
4 0 seuhli 3 ustanovenim foskoe aslstents pedidd Pedie] Dholy pladelsf Skobly) dhad; o 112001

urgin rafe ¥ plenesend plioknost, Tidest bude obsabovae

4) ndeev @ adriis Hhioly, podet 2k & 0id celkem,

b podet 2kl ze mevy hesdilofhe sodskulemiho prosthedl,

€] [miised i piereil, Fodng Halo o dosadend vadEbinl asltents,

d] zabizenl aslitenta o platowt thidy die suiwajicich plausjch phalpld’.

5 Adlstest sl alsolvoval 40 sdiledevich hodin & Gipiing abiobvovat Kurs pedagogickiho misies
ke 10 dal (80 viulivch hodis) ve vadiliveds malfes] § sredivivanim prograsem, kde mu
biicdorg pisibymuty sikladnl inforsace o jeho Qe

& Tphsoblloat aslienta pro wts Hnnot ot Fediel Shely ¥ pribéhu shelelnl doby,

7. T pried sibitests mdpovidd hediue phisludng Bhoy.

u3
Naplh prace asistenta
1. Migiht e aslitenta sestavaje bedite] Shasly po dishodi s aststentem. Hlamiml Sl fsou:

4] pomos Skim p aklimadzec na kol prosched],
k) pimios pedigogdn Soely g visssl vfchoved Saneat ph kessinlhie s Lky,

€] apuluprice & rodit] Sk,
d] spuluprice & romsko, popd. |Inou Romunitiu ¥ s Sholy.

1 Miru wehevné prke tebt
u) phimd vichovid prace § Biky v roesshi 20 - I8 vyulovacich bedn mded podle provoi a potel
L] :ﬂrprrmu vicheimon Sancal @ price besprostfednd souviiefld s pHmos wchovneu Znnodd,

napl. pomoe wlineh ph pHpravd abebnich pombeel, spoluprice 5 catemiml wlinl, o Wehovaim

P & dablisd pedigogiclbed pracowmily, spolaprice 3 rodill & ootaml vefejsst] spoluprice
& prisieilioi Kol v miscé Soly, Sall vedélivinl [semindbe, porady, atd ).

4
Platost zalazeni asistenta

1. Vzhledem ktomu, 28 vnapini prace asistenta je zafazena vychownd pece o 2

pod vedenim W[MWF“MHHEMW ﬁﬂesﬁhing

" Nadizemi shidy £ 251/1992 5., o pltovich porsbeech rammanci mgodiovich a niierych dallich
] ve vkl i plle

60



pomoc prfi TPeSeni socalmich mﬂmvsmﬂum;vﬂmqmam'hvmm
procesem 4 individudlnd vychownd price sZiky vrimel vyucovacho procesu)
mmwpnmmuhm tridy nasledujicm

a) Adistest @ dplsim sfednlm vadilinim mohou S sfesenl padle kambogu pracl & 4 platove didy,
il ol il Basal:

.00 DcMvorad ruthenl prdoe pfl e howl difel v plandiiolsich safizenich
mebo v Elkladalch § kobich:

467 Oclbormd priice vetohuflel se & upevordsi hrglenickich ndnid, shveliinds)
spolatenskdho chovini gl o middeie

nebo &6 5. platewd thidy, femed odpovil bed:

508 Vickovnd prdve pifl mpteifes] prokiobosdsd o opndflosdnl hygieniciich,
spokedimakick o proceveieh ndwekd
E) Fokud by wijiseing ¥ nddaerfch pHpadedh pro plechodnf sedosmanek valilfliovanich uchizedd bylo
nezhytné zamisrnat alsLenly ] 2k ladsin walékinlm, ke [ zaladin
dir 3. platoid tHdy, Semul v Ritsloge pras odposidd bod:

3.1 Pamernd prdve pfi wichowd » phafiininieh o Sklnich sofizevick

2 Eamesmmmmdn&phtmemd?heupodmnets}ednmdwtﬂekmm
smlouve nebo stamvmch?e VIitTmm predpmdnmmem'j.rﬂyhn-dm.nebnt’
podie § 11 nmvlaﬂ}rc.EEL.fl'HZSh. np]amﬁ'dlpnm:amesmm
reepocoovych a nékeeryeh dalsich ve méni pozdéjsich predpisi, lze urdt
mmvmm%ammame

nd'b-cn'neprm Tmmmummaﬁtdpe&wzvmt.nebafm
rnaﬂudm:hummamhﬂnumzmmuvﬁmwmpam

narok na postup do vysitho platoveho stupné v zavislosti na dosazené praxi.

1 Ma aslstenta ve speclilsd lkele, pp. spechiln] matekid fhele se vembaje § 9 odic 2 clievaného
nalizenl viddy.

.5
Spobetnd ushEove i

Truduje se: Swiul polusnébe cvifovinl pMpresnich fd (2] 12 74E,97.20), Upreva Smosm
pokeintho cvdfosdnl pMpravmpch oid (L) 14 169/98-22) & Infofmese o izenl lunkie romikého
wbitents  velkledsl o wvidmi  fkede [2). 14 ITOM9E-ZZ,  Viemik  MSMT,  sedi

& 6/1998).

Udinnost:
Tents polyn Eabifyvd Glnnosd dne 2512 3000

FaedDr. Jaroslay Mlner v.r.
nimintek minisra iholsod, mlkdels & lovpchowy

61



Priloha €. 2

§ 2 Pedagogicky pracovnik

(1) Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou,
primou specidalné pedagogickou nebo primou pedagogicko—psychologickou cinnost
primym piisobenim na vzdélavaného, kterym uskutecniuje vychovu a vzdélavani
na zdaklade zviastniho pravniho predpisul) (dale jen "primad pedagogickd cinnost");
je zaméstnancem pravnické osoby, ktera vykondva cinnost Skoly, nebo zaméstnancem
statu, nebo TFeditelem Skoly, neni—li k pravnické osobé vykonavajici cinnost skoly
v pracovnépravnim vztahu nebo neni—li zaméstnancem statu. Pedagogickym pracovnikem
Je téz zaméstnanec, ktery vykonava primou pedagogickou cinnost v zarizenich socidlnich

sluzeb.

(2) Primou pedagogickou c¢innost vykonava

a) ucitel,

b) pedagog v zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii,

¢) vychovatel,

d) specialni pedagog,

e) psycholog,

f) pedagog volného casu,

g) asistent pedagoga,

h) trenér,
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i) metodik prevence v pedagogicko — psychologické poradné20),

J) vedouct pedagogicky pracovnik.

HLAVA Il

PREDPOKLADY PRO VYKON CINNOSTI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

Dil 1

Predpoklady pro vykon cinnosti pedagogického pracovnika a predpoklady pro vykon

cinnosti reditele Skoly

§ 3 Predpoklady pro vykon cinnosti pedagogického pracovnika

(1) Pedagogickym pracovnikem miize byt ten, kdo spliuje tyto predpoklady:

a) je plné zpusobily k pravnim ukoniim,

b) ma odbornou kvalifikaci pro primou pedagogickou cinnost, kterou vykonava,

¢) je bezithonny,

d) je zdravotné zpusobily a

e) prokazal znalost ceského jazyka, neni — li dale stanoveno jinak.

(2) Posuzovani predpokladu podle odstavce 1 pism. d) se Fidi zvlastnim prdavnim

predpisem. 3)

(3) Uznavani odborné kvalifikace a splnéni predpokladu bezuhonnosti a zdravotni
zpuisobilosti u statnich prislusnikit clenskych statii Evropské unie, pripadné jejich

rodinnych prislusnikii, a statnich prislusnikii ostatnich stati, kteri jsou v ¢lenském nebo
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jiném staté opravnéni konat primou pedagogickou cinnost, se ridi zvlastnimi pravnimi

predpisy4).
§ 4 Znalost ceského jazyka

(1) Fyzicka osoba, ktera ziskala prislusnou odbornou kvalifikaci stanovenou timto
zdakonem v jiném vyucovacim jazyce nez ceském, je povinna prokazat znalost ceského

Jjazyka zkouskou, pokud neni ddle stanoveno jinak.

(2) Zkousku z ceského jazyka Ize vykonat na vysoké skole v ramci programu celoZivotniho
vzdelavani5) nebo v zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikiil) nebo

v jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky. 1)

(3) ZkouSka nenahrazuje odbornou kvalifikaci k vyuce ceského jazyka na zakladnich,

stiednich a vyssich odbornych Skoldach.

(4) Prokazani znalosti ceského jazyka se nevyZaduje u fyzické osoby,

a) kterd bude piisobit ve Skole s jinym vyucovacim jazykem nez ceskym,

b) kterd uspésné vykonala maturitni zkousku z ceského jazyka a literatury,

¢) kterd vyucuje cizi jazyk nebo konverzaci v cizim jazyce.

(5) Pedagogicti pracovnici, kromé pedagogickych pracovnikii uvedenychv § 6 a 7, mohou
prokazat znalost ceského jazyka predlozenim dokladu o sloZeni jazykové zkousky

v zahranici.

§ 16 Vychovatel

(1) Vychovatel ziskava odbornou kvalifikaci
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a) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu

v oblasti pedagogickych véd,

b) vysokoskolskym vzdelanim podle § 7 az 10, 12 a 14,

¢) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného studijniho

programu nez podle pismen a) a b) a

1. vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani v oblasti pedagogickych

ved uskuteciiovaném vysokou Skolou, nebo

2. studiem pedagogiky,

d) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho
programu vy$si odborné Skoly v oboru vzdélani zaméreném na vychovatelstvi nebo

na pedagogiku volného c¢asu nebo na specialni pedagogiku nebo na socialni pedagogiku,

e) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného vzdélavaciho

programu nez podle pismene d) a

1. vzdeélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou
a zaméreném na vychovatelstvi nebo socialni pedagogiku nebo pedagogiku volného casu

nebo na pripravu ucitelii zakladni skoly nebo stiedni skoly, nebo

2. studiem pedagogiky,

1) strednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
stiedni Skoly v oboru vzdélani zaméreném na pripravu vychovateli nebo pedagogii

volného casu,

g) strednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

stredniho vzdélavani v oboru vzdélani zaméreném na pripravu uciteli predskolniho
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vzdélavani a vykondanim jednotlivé zkousky, ktera svym obsahem a formou odpovida

zkousce profilové casti maturitni zkousSky z predmétu zaméreného na vychovatelstvi, nebo

h) strednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim jiného vzdélavaciho
programu stiedniho vzdélavani nez podle pismene f) a g) a vzdélanim v programu
celozivotniho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou Skolou a zaméreném na vychovatelstvi
nebo socialni pedagogiku nebo pedagogiku volného casu nebo pripravu ucitelii zakladni

Skoly nebo stredni Skoly.

(2) Vychovatel, ktery vykonava primou pedagogickou cinnost ve Skolském vychovném
a ubytovacim zarizeni nebo v jeho oddéleni ziizeném pro déti a Zaky se specidalnimi
vzdélavacimi potrebami, ve Skolském zarizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné

vychovy, nebo ve stredisku vychovné péce, ziskava odbornou kvalifikaci

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
v oblasti pedagogickych veéd zamérené na specidlni pedagogiku nebo socialni

pedagogiku,

b) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho
programu vy$si odborné Skoly v oboru vzdélani zaméreném na specialni pedagogiku,

nebo

¢) vzdélanim stanovenym pro vychovatele podle odstavce 1 a vzdeélanim v programu
celozZivotniho vzdéldavani uskuteciiovaném vysokou Skolou a zaméreném na specialni

pedagogiku.

§ 17 Pedagog volného casu

(1) Pedagog volného casu, ktery vykonava komplexni primou pedagogickou cinnost
v zajmovém vzdélavani ve Skoldach a Skolskych zarizenich pro zajmové vzdélavani, ziskava

odbornou kvalifikaci
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a) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu

v oblasti pedagogickych véd,

b) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného studijniho

programu nez podle pismene a) a

1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku, nebo

2. studiem pedagogiky,

c) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho

programu vyssi odborné skoly v oboru vzdélani s pedagogickym zamérenim,

d) vy$sim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného vzdélavaciho

programu nez podle pismene c) a

1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku, nebo

2. studiem pedagogiky,

e) strednim vzdelanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

stiedniho vzdélavani v oboru vzdélani s pedagogickym zamérenim, nebo

f) strednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim jiného vzdélavaciho

programu stredniho vzdélavani nez podle pismene e) a

1. vzdeélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku, nebo

2. studiem pedagogiky.
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(2) Pedagog volného casu, ktery vykondva dilci primou pedagogickou cinnost v zajmovém
vzdélavani ve Skolach a Skolskych zarizenich pro zajmové vzdélavani, ziskava odbornou

kvalifikaci

a) vzdelanim podle odstavce 1, nebo

b) strednim vzdélanim s vyucnim listem ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

stredniho vzdélavani a

1. vzdeélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku, nebo

2. studiem pedagogiky.

(3) Pedagog volného casu pro aktivity zajmového vzdélavani odpovidajici uméleckému
zaméreni ziskava odbornou kvalifikaci vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem
v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti uméni studijniho oboru

uméleckou — pedagogického zaméreni.

(4) Zamestnanci, ktery je vykonnym umélcem?7), vytvarnym umélcem nebo ktery
ma odbornou kvalifikaci podle § 10 odst. 1 nebo § 21, miize reditel Skoly pisemné uznat
predpoklad odborné kvalifikace pedagoga volného casu pro aktivity zdajmového
vzdeélavani odpovidajici uméleckému zaméreni nebo odborné kvalifikaci zaméstnance
za splnény, pokud tydenni pracovni doba tohoto zaméstnance u pravnické osoby
vykonavajici cinnost Skoly nepresahuje polovinu stanovené tydenni pracovni doby
a pokud tento zaméstnanec mimo pracovnépravni vztah k pravnické osobé vykonavajici
¢innost Skoly provadi umélecké vykony, vytvari umélecka dila nebo vykondva cinnost,
pro niz spliuje odbornou kvalifikaci podle § 10 odst. 1 nebo § 21. Uznani splnéni
predpokladu odborné kvalifikace plati pro ucely tohoto zakona po dobu, po kterou
zaméstnanec spliuje podminky podle véty prvni. [2]
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Piiloha ¢. 3

Dotaznik pro vychovatelky $kolni druZiny

1. Prace vychovatelky splnila tva oéekavani?

Ano — SpiSe ano — SpiSe ne — Ne

2. Jak dlouho délas praci vychovatelky?

0-3 rok, 3-6 let, 610 let, vice nez 10 let

3. Kolik déti mas ve tiidé se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

1,2,3,4,5

4. Kolik déti 7 predchazejici otazky mas ve tiidé s ADD, ADHD?

1,2,3,4,5

5. Jak je tézké prizpisobit aktivity pro vSechny déti ve tiidé?

Lehké — Stfedné tézké — Tezké

6. Jaka byla tvoje zkuSenost za tvou praxi se znevyhodnénymi détmi?

7. UvaZujes o zvySeni své kvalifikace?

Ano — Ne — Nevim
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Priloha ¢. 4

Skolni druzina je Skolské zarizeni vychovy mimo vyucovani. Neni pokracovinim
Skolniho vyucovani a nemela by byt chapana ani jako pouha socialni sluzba, jako hlidani
deti.

Pedagogicka prace ve Skolni druzine ma sva specifika — détem zabezpecuje odpocinek,
relaxaci, ale i zajimavé vyuziti volného casu. Cinnost ve §kolni druziné by méla rozvijet
dité v dovednostech diilezitych pro Zivot ve spolecnosti a prostiednictvim aktivit vychovy
mimo vyucovani ho vybavit Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji. Deti
se zde uci zit s ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individualitu ostatnich. Druzina
by méla posilovat osobnost kazdého jedince, pomoci mu najit se, profilovat a dosahnout
uspechu. Nejvetsi roli zde hraji vhodnd motivace, radost z cinnosti, ctizadost, zvidavost
a povzbuzovani. Diilezitou ulohu ma skolni druzina i v prevenci socialné patologickych
Jjevii. A nesmime zapominat ani na to, Ze dité, které prave absolvovalo skolni vyucovani,
netouzi potichu sedét a byt ,,hodné*. SD nabizi zdjmové vzdélavani formou zdajmovych,
vzdelavacich a spontannich cinnosti, odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, ucenim,

individualni praci a motivacnim projektem.
Materidlni podminky a vybaveni SD

Prostory SD jsou vybaveny kobercem, radiomagnetofonem, skiinémi na hry a pomiicky
na vytvarné cinnosti. Stolni hry, stavebnice, knihy i hracky pribeézné dopliiujeme podle

potieby a zajmu deéti.

Ekonomickeé podminky

Uplata za zdjmové vzdélavani cini mésicné 200 K¢ — odpoledni druzina a 100 K¢ mésicné
— ranni druzina. Uplata se hradi bezhotovostnim pievodem na iicet §koly dvakrat za Skolni
obdobi (zari,410 leden).

Persondlni podminky

Zajmoveé vzdelavani je Fizeno kvalifikovanymi vychovatelkami s pedagogickym vzdélanim
a dlouholetou praxi.

Bezpecnostni podminky
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Zaci jsou na zacatku, v pritbéhu i na konci skolniho roku seznamovdni s moznymi riziky
pohybu v urcitém prostredi, s moznymi nasledky ruznych cinnosti, se spravnymi zpiisoby
pouzivani ndstrojit a jsou soustavné poucovani o zasadach spravného chovani nejen
ve Skole, na verejnosti, na komunikacich, ale i v dobé prazdnin, pri sezonnich ¢innostech

a sportech.
Podminky pro zZaky se specifickymi vzdélavacimi potrebami

Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvarime primérené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvoj. Na podminkdach pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potrebami
budeme spolupracovat adekvatné s prihléednutim k jejich handicapu s rodici a se Skolou.
Pi#i vybéru ¢innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni Zikii bude brdan ohled na integraci
téch, kteri maji specidalni vzdélavaci potreby. V pripadé nutnosti spolupracujeme

s odbornymi pracovisti.

VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI

Clovéek a jeho sveét

1. Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, druziny, urceni vyznamnych objektu
— Jjejich navstévy (knihovna, méstsky urad, policie, pozarni zbrojnice), orientace

v prostoru a case, odhad vzdalenosti, beseda o nasi vesnici — historie. Bezpecnost na cesté

do skoly, vychazkach, dopravni vychova (kompetence obcanské).
2. Lidé kolem nas

Osvojeni zdasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta,
komunikace slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, predchdzeni Sikané,
zarazeni prvkii medialni vychovy — co déti zhlédly, slysely. (Kompetence k reseni
problémii, komunikativni, socialni).

3. Lidé a cas

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykii, umet vyuzit
spravné a ucelné sviij volny cas (kompetence k traveni volného casu).

4. Rozmanitost prirody
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Vychazky a pobyty v prirode, pozorovani zmén, vyuZiti knih, ndsledné vytvarné

zpracovani, ekologickad vychova — ochrana prirody (kompetence k uceni).
5. Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni
hygiena a cistota, poucent o urazech a jejich predchazeni, umét osetrit drobna poranéni.
Nové pohybové hry v mistnosti, telovychovném salku, v terénu, dodrzovani pitného

rezimu. (kompetence komunikativni, socialni a personalni, obcanské).
Umeéni a kultura

Vytvdret a zafixovat u déti v pritbéhu nékolikaleté dochdzky do SD kulturu chovani,
stolovani, oblékani, cestovani. Osvojent estetiky — krasna, vnimani sveta a okoli. Umeéni
se vyjadrit neverbalne pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Uméni se vyjadrit
jazykem — dramatickad vychova, obohaceni emociondlniho Zivota. PouZiti nekonvencnich
vytvarnych technik, vystavky, modni prehlidky, nacvik kulturniho pdasma, dramatizace

riiznych situaci. (Kompetence komunikativni).
FORMY VZDELAVANI

Pravidelna cinnost — je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména
organizované aktivity zajmového vzdélavani

o Vytvarnd a pracovni ¢innost

o Dramaticka a hudebni vychova

o Prirodovédna cinnost

o Sportovni aktivity

o Odpocinkové cinnosti

o Rekreacni cinnosti

o Priprava na vyucovani

Prilezitostna cinnost — je vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni cinnost,
organizovand nepravidelné dle potieb déti a moznosti SD (akce a projekty),
napr. Drakiada, Vanocni a Velikonocni dilnicka, navstéva kina ¢i divadla

Spontanni ¢innost — vychdzi z denni skladby cinnosti v SD. Zahrnuje kazdodenni
individualni klidové cinnosti po obéde, v ramci ranniho pobytu zdkii a v tzv. koncové

druziné.
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Odpocinkova c¢innost — zahrnuje klidové cinnosti (poslechové cinnosti, individualni hry,
klid po obéde), ale i aktivni odpocinek (rekreacni c¢innosti — zavodivé hry, soutéze)
Priprava na vyucovani — zahrnuje didaktické hry, tematické vychazky a dalsi cinnosti,
JjimiZ upevitujeme a rozsirujeme poznatky, které zaci ziskali pri vyucovani.

CILE VZDELAVANI

— nabizet ruznorodé cinnosti, s individualnim pristupem k jednotlivym Zakim

— vytvaret podminky a prostor pro zajmovou cinnost, odpocinek a relaxaci

UCIT SE ZNAT

— ziskavat védomosti o mnoha ruznych predmeétech, ucit se objevovat véci, analyzovat
je, prizpusobovat se novym situacim, vytvdret néco nového, resSit novy problém,

podnécovat k tvorivemu mysleni, k logickému uvazZovani, rozvijet osobnost ditéte
UCIT SE, ,,JAK NA TO ,,

— ziskavat Sirokou Skalu osobnich dovednosti potrebnych pro Zivot, jako jsou schopni
komunikovat s druhymi nebo pracovat jako cast tymu stejné jako praktické dovednosti.

Osvojovat si zaklady slusného chovani pri stolovani.
UCIT SE ZIT SPOLECNE

— rozvijet porozumént s jinymi lidmi, poznani, Ze vSichni mame prava a povinnosti, chovat
se k ostatnim tak, jak chceme, aby se oni chovali k nam, pracovat spolecné a resit

problémy konstruktivnimi zpusoby, ucit se komunikovat, respektovat se.
UCIT SE BYT

— rozvijet vnitini kvality, prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci, utvaret kladny vztah
k prirodé a ucit se chranit svéet kolem nas, znat zasady dodrzovani bezpecnosti a ochrany

zdravi.
DELKA A CASOVY PLAN ZAJIMOVEHO VZDELAVANI:

Zdjmové vzdélavani v SD je poskytovino po dobu 10 mésicii = po dobu trvani skolniho
roku. Po dobu podzimnich, zimnich nebo jarnich prdzdnin se cinnost SD prerusuje.

Provoz SD: ranni druzina 6.45 — 7.45, odpoledni druzina 11.40 —17.00.“ [8]
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Piiloha ¢. 5

,, Koncepce vychazi z metodik a zkusenosti obcanskéeho sdruzeni ,, Projekt Odyssea, z.s. “

a je upravena v tom smyslu, ze budeme jezdit s viastnimi détmi, které uz zname ze skoly.

Koncepce ma Sest stupiui /vyjezdii/ a pocita s tim, Ze mezi jednotlivymi stupni se s détmi
pracuje v podobném duchu, udrzuji se a dale rozvijeji ziskané dovednosti a nastavené

normy chovani.
e Stmelovaci kurz ,,Stmelovak“ (1. rocnik — dopoledne ve Skole)

e Stmelovaci kurg ,Stmelovak® (6. rocnik — vicedennni vyjezd s tridnim
ucitelem a metodikem primarni prevence) je adaptacni kurz pro nové Zaky
druhého stupné ZS. Ucelem kurzu je nastavit zdkladni normy spoluprdce
a vzdjemného chovani v tiidnim kolektivu. Zdci zaroven zjisti, Ze na druhém
stupni uz je nebude nikdo ,,vodit za rucicku* a zacnou se ucit resit riizné
probléemy viastnimi silami. Zjisti, ze fungujici kolektiv dokadze i véci, které
se jim zdaji byt nemozné a prdce v takovéem kolektivu je bavi. Vyzkousi

si, Ze s nefungujicim kolektivem je to presné naopak.
Je nutné, aby kurz probéhl zacatkem zari, nejlépe hned prvni tyden.

Stmelovaci kurz 6. rocniku je opren o pét zakladnich piliri:

Pobyt mimo Skolu — vytrzeni zaku z prostredi skoly a domova miize zménit jejich
prozivani a chovani

Spolecné proZitky — Zdci spolecneé pracuji, bydli, odpocivaji /zazZitkova

pedagogika/
Spoluprdace — intenzivni, spolecné reseni ukolu a vzniklych problémii

Cas pro sebe — mit ¢as popovidat si, zahrat si cokoliv, co nikdo neorganizuje, uzit

Si

Provazejici pristup — respektujici komunikace, stanoveni pevnych hranic na jedné

strané a podpora vlastnich aktivit na strané druhé

Mezi kurzy:
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V obdobi mezi jednotlivymi kurzy je potreba, aby fungovaly nastavené normy

a ziskané navyky a aby je respektovali vsichni vyucujici. Velkou roli v bézném

Skolnim roce hraji i pravidelné tridnické hodiny
Piiklady:

Zadost o ticho — zvednuta ruka /doZadovat se ticha tim, zZe sam kricim,

je nelogické, nepohodiné a amatérské/

Pravidla chovani — trida si z kurzu priveze pravidla vzdajemného chovani, ktera
si sestavila sama /jak se mame chovat, aby se nam ve tride libilo/ — lektor
je pouze moderator, nic détem nevnucuje. Pravidla by méla byt vyvésena
ve tride /proto se sepisuji/. Vsichni vyucujici by méli na tato pravidla
poukazovat pri jejich porusovani ,,jsou to vase pravidla, vy jste si je urcili

sami, tak si je dodrZujte .

Stejné tak deti na zaver ,,stmelovaku *“ vyrabéji tridni viajku. Tato by méla viset
ve tride, nebot je to jejich prvni spolecné dilo, a to i se vSemi nedostatky. Déti
vedi, proc je dilo, jaké je ,,/nefungovali jsme, jak jsme meli*/. Meély by mit
svuj vytvor stale na ocich, aby jim pripominal vse dobré i nepovedené z jejich

prvni spolecné akce.

e Chovani v prirodé, ekologie ,,D¥ipatka“ (7. rocnik — vicedenni vyjezd
Ekocentrum Prachatice). Tento kurz provadime v Centru ekologicke vychovy

v Prachaticich. Je zaméren na prirodu a jako jediny nepochdzi od o.s. Projekt

Odyssea. Co se tyce prdace s deétmi, komunikace a vedeni celého kurzu, jsme

se ovsem po mnoha letech, viastni pili, dostali na vysokou profesionalni

uroven. Jedna se o tzv. peer—program (slovo peer znamenda vrstevnik = clovek
priblizného véku). Program pripravuji a realizuji tzv. peer — aktivisté

z 8. rocniku. Vyjezd je urcen pro zZaky sedmé tridy a probiha vétsinou v kvétnu.

Ucelem kurzu je piivést déti zpét k prirodé, probudit v nich zodpovédnéjsi chovani nejen
k prirode, ale i k sobé navzajem. Nedilnou soucasti tohoto typu kurzu je ucast instruktoru
— zaku osmé tiridy — kteri zde jiz byli a maji na starosti disciplinu, poradek, volny cas

a asistenci lektorum pri vyuce.
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Tento kurz je na ¢tyri dny a tri noci.
Kurz obsahuje:

Piildenni navstéevu prirodni rezervace Dripatka, s vyukovym programem, pod vedenim

pracovnikil rezervace.

Zakladni zdravotnicky kurz, v rozsahu cca 2 hodiny, pod vedenim akreditované

zdravotnice.

Celodenni vyslap na rozhlednu Libin, komplikovany drobnymi hiickami, pripominajicimi
nutnost tymove spoluprace. /Fyzicka zatéz, spolecny zazitek z cesty a za odménu pohled

z rozhledny/.

Akce ,, Poznej mésto “, pri niz maji détské tymy pod vedenim svych instruktorii zmapovat
rizné oblasti /kultura, sport, skolstvi, atd/. Za pomoci ziskanych informaci pak déti natoci

propagacni video.

Zaverecny test, kdy deti postupné prochdzi ubytovnou a prilehlymi ucebnami, plni vikoly

a zodpovidaji otazky. Test je znamkovan.

Vecerni program typu ,,Superstar*, ,,Kdyz hvézdy tanci* apod. kde kazdy ma za ukol

nejak pobavit ostatni.

Jeden vecer je vyhrazen pro diskotéku.

Jeden spolecny obéd v restauraci, s prvky — jak se chovat ve spolecnosti.

Jeden podvecer je vyhrazen pro nékolik akcnich her na louce a vychazku do okoli.

Na zaver kurzu instruktori maji pravo ze svych tymit nominovat instruktory pro pristi rok.
Tato nominace se stala mezi Zaky velice prestizni a stalo se tradici, Ze Skola nominace
respektuje. Kdykoliv v minulosti nam na kurz byli vnuceni Zaci, kteri tam byt neméli
/§kolou dosazeni instruktori, déti z jinych tiid do poctu/, nedopadl kurz nejlépe. Skolou
dosazeni instruktori nejen nefungovali, ale sami pusobili destruktivné a zZaci ,,do poctu“,
nikdy nedokdzali prijmout roli clenii tymu a opét piisobili rusive. Naopak instruktori
zvoleni svymi predchiidci nas leckdy prekvapili tim, jak dokadzali fungovat, byt my jsme si

je v téchto rolich vitbec nedokazali predstavit.
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Takeé se ukazalo, ze instruktori nemaji probléem Fict: ,, Nenavrhuji nikoho, protoze

3

si myslim, Ze na to nikdo z nich nemad. *

Komunikace s rodici pred a po kurzu je vhodna, ale vzhledem k tomu, Ze kurz se nezabyva
Zadnymi choulostivymi zaleZitostmi, neni bezpodminecné nutnd, zalezi na zajmu rodicu.
Co ale je opét nutné, spoluprace ostatnich pedagogii. Je potreba behem celého roku
pripravovat budouci instruktory na jejich praci, zkusmo na né obcas prendset dilci
odpovédnost za splnéni néekterych ukolit a davat jim najevo proc se tak déje. Stejné tak
ti, kteri jiz svou roli instruktora uspésné zvladli, by méli pocitit ve Skolu zménu v pristupu
k nim. S nimi se preci uz ,,miize pocitat“. Davat jim divéru pri plneni ukoli a dostatek

prostoru pri vedeni malych kolektivii v ramci skolnich akci /tak trochu si je ,, hyckat“/.
PFi realizaci této koncepce vychazime:

ez viastnich zkuSenosti — ucast jako pedagogicky doprovod na kurzech

s Odysseou o.s.
o [2 let poradani viastniho typu kurzu v Prachaticich

e [2 let priprava a realizace vlastnich preventivnich kurzit pro 6. rocnik

L, Stmelovak
ze Skoleni poradanych Odysseou
e Rozvoj metodickych dovednosti pro poradani proZitkovych kurzii v prirode
e Zdravotnik vyjezdovych akci /akreditovany kurz/
o Efektivni komunikace /akreditovany kurz/
e Metodika vedeni tridnickych hodin s cili OSV /akreditovany kurz/
e Zakladni orientace v problematice Sikany /akreditovany kurz/

e Jak se branit vyhoreni a jak pracovat se stresem /akreditovany kurz [10]

Projekt Odyssea

“Projekt Odyssea, z. s. — soucasnost, poslani a ¢innost
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V roce 2014 se nase obcanské sdruzeni stalo zapsanym spolkem. Nasim poslanim
je naddle pomahat Skolam pri zavadeni osobnostni a socialni vychovy do bézné praxe,
na zaklade osobnostni a socialni vychovy realizujeme i programy Skolské primarni
prevence rizikového chovani. Podporujeme tridni kolektivy v rozvoji socialnich
dovednosti, podporujeme u zZdkii a ucitelu schopnosti rozpoznavat agresivni jednani,
dovednosti spoluprace a schopnosti byt konstruktivni. Za timto ucelem realizujeme

vzdeélavaci a preventivni kurzy a programy pro ucitele i Zdky.
e Projekt Odyssea, historie obcanského sdruzeni
e Poslani

Nasim poslanim je pomdhat skolam pri zavadeni osobnostni a socialni vychovy do bézné
praxe. Za timto ucelem spolecné se Skolami vyvijime metodické materialy, providime

vyzkum a realizujeme vzdélavaci kurzy pro ucitele i Zdky.
e (innost

Programy osobnostni a socialni vychovy pro zZaky realizujeme od roku 2000, kdy jsme
zaloZili prvni semindr osobnostné socialniho rozvoje na Gymnaziu Cakovice. Kurzy pro

ucitele realizujeme od roku 2003, kdy probéhl prvni kurz pro ZS Cakovice.
Prehled cinnosti v letech 2000 az 2007 :

o Uskutecnili jsme vice nez 100 kurzu pro Zaky (v rozsahu 3 az 5 dnit).

e Vyucovali jsme predméty a seminare OSV na 6 skolach.

o Uskutecnili jsme vice nez 100 kurzii pro ucitele (v rozsahu 1 az 20 dnii).

o Skolili jsme 29 ucitelskych sborii zakladnich a stiednich §kol.

o Vedli jsme seminare na dvou vysokych skolach.

e Opakované jsme lektorovali na setkanich ucitelit o. s. PAU.

e Spolupracovali jsme s Narodnim ustavem odborného vzdelani (PILOT S).

e Nase kurzy do roku 2007 absolvovalo kolem 1000 ucitelu.” [11]
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Priloha €. 6

200000 X

Vzd&lavaci program akreditovan MSMT dne 1.3.2016
pod ¢j. MSMT-2114/2016-1/101

OSVEDCENI
0 REKVALIFIKACI

po lsp&sném ukondeni vzdélavaciho programu rekvalifikaéniho kurzu podle vyhlasky MSMT &. 176/2009 Sb.,
kterou se stanovi nalezitosti zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu, organizace vzdélavani
v rekvalifikaénim zafizeni a zplisob jeho ukonéeni.

Michal Kundrat

Absolvoval(a) rekvalifikacni program:
Pedagogické minimum pro instruktory odborného vycviku
Pro pracovni ¢innost
Pedagogické minimum pro instruktory odborného vycviku

Kurz probéhl vobdobi od 12.1.2018 do 22.2.2018
v rozsahu; - na teorii 40 vyucovacich hodin
- napraxi 0 vyuCovacich hodin

Vzdélavaci program obsahoval tyto predméty v uvedeném rozsahu:

Pedagogika jeji pFedmét a metody 13 hodin
Uvod do psychologie 8 hodin
. 8 hodin
Metody vyuky - ) 5 hodin
Komunikacni a prezentacni dovednosti .
Ucitel, jeho osobnost a postaveni 5 hodin
Pougeni o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci 1 hodina
Jmenovany(a) vykonal(a) Gsp&sné zavéreéné zkousky dne 22.2.2018 PL 4
sb 5_(,0' A
%’ ﬂ?‘eﬁﬁg ;
V Praze dne 22.2.2018 ég;:!go.,zﬁ“ g
) F; B = e SR
1ieMy Ao .
iy
Mgr. Dana Maryékové Jaroslava Demartini
garant kurzu statutarni zastupce vzdélavaciho zarizeni
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Priloha ¢. 7
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