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ABSTRAKT

Cilem mé diplomové prace je zjistit, jakym zpisobem je reflektovana dramaticka vychova
na 1. stupni zakladnich $kol ve Sluknovském vybézku. Konkrétné se zamé&fuji na to, jak je
dramatickd vychova zafazovéana do Skolnich vzdélavacich programt, zda jsou vyuzivany
metody a principy dramatické vychovy v povinnych piedmétech za ucelem rozvoje
klicovych kompetenci a jak se dramatickd vychova uplatituje vramci napliovani
mezipfedmétovych vztahti a prafezovych témat.

Prace je rozdélena do dvou ¢asti — teoretické a empirické. Cilem teoretické casti prace je
seznamit &tenafe s vyvojem vzdélavaciho kurikula v Ceské republice, zakladnimi pojmy a
principy dramatické vychovy. V empirické €ésti prace jsou uvedeny vysledky vyzkumu.
Vyzkum byl realizovan v ramci ptipravy této prace. Cilem vyzkumu bylo zmapovat, jakym
zpusobem jsou principy dramatické vychovy reflektovany na 1. stupni zékladnich skol ve
Sluknovském vybézku. Soulasti ptiloh je prezentovan navrh lekce dramatické vychovy
pro hodinu prvouky. Cilem bylo ukazat, Ze je mozné prvky dramatické vychovy

implementovat do vyuky povinnych predméta.

KLICOVA SLOVA

dramatickd vychova, metody dramatické vychovy, cile dramatické vychovy, skolni
vzdélavaci program, kli¢ové kompetence, osobnostni a socialni vychova, Ramcovy

vzdélavaci plan pro zakladni vzdélavani



ABSTRACT

The aim of my diploma thesis is to find out how drama education at primary schools in the
Sluknov Hook is reflected. In particular, I focus on how drama education is included in
school curricula, whether the methods and principles of drama education are used in
compulsory subjects for the development of key competencies, and how drama education is

applied in the fulfilment of interdisciplinary relationships and cross-cutting themes.

The work is divided into two parts - theoretical and empirical. The aim of the theoretical part
of the work is to acquaint the reader with the development of the educational curriculum in
the Czech Republic, basic terms, and principles of drama education. The empirical part of
the work presents the results of the research. The research was carried out in the preparation
phase of this work. The aim of the research was to map how the principles of drama
education are reflected at the primary schools in the Sluknov Hook. The appendices include
a proposal for a drama education lesson for an elementary teaching class. The aim was to
show that it is possible to implement elements of drama education into the teaching of

compulsory subjects.
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Uvod

Ptedlozend prace se zaméiuje na dramatickou vychovu a jeji vyuziti ve vyuce na 1. stupni
zakladni Skoly. Dramatickd vychova je v souCasné dobé nedilnou soucasti vychovné
vzdélavaciho procesu 74kt na vech typech skol v Ceské republice. V ¢eském vzdélavacim
systému se zaCala objevovat v 90. letech 20. stoleti. Dramaticka vychova predstavuje soubor
principi, nastrojii a metod uzivanych ve vyuce, které jsou zaloZeny na dramatickém umeéni.
Priméarnim cilem dramatické vychovy je pfispét k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji zaka.
Neni tedy divu, Ze si dramatickd vychova nasla své misto v souc¢asné vyuce, ktera je zaloZzena

zejména na rozvoji klicovych kompetenci.

Cilem diplomové prace je zjistit, jakym zpiisobem je reflektovana dramaticka vychova na
1. stupni zékladnich kol ve Sluknovském vybézku. Konkrétné se zaméfujeme na to, jak je
dramatickd vychova zafazovana do Skolnich vzdélavacich programt, zda jsou vyuzivany
metody a principy dramatické vychovy v povinnych pfedmétech za ucfelem rozvoje
klicovych kompetenci a jak se dramatickd vychova uplatiiuje vrdmci napliovani

mezipfedmétovych vztahti a prafezovych témat.

Za ucelem dosaZeni vySe uvedenych cilli bude realizovan vyzkum na vybranych Skolach,
které se nachazi ve Sluknovském vyb&zku. Konkrétné se bude jednat o vyzkum kvalitativni
a kvantitativni. Kvalitativni vyzkum bude zahrnovat analyzu kurikularnich dokumentd,
rozhovory s uiteli a vlastni pozorovani. Vysledky budou prezentovany formou ptipadové
studie, ve které bude prezentovano, jakym zptisobem je dramaticka vychova realizovana ve
vybranych Skoldch. V ramci kvantitativniho vyzkumu bude realizovano dotaznikové Setfeni

mezi ugiteli, ktefi piisobi na 1. stupni zakladnich kol ve Sluknovském vybézku.

Prace je rozdélena do dvou ¢asti — teoretické a empirické. Cilem teoretické casti prace je
seznamit &tenafe s vyvojem vzdélavaciho kurikula v Ceské republice, zakladni pojmy a
principy dramatické vychovy. Diliraz pii tom bude kladen zejména na dramatickou vychovu,
jeji cile, principy, metody, néstroje a to, jakym zpiisobem je reflektovana v kurikuldrnich
dokumentech v podminkach zékladni Skoly. Tato ¢ast prace bude vypracovana na zakladé
studia odborné literatury. V empirické Casti prace budou uvedeny vysledky vyzkumu, ktery

bude v ramci pfipravy prace realizovan. Cilem vyzkumu bude zmapovat, jakym zplisobem



jsou principy dramatické vychovy reflektovany na 1. stupni zakladnich §kol ve Sluknovském

vybézku..



1. Teoreticka Cast

V teoretické Casti prace budou shrnuty teoretické informace, které se tykaji sledované
problematiky. Teoreticka ¢ast prace je rozdélena do tii podkapitol. V prvni podkapitole bude
popséno, jakymi zménami proslo ¢eské skolstvi po roce 1989. Pozornost bude vénovana
zejména kurikularni reformé v roce 2005. V druhé podkapitole budou definovany zakladni
pojmy. Konkrétné¢ zde bude vénovana pozornost vyukovym metodam a jejich klasifikaci.
V posledni podkapitole bude charakterizovana dramatickd vychova, jeji cile, principy a
metody. Déle bude popsdna soucasna podoba dramatické vychovy na zakladnich Skolach a
jeji pojeti v kurikularnich dokumentech v podminkach zékladni Skoly. V neposledni fadé
zde budou vymezeny pozadavky na ucitele dramatické vychovy. Teoreticka ¢ast prace bude
vypracovana na zéklad¢ studia odborné literatury a bude mit podobu reserSe odborné

literatury.

1.1 Kurikularni reforma

V ramci této kapitoly bude popsan vyvoj skolstvi s diirazem na zmény, ke kterym doslo po
roce 1989. Kapitola je rozdélena do tii podkapitol. V prvni podkapitole jsou popsany zmény,
kterymi Skolstvi proslo po roce 1989. Diiraz je pti tom kladen na kurikuldrni reformu, ke
které¢ doslo na pocatku 21. stoleti. Cilem této reformy bylo ptizpiisobit Skolstvi soucasného
charakteru spolec¢nosti a pomoci tak zakiim uplatnit se ve svété. V posledni kapitole je
charakterizovan Ramcovy vzdé¢lavaci program pro zakladni Skolstvi, ktery je stéZejnim

strategickym dokumentem pro zékladni skoly.

1.1.1 Zmény v primarnim Skolstvi po roce 1989
Po roce 1989 bylo jasné, Ze musi dojit ke zméné v oblasti skolstvi. Skolsky systém byl velmi
silng ovlivnén charakterem rezimu, ktery v Ceskoslovensku vladl. Stavajici $kolsky systém

nebyl schopen reflektovat potieby moderni spole¢nosti a bylo tedy nutné pfistoupit
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k rozsdhlym zménam. V radmci zmén, ke kterym v 90. letech 20. stoleti doslo, je mozné

vysledovat silné tendence k navratu prvorepublikového skolstvi.!

V roce 1989 byla pfijata fada novych legislativnich predpist, které mély znacny vliv na
strukturu ceskoslovenského vzdélavaciho systému. V oblasti zékladniho vzdélani doslo v
roce 1990 ke zkraceni povinné Skolni dochdzky na osm let. Mimo to byl zaveden devaty
rocnik zakladni Skoly, ktery vSak mohli zéaci plnit na stfedni Skole. V roce 1995 byla
zavedena povinna devitileta Skolni dochdzka na zakladni skole. Zcela zasadni roli vS§ak mélo
rozdé¢leni zékladni Skoly na dva stupné. Prvni stupeni zdkladni Skoly byl tvofen péti tiidami.

Druhy stupeti byl tvofen &tyfmi tiidami.?

Na vyvoj primarniho $kolstvi ma silny vliv provazanost primarniho a sekundarniho Skolstvi.
To se projevovalo zejména tim, Ze primdrni Skolstvi ztracelo svou svébytnost a podrobovalo
se potfebam sekundarniho Skolstvi. V 90. letech 20. stoleti se vSak zaCala prosazovat
tendence nahliZzet na primarni Skolstvi jako na svébytny systém. To se v praxi projevilo
nartistem poctu zakladnich skol, ve kterych se vyucovalo pouze na 1. stupni. Naptiklad ve
Skolnim roce 1993/1994 tvotily tyto Skoly 39,9 % vSech Skol. Ve Skolnim roce 1995/1996
se jednalo o 41 % S8kol. Odbornici tento trend vnimaji jako pozitivni krok smérem ke

zkvalitnéni §kolského systému.’

V 90. letech 20. stoleti proslo primarni Skolstvi rozsdhlou vnitini reformou, ktera méla za cil
jeho humanizaci. Dlraz byl kladen zejména na osobnostni a socidlni rozvoj zaku, ktefi si na
1. stupni zékladni Skoly vytvari zékladni obraz okolniho svéta, buduji si svou vlastni identitu
a navazuji socialni vztahy. Pro toto obdobi je charakteristickd zejména zména v pfistupu
k zakim. Ucitelé k zaklim pfistupovali s vétsim respektem a vnimali je jako individudlni
osobnosti. V souvislosti s tim doslo ke zméné klimatu Skoly s cilem vytvofit zde prostor pro
vétsi diveru. Doslo také ke zméné hierarchie vzdélavacich cilli. Do poptedi se dostaly
hodnoty a postoje ditéte, nasledovaly je dovednosti a poté znalosti. S ohledem na zménu

vyukovych cili byly vyuzivany nové organizacni formy vyuky a vyukové metody. Ty byly

YHORAK, Z. Cirkve a ceské Skolstvi: pravni zajisténi piisobeni cirkvi a nabozenskych spolecnosti ve skolstvi
na uzemi ceskych zemi od roku 1918 do soucasnosti. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-802-4736-235. s. 47.
2MORKES, F. Kapitoly o Skolstvi, o ministerstvu a jeho pfedstavitelich. Praha: Pedagogické Muzeum J. A.
Komenského, 2002. ISBN 80-901461-9-8. s. 69.

3RYDL, K. K vyvoji spravy a Fizeni $kolstvi v ceskych zemich I: (1774-1989). Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2010. ISBN 978-807-3953-225. s. 64.
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vétSinou zalozeny na vétsi aktivité zaka, diraz byl kladen na vlastni zkuSenost a prozitek.
V praxi se vtomto obdobi za¢ind pouzivat napiiklad skupinova vyuka nebo projektova

metoda.*

V oblasti vzdélavaciho obsahu bylo nezbytné pfistoupit k deideologizaci Skolstvi. To se
projevilo napiiklad zrusenim statniho monopolu na vydavani ucebnic. Doslo také ke zméné
vzdélavacich osnov. Zmény, ke kterym na pocatku 90. let 20. stoleti doslo, vSak nebyly
systematické a postradaly jasnou ucelenou koncepci. Ministerstvo se zpocatku soustiedilo
pouze na dil¢i problémy misto toho, aby pfislo s novou komplexni vzdélavaci politikou.
Jednalo se zejména o tvorbu konkrétnich vzd€lavacich programt, na kterych se pfimo
podileli ucitelé. Obecné vsak platilo, ze ucitelé nebyli s provedenymi zménami spokojeni a

pozadovali, aby doslo k rozsahlejsi reformé.’

Vzhledem k tlaku, ktery ptichazel ze strany uciteld, vlada nakonec pfistoupila k rozsahlé
reformé Skolského systému. Reforma zahrnovala komplexni kurikularni reformu, jez méla
za cil zvySeni kvality vzdélavani. Kurikularni reforma byla zaloZzena na zméné vzdélavaciho
obsahu a vzdélavacich cila, které mély piispét ke zvySeni schopnosti zakl uplatnit se
v ménicim se svété. Prvni faze reformy probihala v druhé poloving 90. let. 20. stoleti, kdy
Jejich pfipominky mély byt vyuzity jako zéklad pro realizaci vlastni reformy. Vznikl tak
Nérodni program vzdélavani Ceské republiky, ktery je zndm také jako Bila kniha. Bila kniha
obsahuje zékladni popis nové vzdélavaci politiky. Z legislativniho hlediska byla Bila kniha
zakotvena v zdkon¢ €. 561/2004 Sb., zdkon o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdé&lavani.®

S ohledem na obsah Bil¢é knihy byly navrZeny dal$i kurikularni dokumenty, které fungovaly
na dvou zakladnich trovnich. Prvni trovenl kurikularnich dokumentl je tvofena statnim
kurikulem a jedna se o Bilou knihu a rdmcové vzdé€lavaci programy. Bila kniha obsahuje

zékladni pozadavky na vzdélavaci proces platné pro cely Skolsky systém. Ramcové

*HORAK, Z. Cirkve a ceské skolstvi: pravni zajisténi piisobeni cirkvi a nabozenskych spolecnosti ve Skolstvi
na uzemi ceskych zemi od roku 1918 do soucasnosti. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-802-4736-235. s. 63.
SRYDL, K. K vyvoji spravy a Fizeni kolstvi v ceskych zemich I: (1774-1989). Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2010. ISBN 978-807-3953-225. s. 64.

® MORKES, F. Kapitoly o Skolstvi, o ministerstvu a jeho pfedstavitelich. Praha: Pedagogické Muzeum J. A.
Komenského, 2002. ISBN 80-901461-9-8. s. 78.
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vzdélavaci programy obsahuji zavazny ramec vzdélavani pro jednotlivé vzdélavaci stupné

(predskolni vzdélavani, zakladni vzdélavani a stfedni vzdé&lavani).’

Druhou uroven kurikularnich dokumentt tvofi skolni vzdé€lavaci programy, které upravuji
vzdélavaci proces na jednotlivych skolach. Skolni vzdélavaci programy ptipravuji jednotlivé
Skoly na zaklad¢ zasad, které jsou uvedeny v ptislusném rdmcovém vzdelavacim programu.
Zamgéstnanci, ktefi jsou za ptipravu Skolnich vzdélavacich programi odpovédni, pfitom musi
reflektovat prostfedi dané Skoly. Jednd se o vetfejné dokumenty, které slouzi nejen jako
zakladni voditko pro organizaci Skolniho roku, ale také jako nastroj komunikace Skoly

s vefejnosti.®

Jak jiz bylo vyse uvedeno, vznik ramcovych vzdélavacich programi pro jednotlivé stupné
Skolského systému byl soucasti rozsahlé kurikularni reformy. Obsah ramcovych
vzdélavacich programii reflektoval obsah Bilé knihy. Prvni ndvrhy ramcovych vzdélavacich
programu vznikly na poc¢atku 21. stoleti. Jako prvni byly pfipraveny ramcové vzdélavaci
programy pro matetské a zékladni Skoly. V roce 2004 bylo zahéjeno pilotni testovani pfimo
ve Skolach, do kterého se zapojilo také nekolik zakladni Skol. Na zaklad¢ ptipominek Skol
doSlo ke zménam obsahu ramcovych vzdélavacich programil tak, aby vice odpovidaly
pottebam uciteld a zakd. Vzhledem k tomu, Ze byl pilotni projekt hodnocen pozitivné, bylo
vroce 2005 rozhodnuto, ze podle ramcovych vzdélavacich programi budou vyucovat
vSechny matetské a zakladni Skoly. Byly také zahajeny prace na pfipravé ramcovych

vzdélavacich programii pro dalii stupné vzdélavaciho systému.’

7 ZEMAN, V. Reforma 8kolstvi v Ceské republice. In: Reforma skolstvi v Ceské republice. [online]. Praha:
Varianty, 2007. [cit. 27. 7. 2020]. Dostupné z:https://www.varianty.cz/download/docs/142_reforma-s-
kolstvi-v-c-eske-republice.pdf

8 Skolni vzdélavaci program. [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky,
2018 [cit. 27. 7. 2020]. Dostupné z:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:uPtIbEPmruMJ:www.msmt.cz/file/9785 1 1/+&cd
=3&hl=cs&ct=clnk&gl=cz

9 ZEMAN, V. Novinky kolské reformy. In: Reforma skolstvi v Ceské republice. [online]. Praha: Varianty,
2007. [cit. 27. 7. 2020]. Dostupné z:https://www.varianty.cz/download/docs/142 reforma-s-kolstvi-v-c-
eske-republice.pdf
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1.1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ramcové vzdélavaci programy piedstavuji soubor dokumenti, podle kterych se u¢i na vSech
skolach v Ceské republice véetnd 1. stupné zakladni $koly. Ramcovy vzdélavaci program
pro zékladni vzdélani vychazi z nové strategie vzdelavani, kterd klade diraz na budovéani a
rozvoj klicovych kompetenci. Ty jsou zde definovany jako: ,,souhrn véedomosti, dovednosti,
schopnosti, postojii a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena
spolecnosti.“!° Popis kli¢ovych kompetenci byl formulovan na zikladé koncepce
celozivotniho uceni. V ramci zakladniho vzd€lavani jsou vymezeny nasledujici klicové

kompetence:!!

e kompetence k uceni;

e kompetence k feSeni problémd;

e kompetence socialni a personalni;
e kompetence komunikativni;

e kompetence obcanské;

e kompetence pracovni.

V rdmci ramcového vzdélavaciho programu jsou klicové kompetence velmi siln€ spojeny se
vzdélavacim obsahem. Cilem osvojovani klicovych kompetenci je, aby byli Zaci schopni
uplatnit nabyté védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Rozvoj kli¢ovych kompetenci
predstavuje dlouhodoby proces. Klic¢ové kompetence jsou rozvijeny jiz v matetskych
Skolach a z pohledu koncepce celoZivotniho u€eni pokracuje po cely zivot jedince. V ramci
vzdélavaciho procesu predstavuji kliCové kompetence uroven, které by méli vSichni Zaci
dosahnout. Pfijetim tohoto pfistupu Skoly ziskaly vEét§i miru autonomie pii planovani

vzdelavaciho procesu a mohly Iépe reagovat na individudlni potfeby Zaka. Na druhou stranu

10 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy Ceské republiky, 2017 [cit. 27. 07. 2020]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/. s. 10.

1 Ramcovy vzdélavact program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy Ceské republiky, 2017 [cit. 27. 07. 2020]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/. s. 10.
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jsou vsak kladeny vétsi naroky na ucitele, kteti museli na zéklad¢ vystupt definovanych

v ramcovém vzdélavacim programu koncipovat vlastni vzdélavaci programy.'?

Vzdélavaci obsah je v ramcovych vzdélavacich programech pro zakladni skoly rozdé€len do

deviti zakladnich vzdélavacich oblasti. Konkrétné se jedna o nasledujici vzdé&lavaci oblasti: '3

e jazyk a jazykova komunikace;

e matematika a jeji aplikace;

e informacni a komunikac¢ni technologie;
e Clovek a jeho svét;

e Clovek a spoleCnost;

e (lovek a priroda;

e umeéni a kultura;

e Clovék a zdravi;

e cClovek a svét prace.

Vzdélavaci oblasti v podstaté predstavuji tematické celky, které kopiruji vyucovaci
pfedméty, jak tomu bylo v minulosti. V ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti je definovan
vzdélavaci obsah pro 1. a 2. stupen zakladni Skoly. Zcela zdsadni je popis cili dané
vzdélavaci oblasti, ktery uciteli ukazuje, k ¢emu by mél Zdky béhem vyuky vést. Vzdélavaci
cile jsou odvozeny od klicovych kompetenci. Podobn¢ je tomu také v ptipad¢é ocekavanych
vystupl, které jsou v ramcovém vzdélavacim programu vymezeny. Ocekavané vystupy
predstavuji soubor ¢innosti, které by mél Zak na konci 5. tfidy zvladat. Jednotlivé vzdélavaci
oblasti vzdy zahrnuji nékolik vzd&lavacich predméti. Napiiklad vzdélavaci oblast Clovék a
spolecnost zahrnuje predméty déjepis a obCanskd vychova. V kazdém predmétu je pak

charakterizovano ucivo pro 1. stupen zakladni Skoly a o¢ekdvané vystupy.

12 BELTZ, H. a SIEGRIST, M. Klicové kompetence a jejich rozvoj: vychodiska, metody, cviceni a hry. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-930-9. s. 102

13 Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavdni. [online]. Praha: Ministerstvo §kolstvi, mladeze a
télovychovy Ceské republiky, 2017 [cit. 27. 07. 2020]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/. s. 16-
15.
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1.2 Objasnéni zakladnich pojmii

Cilem této kapitoly je seznamit Ctenaie se zakladnimi pojmy, které budou v ramci prace
pouzivany. Zaméfim se pii tom na pojmy, které tizce souvisi s prubéhem vzdé€lavaciho
procesu. Konkrétné se bude jednat o pojem vzdé€lavaci cile, organiza¢ni formy vyuky,

vyukové metody a vzdélavaci pomucky.

1.2.1 Didaktické principy
Malach popisuje didaktické principy nasledujicim zptisobem: ,jednd se o obecna
doporuceni vztahujici se na vsechny didaktické kategorie, pri jejichz respektovani miize
ucitel pri vzdélavani zdka nebo Zak pri své autodidakci dosahnout maximdlni efektivity a
ucinnosti pri naplitovani cilii procesu vyucovani — uceni se. “* V podstaté se tedy jedna o
soubor zasad, jejichz dodrzovani by mélo vést k zefektivnéni vyukového procesu. Mezi
zéakladni didaktické principy patii podle Priichy: !

e piiméfenost;

e aktivnost;

e postupnost;

e uvédomeélost;

® NAazornost;

e rozmanitost;

e systemati¢nost — soustavnost;

e ptedchozi znalosti;

e soustiedéni se na klicové kompetence.

YBMALACH, J. Zdklady didaktiky. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2003. ISBN 80-7042-266-1. s.
25.

IS PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha: Portél, 2008. ISBN 978-80-7367-503-5. s. 107-109.
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1.2.2 Vyukové cile

Kalhous charakterizuje vyukové cile nasledujicim zplisobem: ,jedna se o predstavu o
kvalitativnich i kvantitativnich zmén u jednotlivych zZaku v oblasti kognitivni, afektivni a
psychomotorické, kterych ma byt dosazeno ve stanoveném case v procesu vyuky*'® Vyukové
cile vychazeji z pozadavkii spole¢nosti na to, jaky by mél jedinec byt a ¢eho by mél
dosahnout. Jejich vyznam v ramci vzdélavaciho procesu je zejména v tom, ze je predem
jasn¢ stanoveno, kam ma tento proces smeéfovat. Ucitel na zakladé vychovnych cila
pripravuje vlastni vyuku — transformuje vzdélavaci obsah, vybira organiza¢ni formy vyuky,
vyukové metody a voli vzdélavaci pomucky. Stanoveni vyukovych cild je také nedilnou
soucasti hodnoceni vzdélavaciho procesu, protoze jen diky nim je mozné kontrolovat, zda

byl vzdélavaci proces uspésny. !’

Vyukové cile by mély byt uspotadany hierarchicky. Mély by postupovat od specifickych
cilii po cile obecné. Postupnym dosahovanim specifickych cilti pak dochdzi k naplnovani

cili obecnych.!'® Mimo to by mély byt vyukové cile:"’

e piiméfené: jejich charakter musi odpovidat dané situaci, jinak neni mozné jich
dosahnout;

e komplexni: vyukové cile by mély zahrnovat kognitivni, psychomotorickou 1
afektivni oblast;

e konzistentni: jednotlivé vyukové cile by mély byt navzijem propojeny, aby bylo
mozné komplexné rozvijet osobnost Zaka.

e kontrolovatelné: aby byl vzdélavaci proces efektivni, musi zahrnovat také moZznost

vyhodnoceni, zda bylo jeho cilit dosaZeno.

16 K ALHOUS, Z. a OBST, O. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-253-X. s. 26

7 VALISOVA, A., KASIKOVA, H. a kol. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN
978-80-247-1734-0. s. 24.

18 PRASILOVA, M. Vybrané kapitoly ze $kolského managementu pro pedagogické pracovniky. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1415-5.s. 18

8 KALHOUS, Z. a OBST, O. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-253-X. s. 27.
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1.2.3 Organizaéni formy vyuky

ValiSova a Kasikova definuji organizacni formy vyuky nésledujicim zptisobem: ,,jedna se o
konkrétni organizacni ramec, v némz se uskuteciuje proces pretvareni uciva“*® Malach
popisuje organiza¢ni formy vyuky jako Casoprostorovou dimenzi vychovné vzdélavaciho
procesu, pro kterou je charakteristickd urcitd mira vzajemné interakce mezi zaky a ucitelem.
Pro jednotlivé predméty, vzdélavaci stupné a druhy skol existuji specifické formy vyuky,
které jsou nejcastéji pouzivany. Jejich vyuziti ma vliv na to, jakym zptisobem bude ve vyuce
dosahovano vyukovych cil. Jejich volba ma tedy vliv na vybér vyukové metody.?!
Organizac¢ni formy vyuky je mozné rozdélit podle riznych kritérii. Nejcastéji se vSak
pouziva klasifikace, kterou uvadi naptiklad Gavora, ktery déli organiza¢ni formy vyuky do

tf zakladnich skupin:*?

e hromadna vyuka: ucitel hraje v pfipadé¢ hromadné vyuky dominantni roli, ucivo
zakim vysvétluje, aniz by je vice do vyuky zapojil;

e skupinova vyuka: Zaci jsou v tomto piipad¢ vice aktivni. Béhem vyuky pracuji ve
skupinach, coz jim umoziiuje béhem vzajemné interakce rozvijet své socialni
schopnosti a dovednosti;

e parova vyuka: vyuka probihd formou vzajemné spoluprace dvou zaki.

1.2.4 Vyukové metody

V pedagogickém slovniku jsou vyukové nebo také didaktické metody definovany jako:
., postup, cesta, zpiisob vyucovani. Charakterizuje cinnost ucitele vedouci zdka k dosazeni
cilii. “* Malach charakterizuje vyukové metody nasledujici zpisobem: ,, jednd se o zpiisoby
dosahovani cilii. Stanoveni konkrétni cinnosti ucitele a zZdku, kteri v riuzné mire osobni

interakce, ¢i pouze v interakci Zaka s ucivem, vedou k osvojeni si vedomosti a dovednosti,

20 VALISOVA, A., KASIKOVA, H. a kol. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007.
ISBN 978-80-247-1734-0. 5. 173.

A MALACH, I. Zdklady didaktiky. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravg, 2003. ISBN 80-7042-266-1. s.
124.

2 GAVORA, P. Ucitel a zaci v komunikaci. Brno: Paido, 2005. ISBN 80-7315-104-9. s. 165
2 PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995. ISBN 80-7178-029-4. s. 265.
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k ziskani zkusenosti, k formovani kompetenci, ke zméné postojii a hodnotového pole Zika. “**
Skalkova charakterizuje vyukové metody jako zplsob, kterym ucitel zamérné plisobi na
74ky s cilem dosahnout pfedem stanovenych cil.?> Mezi hlavni funkce vyukovych metod

patii podle Malacha:®

e vhodny vybér vyukové metody motivuje zaka k ucent;

e vyukova metoda je pro zéka zdrojem poznani;

e vyukova metoda pomaha zakiim ucit se nejen novym poznatkiim ale také osvojit si
nové metody pozndvani okolniho svéta;

e vyukova metoda uréuje miru odpovédnosti jednotlivych subjekti za pribéh
vyucovaciho procesu;

e vyukové metody urcuji, do jaké miry zéci a ucitelé v rdmci vyuky spolupracuji;

Obecné je tedy mozné fici, ze vyukové metody piedstavuji soubor ¢innosti, jejichz cilem je
prispét k tomu, aby si Zaci osvojili nové védomosti, dovednosti a hodnoty. Podle Cadika je
nutné na vyukové metody nahlizet jako na soucast vyucovaciho procesu a vnimat je vzdy
v souvislostech tohoto procesu. S jejich pomoci jsou vytvafeny vazby mezi vzdélavacimi
cili a obsahem vyucovaciho procesu. Z tohoto diivodu je nutné pti vybéru vhodné vyukové
metody brat v uvahu charakter vyu€ovaciho pfedmétu, v rdmci kterého bude dana vyukova
metoda vyuZivana. V Gvahu je nutné vzit také osobnost ucitele, ktery s vyukovou metodou
bude béhem vyuky pracovat. Zcela zdsadni je také zamyslet se nad charakterem tfidy, ve
které¢ bude vyuka probihat. Uc¢itel by mél na zaky nahliZet na jako samostatné osobnosti,
které tvofi tfidu jako specifikou socialni skupinu. Ur¢itou roli pti vybéru vyukové metody

hraji také pomticky, které ma ucitel k dispozici. *’

24 MALACH, J. Zdklady didaktiky. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2003. ISBN 80-7042-266-1. s.
100-101.

2 SKALKOVA, J. Obecna didaktika. Praha: ISV, 1999. ISBN 80-85866-33-1. s. 166.

8 MALACH, J. Zdklady didaktiky. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2003. ISBN 80-7042-266-1. s.
101.

27 CADILEK, M. a STEJISKALOVA, P. Didaktika praktického vyucovdni II. Brno: Masarykova univerzita,
2005. ISBN 978-80-210-6456-0. s. 42.
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Vyukové metody je mozné délit podle fady kritérii. V odborné literatute se setkdme s mnoha

druhy klasifikace vyukovych metod. Pro ucely této prace byla vybrana klasifikace Malacha,

ktery rozdélil vyukové metody, z hlediska pramene poznani, nasledujicim zptsobem:*®

e slovni metody: tyto metody vstupuji do vyuky bud’ samostatné¢ nebo ve spojeni

s dalSimi vyukovymi metodami zalozenymi na samostatné praci zakt, pozorovani

nebo praktické ¢innosti. Jedné se zejména o:

monologické metody: ulitel béhem vyuky vyklada zdkim latku formou
pfednasky, vypravéni nebo vysvétlovani;

dialogické metody: v pfipadé pouziti téchto metod probiha v ramci vyuky
vzajemnd vyména myslenek mezi ucitelem a zdky a mezi zaky navzdjem, mezi
dialogické metody patii napiiklad brainstorming, rozhovor, diskuse;

pisemnd préce: tato metoda je zaloZena na praci s psanym textem;

prace s ucebnici nebo jinym textovym materidlem: zdrojem poznéni je v tomto

ptipadé psané slovo.

¢ nazorné demonstrativni metody: tento typ vyukovych metod je zalozen na tom, ze

ro~vo e

se dostavaji zaci do ptimého kontaktu s pozorovanou skutecnosti. Diky tomu dochézi

k rozvoji jejich pfedstav o abstraktnich pojmech. Cilem prace s t€émito metodami je

propojit vyuku s praxi. Mezi ndzorn€ demonstrativni metody patfi:

pozorovani pfredméti a jevi
demonstrace statickych obrazi
statickd a dynamicka projekce;

predvadéni.

e praktické metody: hlavnim pramenem poznani je v pfipad€ praktickych metod

vlastni ¢innost zaki. Mezi praktické metody patii:

nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti;
laboratorni ¢innost: laboratorni ¢innost vede k rozvoji pozorovacich schopnosti

zaki, samostatného uvazovani a pouzivani ziskanych znalosti v praxi;

BMALACH, J. Zdklady didaktiky. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2003. ISBN 80-7042-266-1. s.

101.
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- pracovni Cinnosti: tato metoda je pouzivana hlavné ve Skolach, které maji
odborné zaméteni. Zaci se zde uci aplikovat pracovni postupy do praxe.

- grafickd a vytvarna ¢innost.

1.2.5 Vzdélavaci pomiicky

Ve slovniku obecné didaktiky jsou vzdélavaci pomucky popsany jako: ,, vSechny prostredky
materialni (napr. redlné predmeéty, jevy, nazorné pomiuicky, tabule aj.) a nemateridalni povahy
(napr. metody, organizacni formy vyuky aj.), které prispivaji k celkové efektivite vyucovaciho
procesu. “* V podstaté se tedy jednd o predméty a jevy, které slouzi k dosaZeni vyukovych
cili. Jejich prostfednictvim tedy vede ulitel zaky k tomu, aby si osvojili pozadované
védomosti, dovednosti a hodnoty.’” Ugitel by mé&l byt schopen volit vhodné vzdélavaci

pomticky. Podle Skalkové by je mé&l vybirat s ohledem na nasledujici faktory:*!

e vyukové cile vzdélavaciho procesu;
e podminky, ve kterych vzdélavaci proces probiha;
e charakteristika zaku a tfidy;

e schopnosti a dovednosti ucitele.

1.3 Dramaticka vychova

V této Casti prace se zaméefime na charakteristiku dramatické vychovy. Konkrétné zde bude
charakterizovana dramatické vychova jako vyu€ovaci pfedmét. Dale se zde budeme vénovat
popisu cilt, principl, metod a technik dramatické vychovy. V samostatné kapitole budou
popsany soucasné podoby dramatické vychovy na 1. stupni zakladni Skoly. V dalsi kapitole
bude kratce charakterizovana osobnost ucitele dramatické vychovy. V posledni ¢asti této
kapitoly bude uvedeno, jakym zplisobem je dramatickd vychova zakotvena v kurikularnich

dokumentech v podminkéch soucasné zékladni Skoly.

2 JANIS, K. Slovnik pojmii z obecné didaktiky. Opava: Slezska univerzita v Opavé, 2006. ISBN 80-7248-
352-8.s. 10.

30 MANAK, J. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. s. 49.
31 SKALKOVA, J. Obecnd didaktika. Praha: ISV, 1999. ISBN 80-85866-33-1. s. 233.
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Dramaticka vychova je v souc¢asné dobé nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu
7akt viech typt $kol v Ceské republice. Podle Machkové se jedna o novy obor, ktery se
v Ceském vzdélavacim systému zacal uplatiovat v 90. letech 20. stoleti. Jedna se, podle
jejiho nazoru, o specificky informac¢ni kanal, ktery byl impulsem pro zménu pohledu na

vychovu a vzdélavani.*

V pedagogickém slovniku je dramaticka vychova popisovana jako vyuka, v ramci které jsou
vyuzivany prvky a postupy dramatického uméni. Jednd se o prostfedek, ktery umoziuje
podpofit osobnostni a socialni rozvoj zaka.**> Podle Blahové je dramatickd vychova obor,
ktery je zalozen na vyuziti principu psychologie, pedagogiky a dramatického uméni. Jedna

se podle jejiho nazoru o jednu z forem osobnostné socialniho uceni. **

Machové charakterizuje dramatickou vychovu nésledujicim zpisobem: ,.Dramaticka
vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym poznavdanim
socialnich vztahit a déjii presahujicich aktudlni redlnou praxi zucastnéného jedince. Je
zalozena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahu, situact a vnitrniho
Zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto prozkoumadvani a
poznavani se deje ve fiktivni situaci prostrednictvim hry v roli, dramatického jednani v
situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt (predstaveni). Cile dramatické

vychovy jsou pedagogické, prostiedky dramatické.*>>

Pavlovska definovala dramatickou vychovu jako: ,,pedagogickou disciplinu, ktera v procesu
uceni klade duraz na jednani a aktivitu, vyuziva primého prozitku a viastni zkuSenosti v
jednani, uzce souvisi s dramatickym uménim, nebot’ vyuziva jeho prostredkii a postupii k
splnéni svych cilu, tzn. vychovat cloveka tvorivého, vnimavého, citlivého, empatického,

schopného kontaktu a slovni i mimoslovni komunikace, ¢lovéka kulturniho, ¢lovéka, ktery se

32 MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-4. s.
31.

3 PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J.. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-
262-0403-9. s. 60

¥ BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996. ISBN 80-7068-070-9.

33 MACHOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, Praha 1998. ISBN 80-7068-103-9. s. 32
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umi orientovat v béznych i méné béznych Zivotnich situacich a mezilidskych vztazich, ktery

se umi rozhodovat a jednat svobodné a zdarover zodpovédné.*®

Valenta popisuje dramatickou vychovu jako: ,,Dramaticka vychova je systéem Fizeného,
aktivniho, socialné-umeéleckého uceni deti ¢i dospelych zaloZeny na vyuZziti zdkladnich
principu a postupu dramatu a divadla, limitovanych primarné vychovnymi ¢i formativnimi
a sekundarné specificky uméleckymi pozadavky na strané jedné a individudalnimi a

spolecenskymi moznostmi dalsiho rozvoje ziicastnénych osobnosti na strané druhé. %’

Vsechny vyse uvedené definice maji spole¢né zejména to, Ze je podle jejich autorii
dramatickd vychova zaloZena na uceni skrze vlastni prozitek ditéte. Zakladem dramatické
vychovy je ptirozend détska hravost, ktera umoziuje ¢loveéku zastavat rizné role a prozivat
ruzné situace. Ten zZaci ziskdvaji zejména prostifednictvim her, ve kterych maji moznost
vstoupit do urcité role. Jedna se o tzv. dramatické jednani, které vznikd v rdmci setkavani
dvou nebo vice jedinct. Jejich tikolem je pritom fesit urcitou situaci ¢i problém. Diky tomu,
Ze jsou zaci pii feSeni dané situace v urcité roli, nachazi se v bezpecném prostfedi a mohou
si tak vyzkouset riizné situace.*® Podle Waye je tento zptisob u¢eni velmi efektivni, protoze
je osobnost Zaka rozvijena jako celek. Dramatickd vychova tedy predstavuje komplexni
pfistup k rozvoji ditéte.>* Obdobnym zpiisobem vnim4 dramatickou vychovu také
Provaznikova, ktera na dramatickou vychovu nahliZi jako na vychovnou disciplinu pattici
mezi pét zakladnich obori estetické vychovy. Jedna se, podle jejiho ndzoru, o uc¢eni zalozené
na prozitku a vlastni zkuSenosti. Dramatickd vychova umoziiuje podle jejiho nazoru zakiim
ziskat zkuSenosti prostfednictvim hledani vlastniho zplsobu feSeni konkrétnich situaci €1

problémil, nejen za pomoci intelektu, ale také prostiednictvim emoci a intuice.*°

3 SVOBODOVA, J. Vybér z reformnich i soucasnych edukacnich koncepci (Zdroje inspirace pro ucitele).
Brno: MSD, 2007. ISBN 978-80-86633-93-0. s. 91.

37 VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Strom, 2008. ISBN 978-80-247-1865-1. s.
51.

3 MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-4. s.
49

3 WAY, B. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. Praha: SdruZeni pro tvofivou dramatiku, 2014. ISBN 978-
80-903901-4-0. s. 47.

40 KOTATKOVA, S., PROVAZNIKOVA, J., BLAHOVA, K., SVOBODOVA, R., TOMKOVA, A.. Vybrané
kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum 1998. ISBN 80-7184-756-9. s. 64
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V souvislosti s definici toho, co je dramaticka vychova, je dle mého nazoru nutné vymezit
také to, co dramatickd vychova neni. Rada ugiteldl si pod pojmem dramatickd vychova
predstavi ,,nacvicovani scének® nebo realizaci Skolniho divadla. Soucasti dramatické
vychovy sice mize byt také dramatickd inscenace, jedna se vSak pouze o jednu z metod
dramatické vychovy. Je dulezité si uvédomit, ze se nejednd pouze o ndhodny sled her a
cviceni. Vyuka v ramci dramatické vychovy je do zna¢né miry propracovana. Jednotlivé hry
a cviceni maji logickou posloupnost a jsou promyslené. Dramaticka vychova také neni pouhé
piehravani konkrétnich problémi, se kterymi se tfida jako kolektiv setkava. Nejedna se tedy

o psychologicko-socialni vycvik.

wewrs

1.3.1 Cile, principy, nejdileZzitéjsi metody a techniky dramatické vychovy

Jak jiz bylo v pfedchazejici kapitole uvedeno, v ramci vyucovaciho procesu je velmi dileZzité
si pfedem stanovit cile, kterych chceme béhem vyucovaciho procesu dosdhnout. Na zakladé
nich je pak mozné volit vhodné vyukové metody a vybirat vzdélavaci pomucky. To se tyka
samoziejmé také dramatické vychovy. V rdmci formulace vyukovych cili je nutné presné
formulovat, jaké védomosti a dovednosti by si méli Zaci v ramci vyuky osvojit. Pro
dramatickou vychovu je charakteristické, Ze asto neni mozné stanovit pevné vyukové cile.
Pt jejich stanoveni je nutné respektovat vék zaki, jejich individualni vlastnosti a potieby a
také to, jak Zaci funguji jako skupina (struktura skupiny, klima ve tfid€ atd.). Déle je nutné
brat ohled na momentélni situaci ve tfid¢. Stanoveni vyukovych cili by nemélo omezovat
tvotivost zaki.*!

V ptipadé dramatické vychovy jsou cile ¢asto spojovany s hodnotami, které si zaci v ramci
vyuky osvojuji. V souvislosti s tim bych zde rada kratce uvedla rozdil mezi vyukovymi cili
a hodnotami. Podle Machkové je rozdil zejména vtom, Ze k rozvoji hodnot dochazi
v piipad¢ kazdé aktivity realizované v souvislosti s dramatickou vychovou. Jednd se
v podstaté o to, ¢im je dramaticka vychova schopna obohatit ucastniky vyukového procesu

a v konecném dusledku tak celou spolecnost. V souvislosti s hodnotami dramatické vychovy

4l MARUSAK, R., KRALOVA, O. a RODRIGUEZOVA, V. Dramatické vychova v kurikulu soucasné skoly.
Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-472-4. s. 84.
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je stanoven také vyukovy obsah. Pro dramatickou vychovu je charakteristické spojeni
se zakladnimi hodnotami demokracie a humanity. Vyukové cile jsou vSak formulovany
danou instituci, kterd vyuku realizuje. Do znacné miry ma na formulaci cilii vliv také ucitel,
ktery vyuku realizuje. Ten totiz voli vyukové cile s ohledem na svou zivotni filozofii. Podle

autorky je hranice mezi hodnotami a cili pouze mala.*

Podle Machkové je pfi stanoveni cili dramatické vychovy nutné reflektovat tii zékladni
roviny nebo také urovné. Konkrétné se jednd o cile v dramatické, socialni a osobnostni
rovin€. Nize budou uvedeny konkrétni cile pro jednotlivé roviny dramatické vychovy podle

autorky:*

Dramatické rovina:

1. dovednosti v oblasti dramatické: prostiednictvim dramatické vychovy si Zaci
osvojuji schopnost hrat urcitou roli, schopnost v ramci hry vystavét ptibeh jako
celek, schopnost vyuzivat rizné druhy vyrazovych prostiedk;

2. védomosti v oblasti dramatickych aktivit a divadla: v rdmci dramatické vychovy si
zaci osvojuji zakladni znalosti principi dramaturgie a teorie divadla, seznamuji se s

historii dramatickych aktivit a divadla.

Sociélni rovina:

1. socidlni skupina: dramaticka vychova pozitivné ovliviiuje fungovani socialnich
skupin, Z4ci se uci, jak ve skupiné€ pracovat, seznamuji se se strukturou skupiny, jeji
dynamikou, poznavaji vztahy ve skupiné a uci se principy kooperace;

2. poznavani Zivota: prostiednictvim dramatické vychovy se zaci u¢i poznavat okolni

svét a lidi.

Osobnostni rovina:

1. psychické funkce: dramatickd vychova pomaha rozvijet pozornost, vnimani, mysleni,

komunikaci a vili, Zaci se také v ramci aktivit uci, jak pracovat se svymi emocemi;

2 MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-4. s.
51.
8 MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007. ISBN 978-80-7068-207-4. s.
35
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2. rozvoj dal$ich osobnich schopnosti: prostfednictvim dramatické vychovy dochazi také k
rozvoji inteligence, tvofivosti a dalSich specialni schopnosti;

3. rozvoj motivace: zaci v ramci dramatické vychovy pracuji se svou motivaci, dramaticka
vychova také ptispiva k tomu, aby nasli své zajmy;

4. budovani hodnotového Zebticku a postoji zaki.

V piipadé dramatické vychovy se vyucujici zamétuje na vSestranny rozvoj osobnosti zakii.
Vénuje se zejména jejich vztahu k sobé samému, okolnimu svétu a spolecnosti. Zaci se uci
komunikovat, naslouchat, formulovat své ndzory, spolupracovat a fesSit konflikty. Pfi

stanoveni cilti jsou mimo jiné zohlediovany estetické a etické hodnoty.

Cile dramatické vychovy je mozné rozdé¢lit na kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé.
Dlouhodobé cile jsou planovany na obdobi jednoho a vice let. Stftednédobé cile se tykaji
zejména planovani cili jednotlivych tematickych blokl. Kratkodobé cile jsou urceny
napiiklad pro jednu vyucovaci hodinu. Déle je mozné v ramci dramatické vychovy
formulovat cile na trovni obecné a konkrétni. Konkrétni cile je mozné vymezit pro konkrétni
vyukovou skupinu nebo pro Skolni rok. Velmi diilezité je, aby byly konkrétni cile v souladu

s cili obecnymi.

Principy dramatické vychovy se opiraji o zakladni didaktické principy, které byly uvedeny
v kapitole ¢. 2.2.1 Didaktické principy. Mimo to se do popifedi dostavaji také dva dalsi
principy, a to: princip divadelnosti a dramati¢nosti. Nize budou tyto dva principy popsany

blize: #4

e princip divadelnosti: je zalozen na ptesvédceni, ze jsou lidé schopni vstoupit do
urcité role a prehravat fiktivni udalosti. Svym hernim chovéanim Zaci vytvari fiktivni
postavy, které se dostavaji do fiktivnich situaci. Hra je pfi tom urcena konkrétnimu
divédkovi. Divadelnost v tomto piipadé piredstavuje urCitou specifickou formu

scéni¢nosti. Scénicnost je pojem oznacujici jednani, které je ukazovano i

4 PROVAZNIK, J. Dité mezi vychovou a uménim. Dramaticky vychova na prelomu tisicileti. Praha:
Sdruzeni pro tvotfivou dramatiku, 2008. ISBN 978-80-903901-2-6. s. 27.
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predvadeéno dalsim lidem. Podle Stejskala se v rdmci divadelnosti u€astnici aktivity
stylizuji do odlisného ,,0sobniho tvaru®.*

e princip dramati¢nosti: vychdzi z pohledu na obsah hry jako na prostfedek, ktery
reprezentuje urcitou situaci, problém nebo konflikt. Tento princip je zalozen na
piesvédCeni, ze postavy predvadéné ucastniky aktivity se ocitaji v obtiznych
situacich. Dana situace je tedy nuti k tomu, aby n&jakym zptisobem jednali a dany
problém fesili. Princip dramati¢nosti klade diraz na to, aby byla hra propojena

s kazdodenni existenci.

Propojeni dvou vyse popsanych principii dava dramatické vychové jeji zakladni charakter,
ktery ji odliSuje od jinych systémt zamétenych na osobnostni a socialni rozvoj jedince.

Z tohoto hlediska popisuje Strejéek dramatickou vychovu néasledujicim zptisobem:*°

e  divadlo hrané detmi;
o (Skolni) dramatickou vychovu;

I3

e divadlo ve vychove.

Podle Marusaka je potencidl dramatické vychovy dan zejména tim, jaké principy vyznava.
V soucasném vzdélavacim kurikulu jsou podle jeho ndzoru zakotveny nasledujici principy

dramatické vychovy:*’

e stfedem vzdélavaciho procesu je Zak;
e v ramci jednotlivych aktivit je cilen¢ a védome pracovano s tvofivym potencionadlem
zaka, ktery je dale rozvijen;

e zajisténi kvality vzdelavaciho procesu zejména ve vztahu k zaktim;

4 STREJCEK, J. Dramatickd vychova. [online]. Praha: RVP Metodicky portal [cit. 17. 8. 2020]. Dostupné z:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD lexikon/D/DRAMATICK%C3%81 V%C3%9DCHOVA
% STREJCEK, J. Dramatickd vychova. [online]. Praha: RVP Metodicky portél [cit. 17. 8. 2020]. Dostupné z:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD lexikon/D/DRAMATICK%C3%81 V%C3%9DCHOVA

47 MARUSAK, R., KRALOVA, O. a RODRIGUEZOVA, V. Dramatické vychova v kurikulu soucasné skoly.

Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-472-4. s. 10.
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e vyuka je zaloZzena na Cinnostnim pojeti vyuovani - zdk se aktivné podili na
vzdélavacim procesu a je tak jeho spolutvirce;

e v ramci vyuky dochdzi k propojeni reflexe, tvorby a exprese — ucitel by mél mit vzdy
jasné promyslenou strukturu reflexe véetné vymezeni jejiho vyznamu v kompozici
celé vyuky;

e védome a cilené vyuziti hry ve vyuce, zejména rolové hry;

e diraz na situativnost, protoze hra funguje nejlépe v situacich, se kterymi ucitel dale
pracuje - vyuziva jednotlivé situace, spojuje nékolik situaci, zkouma je z rizného
uhlu pohledu;

e vramci vyucovaciho procesu pracuje vyucujici s fikci (neexistujici svét a to jak
v Case tak prostoru), ktera velmi tizce souvisi s fantazii zak;

e duraz je kladen na psychosomatickou jednotu — spojeni vnitiniho a vnéjsiho svéta;

e vramci vyuky je zdkim umoznéno improvizovat, improvizace je vniména jako
védoma strategie a jeden ze zplisobtl interpretace;

e v prubéhu vyuky je budovana kolektivni odpovédnost, protoze dramatickéd vychova

propojuje individualni vyjadfeni jedince a spolupraci skupiny.

V ramci realizace aktivit je nutné brat v ivahu také dalsi dilezité zasady. Podle Maruséka je
napiiklad nutné prib¢h celé lekce pribézné zkoumat a experimentovat. Vychazi pti tom
zejména z presvédCeni, Ze hra otevird zakim prostor k védomému experimentovani
s vlastnimi moZnostmi. Velmi dlleZity je také princip partnerstvi, ktery vychazi z toho, Ze
se zak aktivné podili na formovani vzdélavaciho procesu. Partnerstvi by se m¢lo tykat nejen
vzajemného vztahu mezi Ziky, ale mélo by zavladnout také mezi ucitelem a zikem.
Poslednim dtleZitym principem je podle Marusdka potieba podivat se na danou situaci
z riznych uhld pohledu. Diky tomu, Ze Zaci béhem vyuky vstupuji do rliznych roli, maji
moznost nahlizet na danou situaci riznym zplsobem. Je jim tak umozné€no vnimat rtizné

aspekty véci.®®

“8 MARUSAK, R. Literatura v akei. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2017. ISBN 978-80-7331-
172-8. s. 62.
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Dramatickd vychova vyuzivd specifické metody, které reflektuji zakladni principy
dramatické vychovy uvedené vyse. Podle Machkové slouzi metody dramatické vychovy
zejména k sebepoznani, osobnostnimu rozvoji zakl, kterym, mimo jiné, pomahaji také
k prozkouméani a osvojeni mezilidskych vztahti.** Dramatickd vychova v ramci realizace

jednotlivych aktivit pracuje zejména s nasledujicimi prvky:

e dramatické struktury: jedna se o soubor her, které na sebe navzajem logicky navazuji
a tvori tak uceleny ptibeh (pohéadka, rekonstrukce udalosti atd.), ktery se zaméfuje
na ur€ité téma. Sled jednotlivych her mizZe byt pfipraven ulitelem, Zaci si ho mohou
volit sami dle svych ptedstav nebo se na jeho planovani podili spolecné ucitel i zaci.

e dramatické hry: v rdmci jedné hry je mozné zaméfit se na jedno konkrétni téma, které
maji Zaci v ramci aktivity zpracovat (konflikt mezi sousedy atd.).

e pomocné prupravné techniky: (naptf. procviCovani jednotlivych technik feci a
pohybu; cviceni dovednosti nutnych pro improvizaci atd. — tyto techniky nckdy

nemivaji ani dramaticky, ani divadelni rozmér — jedna se o technicka cviceni).

Metody dramatické vychovy hraji v rdmci vyucovaciho procesu vyznamnou roli, protoze
umoziuji vtahnout G¢astniky do déni. Jejich prostiednictvim mohou prozivat, sdilet, tvofit a
reflektovat. Metody vyuzivané v ramci dramatické vychovy je mozné klasifikovat podle
riznych hledisek. V pfipadé této prace byla zvolena klasifikace dle Machkové, ktera

rozdéluje metody nasledujicim zptisobem:>°

e Uplna hra: jedna se o univerzalni metodu. V ramci hry se Zaci dostavaji do
modelovych situaci, béhem kterych jsou pouzivany rtizné druhy aktivit (psani,
pohyby, manipulace s pfedméty atd.). Hra je zaloZena na zrcadleni reality.

e Pantomimicko-pohybovd metoda: zakladem aktivit je pohyb a prace s télem

(svalova aktivita). Ucastnici nesmi vyuzivat fe€. Tato metoda pfispiva k rozvoji

49 MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vichova. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2007. ISBN
978-80-7331-089-9. 5. 21

50 MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova. Praha: Akademie mtizickych uméni v Praze, 2007.
ISBN 978-80-7331-089-9. s. 26-28.
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koordinace a kontroly pohybu. Mimo to, umozniuje aktivizovat ducha a télo
ucastnikt aktivity. Metoda vSak miize mit také relaxacni funkci.

Verbalné-zvukové metody: zékladem této metody je slovo a zvuk. Verbalni
komunikace je vSak vzdy doprovazena také neverbalni formou komunikace (gesta,
postoje atd.) a pohyb. V ramci aktivit je rozvijena schopnost komunikace, ktera
zahrnuje naslouchani, sdé€lovani svych ndzorti a prezentace vlastnich myslenek.
Mezi aktivity realizované prostfednictvim této metody patii naptiklad ctend,
brainstorming, diskuse, dabing, imaginativni hry atd.

Improvizace: béhem improvizace probiha hra, kterd neni zalozena na scénafi. Jeji
obsah tedy vznika ted’ a tady. Zaci maji moznost realizovat své aktualni napady.
Improvizace v podstaté ptredstavuje zobrazeni autentického prozitku spojené¢ho
s fikei. Diky fikei maji Zaci moznost vyzkouset si situace, do kterych se zatim

nedostali.

Vétsina autord se shoduje na tom, Ze zdkladni metodou dramatické vychovy je hra. Mlejnek

definuje hru nasledujicim zptsobem: ,,svébytna cinnost, pri které neni dulezity jeji vysledek;

podstatny je viastni priitbéh aktivity.>! Podle Kotatkové patii mezi zakladni aspekty hry

spontaneita, tvofivost, radost a opakovani.’> Podle Svobodové jsou pro hru charakteristické

nésledujici znaky:*

hra je svobodna;

hra probihd podle urcitych pravidel;
pribéh hry neni mozné predvidat;

hra probiha v urcitém Case a prostoru;

béhem hry dité ziskava zazitky.

SUMLEJNEK, J. Détska tvofivd hra. Praha: IPOS, 2011. ISBN 80-7068-163-2. s. 11.

52 KOTATKOVA, S., PROVAZNIKOVA, J., BLAHOVA, K., SVOBODOVA, R., TOMKOVA, A..
Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum 1998. ISBN 80-7184-756-9. s. 11.
53 MLEJNEK, J. Détskd tvofivd hra. Praha: IPOS, 2011. ISBN 80-7068-163-2. s. 51.
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V piipad¢ dramatické vychovy se jednd zejména o hru v roli. Jednd se o metodu, ktera
umoziuje uciteli efektivné dosahovat vychovnych cili za pomoci navozeni urcité fiktivni
situace. Situace je realizovana hraci, kteti v urCité mife hraji autenticky sami sebe. Valenta

rozliSuje nasledujici typy her v roli:>*

e Simulace: béhem hry aktéfi predstavuji sami sebe a ukazuji, jak by jednali v urcitych
situacich, které jsou uméle navozené a fiktivni.

e Alterace: role je v tomto piipad¢ pfedem vymezena riiznymi aspekty (vék, pohlavi,
zaméstnani, socialni postaveni, socidlni role atd.). Hra¢ vSak mtize sam rozhodnout
o charakteru své role nebo o jeji vnitini motivaci. Zak tedy jedn4, jak by v dané roli
jednal on sém.

e Charakterizace: Zak pfedstavuje roli, kterd ma zcela odliSné charakteristické rysy nez
on sam. Cilem je, aby se hra¢ do role co nejvice vzil, coz mu umoZiluje vcitit se do
jiného €loveka a porozumét mu. V pritbéhu hry zobrazuje zak vnitini zivot postavy,

kterou hraje.

1.3.2 Soucasné podoby dramatické vychovy v dneSni dobé na zakladnich Skolach

Dramatickd vychova si nasla v soucasné dob& na zékladnich Skolach své nezastupitelné
misto. To se projevuje nejen ve Skolnich vzdélavacich programech, ale také pfimo v praxi.
Dtivodem, pro¢ se stala dramatickd vychova soucasti vzdelavaciho obsahu, je zejména
skutecnost, Ze je ve Skolském systému kladen diraz na védomostni spolecnost, rozvoj

klicovych kompetenci Zakl a chapani mezipfedmétovych vztaha.

Do vzdélavaciho procesu se dostava dramaticka vychova tfemi zplisoby. Na jedné strané se
jedna o uceni se dramatu a divadlu, na druhé¢ strané€ jde o uceni se o dramatu a divadlu a
poslednim zplsobem je u€eni se dramatem a divadlem. V prvnim piipadé dochdzi k rozvoji
dovednosti, které souvisi s hranim roli, expresivnim vyjadfovanim, jevistni tvorbou. V rdmci
uceni se o dramatu ziskavaji Zaci v€domosti v dané oblasti. Seznamuji se se zakladnimi

pojmy a fakty z historie a soucasnosti dramatického uméni. Cilem vyuky je, aby Zaci

* VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1865-1. s.
344,
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pochopili smysl umé&leckych a dal§ich kreativnich &innosti. Zaci by si méli diky vyuce
uvédomit, Ze postupy uzivané v dramatu a divadle obsahuji vyznamnou rovinu poznani a
vztahovani se vii¢i okolnimu svétu prostfednictvim verbalizace jednotlivych témat. Jazyk je
v tomto piipad€¢ vniman jako urcity druh uméni. Poslednim zpiisobem, jak se dramaticka
vychova dostava do vyuky, je u¢eni se dramatem a divadlem. Podle fady odbornikli ma prave
tento zpusob vyuziti dramatické vyuky zcela zasadni dopad na osobnostni a socialni rozvoj
zéka. Mimo to, podle odbornikl, pfispiva dramaticka vychova krozvoji socidlné
komunikac¢nich dovednosti zakt, obcansko-spolecenskych kompetenci zaka, formuje jejich

postoje a hodnoty.>

Nejcastéji se dramatickd vychova uplatiiuje ve vyuce formou uceni se dramatem a divadlem.
V praxi to znamena, Ze vyucujici vyuZzivaji nastroje a metody dramatické vychovy ve vyuce
dalsich vyuc€ovacich pfedmétii k tomu, aby jim piedali potfebné znalosti, dovednosti a
hodnoty. Divodem vyuziti dramatické vychovy timto zplisobem je zejména skute¢nost, ze
umélecké postupy nabizi zakiim pfirozenou alternativu racionalniho a védeckého zptisobu
vnimani okolniho svéta. Zaci tak mohou prostfednictvim t&chto nastroji do hloubky
poznavat okolni svét. V souvislosti s tim hovofime o tzv. interni dramatické vychové, ktera
muze zaktim poslouzit jako nastroj sebepoznani. Mimo to se timto zplisobem Zaci seznamuji

s vyznamem uméleckého nazirani svéta.>¢

1.3.3 Osobnost ucitele dramatické vychovy

Ucitel dramatické vychovy by mél spliiovat zakladni predpoklady kladené na kazdého
ucitele. Jedna se zejména o pozitivni vztah k détem, vyucovanému predmétu, emocionalni
zralost, takt atd. Jedna se o fadu osobnostnich piedpokladd, které vSak musi byt doprovazeny
také potiebnymi pedagogickymi znalostmi a schopnostmi. V tomto ohledu rozliSuje

Kotatkova dvé zakladni Grovné znalosti a dovednosti u¢itele dramatické vychovy:>’

55 MARUSAK, R., MACKOVA, S. KRALOVA, O. a STEIDLOVA, K. Podkladova studie: Dramaticka
vwehova. [online]. NUV, Praha, 2019. [cit. 30. 09. 2020]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/3644 1 1/
56 MARUSAK, R., MACKOVA, S. KRALOVA, O. a STEIDLOVA, K. Podkladova studie: Dramatickd
vpchova. [online]. NUV, Praha, 2019. [cit. 30. 09. 2020]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/3644 1 1/
57 KOTATKOVA, S., PROVAZNIKOVA, J., BLAHOVA, K., SVOBODOVA, R., TOMKOVA, A..
Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum 1998. ISBN 80-7184-756-9. s. 56.
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e Zakladni profesni vybavenost: jedna se o soubor vlastnosti, znalosti a dovednosti,
které by mél mit kazdy ucitel.
e Specidlni vybavenost pro dramatickou vychovu: jednad se o vlastnosti, znalosti a

dovednosti nutné k tomu, aby mohl jedinec pracovat jako ucitel dramatické vychovy.

Jak jiz bylo vyse uvedeno, dramaticka vychova pfedstavuje velmi specificky obor, coz
znamena, ze jsou na vyucujiciho kladeny specifické pozadavky. Podle Pavlovské by mél mit

ucitel dramatické vychovy zejména nasledujici vlastnosti a schopnosti:>®

e m¢l by umét komunikovat s lidmi;

e m¢l by mit pozitivni vztah k lidem;

e m¢l by umét vytvorit ve skupiné ptijemnou pratelskou atmosféru;

¢ m¢él by znat vyucovaci metody a védét, jak je efektivné vyuZzivat;

o m¢él by umét citlivé zdky hodnotit a ddvat jim vhodnym zptisobem zpétnou vazbu;

e m¢l by mit zékladni obecné znalosti (kulturni, politické, zemépisné atd.).

Ucitel dramatické vychovy by mél podle Machkové byt schopen v rdmci dramatické vyuky
efektivné vést skupinu. Vyucujici by si mél byt védom toho, jakym zpiisobem funguje
skupina a jak probihaji skupinové procesy. Zcela zésadni je zajistit, aby ve skupiné panovalo
priznivé klima. Ucitel by mél davat zakiim najevo, Ze véfi v jejich schopnosti a dovednosti.
Ti by méli uciteli diveétovat a nebat se projevit. Ucitel by tedy mél byt empaticky, tolerantni,
projevit svilj zajem o zaky a akceptovat je jako osobnosti. Déle by mél ucitel spliiovat dalsi
predpoklady, jako je naptiklad schopnost improvizovat, zvladat techniku feci, optimalnim
zpusobem vyuzivat verbalni a neverbalni jazykové prostfedky a mit alesponi zakladni
herecké predpoklady. Mimo jiné by mél byt schopen sebereflexe. Mezi zdkladni schopnosti
ucitele dramatické vychovy by méla patfit znalost zasad a metod dramatické vychovy,

schopnost zvladat zakladni predpoklady dramaturgické prace a ochota rozvijet své

58 PAVLOVSKA, M. Dramatické vychova. Brno: Cerm, 1998. ISBN 80-7204-071-5. s. 9-10
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dramatizac¢ni zkuSenosti. Nezbytnosti je také hravost, tvofivost, originalita, otevienost a

ochota neustale prohlubovat své znalosti a dovednosti.>

1.3.4 Pojeti dramatické vychovy v kurikularnich dokumentech v podminkach zakladni
Skoly

Dramaticka vychova je zakotvena v Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni Skoly
jako soucast dopliujiciho vzdélavaciho oboru. Tento vzd€lavaci obor shrnuje vSechny
nepovinné soucasti zdkladniho vzdé€lavani, jejichz ukolem je doplnit ¢i rozsifit vzdélavaci
obsah. Tyto pfedméty mohou byt na Skole vyucovany hromadné nebo mohou byt nabidnuty
zaktm jako volitelny predmét nebo volnocasova aktivita. Z tohoto diivodu nejsou v rdmci
téchto oborl formulovany ocekavané vystupy na Urovni zdvaznych o¢ekavanych vystupii a

setkame se zde pouze s doporuc¢enou minimalni trovni znalosti a dovednosti.

Uc¢ivo dramatické vychovy je vramcovém vzdélavacim programu pro zakladni Skoly

rozdéleno do ti{ zakladnich skupin. Jedn4 se 0:%°

Zakladni pfedpoklady dramatického jednéni

Tato oblast zahrnuje veskeré dovednosti nutné k realizaci jednotlivych aktivit dramatické
vychovy. Na druhou stranu je vSak nutné uvédomit si, Ze maji tyto dovednosti velmi
prakticky charakter a Zaci je mohou vyuzit v béZném Zivoté. V rdmci této oblasti jsou
rozvijeny psychosomatické, herni a socidlné komunika¢ni dovednosti. V pfipadé
psychosomatickych dovednosti jsou Zaci uceni, jak pracovat s dechem, hlasem a verbalné
a neverbalné komunikovat. Zaci se uéi vyuzit veskeré moznosti, které jim jejich hlas nabizi.
Prostfednictvim hlasu se u¢i vyjadfovat své pocity. Cilem je naucit Zaky, jak efektivné

vyuzivat dramatické prostfedky. Ve vyuce jsou za timto Ui€elem vyuZivany specialni hry,

5 MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova. Praha: Akademie mizickych uméni v Praze. 2007. ISBN
978-80-7331-089-9. s.
60 Ramcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a

télovychovy Ceské republiky, 2017 [cit. 27. 07. 2020]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/. s.
113-114.
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cviCeni atd. Herni dovednosti piedstavuji schopnost vstoupit do role a vytvofit jevistni
postavu. Herni dovednosti umoziuji na jevisti jednat spontanné, zapojit se do hry nebo
pfijmout svou roli. V ramci dramatické vychovy jsou velkou mérou rozvijeny socialné
komunika¢ni dovednosti zaki, jako je naptiklad schopnost spolupracovat, komunikovat,
prezentovat, reflektovat a hodnotit. Zaci se uéi prostiednictvim hernich situaci a skupinové

inscenacni tvorby.

Proces dramatické a inscenacni tvorby

V ramci této oblasti se zaci seznamuji s tim, jak funguje dramaticky proces a proces
inscenacni tvorby. Tyto dvé oblasti jsou pro dramatickou vychovu zcela zasadni.
V souvislosti s poznavanim dramatického procesu se Zaci uci, jak nalézat naméty a témata
dramatickych situaci. Pii tvorb¢€ vlastni postavy se u¢i zaméfit se na jeji hlubsi pochopeni.
Udi se také pracovat s ¢inohernimi a loutkatskymi prostiedky. Zaci se seznamuji s tim, jak
je koncipovana dramatické situace s dirazem na Gasovou posloupnost piibhu. Zaci se
seznamuji s jednotlivymi inscenacnimi prostiedky a postupy s cilem, aby byli schopni
prednést vlastni miniptibéh. Velmi dilezita je také komunikace s divakem, ktera zahrnuje

jak prezentaci daného dila, tak sebereflexi.

Recepce a reflexe dramatického umeéni

Zaci se seznamuji se zakladnimi stavebnimi prvky dramatu, jako je dramaticka postava,
situace a konflikt. V ramci vyuky poznavaji soucasnou dramatickou tvorbu, uméni a média
— rozhlasova, televizni, filmova, divadelni a multimedialni tvorba. Soucasti dramatické
vychovy je také poznavéni jednotlivych divadelnich druhd, mezi které patii loutkové

divadlo, zpévohra, ¢inohra, pohybové a tanecni divadlo.

S ohledem na vySe popsany obsah vzdélavani jsou formulovany také vyukové cile.
V ramcovém vzdélavacim programu je kladen diiraz na vyuziti ziskanych védomosti a
dovednosti v praxi. Mimo to jsou v rdimcovém vzdélavacim programu definovany ocekavané

vystupy, kterych by mélo byt v ramci dramatické vychovy dosazeno. Jak jiz bylo vysSe
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uvedeno, dramatickd vychova je doplnujici vzdélavaci obor a jednd se tedy pouze o
minimalni pozadavky a doporuceni. O¢ekavané vystupy pro 1. stupenn zakladni Skoly jsou

uvedeny v tabulce €. 1 nize.

Tabulka 1 Oc¢ekavané vystupy v dramatické vychoveé na 1. stupni podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélani

Obdobi

1. obdobi 74k zvlada zaklady spravného tvoteni dechu, hlasu, artikulace a spravného
drzeni téla; dokdze hlasem a pohybem vyjadfovat zdkladni emoce a

rozpoznévat je v chovani druhych.

74k rozliduje herni a realnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do

jednoduchych roli a ptirozené v nich jedna.

74k zkouma témata a konflikty na zaklad& vlastniho jednani.

74k spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pied

spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich

74k reflektuje s pomoci ugitele svij zazitek z dramatického dila

(divadelniho, filmového, televizniho, rozhlasového).

2. obdobi 74k propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za uéelem vyjadfeni

vnitinich stavli a emoci vlastnich 1 urcité postavy.

Zak pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokaze vstoupit do role a v

herni situaci pfirozené a presvédc¢ive jednat.

74k rozpoznava témata a konflikty v situacich a ptibézich; nahlizi na n¢ z

pozic raznych postav; zabyva se diisledky jednani postav.

Zak pracuje ve skupiné na vytvofeni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva

pfitom riiznych vyrazovych prosttfedkd.

74k prezentuje inscenacni tvar pied spoluzaky a na zdklad¢ sebereflexe a
reflexe spoluzdki a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti

prezentace svych spoluzaki.

Zak reflektuje sviij zazitek z dramatického dila; rozliSuje na zakladé

vlastnich zkuSenosti zakladni divadelni druhy.
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2. Empiricka cast

V empirické Casti prace jsou uvedeny vysledky vyzkumu, ktery byl v ramci piipravy
diplomové prace realizovan. Jedna se o smiSeny vyzkum, ktery se skldda z kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu. Cilem vyzkumu bylo zmapovat, jakym zptisobem jsou principy
dramatické vychovy reflektovany na 1. stupni zakladnich $kol ve Sluknovském vybézku.
Empirickd ¢ast prace je rozdélena do tii podkapitol. V prvni podkapitole jsou uvedeny cile
a metodologie vyzkumu. V druhé podkapitole jsou wuvedeny vysledky kvantitativniho
vyzkumu, ktery je zalozen na analyze kurikularnich dokumentti a dotaznikovém Setfeni.
Posledni podkapitola obsahuje vysledky kvalitativniho vyzkumu, které jsou prezentovany

formou ptipadové studie.

2.1 Cile a metodologie prace
Primarnim cilem diplomové prace je zjistit, jakym zplsobem je reflektovana dramaticka
vychova na 1. stupni zakladnich kol ve Sluknovském vyb&zku. Na zékladé hlavniho cile
byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky:
e Jakym zplsobem je dramaticka vychova zafazovana do Skolnich vzdélavacich
programil na 1. stupni zakladnich $kol ve Sluknovském vybézku?
e Jsou vyuZivany principy a metody dramatické vychovy v povinnych predmétech za
ucelem rozvoje klicovych kompetenci?
e Jak se dramaticka vychova uplatituje v ramci napliiovani meziptedmétovych vztahi
a prufezovych témat?
Za Ucelem dosazeni vyse uvedenych cili, bude realizovano kvantitativni a kvalitativni
Setfeni. Cilem kombinace téchto dvou druhti Setteni je ziskat komplexni pfehled o situaci ve
Sluknovském vybézku. NiZe je kratce popsano, jakym zptisobem bude vyzkum probihat.

Blizsi informace budou vZzdy uvedeny v jednotlivych kapitolach.

Kvantitativni:

1. Analyza kurikuldrnich dokumenti

2. Nestandardizovany dotaznik
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Kvalitativni:

1. Analyza kurikuladrnich dokumenta
2. Rozhovory

3. Vlastni pozorovani

Pted zahdjenim vyzkumu bylo nutné nastudovat odbornou literaturu, ktera se vénuje dané
problematice. V ramci studia odborné literatury jsem se zameéftila zejména na kurikulérni
reformu v Ceské republice, zakladni didaktické pojmy a dramatickou vychovu. Informace,

které byly takto ziskany, byly shrnuty v teoretické ¢asti prace.

Na zaklad¢ studia odborné literatury byly formulovany cile prace a jeji metodika. S ohledem
na dané téma byla zvolena kombinace kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu. Jak jiz bylo
uvedeno, cilem je ziskat celistvou piedstavu o tom, jak $koly ve Sluknovském vybézku

ptistupuji k dramatické vychové.

Kvantitativni vyzkum je zalozen na testovani hypotéz, které jsou na zékladé¢ vyzkumu
potvrzeny nebo vyvraceny. V nékterych piipadech ke stanoveni hypotéz nedochdzi a
vyzkum se zaméfuje pouze na zodpovézeni vyzkumnych otdzek. V rdmci vyzkumu je
nashromézdéno velké mnozstvi dat, kterd jsou nasledné¢ za pomoci statistickych metod
vyhodnocena. Mezi nejcastéjsi metody sberu dat patii dotaznikové Setfeni, testy a méfeni.
Vyzkum neni ¢asové tak naro¢ny. V ramci vyzkumu je dany problém zkouman okrajove a
vysledky je mozné zobecnit. V piipadé¢ ptedlozené prace bude v ramci kvantitativniho
vyzkumu vyuZito dotaznikové Setfeni realizované na $kolach ve Sluknovském vybézku.
Probéhne také analyza kurikularnich dokumenti téchto Skol. Detailni informace k vyzkumu

budou uvedeny v kapitole 3.2 Kvantitativni vyzkum.

Kvalitativni vyzkum jde vice do hloubky sledované¢ho problému. Z tohoto divodu je do
vyzkumu vétSinou zapojeno mens$i mnozstvi respondentli. Za ufelem nashromazdéni
informaci je vétSinou vyuzivana metoda osobniho rozhovoru, ktery je méné strukturovany,
nez je tomu v piipad¢ dotazniku. Vyzkum je pomérné ¢asove narocny a na vyzkumnika jsou
kladeny vétsi naroky. Vysledky vyzkumu neni moZzné zobecnit, ale je na jejich zakladé

mozné vytvaret konkrétni teorie. Do kvalitativniho vyzkumu budou zapojeny Skoly, které
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budou vybrany na zaklad¢ kvantitativniho vyzkumu. Také v tomto ptipad¢ bude vyuzita
analyza kurikularnich dokumentti. Dale budou realizovany rozhovory s uciteli, ktefi se na
dramatickou vychovu zamétuji. Potiebné informace budou ziskény také prostfednictvim
pozorovani aktivit realizovanych piimo ve tfidé. Detailni informace k vyzkumu budou

uvedeny v kapitole 3.3 Kvalitativni vyzkum.

Informace ziskané na zéklad¢ kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu budou nésledné
shrnuty v samostatné kapitole. Zde budou také uvedeny odpovédi na vyzkumné otazky, které

byly uvedeny v tvodu této kapitoly.

2.2 Kvantitativni vyzkum
Cilem kvantitativniho vyzkumu je zmapovat situaci na Skolach, které se nachazi ve
Sluknovském vybézku. V ramci kvantitativniho vyzkumu budou hledany odpovédi na

nasledujici otazky:

e Jakym zpiisobem je dramaticka vychova zatfazovdna do Skolnich vzdé€lavacich
programil na 1. stupni zékladnich $kol ve Sluknovském vybézku?

e Jakym zpusobem je dramatickéd vychova zafazovana do vyuky?

e Vyuzivaji ucitelé principy a metody dramatické vychovy ve vyuce za ucelem
rozvoje klicovych kompetenci?

e Jak se dramaticka vychova uplatiiuje v ramci naplinovani meziptedmétovych vztahi

a prufezovych témat?

Jak jiz bylo uvedeno, vramci kvantitativniho vyzkumu bude provedena analyza
kurikularnich dokumentti §kol. Jedna se zejména o Skolni vzd€lavaci programy, které
obsahuji informace o tom, jakym zptisobem Skola pfistupuje k vyuce. Mimo jiné jsou zde
také ucebni plany a osnovy. Prostudovany budou také dalsi dokumenty Skol, které jsou
vetejné dostupné. V ramci analyzy se zamétime hlavné na to, jak je dramaticka vychova
zatazovana do vyuky. Ve skolnich vzdé€lavacich programech budou hledany prvky ¢i formy

dramatické vychovy.
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Déle bude za ucelem zodpovézeni vyse uvedenych otazek realizovano dotaznikové Setfeni
mezi uliteli. Dotaznik bude obsahovat zejména uzaviené otazky, jejichz vyhodnoceni je
pomérné jednoduché a vysledky je mozné zpracovat za pomoci statistickych metod. Vlastni
dotaznik je uveden v ptiloze ptedlozené prace. Mezi respondenty budou ucitelé, ktefi plisobi
na $kolach ve Sluknovském vyb&zku. Vysledky vyzkumu budou prezentovany slovné a

prostiednictvim graft v kapitole nize.

2.2.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Jak jiz bylo, vySe uvedeno, zamétfujeme se v ramci vyzkumu na Skoly, které se nachdzi ve
Sluknovském vybézku. Vyzkum se bude vénovat pouze 1. stupni zékladni $koly. Konkrétnd
se jednd o 25 zakladnich Skol. Seznam $kol, které byly do vyzkumu zapojeny, je uveden

v tabulce ¢. 2 nize.

Tabulka 2 Seznam $kol ve Sluknovském vybézku

Zakladni Skola a Prakticka Skola Gabriely Pelechové, pobo¢ny spolek

Specialni zakladni $kola a Prakticka $kola, Sluknov, TyrSova 710, piispévkova

organizace

Specialni zdkladni Skola a Matetska Skola, Varnsdorf, T. G. Masaryka 1804,

ptispévkova organizace

Détsky domov se Skolou, zékladni Skola a stfedisko vychovné péce Jitikov

Zékladni skola a Matefska Skola Rybniste, okres DECin, prispévkova organizace

Zakladni skola a Matefska skola Lipova, okres Décin, ptispeévkova organizace

Zakladni skola Rumburk, Vojtécha Kovate 85/31, okres Dé&Cin, prispévkova

organizace

Interaktivni zakladni Skola Varnsdorf, Karlova 1700, okres Dé&Cin, ptispeévkova

organizace
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Zakladni Skola a Matefska Skola Varnsdorf, Bratislavska 994, okres D¢Cin,

prispévkova organizace

Zékladni skola a Mateiska Skola Vilémov, okres DéCin, ptispévkova organizace

Zakladni Skola a matefska Skola Tade4dse Haenkeho Chtibska, ptispévkova organizace

Zakladni skola a Mateiska Skola Dolni Poustevna, piispévkova organizace

Zakladni skola a Mateiska Skola Krasna Lipa, ptispévkova organizace

Zakladni skola MikulaSovice, okres Dé&Cin, piispévkova organizace

Zakladni skola Rumburk, TyrSova ulice 1066/2, okres Décin, pfispévkova organizace

Zakladni skola a Matetska Skola Staré KfeCany, okres DECin, pfispévkova organizace

Z4kladni $kola J. Vohradského Sluknov, okres D&¢in

Zakladni Skola Varnsdorf, namésti E. BeneSe 469, okres Dé&Cin, prispévkova

organizace

Zakladni Sskola Rumburk, U Nemocnice 1132/5, okres D&Cin, prispévkova organizace

Zékladni Skola Varnsdorf, Edisonova 2821, okres Dé&Cin, piispévkova organizace

Zakladni $kola Velky Senov, okres D&&in

Zékladni skola Varnsdorf, Vychodni 1602, okres D&cCin, prispévkova organizace

Zékladni skola Jitfikov, okres DéECin - pfispévkova organizace

Zakladni skola Dolni Podluzi, okres D&Cin, ptispévkova organizace

Zékladni skola Pastelka, o.p.s.

Zdroj: https://rejstriky.msmt.cz/rejskol/

Ve vétsing pripadil se jednd o klasické skoly, které¢ zakiim nabizi studium na 1. a 2. stupni

zékladni Skoly (56 % Skol). Do vyzkumu se vSak zapojily také Skoly, které zajiStuji vyuku

pouze na 1. stupni (28 % $kol). Ctyfi zapojené skoly (16 %) maji specificky charakter. Jedna

se o specialni a praktické skoly a détsky domov se skolou. Ve vétsin€ piipadt (36 % skol)
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se jednalo o Skoly, které maji kapacitu 100 az 150 zakt na 1. stupni zakladni skoly. Zna¢né
zastoupeni mély také Skoly s kapacitou od 50 do 100 zaki a nad 150 zaka. Do vyzkumu se
vSak zapojili také malé Skoly s kapacitou do 50 zaki. Detailni informace o struktuie Skol

podle jejich kapacity jsou uvedeny v grafu ¢. 1 nize.

Graf 1 Struktura zapojenych $kol podle jejich kapacity

® 0 a% 50 #3kd
® 50 a% 100 #3kd
® 100 aZ 150 Z3ka

» yice nef 150 4k

Zdroj: vlastni prace autora

2.2.2 Analyza Skolnich vzdélavacich programii
V ramci analyzy Skolnich vzd€lavacich programil bylo zjistovano, jakym zptsobem je zde

reflektovana dramaticka vychova. V ramci analyzy bylo sledovano:

e zda se dramaticka vychova objevuje ve skolnich vzdélavacich programech;

e v jaké formée se zde dramatickd vychova objevuje;

e ve kterych vzdé¢lavacich oblastech a predmétech se dramaticka vychova objevuje.
Dramaticka vychova se objevuje ve Skolnich vzdélavacich programech u 19 z 25

sledovanych skol (76 % Skol). Dramaticka vychova je v téchto Skolnich vzdélavacich
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programech pfimo zminéna nebo se v nich setkdme s metodami dramatické vychovy ¢i
ucivem, které do dané oblasti spadad. Zminka o dramatické vychové se objevila ve 3 skolnich
vzdélavacich programech (16 % Skol). Dramatickd vychova je zde vSak zminéna pouze
okrajové v souvislosti s vyukou jinych vyucovacich pfedméti. Ve vétsiné pripada (89 %
skol) se ve skolnich vzdélavacich programech setkame s metodami a nastroji, které jsou
charakteristické pro dramatickou vychovu. Nejcastéji se jednd o dramatizaci, kterd je
vyuZivana za ucelem osvojeni si potfebnych védomosti a poZzadovanych dovednosti. U 8
Skol (42 % skol) se setkdme ve Skolnich vzdélavacich programech se zminkou o pojmech a

ucivu spojeném s dramatickou vychovou. Detailni informace jsou uvedeny v grafu ¢. 2 nize.

Graf 2 Zpusob, jakym se dramaticka vychova objevuje ve $kolnich vzdélavacich programech.
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zminka o dramatické vychové zminka o nastrojich a metodach  zminka o pojmech a uivu spojeném s

dramatické vychowy dramatickou vychovou

Zdroj: vlastni prdace autora

Dramaticka vychova se vétSinou objevuje ve spojeni s vyukou jazykl. V ptipadé vSech 19
Skol se jedna o vyuku ¢eského jazyka a literatury. Dramatickd vychova je Casto zafazovana
do literarni vychovy. U 89 % skol je dramaticka vychova vyuzivana pfi vyuce ciziho jazyka
— némecky nebo anglicky jazyk. Ddle jsou nastroje a metody dramatické vychovy

zmifiovany v souvislosti s tematickym okruhem Clovék a jeho svét, kde se uplatiiuje
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zejména v ramci vyuky prvouky a vlastivédy. V neposledni fad€ se mizeme s dramatickou
vychovou setkat pfi vyuce vytvarné a hudebni vychovy. Detailni informace jsou uvedeny

v grafu €. 3 nize.

Graf 3 Ve kterych oblastech se ve Skolnich vzdélavacich programech objevuje dramaticka vychova.
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Zdroj: vlastni prace autora

V ptipadé 9 skol (47 % skol) je dramatickd vychova zmiflovana v souvislosti s rozvojem
klicovych kompetenci zakii. Ve 3 Skolnich vzdélavacich programech je dramaticka vychova

zminovana v souvislosti s prifezovym tématem osobnostni a socialni vychova.

2.2.3 Vysledky dotaznikového Setieni
Dotaznik byl rozeslan vSem Skoldm, které byly uvedeny v kapitole 3.2.1 Charakteristika
vyzkumného vzorku. Na pocatku byli osloveni feditelé Skol, ktefi byli pozadani o spolupraci

na vyzkumu. Se zapojenim souhlasilo 21 feditelti. Ti nésledné umoznili kontakt s uciteli,
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kterym byl zaslan dotaznik. Takto bylo osloveno celkem 87 ucitelt. Nakonec se podafilo

ziskat 76 vyplnénych dotaznikli. Navratnost dotaznikl €ini 87 %, coZ je dobry vysledek.

Ve vétsin€ ptipadit (97 % respondentll) byly mezi respondenty Zeny, coz do znacné miry
souvisi s feminizaci §kolstvi v Ceské republice. Vétsinou (34 % respondenttl) §lo o osoby ve
veéku od 35 do 44 let. Druhou nejvice zastoupenou skupinou (22 % respondenttl) byly osoby
ve véku od 45 do 55 let. Zna¢né zastoupeni (14 % respondentl) méli ucitelé ve véku 55 az
64 let. Vramci dotazniku byla sledovana také délka praxe respondentli. VétSina
dotazovanych (26 %) pusobila ve Skolstvi od 8 do 10 let. Pomérn€ dost zastoupenou
skupinou byly respondenti s praxi v rozsahu od 5 do 7 let. Detailni informace o struktufe

respondentt podle délky praxe jsou uvedeny v grafu €. 4 nize.

Graf 4 Struktura respondentti podle délky praxe.

® méné neilrok
w24 let
w5-7 let

3-10 let

®11-13 let
= 14-16 let
®17-19 let
= 20-23 let

® 24 avice let

Zdroj: vlastni prdace autora
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Vétsina respondentii uvedla, ze dramatickd vychova je ve skolnim vzdélavacim programu
jejich Skoly reflektovana pouze okrajové. Takto odpovédélo 83 % dotazovanych. Zbytek (17
% respondentil) uvedl, zZe neni dramatickd vychova do Skolniho vzdéladvaciho programu
viubec zahnuta. Piesto vétSina z nich dramatickou vychovu do vyuky zafazuje za ucelem
rozvoje klicovych kompetenci zakd. Pouze 11 % respondentii uvedlo, Ze s dramatickou
vychovou ve vyuce vibec nepracuje. VétSinou (57 % respondentll) pracuji dotazovani

s dramatickou vychovou pouze obcas. Detailni informace jsou uvedeny v grafu €. 5 nize.

Graf 5 Odpovédi respondenttil na otazku ¢. 2 Vyuzivate ve své praxi dramatickou vychovu za Gcelem rozvoje klicovych

kompetenci zaku?

® ano, pravidelné
m ano, obtas
® ano, ale pouze vyjimetné

» ne, nikdy

Zdroj: vlastni prace autora

Vyucujici vyuzivaji dramatickou vychovu za ucelem napliiovani meziptedmétovych vztahii
a prufezovych témat. Takto odpovédélo celkem 64 % dotazovanych. VétSina z nich zatazuje
za timto ucelem dramatickou vychovu obc¢asné (48 % respondentil). Jen 6 % z nich pracuje
s dramatickou vychovou pravidelné. Nejcastéji je dramaticka vychova vyuzivana

k napliiovani cilti priifezového tématu Osobnostni a socidlni rozvoj. Dale je dramaticka
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vychova pouzivana v medidlni vychové a vychové k mysleni v evropskych a globélnich

souvislostech. Detailni informace jsou uvedeny v grafu €. 6 nize.

Graf 6 Odpovédi respondentil na otazku €. 4 Pti vyuce kterych prifezovych témat vyuzivate dramatickou vychovu?
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Zdroj: vlastni prace autora

Velmi casto jsou nastroje a metody dramatické vychovy zafazovany do vyuky klasickych
vyucovacich predméti. Pouze 4 % dotazovanych za timto ucelem s dramatickou vychovou
nepracuje. Pravidelné s ndstroji a metodami dramatické vychovy ve vyuce klasickych
vyucovacich pfedmétii pracuje 26 % respondentli. Obcas ndstroje a metody dramatické
vychovy vyuziva ve vyuce 59 % dotazovanych. Ve vétsiné ptipada jsou prvky dramatické
vychovy vyuzivany pti vyuce ¢eského jazyka a literatury a cizich jazykl. Dale je dramaticka
vychova ¢asto vyuzivana ve vyuce tematickych okruhti Clovék a jeho svét a Uméni a kultura.

Detailni informace jsou uvedeny v grafu ¢. 7 nize.
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1. Graf 7 Odpovédi respondenti na otazku ¢. 6 Sefadte vyuCovaci pfedméty dle Cetnosti vyuzivani postupl

dramatické vychovy k dosahovani cild vyuky.

45
40
35
30
25
20
15
10
5
o O
i |
Ceskyjazyka Cizijazyk Matematika Informaéni a Clovék a jeho Clovék a jeho Clovéka jeho  Uménia Clovéka Clovék a svét
literatura komunikaéni svét svit svat kultura zdravi prace
technologie  (Prvouka) (Vlastivéda) (Pfirodovéda) (Hudebnia  (Télesna (Pracovni
Vytvarna vychova) cinnosti)
vychova)

Zdroj: vlastni prdace autora

V nasledujici otazce bylo zjistovano, jaké néstroje a metody dramatické vychovy ucitelé ve
své praci vyuzivaji. U€itelé méli k popisu frekvence uzivani jednotlivych nastrojii a metody
dramatické vychovy pouzit $kalu od 0 do 5, kde 0 znamenalo, nevyuZivam je viibec a 5
znamenalo, vyuzivam je velmi ¢asto. Nejcastéji vyuzivaji ucitelé ve vyuce priupravné hry a
cviteni. Tento nastroj pouzivali viichni respondenti. Ctyii uéitelé dokonce uvedli, Ze je
uzivaji pravidelné. V priméru ucitelé hodnotili frekvenci vyuzivani téchto nastroji 3,38
body. Druhym nejcastéji vyuzivanym néstrojem byla dramatizace, kterou pouzivalo celkem
68 respondentti. Dva ucitelé ji vyuzivaji pravidelné. Frekvence vyuziti téchto metod byla
v priuméru hodnocena 2,34 body. Mén¢ Casto ucitelé pracovali v hodin€ s improvizaci a
vstupovali do uréité role. Improvizaci pouzivalo 32 respondenti. Sest uéiteld bylo ochotno

béhem vyuky vstoupit do urcité role. Detailni informace jsou uvedeny v tabulce €. 3 nize.
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Tabulka 3 Odpovédi respondenti na otazku ¢. 7 Které nastroje a metody dramatické vychovy ve své praci vyuzivate?

Metoda 0 1 2 3 4 5 Priumér

pripravné hry a cviceni 0 4 9 19 37 4 3,38

dramatizace 5 12 25 17 12 2 2,34
improvizace 41 12 14 6 0 0 0,48
ucitel v roli 67 5 1 0 0 0 0,09

Zdroj: vlastni prace autora

V poslednich dvou otdzkach byli ucitelé pozddani, aby uvedli vyhody a nevyhody
dramatické vyuky. Respondenti nejCastéji uvadéli jako vyhodu dramatické vychovy
skutecnost, ze umoznuje zpestfit vyuku. Podle 87 % dotazovanych umoziuje vyuziti
nastrojii a metod dramatické vychovy vtahnout zaky do vyuky, ziskat jejich pozornost a
nendsilnou formou je naudit potfebnym znalostem a dovednostem. Mezi dal§i vyhody,
patfila schopnost dramatické vychovy podporovat osobnostni a socidlni rozvoj zaka,
pozitivné ovliviiovat klima tfidy a podpora inkluzivniho vzdélavani. Velkou vyhodou
dramatické vychovy je podle respondentli zejména to, Ze se jedna o univerzalni nastroj, ktery
je mozné vyuzit pfi vyuce riznych témat.

Mezi nevyhody fadili osloveni ucitelé zejména skutecnost, Ze je pfiprava a realizace vyuky
s vyuzitim prvki dramatické vychovy naro¢na. Tento ndzor zastavalo 68 % dotazovanych
pedagogt. Dale vnimali jako nevyhodu fakt, Ze neni vzdy mozné ptedvidat reakci zakd na
vyuku. Pro néckteré ucitele bylo obtizné s zaky prostiednictvim dramatické vychovy
pracovat, protoZze méli jen malo zkuSenosti. Tito ucitelé se obavali, Ze nebudou schopni
dovést zaky pomoci téchto metod k poZadovanému cili a hodina se jim ,,rozpadne*. Nékolik
vyucujicich uvedlo, Ze v tomto ohledu nema podporu ze strany vedeni Skoly a je pro n¢ tedy

problém dané metody ve vyuce pouzivat.
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2.2.4 Shrnuti vysledkii kvantitativniho vyzkumu
V ramci kvantitativniho vyzkumu jsem se zaméfila na hledani odpovédi na Ctyii otazky.
V této kapitole budou shrnuty informace, které byly zjistény prostfednictvim studia Skolnich

vzdélavacich programil a dotaznikového Setien.

Jakym zpusobem je dramaticka vychova zarazovana do Skolnich vzdélavacich programu na

1. stupni zdkladnich $kol ve Sluknovském vybé&zku?

V ramci analyzy Skolnich vzdélavacich programl se ukazalo, Ze se dramatickd vychova
objevuje ve Skolnich vzdélavacich programech u 19 z 25 sledovanych $kol. Dramaticka
vychova do skolnich vzdélavacich programt byla zarazena ve vSech ptipadech jako soucast
povinnych predméti. U¢ivo dramatické vychovy se objevovalo v pfedmétu Cesky jazyk a
literatura. Néstroje a metody dramatické vychovy byly doporuovany zejména pro vyuku
Ceského jazyka a literatury a cizich jazykd. Méné casto bylo doporuceno ji vyuzivat

s tematickym okruhem Clovék a jeho svét a v predmétech vytvarna a hudebni vychova.

Jakym zpusobem je dramaticka vychova zafazovana do vyuky?

Dramatickou vychovu zatazuji do vychovy ucitelé Casto, aniz by jim to bylo ve Skolnim
vzdélavacim programu doporuceno. VéEtSinou vyuZzivaji nastroje a metody dramatické
vychovy pii vyuce povinnych predméti. Nejcastéji s nimi pracuji v ramci vyuky ¢eského
jazyka a literatury, cizich jazykt a tematickych okruhti Clovék a jeho svét a Uméni a kultura.

Mezi nejcastéji pouzivané metody patii pripravné hry a cviceni a dramatizace.

Vyuzivaji uditelé principy a metody dramatické vychovy ve vvuce za udelem rozvoje

klicovych kompetenci?

Dramatickou vychovu za ucelem rozvoje klicovych kompetenci vyuziva vétSina ucastniki
dotaznikového Setteni (83 % respondentti). S dramatickou vychovou takto pracuji ucitelé

pouze obcas. Jen minimum z nich ji do vyuky zatazuje pravidelng.
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Jak se dramatickd vyvchova uplatiiuje v rdmci napliiovani mezipfedmétovych vztahti a

prufezovych témat?

K napliovani mezipredmétovych vztahl a prafezovych témat vyuziva dramatickou vychovu
fada vyucujicich (64 % respondenti1). Nejcastéji je dramaticka vychova vyuzivana v ptipadé
prifezového tématu Osobnostni a socialni rozvoj. Dale je dramatickd vychova pouzivana

v medialni vychové a vychoveé k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

2.3 Kvalitativni vyzkum

Cilem kvalitativniho vyzkumu je ukédzat na ptikladu tfi Skol nachézejicich se ve
Sluknovském vybézku, jakym zptisobem je dramaticka vychova implementovéana do vyuky
na 1. stupni zékladni $koly. Skoly byly vybrany na zakladé vysledkt dotaznikového $etfeni
ana zaklad¢ analyzy Skolnich vzdélavacich programi. V ramci vyzkumu byly vybrany rizné
typy skol tak, aby bylo mozné ukazat rizné ptistupy k dramatické vychové. Z tohoto diivodu
byla zvolena S$kola nachazejici se v obci s rozsifenou piisobnosti, vesnicka Skola a specialni
Skola. Za t¢elem nashromdzdéni potfebnych informaci bude provedena analyza Skolnich
dokumentti, rozhovory s uciteli a pozorovani. V ramci kvalitativniho vyzkumu budou

hledany odpovédi na nésledujici otazky:

e Jakeé jsou rozdily v tom, jak jednotlivé Skoly ptistupuji k dramatické vychové?

e Jaké jsou rozdily v tom, jak jednotlivé Skoly reflektuji dramatickou vychovu ve
svych Skolnich dokumentech a jak ji vyucujici implementuji do vyuky v praxi?

e Do jaké miry Skoly reflektuji to, jak je dramatickd vychova upravena v rdmcovém

vzdélavacim planu?
Kapitola je rozd€lena do tii kapitol, které reflektuji situaci ve sledované Skole. U kazd¢ Skoly

bude uvedeno, jak je dramatick4 vychova zatfazena do Skolniho vzdé¢lavaciho programu, jak

je implementovéna do vyuky a jak k ni u€itelé pfistupuji pfimo ve vyuce.
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2.3.1 Zakladni S$kola Vojtécha Kovare, Rumburk

Na zékladni skole probihé vyuka pouze na 1. stupni zékladni Skoly (1. az 5. ro¢nik). Celkem
studuje na Skole 105 zakt — v kazdé tiid¢ primérné 20 zaki. Jednd se vétSinou o zaky
z blizkého okoli §koly. Do $koly vsak dochézeji také Zaci z okolnich obci. Cast zaki trpi
vyvojovou poruchou. Jsou vsak ve Skole pln¢ inkludovani a je jim vénovana specialni péce.
Soucasti Skoly je také Skolni druzina, knihovna, télocvicna, pocitaCova ucebna a dvé
jazykové ucebny. Pedagogicky sbor se skladd z 8 pIné kvalifikovanych c¢lenti. Dva
pedagogové vystudovali specialni pedagogiku se zaméfenim na logopedii a vyvojové
poruchy uceni a chovani. Na Skole pusobi také dva asistenti pedagoga pro zaky se
specidlnimi vzdélavajicimi potfebami.

Skola v ramci vyuky klade diiraz na moderni piistup k vyuce. Primarnim cilem $koly je
»~Profesiondlni, kvalifikovanou vzdélavaci péci pomoci kazdému ditéti, casto s riiznymi
vzdéldavacimi potiebami, najit si svou cestu, kterd povede k rozvoji viastni osobnosti. !
Skola se zaméfuje mimo jiné na vyuku cizich jazyka, praci s vypoéetni technikou, sportovni

vychovu a inkluzivni vzdélavani.

Dramatickd vychova je na Skole vyuZivdna v ramci vyuky jednotlivych ptredméti. To
znamena, ze ji zde nenajdeme jako samostatny vyucovaci predmét. Ve Skolnim vzdélavacim
programu je vSak zakotvena jako jeden z nastroji, které je mozné béhem vyuky vyuzivat.

To se tyka nasledujicich vyucovacich predméta:

e cCesky jazyk a literatura;
e prvouka;

e némecky jazyk.

V ptipad¢ Ceského jazyka a literatury se dramatickd vychova uplatiiuje zejména v literarni
vychové. Zde se mizeme s dramatickou vychovou setkat nejen v ramci uciva, ale také jako
nastrojem slouzicim hlavn€ k rozvoji verbalni a neverbdlni komunikace. Dramaticka

vychova se v rdmci u¢iva objevuje nasledujicim zpiisobem v jednotlivych roc¢nicich:

o1 Skolni vzdélavaci program - Oteviend Skola. [online]. Rumburk: ZS Vojtécha Kovare, Rumburk, 2020 [cit.
24.09. 2020]. Dostupné z: http://www.zsvojtechakovare.cz/wp-content/uploads/%C5%A0VP-INKLUZE-
2016-%C3%BApravy-11.001.pdf
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e 1. tfida: Zaci se uc¢i porozumét pojmim jako je napiiklad loutkové a manéaskové
divadlo.

e 2. tFida: v rdmci vyuky se zaci seznamuji se zazitkovym ctenim a naslouchanim, uci
se spojovat obsah textu s vlastni pfedstavou tvorfivé ¢innosti s literarnim textem.
V souvislosti s tim v hodin€ probiha ptednes basni, volna reprodukce ptectené¢ho
nebo slySeného textu, dramatizace, spojovani obsahu textu s ilustraci.

e 3. tiida: soucasti uciva je také v tomto piipad¢ zazitkové ¢teni a naslouchani. Dale
se zaci uci tvofivé pracovat s textem, coz zahrnuje pfednes, volnou reprodukei
preéteného nebo slyseného textu, dramatizaci a vlastni vytvarny doprovod. Zaci se
seznamuji s pojmy, jako je naptiklad divadelni pfedstaveni nebo herec.

e 4. tiida: vyuka se v tomto rocniku zaméiuje mimo jiné také na problematiku divadla.
Zaci se seznamuji se zakladnimi pojmy, strukturou divadelni hry atd. Jako souéast
filmové vyuky se ve Skolnim vzdélavacim programu objevuje také problematika
televizni inscenace.

e 5. tiida: v tomto ro¢niku jdou Zaci vice do hloubky a seznamuji se s jednotlivymi
druhy divadelni tvorby. Soucésti vyuky jsou také informace o kulturnim déni

v daném regionu.

Prvky dramatické vychovy se objevuji také ve vyuce prvouky. Zde je dramatickd vychova
vyuzivana jako vyznamny ndstroj osobnostniho a socidlniho rozvoje zaka. V 1. tfidé je
naptiklad dramatizace podle Skolniho vzdélavaciho programu vyuzivéna v tématu lidé
kolem nés. Jejim prosttednictvim mohou Zaci znéazornit své predstavy o jednotlivych
profesich. Ve 2. a 3. tfid¢ je dramatizace vyuZivana ke znazornéni vztahli v rodin€ a ¢innosti
jednotlivych €lendt rodiny. Mimo to, je ve 3. tfidé¢ vyuZivana dramatickd vychova jako
prostiedek vyuky zaméfené na Cas jako fyzikalni veli¢inu. Zde se uc¢i déti vnimat déjiny jako
sled jednotlivych udélosti, seznamuyji se s roli minulosti, soucasnosti a budoucnosti v naSich

zivotech. Za timto t¢elem jsou vyuzivany metody a néstroje dramatické vychovy.

Dale se s prvky dramatické vychovy setkavame v ptipadé€ Skolniho vzdélavaciho programu

ve vyuce némeckého jazyka. Konkrétné je zde uvedeno, ze by meéla byt dramatizace
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vyuzivana za ucelem rozvoje komunikacnich dovednosti zakt. Naptiklad by méla byt do

vyuky zafazena dramatizace jednoduchych piib¢hi a pohadek.

Dramaticka vychova je vramci Skolniho vzdé€lavaciho programu vnimana jako jeden
z vyznamnych nastroji, které ucitelé mohou wuplatnit v ramci prifezového tématu
Osobnostni a socialni vychova. Tuto skutecnost potvrdili vyucujici, se kterymi byly vedeny
rozhovory. Rozhovor byl veden se 3 vyucujicimi. VSichni z nich uvedli, Ze prvky dramatické
vychovy do vyuky zafazuji pravidelné. Jako divod uvedli skuteCnost, ze dramaticka
vychova umoziiuje nenésilnou formou vzdelavat zéky, rozvijet jejich klicové kompetence a
podporovat je v osobnostnim rozvoji. Mimo to uvadéli, ze je velkym pfinosem, ze umoziuje
pracovat s tfidou jako se socialni skupinou. Vzhledem k tomu, Ze Skola siln€¢ podporuje
inkluzi, je dramatickd vychova uZivana také za ucelem budovani pozitivnich vztahli mezi

zaky a podpote inkluze zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Ucitelé shodné béhem rozhovord uvadéli, ze vyhodou dramatické vychovy je, podle jejich
nazoru, hlavné jeji schopnost plisobit na zaka celistveé. V ramci vyuky s prvky dramatické
vychovy se zéaci nejen u¢i novym dovednostem, ale dochézi k rozvoji jejich osobnosti. Podle
uciteldl je v prib&hu takto koncipované vyuky vidét, Ze hodina zaky bavi. Sami ucitelé
vnimali dramatickou vychovu jako prvek, ktery jim samym umoziiuje osobnostni rozvoj.
souvisejici inspiraci.

Ucitelé vSak s dramatickou vychovou spojovali také urcitd negativa ¢i problémy. Pfiznali,
Ze samotnd piiprava na vyuku je pomérné naro¢na a vyzaduje spoustu ¢asu. Nikdy také nevi,
jak vlastni aktivita dopadne a jak na ni Zaci zareaguji, coZ je pro né nepiijemné. Vlastni
Piesto podle jejich ndzoru pievazuji benefity spojené s dramatickou vychovou a do vyuky
je radi zatfazuji. Dramatickd vychova podle jejich nazoru najde své uplatnéni v fadé
vyuCovacich predmétii a ptfi vyuce riznorodych témat. To je také diivod, proc€ ji zafazuji
nejen do vyuky predmétl, u kterych je to podle Skolnitho vzd€lavaciho programu

doporuceno.

V rdmci pozorovani jsem se ucastnila péti vyucovacich hodin. Konkrétné se jednalo o vyuku

prvouky a Ceského jazyka a literatury v 3., 4. a 5. tfid¢. Pted vlastni vyukou jsem vzdy
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hovofila s vyu€ujicim, ktery mi vysvétlil koncepci hodiny a sezndmil mé se svou ptipravou.
Vlastni vyuku jsem sledovala zpovzdali, abych zaky nerusila pti praci. Behem vyuky bylo
znat, ze jsou zZaci na tento typ vyuky zvykli. Jejich reakce byly velmi spontanni a jednali
oteviené. VSichni se do aktivit zapojili a bylo vidét, ze si je uzivaji. U¢itel vystupoval v rdmci
vyuky jako ,,privodce®. Jeho tikolem bylo moderovat vyuku a reflektovat jednotlivé aktivity.

Vsichni tfi sledovani ucitelé postupovali stejné.

2.3.2 Zakladni Skola a Materska Skola Rybnisté

Zakladni a matetska Skola Rybnisté patii mezi malotiidni Skoly. Kapacita Skoly je 50. zakd.
Zaci jsou rozdéleni do dvou az tii t¥id s ohledem na poéet zaki v daném $kolnim roce. Diiraz
je v ramci Skoly kladen na to, aby se zaci ve Skole citili dobte. U¢itelé a zaci se proto spole¢né
podili na ucelné a estetické vyzdobé Skoly s cilem vytvofit zde pozitivni klima a rodinné
prostfedi. Z tohoto diivodu $kola nabizi fadu volno€asovych aktivit, které¢ se konaji jak na
padé skoly, tak mimo ni. Motto $koly zni: ,,Misto pro kazdého“. Skola klade diraz na
inkluzivni vzdélavani. Vedeni Skoly pfitom stavi zejména na rodinném prostiedi, které skola
nabizi diky nizkému poétu zakil. Skola mé s inkluzivnim vzd&lavanim dlouholeté zkugenosti
a doséhla fady tspéchli zejména diky tomu, Ze je k détem pfistupovano individualné. Vyuku
zajistuje pln¢ kvalifikovany ucitelsky sbor (tfidni ucitelé, ucitelé a asistenti pedagoga).
Ucitelé vykonavaji, s ohledem na své dal$i vzdéelani, také dalsi funkce — vychovny poradce,
Skolni metodik prevence atd. Vyhodou je také propojeni zakladni a matefské Skoly, které
zaklim umoziuje plynuly pfechod mezi jednotlivymi stupni v rdmcei systému vzdélavani.
Vedeni skoly systematicky planuje vzdélavaci proces a jednotlivé Skolni a mimoskolni akce

tak, aby reflektovaly potfeby mateiskeé i zdkladni Skoly.

Skolni vzdélavaci program se opira o motto Skoly ,,Misto pro kazdého*. Diraz je kladen na
inkluzivni vzdélavani, individualni pfistup k Zaktim, vytvofeni rodinného prostiedi a

zajisténi smysluplné nabidky volnogasovych aktivit. Skolni vzdélavaci program se opira o
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Konfucitv citat, ktery zni: ,,Poveéz mi a zapomenu, ukaz mi a ja si vzpomenu, ale nech mne

se zuicastnit a ja pochopim.*$?

V ramci Skolniho vzdélavaciho programu, se dramatickd vychova vyuziva zejména
v pfedmétu Cesky jazyk, kde je soucasti literarni vychovy. Dramatickd vychova je jak
soucasti uciva, tak je vyuzivana jako jeden ze vzdélavacich nastroji. Z formalniho hlediska
se podle skolniho vzdé€lavaciho programu uplatiiuji principy dramatické vychovy od 3.
ro¢niku. S jejimi prvky se vSak mizeme setkat od 1. tiidy. Nize bude kratce popsano, jak je
dramatickd vychova do literdrni vychovy podle Skolského vzdélavaciho programu

zafazovana:

e 3. tFida: Zaci poznavaji pojmy spojené s dramatickou vychovou, jako je piib¢h, déj,
jeviste, divadlo, herec, divak, loutky atd.

e 4. tiida: Zaci se uci svymi vlastnimi slovy vyjadfovat pocity, které v nich vyvolalo
divadelni dilo. Zaci jsou schopni pouZzivat pojmy, které se v predchazejicich
ro¢nicich naucili. Souc¢asti vyuky je dramatizace pohadek, povidek a basni.

e 5. tfida: v tomto ro¢niku by méli byt Zaci schopni prednaSet literarni texty a po

ptecteni text reprodukovat.

Déle je dramaticka vychova vyuZivana jako prostfedek uzivany k vyuce anglického jazyka.
Dramaticka vychova je vyuZivana v ramci nacviku ¢teni s porozuménim. Zaci se uci, jak

v rdmci prace s textem vyuZzivat také dramatizaci.

V ramci rozhovort s uciteli se ukazalo, Ze jsou principy dramatické vychovy vyuZzivany také
ve vyuce dalSich vzdélavacich predméti. Jednd se zejména o prvouku, vlastivédu a hudebni
vychovu. Ve vSech téchto piipadech jsou vyuZzivany metody a néstroje dramatické vychovy.
Ucitelé se pro jejich vyuziti rozhoduji sami, protoZe je vnimaji jako efektivni ndstroj
k pfedani potfebnych informaci. Takto se vyjadfily vSechny tii ucitelky, které na Skole

pusobi. Jejich motivaci k vyuziti dramatické vychovy, je také skutecnost, ze vyuka zaky vice

82 Skolni vzdélavaci program ZS a MS Rybnisté. [online]. Rybnisté: ZS a MS Rybnisté, 2020 [cit. 29. 09.
2020]. Dostupné z: http://www.zsrybniste.cz/skolni-vzdelavaci-program-zs.html
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bavi, protoze neni jednotvarna. UcCitelky se shodly na tom, Ze mé4 dramaticka vychova takeé

sekundarni ptinos, kterym je podpora osobnostniho a socidlniho rozvoje zaka.

Jedna z ucitelek uvedla, Ze je podle jejiho nazoru nutné dobie si zafazeni dramatické
vychovy do vyuky rozmyslet. Podle jejiho ndzoru neni vhodné ji uzivat pftili§ ¢asto. Jako
divod uvedla skutecnost, ze pro déti i ulitele je zafazeni dramatické vychovy pomérné
narocné. Na ucitele jsou kladeny zna¢né naroky jak v ramci pfipravy na vyuku, tak v rdmci
realizace vyuky. Zcela zdsadni je podle ni zafazeni reflexe po skonceni vyuky. Jejim
prostfednictvim dochdzi k ukotveni ziskanych védomosti a dovednosti do celkovych znalosti
zakt. Také ostatni respondentky uvadély, ze piiprava na vyuku je pro né pii vyuziti

[ 24

z ucitelek uvedla: ,priprava takovéto vyuky je drina, které se ale rozhodné vyplati*.

V ptipadé této Skoly mi bylo umoznéno navstivit jednu vyucovaci hodinu, do které byly
zafazeny prvky dramatické vyuky. Jednalo se o vyuku prvouky pro zéky 4. a 5 tfidy (19
zakl). Dramaticka vychova byla do vyuky zatazena formou dramatickych her. Také v tomto
ptipadé¢ bylo zjevné, Ze jsou zaci na tento typ vyuky zvykli a uzivaji si ji. Ucitelka byla na
vyuku dobfe piipravena. Pfed vyukou mi v rozhovoru sdélila, Ze se jedna o hry, které jiz ve
vyuce vyuzila. Pfesto je pro ni vzdy zajimavé, jak Zaci reaguji. Kazda tfida je jina a Zaci na
dané téma reaguji rizné. Proto je podle jejich ndzoru nutné vzdy se dobie pripravit, aby
ucitele v pribéhu vyuky nemohlo nic ptekvapit. Vyuka v obou piipadech probéhla bez
komplikaci. Zaci byly aktivni a ugitelka, podle mého nazoru, dosahla pozadovaného
vysledku. Velkym ptfinosem v piipadé tohoto pozorovani pro mé bylo, jaké techniky vyuzila
ucitelka za ucelem reflexe. Jednalo se o velmi jednoduché aktivity, které nezabraly moc
Casu, ale umoznily zaklim uvédomit si vyznam dané aktivity. Vyuzivala za timto ucelem
Jjednoduché otazky typu: Jak jste se citili? Co jste behem aktivity citili? ad. Dal$i pouZitou
metodou byla metoda Jedno slovo. Ukolem zaktl je v takovém piipadé jednim slovem popsat

své pocity béhem aktivity.

2.3.3 Détsky domov se Skolou, zdkladni Skola a stiedisko vychovné péce Jirikov
Détsky domov se Skolou, zakladni Skola a stfedisko vychovné péce Jitikov je zatizeni urcené

pro vykon uUstavni vychovy. Jedna se o koedukované zatizeni s kapacitou 48 déti. Jedna se
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o pomé&rné malé zatizeni. Déti, které jsou v détském domoveé umistény, plni povinnou skolni
dochazku ptimo v této instituci. Zakladni Skola zahrnuje 1. a 2. stupeni (1. az 9. tfida). Mezi
zéky jsou Casto déti se zdravotnim postizenim (lehké mentalni postizeni) ¢i socialnim
znevyhodnénim. S ohledem na tuto skute¢nost jsou vyucujici proskoleni v oblasti specialni
pedagogiky (doplikové vysokoskolské vzdélani v oblasti specialni pedagogiky). Na skole
pusobi také metodik prevence socialn¢ patologickych jevi, vychovny poradce a ucitelim ve

vyuce asistuji asistenti pedagoga.

Skolni vzdélavaci program vymezuje priority $koly. Diiraz je kladen zejména na budovani
rodinné atmosféry a dobrého klimatu Skoly. Vyuka probiha v malotfidkach, coz umoznuje
reflektovat specidlni potieby zakii. S ohledem na charakter skoly je vSak kladen duraz také
na dodrzovani pravidel, ktera jsou ve $kole i domové jasné vymezena. Zaci jsou také vedeni
k samostatnosti a jsou podporovany jejich socidlni schopnosti a dovednosti. V ramci
Skolniho vzdé€lavaciho programu jsou zdliraznovany tfi zékladni principy ,,Skola pro zivot*,

,,8kola pro vSechny* a , §kola bez agrese a nésili“.%*

Dramaticka vychova je podle skolniho vzdé€lavaciho programu zatazovéna do vyuky v rdmci
uciva Ceského jazyka a literatury. Zde se Zaci seznamuji s jednotlivymi pojmy
charakteristickymi pro dramatickou vychovu a historii divadla. Jinym zpiisobem vSak neni
dramatickd vychova ve Skolnim vzdélavacim programu reflektovana. Zminka o dramatické
vychove se objevuje také v souvislosti s vytvarnou vychovou. Podle Skolniho vzdélavaciho
programu by mély byt vytvarné prace zadavany s ohledem na obsah uciva dramatické

vychovy.

Vzhledem ktomu, Ze se simplementaci principti dramatické vychovy ve Skolnim
vzdélavacim programu nesetkame, bylo pro mé diileZité zjistit, jak je tomu v praxi. Za timto
ucelem jsem oslovila ucitele 1. stupné, se kterymi byly nasledné vedeny rozhovory. Do
vyzkumu se zapojili tfi vyucujici, kteti u¢i na 1. stupni zakladni Skoly. VSichni potvrdili, Ze
vyuzivaji ve vyuce metody a néstroje dramatické vychovy. Jedna se vétSinou o dramatizaci

a dramatické hry. Tyto metody vyuZzivaji v fad¢ pfedmétl. Nejcastéji se jedna o vyuku

83 Skolni vzdélavaci program Détsky domov se $kolou, zakladni $kola a stiedisko vychovné péée Jitikov.
[online]. Jitikov: Détsky domov se skolou, zakladni $kola a stfedisko vychovné péce Jitikov, 2020 [cit. 29.
09. 2020]. Dostupné z: http://www.ddsjirikov.cz/
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¢eského jazyka a literatury a cizich jazykll. Mimo to, vyuzivaji dramatické hry také ve vyuce
ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (prvouka a vlastivéda). Nastroje a metody

dramatické vychovy vyuzivaji ve vyuce zejména za ucelem oziveni klasické vyuky.

Hlavnim pfinosem dramatické vychovy je podle jejich nazoru skutecnost, ze umoziuje
uciteli navazat se zaky vztah. Vyuzivaji ji také v rdmci dalSich aktivit spojenych s prevenci
socialn¢ patologickych jevii. Dramatickou vychovu vnimaji také jako nastroj vhodny pro
praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Diivodem je primarné skute¢nost, ze
za pomoci dramatické vychovy je mozné pracovat se tfidou jako se socidlni skupinou.
Umoziuje také oteviit témata, kterd nejsou pro zaky piijemna. Je tedy dilezitym nastrojem
osobnostniho rozvoje. Prave tyto divody vedou vyucujici k tomu, aby dramatickou vychovu

do vyuky zatadili.

Mezi hlavni problémy, které vyucujici v souvislosti s vyuzitim dramatické vychovy ve
vyuce fesi, je ptistup zakld. Vzhledem k tomu, ze Skolu navstévuji také déti s vychovnymi
problémy, je zcela zasadni je na tento typ vyuky piipravit. Velmi dilezité je vytvofit ve tiidé
vhodné klima, které by mélo byt zalozeno na divéfe mezi ucitelem a zaky. Pouze pak je
mozné jednotlivé aktivity realizovat. V piipadé€ jejich Skoly hraje zcela zésadni roli fakt, Ze
jsou na pocatku stanovena zakladni pravidla, ktera musi vSichni Zaci dodrzovat. Dale je
podle ucitelt dulezité pristupovat k zaktim individualné. Vsichni dotazovani ucitelé uvadéli,
ze jednotlivé aktivity maji v riiznych tfidach rizné Gc¢inky. Velmi zaleZi na klimatu tfidy,
rozpolozeni 74kl a vztahu ucitele a zakd.

V ptipadé této Skoly jsem méla moZnost navstivit jednu vyucovaci hodinu. Jednalo se o
vyuku prvouky pro 2. tfidu. Tématem hodiny byla rodina. Vyuka probihala ve tiid¢, ktera
neni na vyuku tohoto typu zvykla, coz se projevilo také ve vyuce. Zaci zpo&atku nevédéli,
jak postupovat a byli poZadavky ucitele zasko€eni. Pozvolna se vSak uvolnili a do aktivity
zapojovali. U¢itel s nimi pracoval pomalu a nechaval jim prostor pro vlastni aktivity. Po
skonceni vyuky jsme spolu s ucitelem sesli a hodinu rozebrali. Hovofili jsme zejména o tom,
jak Zaci na jednotlivé hry reagovali. Pfinosem tohoto pozorovani pro me¢ bylo zejména to, Ze

jsem mohla sledovat, jak se zaci seznamuji se zcela novym zpisobem vyuky.
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2.3.4 Shrnuti vysledki kvalitativniho vyzkumu
V této kapitole budou shrnuty informace, které byly zjiStény prostrednictvim studia Skolnich
vzdélavacich programii, rozhovort s uciteli a pozorovani. V ramci kvalitativniho vyzkumu

byly hledany odpovédi na nésledujici otazky.

Jaké jsou rozdily v tom, jak jednotlivé Skoly pfistupuji k dramatické vychové?

V ramci vyzkumu se ukazalo, ze sledované skoly pfistupuji k dramatické vychoveé velmi
podobnym zptisobem. Zadné ze §kol neméla dramatickou vychovu zatazenou do uéebnich
osnov jako samostatny vyucovaci pfedmét. Ve dvou piipadech byla dramatickd vychova
soucasti vzdélavaciho obsahu. Konkrétné se dramatickd vychova objevovala v predmétu
Cesky jazyk a literatura, kde se zaci seznamovali se zdkladnimi pojmy dramatické vychovy.
Nejcastéji Skoly vyuzivaly jednotlivé néstroje a metody dramatické vychovy ve vyuce
ruznych predméti (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky, prvouka, vlastivéda). VSichni
osloveni ucitelé se shodli na tom, Ze vnimaji dramatickou vychovu jako efektivni néstroj pro

osobnostni a socialni rozvoj. Vyuzivaji ji také jako prostfedek inkluzivniho vzdélavani.
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Tabulka 4 Porovnani pfistupu vybranych $kol k dramatické vychoveé

socialniho rozvoje

Podpora inkluze

Uméni a kultura

Nazev Skoly Vyuziti DV v praxi | Vzdélavaci oblast | Vyucovaci
predméty
Zakladni Skola | Zarazeni do uciva Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a
Vojtécha Kovire, komunikace literatura
Rumburk
Vyuziti nastroji a Némecky jazyk
metod DV ve vyuce
Rozvoj  klicovych Clovek a jeho svt Prvouka
kompetenci
Vyuziti
v prufezovém
tématu Osobnostni a
socialni vychova
Podpora inkluze
Zakladni Skola a | Zatazeni do uciva Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a
Matetska Skola komunikace literatura
Rybnisteé
Vyuziti nastroji a Anglicky jazyk
metod DV ve vyuce
Podpora Clovék ajeho svét | Prvouka
osobnostniho a Viastiveda
socialniho rozvoje Uméni a kultura Hudebal vjchova
Détsky domov se | Vyuziti nastroji a | Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a
Skolou,  zékladni | metod DV ve vyuce | komunikace literatura
Skola a stiedisko Prvouka
vychovné pece [po dpora Clovek a jeho svet [/ tiveda
Jitikov osobnostniho a

Vytvarna vychova

Zdroj: 1 vlastni prace autora
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Jaké jsou rozdily v tom, jak jednotlivé Skoly reflektuji dramatickou vychovu ve svvch

Skolnich dokumentech a jak ji vyucujici implementuji do vyuky v praxi?

Pomérné velké rozdily byly vysledovany v tom, jak je dramaticka vychova reflektovana ve
Skolnim vzdélavacim programu a jak je implementovana v praxi. Ve Skolnich vzdélavacich
programech se o dramatické vychové hovofi jen sporadicky. VétSinou je zde pouze uvedeno,
ze doporucenou metodou pro vyuku daného tématu je dramatizace. Dramaticka vychova se
naptiklad neobjevuje v souvislosti s kliCovymi kompetencemi a prifezovymi tématy. U
zadné ze Skol se nesetkame s dramatickou vychovou jako samostatnym vyucovacim
predmétem nebo zajmovym krouzkem. V praxi jsou nastroje a metody dramatické vychovy
vyuzivany castéji, nez je ve Skolnim vzdélavacim programu doporuceno. Vyucujici tyto
nastroje a metody vétSinou voli nejen proto, aby pfedali Zaktim potiebné ucivo, ale také za
ucelem osobnostniho a socidlniho rozvoje. Je tedy zjevné, Ze je v praxi dramatickd vychova

vyuzivana také v ramci feSeni vyuky prifezovych témat.
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Tabulka 5 Porovnani reflexe DV v SVP a vyuziti DV v praxi

a Matetska

Skola Rybnisté

jazykové komunikace

Nazev §koly DV v SVP Praxe
Zakladni skola | Vzdélavaci oblast - Jazyk a | Zarazeni do uciva
Vojtécha jazykova komunikace,
Kovare, Clovék a jeho svét
Rumburk Vyuc¢ovaci predmét — Cesky | VyuZiti nastrojii a metod DV ve vyuce
jazyk a literatura, Némecky | Rozvoj klicovych kompetenci
jazyk, Prvouka Vyuziti v prifezovém tématu
Osobnostni a socialni vychova
Podpora inkluze
Zakladni skola | Vzdélavaci oblast - Jazyk a | Zarazeni do uciva

Vyuéovaci predmét — Cesky

jazyk a literatura

Vyuziti nastrojit a metod DV ve vyuce

Podpora osobnostniho a socidlniho

rozvoje

Détsky domov
se Skolou,
zékladni skola a
sttedisko

vychovné péce

Jifikov

Vzdélavaci oblast - Cesky
jazyk a literatura, Uméni a

kultura

Zatrazeni do uciva

Vyuéovaci predmét — Cesky
jazyk a literatura, Vytvarna

vychova

Vyuziti nastroji a metod DV ve vyuce

Podpora osobnostniho a socialniho

rozvoje

Podpora inkluze

Zdroj: 2 vlastni prdace autora
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Do jaké miry Skoly reflektuji to, jak je dramatickd vvchova upravena v rdmcovém

vzdélavacim programu?

Jednotlivé Skoly podle mého nazoru reflektuji ve svych skolnich vzdélavacich programech
to, jak je dramatickéd vychova reflektovana v ramcovém vzdélavacim programu jen velmi
malo. To se projevuje jak v rdmci stanoveni uciva, tak pti vybéru vzdélavacich metod. Podle
ramcového vzdélavaciho programu by se meéli zaci seznamovat s pojmy spojenymi
s dramatickou vychovou v literarni vychové. Ve sledovanych Skolach tomu tak skutecné
bylo. Dv¢ sledované Skoly také reflektovaly doporuceni rdimcového vzdélavaciho programu
v tom, kdy vyuzivat néstroje a metody dramatické vychovy. Tyto Skoly vyuzivaji nastroje a
metody dramatické vychovy v rdmci vyuky jazykt (Ceského jazyka, cizich jazykd). Velmi
efektivné byla dramatickd vychova vyuZivdna v rdmci osobnostni a socialni vychovy.
Dulezité je si ale pfipomenout, Ze tato skutecnost nebyla reflektovana ve Skolnich

vzdélavacich programech.

2.4 Vysledky vyzkumu

Jak bylo v ivodu empirické ¢asti uvedeno, cilem realizovaného vyzkumu bylo zjistit, jakym
zpusobem je reflektovana dramaticka vychova na 1. stupni zakladnich kol ve Sluknovském
vybézku. Za ucelem dosaZeni tohoto cile byly stanoveny vyzkumné otdzky. V této kapitole

bude kratce shrnuto, k jakym zavérim jsme na zékladé¢ realizovaného vyzkumu dosli.

Jakym zpusobem je dramaticka vychova zafazovana do Skolnich vzdélavacich programu na

1. stupni zékladnich kol ve Sluknovském vyb&zku?

V ramci analyzy $kolnich vzdélavacich programii se ukézalo, ze $koly ve Sluknovském
vybézku zatazuji dramatickou vychovu do svych vzdélavacich programii pouze jako jednu
z metod vyuky povinnych vzdélavacich predméti. Dramaticka vychova je zde vnimana
pouze jako zpusob, jak uchopit ucivo a predat ho zajimavym zplisobem zdkiim. Podle
Skolnich vzdélavacich programi byla dramaticka vychova vyuZivdna zejména v rdmci
vyuky ¢eského jazyka a literatury a cizich jazykii. Ani jedna ze sledovanych Skol nezatradila
do svych Skolskych vzdé€lavacich programi dramatickou vychovu jako samostatny

vyuCovaci predmét, ani nenabizela zaklim dramatickou vychovu ve form¢ volnoCasové
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aktivity. V praxi zatazuji vyucujici nastroje a metody dramatické vychovy do vyuky castéji,
nez jim je ve Skolnich vzdélavacich programech doporucovano. Presto je dramaticka
vychova ve vyuce vyuzivana jen okrajove. Nejcastéji se uplatiiuje ve vyuce Ceského jazyka
a literatury a cizich jazykd. Ucitelé vSak nad ramec Skolnich vzdé€lavacich programi
pouzivaji Casto tyto metody také ve vyuce prvouky, prirodovédy, vlastivédy, vytvarné a

hudebni vychovy.

Jsou vyuzivany principy a metody dramatické vychovy v povinnych pfedmétech za ucelem

rozvoije klicovyvch kompetenci?

Vyucujici vyuzivaji principy a metody dramatické vychovy za ucelem rozvoje klicovych
kompetenci velmi Casto. V rdmci dotaznikového Setfeni uvedlo 83 % respondentli, Ze
s metodami dramatické vychovy takto pracuje. Mezi nejCastéji pouzivané metody
dramatické vychovy patii pripravné hry a cviceni, dramatizace. Tyto metody jsou vSak

vyuzivany pouze obcas. Jen mala ¢ast dotazovanych je do vyuky zafazovala pravidelng.

Jak se dramatickd vychova uplatiiuje v rdmci napliiovani mezipfedmétovych vztaht a

prufezovych témat?

Dramaticka vychova je vyuzivana také za ucelem napliiovani mezipiedmétovych vztaht a
prifezovych témat. Za timto UCelem ji podle dotaznikového Setfeni vyuziva 64 %
dotazovanych. Nejcastéji je dramatickd vychova vyuZivana v piipad¢ prifezového tématu
Osobnostni a socidlni rozvoj. Déle je dramatickd vychova pouzivana v medialni vychove a
vychoveé k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vramci kvantitativniho 1 kvalitativniho vyzkumu se ukazalo, Ze si vétSina ucitell
uvédomuje potencial, ktery dramaticka vychova ma. Ocenovali zejména skutecnost, ze se
jedna o nastroj, jak zajimavym zpisobem predat zakim pottebné ucivo, zaujmout je a
vzbudit v nich zajem. Mimo to si uvédomovali, Ze je mozné vyuzit dramatickou vychovu
také k budovani pozitivniho klimatu ve tfid€ a podpote inkluzivniho vzdélavani. Na druhou
stranu si vSak uvédomovali, Ze zafazeni dramatické vychovy do vyuky ma urcitd tskali.
Vlastni pfiprava a realizace vyuky je narocna a hodina nemusi dopadnout tak, jak si pedagog

predstavoval. Zcela zasadni roli tedy hraje kvalitni pfiprava na vyuku.
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Zavér

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jakym zptsobem je reflektovana dramatické vychova na
1. stupni zakladnich $kol ve Sluknovském vybézku. Za timto Giéelem byl realizovan smiseny
vyzkum, ktery se skladal zkvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu. V ramci
kvantitativniho vyzkumu byly analyzovany Skolni vzd€lavaci programy 25 skol, které se
nachazi ve Sluknovském vybézku. Dale bylo na téchto $kolach realizovano dotaznikové
Setfeni, kterého se tCastnilo 76 ucitelti. V ramci kvalitativniho vyzkumu byly zvoleny tii
Skoly, jejichz Skolni vzdélavaci programy byly analyzovany. Mimo to, na téchto Skolach
probéhly hloubkové rozhovory s uciteli a bylo realizovdno zucastnéné pozorovéani. Na
zaklad¢ takto nashromédzdénych informaci byly ndsledné zodpovézeny dil¢i vyzkumné

otazky.

Na zékladé vyzkumu je mozné konstatovat, Ze na 1. stupni zakladnich 8kol ve Sluknovském
vybézku je dramatickd vychova vyuzivdna zejména pii vyuce klasickych vyucovacich
pfedmétd. Ani jedna ze sledovanych Skol nezafadila dramatickou vychovu do svych
vzdélavacich osnov jako samostatny ptedmét nebo volnocasovou aktivitu. Tato skute¢nost
se potvrdila také b&hem dotaznikového Setieni, rozhovort suciteli a zucastnéného

pozorovani.

Dramaticka vychova je tedy ve §kolach vyuZivana jako zplsob, jak zaklim ptedat potiebné
znalosti a dovednosti v dalSich vyucovacich pfedmétech. VétSina Skol zaradila dramatickou
vychovu do svych Skolnich vzdélavacich programi jako jednu z metod, jak uchopit uc¢ivo
¢eského jazyka a literatury a cizich jazyki. V ramci eského jazyka a literatury se mizeme
setkat také s vyukou pojmd, které jsou charakteristické pro dramatickou vychovu (divadlo,
herec atd.). V praxi pracovali ulitelé¢ s dramatickou vychovou castéji, nez jim bylo ve
Skolnim vzd€lavacim programu doporucovano. Dramatickou vychovu vyuzivali také

v ramci vyuky prvouky, vlastivédy, vytvarné a hudebni vychovy.

Ucitelé vnimali dramatickou vychovu jako efektivni néstroj pro rozvoj klicovych
kompetenci zakl.. Nejcastéji za timto uUcCelem pouzivaji pripravné hry a cvieni a
dramatizace. VétSina ucitelti vSak uvadeéla, ze tyto metody vyuziva ve vyuce pouze obcas.
Jen maélo z nich pracuje s t€émito nastroji pravidelné€. Piesto je vnimaji jako velmi efektivni

nastroj. Mimo to je dramatickd vychova vyuzivana také k napliiovani meziptedmétovych
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vztahil a prufezovych témat. NejCastéji se jednd o prufezové téma Osobnostni a socidlni
rozvoj. Prvky dramatické vychovy se uplatiiuji také v medialni vychové a vychoveé k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech.

Do priloh piedlozené prace jsem vlozila vlastni navrh pfipravy vyucovaci hodiny, kterd je
zalozena na principech dramatické vychovy. Konkrétné se jednalo o ptipravu na vyuku
prvouky pro 3. roénik zakladni $koly. Tématem hodiny byly stromy. Zaci se v pribéhu
vyuky ucili poznavat jednotlivé Casti stromu, jednotlivé druhy stroml a seznamili se s
vyznamem stromu pro Zivot ¢lovéka. V ramci vyuky byly vyuzity pripravné hry, rizné
dramatické metody a techniky. Vyuka prob&hla velmi dobie. Zakiam se aktivity libili a
aktivné se do nich zapojili. Pro mé& osobné byla vyuka opét velkym piinosem. Pfi ptiprave i
realizaci vyuky jsem vychazela ze svych vlastnich zkuSenosti, které¢ jsem ziskala béhem
svého studia na pedagogické fakult¢ UK v Praze. Zaméfila jsem se hlavné na reflexi
jednotlivych aktivit a propojeni metod a technik dramatické vychovy se vzdélavacim

obsahem.
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Priloha €. 1 Dotaznik

Vazena pani / Vazeny pane,

chtéla bych Vas touto cestou pozadat o vyplnéni dotazniku za i¢elem ptipravy mé diplomové prace.
Prace se vénuje problematice vyuziti dramatické vychovy ve vyuce. Odpovédi budou vyuzity pouze
za Ucelem pripravy mé prace a nebudou nikde prezentovany. Dotaznik je zcela anonymni.

Dekuji za ochotu

Zakladni informace o respondentovi

Pohlavi: muz zena

Vék: mén¢ nez 24 let 25-34 let 35-44 let
45-54 let 55-64 let 65 a vice

Délka praxe: méné nez 1 rok 2-4 let 5-7 let
8-10 let 11-13 let 14-16 let
17-19 let 20-23 let 24 a vice let

Vyuziti dramatické vychovy ve vyuce
1.V jaké podobé je zahrnuta dramaticka vychova ve vasem SVP?
a) jako samostatny predmét
b) jako metoda

c) vibec

2. Vyuzivate ve své praxi dramatickou vychovu za i¢elem rozvoje klicovych kompetenci zak?
a) ano, pravidelng
b) ano, obcas
¢) ano, ale pouze vyjimecné

d) ne, nikdy
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3. Vyuzivate dramatickou vychovu za ucelem napliiovani mezipredmétovych vztahti a

prafezovych téma?

a)
b)
c)
d)

ano, pravideln¢
ano, obcas
ano, ale pouze vyjime¢n¢

ne, nikdy

4.  Pii vyuce kterych prifezovych témat vyuzivate dramatickou vychovu?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

5. Vyuzivate nastroje a metody dramatické vychovy do vyuky klasickych vyucovacich

predmétil (napt. Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, prvouka atd.)

ano, pravideln¢
ano, obcas
ano, ale pouze vyjime¢n¢

ne, nikdy

6. Serad’te vyucovaci predméty dle Cetnosti vyuzivani postupti dramatické vychovy

k dosahovani cili vyuky.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

Cesky jazyk a literatura

Cizi jazyky

Matematika

Informacni a komunikaéni technologie

Clovék a jeho svét (Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda)
Uméni a kultura (Hudebni a Vytvarna vychova)
Clovék a zdravi (Télesna vychova)

Clovek a svét prace (Pracovni €innosti)
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Které nastroje a metody dramatické vychovy ve své praci vyuzivate?

(prosim ocislujte dle Cetnosti vyuziti: 0 — nevyuzivam vibec, 5 — vyuzivam velmi Casto)

priapravné hry a cviceni 0 1 2 3 4 5
improvizace 0 1 2 3 4 5
ucitel v roli 0 1 2 3 4 5

JINE — JAKE ..ottt ettt ettt sttt ae s

Jaké jsou vyhody dramatické vychovy

Jaké jsou nevyhody dramatické vychovy

Jeste jednou d€kuji za ochotu
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Priloha €. 2 — Navrh vyucovaci hodiny, zkuSenosti z realizace

Konkrétné se jedna o navrh vyuky pro hodinu prvouky pro 3. ro¢nik zakladni skoly. Cilem
této Casti je ukézat, ze je mozné prvky dramatické vychovy zaradit do vyuky povinnych
pfedmétt. Vlastni hodina byla vypracovana na zékladé studia odborné literatury zamétené
na vyuziti dramatické vychovy ve vyuce. Cerpala jsem také ze sledovani vyuky zkugenych
pedagogii a ze svych osobnich zkuSenosti z vyuky. Nize bude uvedena ptiprava na vyuku a

poté také zhodnoceni pribchu vyuky.

Navrh vyucovaci hodiny

Tématem navrhované vyuky je STROM. Cilem vyuky je seznamit zaky s tim, z jakych ¢asti
se strom sklada a poskytnout jim zdkladni informace o jednotlivych druzich stromt. Vyuka
bude navazovat na vyucovaci hodiny, ve kterych ziskaji Zaci zékladni informace o této
problematice. V ramci vyuky budou realizovany dramatické hry a aktivity, prostfednictvim
nichz se zaci seznami se stromy jako specifickym zivym organismem. Jednotlivé ¢asti budou
moderovany vyucujicim, ktery je bude spolu s Zaky reflektovat a zasadi je do kontextu

vyucovaciho obsahu. Vyuka se uskutecni ve skolni tfid¢. Cilem je timto zpisobem podpofit

motivaci k uceni a uleh¢it zakiim proces zapamatovani uciva.

STROMY

Anotace: v ramci vyuky se Zaci prostiednictvim dramatickych her sezndmi se stromem, jako
specifickym zivym organismem. V priibéhu vyuku se u¢i poznavat jednotlivé ¢asti stromu,
jednotlivé druhy stromli a vyznamem stromut pro zivot ¢lovéka. Uvédomi si, mimo jiné,
vyznam piirody v Zivoté¢ clovéka. B&hem jednotlivych aktivit dochazi k prohlubovani
schopnosti zakl vzajemné si naslouchat, spolupracovat, komunikovat, vnimat jeden druhého
a pomahat si. Mimo to, si procvicuji soustfedénost, pamét, sebevyjadieni a orientaci

Vv prostoru.
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POPIS LEKCE

Vyuka se bude skladat z dramatickych her, které bude vyucujici s zaky realizovat. Jednotlivé
hry a metody jsou detailnéji popsany niZe a jsou sefazeny podle toho, jak budou béhem

vyuky postupné realizovany. U¢itel bude jednotlivé aktivity vést, spolu s zaky reflektovat a

zasadi je do vzd¢lavaciho obsahu.

TEMA: Stromy

VEKOVA SKUPINA: 3. ro¢nik

CIL: Ve spolupraci s ostatnimi Zak ziskdva informace o stromech a jejich vyznamu

v ptirodé.

Cil v osobnostni roving:

0svojit si pozitivni postoj k sobé samému a k druhym

nezavislé mysleni a osvojovani si vlastnich myslenek

svobodné rozvijet a uplatnovat své napady

rozvijet vnimavost

rozvijet vyjadfovaci schopnosti, verbalni a neverbalni komunikaci

rozvijet fantazii a tvofivost

Cile v socialni roving:

naucit se naslouchat druhym
rozvijet socialni porozumeéni
umét spravedlivé ohodnotit sdm sebe i druhé

0svojit si toleranci
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Cile v dramatické roviné:

e rozvijet feCové a pohybové dovednosti
e rozliit hru a realitu

e rozvijet schopnost vyrazu pohybem

e respektovat prostor

e respektovat skupinovou praci

e piijimat ucitele a reagovat na néj v roli
e dodrzovat dohodnuta pravidla

e respektovat nazory a myslenky spoluzaki

VZDELAVACI ROZSAH V RVP:

e (lovek a jeho svét,
e cClovek a priroda

e dramatickd vychova

PRUREZOVA TEMATA: environmentalni vychova

KLICOVE KOMPETENCE:

e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni

OCEKAVANY VYSTUP: 24k bude schopen rozpoznat riizné druhy stromil a chapat jejich

vyznam pro Zivot na Zemi
POMUCKY: karti¢ky s pismeny (S, T, R, O, M, Y), balici papir (tabule), fixy, velké &tvrtky,

obrazky stromt, jejich listl, kvétd a plodl, karticky s nazvy stromt, ozvucna diivka, 2

obruce, myslivecky klobouk, hiil
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PROSTREDI: kmenova tiida s kobercem uprostfed mistnosti

CASOVY ROZSAH: 2 vyu¢. hodiny

PLAN REALIZACE DRAMATICKE LEKCE

AKTIVITY

HRA — POHYB PROSTOREM

Zaci zaujmou Vv prostoru své misto a pohybuji se po ném v rytmu, ktery udavaji ozvuc¢na
diivka. Na pokyn ,,Stronzo* se vSichni zastavi a na vyslovené Cislo vytvoii stejné pocetnou
skupinu. To se n€kolikrat opakuje, na zavér vyslovené ¢islo znamena pocet skupin, do nichz

se zaci rozdéli.

SKLADANI A VYBAVOVANI

Kazda skupina si zvoli svého mluvciho, ktery prenasi informace mezi ucitelkou a skupinou.
Jeho prvnim ukolem je ptinést skupiné kartiCky s pismenky, aby je mohla sloZzit do jednoho
slova (STROMY). Kdyz ho slozZi, mluv¢i si dojde pro dalsi zadani.

Novym tkolem je formou brainstormingu zapsat vSe, co je napadne ke slovu STROMY.

Nasleduje predstaveni prace kazdé skupiny ostatnim.

HODNOCENI, REFLEXE:

e Jak hodnotite spolupraci ve skupiné?
e (o se vam povedlo x nepovedlo? Pro¢?

e Je néco, za co byste se chtéli pochvalit?

BRAINSTORMING

Zaci sedi ve skupinkach na koberci. Uprostied maji balici papir a fixy. Maji na néj napsat

vSe, co je napadne ke slovu ,,STROMY.* Nic neni Spatné, pojmy se mohou i opakovat.

79



Nejdiive ,,to” feknou nahlas, poté napisi na papir. Staci heslovité. Psat miize 1 vice zaki
najednou. Kdyz préaci dokonci, skupina si vybere svého nového mluvciho, ktery praci

predstavi ostatnim.

POHYB PROSTOREM — BOCNI VEDENI

Z4ci se rozmisti po prostoru tak, aby méli kolem sebe dostatek mista. Po prostoru se pohybuji

Tvwvr

hudbu.

,,Kazdy si predstavte néjaké krasné misto v lese. Je to les krasny, citite se v ném piijemné a
libi se vam tam. Lesem ted’ prochazite, prohlizite si ho. Najednou se zastavite, sednete si do
travy, sundate si ponozky, které schovate do kapsy u kalhot. Les nyni prochéazite bosyma
nohama. Pochazite mokrou travou, mékkym mechem, hrbolatymi kameny, jemiiouckym
piskem, mistem, které je plné spadanych $iSek a ostrého jehli¢i. Vnimate viné lesa —
zhluboka se nadechujete a vydechujete. Citite vini matetidousky, jehlici a hub. Pfepadne
vas Unava — lehnete si pod nejbliz8i strom. Skrze jeho vétve pronikaji slunecni paprsky, které
vas Simraji na nose, vysoko v koruné¢ stromu slysite zpév ptakili, mezi keti bubld maly lesni
poticek. Najednou se leknete! Posadite se. Kolem véas probéhla malé zrzava veverka. Snazite
se ji o¢ima sledovat. Splha nahoru, do kosaté koruny stromu. Pozorujeme jeji hbité télo.
Skace zleva doprava, nahoru a dolu. Zasméjeme se a zamavame ji. Pfipozdiva se. Je Cas

z lesa odejit.”

REFLEXE

Zaci se posadi do kruhu na koberci a odpovidaji na otazky.
e Jaké pocity jste v lese méli?
e 'V které Casti lesa jste se citili nejlépe?

e (o vas v lese nejvice zaujalo a proc?

SKALA
Zéci si stoupnou do fady a ugitelka ik vyroky typu:
1. Stromy nemaji kmeny.

2. Stromy jsou dfeviny.
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Stromy maji korunu.

O stromy se stara hajny.

Listnatym stromim vzdy opada na podzim vSechno listi.
Zelené listy neobsahuji zelené barvivo.

Stromy muzeme kécet, kdy se nam chce.

Stromy nemayji kofeny.

o ® N kW

Stromy ke svému zivotu nepotiebuji ziviny a vodu.
10. Stromy vyrabi kyslik.

11. Bez kysliku bychom mohli Zzit.

12. Plodem dubu je kastan.

13. Plodem buku je bukvice.

14. Zadnému jehli¢natému stromu v zimé& neopadava jehlici.

Pokud bude vyrok spravny, zaci udélaji krok doprava, pokud ne, doleva. Z organizac¢nich

divodi je lepsi, kdyz stoji ¢elem k tabuli, na niz je vpravo napsano ANO, vlevo NE.

UCITELKA V ROLI (hajny)

,,Ted pijdu na chvili za dvefe a proménim se v né¢koho jiného. Vy se dobte divejte, v koho
se proménim a co budu fikat.*

Za dveimi si nasadim myslivecky klobouk a vezmu si hil, pomlicky mam doptedu
pfipravené.

Do ttidy vchazi ucitelka jako hajny.

,Dobry den, pratelé¢! Vera mi pfivezli k hdjovné mladé stromky k vysadbé do lesnich
Skolek. Je jich velka spousta a j& je musim nejdiive roztfidit. V jedné ohrad€ maji byt pouze
stromy listnaté, v druhé, stromy jehlicnaté. To je ale spousta prace! Sam na ni nestacim.
Prosim, pomuZete mi?*

Ucitelka, v roli hajného, umisti jednu obru¢ na levou a druhou na pravou polovinu tiidy
(ohrady).

,Omlouvam se, jsem unaveny a potiebuji si trochu odpocinout. Jdu si na malou chvili

lehnout tady pod ten vzrostly strom. Az budete s praci hotovi, pfijd’te mé&, prosim, vzbudit.*
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Ucitelka si sedne stranou a ¢ekd, az zaci splni zadany tikol. Do hry vstupuje pouze tehdy,
pokud ve skupin€ nastane problém a zici ji pozadaji o pomoc. Po tfid¢ vSichni hleda;ji
jednotlivé karticky a urcuji strom na kazdém obrazku. Karty s obrazky listnatych stromt
pokladaji do jedné obruce, jehli¢naté stromy do druhé. Kdyz jsou s praci hotovi, jdou vzbudit

,hajného* a predvadéji vysledky své prace.

HRA S PRAVIDLY
e STROMY

Po tfid¢€ jsou rozmistény karticky s obrazky stromd a listli s plody (napi. dub — dubovy list a
zalud). ZAci je maji za tikol najit. Strom a list s plodem tvoii dvojici. Kazdy si najde karti¢ku
stromu ¢i listu s plodem, kterou nesmi nikomu ukézat. Pak se posadi na zidlicky umisténé
do kruhu a bez mluveni ¢ekaji, az se posadi ostatni. lhned nasleduje reflexe z prozité

¢innosti.

Nyni maji zaci za ukol vytvofit spolecné dvojice: strom — list + plod. Bez mluveni hledaji
spravné obrazky, které k sob¢ patii. Opét, az po utvoreni vSech parti, mohou spolu zacit Zaci

hovofit. Vyjasiiuji si, zda se spravné nasli, podle ¢eho se poznali, co je na obrazcich.

Takto utvotené dvojice si pfipravi hadanku o svém stromu. Nesmi vSak pouZit jeho nazev —

popisuji, pfirovnavaji. Ostatni hadaji. Po uhadnuti nebo prozrazeni déti ukazuji své obrazky.

SKUPINOVA PRACE

Zaci se rozdé&li do skupin po Gtyfech. Spole&né si nalepuji obrazky na spole¢nou étvrtku a
ptipisuji (pfikresluji) dal$i napady, které do jejich skupiny patii. Nasleduje prezentace
spolecné prace a zavérecna reflexe, v niz déti vyhodnocuji predev§im své zapojeni do

skupinové prace.

HODNOCENI, REFLEXE

e Pracovali jste ve skupin¢€ vSichni stejné?

e (o se vam povedlo x nepovedlo? Pro¢?
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HRA S PRAVIDLY
e KOMPOT

Déti stoji v kruhu, uditel urci kazdému ditéti ndzev jednoho stromu, ktery si bude pamatovat,
vyucujici stoji uprostfed kruhu a fekne, které stromy si maji vymeénit v kruhu svd mista.
Jakmile fekne slovo kompot, vyméni si mista vSechny déti. Hrac€ uprostied se snazi dostat

na néjaké uvolnéné misto, uprostied tak zlstava hrag, ktery vymenu nestihl.

ZkuSenosti z realizace

Nejvétsi vyhodou takto realizované vyuky je, dle mého ndzoru, skute¢nost, ze umoznuje
zakim velmi silny prozitek. Ti se uci prostfednictvim proZzitku a jejich poznatky jim tak déle
vydrzi. Vyznamnym benefitem je také fakt, Ze béhem vyuky dochazi k posileni vztahu mezi

zaky a vyucujicim, zédky navzdjem a dochazi tak ke zlepsSeni celkového klimatu tidy.

Dramaticka lekce byla vyzkousSena s zéky, kteti navstévuji 3. tfidu zdkladni Skoly. Jedna se
o Skolu malottidniho typu. Ve 3. tfid¢ je 12 zak, coz umoziuje individualni piistup. Diky

malému poctu zaki je snazsi vyzkousSet rizné druhy aktivit ptimo ve vyuce.

S metodami dramatické vychovy se Zaci seznamuji cca 2 roky, je jiz znatelny pokrok.
Z pocatku meéli velky problém suvolnénim, hodné se stydéli. Nyni je tfida dobie
spolupracujici. Nez zacneme hodinu, pfipominame si domluvend pravidla. Je to velmi

dalezité pro jednodussi zvladnuti hodiny.

Na aktivity a brainstorming jsem vyuZila prostor tfidy, ktera je dostatecné prostornd, vyuziva

w7 oW

ji 1 8kolni druzina, mistnost je z vétsi Casti pokryta kobercem.

Rozehtivaci aktivita ,,Stronzo* probihala bez potizi, vSichni se snazili dodrzovat pravidla.
Hra zaky bavila. Nejvetsi radost méli, kdyZ jsem €asto ménila rytmus a s napétim ocekavali,
kdy vyslovim ¢islo. V tom okamZiku nastal ve tfidé doslova ,,tanec svatého Vita.* Libilo se

mi, Ze Zaci si vibec nevybirali, s kym budou ve skupin€. VSichni si navzajem pomahali.
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patrna mirnd bezradnost, dlouho karticky s pismeny prohazovali a hlasitéji diskutovali.
Ostatni zéci, ktefi jiz méli slovo slozené, se nabidli, ze spoluzdkiim pomohou. Ti jejich
nabidku pfivitali. Dala jsem jim ale podminku: ,,Jsem rada, ze jste kamaradim nabidli
pomoc. Byla bych moc rada, aby ale ani oni nepfisli o tu radost z objeveni tajemného slova.
Reknéte jim tedy pouze indicie, které jim napovi. To se zaktm libilo. Vymysleli tuto
napovedu: ,,koruna, dievo, listi.* To bylo radosti, kdyz slovo béhem kratké chvile nakonec

sami slozili. Ostatni jim v ten moment s radosti zatleskali.

Pti brainstormingu vSichni se zaujetim pracovali, papir se zacal rychle plnit slovy. Slov

zacalo byt opravdu hodné, Casto se zacala opakovat, proto jsem ¢innost ukoncila.

Pro tfeti aktivitu jsem vysvétlila pravidla a pokyny. K podkresleni piijemné atmosféry jsem
pouzila instrumentalni hudbu se zvuky lesa. Musim fici, Ze tato ¢ast byla pro nas vSechny
velmi uklidiujici.

Divky byly vice soustfedéné, pouzivaly témeét profesionalni baletni pohyby (lehké néslapy
nohou, poskakovani po kamenech, otocky, zvedani rukou ke slunci), chlapci se zprvu vice
ostychali, ale pak se postupné aktivné a inspirativné zapojili vSichni.

KdyzZ jsem se optala, co jim pomohlo se pfi této aktivité uvolnit, téméf vSichni uvedli hudbu,
tichy hlas ucitelky a hlavné, Ze se ,,n€které holky nestyd€ly.“ Jedna divka mi fekla, Ze

chvilemi méla ,,opravdovsky* pocit, Ze stoji v lese, citila viini mechu a hub.

Se skalou pracujeme ve tfidé celkem pravidelné, nebyl problém s pochopenim pokyni. Pro

vétSinu zaka byly otdzky jednoznacné.
Velky obdiv ttfidy ziskal chlapec, kterého tfida povazuje za outsidera. Pii vyroku véty:
,,Listnatym stromiim vzdy na podzim opadé vSechno listi.” jako jediny nesouhlasil, za coz

sklidil posméch od né€kterych déti.

Dala jsem mu prostor k vyjadieni. ,,Pani ucitelko, j4 mam doma spousty encyklopedii o

pfirod¢ a rad chodim s tatkou na prochdzky do lesa. Tatinek pracuje v lese, kaci stromy,
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protoze jsou napadené takovym malym brouckem — kiirovcem. On vykousava do stromu
takové malé chodbicky a ten strom pak nema vyzivu a uschne. Ty stromy se pak musi
pokécet, aby se kiirovec nesifil na jiné stromy. Ale on se §ifi jen na jehli¢naté stromy, listnaté
mu nechutnaji. Proto se misto smrkli, vysazuji nové stromky, ale jsou listnaté.
V encyklopedii jsem se dozvédél, ze nejodolnéjsi listnaty strom je dub. M4 hodné tvrdé
drevo, dokaze se dozit az 2000 let. A hrozn¢ zajimavy prave bylo, Ze dubu opadaji vSechny
listy, az kdyZ mu za¢nou nartistat na jaie listy nové, takze vlastn¢ dub nikdy neopada.*
Vsichni zéci ho pozorné poslouchali, pokukovali po mn¢ a ¢ekali na mou reakci. Vyuzila
jsem opét Skalu ANO-NE.

,,Kdo si mysli, Zze Honza ma pravdu, stoupne si vpravo, kdo si mysli, ze NE, stoupne si
vlevo.*

VSsichni zaci se premistili na pravou stranu.

Kdyz jsem ho pochvalila a potvrdila, ze mé pravdu, ostatni spoluzaci mu zacali obdivné

tleskat. Velice mé to dojalo.

Ve tfid¢ vznikla po ptedchozi aktivité diskuze, Zaci si sdélovali své dojmy. Ani nevnimali
to, ze jsem odeSla na chvili za dvefe tfidy. Na chodb¢ jsem si na hlavu nasadila krasny
myslivecky klobouk a do ruky vzala htil. KdyZ jsem oteviela dvete a vesla nazpatek do tiidy,

v roli starého hajného s bolavymi zady. Zaci se zacali na sebe udivené divat a chichotat se.
,,Dobry den, déti! Jdu si tak kolem vasi Skoly a pod vasimi okny slySim, Ze si povidate o
stromech. Rikam si, jafku, to bych tam mohl zajit a s détmi si o lese a o stromech popovidat!
A tak jsem tu. Vite vilibec, kdo jsem a jaka je ma prace?

Zacal se zvedat les rukou. Neékteti tvrdili, ze jsem myslivec, jini hajny.

Zcela neplanované vznikla mezi nimi diskuze, jaky je rozdil mezi myslivcem a hajnym.

Nekteti tvrdili, Ze rozdil neni zadny, vyznam slova je stejny, jini si mysleli, Ze rozdil asi

n¢jaky bude, ale nevédi jaky.
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,,Na prvni pohled mizeme vypadat uplné stejné. Oba nosime zelené obleceni. Rozdil mezi
nami mize byt puska piehozena ptes rameno. J4 jsem hajny. Stardm se o les a vSe, co s nim
souvisi. Rozhoduji, které stromy se vykaci a kolik novych se musi misto nich vysadit. Stardm
se také o rybniky a lesni potliicky, které mam ve svém reviru. Pusku ke své praci nepotiebuji.
Myslivec se zase stard o zvitatka v lese a v ptirodé€. Jeho ¢innosti je napiiklad regulace poctu
zveéte, aby nedoslo k jejich pfemnozeni.*

Zaci velmi pozorné poslouchali.

Tato situace presné ukazuje, jak musi byt ucitel peclivé pfipraven na nenadalou zménu
scénafe dramatické lekce. Kdyz mé §li budit, abych jim §la zkontrolovat jejich praci,

oslovovali mne vSichni ,,pane hajny.*

Nésledovala dalsi hra s pravidly nazvand ,,Stromy*, kterd byla pro zaky naro¢néjsi na
sebeovladani. Vysvétlila jsem jim pravidla. Ve tfidé byla citit zvédavost. Kdo prvni
promluvi?

Z4ci mezi sebou udrzovali oéni kontakt, ménili mimiku oblic¢eje, chichotali se. Nikdo z zaki
v§ak po celou dobou nevydal ani hlasku. V tichosti ¢ekali na zidli¢kach, az vSichni spoluzaci
praci dokon¢i. Opravdu mé piekvapilo, ze tento skautsky kol zvladli bez potizi.

Po utvofeni part, kdy mohli zac¢it mezi sebou komunikovat, byla slySet v prostoru velka

uleva.

Na otazku, jaké méli pii této Cinnosti pocity, odpovidali: ,,neptijemny pocit - nevéfil jsem,
ze to dokézu — musela jsem se hodné soustiedit na praci - nic to pro mne nebylo, protoze
doma taky skoro s nikym nemluvim — byla jsem hrozn¢ zvédava, k ¢emu to bude.*

VSsichni se shodli na tom, Ze jsou moc radi, ze mluvit mohou.

Pti hadankéch o stromech byla ve tfidé patrnd mirn€ soutéziva atmosféra, kdy se kazdy snazil

uhédnout dany strom. Vladla velmi dobré nélada.
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Nasledna prace ve skupinach pak pfirozené probihala v pifjemné atmosféfe. Zaci se rozdélili
do skupinek po ¢tyiech. Rozdéleni probéhlo velmi rychle a musim fici, ze pokyny k dalsi
praci vyslechli v klidu a pozorné.

Rekla jsem jim, at’ si obrazky nalepi na étvrtku, a popiipadé domaluji ¢ dopisi dalsi napady,
které je napadnou k jejich stromim. VSichni zacali diskutovat, planovat a pracovat na
prezenta¢nim plakatu. Mile mé ptekvapilo, Ze si jiz sami, bez mého zasahu, dokézali rozdélit
pracovni pozice ve skuping.

Zhruba po 10 minutich jsem ukonc¢ila domluvenym zvukovym signalem (zvonecek) Cas,
ktery byl ur€en na praci. Ve tfid¢ byla citit mirna nervozita, kdyz se n¢kteii zéci jesté rychle
snazili dokoncovat svlij rozpracovany ukol. Kazda skupina chtéla pfedvést co mozna

nejlepsi praci.

Plakat, ktery vznikl, spole¢né prezentovali a zhodnotili své zapojeni do prace. VSichni zaci
se pochvalili, obCas byla slySet mirna kritika na spoluzaka, ktera se tykala ndzorovych
odliSnosti na zptisob spoluprace.

Vyuku o stromech jsme ukon¢ili jak jinak, nez zdbavng¢.

Hru ,,KOMPOT* Zaci znaji v riznych obménach. Pro jistotu jsme si zopakovali jeji pravidla.
Se smichem a veselou ndladou jsme ukon¢ili nase povidani o stromech. Na zavér jsem se
zakl zeptala, co se nového dozveédéli o stromech. V tu chvili se zvedal les rukou. Kazdy si
z této lekce odnesl né&jakou novou informaci (nejvice opadavani dubu, rozdil mezi
mysliveem a hajnym). VSichni Z4ci zhodnotili prob&hlou vyuku zvednutym palcem nahoru.

Hodinu jsme spole¢né ukoncili velkym potleskem.
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