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ANOTACE

Diplomova prace je zaméfena na prizkum vnimani predmétu dramaticka vychova
zékovskou 1 ucitelskou vetejnosti. Vyzkum byl realizovan v deseti riiznych zakladnich
Skolach, jak fakultnich tak nefakultnich. Ptind$i informace o tom sjakymi formami,
metodami ¢i technikami dramatické vychovy se setkdvaji zdci béhem vzdélavani na
prvnim stupni zakladnich Skol. Dotaznikové Setfeni bylo realizovano v patych roc¢nicich
zakladnich skol.

Teoretickd cast mapuje zamezi dramatické vychovy, vymezuje pojem, zabyva se
jejim obsahem, cily a formami. Vénuje se také zarazeni tohoto pfedmétu v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani a jednotlivym metodam a technikam

dramatické vychovy.

Resume

This thesis is focused on a research on school drama in pupils and teachers opinions.
The research was executed in ten different schools. There is information about forms,
methods and techniques of school drama taught on primary schools. A questionnaire
research was executed in fifth classes.

The theoretic part maps borders of school drama. The definition is written there. The
area, the aims and forms are discussed there. The theoretic part also gives attention to a

position of school drama in the Framing Education Program for primary schools.
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1. UVOD

,Odpovéd najakoukoliv otdzku mtze mit dvoji formu - bud’ informace, anebo piimé
zkuSenosti. Napiiklad odpovéd’ na otazku ,Kdo je slepec?" mize znit: ,,Slepec je
clovek, ktery nevidi". Jind mozna odpovéd je: ,,Zaviete oCi a zkuste najit vychod z této
mistnosti". Prvni odpovéd obsahuje stru¢nou a piesnou racionalni informaci. Druhd
odpovéd vede tazatele k pfimé zkuSenosti, ptekracujici pouhou védomost a obohacujici
jeho obrazotvornost. Mize se dotknout srdce a duse stejnéjako mysli." '

Takto se vyslovuje k vyznamu a funkci dramatické vychovy Brain Way ve své knize

Vychova dramatickou improvizaci.

Dramatickd vychova tedy vede déti k poznani prostfednictvim vlastniho prozitku a
vlastni zkuSenosti. DéEti se samy aktivné zapojuji do Cinnosti, které jim mohou otevtit

dalsi cesty ke ziskani novych informaci, znalosti ¢i rozli€nych pohledii na danou situaci.

Vedle kvalitniho vzdélavani a rozvoje rozumovych schopnosti zaka zac¢ina soucasné
Skolstvi vice zdaraziiovat také potfebu osvojovat si nckteré socidlni dovednosti ¢i
moralni a etické hodnoty. Skolstvi celkové a predevsim to primarni ma za tikol nejen
vzdélavat, ale také vychovavat. Aby se Zaci v souCasném svété¢ ve svém budoucim
zivoté dobfe uplatnili, je potieba vést je ke spolupréci, respektu ke druhym, rozvijet
jejich schopnost kvalitni komunikace, projevovat vlastni opodstatnéné nézory, tvofit,
hledat a objevovat atd.

V této diplomové praci bych se rada zamétila na to, zda se dafi rozvijet tyto potieby
zakt na prvnim stupni zékladnich Skol, jestli a do jaké miry jsou k tomuto rozvoji
vyuzivany jednotlivé formy, metody ¢i techniky dramatické vychovy ajakym zptisobem

to vnimaji samotni Zaci a ucitelé.

Way, B., Vychova dramatickou improvizaci. Praha: ISV, 1996, s. 7. ISBN 80-85866-16-1



1. Vymezeni pojmu dramaticka vychova

Dramaticka vychova jejednim z péti obort estetické vychovy. Zacleniujeme ji sem
spolecné s vychovou literdrni, vytvarnou, pohybovou a hudebni. Také jeji ndzev
vychéazi z obvyklosti pojmenovavani ostatnich estetickych oboril jako vychova. Stejné
jako ostatni obory estetické vychovy i dramatickd vychova tizce souvisi s uménim,
konkrétné Suménim dramatickym. Pro realizaci svych vychovnych cild vyuziva
neékterych prosttedkit a postuptt divadelniho umeéni. V dramatické vychoveé jde
pfedevdim o piimy prozitek a vlastni zkuSenost vjednani. Ugastnici tohoto procesu
nabyvaji Zivotnich zkuSenosti tim, Ze hledaji feSeni nastolen¢ho problému (situace)

nejen intelektem, ale i intuici se zapojenim téla a emoci.’

Soucasna terminologie spojend s oborem dramatické vychovy neni zatim jesté uplné
sjednocena, proto se milzeme setkat i sjinymi nazvy, které jsou synonymy pro
dramatickou vychovu - vychovné dramatika, tvofiva dramatika nebo dramika.

Pojem vychovnd dramatika je spojovan s Divadelni fakultou AMU a studijnim
oborem Vychovna dramatika. Autorem nazvu pro tento studijni obor je Ivan Vysko¢il.
Tvotivéa dramatika vychéazi z doslovného piekladu anglického Creative Drama. Dramika
je oznaceni, které u nas pouziva katedra specialni pedagogiky na fakulté Palackého
univerzity v Olomouci.

V Britanii se miZzeme setkat s terminy Drama in Education, Educational Drama nebo
Child Drama. Ameri¢ané pouzivaji pojmy Creative Drama a Children Drama jako
souhrnné oznaceni divadlo pro déti. V Némecku oznacuji dramatickou vychovu
terminem Theaterpadagogik, ve Francii dramatique nebo education dramatique,

v Polsku teatr szkolni.’

zpracovano s vyuzitim pramenu - Provaznik, J. Knékteiym otdzkam teorie a didaktiky
dramatické vychovy In Kotatkova, S. a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha:
Karolinum, 1998, s. 49. ISBN 80-7184-756-9

zpracovano podle prednasek Provaznik, J., pfednaSky z teorie dramatické vychovy



Slovni spojeni dramaticka obsahuje adjektivum dramaticky a substantivum vychova.
Pojd'me si vyznamy téchto slov vysvétlit podrobné;ji.
Ptidavné jméno dramaticky je odvozeno od slova drama. Slovnik spisovného cestiny
vysvétluje pojem drama dvéma riznymi zplsoby:

1. (div.) divadelni hra, zejména zavazného obsahu, (fit) literarni umélecky
slovesny vytvor, pfedvadéjici né&jaky piibéh jen piimymi fe¢mi jednajicich
0sob

2. vazna, smutna, tragicka udalost, smutny osud, vzrusujici udalosti.

Vlastni adjektivum je pak vyloZeno jako 1. tykajici se dramatu; 2. herecky, divadelni; 3.

vazny, tragicky; 4. vzruiujici, napinavy.'
Slovo vychova vyklada Pedagogicky slovnik takto:

,»Vychova je proces zamérného pusobeni na osobnost Clovéka s cilem dosahnout
pozitivnich zmén vjejim vyvoji. Rlizna pojeti vychovy byla ovlivnéna sociokulturnimi
podminkami, odliSnymi koncepcemi pojeti ¢lovéka, akcentaci jednotlivych stranek
vychovného procesu. Nékteti autori chapou vychovu jako plné fizeny proces ovlivnéni
nehotového Cloveéka pedagogem nebo instituci, naplnéni snahou podfidit jej normém
spolecnosti, ale i normam instituce apod. (naptf. G. A. Lindner, R. Hubert, J. Leif). Jini
akcentuji ulohu samotného vychovavaného jako subjektu vlastniho formovani a
zvyraziuji podil osobnosti na vlastnim utvafeni (J. J. Rousseau, J. Dewey, E. Key, C.
Freinet a dal$i). Tteti proud vychazi pti vymezeni vychovy z interakce mezi pedagogem
a zakem (napf. D. S. Peters, G. Mialaret aj.). U&innost vychovy je zavisla na mife
interiorizace vychovnych vlivii vychovavanym jedincem. K té dochazi, je-li jedinec
otevien pedagogickému pusobeni, odpovida-li jeho zkuSenosti, vytvoii-li se vjeho
védomi potieby zdokonalovat se, stat se subjektem vlastniho utvareni. Neucinnost Cisté

verbalniho pisobeni je nahrazovana G¢innéjsi organizaci zkuSenosti vychovavaného.

! zpracovano s vyuzitim pramenu Slovnik spisovné cestiny pro Skolu a verejnost. Praha:
Academia, nakladatelstvi AV CR, 1994, s. 69. ISBN 80-200-0493-9.



Z moderniho hlediska je proto vychova predev§Sim procesem zamérného a
cilevédomého vytvareni a ovliviiovani podminek umoznujicich optimélni rozvoj
kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi a stimulujicich jeho vlastni

snahu stat se autentickou, vnitiné integrovanou a socializovanou osobnosti." '

»Dramaticka vychova vyuzivd dramatizace, tj. prvkid a postupi dramatického
uméni, ve vychoveé a vzdélavani. Je prostiedkem podporujicim osobnostni a socialni
rozvoj zakid. Vyuzivd dramatické inspirace a schopnosti ¢lovéka jednat v navozenych
situacich obdobné¢ jako ve skutecnych. Vytvaii pro zaky ptilezitost znovuprozivat nebo
zazivat situace, s nimiz se setkavaji nebo mohou setkat v zivoté. UCi je orientovat se
v nich, hledat feSeni a rozhodovat se, pfijimat rizné role, 1épe projevovat a chépat city,
mySlenky, ndzory i motivy jednani jinych lidi. Podporuje hleddni spolecnych hodnot,

vzajemné porozuméni a spolupraci." >

»Dramaticka vychovaje uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostfedkovanym
poznavanim socialnich vztaht a dé¢ja, pfesahujicich aktualni redlnou praxi zacastnéného
jedince. Je zalozena na prozkoumadavani, poznavéani a chapani mezilidskych vztaht,
situaci a vnitfniho zivota lidi soucasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvotfenych.
Toto prozkoumévani a poznavani se dé€je ve fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli,
dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery muize, ale nemusi vyustit v produkt

(pfedstaveni)."3

! Priicha, J., Waiterova, E., Mares J., Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 277. ISBN
80-7178-772-8

2 Pritcha, J., Waiterové, E., Mares J., Pedagogicky slovnik. Praha: Portal 2003, s. 50. ISBN
80-7178-772-8

3Machkov4, E., Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS, 1998, s. 32. ISBN 80-
7068-103-9



2. Obsah dramatické vychovy

Zékladni pilite obsahu dramatické vychovy jsou osobnostné socidlni rozvoj a
divadlo a dramatické uménijako esteticko-uméleckd stranka lidského zivota.

S osobnostné socialnim rozvojem v dramatické vychové prioritné souvisi rozvoj
psychickych funkci, schopnosti a rysy osobnosti, socidlni vztahy a dovednosti a
v neposledni tadé¢ postoje a hodnoty. Naopak kuméni obecné a k divadelnimu
obzvlast patii umélecky pohled na svét, ktery nevystaci jen s popisem dila, jeho
podstatnou ¢asti je schopnost ,,vidét neviditelné"', hledani a pojmenovavani smyslu
véci a dé&ji, sdéleni vnitinich pochodd. Téma a myslenka ,,0 ¢em toje"” jsou dilezitéjsi
nez piibéh sdm, protoze v tématu je obsazeno sdé¢leni jak ucastnikim, tak t¥eba i
divakam.

Pokud porovnédme oba pilife dramatické vychovy, zjistime, Ze v praxi neni mozné
tyto oblasti vzajemn¢ izolovat. Vzajemné spolu souviseji a jedna druhé jsou nedilnou

casti.

V obsahu dramatické vychovy se setkdvaji poznatky véd o ¢lovéku, dramatické a
divadelni uméni, tvofivé aktivity a hodnoty humanity a demokracie.
Eva Machkovad uvadi v knize Jak se uc¢i dramatickd vychova piehled rtznych

tématickych oblasti, které tvoii zakladni kostru obsahu dramatické vychovy:’

* O sobé (sebepoznani) - hraci se uvédomuji svoje vlastnosti, schopnosti,
hodnotové zebticky, kvalitu a fungovani svych psychickych funkci, zptisoby a
kvalitu vniméani okolniho svéta, vztahy k druhym, reakce druhych na sebe,
osobni identitu, dovednosti, schopnosti, osobni moralku, specifické zvlastnosti,

osobni handicapy, co jim ,,padne a slusi" a co o sob¢ nevédi.

"Machkova, E., Jak se uci dramaticka vychova. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 59.
ISBN 978-80-7331-089-9

>Machkova, E., Jak se uci dramaticka vychova. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 59.

3ISBN 928—80—7331—089—9

zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Jak se uci dramaticka vychova. Praha:
Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 54-57. ISBN 978-80-7331-089-9



* O chovani jednotliveil a jejich vztahy k druhym - jaké existuji typy lidi, jaka
jsou pravidla spolecenského chovani, co jsou zakladni socidlni dovednosti, co
je to etika a etické chovani.

* O chovani skupin a jednotlivei ve skupinach - rodiny, party, tfidy nebo celé
Skoly, obce, naroda a statu.

* O typu kultury, ve které zaci ziji a ojinych, se kterymi se setkavaji nebo mohou
setkat - o institucich a organizacich, obfanské spolecnosti, davovém chovani a
politickych institucich.

* O globalnich problémech soucasného svéta - ekologie, drogy, chudoba, zdravi
a pandemiich, o souziti kultur a multikulturalismu, migraci ekonomické a
politické, uprchlictvi a pfist€hovalectvi, o vandalismu, terorismu, kriminalit¢,
obCanskych valkdch, nacionalismu, totalitnich rezimech, stavkdch a
demonstracich, rasismu a starnuti lidstva.

* Dovednosti a schopnosti, které si Ize v dramatické vychoveé osvojovat a rozvijet
- vnimani fyzického okoli, vnimani socidlnich prostedi a procesti, komunikace
verbalni a neverbdlni, naslouchani, kooperace, souhra, partnerstvi, empatie,
intuice, obrazotvornost a tvofivost, smysl pro tvar a vystavbu celku, vyraz
pohybem a télem, rytmus a temporytmus, vnimani prostoru a jeho zvladnuti,

sebevédomi a sebehodnoceni a zvladnuti emoci.

* Hodnoty osvojené v dramatické vychové - demokracie, tolerance, respekt
k druhym, souciténi, dobrocinnost, pomoc druhym v nouzi, odpovédnost,
nezavislost a samostatnost, spravedlnost a pravo, vzdélanost, orientovanost ve

svete, pracovitost, vile.

Zdrojem obsahu dramatické vychovy jsou védy o ¢lovéku (psychologie, socidlni a
kulturni antropologie), sociologie, kterd zkoumd spoleCenské vztahy jako procesy
v riznych oblastech lidského Zivota. K nejbohatSich zdroju z hlediska situaci, d&ju a
pfibéht je historie, podobné jako tfeba literatura. DalSim zdrojem jak namétid, tak

¢innosti je divadlo, resp. dramatické uméni vcetné filmt. I dal$i druhy uméni -



vytvarné, hudebni nebo tfeba tanec mohou byt inspirujicim zdrojem. V neposledni rad¢
jsou velkym zdrojem pro dramatickou vychovu také vlastni Zivotni zkuSenosti

ucastnikli nebo zkuSenosti ptevzaté od druhych, poptipad¢ z médii.

! zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Jak se uci dramatickd vychova. Praha:
Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 49-52. ISBN 978-80-7331-089-9



3. Cile dramatické vychovy

Dramaticka vychovaje v Ceské republice poiad velmi mlady obor. Vétsina rodi¢a ¢&i
pedagogl se s nim béhem svych Skolnich let vibec nesetkali a nemaji v tomto sméru
témer zadné zkuSenosti. Mnozi o hodnotach dramatické vychovy pochybuji, vidi v ni
jen spontanni a bezprostfedni hrani nebo prostfedek k ptipravé divadelniho
predstaveni.

K tomu, aby byly tyto pochyby rozptyleny jsou za potiebi jasn¢ stanovené cile a
védomi hodnot, kterymi dramaticka vychova své ucastniky obohacuje a méni. Pokud
mluvime o vychové jako zamérném a systematickém plsobeni na jedince, je dulezité
si tyto cile a hodnoty uvédomovat nejen v obecné roving, ale také ve vztahu ke

konkrétni skupiné, bloku hodin i kjednotlivym ¢astem hodiny.

;v 1 , . ’ ’ . ’ . ,

Program obecna S$kola' v osnovach dramatické vychovy formuluje cile dramatické
vychovy jako vychovu tvofivé a vnimavé osobnosti, kterd je schopna:

> vnimat skute¢nost kolem sebe v celé jeji hloubce a slozitosti a orientovat se v ni

> orientovat se v sobég, jasné a zietelné¢ formulovat své myslenky a beze strachu
prezentovat své nazory

> tvotivée fesit praktické problémy

> uvédomovat si mravni dilemata, umét se v nich samostatné a odpovédné
rozhodovat

> respektovat druhé lidi a jejich nazory, naslouchat jim a ocefovat jejich pfinos,

umét se na né spolehnout v ptipadé potieby

podrobovat své nazory i nazory druhych kritice, a tim ziskavat otevienost menit

svoje postoje a vyvijet se

> soucitit s druhymi lidmi a byt schopen jim pomoci, je-li do tieba

> spolupracovat s druhymi na spoleéném dile, umét dovést toto dilo az do konce a

byt schopen za né nést odpovédnost.

' Osnovy programu Obecna §kola. Dostupné na
http://www.drama.cz/osnovy_a programy/osnovy_obecna_skola.html
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Dramaticka vychova dale:

>

u¢i zaky zvladat prvky a postupy dramatického umeéni a sjejich pomoci
prozkoumavat a vyjadfovat své city, myslenky, nazory a postoje

kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové prostiedky slouzici k socialni
komunikaci (pfedevsim fe¢ a pohyb)

uci vybirat a tvarovat latku tak, aby pfesn¢ a dramaticky u¢inné sdélovala zamér
vychovava citlivého a pouceného divédka a cCtendfe, pomaha objevit a ptfipadné

rozvinout umélecky talent.

Vsechny tyto cile jsou uvedeny jako cile maximalni a nelze jich na prvnim stupni

pIn¢ dosahnout. Jsou idealem, ke kterému je potieba se stale piiblizovat.

Eva Machkova v publikaci Jak se uc¢i dramaticka vychova (2007) uvadi, ze cile

dramatické vychovy lze formulovat ve tfech zakladnich rovinach:'

1.

ROVINA DRAMATICKA

a. dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vystavba celku, vyrazové

prostiedky),

b. védomosti o dramatickych aktivitach a divadle (dramaturgie, historie,

teorie).

Ptiklady cilt:

- uvést do divadelniho uméni, porozumét dramatic¢nosti a divadlu
- uvédoméle vnimat uméni a zajimat se o né

- osvojit si hru v roli, dramatické jednéani

- jednat pfirozené v improvizaci s dramatickym konfliktem

- rozvijet rytmické citéni a smysl pro gradaci

- rozvijet schopnost vyrazu pohybem

- rozvijet schopnost komunikovat verbaln¢ i neverbaln¢

! zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Jak se u¢i dramaticka vychova. Praha:
Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 49-52. ISBN 978-80-7331-089-9
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- zvladnout dramaticky prostor

osvojit si divadelni slozky (dramaturgie, rezie, herectvi, scénografie)

- poznat divadelni techniku.

2. ROVINA SOCIALN{
a. struktura skupin, jeji dynamika, vztahy ve skupiné, kooperace,
b. poznavani zivota, svéta a lidi.
Priklady cilu:
vyvijet se k socidlnimu porozuméni a spolupraci, k socialnimu védomi
dosahnout vysoké urovné tolerance
- dosahnout vysoké urovné empatie, schopnosti vciténi hrou v roli
- naucit se naslouchat druhym
- dokazat spravedlivé ohodnotit sebe i druhé

- osvojit si praci ve skupinach, kooperaci.

3. ROVINA OSOBNOSTNI

a. psychické funkce (pozornost, vniméni, obrazotvornost, mysSleni,

komunikace, emoce, vile),
b. schopnosti (inteligence, tvofivost, specidlni schopnosti) a pfislusné
dovednosti,
c. motivace, zajmy,
d. hodnotovy zebticek, postoje.
Priklady cilu:
- osvojit si pozitivni hodnoty a postoje
- osvojit si nezavislé mysleni a vyjadfovani vlastnich myslenek
umoznit sebevyjadieni prostfednictvim uméni
- dosahnout pozitivniho sebepojeti
- naucit se feSit problémy
- kontrolované uvolnit emoce, vyhrat se z nezralych postoju

- svobodné rozvijet a uplatiovat napady
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- rozvijet obrazotvornost, fantazii, tvotivost

- rozvijet vnimavost

- rozvijet vyjadfovaci schopnosti, verbalni i neverbalni komunikaci.

Obecné lze fici, ze cilem dramatické vychovy je mnohostranny a harmonicky rozvoj
cloveéka. Jaroslav Provaznik ve Vybranych kapitolach dramatické vychovy cituje
nekteré pozadavky Standardu zakladniho vzdélavani zroku 1997, které se tykaji
oblasti Clovék a spole¢nost. Rika se zde, ze by se Zaci méli v prib&hu zakladniho
vzdélavani naucit ,orientaci v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného,
pracovniho a obcanského Zivota a v zakladnich zivotnich hodnotach, které jim budou
oporou pii feSeni zivotnich situaci a pii utvareni vztahu k druhym lidem a ke

v r . v v « 1
spolecenstvi, v nichz budou prozivat dospélost."

Je vice nez ziejmé, jak izce s témito pozadavky souviseji cile dramatické vychovy.
Spise me¢ napada, kde hledaji prostor pro splnéni vySe zminiovanych ocekavani Skoly,
které se stale brani zavedeni dramatické vychovy. Je jisté, zZe ani dramaticka vychova
neni vS§emocna, presto si myslim, Ze mlze détem ptfinést spoustu uzitecnych poznatkd,
dovednosti a zkuSenosti, které jim mohou byt v dnesni dob& velmi prospésné. Kdyz to
vezmu ve zkratce, tak pfece schopnost kvalitni komunikace, umeéni spolupracovat
s ostatnimi, prosazovani svych odivodnénych nazort a postoji, korektni jednani a

respekt k druhym, to jsou vSechno dovednosti, které jsou dnes vice nez pottebné.

! Standard zékladniho vzdélavani In Provaznik, J., K n&kterym otazkam teorie a didaktiky

dramatické vychovy In Kotatkova, S. a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha:
Karolinum, 1998, s. 66. ISBN 80-7184-756-9
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2.0Obsah dramatické vychovy

S dramatickou vychovou se muzeme setkdvat v riznych podobéch v mateiskych
Skolach, na zakladnich Skoldch a také na nékterych stfenich Skoldch. Dramaticka
vychova se objevuje jako samostatny vyuCovaci piedmét nebo jako zplsob prace
vjinych vyufovacich pfedmétech. Mnohdy jsou ptfi Skolach ¢i jinych institucich

organizovany také rizné dramatické krouzky.

Formami dramatické vychovy se také zabyva Eva Machkova ve své knize Jak se uci
dramaticka vychova. Nasledujici ¢ast je zpracovana prave s vyuzitim jeji knihy Jak se
uci dramaticka vychova, Praha: Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 191-208. ISBN 978-80-
7331-089-9

Podle Evy Machkové byva dramatickd vychova obvykle uplatiovana ve tiech
zdkladnich formach:
a. jako zajmova Cinnost
b. jako vyucovaci predmét

c. jako ucebni metoda.

Zajmova dramaticka vychova miize probihat ve form¢é krouzkl ¢i soubort nebo
pfi Zakladnich umeéleckych Skolach jako Literarné dramaticky obor. Spole¢nym
znakem této zajmové Cinnosti je dobrovolnost, jeji tcastnici do ni vstupuji vlastnim
rozhodnuti. Obvykle sméfuje k osvojovani pfislusnych dovednosti a védomosti

z oblasti dramatické vychovy a k riznym divadelnim a dramatickym vystoupenim.

Rozdil mezi krouzkem a souborem zalezi pfedev§im na pravidelnosti jeho kondni,
na dlouhodobosti ¢lenstvi jeho Gcastnikt a na kladeni dirazu na vefejné vystupovani.
Tento vycet je pouze orientacni a vétSinou zalezi spiSe na dohod¢ organizatora této
¢innosti a na jejich ucastnicich. Krouzky a soubory mohou vznikat pfi jakékoliv
instituci nebo i samostatné. Nejcastéji vSak funguji ptimo pii Skolach nebo pti domech

déti a mladeze.
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Literarn¢ dramatické obory maji schvalené osnovy a ucebni plan Ministerstvem
$kolstvi, mladeze a télovychovy CR. Vyuka je rozdélena na piipravnou dramatickou
vychovu (pro sedmileté¢ déti), I. stupen zakladniho studia (od 8 let) a II. stupen
zékladniho studia (pro zéaky od 14 let a pro dospél¢).

Koncepce toho vzdélavani dava zaki na I. stupni moznost vybrat si mezi
dramatickym a slovesnym oddélenim a loutkaiskym oddélenim. Obé oddé€leni nabizeji
podobné vyucovaci pfedméty, naptiklad dramatickd pruprava, dramatika a slovesnost
nebo volitelné predméty jako piednes, hudebné-hlasova a rytmickd prupravy ci
vytvarna praprava. Také na II. stupni mohou Zaci volit mezi oddélenim loutkarskym,
dramatickym nebo slovesnym. Zde maji moznost rozhodnout se, zda si vyberou
zaméieni na uméleckou ¢innost nebo na pfipravu ke studiu na vysokych skolach.

Tento udebni plan ZUS neni zavaznym dokumentem, mé&l by byt pouze jakymsi
navodem. Je zcela nemozné, aby byl v takovéto podobé realizovan vzdy a vsude.
Vystavba takového planu je vétSinou podminéna riznymi finanénimi, organiza¢nimi

nebo personalnimi nedostatky.

Dramaticka vychova se jako samostatny vyucovaci predmét uplatiiuje jak na 1. a
2. stupni zakladnich $kol, tak i na stfednich Skolach. Dfive jsme se s vyucCovacim

predmétem dramaticka vychova setkali v programech:
* Obecna skola - povinny pfedmét na I. stupni
* Obcanska skola - volitelny predmét na II. stupni
» Zékladni skola - doporuc¢eny nepovinny predmét na II. stupni
* Narodni Skola - samostatny nastavbovy piredmét

* na gymnaziich - zafazena do riznych ro¢nika podle rozhodnuti feditele.

Nové upravuje zatazeni dramatické vychovy do zakladniho vzd€lavani Ramcovy

vzdélavaci program.
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Velmi dobré podminky ma dramaticka vychova na prvnim stupni zakladnich Skol .
Déti v tomto veéku snadno vstupuji do nejriznéjSich her, roli, bavi je vstupovat do
zajimavych aktivit. Velkou vyhodou je, pokud se s dramatickou vychovou zacind jiz
od prvnim ro¢niku. Déti si na tento zpusob prace rychle zvyknou a bude jim pfipadat
jako pfirozend soucast vyucovani. Nejpiiznivéjsi situace pro vyuku dramatické
vychovy nastava v piipad¢, Ze ji muze vyuCovat piimo tfidni ucitel, ktery déti dobie

zna a vi o jejich problémech i ptedostech.

Treti formou dramatické vychovy se kterou se muzeme ve Skolach setkat, jsou
metody dramatické vychovy ve vyucovanijinych pfedméti. Eva Machkova uvadi, ze
tyto metody jsou vhodné ,k prozkoumavani a osvojovani si mezilidskych vztaht,
situaci, charakterd a z nich vyplyvajicich d&ju, které tvoii soudast probirané latky."'
Velmi casto jsou vyuzivany pii probirani témat z oblasti historie, literatury nebo v
obcCanské a rodinné vychovy. Jen okrajové se objevuji v pfirodnich védach, v zemépise
a v technickych nebo odbornych predmétech.

Zvlastni misto maji metody dramatické vychovy pii vyucCovani jazyki, davaji
moznost k pfirozené komunikaci. V hudebni a vytvarné vychové mohou byt vyuzity
jako motivacni cviceni, zpisob osvojovani urcitych dovednosti, v nékterych situacich
mohou obohacovat historicko-teoretickou slozku vyuky.

Na prvnim stupni zakladnich Skol maji metody dramatické vychovy zvlastni
postaveni a svym zpusobem mohou byt velkou vyhodu. Mohou byt vyuzivany jak v
samotném vyucovani, tak pro tvorbou pozitivniho prostiedi v kolektivu. Né¢kdy funguji
jako osvézeni a uvolnéni uprostied jiné prace, jindy rozviji razné psychické funkce a
schopnosti nebo mohou zastavat funkci pomocné ruky pro pochopeni ¢i zapamatovani

urcitych jevu.

"Machkova, E., Jak se uci dramatickd vychova, Praha: Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 201.
ISBN 978-80-7331-089-9
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Na nékterych zdkladnich nebo stfednich Skoldch se setkdvame s predmétem
Osobnostni a socidlni vychova. Tento predmét vyuziva prostiedky vybrané z dramatické
vychovy, pfedev§im rolovou hru, nicméné se nejednd o dramatickou vychovu v pravém
slova smyslu, protoze ve vyuce chybi zvyraznéni estetického rozvoje zdka. Osobnosti a
socidlni vychova je v soucasné dobé uvedena také jako prifezové téma v Rdmcovém
vzdélavacim programu.

Dramatickd vychova, respektive nékteré jeji metody a prvky se vyuzivaji také ve
specialni pedagogice nebo v socialnich sluzbach a to nejen v praci s détmi a mladezi.

V neposledni fad¢ bych také zminila, ze s dramatickou vychovou se mizeme setkat

také pfi vysokoskolském vzdélavani, hlavné pti ptipraveé uciteld.
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5. Dramaticka vychova v Ramcovém vzdélavacim programu pro

zakladni vzdélavani

Dramaticka vychovaje v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani
zatazena do oblasti Umeéni a kultura jako dopliujici vzdélavaci obor. Je mozné ho
vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré zaky jako povinny ¢i povinné volitelny
vzdélavaci obsah. Realizuje se formou samostatného predmétu, projektu nebo kurzu
apod.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuyje zaklm jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta. Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta stzv.
estetickym uc¢inkem. V tomto procesu dochazi k rozvijeni estetického citéni, tvorivosti a
vnimavosti jedince k uméleckému dilu. Dochazi ke hledani a nalézani vazeb mezi
riznymi druhy uméni s okolnim svétem. Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se zaci
seznamuji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a sjazykem uméni
hudebniho, vytvarného, ale také dramatického a literarniho. Uc¢i se tvofiveé pracovat a
vyuzivat tyto prostfedky jako moznost pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily a uci se vzhledem ke svym zkuSenostem

rozpoznavat vypovédi sdélované uméleckym dilem a interpretovatje.'
5.1. Vzdélavaci obsah oboru Dramaticka vychova

Zpracovano podle RVP pro zakladni vzdélavani.
UCIvo

Zakladni predpoklady dramatického jednani

o psychosomatické dovednosti - praice s dechem, spravné tvoieni hlasu,

drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace

! Zpracovano podle Ramcového vzdélavaci programu pro zékladni vzdélavani, 2007. Dostupny
na http://www.vuppraha.cz/soubory/RVPZV 2007-07.pdf
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o herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava

o socialné komunikacni dovednosti - spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscenaéni

tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

Proces dramatické a inscenacni tvorby

o naméty a témata v dramatickych situacich -jejich nalézéani a vyjadfovani

0 typova postava - sméfovani kjeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni i
loutkatské prostiedky

o dramaticka situace, pribéh - fazeni situaci v casové naslednosti

o inscenacni prostiedky a postupy -jevistni tvar na zdkladé improvizované
situace a minipfibéhu; ptednes

o komunikace s divikem - prezentace, sebereflexe

Recepce a reflexe dramatického uméni

o zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava, konflikt
o soucasna dramaticka uméni a média - divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedialni tvorba

o zakladni divadelni druhy - ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a

tane¢ni divadlo

OCEKAVANE VYSTUPY - 1. OBDOBI (1. - 3. ROCNIK)

74k
o zvlada zéklady spravného tvofeni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla;

dokaze hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni emoce a rozpoznavatje v chovani
druhych

o rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a pfirozené v nich jedna

o zkouma témata a konflikty na zdklad¢ vlastniho jednani

19



o spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzéky;
sleduje prezentace ostatnich
o reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek z dramatického dila (divadelniho,

filmového, televizniho, rozhlasového).

OCEKAVANE VYSTUPY - 2. OBDOBI (3. - 5. ROCNIK)

o propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ticelem vyjadfeni vnitinich stava
a emoci vlastnich i urCité postavy

o pracuje s pravidly hry ajejich variacemi; dokaze vstoupit do role a v herni situaci
ptfirozené a presvédcive jednat

0 rozpoznava témata a konflikty v situacich a pfibézich; nahlizi na n€ z pozic
ruznych postav; zabyva se dusledky jednéni postav

0o pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva ptitom
riznych vyrazovych prostredki

o prezentuje inscenacni tvar pted spoluzéky a na zdklad¢ sebereflexe a reflexe
spoluzaki a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych

spoluzakt

o reflektuje svij zazitek z dramatického dila; rozlisuje na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti

zakladni divadelni druhy.
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6. Metody a techniky dramatické vychovy

Vztah metod a technik dramatické vychovy si vysvétluji nasledné. Slovo metoda
muzeme chapat jako urCitou cestu k dosazeni stanoveného cile. Jednotlivé techniky
bych pak oznacila za jeji pomocné ruce, diky nimz dochazi k vlastni realizaci dané

metody. Jedna se o konkrétni organizaci skupiny, prostoru a casu.

»Metodou rozumime v neobecnéjSim slova smyslu zptsob, jak dosahnout urcitého
teoretického nebo praktického cile. Prostfedkem k tomu je technika, ktera ptedstavuje
konkrétni postup. Znamena to, ze kazda metoda mlze mit nejriznéjsi pocet technik a
zalezi pouze na tom, kterou z nich pro dany problém zvolime. Metoda vSak muze

. . v v ~ 7o . . 1
existovat i sama o sob¢, bez ptispéni té které techniky."

6.1. Zakladni metody dramatické vychovy

Nerozluénou soucasti dramatické vychovy je HRA. Hra provazi ¢lovéka po cely
zivot, ale pravé v predskolnim a z ¢asti jest¢ mlad§im Skolnim véku méa dominantni
misto. Sona Kotatkovad ve Vybranych kapitolach z dramatické vychovy uvadi, Ze

»zakladni aspekty hrové cinnosti jsou: spontaneita, radost a zaujeti, tvofivost a

o2
opakovani."

Pedagogicky slovnik vysvétluje pojem HRA nasledovné:

,Hra je forma ¢innosti, ktera se 1idi od prace i od uéeni. Clovék se hrou zabyva po
cely zivot, avSak v predskolnim véku ma specifické postaveni - je vidcim typem
c¢innosti. Hra ma ftadu aspektt: aspekt poznavaci, procvi¢ovaci, emocionalni,
pohybovy, motivacni, tvofivostni, fantazijni, sociadlni, rekreacni, diagnosticky,

terapeuticky. Zahrnuje ¢innostjednotlivce, dvojice, malé i velké skupiny. Existuji hry,

! Blahova, K., Metody a techniky v procesu dramatické vychovy In Kotatkova S., Vybrané
kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998, s. 91. ISBN 80-7184-756-9

* Kotatkova S., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998, s. 21. ISBN
80-7184-756-9
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kjejichz provozovani jsou nutné specidlni pomicky (hracky, herni pomicky,
sportovni nacini, nastroje, pristroje). VéEtSina her ma podobu socidlni interakce
s explicitné¢ formulovanymi pravidly (danymi dohodou aktéri nebo spolecenskymi

konvencemi)."'

Na ptednaskach z Teorie dramatické vychovy néas docent Jaroslav Provaznik
seznamil s typoligii her podle R. Cailloise, kterou bych rada uvedla. Cailloise rozd¢lil
hry do ¢tyt skupin:

* hry vertigonalni - pohybové hry zaméfené na ,potéSeni ze zavrati"
(houpani, skakani, padani)

« hry aleatorické - kli¢em k témto hram je nahoda (Clovéde nezlob se, hra
v kostky)

* hry agonalni - podstatou téchto herje zapas, zdvod, soutéz

* hry mimetické - principem téchto her je napodoba, preménovani se v néco
nebo nékoho jiného (hry s maskami).

Posledni typ her je pro dramatickou vychovu nejzajimavéjsi, patii sem rolové hry,
hry na ,jako" nebo hry v situaci. VSechny typy her se hodné prolinaji, napi.: role
v honi¢ce apod. Hry aleatorické a agonalni se vyuzivaji i vjinych pfedmét jako hry

didaktické. 2

! Pricha, J., Walterové, E., Mare$ J., Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 75. ISBN

80-7178-772-8
? zpracovano s vyuzitim pramene Provaznik, J., K nékterym otazkam teorie a didaktiky

dramatické vychovy In Kot'atkova, S. akol., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha:
Karolinum, 1998, s. 74. ISBN 80-7184-756-9
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Mezi zékladni metody dramatické vychovy fadime:

Pripravné hry a cviceni
Rolovou hru
Dramatickou hru
Improvizaci

Interpretaci

T m T 0w

Strukturované drama

PRUPRAVNE HRY A CVICENI

Metoda pripravnych her a cvi¢eni vede k rozvoji jednotlivych slozek psychiky a
ziskavani potiebnych dovednosti, které napomahaji k rozvoji vSestranné tvofivosti a
poskytuji dobry zéklad pro dalsi praci v dramatickych hrach a improvizacich. Jsou
dalezitou soucasti dramatické vychovy, ale nejsou jeji podstatou. Jednotlivé hry a

cviGeni jsou ,technikami" této metody.'

Krista Bldhova déli prapravné hry a cviceni podle jejich vztahu k psychickym
funkcim a dovednostem, které rozvijeji. ~
* Priupravné hry a cvifeni zamérené na seznameni, uvolnéni a rozehrati.
Cilem téchto her a cviceni je zbavit déti napéti a ostychu, vytvofit ve skupiné
prijemné a pratelské prostredi pro dalsi praci.
Krista Blahové do této oblasti her fadi seznamovaci hry, rozehiivaci hry,
prupravné hry a cviceni pohybové rytmicka a hry na aktivizaci teziste.
* Priupravné hry a cvifeni orientované na rozvoj soustiedéni. Soustiedéni je
chapano jako velmi vyznamny predpoklad pro dalsi praci. Pfi spravné motivaci

nebo men$i upravé se daji tyto hry také velmi dobfe vyuzit v jinych

! Blahova, K, Metody a techniky v procesu dramatické vychovy In Kotatkova S., Vybrané
kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998, s. 103. ISBN 80-7184-756-9

2Blahova, K, v+ .aenido systemu Skolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996, s.28-42. ISBN 80-
7068-070-9
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predmétech jako hry didaktické.

¢ Priipravné hry a cvifeni zabyvajici se rozvojem rytmu, temporytmu,
dynamiky a smyslem pro gradaci. Cilem téchto her je naucit se vnimat a
prozivat rytmus, ktery k nam pfichazi z vnéjsku, at’ uz se jedna o rytmus slova,
pohybu nebo jednani.

* Prupravné hry a cvi¢eni zamérené na smyslové vnimani. Vnimat okolni svét
a veéci kolem nas vSemi smysly je nezbytné pro rozvoj tvofivosti. Do této
skupiny her patii hry, které pomahaji rozvijet vSechny lidské smysly, tedy
hmat, ¢ich, zrak, sluch i chut.

¢ Priipravné hry a cviceni orientované na prostorové citéni. Tyto hry uc¢i déti
vnimat jak skuteény prostor, ve kterém jsou pravé pfritomné, tak imaginarni
prostor, ktery si zvoli pro danou situaci. Postupné si je osvojuji a u¢i v nich
pracovat tak, abyjejich jednani piisobilo pravdivé a pifirozeng.

Radime sem hry a cvigeni ve skute¢ném prostoru a v pomyslném prostoru.

e Pripravné hry a cvi¢eni rozvijejici fantazii a predstavivost. Rozvoj fantazie
a predstavivosti patfi k nejdalezitéjsim aktivitaim dramatické vychovy.
Obrazotvornost je v podstaté zakladem dramatické vychovy. V souvislosti
s témito hrami a cvi¢enimi mluvime o rozvoji fantazie a predstavivost
pohybové a pantomimické a fantazii a predstavivosti slovesné.

¢  Priipravné hry a cvifeni zamérené na partnerské vztahy a skupinovou
citlivost. U téchto her je kladen nejvétsi diraz na komunikaci a kontakt
s partnerem i celou skupinou. Jsou zaloZené na duvéte, porozuméni a empatii.

¢ Priipravné hry a cviceni na rozvijeni techniky re¢i a vyrazu pohybovych

dovednosti.

Podobny systém prupravnych her a cviceni najdeme také v knize Evy Machkové,
Uvod do studia dramatické vychovy, ktera déli tyto hry a cvi¢eni rovnéZ podle toho

jaké dovednosti a psychické funkce rozvijeji. '

! zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Uvod do studia dramatické vychovy. Praha:
IPOS, 1998, s. 115-120. ISBN 80- 7068-103-9
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* Dramatické dovednosti - patii se hry na zvlddam prostoru, vytvéafeni tvort
nebo pfedmétt z lidskych tél, prace s imaginarni rekvizitou a imaginarnim
prostorem, dialogy a komunikace umélou feci, charakterizacni cviceni a
temporytmicka cviceni.

e Psychické funkce jedince - cviceni pozornosti a soustfedéni, hry podporujici
smyslové vnimani nebo obrazotvornost a tvofivost.

* Socialni dovednosti a vztahy - najdeme zde elementdrni cvi¢eni kontaktu a
komunikace, naro¢néj$i cvi¢eni mimoslovniho kontaktu a komunikace a
cviceni na skupinovou citlivost.

* Pohyb a Fe¢ - mezi pohybové hry a cviceni fadi spravné drzeni téla, rytmickou
a temporytmickou slozku pohybu, prostorou orientaci a pohybové cinnosti
s predméty. Re¢ova cvideni jsou zaméfena na dech, tvorbu hlasu, artikulaci,
¢lenéni feci, rytmus a dynamiku feci, vyslovnostni styly a slovni hry.

* Cvifeni rozehfivaci a pomocna - do této skupiny patii cviceni rozehtivaci
nebo uklidnujici, kterd zafazujeme na zacatek ¢i konec lekce. Jejich cilem je

odstranit rusivé vlivy, naladit skupinu nebo zbavit G€astniky ostychu.

Na metodu pripravnych her a cviceni se ptam také v dotaznicich v praktické casti

prace.

ROLOVA HRA

Josef Valenta vysvétluje ROLI jako ,ucebni ukol vyzadujici od hrace zpravidla
vn€j$i (chovanim a jednanim uskutecnéné) zobrazeni urcitého jevu prakticky vzdy se
nachazejiciho v urcité situaci zalozené na vnitini pfedstavé a prozitku tohoto jevu a
nl

této situace.

Hra v roli détem také otevird jiné pohledy na danou situaci, ve které pusobi jako jina

postava. Miize jim pomoci lépe pochopit sociadlni vztahy a role ve spolecnosti.

"' Valenta, I., Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Agentura STROM, 1997, s. 34.
ISBN 80-901954-1-5
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Typologie roli:

Zpracovano s vyuzitim pramene Valenta, J., Metody a techniky dramatické vychovy.

Praha: Agentura STROM, 1997, s. 33-38. ISBN 80-901954-1-5

Nejjednodussim ptipadem prace s roli je hrani v roviné SIMULACE. Pfi simulaci

hra¢ vstupuje do urcité fiktivni situace, ve které ale jedna sam za sebe. Ve své roli

muze opakovat bud’ vlastni jednani nebo tvofit zcela nové.

Uvnitt simulace rozliSujeme:

a.

Hru na JA - Glastnik nemusi hrat, ale musim projevit postoj &i uéinit
rozhodnuti, které by musel ud¢lat, kdyby byl v podobné situaci.

Hru na JA jakoby v realné situaci - Glastnik zahraje, jak by se zachoval
v urcité realné, bézné situaci.

Hru na JA ve fiktivni situaci - aktér hraje, jak by jednal v uréité
nepravdépodobné situaci.

Hru v kabaté experta - uCastnik se stava postavou, kterd maé jiné schopnosti,
védomosti nebo kvalifikaci.

Hru najiné JA - Giastnik hraje jak jinak by reagoval, nezje obvyklé.

Druhym typem hrani v roli je ALTERACE. V tomto typu rolového hrani na sebe

bere Gi¢astnik roli nékoho nebo n&eho jiného ve smyslu ,ja, kdyzjako hra¢ hraji..." '

Alterace vétSinou zobrazuje jen obecné charakteristiky urCitych postav, vychézejici

zjejich povolani, socialni role nebo biologickych atributd.

Uvnitt alterace rozliSujeme:

a.

Motivaci roli - nabizi se jakysi rolovy kontext, dochazi k urcité ptfedstavé o
situaci.
Prosté zobrazeni - UcCastnici zobrazuji vlastnim télem urcitou skutecnost, aby

méla vnéjsi podobu.

" Valenta, I., Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Agentura STROM, 1997, s. 34.
ISBN 80-901954-1-5
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c. Zobrazeni statutu (socialni role).

d. Zobrazeni postoje ¢i stanoviska k ur¢itému problému.

Poslednim a nejtéz§im typem rolové hry je CHARAKTERIZACE, je jakousi
nadstavbou alterace. Hra¢ jde pti hrani role v této roviné hloubé&ji do wvnitinich
motivaci a psychickych charakteristik dané postavy. Chce ukazat nejen obecné rysy
hrané role, ale ijeji specifi¢nost a individualnost v urcité situaci. Podle Josefa Valenty
je defini¢nim prvkem charakterizace ,,zobrazovani individudlnosti a slozitosti vnitiniho
7ivota postavy." '

Charakterizace vyzaduje velké herecké i Zivotni zkuSenosti a na prvnim stupni

zakladnich Skol se s ni témér nesetkavame.

DRAMATICKA HRA

Specifickym druhem c¢innosti v dramatické vychové je dramaticka hra. Je jednim
ze zékladnich stavebnich kament dramatické vychovy a socidlniho rozvoje osobnosti.
Pravé dramatickou hrou se zabyva Sona Kotatkova v knize Vybrané kapitoly
dramatické vychovy (str. 34 - 40). Ackolivje dramaticka hra fizenou a strukturovanou
¢innosti, stejn€ jako hra vytvafi prostor pro spontanni prozivani, pro radost z déni a
tvarci aktivitu. K témto zdkladnim atributim hry pfistupuji dalsi, specifické atributy,
urcujici dramaticky charakter hry. Mezi tyto specifické znaky patii napcti z ocekavani,
moznost podilet se na utvateni kliCového dramatického motivu, spolurozhodovat o hte,
prozivat pocity vlastnich improvizacnich schopnosti a identifikace s roli, podilet se na

souhfe roli.

Dramatickou hru nalezneme v procesu dramatické vychovy jako samostatny subjekt
nebo jako metodu. Jako samostatny subjekt pomdhéd odstrailovat nejistotu pfi

rozhodovani, nedostatek viry v sebe sama a pasivitu. Rozviji schopnost komunikace a

"' Valenta, J., Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Agentura STROM, 1997, s. 34.
ISBN 80-901954-1-5
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jednani s druhymi. Sleduje mozZnosti identifikace sroli nebo sama sebe v necekané

situaci. Dramaticka hrajako metoda se orientuje na obsah jinych skolnich vzdélavacich

predméti a mimo cild dramatické vychovy sleduje i rozvoj védomosti a jejich

propojovani se zkuSenostmi zakd.

Struktura dramatické hry:

Expozice - misto spole¢ného vstupu do hry, objasnéni okolnosti (prostor, cas,
chovani).

Vznik akce - moment prvniho napéti, hranice mezi expozici a kolizi. Déti
zainaji pronikat do vé&tsi hloubky nastoleného problému a za¢ind vyjednévani
o dalSim postupu.

Kolize - vtéto casti hry zacind zékladni konflikt, dochdzi ke stfetu roli
odkryvaji se rizné varianty pro vzniklou situaci. Pfind$i napéti.

Krize - pfedstavuje vrchol dramatického dé&je, srdce samotného konfliktu,
napéti je vystupiiovano. V dramatické hie jde o moment, kdy chce skupina
problém fesit.

Peripetie - znamena obrat, pfinaSejici nové zmény, okolnosti informace. Cilem
této Casti je zpomalit spad déj pfed oCekavanych feSenim. Je to prostor pro
rozehrdvani dalSich moznych variant vztahujicich se k vrcholu.

Katastrofa a katarze - katastrofa pfinasi rozuzleni situace. V dramatické hie
ptipisuje D. Svozilova tento prostor pro reflexi a vysloveni pocitl a prozitki.
Katarze funguje jako nasledny pocit uvolnéni. Nékdy byva od katastrofy
odd¢lovan. Sona Kotatkova dodava, Zze faktickd katarze muze byt také v tom
»Ze jsem to zvladli!", dokazali projit déjem a nést nasledky rozhodovani

v novych necekanych situacich.
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IMPROVIZACE (z latinského improvisus - véc vetejna)

Vyklad slova improvizace neni zcela jednoznaény, muize byt uzivan v riznych
vyznamech:'
1. Néco narychlo ptfipraveného nebo nepfipraveného vibec. V tomto smyslu ma
slovo improvizace lehce pejorativni nadech.
2. V divadle a hudbé jde o vystoupeni, které neni predem fixovano a pfipraveno,
je realizovano "spatra" nebo mimo pfipravené materidly.
3. Improvizace jako ,jednani, ¢innost, déj bez pfipravy; co vznikd z okamzitého
napadu a nalady". (Rejman, L.: Slovnik cizich slov, SPN, Praha 1966, str. 195)
Posledni uvadény vyklad slova improvizace je svym pojetim asi neblize k tomu, jak

je chapana pojem improvizace v dramatické vychove.

Eva Machkova upozornuje na to, ze kazdy clovék je nucen bé¢hem svych
kazdodennich Cinnosti improvizovat a fika: ,,Improvizace ve vychové pfipravuje na
zivot."?

Improvizace je v dramatické vychové dominantnim a hlavnim zdrojem c¢innostniho
uéeni. Jejim cilem je ziskavam novych zkuSenosti a jejich dalsi rozvijeni. Uastnici
maji moznost vyzkouSet si urcité situace na necisto, bez vaznych dusledkt. V téchto
situacich si hraci osvojuji vzorce lidského chovam, ziskavaji vhled do mezilidskych
vztahil a reakci druhych lidi v takové podobé, ve které se objevuji ve skuteCném Zivote.

Dostava se jim autentického zazitku, i kdyzjen ve fiktivni situaci.

! zpracovano s vyuzitim pramene Provaznik, J. K nékterym otazkam teorie a didaktiky
dramatické vychovy In Kot'atko va, S. a kol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha:
Karolinum, 1998, s. 67-69. ISBN 80-7184-756-9

Machkova, E. In Provaznik, J., K n¢kterym otazkam teorie a didaktiky dramatické vychovy
In Kotatkova, S. akol. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998, s. 69.
ISBN 80-7184-756-9
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V improvizaci se postupuje od znamych, jiz zazitych situaci k novému a
neprozkoumanému. Svym uc¢astnikiim dovoluje svobodné a spontanni jednani a aktivni
objevovani svéta.

V knize Uvod do systému $kolni dramatiky déli Krista Blahova improvizace na dvé
skupiny: improvizace bez dramatického d¢je a improvizace s dramatickym dé&jem.
Zakladni hledisko pro toto rozdéleni je pravé pfitomnost ¢i nepiitomnost dramatického
d¢je.

Improvizace bez dramatického d¢je maji spiSe pripravny charakter pro dalsi ¢innosti
v improvizacich s dramatickym dé&jem. Jsou zaméfeny na rozvoj dovednosti a
spokojovani fyzickych a psychickych potieb. Tyto improvizace déle rozliSuje jesté na
improvizace bez kontaktu, kdy hraje kazdy sam pro sebe a na improvizace
s kontaktem, ty jsou zaloZeny na spolupraci a souhfe.

Improvizace s dramatickym déje jsou urCeny dramatickou situaci, ktera hrace nuti
vyhledavat jeji ptficiny, zaujimat k nim né&jaké postoje a hledat mozné zplisoby feSeni.
Vychazeji z nékterych divadelnich principti a zdkonitosti, jako je naptiklad dialog,

. ;o . . , v,r . v 1
jednani, hra v roli nebo dramatické napéti v konfliktu ¢i rozporu.

Eva Machkova ve své knize Zaklady dramatické vychovy tfidi improvizace podle

v ;v 71,0 . . r ’ , r . , 2
poctu ucastnikii na improvizace solové, parové, skupinové a hromadné.

Improvizace je jedna v metod, na které se ptdm také v dotaznicich v praktické ¢asti

prace.

! Blahova, K, Uvedeni do systému $kolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996, s. 50-51. ISBN 80-
7068-070-9

Machkova, E., Zdaklady dramatické vychovy, Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980.
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INTERPRETACE

Pojem interpretace muZeme obecn¢ chapat jako vyklad dila, ktery je divakovi
predveden tvir¢im zplisobem. Tato metoda détem piind$i moznost obohaceni se o
umélecké hodnoty a umoziiuje jim proniknout kjejich podstaté a ndsledné vnést do
jejich interpretace vlastni ndzory a prozitky. V dramatické vychové se nejCastéji
interpretuji dramatické texty, poezii ¢i proza. Krista Blahova fika, ze ,,zakladni princip
této metody spocCivad v analytickém postupu - od celku kjednotlivostem, od kolektivni

prace, k praci sjednotlivcem." '

Rozdil mezi interpretaci a improvizaci je jak v pfistupu k tématu, tak v cilovém
zaméfeni. Interpretace vychazi spiSe z oboru divadelniho a sméfuje k vyrazu a tvaru,
zatim co improvizace ma blize k pedagogicko-psychologickych disciplinam a klade
diraz na osobnostni a socialni rozvoj. V praxi spolu ale zcela jisté¢ ob¢ tyto metody
souviseji a vzdjemné se dopliuji. Zjednodusené feCeno: proto abychom mohli
improvizovat, je potieba interpretace, ale i naopak. Krista Bldhova uvadi v Uvodu do
systému Skolni dramatiky velmi p&kny ptiklad - ,,vychodiskem pro improvizace mize
byt naptiklad umélecké dilo, a naopak v interpretaci tohoto dila mize improvizace

pomoci odkrytjeho umélecké hodnoty."?

V souvislosti s interpretaci se mnohdy hovofi 1 o dal§im, i kdyZz rozhodné ne
dominantni metod¢ zvané reprodukce. Obecné¢ mize pojem reprodukce vylozit jako
opakovani néceho jiz poznaného ¢i zazitého. Eva Machkova vysvétluje reprodukci
jako ,,mechanické, netvofivé zpracovani textu" (Zaklady dramatické vychovy, 1980,
str.  102), které ucastnika o nic neobohacuje a ani nepfispivd kjeho hlubSimu

porozumeni.

! Blahova, K., Uvedeni do systému Skolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996, s. 49. ISBN 80-
7068-070-9

? Bléhova, K, Uvedeni do systému §kolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996, s. 50. ISBN 80-
7068-070-9
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Pfesto mizeme mluvit o reprodukci v dramatické vychové jako o pomocném
principu u takovych metod a technik, které maji nadcvikovy charakter. Reprodukce patii

také k urcité fazi nacvicovani divadelniho nebo prednesového tvaru.

Moznost dalSiho rozvoje déti nabizi inscenovani a vefejna vystoupeni. Nepatii sice
do kategorie cilii dramatické vychovy, ani nejsou jeji nutnou soucasti, piesto détem
umoznuji ziskat dalsi zkuSenosti: pracovat ve skupiné ¢i tymu a dokoncovat svou
praci, rozvijet konflikt, d¢j a prib¢h, tvarovat a strukturovat dramatickou praci, rozvijet
smysl pro dramatickou stavbu a gradaci, seznamovat se s kvalitnimi literarnimi texty
apod. V pfipad¢ vefejnych vystoupeni jde pfedevSim o praci pred publikem,
prekonavani zabran a zvladnuti trémy nebo pfevzeti zodpovédnosti za svéfeny Usek

prace.

Cennou metodou je pro dramatickou vychovu i PROJEKTOVA METODA. Projekt
je charakterizovan jako komplexni pracovni tkol, ktery prochdzi napfi¢ rGznymi
predméty. Pti praci na projektu dochézijak k osvojovéani uciva a novych informaci, tak

k rozvoji dovednosti. Specifickym druhem projektuje strukturované skolni drama.

STRUKTUROVANE DRAMA

Metoda strukturovaného drama se do Ceské republiky dostala z Velké Britanie
v devadesatych letech dvacatého stoleti. S timto zplUsobem dramatické prace jsou
spojovana piedev§im jména Johothana Neeladnse, Judith Ackroyd nebo Dorothy
Heathcote a Gavina Boltona.

Kazdé strukturované drama ma predem pfipravenou pevnou kostru, kterou vytvari
sam lektor. Konkrétni obsah této struktury napliiuji samotni Ucastnici dramatu béhem
vyucovaci lekce. D4 se fici, ze kazdé strukturované drama i kdyZ ma stejné téma

vypada ve finale trochujinak, zalezi na véku a zkusenostech skupiny.
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Pti ptipravé strukturovaného dramatu by mél kazdy ucitel dobte zvazit, zda zvolené
téma odpovida veéku deti a pokrocilosti skupiny v oblasti dramatické vychovy. Musi si
rozmyslet, jakym zplsobem bude drama strukturovano a jaké prvky a techniky
pfinesou dramatické napéti. Co by mohlo na zacatku dramatu pfitdhnout pozornost déti
ajaké uhly pohledujim budou v dramatu nabidnuty. V neposledni fad¢ je také potieba
dobte promyslet, jakou roli bude prezentovat ucitel a do jakych roli budou postaveny
déti. V zavéru dramatu nesmi byt opomenuta reflexe prokazatelnych dasledkt.

Nejdulezitéjsi je, aby si ucastnici uvédomili svoji zodpov€dnost v dané situaci a
naucili se pfijimat disledky zajejich rozhodovani ajednani. Mgr. Radmila Svobodova
v knize Vybrané kapitoly z dramatické vychovy dale uvadi, Ze se Zaci b&hem
strukturovaného dramatu také uci ,respektu k druhému a jeho nazorti, schopnosti
empatie, reflexe, analyzy a syntézy, zakladim divadelniho femesla, u¢i se ziskavat
informace a tvofivé s nimi pracovat, uc¢i se efektivni spolupraci a fteSeni tukolla
v men$ich i vétSich skupinkach. U¢i se vzdjemnému kontaktu, verbalni a nonverbalni
komunikaci a peclivému naslouchani, uc¢i schopnosti se domluvit, umét zdivodnit a
prosazovat své stanovisko a také umeét pfijmou nazor druhého. V prubéhu priace se
vSichni Ucastnici dostavaji stfidavé do obou zdkladnich roli v dialogu: mluvéiho a

naslouchajiciho."'

S technikami, které se pouzivaji pfi strukturovani dramatické prace se mulzeme
setkat 1 vjinych metodach dramatické vychovy. Zatimco ve strukturovaném dramatu
maji dominantni funkci, v nékterych improvizacich ¢i jinych metodach jsou spise
okrajové. Tyto techniky jsou zalozeny pfedevs$im na objektivnim poznavani nez na
subjektivnich momentech.

Podrobnéj$im délenim technik strukturovaného dramatu se zabyvam v kapitole 6.2.

Dé¢leni metod a technik dramatické vychovy.

! Svobodovd, R., Strukturované drama In Kotatkova, S. akol. Vybrané kapitoly z dramatické
vychovy. Praha: Karolinum, 1998, s. 122. ISBN 80-7184-756-9
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6.2. Déleni metod a technik dramatické vychovy

Pfi studiu odborné literatury jsem se setkala s riznymi zplisoby rozdélovani metod a
technik dramatické vychovy. Béhem vyvoje tohoto oboru vzniklo zna¢né mnozZstvi
metod a jejich riiznych variant. Eva Machkova ve své knize Jak se u¢i dramaticka
vychova uvadi, ze tfidéni metod patfi k obtiznym, nicméné potfebnym ukolim, a to
nejen proto, aby se v nich mohl pedagog 1épe orientoval, ale také proto, aby byly
pojmenovany jejich vlastnosti a urCeny piinosy i negativa, které sebou mohou

jednotlivé metody pfinést.

Nejobsahleji se u nds zabyva metodami a technikami dramatické vychovy JoSef
Valenta ve své knize Metody a techniky dramatické vychovy. Za zakladni hledisko
zvolil Valenta miru osobni angaZovanosti ve hte.'

1. Metody plné (uplné) hry
Metody pantomimicko - pohybové
Metody verbalné - zvukové

Metody graficko - pisemné

LR W

Metody materidlové - vécné

Krista Bldhova v knize Vybrané kapitoly z dramatické vychovy déli metody a
techniky na dvé zakladni skupiny:*

1. Metody a techniky stavby, strukturovani a hodnoceni $kolniho dramatu

2. Metody a techniky podplirné (improvizace bez dramatického déje a prlpravné

hry a cvicenti).

! zpracovéano s vyuzitim pramene Valenta, I., Metody a techniky dramatické vychovy. Praha:
2Agentura STROM, 1997, s. 79. ISBN 80-901954-1-5

zpracovano s vyuzitim pramene Blahova, K, Uvedeni do systému skolm dramatiky. Praha:
IPOS, 1996, s. 49. ISBN 80-7068-070-9
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Josef Mlejnek v dile Détskd tvotiva hra (1997) deli metody na hry bez kontaktu
s partnerem a hry s komunikativnimi prvky, oboji ¢leni do skupin podle véku (7-10 let
a 11-14 let). V kazdé skupiné her jsou pak pododdily: uvolnéni, pozornost, vnimani,
pfedstavivost a pamét, fantazie, rytmus, tfe¢, smysl pro metaforu, volni aktivita,

’ ;s . o ’ ; qr . . 1
kostymni improvizace, hra s rekvizitu, hudba, vytvarna dila, improvizace.

Miloslav Disman se tiidénim metod zabyval v knize Receptai dramatické vychovy
(1976). Jeho tridéni metod je zaloZzeno na tradi¢nim vycCtu psychologickych funkei:

A
v s gy ¥ . v s o t ry
pozornost a uvolnéni, vnimani, pamét’ a predstavy, fantazie, fec, city, vile ajednani.

Obdobné ¢leni metody také Hana Budinska. Jeji tfidéni metod je také zaloZeno na
psychologickych funkcich, které navic kombinuje s dalSimi hledisky - organizace,

naméty, typy her a cvigeni.’

Technikami strukturovaného dramatu a jejich délenim se u nas zabyva Eva
Machkova v knize Uvod do studia dramatické vychovy. Dé&li tyto techniky na:
techniky verbdlni, techniky s pantomimou a jedndnim v roli a grafické a zvukové

‘[echniky.4

Verbalni techniky jsou zaloZzené na komunikaci, nékdy byvaji spojené také
s pohybem. Jsou naro¢né na premysleni a kvalitu projevu. Nuti ucastniky k hledani
riznych moznosti feSeni vzniklého problému a zaujimani urcitych postoji. Do této
skupiny technik ftadi: telefonické rozhovory, konverzace ve dvojicich, interview,
panelové interview, policejni a soudni vySetfovani, vypravéni, reportaze, svédectvi,
titulkovani, shromazdéni a schilize, plast experta, zjiStovani totoznosti, vnitini hlasy,

uli¢ka nebo horké kieslo.

! zpracovéano s vyuzitim pramene Mlejnek, J., Détskd tvoiiva hra. Praha: IPOS, 1997, s. 31.
ISBN 80-7068-104-7

2a3 zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Jak se uci dramaticka vychova. Praha:
Nakladatelstvi AMU, 2007, s. 102. ISBN 978-80-7331-089-9
# zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Uvod do studia dramatické vychovy. Praha:
IPOS, 1998, s. 105-110. ISBN 80- 7068-103-9
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Horké kieslo je jednou z techniky na kterou se ptam ve svém dotazniku, proto se ji
budu v tomto odstavci vice vénovat. V této technice je u€astnik dramatu posazen v své
roli do kiesla nebo najiné, pfedem urcené misto. Skupina se od né¢j snazi dotazovanim
ziskat co nejvice potfebnych informaci. Jeho néazory, postoje, snazi se pochopit
souvislosti a diivody, které ho vedli k ur¢itému jednani.

Na techniku horkého kiesla se dotazuji v praktické ¢asti.

Techniky s pantomimou a jednanim v roli - zdkladem téchto technika je pravé hra
v roli. Mezi takovéto techniky patfi: vyjadieni vztahu postojem, zivé obrazy, vyména
roli, zivotopisy ajeden den v zivoté, kdo je to - kdo jsem?, ritudly a obfady a analogie
a alternativy.

Pantomima (hrani beze slov) umoziiuje zaklim prezentovat svoje piedstavy
prostiednictvi pohybu. Rozviji schopnost jasného a vécného vyjadfovani, smysl pro
rytmus s prostorové citéni. Jedna se o hru v roli, kterd na zaky neklade naroky v oblasti
komunikace a tvorby dialogi. Casto byva pripravou pro aplnou hru.

Eva Machkova v knize Uvod do studia dramatické vychovy rozlisuje rtizné formy
pantomimy:'

* Simultanni pohyb a pantomimu - je zaloZena na tom, Ze vSichni hraci
predvadéji stejnou Cinnost, postavu nebo se nachazeji ve stejném prostiedi. Pro
tuto formu pantomimy jsou zadkladem pfevazné nedramatické Cinnosti, déti se

nedostavaji vzajemné do interakce.

* Pantomima v roli - tento druh pantomimy mé& rizné organizacni formy.
Nejcastéji se zaci dostavaji do situaci, kdy hraji vSichni simultdnné stejnou
postavu (zkouSeji si rizné zplsoby jejiho jednédni) nebo jsou cleny tzv.
hromadné pantomimy, které se opét Gcastni vSichni spolecné, ale kazdy si voli
sam svou postavu. Zici mohou také pantomimicky predvadét postavy
v men$ich skupinkach ¢i dvojicich. Vznikaji tak kratké etudy, casto zaloZené na

ur¢itém ptibéhu.

! zpracovano s vyuzitim pramenu Machkova, E., Uvod do studia dramatické vychovy. Praha:
IPOS, 1998, s. 93-96. ISBN 80- 7068-103-9
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* Narativni pantomimu - jednd se o techniku, pfi které Zzaci pantomimicky
predvadéji napli ptibéhu, ktery ucitel vypravi. Dobrou predlohou byvaji kratké
pohadky, které obsahuji hodné ptfedvedeni moznych akci. Je vhodna pro praci
s malymi détmi.

* Pantomimicky sehrany ptibé&h - ptibéh bez rozhovori, nékdy v ném mohou byt
pouzity citoslovce ¢ijednotliva slova.

* Specidlni druhy pantomim - mezi tyto techniky, které jsou nejcastéji vyuzivany
pifi préci na pifibéhu patifi: zpomalend nebo zrychlend pantomima a pantomima

pouzita pii prozkoumavani a vytvareni prostiedi.

Technika Zivych obrazii byva v praxi n¢kdy oznacovana také jako nehybné fotky,
sochy Ci sousosi. Jde o to, Ze zaci ve Stronzu vyjadiuji svymi tély Cinnost, vztahy i
postoje, které jsou pro danou situaci klicové. Zivy obraz mizZe byt také vytvoien ve
tfech fazich: 1. soucasnost (vybrany klicovy moment), 2. to, co mu piedchazelo, 3.
dusledek (jak to bude asi pokracovat).

Na techniku zivych obrazl se ptam ve svém dotazniku v praktické casti.

Grafické a zvukové techniky jsou techniky, které pomahaji dokreslit situaci ¢i
postavu. Jejich obsah je vétSinou informativni, vnasi do déje nové dramatické napéti
nebo dotvafi prostfedi. K témto technikdm nalezi odbornd a popularné naucna
literatura, dokumenty, zapisniky, dopisy a zpravy, mapy a plany, kresba postavy,

kresba prostfedi a lidi, masky nebo zvukové zaznamy a vypravéni pfibéhu zvukem.

Ze zahranicnich autori bych rdda uvedla tfidéni Jonothana Neelandse. Ten tfidi ve
svém dile Strukturovani dramatické prace techniky dramatické vychovy, resp.
strukturovaného dramatu do Ctyf skupin, které predstavuji rizné podoby dramatickych

akei:!

! zpracovano s vyuzitim prednasek Svobodova, R. - metody a techniky dramatické vychovy
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o akce vytvarejici kontext - pomahaji vytvofit kontext, umoziuji ztotoZnit se
s dramatickym kontextem

o akce epické - sméfuji k posileni ptib&éhu, vzbuzuji zdjem o to, co bude
nasledovat

o akce poetické - zdlraznuji symbolicky obsah

o akce s reflexi - umoziuji ohlédnout se zpét a okomentovat jinou akci.

Techniku ucitele v roli popisuje Jonothan Neelands jako ,hybatele, ktery tidi jak
divadelni, tak i vyukovou slozku dramatu. Ovliviluyje kontext tim, ze na sebe vezme
vhodnou roli aby: probudil zajem, fidil akci, podnécoval ostatni k ucasti, vytvarel
napéti, vedl k opusténi povrchniho uvazovani, nabizel dal$i moZnosti a souvislosti,
rozvijel dé&j, daval mozZnost vzajemné na sebe pulsobit v rolich. Ucitel nehraje

n 1

spontann¢, ale snazi se zprostiedkovat svlij u€ebni cil tim, ze se zapojuje do dramatu".

Na techniku ucitele v roli se dotazuji v dotaznicich v praktické Casti

! zpracovano s vyuzitim prednasek Svobodova, R. - metody a techniky dramatické vychovy a
poznamek z Neelands, J., Strukturovani dramatické prace In Denik Détské scény, 1995. Usti
nad Orlici 1995
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7. Dotaznikova metoda

Tuto kapitolu jsme vypracovavala s vyuzitim pramenu Gavora, P., Uvod do

pedagogického vyzkumu (2000), s. 99-109.

Dotaznikovéa metoda je zaloZena na pisemném kladeni otazek a ziskdvani pisemnych
odpovédi. Jedna se o nejcastéjsSi metodu pro zjistovani udaji od velkého poctu
respondentli. Respondentem byvd oznacovdna osoba, kterd dotaznik vypliuje.
Nastrojem této metody je dotaznik. Jednotlivé prvky dotazniku byvaji nazyvany jako
otazky nebo také polozky. V ptipadé¢, ze vyrok nema tdzaci, ale oznamovaci formu byva
vhodné;j §i oznacit ho jako polozku.

Dotaznik se obycejné¢ sklada ze tii Casti. Vstupni ¢ast vysvétluje cile dotazniku a
motivuje respondenta k jeho pe¢livému vypliiovani. Druha ¢ast obsahuje vlastni otazky,
jejich setfazeni nemusi byt vzdy tématické. Zpocatku volime vétSinou otazky leh¢i a
pritazlivejsi, uprostfed byvaji otazky slozitéjsi a ke konci zatazujeme otazky
daveérnéjsiho charakteru. V zavére¢né Cast byva podékovani respondentovi za jeho
spolupraci. Vlastni zadavani dotaznikd se nazyva administrace.

Délka dotazniku by méla byt takova, aby vyzkumnik ziskal potfebné informace. Na
druhé strané¢ by ale nemcéla pfesdhnout hranici, kdy zacne vyplhovani dotazniku
respondenta unavovat a on pfestane jevit zajem o odpovidani na dalsi otazky. R. M.
Wolf (1988) doporucuje jako maximalni délku pro vyplhovani dobu 30 minut. U
dotaznikli zasilanych poStou by méla byt 15 minut. U mladSich vékovych skupin byvaji
dotazniky jesté kratsi.

Pokud se vyzkumnik rozhodne zasilat dotazniky poStou, je nutné k dotazniku ptilozit
i pruvodni dopis, ve kterém vysvétluje, pro¢ se na respondenta obraci a prosi ho o
vyplnéni dotazniku a o jeho vraceni.

V ptipadé Ze se vyzkumnik rozhodne pro zasilani dotaznikli poStou musi uvazovat o
jejich navratnosti. Navratnost je pomér poctu odeslanych dotazniki k poctu vyplnénych
a vracenych dotaznikii, uvadi se v procentech. Za minimélni navratnost povazujeme 75
% (W. Wiersma, 1985). Dosahnout takovéto ndvratnosti je mnohdy obtizné, proto se

n¢kdy ptripousti 1 niz§i hranice.
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7.1. Pravidla pro tvorbu dotazniki

Peter Gavora vjeho dile Uvodu do pedagogického vyzkumu (2000, str. 100) uvadi

n¢kolik pravidel pro tvorbu otazek do dotazniku:

1.

Formulujte jasné otazky, kterym budou rozumét vSichni respondenti stejnym
zpusobem.

Vyhnéte se pouzivani prili§ Sirokych otazek, vedou vétSinou ke zna¢né volnym
odpovedim.

Vyrazy ,,nékolik", ,,obycejné¢" a ,n¢kdy" si kazdy dotazovany mize vylozit
rizng, a proto je lepsi je nepouzivat.

Otazky by mély byt smysluplné. Smysluplné otazky zvysSuji zajem respondenta
o odpovidani a zvySuje validitu jeho odpovédi.

Tvotte otazky jednoduché, lehce pochopitelné a lehce zodpovidatelné.

Klad’te jen takové otazky na které budou umét dotazovani odpovédét, jinak vam
neposkytnou validni odpovédi.

Vyhnéte se dvojitym otazkam. Respondent miize odpovidat jen na jednu z nich.
Dvojité otazky se daji dobte rozpoznat podle spojky ,,a".

Vyhybejte se zdpornym vyrazim, tyto vyrazy se Casto piehlédnou nebo
nespravné interpretuji. V ptipad¢ potieby pouzit zapornou otdzku, zvyraznéte
zéporné slov tiskem.

Vyhybejte se také otdzkam, které mohou vzbuzovat pfedpojatost.

7.2. Typy otazek

Zakladni typy otazek v dotazniku rozliSujeme podle stupné otevienosti. DElime je na

otazky uzaviené, polozaviené a oteviené a Skalované otazky.
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UZAVRENE OTAZKY

Uzaviené otazky jsou takové, které nabizeji predepsané alternativni odpovédi.
Ulohou respondenta je pouze vyznait jednu z pfipravenych odpovédi. Otazky
nabizejici jen dvé mozné odpovédi: ano/ne nazyva Peter Gavora ve své dile Uvod do
pedagogického vyzkumu jako otazky dichotomické. Tyto otazky respondentovi
poskytuji jen minimalni prostor pro vyjadieni vlastniho nazoru, pfinasi pouze zdkladni
informaci. Casto byvaji dopliiovany o tieti moznou odpovéd: nevim/neumim se
vyjadrit. Tento typ odpovédi je velmi dulezity v pripad€, Ze respondent nezna danou
situaci nebo se k ni nechce vyjadfovat. Pokud bychom tuto moZznost nezaradili, osoba
vypliujici dotaznik by byla nucena odpovidat jinym zplisobem a to by zkreslilo

vysledky. Vyhodou téchto otazek je jejich snadné vyhodnocovani.
OTEVRENE OTAZKY
Oteviené otazky davaji respondentovi naopak velky prostor pro vlastni odpoved,

neurcuje mu zadnou alternativni odpoveéd’ a nikterak ho neomezuji. Pfinaseji nové udaje

a informace, kter¢é by vyzkumnik nemohl ziskat pfi pouziti otdzek uzavienych.

vvvvvv

POLOUZAVRENE OTAZKY

Polouzaviené¢ otdzky nejprve nabizeji alternativni odpovéd ano/ne a potom jeSté

zadaji vysvétleni nebo objasnéni formou oteviené otazky.

SKALO VANE OTAZKY

Skalované otazky obsahuji riizné druhy posuzovacich §kal. Tyto $kaly poméhaji
zadavateli zjiStovat miru ¢i intenzitu vlastnosti jevu.

41



7.3. Vyhodnocovani dotazniki

Po dokonceni vyzkumu a sbéru vSech dotaznikli nasleduje zpracovani a
vyhodnoceni v$ech ziskanych udaji. Ukolem vyzkumnika je shrnout a uspofadat tyto
udaje do grafl a tabulek. Grafy a tabulky podavaji pfehledné informace a umoziuji
uspofadanym zplisobem prezentovat zjisténi, ktera bud’ podporuji stanovené hypotézy
nebo je naopak vyvraceji. Je dulezité je sefazovat tak, jak se vazi kjednotlivym
vyzkumnym otazkam a hypotézam. Pak je jejich uspotfadam logické a maji véEtsi
vypovedni hodnotu.

Vétsina udajii se zpracovava matematicko-statickymi postupy. Urcuji se primery,
absolutni a relativni frekvence ¢i smérodatné odchylky a korelace. Vybornym
pomocnikem pfi zpracovavani a vyhodnocovani udaji je pocitacovy program
Microsoft Office Excel, ktery umi nejen vypocitat vS§echny mozné vysledky, ale slouzi
také pro tvorbu grafu. Pro vyhodnocovani vétSiho mnozstvi udaji slouzi specialni
statistické softwary, napi. Statgraphics, Statistica nebo Origin.

Peter Gavora také uvadi, Ze ,za vybér statistickych metod a interpretaci

vypoéitanych vysledkd ruéi vzdy vyzkumnik, ne po&itad." '

! Gavora, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Bmo: Paido, 2000, s.135. ISBN 80-85931-79-6
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8. Cile praktické ¢asti a vyzkumné otazky

Cilem praktické casti diplomové prace je prizkum vnimani oboru dramatické
vychovy Zzaky patych tiid zékladnich Skol 1 ucitelskou vefejnosti. ZjiStovani jejich
vztah k tomuto oboru a miru jejich zkuSenosti, dovednosti a schopnosti nabytych

v oblasti dramatické vychovy.

Ve svém vyzkumu, jehoz vysledky dokladam v této praktické casti jsem se rozhodla
zjistit, jaky je skute¢ny stav dramatické vychovy v praxi, respektive na prvnim stupni
zdkladnich Skol. Pfedev§im mé zajimalo sjakymi formami dramatické vychovy se déti
na prvnim stupni zékladnich skol setkavaji, jaky je jejich vztah ke dramatické vychove

ajakji vlastn¢ vnimajijak zaci, tak samotni ucitelé.

Stanovené vyzkumné otazky:

* Jakéje povédomi o dramatické vychove na zédkladnich Skolach?

* Lisi se vnimani dramatické vychovy na Skolach kde se dramatickd vychova
vyucuje a kde nevyucuje?

* Li8i se vnimani dramatické vychovy na fakultnich zdkladnich Skolach a na
nefakultnich zdkladnich Skolach?

* Sjakymi formami dramatické vychovy se déti na prvnim stupni zakladnich
Skol setkavaji?

« Jak vnimaji obor dramatické vychovy ucitelé prvniho stupné zakladnich skol?
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9. Popis vyzkumného projektu a jeho realizace

Ugelem vyzkumného projektu bylo najit odpovédi na vy$e zmifiované vyzkumné

otazky. Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila dotaznikové Setieni.

9.1. Vyzkumny vzorek

Vlastni vyzkum jsem realizovala na deseti riznych zakladnich Skolach, v sedmi
prazskych a ve tfech mimoprazskych. Tyto skoly jsem se snazila vybirat tak, aby byl

vyzkum co nejvice objektivni.

Vybrané skoly jsem dale rozdélila do ¢tyt skupin:
» fakultni zakladni skoly s vyukou dramatické vychovy,
* nefakultni zakladni Skoly s vyukou dramatické vychovy,
» fakultni zdkladni Skoly bez vyuky dramatické vychovy,

» nefakultni zédkladni Skoly bez vyuky dramatické vychovy.

Kazda skupina zahrnovala piiblizn€ stejny pocet zakt (60-75 respondentl), zalezelo

na poctu déti ve tfidach.

Béhem vyzkumu, ktery jsem realizovala s détmi, jsem se rozhodla také castecné
zmapovat vnimani ucitelské vetejnosti ve vztahu ke dramatické vychové, jejich vzdélani
a zkuSenosti nabyté v této oblasti. Na kazdé Skole, kde jsem realizovala dotaznikové
Setfeni s détmi, jsem rozdala také dotazniky vSem ucitelim prvniho stupné. Bohuzel
navratnost téchto dotaznikd byla velmi mald. Pfesto jsem se navracené dotazniky

rozhodla vyhodnotit.

9.2. Dotaznik pro Zaky

Dotaznik pro zaky ptikladam v ptiloze pod €. 1.
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Dotazniky pro zdky obsahuji ¢trnact otdzek. Tyto otazky byly tvotfeny tak, abychom
mohli zjistit, zda je znatelny rozdil v pojeti vyucovani na Skolach fakultnich a
nefakultnich ¢i na Skolach, kde se dramaticka vychova vyucuje a kde ne.

Nekteré otazky v dotazniku smétuji nejen k samotné dramatické vychove nebo jejim
metodam a technikdm, ale také k tvofivému vyucovani. Pro utvofeni celistvéjSiho

pohledu na situaci jsem vSak pokladdala za dilezité, tyto otazky do dotazniku zatadit.

Zadavani dotaznikl na Skolach, kde se déti s dramatickou vychovou setkavaji, bylo
témét bezproblémové. Zaci pracovali rychle a samostatnd. Dé&ti mély s dramatickou
vychovou evidentné¢ dobré zkuSenosti. Na druhou stranu bylo zapotiebi v téchto
Skolach daleko vice zdlraznovat, ze 4. az 13. polozka v dotazniku se tykaji celého

vyu€ovani, nejen hodin dramatické vychovy.

Ve Skolach, kde se déti s dramatickou vychovou nesetkavaji, to bylo se zadavanim

vvvvvv

dotazniku) nasledoval dotaz: ,,A co to vlastné je ta dramatickd vychova?". Snazilajsem
se détem dotaz zodpoveédét, ale zarovenl neovlivnit jejich vypovédi v dotaznicich.
Uvadélajsem, Ze dramatickd vychova patii mezi estetické obory, spole¢né s vychovou
hudebni nebo vytvarnou a Ze se pii vyucovani dramatické vychovy vyuzivaji
prostiedky divadelniho uméni.

Naopak bylo zase mnohem jednodusi détem vysvétlit, Ze otazky 4 az 13 se vztahuji

k celému vyucovani.

9.3. Dotaznik pro ucitele

Dotaznik pro ucitele obsahuje sedm otazek, vétSina z nich mé vSak dalSi podotazky.
Prvni ¢ast dotazniku zjiStuje, jaké zkuSenosti maji respondenti s dramatickou
vychovou, zda pros§li né¢jakym vzdélavanim v tomto oboru ajestli sami u¢i nebo nékdy

ucili dramatickou vychovu.
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Ve druhé casti se dotazuji, jestli ucitelé zatazuji do svého vyucovani jednotlivé
metody a techniky dramatické vychovy ajak casto.

V posledni casti ucitelé hodnoti, zda je dramatickd vychova pro déti prospésna a
¢im.

Zéaverecna otazka je Cisté faktograficka, zajimd me jaky obor ucitelé studovali a

v jakém roce studium dokoncili.

Dotaznik pro ucitele pfikladam v ptiloze pod €. 2.
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10. Vyhodnoceni vysledki

10.1. Diléi vysledky jednotlivych skupin

FAKULTNI ZAKLADNI SKOLY S VYUKOU DRAMATICKE VYCHOVY

Do této skupiny jsem vybrala tfi prazské fakultni zdkladni Skoly, které zatadily
vyuku dramatické vychovy do rozvrhu hodin na prvnim stupni. Hodinovéa dotace
dramatické vychovy je bud’ 1 hodina tydné nebo 0,5 hodiny tydné, tedy 1 hodina za

Strnact dni.

V této skupiné Skol jsem oslovila 67 respondentd.

Vyhodnoceni jednotlivych polozek v dotazniku:

1. Bavi t¢ hodiny dramatické vychovy?

50

30

20

10

0 welmi ¢asto ¢asto ob¢&as wijime&né ne
109 43 42 3 0 0

Podle udajii zakreslenych v grafu miZeme fici, Ze je dramatickd vychovy mezi
velkou vétSinou zakd velmi oblibeny pfedmét.

15 respondentl (22%) na tuto otazku neodpovédeélo.
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2. Co se ti vybavi, kdyz se fekne dramaticka vychova?

jeviste

spoluprace

nejlepsi predmét

3 tréma
scéna

kostymy

fantazie

predstaveni N
herectvi ]|

zpivani— |

legrace -7

pani ucitelka—

]

povidani

hrani divadlo

scénky herci

Dalsi slova ¢i pojmy, které se nékterym détem vybavily: ponauceni, nézory,
porozuméni, divani, postieh, vystupy, dramatika, Stronzo, relax, texty, rizné povidky,
kresleni, divadelni forma vyuky, film, hrani v divadle, W. Shakespeare, volno ¢i

premysleni o tom, co budeme hrat.
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3. Chodis nebo chodil si nékdy do dramatického krouzku?

Na otazku, zda déti nékdy chodily ¢i jesté chodi odpovédélo 31% déti, ze ANO.
Vsechny déti navstévovaly tento krouzek ve svoji zékladni Skole. Vysecovy graf nam

dale ukazuje, jak dlouho tento krouzek navstévovaly nebo jesté navstévuji.

5 let

4 roky 0,5 roku
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4. Pracujete pfi vyucovani v prostoru (mimo lavice)?

35/
30
25
20
15

10

J

velmi ¢asto

casto

obéas

vyjimeéné

ne

* %

16

25

35

23

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze béhem vyucovani déti pracuji pomérné casto
mimo lavice. Urcité je zapotfebi brat v ivahu, Ze kazdy zak chape Cetnost tohoto jevu

v jiném intervalu.

5. Jste pti hodinach casto v akci (hrajete, tvotite, vymyslite)?

351

i

30

25

20

15

10

e

0 .
velmi &asto

¢asto

obdas

vyjime&ng&

ne

=%

33

31

10

Z grafu muze jasné vycist, Ze jsou zaci Casto aktivné zapojovani do vyucovani.

50




6. Pracujete pii vyucovani v malych skupinach?

/

50 C_A

40

30

20/
10/ —
n A &

velmi casto casto obéas vyjimeéné

ne

«% 6 33 48 11 2

Z odpoveédi uvedenych v dotaznicich vyplyva, Ze Zaci pracuji v malych skupinach

pomérné casto.

7. Zazivate béhem vyucovani situace, které nejsou realné? (vase tfida se stavajinym

prostiedim - napft. lesem, lodi, ostrovem atd.)

45
40
35
30
25
20
15

10

0 n —
velmi ¢asto ¢asto obcas vyjimeéné ne

1% 4 10 27 18 41

Respondenti vypovédéli, Zze se s fiktivnimi ¢i neredlnymi situacemi a prostfedim

setkavaji ziidka.
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8. Hrajete pii vyucovani role nékoho jiného (stavate se jinou postavou)?

35 ~/

30

25 |

20-

15

velmi ¢asto casto obcéas wijimeéné ne
o % 8 20 32 22 18

Podle grafu Ize fici, ze zaci obCas sami vstupuji béhem vyucovani do raznych roli.

9. Hrajete pii hodinach ptipravené scénky?

a0

35

30

25

20

15

10

L

velmi ¢asto Casto obcas wiimeéné ne
o % 6 26 38 22 8

Z odpovedi respondentt vyplyva, ze zaci béhem vyuku vice nez obcas pfipravuji a

hraji rizné scénky.
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10. Hraje nékdy ve vaSich hodinach pan ucitel nebo pani ucitelka roli nékoho jiného?

48 wiimeéné
* %] 2 11 17 29 <1

Z odpovédi déti vyplyva, ze jejich ucitelé méalokdy vstupuji do rolejiné postavy.

11 .ViS$ co to znamena Stronzo?

ANO NE
* % 76 24

Pojem Stronzo umélo vysvétlit 76% zakl. Nejcastéji ho vykladali jako zkamenéni ¢i

znehybnéni postavy, kterd se nesmi ve Stronzu ani pohnout, ani promluvit.
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12. Pouziva pani ucitelka ve vaSich hodinach pojem Stronzo?

40 -

35

30

25

20 |

15

10|

5]

0

velmi ¢asto

o % 2 14 20 22 42

Podle grafu mizeme fici, Ze ne vSichni ucitelé pouzivaji pojem Stronzo. Je potieba
brat v Givahu, Ze tento pojem mohou n¢kteti ucitelé nahrazovat jinym synonymem c¢i

podobnym pojmem.

13. Vytvaftite pti hodinach Zivé obrazy? (spole¢né tvotite nehybné "fotky", sochy

nebo sousosi, které vystihuji ur€itou situaci)

35-

30-

25

20

15

10

5_/

0.

velmi &asto &asto obéas vyjimecné ne
@ % 3 | 9 37 24 28

Nékterym détem nebyl pojem Zivé obrazy cizi a do dotaznikl uvadély, Ze se s touto

technikou obcas setkéavaji, jini se s ni nikdy nesetkali.
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14a. Myslis si, ze mize byt dramaticka vychova prospésna ve vyuce?

40

35

30 |

25

20

15.

10

N

ano

spis§ ano

spi$ ne

ne

nevim

33

39

15

Vétsina dotazovanych zaki se shodla na tom, ze dramatickd vyuka mize byt

prospésna ve vyuce. Deset procent zakti neumélo dotazovany jev posoudit.

14b. Myslis si, ze muze dramaticka vychova zlepsit vztahy mezi spoluzaky?

70

60

50

40 -

30

spi§ ano

% 64 13 6 3 14

Podle grafu lze sjistotou fici, ze si vétSina dotazovanych zakt souhlasi s tvrzenim, Ze

dramaticka vychova mtize pomoci zlepSit vztahy mezi spoluzaky.
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14c. Myslis si, ze mize dramaticka vychova pomoci zleps$it komunikativni schopnosti?

601

50-

RN

40 |

30 1

20

N

10

0
ano spi8 ano spis ne ne nevim

=% 58 28 3 2 )

VétSina respondenti se shodla na tom, Ze dramatickd vychova poméha zakim

rozvijet jejich komunikativni schopnosti.

14d. Myslis si, ze mohou postupy dramatické vychovy pomoci 1épe piiblizit probirané
ucivo?

Vétsina zaklt se domniva, Ze dramatickd vychova muze pomoci vice pfiblizit a 1épe
pochopit probiranou latku. Osmadvacet procent respondenti neumélo dotazovany jev

posoudit.
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30

25

20

15

10

REax

ano

spis$ ano

spi$ ne

ne

nevim

18

30

18

28
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SKOLY S VYUKOU DRAMATICKE VYCHOVY

Do skupiny nefakultnich zakladnich skol s vyukou dramatické vychovy jsem zaradila
jednu prazskou a jednu mimoprazskou zakladni Skolu, kde je dramatickd vychova
vyucCovana také na prvnim stupni. Dotazniky jsem rozdala ve tiech patych tiidach.

V mimoprazské Skole vyucuje dramatickou vychovu pifimo tfidni ucitelka.
Domnivam se, ze jeji specializace se promita i do celkového stylujejiho vyucovani a to
se odrazilo i v nékterych otazkach v dotaznicich.

Naopak v prazské skole u¢i dramatickou vychovu pani ucitelka, ktera uci jenom tento
predmét. Myslim si, Ze je zapotiebi uvést také fakt, ze se v této Skole uéi dramaticka
vychova teprve prvnim rokem.

V této skupiné skol odpovidalo 56 respondenti.

Vyhodnoceni jednotlivych polozek v dotazniku:

1. Bavi t¢ hodiny dramatické vychovy?

| velmi &asto vyjime&né

4

Z grafu muzeme vycist, ze dramaticka vychova patii mezi oblibené predméty.
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2. Co se ti vybavi, kdyz se fekne dramatickd vychova?

predstavy
pantomima

kostymy -
predstaveni

pani uéitelka

komunikace —
§tronzo—-

porozuméni—

spoluprace—' divadlo

povidani
zabava

scénky

80-

70-

60-

50-

40-

30-

20

10

LY
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Déti, které uvedli, ze chodi nebo chodily do né¢jakého dramatického krouzku, tento

krouzek navstévuji ve své zakladni Skole. Jak dlouho tento krouzek navstévuji

znazornuje nasleduji graf.

1 rok

4. Pracujete pii vyucovani v prostoru (mimo lavice)?

50

40

SN

30+

20

10-

0
wjimegné

velmi &asto

m%| 49 13 15 15

Témét polovina dotazovanych zakl uvedla, ze béhem vyucovani pracuji velmi casto

¥ Prostoru mimo lavice.
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5. Iste pti hodinach ¢asto v akci (hrajete, tvofite, vymyslite)?

N

50

40

n
velmi ¢asto casto obéas vyjimecné ne
« % 43 21 23 9 4

Z grafu vyplyva, Ze jsou zaci béhem vyucovani casto aktivné zapojovani do

vyucovani.

6. Pracujete pfi vyucovani v malych skupinach?

50
40
30
20

10

velmi éasto casto obéas vyjimecné ne

'h% 21 47 26 6 0

Velka vétSina respondentli v dotaznicich potvrdila, ze jsou zvykly pfi vyucovani

pracovat v mensich skupinach.
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7. Zazivate béhem vyucfovani situace, které nejsou realné? (vase tiida se stava

jinym prostfedim - napf. lese, lodi, ostrovem atd.)

wvelmi &asto wjime&né
IL!_‘,’@,, ,6<l,_ 30 26 13 25 *]

V této otdzce se odpovédi respondentt lisi. Na jedné skole jsou déti vice zvyklé
pracovat ve fiktivnim prostfedi, na té druhé jiz méné. Tato skuteCnost se také velmi

zieteln¢ odrdzi v uvedeném grafu.

8. Hrajete pfi vyucovani role n€koho jiného (stavate se jinou postavou)?

wjimeé&né
m%| 23 23 28 | 15 1

Podobné¢ jako v pfedchozi otazce se i zde vypoveédi zaki lisi. Muzeme tedy fici, ze

s rolovou hrou se déti béhem vyucovani setkavaji, ale ne moc casto.
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9. Hrajete pii hodinach ptipravené scénky?

5

0 .

welmi ¢asto

8% 22 27 35 14 2

Z grafu mizeme vycist, Ze pfipravené scénky (improvizace) jsou v obou Skolach

béznou soucdsti vyucovani.

10. Hraje n€kdy ve vaSich hodinach pan ucitel nebo pani ucitelka roli nékoho

jiného?

50
40
30
20
10

0 . I
velmi ¢asto Casto obcas vyjimeéné ne

[.% 2 9 22 43 24

Z grafu je patrné, Ze se déti béhem vyucovani setkdvaji velmi malo s technikou

ucitele v roli.
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11.ViS co to znamena Stronzo?

100-
80

60-///
40 /

¥

ANO NE

«% 88 12

Ptevazna vétSina déti uméla velmi dobie vysvétlit pojem Stronzo.

12. Pouziva pani ucitelka ve vasich hodinach pojem Stronzo?

40

L]
25l
20
15

10/

velmi ¢asto casto obcas vyjimeéné ne

) O

«% 39 26 24 9 2

Tento graf jasné vysvétluje, pro¢ umélo 88% déti velmi dobie vysvétlit pojem

Stronzo. Obé pani ucitelky totiz tento pojem v hodinach casto pouzivaji.



13. Vytvatite pti hodinach zivé obrazy? (spolecné tvotite nehybné "fotky" tedy

sochy nebo sousosi, které vystihuji urcitou situaci)

0l

velmi ¢asto wyjimeéné&
m%| 23 19 30 17 11

Z grafu vyplyva, Ze s technikou zivych obrazili, Ze zaci setkavajijen obcas.

14a. Myslis si, ze muze byt dramaticka vychova a prospésna ve vyuce?

30,

25

20

15

10

ano spi$ ano spis ne ne nevim

1% 25 30 16 4 25

Vice nez polovina respondentti si mysli, ze dramaticka vychova miuze byt prospésna

pii vyuce.
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14b. Myslis si, Zze mize dramatickd vychova zlepsit vztahy mezi spoluzaky?

50

40

30

20

10

spi$ ano spiS ne ne nevim

«% 47 25 15 4 9

72 procent zakl si mysli, ze dramatickd vychova pomaha nebo by mohla pomoci

zlepsit vztahy mezi spoluzaky.

14c. Myslis si, ze mize dramaticka vychova pomoci zlepsit komunikativni

schopnosti?

60

50

40

30

20

10¢°

0+

ano spi$ ano spis ne ne nevim
m%| 58 27 4 2 9

Témeét naprostd vétSina déti se domniva, ze dramatickd vychova poméhd rozvijet

komunikativni schopnosti.
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14d. Myslis si, ze mohou postupy dramatické vychovy pomoci 1épe ptiblizit

probirané ucivo?

35
30
25
20
15
101
5
0-

ano spi§ ano spis ne ne nevim
% 9 29 31 9 2

Podle vysledkti naznadenych v grafu miizeme fici, ze zaci neume¢li sjistotou
odpoveédét na otazku, zda mize dramaticka vychova pomoci lépe pfiblizit probirané

ucivo.
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FAKULTNI SKOLY BEZ VYUKY DRAMATICKE VYCHOVY

Do této skupiny skol jsem vybrala zcela nahodné tii prazské fakultni zékladni Skoly,
na kterych se dramatickd vychova nevyucuje. Ani jedna z vybranych Skol nenabizi

dramatickou vychovu ani jako zdjmovy krouzek.

V této skupiné Skol jsem oslovila 65 respondentt.

Vyhodnoceni jednotlivych polozek v dotazniku:

2. Co se ti vybavi kdyz se fekne dramatickd vychova?

recitace

X
N

herec / uméni

Mezi dal§i pojmy, které déti uvadéli patii: prfedvadéni néceho, postavy, vytvarnd

vychova, umélec, drama, hudba, zpév a komunikace.
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3.Chodis nebo chodil si nékdy do dramatického krouzku?

100

80-

60
40

20

0

a%

15

85

Z uvedenych 15 procent déti jenZ uvedly, Ze navit&vovaly nebo jesté navstévuji
dramaticky krouzek, jich vétSina zvolila moznost Dim déti a mladeze. Dvakrat se

objevila se i moznost v byvalé zdkladni Skole. Jeden chlapecek vedl, ze ma zkuSenost

s dramatickou vychovou z tdbora, na ktery jezdijiz pét let.

4. Pracujete pii vyu€ovani v prostoru (mimo lavice)?

50

40 |/

7
30 /

2/

10

o)

velmi ¢asto

casto

ob¢as

vyjimeéné

ne

*%

3

45

27

25

Podle grafu miize fici, ze déti nejcasteji volily moznost ob¢as a vyjimecné. Lze tedy

soudit, ze travi velkou ¢ast vyu€ovani v lavicich.
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5. Iste pfi hodinach casto v akei (hrajete, tvofite, vymyslite)?

60
50
40
30
20

10

velmi ¢asto casto obcas vyjimecné ne

A 14 16 54 12 4

Vice nez polovina respondentt uvedla, ze byvaji Casto ¢i obcas aktivné zapojovani do

vyucovani.
6. Pracujete pfi vyucovani v malych skupinach?

40
35
30
25
20
15

s

10%

Z grafu vyplyva, ze s praci v malych skupinach se déti béhem vyucovani setkavajijen

velmi ¢asto

casto

obéas

vyjimeéné

ne

5

11

36

32

16

obcas ¢i vyjimecné.
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7. Zazivate béhem vyucovani situace, které nejsou realné? (vase tiida se stava

jinym prostfedim - napf. lesem, lodi, ostrovem atd.)

80
70
60
50
40
30
20
10

ysimi casto

casto

obcas

vyjimecné

ne

* %

2

16

71

Zodpovédi uvedenych v dotaznicich jasné vyplyvd, ze déti béhem vyucovani

nezazivaji neredlné situace a nevstupuji do fiktivnich prostiedi.

8. Hrajete pii vyu€ovani role n€koho jiného (stavate se jinou postavou)?

50
40
30
20
10
0
u N o
velmi éasto casto obcas vyjimeéné ne
. % 2 4 27 46 21

Jen obcas ¢i vyjimecné vstupuji zaci béhem vyucovani do role nékoho jiného
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9. Hrajete pti hodinach piipravené scénky?

50

40

30

20

10

A

velmi ¢asto

casto

obéas

vyjimecné

ne

* %

0

21

43

36

VétSina respondentd uvedla, ze pfipravené scénky hraji béhem vyuky jen vyjimecné.

10. Hraje n€kdy ve vasich hodinach pan ucitel nebo pani ucitelka roli né¢koho

jiného?

70
60
50
40
30
20
10

velmi ¢asto

casto

obéas

vyjimeéné

ne

* %

0

28

61

Z grafu vyplyva, ze béhem vyucovani vstupuji ucitelé do role jen vyjimecné nebo

vubec.
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11. ViS co znamena Stronzo?

100+

80

60

40,

201

0/

a% 15 85

85 procent zakill neumélo vysvétlit pojem Stronzo. Jednoduché vysvétleni tohoto jevu

nadm piinasi dalsi graf.

12. Pouziva pani ucitelka ve vasich hodinach pojem Stronzo?

80
70-
601~
50
40
30
20+
10+

0

velmi €asto wijime&né
a% 0 0 0 5 77

Na otazku, zda pani ucitelka pouziva pojem Stronzo odpoveédéla naprosta vétSina

dotazovych, ze ne. Nékteré déti (18% respondentll) na tuto otazku ani neodpovidaly.
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13. Vytvaftite pii hodinach zivé obrazy? (spolecné tvotite nehybné "fotky" tedy

sochy nebo sousosi, které vystihuji urcitou situaci)

80
70
60
50
40

2?0
10

velmi ¢asto

casto

obéas

vyjimecné

ne

* %

0

1"

1"

76

Tti Ctvrtiny zakt odpovédélo, ze se s technikou zivych obrazti béhem vyucovani

téméf nesetkavaji.

Ve vsSech ctyfech podotazkach ctrnacté polozky v dotazniku uvedla velkd cast
dotazovanych zakid, ze nejsou schopni posoudit prospéSnost dramatické vychovy
v uvedenych ptipadech. Tato skutecnost naprosto logicky vyplyva z faktu, ze jen tézko
muze ¢lovék hodnotit néco, co nezna.

Lépe mohli hodnotit dramatickou vychovu ti, co navstévuji néjaky krouzek zalozeny
na principech dramatické vychovy ¢i divadla nebo ti, ktefi se dramatickou vychovou

setkali naptiklad v byvalé skole nebo pti riznych volnocasovych aktivitach.
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14a. Myslis si, Ze muze byt dramaticka vychova a prospésna ve vyuce?

40
35
30
25
20
15
10

ano spi$ ano spi$ ne ne nevim

e 9% 34 15 9 5 37

Z grafu vyplyva, ze respondenti, ktefi se rozhodli hodnotit dotazovany jev jinou

odpoveédi nez nevim, se domnivaji, Ze je dramaticka vychova prospésna pii vyuce.

14b. Myslis si, ze muze dramaticka vychova zlepsit vztahy mezi spoluzaky?

50

40/
30/

20
10
J 0
o v 94 s
ano Spis ano Spis ne ne nevim
. % 20 25 6 2 a7

Vétsina dotazovanych zakt vybrala odpovéd nevim, ostatni si mysli, ze dramaticka

vychova mtize zlepsit vztahy mezi spoluzaky.
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14c. MysliS si, Ze muze dramatickd vychova pomoci zlepS$it komunikativni

schopnosti?

40
35

7))

30|
?5
2?0

15
10

ano spi$ ano spi$ ne ne nevim

*% 29 22 6 3 40

40 procent dotazovanych vybralo moznost nevim. Z grafu mizeme vycist, ze ostatni
respondenti si mysli, Zze dramatickd vychova mize pomoci zlepSit komunikativni

schopnosti.

14d. Myslis si, Ze mohou postupy dramatické vychovy pomoci lépe ptiblizit

probirané ucivo?

50

40

30

20

10

J n w

ano spi$ ano spi$ ne ne nevim

A 11 14 18 8 49

Vétsina oslovenych zak neumélo ohodnotit, zda muze dramatickd vychova pomoci

piiblizit probirané ucivo.
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ZAKLADNI SKOLY BEZ VYUKY DRAMATICKE VYCHOVY

Do této skupiny Skol jsem si vybrala dvé mimoprazské zakladni skoly, které vyuku
dramatické vychovy do rozvrhu hodin na prvnim stupni nezatazuji. Nicméné bych rada
uvedla, ze na jednu ztéchto zakladnich skol pfichdzi do paté tfidy nckolik déti
z malottidni Skoly, na které se s dramatickou vychovou urcité setkaly. Pani ucitelka,
ktera tam uci, vyuziva metody a techniky dramatické vychovy.

V této skupin€ odpovidala 83 respondentd.

Vvhodnoceni jednotlivych polozek v dotazniku:

2. Co se ti vybavi, kdyz se fekne dramatickd vychova?

akademieasranda masky

3
vystupovani \
N

predstaveni R RN

zajimavosti <~ N\

pantomirpa™ ~_ ;
] SRR 0\ \ | e F s,

. b
zabava |

= 51
3
(o]
(72}
o
<2

predvadéni- |

prezentace -

N

'— nevim

Ioutkéfsﬁ

recitace

Dalsi uvedené asociace: uceni textu, vyuka komunikace, nepfijemna hodiny, uklizeni

a tiidéni.
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3. Chodis nebo chodil si nékdy do dramatického krouzku?

m% 21 79

Vétsina déti, které uvedli, ze navstévuji dramaticky krouzek, chodi do loutkarského
krouzku v mistnim Domé déti a mladeze. Nasledujici grafy naznacuji, jak dlouho se této

aktivité vénuji:

Dum déti a mladeze Zakladni umélecka skola

5 let
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4. Pracujete pii vyu€ovani v prostoru (mimo lavice)?

50-

o0}

35
30-
25
20
15
10
5-
0-

velmi ¢asto ¢asto ob¢as wjime&né ne

m% 4 2 47 25 22

Velka vétsina respondentii odpovédéla, ze obcas pracuji v prostoru mimo lavice.

5. Jste pfi hodinéch Casto v akci (hrajete, tvotite, vymyslite)?

velmi éastov
m% 8 24 49 9 10

Z grafu muzeme vycCist, ze velkd ¢ast dotazovanych zakl uvedla, Ze jsou b&hem

vyuky pomérné Casto aktivné zapojovani do vyuky.

79



6. Pracujete pii vyucovani v malych skupinach?

50
45
40
35
30
25
20
15
10

velmi ¢asto casto obéas vyjimeéné ne

* % 8 22 48 11 11

Z grafu vyplyva, Ze vétSina déti je zvykla béhem vyucfovani pracovat v menSich

skupinach.

7. Zazivate béhem vyucovani situace, které nejsou realné? (vase tfida se stava jinym

prostfedim - napf. lesem, lodi, ostrovem atd.)

60

50-

40

30+

20

10-

velmi éasto casto ob¢éas vyjimeéné ne
e % 2 6 8 28 56

Témeét viibec nebo jen vyjimecné se déti béhem vyucovani dostavaji do nerealnych ¢i

fiktivnich situaci.
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8. Hrajete pii vyucovani role nékoho jiného (stavate se jinou postavou)?

40
35+
30
25
20

15

10

\

0

velmi ¢asto

casto

obcas

vyjimeéné

ne

*%

2

28

29

39

Z grafu mizeme vyc¢ist, ze jen malokdy se déti pfi vyucovani dostavaji do roli jinych

postav.

9. Hrajete pii hodinach piipravené scénky?

40-
35
30
25
20
15-
10 |

velmi ¢asto

casto

obcas

vyjimeéné

ne

* %

1

22

38

38

Z odpoveédi déti, které uvedly do dotazniki, vyplyva, ze moc Casto pfipravené scénky

v hodinach nehraji.
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10. Hraje nékdy ve vasich hodinach pan ucitel nebo pani ucitelka roli nékoho

jiného?

70W

60

50

40-

304

20-

10

0_

velmi &asto [
3 0 13 19 65

=%

Vétsina respondentd se shodla na tom, Ze jejich vyucuji vstupuji do role n¢koho

jiného jen vyjime¢né nebo viibec.

11. ViS co znamena $tronzo?

90+
80
70-
60
50
40
30
201
10
0

ANO NE
=% 18 82

Jen 18 procent dotazovanych déti mélo vysvétlit, co znamena slovo Stronzo.
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12. Pouziva pani ucitelka ve vasich hodinach pojem Stronzo?

90+
80-
70-
60
50
40
30
20-
10-
0

velmi &asto Casto obcas vyjimeéné ne
=% 0 1 0 2 89

Tento grafjasné doklada fakt, pro¢ neumeély déti vysvétlit, co znamena slovo Stronzo.
Ucitelé tento pojem béhem vyucovani neuzivaji. Osm procent dotazovanych zakl na

tuto otazku neodpoveédélo.

13. Vytvarite pii hodinach zivé obrazy? (spolecné tvorite nehybné "fotky" tedy

sochy nebo sousosi, které vystihuji urcitou situaci)

60

50

40

30-

20

10

0

mee] . 23l *8 [; < 20E% 13 59

S technikou zivych obrazii se vétSina déti pfi vyucovani vibec nesetkava. Pouze

vjedné tiidé mi pani ucitelka potvrdila, ze tuto techniku obc¢as vyuziva.
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Podobné jako ve skupiné Skol fakultnich bez vyuky dramatické vychovy, se i zde
setkavame s faktem, Ze tézko hodnotime néco, co nezname. Proto se v nasledujicich
grafech opét nejcastéji setkdme s odpoveédi nevim.

Déti, které se s dramatickou vychovou v néjaké podobé setkaly, mohly otazky

vyplnovat hodnotné;i.

14a. Myslis si, Ze miize byt dramaticka vychova a prospésna ve vyuce?

4017

RN

15
10
5
o—‘ s
ano spi$ ano spisS ne ne nevim
| %] 26 18 16 4 36

Z grafu mlUZeme vycist, ze vétSina dotazovanych vybrala moznost nevim. Ostatni

respondenti shledali dramatickou vychovu prospésnou ve vyuce.

14b. Myslis si, ze mize dramatickd vychova zlepSit vztahy mezi spoluzaky?

40

35

ano spi$ ano spis$ ne ne nevim

* % 16 28 11 8 37
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Z odpovédi uvedenych v dotaznicich vyplyva, ze si dotazovani Zaci mysli, ze by

mohla dramaticka vychova mohla pomoci zlepsit vztahy mezi spoluzaky.

l4c. MysliS si, ze mize dramaticka vychova pomoci zlepSit komunikativni

schopnosti?

40 -

35

30 -

25 -

20+

15 1

10+

5

ano spfs ano spfs ne ne nevim

* % 26 22 6 6 40

40 procent respondentll zvolilo moznost nevim, zbytek dotazovanych se domniva, Ze

dramaticka vychova pomaha zlepS$it komunikativni schopnosti.

14d. Myslis si, Ze mohou postupy dramatické vychovy pomoci 1épe ptiblizit

probirané ucivo?

40

35

30

25+

20

15

10-

54

u

ano

spi$ ano

spis$ ne

ne

nevim

* %

22

23

14

36

45 % déti si mysli, Ze dramaticka vychova miZe pomoci pfiblizit probirané uc¢ivo.
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10. 2. Souhrnné vysledky

Tato kapitola pfind$i souhrnné grafy kjednotlivym otazkam. Tyto grafy a jejich

vyhodnoceni by mély prinést odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.

1. Bavi té hodiny dramatické vychovy?

@ FZ8sDV
m ZSsDV

velmi ¢asto Casto ob&as wijime&né ne

Pokud porovname vysledky z fakultnich a nefakultnich zdkladnich Skol, z grafu
vyplyva, Ze na fakultnich Skolach jsou hodiny dramatické vychovy oblibené&;jsi. Tento
jev mohl byt do jisté miry ovlivnén faktem, Ze na jedné z vybranych nefakultnich skol
se dramaticka vychova vyucuje jako samostatny pfedmét prvnim rokem. DéEti se teprve
seznamuji sjednotlivymi metodami a technikami dramatické vychovy a u¢i se béhem

vyucovani pracovat jinym zpisobem, nez byly dosud zvykIé.

2. Co se ti vybavi, kdyz se fekne dramaticka vychova?

Mezi nejéastéj§i pojmy, které se détem z FZS s DV vybavily, patii: zabava, hry,

divadlo, herci, scénky, hrani, povidani.
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Zaci z nefakultnich ZS s DV nejéastéji uvadéli: hry, divadlo zabava, herci, scénky,
povidani, spoluprace.

Na FZS bez DV déti patiily k nejéastéji uvadénym odpovédim: divadlo, uméni,
herec, predstaveni, vytvarnik, krouzek, recitace.

Mezi nejéastéj$i pojmy na nefakultnich ZS bez DV Zaci uvadéli: divadlo, hrani,

hra, recitace, loutkaistvi, krouzek, malovani.

V dotaznicich vSech vybranych zakladnich skol se shodn¢ objevilo slovo divadlo. Na
Skolach s vyukou dramatické vychovy se respondenti dale shodli ve slovech: hry,
zabava, herci a scénky. V obou skupinach zakladnich Skol bez dramatické vychovy se

vypovedi respondentii shoduji ve slovech: recitace a zaijmovy krouzek.

4. Pracujete pfi vyu€ovani v prostoru (mimo lavice)?

+ FZSsDV
BZzSsDV

+ FZSbezDV
+ ZSbezDV

R e e T

velmi ¢asto ¢asto obcas vyjimeéné ne

Z grafu je na prvni pohled patrna podobnost odpovédi obou Skol, kde se dramaticka
vychova nevyucuje, hodnoty jejich sloupcii jsou téméi shodné. Muzeme tedy fici, Ze na
téchto Skolach jsou déti béhem vyucovani zvyklé pracovat spiSe v lavicich. Prostor
mimo lavice uéitelé vyuzivajijen obcas.

Pokud porovnavame skoly, ve kterych se dramaticka vychova vyucuje, hodnoty obou
Skol se trochu odlisuji, predevsim v prvnim sloupci. Podle grafu vSak mizeme fici, ze

na Skolach, které nejsou fakultni, zaci pracuji v prostoru mimo lavice ¢astéji.
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Pokud bychom srovnavali mezi sebou jen fakultni $koly, mnohem castéji v prostoru
mimo lavice pracuji zaci téch Skol, kde se vyucuje dramaticka vychova. Ke stejnému

zaveéru dojdeme i pti srovnavani skol nefakultnich.

5. Jste pii hodinach Casto v akci (hrajete, tvoftite, vymyslite)?

+ FZSsDV
« Z8sDV
aFZSbezDV
+ ZSbezDV

velmi éasto casto obéas vyjimeéné ne

Ze souhrnného grafu muzeme vycist, Ze zaci téch Skol, kde se uci dramaticka
vychova, se Castéji zapojuji aktivné do vyucovani, nez na Skolach kde se dramaticka
vychova neuci.

Porovname-li jen fakultni Skoly, o trochu Iépe jsou na tom Skoly s dramatickou
vychovou. Podobn¢ jako pii srovnavani nefakultni skoly. I zde jsou vice zvyklé aktivné
pracovat déti ze Skol, kde se uci dramaticka vychova.

Chtéla bych dodat, Ze m¢ pti vyhodnocovani této otazky velmi potésilo, ze moznosti

ne a vyjimec¢né jsou v tomto grafu zastoupeny jen velmi nizkymi hodnotami.
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6. Pracujete pfi vyucovani v malych skupinach?

50
45
40
35|
30
25
20/
15/
10

5
0

1!

j_LD

J_

°i

h

Z grafu vyplyva, ze Zaci zékladnich Skol s vyuku dramatické vychovy jsou vice
zvykli pracovat v menSich skupinach, nez zaci ze Skol kde se DV neuci.
Chtéla bych také upozornit na odpovédi zadkl z fakultnich Skol bez dramatické

vychovy. Prekvapilo mé, Ze hodnoty ve sloupcich vyjimecné a ne jsou vySsi nez

velmi ¢asto

casto

obcas

vyjime€né

hodnoty ve sloupcich nefakultni Skoly bez DV.

Pokud budeme srovnavat obé skupiny zakladnich Skol, kde se vyucuje DV, rada bych
upozornila na to, Ze rozdil v chapani ¢emosti vyskytu daného jevu mize docela veliky.
Podle zkuSenosti, které jsem v prib&hu realizace projektu ziskala, si myslim, Ze to, co

mohou déti z fakultnich Skol chépat jako ¢asto nebo obcas, vidi Zaci nefakultnich Skol

jako velmi cCasto ¢i Casto.
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7. Zazivate béhem vyucovani situace, které nejsou realné? (vase tiida se stava

jinym prostfedim - napf. lesem, lodi, ostrovem atd.)

« FZSsDV
« Z8sDV

D FZSbezDV
+ ZSbezDV

velmi ¢asto casto obcas vyjimecné

Pfevazna vétsSina zakl zakladnich Skol bez DV nemd téméi zadnou zkuSenost se
vstupovanim do uméle vytvofenych situaci a s prechodem mezi redlnym a neredlnym

prostiedim.
Naopak na zakladnich Skolach s DV se déti s pfijimanim neredlnych ¢i fiktivnich

situaci setkavaji mnohem castéji.

8. Hrajete pfi vyucovani role nékoho jiného (stavate se jinou postavou)?
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+ FZS8sDV
+ Z8sDV
+ FZSbezDV
aZSbezDV

velmi éasto casto obéas vyjimeéné ne

Graf ndm opét tika, ze se vstupovanim do roli maji mnohem vétsi zkuSenosti zaci
zékladnich Skol, kde se u¢i DV. Také si muzete vSimnout, Ze vétsi zkusenosti s rolovou

hrou maji zaci z nefakultnich zakladnich skol s vyukou DV.

9. Hrajete pii hodinach ptipravené scénky?

45
40

35

30
25

+ FZ8sDV
+ Z8sDV

+ FZSbezDV
+ ZS8bezDV

20

15
10

velmi ¢asto casto obéas vyjimeéné ne

Podle grafu se s pfipravenymi scénkami a improvizacemi jednoznacné cCastéji

setkavaji zaci zakladnich skol, kde se vyucuje dramatickd vychova. Na grafu je vSak
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také vidét, ze 1 v zakladnich Skoldch bez DV tyto metody nékteii uclitelé béhem

vyu€ovani vyuzivaji. Sice ne tak Casto, ale také se objevuji.

10. Hraje n€kdy ve vasSich hodinach pan ucitel nebo pani ucitelka roli nékoho

jiného?
+ FZS8sDV
+ Z8sDV
+ FZSbezDV
s ZSbezDV
i-ir-rx-rr —
velmi €asto casto obcas vyjimeéné

Ze souhrnného grafu ndm vyplyva, ze ucitelé vstupuji do rolové hry jen mélokdy. A
pokud ano, logicky vyplyva, ze tuto techniky dramatické vychovy vyuzivaji spisSe

ucitelé na Skolach s dramatickou vychovou.

92



1 1.Vi$ co to znamené $tronzo?

Fz8sDV ZSsDV FZSbezDV Z8bezDV

Z grafujasné vyplyva, ze pojem Stronzo znaji hlavné déti ze zakladnich Skol, kde se
vyuéuje DV. V prvnim sloupci FZSsDV mize byt pieckvapujici, Ze pomérné velké
procento zakd neumélo tento pojem vysvétlit. Rada bych uvedla, ze se na nékterych

Skolach pouzivaji pro slovo Stronzo jina synonyma.

12. Pouziva pani ucitelka ve vasich hodinach pojem Stronzo?

90,
80
70
60,
w D F?ﬁsDV
. z8sDV
40 . Fz8bezDV
304 « Z8bezDV

b

velmi &asto Casto ob&as wjimeéné ne
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Graf zcela potvrzuje, vysledky minulé otazky. PtfevaZujici moZnost ne u zakladnich
Skol bez vyuky DV jasné¢ vysvétluje, proC Zaci tento pojem vétSinou uméli vysvetlit.
Ucitelé v téchto skolach pojem Stronzo nepouzivaji.

Na skoldch s DV pak zalezi na ucitelich, jak Casto se rozhodnout vyznamu slova
Stronzo vyuzivat. Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze vice toto slovo vyuzivaji ucitelé, kteti

sami uc¢i dramatickou vychovu.

13. Vytvarite pti hodinach Zivé obrazy? (spole¢né tvotite nehybné "fotky" tedy

sochy nebo sousosi, které vystihuji ur€itou situaci)

80

+ FZSsDV
+ ZSsDV

O FZSbezDV
+ ZSbezDV

Z vyzkumu vyplynulo, ze technika zivych obrazi neni ve Skolach moc rozsifena.
Hodnoty v grafu naznacuji, Ze nejcastéji se s touto technikou setkavaji zaci nefakultnich
zékladnich Skol s DV. Témét Zadnou zkuSenost se Zivymi obrazy nemaji zaci fakultnich

zakladnich Skol.
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14a. Myslis si, Zze muze byt dramaticka vychova prospésna ve vyuce?

40

35-

30-

e = p— o 2 Y

L @ FZ8sDV

20 1‘ m ZSsDV

15. ! o FZSbezDV
1 m Z8bezDV

ano spi$ ano spi$ ne ne nevim

Podle vysledkt vyplyvajicich ze souhrnného grafu si hodné respondenti mysli, ze

dramaticka vychova ¢i nékteré jeji metody a techniky jsou ve vyucovani prospésné.

14b. Myslis si, ze mize dramatickd vychova zlepsit vztahy mezi spoluzaky?

« FZSsDV
« Z8sDV

+ FZSbezDV
+ ZSbezDV

ano spi§ ano spi$ ne ne nevim

Vétsina respondentl, kteti prosli urCitym vzdeélavanim v oblasti dramatické vychovy
se shodli na tom, ze dramatickd vychova je nebo by mohla byt nastrojem, ktery muze

zlepsit vztahy mezi spoluzaky.
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Ti zaci, ktefi nemaji s dramatickou vychovou téméf Zzadnou zkuSenost, volili

nejcastéji odpoveéd nevim.

14c. Myslis si, Zze mize dramaticka vychova pomoci zlepsit komunikativni

schopnosti?

m FZSsDV
mZSsDV

o FZSbezDV
m ZSbezDV

e e o

ano spi§ ano spi$ ne ne nevim

Pfevazna vétSina dotazovanych déti se domniva, ze dramatickd vychova mize
pomoci pii rozvoji komunikativnich schopnosti.

Velké procento zaku, ktefi nemaji zkuSenost s oborem DV, oznacilo moznost nevim.

14d. Myslis si, ze mohou postupy dramatické vychovy pomoci 1épe ptiblizit

probirané ucivo?
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« FZ8sDV
« Z8sDV

+ FZSbezDV
+ Z8bezDV

ano spis ano spi$ ne ne " nevim

Vétsina dotazovanych zakt se rozhodlo zvolit moznost nevim. Respondenti, ktefi
navs$tévuji skoly s vyukou dramatické vychovy se vice méné shodli, Zze by mohla byt

dramaticka vychovy prospésna ve vyuce.
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10.3. Vyhodnoceni dotazniku pro ufitele

Z odpovédi uvedenych v dotaznicich vyplyva, ze:

* Pouze 24 procent dotazovanych uciteli vyucuje nebo vyucovalo hodiny dramatické
vychovy.

* Téméf polovina dotazovanych ucitelti prvniho stupné proslo vzdélavanim v oblasti
dramatické vychovy. Pfevazna vétSina respondentl se s timto oborem setkalo béhem

svého studia na vysoké skole.

* Na otazku, co se vam vybavi odpovidali ucitelé nasledné:

aktivni uceni
tvofivost

recitace-
komunikace-

V grafu uvadim nejcastéjsi odpovédi respondenti. Mezi dalsi pojmy, které ucitelé
v dotaznicich uvedli patfi: pohybova vychova, tvar, ozivlé predméty, estetika feci,
clovek, lidé, kultura, loutky, dechova cviceni, prozitek, trpélivost, talent, role, slovo,

tréma, odvaha, improvizace nebo také precenovani dramatické vychovy.

» Pata otazka zjiStovala, jak Casto pouzivaji ucitelé pii vyucovani jednotlivé metody a

techniky dramatické vychovy.
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Zatazujete do vyucovani prupravné hry a cvieni:

[. zaméfené na seznameni déti a tvorbu tfidniho kolektivu?

60

50

40

30

20

10

I -J
velmi ¢asto Casto obcas vyjimecné ne

. % 5 24 52 14 0

VétSina dotazovanych ucitelt uvedla, Ze obCas do vyucovani zatazuji pripravné hry a

cviceni pro zlepSeni vzatu mezi zéky ve tiide.

II. zaméfené na zvladani uciva

50

40

30

20

10

nA

\elmi ¢asto casto obcas vyjimecné ne

* % 10 33 43 14 0

7 grafu mizeme vycist, Ze jeSté Castéji ucitelé vyuzivaji pripravnych her a cviceni,

které mohou détem pomoci 1épe pochopit probirané ucivo.

99



Zatazujete do vyuéovani pfipravené improvizace (scénky)?

50

40

30

20

10

velmi ¢asto casto ob¢as vlyjime€né ne

« % 10 29 43 14 0

VétSina respondentl uvedla, Ze béhem vyuc€ovani vyuzivaji pomérné€ Casto pfipravené

scénky €1 improvizace.

Zatazujete do vyucovani techniky strukturovaného dramatu?

I. zivé obrazy

40
35
30
25
20
15
10

velmi ¢asto casto obcéas vyjimeéné ne

*% 5 14 38 24 19

Techniku zivych obrazli ucitelé na prvnim stupni zakladnich Skol vyuZzivaji jen

malokdy.
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II. ucitel v roli

30
25
20
151

101

velmi ¢asto

Casto

obc&as

wjime&né

ne

a%

5

29

29

24

Mnohem ¢astéji vyuZivaji ucitelé techniku ucitele v roli. Jedna ¢tvrtina dotazovanych

ucitelé vSak uvedla, Ze tuto techniku vyuzivajijen vyjimecné nebo vibec.

III. improvizace

40
35
30
25
20
15
10

\elmi ¢éasto

casto

obéas

vyjimecné

ne

* %

5

38

33

24

Podle grafuje patrné, ze metodu improvizace pouzivaji ucitelé pomérné Casto.
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IV. hrani beze slova (pantomima)

35

25
20
15
10+

| velmi &asto Casto obcas wijimeéné ne
a% 5 14 33 24 10

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze pfevazna vétSina uciteld zatazuje pantomimu
do vyucovani jen obcas ¢i vyjimecneé. Musim pfiznat, Ze jsem si myslela, Zze pantomimu

vyuzivaji ucitelé mnohem castéji.

V. horké kieslo

50

40

30

20

10
] cis J V
\elmi Easto éasto obéas vyjime€né ne

*% 0 0 19 24 48

Z grafu miZeme vycist, Ze techniku horkého kiesla ucitelé téméf nevyuzivaji.
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Sesta otazka zjistuje, zda se ucitelé domnivaji, Ze je dramatickd vychova prospésna
pro déti. VSichni dotazovani ucitelé oznacili odpoved ANO.
Cim je podle jejich nazoru dramatickd vychova pro déti prospé$nd zndzoriuje

nasledujici graf.

obohaceni citového

wnimani rozwj
komunikace/zlepse
i slomi zasoby

rozvoj fantazie,
tvofivosti e

zlepsuje vztahy seberealizace

mezi spoluzaky

prace s trémou,
upeviiuje -
sebevedomi \

L

rozwoj osobnosti

prozitek vstupovani do role

Dalsi uvedené divody: poznavani jazyka, motivuje déti, uci déti vyjadiovat pocity,

postoje, rozviji estetické vnimani déti, vede ke spolupréci a uci déti pracovat s dechem a

spravné tvofit a pouzivat hlas.
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IV. Zavér

Kdyz jsem si pfed¢asem vybirala téma pro svoji diplomovou praci, uz predem
jsem véd¢ela, ze by mélo vychéazet z oboru, ktery mé béhem studia velmi oslovil a
kterému jsem vénovala hodné svého casu a pozornosti. Ano, mam na mysli
dramatickou vychovu.

V dobé, kdy jsem zahajovala studium na Pedagogické fakulté UK v Praze, jsem s
dramatickou vychovou neméla téméf Zadné zkuSenosti. Nicméné mij osobni zdjem
o divadlo, détské hry a dramatické uméni vilbec mé ptivedl praveé ke specializaci
dramaticka vychova. Ani na okamzik jsem tohoto vybéru nelitovala a jsem si jista,
ze jsem vybrala spravné. Dramatickd vychova mé obohatila nejen po strance
profesni, ale znacnou meérou pfispéla také k rozvoji mého vlastniho ,ja". Musim
pfiznat, Ze mé bcéhem studia nékolikrat zamrzelo, Ze jsem neméla moZnost se
dramatickou vychovou setkat diive.

Netvrdim, Ze je dramatickd vychova vSemocna, ale mysli si, Ze jiny zplsob prace,
ktery sebou tento obor piinasi, mize byt pro déti velmi prospé€sny a ucitelim miize
pomoci vybavit déti velkou spoustou dovednosti a zkuSenosti, které se jim v zivoté
urcité neztrati.

V této diplomové praci jsem se zaméfila zejména na to, sjakymi formami
dramatické vychovy se déti na prvnim stupni zékladnich Skol setkavaji. Jaké maji
zkuSenosti s jednotlivymi metodami a technikami tohoto oboru a predevS§im mé
zajimalo, jak ony samy vnimaji dramatickou vychovu.

Vyzkumem, ktery jsem realizovala na deseti riznych zakladni Skolach jsem
chtéla zjistit, jaké je na téchto Skoldch pov€domi o dramatické vychové nebo zda a

jak se lisi vnimaji dramatické vychovy na rtiznych Skoléach.
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