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ABSTRAKT:

Delikvence a kriminalita patfi k nejvice nepfijatelnym spolecenskym jevim. Toto chovani
je proto predmétem spolecenské sankce. Je ale také predmétem snahy dosdhnou u jeho
nositele zmény tohoto protispolecenského chovani, nebo alesponn jeho korekce, do
spolecensky pfrijatelné formy. Tento proces je oznacovan jako resocializace. Na Uspésné
resocializaci prostrednictvim andragogické intervence, a nasledné integraci jedince do
spolec¢nosti se vyznamnym zpUsobem podili zejména vychova, vzdélavani a poradenstvi, jako

efektivni nastroje prace s odsouzenymi dospélymi jedinci.

Cilem rigordzni prace bylo analyzovat a konceptualizovat teoreticka vychodiska
penitencidarni andragogiky v kontextu s resocializatlnim a integraénim procesem,
aplikovanym vici véznénym jedinclim. Popsat psychosocidlni faktory, které jsou typické pro
penitenciarni proces. Ddle vramci vlastniho vyzkumného Setfeni zkoumat Uucinnost
vybranych nastroji penitenciarni andragogiky (vychovné-vzdélavacich, podpudrnych a
poradenskych) ve vztahu k zvySovani mordlniho a finanéné-pravniho povédomi osob ve
vykonu trestu odnéti svobody. Na zakladé vysledk(i tohoto vyzkumného Setieni pak predlozit

navrhy a doporuceni pro praxi a dalsi rozvoj penitencidrni andragogiky.

Toto vyzkumné Setfeni bylo realizovano u vybranych skupin osob ve vykonu trestu odnéti
svobody zrQznych véznic Vézeriské sluiby Ceské Republiky. Na zakladé verifikace
stanovenych hypotéz bylo zjisténo, Ze u miry sofistikovanosti a také miry ochoty a motivace
k ndpravé lze konstatovat, Zze mlZeme vyuzZiti instrumentl andragogiky povaZovat za

efektivni.

KLICOVA SLOVA:

Penitencidrni andragogika; andragogicka intervence; vzdélavani dospélych; resocializace;

efektivita program( pro odsouzené; Nastroje pro psychologické a andragogické hodnoceni
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ABSTRACT:

Delinquency and crime belong among the most unacceptable social phenomena. This
behavior is therefore the subject of social sanctions. However, it is also the subject of effort
of achieving a change offender’s behavior, or at least a correction of their behavior, in a
socially acceptable form. This process is called as a resocialization. Education, training and
counseling, as effective tools for working with convicted adults, play a significant role in the
successful resocialization through andragogic intervention, and the subsequent integration

of the individual into society.

The aim of this rigorous thesis will be to analyze and conceptualize the theoretical
backgrounds of penitentiary andragogy in the context of the resocialization and integration
process applied to prisoners. Describe the psychosocial factors that are typical for
penitentiary process. Furthermore to investigate the effectiveness of selected penitentiary
andragogy instruments (educational, supportive and counseling) in relation to moral, and
legal and financial awareness of prisoners. Based on the results of the research, then submit
proposals and recommendations for the practice and following development of penitentiary

andragogy.

This research was realized at selected groups of prisoners from various prisons of Prison
Service of the Czech Republic. This research was realized at selected groups of prisoners
from various prisons of Prison Service of the Czech Republic. After the verification of
designed hypotheses there was detected, than at the level of sophistication maturity, and at
the level of treatment amenability we can consider using andragogic instruments as

effective.

KEY WORDS:

Penitentiary andragogy; Andragogic Intervention; Adult Education; Resocialization; Efficiency

of Programs for Prisoners; Psychological and Andragogic Assessment Resources
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Uvod

Kriminalita a delikvence jsou ve spolecnosti predmétem zvySeného zajmu. DUvodem je
nebezpecnost tohoto chovani pro danou spolecnost, jeji jednotlivce i celek. Také pro blizsi
okruh osob, které jsou s nositeli kriminality v uzsim, pfimém kontaktu. Tyto protispoleéensky
zamérené zpuUsoby chovani jsou pomérné ¢asto podrobovany Setfenim a vyzkumuim. Hlavni

Ve

cil téchto vyzkumnych Settfeni spociva v nalezeni ucinného zpUsobu, kterym lze na nositele
delikvence a kriminality pusobit tak, aby doslo k jejich ndpravé. V této souvislosti hovofime o
procesu resocializace. Cilem je samoziejmé vysSe uvedend ndprava chovani, to znamena jeho
zména do takové podoby, aby doty¢ny svého plvodniho spolecensky nepfijatelného chovani

vevs

trvale zanechal. V nékterych vaznéjsich pripadech, kdy diky ptvodni etiologii kriminality neni
prakticky mozné takové zmény dosdhnout, je cilem alespori jeho korekce do socialné

pfijatelnych struktur.

Jako téma této disertacni prace jsem si zvolila problematiku moznosti andragogické
intervence v procesu resocializace odsouzenych. Ti, ktefi se dopoustéji delikvence a
kriminality, se diky nasledné spolecenské sankci ocitaji ve vézeni diky soudem uloZzenému
vykonu trestu odnéti svobody. V ramci uvéznéni se podrobuji procesu resocializace, coz
souhrnné oznacujeme jako penitenciarni péci. Vtomto procesu ma nezastupitelnou ulohu
andragogika a jeji nastroje. Vzhledem k specifi¢nosti pfedmétu zdjmu, pak jiz dnes hovotfime
o penitenciarni andragogice. Ke svému poslani pak Uzce vyuzivd poznatky a také spolupraci

s dalSimi védnimi disciplinami, s psychologii a obecné disciplinami pomahajicich profesi.

Pokud zde byla vznesena otazka moznosti andragogiky v prostfedi penitecidarniho procesu,
pak se jedna o aktualné, zejména pak v anglosaském prostredi sledovanou otazku efektivity
aplikovanych nastrojli. K tém patfi mj. vychovné-vzdélavaci, podplrné a poradenské aktivity
zamérené na zvySovani moralniho a pravniho povédomi osob ve vykonu trestu odnéti

svobody.



V rdamci vlastniho vyzkumného Setfeni byla zkoumana ucinnost vybranych nastroja
penitenciarni andragogiky. Vyzkumné Setfeni mélo longitudinalni charakter. Zjistovani
ucinnosti byli podrobeni respondenti pred, a po urcité dobé andragogického plsobeni. Na
zdkladé vysledk( tohoto vyzkumného Setfeni byly formulovany ndvrhy a doporuceni pro

praxi a dalsi rozvoj penitenciarni andragogiky.

Vysledky této rigordzni prace budou vyuZity Vézeriskou sluzbou CR. Budou pieddny jejimu
managementu a poskytnuty specialistiim, ktefi se resocializacnim procesu osob ve vykonu
trestu odnéti svobody pfimo podileji. Také mohou alespon c¢astecné doplnit vysledky

vyzkumnych studii a Setfeni, které byly na tomto poli realizovany.

Rada bych podékovala vsem, ktefi mi umoznili tuto praci zpracovat, a realizovat vyzkumné
Setfeni v prostredi vybranych ¢eskych véznic. Nemohu vyjmenovat vSechny, coz je doufam
pochopitelné. Na zavér pak dékuji prof. J. Veteskovi, ktery mi po celou dobu poskytoval

odborné rady a ucinnou zpétnou vazbu.



I. Teoreticka cast (teoreticka vychodiska)

1. KRIMINALNi CHOVANI A TYPICKE OSOBNOSTNi ZNAKY NOSITELU KRIMINALNIHO CHOVANI

1.1 Vymezeni pojmi kriminalita a delikvence

Kriminalitu (z lat. criminalis=zlo¢inny) mGzeme definovat jako formu protispolecensky
zaméreného chovani, kterd je v dané spolecnosti predmétem nésledné sankce. Jedna se o
souhrn trestnych ¢in(, které se v konkrétni spolecnosti vyskytly a vyskytuji. Jedna se o takové
zpusoby protispole¢ensky zaméreného jedndni a chovani, které jsou pfedmétem hodnoceni
podle trestniho zdkona. Jedna se o Ciny jak zjevné, tak latentni. Uvedend sankce je uloZena
statem, prostfednictvim pfislusnych instituci. DlleZitd podminka spociva v otdzce motivace,

a to zda se jednalo o chovani, které bylo Umysiné (Oxford 2009).

Delikvence (z lat. delinquere; proviniti se) spocivd vchovani, které je zhlediska
spoleCenského hodnoceni také spoleCensky nepfijatelné. Z hlediska spoleéenské
nepfijatelnosti se jednd o chovani svyssi mirou Sife. Do delikvence jako oznaceni
protispolec¢enskych ¢inG a forem chovani jsou zahrnuty také ciny, které nejsou tzv. jinak
trestné. Patii sem napriklad prestupky. Dale sem patfi provinéni, trestné ¢iny nebo ¢iny jinak
trestné mladeZe, kdy nelze trestni opatreni z dlvodu véku uloZit (Zakon ¢. 218/2003).

Delikvence je Casto spojovana s mladymi lidmi. Proto se v pramenech miZeme pomérné

Casto setkat s pojmem juvenilni delikvence (Siegel a Welsch 2011).

,VySe uvedené pojmy pronikly do spoleéenskych véd (sociologie, psychologie,
pedagogickych véd) az druhotné z disciplin pravnich (Vondracek 1981, s. 168).“ V ramci jejich

uzivani témito védnimi obory se proto mohou objevovat drobné pojmové odlisnosti.

Krimindlni chovani a obecné delikvenci, mizeme dale oznacit ,jako projev poruchy
socidlné adaptacnich schopnosti a dovednosti (Vagnerovd 2004, s. 805).“ Odchylku od

spolecenskych regulativi muizeme spolehlivé definovat jako neschopnost, respektive



nezdjem, plnit poZadavky spolecnosti. Spole¢enskou nepfijatelnost svého chovéani neni
schopna & ochotna vétiina téchto jedincG zhodnotit. Rada z nich pak o zménu svého

spolecensky nepfijatelného chovani a Zivotniho zplsobu z tohoto dlivodu neusiluji.

Vzhledem k vysokému stupni spolecenské nebezpecnosti, si zcela pochopitelné tyto
protisocidlné zamérené zplsoby chovdni a jednani dlouhodobé a trvale nuti zvySenou
pozornost vétSiny spolecnosti. Pozornost je soustfedéna na raciondlni feSeni. Na to se
zamérfuje fada védnich disciplin. Na feSeni se podili také fada rGznych odbornikl a
specialistl. Obecny cil vSech, ktefi se na fesSeni podileji, spociva ve snaze o dosazeni zmén.
Kladou si za cil svymi specifickymi postupy dosahnout toho, aby dotycny svého chovani
zanechal, aby se zménil. Pokud to neni mozZné, aby doslo alespon ke korekci spole¢ensky
neptijatelného chovani do spolecensky pfijatelné formy. Pochopitelné takovym zplsobem,
aby byla zména pokud moZna trvalad (Fischer a Skoda 2014). Toté? plati pro dalsi neptiznivé
patologické jevy, které maji skriminalitou pfi¢innou souvislost. Vyznamnou a

nezastupitelnou Ulohu pfi préci s delikventnimi jedinci plni andragogika.

1.2 Faktory zvysujici pravdépodobnost vzniku a rozvoje krimindlniho chovani

Pri¢iny vzniku a rozvoje kriminality a delikvence jsou multifaktorialni. Podstatny vyznam
pro vyssi pravdépodobnost vzniku krimindlniho jednani maji nasledujici biologické, psychické
a socidlni faktory. Tyto faktory plisobi ve vzajemné interakci. Vzajemné se ve vztahu k rozvoji
antisocialniho chovani posiluji. Faktord existuje celd fada, a jejich pripadné nepfiznivé
plsobeni je vidy individudlni. Z hlediska moZnosti rozsahu této prace uvadime takové, které

jsou povazovany za vyznamnéjsi.

e Biologické faktory

Prvnim z biologickych faktorl, ktery ma souvislost s vysSSi pravdépodobnosti
tendenci ke kriminalité, je pohlavi. Muzi se kriminality i delikventniho chovani dopoustéji

mnohem castéji nez Zeny. Statistiky uvadéji prehled cetnosti krimindlniho chovani muz( a
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Zen. Vzajemny pomér se pohybuje priblizné 20:1. Dlvod je spatfovan ve vétsim vyznamu
vice agresivniho a socidlné dravého jedndni pro dosaZeni seberealizace v pfipadé muzd,
zatimco pro Zeny jsou Ucelné jiné vzorce chovani. Dalsi dlvod socidlni dravosti je vysvétlovan

vyssi hladinou muzského pohlavniho hormonu testosteronu (Kimberley 2017).

Znacny vyznam pro vznik a rozvoj krimindlni chovani ma dale vék. Jedinci, ktefi
se dopoustéji tohoto chovani, jsou sice dospéli, ale z hlediska periodizace dospélého véku
jsou relativné mladi. Znacna cast delikventni populace je tvofena mladymi muzi ve véku do
26 let. Pfevaznou c¢ast recidivujicich pak tvoti osoby ve véku do 30 let (National Institute of

Justice 2017).

K dalSim biologickym faktorlm patfi také vrozené dispozice k uritym zpUsoblm
reagovani. Jedna se o vrozené, neurofyziologicky podminéné dispozice. Vyssi miru tendence
k delikventnimu jednani a kriminalité maji jedinci, ktefi jsou zvySené drazdivi. Tyto osoby
maji vy$Si miru impulzivity, a zaroven nizsi miru frustrac¢ni tolerance. Tyto dispozice jsou dany
prevainé geneticky. Mohou ale rovnéz vzniknout v pribéhu vyvoje plodu v prenatdlnim

a perinatalnim obdobi (Hoschl et al. 2002).

V anamnézach delikventnich osob se ¢asto objevuji biochemické a fyziologické poruchy v
ontogenetickém vyvoji. Souhrnné bychom je mohli oznacit jako rané poruchy a poskozeni
CNS. Vyznamnou ulohu ve vztahu k delikventnimu chovani maji vybrané poruchy chovani a
emoci. Jednd se zejména o poruchy chovani a emoci souvisejici s tzv. lehkou mozkovou
dysfunkci (LMD). Dale jsou to pak predevsSim problémy souvisejici s hyperkinetickymi
poruchami (Raboch et al. 2001). Jednd se o syndrom hyperaktivity (ADHD; Vecerka, et al.
2000).

Predmétem zkoumadni jsou abnormalni elektroencefalografické zdznamy (abnormality na
EEG). Ty jsou diagnostikovany u mladych muzd, ktefi byli odsouzeni za krimindlni delikt,

mnohem ¢ast&ji (Zukov 2008). U delikventnich osob je moiné ,s vy$éi frekvenci dale

evvs

Tim je zdlUvodniovdna potreba silnych zazitku a podnétl. Podobné je predmétem Setreni
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geneticky podminény "syndrom nedostate¢né mozkové odezvy na podnét" (Reward
Deficiency Syndrome), ktery je spojen s poruchou regulace a fungovani neurotransmiter(
(dopaminu). Tyto otdzky jsou predmétem zvySeného zajmu odbornikl. Ukazuje se, Ze by

mohly mit urcitou souvislost s ndsilnymi trestnymi ¢iny (Hoschl 1989).

e Psychické faktory

Pomérné casto je ve vztahu ke krimindlnimu chovani a k delikvenci dlouhodobé
vénovdna pozornost urovni mentdlnich schopnosti. Vzhledem k znacné genetické
podminénosti lze tento faktor povaZovat spiSe za vrozeny. Mezi delikventni populaci
mlzZeme samoziejmé nalézt osoby s inteligenci na Skdle od mentalni retardace az po
genialitu. Konstatujeme ale, Ze se kriminalniho chovani obecné dopoustéji jedinci, jejichz
mentalni kapacita je celkové nizsi. S nizSimi rozumovymi schopnostmi souvisi nizsi schopnost

zhodnotit disledky vlastniho jednéni (Fischer a Skoda 2014).

Mezi delikventy se vyskytuje vyssi pocet osob, které trpi poruchou osobnosti (dfive
psychopatie). Z hlediska kriminality a delikvence se jednda o poruchy, které souviseji
s odchylkami ve vztahu jedince k druhym, ke spolecnosti a jejim normdam. Patfi sem zejména
disocidlni porucha osobnosti (dle DSM-5 antisocidlni). Dale jsou to poruchy, kdy potize
souvisi s emocionalitou. V tomto pfipadé se jedna o emoéné nestabilni poruchu osobnosti
(agresivni, vybusna, dle DSM-5 hrani¢ni). V praxi se Casto jednda o poruchu smiSenou

(Pavlovsky 1992).

Vyznam pro vznik a rozvoj kriminality maji vrozené dynamické vlastnosti osobnosti,
souhrnné oznacované jako temperament. Projevuji se odliSnym zplsobem reagovani na
podnéty. Vyssi pravdépodobnost k porucham chovani ma jedinec s cholerickym ladénim
(emocné labilni extrovert). ,Je silné vzrusivy, ma sklon k vybuchlim hnévu a k agresi, tézko
se ovlada a reaguje ¢asto impulzivné a nerozvainé. Casto reaguje ¢asto bez zabran (Fischer a

Skoda 2014, s. 173).“
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e Socidlni faktory

Socialnich faktori a vlivl, které by mohly ovlivnit jedince ve vztahu k delikvenci a
kriminalité je znacny pocet. Za nejvyznamnéjsi, které je moiné c¢asto zaznamenat

v anamnézach kriminalnich osob, patfi nasledujici:

Nejvyznamnéjsim socidlnim faktorem, ve kterém si jedinec utvafi vzorce chovani, je
bezesporu rodina. K nejvyznamnéjsim aspektim souvisejicim s vyssi pravdépodobnosti

budouciho negativniho vyvoje jedince patfi:

» anomalita osobnosti rodic. V pripadé kriminality a delikvence jsou vyznamné pripady,
kdy se rodi¢e sami dopoustéli ¢i dopoustéji asocialnich a antisocialnich forem chovani

(zavislost na alkoholu a drogach, trestna ¢innost, apod.).

» otdzka, zda rodina plini své funkce. Pokud rodina v tomto ohledu selhava, konstatujeme,
Ze je problémova nebo dysfunkéni. Takovy stav md pro vyvoj déti velmi casto negativni
dlsledky. K rozvoji delikvence casto dochazi u jedincli, kdy nebyla napliovdna funkce
psychickd (emocionalni). Jednd se o problém tzv. psychické deprivace, respektive

subdeprivace (Langmeier a Matéjcek 2014).

» v anamnézach delikventnich jedinct a pachateld kriminalnich ¢inl casto vyvstava otazka
uplnosti rodiny. Rozdily Ize pozorovat na $kdle od Uplné rodiny, neuplné rodiny (chybéjiciho
rodic¢e), nahradnich rodi¢u (chybéjicich rodicl) az po ustavni vychovu. Zkusenost s Ustavni

vychovou se snoubi s deprivaci Ustavnimi pobyty.

» patologickym problémem je pfitomnost syndromu tyraného, zneuZivaného a

zanedbavaného ditéte (syndrom CAN — Child Abuse and Neglect).

» Pokud je pritomna absence pozadavkl a kontroly, jde spolehlivé o zanedbavani, selhava

funkce socialni (Veteska a Fischer 2020)

Spole¢nym jmenovatelem je nevhodny vychovny vliv a vztahy v rodiné. VySe uvedené

problémy lze vsak dle nasi zkuSenosti pozorovat u kriminalnich osob velmi ¢asto. Na

13



pravdépodobnost vzniku krimindlniho chovani maji vliv také problémy v prokreacni rodiné.
K zadvaznym partnerskym problémdm, nebo aZ k rozvratu rodiny dochazi pravé v souvislosti
s krimindlnim chovanim a ndaslednym uvéznénim. Ztrata tohoto potifebného funkéniho

zazemi ma pak souvislost s recidivou kriminalniho chovani (Netik 1997).

V anamnézach delikventnich jedincl se velmi ¢asto objevuje jako dalsi faktor plsobeni
nevhodnych spoluvrstevnickych skupin. Tento vliv byvd spoustééem asocialnich a
antisocialnich forem chovani. Casto se setkdvame s tim, Ze se jedna o alternativni saturaci
emocionadlnich potieb, zejména emocionalnich, které chybéji v rodiné. Bohuzel je tento stav
negativni. Prislusnost ke skupiné, ve které se vyskytuje delikvence, znaénym zplsobem
zvysuje riziko identifikace jedince s témito nezddoucimi zplsoby Zivota a nasledného rozvoje

totozného chovani (Fischer 2006).

v

Velmi ¢astou primarni pricinou delikvence, kterd je mozné v téchto nevhodnych partach
pozorovat, je zneuzivani psychoaktivnich latek. Ddle jsou to typické kradeze, ale také rvacky,

nasili, vandalismus, apod. (Vagnerova 2004).

Vyznamnym socidlnim faktorem je ddle dosaziena uroven vzdélani a s ni se snoubici
postaveni ve spolecnosti. Pachatelé krimindlniho chovani dosahuji obecné niisi drovné
vzdélani a Casto se seberealizuji z hlediska spolecenského postaveni v nizsSich socialnich

vrstvach (Giddens 1999).

S nizkou urovni kvalifikace souvisi dalSi negativné pusobici faktor. Tyto osoby byvaji
Castéji, opakované a dlouhodobé nezaméstnané. S chybéjici kvalifikaci souvisi chybéjici
pracovni dovednosti, zkusenosti a navyky. Nezaméstnanost pak usti v fadu socidlné

patologickych jevd, véetné delikvence a kriminality (Veteska a Fischer 2020).

S chybéjici kvalifikaci a nezaméstnanosti vyvstava problém jak travit ¢as, ktery
by mél byt vyuZit v rdmci fadné a trvalé prace. Namisto jeho ucelného vyuzivani
(rekvalifikace, motivacni programy, apod.) se velmi ¢asto stava, Ze se néktefti jedinci uchyluji

k nelegalnim prostfedkiim pro dosazeni svych cild.
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Mezi socidlni faktory, které jsou vyznamné pro vznik kriminalniho chovéni, patfi otazka
traveni volného casu. V anamnézach delikventnich jedincd mlZeme v naprosté vétsiné
pfipad(i sledovat, Ze volny c¢as travili nevhodné. Statisticky vyznamné vyssi pocet
delikventnich osob se rekrutuje z méstského prostfedi. Dlvodem je predevsim vySsi
anonymita, a ¢asto nedostate¢na socidlni kontrola. Cast&ji ke kriminalité dochazi ve
specifickych méstskych castech, jednd se zvladsté o sidlisté nebo vylidnéné méstské casti
(specifické lokality). Vyssi mira kriminality vznikd v méstech prlimyslového charakteru a
v oblastech s vys$si mirou migrace obyvatel. Specificky vliv na delikvence a kriminality vznik
ma nepochybné i rychlost probihajicich kulturnich a socidlnich zmén. Tyto zmény predstihuji
pfirozeny generacni posun v fadé Zivotnich postojl, zkuSenosti a zvyklosti. Jako nevhodny
obranny mechanismus diky nejistoté ze ztraty potfebného klidu a jistoty, je kauzalni
orientace na materialni hodnoty, které se stavaji pro dosazZeni jistoty potifebnymi. Ty jsou

dosahovany nelegitimné (Veteska a Fischer 2020).

Na zavér této dil¢i kapitoly je ddle také nutné poznamenat, Ze socidlni faktory jsou
determinovany celkovou Urovni dané spolecnosti. Jsou odrazem dosazené kultury
a povédomim vétsiny jejich ¢lenl. Znacny vyznam ma socidlni struktura a jeji procesy.
Nezanedbatelné je otdzka legislativy a jejiho fungovani, kterd determinuje praci organu

¢innych v trestnim fizeni.

1.3 Osobnostni znaky nositelli kriminalniho chovani

Osobnost byva jako pojem vymezovdna rlznymi zpusoby. Vzhledem k predmétu zajmu
této prace, kterym jsou moznosti andragogiky a dalSich disciplin pomahajicich profesi

v penitenciarni praxi, se pfiklanime k nasledujicimu vymezeni.

Osobnost tvori charakteristické vzorce mysleni emoci, a chovani, které urcuji osobni styl
jedince a ovliviiuji jeho interakce s fyzikdlnim a socidlnim prostfedim. Osobnost je souhrn

vSech psychickych a télesnych vlastnosti, biopsychosocidlni jednotka, na jejimz utvareni se
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podileji biologické, psychické a socidlni vlivy. Projevuje se navenek ucelenym souborem

vlastnosti, ktery je oznacovan jako povaha (Raboch et al. 2001).

V ptipadé delikventni a kriminalni populace se ¢asto oproti vétSinové populaci setkavame
v povaze s uréitymi mensimi az hrubymi odlidnostmi. Casto zde mdZeme pozorovat osobnost
akcentovanou, s napadnostmi, az vyraznymi odchylkami v povaze. Zejména jde o slozky

charakteru a temperamentu (Cloninger et al. 1993).

V kriminalni populaci je pomérné cetné zastoupena porucha osobnosti. Dle Mezinarodni
klasifikace poruch a nemoci jde jiz o chorobny stav, ktery se projevuje neptiznivymi nebo
nadmérné zvyraznénymi povahovymi vlastnostmi v oblasti nizsich i vysSich emoci, nalad,
pudl, temperamentu, vule, charakteru. Dale pak podivinskym, neadaptivnim aZz hrubé

rusivym chovanim, kterym trpi sam jedinec, nebo jeho okoli, pfipadné oba (Pavlovsky 1992).

Forenzni a penitenciarni psychologie, pro niZ je osobnost pachatele hlavnim predmétem
zajmu, vénuje nejvice pozornosti nasledujicim charakteristikdm osobnosti pachatele. Ty jsou
jednim z vychodisek pro praxi andragogiky na poli resocializace, a jeji efektivity. Sledovdna a

analyzovany jsou zejména:

» nezdrZenlivost v jednani, snaha o bezprostfedni uspokojovani potfeb, o uspokojovani
potieb bez ohledu na potreby okoli, nebo dokonce na jeho uUkor

» mira sofistikovanosti, absence vnitfnich zabran, tendence k vlastni Upravé pravnich a
moralnich norem a pravidel, coZ souvisi s egocentrismem a také s narusenou zavislosti na
odméné

» kognitivni distorze, tendence ke zkreslovani skutecnosti v oblasti mysleni a paméti, které
umoziuji dotyénému ,obhajit” kriminalni jednani pfed svym svédomim, pomahaji mu

udrzet psychickou stabilitu a chrani jeho sebepojeti.

Pro tvorbu programi zachdzeni, které jsou oporou procesu resocializace, je pak dulezité
ve vztahu k osobnosti posoudit a vyhodnotit motivaci jednani pachatele. V tomto kontextu je
dllezité znat jeho osobni, rodinnou a kriminalni anamnézu, pribéh a pripadnou otazku
vyvojovych problému jeho socializace. Déale posoudit Uroven jeho adaptace spolecenské
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pozadavky a pozadavky okoli, jeho Zivotni styl a zplsob spolecenského fungovani. Dulezité je
zjisténi vlivu aktualniho a také pripadné jiz pred tim absolvovaného trestu na jeho osobnost,
posoudit predikci jeho dalSiho chovani a progndzu pripadné recidivy jeho krimindlniho

jednani (Veteska 2015).

Pro predikci a dalsi progndzu jeho spolecenské seberealizace jsou dulezité pro analyzu

tyto faktory:

» stav a zplsob emocniho ladéni, od ladéni nepratelského (hostility) do pfipadného ladéni

pozitivniho (afiliaci)

» Uroven strukturace vnitfnich regulativil chovani, od absence po dobfe zformované

svédomi

» socidlni reaktivita, jak se temperamentové slozky osobnosti projevuji vici okoli, od zdravé

dynamiky po cholerické ladéni

» zpUsob prosazovani se, od zdravé asertivity po rafinované, egocentrické prosazovani se

s agresivnimi tendencemi (Veteska 2015).
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2. PENITENCIARNI PROCES A JEHO SPECIFIKA Z HLEDISKA AKCNIHO POLE ANDRAGOGIKY

2.1 Penitenciarni proces a jeho psychosocialni specifika

e Psychosocidlni problémy spojené s vykonem vazby

S obvinénim je Uzce z dlvod(, stanovenych zdkonem, spojen vykon vazby (Zakon ¢&.
293/1993 Sb.). Vysetrfovaci vazba predstavuje rizikovou, silné zatéZovou situaci pobytu
pachatelll trestné Cinnosti ve vézenskych zafizenich. Stresovou situaci predstavuje uvéznéni,
které je s vykonem vazby spojené. V riznych srovnavacich studiich, které srovnavaji miru
intenzity stresu, byva vykon vazby rfazen nejvyse. Zpravidla hned za takovou uddlost, jako je
pripad umrti ¢lena rodiny. Souvisejici uvéznéni zahrnuje fadu zatéZzovych situaci, pfedevsim

stradani v oblasti uspokojovani psychickych i nékterych fyziologickych potieb. Jedna se

vvvs

Po vzeti do vazby stoji obvinény pred znaénymi psychosocidlnimi problémy. Ty vyplyvaji
ze ztraty svobody, postaveni, majetku, ddstojnosti, nezavislosti, bezpecnosti a osobnich,
v fadé pripadl rodinnych a spolecenskych vztaht. Veskeré soukromi je zniceno neustdlou
fyzickou blizkosti, v niZ jsou vézni nuceni Zit. Zivot je determinovan materialni a psychickou

izolaci (Hala 2006).

Jedinec se musi v novém prostredi orientovat a adaptovat se na né. To v praxi znamena,
zvlasté pro jedince, ktefi jsou v této situaci poprvé, a nemaji jakékoliv zkuSenosti, obrovskou
zatéz. Negativni zkuSenosti je nejen uvéznéni, ale pripadné rlizné formy agrese ze strany
spoluvézill. Tyto projevy jesté vice ohrozuji jistotu a bezpecnost, a snizuji sebevédomi.
Uvedené skutecnosti umocnuji frustraci potieb bezpedi a jistoty. Ta souvisi zejména

s nejistotou ve vztahu k vysledku vySetfovani.

Potfeba stimulace je uspokojovana nedostateénym zplsobem. Prostfedi je stereotypni,
jedinec je zcela izolovan od socidlniho prostredi, ve kterém se az donedavna pohyboval.

Emocionalni potrfeby, potfeby bezpeli a jistoty, jsou uspokojovany nanejvys symbolicky.
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Typické je spoléhani se na zazemi, které zlstalo ,za zdi“ mimo véznici. Pocity vztazené
k domovu, respektive k blizkym, osciluji mezi podeziranim, strachem z opusténi, a idealizaci
domova. Nejistota je generalizovana frustraci potfeb bezpeci a jistoty v pripadech, kdy

jedinec nebyl dosud odsouzen (Héla 1996).

Naprosto nelze hovofit o uspokojovani potifeb uznani nebo dokonce seberealizace.
V pripadech zkusSenych recidivistl mulzZe tyto potreby saturovat pocit moci a nadvlady nad
spoluvézni, seberealizace spociva v dokazovani vlastni sily. Dle naSich zkuSenosti z praxe
nemaji uvéznéni jedinci prakticky pro jiny zplsob seberealizace Zddnou moZnost. Pouze u
nepatrného zlomku vézeriské populace muizeme objevit ndhradni zplUsoby uspokojovani

potfeb uznani a seberealizace (Veteska a Fischer 2020).

Nejzavaznéjsi problémy spojené s vykonem vazby i trestu (viz dale) jsou samoziejmé
v oblasti psychosocialni. Ty jsou ale ,doplnény” rGznymi fyzikdlnimi faktory, které neni
mozné prehliZet. Jsou to také stresory, a maji na psychosomaticky stav také svij vyrazny vliv.

Povazujeme proto za uUcéelné nékteré z nejvyznamnéjsich v nasledujicich odstavcich popsat.

Vyznamnou zatéz v prostiedi vazebni véznice i véznice pro odsouzené predstavuje
bezesporu hluk. Ten vznika v souvislosti s preplfiovanim kapacity jednotlivych cel. Je zcela
béiné, Ze je spolecné na cele vice obvinénych (Sest i vice), kazdy z nich muzZe libovolné
hovotit, pouzivat radiovy pfijimac, nebo realizovat jiné, hluk pfindsejici aktivity. Je dulezité
podotknout, Ze takovyto hluk nemuzZe byt kompenzaci nedostatku vhodnych komunikacnich
podnétd. Dulezitd je mj. skuteCnost, Ze vice nez 90% véznl jsou kuraci. Prostiedi,
ve kterém jsou vézni nuceni pobyvat, je pozivanim tabakovych vyrobkd znehodnocovano,
navic cirkulace vzduchu je minimalni (otevirani oken je z bezpec¢nostnich ddvodu
komplikované). Nesmime opomenout faktory, jako jsou teplo a stravovani vézil. Jde o
dllezité podnéty, které mohou byt startem psychickych poruch a onemocnéni. Také mohou
ustit az do vézenskych nepokojl. Lze konstatovat, Ze i pouze prostfedi véznic samo o sobé

jako fyzické zatizeni, plGsobi na jedince negativnim zplsobem (Fischer 2006).

19



Reakce na zatéZovou situaci vyplyvajici z vykonu vazby, jsou rlizné. Obranné mechanismy
se stfidaji mezi agresi a rGznymi variantami a projevy unik(. Obecné muiZeme reakci na
vykon vazby a souvisejici uvéznéni bez nadsazky oznacit jako krizi. Jddrem krize z uvéznéni je
deformovany, odchylny, a nezfidka i ndhradni zplsob uspokojovani potieb, a to jak
nékterych primarnich (biologickych), tak naprosté vétsiny sekunddrnich (psychologickych a
socialnich). Lze konstatovat, Ze silnou zatézi je nejprve prvotni Sok po nastupu do véznice, a
dale pak zejména deprivace, tj. stradani. Adaptacni mechanismy totiz mohou selhavat, a
v takovych pfipadech dochazi ke vzniku a vyvoji reaktivnich psychickych poruch. Ve vétsSiné
pfipadl se jednd zejména o symptomy neurotické: nespavost, bolesti hlavy, buseni srdce,

bolest na prsou, uzkost, neodivodnény strach, obsese apod. U urcitych skupin jednotlivcu

vevs

,K silné vazebni reakci dochazi zejména u prvovéznénych. U téch, jak jsme jiz uvedli, je
tato zavazna psychicka alterace zplsobena frustraci jednotlivych potreb, zejména bezpedi a
jistoty, vzhledem k nezndmému prostfedi. Ddle Sokem z okam?Zité izolace od béznych
zvyklosti, a z uvéznéni, s nadslednou deprivacni situaci. Zdvainé stavy po uvéznéni nastavaji u
skupiny toxikoman, kdy stav po akutni intoxikaci Usti ve zmény fyziologickych, psychickych
nebo behavioralnich funkci. Mezi obzvlast narocné patfi situace, kdy je obvinény pfijat o

vikendu a neni moZné mu poskytnout odpovidajici |ékaFskou péci (Zukov et al. 2009).“

RovnéZ muize dochdazet k mimoradnym udalostem. Jedna se ve své podstaté o agresivni
formy obrannych mechanism, jejichz nejcastéjsi projevy lze shrnout z hlediska orientace na

chovani heteroagresivni a autoagresivni.

U agrese orientované na okoli se jedna zejména o formu verbdlni a fyzickou. Z tohoto

hlediska mizZeme pozorovat:

Ve

> agresi véznl vi0C¢i persondlu. Vsoucasné dobé se jednd o méné Ccasté, ale
ze spoleéenského hlediska velmi nebezpeéné pripady excesniho jednani. Cast&j$i formou

byva agrese verbalni, spocivajici napf. v neustalych stiznostech, v kverulacich apod.
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v 7

» agresi vlci spoluvéznim (Sikanovanim). Tato forma je mnohem castéjsSi nez zminéna

agrese vUci personalu.
U agrese orientované v(ci sobé se jedna zejména o tyto jevy:

» sebeposkozovani. Toto jedndni zahrnuje r0zné projevy autoagrese, jako
napf. pofezani Ziletkami, sklem nebo jinym ostrym predmétem na nejriznéjsich ¢astech
téla, polykani cizich téles s nutnym naslednym chirurgickym zakrokem. Ddle je castd
intoxikace léky, apod. NejcastéjsSim motivem je potifeba zmény nepodnétného prostredi

ve véznici.

» suicidalni jednani. Problematika je velmi sloZitd, je nutné zejména odlisit demonstrativni
pokusy emocné nestabilni, ¢i histrionské osobnosti, touZici po jakékoli zméné jako reakci
na nudu, pokusy o citové vydirani personalu, nebo skuteéné rozhodnuti vzit si Zivot, jako

, v s v

reseni zavazné zivotni situace.

7 s

» soustavné odmitani stravy (hladovka). Jedna se rovnéZz o velmi dcasty zpUsob
sebeposkozovani. Obvykle je provazen dramaticky a teatrdlné. Dlavody jsou obdobné

jako u predchozich zplsobd.

Problematika predchdzeni a eliminace agresivnich projevi chovani, které jsou
v penitenciarni péci oznacovany jako mimoradné udalosti, je velmi sloZitd. V ramci plsobeni
na jednotlivce se pracovnici potykaji s fadou kontraproduktivnich faktord. Zejména s vlivem
prizonizace (viz dale), a dullezitym psychologickym uclinkem agrese, tzv. katarktickym

(otistnym) efektem (Fischer a Skoda 2014).
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e Vykon trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody, jako sankce za prokazané kriminalni jednani, predstavuje velmi
zdvainy Zivotni zlom. Zejména u clovéka, ktery je potrestdn poprvé. Jedinec, ktery byl
trestan, ktery byl ve vézeni, totiz ziskava roli krimindlnika. Ta predstavuje silné socialni
stigma. Sankce je nejen reakci spole¢nosti vici nepfijatelnému nebo nezadoucimu chovani,
ale ma dalsi socidlni stigmatizacni a etiketizacni dusledky. Nalepka jiz trestaného a

potencialniho krimindlnika jedinci z&stava i po odpykani trestu (Cirtkova 1998).

V souvislosti s uvéznénim jedinec Casto ztraci dvé zakladni opory. Bez jejich existence
povazujeme pozdéjsi moznost navratu k zplsobu Zivota, ktery je spolecnosti akceptovan za

normalni, za minimalné pravdépodobnou. Jsou to:
» funkéni socidlni zazemi (rodina, dalsi socidlni vztahy)

Posilovani téchto vztah(l a rodiny je jednim ze stézejnich ukoll specialistll vézenské
sluzby pfi plsobeni na véznéné jedince. Je soucasti individudlniho planu korekce jednotlivce.
Zvlastnich  zkuSenosti a praxe  musime konstatovat, Ze velky pocet
prvotrestanych véznd a jesté vétsi pocet vicetrestanych véznd toto zazemi nema. Dalsi

pocet jej v pribéhu uvéznéni ztraci (Hala 2006).
» zaméstnani, pracovni navyky a dovednosti

Bez zaméstnani neni jedinec schopen spoleéensky poZadované formy ndvratu do
spole€nosti. PUsobeni na tuto otazku patfi také kvyznamnym cillm pfi zachazeni
s odsouzenymi vézni. Potencidlni nezaméstnanost, se svymi naslednymi negativnimi
disledky, byla casto jednou z pric¢in pozdéjsi delikvence. V ramci vykonu trestu odnéti
svobody ma byt jedinec korektivnim zplsobem pripravovan pro dalsi Zivot. To lze v naprosté
vétsiné pripadl pouze u téch jednotlivcl, kde existuje zazemi postavené na vyse uvedenych
oporach. V opacném pripadé je propusténi dalsi zatézi. Ta se stdva zavaznéjsi s délkou

uvéznéni. ,Proto jiz v tzv. adaptacni fazi dochazi ¢asto k recidivé (Vagnerova 2004).“
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Vzorce a zpUsoby chovani, ziskané na svobodé, které jsou k udrZeni vyse uvedenych opor
nezbytné, jsou paradoxné ve vézeni nepotfebné. Dokonce jsou nezadouci a mohou byt
sankcionované. Jedinec je nucen pfijmout hodnoty, normy i vzorce nové, umoznujici jeho

preziti ve vézeni (Veteska a Fischer 2020).

Pobyt ve vézeni znamena pro odsouzeného ztratu osobni svobody, ztrdtu moZnosti
uspokojovat fadu, i primarnich potreb, se stejnymi negativnimi dlsledky jako pfi uvéznéni
vazebnim. S vyjimkou ,jistoty” odsouzeni a délky uloZzeného trestu. Izolace ve specifickych
vézenskych podminkach, které jsou vyrazné odliSné od normalniho Zivota, negativné

ovliviiuje moZnost opétovné integrace odsouzeného jedince do spolecnosti.

e Specifika vykonu trestu odnéti svobody

Mezi véznénymi jedinci je znacny pocet osob, u kterych miZeme pozorovat rizné
negativni jevy. Jejich osobnost je Ccasto charakterizovana fadou asocialnich,
aZ antisocidlnich a psychopatickych rysi. Ve vézeriskych podminkach se tyto rysy vlivem
izolace, separace, frustrace a deprivace vyostfuji a zvyraznuji. Koncentrace jedincl
s poruchami chovani asocidlniho a antisocidlniho charakteru, pficemz fada z nich vykazuje
symptomy vybranych poruch osobnosti v ohrani¢eném vézernském prostoru, vede k rozvoiji

specificky organizovaného zpUsobu Zivota ve vézeni.

Véznéni jedinci vytvareji socidlni skupinu, ktera ma specifickou strukturu
a hierarchii roli s pevné vymezenymi pravidly, pravy a povinnostmi. Jejimi zakladnimi
charakteristikami je tendence k exteriorizaci zla. Skupina spole¢né nachazi neptitele mimo
sebe sama a své nepratele racionalizuje do nepfiznivych spolecenskych pomérd, do Spatnych

zdkonu, do nespravedlivych soudct, do nepratelského vézeriského personalu (Hala 2006).

Vzhledem ktomu, Ze vézni vytvareji vlastni neformalni skupiny se spoleé¢nou
nespecifickou motivaci, kterou jsme oznacili jako exteriorizaci zla, mlZeme ocekavat
rafinovand zdlvodnéni vlastni kriminalni cinnosti. Dale lze ocekavat vnitini solidaritu

a Ucelovost jedndni (Fischer 2006).
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Ve skupiné véznu se obvykle miZzeme setkat se specifickou socialni hierarchii, nej¢astéji

se jedna o nasledujici role:

» roli neformdlniho vidce (tzv. kinga). Jeho chovani je charakteristické nadrazenosti,
povysenosti, a ovladanim okoli, ¢asto krutym zplsobem. Rada vézfili na ného pracuje,
odevzdavaji mu ¢ast majetku (cigarety, tabak, apod.), ma pravo vyZadovat urcité ukony,
véetné nahradniho zpUsobu uspokojovani fyziologickych potieb (sex). Tento jedinec je

nositelem a Sifitelem negativnich aspektd prizonizace (viz ddle).

» roli déleslouziciho (tzv. kmeta), ktery ziskal urcité postaveni diky delSimu pobytu ve
vézeni a ziskani zkudenosti. Casto se jedna o tzv. poradce vidce. Jeho postaveni je

respektovano, nebyva obéti riznych socidlné patologickych jeva.

» roli radového pfislusnika. Takovy jedinec ma pevné vymezend prava a povinnosti,

a to nejen vymezend fddem véznice, ale také vidcem.

» roli outsidera, kdy se jedna o slabsiho jedince, ktery se podrobuje az do otrockého
vztahu, ktery byvad obéti rliznych nekalosti (sexudlnich apod.). Kromé vysSe popsané

psychosocialni zatéZze musi tato skupina véznu celit Sikané a agresivnim utokim

zkusenych, otrlych recidivistl (Netik 1997).

Vyse naznaceny sloZity systém vztahO plsobi na vSechny strany, které
se penitenciarniho procesu Ucastni, at jako subjekt ¢i jako objekt procesu resocializace.
V pripadé véznl hrozi vliv prizonizace a na strané pfislusnikd vézenské sluzby syndrom
vyhoreni (burn-out effect). V pfipadé delikventnich jedincl je nebezpecnd exteriorizace zla
jako specifického rysu procesu prizonizace. Ddle je tento proces charakterizovan skutecnosti,
Ze urcité specializované vézenské subkultury si v prdbéhu uvéznéni preddvaji informace a
zkuSenosti o jejich kriminalnich aktivitach, véetné navodu, jak se takové véci délaji. U vyse
uvedenych skupin proto dochazi vlivem prizonizace k vyraznému prohloubeni krimindlnich
dovednosti a praktik, jakoz i planovani dalsi trestné Cinnosti. Z vySe popsanych skutecnosti je
zfejmé, Ze psychosocialni aspekty penitenciarniho procesu, zejména pak prizonizace, musi
byt ovliviiovany kompetentnimi odborniky a specialisty. Pouhy monitoring nestaci.
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e Prizonizace

Ze skutecnosti popsanych v predchozi ¢asti textu by se zdalo, Ze véznéni jedinci nemaji
jinou moZnost, neZ svlj udél trpné sndaset. Realita je vSak prece jen ponékud odliSna. Dany
stav uvéznéni je zmirfovan socidlni interakci mezi samotnymi vézni. Ti navazuji vztahy

vzajemné loajality a pomoci vici pocitovanému vnéjsimu tlaku vézeriského personalu.

Uspé&sné nebo alespori snesitelné preZiti uvéznéni vyzaduje adaptaci na Zivot vézeriské
subkultury. To znamena pfijeti subkulturnich norem a pravidel a také bohuZel postupné
vyhasinani vzorcl chovani potfebnych k Zivotu mimo brany véznice. Tato specificka adaptace

se nazyva prizonizace (Veteska a Fischer 2020).

Pojem prizonizace uvedl| do literatury Clemmer na zakladé jeho studii muzské vézerské
subkultury v tficatych letech minulého stoleti. Dlivodem sjednoceni proti véznitelim, tj.
konvencni spole€nosti, je spolecna zkuSenost z uvéznéni, fyzicka blizkost bez soukromi,
vézensky rad a izolace od normalniho Zivota. Tyto skutecnosti vézné nuti ke konformismu a
pfijimani vézenskych hodnot v rizné mifre. Jakmile za¢ne jedinec hodnoty a vzorce chovani
vézenské subkultury prijimat, stane se dle Clemmera vici konformnim hodnotam imunni.
Méni se znovacka v ,plnohodnotného” krimindlnika. Prizonizace je tedy proces
psychologické prfemény svobodného clovéka ve vézné. Jednda se o adaptacni techniku

ptizpUsobeni se Zivotu ve vézeni (Inciardi 1994). Dle Fischera (2006) ma dvé dulezité slozky:
» institucionalizaci

Jedna se nezadouci proces adaptace na vysoce organizovany zpUsob Zivota ve vézeni.
Tento proces vede ke ztraté samostatnosti a iniciativy. Z ni vyplyvd zména ve strukture
postojli, vzorcli chovani a strukture potreb. Osobnost jedince degraduje, ztraci schopnost

navratu do spolecnosti.
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» ideologizaci

Ideologizace spociva v prijeti norem a pravidel vézenského prostfedi. Nejednd se o
formalni prizplsobeni, ale o pfijeti jiného systému hodnot, o ztotoZnéni se s normami a
pravidly vézenské subkultury. Tato identifikace znamena pro véznéné jedince podporu, a
proto nema-li zvlast silné vnitini presvédceni nebo zazemi, pfijima ji. Adaptace na vézeriské
prostiedi se projevuje mimo jiné i prijetim vézernského argotu, coz lze pokladat za jeden

z prizonizacnich znak (Fischer et al. 2008).

Vézensky argot nejCastéji reflektuje vézeriské prostiedi a to jak materidlni, tak
personalni, a dale se v ném vyskytuji vyrazy souvisejici s prizonizaci na Urovni naroénych
Zivotnich situaci. Vézensky argot zahrnuje vyrazy reflektujici obranné mechanismy, jimiz
jedinci reaguji na uvéznéni. Objevuji se také vyrazy souvisejici s trestnou Cinnosti véznu a
vyrazy souvisejici s uzivanim omamnych latek a drog (Hala, 2006). Proces ideologizace je
z andragogického a etopedického hlediska zvlasté nepfriznivy. V jeho pribéhu totiz také
dochdzi k prevzeti specifickych racionalizaci, spocivajicich zejména v ospravedlfovani
vlastniho delikventniho chovéni a nachazeni pficin v okoli. Nej¢asté&ji v celé spole¢nosti. Casté
pouzivani obrannych reakci ma vliv na formovani fenomenologie obrannych mechanisma.
Prizonizovany jedinec zacne usilovat o pocit bezpedi a jistoty diky prislusnosti k néjaké (v

tomto pripadé vézeriské) skupiné (Blatnikova 2016).

Na prizonizaci Ize pohlizet z mnoha uhlG. ,,Pro fadu obvinénych je prizonizace jedinou
cestou, jak vazbu nebo vykon trestu odnéti svobody prezit (nékdy doslova) bez iverzibilnich
poruch dusevni rovnovahy (Hala 1996).“ V pribéhu, ve kterém dochdzi k osvojeni z hlediska
preziti efektivnéjSich norem a vzorcl chovani, dochazi k postupnému vyhasinani vzorcu
chovani potrebnych k Zivotu v normalni, vétSinové populaci. Prizonizovany, tj. vlastné
adaptovany jedinec, ma horsSi kriminalni prognézu. Recidiva delikvence ma wvyssi

pravdépodobnost.
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2.2 Penitencidrni péce a akéni pole andragogiky

e Plsobeni na obvinéné

Uvéznéni jedince vramci jeho obvinéni a vySetfovani je realizovano ve vazebnich
véznicich, respektive ve zvlastnich oddélenich véznic. Dlvody, které k vazebnimu uvéznéni
vedou, jsou stanoveny trestnim fadem (Zakon ¢. 141/1961 Sb.). Po celou dobu vysetfovani je
po zahajeni trestniho stihani doty¢ny jedinec v roli obvinéného, coZ znacné snizuje moznosti
uplatiovani vybranych metod a aktivit andragogické a etopedické prace. Na jedince ve
vySetfovaci vazbé je totiz nutné hledét vzhledem k presumpci neviny jako na osobu, ktera je

bezuhonna.

StéZzejnim poslanim andragogu, pedagogl, psychologl, a dalSich specialistd, je zajisténi
optimalniho reZimu vykonu vazby v souladu s poZadavky Evropskych vézeriskych pravidel
(2006). Zakladnim pozadavkem je uchovani zdravi a pfirozené dastojnosti ¢lovéka. Zajisténi
tohoto cile Ize podpofit minimalizaci negativnich dlsledk( uvéznéni, zejména peclivym
sledovanim prabéhu prizonizace. Vazebné stihanym jedincm Ize nabidnout rGzné
pfimérené aktivity, pracovni aktivity, rozvoj pracovnich dovednosti a navyk(i ve formé
terapie, a vybrané vzdélavaci aktivity s uplatnénim principu dobrovolnosti. Vhodna je
nenasilna apelace na uspokojovani kulturnich a duchovnich potfeb. Dalsi moZnost spociva
v tzv. volné vazbé, kdy muizZe dochazet k setkani vétsi skupiny obvinénych. Toto opatreni

sleduje snizovani intenzity zatéZovych situaci vyplyvajicich z uvéznéni (Hala 2006).

Uvedené mozZnosti maji celou rfadu obtizZi z hlediska realizace, jako pfiklady uvadime to,
ze se nemohou ze zdkonnych dlvodi setkavat obvinéni, ktefi jsou véznéni poprvé
a vicekrat, mladistvi s dospélymi, pficemz se muZe jednat o tyden starSiho jedince.
Ti, ktefi jsou vazebné uvéznéni z divodu ovliviiovani okoli, se nemohou setkat s ostatnimi

prakticky vibec.

Urcitd mozZnost pro praci specialisti a pomahajicich profesi zlistdvda v monitoringu

prostfedi a probihajicich interakci. Pravidelné vyhodnocovani psychosocialni situace
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jednotlivcl i celku, je dulezité pro prevenci rozvoje psychickych a behavioralnich poruch, a
pro prevenci vzniku mimoradnych udalosti. V pfipadech, které nejsou kolizni, je pak mozné
v pfipadé zajmu umoZnit obvinénym ucast na dobrovolnych pracovnich a vzdélavacich
aktivitach. V pfipadé vzdélavani to mohou byt i aktivity, vedouci k ziskani osvédceni o

odborné zpUsobilosti (Veteska 2015).

e Zachdzeni s odsouzenymi

Hlavnim prostfedkem vychovného (resocializace) plisobeni na pachatele krimindlniho
chovani je stanoveny, celodenné probihajici program odsouzenych v pribéhu jejich vykonu
trestu odnéti svobody. Jedna se o specificky soubor ¢innosti, ktery je oznacen jako ,program

zachazeni” (Zakon ¢. 169/1999 Sb.).

Zakladnim a stéZejnim cilem Siroké variabilni nabidky rGznych aktivit, ze kterych je
program zachdzeni sestaven, je korekce nezadoucich vzorcl chovani a zplsobu Zivota. Tato
korekce by méla vést k pozdéjsSimu ,normadlnimu” Zivotu po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody. Dale je to podpora pfi cesté vedouci k seberegulaci, zalozené na uvédoméni
si viny, a nasledném socidlnim chovani s odpovédnosti a akceptaci disledkd vlastniho

s

pocinani. Zminény program zachdazeni je zaméren na pokryti téchto hlavnich oblasti:

e prace: pracovni aktivity nutné k ekonomickému zajisténi odsouzenych, zamérené na
jejich vedeni k odpovédnosti, k ziskani pracovnich navyk(, dovednosti a zkuSenosti,
na uvedeni fady socialnich a psychickych aspektl do urcitého radu, podporujici udrzeni

socialnich vazeb;

’

e vzdéldvani: edukacni aktivity diferencované podle udrovné vzdélani a mentalnich
predpokladl, zaméfené mimo jiné na utvareni vyssich socidlnich dovednosti, jako jsou

pravni a finan¢ni povédomi, moralni povédomi;

e osobnost: fada rliznych specializovanych terapeutickych aktivit a postupd, orientovanych
na eliminaci negativnich symptom(, vyplyvajicich z konkrétnich poruch, zamérenych
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napriklad na schopnost fesit zatéZzové situace, schopnost uspokojovat potieby

spolecensky akceptovatelnym zplsobem;

e volny cas: volnocasové aktivity zamérené na uspokojovani kulturnich potfeb a zajmd,
zamérené na kultivaci jedince, patfi sem i sportovni ¢innost, ktera vede k eliminaci

napéti;

e rodinné a socialni vazby a vztahy: extramuralni aktivity zamérené na udrZeni, respektive

rozvoj rodinnych a socialnich vztahU a vazeb.

Skutec€nost, zda dochazi k plnéni stanoveného programu zachazeni zejména z hlediska
jeho cill, je pravidelné sledovana a hodnocena, pricemZz mulZe dojit k jeho pripadné

aktualizaci (Veteska 2015).

» Pracovni aktivity a programy

Pracovnimi aktivitami, které jsou soucasti programu zachazeni s odsouzenymi,
se rozumi:

e zaméstnavani,

e prace a ¢innosti potfebné k zajisténi kazdodenniho provozu véznice,

e pracovni terapie vedena specialisty vézeriské sluzby (Vyhlaska MS CR ¢. 345/1999 Sb.).

Prace jako vyznamny vychovny a etopedicky fenomén vyznamné pfispiva ke korekci
vzorcl chovani a k dosazeni pozadovanych zmén v osobnostnich rysech kriminalnich osob.

Pracovni ¢innost ma pro véznéné osoby zejména nasledujici vyznam:

’

e konkrétni jedinec mulzZe ziskat specifické pracovni dovednosti, které mlze po propusténi
z vykonu trestu uplatnit vadném Zivoté, a to mlzZe eliminovat pfipadné opakovani

kriminalnich forem chovani,
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doty¢ny jedinec se uci pravidelnosti, tj. navyku na pravidelny vykon radné prace. Zde se
nabizi prileZitost, spocivajici ve vhodné aplikaci vychovnych prostredk(l (odmén a trest(),
odsouzeni mohou zjistit, Ze jim vykon radné prace muze prinést uZitek, ale i radost a

ocenéni,

pracovni ¢innost zasadnim zpUsobem ptispivd ke snizovani poctu a intenzity reakci na
zatéz z uvéznéni a ke zmirnéni vlivu prizonizace. Pracovni aktivitou dochazi k celkovému
zklidnéni, k souladu psychosomatickych funkci i k uvedeni fady socialnich a psychickych

aspektl do urcitého fadu. Pracovni aktivitu mUZeme povaZovat bez nadsazky za terapii.

prace odstrafiuje nouzi, coz umoziuje posilit kontakt srodinou, umoznuje Uhradu
zavazku i ziskani jisté financni hotovosti, coZ rovnéz zvysSuje pravdépodobnost navratu

k nedelikventnimu zpUsobu Zivota a sniZuje pravdépodobnost recidivy,

u nékterych jedincl Ize dokonce docilit aktivace potreby seberealizace.

Rada Evropy pak ve svém stanovisku jednoznacné praci podporuje jako zakladni

vychodisko pro dosazeni resocializace, tj. nejen korekce chovani, ale reintegrace

k normalnimu spolecenskému uplatnéni. Vybrana doporuceni, plné podporujici resocializaci,

jsou nasleduijici:

Prace véznl musi byt povaZovana za pozitivni prvek vézeriského rezimu a nikdy nesmi byt

pouzivana jako trest,

Prace musi mit pokud moZno takovou povahu, aby udrZovala nebo zvySovala schopnost

véznl si po propusténi vydélavat na obvyklé Zivobyti,

Véznim, kterym by to prospélo, zejména pak mladym vézilim, je nutno poskytovat

praci, jejiz soucasti je odborny vycvik,

Véznim, kterym by to prospélo, zejména pak mladym véznlm, je nutno poskytovat

praci, jejiz soucasti je odborny vycvik,
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e Organizace a metody prace ve vézenskych Ustavech se musi zplsobem organizace a
metodami co nejvice podobat obdobné praci ve spolecnosti mimo vézeni, aby se vézni
pfipravili na podminky normalniho Zivota v zaméstnani na svobodé (Evropska vézeriska

pravidla 2006).

Prace ve vézeni byla a zUstavd naddle zakladnim prvkem vychovy krimindlné narusenych
véznl. MlzZe byt totiz pojata jako vychova a vzdélavani. ,Cilem pracovnich aktivit je totiz
predevsim vytvoreni pracovnich navykl u téch odsouzenych, ktefi si je doposud nevytvorili a
soucasné uchovani pracovnich navyk( u odsouzenych, ktefi pred vykonem trestu pracovali.
Smysluplna, systematicka prace rozviji pracovni navyky a plsobi korektivnim zplsobem na
osobnost“(Hala 2006). Prace se stava potifebou samou o sobé, a prostiedkem k uspokojovani

dalSich potfeb a zajmu ¢lovéka. CozZ ¢asto odsouzenym delikventlim chybi.

> Vzdélavani

V stavajicim pojeti penitenciarni péce ma vzdélavani véznénych osob klicovou roli. Hlavni
cil vzdélavani spocivd ve zvysSeni pravdépodobnosti ndsledné reintegrace delikventniho
jedince do spolecnosti, v zlepSeni urovné jeho mordlnich vlastnosti a v korekci jeho chovani
do socialné pfijatelnych forem. Ztohoto dlvodu jsou soucasti nabidky aktivit v ramci

programu zachdzeni rGzné vzdélavaci programy, které umoZiuji, aby se vSichni véznéni

jedinci vénovali vzdélavani a osobnimu rozvoji podle jejich zajmu i specifickych potreb.
Vzdélavaci programy v pribéhu penitencidrniho procesu mohou spocivat:

e ve vzdéldvani, organizovaném nebo realizovaném stfednimi odbornymi ucilisti,

odbornymi ucilisti a ucilisti,
e ve vzdélavani, které je vedeno ¢i kontrolovano zaméstnanci vézenské sluzby,

e ve vzdélavani v ramci $kolské soustavy Ceské republiky, véetné korespondenéni formy

(Vyhlaska MS CR €. 345/1999 Sb.).
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Po uUspésném vykonani zavérecnych zkousek, ziskavaji odsouzeni zarazeni do studia
doklad, ze kterého neni patrno, Ze byl ziskdn ve vykonu trestu odnéti svobody. Divodem je
profesni uplatnéni odsouzenych po propusténi na svobodu, na které by tato skutecnost

mohla mit negativni vliv.

Vzdélani a gramotnosti se dlouhodobé pFisuzuje zasadni vyznam pro napravu vézil. Rada
z nich nema pred ndastupem trestu ukoncené zakladni vzdélani, néktefi jsou pak dokonce
absolventy zvladstnich Skol. Ddraz byl v predchozich obdobich kladen predevsim na
vzdélavaci kurzy Cteni a psani pro negramotné a vzdéldvaci kurzy k doplnéni znalosti na
urovni zakladnich Skol s mozZnosti ziskani patficného vysvédcéeni o ukonéeni zakladni
dochazky. Samotné vzdélavani ve vSeobecnych pfredmétech nema vyrazny, ¢i témér Zadny
korektivné vychovny efekt. Musi byt propojeno s pracovnim uplatnénim, které ma charakter
vykonu tadné pracovni Cinnosti. Proto se klade v poslednich letech dlraz na vzdélavani
véznl v pracovnich oborech s mozZnosti rekvalifikace nebo dokonce ziskani kvalifikace v

femeslech, nebo v technickych profesich (Veteska 2015).

Pravo na vzdélani nepat¥i mezi prava odsouzenych. Ugelem vykonu trestu odnéti svobody
» j& chranit spole¢nost pred pachateli trestnych cinl, zabranéni odsouzenému v dalSim
pachani trestnych ¢inG a dale ale také vychova odsouzeného k tomu, aby ved| radny Zivot”
(Vyhlagka MS CR ¢. 345/1999 Sb.). Toto konstatovani a vy$e uvedené poznatky o tom, Ze ke
korekci chovani vede v pribéhu uvéznéni vykon trvalé prace, se stava vychodiskem a vytvari

prostor pro vzdélavani, jako nezbytny zplsob plsobeni a ovliviiovani odsouzenych.

Rada Evropy pak na vzdélavani klade mimoradny, zvlastni dlrazy. Stejné jako je tomu
v pfipadé vykonu prace, pojima vzdéldvani také jako zdkladni vychodisko pro dosazeni
resocializace. Vzdélavani nevede k pouhé korekci chovani, ale vede k normalnimu
spolecenskému uplatnéni. Jde o to, Ze formativnim zplsobem pUsobi na systém hodnot
odsouzenych, a to tak, Ze se jednd o spolecensky pozadované hodnoty a také zdjmy. Vybrand

doporuceni, plné podporujici resocializaci, jsou nasledujici (Doporuceni rady Evropy 2006):
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Kazdy vézensky ustav musi usilovat o to, aby vSichni vézni méli pfistup ke vzdélavacim
programim, které budou co moZnd nejkomplexnéjsi a budou uspokojovat jejich

individualni potfeby a brat v potaz jejich ambice,

Je nutno prioritné pfipravit programy pro vézné, ktefi jsou negramotni nebo neuméji

pocitat a pro vézné, ktefi nemaji zakladni nebo odborné vzdélani,

Zvlastni pozornost je nutno vénovat vzdélavani mladych vézid a vézil se specidlnimi

potifebami,

Vychovu a vzdélavani je treba pokladat za soucast vézeriského rezimu, pricemz
vzdélavani by mélo poZivat tentyZ status jako pracovni ¢innost, vézni vSak nesmi byt

financné ¢i jinak znevyhodnéni za svou Ucast na vzdélavacich programech,

Kazdy vézensky ustav musi dat vézinim k dispozici knihovnu, kterd bude dostatecné

vybavena Sirokym spektrem rekreacnich i vzdélavacich zdroja, knih a jinych médii,

Vsude, kde je to mozné, je tfeba zajistovat Cinnost vézeriské knihovny ve spolupraci s

verejnymi knihovnami,

Vychova véznl by v ramci moZnosti méla byt integrovana do verejného vychovné
vzdélavaciho systému dané zemé, aby vézni po propusténi mohli bez potizi pokracovat
ve svém vzdélavani a odborném vycviku, nebo také zajistovana pod zastitou externich

vychovné vzdélavacich instituci (Evropska vézenska pravidla 2006).

Vzdélavani odsouzenych je postaveno na roven zaméstnani a mlze probihat v pracovni

dobé. Vzdélavani zajistuji vzdélavaci stfediska véznic. Vzdélavaci aktivity jsou realizovany

zejména pod zastitou Stfedniho odborného ucilisté Vézeriské sluiby Ceské republiky, které

bylo rozhodnutim Ministerstva $kolstvi mladeZe a télovychovy CR zafazeno mezi $koly Ceské

republiky. Tato instituce ma tzv. odloucena pracovisté, kterd sidli primo ve vybranych

véznicich CR. Timto legislativnim aktem vznikla moZnost vydavat celostatné platna

vysvédceni a vyucni listy, stejné jako ostatni Skoly (Veteska a Fischer 2020).
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Skola umoZfiuje odsouzenym:

e ziskani vyucniho listu v riznych oborech,

e doplnéni zakladniho vzdélani v kurzech pro ziskani zakladniho vzdélani,

e doplnéni nebo rozsifeni kvalifikace ve vzdélavacich kurzech.

Vzdélavani odsouzenych probiha také ve formé akreditovanych kurzl, které organizuji
vySe uvedend odloucend pracovisté nebo je véznice organizuji samy. Nejc¢astéji se jednd o

kratkodobé rekvalifikaéni programy, které maji také reintegracni poslani.

Vindividualnich pfipadech je umoznovano vézilm stfedoskolské, a dokonce i
vysokoskolské studium. Vzhledem k malému poctu ucastnik(, jsou hlavnim predmétem

vzdélavani aktivity a programy, popsané v predchozi ¢asti textu (Fischer et al. 2008).

7 s

Dalsi vzdélavani mimo vySe uvedené aktivity poskytuji pfimo odborni zaméstnanci
vézenské sluzby. Velmi ¢astou vzdéldvaci aktivitou, je kurz pravniho povédomi, jehoz poslani

neni asi nutné blize popisovat.

Vzdélavani v oblasti pravniho povédomi plni velmi dllezitou ulohu. Eliminuje
pravdépodobnost pfipadného recidivniho selhdni po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. ZvySuje kompetence potfebné ke spole¢enskému uplatnéni, zejména ve vztahu k

radné praci (Netik 1997).

» Specialné vychovné aktivity

Specidlné vychovné programy zahrnuji Sirokou skalu tréninkovych a terapeutickych
aktivit od reZzimového pristupu, pres socidlni vycvik, individuadlni poradenstvi, intervenci
v krizovych situacich, trénink zvladani vlastni agresivity, az po individudlni ¢i skupinovou
terapii. Hlavnim cilem je spolecné s dalSimi typy aktivit korekce a zména socialné deviantniho
chovéni a jedndni. Uvedené aktivity jsou zaméfeny na rozvoj mravnich a moralnich

dovednosti, potfebnych k nedelikventnimu Zivotnimu zpUsobu.
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Z hlediska andragogické intervence patfi k velmi vhodnym aktivitdm napfr.:

e socidlné pravni poradenstvi, kdy jde o feSeni problém0 a zaroven vlastné o vzdélavani
vedouci k zvyseni predpokladd pro normalni spolecenské fungovani a uplatnéni

e vycvikovy program pro nezaméstnané, majici charakter poradenstvi jakym zplsobem si
najit trvalé pracovni uplatnéni

e individudlni poradenstvi, jehoZz cilem je posouzeni celkovych predpoklad(i ve vztahu
k uplatnéni, a doporucéeni pro vzdélavani a dalSi aktivity, zamérené na rozvoj

osobnostnich predpokladl (Veteska 2016).

» Zajmové aktivity

Otdzka smysluplného a hodnotného vyuzivani volného ¢asu je problémem vétsiny clenl
delikventni subkultury. Nevhodné traveny cas souvisejici s nevhodnym plsobenim rodiny a
spoluvrstevnickych part, ktery byl dale spojen srlznymi asocidlnimi az antisocialnimi
poruchami chovani, byl ¢asto pric¢inou, ktera vedla ke vzniku krimindlniho jednani. Zakladnim
Ukolem prace je prostiednictvim zajmovych ¢innosti pUsobit na dosazeni zmén v motivaci
spolecné se ziskavanim potrebnych dovednosti a znalosti, které ¢asto delikventnim jedinciim
chybi. Zde se vedle specialni pedagogiky muze uplatnit napriklad také pedagogika volného

casu.

Prace s odsouzenymi v pribéhu jejich volného Casu sleduje také dalsi cile (Vyhlaska MS

CR €. 345/1999 Sb.).:

e udrZeni fyzického a dusSevniho zdravi odsouzenych. Tento cil ve svém textu nékolikrat

zdUraznuji Evropska vézeriska pravidla (2006),

e prekonani ¢i eliminaci negativnich duasledkl prizonizace a dalSich vlivd vézenské

subkultury,

e zajiSténi bezproblémového (bezporuchového) vykonu trestu odnéti svobody. Jednd se o

prevenci mimoradnych uddlosti jako reakci na uvéznéni,
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e regeneraci pracovnich sil,

e odreagovani a zménu emocniho ladéni odsouzenych,

Sportovni aktivity navic mohou nejen resit bezprostfedni problémy spojené s vnitini
tenzi, mohou formovat slozky osobnosti, které maji s napétim souvislost. Mohou pfispivat
k sniZzeni agresivniho chovani, mohou jej prevést do socidlné prijatelné formy, kterou sport je

(Fischer 2006).

» Utvareni vnéjsich vztah

Cilem aktivit orientovanych na oblast vnéjsich vztahl (rovnéZz oznacovany jako
extramurdlni programy), je podpora pfi vytvareni, udrzeni nebo posilovani vazeb jedincl ve
vykonu trestu odnéti svobody srodinou ¢i blizkymi mimo véznici. U vazeb k pratelim
z delikventni subkultury je cil opacny. K zamysleni se nabizi problematika tzv. participace,
spocivajici ve snaze o zapojeni poskozeného do procesu odskodnéni, a fesSeni nasledku
trestného cinu. Jeji uplatiovani v rdmci vykonu trestu odnéti by mohlo vést k narovnani

mezilidskych vztah(, zmirnéni viktimizacnich dasledk( (zvlasté v mensich obcich).

» Prace se specifickymi skupinami odsouzenych

V kapitole vénované osobnostnim znakim krimindlni subkultury jsme poukazali na
nezbytnost odliSnych pfistup(l v pusobeni na delikventni jedince vzhledem k specificnostem
v jejich osobnostni struktufe a v mechanismech vzniku a rozvoje kriminalniho chovani.
Z tohoto dlivodu se cile prace s témito skupinami osob do jisté miry odlisuji od cil( plsobeni

na ,béznou” vézernskou populaci.

v

Problematickou skupinu mezi obvinénymi i odsouzenymi tvofi jedinci s poruchami

osobnosti. Tyto osoby (dfive oznaCovany jako psychopatické) jsou charakteristické
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odliSnostmi v osobnostnich vlastnostech. Jednd se o nadmérné zvyraznéné povahové
vlastnosti v oblasti nizSich a vySSich emoci ndlad, pudd, temperamentu, vile
a charakteru, a podivinské, neadaptivni az hrubé rusivé chovani, kterym trpi sam jedinec
nebo jeho okoli, pfipadné oba (Raboch et al. 2001). Tyto poruchy pretrvavaji prakticky po
cely Zivot a mohou byt ovliviiovany vnéjsimi ¢i vnitfnimi negativnimi faktory (Zvolsky 2001).
Dlouholeté specializované terapie a dalsi aktivity nemivaji potfebné vysledky a progndza
z hlediska dosazeni Zadoucich zmén je témér nulova. PFi praci s témito jednotlivci je nutna
aplikace pfistupu porozuméni, a pevnych, duslednych zasad, které musi byt neustale
vymahany. Jednim pravidlem pro penitenciarni praxi, které bychom mohli doporudit, je
eliminace téchto jedincll, zejména silnych a nezavislych, od ostatnich. Vhodnym postupem je
pak pUsobit na tyto osoby aktivitami, zamérenymi na eliminaci tendenci k agresivité.
Osvédcené jsou sportovni aktivity, kdy pripadné agresivni chovani nabyva spolecensky
prijatelné formy (Hdala 2006). Programy pro tyto jedince by mély zahrnovat specidlni terapii
zamérenou na zvladani situaci, které plsobi jako spousté¢ neadekvatnich forem nasilného

chovéni nebo na regulaci impulsivniho jednani (Fischer a Skoda 2014).

Zvlastni otdzkou zUstava ucel trestu u osob odsouzenych k trestim dlouhodobym nebo
dozivotnim. Dlouhodobé tresty (nad 10 let) jsou prakticky vedeny za jedinym tcelem, kterym
je izolace nebezpeéného, a pravdépodobné minimalné ovlivnitelného pachatele kriminalniho
chovani, od spolecnosti. Z hlediska regulativni funkce trestu, spocivajici mimo jiné v dosazeni
osobnostnich zmén, je pro dlouhodobost kontraproduktivni. Dochdazi k postupnému
vyhasinani socialné zadoucich vzorcl chovani, nebot v prostredi véznice neslouZi k adaptaci.
Namisto nich se postupné fixuji vzorce nové. Dlouhodobé odnéti svobody je ¢asto jakymsi
pomalym procesem socidlni deformace, kterd je dlsledkem absence vétsiny druh(i socialnich
interakci (Veteska et al. 2017). Presto i tyto osoby potiebuji pfimérené programy zachazeni,
méla by jim byt poskytovdna psychosocidlni pomoc a programy zachdzeni by mély byt podle
potreby pribéiné modifikovany. Zakladnim cilem, pokud je viibec moziné jej dosahnout, je

najit smysl zbytku Zivota.
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Zachazeni s mladistvymi se rovnéz ¢astecné lisi od zachazeni s dospélymi. U mladistvych
se jednd z hlediska cili zvlasté o to, aby pochopili nutnost fesit vlastni Zivotni situace aktivné
a samostatnym zplsobem. Je bran ohled na vékové a zajmové zvlastnosti. Byva uplatfiovana
snaha o spolupraci srodi¢i nebo zakonnymi zastupci mladistvych. Byvaji o chovani a
pribéhu uvéznéni informovani. K omezeni negativnich Gcink( izolace mladistvych od
spolecnosti v dasledku vykonu vazby a trestu odnéti svobody se u nich uplatiuji individudlni
zpUsoby zachdzeni ve zvySené mire oproti dospélym osobam. V podstaté se jednd o vyssi
rozsah a také intenzitu jednotlivych aktivit plsobeni. Z hlediska moralniho pusobeni jsou
zvlasté dulezité aktivity pracovni, vzdélavaci, a specidlné vychovné terapeutické programy.
Ty se zaméruji se na rozvijeni rozumové, emociondlni a socidlni zralosti mladistvych
delikventll. Dlraz by mél byt kladen na pfijeti vlastni odpovédnosti za spachany delikt, na
posilovani samostatného reseni Zivotnich situaci, omezovani a zvladani agresivnich reakci, a
nevhodného jednani. Cilem vzdélavacich a pracovnich aktivit je ziskani znalosti a dovednosti
usnadniujicich zatazeni mladistvych do zaméstndni po navratu do ob¢anského Zivota (Veteska

a Fischer 2020).

» Organizacni ukotveni

V rdmci penitencidrni péce ma starost vychovnou a vzdéldvaci ¢innost s vézni v zafizenich
Vézeniské sluzby CR oddéleni vykonu vazby a trestu. Reforma ¢eského vézeristvi po roce 1993
prinesla fadu vyznamnych zmén. Tyto zmény se promitly také do oblasti persondlni. Objevila
se celd fada novych pracovnich pozic a funkci. Na ovliviiovani a pusobeni na obvinéné a
odsouzené vézné se podileji zejména pedagogicti pracovnici. Ti jsou organizacné zafazeni
pravé pod vy$e oznadené oddéleni. Je to stanoveno vnitfnimi predpisy Vézeriské sluzby CR
(NGR VSCR 21/2010). Maji postaveni ob&anskych pracovnikd. V soucasné dobé se jedna o

tyto pracovni funkce a pozice:
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» Specidlni pedagog, ktery fidi ¢innost vychovatell a pedagogl volného c¢asu. Dale odborné
spolupracuje s rfeditelem pfrislusné véznice, v oblasti pedagogickych otazek a je

odpovédny za tvorbu program(l zachazeni,

» Vychovatel, ktery se podili na realizaci programu zachdazeni u odsouzenych. Ve spolupraci
s dal3imi pracovniky VSCR se snaZi o co nejvyssi naplnéni resocializace. Je odborné veden

speciadlnim pedagogem,

» Pedagog volného ¢asu se sice podili zejména na realizaci volnocasovych aktivit ale i on se

jednoznacné podili celkové na vychové a vzdélavani,

» Ucitel, v jehoZ pripadé se jednd o vychovné vzdélavaci ¢innost, realizovanou zejména ve

gkolskych institucich, spravovanych Vézefiskou sluzbou CR,

» Psycholog, ktery se také podili na pedagogické ¢innosti ve vztahu k odsouzenym. Dle
psychologickych diagnéz umistuje odsouzené do pro né vhodnych program( zachazeni a
sam se Ucastni vzdélavacich aktivit,

» Socialni pracovnik, se také podili na vychové a vzdélavani. Kromé podpory a pomoci pfi
fesSeni raznych otazek socidlniho charakteru, se napftiklad podili na vzdélavani v rdmci

pravniho povédomi, apod.

BohuzZel pfi tvorbé a realizaci zmén doslo ke skutecnosti, Ze mezi tyto pracovniky nebyla
vymezena funkce andragoga, respektive pedagoga dospélych. Pfitom se jednd o praci
s dospélou skupinou populace. Zde musi byt v ramci vychovy, vzdélavani a poradenstvi, a
celkové péce jako klicovych nastroji prace s odsouzenymi uplatfiovany andragogické
principy. Andragogika vyuziva poznatky psychologie a dalSich spolecenskych véd. Dospély
¢lovék prochazel individudlné specifickym vyvojem, a nékteré momenty a skutec¢nosti mohou
byt pro dosaZeni korekce a resocializace velmi dulezité. Prace s dospélymi si ale pfi jejich
vychové a vzdélavani vyzaduje specificky pfistup, a proto povaZujeme legislativni zakotveni

andragogiky do penitenciarni péce za nezbytné (Veteska 2015).
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2.3 Problematika tcinnosti prace s odsouzenymi

V historii penitencidrni péce se objevilo nes¢etné pokust o konstituovani vychovnych
teorii. Na tomto poli byla realizovana tada rlznych experimentl. Pokusy
o dosazeni pozadovanych zmén v osobnosti delikventll byly ¢asto postaveny na intuici, nez
na zkuSenostech zuUspéchl ¢ nezdarll zminulosti. Poté dochazelo ksnahdm

o statistické zjisténi uc¢innosti konkrétnich aktivit, vyuzivanych v praxi.

V 60. letech minulého stoleti byla celkové predpovézena otazce ucinnosti terapie
z hlediska osobnostnich zmén véznl negativni budoucnost. Dlvodem byly naptiklad zavéry
velmi znamé camridge-sommervillské studie, jejiz cile bylo prozkoumat ucinnost pravniho
poradenstvi a pomoci juvenilni delikventni populaci. Publikované vysledky neprokdazaly
statisticky vyznamné rozdily mezi vychovavanou a kontrolni skupinou respondentd.
Nasledné na to byly realizovany prizkumy v Evropé a v USA, pfevainé se stejnymi zaveéry.
Vysledky zamérného, formativniho (korektivniho) plsobeni na delikventni jedince jsou
z hlediska prokazani jeho ucinnosti pochybné. Pres tato zjisténi pokusy o dosazeni
osobnostnich zmén pokracovaly. VySe uvedené zavéry byly ignorovany s vyjimkou

sociologicko-behavioralnich kruh( (Inciardi 1994, s. 610).

K dalSimu rozsahlému hodnoceni uUcinnosti korektivnich aktivit doslo v 70. letech 20.
stoleti. Tehdy byly znovu negativni zavéry shrnuty v roce 1975. V souvislosti s nimi se objevil
Martinson(v ¢lanek pod nazvem ,,Co pUsobi?“. V ném tento autor shrnul dosavadni vesmés
negativni zdvéry prednich odbornikd k ucinnosti plsobeni na vézernskou populaci. Tato
zprdva se stala oprdvnéné predmétem kritiky. Nebrala totiz v ivahu rtzné typy vychovnych a
terapeutickych aktivit, a jejich pfipadnou ucinnost vici véznam z hlediska psychosocialnich
rozdilQ, které mezi nimi jsou. Nepfinesla v podstaté zasadni zjisténi. Jeji pfinos vSak spociva
v tom, Ze pfiméla odborniky a védce k zpfesnéni analytickych metod pfi zjistovani efektivity

prace s delikventy (Kratochvil 1987).
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V roce 1952 napsal Eysenck text, ktery vyvolal ostré diskuse v odbornych kruzich. Jeho
metaanalyza zpochybnila dosavadni teoretické vysledky o Ucinnosti terapie. Pfesto, Ze se
nejednalo o vyjadreni konkrétné k terapii uplatiované vici delikventnim jedincdm, je
nezbytné se o tomto stanovisku zminit. ZdOraznil totiZz tu skutecnost,
Ze Ucinnost lze prokazat pouze srovnanim pacientl Ié¢enych terapii s pacienty nelé¢enymi.
Srovnal vysledky rady studii se zavérem, Ze l|écebnou ucinnost psychoterapie nelze
povazovat za prokazanou. Jako reakce nasledovala fada vyzkumnych studii, které se ucinnost
snazily prokazat. Kratochvil (1987) uvadi souhrn vysledkd soucasné nejlepsich realizovanych
projekt(, zamérenych na zjistovani ucinnosti terapie. Konstatuje, Ze byla prokazana ucinnost
vybranych terapeutickych forem s diferencovanymi ucinky téchto forem s ohledem na typ
klienta z hlediska konkrétnich problém( a odliSnosti obrannych mechanism(. Ddle, Ze byl
také prokazan vliv nespecifickych faktorl, které byly pozorovany v kontrolnich skupinach.
Tyto vlivy jsou vSak vyznamné nizsSi nez ucinek specifickych terapeutickych postupt

(Kratochvil 1987).

Institut pro kriminologii a socidlni prevenci se zabyval vyzkumem ucinnosti program
zachazeni. Zkoumal recidivu po ubéhnuti obdobi 6-8 mésicl u raznych skupin odsouzenych,
ktefi byli z vykonu trestu odnéti svobody propusténi na svobodu ¢i propusténi podminecné.
Bylo zjistovano, zda na nékteré z nich byla uvalena vazba, nebo zda se ocitli znovu ve vykonu

trestu odnéti svobody (Biedermannova a Petras 2011).

Zavéry jsou takové, Ze znacné zdlezi na ochoté a motivaci k napravé, na zajmu se po
propusténi zvézeni zaclenit do normadlniho Zivota. Na to maji jednoznacné velky vliv
vyznamné faktory, kterymi jsou funkéni socidlni zazemi, a také trvalé a rfadné pracovni
uplatnéni. ,Dulezitd je opravdovd zména mysleni a vySe uvedené podminky, jinak se

resocializace bude mijet ucinkem (Biedermannova a Petras 2011, s. 78).”

Delikventni subkultura je z psychologického a terapeutického hlediska velmi heterogenni
skupina. Snaha nalézt jedine¢nou metodu Uspésného zachazeni a ovliviiovani téchto osob se

musela a musi nutné minout ucinkem.
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3. KONCEPTUALIZACE ANDRAGOGIKY V RAMCI RESOCIALIZACE

3.1 Vybrana teoreticka vychodiska

Andragogika jako védni obor, jeji teorie a praxe, nachdzi své uplatnéni vSude, kde se
jedna o ovliviiovani a plsobeni na dospélého ¢lovéka. Jedna se o jeho vychovu, vzdélavani, o
péci a podporu, o poradenstvi, a také o intervenci. Poslanim tohoto védniho oboru je mj.
usilovat , 0 objektivni, verifikované poznani procesi a jevl, které formuji osobnost

dospélého ¢lovéka (Simek 2003)“.

Andragogické instrumenty tvori zaklad Uspésné resocializace a integrace jedince do
spole€nosti. Vyuzivaji pfitom zejména vychovu, vzdélavani a poradenstvi jako klicové
nastroje prace s odsouzenymi. Vyznamna vychodiska prinesla v poslednich nékolika letech
zejména socialni andragogika a nové se konceptualizujici penitenciarni andragogika (Veteska

2016).

Nékteré andragogické teorie odrazeji dva zakladni filozofické postulaty: andragogicky
optimizmus a pesimizmus. Tyto pfistupy se primarné vztahuji k vychové dospélych, resp.
k moznosti vychovného plsobeni na dospélé jedince. Jedno z takovych typickym prostredi,
kde je realizovdano vychovné plsobeni na dospélé, je pravé misto vykonu trestu odnéti
svobody. V této souvislosti potom hovofime o penitencidrni péci. Pokud se nékteré prvky
odehravaji i po propusténi, coz je zddouci, hovotime o postpenitenciarni péci (vyznam této

oblasti zdGrazfiuje i nova koncepce VS CR).

Andragogicky optimizmus odrazi presvédceni o vychovatelnosti ¢i prevychovatelnosti
dospélého. Podle nékterych autor( si andragogicky optimizmus musi zachovavat vidy sv(j
emocionalni obsah a viru ve vychovu a prevychovu dospélého ¢lovéka (Hotar et al. 2000).
Emocionalnim pusobenim socidlni andragog zamérné a cilevédomé zasahuje do citové
oblasti lidi, at jiz ve vztahu ke zméné v ramci jeho osobnosti ¢i v projevech k vnéjsimu svétu
reprezentované socidlnimi postoji. Hlavnim cilem téchto zdsah( je podpora, posileni a

usmérnéni emociondlnich a socidlnich postoj, eventualné ndprava chyb a nedostatku
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v citovém vyvoji dospélych jedinc (Hotar et al. 2000). Tyto jedinci tvofi z hlediska
andragogické intervence pocetnou skupinu. Jedna se zejména o jiz zminéné jedince ve
vykonu trestu odnéti svobody (penitenciarni péce), ale také o socidlné a jinak znevyhodnéné
skupiny obyvatelstva, kde je ze strany spolecnosti zdjem zménit chovani jedincd a jejich
postojové a hodnotové orientace (dlouhodobé nezaméstnani, bezdomovci, drogové zavisli,

recidivisté atd., Machalova 2006).

Pochybnosti o vychovatelnosti ¢lovéka, dokonce o jeho nemozZnosti, jsou obsazeny v
nazorech andragogickych pesimistd. Prvky andragogického pesimizmu se u dospélého
¢lovéka objevuji v samotném vychovné-vzdéldvacim procesu a mohou spocivat v nedivére
Clovéka ve vlastni sily a schopnosti a v dalSich moznych faktorech ovliviujicich moZnosti
dospélého ucit se a vzdélavat (absence pozitivnich motivaci v oblasti postoji jedince ke
vzdélavani, napjaté vztahy v kolektivu, nedostatek casu, Unava a komplikované vztahy

v rodiné, Veteska 2015).

Vyznamnéjsi aspekt mUzZzeme nalézt v pozadavcich vétSinové spolecnosti, kterda se musi
zabyvat tim, do jaké miry a jak vazné ji chovani a jednani téchto lidi omezuje. Vychovou a
jejimi prostfedky mizeme efektivné plsobit na celou fadu socidlné znevyhodnénych, tzv.

socidlné marginalizovanych skupin, u kterych je potfebné resocializacni ptsobeni.

Marginalni (marginalizovand) skupina (z lat. marginalis, od margo — okraj) je obvykle
mensinova a viceméné zietelné odliSena skupina obyvatel od vétsinové spolecnosti. Skupina
muze byt vytlacovana ,na okraj” spolecnosti Cili marginalizovana. Tyto skupiny mnohdy
byvaji osamocené a diskriminované (VeteSka 2015). Marginalizace predstavuje odsouvani
jedincl ¢i socidlnich skupin na okraj spole¢nosti, tedy do méné vyznamného postaveni.
Marginalni situace jedincu i socidlnich skupin je pak takova situace, kterd je ptivedla na
okraj spolecnosti (pripadné néjaké skupiny, socialni tfidy apod.). Néktefi jedinci stoji na
rozhrani dvou skupin nebo tfid, aniZ jsou pIné integrovani do nékteré z nich. Casto proto trpi
konflikty roli a norem, maji nejisty status, citi se dezorientovani a ¢asto byvaji diskriminovani

(Vagnerova 2014).
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V pripadé jedinct, ktefi byli za krimindlni delikt odsouzeni k pobytu ve vézeni, mizeme
hovofit dokonce az o segregaci. Témto osobam byla , pfidélena” nalepka kriminalnika. A to
formalnimi institucemi (policii, soudem). Vzhledem ktomuto znacné negativnimu
spolecenskému stigmatu si tito jedinci okamzité ocitaji az na samotném okraji spolecnosti.
Zde je jednoznacnym cilem resocializace nejen korekce jejich spole¢ensky nepfijatelného
chovani, ale reintegrace do vétsSinové spolecnosti. Pfekonani spolecenského stigmatu je pro
andragogiku nejen poslanim, ale zdroven vyzvou a ,strategii, nebot nevhodna seberealizace
nema oporu vétsinové spolecnosti, ale nezadoucim pravidel delikventni subkultury (Pricha a

Veteska 2014).“ MUzZeme tedy s nadsazkou hovofit i o akulturaci.

Problematika andragogické intervence v penitenciarni péci se snoubi také s naslednymi
instrumenty. V ramci ovliviiovani osobnosti, je jednim z formativnich faktord kulturni a
spolecensky vliv. Proto mlzZeme v ramci penitenciarni péce hovorit také o personalizaci a
enkulturaci. Personalizace spocivd v procesu, ve kterém se jedinec zvnitfiiuje se
spolecenskou a ekonomickou strukturou spolecnosti. Tento proces probiha vyvojové, a patfi
k nému nedilné osvojovani si norem, zvyklosti, tradic, a moralky, tj. probihd ruku v ruce
s enkulturaci (Pricha 2011). ,Jde o linii rozvoje osobnosti prostfednictvim uvedenych

procesu, které tvofi tzv. antropogeneticky trojuhelnik (Pricha a Veteska 2014).“

Vyznamnou koncepci andragogiky je koncepce integrdlni andragogiky, kterou plvodné
rozpracoval V. Jochmann (1994). Tento vyznamny teoretik oboru pojima andragogiku, jako
vSestrannou péci o c¢lovéka. Andragogika v jejim integradlnim pojeti neni pouze védou o

vzdélavani dospélych. Dle Jochmana do ni patfi:

» Siroka oblast vzdélavani dospélych - skolské, podnikové, mimoskolské;

> jesté Sirsi oblast edukace - politickd a obcanska vychova, podnikova vychova, kulturni
vychova, propagace a reklama, prevence a vychovna prace v oblasti socidlné
patologickych jevi a penologie, zdravotni osvéta a lékarskd andragogika, vojenska
vychova, télesna vychova aj.;

» stejné Siroka oblast péce - kulturni a kulturné vychovnd prace, podnikova péce o lidi
(personalistika nebo Iépe persondlni management), socidlni péce a socidlni préce,
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socialni péce o nemocné, gerontologie, poradenstvi rlizného druhu, volny ¢as, zabava,
rekreace, seberealizace;
» funkcionalni plsobeni - masové komunikaéni prostrfedky, pUsobeni prostredi, socialni

ekologie, bydleni atd. (Palan 2002).

Jochmann (1994) vramci jeho koncepce hovofi o poradenské funkci andragogiky
vintegralnim pojeti, kterd se mj. tyka také oblasti socidlni. Poradenskd funkce je
aplikovana v pfipadé problémU se spolecenskou adaptaci, a v situacich, se kterymi se
nedokaze vyporadat vlastnimi silami. To se problematiky jedinc(, ktefi jsou predmétem

penitencidrni péce, tykd jednoznacéné.

3.2 Resocializace a reedukace z pohledu andragogiky

O moiZnosti prevychovy dospélych se hovofi zejména vramci resocializace, ktera
predstavuje sociologicky koncept, ktery se zabyva procesem mentdlni a emocni prevychovy
Clovéka, aby byl schopen existovat v odliSném prosttedi, nez na jaké je zvykly. Resocializace
mUzZe byt dobrovolna — vlastni vstup do nového statusu (svatba, armada, prace), ale i
nedobrovolna (tzn. nafizend). Resocializace preucuje kulturni a socidlni normy a sankcionuje
ty jedince, ktefi dobrovolné nebo nedobrovolné opustili tento spole¢ensky systém, tak, aby

mohli byt znovu pIné pfijati do vétSinového systému spolecnosti.

Resocializace predstavuje v SirSim pojeti proces, v pribéhu kterého dochdzi u ¢lovéka k
socidlnim zménam s cilem pfizpUsobit se Zivotu ve spolecnosti ¢i v néjaké komunité. V uzsim
smyslu jde o proces transformace identity, v némz se lidé uci nové role, zatimco se odnaucuji
nékteré stranky téch starych. Pokud se poZadavky na roli v novém statusu stretavaji s
pfedchozi nebo primarni socializaci jedince, mlZe to byt divodem zaclenéni do
resocializa¢niho procesu. Ten ¢asto vyzaduje odnauceni prijatych norem, hodnot a zvyka,
aby mohly byt nahrazeny novym souborem, ktery je povazovan za pfihodny pro novou roli.
Resocializace se nejéastéji vyskytuje v situaci, kdy ma jedinec pfijmout novy specializovany
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status, Casto jiz v dospélosti. Proto je resocializace nékdy nazyvana téz socializaci dospélych.
Potieba ucit se nové role mliZze vychazet z dobrovolnych ¢i nedobrovolnych zmén v socidlnim
statusu. Z hlediska pragmatizmu je resocializace metodickym procesem prevychovy
objektivni reality. Samotna resocializace tedy nutné nemusi probihat jen na pldé vézeni ¢i v
napravnych centrech, ale také ve skole, v rodiné ¢i komunité, na pracovisti atd. (Pricha a

Veteska 2014).

Resocializaci se v SirSim slova smyslu mini pozdéjsi prizpUsobovani dospélého ¢i
dospivajiciho C¢lovéka (ktery jiz drive prosel procesem socializace) novému chovani a
normam. Jedinec pfijima hodnoty, které jsou spojené s novym socidlnim postavenim, jez
ziskava napf. tehdy, stane-li se manZelem a rodi¢em, zaméstnancem nebo vojakem.
Resocializace probiha dobrovolné, ale nékdy i proti vili resocializovaného jako v pripadé
jedince ve vykonu trestu odnéti svobody. Tento moment je zdsadni z mnoha hledisek. Podle
vyzkum(l vézni nejcastéji uvadeéji tyto negativni zmeény: ztratu soukromi, odlouceni od osob
blizkych/rodiny/pratel, nutnost podfizeni se stanovenému reZimu a ztratu zaméstnani (ve
vétsiné pripadu ale vézni pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody nepracuji, Fischer

2006).

Podle Vetesky se resocializaci v penitencidarnim procesu rozumi ,slozZity proces napravy a
zmény neuspokojivé socializace, kterd se také nazyvd téz korektivni socializaci i
penitenciarni resocializaci (Veteska 2015).“ Pouziva se proto, aby se ,,odlisila od resocializace
u jedincll, ktefi sice maji problém se socializaci, ale ne natolik, aby jejich nedostatecna

socializace vyustila v pachani trestné ¢innosti (Fischer a Skoda 2014)“.

Resocializace mizZe byt ddle v tomto kontextu definovana jako vychovné plsobeni na
jedince (pfislusnika rizikové socidlni skupiny, pachatele trestného ¢inu atd.) sméfujici k jeho
opétovnému zarazeni do rfadného Zivota spolecnosti. V této souvislosti se nékdy pouziva
pojem prevychova. Stéle vice se vSak prosazuje i pojem edukace, respektive i reedukace, ne-
bot v sobé zahrnuje vedle vychovy i vzdélavani. Obé slozky se (nejen) pfi resocializacnim

procesu vyznamné prolinaji. Reedukaci rozumime snahu ,pomoci pedagogickych metod
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rozvinout nevyvinuté osobnostni vlastnosti ¢i je pozménit spolecensky Zadoucim smérem

(Fischer a Skoda 2014)“.

Reedukaci mlGzZeme chdpat jako , pfevychovu, tj. uréitou snahu zménit postoje a chovani
osob s nezadoucimi zplsoby chovdni a zdeformovanymi hodnotami ¢i postoji. Tyka se napfr.
jedincl s delikventnim a asocidlnim chovanim nebo osob ve vykonu trestu odnéti svobody.
Reedukacni intervence se uplatfuje v rdmci probacniho dohledu (probace) zejména u
jedincli podminéné propusténych z vykonu trestu, na néZ jsou zamérena resocializacni

opatreni (Prlicha a Veteska 2014).“

Rychlost a charakter pribéhu resocializace zdvisi v pfipadé delikventnich osob na fadé

rGznych faktorl. Zejména:

na ochoté ménit hodnotovou orientaci, ochoté k napravé,

e na mire sofistikovanosti potfebné k ochoté podtizovat se socidlnim normam, pfijimat
nové vzory chovani a akceptovat nové autority,

e na mife adaptacnich schopnosti dané osoby na socialni zménu,

e na mire pfipadnych pritomnych psychopatologickych ryst (Veteska a Fischer 2020).

3.3 Multidisciplinarni ukotveni

Podle Prlichy a Vetesky (2014) ,je objektem moderni andragogiky dospély jedinec,
pfedmétem potom celkovda edukaéni realita dospélych, tedy predevSim proces
organizovaného uceni a psychosocialnich souvislosti tohoto uceni. Nejde tedy jen o uceni
intencionalni, ale o permanentni, celoZivotni uceni jako soucdst Zivota a prace. Andragogika
jako induktivni véda zkoumd predevSim teorii a praxi vzdélavani dospélych a oblast
poradenstvi a péce o dospélé jedince.” Vymezeni téchto autor(i odpovida pojeti integralni

andragogiky.
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V posledni dobé se obecné hovofi o edukacné-socidlnim formovani, kultivaci osobnosti,
Siteji pak o pomoci dospélym lidem tak, aby byli schopni pfizplsobit se stale se ménicimu
vnéjSimu svétu a reagovat tak na zmény. Multidisciplinarni charakter sou¢asné andragogiky

je vice nez kdy jindy zfejmy.

Sledovanou problematikou, tj. andragogickou intervenci v penitenciarni péci, se zabyva
penologie, socidlni pedagogika, socialni patologie, resocializacni pedagogika, penitenciarni

andragogika, psychopatologie a dalsi védni discipliny.

Resocializa¢ni pedagogika jako aplikovana pedagogicka disciplina vychazi mimo jiné ze
socidlni patologie a klinické psychologie (v souvislosti se zkoumanim vlivu naruseného
socidlniho prosttedi na vznik rdznych psychickych deviaci a abnormalit), specialni pedagogiky
(v souvislosti se socialni integraci duSevné a zdravotné postizenych — znevyhodnénych), z
kulturni antropologie (v souvislosti s rozdilnym utvafenim osobnosti v rlznych
sociokulturnich prostredich), ze socialni pedagogiky a dalSich véd o vychové (v souvislosti se
vztahy mezi vychovnym plsobenim a nezamérnymi vlivy prostiedi). Predmétem
resocializacni pedagogiky je pedagogické plsobeni na jedince zahrnujici SirSi aktivity, jez

pokryvaji tfi zakladni funkce (Moravcova 2010u:

e resocializacni péci (jez spociva v uspokojeni potreby jednotlivce),
e resocializa¢ni vychovu (tykajici se predevsim utvareni mechanizm@ vnitini kontroly —
selfcontrol),

e terapii (zahrnujici ustaleni biopsychické jednoty osobnosti jedince).

Resocializa¢ni pedagogika zkouma vliv a zmény vnéjsiho prostfedi na vyvoj a rozvoj
osobnosti ¢lovéka. Cerpa z kulturnich a sociadlnich hodnot, tradic a zvyk(l, které vyuZiva pri
resocializaci, personalizaci a enkulturaci. Toto pojeti resocializace a reedukace castecné
vychazi z koncepce a modelu polské Skoly. Tato koncepce je z hlediska geopolitického a
kulturniho velmi blizka ¢eskému prostrfedi. Polské pojeti resocializa¢ni pedagogiky, jejiz

predmét studia zahrnuje vychovné plsobeni objektl (instituce, lidé) a skutec¢nosti (soubory
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udalosti), je obvykle vnimano jako teoretickd véda zamérend na osoby se zhorSenou socialni
pfizplsobivosti. Az do konce druhé tretiny 20. stoleti zahrnovala postupy spolecenské izolace
a segregace nepfizpusobivych jedincl. Pozdéji, vlivem inkluzivnich pfistupll ve vzdélavani,
byly poloZeny zaklady resocializacni pedagogiky, v niZ spiSe neZ o izolaci jde o integraci

jedincl v rdmci postupného odstranovani deviantnich projev( chovani.

Predmétem penitenciarni andragogiky neni jen napravné vychovné plisobeni na osoby se

zhorsenou socialni prizplasobivosti, ale obsahuje i dalsi aktivity zejména (Veteska 2015):

e resocializani péci

e resocializa¢ni vychovu

e doplnéni ¢i ziskani formalniho vzdélani

e terapii

e poradenstvi

Vlivy vychovy a prostifedi determinuji dalsi vyvoj jedince (jeho ochotu dale se vzdélavat a
ucit se, motivaci ke zméné, sebepojeti, pracovni a ob¢anskou angazovanost atd.). Proto je o
sledovanou problematiku zajem také z pohledu dalSich pedagogickych disciplin. Napf. v
predmétu socialni pedagogiky silné rezonuje prevence. ,Socialni pedagogika pojednava o
tom, jak optimalizovat a usmérfiovat Zivotni situace a procesy, a to s akcentem na vnitfni

potencial jedince a jeho individualitu (Kraus 2008)“.

Socialni pedagogika vénuje pozornost dvéma problémovym okruhlim:

e socialné pedagogické prevenci (profylaktickd funkce)

e socidlné pedagogické terapii (kompenzacni funkce)

V obou najdeme dimenzi socialni (ve smyslu spolecenskych podminek) a pedagogickou (ve

smyslu praktické realizace Zadoucich cill s vyuZitim pedagogickych prostiedkd).
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V obdobném vyznamu najdeme i u socidlni andragogiky takto vymezené akéni pole zajmu

s dlirazem na specifika dospélych jedincll (Veteska 2015).

V tomto kontextu na jedince pUsobi fada socidlnich vlivl, zejména vychovnych a
vzdélavacich. DUleZitou roli zde z pohledu socidlné-andragogického hraje rovnéz osvéta,
prevence a poradenstvi. To potvrzuje i fada odbornik(i, zabyvajicich se touto specifickou

problematikou (Hatar 2012, Veteska 2015).

Socialni patologie je souhrnné oznaceni pro nezdravé, abnormalni a obecné nezadouci
spolecenské jevy. Zabyva se pri¢inami, zdroji a zakonitostmi takovych projevl chovani, které
spolec¢nost hodnoti jako nezddouci, protoze porusuji jeji socialni, moralni ¢i pravni normy
(Hréka 2001). Dale pak ,analyzuje ucinnost preventivnich a korektivnich postupt, jejichz
spoleénym cilem je obecné eliminace spolecensky nepfijatelného jednani (Fischer a Skoda
2014).” Pro andragogiku je v pfipadé jeji intervence na poli penitencidrni péce velmi dobrym
zdrojem teoretickych a praktickych zkusenosti a poznatkd. Ty mohou byt (a redlné také jsou)
pro andragogickou intervenci, pro tvorbu a realizaci jejich aktivit v penitenciarni pédi,

jednoznacéné prinosné.

Psychopatologie se zabyva studiem poruch jednotlivych psychickych procesu, funkci a
stav(, popisuje abnormality dusevnich déjl, osobnosti a chovani. Tyto poruchy klasifikuje.
Podle vysledkl teorie a praxe pravidelné reviduje a aktualizuje poznatky o pficinach,
priznacich a projevech psychickych poruch a poruch chovani (Raboch et al. 2001). Déle
pfinasi aktualizované poznatky o moznostech, zkuSenostech a vysledcich v oblasti prevence,
intervence a |écby téchto poruch. Poznatky psychopatologie jsou v pfipadé prace
s delikventy, u kterych ,je vyskyt téchto poruch znacné vyssi nez u vétSinové populace
(Veteska a Fischer 2020),“ vyuZitelné pro vSechny védni obory, které se podileji na korekci a
celkovém teSeni tohoto protispolecensky zaméreného jednani. Pro andragogiku a jeji
intervenci v rdmci penitenciarni péce poskytuje tato védni disciplina také velmi dulezity zdroj

teoretickych apraktickych poznatkd.

50


http://cs.wikipedia.org/wiki/Spole%C4%8Dnost_%28sociologie%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1vn%C3%AD_norma
http://cs.wikipedia.org/wiki/Norma

Vyse popsané skutecnosti poukazuji na skutecnost, Ze se andragogika ,zabyva mobilizaci
dospélych v socialnich, kulturnich, politickych a ekonomickych podminkach. Integruje
poznatky humanitnich a spolecenskych véd a aplikuje je na konkrétni problémy pUsobeni a
ovliviovani lidskych zdroj (Simek 2003).“ V nasem pfipadé tedy v prostfeni penitenciarni
péce, které blize popisujeme v dalsi ¢asti textu. MlzZeme fici, Ze zde sméfuje k socialné

determinované intervenci.
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Il. Empiricka cast

4. VYBRANE SOUCASNE VYSLEDKY VYZKUMU UCINNOSTI VYBRANYCH NASTROJU PENITENCIARNI
ANDRAGOGIKY

V oblasti vyzkumu ucinnosti aktivit, aplikovanych v(ci delikventnim a kriminalnim
jedincim se objevuje celd fada vysledkl. Lze pozorovat, Ze se jejich pocet v poslednim
obdobi postupné zvysSuje. Jsme presvédcéeni, Ze dlvody zvySeného zajmu o prizkum
ucinnosti prace s delikventy spocivaji zejména ve vétSim zajmu spolecnosti problém
kriminality a delikvence fesit racionalné. Resit jej v zajmu ochrany spole¢nosti a jejich

jedincl, a v souladu se zakladnim cilem spocivajicim v korekci chovani jeho nositeld.

Uvadime vybrané publikace, zejména takové, které se zabyvaji otazkou etiologie
krimindlniho chovani a nasledné efektivity resocializace. Uvedené publikace nejsou pouhym

prehledem. Jejich myslenky a zavéry byly také inspirativni pro tuto rigordzni praci.

Vysledky srovnani dvou skupin odsouzenych delikvent(, ktefi se podrobili Ié¢bé a terapii

publikovali v periodiku WOS Murran Mc., et al. (2008).

Porovnavany byly dvé skupiny respondentl. Jedna skupina byla z hlediska cil( 1é¢by a
terapie Uspésna, druha pak nikoliv. Pfi plisobeni na pachatele s poruchami osobnosti je treba
vénovat pozornost Casu, ktery ma souvislost s nizkou efektivitou. Zjisténi pak ukazaly, Ze
edukace impulzivnich lidi racionalnim pfistupem ve vztahu k feSeni socialnich problém
muze efektivitu plsobeni zvysit. Uvedeny odbornik na forenzni problematiku pak realizoval
nasledny vyzkum, ve kterém se opét se svymi kolegy zabyval terapii, edukaci ve vztahu ke
zméné chovani. Mimo jiné uved| v zavérech vyzkumu (publikovdno opét ve WOS), Ze
neuspésnost mliZze vést Casto ke ztraté motivace specialistli a odbornikd, ktefi se plisobenim

na delikventni jedince zabyvaji (Murran Mc a Ward 2010).

D. Rivera et al. (2020) zkoumali v rdmci vyzkumu Gc¢inky dlouhodobé socialni izolace a

resocializace na kognitivni vykon a mozkovou cinnost. Jednalo so o longitudindlni studii.
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Socidlni izolace, kterou penitenciarni proces pfindsi, hodnoti jako stresujici situaci. Ta ma za
nasledek zvysenou fyziologickou reaktivitu na nové podnéty, zménéné chovani a zhorSenou
funkci mozku. Jako indikaci doporucuje plsobit aktivitami na pamét (pracovni pamét), a

prostorové uceni.

Velky pocet odsouzenych (pretizenost véznic), negativni dopad izolace, proces
resocializace, ktery miva ¢asto prevainé formalni charakter, zhorsuji problémy s neucinnou
resocializaci odsouzenych a ndslednou recidivou. Soucasny stav si Zzada posouzeni ucinnosti
metod pro eliminaci tohoto stavu. To jsou zavéry vyzkumné studie S. Mesoniene (2009).

Vysledky zdlraznuji potfebu zasadni modernizace systému resocializace odsouzenych.

Otdzkou Setfeni kauzalniho vztahu poruchy osobnosti (antisocidlni F 60.2 MKN 10)
tendenci k zavislosti, a efektivity korektivniho plisobeni se zabyvaji Papalia, et al. (2019).
Mezi zajimavé patfi jejich o souvislosti efektivity lé¢by a podpory, ve vztahu k
institucionalnim pochybenim. MlzZeme konstatovat, Ze je nezbytnd vysoka erudovanost
andragogl, psychologt a dalSich specialistl v penitencidrni praxi. Dale upozornuji na potrebu

vice studii, zamérenych na tento problém.

Jednim z hlavnich cild publikovaného prehledu vysledk(l resocializa¢niho procesu v
zahranic¢i byla analyza nejlepsich zahranic¢nich zkuSenosti, tykajicich se efektivity procesu
resocializace. Autorka E. A. Timofeeva (2019) vénuje zvlastni pozornost rliznym druhim
socialnich, psychologickych a andragogickych aktivit provadénych s vézni. Vysledkem je

analyza uvedenych programu, ktera mize prispét k Uspésné resocializaci.

Autorem celé rady vyzkumnych studii je renomovany anglicky forenzni psycholog A.
Raine. Jeho vyzkumy se soustfedi mj. na problematiku poruch osobnosti, kterych je mezi
delikventy znacny pocet, a naslednou mozZnost a miru UspésSnosti plsobeni na nositele
kriminalniho chovani. Ke klasické publikaci patfi jeho monografie ,The psychopathology of
crime: criminal behavior as a clinical disorder“(Raine 1993). Publikace ma témér 2000 ohlasl
v periodikdach WOS. K zavéram patfi bohuZel spornd ucinnost resocializace u jedincu

s poruchou osobnosti, a to vzhledem k jeji pfevazujici biologické etiologii. Poukazuje ale, Ze
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efektivnim edukacnim procesem muzZe dojit ke korekci antisocialniho chovani do spolecensky
akceptovatelné formy (Raine 2014). Raine navazal na vyzkumy, a pokracoval ve studiich S. A.
Mednicka, kterého nemlzZeme jako vyznamného penitenciarniho a forenzniho odbornika

opomenout (Mednick et al. 1984).

Autorem svétové zndmého inventare pro diagnostiku osobnosti ve vztahu k moZnosti
jejtho formovani prostrednictvim podpory, péce a poradenstvi v pribéhu resocializace
dospélych je C. R. Cloninger (1994). Jeho koncept pracuje s biologickou a psychickou
podstatou jedince. Pri¢iny delikventniho chovani mohou z této oblasti vznikat a rozvijet se.
Jeho zavéry jsou spiSe nepfiznivé. Hovofi o malé moZnosti ovlivnéni biologicky podminéné

dynamiky chovani pomoci socio-kulturniho vlivu (Polisenska et al. 2016).

H. J. Eysenck je dalSim svétové zndmym odbornikem, kterého je zcela nepochybné nutné
zminit ve vztahu k diagnostice osobnosti delikventni populace a moZnostem korekce
antisocialniho chovani, také tendenci k porucham, které souviseji se zneuzZivanim
psychoaktivnich latek. Jde o vysledky mnohaleté prace a mnohocetnych validizaénich studii.
Pro predikci efektivity resocializa¢niho procesu maji jeho mnohokrat publikované vysledky
podstatny vyznam. Aktudlné se jedna o inventar EPQ-R (Eysenck Personality Inventory) ve
spojeni s inventarem IVE (impulzivita, empatie, dobrodruznost). Maji z hlediska predikce

znacnou diskriminacni schopnost (Eysenck 1993).

V soucasné dobé se muzeme v odbornych publikacich, které se tykaji forenzni a
penitenciarni problematiky, seznamit s vysledky vyzkumu R. D. Hareho (2003). Pfedmétem
jeho vyzkum( jsou otazky psychopatologie, spojené s nositeli antisocialnich forem chovani.
Je autorem svétové uzndvaného inventdre pro posouzeni osobnosti, a mozZnosti jejiho
efektivniho ovliviovani. S kolegou Frickem jsou autory inventdfre pro posuzovani
antisociality (Frick a Hare 2001). V nasich podminkach pak problém chovani ¢lovéka, které
mUzZe vyustit az v naslednou kriminalitu, popsal v publikaci ,,Hadi v oblecich aneb Psychopat

jde do prace” (Snakes in suits: When psychopaths go to work, Babiak a Hare 2007).
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V nasich podminkach se forenzni a penitencidrni problematice s akcentaci edukace
dospélych osob vénuji mj. tito ndsledujici odbornici. Prizkumu forenzni a penitenciarni
problematiky se védeckym zplsobem vénoval vyzkumny Ustav penologicky, v jehoZ cele stal
J. Cepeladk. Na vysledky ¢&innosti Ustavu pak prakticky do jisté miry nasledujici odbornici

navazali. PGvodni vyzkumna koncepce reflektovala vliv amerického behaviorismu.

Na otdzku ucinnosti resocializa¢niho procesu se zamétuji K. Netik a S. Blatnikova, oba
pracovnici institutu pro kriminologii a socidlni prevenci (Blatnikova a Netik 2008). S pomérné
vétsSim poctem konstatovani a zavérl je moZné se setkat v jejich publikacich, které shrnuji
analyzu rlGznych teoretickych vychodisek a vysledky realizovanych vyzkumnych Setfeni.
Zajimava a pro prdci andragogiky a dalSich disciplin inspirativni jsou doporuceni k aplikaci
klinickych metod v kriminologickém vyzkumu a také predikce vyvoje pachatele (Blatnikova a

Netik 2008).

Na neurologickou a biologickou podstatu etiologie vzniku a rozvoje delikvence a
krimindlniho chovéani jsou zaméfeny naptiklad publikace I. Zukova. Vysledky z prostfedi
forenzni a penitencidrni praxe byly publikovény v seriéznich zahrani¢nich periodikach (Zukov

et al. 2008).

Otdzkam psychologie krimindlniho chovani se ve svych publikacich vénuji v naSem prostredi
dale L. Cirtkova a J. Vetedka. Cirtkovd se v&nuje fadé dlleZitych aspektd, souvisejicich
s osobnostnimi profily pachatelll. Zabyva se také otazkami viktimizace obéti. To mize byt
vyuzitelné pro andragogické aktivity vyuZivajici princip omluvy a odskodnéni, jako dulezity

aspekt korekce moralniho povédomi (Cirtkova 1998).

VeteSkova monografie ,,Psychologie krimindlniho chovani“ byla ocenéna za pfinos pro
aplikaci psychologickych poznatk(i na forenzni a penitencidrni pole prestizni Vondrackovou
cenou (Veteska a Fischer 2020). V této publikaci jsou mj. pomérné peclivé analyzovany
mozZnosti nastrojli andragogiky v penitencidrni praxi. Je také , duchovnim otcem” pilotniho

projektu otevirend véznice, realizovaného ve véznici VSCR Jifice.
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S. Fischer a J. Skoda pfipravili monografii ,Socidlni patologie®, jejiz vybrané kapitoly jsou
velmi dobrou deskripci penitenciarniho prostredi. Ostatni patologické jevy, kterym se tato
publikace vénuje, se pochopitelné delikventnich osob velmi Uzce tykaji (Fischer a Skoda

2014).

Tento vybrany vycet aktualnich poznatk(, majicich vztah k penitecidrni péci, jsme vyuzili

pro zpracovani této rigorézni prace.

5. VYZKUMNE SETRENI

5.1 Cile Setreni a formulace hypotéz

Cilem empirické Casti této rigordzni prace bylo realizovat vlastni vyzkumné Setreni. Cilem

tohoto Setfeni bylo:

1) Analyzovat vybrané osobnostni rysy a vlastnosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody

diky predchozimu spachani kriminalniho cinu

2) Korelaéni analyzou zjistit, zda existuje pfi¢innd souvislost mezi negativnim vyvojem v
prabéhu détstvi a dospivani v nuklearni rodiné, a osobnostnimi rysy a vlastnostmi, které

jsou typické pro kriminalni subkulturu

3) Longitudindlnim Setfenim zjistit jaka je ucinnost nastroji andragogiky aplikovanych

v ramci programu zachazeni u rliznych skupin odsouzenych (ucinnost resocializace)

4) Stanovit doporuceni pro praxi andragogiky, psychologie, a dalSich pomahajicich profesi

pfi praci s delikventnimi jedinci
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K zjisténi efektivity aplikace nastroji andragogiky byly formulovany tyto hypotézy:

HO1: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedinc,
ktefi tento program neabsolvovali v otdzce potencialni nebezpecnosti (Risk for

Dangerousness) nelisi

HO2: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedinc,
ktefi tento program neabsolvovali v otazce miry sofistikovanosti (Sophistication Maturity)

nelisi

HO3: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedinc,
ktefi tento program neabsolvovali v otdzce ochoty a motivace k ndpravé (Treatment

Amenability) nelisi

HOA4: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincu,
ktefi tento program neabsolvovali v otdzce tendenci k nestabilnimu az socialné deviantnimu

stylu Zivota (Unstable and Socially Deviant Lifestyle) nelisi

HO5: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincu,
kteti tento program neabsolvovali v otdzce racionalizace svého chovani a kauzalniho

nedodrzovani spolec¢enskych norem (Non-compliance with Social Norms) nelisi

Vyse uvedené hypotézy byly formulovany jako nulové. Vysledkem statistického testovani
je rozhodnuti o platnosti nulové hypotézy. V pfipadé zamitnuti nulové hypotézy HO
statistickym testem (Tukey HSD test) je prokdzan jeji opak. Jestlize pak testovana hypotéza
zamitnuta neni, neznamena to jesSté jeji dlkaz (Ze plati), ale pouze tvrzeni, Ze vysledky

pozorované na zdkladé kritéria vybéru jeSté nedovoluji hypotézu HO zamitnout.
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5.2 Charakteristika Setfeného souboru a pouzité metody

e Charakteristika Setfeného souboru:

Zkoumany soubor tvofi celkem 179 respondentd. Jednalo se o zdmérny vybér. Setteni byli
podrobeni pouze muZi. Divodem je skutecnost, Ze se muzi dopoustéji trestné cinnosti
mnohondsobné vice ne? zeny (Fischer 2006). Setfeny soubor se sklada z néasledujicich skupin

delikventnich jedinct a jedinct kontrolni skupiny:

Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody majici jako souédst programu
zachdzeni sami dobrovolné zvoleny specificky andragogicky orientovany soubor aktivit,

(N=54)

Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody majici jako soucdst programu

zachazeni nedobrovolné zarazeny specificky andragogicky orientovany soubor aktivit, (N=58)

Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody bez specifického andragogicky

orientovaného programu resocializace (kontrolni skupina), (N=67)

Setieny soubor byl tvoren jedinci ve véku od 18 do 56 let. Priimérny vék Setfeného
souboru ¢&inil 26,3 roku. Setfeni byli podrobeni osoby ve vykonu trestu ve Vazebnich

véznicich Litoméfice, Teplice a Ruzyné, a ve Véznici Bélusice a Vsehrdy.

e Pouzité metody:

Pro dosazZeni vyse uvedenych cill vyzkumného Setreni byla vyuzZita baterie testl, tvorena
vlastni modifikaci inventafd pro diagnostiku delikventniho a krimindlniho chovani, a
osobnostnich ryst jeho nositelli. Modifikace vlastniho inventare pak byla sycena také
polozkami, které zjistovaly ucinnost aplikace nastroji andragogiky vici sledovanym
skupinam véznénych osob. Jako nastroj pro administraci byl pouZit strukturovany rozhovor,

ktery probihal vidy s kazdym jednotlivcem individudIni formou. Strukturované dotazy, sytici
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sledované ukazatele, byly konstruovany formou intervalové Skaly. Odpovédi na jednotlivé

dotazy byly zaznamenavany administratorem do zdznamového archu.

Pti zpracovani polozek, které sytily vlastni modifikovany inventar, zkoumajici osobnostni

rysy Setfeného souboru, byly vyuZity zkuSenosti zahrani¢nich diagnostickych nastroja:
PCL- R (Hare Psychopathy Checklist - Revised), (Hare 2003)

Test PCL-R umoznuje diagnostikovat sociopati a poruchu osobnosti, ktera se vyskytuje
zvysené mezi delikventni a krimindlni subkulturou. Ke 2 hlavnim sledovanym ukazatelim
patfi sobecké bezcitné az nelitostné vyuzivani druhych, a chronicky nestabilni az socidlné

deviantni styl Zivota.
R-CRAS (Rogers Criminal Responsibility Assessment Scales), (Grisso 2003)

Skdla R-CRAS umoZfiuje systematicky hodnotit trestni odpovédnost. Ma diskriminaéni
schopnost k psychickym porucham, vedoucim ke kriminalité, a pomaha diagnostikovat miru

provinéni a posoudit pripadnou akceptovatelnost z dlivodu snizené pficetnosti.
RSTI (Assesing Risk for Violence), (Salekin 2004)

Inventaf  RSTI obsahuje 15 zdkladnich polozek, které syti 3 ukazatele, potencialni
nebezpeénost, miru sofistikovanosti, a ochotu a motivaci k ndpravé. Dosazené zmény u
poloZek prokazuji efektivitu procesu resocializace. Prokazuji ucinnost nastroji, v nasem

ptipadé andragogickych, které byly v rdmci penitenciarni péce vici jedinci aplikovany.

V prlbéhu vyzkumného Setreni byli sledovani respondenti podrobeni analyze
anamnestickych udaji. Ty se tykaly zejména jejich vyvoje v détstvi a dospivani. Pro
vyhodnoceni, a zjisténi staticky vyznamnych odliSnosti u sledovanych ukazatell, a pro
testovani stanovenych hypotéz, byl vyuzit Tukey HSD test na hladiné vyznamnosti a-0,05

(pro vicenasobnou komparaci).
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Pro korelacni analyzu sledovanych ukazatell byl vyuzit Pearsonlv korelacni koeficient.
Méfri statistickou zdavislost u linedrnich dat, pocitd se pomoci smérodatnych odchylek obou

proménnych a jejich kovariance (kovariance = mira vzajemné vazby mezi velicinami).

Ke statickému zpracovani dat vySe uvedenym statisticko matematickymi testy byl vyuzit

Statgraphics for Windows Centurion 18.

Konkrétné byly zkoumany nasledujici ukazatele, pficemz tyto sledované faktory byly

syceny otdzkami, zamérenymi na tyto okruhy problém:

1) Negativni udalosti v prilbéhu vyvoje v détstvi a adolescenci

e Traumatizace v détstvi — tyrani a zneuzivani
e Patologické jevy v nuklearni rodiné
e Zanedbavani (absence kontroly a pozadavku)

e Emocionalni deprivace, subdeprivace

2) Sobecké bezcitné az nelitostné vyuzivani druhych

o Napadné kouzlo, vymluvnost a povrchni Sarm

e Manipulativni a podvadéjici

e Nepfritomnost vycitek svédomi nebo pocitl viny
e Povrchnost, mélkost vztahd (oplostény afekt)

e Necitlivost, nedostatek empatie

3) Chronicky nestabilni az socialné deviantni styl Zivota

e Tendence k parazitujicimu zpUsobu Zivota
e Neschopnost planovat, nécemu se trvaleji vénovat
e Nezodpovédnost, potfeba vzruseni, sklon k nudé

e Nezaméstnany Sest nebo vice mésicll za poslednich 5 let
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4) Potencidlni nebezpecnost

e Agresivita, impulzivita, neschopnost se ovladat
e Planovitost a promyslenost delikventniho chovani
e Predcasné poruchy chovani, kriminalita v détstvi

e Trestni univerzalnost

5) Mira sofistikovanosti

e Autonomie
e Kognitivni vykon a kapacita

e Emocionalni vyspélost

6) Ochota a motivace k naprave

e Mira odpovédnosti
e Motivace ke zméné a napravé

e Motivace k omluvé poskozenym a obétem ¢inu

7) Racionalizace vlastniho chovani

e Obvykle necitim vycitky svédomi
e Za mé obtize mohou jini
e Ktomu, kde jsem, mé dovedly okolnosti

e Spolecenské normy a pravidla mé nezajimaji

8) Nezodpovédnost a bezohlednost viici spoleéenskym normam a pravidlim

e Casto jsem doma a ve $kole porusoval pravidla

e Casto jsem chodil za $kolu a mél neomluvené hodiny
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e Neomluvené absence v praci
e Opakované nedodrzeni finan¢niho zavazku

e Nékdy jsem fidil pod vlivem alkoholu nebo drog

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano longitudinalné. Sledované ukazatele byly Setfeny po
nastupu do vykonu trestu odnéti svobody (cca do 2 tydn() a opakované u stejnych osob po 6

mésicich (cca 20 tydnech).
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6. VYSLEDKY SETRENI A JEJICH ROZBOR

U jednotlivych sledovanych ukazatell, typickych pro delikventni jedince, byla dosazena
nasledujici zjisténi. Interpretaci vysledkd vidy predchazi graf v podobé komparace stfednich
hodnot a rozptyld (means plot) odpovédi u sledovanych rysd osobnosti. Nasleduje tabulka
komparace dosaZzenych zjisténi mezi jednotlivymi Setfenymi skupinami osob ve vykonu
trestu odnéti svobody, vystavenym plsobeni andragogickych nastrojl, a také komparace

vysledk( u téchto skupin s kontrolni skupinou.

Legenda k jednotlivym grafiim a tabulkam:

AZ - Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody majici jako soucast programu
zachazeni sami dobrovolné zvoleny specificky andragogicky orientovany soubor aktivit

vstupni diagnostika

AK - Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody majici jako soucdst programu
zachdzeni sami dobrovolné zvoleny specificky andragogicky orientovany soubor aktivit

diagnostika efektivity po 6 mésicich

BZ - Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody majici jako soucast programu
zachdazeni nedobrovolné zarazeny specificky andragogicky orientovany soubor aktivit vstupni

diagnostika

BK- Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody majici jako soucast programu
zachazeni nedobrovolné zarazeny specificky andragogicky orientovany soubor aktivit

diagnostika efektivity po 6 mésicich

CZ-Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody bez specifického andragogicky

orientovaného programu resocializace (kontrolni skupina) vstupni diagnostika

CK-Odsouzeni dospéli jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody bez specifického andragogicky

orientovaného programu resocializace (kontrolni skupina) diagnostika stavu po 6 mésicich
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Tabulka ANOVA ukazuje rozptyl dat ve dvou komponentech: mezi skupinami a uvnitf
skupiny. Pomér F, je pomér odhadu mezi skupinami k odhadu uvnitf skupiny. Pokud je
hodnota statistického testu mensi nez 0,05, existuje statisticky vyznamny rozdil mezi

pramérem 6 proménnych na 95,0% Urovni spolehlivosti.

Obsahem nasledujici tabulky je vysledek vicendsobného srovnavani sledovanych
ukazatelQ, které analyzuje, které z nich se vyrazné lisi od ostatnich. Vedle porovnavanych
ukazatel(l je v pfipadé statisticky vyznamné odliSnosti vyznacena hvézdicka. To znamena, Ze
tyto pary ukazatelG vykazuji statisticky vyznamné rozdily na urovni spolehlivosti 95,0%. V

horni Metoda, ktera byla pouzita pro vicendsobné porovnani rozdilt, je Tukey HSD test.
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6.1 Vyzkumné Setieni — hypotéza ¢. 1

HO1: Jedinci absolvujici program zachdzeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincd,

ktefi tento program neabsolvovali v otadzce potencidlni nebezpecnosti (Risk for

Dangerousness) nelisi

Graf 1 Mira potencidlni nebezpecnosti: rozptyly a stfedové hodnoty

Tab. 1 Mira potencidlni nebezpecnosti (ANOVA a Tukey HSD test)

Method: 95,0 percent Tukey HSD
Count |Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent Tukey HSD Intervals AK |54 8,51852 |X
AZ |54 8,66667 |X
CK |67 10,9254 X
12,7F BK |58 11,0345 X
BZ 58 11,3793 X
Cz |67 11,5821 X
11,7
Contrast  |Sig. |Difference +/- Limits
AZ - AK 0,148148 1,61731
Jo.7r AZ-BZ |*  |-2,71264 1,58918
s AZ-BK | *  |-2,36782 1,58918
= AZ-CZ * -2,91542 1,53685
971 AZ-CK__[* |2,25871 1,53685
AK -BZ * -2,86079 1,58918
a7l AK-BK | * |-2,51596 1,58918
’ AK-CZ * -3,06357 1,53685
AK - CK * -2,40685 1,53685
7,7t BZ - BK 0,344828 1,56054
AZ AK BZ BK CZ CK BZ-CZ -0,202779 1,50722
BZ-CK 0,453937 1,50722
BK - CZ -0,547607 1,50722
BK - CK 0,10911 1,50722
CZ-CK 0,656716 1,45195
* (p<0.05)

Legenda: AZ; AK - vézni program dobrovolné; BZ; BK — vézni program nedobrovolné

stanoven; CZ; CK - vézni bez programu (kontrolni skupina); Z — zacatek; K — po 6 mésicich
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Hypotézu HO1 neni moziné zamitnout. Zména miry nebezpecnosti, kterd by byla
ovlivnéna pUsobenim andragogickych aktivit v rdmci procesu resocializace za sledované
obdobi, nebyla zaznamendna na hladiné statistické vyznamnosti. V pfipadé vsech
sledovanych skupin nedoslo ke statisticky vyznamné zméné. Konstatujeme tedy, Ze to
jesté neznamena jeji dlkaz (Ze plati), ale pouze tvrzeni, Ze vysledky pozorované na

zakladé kritéria vybéru jesté nedovoluji hypotézu HO zamitnout.

Dle ocekdvani se Setfenim ale jednoznacné potvrdila statisticky vyznamna odlisSnost
mezi skupinou odsouzenych osob, které si vybrali dobrovolné uUcast ve specifickém
andragogicky zaméreném programu. Ten se stal dominantni soucasti jejich programu
zachazeni, a byl predmétem hodnoceni jeho Ucinnosti. Statisticky vyznamna odliSnost pfi
vstupni diagnostice byla pozorovdna mezi touto skupinou a skupinou odsouzenych se
stanovanym programem (bez zajmu a dobrovolnosti), a kontrolni skupinou, kterd se
tohoto specifického programu neucastnila. Jak jsme predpokladali, skupina se zajmem o
zménu je z hlediska etiologie jejich kriminality velmi pravdépodobné odlisSna. Budou
prevazovat psychosocidlni faktory (zejména negativni vyvoj v détstvi a adolescenci).
Disponuji osobnostnimi predpoklady, které jsou z hlediska cili resocializace relativné

nadéjné.

Vyssi miru nebezpecénosti, pozorovanou u dalSich sledovanych skupin odsouzenych
interpretujeme tak, Ze uvéznéni predchazi fada rliznych socialné patologickych jevd, které
maji asocialni az antisocialni charakter. Vyvstava zde otazka, které faktory, vedouci ke
kriminalité, jsou dominantni. Zda vrozené, ¢i ziskané. U subkultury véznld mizeme
predpokladat vétsi pocet osob s psychopatologickymi rysy osobnosti (disocidlni porucha
osobnosti, F 60.2; emocné nestdld porucha osobnosti, F 60.3). Pro ty jsou typické vzorce
chovani, které sytily faktor miry nebezpecnosti (tendence k agresivité, planovitost

antisocidlniho chovani, Monathan 2012).
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6.2 Vyzkumné Setieni — hypotéza ¢. 2

HO2: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincd,
ktefi tento program neabsolvovali v otazce miry sofistikovanosti (Sophistication Maturity)

nelisi

Graf 2 Mira sofistikovanosti: rozptyly a stfredové hodnoty

Tab. 2 Mira sofistikovanosti (ANOVA a Tukey HSD test)

Method: 95,0 percent Tukey HSD

Count  |Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent Tukey HSD Intervals AK |54 777778 X
AZ |54 9,40741 X
BK |58 10,1379 XX
12,9F 1 BZ |58 11,3793 X
: . CK |67 11,403 X
11,00 ] CZ |67 11,5821 X
r 1 Contrast Sig. | Difference +/- Limits
1091 ] AZ-AK | * 1,62963 1,55948
c I ] AZ -BZ * -1,9719 1,53236
3 9,9f ] AZ - BK -0,730524 1,53236
= | ] AZ-CZ [*  [-2,17468 1,48191
8.oF ] AZ-CK * -1,99558 1,48191
Bl AK - BZ * -3,60153 1,53236
[ 1 AK - BK * -2,36015 1,53236
791 ] AK -CZ * -3,80431 1,48191
| ] AK - CK * -3,62521 1,48191
6,9F ] BZ - BK 1,24138 1,50475
AZ AK BZ BK CZ CK BZ-CZ -0,202779 1,45334
BZ-CK -0,0236747 [1,45334
BK -CZ -1,44416 1,45334
BK - CK -1,26505 1,45334
CZ-CK 0,179104 1,40004
* (p<0.05)

Legenda: AZ; AK - vézni program dobrovolné; BZ; BK — vézni program nedobrovolné

stanoven; CZ; CK - vézni bez programu (kontrolni skupina); Z — zacatek; K — po 6 mésicich
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Hypotéza HO2 se zamitd na staticky vyznamné hladiné p<0.05. V takovém ptipadé plati
tedy jeji opak. Jednd se o zjisténi v pfipadé skupiny odsouzenych, zcela pravdépodobné
motivovanych (viz dale HO3), ktefi si dobrovolné, s vlastnim zajmem vybrali pro sv(j program

zachdazeni (program resocializace) specifické andragogicky orientované aktivity.

Opét, stejné jako v predchozim pripadé muiieme pozorovat pfi vstupni diagnostice
statisticky vyznamné rozdily mezi kontrolni skupinou a vSsemi delikventnimi jedinci. Dale pak
vtomto pripadé statisticky opét vyznamné odliSnosti mezi vySe uvedenou skupinou s
dobrovolnym zdjmem, a napadny, a¢ staticky nevyznamny, ale pozitivni posun u skupiny
vézn(, ucastnicich se andragogicky orientovanym aktivitam povinné. Za obdobi cca 6 mésicu
se mira sofistikovanosti u téchto obou skupin vyrazné pozitivné zlepsila. Konstatujeme, Ze

plUsobeni nastrojl andragogiky na tento sledovany faktor, mGzeme hodnotit jako Uspésné.

Uzavirame tedy, Ze HO2 se zamita na staticky vyznamné hladiné p<0.05. Plati tedy jeji
opak. Jedna se z hlediska statistické vyznamnosti o zjisténi v pfipadé skupiny odsouzenych,
zcela pravdépodobné motivovanych (viz dale HO3), ktefi si dobrovolné s vlastnim zajmem

vybrali Ucast v specifickém andragogicky orientovaném programu resocializace.

Vyslovujeme predpoklad, Ze dobrovolnost a vlastni zajem, maji na Ucinnost signifikantni
vliv. V pfipadé povinné ucasti je ucinnost nizsi, ale alespon do jisté miry muze jedince
ovliviiovat. Toto zjiSténi se nabizi inspirativné specialistim vézenské sluzby jako vyznamny

faktor, na ktery je nutné puasobit. Tim je dosazeni zmény v motivaci jedince.
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6.3 Vyzkumné Setieni - hypotéza €. 3

HO3: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincd,
ktefi tento program neabsolvovali v otdzce ochoty a motivace k ndpravé (Treatment

Amenability) nelisi

Graf 3 Motivace a ochota k ndpravé: rozptyly a stfedové hodnoty

Tab. 3 Motivace a ochota k napravé (ANOVA a Tukey HSD test)

Method: 95,0 percent Tukey HSD

Count  |Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent Tukey HSD Intervals AK |54 777778 |X
AZ |54 9,40741 X
BK [58 10,1379 XX
12,3F ] BZ |58 11,3793 X
[ ] CK [67 11,403 X
[ 1 CZ |67 11,5821 X
11,31 1
I ] Contrast  |Sig. |Difference |+/- Limits
I ] AZ - AK 1,33333 1,57971
J031 ] AZ-BZ * -1,89783 1,55224
g r 1 AZ - BK -1,00128 1,55224
= AZ-CZ * -2,10061 1,50113
9,31 1 AZ-CK__|* [-1,9215 1,50113
AK - BZ * -3,23116 1,55224
83k ] AK - BK * -2,33461 1,55224
’ AK -CZ * -3,43394 1,50113
F 1 AK - CK * -3,25484 1,50113
7’3; ] BZ - BK 0,896552 1,52427
AZ AK BZ BK CZ CK BZ -CZ -0,202779 1,47219
BZ - CK -0,0236747 [1,47219
BK - CZ -1,09933 1,47219
BK - CK -0,920226 1,47219
CZ - CK 0,179104 1,4182
* (p<0.05)

Legenda: AZ; AK - vézni program dobrovolné; BZ; BK — vézni program nedobrovolné

stanoven; CZ; CK - vézni bez programu (kontrolni skupina); Z — zacatek; K — po 6 mésicich




Hypotézu HO3 neni mozZné zamitnout. Mira ochoty a motivace k ndpravé, kterd by byla
ovlivnéna pUsobenim andragogickych aktivit v rdmci procesu resocializace za sledované
obdobi, nebyla zaznamendna na hladiné statistické vyznamnosti. V pfipadé vsech
sledovanych skupin nedoslo ke statisticky vyznamné zméné. Konstatujeme tedy, Ze to
jesté neznamena jeji dikaz (Ze plati), ale pouze tvrzeni, Ze vysledky pozorované na

zakladé kritéria vybéru jesté nedovoluji hypotézu HO zamitnout.

Vysledky Setfeni, a¢ nejsou statisticky vyznamné, jsou ale ve skutecnosti pozitivni. Na
prvni pohled je u tohoto velmi duleZitého a vyznamného ukazatele pozorovatelny az
napadny pozitivni posun ve prospéch zajmu o zménu a napravu svého jedndni a chovani.
Tento pozitivni posun a zlepSeni je moZné pozorovat u obou sledovanych skupin osob ve
vykonu trestu odnéti svobody. Jak u skupiny s dobrovolnym zajmem o specificky
(andragogicky) orientovany program, tak k druhé skupiny, které byl tento program

,povinné“ stanoven.

Zjisténi hodnotime z hlediska cilG procesu resocializace jako pfiznivé. Presto, Ze nebyla
pozorovana zména na statistické hladiné vyznamnosti, konstatujeme, Ze vysledky ukazuji
na skutecnost, Ze aplikace instrumentl andragogiky v rdmci programu zachazeni byla

efektivni, tj. méla ucinnost.

Zjisténi dale potvrzuje naSe predpoklady, uvedené v interpretacich u predchozich
sledovanych ukazateld. Dobrovolnost Ucasti a vlastni skutecny zdjem jsou z hlediska
ucinnosti jeji znacné dullezitou podminkou. V pfipadé této skupiny byl pozitivni posun
vyraznéjsi (viz vySe uvedené vysledky). Také potvrzuji pravost zajmu. U dalSich skupin
plati konstatovani o vyznamu plvodni vyvolavajici pfi¢iny kriminality. Také je mozné
uvazovat o pulsobeni vlivu prizonizace, ve které dochazi prokazatelné k nechténym

zménam ve strukture potreb a motivace véznénych osob (Fischer et al. 2008).
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6.4 Vyzkumné Setieni — hypotéza ¢. 4

HO4: Jedinci absolvujici program zachdazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincd,

ktefi tento program neabsolvovali v otdzce tendenci k nestabilnimu az socidlné deviantnimu

stylu Zivota (Unstable and Socially Deviant Lifestyle) nelisi

Graf 4 Tendence k socialné deviantnimu stylu Zivota: rozptyly a stftedové hodnoty

Tab. 4 Tendence k socialné deviantnimu stylu Zivota (ANOVA a Tukey HSD test)

Method: 95,0 percent Tukey HSD

Count  |Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent Tukey HSD Intervals AK |54 8,14815 [X
AZ |54 9,33333 |XX
BK [58 10,1379 XX
12,3 BZ [58 11,3793 X
I CK [67 11,5821 X
CZ |67 11,5821 X
11,3 1
Contrast  |Sig. |Difference |+/- Limits
[ AZ - AK 1,18519 1,56187
J031 1 AZ-BZ [*  [-2,04598 1,5347
g I AZ - BK -0,804598 1,5347
= AZ-CZ * -2,24876 1,48417
93 ] AZ-CK_|*  |2.24876 _ |148417
AK - BZ * -3,23116 1,5347
8.3l ] AK - BK * -1,98978 1,5347
’ AK -CZ * -3,43394 1,48417
AK - CK * -3,43394 1,48417
7,3t BZ - BK 1,24138 1,50705
AZ AK BZ BK CZ CK BZ -CZ -0,202779 1,45556
BZ - CK -0,202779 1,45556
BK - CZ -1,44416 1,45556
BK - CK -1,44416 1,45556
CZ - CK 0 1,40218
* (p<0.05)

Legenda: AZ; AK - vézni program dobrovolné; BZ; BK — vézni program nedobrovolné

stanoven; CZ; CK - vézni bez programu (kontrolni skupina); Z — zac¢atek; K — po 6 mésicich
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6.5 Vyzkumné Setieni — hypotéza ¢. 5

HO5: Jedinci absolvujici program zachazeni s aplikaci andragogickych aktivit se od jedincu,
ktefi tento program neabsolvovali v otazce racionalizace svého chovani a kauzalniho

nedodrZovani spolec¢enskych norem (Non-compliance with Social Norms) nelisi

Graf 5 Racionalizace a nedodrzovani norem: rozptyly a stfedové hodnoty

Tab. 5 Racionalizace a nedodrzovani norem (ANOVA a Tukey HSD test)

Method: 95,0 percent Tukey HSD
Count  |Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent Tukey HSD Intervals AK |54 13,8148 |X
AZ |54 16,0 XX
BK [58 18,1379 X
27 BZ [58 18,8966 XX
— CczZ |67 21,791 XX
CK |67 25,0746 X
23 | Contrast  |Sig. |Difference |+/- Limits
AZ - AK 2,18519 3,79908
c | AZ -BZ -2,89655 3,73301
S19 AZ - BK 213793 |3,73301
N AZ-CZ | *  [-579104  [3,6101
AZ - CK * -9,07463 3,6101
[ AK - BZ * -5,08174 3,73301
15] AK-BK | * |-432312 |3,73301
AK -CZ * -7,97623 3,6101
b AK - CK * -11,2598 3,6101
1 BZ - BK 0,758621 3,66574
AZ AK BZ BK CZ CK BZ -CZ -2,89449 3,5405
BZ - CK * -6,17808 3,5405
BK-CZ |* |-3,65311 3,5405
BK - CK * -6,9367 3,5405
CZ - CK -3,28358 3,41066
* (p<0.05)

Legenda: AZ; AK - vézni program dobrovolné; BZ; BK — vézni program nedobrovolné

stanoven; CZ; CK - vézni bez programu (kontrolni skupina); Z — zac¢atek; K — po 6 mésicich




K obéma sledovanym ukazatelim se vyjadfujeme v podstaté shodné. V pfipadé tendenci k
nestabilnimu az socidlné deviantnimu stylu Zivota, a také v pfipadé racionalizace svého
chovani a kauzalniho nedodrZovani spolecenskych norem nebyly pozorovény statisticky
vyznamné odlisSnosti. Hypotézy HO4 a HO5 neni tudiz mozné zamitnout. Nelze ale také
konstatovat, Ze jsou tyto vyroky platné. Stejné jako v predchozich pfipadech je z vysledk(
vyzkumného Setfeni mozné pozorovat opét ndpadny pozitivni posun. Plati to pro pfipad
obou skupin vystavenych plsobeni andragogickych nastrojii. Zejména v pfipadé tendenci
k socialné nepfijatelnému (asocidlnimu azZ antisocidlnimu) zplsobu spolecenské fungovani a

vlastni seberealizace.

V ptipadé vézna z tzv. dobrovolné se zajmem spolupracujici skupiny byl tento pozitivni
posun pozorovan také u ukazatele vyskytu racionalizace svého chovani jako obranného
mechanismu. To je ve shodé se zjiSténim u miry sofistikovanosti a také motivace k napraveé.
Na tyto dulezité podminky uUspésné korekce krimindlniho chovani do spolecensky
pozadovanych forem, bylo plsobeni instrumentl andragogiky vramci jejich procesu
resocializace ucinné. Opét konstatujeme dUlezitost dobrovolnosti. Povinnost je spise

kontraproduktivni, ale i v takovém pripadé muze dojit k urcitému zlepsSeni.

Racionalizace svého spoleCensky nepfijatelného chovani se spolehlivé snoubi
s nedodrzovanim spolecenskych regulativl. V pfipadé obou dalSich skupin nedoslo u tohoto
ukazatele k vyrazné zméné. Toto zjiSténi je zcela urcité vyzva pro andragogiku a jeji moznosti

v prostiedi penitencidrni péce.

Jako zasadni se jevi problém motivace. Jde o problém, ktery se tyka kriminalni subkultury
notorietné. Zde je nutné opét upozornit na nepfiznivy vliv prizonizace. Tento specificky
obranny mechanismus popisujeme v teoretické ¢dasti této prace. Kvlivu prizonizace patfi
prijeti racionalizace jako jeden ztypickych priznak( jejiho negativniho vlivu. K ukolim

andragogiky tedy patfi zcela urcité eliminace tohoto vlivu, pripadné korekce jeho dlsledkd.
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6.6 Vyzkumné setieni — korelacni analyza vybranych sledovanych ukazatelt

Tab. 6 Korelac¢ni analyza faktord, typickych pro delikventni a kriminalni subkulturu
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KORELACNI ANALYZA “ . =
AGRESIVITA A IMPULSIVITA 0,634 | 0,506 | 0,515 | 0,468 | 0,543 | 0,479 | 0,619 | 0,231 | 0,711
DELIKVENTNI VYVO) 0,634 0,518 | 0,486 | 0,447 | 0,643 | 0,532 | 0,621 | 0,199 | 0,727
EMOCIONALNi DEPRIVACE 0,506 | 0,518 0,503 | 0,514 | 0,503 | 0,689 | 0,619 | 0,268 | 0,526
PARAZITUJICI STYL ZIVOTA 0,515 | 0,486 | 0,503 0,363 | 0,450 | 0,538 | 0,647 | 0,532 | 0,739
PATOLOGIE NUKLEARN{ RODINY 0,468 | 0,447 | 0,514 | 0,363 0,498 | 0,385 | 0,646 | 0,339 | 0,622
PATOLOGIE V BLiZKEM OKOLI 0,543 | 0,643 | 0,503 | 0,450 | 0,498 0,489 | 0,491 | 0,532 | 0,688
PARTNERSKE VZTAHY POTIZE 0,479 | 0,532 | 0,689 | 0,538 | 0,385 | 0,489 0,527 | 0,177 | 0,434
POTIZE SKOLA 0,619 | 0,621 | 0,619 | 0,647 | 0,646 | 0,491 | 0,527 0,534 | 0,688
POTiZE ZAMESTNANI 0,231 | 0,199 | 0,268 | 0,532 | 0,339 | 0,532 | 0,177 | 0,534 0,568
RIZIKO NEBEZPECNOSTI 0,711 | 0,727 | 0,526 | 0,739 | 0,622 | 0,688 | 0,434 | 0,688 | 0,568

V ramci vyzkumného Setfeni byla provedena korela¢ni analyza. Cilem bylo zjistit, zda
existuje pri¢inna souvislost mezi negativhim vyvojem v pribéhu détstvi a dospivani v
nukledrni rodiné, a osobnostnimi rysy a vlastnostmi, které jsou typické pro kriminalni
subkulturu. Pokud je etiologie krimindlniho chovani podminéna spiSe biologicky, maji
moznosti korekce pochopitelné horsi progndézu. Pokud jsou vdominanci faktory

psychosocialni, pak je prognéza ve vztahu k dosazeni cil( resocializace pfriznivéjsi. Mezi

74




takové faktory patti pravé soubor rozmanitych jevl. Ty jsou souhrnné oznacovany jako

negativni uddlosti v pribéhu détstvi a dospivani (Raboch et al. 2001).

Zjisténi jsou nasledujici. Sledované faktory, ke kterym patfi otdazka emocionalni
(psychické) deprivace a patologické jevy v plivodni nukledrni rodiné a v blizkém okoli,
jednoznacné pozitivné koreluji s delikventnim chovanim. S jeho vznikem a rozvojem. Také
koreluji s parazitujicim zplsobem spolecenského fungovani a pfrijetim tohoto Zivotniho stylu,
jako zpUsobu své seberealizace ve spolecnosti. Korelace téchto faktorl se pohybuje na
stfedni az vyssi Urovni.

Delikventni vyvoj, Ustici do vySe uvedeného parazitujiciho zplsobu Zivota a Zivotniho stylu
maji pak vys$i miru korelace s otazkou nebezpecnosti jedince. To plati zcela dle naSich

predpokladll také pro problematiku impulzivniho chovani a agresivity.

Tyto skutecCnosti se pak promitaji (také pozitivné, coZ je ale ve skutecnosti neptiznivé) do
riznorodych potizi, které jsou spojeny s pozadavky na spolecenské chovani, uplatnéni, na
plnéni spolecenskych pozadavkd. Jedna se o vyvojové potize, které mlzeme souhrnné
charakterizovat jako poruchy chovani. Jednd se o potiZze v partnerskych vztazich, potize
v interakci s blizkymi, v roding, s prateli. Ddle se jednd o prokazatelné potiZe s pozadovanym
zpUsobem trvalého a fadného pracovniho uplatnéni. Tém predchazeji velmi casto jiz
problémy, tykajici se zvladani pozadavkl skoly. Tento rozbor je vyuzZitelny pro andragogiku a
dalsi discipliny pomahajicich profesi. U¢innost instrumentd andragogiky se zvysuje s Géinnym
pUsobenim na vyvolavajici pric¢iny. Dale je pak pro jejich tvorbu nutna diagnostika a znalost

souvisejicich, ¢asto kauzalnich potizi (Veteska a Fischer 2020).
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6.7 Souhrn a diskuse

PfedloZend rigordzni prace se zabyva problematikou zjistovani ucinnosti nastroju
andragogiky, aplikovanych vici osobam ve vykonu trestu odnéti svobody. Pro takové zjiSténi
je nutna znalost psychickych a socialnich faktord, které ovliviuji jedince v pribéhu uvéznéni.
Tyto poznatky tvofi teoretickd vychodisky. Ty jsou dale tvoreny otdzkami specifik
penitenciarniho procesu z hlediska andragogiky a jeji konceptualizace jako védniho oboru

v ramci resocializace.

Zkoumany soubor je tvoren vybranymi skupinami osob, vézinl, ve vykonu trestu odnéti
svobody. U téchto sob v celkovém poctu 176 respondentl, byly zkoumany ukazatele, které
jsou dullezité z hlediska hodnoceni uc¢innosti, a obecné také moZnosti resocializace a dosazeni
jejiho zakladniho cile. Pro Setfeni byl vyuZit vlastni inventar, syceny modifikovanymi
poloZzkami inventdr( urcenych pro diagnostiku osobnostnich rysti a naslednych moZnosti

prace s kriminalni, a také obecné delikventni subkulturou.

K posouzeni efektivity programu zachazeni, ktery byl dominantnim zplsobem naplnén
aktivitami, majicim andragogicky charakter byly stanoveny hypotézy a poté byla realizovdna
jejich verifikace. Setfeni mélo longitudinalni charakter. Rozdily, bud’ pozitivni, nebo naopak
negativni, byly zkoumany po 6 mésicich plsobeni na Setfené jedince. K verifikaci hypotéz
byla vyuZit statisticko-matematickd metody vicendsobného srovnavani pozorovanych
rozptyl(. Za ucinné jsme povazovali jednak pozitivni zménu, u které byla zjiSténa staticky
vyznamna odliSnost (a = 5%), dale ale pozitivni posun, ktery byl zna¢né patrny, a doslo
k nému prokazatelné ve sledovaném case, a spolehlivé plsobenim vramci programu

zachazeni s andragogickou orientaci.

Na programu zachazeni se podileji rlizni specialisté a odbornici. Zavér a navrhovana
doporuceni, a také zavéry u jednotlivych ukazatelll, lze chapat jako aplikaci principQ

andragogiky v penitencidrni praxi.
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Zavér a doporuceni pro praxi andragogiky a dalSich disciplin

Dostatek ovérenych, tj., v rdmci seridéznich vyzkumnych Setfeni dosaZenych zjisténi o
ucinnosti resocializatnich (korektivnich andragogickych, a dalSich aktivit), je pro praxi
penitencidrni andragogiky jednim ze zakladnich vychodisek. Na zakladé statisticky ovéfenych
skutecnosti je mozné nezpochybnitelné objektivnéjsim zplsobem aktualizovat resocializacni
programy (programy zachdzeni). Ty by pak vzhledem ke svému cili, kterym je resocializace,

mohly mit vys$si miru ucinnosti.

Jak se v ramci nasSeho vyzkumného Setfeni prokazalo, pouZitd metoda The Risk-
Sophistication-Treatment-Inventory (RST-1, Salekin 2004), s vyuZitim vy$Siho syceni pomoci
polozek inventare The Hare Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R, Hare 2003), ma statisticky
vyznamnou diskriminacni schopnost ve vztahu k zjistovani efektivity resocializace u
vybranych skupin dospélé populace. Ddle ma tato kombinace vysokou schopnost
diskriminace pro diagnostiku plvodni etiologie vzniku a rozvoje delikventniho chovani a
kriminality. Povazujeme ji pro penitencidrni andragogiku, ale i celkové pro védni disciplinu
andragogiku jednoznacné za prinosnou. Znalost osobnostnich charakteristik, které byly
predmeétem naSeho vyzkumného Setfeni, ma z hlediska resocializace ve smyslu korekce

chovani delikventni subkultury do socialné adaptivnich struktur zna¢ny vyznam.

Mezi nase zavéry pak patfi tato konkrétni doporuceni, vychazejici z nasich zjisténi a vysledku:

» Jedno z mnoha se nabizejicich doporuceni spociva v otazce erudovaného a objektivniho
zjisténi puvodni, tj. vyvolavajici pficiny, ktera vedla ke vzniku a rozvoji delikventniho
chovani a kriminality jedince. Objektivni diagnostika vyvolavajici pficiny a vyhodnoceni
potencidlnich moznosti na ni plsobit, je z hlediska resocializacniho procesu jednou

z nejzasadnéjSich podminek jeho efektivity a Uspésnosti.

77



Doporuceni tedy spociva v skutecném zjisténi a zhodnoceni pavodni, vyvolavajici pficiny, jeji
spravné a objektivni diagnostice, a poté v opakovaném periodickém zjistovani Gcéinnosti
pUsobeni na jeji eliminaci. V pfipadé eliminace muZeme hovofit o souvislosti stim, Ze
andragogické instrumenty, vyuzivajici zkuSenosti dalSich védnich obor(i, zejména

psychologickych, byly z hlediska cil( resocializa¢niho procesu efektivni.

Dale mUzeme konstatovat, Ze vysledky nasSeho vlastniho vyzkumného Setfeni svédci o
tom, Ze andragogicky orientované aktivity, aplikovana v ramci komplexniho programu
zachdzeni (resocializatniho programu) maji Gcinnost. Statisticky vyznamnou v oblasti
sofistikovanosti. Vyznamnou také pro ochotu a motivaci k ndpravé, a pro eliminaci vlivu
prizonizace, ke kterym patfi racionalizace vlastniho protispole¢enského chovani a selhavani

ve vztahu k akceptaci a zejména dodrZovani spolecenskych regulativd.

» Dalsi doporuceni tedy spociva vyuZit tato zjisténi a pri tvorbé edukacnich, podplrnych a
také terapeutickych, angragogicky (akcentujici vék dospélosti se specifickymi
adaptabilnimi potfebami a pozadavky) zamérenych aktivit. Vychazet z vychodisek, ke
kterym patfi zvySovani sofistikovanosti, zejména autonomie a prdavniho povédomi, a

plUsobeni na motivacni strukturu jedince. Tak, aby se sam zacal snaZit o zménu chovani.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze se penitenciarni péce tyka predevsim osob v dospélém véku,
by méli byt specialisté (psycholog, pedagog, socialni pracovnik, apod.) vybaveni poznatky,
které se tykaji edukace a rozvoje dospélych. Tym specialistl, ktefi maji na starost tvorbu,
aplikaci, kontrolu a aktualizaci program zachdazeni (program( resocializace) by pro tvorbu a

aplikaci jimi stanovovanych dil¢ich aktivit mél vyuzivat doporuéeni andragoga.

Na zaveér tedy musime konstatovat, Ze jiz zminéna vhodnost legislativni Upravy, spocivajici
v uzakonéné funkci andragoga v penitencidrnim prostredi, je zcela jisté namisté. Doufame,

Ze vysledky nasSeho Setfeni k tomu mohou alespon c¢astecné pfrispét. Je zcela patrné, Ze
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aplikace andragogickych pfristupl a principu, které zohlednuji diky svému predmétu zajmu
jednoznacné erudované osobnost dospélého clovéka, jsou diky tomu ve svém dlsledku

efektivnéjsi.

Zjisténi a doporuceni pro penitencidrni praxi a pro praxi pomahajicich profesi budou proto
pfedana organim, které maji moznost tuto dllezitou zménu legislativné zakotvit. To je dle
naseho ndzoru pozitivnim pfinosem této rigordzni prace. Pozitivnim pfinosem je pak
mozZnost predat vysledky specialistim, ktefi se jako specialisté a terapeuti v penitenciarni

praxi uplatnuji.
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