UNIVERZITA KARLOVA
FILOZOFICKA FAKULTA

KATEDRA PEDAGOGIKY

Mgr. Kristyna Cabartova

Rozdily ve strategii vyuky angli¢tiny déti mladSiho Skolniho véku a déti

mladsiho Skolniho véku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

The Difference between Strategies Used when Teaching English to Primary School
Students as Opposed to Primary School Students with Special Educational Needs

BAKALARSKA PRACE

Praha, 2021

Vedouci prace: doc. PhDr. Hana Kasikova, CSc.


https://is.cuni.cz/studium/dipl_st/index.php?id=a9145f511c4e329978b8887c2271e100&tid=&do=main&doo=detail&did=221752
https://is.cuni.cz/studium/dipl_st/index.php?id=a9145f511c4e329978b8887c2271e100&tid=&do=main&doo=detail&did=221752

Podékovani

Réda bych podékovala zejména vedouci mé bakalaiské prace doc. PhDr. Hané Kasikové, CSc.,
za jeji vécné piipominky, uzite¢né rady, ochotu, trpélivost a intenzivni komunikaci. Podé¢kovani

patii také mé rodiné a blizkym za podporu, kterou mi pfi psani této prace poskytovali.



Prohlasuyji,

ze jsem bakaldiskou praci vypracovala samostatné, ze jsem fadné citovala vSechny pouzité
prameny a literaturu a ze prace nebyla vyuzita v ramci jiného vysokoskolského studia ¢i k

ziskani jiného nebo stejného titulu.



Abstrakt

Tato prace je zamétena na strategie vyuky anglického jazyka déti mladsiho skolniho véku
a déti mladsiho Skolniho v&ku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Bude rozdélena na dvé
casti, teoretickou a empirickou. Hlavnim cilem této prace je rozsifit autorovy obzory v rdmci
dostupnych strategii a metod, vylepsit vyuku a ziskat lepsi pfehled o moznostech individualizace
vyuky. Autor také chce predstavit vyzkumnou metodu sebe-studie a motivovat ¢tenafe této prace
k jejimu vyuziti na vylepSeni jazykovych hodin. Zaroveil ma prace poukdzat na vhodnost ¢i

nevhodnost urcitych strategii a metod pti vyuce zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Prvni kapitola osvétli, co je mySleno détmi mlads$iho Skolniho véku a détmi mladSiho
Skolniho véku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a zmini urcita specifika jejich vyuky.
Jelikoz jsou specifika vyuky téchto déti velmi obsdhla, zmini jen ta, kterd se pozd¢ji objevi v
empirické ¢asti prace. Druha kapitola poda kratky uvod do vyvoje vyuky anglického jazyka a
predstavi obecné strategie vyuky, vyukové metody a strategie vyuky a uceni pouzivané pii vyuce
anglického jazyka.

Tteti kapitolou zacind empiricka ¢ast prace. Ta predstavi vyzkumnou metodu sebe-studie,
zpisob jakym autorka sbirala data, a to, jak jeji hodiny vypadaly. Ve ¢tvrté kapitole se podivame
na vysledky tohoto zkoumani a zjistime, jak se jednotlivé strategie a metody osvédcily v praxi.
Cilem této kapitoly je systematicky vylepSit schopnosti ucitelky a zlepsit kvalitu jejiho
vyucovani, stejn¢ tak ale i poukazat na rozdilné preference a mozné komplikace pii vybéru
ruznych strategii a metod do vyuky, zvlaste¢ u vyuky z4kli se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.

Kli¢ova slova: strategie vyuky, metody vyuky, anglicky jazyk, Zaci se specidlnimi potfebami



Abstract

This thesis is aimed at English language education of primary school students and
primary school students with special needs. It is divided into two parts. The first part is
theoretical and consists of two chapters. The main goal of the work is to expand author’s
horizons in terms of available teaching methods, to improve their teaching and gain better
understanding of the possible ways to individualize teaching. The thesis also aims to introduce a
variant of a case-study, the self-study as means of improvement for teachers and motivate them
to try it. We also try to point out the advantages and disadvantages of some methods when

teaching special needs students.

The first chapter will explain, what we mean by primary school students and primary
school students with special needs. It will also mention certain specific factors of their education.
As the teaching of special needs students is an incredibly complex field, the only mentioned

learning difficulties and handicaps will be those later mentioned in the practical part of the thesis.

The second chapter will introduce commonly used teaching methods, give a short
explanation of the history of English language teaching and introduce methods and strategies of
teaching and learning commonly associated with English language teaching. As, despite the
recent modernization of English teaching, deductive strategies are still the most dominant in
classrooms and the number of methods used is limited due to an attempt at including exercises
used to improve all language skills in each class, we believe that it is beneficial to look at these

methods from a different perspective.

In the third chapter we introduce the methodology of self study. The forth chapter is the
self- study itself, where the author examined her classes and focused on how effective the
different strategies and methods were in practice. The aim of this chapter was to systematically
improve the teacher’s abilities and improve the quality of her lessons, as well as point out
different preferences and possible complications of choosing specific strategies and methods.

Especially when working with special needs students.

Key words: teaching strategies, teaching methods, English language, special needs students
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0 Uvod

V soucasnosti se v Ceskych Skolach stale Castéji objevuji pokusy o modernizaci vyuky
anglického jazyka. Dlouhodobd stagnace v ramci strategii a metod vyuzivanych ve vyuce diive
zajistila dominanci deduktivni strategie vyuky a slovnich metod pii vyuce. Omezeny vybér
uzivanych strategii a metod vyuky téz znesnadnoval jeji individualizaci. To se nachdzi v rozporu
sdnes svétoveé preferovanou komunikativni metodou a snahou rozvijet a reprezentovat
v hodinach vSechny jazykové dovednosti. Novodobé pristupy k jazykové vyuce davaji do
poptedi zéka a vyuzivaji nejefektivnéjsi metody a strategie pro konkrétni jedince, aby co nejvice

pomohly k lepSim a dlouhodobé;j$im uc¢ebnim vysledkiim. Variabilita metod a strategii usnadiuje

individualizaci vyuky a nabizi zaktim i ucitelim dfive nepoznané moznosti.

Bohuzel, pfestoze v nasi jazykové vyuce nastal znacny vyvoj, je mnoho ucitelt stale
neochotnych se strategiemi a metodami experimentovat. Pfinosem této prace by proto mélo byt
roz$iteni jejich obzorll v rdmcei dostupnych strategii a metod a poukazani na jejich vhodnost ¢i
nevhodnost pii vyuce zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Autorka chce také predstavit
vyzkumnou metodu sebe-studie a motivovat Ctendie této prace k jejimu vyuziti na vylepSeni
jazykovych hodin. A v prvni fad¢€ si autorka této prace chce timto zptisobem vylepsit vyuku a

ziskat lepsi piehled o moznostech individualizace vyuky.

V prvni kapitole si pfedstavime specifika vyuky Zakt mladsSiho Skolniho v&ku a zaki
mladSiho Skolnitho veéku se specidlnimi potfebami. Druhd kapitola poslouzi k predstaveni
obecnych strategii vyuky, metod a strategii vyuky ciziho jazyka. Tteti kapitola ndm piedstavi
metodologii pouzitou k vyzkumu v empirické casti prace. Kvalitativni empirické Setfeni ma
podobu sebe-studie a data jsou ziskavana formou ucebniho deniku, hospitaci a dotazniku daného
zakim. Nasledovat bude samotny vyzkum, kde zjistime jak se jednotlivé strategie a metody

osveédcily v praxi.



1 Specifika vyuky déti mladsiho Skolniho véku a déti mladSiho Skolniho véku se specialnimi

potiebami

V této kapitole si predstavime specifika vyuky déti mladS$iho Skolniho v&ku a déti
mlads$iho Skolniho veéku se specidlnimi potiebami. Na obecnou charakteristiku a vyvojova
hlediska téchto déti se vSak podivame jen velmi zbézné, jelikoz existuje mnozstvi zdroju, kde si
¢tenafi mohou v pfipad¢ vétSiho zajmu tyto informace vyhledat a nejsou relevantni pro tuto

préci.

Mladsi skolni v&k trva od 6-7 let do 11-12 let, odpovida tak véku ditéte na 1. stupni
zékladni Skoly. Obdobi mladsiho Skolniho véku se, diky rychlému vyvoji zakl, rozliSuje na
obdobi raného Skolniho veku, které trva od 6 do 9 let, a obdobi stfedniho Skolniho véku trvajici
od 9 do 11/12 let. V mladsim Skolnim véku se Zaci aklimatizuji na Skolu a szivaji, se s novymi
rolemi. U¢i se také plnit nové povinnosti, ¢innosti a, navazuji nové spolecenské kontakty.
V prvnich letech Skolni dochazky se tedy maji hlavn¢ aklimatizovat na Skolu, vybudovat spravné
navyky, naucit se zékladnim znalostem a vzbudit v sobé touhu se dal vzdélavat. Obdobi
sttedniho §kolniho véku E. Erikson oznadil ,jako fazi pile a snaZivosti”'. Zaci se jiz
aklimatizovali na Skolu a své role v ni, jsou schopni chovat se s ur¢itou zodpovédnosti a jednat
dle pravidel a norem chovani. Rozviji se ve vSech oblastech, zlepsuje se jejich schopnost udrzet
pozornost, jejich pamét’ a jsou schopni si odvodit pravidla jevl z predchozich zkusenosti (kdyz
naptiklad slySi a pouzivaji pen a pens v raznych kontextech, jsou schopni si odvodit, ze “s”
oznacuje mnozné c¢islo). Zvladnou si vybirat vlastni cile (v rdmei Skolniho prospéchu, konicki,

chovani atd.) a védi, jak jich dosahnout. Také jiz zvladnou do urcité miry zhodnotit svlij vykon a

vykony spoluzakd.

Détmi mladsiho Skolnitho veéku se specidlnimi potiebami rozumime jedince, ,ktefi k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zakladg s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpiirnych opatieni.** Jedna se tedy o zaky, ktefi jsou
oproti ostatnim znevyhodnéni na zdklad€ jejich zdravotniho stavu, kulturniho prostiedi nebo
jejich socialni situace. Vzhledem k rozsahu této prace stru¢n¢ zminime pouze nékolik

specifickych poruch a znevyhodnéni, konkrétné jde o zdky se specifickymi poruchami uceni

Y CAP, I. a J. MARES. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001, s. 230. ISBN 80-7178-463-X
2 Z&kon &. 561/2004 Sb. Zdkon o prredskolnim, zikladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zdkon). In: Shirka zdkonii Ceské republiky [online]. 2004



(dyslexie), s poruchami pozornosti (ADHD), s mentalnim postizenim (PAS), s narusenou
komunikacni schopnosti (dysfazie a mutismus) jelikoz Zaci s témito znevyhodnénimi budou

soucasti empirické ¢asti prace.
1.1 Specifika vyuky déti mladsiho $kolniho véku

Vyuka déti mladSiho Skolniho véku ma sva specifika. Prestoze cilem vyuky anglického
jazyka jako takového je ptredevsim rozvoj komunikacnich dovednosti v cizim jazyce, dle Lucie
Zormanové¢ je vyuka zakl mladsiho Skolniho véku specificka tim, ze jejim hlavnim cilem je
probuzeni zajmu zakl o dany pfedmét tim, Ze ,,u¢ime déti hravou formou a povzbuzujeme je
k celozivotnimu vzdélavani, poskytujeme jim pozitivni stimuly k uceni, k chuti ucit se cizimu
jazyku.** U déti tohoto ve€ku je vhodn&jsi dbat piredev$im na rozvoj dovednosti poslechu a
mluveni. Zaci by tedy formou zabavnych aktivit a her méli piirozené rozvijet svou slovni zasobu,
aby ji pozd¢ji mohli pouzit v souvislosti s nové nau¢enymi gramatickymi strukturami. Kviili
faktu, Ze vétna struktura anglického jazyka se vyrazné lisi od Ceské, kterou Zaci znaji (inverze,
funkce pomocnych sloves, nepravidelnosti v nejcastéji pouzivanych slovesech atd.), a tomu, ze 1
na bézné¢ dorozumivani na trovni Al je potfeba znat mnozstvi nepravidelnosti, je vhodné se
zakladim anglické gramatiky vénovat dostate¢n¢ dlouho, jinak hrozi, Ze casté zmény vétné

stavby Zaka odradi od uceni jiz ze zacatku a Ze ztrati potfebnou motivaci.

Kli¢ové je budovani motivace zakl a prace s jejich zajmy, protoze se jedna o prvky
vyrazné¢ ovlivitujici Skolni uspéSnost. UCcitel musi nové poznatky prezentovat takovym
zpusobem, aby u zakil vzbudil a udrZoval zajem. Zijem mulzZe udrZovat Casté stfidani aktivit,

vhodna zpétna vazba, zajimavé materidly, aktivizujici metody a dobra atmosféra ttidy.

Bez zajmu by nemél zistat ani jazykovy vyvoj zaki. Zaci si osvojuji gramatické pravidla,
rozrusta se jejich slovni zdsoba, stejné jako se rozviji slozitost a délka tvotenych vét, ziskavaji
nové znalosti 1 o vétné stavbé a slovnich druzich. Ptihoda, V. (1963) uvadi, ze sedmileté¢ déti
maji v priméru osvojeno 18 633 slov, jedenactileté znaji 26 468 slov a jedinci patnactileti
ovladaji 30 263 slov. Tento poznatek poukazuje i na zna¢ny vyvoj jejich paméti. Méni se také
zpisob, jak se uci jazyk. Piiblizn€ do 7 let véku, se déti uci jakykoliv cizi jazyk stejné jako jazyk

matetsky. Od 7 let véku jiz musi k nauceni jazyka vyvinout vétsi usili. I tak se ale snaze uci nové

3ZORMANOVA, L. Vyuka ciziho jazyka u déti mladsiho $kolniho veéku. In: Clanky.rvp.cz [online]. 26. 3. 2015 [cit.2021-05-20].
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slovni zasobé. Je tedy vhodné toho vyuzit, podobné jako jejich velké snaZivosti a iniciativy,

k astému procvicovani slovni zasoby, idealn€ hravou formou.

Pfi vyuce by mély pievazovat aktivizujici metody, coZ jsou metody, v nichZ se dlraz
klade ,,na bezprostfedni ucast zak na vyukovém procesu, na jejich angazovaném zapojeni do
vyukovych aktivit, na vlastni u¢ebni aktivity, na mySleni a na feSeni problémi.“* Nejvhodnéji
tyto pozadavky plni zapojeni her a soutézi do vyuky, které jsou jak aktivizujici, tak velmi vhodné
pro tuto vékovou skupinu a plni 1 hlavni cil, coZ je vzbuzeni zdjmu o dany predmét. Po zacatku
puberty, zainaji byt zaci na tyto aktivity Casto pfili§ stydlivi, jelikoz se boji toho, Ze se pred
vrstevniky ,,shodi®, a tak na né¢ ¢asto nereaguji dobte. Vzriistajici vyznam vrstevnikt v mladSim
Skolnim véku ale vede k soutézivosti, ktera je nasledné motivuje k lepsim vykontim. Zapojenim
her a soutézi do vyuky lze rozvijet i jejich schopnost kooperace (hraji 1i zaci v parech ¢i ve

skupinéch).

Déti mladsiho skolniho véku také vyzaduji Castéjsi prestavky ve vyuce, protoze nejsou
schopny dlouhodobého cileného sousttedéni. Zapojeni her (zvlast€¢ pohybovych) jim pomize se
ucit nenasilnym zptisobem a zaroven si odpoc¢inout od tlaku Skoly. Diilezité je si t€Z uvédomit, ze
u déti mladsiho Skolniho véku je méné vyvinutd meta-kognice, cozZ je ,jakasi sebe-reflektivni
slozka mysleni, vychazi ze znalosti a zkuSenosti s vlastnimi schopnostmi a dovednostmi‘”.
Nasledkem toho neni dit¢ schopné pln¢ provadét sebehodnoceni (jen na urcité Grovni). Tato
dovednost se tvoii postupné v pribéhu Skolni dochazky, zvlasté¢ pokud jsou k tomu Zaci vedeni.
Ucitel by se m¢l snazit pii vyuce uplatiiovat individudlni pfistup, jelikoZ mezi Zdky mladsiho
Skolniho veéku byvaji Casto vetsi rozdily a maji odlisné potieby a styly uceni. Individualizace

vyuky téZ pomaha détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
1.2 Specifika vyuky déti mladsiho Skolniho véku se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami maji potfeby velmi rozdilné v zavislosti
na projevu jejich poruch ¢i znevyhodnéni. Nevhodné zvolené strategie ¢i metody vyuky mohou
nekterym zakim vyrazné ztizit a znepiijemnit uceni. Mohou zvyraznit rozdily mezi jednotlivymi

zaky, coz n€kdy vede ke komplikacim se spoluzaky. ,,Dle Vagnerové (2000) déti stfedniho

* MANAK, J. Aktivizujici vjukové metody. In: Rvp.cz [online]. 23. 11. 2011 [cit. 2021-05-14].

> SRUMOVA, Z. Sebepojeti Zaka mladsiho Skolniho véku se specifickymi poruchami uceni. Praha, 2012, s. 15. Diplomova prace.
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra primarni pedagogiky. Vedouci prace Jana Uhlifova
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Skolniho v€ku hodnoti svoje vrstevniky podle zjevnych projevil, ve vztahu k oc¢ekavani, ale 1
podle toho, zda jsou jim jejich projevy pijemné, ¢i nikoliv.”® Dé&ti preferuji jedince: ,,dobfe
ladéné, majici smysl pro humor, jsou ptatelské, dovedou pomoci a nejsou sobecké. Tyto déti tedy
imponuji svymi schopnostmi a bez problémil sta¢i v béznych skupinovych aktivitach.”” Déti,
které nesplilyji tyto pozadavky, byvaji nejen méné oblibené, ale mohou byt i Upln€ vylouceny z
kolektivu. Zvolené metody, uprava hodnoceni a zplsob interakce s zadkem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami zavisi na konkrétnich problémech zdka v zavislosti na typu jeho
postizeni ¢i znevyhodnéni, jak bude popsano nize. Specifické potieby zaku, na které se tento text

orientuje, byly vybrany vzhledem k empirické ¢asti prace.

Porucha autistického spektra (PAS) je fazena jako mentadlni postizeni. ,,Mentalnim
postizenim rozumime takovou vyvojovou poruchu, kterd postihuje osobnost jedince po strance
duSevni, télesné a socidlni. Nejvyraznéji zasahuje oblast kognitivnich funkci, kde je snizena
Groveti rozumovych schopnosti, ovliviiujicich ¢lovéka v procesu uéeni”® Zik s PAS musi
vykazovat minimalné Sest z dvanacti kritérii. Muze selhavat pfi vytvareni vztaha s vrstevniky,
nebyt schopen s nimi sdilet emoce a zajmy, trpét nedostatkem socialni a emocidlni vzdjemnosti,
fe€ byva opozdéna ¢i se viibec nevyskytuje, nastavaji problémy zahajeni a udrzeni konverzace,
pouzivani jazyka je stereotypni, pii hie chybi rozmanitost a spontannost, jedinec ma problémy
napodobovat spolecenské chovani, je zaujat stereotypnimi Cinnostmi, Ipi na specifické nefunk¢ni
rutiné, ma stereotypni a opakujici se pohyby a je zaujat detailnimi ¢astmi véci. Konkrétni projevy
PAS zavisi na zavaznosti poruchy a na kombinaci kritérii. Mezi dal$i faktory se fadi problém

s udrzenim o¢niho kontaktu a vyhybanim se fyzickému kontaktu (zv1ast' u cizich osob).

U déti s PAS casto dobfe funguje frontalni ¢i individualni vyuka, kdyz je struktura hodin
Casto beze zmén, jelikoZ na odchylky od své rutiny nereaguji dobie. Je také vhodné&j$i na né
netlacit, pokud maji odpovidat na otazky pted tfidou a v zavislosti na mife jejich postiZzeni

korigovat jejich interakci se spoluzéky (pt. déti mladSiho Skolniho v€ku jsou citlivé na odchylky

® BACIKOVA, M. Vztah ki prvaiho a druhého stupné zakladni Skoly ke skole. Olomouc, 2009. Diplomova prace. Univerzita
Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta. Vedouci diplomové prace Alena Petrova. s. 16

"BACIKOVA, M. Vztah Zakii prvniho a druhého stupné zakladni $koly ke Skole. Olomouc, 2009. Diplomové prace. Univerzita
Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta. Vedouci diplomové prace Alena Petrova. s. 16

8 KRCALOVA, H. Edukace dkii mladsiho Skolniho véku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich integrace na zakladni
Skolu uplatnujici koncept alternativniho vzdélavaciho programu Zacit spolu. Brno, 2009. Diplomova prace. Masarykova
univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Ilona Fialova s. 10
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v chovani a tak mohou Zaka s PAS vyclenit z kolektivu, pfipadné zacit i Sikanovat, naopak pfi

jejich snaze o zapojeni spoluzaka ho mohou uvést do situaci, které jsou mu nepiijemné).

Jako naruSenou bereme schopnost komunikace od doby, kdy se za¢ne odchylovat od
normy. ,Muze jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou, morfologickou, lexikalni,
pragmatickou rovinu nebo o verbalni 1 nonverbalni, mluvenou 1 grafickou formu komunikace,

jeji expresivni i receptivni slozku‘’

. V empirické Casti prace se vyskytuje Zacka s vyvojovou
dysfazii a selektivnim mutismem. Vyvojova dysfazie se projevuje ztiZzenou schopnosti nebo
neschopnosti verbalni komunikace. Vyvoj fe€i je od zacatku opozdény, dit¢ ma malou slovni
zéasobu a horsi slovni pamét. Ma problém se orientovat v delSich vétach. Verbalni komunikaci
Casto nahrazuje neverbalni. Je pfitomna porucha vnimani feci a dité u slov Casto zaménuje ¢i
vynechava hlasky a slabiky. Je moZny nerovnomérny vyvoj intelektu ¢i lehké difuzni poskozeni
CNS. Tito zaci ,,tvofi véty s Castymi agramatizmy, napi. typické je vynechdvani piedlozkovych

i“w

vazeb nebo Spatné sklofiovani®'”, coz jsou problémy, které jsou o to znatelnéj$i u vyuky ciziho

jazyka.

Mutismus je nahla ztrata schopnosti mluvit na neurotickém ¢i psychotickém podkladu.
Muze vznikat jako reakce na traumatizujici zazitek. Mutismus délime na Uplny (v ptipadé€, ze
jedinec nemluvi za zadné situace s nikym) a na selektivni mutismus (jedinec mluvit dokaze, ale

jen s urcitymi osobami nebo ve specifickych situacich).

V ptipad¢ zakl s narusenou komunikacni schopnosti je téz nevhodné trvat na verbalnich
projevech, protoZe je to pro n¢ Casto nepifijemné a miize to vést k ubytku motivace a zhorSeni
studijnich vysledkli. Na rozdil od PAS je zde casto lepsi upfednostnit u nich parovou ¢i
skupinovou vyuku, jelikoz vétsi intimita komunikace u nich miize vést ke zlepSeni a k vétSimu
propojeni se zbytkem tiidy. Zaci Gasto 1épe reaguji ve znamém prostiedi a se znamymi lidmi. Je
dalezit¢ vybudovat ve tiidé dobrou atmosféru, vhodné podéavat zpétnou vazbu a Casto tyto zaky

motivovat.

U specifickych poruch uceni (coz jsou ,,rtiznorodé skupiny poruch, které se projevuji

zfetelnymi obtiZzemi pii nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni

® KRCALOVA, H. Edukace Zdkii mladsiho Skolniho véku se specidalnimi vzdélavacimi potiebami a Jjejich integrace na zdkladni
Skolu uplatiujict koncept alternativniho vzdélavaciho programu Zacit spolu. Brno, 2009. Diplomova prace. Masarykova
univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Ilona Fialova s. 20

1 PREISSOVA, I. Vyvojové poruchy feci. Pediatrie pro praxi ,[online]. 2013, ro€. 14, ¢. 4, s. 142 [cit. 2021-06-03].
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mluvené fedi, éteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani.”'") zavisi podptirna opatieni na
typu poruchy. V piipadé dyslexie (specifickd obtiznou praci se slovy, s psanou feci, s jejim
zpracovanim a Castymi zdménami tvarové podobnych pismen, zvukové podobnych hlasek,
vynechavanim pismen ¢i ¢asti slov a nerespektovanim délky hlasek a interpunkce.) se
doporucuje mirn€ji hodnotit psany projev, vybirat méné narocné texty, piipadné i texty s vétSimi
pismeny. U vyuky anglického jazyka zde mohou nastat komplikace, z divodu odli$nosti psané a
verbalni formy slova, coz jim uceni jazyka jesté vice znesnadiiuje. Je proto vhodné se na zacatku

hojné vénovat rozvoji mluveni a vyslovnosti. Pravopis je dobré hodnotit mirnéji.

Mezi poruchy pozornosti fadime ADHD (poruchu pozornosti s hyperaktivitou), coz je
geneticky podminénd neurogenni porucha, ktera Casto pretrvava do dospélosti. Nejcastéjsi jsou
problémy s pozornosti, impulzivitou a hyperaktivitou, ale vyskytuji se i problémy s kratkodobou
paméti, emocni impulzivitou a deregulaci. Pfiznaky se méni béhem détstvi do dospivani.
V mlad$im Skolnim vé€ku je vyrazna nepozornost a motoricky neklid doprovdzeny hor$im
sebeovladanim a Casto i poruchami uceni. S nastupem puberty se motoricky neklid casto
zlepsuje, ale objevuji se problémy s organizaci, tendence k irazim a obcas i agresivni chovani.
Tito zaci preferuji casté zmény, a to v organizaci tfidy (pary, skupiny atd.)i ve volbé metod a
ukold. Velmi vhodné jsou hry, které se nehraji v sed€ (hry simulac¢ni, inscenace, find somebody
who apod.) a doporucuje se stiidat chvile aktivity s chvilemi klidu. Tyto déti téz velmi dobie
reaguji, pokud jsou jim pfideleny role ¢i tikoly v ramci tfidy (pf. vedouci skupiny). Je zde vSak

nutné jasné¢ vymezit a dodrzovat pravidla, kterd pro pfifazeni do onéch roli musi zak spliiovat.

Existuji vSak i obecné strategie, jez mlze uclitel vyuzivat navzdory charakteru poruchy
zaka. M¢I1 by si o nich zjiStovat dostatek informaci, a to jak o jejich stylech uceni a silnych
strankach, tak o technickych pfizpisobenich vyuky dle jejich konkrétniho postizeni ¢i
znevyhodnéni. Nemél by na tyto zaky upoutavat zbytecné pozornost (nesmi ale Zaky piehlizet, to
by téz nevedlo k dobrym vysledkiim). Ucitel by se mél vyvarovat vyvozovani nepodlozenych
zaveérl o zakovi na zaklade€ jeho postizeni ¢i znevyhodnéni. Kazdy zék je individudlni a ma jiné
projevy a potfeby nez jiny zdk se stejnou diagnézou. Ucitel by mél nejprve identifikovat

jednotlivé problémy konkrétniho zaka a jednat na jejich zéklad€. Ve tiid€¢ by také mélo panovat

YKRCALOVA, H. Edukace 2ékii mladsiho Skolniho véku se specialnimi vzdélavacimi potrebami a jejich integrace na zdakladni
Skolu uplatnujici koncept alternativniho vzdéldavaciho programu Zacit spolu.. Brmo, 2009. Diplomova prace. Masarykova
univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Ilona Fialova s. 24
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takové klima, v némz se mohou spole¢né ucit zaci riznych schopnosti a z riizného prostredi.

K tomuto jsou velice vhodné parové ¢i kooperativni ucebni ¢innosti.

Ucitel by mél jasné vymezit a dodrZovat pravidla dana zaktim, ktera berou v potaz pouze
jejich znevyhodnéni ¢i postizeni.(U zdka s elektivnim mutismem mtize ucitel napiiklad tolerovat,
ze odmitne promluvit pted tfidou, ale nemtze ho nechat, aby odmitl spolupracovat uplné. U zéka
s ADHD zase nesmi tolerovat agresivni chovani vici dal§im zakda, které by netoleroval u jinych).
Vsichni Z4ci si musi byt pravidel védomi a védét, Ze maji byt disledné dodrzovana. Vykony
postizenych ¢i znevyhodnénych zakti by mély byt kladné¢ hodnoceny (ale ne v ptipadée, ze by
chvala byla neupfimnd). U vSech zaka plati, Ze zaslouZend chvala ¢i jiny kladny zpeviujici
podnét dobfe plisobi na motivaci a studijni vykony. V ptipad¢ zakl se specidlnimi potfebami,
kteti nemusi dosahovat takovych studijnich vysledki jako jejich spoluzaci, jsou vSak jejich

vykony ¢asto opomijeny. Vhodné ohodnoceni jejich snahy je pro né¢ tedy o to vice motivacni.

Ucitel by si mél pfipravit ,,systematickou strukturu (jasny fad) pro organizaci ¢innosti ve
tiid&*“'2. Dle Pashe je diilezita peclivé vytvoiena struktura s jasné definovanymi cili, ¢innostmi a
postupy hodnoceni, které na tyto cile logicky navazuji, pomahaji pro vSechny zéky vytvofit

,bezpeény a piedvidatelny prostor”.

K vytvofeni tohoto fadu pftispiva struktura hodin
samotnych, kdy ucitel zadktim sdé¢li cile a plan hodiny na zacatku kazdé lekce, nebo vybér metod
vyuky a nauceni zakG konkrétnim strategiim. Kupiikladu pfi vyuce zaméfené na psani v
anglickém jazyce, mohou zaci ocekavat piedvidatelny prabéh hodiny — tivod do tématu,
brainstorming, tvorba prvniho draftu, ziskani zpétné vazby, tvorba findlniho draftu, hodnoceni.
Pochopeni konkrétnich strategii zdkim pomiize sndze chéapat a plnit cile vyuky. Pokud je to
mozné, vyplati se u zdka se specialnimi potiebami vyuzivat kriteridlni hodnoceni (nez ho

srovnavat s ostatnimi).

Ptestoze je pro zaky individualizovana vyuka nejlepsi, ucitel by ji nemé¢l chtit aplikovat u
vSech 74kl a za vSech okolnosti, jelikoZ je to nad jeho sily. Mé&l by proto zacit s menSim poctem
zakl, u kterych se zaméfi jen na par cild, a teprve po Case zhodnotit, jak se tento rezim osvédcil.
V posledni tad¢, by ucitel mél vychdzet z presvédceni, ze vzdélavani zakli se specidlnimi

potiebami je jejich pravo, (ne vysada) a podle toho jednat.

2 PASCH, M. a kol. Od vzdélavaciho programu k vyucovact hodiné. Praha: Portal, 1998, s. 300. ISBN 80-7178-127-
3 PASCH, M. a kol. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné. Praha: Portal, 1998, s. 300. ISBN 80-7178-127-
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2 Metody a strategie vyuzivané pri vyuce anglického jazyka

Prvotni zaméteni veskeré jazykové vyuky bylo na perfektni znalost gramatiky, jak
vyplyvéd z dominance gramaticko- pfekladové metody, ktera byla v téméf nezménéné formé
vyuzivana od stiedovéku az do 19. stoleti. Vyuka zde probihala formou prekladi vét a cviceni
ruznych gramatickych vzorcl. I pozdéji pfevladalo vyrazné zaméfeni na gramatickou pfesnost,
ktera byla upfednostiiovana také v ramci konverzace, jez se ucila na zaklad¢ opakovani zapsané
konverzace v ucebnici. Pak procvicovani gramatiky ustoupilo pied potiebou praktického vyuziti
jazyka v zivotnich situacich. Jako opak gramaticko-ptekladatelské metody se objevila audio-
lingvisticka metoda, kdy se zaci naopak cileny jazyk snazili ucit Cisté skrze vystaveni poslechu.
V pocatcich globalizace se objevila nutnost se hlavné ,,domluvit®. Hodiny zacaly tedy pfevazné
probihat v podobé opakovani ukazkovych vét za ucelem jejich zautomatizovani v kli¢ovych
situacich. Tento pfistup vedl k rozvoji komunikativni metody, jez v mirngjsi formé v soucasnosti
dominuje jazykové vyuce. Komunikativni metoda vychazi z toho, Ze se zaci nejvice nauci
komunikaci s ostatnimi, v redlnych situacich a praci s autentickymi materialy. Jedna verze
prosazuje rovnomérné zastoupeni rozvoje vSech jazykovych dovednosti, druhd verze dava vétsi
diiraz na mluveni a poslech.

Diky tomu, ze ,tradi¢ni kandn vyukovych metod se vytvatel po celou dobu
institucionalniho vzdélavani“'*, a obzvlast v 19. a 20. stol., v soudasnosti existuje mnoho
riznych pfistupil k vyuce anglického jazyka a kazdy ucitel ma na vybé&r pestrou Skéalu metod a
strategii, které mize pro svou vyuku vyuzit. Pojd'me si tedy v této kapitole predstavit obecné
pouzivané vyukové strategie a metody, ale také strategie vyuky a u€eni pouZzivané pii vyuce
anglického jazyka.

2.1 Strategie vyuky

Pedagogicky slovnik definuje strategie uceni jako ,,posloupnost Cinnosti pii uceni,
promyslené fazenych tak, aby bylo mozné dosdhnout ucebniho cile. Pomoci nich Zék rozhoduje,
které dovednosti v jakém poradi pouzije. Nad riznymi strategiemi uceni stoji styl uceni, ktery
ma podobu metastrategie uéeni*“'> Styly uceni jsou ,,postupy pii uceni, které jedinec pouziva

v ur¢itém obdobi Zivota ve vétsiné situaci pedagogického typu. Jsou do jisté miry nezavislé na

“MANAK, J. CSc. Aktivizujici vyukové metody. In: Rvp.cz [online]. 23. 11. 2011 [cit. 2021-06-14].
B PRUCHA, J., WALTEROVA E. a MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995, s. 230. ISBN 80-7178-029-4
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obsahu uceni. Vznikaji na vrozeném zéklad€ a rozvijeji se spoluplisobenim vnitinich a vnéjSich

vliva. '

Strategie vyuky dle Pasche jsou oproti tomu ,,promyslené zpisoby vedeni vyuky, které
jsou optimalni v konkrétni tfid€, pro konkrétniho ucitele a konkrétni ucivo (téma, predmét) a
které ucitel voli, aby se zdky dosahl vyty¢enych cilti vyuky“'’. Jsou tedy zavislé hlavné na
uciteli. Tyto strategie v sobé¢ kombinuji metody, formy, techniky, prostiedky a podminky vyuky.
Ucitel m& na vybér ze tii zdkladnich strategii: deduktivni, induktivni a socialné

zprostfedkovanou vyuku.

Deduktivni vyuka je typicka pro transmisivni Skolu. Dle Pashe je alternativni termin pro
deduktivni vyuku pfima vyuka ¢i frontalni vyuka. Tato vyuka je obvykle zahajena sdélenim cilt
vyucovani a ucitelovym predloZzenim materiali ke studiu a jejich prezentaci. Nasleduje ¢as na
procvi¢eni nového jevu zdky (v rdmci piikladii se vétSinou jednd o fizené procvicovani,
nasledovat muze aplikace nového jevu v ukolech, jez provéii jejich porozuméni daného jevu) a

jeho nasledné vyhodnoceni ucitelem.

Induktivni vyuka se typicky objevuje v konstruktivistickém pojeti vyuky. Alternativni
termin pro ni byva problémova vyuka. Tato hodina za¢ind badatelskymi ¢innostmi, které zakiim
pomohou dopracovat se ke generalizaci pravidla &i objeveni pojmu. Zaci si spravnost tohoto
pojmu ¢i pravidla nasledné ovéii v autentické situaci. Néasleduje vyhodnoceni vysledkt a postupti
k ziskani téchto pravidel. Induktivni vyuka reprezentuje autentické ucCeni a snazi se docilit

produkce jevu oproti prosté reprodukci poznatki.

Socialné zprostredkovana vyuka je vyuka, ve které se ,, Zaci uci spolecn¢ a ucitel pracuje
spiSe jako zprostiedkovatel nebo moderator<'® Informace Zaci ziskavaji jeden od druhého ¢i
formou prozitku. V této vyuce se miiZzeme setkat s kooperativnim vyucovanim, hranim roli ¢i se

simulacemi a inscenacemi.

Nez budeme pokracovat dale, je potieba si ujasnit fakt, Ze terminologie v tomto sméru

neni zcela ustdlend. Termin deduktivni vyuka lze vidét v riznych kontextech jako strategii

8 pPRUCHA, J., WALTEROVA E. a MARES, J. Pedagogicky slovnik Praha: Portél, 1995, s. 236. ISBN 80-7178-029-4
Y PASCH, M. a kol. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné. Praha: Portal, 1998, s. 195. ISBN 80-7178-127-4
8 PASCH, M. a kol. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné. Praha: Portal, 1998, s. 195. ISBN 80-7178-127-4
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vyuky, pfistup k vyuce i jako komplexni vyukovou metodu. Z tohoto diivodu budou niZe stru¢né
pfedstaveny i1 rizné metody b&zné uzivané pii vyuce anglického jazyka, které jsou vyuzivany
vySe zminénymi strategiemi. Dal§im diivodem pro jejich ptfedstaveni je fakt, Ze organizace

vyuky a vyukové metody byvaji Casto prezentovany jako dominantni prvky vyukovych strategii.

Prvka vyukovych strategii je mnoho a ritizni autofi je rozliSuji jinak. Organizace vyuky a
vyukové metody jsou Casto zminovany s vyukovymi strategiemi proto, Zze i kdyZz kombinace
vyukovych prvki mize byt relativné libovolnd, jejich urcité kombinace se vyskytuji Cast&ji. U
deduktivni vyuky se bude Cast&ji jednat o frontalni vyuku s individualnim vypracovanim cviceni.
Obcas se muze, vyskytnou i vyuziti pari, za u€elem splnéni cviceni, které nelze plnit samostatné
(pt. procviceni cizojazy¢né konverzace). Nejcastéji se u ni budou vyskytovat klasické metody,
v pfipad€¢ vyuky jazyka metody slovni. U socidlné¢ zprostfedkované vyuky naopak castéji
narazime na kooperativni a skupinovou organizacni formu vyuky. Role ucitele bude u téchto

strategii také odliSna.

Soucasti strategii vyuky jsou ale téz prvky jako instrukce, zpétnd vazba, monitoring atd.
Tyto prvky se nachéazi napfi¢ vSemi strategiemi, a proto o nich pfi probirani strategii neslySime
tak Casto, jsou ale nedilnou soucasti vyuky a jejich forma se, navzdory obecnym zasadam, téz
méni v zavislosti na typu cviceni, situaci ¢i form¢ vyuky. Naptiklad zpétnd vazba se u frontalni
vyuky (v idedlnim piipad¢€) provadi okamzité¢ a vefejné, nejcastéji je provadéna ucitelem.
V parové, skupinové ¢i kooperativni vyuce zaci mohou zpétnou vazbu dle instrukci ucitele davat

sob& navzajem.
2.2 Metody vyuky

Metoda je jeden z mnoha prvkil vyukovych strategii. Doslova znamena ,,cesta k cili®.
Jedna se o sérii postupnych kroka za ucelem dosazeni urcitého cile. Je nezbytna pro umoznéni
lidskych ¢innosti. ,,Charakter metody urcuje sledovany cil, ale téz dalsi okolnosti, které cestu
k cili podminiuji a umoziuji, zejména vSak subjekt, ktery za cilem jde a hleda optimalni postupy
k jeho dosazeni. V ptipadé¢ vychovné- vzdélavaciho procesu je to ucitel spolu se zdky, ktefi
v izké kooperaci usiluji o edukaéni cile.“" Ac¢koliv tento vztah ma rizné formy, klicové je pro

néj vzdy aktivni nasazeni zdka. Vyukovou metodu mizeme tedy vymezit jako ,,uspofadany

Y MANAK, J. CSc. Aktivizujici vyukové metody. In: Rvp.cz [online]. 23. 11. 2011 [cit. 2021-06-14].
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systém vyuCovaci ¢innosti ucitele a ucebnich aktivit zakl smétujici k dosazeni vychovneé-

vzdélavacich cild.«*,

Je naro¢né vytvofit vhodnou a piesnou klasifikaci vyukovych metod diky mnoZstvi
jednotlivych edukacnich jevi. Z tohoto divodu riizni autofi pouzivaji ke klasifikaci rtizna
kritéria. Pokud metody d¢lime dle faze vyukového procesu, ziskdme metody motivacni,
expozi¢ni, fixacni, diagnostické a aplikacni. V piipadé dé€leni dle stupné aktivity rozliSujeme:
informacéné receptivni, reproduktivni, problémového vykladu, heuristické a vyzkumné metody.
Dle S. Vrany je mtzeme dokonce d¢lit podle poctu zakli na: hromadnou, skupinovou a
individualni vyuku, pfestoze toto déleni byva vétSinou zatazeno pod organizac¢ni formy vyuky.
Takto miizeme metody de€lit prakticky neomezené, proto se nejcastéji vyuziva kritérii nekolik.
Vzhledem k omezenému rozsahu této prace si piedstavime pouze nékolik metod z Manakova a
Sevcova rozlifeni tii skupin metod: klasické, aktivizujici a komplexni (na zakladé stupné
slozitosti edukacnich vazeb). Klasické metody dale déli na metody slovni, nazorné-demonstracni
a dovednostné-praktické. Vzhledem k mnozstvi metod se zaméfime pouze na nékolik v jazykové
vyuce ¢asto vyuzivanych reprezentantll. V pfipad€ z4jmu o detailnéjsi popis jednotlivych metod

se Ctenaii mohou obratit na vySe zminény zdroj.
2.2.1 Klasické metody

Metody slovni se odvijeji od vykladu a pracuji s pfedpokladem, Ze pro ucitele je slovo
ten nejefektivnéjsi zpiisob pro pfenos informaci, a to nezavisle na tom, zda je mluvené ¢i psané.
Zahrnujeme pod né vypravéni, vysvétlovani, praci s textem, rozhovor atd. Pro vypravéni je
typicky poutavy a dramaticky obsah a dynamické podani informaci pozornym posluchactim. Je
efektivni pro rozvoj kognitivnich i afektivnich strategii. V jazykové vyuce znatné podporuje
rozvoj jazykovych dovednosti poslechu a mluveni. Vysvétlovani charakterizuje ,,logicky a
systematicky postup pii zprostiedkovani uc¢iva zaktm, ktery respektuje jejich veékoveé zvlastnosti
a vychazi z aktualniho stavu jejich védomosti a dovednosti.“*' Hodi se ho pouZivat v situacich,
kdy je potfeba zaka dovést k pochopeni probirané¢ho jevu ale chybi mu potfebné znalosti a
zkuSenosti. Vystizn€ a srozumiteln¢ vysvétlovat patii k zdkladnim kompetencim ucitele, mél by

proto disledné dbat na vhodny vybér uciva, jeho ptrednes a délku. Prace s textem je vyukova

2 MANAK, J. CSc.Aktivizujici vyukové metody. In: Rvp.cz [online]. 23. 11. 2011 [cit. 2021-06-14].
2L MANAK, J. a SVEC, V. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 57. ISBN 8073150395
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metoda zalozend na zpracovani textovych informaci Zakem. Kli¢ové je zde jeho porozuméni
textu, které je zavislé na jeho meta-kognitivnich dovednostech a dovednostech v ramci
desifrovani textd. Jako posledni zde zminime metodu rozhovoru, ktera ,predstavuje verbalni
komunikaci v podobé¢ otazek a odpovédi dvou nebo vice osob (obycejné ulitele a zakl) na dané
vychovné-vzdélavaci téma, které se vyznaCuje svou vnitini zaméfenosti na stanoveny cil.“** Pfi

klasickém rozhovoru vznika dialog na zaklad¢ osloveni a reakce dvou stran s idedlné stejnymi

pravy.

Dovednostné-praktické metody se zaméiuji na praktické vyusténi Skolniho vzdélani.
V soucasné dobé¢ se jedna o koncepci €innostné orientované vyuky. Dominuje zde ,,aktivizace
vSech smyslii, odpovédnost a metodicka kompetence zakii, orientace na konkrétni produkty,
kooperativni jedndni a zamé&feni na Zivot™>. Pro nas je klicova metoda vytvafeni dovednosti,
tedy slozka vzdélani zaméfend na piipravovani zéka k ¢innosti. Pro osvojeni dovednosti se musi
zak nejprve naucit pravidla ¢i informace potfebné k realizovani této dovednosti, poté si tato
pravidla usporada dle vlastniho uvazeni a vypracuje svoji strategii feSeni problému ¢i situace.
Teprve po vytvofeni a vyuziti se tato strategie dokaZze pretvofit do automaticky aplikované
procedury, kterou miize vyuzivat v novych situacich. Pfestoze dovednosti vychazi z teoretického

zékladu, dulezité pro jejich zdokonaleni je vyuZivat je v praxi.
2.2.2 Aktivizujici metody

V aktivizujicich metodach zak jiz informace pasivné nevstiebava, nybrz je sam jejich
zdrojem. Tyto metody ,,vedou vyuku tak, aby se vychovné-vzdélavacich cili dosahovalo hlavné
na zéaklad¢ vlastni uéebni prace zaka, pficemz diraz se klade na mySleni a feSeni problému‘*.
Tyto metody umoziuji zadkim castecné ovliviiovat cile vyuky rozvijet svou samostatnost i
schopnost kooperace a vychazi vstiic jejich individualnim uéebnim stylim. Maiiak a Svec k nim

fadi metody diskusni, heuristické, inscenacni, didaktické hry atd.

Béhem diskuze, si Zaci mezi sebou ¢i s ucitelem vyménuji nazory a podporuji je
argumenty, ¢imz spolecné prispivaji k feSeni dané¢ho problému. Je vhodna v situacich, kdy je na

jedno téma mozné mit vice riznych nazord, pti vytvafeni vlastnich ndzort a jejich obhajobé ¢i

22 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. . Bmo: Paido, 2003, s. 69. ISBN 8073150395
2 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody . Brno: Paido, 2003, s. 91. ISBN 8073150395
* MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. . Bmo: Paido, 2003, s. 105. ISBN 8073150395

20



tykéa-li se dané téma hodnotovych postoji. V rdmci jazykové vyuky tato metoda umoziuje
zapojeni a zaujeti vSech zdkli od pomérné nizké Grovné a procviCuje s nimi vice moznych
dovednosti v zavislosti na své roli v debaté. Heuristické metody jsou zalozeny na objevovani.
Zéci jsou vedeni k tomu, aby identifikovali problém, analyzovali danou situaci, vytvofili a
verifikovali hypotézy feSeni. Vynalozeni vét§iho Gsili na pochopeni problému vyrazné usnadiiuje
jeho zapamatovani a zvySuje motivaci a z4jem zaku, jednd se tak o velice efektivni metodu
navzdory jeji ¢asové narocnosti. ,,Podstatou inscenacnich metod je socialni u¢eni v modelovych
situacich, v nichZ ucastnici edukaéniho procesu jsou sami aktéry predvadénych situaci.“* Jedna
se tedy o metodu dramatizace realné situace, kdy je dilezité, aby si Zaci osvojili vhodné zptsoby
chovani a jednani, a to stejné jako vhodné fraze pouzivané v dané situaci. Inscenace byvaji
déleny do fazi pripravy, realizace a hodnoceni. Inscena¢ni metody umoziuji vétsi rozvijeni
osobnosti zakua, kultivaci jejich psychickych procesti a v ramci jazykové vyuky umoziuji
podrobnou pfipravu na realné situace, ve kterych se mohou v budoucnu ocitnout, maji proto

velky vyznam pro jazykovou vyuku.

Didaktické hry maji dvé hlavni pravidla: volnost a zdbavnost hry by neméla piekryt cile
hodiny, ale pfilisSné dodrzovani ucebnich cilii by nemélo piekryt vlastni podstatu hry a zménit ji
na pouhé cviceni. Tyto hry se ¢asto zamé&fuji na konkurenéni boj a soutéZivost, jelikoz to vede
k siln€j$i motivaci a angazovanéjSimu zapojeni zaka. Hry uzivané k osvojovani jazykovych a
komunikacnich dovednosti pfi vyuce ciziho jazyka jsou Casto povaZovany za samostatnou
skupinu didaktickych her. Zaclenéni her do vyuky musi respektovat nékolik zadsad. Mezi n¢ patii
vyty€eni cili hry, diagnoéza pfipravenosti zaki, ujasnéni pravidel hry, roli zakt, stanoveni
zpusobu hodnoceni a Casového limitu. Také je nutné zajistit vhodny prostor, materidly c¢i

pomiicky a promyslet si pfipadné pouziti jinych variant hry dle aktudlni situace.
2.2.3 Komplexni vyukové metody

Komplexni vyukové metody ,,rozsifuji prostor vyukovych metod o prvky organizac¢nich
forem, didaktickych prostfedki a mnohem vic nez ptedchozi skupiny metod reflektuji téz
celkové dle vychovy a vzdé&lavani“®. Jedna se tedy o komplexni metodické utvary, které jsou

formovany propojenim metod, organizanich forem vyuky a didaktickych prostfedki

2 MANAK, J. a SVEC, V. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 123. ISBN 8073150395
% MANAK, J. a SVEC, V. Wyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 131. ISBN 8073150395
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provéienych praxi. Patfi mezi né¢ frontalni, kooperativni, parova a individualni vyuka,

brainstorming, projektova vyuka atd.

Frontalni vyuka se vyznacuje ,,spole¢nou praci zaka ve tfidé s dominantnim postavenim
ucitele, ktery fidi, usmérnuje a kontroluje veskeré aktivity zakt; vyuka se orientuje pfevazné na
kognitivni procesy, hlavnim cilem je, aby si Zaci osvojili maximalni rozsah poznatk.”*” Kromé
direktivniho vedeni a transmisivniho pfenosu védomosti je pro frontdlni vyuku typické
systematické rozd€leni hodin, fizené procvicovani, stfidani s individudlni praci a pribézné
hodnoceni doprovazené detailni zpétnou vazbou. Dle Walberga a Paika mé frontalni vyuka Sest
fazi, které jsou mimotadné efektivni pfi dosahovani Gspéchli v u€eni. Jednd se o kazdodenni
opakovani doprovazené kontrolou domacich ukoll, prezentaci nové latky v malych krocich,
fizené procvi¢ovani, tydenni a mesi¢ni opakovani, samostatna prace s vysokou mirou tspésnosti,

poskytovani podpory a bezprosttedni zpétné vazby.

Kooperativni vyuka ma tyto zakladni komponenty: ,,pozitivni vzéjemnou zavislost ¢lent
skupiny, interakci tvari v tvar, osobni odpovédnost, uziti interpersondlnich a skupinovych
dovednosti, reflexi skupinovych procest™®. Mnozstvi studii naznauje, ze tato vyuka vede
k lepsim studijnim vysledkim a vy$§im vykonim nez metody tradicni, i kdyZz jeji nejvétsi
pfednosti je rozvijeni socidlnich dovednosti zakl. Na jeji pouzivani ve tfid€ je ale nutno Zaky
disledné pripravit, aby se nepfemeénila ve skupinovou vyuku. Pii vyuce jazyka se jedna o vysoce

efektivni metodu.

»Partnerskou vyukou se rozumi spoluprace zakt pii uceni v dyadickych (dvouclennych)
jednotkach™. Jedna se o metodu, kterd nevyzaduje v&tsi piipravu, ale dava vice moznosti k
procvicovani studijni latky a ziskavani zp&tné vazby. V parech mohou Zéci konverzovat v cizim
jazyce, hrat hry, opakovat a procvi¢ovat novou latku, vzajemné si kontrolovat spravnost ukoll a
spole¢né formulovat otazky ¢i body k ndslednému rozhovoru ¢i diskuzi. Je extrémné efektivni

pfi cizojazy¢né vyuce, protozZe Zaci pottebuji jazyk vyuzivat co nejvice v praxi.

? MANAK, J. a SVEC, V. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 133. ISBN 8073150395

2 KASIKOVA, H., VALISOVA, A. a kol. Pedagogika pro ucitele 2. rozs. vyd. Praha: Grada, 2011, s. 186. ISBN 978-80-247-
3357

2 MANAK, J. a SVEC, V. Wyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 149. ISBN 8073150395
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Individudlni praci vnimédme jako cas vyhranény na to, aby zdk mohl aktivné plnit
mysSlenkovou ¢i motorickou ¢innost, naplanovanou ucitelem, ktery ji usmériiuje, kontroluje a
hodnoti. Takto se vyuziva jen v ramci splnéni konkrétnich tkold. Dfive se termin vyuzival pti
vyuce jednoho zdka jednim ucitelem. V obou ptipadech je klicovy individudlni ptistup a aktivita
zaka, tedy ,,zvySena, intenzivni, spontanni nebo uvédoméla Cinnost zéka, jejimz cilem je osvojit
si piislu§né védomosti, dovednosti, navyky, postoje a zpisoby chovéani.”* Tato aktivita rozviji
samostatnost a tvofivost zakl stejné, jako jejich kritické a samostatné mysleni. Hlavni

nevyhodou je, ze nerozviji socialni dovednosti a existuje jen mald komunikace a spoluprace.

Brainstorming je metoda, béhem niZz Zaci vymysleji ndvrhy na feSeni konkrétniho
problému, ty jsou nésledné spole¢né ohodnoceny. Plati pfi ni né€kolik pravidel: neptipousti se
kritika Zadnych napadd, vSechny napady musi byt zapsany, kvili produkci co nejvétSiho
mnozstvi ndpadli musi ve tiidé panovat dobrd atmosféra zajiStujici volnost v produkci napadu a
zaci by méli hledat inspiraci 1 v jiz vyfknutych nédpadech. Brainstorming mohou Zaci provozovat
samostatn¢, v parech, ve skupiné ¢i v celé tfidé a mize slouzit jako vstup do dal§i metody. Ve

vyuce jazyka se brainstorming doporucuje provadét na zacatku hodiny, pfi probirani nové latky.

Projektové vyu€ovani je ,,uspofddany systém cinnosti ucitele a zakl, v némz dominantni
postaveni maji ucebni aktivity zakli a podporujici roli poradenské Cinnosti ucitele, kterymi
smétuji spolecné k dosazeni cili a smyslu projektu. Komplexnost C¢innosti vyzaduje vyuziti
riznych dil¢ich metod vyuky a riiznych forem prace.*! Priibéh projektu byva roz¢lenén do fazi.
Nejprve je nutné vybrat vhodny cil projektu a vytvofit plan feSeni. JelikoZ pfedurcuje vysledek
projektu, je zahodno, aby mu zéci vénovali dostatek ¢asu a prodiskutovali jednotlivé body. Plan
se poté realizuje a zaci vyhodnoti své vysledky a pfinos jedinci. Tato cast Casto posiluje

sebevédomi a piinasi zaklim pocit uspokojeni a viru ve vlastni schopnosti.

Pfima metoda se vyznacuje vylou€enim ¢i omezenim matefského jazyka. V hodiné
dominuje mluveny dialog. Je velice pfinosnd v rdmci toho, Ze bez alternativy mateiského jazyka
nuti studenty pouzivat cileny jazyk neustdle. Rozviji se v ni dovednosti mluveni a poslechu, ale

kvuli faktu, ze nerozviji vSechny jazykové dovednosti, se ziidka kdy pouziva v Cisté formé.

*® MANAK, J. a SVEC, V. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003, s. 153. ISBN 8073150395
3 KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektoveé vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2009, s. 37. ISBN 978-80-210-4142-4
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Nejcastéji se s ni mizeme setkat v situacich, kdy Zaci pochazi z odlisSného jazykového prostredi a

spole¢ny matef'sky jazyk nemaji.
2.3 Strategie vyuky ciziho jazyka

Ucitel ciziho jazyka ma mnoho ukold, které by mél plnit, aby jeho Zaci z hodin odchézeli
s rozSifenim znalosti jazyka, jistotou v jeho pouZzivani a schopnosti dal své jazykové znalosti
rozvijet v ruznych komunikaénich situacich. Ucitel by mél pro vyuku vytvaret vhodné
podminky, volit metody vyuky tak, aby co nejvice davaly zakiim, mél by i1 napomdhat
v individualnim pokroku zakti samotnych a jejich schopnosti se v daném piredmétu zdokonalovat
sami atd. Strategie uzivané k uceni se cizimu jazyku miizeme d¢lit dle jejich funkce v procesu
uceni, feCovych dovednosti, dle pouziti téchto fe€ovych dovednosti atd. Stru¢ny piehled raznych

zpusobt déleni strategii uceni ciziho jazyka miizeme nalézt u Cohena a Weaverové (2006).

Jejich obecné pojeti strategii rozliSuje identifikaci materiald, které je zapotiebi se naucit,
rozliSeni materidlll jeZ je potieba se naucit, od ostatniho materidlu, seskupeni materidlti pro
zjednodusené uceni, procvicovani, a monitorovani vysledka svého snazeni. Toto pojeti strategii
uceni je velmi obecné a Ize aplikovat na jakoukoliv ucenou latku. Je také velice jednoduché pro

ucitele, aby tyto strategie studentim ptedstavil a procvi¢oval s minimalnim asilim.

Na zacatku lekce ucitel vétSinou sdéli cil hodiny, ze kterého Zaci pochopi, co se ten den
maji naucit. V ucebnicich byvaji klicové informace a pasaze téz Casto zvyraznény. Prace byva
tedy ud¢lana za né€ a Zaci nemusi pfemyslet nad uvadénym tématem. Staci vSak, aby ucitel lehce
upravil prezentaci nové latky, a presné toto jim umozni. Naptiklad mize zaktiim ukézat nékolik
obrazkl a nechat je se spoluzédky debatovat o tématu hodiny ¢i pomoci brainstormingu najit
vhodnou slovni zasobu nebo je nechat si piecist ¢lanek a umoznit jim, aby sami vyznacili nové
prezentovanou gramatiku a pokusili se vymyslet pravidla, kterymi se fidi. Tyto véci Zaky donuti
nad tématem aktivné pfemyslet a naucit se aplikovat strategii rozpozndni materidlu, ktery je

potieba se naucit.

Seskupeni materialu pro zjednoduseni uceni byva také zakiim vstépovano jak ucitelem,
ktery po vypsani ¢i oznaceni klicovych materidli zaky (zvlast na prvnim stupni) vybidne

k opsani do sesitl, tak ucebnicemi, jez klicové informace Casto vizuadlné odliSuji a seskupuji dle
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tématu. Zaci si tedy jsou védomi nutnosti informace vhodné tfidit a seskupovat, ale nemusi je

vétSinou seskupovat sami.

Procvicovani dané latky je klicovou soucasti kazdé hodiny anglického jazyka a leckdy
zabere 1 vétSinu hodiny. Ve vyuce jazyka muzeme rozliSovat fizené procvicovani a volné
(samostatné) procvi¢ovani. Rizené procvicovani je procvi¢ovani, které omezuje, co a jak mohou
studenti fici C€i napsat v zavislosti na omezeni uvedené ucitelem ¢i materidlem. V ramci
gramatiky se nejcastéji pouzivaji doplilovaci cvi€eni, kde Zak dopliiuje pouze novy gramaticky
prvek, pifipadné ptikladové véty rliznymi zplsoby upravuje (napi. méni kladnou vétu za
zapornou €1 otazku). V samostatném procviovani Zaci jiz cilenou gramatiku pouZzivaji podle
piedeslého vzoru sami (pf. v pfipadé vétné konstrukce there is/ there are maji studenti za ukol se
jeden druhé ptat na to, co maji v pokoji, musi tak sami vymyslet a vytvofit otdzky a odpovidat na

otazky partnerovi).

Posledni dle tohoto dé€leni je monitorovani vysledkil zakova tUsili. Zaci o svém postupu
maji vétSinou jasnou piedstavu hlavné diky hodnoceni ucitele. Rozdil je ale v tom, Ze Zaci Casto
obdrzi znamku, v tom pro n¢ pak monitorovani vlastniho vysledku konci. Je proto dilezité

zakim dopravat kvalitni zpétnou vazbu a s tou pracovat.
2.3.1 Délba strategii dle Fe¢ovych dovednosti

Strategie uceni délené dle feCovych dovednosti podporuji rozvoj ¢tyi hlavnich feCovych
dovednosti. Témi jsou poslech, mluveni, ¢teni a psani. Spravné zvolené strategie napoméhaji
nejen k usnadnéni uceni, ale také je délaji barvitéjsi a efektivnéjsi. Tato klasifikace také zminuje
pieklad a slovni zasobu jako dulezité oblasti pro rozvoj vSech feCovych dovednosti. Toto déleni
je velice prehledné v tom, ze usnadiiuje zdkovi reflexi své vlastni prace, jelikoz je snadné
uvédomit si, kterou strategii v dané chvili vyuziva a usnadiiyje i praci ucitele v ramci strategii
vyuky. V nékterych ptipadech se tyto strategie prezentuji v parech jako uceni skrze vyznamové
orientované vstupy (poslech a Cteni) a skrze vyznamové orientované vystupy (psani a mluveni).
Newton k tomuto rozliSeni piidava i jazykové orientovanou vyuky (gramatika a slovni zasoba) a
plynulost projevu (tu lze vnimat jako soucast dovednosti mluveni). I ucebnice jazyka jsou v

dnesni dobé& casto koncipovany tak, aby v jedné hodiné byla zastoupena cviceni pro vSechny
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feCové dovednosti. Piestoze je vSak snadné poznat, které strategie Zak vyuziva, jejich efektivni

uzivani vyzaduje komplexnéjsi tvod a praxi.

Ukézkou tohoto je rozvoj dovednosti ¢teni. VéEtSina zaki si neuvédomuje, ze c¢lanky,
které jim budou ptedstaveny, jsou koncipovany tak, aby nerozuméli vS§emu. Vzdy se tam objevi
slovni zasoba, kterou zak jesté¢ neznd, ale kterou k zodpovezeni otazek nepotiebuje. Dlivodem
toho je snaha simulovat realné situace a odstup od klasické metody piekladu. Zak se musi byt
schopen v textu orientovat a najit odpovédi na otdzky. Jednd se tedy o néco jiného nez ¢teni v
jejich matetském jazyce, coz vyzaduje praxi testovani riznych strategii. I kdyz tyto strategie
jdou vyuzit ve stejnych situacich ke zkvalitnéni ¢teni 1 v matefském jazyce, neznalost slovni

zasoby ¢i gramatickych struktur je vyrazné znesnadnuje.

Nez zak zacne Cist, mize si udé€lat o textu urCitou predstavu. Jednd se o schopnost
ptedvidani, diky niz na zdklad¢ ptedchozich znalosti zdk ziska urcity nahled. Tento ndhled se
mize zménit na zdkladé dodate¢nych informaci, které ziskd z textu. V praxi by studenti dostali
¢lanek z C¢asopisu s titulkem First gold a s obrazkem sportovce drziciho medaili. U¢itel pak mize
zadat ukol ,,What do you think the text is about? Discuss in pairs”. Tato diskuze donuti Zaky se
zamyslet nad ndzvem a kontextovymi voditky a pfipravi je to na c¢teni ¢lanku (napf. budou
o¢ekavat sportovni terminologii, budou mit pfedstavu o obsahu, jez jim usnadni domysleni

neznamych slov a frazi).

Pokud se nesnazime porozumét vSemu v Clanku a zajima nés vyhledani konkrétni
informace ¢i potvrzeni naSi predikce, miZze vyuzit strategie jiné (napiiklad skimming ¢i
scanning). Skim reading je strategie cteni velice podobnd rychlocteni, béhem niz rychle
prohlizime text a udélame si obecny piehled o obsahu na zékladé kli¢ovych slov®. Tato strategie
miize zakiim usetiit mnoho Gasu a lze ji vyuzit napiiklad pfi vybéru materialdt pro praci. Zaci
kupftikladu obdrzi Casopis, dostanou za ukol precist si ¢lanek o uspéchu a nasledné sviij vybér
porovnat s vybérem ostatnich ¢lenti skupiny. Misto toho, aby si zak pozorné ptrecetl cely Casopis,
zb&ézné ho prolistuje a pro potvrzeni si udéla obecny piehled u téch, u nichz predpoklada, Ze se
tykaji tspéchu, ty si nasledné¢ mize precist pozorné, aby splnil zadany ukol. S touto strategii

mivaji Zaci Casto problémy, na pokyn ,,zbéZné si prectéte zacnou Casto text procitat a prekladat

32( Vlastni preklad) SCRIVENER, J. Learning Teaching: The Essential Guide to English Language Teaching. New Y ork:
Macmillan Publishers, 2011, s. 265. ISBN 978-0-230-72982-7
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vétu po vete. Scanning je strategie ¢teni, béhem niz se jedinec snazi v textu najit konkrétni
informaci. Cist timto zptsobem je velice uziteéné, jelikoZ to téz Setii ¢as i energii. Také je to
strategie, kterd velice zjednodusuje tkoly, jez se u ¢teni bézné zadéavaji (otazky k textu). ZvIast' u
niz$ich urovni jsou u otdzek pouzivana stejna slova a fraze usnadiujici jejich nalezeni v textu.
Tyto strategie v matetském jazyce €asto provozujeme automaticky (skimiming u ¢lanku, kdyz se
rozhodujeme, zda nas bude zajimat a zda si ho chceme piecist, scanning u hledani konkrétnich

informacich), pfesto je ale zapotiebi je trénovat.

Dalsi pro nas dulezitou strategii je ¢teni za ucelem ziskani informaci ¢i rekreace. Obé¢ tyto
strategie jiz vyzaduji pteCteni a pochopeni textu jako celku. Pokud c¢tenati jiz aplikovali nékteré
z predeslych strategii, je tato Cast podstatné snazsi, protoze si nepochopené casti mohou na
zakladé predchozich informaci domyslet. To jim urychli jejich namahu, ale i zlepsi kvalitu
pochopeni. Je dulezité si vSak uvédomit, Ze pro pochopeni textu neni nutna absolutni slovni
zasoba. Ctenaf by si mél predist uréity celek (vétu &i souvéti) a pak si zkusit problémové &asti
domyslet. Ctenaf mé pted sebou napiiklad vétu. I won a lot of competitions so I am proud of
mysem, pokud nevi, co znamena competition a proud, ale vi, Ze text pojedndva o Uspésné
sportovkyni, dokaze si z kontextu domyslet competition a pochopi, ze slovicko proud ma

pozitivni konotaci.

Strategie poslechu jsou v mnohém podobné jako strategie Cteni, jelikoz se zaméfuji na
pasivni porozuméni jazyka a nuti zdky se potykat s neznamym jazykem. Zahrnuji ,,strategie
slouzici k sezndmeni se zvukovou podobou jazyka, procvicovani poslechu, strategie zaméfené na
porozuméni sly§enému a kompenzaci v piipadé neporozuméni”

I zde mize zak vyuzit schopnosti predikce diky tomu, Ze situace vyzadujici poslech
byvaji Casto predvidatelné a poslucha¢ muze vyuzit i naznaky z vizualniho kontextu. Pokud nés
na ulici zastavi ¢lovék s mapou v ruce a né¢kam ukazuje, mizeme piedvidat, Ze se ptd na cestu.
Soustiedime se tedy, zda zaslechneme slovni zasobu, kterd se v tomto kontextu bézn¢ vyskytuje.
Na zékladé predikce si miizeme vytvotit hypotézy o dal§im pribéhu konverzace. To mize byt

usnadnéno dostateCnym nacvikem na piedvidatelné situace. I kdyz vizuédlni ndznaky a kontext

pochopeni poslechu vyrazné zjednodusuji, nejde se na n€ bohuzel vzdy spolehnout.

3 VLCKOVA, K. a J. PRIKRILOVA. Strategie uceni se cizimu jazyku. Dotaznik pro Zdky. Praha: Narodni Gstav odborného
vzdélavani, 2011, s. 10. ISBN 978-80-87063-44-6
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Hodiny zaméfené na poslech se vétSinou odvijeji od predem daného schématu. Zacne se
uvodem do tématu, zadanim ukolu a pfehranim poslechu, poté nasleduje zpétna vazba ukolu
(pokud Zéaci nedokazali ukol splnit, pfehrani poslechu a zpétna vazba na né¢j se opakuji),
nasleduje zaveér (veskeré nejasnosti se dodatecné vysvétli, zopakuje se, co se zZaci naucili ¢i
nasleduje ptfechod do dalSich aktivit). Tyto ukoly na sebe musi plynule navazovat, i kdyz je
mozné je dale upravovat (ptidat pfipravny tikol mezi uvodem a poslechem, dat n¢kolik riznych
ukoll a poslechti se stoupajici narocnosti).

Strategie psani téZ nejsou zaklim piirozené a musi jim byt piedstaveny a soustavné s nimi
procvi¢ovany. Zaci se musi naudit svij vytvor nejprve vhodné naplanovat a rozvrhnout. Musi se
naucit svou praci posoudit a pocitat s moznymi prepisy. Pii planovani a posuzovani své prace si
musi uvédomovat hodnotici kritéria a byt schopni je v praci identifikovat. V prvni fadé tedy
ucitel musi Zaky naucit, Ze nez za¢nou psat, musi si rozmyslet, o ¢em budou psat. Idealni k tomu
je brainstorming, béhem kterého si poznamenaji klicova slova, fraze a témata, kterd v textu chtéji
zminit. Nasledné by tyto ideje méli rozvrhnout do vhodné formy. Ve standardni eseji by méli
napiiklad mit Gvodni odstavec, v némz predstavi své téma, télo textu by se mélo skladat
z odstavcl, ktery kazdy rozebird jednu mySlenku, a posledni odstavec by mél byt zaveér,
shrnujice dosavadni poznatky. Pokud mé Zak za naopak kol napsat dopis, musi pocitat s vécmi,

jako jsou zdvoftilostni fraze pouzivané pii pozdravu i pfi rozlouceni.

Teprve po takovémto rozvrzeni by zZak mél zacit sepisovat prvni koncept textu. Pfi psani
tohoto konceptu by se nemél ohlizet na jeho presnost, ale na obsah. Az po jeho sepsani by se mél
pokusit o ptesnou verzi. K sepsani této veze jiz musi brat v potaz pozadavky prace, tedy
gramatickou piesnost, vhodnou slovni zasobu, navaznost, souvislost textu, pravopis a vhodny tén
(oficialni e-mail bude napf. uveden Dear Sir or Madam oproti Hi). Tato pracovni verze by jiz
méla obdrzet detailni zpétnou vazbu, na zakladé niz by zdk mohl napsat finalni verzi. Zpétnou

vazbu mize zak obdrzet od ucitele nebo od spoluzak.

Zpétna vazba je u psani kli¢ova, jelikoz mize zaktim ukazat rozdil v kvalité mezi né¢im
napsanym ,,z hlavy” a napsanym po splnéni piedeslych kroki. Nejen to, ale zapojeni zaka do
procesu zpétné vazby jim da praxi v hodnoceni své vlastni prace a v ptehledu kritérii pottebnych
k uspéchu. Je vhodné témto strategiim ucit na nizSich urovnich, protoze (kromé toho, Ze tyto

zéklady jim usnadni psani v budoucnu) jsou texty, které budou tvorit kratsi, a tak maji moznost
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jich porovnat vice a utvofti si piedstavu o tom, jak vypada kvalitni prace a po ¢em se maji divat.
Naptiklad po zadani ukolu ,,napiste dopis kamaradovi popisujici, co jste délali o prazdninach,
limit je 200 slov”, zaci napisi dopis, ktery, pak daji jinému spoluzakovi. Ten bude mit za kol
dopis piecist a opravit na zaklad¢ kritérii, které ucitel napsal na tabuli. Poté si zdci mohou dopisy
op¢t vymenit a opravu zopakovat. Timto zpisobem se 1épe seznami s procesem hodnoceni,
porovnaji rizné frdze pouzivané ve stejném kontextu. Jeden student se rozlouci ,,Miss you®, jiny
,Hugs and kisses*, dalsi ,,Cant wait to see you*, a pochopi, na co si oni sami maji dat pti psani

pozor.

Strategie mluveni rozvijeji zakovu schopnost zapojit se a pokraovat v konverzaci, a to 1
navzdory nedostacujici slovni zasob¢. Zahrnuji 1 strategie, jako je pfiprava na oCekavané situace.
Na ocekavané situace se zaci na hodindch pfipravuji bézné, jelikoZ je to jeden z hlavnich cilt
vyuky. Zaci si mohou konverzace na tato témata (pf. ptani se na cestu, nakupovani, ubytovani se
v hotelu atd.) nacvicit v parech, hranim roli ¢i skrze rizné didaktické hry. V nizSich trovnich se
mluveni rozviji neustdlym procvicovanim. Nejprve fizenym, kdy Zaci opakuji ¢i obménuji véty
dle ptedlohy, nésleduje volné procviovani, kdy vety musi vymyslet sami a reagovat na otazky
spoluzaki. Je téz tfeba mit na paméti, Zze mluveni neni nikdy individuélni ¢innost a ze soucasti
mluventi je 1 poslech, umoziujici jedinci v konverzaci reagovat, diky tomu, ze svému partnerovi

porozumeél.

Plynulost m& zde navrch oproti gramatické ptesnosti, coz je pro mnoho lidi naro¢né,
jelikoz na gramatiku byval diive davan vétsi diraz. Lidé tak maji Casto strach, ze se ,,zesmésni*,
pokud udélaji chybu. Klicové je vytvotit ve tfidé takovou atmosféru, v niz se zaci neboji mluvit a
délat chyby. Ucitel tedy musi zvazit, jakym zptisobem bude podéavat zaktim zpétnou vazbu (napf.
dé€lat si poznamky a spole¢nou zpétnou vazbu provést na konci hodiny, aby Zaci nebyli pii
hovoru rugeni). Zaci by téZz méli procvi¢ovat popis a riizné vétné konstrukce umoziiujici jim
pokracovat v konverzaci, i kdyz jim potfebna slova ¢i fraze chybi. Newton se pfesto domniva, Ze
nacvik plynulosti, by mél probihat pii probirani znamych témat, aby chybéjici slovni zasoby bylo
co nejmén¢. Dalsi, co je pro nacvik plynulosti typické, je rychlejsi tempo prace, vétsi mnozstvi
vstupll a vystupll a samoziejm& prvotni zaméfeni na pochopeni konverza¢niho partnera a

schopnost se jasné€ vyjadiit.
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Jeden Casto opomijeny aspekt mluveni a poslechu je vyslovnost. VEtSinou se poc€ita s tim,
ze se zék nauci vyslovnost pfirozen€ pii rozsifovani slovni zasoby a ucitelé jen ob¢as do hodin
zapojuji chorové procvicovani. Vyslovnost vSak hraje v porozuméni jazyku velkou roli, je tedy
vhodné¢ se ji dostatecné vénovat jiz v zacatcich a nevénovat se jen vyslovnosti jednotlivych slov,

ale celych ¢asti vét, jelikoz pro zéky byva zkracovani a spojovani (linking) ¢asto velmi sloZité.

Newton uvadi pét zasad mluveni, které by m¢l ucitel nizSich Grovni mit na paméti. M¢l
by se zaméfit na relevantni jazyk (na to, co Zaci maji Sanci pouzit), udrZovat zajem zaku
(variabilitou aktivit), nepiehltit Zaky mnozstvim nové latky, ujistit se o pochopeni nové latky a
vytvofit bezpe¢nou a kooperativni atmosféru. Tu, dle Scrivenera, pomaha navozovat bézny

hovor pied za¢atkem hodiny ¢i tradveni nékolika minut konverzaci o novinkach v zivotech zak.

Slovni zasoba a schopnost ptekladu jsou klicové pro rozvoj vSech vySe zminénych
fecovych dovednosti. Slovni zasobu ziskava Zak postupné a zavisi na paméti, asociacich a
opakovani. Zaci mohou novou slovni zasobu pochytit z réiznych situaci (z bézné konverzace, z
cileného vyucovani ucitelem, ze ¢teni ¢i poslechu a od sebe navzijem). Existuji téz dveé
moznosti, jak se zak novou slovni zasobu muiize ucit, implicitni a explicitni. Explicitné ucena
slovni zdsoba je vybirana ucitelem a systematicky prezentovana zdkim. Implicitné uc¢ena slovni
zasoba se déje v ,,okamziku®, v situaci kdy se nové slovo objevi v textu ¢i konverzaci. Studie
prokazuji, ze nejefektivnjsi je kombinace obou téchto strategii**. Pro snazsi zapamatovani
mohou zaci slovni zasobu délit do tematickych skupin, vyrdbét si pamétové karty, zkousSet

mnemotechnické pomiicky, ale hlavné slovni zasobu €asto pouzivat a opakovat.

Stoji za zminku, Ze dle tohoto déleni jsou dnes strukturované hodiny jazyka. Nejcastéji
byva hodina rozd€lena tak, aby v ni byl prostor pro procviceni vSech feCovych dovednosti.
Otazkou je, zda ,.existuje n&jaké odivodnéni proto, vénovat stejny ¢as vSem aspektim jazyka.**
Nad kterymi dovednostmi stravi se studenty nejvice €asu, si voli sam ucitel podle potieby zaka,
nejcasteji se vSak setkdvame s mirnym komunikativnim pfistupem, kde jsou jazykové dovednosti
vyvazeny, ¢i naopak s jeho razantnéjsi formou, kde je davan dlraz na mluveni a poslech. Prvni
varianta je vSak rozsifenéjsi, jelikoz garantuje, Ze ucitel se studenty vyvazené procvici veskeré

jazykové dovednosti, 1 kdyz byva Casté, Ze tyto hodiny jsou doplnény ,,konverza¢nimi* hodinami

3* AL-DARAYSEH, A. The Impact of Using Explicit/Implicit Vocabulary Teaching Strategies on Improving Students’
Vocabulary and Reading Comprehension, 2014, Vol. 4, No. 6, s. 1113. ISSN 1799-2591
» (Viastni preklad) NEWTON . Teaching ESL/EFL Listening and Speaking. Milton: Routledge, 2008. ISBN 0-203-89170-8
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zaméfenymi pouze na mluveni. Bohuzel na fadné procviceni strategii je potieba vice Casu nez
kolik takové déleni Casu nabizi, a je tedy spiSe vyjimka, kdyZ jsou hodiny zaméfeny na

individualni dovednosti.
2.3.2 Délba strategii dle jejich funkce

Strategie uceni dle jejich funkce ¢i procesu zpracovani informaci délime na kognitivni,
meta-kognitivni, afektivni a socialni. L.R. Oxfordova k nim ptidava jesté rozdéleni na pamétové
a kompenzacni. Dale rozliSuje strategie primarni (pamétové, kompenzacni, kognitivni) a
sekundéarni (meta-kognitivni, afektivni, socialni). Tyto strategie jsou komplementarni k déleni
strategii dle feCovych dovednosti. Toto déleni zakiim dovoluje rozvijet strategie ovliviiujici u¢eni
jazyka napfti¢ vyse zminénymi fecovymi dovednostmi.

Kompenzaéni strategie ,,umoznuji zakiim porozumét cizojazyénému sdéleni a vyjadiovat
se v cizim jazyce i ptes piipadné ptirozené nedostatky ve znalostech, které jsou dany tim, ze se
jedinec jazyk teprve u¢i.”*® Tyto strategie zak vyuZije jiz od Grovné A2. Obzvlast dilezité je
rozvijet je u déti mladsiho Skolniho véku, protoze maji siln€jsi motivaci a neciti jesté silny stud
pied ostatnimi.

Pamétové strategie usnadiiuji zaklim zapamatovani a vybavovani informaci diky
smysluplnému uspotradani véci, jejich Castém opakovani, vhodné vybudovanym asociacim a
mnemotechnickych pomickdm. V ramci jazyka jsou pamétové strategie klicové hlavné pro
rozvoj slovni zasoby. Zaci se nesmi nechat ,,zahltit”, tim Ze se budou snaZit zapamatovat velké
mnozstvi novych slov. Udava se, Ze bez pfedchoziho tréninku je jedinec schopen si zapamatovat
7 (+- 2) slov za jedno sezeni. Kiivka zapominani nam zase dokazuje nutnost opakovani latky.
Pokud se snazi zapamatovat si vétSi mnozstvi slov, toto Cislo se snizuje, coz vede k frustraci
74kl Zaci si pro snazsi zapamatovani musi umét nova slova vhodné uspoiadat. Ugitel by se v
hodinach m¢l snazit budovat na zaklad¢ jiz existujicich znalosti Z4kl, ¢imz by mél pfirozené
opakovat nedavno naucenou latku. Pfesto je nutné, aby si zdci mnozstvi slov dokézali
zapamatovat sami. Pokud jsou si slova pfili§ podobna zvukové ¢i vyznamem, je pro zaky
naro¢néjsi si je zapamatovat.

Socialni strategie se tykaji socidlnich vztahi a podporuji tymovou praci a uspéSnou

komunikaci v daném jazyce. Podobné jako u kompenzacnich strategii je jejich cilem uspéSna

% VLCKOVA, K. a J. PRIKRILOVA. Strategie uceni se cizimu jazyku. Dotaznik pro Zdky. Praha: Narodni Gstav odborného
vzdélavani, 2011, s. 10. ISBN 978-80-87063-44-6.
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komunikace a porozuméni s jinym mluv&im. Zaci si musi osvojit kladeni otazek pro objasnéni
neporozuménych instrukei ¢i konverzace. Musi na sebe byt schopni vhodné pfildkat pozornost,
zformulovat otazku a ptipadné se dale doptat na to, c¢emu nerozuméji. Tyto schopnosti jim
umoziuji uspesSne pracovat v paru ¢i ve skupin€, pomahaji pii komunikaci s ucitelem a nendasilné
procvicuji zdkladni gramatické struktury. Jedna se o kvality, které nejvice podporujeme pii
kooperativni vyuce.

Afektivni strategie se vztahuji k motivaci, emocim a pfistupu k uceni. Nejcastéji se
pouzivaji v ramci redukce uzkosti a pozitivni sebe-reflexe zakti. Kognitivni strategie zakiim
pomahaji spravné zpracovat informace (vyvolat, seskupit, identifikovat a uchovat). Pomdhaji
také vyuzit predeslé znalosti na pochopeni nové latky, vhodné shrnout informace ¢i spravné
zvolit slova do patficného kontextu.

Meta-kognitivni strategie zdk vyuzivd pii planovani postupu, monitorovani svého
vyuzivani daného jazyka a nasledné evaluaci své prace. Planovani postupu se zak mize naucit
snadno, pokud mu ucitel predstavi vhodné postupy pro konkrétni operace, ale naucit se spravné
hodnotit svou praci je podstatnd slozit&jsi. Zak si musi nejen presnd uvédomovat kritéria
hodnoceni ucitele, ale musi aplikovat jina kritéria na rtizné fecové dovednosti. Zvlast’ u poslechu
a mluveni je naro¢né dostat vhodnou zpétnou vazbu. Je proto dobré vénovat zpétné vazbé
dostatek Casu, zaméfit se na analyzu chyb a naucit Zéky déavat spoluzakim zpétnou vazbu, jelikoz
se tak nejsnaze nauci hodnotit své vlastni vykony.

2.4 Shrnuti

Jak jiz bylo zminéno, strategie vyuky jsou ,,promyslené zplisoby vedeni vyuky, které jsou
optimalni v konkrétni tfid€, pro konkrétniho ucitele a konkrétni ucivo (téma, predmét) a které
uditel voli, aby se zaky dosahl vytycenych cilti vyuky*?’. Skladaji se z metod, forem, technik,
prostfedkit a podminek vyuZitych ve vyuce, jenZ ucitel kombinuje dle vlastniho uvazeni, aby
docilil optimalnich vysledki. Tti zékladni strategie (deduktivni, induktivni a socialné
zprostfedkovand vyuka) reprezentuji nejcastéji vyuzivané kombinace téchto aspekt. Deduktivni
vyuku uvidime kuptikladu nejéastéji jako frontdlni vyuku s individudlni praci na konkrétni
ukoly. Bude pfi ni panovat vétsi disciplina, fdd a dominovat slovni vyukové metody. Ucebni
aktivity se u zakl budou castéji stiidat, ale bude na n¢ vymezeno jen omezené mnozstvi Casu.

Casto bude probihat fizené procvicovani. Funkce uéitele bude direktivni a zpétna vazba bude

37 PASCH, M. a kol. Od vzdéléavaciho programu k vyucovaci hodiné. Praha: Portal, 1998, s. 195. ISBN 80-7178-127-4.
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nejCasteji provadéna na misté pied ostatnimi atd. Socidlné zprostiedkovand vyuka bude oproti
tomu vyuzivat nejcastéji parovou, skupinovou ¢i kooperativni vyuku. Budou dominovat
aktivizujici a komplexni vyukové metody. Zaci budou travit vice ¢asu u konkrétnich aktivit, a

budou davat vétsi diraz na zpétnou vazbu a ucit se z ni.

Pfi vyuce jazyka, bude uclitel davat prednost strategiim jazykové vyuky, ale to
neznamend, ze obecné strategie budou zapomenuty. Pii vyuce gramatiky nejcastéji uvidime
prvky deduktivni strategie, jelikoz se zde Zaci musi naucit a automatizovat vyuzivani
konkrétnich gramatickych vzorct, které jim jsou neznamé. Ucitel tedy musi piedstavit novou
latku a dohlizet, zda ji Zaci dobfe reprodukuji. Zaci musi novou latku notnd procvicit, nez ji
budou moci voln¢ vyuzivat a ucitel musi na misté opravovat jejich chyby a ujistit se, ze novou
latku chapou. Béhem vyuky mluveni, ale ¢astéji uvidime prvky socidlné zprostiedkované vyuky.
Konverzace bude probihat v parech ¢i ve skupinach a zaci se budou ucit jeden od druhého. Ucitel
bude vyuku spiSe usmérinovat. Vidime tedy, Ze spiSe nez rozliSovat strategie samotné je

vvvvvv

aspekty strategii zamétime.
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3 Empirické zkoumani (Sebe-studie)

V empirické Casti prace se autor snazi rozsifit své obzory, vylepsit kvalitu vyuky, ud¢€lat
si lepsi pfehled o moznostech individualizace vyuky jazyka u Zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a celkové zlepsit svlij styl vyuky. Také se pokousi predstavit sebe-studii jako vhodny
nastroj ucitele na vylepSeni své vyuky a motivovat Ctendie k jeho vyuziti. V této kapitole si
nejprve obecné piedstavime vyzkumnou metodu sebe-studie a ji vyuzivané zplsoby sbéru dat.
Nasledné si predstavime metodologii pouzivanou v této konkrétni sebe-studii a ocekavané

problémy, typicky prubéh vyucovacich hodin a samotné zaky.
3.1 Sebe-studie

Pinnegar si pfedstavuje sebe-studii jako ,,metodologii pro studii profesiondlniho

provedeni prace‘*®

. Wilcox téz vidi jeji velky potencial pro rozvoj schopnosti ucitele a zptisob,
jakym muze zmapovat své silné 1 slabé stranky. Mishler zase sebe-studii pfipsal specificky
soubor charakteristik. Tvrdi Ze, vychazi od jedince, je soustfedénd, interaktivni a cilena na
zlepseni jedince. Také vyuziva vice (vétSinou kvalitativnich) metod, k ziskéni dat (Loughran,

2007).

Sebe-studie je jednou z forem kvalitativniho vyzkumu, specifickd je tim, ze se jedné o
detailni studium jedince, ktery je sdm autorem tohoto vyzkumu. Jako u jinych pfipadovych studii
je pro ni typickd kombinace riiznych technik sbéru informaci. V piipadé pedagogického kontextu
miZze informace autor vyzkumu ziskévat od svych studenti (formou zpétné vazby, dotazniku ¢i
rozhovoru), od svych kolegt ¢i jedincti schopnych jeho praci kvalitné ohodnotit (v tomto sméru
jsou idedlni hospitace provadéné v hodinach autora vyzkumu). Je mozné nechat kolegy, at’ se
zamétuji na jeden prvek vyuky (pf. zptsob, jakym ucitel podava zpétnou vazbu) nebo at’ si sami
zvoli, na co se u ucitele zamé&fi. Pokud je kolegii vice, je mozné po nich chtit, aby se zaméfili na
totozny prvek vyuky, tim ziskat tak na n¢j ziskaji vice ndzorti z rtiznych thla pohledu, nebo je
pozadat o zaméfeni na rizné jevy ve tfid€ (napt. jeden se zaméti na reakce zakt druhy na vyuziti
metod vyuky). Nejvice dat ale ziskdva autor vyzkumu pozorovanim (pokud sam sebe nahraje),

metodickym a stdlym vedenim pracovniho deniki a reflexi jednotlivych hodin.

% LOUGHRAN, J. et al. International handbook of self-study of teaching and teacher education practices. Berlin: Springer,
2007, s. 817. ISBN 1-4020-1812-6

34



3.2 Metodologie a o¢ekavané problémy

Tato sebe-studie vznikla na zédkladé metod ucebniho deniku, dvou hospitaci a dotazniku
dané¢ho zakiim. Hospitace byly provedeny v prezen¢ni vyuce. V rdmci online vyuky se veskeré
skupinové lekce nahravaly a nasledné rozesilaly zakiim, jejich rodictim a uciteliim, takze mohly

byt vyuzity za ucelem sebe-studie.

Na zacatek je nutné zminit, ze mam velké zkuSenosti se zpétnou vazbou skrze hospitace a
dotazniky, a tak bylo snazsi pfedpovidat slabiny, které¢ se v mych vyucujicich hodinach objevi.
Béhem poslednich péti let jsem méla zkuSenost s hospitacemi, nejprve od PhDr. Grafa, ktery
vramci programu Jazykoffka hospitace podporoval, posléze béhem akreditace CELTA a
nakonec na stazi v Anglii, na vSech zminénych mistech studenti téz vyplnovali dotazniky
hodnotici lektory. Soustavné byly jako pozitivni aspekty mé vyuky zminovany: individualni a
pratelsky pfistup ke studentlim, dobry monitoring a prace s Casem. Jako mé slabiny mi byly
vytykany: nejasné instrukce, problémy s ukdznovanim zaki a obcas komplikované vysvétlovani

v ramci dodéavani zpétné vazby.

Hospitace provadéla kolegyné L. z détského centra. Zvolena byla z diivodu, Ze byla ma
nadfizend a méla s vedenim kurzii velké zkuSenosti. Po pfechodu do online rezimu se také mohla
napojit do hodin a dat mi zpétnou vazbu i1 z nich. Mé hodiny navstivila jednou prezen¢né a
osmkrat v online rezimu. Dalsi hospitaci provedla kolegyné J., kterd ma bohaté zkuSenosti
s vyukou jazykil i s détmi se specialnimi potiebami. Také se aktivné zajimd o rlizné moznosti

individualizace vyuky.

Dotaznikem (pfiloha €. 1) jsem se inspirovala v ¢lanku Jany Strakové na téma ,,Mohou
déti hodnotit nasi praci?**. Clanek byl ptevzat z Moderniho vyucovani a jednalo se o rozhovor
s feditelem nizozemské Skoly, kde Z4ci ucitele hodnoti bézné€. Toto hodnoceni provadi povinné
vsichni ucitelé dvakrat do roka a pied jeho schvéalenim radou Skoly a radou rodi¢t byl vyvijen
pfes rok. Dlvod pro jeho zvoleni byl fakt, Ze feditel zminoval jeho vhodnost pro vékovou
skupinu 11 az 12 let. Dle jeho zkuSenosti i takto mladi Zaci ,,jsou schopni velmi piesné popsat a

<40

velmi dobfe posoudit, co se v hodinach dé&je*”. Zaci méli napsané instrukce na jeho vyplnéni a

% STRAKOVA, J. Mohou zdci hodnotit nasi praci? In: Clanky.rvp.cz [online]. 15. 9. 2006 [cit. 2021-03-03].
40 STRAKOVA, J. Mohou Zdci hodnotit nasi praci? In: Clanky.rvp.cz [online]. 15. 9. 2006 [cit. 2021-03-03].
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jednotlivé body jsem s nimi prosla jesté verbalnég, abych se ujistila, ze vS§emu rozumi. Vypliovali

je doma a zpét jsem od nich dostala 12 dotaznik.
3.3 Zaci

Tato sebe-studie zacala jesté¢ pfed koronavirovou krizi, takze v jejim pribéhu nastaly
urCité zmény. Na pocatku byly ufeny dvé skupiny o osmi a deviti Zacich. Nasledkem
koronavirové krize se vyuka premistila do online rezimu a zménil se pocet zaka. Zustala jedna

skupina o sedmi zéacich a osm individudlnich online lekci.

Ptevazné se jednalo o Zaky do 12 let, 1 kdyZ mezi nimi byli dva 14leti. Z toho bylo pét
hochti a deset dévcat, v ramci specidlnich potieb jsou mezi nimi zaci s dyslexii, s ADHD, s PAS,
se selektivnim mutismem a vyvojovou dysfazii a dva Zaci, pro které neni Cesky jazyk matefskym
jazykem. VSichni zminéni funguji ve svych Skoldch normalné jen s pomoci individualniho
vzdélavaciho planu, s minimalni tpravou metod, organizace a hodnoceni. Jen ve dvou piipadech
vyuzivaji asistenta pedagoga. A pouze jedna zdkyné méla ve Skole zabezpecenou vyuku
pfedmétl specialné pedagogické péce. VéEtsina vyuky probihala v anglickém jazyce, takze Zaci
s odliSnym matefskym jazykem neméli vyraznéjsi problémy s vyukou. Naopak u zacky se
selektivnim mutismem a vyvojovou dysfazii se vyrazn¢ projevoval nedostatek slovni zasoby

v obou jazycich.
3.4 Typicky prubéh hodin

Skupinova hodina trva 60 minut a je zaméfena prevazné¢ na komunikaci v anglickém
jazyce. Hodina vét§inou zac¢ina kratkou hrou zaméfenou na slovni zasobu a tvorbu jednoduchych
vét (napf. 20 otazek, hra aktivity se slovni zdsobou z minulé hodiny, find somebody who atd.),
pokud probirame nové téma, tak Casto zaCiname brainstormingem slovni zdsoby ¢i prezentaci
nové gramatiky. Poté obcas nasleduje fizené procvicovani a diskuze ¢i volné procvicovani

formou hry, dramatické inscenace, diskuze ¢i konverzace.

V prezen¢ni vyuce byly Casto pouzivany deskové hry ¢i konverzacni hry typu speed
dating, aby si studenti mohli cileny jazyk procvicit v parech ¢i skupinach. V online hodinach
jsou tyto manévry naro¢néjsi, takze byly Castéjsi diskuze ¢i hry typu Riskuj. Konec hodiny byval

zaméfen na oboustrannou zpétnou vazbu. Studenti skupinové hodiny jednoznaéné preferovali

36



prezen¢ni vyuku, kterd jim umoziovala na hodinach vice mluvit a byla soukroméjsi (pokud
udélaji chybu v online vyuce, tak ji slysi vSichni ti€astnici video hovoru a pro nékolik zaki je to
znacné demotivujici, skupinové lekce jsou také nahravany a zasilany na email rodi¢lim na konci

kazdé hodiny).

Individuélni hodiny trvaji vétSinou 45 minut. Jsou upraveny dle individuéalnich potieb
zakt. Maji vétsi zaméfeni na gramatiku, jelikoz stou mivaji studenti nejvétsi obtize, ale
neopomiji ani mluveni a poslech. Struktura hodin a vybér cviceni se Casto méni podle témat,

ktera studenti chtéji probirat.
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4 Vysledky zkoumani

Jak jiz bylo zminéno, strategiemi vyuky rozumime ,,promyslené zptuisoby vedeni vyuky,
které jsou optimalni v konkrétni tfid€, pro konkrétniho ucitele a konkrétni ucivo (téma, predmét),
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a které ucitel voli, aby se zdky dosahl vytyCenych cili vyuky“*. Tato nejcastéji vyuzivana
definice je vSak velmi obsahlé, z toho diivodu budeme na strategie pohlizet jako na postupy,
které maji rizné momenty ¢i aspekty. Téchto aspektli si budeme vSimat v této Casti, ktera
zkouma vysledky sebe-studie. Jelikoz je takovychto aspektii mnoho, zaméfime se jen na ty, které
mély na vyvoj mé vyuky nejvétsi dopad a které jsou soucasti kazdé vyucovaci hodiny navzdory
pouzivanym metodam. Nasledné si piedstavime nckteré jednotlivé metody, jeZ byly v hodinach

vyuzivany, a zminime jak na né¢ zéaci reagovali. Kapitola bude zakoncena zpétnou vazbou od

zaka.

V této kapitole si predstavime nckteré tyto aspekty vyuky. Jednd se o instrukce,
monitoring, prezentaci uciva, praci s Casem a zpétnou vazbu. U kazdého aspektu nejprve
uvedeme, jaka je optimalni forma jeho provedeni, jak se autor pfiblizuje k této formé, ukazeme
zpétnou vazbu hospitaci a autorovu reakci na né spolu s pokusy o zlepSeni a jejich vysledky. Pii
vybéru aspektil a popisu jejich optimalnich formem, na které se zde zamétujeme, jsme vychdzeli
z The Framework for teaching Charloty Danielsonové, a z Learning Teaching od Jima

Scrivenera.
4.1 Instrukce

Béhem hodiny jazyka by ucitel mél podavat instrukce specifickym zptsobem. Instrukce
se maji pronést v okamziku, kdy je pozornost zakl upfena na ucitele, nikdy ne, kdyz Zaci zrovna
néco délaji. To proto, zZe pochytit instrukce v jiném jazyce je tézké samo o sob¢ a jen Castecna
pozornost ¢i hluk v okoli miize ovlivnit jejich pochopeni. Z tohoto diivodu musi byt téZ stru¢né a
Nejvhodnéjsi je jiz ze zacatku naucit studenty par klicovych frazi (open your book to..., check
your work in pairs, atd.) a doplnit je o nazornou ukazku. Kdyz kuptikladu u¢ime vazbu There is/
are, pfijdeme k Zdkovi a zeptame se ,,Is there a  in your room?*, student odpovi, pak miiZeme

vyuzit instrukei ,,ask me®, aby vytvofil cilenou vétu. Timto donutime studenty soustiedit se na

*L PASCH, M. a kol. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné. Praha: Portal, 1998, s. 195. ISBN 80-7178-127-4.
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konverzaci a porozumét instrukcim jen pouzitim dvou slov. Kdybychom se misto toho
nepochopili, co se po nich zad4, a ztratili by motivaci do budoucna. Také by se pak prestali
snazit pochytit instrukce a ¢ekali by na objasnéni. Toto plati pfi poddvani instrukci v anglickém
jazyce. V ptipadé€, Ze ucitel podava instrukce v matetském jazyce Zakl, nemusi tolik dbat na
formu instrukci, ale pfesto by se mél snazit je udrzovat kratké a mluvit pomalu a jasné. Po
podani instrukei by se ucitel mél ujistit, ze zaci jeho instrukcim porozuméli. Tim zamezi
nedorozuménim a piipadné nekdzni u studentd, ktefi instrukcim nerozumi. Mélo by se jednat o

oteviené otazky, ptipadné o pozddani jednoho z 74kt o parafrazovani vlastnimi slovy.

V ramci instrukci mam mnoho prostoru ke zlepseni. Byla jsem upozornéna, ze sice
instrukce poddvam vétSinou v anglictiné a ndzorné predvadim, co chcei se studenty dé¢lat, ale
mluvim casto rychleji, nez bych méla. Také jsou mé instrukce zbytecné dlouhé, coz byva pro
slabsi zadky naro¢néjsi. Snazim se v instrukcich udrZovat pro zaky znamou slovni zasobu, a to se
mi vétSinou dafi. Misto rozdé€leni instrukci na kratsi ¢asti, je ¢asto fikam v celku, coz je u mych
instrukei asi nejvetsi chyba. Nejen ze jsou pak delsi, nez by mély, ale Zaci zacnou plnit prvni
pokyn a pak se nesoustiedi na zbytek. Zacala jsem na tom pracovat, ale musim se na to velmi
soustiedit. Jazyk instrukci jsem ale zjednoduSila. Po podéni instrukci se vétSinou o jejich
pochopeni ujistuji. Znaéné preferuji nechavat studenty instrukce parafrazovat v angliCting,

jelikozZ ti slabsi je pak slysi dvakrat.

mezi sebou navzdjem, ale ne vSichni maji na hodiny absolutné klidné zdzemi. Absence kamer
(Zaci je Casto nepouzivaji, prubézné vypinaji, nebo jim nefunguji) navic neumoziuje, aby se
ucitel ujistil, zda zaci davaji pozor. Problémy s pienosem zase mohou ovlivnit kvalitu zvuku,
zaci tak nemusi instrukce plné€ slySet. Pii hodinach jsem se mohla spoléhat pouze na verbalni
instrukce, pfipadné na promitnuti vzorovych vét, které ke cviceni méli vyuzivat skrze funkci
share screen. V Ceském jazyce obCas podavam instrukce u zaka s ADHD a s PAS. V ptipadé
zaka s ADHD je to z diivodu, ze sotva zvlada vydrzet sedet u pocitace a nema zajem ani ochotu
instrukce interpretovat. V ptipadé zdka s PAS zase, postradam zpétnou vazbu a musim instrukce
Casto specifikovat (pf. nedokdze odpovédét na otazku ,,What did you do during the weekend?*,

protoze pottebuje uptesnit, ktery den, v kolik hodit ¢i v jakém potadi). Mé kolegyn¢ mi zde téz
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mély co vytknout, 1 kdyz se v nékterych nadzorech rozchazely. Na zéklad¢ pozorovani L. mini, ze
bych mohla vice vyuzivat matetského jazyka, nebo bych méla instrukce omezit jen na n¢kolik
holych frazi. Vétila, Zze bych pak mohla byt pro zaky jasnéjsi. J. naopak tvrdila, Ze bych se méla
vyjadfovat pouze v angli¢ting, ale podstatné¢ zjednoduSené a doplnovat ji gesty. Také mi
doporucila, abych nikdy nezacala mluvit, dokud se na m¢ vSichni nebudou soustiedit a také pii
tom nikdy nemam nic rozddvat. Jeji posledni rada byla, abych si pfedpfipravila piiklady

otevienych otazek, které¢ budu pii kontrole instrukei vyuzivat.

Pokousela jsem se na téchto problémech pracovat a vyuzit obou zpétnych vazeb. Dle rady
od J. jsem do pfiprav na hodiny zahrnovala 1 otdzky k instrukcim (vzdy jednu ¢i dv€). To se
osveédCilo (otazky byly oteviené a nékdo z zaka vzdy dokazal odpovédét). Protoze mi vzdy
odpovidali jen dva Zaci, zacala jsem tyto otazky poklddat namatkou (ne Zadkim s PAS a
mutismem). Zaki, kteif nedokazali odpovédét, jsem se ptala jesté jednou, a to poté, co odpovedél
jejich spoluzék. To se prokazalo jako nejucinngjsi, jelikoz instrukce slySeli nékolikrat a nutnost
mi odpoveédét je nutila davat vice pozor. V ramci jazyka instrukci jsem se rozhodla pro
kompromis. S Zaky jsme si dali kratkou lekci, béhem niz jsme si spole¢né vybrali fraze, které
budu v hodinach pravidelné vyuzivat. Pokud byly instrukce delsi nebo komplikovanéjsi, tak jsem
je dvakrat pomalu opakovala, nez jsem se ujistila o jejich pochopeni. Kdyz se Zaci pustili do
ukolu, davala jsem pozor na zaky s PAS, mutismem a ADHD, zda instrukce také pochopili, a
pokud ne, tak jsem je s nimi opakovala znovu individualné. U zacky s mutismem byl drobny
problém, Ze na zacatku nereagovala verbaln€¢ ¢i non-verbaln¢ (nekyvala ani nevrtéla hlavou).
Vypracovali jsme spolu systém, ze na uzaviené otazky jsem ji nastavovala ruce (leva ano, prava
ne), coz fungovalo nejlépe. Asi po tfech tydnech (méla jsem ji i individualné) zacala odpovédi
Septat (pokud se nekoukali ostatni). Na objasiiovani gramatickych pravidel jsem zacala pfevazné

pouzivat ¢esky jazyk.
4.2 Monitoring

Jedna se o sledovani postupu studentd pfi préci a jejich individualni podporu. Ucitel by
mél mezi studenty prochdzet, kontrolovat, zda pracuji, jakym tempem a piipadné nabizet
podporu, pokud maji se cvicenim problémy. V ramci individuélni asistence by ucitel mél mluvit
dostatecné¢ tiSe, aby nerusil ostatni zaky, a rozvrhnout si ¢as tak, aby pomohl vSem, ktefi pomoc

vyzaduji. Mél by se vSak chovat diskrétn€, aby si Zaci nepfisli, jako pod pfili§ velkym
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drobnohledem. V takovém piipad€¢ by ve tfid€ nastala horSi atmosféra znemoziujici plynulou
konverzaci mezi zaky. V online vyuce je monitoring nemozny. Jediny zpusob, jak ucitel mize
poznat, zda ma zak problémy, je, kdyz zak sam o pomoc pozada (toto se stava ziidka, jelikoz
mlad$i Zaci neradi pfed ostatnimi pfiznavaji neznalost) nebo pokud nedokaze odpovédét na

otazky.

S timto v prezencni vyuce nebyly vétsi problémy. Vénuji se dostateCné vSem zakim a
dokézu rychle poznat, ktery Zdk ma s tkolem problém, a navést ho na spravnou cestu. V online
rezimu je bohuzel monitoring naro¢ny, hlavné kviili kamerdm. Pokud Zdkovi kamera funguje,
mam urcity piehled ohledné toho, jak pracuje, a mohu mu poslat soukromou zpravu pies funkci
chat a poradit mu bez ruseni ostatnich zaka. Bohuzel Zaci maji s kamerami problémy a také je

Casto mit pusténé nechtéji, coz situaci vyrazné komplikuje.

Zpétna vazba od J. zde byla téZ pozitivni. Ocenila, Ze pfi individualni pomoci si k Zakiim
pfiseddvam a nety¢im se nad nimi. Libilo se ji, ze i v pfipad¢, kdy jsem pfipravovala dalsi
aktivitu, jsem zaky nenechala bez dozoru. Méné spokojena byla s mou pomoci zékovi s ADHD,
ktery si vyzadoval pozornost na ukor ostatnich zak. Do budoucna mi bylo doporuceno k nému

nechodit hned, jak za¢ne mévat, aby mél moZznost samostatnou praci sam alespoi zkusit.

Diky tomu, Ze zde nebyly vétsi problémy, jsem se mohla vice zamétit na monitoring Zakt
s PAS, ADHD, mutismem a dysfazii. Je pravda, Ze jsem je kontrolovala vice, jelikoz jsem
automaticky ptredpokladala, ze budou potiebovat pomoc ¢i nebudou plnit instrukce. Otaleni
s pomoci se mi osvédéilo u mutismu a dysfazie. Zacka se vice snazila fesit ukoly sama, a pokud
nezvladala, zeptala se spoluzakii. Nakonec se s nimi zacala radit Castéji a vice se rozmluvila, coz
byl obrovsky uspéch. Pfi online hodindch o tuto moZnost bohuzel pfisla a zac¢ala mluvit opét
méng, ale byla v plnéni ukoll trochu samostatnéjsi. M¢la jsem z ni ale hroznou radost, protoze
ud¢lala veliky pokrok. Ten samy pfistup se mi vSak neosveéd¢il u zaka s ADHD, a to z diivodu,
7e pokud jsem v&as nereagovala, zadal rusit zbytek tiidy. Zaka s PAS jsem téZ zacala kontrolovat
Castji, jelikoz pfi samostatné praci mél tendence se zastavit u otdzky, kterou nevédél, a
nepokracovat dal. V ptipad¢ skupinové prace zase v piipadé nejistoty odmital spolupracovat.
Vyzadoval tedy Castou systematickou podporu. V online rezimu se dal dobfe monitorovat diky

tomu, Ze si ¢asto nechaval zapnutou kameru.
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4.3 Prezentace ucdiva

Prezentaci nového uciva minime promysleny postup, béhem néjz zak ptijde do kontaktu
s novou latkou zpilisobem umoziujicim jeji pochopeni a reprodukovani. V idedlnim ptipadé by
méla navazovat na piedchozi znalosti zaki. Informace by mély byt sdélovany po malych krocich
a ucitel by se m¢l yjiStovat, Ze zaci ucivu rozumi. V jazykové vyuce jsou zaci vzdy prvotné
novému jazyku vystaveni, latka je pak objasnéna (ucitelem cCi zéky) a nasledné¢ je jeji pochopeni
potvrzeno pii kontrolovaném pouziti nové latky. Prezentace nového uciva dle Scrivenera (2011)
vzniké jiz béhem pldnovani hodiny. Pfi tomto planovani rozliSuje faze inputu (zde se ucitel
rozhoduje, zda zdky prvotné vystavi autentickému ¢i omezenému jazyku a jakym zplisobem
bude tento jazyk objasnén [uCitelem ¢i zaky]), uceni (pod néz zahrnuje vSimnuti, pochopeni,
zapamatovani, reflexi novych poznatkl a pfipravu na pouziti novych poznatkli v praxi). Dalsi
fazi je vyuziti (zdk dokaze porozuméni fizenou ¢i volnou produkei cileného uciva). Jakym
zpusobem je nové ucivo predstaveno, ovliviiuji cile vyuky 1 jazykové dovednosti, na které je

hodina zaméfena.

S prezentaci uciva jsem téz neméla vétsi problémy. Pfi prezentaci nové gramatiky jsem
zaky odkazovala na jejich jiz existujici znalosti. Pfi uvadéni nového tématu jsme zacinali
vétSinou brainstormingem (cela tfida, nebo nejprve ve dvojicich). Ten si zaci uzivali, jelikoz je
vzdy motivovalo, kolik s t¢ématem spojenych slov znali. Nékolikrat jsem jim novou gramatiku ¢i
komplexnéjsi slovni zdsobu zkousSela prezentovat heuristickou metodou. Pii prezentaci present
perfect naptiklad dostali ¢lanek, kde se vyskytoval spolu s minulym prostym ¢asem, na zékladé
textu méli samostatné odhadnout pravidla jeho pouzivani, poté ve dvojicich porovnali své
domnénky a spole¢né s témito poznatky doplnili cviceni, ktera jsme si pak jako tfida opravovali.
Bylo to pro zaky naro¢né, ale byli velice angaZzovani. Bohuzel se to ale nesetkalo s uspéchem
u zaki s dyslexii a ADHD. L. ptesto véfi, Ze by hodindm prospélo jeji ast&jsi vyuzivani. J. byla
pfesvédéend, ze by bylo vhodné&jsi vyuzivat vice autentickych materidlli, ne pouze materidly pro
jejich uroven.

Snahu o znovu-zafazeni heuristickych metod, piekazil ptechod do online rezimu, ktery
ztizil moznou spolupraci zakl. Zacalo zde dominovat vysvétlovani a v nékolika piipadech prace

s textem. PokouSela jsem se zafadit do vyuky vice autentickych materidli (napf. u tématu

»making plans* jsme pracovali s broZzurami, dle kterych se Zaci rozhodovali o svém programu na
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dovolené.) Bohuzel, hledani opravdu autentickych materialti, se kterymi by zéaci dokazali
pracovat, bylo ¢asové velmi ndrocné. V piipadé prace s autentickym poslechem méli Zaci vétsi
problémy s porozuménim, i kdyz tkoly k nému byly zjednodusené. Tyto problémy byly
nejvyrazn€j$i u Zacky s dysfazii a u Zdka s ADHD. V online reZimu se mi tak nejvice osvédcilo
nedat na rady kolegyn a hodiny zacinat kratkym tivodem formou brainstormingu a nasledovnym
vysvétlovanim nové latky. V piipadé€, Ze nékteti zaci latku znali, mi pomahali pfi vysvétlovani

ostatnim. To se v dané situaci ukdzalo jako nejefektivnéjsi ptistup pro vSechny zaky.
4.4 Prace s Casem

Efektivni vyuziti ¢asu pfi vyuce znamend to, Ze ucitel zvoli materidly, ukoly a
nejefektivnéj$i zptisoby prezentace uciva pro danou troven zakli a umozni jim tak co nejdelsi
aktivni zapojeni do vyuky a maximalizuje Cas straveny nad uivem. Spravné rozvrhnuti Casu
pomahé k udrZeni kédzné v hodin€, pomiize uciteli, plnit cile hodiny a udrzi Zaky soustfedéné.
Spravné rozvrzeni casu u nekterych cviceni dale pomtze zakiim trénovat urcité strategie. Dobrou
ukazkou toho je strategie psani. Pokud student obdrzi instrukce typu ,,napiste 300 slov na téma
Skola, mate na to 20 minut®“, vétSinou zacne prosté psat bez vétsiho planovani a rozmyslu. Pokud
jim ale ucitel ze zacatku pomulize vyclenit Cas na planovani, psani a ndslednou kontrolu, pomuize
jim si zvyknout tyto aktivity dé¢lat individuadlné a odhadnout, kolik ¢asu jim dané aktivity
zaberou. Stejné to plati u urcitych strategii ¢teni. Mnoho studentti si nejprve piecte detailné text a
poté se zaméii na otazky, coz nasledn¢ znamena, Ze si budou muset text ¢ist vicekrat a stravi nad
nim mnozstvi ¢asu. Pokud si studenti osvoji rizné strategie ¢teni, umozni jim to uSetfit ¢as a Cist
efektivnéji. Probirdni strategii Cteni také mtze usetfit mnoho ¢asu uciteli a umoznit mu planovat

hodiny Iépe.

Hodiny mivam rozvrhnuty pfevazné piesné. Dokazu odhadnout, jak dlouho bude
studentim urcité cviceni trvat, a tak koncivame na Cas, po splnéni vétSiny piipravenych cviceni.
Pokud se studenti vice rozmluvi, tak byva kratS§i kone¢na zpétna vazba, ale véty, které jsme
nestihli, si obCas nechavam na zacatek piisti hodiny na opakovani. Obcas se mi stalo, Ze jsme se
s zaky rozpovidali pfili§ na zacatku hodiny, ale i kdyz jsme tak nestihli vSe, co bylo v planu, fakt,
ze komunikovali v anglickém jazyce, vzdy beru jako ptinos. V situacich, kdy ¢asovy limit na

splnéni tkolu vyprsel, ale Zaci nejsou stale hotovi, jim nechavam cas na dokonceni. Kolegyné L.
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ale véii, ze bych méla byt ohledné dodrzovani Casovych limiti diislednéjsi. To samé mi bylo

vytknuto J, kterd byla pfesvédc¢ena, Ze bychom v hodinach stihli vhodné&j$im tempem vice.

Po této kritice jsem se pokousela byt v dodrzovani casového limitu dislednéjsi. Nadale
jsem dbala na to, aby byl ¢as ke splnéni ukoll adekvatni, ale aby nevznikaly velké prostoje.
Pokud v daném case zaci ukol nedokon¢ili, museli na kontrolni otazky odpovidat bez ptipravy.
Zéci tfeba plnili aktivitu ,,Find somebody who, ale po splnéni ¢asového limitu ndkolik zaka
nemélo odpovédi od vSech spoluzakili, protoze se zapovidali. KdyZ jsme spolecn& probirali
odpovédi, chtéla jsem po nich se obcas spoluzakli zeptat na to, co jim chybélo ptfed ostatnimi.
Tato zména se u zakl nesetkala s uspéchem, nez jsem ale na tom méla moznost zapracovat,
piesli jsme do online rezimu, kde se tempo zrychlilo pfirozené. Jedina situace, kdy jsem byla
nucena disledné dodrzovat asové limity, byla pfi diskuzich. Nékolik zakt by dokédzalo mluvit
neustale, zatimco néktefi méli problém mluvit pil minuty. Zaci se tedy museli st¥idat v rozmezi
45 vtefin az dv€ minuty na argument. To se ukazalo jako velice efektivni a Zaci to dobie

akceptovali.
4.5 Zpétna vazba

Zpétnad vazba je vyména informaci, béhem niz jedinec tyto informace shromazduje a
hodnoti. V rdmci vyuky jazyka se jedna o dilezity prvek, ktery pomaha zdkovi identifikovat
chyby a nedostatky v jeho pochopeni a uzivani jazyka. Analyzou chyb mlzZe ucitel pochopit, jak
dobie zak dané téma ovlada, i zjistit specifické problémy, které mu brani v jejim plném
pochopeni, a pomoci mu tyto mezery napravit. Spravna zpeétna vazba by vzdy méla byt pro uceni
pfinosem, ale ne prekazkou. Ucitel také musi mit na paméti, jakym zplsobem zpétnou vazbu
podava. Mladsi Zaci byvaji na kritiku obzvlasté citlivi a nevhodné podand zpétna vazba by mohla
snizit jejich motivaci, sebevédomi ¢i sebehodnoceni. Zpétnou vazbu nemusi vzdy podavat ucitel.
Naucit studenty podavat vhodnym zplisobem zpétnou vazbu jim pomulze nachazet a analyzovat
problémové oblasti i ve své vlastni praci a nevnimat chybu jako selhdni, nybrZz jako soucast

procesu uceni.

Zpusob podani zpétné vazby ménim podle aktivit, které zrovna provadime. V ramci
aktivit zamétenych vice na mluveni si vétSinou pisi chybné véty, které pti konverzaci zaslechnu,

a pak je analyzujeme spolecné jako tfida. Velkou vyhodou je dostatecny cas vyclenény na
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analyzu opakujicich se chyb, ze které mohou tézit vSichni Zaci. Mohou se také béhem mluveni
soustfedit na plynulost projevu, a to bez strachu z pferuseni. Nevyhodou je, Ze v menSim
kolektivu, ktery vyucuji, si jsou zaci védomi, kdo tekl co, ale Zadné vétsi problémy s tim nebyly.
Pokud opravuji na misté, nejCastéji zopakuji ¢ast s chybou a pokusim se jim napovédét Casto i
vizualn¢ (pf. Casto vynechavaji pomocné sloveso do nebo piedlozky, proto na prstech ¢i
kostkach ukazu jejich vétu, aby vidéli, kde jim co chybi). Zpétna vazba je pro zaky pifinosna, jen
u zakti s ADHD a vyvojovou dysfazii musi byt velmi stru¢nd a ¢asto opakovana. L. a J. si mysli,
7e bych méla zpétnou vazbu odkladat hlavné béhem volné konverzace, diskuzi ¢i her, kde je
nutné¢ podporovat u zakd plynulost projevu. U kratkych promluv bych vSak méla castéji
opravovat na misté, abych pomahala vytvofit vhodné navyky gramatické korektnosti. L. si také
mysli, Ze bych neméla po zacich opakovat véty, protoze pak nevi, zda to maji spravné a opakuji

je, aby jejich promluvu slySeli ostatni, nebo vétu opakuji, abych poukazala na chybu v ni.

Zpusob, jakym chtéji dostdvat zpétnou vazbu, jsem nasledné probrala 1 s zaky, ktefi mi
potvrdili, ze L. méla pfi opakovani vét pravdu. Domluvili jsme se tedy, Ze pokud nékdo né€jakou
vétu Spatné usly$i, mize kdykoliv vyrusSit a zaka, ktery ji pouZil, pozaddat o zopakovani. Ja se
snazila nyni opakovat pouze véty s chybami a okamzit¢ po zopakovani jsem se zakl ptala, jak
veétu napravit (How can we say it better?). U vSech fizenych procviCovani jsem zacala zaky
opravovat hned, jakmile jsem uslySela chybu. M¢la jsem ale bohuzel problémy s zdkem s PAS,
velmi m& znervozilovalo jeho chovani (nékdy se pii vysvétlovani nedival ani mym smérem,
nemél skoro zddnou mimiku [béhem roku jsem jen dvakrat vidéla néco podobné usmévu], nikdy
nedokazal fict, co je problém atd.). Neméla jsem tedy od n¢ho zadnou zpétnou vazbu a nevédéla,
zda mi rozumi. Bylo to komplikované také v tom, ze pokud po nékolikaté nepochopil, proc¢
udélal chybu, zacal jevit zndmky neklidu (kyvani na misté, mraceni a broukani) o kterych jsem
védela, ze mizou prejit v zachvat. Protoze jsem takové zachvaty jiz vidéla, tak jsem se velmi
bala, abych je, nespustila. Nasledkem toho, jsem se u n¢j nepokousela experimentovat s riznymi

zpusoby podavani zpétné vazby.
4.6 Metody a strategie vyuky

Pfi vyuce jsem se snazila vyuzivat vétsi variabilitu metod. Po pfesunu do online rezimu
zacaly ale dominovat metody slovni ¢i individualni, jelikoZ bylo narocné zaky v online rezimu

rozdelit do part ¢i skupin a mnoho 74kl se mi presunulo do individudlni vyuky. Specifické
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znaky vyukovych metod jsme si jiz ptedstavili v druhé kapitole, a tak zde budu popisovat hlavné

to, jak byly vyuZivany a jak na né Zaci reagovali.

V prezenéni vyuce dominovala socialné zprostiedkovana vyuka. Casto byla vyuZivana
partnerska a kooperativni vyuka, kterd davala zakiim nejvice moznosti ke konverzaci v anglicting
a okamzitou zpétnou vazbu od spoluzakii. Partnerskd vyuka byla pouzivana nejcastéji. Na tyto
metody reagovala vétSina zakl pozitivné. M¢Eli vice prostoru k procviceni slovni zdsoby a
vétnych struktur a okamzitou zp&tnou vazbu od spoluzékii. Casté zmény parii, skupin a ikoli pro
né byly téz zazivné&jsi a piispivaly k vetsi aktivité zaki a lepsi atmosfére tfidy. Usnadiiovalo to
téz praci s zakem s ADHD, ktery mél vice prostoru k seberealizaci a vétSi motivaci k plnéni
ukolii, kdyZ na ném zéavisel n¢kdo jiny. Divka s elektivnim mutismem téZ reagovala na mensi
kolektiv velmi dobfe a zacala se Iépe vyjadiovat diky vétsi intimité a pratelskému kolektivu.
Tyto metody vSak nemély velky Uspéch u zdka s PAS, ktery na Casto se ménici prostiedi a

partnery Spatn¢ reagoval.

Inscenaéni metody byly pouzity pii vyuce jen n€kolikrat (pfi hrani hry Find the thief, u
doktora, stiznostech a pfi tématu nakupovani). Zaci na né reagovali smiSené. Né&kteti se velmi
angazovali, jini byli lehce stydlivi a neméli o né vétsi zajem. Nejvice se libily zédku s ADHD

kterému vétsi aktivita a pohyb velmi vyhovovaly.

Frontalni vyuka byla pfi prezen¢ni vyuce vyuZzivana jen obcas pii prezentaci a vysvétleni
novych poznatkli. V individudlni vyuce u zakl s dyslexii, s PAS a vyvojovou dysfazii
dominovala deduktivni vyuka na pfani zadka. Nekolik dalSich zakd ji téz preferovalo. Vice jim

vvvvvv

nové latky oproti volnému.

Diskusni metody nebyly vyuzivany v prezencni vyuce, ale po piesunu do online reZimu
se velice osvédcily. Prvni pokus o zafazeni diskuze do naSeho repertoaru se moc nepovedl! kvili
nedostatecné pripraveé (piedstavili jsme si vhodné formulace pouzivané pti diskuzi a cvicili je po
vétsinu hodiny, ale pak se pfiliS soustfedili na spravnou formulaci oproti vypracovani
argumentll), to bylo napraveno v nasledujici hodiné, kdy jsme si jen kratce zopakovali kli¢ové
fraze a pak spolecn¢ vymysleli argumenty pro a proti na dané téma. Veskeré dalsi diskuze

probihaly bez vétSich problémit, prestoze par studentli vyrazné preferovalo role posluchact
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(tkoly pro posluchace se pravideln¢ ménily, takze i pro n€ byla diskuze piinosem). Diskuze méla

pozitivni dopad na plynulost projevu zaka.

Didaktické hry byly v hodindch pouzivany €asto. V prezencni vyuce se jednalo hlavné o
deskové hry, hry s pravidly a simula¢ni hry. V online rezimu jsme se zaméfili vice na slovni hry
(typu 20 questions) nebo soutéze typu Riskuj. Hry byly dobie pfijimany vSemi zdky, dle
probiraného tématu nahrazovaly Fizené & volné procvicovani. Zak s ADHD musel byt kvali
pfehnané aktivité¢ a prehnané soutéZivosti opakované napominan, ale kdyZ se hry pfesunuly do

online rezimu, jeho zajem se mirné zmensil.

Individualni vyuka byla ve skupinach uZzivdna ziidka, protoze byla vice zaméfend na
rozvoj komunikacnich dovednosti a pfiprava na plnéni ukolii probihala v parech ¢i ve skupinach.
Pti ptfestoupeni do online rezimu ale byly urciti zaci vyucovani v rdmci jedné skupiny a ostatni
zaci byli u€eni individudlné. U téch se pak jednalo o dominantni prvek vyuky. Kazdému Zdkovi

pak byla hodina zvlast’ uzptisobena dle jeho specifickych potieb a prani.

Projektova vyuka byla pouzita jen jednou v rozmezi tii vyucovacich hodin a méla u
vétsiny zaka velky aspéch. Cilem projektu bylo naplanovat zabavny anglicky den. Zaci museli
vymyslet rozsah a aktivity anglického dne (jednou na celodenni, jednou na 5 hodinové rozmezi),
naplanovat aktivity, posléze aktivity pfipravit (vybrat tematické zaméteni, deskové hry a
pfipravit anglickou honbu za pokladem) a vybrat film na vecer (o film byl velky zajem, a tak si
spole¢né pustili ukazky a debatou vybrali ten nejlepsi). Zaci byli velmi dobie motivovani a
vyvijeli vlastni aktivitu na splnéni tkolu. Zaroven si skvéle procvicili cilené gramatické prvky.
Tato metoda Gplné nesedla zakim s PAS a selektivnim mutismem. Zac¢ka se selektivnim
mutismem se sice snaZila zapojit, ale méla zna¢né problémy s rozhodovanim a artikulovanim
svych prani. Pfesto ale si tvorbu projektu uzila. Zék s PAS se odmital zapojit, nebyl schopen

vymyslet, co by se mu libilo, a mé¢l problémy si vybirat mezi navrhy ostatnich.

V hodinach byl kladen velky diraz na vytvareni jazykovych dovednosti, casto
komunikativni metodou s vyraznym zaméfenim na rozvoj mluveni. Nacvik dovednosti psani
probé&hl jen na jedné hodiné, kdy zaci psali e-mail uciteli, ve kterém ho Zadali o moZnost znovu
napsat test. Psani samotné si zaci moc neuzivali, ale vSichni se angazovali pfi zpétné vazbe¢.

Museli rozvésit e-maily po tiidé, precist je, opravit v kazdém minimalné jednu chybu,

47



rozhodnout a odivodnit (z pozice ucitele), zda mu umozni opravny termin. Tento zpiisob zpétné

vazby pro né byl novinkou a opravdu se pii psani snazili.

Nécvik strategii ¢teni byl castéjsi, ale vétSina zakl zde méla znacné problémy a snazili se
Cist jen detailn€¢ (za to mohl i fakt, ze ze vSech zakl jen tfi Cetli cokoliv mimo tfidu). K
¢asteCnému osvojeni scanning a skim reading, jsme museli ¢asto opakovat konkrétni postupy za
pomoci nazornych ukazek a spolecného Cteni. Také se osvédCilo si rtizné faze ¢teni spolecné
tempo bylo vyrazné pomalejsi nez u ostatnich a u nacviku strategii vyzadoval zna¢nou podporu.
Zrychlil se, kdyz zacal vyhledavat klicova slova, ale 1 tak byl pomalejs$i. Z toho divodu jsem se
s nim domluvila, ze bude plnit mén¢ kol nez ostatni (pf. ostatni méli deset otazek, on musel
odpovE&dét na Sest). Pfi nacviku Cteni jsme se n¢kolikrat vénovali i vyslovnosti, zejména linking,

coz n¢kolik zaka velice ocenilo, protoze pak snaze rozeznavali slova pti poslesich.

Poslech Zaci nejcastéji cvicili mezi sebou pii vzdjemné konverzaci. V prezencni vyuce
byl drobny problém s technologii (méla jsem k dispozici pocitac, ale zvuk byl jen velmi slaby), a
tak jsem nahravky poustéla jen malo. V online rezimu bylo snazsi poslech trénovat, jelikoz jsem
mohla v§em poslat odkaz a kazdy se na video podival u sebe s minimem rusivych elementt.
Poslechy jsem se snazila shanét autentické, ale dodavala jsem k nim dostatecné jednoduché
otazky, aby na n¢€ Zaci byli schopni odpovédét. Nikdy jsem nepoustéla poslech delsi 90 vtefin,
jelikoz delsi soustfedéni by pro zéky bylo velice narocné. U poslechti si zaci vedli smiSené, ale
pfevazné je zvladali. Tvofeni predikci obsahu pfed poslechem, mélo velky vliv na jejich
uspésnost 1 motivaci (i kdyZ moc nerozuméli, tak si snaze véci domysleli). Nevétsi problémy u
poslechu se vyskytly u zacky s dysfazii a zaku s dyslexii, ktefi nezvladali rozpoznat ani zndma
slova. Vice jsem se s nimi tedy vénovala vyslovnosti a formovani predikci, zlepseni u této

dovednosti ale nebylo velké.

Nacvik dovednosti mluveni byl na hodinach dominantni. V prezen¢ni vyuce jsme Casto
vyuzivali parové rozhovory, vypravéni a konverzacni hry se zpétnou vazbou na konci hodiny.
Také jsme hodné€ Casu travili procvi€ovanim kompenzacnich strategii. S t€émi jsme pokracovali i
v online vyuce, 1 kdyZ tam byla parova konverzace naro¢na, takZe jsme misto ni zkouSeli popisy
(pt. kazdému zékovi jsem poslala jiny obrazek, jeden zak pak sviij obrazek popisoval a ostatni ho

doma malovali, pak ho dali pfed kameru a spolecné volili nejpodobnéjsi) a diskuze.
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V individudlnich lekcich jsem se snaZila téZ navodit neformalni atmosféru a stat se rovnocennou
partnerkou na konverzaci. Zaci si mluveni v hodinach uzivali a kompenzaéni strategie si osvojili
velmi rychle. Zacka s dysfazii a elektivnim mutismem si vedla primérné v parové vyuce, ale po
presunu do individudlnich online lekci opét utichla a snazila se komunikovat prevazné
nonverbalné. Zak s PAS si naopak v online lekcich vedl 1épe. Jeho dovednost popisovani byla
jedna z nejlepsich a pokousel se hledat alternativy neznamych slov. Na konci roku bylo mozné

udrzet jednoduchou konverzaci s kterymkoliv zadkem, coz mé velice tesilo.
4.7 Hodnoceni vyuky Zaky

Framework for teaching uvadi, ze dalezitym aspektem pro hodnoceni ucitele je jeho
schopnost hodnotit vlastni hodiny a snaZit se o sviij osobni a profesni rozvoj. Zakovo hodnoceni
vyuky k tomu velmi pfispiva. Scrivener téz tvrdi, ze n€koho ucit primarné znamena se na ng¢j
»hapojit“ a ze kvalita vyuky zavisi hlavn¢ na tom, jak moc ucitel své tfidé rozumi. Z téchto
ditvodli jsem se rozhodla nechat hodnoceni vyuky na Zacich samostatnég, jako soucast vyukovych

strategii.

Po skonceni kazdé hodiny jsem zaky pozadala o zpétnou vazbu a zjistovala jejich
preference na dalsi hodinu. Zaci byli s vyukou pievazné spokojeni. Skupina nejvice Zadala o
jesté cast€jsi zapojeni didaktickych her do vyuky. Jeden Zdk mé& upozornil, Ze mam tendenci
mluvit velmi rychle. V individualnich lekcich byly vétsi poZzadavky na vyuku gramatiky a
deduktivni vyuku (zde se jednalo pievazné o Zaky na Grovni Al1-A2). Zatka s mutismem
preferovala zaméfeni na rozvoj strategii teni a psani. Zak s PAS cht&l pokradovat dle kurikula
jeho Skoly a preferoval strukturu hodin beze zmén (Uvod do tématu ¢i opakovani, fizené
procvicovani s okamzitou zpétnou vazbou, volné procvicovani formou hry). Jedna zacka
vyzadovala lekce rozd&lené dle jazykovych dovednosti. Zak s PAS preferoval zadné &i jen malé
obmény hodin, takZe mél vramci metod nejméné variability. Studenti vice preferovali
individualni lekce pied skupinovou vyukou (6 zakl), téz preferovali prezen¢ni vyuku pred vyuku

formou online.

V dotazniku hodnotili atmosféru v hodinach jako dobrou (vzdy — 6 Zakl a vétSinou -6
zakl), verili, ze je dokézu primét k praci (vétsSinou -3 a piijemnym zplsobem -9), Ze pro né¢ mam

pochopeni (dokaZu se do nich vcitit — 6 a vcelku mam pochopeni -6), Ze pracuji s nadSenim
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(vzdy — 6 a vétSinou -6). VSichni souhlasili, Ze s nimi mam trpélivost, Ze jejich praci pravidelné
kontroluji a Ze jsou spokojeni s tim, jak jejich praci hodnotim. Také se shodli, ze bedlivé sleduji,
kdo méa problémy a jsem vzdy ochotna pomoct. Reakci na kritiku pry pfijmu (8) nebo je se mnou
mozno o hoding diskutovat (4). U planovani a instrukci 3 zaci vzdy védéli, co maji délat, 4 védeli
jen nekdy a 5 vétSinou. Latku vysvétluji jasné (6) i pochopitelné (6). Na hodinach jsme se podle
nich vénovali nacviku obecnych dovednosti (Casto- 3 a velmi 9). Pouze 5 zakl se vyjadiilo
ke skupinové préci, jelikoz ostatni méli individudlni lekce, z nich 3 tvrdili, ze ve skupinach
pracujeme pravidelné a 2 Ze Casto. V ramci podpory samostatného uvazovani 1 zdk uvedl, ze
ukoly, pfi nichz musi samostatné objevovat, jsem nezadala nikdy, 3 Z4ci udavaji, Ze takové tkoly
obdrzeli obcas. Dalsi 3 Zaci uvedli, Ze jsem je nechala objevovat vSe, co mohli samostatn¢ a 5
mini, Ze se takové tkoly objevovaly pravidelné. Ve vysledku se 3 Zaci shodli, ze se toho na
hodinach hodné nauci a 9 pak udalo, Ze se nau¢i pomérné¢ hodné. Nékolik z nich napsalo jesté

dodatecné sdéleni, ale jen aby mi fekli, ze se jim hodiny libi a vSe je dobré.

Navzdory nedostatkiim, které jsem u sebe nasla sama a které u me vidély kolegyné je pro
mé toto hodnoceni smérodatnéjsi, a to z toho diivodu, Ze ucitel by mél dbat hlavné na to, jakym
je ptinosem pro zéky. Jejich hodnoceni mé velmi potéSilo a donutilo se vice zaméfit na své

instrukce a rychlost promluvy, 1 kdyZ se budu snaZzit nadéle zlepSovat také v ostatnich aspektech

vyuky.
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5 Zavér

Tato prace se snazila predstavit specifika vyuky déti mladsiho Skolniho véku a mladSiho
Skolniho v€ku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pokousela se pfedstavit rizné strategie a
metody vyuky anglického jazyka a v praxi ukdzat jejich ptednosti. Jejim hlavnim cilem bylo
rozSifit autorovy obzory a dopomoci vylepSit vyuku a udélat si lepsi pfehled o moznostech
individualizace vyuky jazyka za pomoci vybéru strategii a metod a celkové zlepsit styl vyuky.
Tato prace vSak miiZze byt pfinosem i pro ostatni ¢tenare, jelikoz ukazuje, jak na riizné metody a

strategie zaci reaguji.

Navzdory pokusim o modernizaci vyuky anglického jazyka je v Ceskych Skolach
dominantni deduktivni strategie vyuky a hodiny anglického jazyka jsou vétSinou koncipovany
tak, aby v nich byly rovnomérné zastoupeny ukoly reprezentujici vSechny jazykové dovednosti.
PtestoZe se v soucasnosti vyuka stale posouva vpted a socidln€ zprostiedkovana vyuka se zacina
vyskytovat Castéji, pofad je zde mnoho prostoru pro zlepSeni. V&fim, ze Siroka Skala vySe
pouzitych metod a strategii pomize ucitele motivovat k pokustim o vétsi individualizaci vyuky a
vetsi rozmanitost v jazykové vyuce. Stejné jako k sebehodnoceni vlastni vyuky a ke snaze
ziskavat zpétnou vazbu od kolegl a zakt, aby tak ucitel dokazal systematicky vylepSovat své

schopnosti a zlepsit kvalitu svého vyucovani.

Vé&fim, Ze prace tyto cile splnila. Nasla u ucitelky prostor na zlepSeni v rdmci prezentace
instrukci a vysvétlovani nového uciva. Prohloubila jeji znalost o strategiich a metodach vyuky
anglického jazyka a ukazala, jak na tyto metody a strategie zaci reaguji v praxi. Déle se pokusila
co nejlépe individualizovat vyuku zaki, aby dosédhla jejich maximalnich studijnich vysledkl a
spokojenosti. Prace také ptfedstavila ostatni u€iteliim mozZnosti vylepSeni vlastni vyuky a podala
navrhy na metody a strategie, které mohou zafadit do svého repertoaru. Také poukazala na
specifické preference ¢i nevhodnost ur¢itych metod pii vyuce zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Mn¢ osobné tato prace dala hodné, a to diky tomu, ze mi dala divod systematicky
sledovat svou vyuku po obdobi vice jak jednoho roku. Zlepsila se také ma komunikace s zaky a
v prezen¢ni vyuce byla krasnd atmosféra. Naucila jsem se hodné o praci dysfazii a mutismem,
navic mohla vidét Gzasny vyvoj zacky neochotné alespon zakroutit hlavou, na veselou holcicku,
ktera se dokazala bavit s kymkoliv ve skupiné (doufam, ze ¢astecné€ i mou zasluhou). Také jsem

si potvrdila, Ze se upln¢ nehodim na praci s détmi s PAS. M¢la jsem s nimi zkuSenost i dfive, ale
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nedostatek odezvy je pro mé velice naro¢ny. Také se nemohu zbavit strachu, ze zachvatl. Zazila
jsem dva, a pfestoze se nic vazného nestalo a situaci jsem zvladla, bylo to pro mé opravdu

stresujici.

Tato prace by se ale jisté dala jest¢ vylepsit. ProtoZe se jednalo o sebe-studii konanou
v malém kolektivu, je t€zké tvofit generalizace, jelikoz kazdé dit€ ma sviij preferovany styl uceni
a vyuky. Pfesto tato sebe-studie v praxi potvrdila nékteré vyse zminéné predpoklady. Na druhou
stranu toto men$i mnozstvi 74kl umoznilo se jim vice vénovat a uspésné si vyzkouSet
individualizaci vyuky v menS$im méfitku. Slabinou této studie byly Casté zmény v ramci slozeni
tfid a zptisobu vyuky (prezenéni ¢i online). Casta individualni online vyuka jisté vysledky studie
zkreslila, na druhou stranu vSak autorce dala moznost vidét, jak Zaci se specialnimi studijnimi
potiebami reaguji na rizné metody vyuky. Mezi nejvétsi nedostatky patii fakt, Ze v praxi jsem
nakonec skoro neméla smiSené tiidy a ucila jen velmi malo studentti. U¢it individudlné nebo
v tak malém kolektivu je nedostacujici k vytvotfeni generalizaci z jejich reakci na konkrétni
strategie a metody. V malém kolektivu je téZ mnoho véci snazSich, diky tomu, ze mezi zaky
nejsou tak velké rozdily, je snadné mit piehled o jejich potfebach a vyjit jim vstfic. Z toho
diivodu myslim, Ze ve vétsim kolektivu bych méla vyraznéjsi problémy s kazni a s praci s ¢asem.
Vétsi skupina by také urcité ovlivnila atmosféru tiidy, protoze by zaktim trvalo déle nez by si

zvykli pted ostatnimi volné mluvit.

Kdyby se tato studie d€lala znovu, bylo zajimavé ji zopakovat v prostoru skoly a s vétSim
poctem zakl, aby se mohly poznatky z této prace potvrdit. Bylo by téZ zajimavé srovnat posun
v mych schopnostech na zacatku studie a na jejim konci. Zaméfila bych se také na méné aspektt
vyuky, ale $la do vétsiho detailu. S nejvétsi pravdépodobnosti bych se zaméfila hlavné na
instrukce, praci s Casem a zpétnou vazbu, jelikoz zde vidim nejvétsi prostor pro zlepSeni a jelikoz
v ramci individualizace vyuky hraji tyto aspekty vyznamnou roli. Pokusila jsem se porovnat svou
praci s podobnymi studiemi a jejich zaméteni bylo téZ vzdy uzsi, Casto soustfedéné na jednotlivé
strategie (pf. jen na rozvoj Cteni) ¢i aspekty vyuky (pf. jen zpétna vazba). Zamétovaly se navic
hlavné na studijni vysledky oproti konkrétnim problémam, které s nimi zdci mohou mit. Studie
se ale pfevazné shoduji, ze pro zZaky je idedlni v¢EtSi variabilita strategii a metod ve vyuce,
vyvazeni vSech fecovych dovednosti a Ze vyuka s nimi spojenych strategii vyrazn¢ zefektiviiuje

vyuku.
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Priloha A. — dotaznik pro zaky
Z4ci o uditelich

Jako vasi ucitelé potiebujeme veédét, jak vykondvame svoji praci. Z toho diivodu se vas

pravidelné ptame na vaSe nazory. Dotaznik nemusite podepisovat: tyka se ucitele, ne zéka.

Na nasledujicich strankdch naleznete fadu vlastnosti a dovednosti, podle kterych lze hodnotit

ucitele.

e Nez zaSkrtnete odpoveéd’, prectéte si pozorné jednotlivé moznosti.

e Pro kazdou otazku zaSkrtnéte pouze jednu z moznosti A, B, C nebo D.

e Pokud si odpovédi nejste Upln¢ jisti, zaSkrtnéte tu odpoveéd, kterd vam piipada
nejptihodné;si.

e Pokud se k ne€které otazce nechcete vyjadrit, nechte ji nevyplnénu.

e Pokud byste chtéli uciteli jesté néco sdélit, napiste sdéleni na konec dotazniku.

e Budte za kazdou cenu otevieni.
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1. ATMOSFERA

v hodinéch je dobra atmosféra, citim se vzdy velmi dobte
vétSinou se citim dobie

nckdy se citim dobfie

S aw»

vét§inou se necitim dobie
2. POBIDKA K PRACI

umi ptimét tiidu k préci ptijemnym zptisobem
vetsinou piiméje tiidu k praci

n¢kdy tfidu nepfiméje k praci

S awp»

vétSinou se mu/ji nepodafi ptimét tfidu k praci
3. PRISTUP KE TRIDE

ma pro nas pochopeni, umi se vcitit do nasich pocitt
ma pro nas veelku pochopeni

ma neutralni pfistup, malokdy hovoii s jednotlivymi zaky

S awp»

je lhostejny/a
4. ELAN

A. pracuje s velkym elanem
B. vétSinou pracuje s velkym elanem
C. pracuyje, jako by byl/a bez zivota

D. pracuje znudéné a jako by byl/a bez Zivota
5. TRPELIVOST

A. je trpélivy/a

B. je vétSinou trpélivy/a
X. je Casto trpelivy/a

A. je netrpélivy/a
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6. REAKCE NA KRITIKU

A. je schopna ptfijmout kritiku svych hodin
B. je mozné s ni diskutovat o jejich hodinach
C. ke kritice svych hodin neni pfili§ oteviena

D. nepftipousti jakoukoli kritiku svych hodin
7. PLANOVANT{

vzdycky vime, co mame d¢lat
vét§inou vime, co mame d€lat

nekdy vime, co méame d¢lat

S awp»

malokdy vime, co mame dé¢lat

8. VYKLAD

A. vysvétluje latku jasné, struéné, drzi se tématu
B. jeji vyklad je vétSinou pochopitelny
C. jjeji vyklad je Casto nejasny

D. jeji vyklad casto nedava zadny smysl

9. KONTROLA PRACE ZAKU

pravideln¢ kontroluje nasi praci
prilezitostné kontroluje nasi praci

ziidkakdy kontroluje nasi praci

o aw»

nikdy nekontroluje nasi praci
10. SPRAVEDLIVOST

A. jsem spokojen/a s tim, jak hodnoti moji praci
B. jsem vétSinou spokojen/a s tim, jak hodnoti moji praci
C. jsem Casto nespokojen/a s tim, jak hodnoti moji praci

D. jsem nespokojen/a s tim, jak hodnoti moji praci
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11. DOVEDNOSTI (mluveni, poslech, ¢teni, psani, slovni zasoba...)

A. vénuje velkou pozornost nacviku obecnych dovednosti, které ndm umozni uchopit tento
predmét

B. vénuje pozornost nacviku obecnych dovednosti, které ndm umozni uchopit tento predmét

C. prilezitostné vénuje pozornost nacviku obecnych dovednosti, které ndm umozni uchopit
tento predmeét

D. nevénuje pozornost nadcviku obecnych dovednosti, které nam umozni uchopit tento

predmét
12. SKUPINOVA PRACE

v jejich hodinéch pracujeme pravidelné ve skupinach
v jejich hodinach n€kdy pracujeme ve skupinach

v jejich hodinach zfidka pracujeme ve skupinach

o aw»

v jejich hodinéch nikdy nepracujeme ve skupinach

13. PODPORA SAMOSTATNEHO UVAZOVANI

nechdva nds, abychom vSechno, co miizeme, objevili sami
pravidelné nam zadéava takové tkoly, pfi nichz musime samostatné objevovat

obcas nam zadava takové ukoly, pfi nichz musime samostatné objevovat

S awp»

nikdy nam nezadava takové ukoly, pii nichz musime samostatné objevovat
14. POMOC

A. bedlivé sleduje, zda nékdo nemé problémy s predmétem, a je vzdy pfipravena pomoci
B. vétSinou pftijde na to, ze nékdo ma problémy s predmétem, a snazi se s tim néco ud¢lat
C. casto nevi, Ze nékdo ma problémy s jejim predmétem
D

. nevs§ima si, zda méa nékdo problémy s jejim predméetem
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15. VYSLEDEK

v jejich hodinéch se toho hodné naucim
v jejich hodinéach se toho pomérné hodné naucim

v jejich hodinéch se toho pfili§ mnoho nenauc¢im

S aw»

v jejich hodinéch se toho nau¢im malo

16. Sd¢€leni (napis néco, co se ti libi na tom jak u¢im a co bych méla jesté zlepsit)
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