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Abstrakt

Predkladana prace je empirickd etnograficka studie forem podpory LGBTQ+ studenti ve
vSech typech Skol od zakladni Skoly az po univerzitu. Sledovanym tématem je Institucionalni
zabezpeceni podpirné sit¢ LGBTQ+ a zakladani mimoskolnich podptirnych skupin pro

LGBTQ-+ zéky.

Cilem préace je ovéeteni poskytovani podpory LGBTQ+ a specifikace fungovani mimoskolnich

podptrnych skupin.

Prace se bude dal zamétovat na potencidlni problémy, které studenti identifikuji pii hledani
podpory ve Skole a na problémy artikulace identity v kritickych momentech Skolniho
vzdelavani.

Uzitim kvalitativni metody Zakotvené teorie se odhalila dostupna specifika poskytovani
podpory jak ve Skolach, tak v LGBTQ+ podpirnych skupinich. Vzhledem k nastalé
pandemické situaci COVIDI19 se sbér dat piesunul do virtudlniho prostoru. Pomoci online
polostrukturovanych rozhovord LGBTQ+ studenti popisovali problémy dostupnosti podpory
ve Skole a problémy provazejici artikulaci identity v kritickych momentech Skolniho
vzdélavani. Stejné tak byly artikulovany potencialni problémy i ze strany aktéri pisobicich v

podplrnych skupinéch.

Vysledky zakotvené teorie odhalily pifimy vliv heteronormativniho fadu vzdélavaci politiky
na poskytovani podpory LGBTQ+ studujicim, kterd se zatim na zékladnich a stfednich
Skolach ukazala jako stale nedostacujici. Ziskana data pfinasi reflexi souCasné situace, ze
které plyne diiraznad potieba k vytvoreni bezpe¢ného prostoru pro LGBTQ+ ve Skolach a

aktualizace LGBTQ+ vzd¢lavaci politiky.
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Abstract

This diploma thesis is an empirical ethnographic study of forms of support for LGBTQ+
students in all types of schools from primary school to university. The monitored topic is
Institutional provision of the LGBTQ+ support network and the establishment of extra-

curricular support groups for LGBTQ+ pupils.

The aim of the work is to verify the provision of LGBTQ+ support and to specify the

functioning of extracurricular support groups.

The study then focuses focus on the potential problems students identify when seeking
support in school and on the problems of articulation of identity at critical moments in school

education.

Using the qualitative Grounded Theory method revealed the conditions for providing support
in both schools and LGBTQ+ support groups. Due to the COVID19 pandemic, data collection
has moved into virtual space. Using online semi-structured interviews, LGBTQ+ students
described the problems of accessibility of support in schools and problems surrounding the
articulation of identity at critical moments in school education.and the problems surrounding
the articulation of identity at critical moments in school education. Potential problems were

also articulated by the founders of LGBTQ+ support groups.

The results of Grounded Theory method revealed direct influence of the heteronormative
order of education policy in providing support to LGBTQ+ students, which is still insufficient
in primary and secondary schools. Acquired data reflects the current situation, which implies
a strong need to create a safe space for LGBTQ+ in schools and update LGBTQ+ education
policy.
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LGBTQ+ student support groups, LGBTQ+ safe space, gender sensitive and gender-inclusive

education system, heteronormativity education policy, discrimination in access to education
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Uvod

Ve své diplomové praci se zabyvam konceptem Podptirnych skupin LGBTQ+ zakt a jejich
zavadénim do Skol. V soucasném vyzkumu ceskych Skol se jedna o dosud velmi malo
zmapovanou oblast, coz byla také jedna z mych motivaci pro volbu tohoto tématu. Dosavadni
vyzkumy se ve vétSin€ orientuji na fenomén homofobie v zékovskych kolektivech a ptipadné
na realizaci vyuky Sexudlni vychovy, kterd uz tzce souvisi s poskytovanim informaci a

podpory LGBTQ+ studujicim.

Etnografickym vyzkumem sleduji formy podpory LGBTQ+ studentl ve vSech typech skol.
Pro odhaleni procesu, zda a jak dochédzi k poskytovani podpory, se zamétuji i na mozné
problémy, které LGBTQ+ studujici identifikuji pfi hledani podpory ve Skole. K zachyceni
SirSiho socidlniho kontextu je pak artikulace problému zjiStovana i ze stran aktérii pisobicich

v mimoskolnich podpiirnych skupinéach.

Ustfednim motivem praice je upozornit na hlasy a ztélesnéné $kolni zkusenosti LGBTQ+
studujicich, kterych se zkoumand situace bezprostiedné tyka a pfiblizit pfes SirSi dosah
diplomové prace, jak jejich vlastni zkuSenosti s genderem formuji jejich kaZzdodenni Zivot ve
Skole a co jim pomaha ke zpochybiiovani predsudki, které¢ denné vidi a slysi. VE&tim, ze pres
inkluzivngj$i pro vSechny jeji studujici. Tyto strategie pak nakonec mohou pomoci 1 ucitelim

ptejit od osvéty k akei.



TEORETICKA VYCHODISKA

1. Pfedavani svéta instituci dal$im generacim

S pojetim LGBTQ+ statusu jako celospole¢enského problému jsem nejdiive provedla reSersi
kvantitativnich prizkumi vefejného minéni, mapujici vyvoje postoju a tolerance k LGBTQ+
v Casovém srovnani od roku 1996 do 2020. Podstatné pro mé bylo zjisténi ze zatim
posledniho vyzkumu vetejného minéni (2020), ktery ukazal, ze odmitani lidi s homosexualni
orientaci v poslednich dvou letech vzrostlo 0 5 %'. V tomto vyzkumu viak nebyli explicitng
zminéni Transgender lidé a lidé bisexudlni jako dal$i z moZnych variant v kategorii
sexualnich mensin, piestoze jsou jeji legitimni soucasti. Obecné je v obdobnych vyzkumech
typicky uzivana Homosexualita jako zastfeSujici pojem celého LGBTQ+ spektra, konec¢né
vysledky jsou proto zkreslené. Postaveni transsexudalnich/transgender osob bylo vSak zahrnuto
ve vyzkumu ombudsmanky? a ukazalo se jako vyrazné t&78i a horsi neZ postaveni leseb a
gayu. Takové vysledky ptinesla uz pred 12ti lety i ,,Adnalyza situace lesbické, gay, bisexualni a
transgender mensiny v CR“?, ktera uvedla, Ze se transsexualni lidé setkavaji s diskriminaci

podstatné Castéji, nez zbytek LGB komunity.
Da se tedy predpokladat, Ze by se dnes explicitnim zahrnutim Transsexudlnich a bisexudlnich
osob prezentovany nartist 5% odmitavych postojli jesté navysil.

Dopliujici data z prizkumu Postoje verejnosti k praviim homosexualii (CVVM, 2019)
ukazuji, Ze jedna z vyznamnych vysvétlujicich proménnych netolerance je ,uroven

dosazeného vzdélani.“* Ptesla jsem tedy ke zmapovani situace postojii v zdkovskych

! Zavére€na vyzkumna zprava Tolerance k vybranym skupindm obyvatel, 2020, CVVM, dostupné online na
Datovy archiv Centra pro vyzkum vefejného minéni, CVVM SOU AV CR

2 Vyzkumna zprava Byt LGBT v Cesku: ZkuSenosti LGBT+ lidi s predsudky, diskriminaci, obtézovanim a ndsilim
z nenavisti, Kancelar vetejného ochrance prav, Brno, 2019

3 BENOVA, Katetina. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR. Praha: Utad vlady
CR, 2007.

4 Zavérena vyzkumna zprava Postoje verejnosti k praviim homosexudlii, CVVM, Praha, 2019, dostupné online
na Datovy archiv Centra pro vyzkum vefejného minéni, CVVM SOU AV CR



kolektivech, a sice pies Zavéretnou zpravu z kvantitativniho vyzkumu® zjistujici postoje
studentll k pfislusnikiim sexuélnich minorit. Navazala jsem studii ,,Obtezovani a diskriminace
ve Skolstvi na zdkladé sexudlni orientace S, mapujici zkuSenost studujicich ZS, SS a dalsim
takovym vyzkumem ,,Ceské skoly pod lupou: Vyzkum homofobie a transfobie na skolach*”
kde byly zmapovany jak zakovské postoje ke svym vrstevnikiim s mensSinovou sexualni +
genderovou identitou a jejich zkuSenosti s homofobii a transfobii v prostiedi Skoly, tak nazory
ucitelll ohledné LGBTQ+ studujicich, jejich postaveni v kolektivu, coming outu, zahrnuti

informaci o riiznych LGBTQ+ identitach ve vyuce a kurikulu a prevenci homofobni sikany.®

Hlavni zji§téni relevantni pro tuto praci:

— ,,Relativni cetnost zkuSenosti s diskriminaci ¢i obtéZovanim je u respondentii ze ZS a
SS statisticky vyznamné vyssi; naopak mezi respondenty, kteri studovali v poslednich
letech pouze VS, mélo tuto zkusenost jenom 8 % respondentii “

— ,Sikana a souvisejici jevy tedy predstavuji problém zejména na druhém stupni
zakladnich skol a na Skoldch strednich. *

— ,,Homofobni komentare jsou zcela bézné, zminuje je naprosta vétsina informantii a
informantek. Jejich pouziti vSak neni vmnimano jako problém a obvykle neni nijak
Feseno.

— ,Jestlize verbalizovana homofobie neni vnimana jako problém, je celkem logickeé, ze
neexistuje ani velka viile prosazovat homofobii do Skolnich radu jako fenomén, vici

némuz je vhodné se vymezit.

Fenomén homofobni Sikany byl pribézné vysetfovan i v ostatnich studiich, viz ,,Homofobie

«l]

v Zdkovskych kolektivech “!°, viz , Priklady prevence homofobni Sikany viz ,,Problematika

homofobie v Zdkovskych kolektivech pohledem vyucujicich “!.

5 Zavéreéna vyzkumna zprava Rovnost je cool, CvT, Praha, 2007 pro humanitérni, rozvojovou, vzdélavaci a
lidskopravni organizaci Clovék v tisni, dostupné online v Digitélni parlamentni knihovné na www.vlada.cz.

6 PECHOVA, O. Diskriminace na zdkladé sexudlni orientace. E-psychologie [online]. 3(3), 1-16, 2009.

7 Vyzkumna zprava Ceské skoly pod lupou: Vyzkum homofobie a transfobie na skoldch, PROUD (Platforma pro
rovnopravnost, uznani a diverzitu), Praha, 2016

8 Tamtéz, pozn. 7

? cely vycet Tamtéz, pozn. 7

10 SMETACKOVA, 1., BRAUN, R. Homofobie v Zikovskych kolektivech: homofobni obtézovani a Sikana na
zdkladnich a strednich skolach - jak se projevuje a jak se proti ni branit. Praha: Utad vlady Ceské republiky,
2009

" CECHOVA, H., HAIDIKOVA, L. Duhova prirucka pro vyucujici: jak prispivat k bezpecnému a zdravému
klimatu v prostredi skoly na prikladu prevence homofobni Sikany. V Praze: Platforma pro rovnopravnost, uznani
a diverzitu, 2016

12 GOLEBIOWSKA, 1. Problematika homofobie v Zdkovskych kolektivech pohledem vyucujicich, 2016
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Aktualizovand data k roku 2019 piinasi zkusenosti LGBTQ+ lidi s pfedsudky, diskriminaci,
obtéZovanim a nasilim z nendvisti ve vyzkumu vefejné ochrankyné prav Mgr. Sabatové,
Ph.D. ,Byt LGBT+ v Cesku‘!3, kdy byla diskriminace v prostiedi vzdélavacich instituci

identifikovana jako nejcastéjsi ze vSech.

LGBTQ+ respondentim/tkdm m¢éli ve vyzkumu prostor k vybéru navrhii opatieni, ktera by

podle jejich ndzoru pomohla k tomu, aby se jim v Ceské republice Zilo 1épe. Vybrané:

— Strategie prevence homofobni a transfobni Sikany na Skolach 92%

— Osvéta a podpora prav leseb, gayil, bisexuali a/nebo trans lidi ze strany
vefejnych organizaci a iuradi 85%

— Skolni vyukové programy podporujici respekt k lesbAm, gayim, bisexualim a
trans lidem 79%

— Skoleni a vzdélavani lidi pracujicich ve vefejném sektoru 77%

Zaméfuji se proto na svét vzdélavacich instituci, ktery je ze své podstaty ,,objektivizovanou
realitou, kterou kazdé dite v priibéhu své primdrni socializace internalizuje za svou tak, jak je,
a nezpochybiiuje ji“.'* Navzdory globalni otevienosti k neheterosexualité, v soucasném
ceském spoleCenském tadu stale jesté dominuje rezim heteronormativity. Ten upiednostiiuje
heterosexualitu pfed jinymi orientacemi a privileguje ji jako ,,normalni,” “mordlni,” a
prirozenou”'®. Tato prioritizace je pak dale reprodukovéna jako dal3i z ¢initeltl, které udrzuji
genderové status quo, vedouci zZaky*né k osvojovani ,, spiSe tradicnich genderovych predstav
a ocekdvani.“'® Timto se heteronormativita stdva souasti normalniho $kolského prostiedi,

kter¢ ma vSak za nasledek to, Ze se studenti*tky ze sexudlnich menSin nemohou citit

bezpecné.

Socializace nové generace do instituciondlniho fadu vzdélavacich instituci predstavuje vyzvu
k tomu, aby si pedagogicky personal vytvofil ,.kontext novy, odpovidajici dominantnimu

hodnotovému diskurzu konkrétni spolecnosti.“

podle ,,symbolii v podobé obleceni, barvy
pleti, prizvuku a dalsich.  Ptiléhavé ke sledovanému tématu za dal§i symboly uvazuji i to,

jakym zptsobem jsou identity LGBTQ+ spektra vefejné komunikovany. Vychazim pfi tom

13 Vyzkumna zprava Byt LGBT v Cesku, pozn. 2

4 BERGER, P., LUCKMANN, T.. Socidini konstrukce reality: pojedndni o sociologii védéni. Brno: Centrum
pro studium demokracie a kultury, 1999

S BUTLER, J. Undoing gender. New York: Routledge. Page 19. 124 GENDER & SOCIETY / February 2007.
16 SMETACKOVA, 1., JARKOVSKA, L.. Gender ve skole: piirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele.
Praha: Oteviena spolecnost, 2006.

7 BOURDIEU, P. Nadvldda muzi, Praha: Karolinum, 2000
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ztoho, ze mira manifestace jejich genderové identity reflektuje zmény ve

(sledované) generaci.

Takovi studujici, ktefi se identifikuji na LGBTQIA!® spektru, mohou byt osoby
Lesbické, Gay, Bisexualni, Transgender, Intersexualni, Asexualni; se souhrnnym oznacenim
»Queer”. Pro vSechny z uvedenych plati vlastni identifikace k maskulinité, feminité, rtizné
kombinaci obou nebo k zadnému z uvedenych genderti - tedy do jaké miry se citi byti muzem,
zenou, transgenderem (FtM Female to Male=tranzice zZeny na muze; MtF Male to
Female=z muze na Zenu) ¢i nebindrnim (genderové diverzni/expanzivni; ne vyluéné muzské

ani zenské; piip. bez genderu) clovékem.

Prestoze jsou LGBTQ+ studujici v hlavnim vzdélavacim proudu, nemaji zatim dostatecnou
oporu v metodickych dokumentech vzdélavaci politiky. Queer boje ve skolach tak nesmétuji
jen k toleranci nebo rovnému postaveni, ale také k zpochybnovéni téchto instituci a jejich
odpovédnosti. V takovém piipad¢ je potfeba vénovat pozornost i tomu, jaké se dostava
Skoldm a vyucujicim podpory ,,k uplatiiovani genderové citlivého vzdelavani, a tedy k

vtvarent inkluzivniho Skolniho prostiedi.“"

1. 1. Institucionalizace heteronormativity ve skolach

Jak heteronormativni Skolni praxe vynechava ty, kteii oslabuji predpoklad

v§eobecné heterosexuality

Heteronormativitu ve Skolach muZeme nahliZet jako organizaéni strukturu, kterd vychazi
z podvédomého vnimani heterosexuality jako ,jediné obvyklé sexudlni orientace “.*° Na rozdil
od dalSich sexualit, heterosexualita byva povaZovana za normalni, pfirozenou a

neproblematickou, a jako takova neni pfedmétem k pouceni.

18 dale jen akronym ,,LGBTQ+

19 KRISOVA, D. (2019). Genderové citlivé vzdélavani jako prostiedek k vytvarent inkluzivniho Skolniho
prostiedi: Porovnani situace v Ceské republice, Rakousku a Mad'arsku. Socialni pedagogika/Social Education,
7(2), 32-46.

20 BENOVA, pozn. 3


https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/gay
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/transgender
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/intersex

Gender je ale v instituci jiz pfed-pfitomen, je soucasti ideologii, postupt a rozlozeni moci v
chodu instituce.?! Heteronormativni ideologie je tak umistovana jak ve statnich oficidlnich
osnovach, tak v neformalni $kolni kultufe. Skola ma ovSem i ,moc (dosud jen zridka
vyuzivanou) predstavit svym zakynim a Zakium vedle tohoto prevladajiciho rovnéz jina, z
genderového hlediska alternativni pojeti svéta a umoznit jim tak zvolit si kritickym vybérem

viastni nazor.“*?

Zatimco se institucionalizovany utlak zdaleka neomezuje pouze na Skolni kontext, fadna
vyuka a kritickd reflexe muze byt vychozim bodem pro jeho rozpoznani a zpochybnéni

obvykle nezpochybniované praxe.

Kazdodenni skolni praxe instituciondlni heteronormativity je rozpoznatelna v tom, jak Skoly
ke svym studujicim i k vefejnosti ve véci LGBTQ+ komunikuji. Ptame se po podpote
LGBTQ+ diverzity a inkluze — zda ma skola oficidlné vyhlaSenou politiku podpory LGBTQ+,
jaké ma zavedend antidiskriminacni opatieni, nakolik je LGBTQ+ tématika zastoupena v
realizovaném kurikulu a nakonec zda Skoly napliuji inkluzivni vzdélavani s ohledem na
viditelnost sexudlnich mensin v uplnosti celého LGBTQIA spektra — a tedy neohranicuji

mens$inové sexudlni orientace jen muZzskou homosexualitou.

Dalsi z instituciondlnich projevi heteronormativity je patrny u Skolni intervence zamétené na

homofobni Sikanu — umisténim problému v jednotlivce spiSe nez do normalizacnich a

spolecenskych struktur. Homofobie — a mizeme hned doplnit i transfobie a bifobie — jakozto
fenomény pfi¢tené piedevsim Skolnimu kolektivu, maji plvod v heteronormativnim
genderovém tadu. Dalo by se tedy zauvazovat, jak chtéji skoly efektivné feSit homofobni
Sikanu, kdyZ pfitom samy na své Zaky heteronormativni fad uplatiuyji.

V takovém fadu vzdy budou sexualni menSiny ,stavény do opozita k heterosexudlnim

“23 coz ponechava prostor pro jejich dali stigmatizujici zobrazovani.

Jjedinciim
Tak mohou Skoly nepiimo podporovat sekundarni viktimizaci LGBTQ+ studujicich a
zasahnout tim do intervalu jejich closetovanosti (stav pied Coming outem, kdy se
nevyoutovani jedinci jeste ,,drzi ve skiini®). V takovych krajnostech jsou studujici ohrozeni

mimojiné i internalizovanou homofobii, ktera je udrzuje oslabené a ukryté.

2 ACKER, J. Gendered institutions, Contemporary Sociology, 21, 565-569, 1992
22 SMETACKOVA, pozn. 16
2 SMETACKOVA, 1., BRAUN, R., pozn. 10



I pies pravni piedpisy®*, které oSetiuji protihomosexualni diskriminaci ve vzdélavéni, ze
strany vzdélavacich instituci pfevazuji homofobni piedsudky — cCasto ve formé mlceni,
opomenuti a domnének. A jak piSe Bianchi: ,, Tam, kde nie je vzdelavanie k tolerancii a
pravdivé informacie o sexualite, nie je mozné vytvorit systém ochrany potencialnych obeti a

tak predchddzat ndsiliu. “%

24 Z&kon €. 198/2009 Sb., o rovném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pied diskriminaci
(Antidiskriminacni zakon); zakladni pravni norma, ktera se dotyka homofobie. Dostupné online na
www.zakonyprolidi.cz

23 BIANCHI, G. Upgrade pre sexudlnu vychovu: (zbornik z konference "Alternativy zodpovednej sexudinej
vychovy", Modra 28.-30.11.2001. Bratislava: Veda, 2003.

7



2. Ramovéni sexualit vzd¢lavaci politikou

V tomto oddilu sleduji obsahovou naplii vzdélavaci politiky v otazce sexualnich menSin pfi

implementaci nasledujicich strategickych dokumentii:
Kurikularni dokumenty:

— Narodni program rozvoje vzdélavani v CR (Bil4 kniha)
— Rémcové vzdélavaci programy (dale jen ,,RVP*)

—  Skolni vzdélavaci programy (dale jen ,,SVP*)

Metodické dokumenty (Doporuceni a Pokyny):

— Doporuéeni Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy (dile jen ,MSMT") k
realizaci sexudlni vychovy v zakladnich Skolach (2010)2°

— Metodickd doporuceni a metodické pokyny v oblasti primarni prevence rizikového
chovani schvéalena vedenim MSMT: Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeZe na obdobi 2019 — 2027; Akeni plan realizace Narodni strategie

primarni prevence rizikového chovéni déti a mladee na obdobi 2019 —2021. 7

Efekt rdmovéani uvaddim jako moznou manipulacnich strategii, podle které je ,,rozhodovani
osob vyraznéji ovlivnéno kontextem prezentované informace nez samotnou hodnotou této
informace**®. Ramce prezentované informace mohou byt pozitivni i negativni — ,.pozitivni
ramec zahrnuje prezentaci kladnych stranek objektii ¢i udalosti nebo z nich plynoucich
moznych ziskii, negativni zase predklada negativni stranky konceptu, nebo z ného plynouct

ztraty. ¥

Vzhledem ke sledované tématice sexudlnich minorit vénuji zvySenou pozornost jeji

verbalizaci v pfedepsaném kurikulu s diirazem na to, jaka stanoviska jsou hajena a nakolik

26 MSMT CR, dostupné online na www.msmt.cz

27 Tamtéz, pozn. 26

B TVERSKY, A. ,KAHNEMAN, D. The framing of decisions and the psychology of choice, 1981
2 TVERSKY, A., KAHNEMAN, D., pozn. 26



jsou skute¢né promitnuta do Skolské reality. Za negativni ramovani dosazuji taktiky mlceni a
opomenuti, kdy se vzdélavaci obsah drzi heteronormativnich mezi, zamérné se neuci uréitému

obsahu, a rozsifuje se tim nulové, chybéjici kurikulum.

2.1 Sexualni vychova v kontextu transformace ¢eského skolstvi

K soucasnému stavu Sexudlni vychovy pii kurikularni reformé

V letech 1999-2000 pedagogové usilovali o vyvolani vefejné diskuze o potiebach reformovat Skolstvi.
Skolska reforma a jeji zakladni dokumenty uvoliuji $kolam ruce pii planovani toho, co a jakym
zpisobem budou Skoly ugit® Pro Ceskou republiku miZeme rozliSovat &tyfi faze
postsocialistické transformace vzdélavani, a sice (1) dekonstrukce, (2) parcidlni stabilizace,

(3) systémové rekonstrukce, (4) implementace.
Zaméfuji se na faze (3) a (4), které jsou relevantni ke sledovanému obdobi skolské reformy.

Do faze systémové rekonstrukce spadd start kurikularni reformy, ktera je zahijena
zvefejnénim zdsadnich dokumentli vzdélavaci politiky, mj. takzvané Bilé knihy (Narodni

program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, kterd ,,definovala hlavni cile vzdélavani a stala se

podkladem k realizaci Skolské reformy. !

Faze implementace, béhem které se ma koncepce kurikularni reformy propracovat do praxe,
by méla v soucasnosti probihat od roku 2004, tj. od doby, co byl pfijat Skolsky zékon ¢.
561/2004 Sb.,*?. Pfijetim Skolského zakona zanikly stavajici u¢ebni osnovy a nahradil je RVP
ZV, na jehoz zakladé si §koly vytvately, a dodnes vytvateji, vlastni SVP*. Témata sexualni
vychovy jsou v RVP jiz obsazena, a to od roku 2004, kdy byl po obsahlé vetejné diskusi
schvalen. RVP tedy 16 let poskytuje osnovu slouzici k zaclenéni jednotlivych informaci
vztahujicich se k sexudlni vychové do vyuky. Dodnes vni vSak chybi zminka k

homosexudlim, lesbdm, transsexudllim, intersexudlim a dalS§im pfislusnikiim sexudlnich

30 ZEMAN, V. Reforma skolstvi v ceské republice, 2006 Clovék v Tisni, dostupné online na www.varianty.cz

31 Tamtéz, pozn. 28

32 KOTASEK, J. Bild kniha po péti letech. Utitelské listy, 23.2. 2006. Dostupné online na www.ucitelskelisty.cz
33 Vice na http://www.nuv.cz/t/rvp



mensin; RVP o nich v podstaté ,,taktné mici — a je tak na kazdé skole a kazdém uciteli, nakolik

bude aktivné formovat informace, které chce svym Zdkim predat.“** Timto téma LGBTQ+ z pohledu

RVP spada pod nulové kurikulum, tedy mezi dalsi takova ,,témata, ktera jsou Spatné uchopitelna z

hlediska svého emocniho obsahu, ¢i jsou potencialne konfliktni na poli zakladnich hodnot a

presvédceni o smyslu vzdélavani jako takového.

Vybor pro sexualni menginy Vlady Ceské republiky pfitom uZ vroce 2007 na zakladé
rozsahlé Analyzy situace LGBT mensiny v CR doporuduje tehdejsi Ministryni §kolstvi, aby se
zvazilo doplnéni ramcovych vzdélavacich programi ve smyslu povinnosti informovat zaky a
studenty o existenci a zivot¢ sexudlnich minorit. Stejné tak i v roce 2008 kolektiv autorek ve
Sborniku textii k problematice genderovych aspektii Skolstvi v CR*® zdiraziuje, Ze jsou
soucasné ramcové vzdélavaci programy ,.kritizovdny za to, Ze v nich neni genderovad dimenze
lépe propracovana a ze by méla genderova problematika predstavovat samostatné priirezove

téma RVP .7

Jedenact let na to pfichdzi doporuceni®® i od ombudsmanky, tou dobou je§té Mgr. Anny
Sabatové, Ph.D., aby byly ramcové vzdélavaci programy pro zékladni a stiedni vzd&lavani
upraveny tak, aby v nich byla obsazena témata a vystupy vzdélavani bezprostiedné souvisejici

s LGBTQ+ komunitou a specifiky jednotlivych sexualnich minorit.

Potfeba zahrnout prosazovani rovnosti LGBTQ+ do soufasné agendy rovnosti tak zlstava

nadale aktualni i pro rok 2020/21 a dal.

2.1.1 LGBTQ+ v ¢eském Skolstvi

K soucasnému stavu

Ceska republika je po pravni i spoletenské strance k LGBTQ+ problematice shovivavéjsi nez
napiiklad sousedni Slovensko, Polsko a Mad’arsko; ceské Skolstvi se tak nemusi podfizovat

zadnym okresnim a statnim omezenim. Pfesto skutecnd praxe vyuky sexualni vychovy

3 SUCHANKOVA, H. Sexudlni vychova z pohledu Zdkii prvnich rocniki, 2012

35 JIROVA, D. Problematika LGBT v Ceskych a zahranicnich kurikularnich materialech, Praha, 2016
36 SKALOVA, H. Genderovou optikou, Praha, 2008

37 LABISCHOVA,D., GRACOVA, B. Gender ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a spolecnost, 2013

3 SABATOVA, A. vice viz pozn. 2
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zustavd nezaruCend — dle posledniho platného legislativniho dokumentu, Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdelavani, jsou prvky sexudlni vychovy ,.rozptyleny v
tematickych okruzich jinych predmétii a pravomoc rozhodovat o formach i metoddach
vychovného piisobeni v oblasti sexuality je nyni v rukou ucitelii, piip. reditelii skol > Situace
se proto li§i ,,5kola od skoly, podle toho, nakolik kompetentni se ucitelé v této oblasti citi** a
to jesté dle sexuologa MUDr. Uzla ,,nejmeéné tietina pedagogii neni k vyuce sexualni vychovy
vhodnd“. Nadto ,,neni dany zadny ramec, ktery by zarucoval, zZe se toto téma na vsech skolach

alesponi v néjaké miie a hlavné odpovidajicim zpiisobem projedna.*'*

Je tedy dost pravdépodobné, Ze jsou z RVP ZS napliiovana jen ur¢itd formalni a
obsahova ocekavani, zatimco je sexualni vychova drzena v nulovém kurikulu, jako to, co se
ve Skole zdmérné neuci. Takové znepfistupnéni informaci je vic¢i LGBTQ+ projevem
diskriminace, jak nakonec uvadi i samotny Vybor pro sexudlni mensiny Vlady Ceské
republiky: ,ferénni zkuSenosti pak ukazuji, ze vyucujici se tomuto pro né neprijemnému
tematu vyhybaji a o existenci homosexuality, jako jedné z variant vyvoje lidské sexuality, se
nezminuji. Hovorime-li o diskriminaci jako Sirsim socidalnim jevu, pak je miceni o LGBT

problematice na Skoldach jednoznacné diskriminacni. “*

V ceském skolstvi oSetfuje diskriminaci a nerovné zachazeni Skolsky zakon, ktery vSak ptimo
nezmitiuje sexualni orientaci, a to ani po své novelizaci* k roku 2020. Sexuélni orientace a
genderova identita je tak poprvé zminéna aZz kdyz je dana v souvislost s Homofobii
v Antidiskriminaénim zékonu. Tento zdkon ,,vyslovné zakazuje diskriminaci na zdklade
sexudlni orientace (tyka se homosexudlnich a bisexudlnich lidi) i na diskriminaci na zaklade
pohlavni identifikace (tyka se zejména transsexualnich osob) vietné diskriminace v pFistupu

ke vzdélani a jeho poskytovani®. **

V této souvislosti je na misté pfipomenout i nepifimou formu diskriminace (ust. § 3 odst. 1
ADZ) v jednani nebo opomenuti, kdy je ,,osoba na zdkladé zdanlivé neutrdlniho ustanoveni,

kritéria nebo praxe znevyhodnéna oproti ostatnim.“*, ktera je v ptistupu k LGBTQ+ zrovna

39 KOUTNA, M. Sexudini vychova na zakladnich skolach v Ceské republice, Praha, 2012

40 Clanek Aktualné.cz. Smetackova: O sexualité se mda mluvit uz ve Skolce, i ucitelé v tom vsak tapou, 2021,
dostupné online na https://zpravy.aktualne.cz/domaci/o-sexualite-se-ma-mluvit-uz-ve-skolce/

4! Tamtéz, pozn. 38

2 BENOVA, pozn. 3

43 Zakon &. 349/2020 Sb. Zakon, kterym se méni zékon &. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stiednim,
vys$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist; dostupné online na
www.zakonyprolidi.cz

4 Antidiskriminaéni zakon &. 198/2009 Sb. o rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany pted
diskriminaci a o zméné nékterych zakont, dostupné online na www.zakonyprolidi.cz

45 Tamtéz, pozn. 42
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velmi zjevnd. Jak uz ukazala ptedchozi kapitola, slovo ,,homosexualita™ ¢i ,,LGBT* se v

Ramcovém vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani nevyskytuje vitbec.“4°

Réamcovy vzdélavaci program sice predpokladd vzdélavani v oblasti tolerance (vzdélavaci obor
Vychova k obcanstvi) a v oblasti sexualni vychovy (vzdélavaci obor Vychova ke zdravi), av§ak téma

sexudlnich mensin nikde nezmituje.

LGBTQ+ obsah by jist¢ nalezl sviij prostor hned v nékolika pifedmétech; o sexudlnich
orientacich a moznych podobach genderové identity by se pak studujici méli dozvédét ve
vyuce Sexudlni vychovy. Namisto toho je to tak, Ze samotnad Sexuélni vychova je realizovana
jen jako prifezové téma v ramci jinych predmétt (Clovék a jeho svét, Vychova ke zdravi,
Rodinn4 vychova, Obganskéa vychova, Piirodopis, Biologie)*’, a dodnes neni zavedena jako
samostatny pfedmeét. S tim se zase poji problematika nedostate¢ného poctu hodin, ve kterych
je téma vyucovano a také to, nakolik se realizuje vyuka v poZadovaném rozsahu a kvalité, jde-

li jen o prlfezové téma.

2.1.2 Gatekeeping LGBTQ+ komunity

Gatekeeping neboli ,,proces vybéru vpusténych informaci, které se budou sirit dal k lidem,
zejména v souvislosti s moci, kterou nabyva jednotlivec disponujici informacemi“*® uvadim
jako mozZné strategické fizeni vzdélavaci politiky, ktera komplikuje — ne-li pfimo brani
zptistupnéni Uplnych informaci k LGBTQ+. Gatekeeping reprezentace LGBTQ+
problematiky ve Skolnim kurikulu, jeji neliplné zastoupeni v obsahové néaplni, nediskutovanost
ostatnich sexualnich orientaci a genderovych identit — to v§e udrzuje zneviditelnéni variability

jednotlivych identit, ¢imz se uméle omezuje znalostni zdkladna Sexudlni vychovy jako oboru

souvisejiciho se vzdélavanim podporujicim LGBTQ+.

4 JIROVA, D., pozn. 33
47 vlastni vy€et z Dokumentu RVP ZV 2007, dostupné online na www.rvp.cz
¥ REIFOVA, 1. Slovnik medidini komunikace, Praha, 2004
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Prostfednictvim procesu gatekeepingu jsou nechténé, citlivé nebo kontroverzni informace

#%« _ tzv. strdZzcem brany, kterym muize byt jak konkrétni aktér,

odstranény ,.gate keeperem
jako naptiklad prezident republiky (tehdy Véaclav Klaus), viz vetovani Zikonu o
registrovaném partnerstvi; viz vetovani Antidiskriminacniho zdkona; ministr Skolstvi (tehdy
Josef Dobes§) — viz dale; tak cela instituce — viz MSMT a $kolska zafizeni, neZ se pravomoci
pfenesou na feditele Skol a samotné vyucujici jako na dal$i, kdo stfezi Sifeni informaci

napiiklad tim, ze nevyucuji Sexualni vychovu nebo ji vyucuji v neuplném znéni.

Snahy o zavedeni Sexualni vychovy jako povinného ptfedmeétu se pfitom objevily hned v 90.
letech, MSMT vsak uz tehdy vyhovélo kritice Vyboru na obranu rodi¢ovskych prav (dale jen
,VORP*) a ,povinny predmét sexudlni vychovy na zdkladni Skoly nezavedlo*“.>® K podobné
situaci doslo i roku 2009, kdy po vyzvé od Evropské unie k zintenzivnéni vyuky sexudlni
vychovy na &eskych 8kolach, vydalo MSMT ,Doporuceni k realizaci sexudlni vychovy“>' Na
zékladé tohoto Doporuceni byla do Skol distribuovana metodicka ,,Prirucka pro ucitele:

Sexudalni vychova - vybrand témata. “*

Zavédeéni tohoto Doporuceni provazela hned fada gatekeepingu: Ptiruc¢ka o sexudlni vychové
vznikla jesté za predchoziho vedeni ministryné skolstvi, Miroslavy Kopicové (funkéni obdobi
8. 5.2009—13. 7. 2010). S nastupem nového ministra Josefa DobeSe (13. 7. 2010 — 30. 3.
2012) byla ptirucka stazena, po schiizce s kritiky (VORP) Pfiru¢ky, s odborniky v oboru, ktefi
byli zaroven autory Pfirucky (mj. sexuolozka Fifkova, sexuolog Petr Weiss) a s arcibiskupem
Dominikem Dukou.® Vysledkem gatekeepingu VORPu a nakonec i MSMT bylo stazeni
brozury a pozdéji také prohlaSeni tehdejSiho ministra Skolstvi Josefa Dobese, Ze ,,sexudlni
vychova bude z povinné vyuky odstranéna a od zari 2012 se stane soucasti nepovinné etické

vychovy.>* Bliz§imu rozboru této kauzy se vénuji napf. sociolozky Mgr. Jarkovskd a Mgr.

4 [pteklad vlastni] Cambridge Dictionary, dostupné online na
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/gatekeeper

S0 BOLIVAR, M. Problematka sexudlni vychovy na ZS, Ceské Bud&jovice, 2014

S PETRNOUSEK, P. Sexudlni vychova v CR z pohledu reditele zakladni skoly, 2010

52 MSMT 2010, dostupné online na www,msmt.cz

53 Clanek iDnes, 2010 Ministr skolstvi sundal prirucky o sexudlni vychové z webu, dostupné online na
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/ministr-skolstvi-sundal-prirucky-o-sexualni-vychove-z-webu
4 JARKOVSKA, L. Gender pred tabuli, 2016
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Liskova v publikaci ,, Tradice, jeji rozpad a zachrana skrze sex: Diskurzivni strategie odpiircii

sexudlni vychovy. >’

Sexualni vychova v historickém a spolecenském kontextu vzdy odrazela nejvice diskutovana
témata té doby (viz onanie, masturbace, vzdélavani v oblasti mravni odpovédnosti mezi 1. a 2.
svétovou valkou; viz narGst prostituce a osob nakazenych pienosnymi pohlavnimi chorobami
po 1. svétové valce; viz prevence k HIV/AIDS, prostituce, pedofile, pornografie po roce
1989%).  Dnes, ackoliv je v Doporuceni avizovano, e je Pfirucka vénovana ,aktudlnim
tématiim tvkajicim se sexudlni vychovy“”’, je z celého LGBTQIA spektra diskutovana pouze
Homosexudlni orientace v rdmci separatné fesSenych otazek preventivniho charakteru, jako je
HIV/AIDS, homofobie a homofobni Sikana v zakovskych kolektivech. Pfirozené je toto
zadani ve vlieku MSMT, které , poukazuje v souladu s kurikuldrni reformou na naléhavost
systematického pristupu k reseni problematiky sexudlni vychovy v souvislosti s aktudlnimi
vysledky riznych Setreni a analyz, tykajicich se mimo jiné i Sikany vykazujici homofobni

“3% nicméné LGBTQ+ tim ziistdva vymezeno neliplng, pies patologii a krajnosti, které

znaky.
mohou, ale také nemusi byt naplnény. Nadto — mnohem dfive, neZ mize dojit k Sikané (a
jejimu prokdzani a uznani Skolou), mize byt LGBTQ+ studujici ohroZen vys$§im vyskytem
dusevnich problému; deprese, izkostnych poruch, uzivani navykovych latek a sebevrazd;

pfipadné ztratou domova v diisledku coming outu a dal§im socidlnim vyloucenim.

2.1.3 Regulace tabuizaci

Stavajici vyukové materidly a nakonec i vyu¢ovany obsah, jsou pro LGBTQ+ regulovany

heteronormativitou a individualné sestavenymi Skolnimi vzdélavacimi programy.

55 JARKOVSKA, L., LISKOVA, K. Tradice, jeji rozpad a zachrana skrze sex: Diskurzivni strategie odpiircii
sexualni vychovy. 2013

56 JANIS, K., MARKOVA, D. Prispévek k zakladiim sexudlni vychovy, 2007

57 Ptirucka Sexudlni vychova: Vybrand témata, 2010, MSMT, dostupné online na www.msmt.cz

58 viz. Doporuéeni 2010 MSMT CR, dostupné online na www.msmt.cz
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Zatim posledni oficidlni metodicky material, poskytujici informace o sexudlnich menSinach,
je stale Ptirucka pro pedagogické pracovniky k realizaci vyuky sexudlni vychovy z roku 2010.
Pfirucka je zpracovana odborniky, ktefi se sami mnohdy podileji na gatekeepingu a

dezinformovani ve verejném diskurzu, kdy LGBTQ+ reguluji tabuizaci.

Autorkou kapitoly k Sexualni orientaci je sexuolozka MUDr. Fitkova, ani zde vSak nezaznély
uplné informace k celému LGBTQ+ spektru. V kapitole Sexudlni orientace je zminéna jen

3% - 7e je zcelého spektra

Homosexudlni orientace jako ,.,normdlni mensinova orientace*
sexualnich orientaci popséna pouze homosexualita by se dalo vysvétlit tim, Ze byla vyfazena
ze seznamu zdravotnich poruch v roce 1992, zatimco Transsexualita — tedy Transgender lidé¢,
v té samé klasifikaci® nemoci dodnes ziistdva kategorizovana jako duSevni porucha, mozna
proto je i v Piruéce vedena jako ,hlubokd a zdsadni porucha pohlavni identity. %
Manipulace s obsahem pfirucky je tak spiSe ve vleku medicinského diskurzu, nez z diivodu
ucelového zadrzovani informaci. Pfesto by mély byt vyukové materidly reflektovat souc¢asnou
situaci a pruzn¢ reagovat na vyvoj situace — jako je tomu v piipad¢ Transsexuality, kdy v roce

2022 Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN - snovou 11. revizi) pod Svétovou

zdravotnickou organizaci (WHO) vytadi Transsexualitu z kategorie duSevnich poruch.

Je tedy na dalsi politické a Skolské vili, kdy a zda se tato rekonceptualizace vezme v potaz
v budouci tvorbé vyukovych materialt. Paklize od roku 2010 mluvime v osnovach o
Homosexualit¢ a Transsexualité, je nyni Zadouci doplnit a zahrnout i zbytek spektra nad

ramec genderové binarity a heterosexuality.

Regulace tabuizaci probih4 dal v rdmci medialniho diskurzu od téch samych osob, ktefi jsou
mezi autory vyukovych materidli k vyuCovani Sexudlni vychovy, viz. Pfiruc¢ka. Jednou

z jejich autorti je sexuolozka MUDr. Fifkova, kterd v rozhovorech s médii naptiklad uvadi, ze

I «62

»pohlavi jsou dvé, genderové neutralni vychova je nesmys a dodava ,,asi to celé souvisi

s nejakou generacni potrebou. A to, Ze existuji jen dvé pohlavi, to se samoziejmé tyka i

transsexudlnich klientii, protoZe v drtivé vétsiné chtéji zit jako normalni Zeny ¢i muzi. “%

59 Ptirutka MSMT, pozn. 55

0 Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10, vice na https://mkn10.uzis.cz/

6! Ptirutka MSMT, pozn. 55

62 Clanek iRozhlas, Pohlavi jsou dvé, genderové neutralni vychova je nesmysl, véii sexuolozka Fifkova, 2021
dostupné online na https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/Igbt-gender-sexuolog-hana-fifkova-mensiny-
prava-mensin-mensiny-genderove-tema

3 Tamtéz, pozn. 60
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Ptes toto tvrzeni dodava, Zze méla v ordinaci Cloveka, ktery tikal ,,Ze je gender fluid a bigender
a kdyby byl kluk, tak by asi byl agender — a ja jsem mu viastné viitbec nerozuméla. Pouzival

«64

terminy, které medicina vitbec nezna. Z uvedeného textu je ziejmé, ze se v ném

nerozliSuje mezi pohlavim biologickym a pohlavim socialnim — genderem.

V momentech, kdy lékarské autority formuji vetejny diskurz z pozice své odbornosti je
potieba, aby oni sami §ifili objektivni informace o sexudlnich mensinach naptiklad uz jen tim,
ze rozliSuji mezi pojmy biologické pohlavi a genderova identita. Ne vzdy tomu tak vsak je,
setkavame se s tim i u dalSiho z autorti Ptirucky, sexuologa MUDr. Uzla: ,,(...) umné do
probléemu zamichaji jesté i jazykovédu, vSechny ty pady a rody. Myslim, Ze jde o nesmysl.
Rozumni lidé se temto vSem kvazi bojum a nesmyslnym teoriim vzdy vyhybaji. Ale je to lakavé
pro lidi. Jakmile se nékdo dozvi, Ze kromé muZského a Zenského je minimdlné 5 dalSich

pohlavi, kdo by si to radostné neprecetl, pFitom je to tiplnd hovadina.“%

Sexuolog MUDr. Zvéfina ke genderovym identitdim dodava, ze ,jedna z nejnovéjsich
studii o sexudlnich rolich popisuje 35 sexudlnich identit, tedy totoznosti. Nechybéji mezi
nimi ani asexudlové a jiné podobné mensiny. Mame byt pripraveni na Zivot ve spolecnosti,
kde pohlavi bude fluidni, tedy promeénlivou viastnosti. Uz se téSim na fluidni nemocnice,
véznice i toalety“®®. 7e ve vy&tu nechybi asexualové je dobra zprava, protoze asexualita jako
takova je jednou z oficidlnich a platnych pozic spektra LGBTQ+; nejedna se o Zadny nové
popsany aspekt lidské sexuality. Vénovat pozornost LGBTQ+ vézenistvi se nabizi spiSe
z hlediska prevence sexudlniho zneuzivani, piipadné prevence homofobné motivovanych
utokd, ¢i trestnych €inli z nenavisti, tzv. hate crimes. Nakonec i1 obdvana fluidita uz se tam
davno muze odehravat, viz nahrazkové sexualni chovani ve vé€zeni, ale 1 v Ustavnich

zafizenich a Skolskych zatizenich pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy.

Dale je zavadgjici tvrzeni MUDr. Fitkové: ,nelibi se mi, jak se z transgenderii dnes stalo
verejné a casto probirané téma, protoZe se to tyka opravdu minoritni skupiny - vyskyt
transsexuality v populaci se odhaduje v Fadu desetin promile. Komise, ktera u nds schvaluje
operace, rocné schvali kolem 200 Zadosti, takze velice malé pocty.“S’ Paklize MUDr. Fifkova

usuzuje, ze ,,v ceské spolecnosti je pomérné velka svoboda byt sam sebou a nemyslim si, ze

% Tamtéz, pozn. 60

65 Clanek Parlamentni listy, Ndrez od Radima Uzla: Jind pohlavi nez muz a Zena? Blbost! dostupné online na
https://www.parlamentnilisty.cz/

6 Clanek Novinky.cz, Sexuolog Jaroslav Zvérina: Pohddky o proménlivém pohlavi, 2019 dostupné online na
https://www.novinky.cz/zena/vztahy-a-sex/clanek/sexuolog-jaroslav-zverina-pohadky-o-promenlivem-pohlavi
67 Clanek iRozhlas. 2021, pozn. 60
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by genderové téma LGBT komunity bylo u nds né&jak neptiznivé piijimano“68, je pak
pfirozené z podstaty ,,pomérné velké svobody byt sdm sebou” samoziejmé, Ze jsou

transgender 1idé vetejné a probirané téma, kdyz jsou verfejné soucasti nasi spole¢nosti.

Snahy o fungujici celospolecenské diskuze by naopak mély byt vitany, podporovany a
dale rozvijeny. Argument k vyskytu transgender osob v populaci nemiize byt zalozen na
reprezentativnich reliabilnich datech, vzhledem ktomu, Ze neni mozné jakkoliv
metodologicky zachytit a zméfit closetovanost ostatnich nevyoutovanych transgender jedincu.
Odhad by se nem¢l zakladat ani na tom, kolik operaci komise ro¢n¢ schvali, nebot’ ne vSichni
transgenderové nutné projdou tranzici / nechtéji, nemohou a nebo ji nepotiebuji podstoupit.
Samotné predstoupeni pied komisi Ministerstva zdravotnictvi, dlouhé ¢ekaci lhiity a nakonec
1 zplusob hrazeni zdkroku (samoplatce nebo uhrazeni zdravotni pojiStovnou) miize pro
doty¢né predstavovat jen dal$i nerovné zachazeni. Zatimco tyto zatéze Evropskd komise
aktivné fesi a podle své strategie do roku 2025 chce umoznit jednodussi piistup ke zmeéné

pohlavi, doktorka Fifkova to ,,povazuje spis za jakousi médni vinu.“*®

Sexuolog MUDr. Zvéfina zase za ,,modernistické vystrelky*. Ptrestoze MUDr. Zvéfina neni
mezi ostatnimi autory Prirucky, je predsedou Sexuologické spole¢nosti a spoluzakladatelem
Spole¢nosti pro rodinu a sexudlni vychovu a z téchto pozic se Uc€astni formovani vefejného
diskurzu o LGBTQ+ zaleZitostech. V Doporuceni k realizaci sexualni vychovy je citovan
v souvislosti s tim, z jakych zdroju studenti ziskavaji informace o sexualité, kdy ,,role rodiny a skoly
Jjako zdroje informaci o sexualité je u obou pohlavi pouze sekundarni; tyto instituce zatim plni

svou roli nedostatecné. Previlddaji zdroje nejméné spolehlivé, a to kamarddi a znami.«"°

Opét je tak k pozastaveni, pro€ jsou pii komunikaci k Siroké vefejnosti informace o sexualité
rAmovéany pies osobni nazory a odhady, viz. Zvétina’': ,.Stovky genderovych identit?
Neberme je vazne. Lidska sexualita se pres vSechny napady nasSich progresivistii v poslednim
stoleti nijak zasadné nezmenila. Vim, co trapi lidi, ktefi maji problémy se svou sexudlni roll.
Tim, Ze jim uredné zménime pohlavi v oficialnich dokumentech, nic nevyreSime. Spis
naopak. Co si treba pocne v praktickém Zivoté Zena, ktera pred lékarem odhali na
gynekologickém stole sviij pohlavni ud? A co bude délat muz, kterému bude urolog marné

hledat penis, varlata nebo prostatu? Proto bychom si vazné méli poloZit otazku, jestli si

%8 TamtéZz, pozn. 60

% Tamtéz, pozn. 60

70 Oficialni dokument Doporuceni k Realizaci Sexudlni vychovy, MSMT, 2009, dostupné online na
www.msmt.cz

7! glanek Novinky.cz, pozn. 64
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opravdu prejeme, aby si lidé mohli libovolné volit svou sexudlni prislusnost. A to treba uz v
detstvi. Nezpusobi nam to spoustu blaznivych a zhyteénych potiZi? Nepotiebovali bychom
resit spis jiné, dileZitéjsi problémy? Muzi, kteri si uredné zvolili Zenské pohlavi, uspésné

zndsilnili Zeny tieba ve vézeni nebo v jinych kolektivech. “”

Uvedené citace dokladam jen pro zdliraznéni toho, jakym zplisobem jsou vyuzivany
privilegované pozice zastupujici sexuologickou vétev ve vefejném diskurzu, kdy maji
odbornici v oboru prostor k plosnému ovliviiovani vniméani LGBTQ+ a zvoli k nému zrovna
tuto omezenou kategorizaci, ktera jen zlehcuje zkuSenosti LGBTQ+ komunity a posiluje jiz
existujici stereotypy. Ve svém disledku je to zranujici nejen pro jedince z LGBTQ+
komunity, ale i pro zbytek spole¢nosti, pro kterou mize byt vySe uvedeny diskurz jediny
mozny dostupny nebo jediny relevantni k tomu, aby z néj piejimali ndzory za fakta, kterd vSak

uz neodpovidaji zité realit¢ LGBTQ+.

Opravdu efektivni zviditeliiovani sexudlnich menSin musi probihat Sifenim
objektivnich informaci. Bylo by proto vhodné prozkoumat moznosti naruseni dominantniho
diskurzu o sexualitaich a genderové identifikaci. Nakonec, podobné by mohla zpochybnovat
institucionalni heteronormativni diskurzy (které jsou zdkladem systemickych forem utlaku) i

Skolni praxe.

72 Tamtéz, pozn. 64
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3. Formy podpory ve Skole a Podpora od neziskovych organizaci

Momentalné dostupné institucionalni zabezpeceni podpiirné sité shrnuji v nasledujicim vyctu
Sti bodi, které by dle mého mély v soucasnosti slouzit jako jakysi zachytny systém ochrany

LGBTQ+ studujicich:

e Kilicova role pedagoga, pedagozky — vyucované obsahy v souladu s genderové
citivym vzdélavanim, udrzovani zdravého klimatu tfidy, vedouciho k vytvoreni
bezpecného prostoru pro vSechny studujici

e Primarni prevence: Preventivni programy zajiStény nevladnimi neziskovymi
organizacemi

e Skolni psycholog, psycholoZka — pravidelny monitoring a evaluace klimatu ve tfidg,
sociometrie, véasna intervence

e Pedagogicko-psychologické poradny ziizeny krajem — néslednd péce a podpora
studujicich

e navazné sluzby: Organ socialné-pravni ochrany déti, Policie CR

Prevence a teSeni problémovych situaci by méla byt zalezitosti ,predevsim pedagogu a
metodiki prevence na Skolach, a to jak na roviné poskytovani informaci v ramci sexudalni
vychovy, tak v roviné vnimani potencidlnich problémii jednotlivcii.*” Intervence v
konkrétnich problematickych pifipadech by pak méla spadat do kompetence Skolnich
psychologt ¢i pedagogicko-psychologickych poraden — praxe ale ukazuje, ze ,,pracovnici a
setkavdme s nedostatenym proSkolenim v choulostivé tématice LGBTQ+, ne snad pro

nedostacujici kompetence a kvalifikace persondlu, ale dost moznad pro nulové ukotveni

3 BENOVA, pozn. 3
74 Tamtéz, pozn. 3
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v metodickych materidlech a osnovach, které¢ by se zabyvaly vramci LGBTQ+ i jinymi
otazkami, nez prevenci a feSenim homofobni Sikany. Navic takova ,problémova situace*
nemusi nutné zacit az homofobni Sikanou, mlze se jednat i o proces coming outu,
vyjednavani uzivani preferovaného rodu a jména, a obecn¢ vSechny dalsi situace, které maji
odpovéd’ v genderové citlivém vzdélavani. Pomyslna podpiirna sit’ vSak nakonec neni tolik
provazand, ukazuje se totiz, ze ,,podminky pro genderovou citlivost vyucujicich i samotného
Skolniho prostredi prozatim vytvidreji predevSim neziskové organizace v ramci riznych
projektii.“”> Takovy projekt zaméfeny na zménu institucionalniho rdmce vychovy a
vzdélavani, realizovala napiiklad Oteviena spolecnost, 0.p.s. uz v obdobi kurikularni reformy,
jednalo se o projekt Zavddeni konceptu Gender do pedagogické praxe neboli Gender ve skole
s cilem ,,vytvorit podminky a ndstroje pro zvysovani genderové citlivosti v ceské spolecnosti
skrze vychovu a vzdélavani generace.“’® Stejné tak byl v roce 2006 ob&anskym sdruzenim
Z4ba na prameni realizovan projekt Rovné prileZitosti v pedagogické praxi, ktery se zaméfil
na ,,zavadeni genderove citlivé vyuky do zakladnich skol“, s cilem ,vzdélavat vyucujici v
genderové problematice a poskytnout jim prakticky a srozumitelny ndvod, jak tyto znalosti a

dovednosti predavat svym Zdkim a Zakynim. <"

vt

Dodnes, v roce 2021, neni genderové citlivd vyuka (v celé¢ S§ifi genderu, tedy vcetné
LGBTQ+) ukotvena v oficidlnich kurikularnich dokumentech. Do té doby je tedy na
dobrovolné, védomé préaci vyucujicich, aby v komunikaci LGBTQ+ obsahu neuzivali
stigmatizujicich, patologizujicich oznaceni a naopak aby genderové senzitivnim jazykem
validovali viditelnost svych studujicich — nahradili generické maskulinum u divek, trans
osoby oslovovali preferovanym rodem a v piipadé nebinarnich osob onikali. Skoleni pro
pedagogické pracovnice a pracovniky v Genderové citlivé a nebinarni cestiné dnes poskytuje
napiiklad neziskova organizace Nesehnuti’®, dale je mozno vyuzit pfirucky pro uzivani
genderové senzitivniho jazyka od dalsi neziskové organizace, Prague Pride, z.s”.

Je dulezité pracovat s genderovou citlivosti i béhem vykladu vyucovaného obsahu, protoze
pravé tehdy je idedlni piilezitost k formovani Zakovskych postojt, ptipadné k jejich rozsifeni

a da se tak predejit stereotypnimu nahlizeni na LGBTQ+.

S SMETACKOVA, 1. Genderovy potencidl ramcovych vzdélavacich programii, In: Genderovou optikou. 2008

76 Tamtéz, pozn. 73

77 realizovalo Ob&anské sdruzeni Zaba na prameni; in Genderovou optikou, 2008
78 Vice na www.nesehnuti.cz

7 Vice na www.praguepride.cz
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Pozitivni efekt uplatiovani principi genderové citlivé vyuky piinasi 1 vysledky
ovéfovani programil primarni prevence, napt. Hajdikovd®, Sodomkovd®', Netikova®, kdy z jejich
vyzkumi vyplyva, ze se po realizaci primarné preventivniho programu ,,0bjevily malé nuance
zcitlivéni a reflexe predsudki viici LGBTQ+ lidem* a ,,celkové se nékteré predstavy o
neheterosexualnich lidech priblizily takovéemu zpusobu nahlizeni, ktery tyto osoby

nepatologizuje, nestereotypizuje a nestigmatizuje 3

Vysledky ovéfovani programu primarni prevence u Sodomkové®* zase ilustruji az idealni
ptiklad efektivity praktikovani genderové citlivého vzdélavéani, jelikoz se ukazalo, ze
.preventivni program znalosti studujicich nezvySuje, 7 toho diivodu, Ze ucastnici/uicastnice
programu Znalosti v této oblasti ji méli/y a postoje program taktéz nezlepsi, protoZe postoje

studujicich jiz pred preventivnim programem byly pozitivni «*°

Potfebné¢ metodické ukotveni pii praci se sexudlnimi menSinami zatim ze stran vzdélavaci
politiky sice chybi, ale vénuji se mu uz samotni studujici pedagogickych oborti, jako napft.
Mgr. Netikova ve své diplomové praci ,,Vyuka tématu homosexualita a prevence homofobie

86« ve které sama sestavila metodiku pedagogtim, ktera jim

na druhém stupni zakladni Skoly
muze poslouzit jako ,,motivace a inspirace nebo jako kompletni navod, jak Zaky s tématem
odlisnych sexudlnich preferenci seznamit. Navrh programu miuze slouZit jako uplny navod, jak

ve vyuce postupovat, nebo se miize stdt predlohou pro tvorbu programu viastniho.*®’

Ackoliv zatim neni Genderové citlivda vyuka administrativné prosazovana, diky pozornosti
téchto uzsich vyzkumt v ramci diplomovych praci se alespont miize ukazat jeji potencial v

tom, Ze je dostate¢né efektivni — narusi dosavadni zakovska (a 1 pedagogickd) schémata, ktera

80 HAJDIKOVA, L. Priprava a evaluace primdrné preventivniho programu "Heterosexismus a homofobie" na
zdkladni skole, Praha, 2015

8 SODOMKOVA, N. Ovéiovani programu primdrni prevence proti homofobii, Praha, 2016

82 NETIKOVA, S. Vyuka tématu homosexualita a prevence homofobie na druhém stupni zakladni $koly, Brno,
2014

83 HAJDIKOVA, L., pozn. 78

$ SODOMKOVA, N., pozn. 79
8 TamtéZ, pozn. 79

8 NETIKOVA, S., pozn. 80

87 Tamtéz, pozn. 80
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jsou zatizena stereotypy, a aktualizuje je korektnimi, uplnymi informacemi. Prezentuji ji zde
proto jako jednu z moznych prostfedkii k vytvofeni inkluzivniho S$kolniho prostiedi,

s potencialem lokalniho zeslabeni dosavadniho heteronormativniho nastaveni skol.

Za dalsi je zde potieba zahrnout do stavajicich vzdélavacich opor 1 tzv. ,,Gender
mainstreaming “‘, coz je ,,oznaceni pro vSechny takové procesy souvisejici s rozhodovanim,
monitorovanim a koncepcnim vedenim, ve kterych jsou zvaZovany dopady na Zeny, muze a
dalsi skupiny lidi definované kategorii gender.* 3% To znamena, Ze by se ve §kole pracovalo
s genderovou rovnosti i v€etné téch genderovych identifikaci, které jsou na LGBTQ+ spektru.
To by také predstavovalo dalsi zptisob, jak prosadit LGBTQ+ do oficidlniho kurikula, nebot’
by se vramci gender mainstreamingu zvazilo i1 to, ze umistovani LGBTQ+ do
skryt¢ho/nulového kurikula maze byt zodpovédné za opétovné nasazeni diskriminujicich

normativa.

88SMETACKOVA, L. Pfirucka pro genderove citlivé vedeni skol, Praha, 2007
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4. Byt genderové nekonformni v heteronormativité

4.1 Sexualni orientace a Genderova identifikace

Sexudlni orientace a genderova identita spolecné tvoii zéklad pro zpusoby, jakymi se
umistujeme v genderovém fadu a ddvame tak smysl sami sobé jako ztélesnéné, genderové,
sexudlni bytosti.

Sexualni identifikace vyjadtuje ,,vnitini citéni a sebehodnoceni*°, genderova identita je pak

vyjadienim ,, vlastniho vnimdani sebe sama jako muze ci Zeny, pocitu soundlezitosti ¢i naopak

rozporu s pohlavnimi znaky i s pripsanou socialni roli’*.

Pro ptiblizeni moznych variant sexudlni orientace volim Kinseyho $kdlu, ktera byla vytvofena
pro demonstraci predpokladu toho, Ze ,,sexualita nezapada do dvou prisné ohranicenych
kategorii: homosexudalni a heterosexudlni’’“ Naopak Kinsey vé&fil, Ze ,sexualita je
proménliva a podléhd zméndm v ¢ase.”* Kinseyho $kalu zmifuji také pro jeji inkluzivitu
jedinct, ktefi se identifikuji mimo tradi€ni oznaceni sexudlni orientace, tj. vSichni ti, ktefi se

identifikuji jako pansexudl, nevyhranény queer/questioning, fluidni, asexudl, a jako

transgender.

V poslednich letech jsou ¢im dal vice viditelné rtizné identifikace rozsdhlého LGBTQ+
spektra, jejich vyskyt vSak miZeme datovat napti¢ kulturami prakticky kdykoliv se n€kdo v
historii sebeidentifikoval mimo genderovou binaritu a heteronormativitu. Piikladem mohou
byt kmeny domorodych americkych indiand, které ,,vnimaly pohlavi ve spektru od muze k
Zene, vcetne transsexualit a intersexualii, kteri byli povazovani za osoby se zvldstnim
duchovnim vyznamem *; dale ptivodni obyvatelé na Sibifi, ktefi ,,identifikovali kromé muzii a

Zen sedm pohlavi‘; Indonésie, kde se ,,uzndvaji t7i pohlavi (Zenu, muze a hermafrodita), ctyri

% PROCHAZKA, 1. Spolecenskd diskriminace a zkusenosti s nékterymi jejimi formami u gay muzi,
PRAHA [Gay Iniciativa], 2001

% Tamtéz, pozn. 87

o1 [pteklad vlastni] The Kinsey Institute, Kinsey's Heterosexual-Homosexual Rating Scale".. Retrieved 8
September 2011.

92 Tamtéz, pozn. 89
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gendery (Zeny, muze, transmuze a transzeny) a pata meta-genderovda skupina“; v nakonec
,, tieti genderovd varianta lidi “, ktera je dodnes uzndvana a pfijimana v Indii a Polynésii, kdy
se za tieti pohlavi oznacuji ,,/idé, kteri se vétsinou narodi biologicky muzi, ale maji genderove

projevy a identitu, kterd ztélesiuje muzské i Zenské chovani. “*?

Nejedna se tedy o nové typy rozliSovani, které by piineslo az 21. stoleti, dnes jde spi§ o vétsi
zviditelnéni a uznani LGBTQ+ variant ve vSeobecném, Iékaiském a psychiatrickém
povédomi, jelikoz ,.az do poloviny dvacatého stoleti byly prezentace neheterosexudalni

identifikace obvykle klasifikovany jako psychopatologické**.

V soucasnosti uz mizeme na genderové identity nahlédnout jako na sebepojimani
(post)moderniho self, které nabyva riznych vyznami v riiznych ¢asech a na riiznych mistech.
Vyklad genderové identity 1ze dobfe pfiblizit pfes oznaceni ,,cisgender (cis)‘, coz znamena, ze
»genderova identita osoby odpovida biologickému pohlavi Zenskému nebo muzskému® * tak,
jak je zname. Vedle toho stoji termin ,transgender, pouzivan k popisu toho, kdyz
»genderovd identita a pohlavi pripsané po narozeni nejsou v souladu.” Pro ptipady, kdy se
jedinci neztotoziuji ani s jednim z uvedenych pohlavi, uzivame terminu ,,genderova fluidita“,
kterd popisuje ,,zménu v case — at’ uz v genderové expresi osoby, v genderové identite, nebo
v obojim*®®. Pro nékoho tak miZe byt genderova fluidita ,zpiisobem, jak prozkoumat pohlavi

v

pred tim, nez se dostanou ke stabilnéjsSimu genderovému projevu nebo identité“, u jinych

miZe zase ,, pokracovat donekonecna jako soucdst jejich Zivotnich zkusenosti s pohlavim. “*’

Genderové identity tak nemusi byt nutné stalé¢; mize dochézet k jejich rekonstrukei (vidime
napf. v tranzici, po coming outu z heterosexuality a u nebinarnich osob), ale i k dekonstrukci

(viz detranzice translidi) s ohledem na osobni, socidlni, kulturni a politické potieby a tlaky.

Takové ptiklady genderové fluidity, viz genderové expanzivni, viz Translidé, miZeme
shrnout pod pojem ,,Genderflux °%, obecné zastieSujici oznadeni pro takové genderové

identity, které se ,,méni v ¢ase*’. To, Ze v téchto identitich doty&ni*¢ mohou prestoupit své

93 [pteklad vlastni] z mapy Sexual Orientation and Gender Identity Throughout History, dostupné online
https://international.ucla.edu/burkle/article/139796
9 [pteklad vlastni] z ¢lanku Sexual orientation and gender identity are nothing new, dostupné online

https://international.ucla.edu/burkle/article/139796

9 [pteklad vlastni] Digitalni databdze Health Harvard, dostupné online na https://www.health.harvard.edw/
% Tamtéz, pozn. 92

7 Tamtéz, pozn. 92

% MARDELL, A. The ABC's of LGBT+ , United States, 2016

% Tamtéz, pozn. 96
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piitazené pohlavi, slouzi nejen kjejich sebeuskuteCnéni, ale 1 k zpochybnéni

heterosexistickych dogmat.

Genderflux identity tak predstavuji moznost, jak genderovou identitu opustit, coz napliiuje
definice spiSe uz jakési post-identity, kdy je genderova identita pfekonand — hlavni fokus uz
neni na gender, ale naopak na interak¢ni kontextualitu identity. Vyjednavani identit je tak
otazkou nejen intimni, osobni, kdy dochézi k sebeidentifikaci a sebeaktualizaci doty¢nych,
jedné se i o véc vefejnou — uz jen napiiklad vefejnym coming outem a od toho momentu
dalsim vefejnym  potvrzovanim LGBTQ+ identity v kazdodennich kontextech
heteronormativity.

Viditelnost, a tedy i vefejné performovani genderové nekonformnich identit, souvisi s
fenoménem ,,closetovanosti“!?’ (,zaskrinovanost“ nebo také zaskiiiiovany prostor!’h),
ktery zachycuje ,,kontextudlni vyjednavani kde, kdy a za jakych okolnosti je osoba ‘venku ze
skriné* a kde se naopak v dusledku nejruznéjsich faktoru, jako diskriminace ¢i strach, ve

svych ,,skiinich* drzi. “1%

Muzeme se tedy ptat po tom, jak se projevy viditelnosti genderové identity méni v zavislosti
na Skolnim kontextu v interakci Zak-ucitel, zak-zdk, zak-vybrany okruh spoluzdkl, zak

soucdasti podpirné skupiny.

100 pPITONAK, M. Prostorovost, institucionalizace a kontextualita heteronormativity: studie vyjednavani
neheterosexudlnich identit v Cesku, 2013

101 Tamtéz, pozn. 98

102 Tamtéz, pozn. 98
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5. Podptrné skupiny LGBTQ+

., ...abychom konecne v dohlednu byli legalni - ustaveni organizace musi byt nas prvni a

hlavni cil. “

- Michal Rada, spolek Lambda'®

Podplirné skupiny funguji na principu poskytnuti zazemi a bezpecného prostoru pro sdileni.
Mohou také slouzit i jako kontaktni misto, poskytujici zakladni intervenci LGBTQ+

studujicim.

Jeste pred ztizenim prvnich podplrnych skupin se ve vetejném prostoru LGBTQ+ subkultura
organizovala ptes 3 typy instituci: ,,verejné toalety (v obdobi pied rokem 1989), gay diskotéky

104 A7 socioterapeutické skupiny, ziizeny v ramci

a Sstudentské obcanské sdruzeni*
sexuologickych 1ékaiskych pracovist’ pod vedenim sexuologl ¢i psychologi, piedstavovaly
wpocatky dolozitelného organizovaného shromazdovani homosexualii v Ceskoslovensku,

jeho? ticelem nebyla soukromd zdbava.“'%

. Prvni takova socioterapeuticka skupina u nas
byla zaloZena roku 1988 pii Sexuologickém tustavu v Praze, psychiatrem, sexuologem a gay
aktivistou, MUDr. Prochazkou!?®. PfestoZe ptivodnim cilem skupiny bylo ,.identifikovat se s
viastni odliSnou sexudlni orientaci, smirit homosexudly s jejich jinakosti, naucit je s ni zit a
umoznit jim sezndmeni se stejné orientovanymi lidmi ‘', jejich pivodné komunitni sdileni
nakonec vyustilo v organizované systemické boje za rovnopravnost LGBTQ+ osob v nové
demokratické spolecnosti po roce 1989 — viz ,zrovnopravnéni homosexuality
s heterosexualitou*; ,zruSeni ustanoveni trestajici vzbuzeni verejného pohorseni

homosexualnim chovanim®; ,,vytvoreni poradenské sité k podpore Coming outu a prevence

HIV/AIDS “; ,,prosazeni vysilani LGBTQ+ poradu ve verejnopravnim sdélovacim prostredku *

103 RADA, M: Chtél bych se podélit o par myslenek, LAMBDA 1990

104 NEDBALKOVA, K. Promény veiejného prostoru gay a lesbické subkultury, 2003

195 SEIDL, J. Od Zald¥e k oltaFi: emancipace homosexuality v ceskych zemich od roku 1867 do soucasnosti,
2012.

196 vice na oficialnim webu spolku LAMBDA, dostupné online na http://m.klub.lambda.sweb.cz/

107 Tamtéz, pozn. 104
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(dodnes napt. potfad Queer pod Ceskou televizi) a nakonec ,prosazeni uzdkonéni

registrovaného partnerstvi*.'%

Doposud se tedy LGBTQ+ podpturné skupiny formovaly mimo vzd€lavaci instituce pod
sexuologickymi Iékaiskymi pracovisti. Pozdéji uz mély moznost samostatné a viditelné
existovat jako obCanska sdruzeni (napt. STUD Brno, prazsky Trans*parent z. s.), a takova
praxe pokracuje dodnes. Jednotlivé spolky, ve spolupraci s nestatnimi neziskovymi
organizacemi nadale prosazuji hdjeni LGBTQ+ prév a zvySovani informovanosti vefejnosti o
sexualnich minoritach, za soucasného napomahani LGBTQ+ osobam pii hledani a rozvoji
jejich vlastni identity. Vlastni obcanské sdruzeni ma od roku 1998 i trans komunita, vedené
jako Transforum!®, jehoZ &innost je krom podpory ¢leni a osvétové ¢innosti v soucasnosti
soustfedéna spi§ ve webovych projektech (napt. www.translide.cz.), které jsou vice pro-
uzivatelské ve formé online diskusniho klubu, online seznamky, sdileni fotografii a ptib&éha
tranzice ve foru. O prosazovani prav a pozitivnich spolecenskych zmén ve prospéch
transgender, nebinarnich a intersex osob na spolecenské a legislativni trovni, se Vv

soucasnosti zasazuje organizace Trans*parent z. 5./’

Prvni dohledatelné prosazeni zavedeni podplirnych LGBTQ+ skupin do skol sledujeme u
univerzitnich studentskych spolki, které jsou oficidlné pod zastitou samotnych univerzit at’
uz Studentskou unii, ¢i Akademickym senatem. V soucasnosti muze byt piikladem
celouniverzitni spolek Univerzity Karlovy Charlie, Queer spolek UK, zalozen roku 2010'!!
(pozn. v ten samy rok, kdy MSMT vydava Doporudeni k realizaci Sexualni vychovy na ZS a
SS), ktery vznikl v reakci na to, Ze "v Praze ve své podstaté neni ¥ddné takové centrum, jaké

maji jiné metropole. Spolek na UK by tak mohl byt prvotni krok k této napravé."''>

Cilem spolku je mimo sdileni i ,,poskytnuti diistojného zazemi pro minoritu, diky kterému

bude moci spolupracovat s majoritou a nebude se pied ni uzavirat a vycleiiovat. “'3

108 souhrnny vy¢et HROMADA, J. ,spolek Gay iniciativa, dostupné online na http://gay.iniciativa.cz/ + SEIDL
kol. — viz. pozn. 103

199 vice na http://www.transsexualita.cz/ a http://www.translide.cz/transforum

10 oficialni webové stranky Trans*parent, dostupné online na https:/jsmetransparent.cz/

"1 Digitalni databéze ,,dkademické centrum studentskych aktivit“ dostupné na
https://www.acsa.cz/pso/org/info/basic.php?org=203 &stat=1

112 zakladatel Scholze v ¢lanku Novinky.cz, dostupné online na https://www.novinky.cz/veda-
skoly/clanek/budouci-lekari-pravnici-a-knezi-z-uk-zalozili-homosexualni-klub-charlie-30194

113 oficidlni webové stranky spolku Charlie, Queer spolek Univerzity Karlovy, dostupné online na
https://spolekcharlie.cz/
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Spolek je otevieny pro ,, heterosexualy, sympatizanty, absolventy a dalsi zajemce, kteri

vnimaji problém nerovnych piileZitosti jako spolecensky zdavazny jev. “'*

Dalsimi zavedenymi univerzitnimi LGBTQ+ spolky jsou u nas Galibi''’>, LGBTQ+ klub
Studentské unie CVUT a Gales''®, gay a lesbicky diskuzni klub, ktery zaloZilo nékolik
studentti VSE a CVUT.

Uvedené studentské spolky byly ziizeny studujicimi bez iniciativy akademické obce — piimo
univerzity LGBTQ+ podpirné skupiny tedy nezfizuji, studentské zadosti o zalozeni ale
vyhovi a poskytnou prostory univerzit k setkdvani a finan¢ni i nefinan¢ni podporu na jejich
¢innost. Zajemci tak mohou pfijit na nékterd z pravidelnych setkani, kterd se ale stejné
typicky oddé€luji od prostor univerzit do klubti ¢i parkil (zavedené queer pikniky). I tak je ale
jisté, ze se akademicka obec vysokych Skol aktivné podili na vytvéfeni bezpe¢ného prostoru
pro vSechny LGBTQ+ studujici uz jen tim, ze LGBTQ+ spolky viibec zavede, je tim vefejné a
jasné ur¢eno LGBTQ+ inkluzivni klima danych univerzit. Spolek Charlie je dokonce zatazen
pod Safe Space Alliance, globalni neziskovou organizaci, jejimz cilem je ,,pomdhat lidem
identifikovat, navigovat a vytvaret bezpecné prostory pro LGBTQ+ komunitu po celém

svete “!7.

5.1 Bezpecny prostor ve Skole pro LGBTQ+

Bezpecnym prostorem pro LGBTQ+ se rozumi takové nastaveni Skolniho klimatu, které je
chépavé, podporujici, duveéryhodné; netoleruje nasili, Sikanu a nendvistné projevy vuci
LGBTQ+ komunité. Na utvafeni bezpetné¢ho prostoru by se mély podilet samy vzdélavaci

instituce, jejich pracovnici a 1 vSichni studujici.

14 Tamtéz, pozn. 111

115 vice na jejich oficialnich webovych strankach dostupnych online na https://galibi.cz/

16 vice v Priivodci studentskych organizact na oficidlnim webu Univerzity Palackého v Olomouci, dostupném
online na https://www.upol.cz/studenti/pruvodce/studentske-organizace/ a na http://www.ollove.cz/

17 informace dostupné online na oficialnich webovych strankach SSA https://safespacealliance.com/
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wewvr

utvofeni takzvané aliance gayl a heterosexuald, zndmé pod ,,Gay-Straight Alliance “!'® (dale
jen GSA). Jedna se o ,,svépomocné studentské a zZakovské skupiny typicky na stiedni Skole a
na univerzitich“'"’, které , poskytuji bezpecné misto pro setkdvani studentii, vzdjemnou
podporu a rozhovory o otazkach spojenych se sexudlni orientaci, genderovou identitou a
Jjejich vyjadrovanim.’?’* Z uvedeného popisu vidime, Ze na principu GSA funguji studentské
LGBTQ+ spolky i na nasich univerzitach (viz kap.5). Nedostatecna institucionalni vybavenost
(ve smyslu poskytovani prostor pro shromazd’ovan a zavadéni podplirnych skupin po vzoru
GSA) se ovSem stale tyka zakladnich a stfednich Skol — podpiirnou skupinu LGBTQ+
studujicich u nds zavedla zatim jen dvé soukroma anglofonni gymndzia — International

School of Prague a The English College in Prague '*!.

Ve Spojenych statech americkych je cela neziskova organizace GSA Network!??, ktera ptimo
pomdha studentim s vytvafenim LGBTQ+ alianci v boji proti homofobii a transfobii ve
Skolach. Od roku 2007 je také zaveden tzv. Campus Pride Index, , prvni statni méritko
bezpecnosti a inkluze pro LGBTQO+ studujici v univerzitnich kampusech*'?* (pozn. areal
univerzit). Dle tohoto méfitka jsou pak v online databédzi sefazeny jednotlivé kampusy dle
miry vyjadfené podpory k LGBTQ+. Takové explicitni vyjadieni podpory ze stran
vzdélavacich instituci u nds zatim chybi, vS§imnéme si ale, ze neziskové organizace poskytuji
Skolam vypomoc 1 v zahrani¢i, kde je pfitom vzdélavaci politika LGBTQ+ a jeji praxe
inkluzivngj$i a progresivnéjsi, nezZ u nas.

Ur¢it€ bychom se ale prozatim mohli rozvijet v tom, Ze naSe studujici zakladnich a stfednich

$kol seznamime stim, Ze mohou obsadit role allies“'?*

neboli  spojenci*kyn,
sympatizantii*tek, podporovateli*ek LGBT+ komunity, kteti se spole¢né s lidmi z komunity
zaobiraji procesem jejich inkluze a zrovnopravnéni, tak jak tomu je na naSich univerzitnich

J 24

LGBTQ+ podptrnych spolcich a vytvari tak bezpecnéjsi, vzdeélavaci prostiedi.

118 [pieklad vlastni] GSA Network: What is a GSA, Retrieved January 11, 2018.
119 Tamtéz, pozn. 116

120 Tamtéz, pozn. 117
121 informace z mého rozhovoru se zakladatelkou LGBTQ+ podptirné skupiny
122 viz pozn. 116

123 [pteklad vlastni], vice na https://www.campusprideindex.org/

124 Slovni¢ek pojmi Prague pride z. s., dostupné online na www.praguepride.cz
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5.2. Fyzické versus Virtualni LGBTQ+ komunita

Virtudlni komunity jsou ,socialni agregace, které vytvari site osobnich vztahi

v kyberprostoru; jsou to spolecenstvi nikoli spolecného umisténi, ale spolecného zajmu. “1?°

Fyzické podpirné skupiny jsou popsany uz v 5. kapitole. Specifickym typem podplrnych
skupin jsou pak ty ve virtudlnim prostoru, které jsou organizovany bez vazeb na konkrétni cas
a misto. Vlastnosti virtualniho prostoru méni socidlni organizaci komunity — je tak mozné byt
¢lenem ne¢kolika virtudlnich komunit souc¢asné namisto ¢lenstvi v izolovanych organickych
spolecenstvich (jakymi jsou Skoly a dostupné podpiirné skupiny) a navic mohou zistat pasivni
a nemusi se na komunité nijak ucastnit (mohou si napft. jen procitat obsahy webovych stranek,
sledovat videa, diskusni fora) a vytvofenim vlastni digitalni persony zase mohou pietvaret své
identity. Témito moznostmi se ve virtudlnu vytvaii bezpecny prostor piedev§sim pro obdobi
pfed coming outem a pro vSechny ,,Q“ z LGBTQ — tedy vSechny ty, ktefi svou sexualitu a
gender jesteé stale objevuji (,,Q“ = questioning; tazajici, pochybujici) a nejsou nijak vyhranéni.
Pro né€které z komunity proto mize virtualni prostor pfedstavovat jediné bezpecné misto, kde

mohou byt svobodné sami sebou.

Dalsi z vyhod online komunit je to, Ze se opousti snaz, nez komunity fyzické — online
komunity jsou totiZ typické ,,volnéjsimi socidlnimi vazbami a nizsi mirou socialni kontroly a
koheze.“'*® Diisledkem toho je pak ovSem to, Ze je ve virtudlni komunité pocit sounaleZitosti
a Clenstvi mnohem vice rozptylen a netvoii se jednotna subkultura — coz je k dalSimu
zhodnoceni, co je pro doty¢né¢ ve skutecnosti zadouci, zda to, Ze se chtéji rozliSovat na
subkultury a budovat si v nich pevné vazby oddélené od majority anebo zda se spi§ chtéji
zacletiovat tim, Ze nebudou poukazovat na svou ,,jinakost* otevienym ¢lenstvim v LGBTQ+

komunité.

V kazdém piipadé je v souvislosti s pfesunem z fyzickych skupin do online skupin nutné

pfipomenout vysokou miru pravdépodobnosti vyskytu rizikového chovani na internetu

125 [pteklad vlastni] RHEINGOLD, H. The Virtual Community: Homesteading on the Electronic Frontier, 1993
126 [pteklad vlastni] VAN DUK, J. The Reality of Virtual Community, Utrecht University, 1997
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(kybersikana, harassment, ochrana osobnich tdaji, ad.), které¢ ve virtudlnim svété zatim neni

nijak oSetieno.

31



6. EMPIRICKA CAST

6.1. Problematika, cil a vyzkumné otazky

Tématem diplomové prace jsou Podptrné skupiny LGBTQ+ zakt ve Skolnim prostiedi.

V empirickém vyzkumu sleduji formy podpory LGBTQ+ studentt ve vSech typech skol. Pro
odhaleni procesu, zda a jak dochazi k poskytovani podpory, se zaméfuji i na mozné
problémy, které LGBTQ+ studujici identifikuji p¥i hledani podpory ve Skole. K zachyceni
SirSiho socialniho kontextu je pak artikulace problému zjiStovana i ze stran aktér pisobicich

v mimoskolnich podplrnych skupinéch.

Sledovanym cilem je ovéfeni poskytovani podpory LGBTQ+ a specifikace fungovani

mimoskolnich podptrnych skupin.

Vymezeni vyzkumného problému se proto nejdiiv orientuje na Institucionilni zabezpeceni
podpiirné sité LGBTQ+ studujicich od zakladnich Skol aZ po univerzity, a poté na
zkoumané prostfedi samotnych podpurnych skupin. Vzhledem k povaze etnografického
vyzkumu piedem nestanovuji zadné pracovni hypotézy a zachovavam jeho pribéh otevieny
tomu, co se vynoii metodou Zakotvené teorie. Pfiléhavé ke sledovanému tématu jsem si na

zacatku sbéru dat nejdiive ovétila vychozi vyzkumnou otazku:

1) Jaké jsou v soucasném vzdélavacim systému dostupné formy podpory
LGBTQ+ studujicich?

Na zéklad¢ sebranych dat k této otdzce jsem urcila nasledujici zpfesiiujici vyzkumné otazky,

které jsem dale ovéfovala: 1a) Jaké jsou diivody absence LGBTQ+ podptirnych skupin na

zakladnich a stfednich Skolach?

2) Jaké jsou motivy vedouci ke zFizovani podpiirnych skupin mimo $kolni sytém?
Jsou motivy ke zfizovani podpirnych skupin (1) dobrovolné, navazujici na jejich
historii izolovani do skryté subkultury; anebo je jejich samoztizeni (2) odpovédi na
nedostatecné institucionalni zajisténi podpirné sité¢ a na heteronormativni nastaveni

skol.
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6.2. Pribéh vyzkumu a jeho limity

V ptipravné fazi vyzkumu jsem se snazila zorientovat v komplexn¢ nahlizeném tématu tak, ze
jsem zmapovala vyvoj situace napfi¢ konceptualnimi zménami vzdélavaci politiky az k

soudobému vyzkumu a praxi, viz reserSe v oddilu Teoreticka vychodiska.

Predpokladanym postupem vyzkumného Setieni bylo provedeni empirické etnografické
studie. Vzhledem k nastalé koronavirové situaci jsem ale musela upustit z osobni i¢asti na
terénnim vyzkumu piimo ve vybranych LGBTQ+ podptrnych skupinach. Skupiny svou
¢innost nyni pfesunuly do online prostoru a sva setkdni realizuji pres webkamery v uzavieném
kruhu ¢lenti*ek. Z toho vyplyvaji 1 jisté limity tohoto vyzkumu, které spatiuji ptevazne v tom,
7e nebylo mozné sbirat data ve fyzickém, pfirozeném prostfedi zucastnénym pozorovanim,
neméla jsem z ¢eho sestavit terénni poznamky a ma pozice vyzkumnice byla v online terénu

odkryta.

Tyto zmény v socidlni realité se pak pfirozené projevily i ve zméné vyzkumnych metod, kdy
se vyzkumné pole omezilo jen na virtudlni prostor, odkud jsem ziskavala etnograficka data
online z polostrukturovanych rozhovort od jednotlivych informanti*tek. V dusledku online
sbéru dat jsem vSak neméla pristup k situacnim kontextim a ke skupinové dynamice, které by

urcité napomohly k podrobnéjsimu zachyceni aktérskych perspektiv.

6. 3 Metodika prace a sbér dat

Ve vyzkumu byla uzita kvalitativni metoda Zakotvené teorie, ktera ,,usiluje o vytvareni teorii
pevné zakotvenych v datech’”’* — zaginame proto zkoumanym fenoménem, nikoli teorii, a to
proto, abychom ,, nechali prostor pro vynoreni toho, co je pro nas vyznamné, aniz bychom to

dopredu jakkoli oznacovali.“'?® Do online terénu jsem tedy vstupovala s cilem nechat vyjit

127.STRAUSS, L., CORBIN, J. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené teorie,
Brno, 1999
128 Tamtéz, pozn. 125
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najevo, co se déje v daném zkoumaném prosttedi — v LGBTQ+ podpurnych skupinach. A

ptipadné pak dale zjistit, jak to 1ze vztadhnout k SirSimu kontextu Skolniho vzd¢lavani.

6.4 Sbér dat

Sbér dat probihal online prostiednictvim pisemné komunikace, u vybranych informantt*tek
jeste 1 s podporou videokonferen¢niho hovoru pres webkamery. Se zakladatelkou mimoskolni
podpirné skupiny jsem jesté¢ stihla osobni schiizku k rozhovoru, zbytek rozhovori se
zfizovateli ostatnich podptrnych skupin probihal uz jen online. Veskera data byla nahrana a

nasledné piepsana anebo zkopirovana v pfesném znéni pro citaci v Empirické ¢asti.

Uvodni otazky (roénik tfidy a misto §koly informantii*tek, jaky je jejich stav coming outu a
jakd je jejich genderova identifikace a sexudlni orientace) byly pouzity k ziskéani
demografickych udajii. Aby se predeslo zdmémému zkresleni skute¢nosti, zvolila jsem pro
sbér dat metodu polostrukturovanych rozhovori, které po uvodnich otazkach piechdzely do
volného vypravéni. V polostruktuie jsem si jako zachytné body pfipravila nésledujici
tematické okruhy: 1. Skolni klima, 2. Bezpe&ny prostor a 3. Dostupna podpora. Tyto okruhy
pak byly vyuzity v pribéhu rozhovoru pomoci sondovych otazek:
¢ Skolni klima:
—Jaka je v mé skole celkova nalada ohledné LGBTQIA+ studujicich
e Bezpecny prostor:
— Predstav si a popis, jak pro tebe vypada dostatecné bezpecny prostor ve Skole.
—  Mam ve skole bezpecny prostor byt sam-a sebou?
— Jak by se podle mé mél chovat vyucujici, abych se tak citil-a ?

e Podpora: Jakou mam ve Skole podporu? Na koho se miizu obratit? Existuje néjakd

podpiirna skupina v moji Skole?
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6.5 Kodovani

Kodovani bylo oteviené dle pojmenovani participanti*tek a indukce ,,zespodu®, kdy jsou
kody vytvaieny in vivo béhem analyzy dil¢ich rozhovorti — hledala jsem prostorovy prekryv
(v tomto pripadé Skola) a opakujici se motivy (viz. jednotlivé kody pod celky 1. Potieby,
2. Bariéry a 3. Priklady dobré praxe)

Identifikované kategorie otevireného kodovani:

1. Potieby — vSe, co v rozhovorech zaznélo, ze se mélo dit, ale zatim tomu tak neni —
vysloveni jejich potieb

2. Problémy — bariéry, na které narazili béhem napliiovani potieb

3. Dobra praxe — vSe, co informanti*tky uvadéli jako pozitivni facilitaéni zkuSenost, - co
jim pomohlo, co by doporucili ostatnim jako uZzitecné

Tyto kategorie pak byly dale roz¢lenény do kapitoly 7. Analyza a Interpetace dat v Empirické
Casti studie, kde probihala analyticka reflexe téchto kategorii a interpretace jejich vyznamu.
Snazila jsem se o nalezeni vztaht, které jsou ,,dolozeny pravidelnostmi, pri nichz se urcité
kategorie jedné proménné vyskytuji spolecné s kategoriemi jiné proménné“'* a odhalit tak
odhalit proces konstruovani reality, souvisejici se zkoumanou oblasti Forem podpory
LGBTQ+ ve skolach. Drzela jsem se proto trajektorie 1. kodovani — 2. kategorie — 3.

Koncept.

Priklad postupu kodovani:
Kodovani jsem si rozdélila do 3 €asti:
1. Obsahova analyza sebranych dat v rozhovoru, béhem toho in vivo kédovani

2. Identifikace vzniklych kodi v jednotlivych vypovédich, viz zkracena verze aryvku:

(1) ,,Mozna by stacilo jen kdyby se ucitelé vice zminovali o queer lidech ve vyuce a vsechno
nebylo "muz a Zena". Taky by mi jako trans* cloveku pomohlo, kdyby se zavedlo

predstavovani na urovni "oficialni jméno, preferované jméno, pronouns”.

(3)“Co se tyce spoluzakii, je to na dobry ceste, mame ve tridé FtM kluka a toho uz i vyucujici

oslovujou muzskym rodem a jeho uz i oficialnim jménem.” (2) ,,...ale v hodinach se porad

122 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace, Praha 2005
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jedna o dost hetero a cisnormativni styl vyuky.* (2) ,,Podpurna skupina na skole Zadna neni,
ale podporu mam kolektivni, protoze spoluzaci bud’ sami patri do Igbtq+ komunity, nebo jsou

¢

podporujici... ale to se zas jednd jen o spoluzaky a velmi malo vybranych ucitelii.

Kdy pod (1) identifikuji nejdiiv souhrnnou kategorii ,,Potieby“, pod (2) ,,Bariéry a
problémy v naplinovani téchto potieb* a pod (3) ptiklady ,,Dobré praxe®.

a nakonec 3. ¢ast: Teoretické nasyceni kategorii a jejich preklad do jednotlivych kapitol,

viz nasledujici podkapitola.

6.6 Teoreticka saturace

Teoretické nasyceni kategorii a jejich preklad do jednotlivych kapitol:

Opakujici se vyznamové jednotky byly napfic¢ vypovéd'mi vSech 16ti respondentii nejvice
v kategoriich 1. Potieby a 2. Bariéry. Jednotlivé kody, teoreticky sytici kategorie “Potieby*,
jsem pak tematicky rozdélila do jednotlivych kapitol: 1. Viditelnost, 2. Citlivost, 3.

Bariéry a 4. Piiklady dobré praxe, které jsou déale podlozeny citacemi v Empirické casti.

Dalsi kategorie, kterd se vynofila béhem analyzy ziskanych dat pfimo ve vypovédich
respondent, byla ,,Heteronormativita®“, identifikovana jako souhrnnd kategorie vytvafejici

bariéru v pfistupnosti k LGBTQ+ informacim a LGBTQ+ inkluzivnimu vzdélavani.

Kategorie Genderové citlivé a inkluzivni vzdélavani (pfedmét Sexualni vychova, reprezentace
LGBTQ+ v kurikulu a jeji zahrnuti do Skolnich vzdélavacich programii), Genderova citlivost
(Genderové citliva vyuka, jazyk, vedeni Skoly, viditelnost LGBTQ+), Heteronormativita; pak

slouZzily jako vychozi koncepty, ze kterych jsem sestavovala Teoretickou ¢ést této prace.
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6.7 Charakteristika vyzkumného souboru

V souladu se Zéasadami ochrany osobnich udaji GDPR jsou profily respondentd uvadény

anonymn¢ jako: ,,R1 nebinarni (they/them), bisexual“ a dalsi nasledujici v tabulce.

Profily respondenta*tek

Genderova identita

Sexualni orientace

R1 Nebinarni (they/them) Bisexual

R2 Transsexualni muz (FtM) Homosexual

R3 Cisgender Zena Bisexual

R4 pohlavim si nejsem uplné jista, ale |Pansexual
napisu, ze jsem Zena

R5 Cisgender Zena Asexual

R6 Transgender zena (MtF) v sexudlni orientaci nemam jasno

R7 Genderfluid Bisexualni

RS Cisgender Zena Lesba

R9 beru se jako androgynni osoba nevim

R10 |Cisgender zena Bisexual

R11 | Agenderflux Demisexual

R12 |Cisgender Zena, she/her 1 gender-|pritahuje ma cel¢é fem spektrum, ale
neutral they/them zjednodusSenie lesbicka

R13 | Trans muz Pansexual

R14 | Cisgender zena Bisexual

R15 | Trans muz mam rad zeny a dalsi trans muze

R16 |Muz po tranzici Bisexual
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6.7.1 Proces vybéru vzorku respondenti

Vybér LGBTQ+ podplirnych skupin byl zamérné takovy, ze jsem ke spolupraci oslovila
vSechny skupiny a spolky, co jsou u nas dostupné. I ptes opakované snahy se vSak podatilo

navazat spolupréaci jen s n¢kolika z nich.

Nebyl proveden zamérny vybér respondenti*tek, podminkou bylo jen to, aby informanti*tky
byli*y studujici ¢lenové LGBTQ+ podplirné skupiny, nebo s ni alespont méli*y zkuSenost.
Blizsi specifikace osob urc¢ena nebyla, vzhledem k online formé sbéru dat se v pripadé zajmu
o spolupréci ozyvali sami informanti*tky mné do e-mailové adresy, na zaklad¢ inzerované
zadosti ke spolupraci na socidlnich sitich danych podplrnych skupin (se souhlasem jejich
ziizovateli*ek). Nakonec se ukazalo, Ze jsou informanti*tky casto Cleny*kami nékolika
LGBTQ+ podptirnych skupin najednou a v online prostoru mezi nimi volné ptechéazeji. Je
tedy mozné, Ze by se respondenti*tky piekryvali*y, pokud by se nakonec sbér dat podatilo

realizovat ve vSech dostupnych podptrnych skupinach.

V ramci sdileni mé zadosti ke sbéru dat se na mé¢ sama obratila dalsi podpirna skupina,
»Dobry den, dostala se k nam informace o tom, Ze hledate respondetky a respondenty do
vyzkumu k vasi diplomové praci o LGBTQ+ lidech na ceskych skolach. Tési nas, ze se tématu
venujete. S radosti vie nasdilime, vzhledem k tomu, Ze jde o diilezitou a potiebnou véc. Mohla
byste nam prosim poslat vSechny potiebné informace, abychom tak mohly*i ucinit?*

(Kolektiv TakyTrans)

Podptlirné skupiny, ve kterych probihal sbér dat:
e Queer Trans Youth — mimoSkolni podptrna skupina pro mladez v rozmezi od 13ti do
21 let, Praha
e mimoskolni Logos Brno, TakyTrans Praha
e Galibi — LGBTQ+ univerzitni spolek Studentské unie Ceského vysokého uéeni
technického v Praze

e Ollove — LGBTQ+ spolek Univerzity Palackého v Olomouci
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7. Analyza a interpretace dat

7.1.1 Vyhodnocovani potieb

Za potieby jsem povazovala vSe, co v rozhovorech zaznélo jako zplisob podpory, zptisoby jak
pomoci a usnadnit zaclenéni LGBTQ+ komunity. Pod souhrnnou kategorii “Potfeby* byly
probirany tematické okruhy Skolni klima a Bezpeény prostor v nasledujicich sondovych

otazkach:

—  “Jaka je v mé Skole celkova nalada ohledne LGBTQ+ studujicich? *“ (Ad. skolni klima)
— ,,Mam ve skole bezpecny prostor byt sam-a sebou? “

— ,, Predstav si a popis, jak pro tebe vypada dostatecné bezpecny prostor ve Skole.

7.1.2 Viditelnost

»Cela LGBTQ+ komunita by se méla vic probirat a méla by se vic ukazovat...méla by se
probirat i LGBTQ+ sexudlni vychova aby se clovék necitil tak moc zastréen v kouté. Meélo
by se probirat, co maji trans muzi delat se svym hrudnikem, pokud to chcou skryt protoze ja
kvitli tomu, Ze jsem si zjistil malo informaci tak mam znicené Zebra a dycham jak lokomotiva.
Bojim se zvlast jednoho kluka o kterém vim, Ze opravdu neni pro tyhle véci a nechci s nim mit
zadné problémy, proto se radsi drzim od néj stranou a nechodim kviili néemu na klucici

zachody. “ (R2)

,ZDoufam, Ze casem prejdeme na Skoldach k daleko lepsi reprezentaci...jde o malé zmény, jako
tieba pouZivdni jinych parii nez chlapec nebo divka v teoretickych prikladech. Ale i tyhle
malé zmény maji velky dopad...Zejména na to, jak jsou potom queer lidé vnimdani...navrhla

bych zavést hodiny sexudlni vychovy. “ (RS)
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,Mozna by stacilo jen kdyby se ucitelé vic zminiovali o queer lidech ve vyuce a v§echno
nebylo jenom muZ a Zena... v hodindch se poiad jedna o dost hetero a cisnormativni styl

vyuky.“ (R1)

., V roviné skoly mi rozhodné chybi kontakt s nékym podobnym. Jsem prilis sama, pro ostatni

divnd, zahadna, a nikdo se mnou nechce mit nic spolecného. “ (R6)

s« kdyby o takovych tématech padla zminka uz nékdy na gymndziu, mohla jsem si moznd
uSetiit spoustu problémit s nabéhem na schizofrenii a podobnymi prijemnymi vécmi, moznd

bych sama sobé uz v té dobé davala smysl. “ (R7)

...obecné celej skolskej systém je hodné heteronormativni a viastné dokud si ¢lovek nenajde
svoje fellow gay friends, tak se citi divné, jako kdyby ho spolecnost viibec nebrala v potaz. *
(R11)

whaopak viac tolerancie a bezpecného priestoru pre jednotlivca, kde je tolerancia a snaha
pochopit’ daného cloveka, jeho inakost’ a to, Ze ma rovnaké prava dosiahnut’ to, ¢o ostatni,

ak mu svet aj ve Skole da sancu... (R12)

»--jelikoz jsem se nevyoutovala jeste, tak nevim jak to presné bude...ale myslim, zZe ve §kole to
bude néjakou chvilku trvat nez se s tim smiri a néjaké kecy tam asi budou, ale zas takovy
obrovsky problém by jim to délat nemélo... ale podle duhovych placek na batozich vim, Ze
u nas na Skole je celkem hodné LGBT lidi...mam nékteré spoluZacky, Skolni psycholoZku a
Ppripadné i naseho tiidniho ucitele, ktery byl i na Pridu, takZe jeho ndzory jsou pozitivni... u
Jjinych lidi jim to nevadi, tak snad jim to nebude vadit ani u mé... jsem srovnand s tim, Ze jsem
bi a néjak mi to nekazi, jak na sebe pohlizim, jsem na sebe spis pysna, Ze jsem se sama sobé

vyoutovala.* (R3)
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» Myslim, ze by se mohla historie Igbtq+ a néco o sexualité a genderu zapojit do vyuky...
nemusi to byt nijak drsné, jen aby bylo videét, Ze jsme si v§ichni rovni a normadlni... treba,
kdyz se mluvilo o sexu, tak aby zapojili i néco z homosexudalniho sexu a tim padem déti uvidi,
Ze je to naprosto normalni a neni se za co stydét... myslim, Ze jenom bez néjakého vaucovani,
v klidu zminovat tohle téma, by velmi pomohlo... jenom, aby déti pochopily, Ze LGBTQ+
vidycky existovali, existuji a existovat budou a je to uplné normadlni. Prosté aby se s tim

zachazelo tak lehce jako k heterosexualité a bylo o tom mluveno stejné... “ (R4)

Vsimnéme si, ze informanti-tky definuji bezpefny prostor nejcastéji pres viditelnost,
nikoliv pres konkrétné organizovany fyzicky prostor, jakym jsou napt. podptirné skupiny.
Ze vsech vypovédi zaznélo jen jednou: ,,jo mohla by byt vyklizena jedna trida jako herna jen

pro nase setkdavdni, aby jsme méli prostor kde se treba kamosit a pokecat a tak...“ (R10)

Nejcastéji se odkazuji spi§ na atmosféru, podminky, komunikaéni klima a jazyk instituce
akcentujici jejich viditelnost. Pii pozadavku ,,byt vidén“ jde tedy v prvni fad€ o pfirozenou

potiebu citit, Ze jsou jejich existence dulezité a Ze jsou viditelné pro ostatni.

Naproti viditelnosti miiZeme postavit anonymitu — LGBTQ+ studujici mohou zastadvat obé
z poloh — né&kteti zlistdvaji v anonymité closetovanosti (nevyoutovoani) a nekteti jsou naopak
z vlastni vlle viditelné¢ oznaceni napovédnymi voditky pro druhé (cues), jako je vefejné
vyjadieni genderové identity — jména, preferované rody oslovovani (pronouns) a dalsi atributy
(naptiklad zpisob mluvy, oblékani). Pro ob¢€ z téchto poloh plati, Ze ti, kdo se do nich at’ uz
anonymné ¢i viditeln€ umist'uji, jsou pfitomnou soucésti kolektivu t¥idy, bez ohledu na to, co

ze sebe vetejné sdileji a délaji dostupnym; a s tim by méli vyucujici pocitat.

wZa mé osobné by ucitel nemél poukazovat na ten fakt, Ze patiim ke skupiné LGBT - pokud
o tom chci mluvit, Fikam to lidem sam...rozhodné by to ale mélo byt soucdasti vyuky, kdy se
gender identita i sexudlni orientace vysvetli s respektem a empatii, klidne uz mladsim deétem,

aby se nebdly coming outu kviili reakcim okoli, jako jsem se hrozné dlouho bal ja. “!3°

Je proto dulezité vytvaret takové Skolni klima, které ma inkluzivni a reprezentativni
kurikulum, ve kterém jsou teoreticky zahrnuti a validovani vSichni studujici. To se ptelozi do

praxe tim, Ze se o ruznych variantach sexualit bude hovofit za soucasného uvolfiovani

130 R13
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heteronormativnich genderovych ptedstav tak, aby bylo vSem studujicim zfejmé, Ze Clovek
neni redukovatelny jen na osobni identitu a kategorizaci — viz ,,aby déti pochopily, ze
LGBTQ+ vzdycky existovali, existuji a existovat budou a je to uplne normalni. Prosté aby se s
tim zachdzelo tak lehce jako k heterosexualité a bylo o tom mluveno stejné.’’!* Diky
dostatecné LGBTQ+ reprezentaci a inkluzi pak budou doty¢ni védét, ze se s nimi pocita,
kdykoliv se rozhodnou svou sexualitu zvefejnit a zpiistupnit ji ostatnim. Zaroven tak
s potencialem toho, ze ,,jsou mezi ndmi‘* budou pocitat i ti z heterosexualni vétSiny, kterych se
to netyka piimo. Bez piiznané viditelnosti ve vyuce dochazi k segregaci studujicich, kdy jsou
implicitn€ uceni tomu, ze se od sebe nejen zasadné lisi, ale Ze jednotlivei mohou spadat pouze
do té ¢i oné kategorie. Intersex, Transgender a Genderfluidn¢ identifikujici se tak dostavaji do
nebezpecnych pozic — tento pocit prostorového vylouceni se o to vice upeviluje, ¢im vyssi a
konkrétnéjsi kontrast télo v prostorech vytvaii — viz relativné snadnd identifikovatelnost
Transgender studujicich.

Viditelna prezentace LGBTQ+ tak podporuje pfijeti a potvrzuje divéru ve vlastni identitu,
vytvaii prostor k destigmatizaci, k bezpecnému Coming outu, nepodporuje prilezitosti pro

diskriminac¢ni fobni projevy a Sikanu.

Viditelnost by vSak neméla byt cilem sama o sob¢. Viditelnost vychazejici z potieb
LGBTQ+ je artikulovéna ve smyslu ,,aby bylo vidét, Ze jsme si vSichni rovni a normdlni a

neni se za co stydét“'>?

. Takova viditelnost je o urcitém sjednoceni, uskutecnitelném za
spoluprace heterosexudlni vétSiny, ktera s menSinami toto meziskupinové kontinuum ‘my

versus oni‘ Zije.

Vedeni k viditelnosti lze pfiblizit pfes Genderové citlivé vzdélavani, ktera prinasi
obeznamenost — obezniamenost a opakované vystaveni LGBTQ+ miiZe postupné vést k
nevédomému uprednostiiovani toho, co dobrfe zniame (zndmost vede ke komfortu -
nechceme riskovat neznamé, néco, co znadme, nam ,,ublizi“ mén¢) a pocatecni otfeseni
zavedenych schémat nahradi psychicka tleva ve znamosti problematiky. Ptvodni
desenzibilace a znecitlivéni se tak mize proménit v akceptaci a pozdéji 1 zvyk. Viditelnost
s sebou tak prinese to, Ze si zviditelnéného prestaneme vSimat jako néceho neznamého,
¢emu nerozumime a miize byt tedy potencidlni hrozbou, protoze je naruseno nase dosavadné

stabilni chapani svéta.

131 R4
132 viz. R4
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,LGBT obraz tady je ‘my jsme jako vy, taky chceme mit dium a psa a chodit do lesa o
vikendech a sbirat houby — jsme normdlni‘...ten obraz ty jinakosti je tak jako ta

stejnost. 1%

Byt vidét pro LGBTQ+ jednoduse znamena, Ze jsou spolecnosti vnimani. Kdyz jsou lidé
schopni vidét néco reprezentovaného, jsou také schopni 1épe porozumét a pochopit, kdo tito
lidé jsou, a to vytvaii dilezity posun ve spolecenském védomi k zaclenéni druhych.
Viditelnost by tak mohla byt pfemosténim k vétsi skupinové soudrznosti, kohezi; idealn¢ pak

rovnosti, ktera se ukazala jako opakovany pozadavek pii vyhodnocovani LGBTQ+ potieb.

7.1.3 Citlivost

Dalsi z vyhodnocenych potieb byla ,Citlivost* jako druhé specifikum,
rozSifujici predstavu bezpeéného prostoru. Nasledujici citované vypovédi jsou k otazce

wJak by se podle mé mél chovat vyucujici, abych se citil-a bezpecné byt sam-a sebou?

,,..je potieba, aby ten vyucujici udélal okoli, které si naslouchd. Potom teprve miize délat
progres, zZe jim bude vysvetlovat proc je jedno, Ze trans holka ma treba muzny hlas, nebo ze

néekteré osoby nechtéji hormonalni lécbu, rezani do sebe, aby se mohli citit, jak chtéji.

Mnoho psychologii, psychiatrii, sexuologu jsou v tom téz amatéri, coz trans, queer a ostatni

gendery v komunité znaji... “ (R9)

»-no mél by ten ucitel byt otevieny diskuzi na jakékoliv téma a nemél Zaky znemoZiiovat...
také by si mel uvédomit, ze mu vlastné miZe byt jedno jakd je Zakova orientace a gender
identita a spis by se mél soustiedit na zpestieni vykladu a pozitivni piistup ke v§em, protoZe

od toho tu ucitel je... taky by mél byt tolerantni a empaticky.“ (R3)

133 zakladatelka mimoskolni LGBTQ+ podptrné skupiny QTY
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,, ...ucitel by mél jit piikladem napiiklad sam jako ¢len LGBTQ+, ukazat, Ze nejsme jiny...

ucitelé by mohli byt min Skrobeni... a pokud jsou s tim ok, tak vefejné Fict ,,jo jsem macho typ

veterindr a jsem teplej, no a?“ (R10)

., ...myslim, Ze minimalni by bylo, aby se 0 LGBTQ+ vitbec zacalo mluvit, protoze my jsme o
tom neslySeli ani slovo. A myslim, Ze zrovna v obcance to chybélo, protoze soucasti tohoto
predmétu je i spolecnost.... myslim, ze by i bylo dobré, zmifiovat se o sexualité riiznych
osobnosti a prosim neberte to spatne, samoziejmé je to osobni véc, ale pokud se miiZeme
ucit, Ze nékdo mél 15 déti a 4 manZelky, myslim, Ze by i bylo v poradku ¥ict i to, Ze nékdo

r

Jjiny zase mél kupiikladu partnera stejného pohlavi. “ (R4)

,, Urcité bych ale ocenila néjakou historii LGBTQ+ v ramci tireba obcanky nebo déjepisu.
Pokud se ucime o vztazich mezi cechy a romy, Zidovské kulture a néco mdlo...urcité bych
ocenila, aby toto LGBTQ+ téma bylo rozvinuto ve vyucovdni..néco mdlo o cernosské historii

v tom...taky bychom se méli dozvédet néco o Stonewall riots, sexuadlni revoluci a epidemii HIV

taky...* (R8)

“ucitelé by neméli mluvit o svych negativnich nazorech na LGBTQ+, neméli by do vyuky

vitbec tahat naboZenstvi...* (R11)

,»Chcelo by, aby brali ohlad na diverzitu cloveka... cize menej ableizmu, psychického tlaku
a rovnakého metra na vietkych bez ohl’adu na ich zdravotny/psychicky stav; naopak viac

tolerancie a bezpecného priestoru pre jednotlivca... “ (R12)

,,Aby se clovék mohl projevit jak chce sam, tak by mél vyucujici u Zakii projevit razny ndzor,
Ze bud’ ho, ji, je respektujte nebo budete vylouceni ze Skoly. Protoze Sikana, miss gender a
dalsi tyhe veci tvori psychické, fyzické nemoci a k tomu nici i moznost vzdélani, sebevyjadieni

se jako duse. Né jako kostra, co ma pindika, vaginu nebo néco mezi.” (R9)
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,,Nemély by se iesit pohlavi a k jakému pohlavi se iadi jaka sexualita. Meli by rikat, Ze

holky i kluci miizou mit menstruaci, ale taky nemusi... “ (R2)

»INebude mé missgenderovat, nebo zpochybriovat moji maskulinitu... nebo mit prosté

Jjakykoliv narazky na to, zZe jsem byval Zena. “ (R14)

Informanti-tky podavaji doporuceni, k ¢emu by méli byt vyucujici citlivi. U¢itel by dle nich

7134 «

mél byt ,, empaticky, tolerantni, otevieny'>**, s ohledem na diverzitu*'>®

, mél by ,,projevit
razny nazor<'* v respektu k LGBTQ+ a ,,jit sam prikladem a ukdzat, Ze nejsme jiny'3’“. To
ve své podstaté napliiuje principy genderové citlivého vzdélavani jako takového, které

zvazuje a uznava dopad genderovych aspektt v interakcich mezi vyucujicimi a studenty.

LGBTQ+ studujici chtéji, aby byl ve vyuce otevieny prostor pro LGBTQ+ tématiku, ktera se
drzi v mezich a faktech; od vyucujiciho si cht&ji vzit ,kus svého* — tim je LGBTQ+
inkluzivni vyuka. Jelikoz se jednd o =zalezitosti vSech a vSude, kdekoliv se se
sexudlnimi mensinami sdili prostor, mél by mit kazdy student nasich $kol prilezitost dozveédét
se néco o rozdilech v pohlavi a sexualité. K vytvareni takovych ptilezitosti mize vyucujici
vyuzit toho, Ze bude své studenty vybizet ke kritickému piemysleni o pievladajicich
genderovych normach, které mohou nahradit znalostmi o rozdilech mezi lidmi v rozmanité,
pluralitni a spravedlivé spole¢nosti. Dalsi vstupy ze stran vyucujicich (ve formé subjektivnich
domnének, odhadl a piedpokladi), zasahujici do osobnich rovin (kterou genderova identita
je), uz studujici povazuji za nezddouci, odklonéné od role vyucujiciho, viz ,,spiS by se mél
soustiedit na zpestieni vykladu a pozitivni pFistup ke v§em, protoZe od toho tu ucitel je a

uvédomit si, Ze mu vlastné miize byt jedno, jakd je Zdkova orientace a gender identita.«'>

Je to také poprvé, kdy ve spojitosti s LGBTQ+ bezpe¢nym prostorem ve vypovédich zazniva

zminka o genderové neutralité, viz ,,nemély by se resit pohlavi a k jakému pohlavi se radi

«139

jaka sexualita a viz ,,muze mu byt vilastné jedno jakd je zZdkova orientace a gender

134 R3
135 R12
136 R9
137 R10
138 R3
139 R2
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identita“'*’, coz je cely dalsi vzdélavaci koncept prosazujici to, Ze by se mélo viibec vyhnout

rozliSovani roli podle pohlavi a genderové identity.

Kdyz uz k tomuto rozliSovani nutné¢ dochézi, vznikd pak pfirozené potieba genderové

korektnosti pti zachdzeni s LGBTQ+ identitami:

, Taky by mi jako trans* clovéku pomohlo, kdyby se zavedlo predstavovani na urovni

"oficialni jméno, preferované jméno, pronouns” (R1)

»---pred covidem jsem chodil na stredni a pred coming outem jsem Skolu zménil, zatim nikdy
Jjsem nemeél problém s uciteli ani spoluzaky, ale naslo se par lidi, kteii se u mé obcas preiekli,
co se rodu tyce, hlavné mezi uciteli. Mozna to byl opravdu omyl, ale trochu mi to evokuje, Ze
PFi moji nepritomnosti 0 mné mluvili v Zenském rodé. Dalsi véc, co nebyla uplné ok, bylo
predstaveni tiidé, kdy mé ucitelka predstavila v Zenském rodé a aZ na konci jim iekla, Ze
jsem trans a Ze si pieji oslovovat v muzském rodé. SpoluZakiim pak delsi dobu trvalo, aby

mé brali vazné.”“ (R13)

,,abych mohl pouzivat jméno Karel a k tomu muzsky rod... ucitelum asi planuju napsat, at’ mi
Fikaj Karle, coz mizu zamaskovat tim, zZe to je moje dlouholeta prezdivka... par lidi se mé
snazi udriet v komfortu a omluvi se za Zensky rod...nékteri, kterym jsem to ale ekl se tviri,

Jjako kdyby to v Zivoté ode mé neslyseli.” (R2)

S profesory vychazim viceméné formalne, dobre, ale najdou se takovi, ktefi si na moji
proménu nezvykli a to je pro mé hodné dehonestujici a bolestivé. Staci jedno Spatné

osloveni a mam zkaZeny den.“ (R6)

»Vzhledem k tomu, Ze studuju anglictinu, mozna by bylo hezké zminit moZnost pouZivat

«

zajmeéno ,,they“ jako osloveni.*
.,,a premyslela jste o tom, Ze byste to vyucujicim navrhla? *

»Napadlo mé to, ale pro mé jako introverta se spoustou zkusenosti se Sikanou je to prosté moc

riskantni...bojim se toho znova. “ (R7)

140 R3
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»laktiez neviem, kedZe spolu nezdielame hodiny, ¢i su profesormi sprdavne pouZivané jeho
pronouns alebo meno... podla vlastnej skiuisenosti, nie vSetci tam pritomni profesori mi

davaju nadej, Ze to tak je.“ (R12)

Pristupny jazyk s citlivym a korektnim oslovovanim byl proto vyhodnocen jako dalsi
z proménnych, ptes které je utvafen viditelny bezpecny prostor. Pokud se vyucujici
s LGBTQ+ studujicimi setkava poprvé, zeptd se dotyCnych, jakd jsou jejich zajmena,
preferované rody, které chtéji uzivat. Je to jeden z prostiedkli k jejich potvrzeni, jak se
viditeln€ uvést. Pouzivani spravnych zdjmen je afirmacni, dochézi pies né k ujisténi, ze jsou
ve své sebeidentifikaci vidéni a brani vazné. Pokud vyucujici nebo ostatni spoluzaci udélaji

chybu a odkdzou na n¢koho $patnym zajmenem, omluvi se a pokracuji.

7.2 Bariéry

Naésledujici kategorii ‘Bariéry* sytily kody, které jsem identifikovala v odpovédich k otdzkam
ke Skolnimu klimatu a bezpecnému prostoru — tedy vSe, co ptredstavovalo urcity problém nebo
piekazku, na kterou informanti-tky behem studia narazili-y. Nejcastéjsi piekdzkou pak byla
Stereotypizace (7.2.1) a Zneviditeliovani (7.2.2). Ve vypovédich respondentii-tek, u kterych
nebyly Bariéry kddovany, byly popisovany naopak pozitivni zkuSenosti, kterym je vénovan

dalsi usek Piiklady dobré praxe (7.3).

7.2.1 Stereotypizace

Stereotypizace se kterou se LGBTQ+ respondenti-tky setkali, byla podle ocekavani nejcastéji
genderova. Probihala na n¢kolika urovnich — ze stran spoluzaki, vyucujicich, ale i na roving

osobni ve form¢ internalizovaného autostereotypu.
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wamozrejmé jsou tu i lidé, kteri mi nejsou zrovna prijemni tieba jeden spoluZak mi stdile

Fika, Ze jsem lesba kviili stereotypiim, Ze lesby nosi muzské obleceni a maji kratké viasy.

wjd se kviili muzskym stereotypim citil hrozné Spatné, a kdybych neznal jednu skupinu klukii,
které nezajimaji néjaky stereotypy a jsou prosté sami sebou tak nevim jak bych dopadl.
Nékolikrat jsem kviili stereotypiim dokonce ménil sexualitu, Ze kdy? jsem kluk a chci byt
muzny tak nemiuziu byt gay. No prosté to shrnu tak, Ze bych byl opravdu rdad, kdyby se
odstranily tyhle stereotypy a cis a hetero normy.“ (R2)

,Verejnej projev ma bejt vzdy odpovidajici tvymu profilu... super veterindai nebude piece
homous ...ten vnitini strach z odsouzeni je velkej. Ja jesté nevysla ven naplno, protoZe se to
od Zen prece necekd a holka jako ja neni na holky. Sere mé, jak kvili orientaci bys mél bejt
slabsi, ménécennej... neni to pravda.... taky umim osetrit zvire, makala jsem a vypadam jak

traktoristka? Ne.* (R10)

~Jsem trans muz, co? bylo vlastné i to hlavni, co kolem mé lidi vnimali...jinak jsem pansexudl,

o tom jsem radsi moc Casto nemluvil *“ (R13)

vevr

zdat, kdyz je to Karlova univerzita, tak vnitini nalada a chod je dost pragmaticky a mam
pocit, Ze mi mou jinakost spiSe toleruji, nez aby mi néjak vychazeli vstric. Samoziejmé jsem
ovlivnéna tim, Ze jsem trans...samoziejmé z nékterych negativnich reakci okoli ¢lovék zacne
byt v depresi 7 toho, Ze je v nécich ocich ziejmé néjaka kreatura nebo nepovedenec, to velmi

boli a uzdravit se z takového pocitu trva pomérné dlouhou dobu.“

vvvvv

bych se citil st’astnéji, kdybych byl jako cissexualni kluci. Mam na sobé rad svuj oblicej, jenz
mi pripada muzny, a pak mdm rdd jesté moji osobnost, nendvidim na sobé hlavné boky,
hrudnik a hlas, kviili kterému se jen bojim tieba pozdravit lidi. Navic se taky dost bojim, Ze
komise mi treba rekne, Ze mi zménu pohlavi nijak neumozni nebo, zZe dostanu nelidského

sexuologa. ““ (R6)
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Lna univerzité jsem, ted uz jako pracujici, 11 let, z toho posledni dva roky resim tranzici. Bylo
to ale pozvolné a i par let pred tim jsem uz ziejmé byla kolegy povaZovand za nékoho
piinejmensim zvlastniho. Toho si Clovék vSimne hodné rychle podle stylu komunikace
kolegové-kolegové versus kolegové-ja...“kdyzZ jsem se vyoutovala, kolegové ode mé dali ruce
pry¢ a komunikujeme uz jen na profesni urovni. D¥ive jsem se prezentovala hodné jak queer,
nosila jsem Zenské prvky obleCeni a stala jsem se pro né ziejmé trnem v jejich normalité,
kterda na pracovisti vladla. V podstate se uz v praci nebavim s nikym, bud’to kvili obavam

nebo kviili zachovani soukromi...proto se radéji s nikym nesocializuji.” (R6)

U nds na Skole se treba lisi postoje vyulujicich...treba jejich prFistup k bisexualité a
homosexualité je dobry, ale bohuZel se to samé neda ¥ict i o pFijeti trans a ostatnich queer

lidi. Podpurnou skupinu na skole nemame a zatim nikdo neprojevil zajem o jeji zalozeni* (RS)

»Ako clovek s psychickymi a zdravotnymi problémami, vSeobecne sa ve Skole necitim
bezpecne a podporovand. Ako som spomenula, nie som o svojej orientdcii out a ani to nejak
neplanujem, pokial’ to niekto nahodou nezisti a nebudem to musiet’ vysvetlit'. No osobne si
nevsimam aktivau Sikanu z dévodu sexudlnej orientdcie, pohlavia, rasovej prislusnosti... No
druhd vec je, ¢i to nebol dévod niektorych profesorov zasadnut’ si na daného Ziaka a

zbytoéne mu sposobovat’ problémy z dovodu, Ze je sucast’ou Igbt. “(R12)

., Cisté to, fe jsem urcitd odlisnost, vim od malicka. Od 11ti mi to zacalo jako sexudlni
podtext, ale potom se to kviili Skole a celkové splasenyma hormonama zacalo formovat do
moc velké muznosti, aZ jsem byl nest’astny a dusil v sobé. Pritom jsem védel, ze jsem rad
muzského pohlavi fyzicky, ale vadi mi jak testosteron nici onu jemnost. Tak se beru jako
néco mezi, které ma zZenské rysy ale jsem radeji, kdyz mé lidi berou jako néco, co je spis
zenského pohlavi. Kviili DID, kde mam 3 osobnosti, mi casto pFepind mezi moc Zenou, moc

musem a takovym tim androgynem ktery se citi jako nikdo ¥enského stylu. “ (...), Reknéme,
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Ze jsem nikdy nemél moc podporu okoli, zakladni Skola byla Sikana, protoze jsem brecel
kvili mym vadam uceni a jak se mi lidi smali...stejné védéli, Ze jsem byl vidy jemny a spis
ten Zensky Clovék. Okoli jsem to spis nerikal najednou, protoze jim neverim... jak se ke me
chovali, chovaji. Nemam chut se jim doprosovat o pomoc a radéji se to snazim pomalu ale
Jisté vic Zit. Ani chut’ jim to vysvétlovat presné nechci, protoze nevidim u vétsiny respekt natoz
podporu.” (...) ,,Stiedni Skola obor truhlai, byla otiesné muZska a uméle jsem musel ze
sebe délat moc muZe...jinak bych byl Sikanovany. Ale potom se to v pracovnim svéte

uklidnilo. Do Skoly bych se nevratil.*“ (R9)

Jak z uvedeného vyplyva, se stereotypizaci a predsudecnosti se do jist¢ miry setkali zatim
vSichni dotdzani studujici od zékladnich $kol az po univerzity zriznych regiond.
Nezanedbatelnou roli jisté hraje i1 kolektivni a kulturni stranka stereotypt (viz kap. Teoreticka
vychodiska), nyni se vSak zaméfuji na to, jak s takovym predsude¢nym stereotypizovanim ve
Skolnim kontextu pracovat. Pausaln¢ — opakovany vyskyt tohoto jevu wvybizi ke
zkvalitiiovani klimatu Skoly/tfidy. Konkrétné byl pak ve vypovédich detekovan Casty vyskyt
negativnich autostereotypt (tedy stereotypu, které si vytvaieji ¢lenové skupin k sobé samym)
postavenych na vnimani ostatnimi spoluzaky v dusledku jejich kritickych heterostereotypt —
stereotypll o ,,téch druhych®. Nabizi se proto, abychom se nezamé&fovali vybérové jen na
LGBTQ+ studujici jako na objekt konkrétnich projevii stereotypizace, ale pracovali se
stereotypizaci jako s globalnim jevem tfidy, ktery se miize tykat vSech, ktefi jsou v zasadé
vnimani jako odliSni.

Kdyz se skoly oteviené piihlasi k odmitnuti pfedsude€nosti, budou tak pfirozené i
vSichni studujici socializovani v této konfiguraci, kterd predsudecné projevy chape jako
iracionalni, nespravedlivé nebo ostudné a nastavi se tak jasné hranice toho, co se v daném
Skolnim klimatu (ne)miize odehravat. Soucasn¢ se tim zahdji dlouhodoby proces
piehodnoceni postojové orientace, a to nejen u studujicich, ale 1 u vyucujicich. Pozornost se
tak op¢t obraci na praxi citlivého, inkluzivniho vzdélavani a vedeni Skol, které ma potencial
presmérovat zjednodusené predsudecné¢ motivované projevy do posilovani kompetenci
v zodpovédnost za udrZeni zdravého klimatu tridy, na kterém by se méla celd tfida podilet
spolecné na zdklad¢ sdilenych norem. Jedny ztakovych norem by mohly byt prave
ustanovené viditelnosti (kap. 7.1.2), validujici existenci LGBTQ+ jako legitimni souc¢ast

kolektivu tridy, citlivé specifikujici rozdily mezi vystiZnym obrazem a neadekvatnim
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stereotypem (tedy mezi nezbytnou kategorizaci a uz Skodlivou stereotypizaci), poskytujici

teoretické pozadi podpory a ochrany LGBTQ+.

7.2.2 Zneviditelnéni

Zneviditelnénim se v kontextu nésledujicich vypovédi rozumi vSe, co ze stran Skol zlistalo ve
véci LGBTQ+ nevysloveno, prehliZeno nebo opomijeno. V praxi to pak znamend, ze se o

1

LGBTQ+ tématu ,,nemluvi*“'*! neni vyucovina sexudlni vichova ‘“'*’ nebo se ,ucitelé tvari

jako kdyby %idnd LGBTQ+ komunita nebyla “'#

»-..ve Skole sice mam prostor pro to byt muzem, ale diskrétné. Ucitelé jsou taky diskrétni.
VétSina to iesit vitbec nechce...radsi. Nejsou z Igbt propagandy nadSeni ... urcité nemitZu na
potkani ¥ikat, Ze jsem trand’dk... ani bych nechtél. Jsme ustav, kde jsou i maly déti, takze
duha a Igbt komunita by se tam moc ukazovat neméla...furt je to tabu a mordlné
nevychovné. " ,, ...ve Skole podpiirnou skupinu nemame, nemam, nikdy mit nebudu... jestli to

nekde realné je, tak by mé to zajimalo. “ (R15)

., A nékteri ucitelé se tvaii jako kdyby Zddna LGBTQ+ komunita nebyla, treba nase ucitelka
na prirodopis...probirali jsme zrovna menstruacni cyklus a samoziejmé mirila jen na divky
coz je Spatné a vidycky Fika na kluky Ze...“aZ si jednou najdete pritelkyni" a na holky zase
»aZ Si jednou najdete pritele”. Na moji Skole jsem neslySel o tom, Ze by ucitelé iesili néci
sexualitu a gender identitu jednou jen miij tiidni narazil na registrované partnerstvi s tim,

Ze takové partnerstvi je celkem na nic a to je tak vsechno.” (R2)

,0 tomto tématu se prosté nemluvi a nejsem si vedoma, co se o me Fika v mé

nepritomnosti...clovek si vSimne, Ze nékdo se divné diva nebo nevi, jak se mnou mluvit, ale

141 R6 a dalsi vypovédi v podkapitole Viditelnost (7.1.2)
12 R4, R5
143 R2
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bohuzel s tim nemohou nic délat. Se studenty neprichazim do primého styku, takZe nevim, zda

er (¢

vithec u nds néjaci queer lidé existuji. “ (R6)

,Bohuzel nemame ani sexudlni vychovu... jak jsem koukala do ucebnice, méli jsme to na
zdkladni skole brat v obcanské vyuce, ale bud’ jsme se k tomu nedostali nebo se tomu ucitel
vyhnul... hlavni problém u nds na Skole bylo, Ze se to jednoduSe nijak neresilo... “bohuzel
jedna z veéci, ktera mi hodné schazela byla Skolni psycholoika, protoZe jsme sice méli
poradkyni, ale nebyla tam na pomoc osobnich problémit jako spi§ na to aby nam pomohla
vyplnit piihlisky na SS. Nikdo by se k ni nikdy neodvdil piijit s takovymhle problémem a
to je velka skoda.*“ (R4)

» O Cestine jsme probirali basné od Sapfo a pani profesorka néjak nezamitala kdyz jsem rekla,
Ze byla podle jejich basni, kde obdivovala Zeny, asi tepla a potom v opakovani zminila i
puvod slova lesba a Zadné homofobni kecy neméla, i kdyz teda bylo vidét, Ze je tématem
trochu zaraZend... vsichni tihle ucitelé jsou ale mladi a postoje téch starsich na nasi skole
neznam... ale od bratra jsem se dozvédela, Ze jeden starsi ucitel biologie na hodiné rikal, zZe
jsou jen heterosexudlové, homosexudlové a bisexudlové a vSe ostatni je kravina...ohledné

trans lidi se pry vyjadioval taky negativné.“ (R3)

., Navstévuji Ostravskou univerzitu a mam pocit, Ze se to lisi katedra od katedry. Nenarazila
jsem na zZadny vazny problém, i kdyz uz se mi stalo, Ze jsem se v piednd$ce dozvédéla, Ze
homosexualita je dusledek traumatu. Mezi studenty jsem nikdy neslySela nic negativniho
ohledné queer komunity.“ ( ...) ,,PFedtim na ZS jsem nic z toho neieSila, jesté mé to
netrapilo. Pak na osmiletém gymplu jsem méla mnohem vaznéjsi starosti a problémy se
Sikanou jak od spoluZakii, tak od ti'idni ucitelky, takZe tam by mé uz viibec nenapadlo, Ze
miiZe existovat bezpecné misto. ...Svou vlastni genderovou identitu jsem zacala pozndvat aZ

pied par lety, kdy uz jsem byla studentkou Ostravske univerzity.” (R7)
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wzatimco na nékterych Skoldach se iesi inkluze LGBTQ+ lidi v sexudlni vychové, naSe Skola
jesté neposkytuje samotny piedmét...Na zakladce nam sexualni vychovu zahrnuli do 90 minut
rodinné vychovy a jediné co jsme pokryli bylo pouzivani prezervativii...a to je Zalostne malo.*

(R5)

., Zddnd podpora ani podpiirnd skupina u nds nebyla, ani jsem nevédél o LGBT studentech

kromé sebe“ (R13)

~Podpiirna skupina zadna neni, ale jak jsem uz vikal, reditelka a sekretarka byly v tomhle
uzasne.”“ (R14)

»Zadné zameérené skupiny u nds ve skole nejsou...moc na to neni cas.“ (R8)

,, ...V soucasné Skole mam podporu, driv kiestanské gymnazium, tam moc ne. Podpurnd

skupina tady zadna neexistuje. “ (R11)

1o v§imla som si, ako mladsia Ziacka na telesnej vychove, ked’ sme mali spojenu hodinu s
inou triedou, akurat tou kde je ten transgender a musel zdiel’at’ Satiiu a wc s dievcéatami, aj
ked’ bol FtM... nejak mi to neprislo vhodné s ohl’adom nariho, sam sa necitil komfortne a
dokonca sa vyhybal spolocnému priestoru a radSej sa Siel prezliect’ mimo ...prislo mi to dost’

necitilivé od Skoly. “

,wpodporna skupina nie, neexistuje, hoci by to bolo pekné. Nebyt mojho strachu z vyssie
spominanych veci a mojho nedostatku vodcovského ducha, urcite by som sa iniciovala na

vytvoreni niecoho takého* (R12)

Céste¢né bude zneviditeliiovani zpiisobeno kurikuldrnim diskurzem, ktery muize studentim
znemoznit piistup k informacim, jak uZz bylo odhaleno ve vefejnych Skolnich osnovach
sexualni vychovy v kapitole Rdmovani sexualit vzdélavaci politikou (kap. 2.). Nedostatecné

zastoupeni LGBTQ+ v kurikulu pak v praxi zastini viditelnost a umléi perspektivy
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protikladné k heteronormativnimu nastaveni vzdélavani. Zc¢asti jsou ale stale za pfistup
k informacim o LGBTQ+ tématech odpovédni i sami vyucujici a vedeni skol pii napliovani
Skolnich vzd&lavacich programil. Apel na inkluzi se tak vztahuje na celou vzdélavaci
soustavu a vzdelavaci politiku, ktera by méla poskytnout pedagogickym pracovniklim
dostateCnou teoretickou a metodickou oporu bez gatekeepingu (viz. kap. 2.1 Sexualni
vychova v kontextu transformace ceského Skolstvi a kap. 2.1.1 Gatekeeping) a pfipadné
poskytnout adekvatni proskoleni pedagogickych pracovnikii. Inkluze LGBTQ+ témat by
pritom neptisobila jen osvétove Sifenim vzdélavani o sexualnich menSinach; zvétsila by 1
prostor pro piedchdzeni obtézovani (harassmentu) a jinych typt Spatného zachdzeni, které
zatim zlstava bez povSimnuti. ZvySenou pozornost by si tak zaslouzili (mimojiné) zejména

Transgender studujici, jakozto nejvice viditelni.

Prvni intervence zaméfené na Rizikové chovani ve skolnim prostiedi se LGBTQ+ komunité
dostava az v ptipadé¢ feSeni homofobni Sikany. ZkuSenosti studentii s mikroagresi a
diskriminaci pfitom ptichdzeji jest¢ diive, nez se za homofobni Sikanu uznaji a oznaci.
Zneviditelnovani LGBTQ+ v kurikulu tak nejenze ur€uje, co se (ne)bude vyucovat, ale 1 proti
¢emu se (ne)bude zasahovat — nahlaSovani téchto incidentd pak zlstavad zdokumentovano jen
v rdmci Diplomovych praci a v kvantitativnich Setfenich nékterych neziskovych organizaci,
piipadn¢ za zavienymi dveifmi jednotlivych tfid. Opakované vypovédi o tom, Ze ,,Zddnd
podpora ani podpiirna skupina u nds nebyla, ani jsem nevédél o LGBT studentech kromé

sebe ' o tomto tématu se prosté nemluvi® nebo ze ,,hlavni problém u nds na skole bylo, ze

145 ««

se to jednoduse nijak neresilo* a ,,moc na to neni cas naznacuji, ze diskriminace, vetné

opomijeni, je z LGBTQ+ perspektivy pocit’ovana jako systémova.
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7.3 Ptiklady dobré praxe

Ve vypovédich jsem se setkala 1 s pozitivnimi zkuSenostmi, které zde s potéSenim uvadim
jako ptiklady dobr¢ praxe. Jedna se o rizné situace, které studentim usnadnily pobyt ve skole.
Miuzeme z nich Cerpat pfi dalSim setkdvani s LGBTQ+ studenty a zahrnout je do facilitacnich
technik v praci se skupinou a zapojit tak rovnou cely kolektiv tfidy do budovani inkluzivniho

klimatu tiidy.

Vybrané citace jsou z odpovédi na okruhy otazek ke Skolnimu klimatu (Jakd je ve skole
celkova ndlada ohledné LGBTQIA+ studujicich), k Bezpe¢nému prostoru (Predstav si a
popis, jak pro tebe vypadd dostatecné bezpecny prostor ve skole. Mdam ve Skole bezpecny
prostor byt sam-a sebou? Jak by se podle mé mél chovat vyucujici, abych se tak citil-a?) a

z dal$iho volného vypravéni, které obsahovalo pozitivni Skolni zkusenost.

,»Moji Skolu naprosto miluju! Chodim na uméleckou stredni a cela Skola je v podstaté takové
queer doupé jestli jde o studenty. Jestli jde o ucitele tak jsem se nikdy nepotkala s jakoukoli

homofobii Ci transfobii... viceméné se to u nds moc neiesi, bere se to asi jako normadlni. “

,,Jak Fikam nikdy jsem se v moji Skole nesetkala s Zadnou diskriminaci ¢i Sikanou 7 ditvodu
orientace Ci identity takZe vlastné nevim, jak by to vypadalo, kdyby se tomu tak délo... ja
osobné mam vytipovanych par ucitelii, kterym bych se nebdla svérit...osobné jsem ve Skole
spokojend a citim, Ze se muZu projevit a vyjadiit, jak verbdlné, tak tfeba i tim jak

vypaddam. “'*

,hadlada ve Skole ohledné Igbtq+ je takova neutrdalni, v soucasné skole podporu uz mam ...

nynéjsi gymnazium a jeho program druhé Sance je plny lidi, kteii jsou néjak jini a ucitelé

jsou o dost vstiicné&si. 'Y

Jsme gympl... moc se to tam neiesi, lidi tam nejsou ani tolerantni ani nendvistni.“'*
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., (...) pak jsem presla na Waldorfskou stiedni Skolu, kde bylo vSechno zase naopak idedlni.
SpoluZaci i ucitelé oteviené mluvili o své genderové identité a sexudlni orientaci, kaZdy
kaZdého respektoval a rodinna atmosféra skoly dovolovala svérit se kterémukoli 7 pedagogi
nebo spoluZakii, protoZe jsme k nim méli duvéru a brali jsme je spi§ jako radce neZ jako
autoritu. Proto si myslim, Ze tam neni Zdadny spolek ani nic podobného viibec potieba,

protoZe se véci Fesi tou nejidedlnéjsi piirozenou cestou. “'*°

Jednou z proménnych se ukézal byt konkrétni Vzdélavaci program Skol. Zjevné se osvédcila
jak neutralita, kdy se ,,to tam moc neiesi’’’ a bere se to jako normdlni*“"’!, tak i piima
zamétenost, kdy se ,,véci resi tou nejidedlnéjsi prirozenou cestou™ a kdy ,,spoluzdci i ucitelé
oteviené mluvili o své genderové identité a sexudlni orientaci.'>?. Ob& zpozitivng
zhodnocenych variant naznaluji o praci se Skolnim vzdélavacim programem, a a& by se
mohlo namitat, ze projevy genderové neutrality nejsou programove zavedené a maji ptivod
spi§ v lhostejnosti, protoze jednoduSe ,,nefesi — nic to nemeéni na tom, ze pro LGBTQ+
studujici takova neutralita ptedstavuje u réity postoj skoly, ktery pak dale urcuje stav Skolniho
klimatu. Nezkoumala jsem uz dal, zda §lo u jednotlivych Skol o skute¢né snahy k orientaci do

neutrality, vzhledem ke sledovanému cili této prace povazuji za dulezité to, Ze se to (tfebaze

z raznych diivodt) déje a plisobi to pro LGBTQ+ podptrng.

,jediny, kdo vi, Ze jsem trans, je feditelka a jeji sekretaika... jejich piistup byl naprosto
uzasny, nikomu to nerekly a viibec s tim nebyl Zdadny problém. Ve tridée mam jesté lesbu,
ktera je ohledné toho oteviena, a vsichni ji v pohodé berou, ale jelikoz jsem nikomu nerekl, Ze
jsem trans, tak se nemiizu vyjadrit uplné objektivne. Podpiirna skupina Zddnd neni, ale jak
Jjsem uz iikal, ieditelka a sekretdika byly v tomhle uZasné. No, napred se resilo, Ze jsem mél
vysvédceni na svoje staré, Zenské, jméno, do té doby o tom nevédély. Vzaly to uplné v pohodé,
vithec nic neiekly, v té dobé jsem mel jen novy rodny list, ale obcanku porad starou, i piesto

mé sekretdika napsala do bakaldii pod novym jménem, co? nebyla jeji povinnost. “'>

,,Jelikoz jsem nastupoval na konci listopadu, tak o me méli ucitelé trochu vetsi zdjem, jako o

nového studenta, ale ani presto se nedozvédéli, Ze jsem trans, takZe zdroveii ieditelka a
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sekretdaika respektuji moje soukromi, coZ mé nesmirné potésilo, jelikoZ? jsem cCekal, Ze budu

muset kazdymu uciteli vysvétlovat ty klasicky otazky ohledné trans procesu. “!>*

~Mezi spoluziky je to lepsi. Nad ni¢i sexualitou se zatim kolektiv piilis
nevzruSoval a genderové identity jsou respektovany vétSinou kolektivu. Podpora mych
spoluZdkii a pidtel obecné je lepsi, nez bych se kdy troufla doufat... podpori vidy pidtelé a

vybrani ucitelé. !>’

,,...ve Skole se mezi lidma, kteii mé oslovuji spravné, citim skvéle, obzvlast' s jednou, ktera
se od té doby, co jsem ji to rekl, snad jen jednou prerekla a snazi se byt ke mné

ohleduplna. “'*°

,,...c0 Se tyCe spoluZdkii, je to na dobry cesté, mame ve tiidé FtM kluka a toho uZ i vyucujici

oslovujou muiskym rodem a jeho u? i oficialnim jménem. ‘>’

...V biologii jsme se jednu hodinu v primé vénovali LGBT tématu a vSe v pozitivnim
smyslu...o anglictiné jsme se bavili o moznosti adopce déeti pro homosexudaly a pan profesor
vypadal sice, Ze neni néjak zaujaty timto tématem, ale zase nemél Zadné kecy a vesmés

souhlasil s tim, Ze by to mélo byt mozné. !>

., podle duhovych placek na bat’ozich vim, Ze u nds na Skole je celkem hodné LGBT lidi...
nds tiidni byl dokonce na Pridu. Jsme ve ti'idé tii queer holky o kterych stopro vim, takZe se
podporujeme navzdjem...ale ano mam se na koho obrdtit, na nékteré spoluZacky, Skolni
psycholoZku a pripadné i naSeho tiidniho ucitele, ktery byl i na Pridu, takZe jeho ndzory

jsou pozitivni 1>’

wSpoluZdci jsou skvéli, malokdy se najde nékdo proti nam. U ucitelit nevim. Jsem na nové
Skole, ale na byvalé byli ¢tyvi ucitelé, u kterych vim, Ze jsou s LGBTQ+ v pordadku, u

ostatnich nevim. Zrovna jsem nastoupila na stredni Skolu. Podpurna skupina neni a se
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spoluzaky se jesté moc neznam, ale zatim nevypadad, Ze by tu byl nékdo phobni nebo tak...
mdm tam homosexudlniho spoluZaka, takZe vim, e minimdlné na néj se mizu obrdtit, ale
jsem si jistd, ze by se tu jesté nekdo nasel. Z persondlu bych se obratila jediné na

psycholozku, jinak si jesté nejsem nikym jista. “!%

,Za seba nejak nevnimam Sikanu, nie som out, CiZe na vlastnej koZi nejak nendvist’

nepocit'ujem. Ale pozndam, sice len 7 videnia transgender Studenta v nasej Skole. %!

Za dalsi proménnou zavadim Podporu fizenou jednotlivcem, kterd byla zachycena v (1)
individudlnim pfistupu a respektovani soukromi od vedeni skoly, v (2) korektnim oslovovéni
preferovaného rodu a jména, a nakonec ve (3) viditelnosti, tentokrat uz vice ve smyslu
interpersonalni vymény symbolického zobrazeni viz ,,podle duhovych placek na batozich vim,
Ze u nds na Skole je celkem hodné LGBT lidi... nas tridni byl dokonce na Pridu. Jsme ve tiidé

162¢¢

tri queer holky o kterych stopro vim, takze se podporujeme navzdjem a viz ,,poznam, sice

len z videnia transgender Studenta v nasej skole. !5

Viditelnost se zde objevuje opét artikulovana pies pocit normality viz , miuzZu chodit na
pansky zachody, miZu mit telocvik s klukama, miZu se chovat viceméné jako normalni
student, ja to moc neresim jak to tady je, ve Skole se citim dobre, protoZe nikdo uz neiesi, Ze

jsem v trangici, respektive po... Jsem po cely pireméné a nikdo uz mi to nemiize zkazit.* 1%

a pres rovné prilezitosti viz ,,nevim o nicem konkrétné zaméieném na queer studenty,
myslim ale, Ze p¥ri néjakém problému se daji vyuZit klasické mechanismy, jakoZe studijni
oddéleni, poradenské centrum jako pro normdlni studenty (...) Nikdy jsem neméla pocit
nebezpeci ve Skole ohledné své identity, opravdu ke mné byli vetsinou moc mili. Na
Poradenském centru mohu kdykoli s jakymkoli probléemem kontaktovat psychologa, se

kterym u? jsem pracovala a mam k nému divéru. '
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8. Praxe roztiisténé podpory

Béhem hledani teoretickych vztaht mezi jednotlivymi koncepty dochdzim induktivnim
odvozenim k ustfednimu teoretickému zakladu, kterym se zda byt urcitd nejednotnost a
fragmentarizace programu podpory LGBTQ+ komunity, ktera se nakonec promitla i do

motivl k zalozeni LGBTQ+ podptrnych skupin.

8.1 Fragmentarizace podplirnych skupin

Dotazované skupiny — 1 mimogkolni (Queer Trans Youth) a 2 univerzitni (Galibi Ceské
vysoké uceni technické v Praze, Ollove Univerzita Palackého v Olomouci), se liSily

v motivech k jejich zavadéni.

Zalozeni podptrnych skupin bylo bud’ samo zfizené, mimo $kolni systém:

»(...) co ja vim, tak to vzniklo tak, Ze se nékolik tehdy asi studentit a studentek katedry
filmové a divadelni védy rozhodlo poiddat v Olomouci Ozvény Mezipater Queer film
festivalu, véetné doprovodného programu...a potom si uvédomili*y, Ze téch ndpadit maji vic
a postupné to vedlo k zaloZeni sdruZeni ndsledné zapsaného spolku, moZna Ze to bylo i

administrativné jednodussi, neZ studentsky spolek. “ (Ollove)

., Vlastné ja jsem chodila na néco velmi podobnyho, proto jsem to vytvorila, protoZe jsem si
pamatovala, Ze jsem potiebovala fidkou podpiirnou skupinu, tady jsem vidéla, Ze ty
teenageri nemaj vitbec kam jit, proto mame ty skupiny, aby mohli mit tu silu jit zpdtky do
Skol, takze my jsme chtély poskytovat misto. My se snaZime byt aspon jednou mésicné
fakticky fyzicky misto, kam miizou prijit kdyz maj problémy nebo jenom kdyz se chtej
potkavat, velmi Casto Fikaj, Ze chodi jenom kviili tomu, Ze mitZou bejt sami sebou tii hodiny
a nikdo se jich na nic neptd, proc¢ ses takovy a nemusi vS§echno vysvétlovat. Nase prace je

jenom jakoby mit fiakej prostor, aby védéli, Ze nejsou divny. “ (Queer Trans Youth)
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a nebo byly zavedeny v celouniverzitni struktuie:

, Na§ spolek Galibi je soucdsti Studentské unie CVUT... musim Fict, Ze jsme minuly rok
vylepovali propagacni plakdaty o naSem spolku na jednotlivych fakultich a i v dalSich
prostordach spadajici pod CVUT a myslim si, Ze mdme se Studentskou unii dobré vztahy.
NedokaZu vsak ¥ict, jaky na nds jako na klub maji pohled studenti, jestli je pro né
heterosexualita ta béznd sexudlni orientace, nebo ne (...) na CVUT jsou studenti
technickych oborii a podle mého ndzoru studenti téchto oborit maji vétsi sklony k
homofobii, nebo nejsou tolik tolerantni vii¢i LGBT+ komunité. Myslim si tedy, Ze i zastavaji
nazor heteronormativity...to ale mluvim o studentech samostatné. Co se tyce zFizovdni
podpiirnych LGBT+ skupin jako tak to si myslim, Ze by to byl dobry ndpad uskutecnit
takovéto skupiny. I mé samotného by zajimalo, jestli by tyto skupiny mély u studentii

technickych obori uspéch. “ (Galibi, predseda spolku)

whemyslim, Ze by ten vinik bylo néjak motivovano tieba hostilnim prostiedim ze strany
univerzity a s univerzitou i naddle spolupracujeme, napr. na Majdlesu, propaguji nds i v

ramci univerzitnich spolkii“ (Ollove, ptedseda spolku)

Piestoze jsou univerzity LGBTQ+ spolkiim pfistupné (propagace, poskytnuti prostor
fakult) tak pro né zlstava piekdzka v nejasném urceni programu podpory, viz ,,Ve vztahu se
§kolou by bylo dobré prohloubit podpiirnou sit’, ji osobné jsem na CVUT a ve spolku teprve
2 roky, ve vedeni klubu od ledna a zatim jsem nemél moZnost se s klubem zapojit do akce,
ktera by byla organizovdina Skolou. (...) Nemam taky zZdadné zpétné vazby od studentii na
LGBT+ komunitu nebo nas klub. (Piedseda spolku Galibi) a viz ,,...na druhou stranu ale, Ze by
nds tieba oslovovali v ramci néjakych témat na uzsi spoluprdci, to zase ne, to spis jednotlivé

organizace samy. ““ (Ollove).

Limitujici je v tomto pifipad€ to, Ze neni zmapované, zda je toto b&Znd praxe pro
vSechny univerzitni spolky anebo je to zaleZitosti vyluéné LGBTQ+ spolki — tim spi§ by ale
bylo vhodné zvetfejnit jednotnou koncepci programu podpory LGBTQ+ pii sdileni
akademické puidy.

Veftejné prihlaSeni akademické obce k podpoie LGBTQ+ pak navic zredukuje mozné pocity
ohrozeni, jako naptiklad: ,,ty Spatné pocity se prohlubuji, protoze s temi lidmi pFichdzim do
styku castéji, neZ bych tieba potkala nékoho anonymné na ulici, proto z toho nemam dobry

pocit, nemam toti, od nich Zadny feedback o tom, co si o tom problému obecné tieba mysli.
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Stejné tak, jako se v tom prostiedi tieba o gayich mluvilo vidy potichu a s posmésky, ani si
nechci predstavit, co se tam ted SiFi o mné. Ptat se obavam, nechci zbytecné nekoho drazdit a
PFijit o misto, protoze tuSim, Ze to téma tam neni populdrni. Neni to vyloZené homofobni &i
transfobni prostiedi, ale takové dost neutrdlni. S pochopenim a toleranci jsem se nastésti

setkala, a je to v poiddku, ale nic vic. “'%

Také by to pomohlo k lepSimu zorientovani se v tom, jaka je pfistupnost dostupnych
forem podpory, viz ,,0 spolku Charlie vim, pracuji na UK, takze by se mé to mohlo tykat, ale
mam takové tuseni, Ze jde jen o sdruzeni pro studenty a vlastné nevim, jak se s nimi spojit ve
smyslu jak navazat kontakt a jestli by to pro mé mélo néjaky vyznam. Piece jenom queer
studentii bude ziejmé podstatne vic, nez queer zaméstnancii UK. Jinak kontakty s queer a
hlavné trans lidmi mimo UK, respektive mimo zaméstnani mam a to celkem hodné. Pokud

Jjde o pracovni prostiedi, tak viibec. “!%

Jesté pied vstupem do terénu jsem béhem své reSerSe zaznamenala, ze spolky zfizeny
mimo Skolu jsou uréeny pro studujici zdkladnich a stfednich Skol, zatimco na vysokych
Skolach je celad soustava Studentské unie, zastitujici ¢lenské spolky, véetné téch LGBTQ+.
Z rozhovoru se ziizovatelkou mimoskolni Podptirné skupiny pro queer mladez jsem se
dozvédéla, Ze v Praze jsou Skolni LGBTQ+ podptrné skupiny oficialné zavedeny jen ve dvou
soukromych, anglofonnich gymnaziich. Pokud se tyto skupiny zavedly i na nékterych dalSich,
statnich zdkladnich a stfednich Skolach, tak o tom nejsou zvefejnény zadné dohledatelné

informace, které by to potvrzovaly.

Piistup k LGBTQ+ studujicim tak stale neni nijak plo$né oSetfen a opravdu se bude
lisit ,,8kola od Skoly“. V této ndvaznosti vénuji zvySenou pozornost tomu, Ze konkrétné
Gymnadzia byla zminéna uz v kapitole 7. Priklady dobré praxe, kdy ve vypovédich studujicich
zaznélo, ze jsou Gymndzia vic¢i LGBTQ+ podplrnd, aniz by v nich musely byt zavedeny
piimo podptrné LGBTQ+ skupiny. Naznacuje to tedy moZzZnost toho, Ze specifika vzdélavani
na gymnaziich sméfuji k inkluzivnimu modelu vzdélavéani, které se osvédcilo v podpoie

LGBTQ+.
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Doklada to i zkuSenost zakladatelky jedné z mimoskolnich podpirnych skupin: ,,maje
zkuSenost a i to co sem slySela od déti, co k nam dochazi, tak fakt hodné zalezi na individuu, néktery
ty ucitelé jsou fakt podpurny, tieba na gymndziich. Tam byli od nas dva trans kluci v jedny tride,
vyoutovali se spolu a v ty Skole uz Fikaj, ze je to docela v pordadku. V téch Skoldch, co jsme pochopily,
Ze fakt to je o téch jednotlivcich. Nekteri ucitelé jsou otevireny a chteji védet, kdy to dité uz mad silu a
chce se vyoutovat a nebo Fict néco, zminit se o tom, tak nékteri ucitelé se k tomu postavi tak, ze s tim
budou pracovat, kdyz treba nékdo prisel s tim, Ze si z néj nekdo dela srandu, tak byli responzivni a
nebo taky ne, jsou v§echny zkuSenosti. Ale zase to je poidd jen na ty urovni ty ti'idy a potiebuje to byt

na $kolni tirovni, aby v§ichni védéli, 3e ‘tady to funguje tak*® %

Stejné jako v pripadé vysokych skol, i na zakladnich a stfednich Skoldch by méla byt jednotné
deklarovana podpora v§em studujicim, tedy 1 t¢ém z fad LGBTQ+, tak jak to zavadi uz napf.
Campus Pride Index, statni méfitko bezpecnosti a inkluze pro LGBTQ+ studujici (vice v kap.

5.1 Bezpecny prostor ve skole pro LGBTQ+)

MV

Nejednotnost a roztiisténost podptrnych skupin je i regiondlni, jistou roli bude hrat i
pragocentrismus, viz ,,a bezpecné misto jsou jediné skupinky stejné jako u psychicky
nemocnych lidi, kteii si délaji podpiirné skupiny...ale pro mimo PraZdky je to problém,

“199 viz ...i kndm do skupiny nékdo jezdi klidné az ze Zlina,

mimo Prahu skoro nic neni.
kazdy mésic z Hradce Kralové, pak uz se asi cejtil dobre a uz nemusel “'’° a viz ,,v minulosti
jsme realizovali predndsky z projektu Ollove do skol, kdy lektor a lektorky z nasich rad
proskoleni od PROUDu nabizeli pres koordinatory*ky minimalni prevence tyto predndsky do
Skol...nékolik se jich realizovalo, ale nakonec vétSina 7 proskolenych piesla do Prahy a tim

pddem to upadlo v zapomnéni. !’

168 Zakladatelka a vedouci mimoskolni podpiirné skupiny Queer Trans Youth
169 R9

170 Zakladatelka a vedouci mimogkolni podptirné skupiny Queer Trans Youth
17! Ptedseda spolku Ollove
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8.2 Spolupréce Skol a LGBTQ+ podpiirnych skupin

Nasledujici text je slozen zcitaci vypovédi, které se mnou volnym vypravénim sdilela
zakladatelka mimogkolni podpirné LGBTQ+ skupiny Queer & Trans Youth!’2. Popisuje

soucasnou praxi navazovani spoluprace mezi Skolami a podptirnymi LGBTQ+ skupinami.

Zakladni a stfedni Skoly dnes funguji bez podpirnych LGBTQ+ skupin, mohou sice vyuzivat
sluzeb programii priméarni prevence od neziskovych organizaci, ale z mych sebranych dat
vyplynulo, Ze ,, nikdo ze Skol prej stejné nevold na ten jejich program (pozn. program od
organizace PROUD'?) celd ta komunita je fragmentovand, chteli jsme se spojit, vic sit’ovat ty
sluzby, snazili jsme se navazat néjaky komunitni vztahy, abychom mohli vic pracovat spolu a

lidi prosté nemaj cas, nebo zdajem, nevim, maji tam strasné malo lidi.*

Dalsi moznosti jak sit'ovat sluzby je navazani spoluprace piimo s mimoskolnimi podplrnymi
skupinami tim, ze je do Skol pozvou jako hosty, kterym daji prostor pro prednasku ci
workshop: ,,my jsme vzdycky otevieny jit do fiaky Skoly a mluvit... a to jsme byly pozvany
parkrat (...) my jsme i tém dospivajicim nabidli, Ze pFijdeme do jejich kol a promluvime
s téma lidma, ale sami za sebe, psdt vsem Skolam v Praze, to neni redlny. (...) ,,i jsme jednou
délali workshop na to jak zaloZit pravé tu podpiirnou skupinu, tu skupinu jak maji v X'7%,
deti z X mluvily o tom jak to zaloZily a ty déti v téch Skolach rekly Ze to teda fakt ne, Ze to je

moc riskantni.

,Ale Ze bych ja Sla do ty Skoly a Fikala jako ‘hele vite, Ze mate jakoby tam dva trans kluky a
oni potiebujou podporu? ‘ ja bych v tom radsi podporovala je, protoZe pak jsem nékdo mimo,
nékdo odjinud, kdo to p¥ijde Fict a oni to potiebuji Fict jako zevniti.* Zda se tedy, Ze by se
méla presunout pozornost z odpoveédnosti $kol za zajisténi podpory a inkluze, na studenty a

jejich ,,hnuti zdola* v grassroots modelu.

172 informace ke skupiné dostupné online napf. na Facebook: Queer & Trans Youth CZ)
173 od organizace Platforma pro rovnopravnost, uzndani a diverzitu, z.s., vice viz www.proud.cz
174 jedno ze 2 gymnazii, kde je zavedena LGBTQ+ podpiirna skupina
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Skute¢na praxe vSak naznacuje, ze na to studujici jest€ nejsou pfipraveni: ,.ta organizovanost
Ze ja jsem tady, ja mam tu prosbu a reknu to...zZe by mohli jit k ucitelce nebo k rediteli a Fict
my chceme zaloZit nidkou podpirnou skupinu pro LGBT, at se muzeme néjak sejit, to tady
jesté neni, to jesté bude trvat. Ty déti nerostou s tim, Ze Feknou, co potiebujou. Je to tezky
protoze chceme samoziejmé vS§em pomoct, ale nemiiZem. Jesté nejsme tak dobie sit’ovany.
(...) Détem a dospivajicim jsme navrhli, aby se naucili... a jsou zdroje vS§ude na internetu,
Jjak zaloZit tu skupinu, jak oslovit ty ucitele, protoze my jako dospély to nechceme délat za née,
my chceme, aby oni prisli, tukali na dvere a rekli “my mame diilezity téma, je to diileZity pro
nds“...ale oni nejsou pospolu dohromady, protoze vétsinou Zijou online. TakZe se setkdvat je
uz teZky. Nektery z nich maj hodné socialni uzkosti, fobie a maj pocit, Ze je hrozné tézky jit do
naky skupiny.*

Kompromisem mezi zavadénim podpirnych skupin a plosnou realizaci inkluzivniho,
genderové citlivého vzdélavani, by tak pro zacdtek mohlo byt alesponn pravidelné
vyhodnocovani potieb studujicich. Skoly tim budou své studujici podptirné provazet uz jen
tim, ze vyslou jasny signal (slovy zakladatelky): ,jsme k dispozici pro ty déti, abychom je

podporili, v cemkoliv jsou. “ 17>

175 Zakladatelka a vedouci mimogkolni podptirné skupiny Queer Trans Youth
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8.3 Pfesun LGBTQ+ do online komunity

Nasledujici text je slozen pouze z vypovédi zakladatelky!’® LGBTQ+ podptirné skupiny.
Online komunité se zde vénuji pro priblizeni toho, jaky vliv mé online prostor na LGBTQ+
komunitu a jeji kohezi v redlném svété — napiiklad neomezenym pfistupem k informacim na

internetu, pouzivanim aplikace gay seznamky a travenim spole¢ného ¢asu online.

Zajimalo mé také, zda muze stat za presunem LGBTQ-+ komunity do onlinu nedostatek
fyzickych skupin na skolach. Ptala jsem se proto zakladatelky, zda ma ,, zkusenost toho, zZe by

oduvodnili ten svuj prichod k vam tim, Ze nemaj kam jinam jit? *

Zakladatelka: ,,Ano, nemaj kam jinam. Maj virtudlni svét. Jestli maj velky stésti, tak maj
aspon jednoho kamarada v ty skole, ale casto je to tak, Ze nemaj...ze vikaj ve Skole jsem jak
mimozemst'an...Casto ti dospivajici iikaj, Ze jsou online, znaj se online a kdy? je Cas prijit
nazivo do nasi skupiny, i kdy? jsou zasit’ovany jakoby mimo, tak ¥ikaj e maj tak silny
socidlni uzkosti, e nemiZou piijit. Nebo nam pisou , hele ja strasne chci prijit na ten

‘

workshop, ale strasné se stydim*

Zda se, ze popisované ,,zasitovani mimo*, tedy to online, mize byt pro dospivajici dostacujici
formou ucasti v LGBTQ+ komunité. Svou roli pfirozené hraji uz zminované piekazky lokalni
(ne)dostupnosti skupin a socialni uzkosti, které¢ dotyénym brani v ptestupu z online do realné,

fyzické skupiny.

Problém kyberprostoru vidim v tom, ze v ném slabnou hranice LGBTQ+ bezpecného
prostoru, ktery mliZze byt bez dalSiho dohledu naruSen pro snadnou pfistupnost skupiny. Navic
si takovou online skupinu mulZe zalozit docela kdokoliv, hned na nékolika znamych
komunikacnich platforméch (kromé socidlnich siti napf. na Discordu, platformé pro

komunity, ktera je zrovna mezi tou LGBTQ+ velmi roz$ifena).

Zaruka bezpecného prostoru se tak vztahuje pouze na skupiny fyzické, pod vedenim
zakladatell, které se za chod skupiny zodpovidaji, viz ,,my se snazime co nejvic miizem rict
Jjako budes v bezpecnym prostoru, prosté zkus to, prijd’ o 15 minut diiv a néjak se pozname,

oSetiime to, ale Casto nechodi, casto to pak vidaj.

., Néekdy chodi jenom 4-5 lidi. Tak maj mozZna pocit, Ze to zas neni dost lidi na to, aby je to

tahlo ven 7 domova. Ale pro néktery je to zase dobry, Ze tam neni hodné lidi, takZe fakt je to

176 Zakladatelka a vedouci mimogkolni podptirné skupiny Queer Trans Youth
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vSelijaky. Ale kdyz jsou treba jen 4, tak pak mozZna neprijdou pristi tyden, protoze moznad

Cekali, Ze nekoho potkaj a byli jen 4. *

., My jsme zacaly tu skupinu s tim, Ze my budeme fiak pomahat a ty déti, dospivajici si vytvori
nakou skupinu, kterd je na jejich specifikace. Ale za téch 5 let jsme nikdy nepotkaly ndakou

jednu skupinu, ktera by délala jadro, je to porad roztiistény, nechodi pravidelné.*

Mnohem vét§i navstévnost podpirnych skupin tak bude udrzovéna prevdzné ve virtudlnim
prostoru, nezli v tom fyzickém. Je proto zapotiebi se snazit o to, aby takové skupiny nasly své
zastoupeni 1 mimo kyberprostor, kde krom¢ jejich podplirného piisobeni lze zaregistrovat a
zavcéas podchytit mozné rizikové chovani online uzivatell, viz ,, ...prave jako strasné rychle
vyspéjou, kdyz treba ty gay kluci zacnou chodit na ty seznamovaci aplikace (pozn. aplikace
Grindr, Tinder) a potkaj se tak kluci s muzi, kterym je 24 a vic a uz je tim to jejich dospivani
urychleny, uz jsou v tom svete kterej je, ten gay svét je hodné jakoby hierarchdlni, je tam

hodné posuzovani. “

Naopak vyhodou pfesunu LGBTQ+ komunity do online prostoru se zda byt snadny piistup
k informacim, kterych se jim ve Skole v rdmci vyucovani zatim nedostava, viz ,,viastné ta
vyhoda toho Ze Zijou online je, Ze oni ctou vSechno, ucej se anglicky hned, ctou veci
v anglic¢itné, chdpou jaky to je v San Franciscu nebo v Londyné, kde je fakt hodné, hodné
podpory, do toho YouTube... a oni vlastné zacnou mit ten pocit taky, Ze ta spolecnost je

hodné vzadu, Ze oni jsou vpiedu, oni vlastné prinesou tu dalsi vinu.

,,Podle mé je to velka revoluce genderova, nejenom jakoby nebinarni a trans, ale viibec to, Ze
zaciname mit pojmy jako pansexudl. To uz je novy box, uplné novy aredl, kde se miize
hodné zkoumat. Tohle je védomi, Ze si Fikame, Ze chci poslouchat své vnitini ja a délat to co
chci délat. Ale i tak, Ze si mizu jako 14tileta holka Fict, Ze ja budu jezdit na skejtu, coz uz je
Jjako klucici misto a budu jako nosit obleceni, ktery nejsou hol¢ici a moznd i nakou pusinku
s holkou na verejnosti. KdyZ to ty ucitelé nevédi co se déje, tak to uz je velka ztrdata pro ty
ucitele, jsou timhletim pozadu, fakt viitbec neveédi, kam to miri. Takze si myslim, Ze to neni

jenom o genderu nebo jenom o sexualité, ale o zméné spoleCnosti. Ty déti iikaj velmi jasné

— nechceme jenom ,,kluci“ a ,holky “, chceme néco mezi, chceme néco mimo, chceme néco

prosté tvorit sami... a to oni jsou ta budoucnost.
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8.4 Cinnost podptirné skupiny

Nasledujici text je opét slozen pouze zcitaci rozhovoru se zakladatelkou mimoskolni

podpirné skupiny pro mladez. Jeji vypoveédi piiblizuji ¢innost této skupiny.

Béhem definovani ¢innosti skupiny zakladatelka kladla diraz spiSe na symboliku toho, Ze
vibec néjaka takovd skupina existuje. Vedoucim motivem pro zalozeni skupiny bylo
nedostatené zajisténi podpory LGBTQ+ studujicim ze stran Skol, kdy ,,feenageri nemaj

vithec kam jit, proto mame ty skupiny, aby mohli mit tu silu jit zpdtky do Skol

Zakladatelka také vydefinovala, ze primarni funkci skupiny je predevSim poskytnuti
otevieného, bezpecného prostoru, viz ,,miij cil je mit otevi‘eny prostor, aby deti nesly domii a
nespachaly sebevrazdu. Nejenom tady, ale po celym sveété je strasny procento pokusii o
sebevrazd u LGBT. Do jakyho procenta to musi jit, nez se na to podivame a rekneme, Ze tohle
neni potieba? Takze miij cil je fakt jako byt, mit ten prostor, i kdybychom niceho jinyho
nedosahli“, za doprovodu pravidelného programu: ,, my mdame vidycky ndkej program, vétsinou
je to o sebevedomi, o obrdceni do sebe, mame téma treba moje silny stranky, mame trihodinovy
workshopy kdy diskutujeme, délame néjaky art, ale neni to terapie, je to takovy jako jenom misto kde
mitZou mluvit o vSech téch vécech a taky jest¢ mame socidlni cas, kde nemame ten program a
miizou hodinu klidné jenom mluvit... nékdy i misto setkani jsme délali prochdzku po Zizkové
po queer pamétnich mistech (pozn. trasy podle knihy Tepla Praha). Schdzime se jednou
meésicne, ale chtely bychom samoziejmé mit program jednou tydne, kdybychom meéli naky
komunitni centrum. (pozn. doposud se schazeli v prostorach Cirqueon, Centrum pro novy
cirkus)“ (...) ,,snazime se aspon podporovat ty dospivajici, aby oni méli silu a vérili v sebe, to
nechtej videt a ty deti trpej. V 18ti Fikaj, ze musej odejit z domova, nebo odejdou a pak az
reknou rodiciim coming out. Ale fakt nemaj tu podporu, nebo, maj tu podporu v tom, Ze je
rodice odvezou na psychiatrii, dostanou diagnozu, emocné nestabilni porucha, je to

instituovany.*
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V bezpecném prostoru podplrné skupiny mohou dospivajici nalézt utocist¢ 1 pied
nevyhovujicimi podminkami v rodinném zazemi, viz ,,méli jsme jednoho trans kluka, jeho
maminka si z néj delala srandu, ponizovala ho, sestra taky, nevlastni tata ho zneuzival
sexualné a snazil se to nahlasit, chodil k nam kazdy mésic. Musel bydlet s tou maminkou, ona
se snazila o to, aby ho zbavila svépravnosti, vzala ho k soudu, takze jsem musela s nim
obvolat socialku, kdybychom tady nebyli, tak spacha sebevrazdu. Takze to je pro mé jako, i
kdyz to je jeden jediny pribeh tak to za to stoji. Méli jsme vice téch pripadii. “, a nebo mohou
doCasn¢ suplovat zazemi a podporu, které se jim nedostdva v konkrétni Skole, kterou
navstévuji, viz ,, Méli jsme i naky veérici, co chodili do katolicky skoly, to se stalo xkrat a
nemohli Fict, Ze skupinu navstevuji, kdyby maminka védéla, Ze navstévuje skupinu, tak by bylo
zle. “ (pozn. pro vetici z LGBTQ+ komunity je u nds LGBT+ ekumenické spolecenstvi Logos,
které ale neni podpiirnou skupinou piisobici ve Skolstvi, a to na vSech jeho stupnich, tedy ani
na univerzitach. Praci ve Skolach se nevénuji a vékovy primér jejich Clenil a sympatizantti je

spise vys§i, resp. $kolni mladeZ mezi nimi neni zastoupena).'”’

Snahy o budovani komunity LGBTQ+ mladistvych tim, aby ve svém volném case
pravidelné dochazeli do konkrétnich skupin, v soucasné dob& nardzi na vSudypfitomnou
digitalizaci. Pfesun do virtudlniho svéta se pak u mladych dospivajicich projevuje nizkou ¢i
nepravidelnou navstévnosti fyzickych podpirnych skupin. A jelikoz je tato konkrétni
podplirnd skupina dostupnd 1 online (mohou se na ni obratit pies socidlni sit¢ a zkontaktovat

je), Casto to konci u toho, Ze ji zajemci navstivi jen ve virtudlnim prostoru.

Zakladatelka zminila, Ze skupinu n€kdy skutecné navstivi ,,jen 4-5 lidi“ a Ze to moZna
v ostatnich budi pocit, Ze to ,, neni dost lidi na to, aby je to tahlo ven 7 domova (...) ty déti
nemaji ten pocit jako Ze néco viastni, Ze to je jejich a miiZou tvovit, co potiebujou s tim. Maj
ten pocit, e my poskytujeme prostor a program a potom jako oni pFijdou a odejdou. NaSe
vize byla, Ze my budem jenom podporovat jejich touhu, no ale oni ji pritom ani neumi
vyjadrit, tu jejich touhu. Ale my jsme doufaly a chceme porad budovat ten pocit, Ze tady je

tvoje — mitZes to tvarovat jak chces.

Evidentné nestmelené uspofadani komunity se projevuje i v této nizké angazovanosti a
zavazku vici skuping, potazmo potencidln€ i vii¢i zbytku komunity. Zda se, Ze chybi pocit

komunity, nebo alespon ptislusnosti k ni. Kontakt s podplirnou skupinou se zda byt letmy, bez

177 informace z mé korespondence s A. Roztog¢ilem z Logos Brno
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pevnéjsich vazeb. Praveé v této souvislosti jsem se zakladatelky doptavala jesté na vnimany

vliv digitalizace a s ni spojenou migraci do onlinu.

., Ty online véci jsou prozatim ok, ale myslim si, Ze lidi strasné touZi po tom setkani, po tom

3

kontaktu... takze se budeme snazit porad schazet, jsme kmenovy lidi, potrebujeme byt spolu. *

Do budoucna se tedy budou zachovavat fyzické podptrné skupiny, stejné tak jako jejich
online alternativy. Pokud by se mél naplnit predpoklad zakladatelky, ze 1idé ,,touzi po setkani,
potfebuji byt spolu a budou se proto tedy snazit dal schazet fyzicky®, je tieba v LGBTQ+
dospivajicich vzbudit vEtsi pocit sounalezitosti a ptisluSnosti ke komunité — aby uz dostaly
pocitu, ze ,,néco vlastni“, ze je to ,,jejich® a ,,mizou s tim tvofit, co potfebujou”, viz citace
vyse.

Naléhavost proaktivniho pfistupu samotnych LGBTQ+ studujicich by se dala stejné
tak zvédomovat 1 ve Skolni tfid€, ¢imz se opét vracime k zavedeni LGBTQ+ inkluzivniho
vzdélavani a bezpecného klimatu Skoly, ve kterém budou LGBTQ+ studujici oteviené

artikulovat své potfeby a zmifiované ,,touhy*.

A na zavér zakladatel¢ino zhodnoceni vyvoje soucasné situace: ,,Tohle je stejné jako kdyz
v 60., 70. letech, kdyz se zacalo mluvit o gay, homosexudlech, tak spolecnost musela
kolektivné rozsiFit svoje védéni o ten pojem. Myslim, Ze to je uplné stejny ted’, co se tyka
treba nebinarni identity, je to o genderu, ale neni to o genderu, je to takovy jakozZe ja smim
byt ¢im chci byt a to Ze to rusi spolecensky mysleni o tom, co je holka nebo kluk, to je kam
to trefi moje rozhodnuti. Ale neni to ten zdroj. Ja jsem jenom sdam jak jsem a ndahodou to

wSem“ fiak nevyjde.
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9. Shrnuti vyzkumného Setfeni

Schéma 1: Kauzalni vztahy mezi koncepty

Zneviditelhovani } l
Viditelnost
Bariery Potieby ) .
Citlivost
Stereotypizace W l[

J

Ve schématu jsou znadzornény kauzalni vztahy mezi koncepty v prvnim zkoumaném oddilu —
Vyhodnocovani potiteb (kap.7.1.1). Nejc€astéji identifikovanymi potfebami byla potieba
viditelnosti a genderové citlivosti. Jak uz schéma naznacuje, v naplinovani téchto dvou potieb

stoji identifikované Bariéry (Zneviditeliovani a Stereotypizace).

Jednotlivé bariéry a potieby jsou na sob€ vzajemné zavislé — stereotypizace drzi genderovou
citlivost, zaroven genderova citlivost mé& v sob&é potencidl k zeslabeni a potlaceni
stereotypizace; stereotypizace dale potlacuje viditelnost, stejné tak jako bariéra samostatného

zneviditelfiovani.
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Schéma 2: Priklady dobré praxe

konkrétni

Skolni vzd&lavaci
program

Podpora fizena
jednotlivcem

Viditelnost na
interpersondlni roviné

Genderova neutralita

V dal§im zkoumaném oddilu, kapitole 7.6 Priklady dobré praxe — identifikované pozitivni
zkuSenosti, které LGBTQ+ studujicim usnadnily pobyt ve Skole, miZeme je tedy pracovné

nazyvat jako ,,facilita¢ni techniky*, které se dle studentl osvédcily.
Shrnuji je do 3 proménnych:
1. Skolni vzdélavaci program smétujici ke genderové neutralité.

2. Podpora vizenad jednotlivcem, ktera byla artikulovana Citlivosti tentokrat v podobé (1)
individualniho pfistupu a respektovani soukromi od vedeni Skoly a v (2) korektnim

oslovovani preferovaného rodu a jména.

Citlivost

Individualni
pristup

Korekini
oslovovani Viditelnost
(jméno, rod)
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3. Viditelnost, tentokrat uz vice ve smyslu interpersonalni vymeény, kdy se objevuje opét

artikulovana ptes pocit normality a ptes rovné prileZitosti.

Clitlivost

Rovne

prileZitosti Viditelnost

Pocit normality

Schéma 3: Soucasny stav forem podpory a sit’ovani sluzeb

Fragmentarizace Piesun LGBTQ+
podpiirnych — do online
skupin komunity
mimoskolni Spoluprace kol s
podptirné — mimoskolnimi
skupiny podplrnymi
skupinami
univerzitni l
podptirné
skupiny Ve
Vyuziti podpory
od neziskovych
organizaci




10. Vysledky

Oteviené odpovédi informanti*tek zdUraznuji témata zahrnujici neutéSenou  situaci
poskytovani podpory LGBTQ+ studentim ze stran zakladnich a stfednich skol, vcetné

poskytovani uplného ptistupu k informacim o LGBTQ+ problematice.

Z vypovédi LGBTQ+ studujicich byl nejcastéji artikulovany problém nizké LGBTQ+
viditelnosti (nedostatecnd reprezentace LGBTQ+ tématiky, jeji umisténi mimo Skolni
kurikulum a hlavni vzdélavaci proud) a nedostatecné genderové citlivosti ze stran Skol.
Ptekazkou v zpfistupnéni informaci k LGBTQ+ je nedostatecnd nebo vibec nerealizovana
vyuka Sexualni vychovy napfi¢ regiony v riznych zakladnich a stfednich Skolach, které

dotazovani navstévuji.

Jako nejvice relevantni koncepty ke zkoumanému tématu vychazi bariéry
Stereotypizace a Zneviditeliiovani a potfeby Viditelnosti a (genderové) Citlivosti. Napliiovani
téchto potieb se pak jevi jako mozny zplsob, jak témto piekazkam celit a trvale je zeslabit.
Zatim je ale v dusledku téchto bariér LGBTQ+ komunita zneviditeliovand ¢i umlcovana.

Jistou roli hraje 1 jeji umisténi do vSudypfitomného heteronormativniho ramce.

Vyjednavani viditelnosti se tak prozatim ujimaji samotné podplirné skupiny a
neziskové organizace, v mozné reakci na nedostatecné poskytovani instituciondlni podpory.
Ptikladem uvadim projekt od Iniciativy TakyTrans, ktery vznikl jako ,iniciativa bojujici
proti stereotypizaci trans lidi s cilem usilovat o lepSi a presnéjSi obraz binarnich i
nebindrnich trans osob v Ceské republice.. Smyslem projektu je informovat o piibézich a
zkuSenostech trans lidi v Ceské republice a pomoci SiFit osvétu smérujici k odklonu od
lékarské definice tzv. ,, transsexuality“, ktera byva az prilis casto zobrazovana jako jedind
moznd a spravna, k inkluzivnéjsi a realnéjsi predstave toho, Ze neexistuje jen jeden zpiisob
,.jak byt trans . Hlavni je zverejiiovani fotografii lidi s riiznou genderovou identitou vcetné
jejich vlastni reflexe veiejného vnimdni trans osob v Ceské republice.”'’® Takovéto

vyjednavani viditelnosti ve svém pivodnim smyslu — tedy v ,,ukazovani se®, sledujeme uz od

178 informace z mého rozhovoru s jednou ze zakladatelek
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obdobi sametové revoluce, kdy tehdy LGBTQ+ identifikujici studenti vylepovaly po Praze

plakaty, vybizejici ke zformovani podptrného spolku.'”

Viditelnost vytvari zésadni pocit individualni sounalezitosti a bezpeci pro LGBTQ+
studujici; a navic ti, ktefi jsou schopni oteviené mluvit o své sexualité a genderové identite,
mohou pak dal pisobit jako vzory pro S§ir§i komunitu (jak ukazuje praxe naptiiklad ve
Waldorfské skole, v kapitole 7.6 Priklady dobré praxe), ktera se netyka pouze zbylé ¢asti

LGBTQ+, ale vSech ostatnich, zdanlivé mimo komunitu (majorita heterosexualit).

Potieba viditelnosti se ukazala jest¢ ve smyslu Sirsi vefejné reprezentace — poskytovanim
uplnych informaci k LGBTQ, uplné zastoupeni LGBTQ+ problematiky v kurikulu a
vzdélavacim obsahu predmétu Sexualni vychova. Ptes viditelnost se tak mize dojit ke
zvySeni citlivosti u studujicich tim, ze je uci, aby se méné spoléhaly na podvédomé
ptedpoklady a zobecnéni a orientovali se vice na individudlni osobnostni rysy — a to nejen u
LGBTQ+ spoluzaku. Tento piedpoklad dokladaji i vysledky z praxe od Hajdikové.'®

Vzhledem k tomu, Ze se v kategorii Dobré praxe objevuji ty samé proménné!®!

jako
v kategorii Potteby, pfedpokladam, Ze jejich postupnym napliiovanim by se mohly oslabit
stavajici bariéry Stereotypizace a Zneviditeliovani . ZjiSténé vysledky tykajici se artikulace
identity v kritickych momentech Skolniho vzd€lavani naznacuji existenci strukturalnich
kontextd (heteronormativni tad Skol) a bariér (identifikovand Stereotypizace a

Zneviditeliovani), které pak brani schopnosti komunikovat své sebevyjadieni.

Pro LGBTQ+ studujici je stéZejni mit (nejen) ve Skolach Bezpecny prostor. Ten ale
v ziskanych datech nebyl definovan pres néjaky konkrétné organizovany fyzicky prostor,
jakym jsou napt. podpirné skupiny. Pii definovani bezpecného prostoru se dotazovani
odkazovali spi§ na atmosféru, podminky, komunika¢ni klima a jazyk instituce akcentujici

jejich viditelnost. Pfi pozadavku ,,byt vidén*“ jde tedy v prvni fadé¢ o pfirozenou potiebu

citit, Ze jsou jejich existence dulezité a ze jsou viditelné pro ostatni a tim zpétné€ potvrzovany.

Samotni zakladatelé podptrnych skupin v podstaté vyjadiuji to samé, viz:

1% Drslevsky - Pro¢ musim znovu ..., in SEIDL, J. Od Zald¥e k oltari: emancipace homosexuality v Ceskych
zemich od roku 1867 do soucasnosti, 2012.

18 HAJDIKOVA, L. Piiprava a evaluace primérné preventivniho programu "Heterosexismus a homofobie" na
zdkladni skole, Praha, 2015
181 Genderova citlivost a Viditelnost LGBTQ+
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»...neslo tedy piimo o podpirnou skupinu, ale néco v tom smyslu délame ve formé pikniki
v léte - safe space, prdtelské prostiedi, sdileni zkuSenosti, nékteri*ré z nds jsou i
vystudovani*é psychologové*zky, takze i jakdsi odborna zdstita tam je, ale nikdy jsme tam
182¢¢

nemuseli 7esit nic vazného. a viz: ,,myslim Ze reprezentujeme trosku jakoby maminky pro

ty ktery jako nemaj dobry maminky doma nebo maj ten pocit, e nemiiZou mluvit

s maminkou moc dobie, takze naik lakame trosku tyhle typy. '

Dtraz tedy neni kladen na organizovanost do vydélené skupiny, ale na vytvareni situaci,
které byly z perspektivy LGBTQ+ vnimény jako bezpecné. Mozna to naznacuje, ze jsou uz
tak vydé€lovani dost a nyni nevnimaji potfebu mit specialné odd€leny prostor k tomu, kde se
mohou citit bezpecné v tom byt sami sebou. Nasvédcuji tomu i opakujici se pozadavky
rovnosti a oznaceni normality, viz ,,aby bylo vidét, Ze jsme si vSichni rovni a normalni a neni
se za co stydét'¥ “ a nakonec i realita toho, ze fyzické podptirné skupiny maji dle ziskanych

dat nizkou navstévnost a pocit vyluéné LGBTQ+ komunity se vytraci.

Otazka, kterda se zpocatku tykala jen menSiny, nakonec patii vétSin€ — neni to o
vydéleni do skupin, ale o sjednoceni, rovnosti a spoleéné¢ho vytvareni atmosféry, kde je v
potadku byt LGBTQ+, viz: ,,v ty Skole uz 7ikaj, Ze je to docela v pordadku, Ze ta atmosféra ty
Skoly je uZ docela oteviend, ne snad Ze by se tménila ta jeji administrativa, ale to
studentstvo, jak se chovaj mezi sebou, fiak to jakoby 5lo. Neni to ale viitbec na

administrativni tirovni 15«

Administrativni Grovet, a tedy zavadéni genderu a LGBTQ+ do $kol, Ramcovych a Skolnich
vzdélavacich programil za sou€asné realizace vyuky Sexuélni vychovy, kterd bude LGBTQ+
inkluzivni, v ¢eském Skolstvi je jeste¢ v zarodku. Je proto dilezité prozatim alespon vytvaiet
takové §kolni klima, které ma inkluzivni a reprezentativni kurikulum (na tirovni Skolnich
vzdélavacich programt, které si sestavuji Skoly samy), ve kterém jsou teoreticky zahrnuti a
validovani vSichni studujici, tak, jak to dokladaji piiklady dobré praxe na soukromych

gymnaziich, na Waldorfském lyceu a na Gymndziu s programem ,,Skola druhé $ance*!'*®.

Navzdory tomu, Ze vzdélavaci politika zatim neptipousti pfistup k LGBTQ+ inkluzivnimu
vzdélavani, si Skola vytvéii vlastni kulturu, ve které se mize odklonit od genderovych

stereotypu prosazovanych v heteronormativnim fadu soucasné spolecnosti.

182 Ptedseda spolku Ollove

183 Zakladatelka mimoskolni podptirné skupiny QTY
184 R4

185 Zakladatelka mimos§kolni podptirné skupiny QTY
186 vice viz kapitola 7.3 Ptiklady dobré praxe

75



Utvoieni bezpecného prostoru, kvili kterému byly zFizovany LGBTQ+ podptrné

skupiny, by se tak mohlo zavést i do Skolni tiidy.
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11. Diskuse

Jelikoz se jednd o docela neprozkoumanou oblast naSeho Skolstvi, nedohledala jsem zadné
dalsi prace, které by se zabyvaly piimo podporou LGBTQ+ studujicich anebo viibec
konceptem LGBTQ+ podpiirnych skupin na skolach. V souvislosti s LGBTQ+ problematikou
ale existuje vetsi pocet bakalaiskych a diplomovych praci, prevazné na téma vyuky Sexudlni
vychovy, kterd uzce souvisi s poskytovanim informaci a podpory LGBTQ+ studujicim, stejné
jako prace vénované genderu a homofobii v zakovskych kolektivech. Piikladem uvadim
prace: Sexudlni vychova na zdkladnich $koldch (SarSonova, 2006), Sexudlni vychova jako
verejnépoliticky problém (Hordkova, 2013), Skola jako heteronormativni instituce (Kusa,
2016), Problematika genderu na zdkladni skole (Cervinkova, 2010), Problematika homofobie
v zdkovskych kolektivech pohledem ucitelti (Golebiowska, 2016), Problematika LGBT
v ceskych a zahranicnich kurikularnich materialech (Jirova, 2016), Oveérovani programu
primarni prevence proti homofobii na skolach (Sodomkova, 2016), Diskriminace na zdaklade
sexualni orientace (Pechova, 2009), Prostorovost, Institucionalizace a Kontextualita

heteronormativity: Studie vyjedndvani neheterosexudlnich identit v Cesku (Pitonak, 2013).

vvvvv

vefejného minéni (CVVM, 2020), ploSné mapujici postoje obyvatelstva k sexualnim
mensindm. Vyzkumy piimo ze Skolniho prostfedi se v otdzce LGBTQ+ orientuji pfevazn¢ na
fenomén homofobni Sikany, ptikladem Homofobie v Zdkovskych kolektivech (Smetackova,
Braun, 2009) a Ceské $koly pod lupou: Vyzkum homofobie a transfobie na skoldch (PROUD,
2016). Sleduji tedy spiSe oblast prevence, coz je vzhledem k prostfedi Skol a i napt. ke

grantovému financovani realizace vyzkumu pochopitelné).

Stale je ale aktudlni potifeba zavedeni pravidelného monitoring a evaluace situace
LGBTQ+ studujicich se zaméfenim na zabezpeceni jejich podpory ze stran vzdélavacich
instituci. Posledni rozsahly vyzkum (tehdy jesté) ombudsmanky Sabatové piinasi vysledky,
znichz plynouci doporuceni Ministerstvu Skolstvi se téméf neliSi od téch, které byly

formulované pied tfinacti lety'®’.

Doporuéeni MSMT k realizaci Sexualni vychovy v roce 2010 a dalsi materialy, které maji

charakter pouze metodickych doporuceni se bez zévazného zahrnuti do Rémcovych

187 vice viz kapitola Teoretickd vychodiska
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vzdélavacich programii ani nedostanou do Skolnich vzdélavacich programi téch, jak vidime

v proptj¢eném schématu z RVP.

NARODNI PROGRAM VZDELAVANI
STATNI
UROVEN A
RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY
VP GV
—_— OSTATNI
RVPPY | —» RVP 2V | RVP?
— RVP SOV
- w L i r w v
SKOLNI . L ,
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY

Zdroj: Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, MSMT, 2017

Témet veskerd prace, kterd by méla byt zajiSténa na statni Grovni, je tak feSena aZ na Skolni
urovni Skolnich vzdélavacich programt, kdy je na kazdém uciteli, jak s vyukou naloZzi.
Vzhledem k choulostivosti LGBTQ+ tématiky a vzhledem k chybéjici praxi v genderové
citlivém vzdélavani, se pak snadno mize stat, ze se budou vyucujici LGBTQ+ tématu
vyhybat, a v neposledni fadé¢ mozna také pro obavy rodi¢t studujicich. Vyslovné zarazeni
LGBTQ+ vzdélavacich obsahit do hlavniho vzdélavaciho proudu RVP by jim tak poskytlo

potiebnou oporu.
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12. Zavér

Sledovanym cilem bylo zorientovani se v komplexné nahlizeném tématu LGBTQ+ a
zmapovani vyvoje situace napii¢ konceptudlnimi zménami vzdélavaci politiky az

k soudobému vyzkumu a praxi.

Vysledky ziskanych dat ptinesly reflexi soucasné situace, ze které plyne dirazna potieba k
vytvofeni bezpecného prostoru pro LGBTQ+ ve Skolach a aktualizace LGBTQ+ vzdélavaci

politiky.

Nad stavajici pottebu zabezpeceni podpory LGBTQ+ studentii vzniké jesté potteba formalni
opory Ministerstva Skolstvi a krajskych v koncepci vzdelavaci politiky a ucebnich osnov.
Spole¢né s tim vznika i potieba dal§iho proskoleni pedagogickych pracovnikli v genderové
citlivém vzdélavani, které dnes nabizi uz n&kolik neziskovych organizaci'®®. Zajimavé je
v souvislosti s poskytovanim podpory ve vzdélavani vyuZzivani podpory Neziskovych
organizaci jak u nds, tak v zahrani¢ni praxi (viz. napf. americké GSA'®), jejichz projekty jsou
zC€asti financovany statnim rozpoctem, prestoze se jedna o projekt jako je napt. projekt
Genderové citlivého vzdélavani, ktery nakonec supluje funkce, kterych by se klidné mohly

zhostit samy vzdélavaci instituce s adekvatné proskolenym personalem.

Tyto a dal$i zminéné performativni akty, jen dale poukazuji na nutnost komplexniho
pristupu pfi tvorbé Narodniho programu vzdélavéni, piip. RVP a SVP. Idealnim vychodiskem
by pak mohlo mimo jiné byt i zavedeni vefejného ukazatele (typu Campus Pride Index!*?)

institucionalni angaZovanosti v politice a jednotného programu podpory zahrnujici LGBTQ+.

Zatimco vysoké Skoly maji zavedené LGBTQ+ podplrné skupiny, LGBTQ+ studujici ze
zékladni a stfedni Skol je musi vyhledat jen mimo Skolu. Nakonec ve Skole ani nedochézi
k jednotné realizaci vyuky Sexudlni vychovy, ktera by byla jesté ke vSemu LGBTQ+

inkluzivni.

188
189

vice viz kapitola 3. Formy podpory
Tamtéz, pozn. 175.
190 o kterém se zmifiuji v kapitole 5.1 Bezpecny prostor ve $kole pro LGBTQ+
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V zévislosti na vyvoji vysledkll pravidelného vyzkumu sexualniho chovéani na izemi

91 kdy v poskytovani informaci z oblasti Sexudlni vychovy ,.stdile vedou

Ceské republiky
informace od kamaradii a z internetu” a prave ,,zavadejici webové informace by ale méely
Skoly uvadet na pravou miru* nejspise podle vSeho doslo k ,,redukci uciva, a to i v oblasti

tpkajici se sexudalniho chovani, protoze bylo nutné najit prostor pro digitdlni gramotnost.”**

Posledni vysledky z vyzkumu sexualniho chovani na uzemi CR jsou viak z roku 2013 (pozn.
»vyzkum mél od roku 1993 pravidelné pétileté intervaly, na rok 2018 tehdy ale uz nesehnali

penize. %)

Vzhledem k soucasnému stavu LGBTQ+ studujicich a jejich pifesunu do online komunit, by

bylo vhodné znovu zmapovat situaci sexudlniho chovéani na uzemi Ceské republiky.

Ze studie vyplyva, Ze se zminéné potfebné zmeény mohou zacit zavadét uz na roviné Skoly.
Skoly by tak mély zagit podporovat rovné, maximélni pfileZitosti viech svych zakl a zakyi;
mély by se zasadit o systematické vytvafeni bezpedného prostiedi od reprezentace v SVP az
po tfidni klima, které vede ke genderové otevienosti a citlivosti, idealné az k neutralité, ve

které je genderova prislusnost zakti*yn nepodstatna, jak sami informanti*tky tvrdili*y.

191 WEISS, P., ZVERINA I. Sexudlni chovani v CR — situace a trendy, Praha, 2001
192 Clanek Aktualng.cz. Smetackova: O sexualité se ma mluvit uz ve skolce, i ucitelé v tom viak tapou, 2021,
dostupné online na https://zpravy.aktualne.cz/domaci/o-sexualite-se-ma-mluvit-uz-ve-skolce/

193 Clanek iDnes, Uzel: Tretina ucitelii tape v sexudlni vychové, dostupné online na http://www.ceskaskola.cz/

a na https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/sexualni-vychova-na-skolach
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Ptilohy

Citace vypoveédi z polostrukturovanych rozhovort byly v textu Empirické casti uvadény ve
svém plném znéni. Vzhledem k jejich rozsahu je nebudu znovu uvadét v plné verzi, ale jen za

pomoci piikladd, aryvkl pro piiblizeni pribéhu rozhovort.

Ukazka z videohovoru:

R9: ,,Dobry den, reaguju protoze jsem vidél inzerat na strance TakyTrans. Jsem androgynni
clovicek 24 let, co ma nahodou tolik psychickych nemoci az jsem kuriozni a moznda bych
pomohl. Pokud mate zdjem, klidné si miizete napsat co potrebujete klidné i pres skype. Je mi

‘

to jedno. Diky a prijemny den. *
AH: Dobry den, moc dékuji za zdjem se na tom spolecné podilet! Pfedné Vas poprosim o
pronouns, kterymi si piejete abych Vas oslovovala. Dékuju a t€Sim se na spolupraci.

RO9: ,,Jojo no tohle je mi néjak jedno, muzsky rod pouzivam nejcastéji, ale to vidy clovék
poznda podle rodu, co pisu, ale nic mé neurazi.

AH: Dobte, dékuju a znovu dobry den, ahoj. Jesté néco k tomu vyzkumu - médm ptipravené
néjaké otdzky, jsou to takové sondy pro zacatek k zorientovani, jakou maji konkrétni
respondenti*tky Zitou realitu ve Skole...dal to nechavam oteviené, aby se rozproudila diskuse,

samoziejmé plati, Ze kazdy sdili jen to, co chce on sdm*a.

R9: ,,Ok. Beru se jako androgynni osoba, jak vzhledem, genderem, tak i celkové (né ten modni
styl) a spis Zenského stylu. Jemnosti rysi, proto planuji hormondalni lécbu, nebo néjak tak.

3

Chodim asi 7 mésicu k sexuoloZce, ale u mé je to na dlouho.*

AH: Dobfe, tak skv€lé. A jakéd byla tahle cesta k tvému coming outu? Kde se ti dostavalo

podpory tieba?

R8: ,,No reknéme, zZe jsem nikdy nemel moc podporu okoli a jak mi to zacalo sexuadlné, tak ve

vvvvvv

do ted’ bavim. Okolo technik strap-on. Ale stejné védeéla, zZe jsem byl vzdy jemny a spis ten

zensky clovek. Okoli jsem to spis nerikal najednou, protoze jim nevérim. Jak se ke mé chovali,



chovaji. Nemam chut’ se jim doproSovat o pomoc a radéji se to snazim pomalu ale jisté vic Zit.

Ani chut’ jim to vysvétlovat presné nechci, protoze nevidim u vetsiny respekt natoz podporu. *

AH: Jasné, rozumim. A kdyz bys mohl dat n¢jaky tip, jak to zlepsit, jaka podpora by byla v tu

chvili zadouci, tak co by to bylo?

R9: No aby se clovek mohl projevit jak chce sam, tak by mél vyucujici u zaku projevit razny
nazor, ze bud ho, ji, je respektujte a nebo budete vylouceni ze Skoly. Protoze Sikana, miss
gender a dalsi tyhe véci tvori psychickeé, fyzické nemoci a k tomu nici i moznost vzdelani,
sebevyjadreni se jako duse. Né jako kostra, co ma pindika, vaginu nebo néco mezi. A vitbec
vSeobecné je potreba, aby ten vyucujici udélal okoli, které si nasloucha. Potom teprve miize
delat progres, Ze jim bude vysvetlovat proc je jedno, Ze trans holka ma treba muzny hlas, nebo
Ze nekteré osoby nechtéji hormonalni lécbu, Fezani do sebe aby se mohli citit, jak chtéji. Jako
mnoho psychologu, psychiatrii, sexuologu jsou v téz amateri. Coz trans, queer a ostatni
gendery v komunité znaji.

AH: Jasné, rozumim. No a jaka je tvoje zkuSenost ve skole, co se ty¢e bezpecného prostoru?

Kdyby sis mohl sestavit n¢jaky podle sebe, tak jak by vypadal?

R9: ,,co znam cisgender lidi, tak ty nemaji na stredni Skole problémy, hlavné teda cisgender
geneticky holky...u mé nebylo komu to Fict. A bezpecné misto, jsou jediné skupinky stejné jako
u psychicky nemocnych lidi, kteri si delaji podpiirné skupiny. Ale pro mimo PrazZaiky je to

‘

problém, mimo Prahu skoro nic neni.

(..)



Online korespondence

R8: ,,Dobry den, chtela jsem se ziicastnit vyzkumu ohledné queer mladeze ve Skolstvi. Je to

‘

pro mé dulezité tema, dekuji a doufam, Ze moje odpovedi k nécemu budou.

AH: Dobry den, ahoj, dékuji za Tvlj Cas a chut se na tomto vyzkumu podilet. Jesté k
vyzkumu - ptivodné to mély byt rozhovory, ale vzhledem k ptetrvavajici korona situaci to
feSim touto alternativou - rozmluva aspon takto online. Mam ptipravené néjaké otazky, jsou
to takové sondy pro zacatek k zorientovani, jakou maji konkrétni respondenti*tky zitou realitu
ve Skole...dal to nechavdm oteviené, aby se rozproudila diskuse, samoziejmé plati, ze kazdy

sdili jen to, co chce on sam*a.
R8: Jasne.

AH: Pro zacatek té tedy poprosim, aby ses predstavila, jak se identifikujes, ptipadné jaké si

ptejes volit pronouns.

R8: ,No identifikuji se jako cis Zena a lesba....miluji se, takova jaka jsem. Se svoji genderovou
identitou jsem nikdy neméla problém, jako holka jsem se vzdy citila. Jestli jde o orientaci, tak
to byla docela dlouha cesta, vilastné porad je. Furt obcas vaham ohledné kategorie, kterou
pouzivam a asi se k ni nechci néjak obzvlast vazat, protoze clovék se poznavad a uci cely Zivot

3

a nikdo nevi, co miize prijit. Zatim jsem na tom tak, Ze jsem na holky a je mi s tim dobre.

AH: Dobfe, tak super. A jaka byla tva cesta coming outu ke tvoji identifikaci?

R8: ,,Tak sirsimu okoli jsem se vyoutovala pred rokem v zari. Pred tim, kdyz jsem z toho byla
zmatend a tak néjak mi doslo, Ze tak uplné rovna nebudu, jsem to rekla mym dvema queer

kamaradiim, u kterych jsem védela, Ze bude reakce pozitivni.

AH: Protoze jsou oni sami queer?

R8: ,Jo jen protoze jsou oni sami queer ... jako jedna z prvnich to taky o mne védela mama.

I3

Tihle tri lidé mi na zacatku moc pomohli si mnoho uvédomit a priznat a jsou se mnou doted..

AH: Tak to je skv¢lé, ze t€ v tom mél kdo provazet a nasla jsi podporu, to je dulezité.



R8: ,,No to ja jsem out doma, viude, ve skole, mezi novymi lidmi, vlastné fakt vsude az na moji
Sirsi rodinu. Z rodiny to o me vi a absolutné akceptuji oba rodice. Jsem jim za to moc vdecna,
nekteri lide tolik stésti nemaj. Bohuzel se trosku bojim vyoutovat pred zbytkem rodiny, cela
moje rodina totiz pochazi z Polska kde taky Zije, navic je dost kiestansky zalozZena. Jak jisté
vite pro queer lidi to v Polsku to neni posledni dobou moc jednoduché a jedna cast mé rodiny
bohuzel propadla nenavistné propagande. Dosla jsem k ndzoru, ze dokud nebudu ve vazném

‘

vztahu asi se o tuto ¢dst me s rodinou nepodelim. *

AH: Jisté, to je jesteé dlouha cesta. Ale jak tikas, nektefi nemaji ani tu podporu doma, od
rodict, takze je tieba to brat takhle postupné. A ve skole tedy 1ikas, Ze jsi out. Tak jak to u vas

ve skole vypada?

R8: ,,Jd moji skolu naprosto miluju, chodim na uméleckou stiedni a cela skola je v podstaté

takové queer doupé jestli jde o studenty.

AH: A ucitelé?

R8: ,,4 jestli jde o ucitele tak jsem se nikdy nepotkala s jakoukoli homofobii ci

‘

transfobii...viceméné se to u nas moc neresi, bere se to asi jako normalni. *

AH: Tak to je skvéla zkuSenost. Jak to pak vypada ve vyuce? Nebo tieba v kolektivu tfidy?

R8: ,,No urcité bych ale ocenila néjakou historii LGBTQ+ v ramci napr. obcanky/svz nebo
dejepisu. Pokud se ucime o vztazich mezi cechy a romy, Zidovské kulure a néco malo(urcité
bych ocenila, aby toto téma bylo rozvinuto ve vyucovani, néco malo o cernosské historii tak
bychom se méli dozvedét néco o Stonewall riots, sexudlni revoluci a epidemii HIV. Jak Fikam
nikdy jsem se v moji Skole nesetkala s Zadnou diskriminaci ¢i Sikanou z ditvodu orientace ci
identity takze viastné nevim, jak by to vypadalo kdyby se tomu tak délo. Ja osobné mam
vytipovanych par ucitelii, kterym bych se nebala sverit. Osobné jsem ve Skole spokojend a

‘

citim, Ze se muzu projevit a vyjadrit, jak verbalné, tak napr. i tim, jak vypaddam. *

(..)



R12: ,som cis zena, she/her (opt. They/them - opt for gender-neutral pronoun), sexudlna

orientdcia je komplikovanejsia, pritahuje ma celé fem spektrum, zjednodusenie lesbicka.

AH: A jaka je/ byla tvoje cesta coming outu? Piipadné jak jsi to béhem toho prozivala ve

Skole? M¢la jsi tam k tomu dostatecné bezpecny prostor?

R12: ,,Nie som out, cize na vlastnej kozi nejak nenavist nepocitujem. Ako clovek s psychickymi
a zdravotnymi problémami, vseobecne sa tam necitim bezpecne a podporovand. Ako som
spomenula, nie som o svojej orientacii out a ani to nejak neplanujem, pokial’ to niekto

nahodou nezisti a nebudem to musiet vysvetlit. *
AH: Jasné, chapu. A jaka bys fekla, ze je celkova nalada u vas ve Skole ohledn¢ LGBTQ+?

R12: ,,no poznam, sice len z videnia transgender Studenta v nasej Skole. Nejak nevnimam
Sikanu, no na druhej strane predsalen s nim nechodim do triedy a nemézem sudit. No vsimla
som si, ako mladsia Ziacka na telesnej vychove, ked' sme mali "spojenu hodinu" s inou triedou
(akurdt tou jeho), musel zdielat Satiu/wc s dievéatami, aj ked bol FtM. Nejak mi to neprislo
vhodné s ohladom narho, sam sa necitil komfortne a dokonca sa vyhybal spolocnému
priestoru a radsej sa Siel prezliect mimo. Prislo mi to dost necitilivé od Skoly. Taktiez neviem,
kedZe spolu nezdielame hodiny, ¢i su profesormi spravne pouzivané jeho pronouns alebo

meno. Podla viastnej skusenosti, nie vSetci tam pritomni profesori mi davaju nadej, zZe to tak

je.
AH: A co by jsi pro $kolu doporucila, jaka by méla byt ta podpora od ni?

R12: Vseobecne? Aby brali ohlad na diverzitu cloveka ..menej ableizmu, psychického tlaku a
"rovnakého metra" na vsetkych bez ohladu na ich zdravotny/psychicky stav; naopak viac

tolerancie a bezpecného priestoru pre jednotlivca
AH: A takovy né&jaky bezpecny prostor, co ted’ popisujes, uz nékde na Skole méate?

R12: ,,nie, to neexistuje, hoci by to bolo pekné. Nebyt' mojho strachu z vyssie spominanych
veci a mojho nedostatku vodcovského ducha, urcite by som sa iniciovala na vytvoreni niecoho

takého

(..)



