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Abstrakt (Cesky)

Diplomova prace se konkrétné zaméiuje na tlohu socidlnich pracovnic, které se mezi lety
1930 az 1945 snazili v co nejvétsi mozné mife poskytovat pomoc a podporu tuberkuléznim
jedinctim a jejich blizkému okoli. Cilem této diplomové prace je zachyceni popisu aktivit
socialni prace prfi 1écbé tuberkulézy na nasem twzemi mezi lety 1930-1945, a to
prostiednictvim dobového ¢asopisu Boj proti tuberkuldze vydavaném Masarykovou ligou
proti tuberkuloze, ktery se, jak uz z nazvu vyplyva, zabyval timto onemocnénim a dale
v§im, co s tuberkulézou mélo souvislost. Teoretickd ¢ast vymezuje kliCové pojmy, jako
jsou socidlni prace, tuberkuldéza a specializovana zafizeni zamétujici se na 1écbu
tuberkulozy. Déle se tato cast diplomové prace vénuje historii, konkrétné vzdelavani a
praxi tehdejSich socidlnich pracovnic, socidlni praci s rodinou a také tehdejsi
multidisciplindrni spolupraci. Obsahem diplomové prace je 1 praktickd cast, kterd se

podrobné vénuje cili této diplomové prace, a to prostfednictvim obsahové analyzy.



Abstract (in English):

My diploma work is specifically focused on social workers” task who tried the most to give
help and support to tuberculous people and their families between 1930 and 1945. The
target of this diploma thesis is to capturing a description of social work activities in the
treatment of tuberculosis in our country in years 1930-1945, through the magazine called
The Fight Against Tuberculosis published by the Masaryk league against tuberculosis This
nagazine dealt with this illness and everything which was related with it. Theoretical part
defines key terms like social work, tuberculosis, special depatments focused on treatment
of tuberculosis. Other part of work specifically describes history of social
workers’education, their practise, social work with families and as well as
multidisciplinary cooperation. My work contains practical part too. It is about content

analysis.
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Uvod

Lécba onemocnéni tuberkul6zou ma na nasem izemi dlouhou historii a od objevu
Roberta Kocha na konci 19.stoleti, kdy jsou zarovei polozeny prvni zaklady
organizovaného boje proti tuberkuléze na nasem uzemi, postupné zacalo byt toto
onemocnéni vnimano hlavné jako socialni choroba. Rozvijejici se zdravotné socidlni péce
o nemocné a jejich rodiny je jiz v historickych studiich zachycena, mén¢ prostoru je vSak
vénovano podob& a moznostem socidlni praci, ackoliv dochované prameny se jevi pro
historicky vyzkum v této oblasti dostacujici. Vyuzila jsem proto moznost spojit téma
diplomové prace se svym zdjmem o historii oboru a jako téma jsem si zvolila roli socidlni
prace v této oblasti, které jsem zuzila na Obraz socialni prace v Ceské republice mezi lety

1930-1945 jak byl zachycen v ¢asopisu Boj proti tuberkuldze.

O tuberkuléze se v daném periodiku pojednavalo jako o socialni chorobé neboli o
onemocnéni, které tehdy postihovalo celou spolecnost. AvSak nejvétsi dopad meéla na
spolecenskou vrstvu obyvatel zijicich v neptiznivych zivotnich podminkach.

Ve vySe uvedeném obdobi byla tuberkuléoza jednim 2z nejrozsifenéjSich
onemocnéni. Postihovala nejenom tehdejsi Ceskoslovensko, ale i ostatni zemd. Né&kteti
odbornici, ktefi se 1é&bou tuberkuldézy na uzemi tehdejsiho Ceskoslovenska zabyvali,
dokonce mnohdy cestovali 1 do zahrani¢i, kde se nechavali inspirovat mistnim feSenim
dané problematiky, a po navratu se snazili nékteré¢ ze ziskanych népadi prosadit doma.

Prace tehdejsich socidlnich pracovniki, ktefi se v dané problematice pohybovali,
meéla mnoho forem. Jednalo se o povoldni, které mohly socidlni pracovnice napiiklad
vykonavat jako pfimou terénni socialni praci nebo jejich tloha spocivala v osvétové
¢innosti, ¢i dokonce $lo o zamé&stnani, které tehdejsi socialni pracovnice vykonavaly ve
specializovanych zatizenich, zamétenych na 1écbu tuberkuldzy.

Teoretickou ¢ast této diplomové prace jsem se rozhodla rozdé€lit do dvou hlavnich
kapitol. V prvni kapitole hodlam vysvétlit zadkladni pojmy, které jsou podstatné pro dané
téma, a to socidlni praci, tuberkulézu a zdravotnickd zafizeni, kterd jsou urena pro jeji
1écbu. Ve druhé kapitole se pak hodlam konkrétné zamétit na samotnou historii povolani

socidlnich pracovnikl v souvislosti s tuberkulézou. Postupné se chci zaobirat vzdélanim a
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praxi socialnich pracovnikti v tehdejsi dob€. Poté se chci vénovat socidlni praci s rodinou,
kterd byla v daném periodiku pro praci socidlnich pracovnikt, ktefi pracovali s
tuberkul6znimi osobami, velmi podstatnd, a také se hodldm zaméfit i na multidisciplinarni
spolupraci, kterou v této dobé v souvislosti s tuberkulézou piedstavovaly zejména
Ceskoslovensky &erveny kiiz a Masarykova liga proti tuberkul6ze.

Metodologicky je prace ukotvena historickym vyzkumem, ktery je specifickym
typem kvalitativniho vyzkumu. Jako vyzkumné technika je pouzita obsahova analyza. V
rdmci obsahové analyzy je rozebirdn obsah ¢asopisu Boj proti tuberkuldze, ktery mezi lety
1930 az 1945 vydavala Masarykova liga proti tuberkuléze. Cilem je zachyceni popisu
aktivit socidlni prace pii lécbé tuberkulozy na nasem Uzemi mezi lety 1930-1945, a to
prostiednictvim Casopisu Boj proti tuberkuldéze. Na zékladé¢ informaci zjiSténych
prostiednictvim obsahové analyzy chci za pomoci syntézy tyto idaje sjednotit, a nakonec z
celého vySe uvedeného procesu vyvodit zavér, ke kterému jsem v ramci kvalitativniho
vyzkumu dospéla.

Kli€¢ovym primarnim zdrojem pro zpracovani této diplomové prace je proto ¢asopis
Boj proti tuberkuléze (konkrétné se jedna o ¢isla Casopisu vydana mezi lety 1930 az 1945).
Jako sekundarni zdroje pouzivam i nckteré studentské prace s podobnym zamétenim, a

také odborné publikace, které se na danou problematiku zaméiuji.
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1 Tuberkuloza

V této kapitole bych se rada veénovala stézejnimu tématu této diplomové prace, a to
tuberkuldze. Na zacatku bych se zde rdda zminila o prvni podkapitole zahrnujici dé&jiny
tuberkulozy. Poté bych navazala druhou podkapitolou, kterd mé za kol vysvétlit zakladni
podoby tohoto onemocnéni. Dalsi dvé podkapitoly by se pak vénovaly symptomim
a prehledu vysetfovacich metod pouzivanych k diagnostikovani. A na zavér bych se také

rdda zminila i 0 moznostech 1écby.

Tuberkul6za pochdzi z latinského slova tuberculum, coz lze do ceStiny pielozit jako
hrbolek nebo nadorek. Jedna se o infekéni onemocnéni, jehoz vznik zapficiniuje bakterie
pochézejici ze skupiny zndmé pod ndzvem Myco bacterium tuberculosis. Tato nemoc se

rozsifuje ovzdusim a postihuje jak organy, tak i jiné tkané (Jedlickova, 2012).

Rabova (2018) uvadi, ze dle Iékaiskych poznatki a z odbornych textl se bacil zpisobujici

tuberkul6zu mize do téla clovéka dostat tfemi zpiisoby:

1. dychaci soustavou — v tomto piipadé¢ se jedna o kapénkovou ndkazu, soucasné
nejcastéjsi formu prenosu;

2. travici soustavou — k pienosu tuberkulozy dochazi prostfednictvim mléka nebo masa od
nakazeného dobytka (tuberkul6za u dobytka se nazyva perlovina);

3. kuzi — tento zptisob prenosu je nejméné Casty a dochazi k nému vznikem rany v kizi,

kde se vytvoti tuberkulozni viedy.

Reckym synonymem pro tuberkulézu je pojem phtisis, coz lze do &estiny pielozit jako

vycerpani (Adamus, 2016).

Tuberkul6éza byla charakteristickym onemocnénim chudého obyvatelstva, a to hned
z n€kolika diivodi. Hlavnimi diivody byla jednak $patna Zivotosprava a také Spatné Zivotni
podminky. Tyto divody udélaly z chudé vrstvy obyvatel nejrizikovéjsi skupinu, kterd se

stala nachylInéjsi k ndkaze (Rabova, 2018).
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1.1 Historie tuberkulozy
Tuberkuléza je onemocnéni, které civilizaci provazi uz od nepaméti. O jejim vyskytu

existuje fada diikaz v podob¢ archeologickych nalezii ¢i zminek v pisemnych pramenech.

Za nejstarsi dliikaz existence tuberkuldzy se povazuje archeologicky nalez K. Pfaffa. Tento
nalez je datovan do obdobi mladsi doby kamenné (6 000-2 000 pf. n. 1.) a vykazuje zménu
struktury kostry v horni ¢asti hrudni patete. Pfaff archeologicky nalez objevil roku 1904
v Heidelbergu (Solovic, 2019a).

V Evropé€ je pak za nejstarsi archeologicky nalez povazovan objev pozistatkii chlapce (cca
4 000-3 500 pt. n. 1), ktery byl nalezen v italské jeskyni s nazvem Aréne Candide
(Jedlickova, 2012).

Nejstar$im ditkazem existence tuberkulézy v Cechach lze pak povazovat archeologicky
nalez kosternich poztstatkii dévcete, které byly objeveny v Hnanicich u Znojma. Tyto
pozustatky vykazuji znamky patologie a jejich stafi se datuje cca 4300 pt. n. . (Adamus,
2016).

O existenci tuberkulézy se dale zminuji Grafton Elliot spole¢né s Warrenem R.
Dawsonem, ktefi zminuji archeologicky nalez datovany do obdobi Starého Egypta

(2 750- 2 625 pt. n L) (Solovig, 2019a).

Z obdobi novovéku madme hned dva archeologické nalezy potvrzujici tuberkuldozu. Prvnim
archeologickym ndlezem jsou pozlstatky z kostnice chrdamu Nanebevzeti Marie ve
Kitinach, kdy se tyto pozustatky datuji do 13.-18. stoleti a druhym archeologickym
nalezem jsou pak pozilstatky z kostela PovySeni svatého kiize v Jihlavé datované do

pocatku 18. stoleti (Jedlickova, 2012).

Co se ty€e pisemnych pramenti se zminkou o tuberkul6ze, mizeme najit hned nékolik

historickych pramend.
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Tuberkulézu lze zaznamenat v Iékarské knihovné AsSurbanipala, kde jsou konkrétné

ulozeny zédznamy o tomto onemocnéni a jsou vedeny klinovym pismem (Jedlickova,

2012).

Zminka o tuberkul6ze se objevuje i v Babylonu, konkrétné¢ v Chamurappiho zakoniku,
ktery je datovan cca do roku 2 200 pf. n. 1. a oznacuje zde tuberkulézu jako ptekazku v

trvani jiz uzaviené¢ho manzelstvi (Solovi¢, 2019a).

Chamurappiho zakonik byl objeven roku 1902 v Susach (Jedlickova, 2012).

Ve Staré Indii se zase o tuberkuléze zminuje Manutv zékonik, ktery je datovan cca do
roku 1 200 pf. n. I. a jenz také tuberkuldézu oznacuje jako piekazku ve vztahu k manzelstvi
s tim rozdilem, Ze je zde tuberkul6za povazovéana za prekazku v uzavieni manzelstvi,
nikoliv trvani jiz uzavieného manzelstvi, jako tomu bylo v Chamurappiho zakoniku. Ve
Starém zakon¢, konkrétné ve III. a V. knize MojziSove, se tuberkuloza povazuje za trest.
Dal$im vyznamnym pisemnym pramenem je Corpus Hippocraticum (466-370 pi. n. L),
jehoz autorem je, jak uz z jeho ndzvu vyplyva, Hippokrates. Hippokrates zde popisuje
priznaky tuberkulézy, o kterych se hodldm vice rozepsat v podkapitole, kterd je

symptomim samostatné vénovana (Solovic, 2019a).

Kolem 5.—4. stoleti pi. n. 1. zacal Hippokrates hlasat, Zze tzv. phtisis (tuberkul6oza) je
nejrozsifenéjSim onemocnénim té doby a ze ve vétSiné pripadi ma smrtelné nésledky

(Adamus, 2016).

Tuberkul6zou se kromé Hippokrata zabyva i mnoho dalSich historicky vyznamnych
osobnosti, jez béhem svého badani dosSly k zisadnim zévérim. Nize uvadim struény

historicky posloupny piehled téchto vyznamnych badatelll v této oblasti.

Aristoteles (384322 pf. n 1.) naptiklad zjistil, Ze nejrozsifenéjsi zdroj ndkazy je vyména
vzduchu mezi zdravym a nakaZenym clovékem skrze dychaci soustavu. Galénos
(129-199 n. 1.) zase oznacil tuberkulézu za nakazlivé onemocnéni, které¢ vzniké tvofenim
viedi v plicich. Dale vytvofil pfehled hygienicko-dietetickych opatfeni, ktera se zacala

pouzivat k 1é¢bé tohoto onemocnéni. V obdobi novovéku pak pfisel Paracelsus
5
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(1493—-1541) s novou mySlenkou pficiny vzniku tuberkuldzy, kterou vidél v tvorbé
patologickych utvari nazyvanych tartarus, které ucpavaji dychaci cesty. Sylvius
(1614-1672) je v této oblasti povazovan za objevitele tuberkulozni dutiny v plicich, také
znamé jako kaverny a dale také za zakladatele nauky o onemocnéni krénich uzlin
souvisejicich s tuberkul6zou. René Théophile Hyacinthe Laénnec (1781-1826) pomohl
v této oblasti tim, ze pfiSel s novou vysetfovaci metodou, a to metodou poslechu (Solovic,

2019a).

Réabova (2018) zase uvadi, ze Johan Lukas Schoénlein, profesor mediciny ptisobici

v Curychu, v roce 1839 navrhl, aby se nemoc zacala nazyvat tuberkuléza.

Na zavér tohoto prehledu bych zde samoziejmé rada uvedla jednoho z nejvyznamnéjSich
badatelil v této oblasti, a to Roberta Kocha (1843-1910), ktery jednak zpracoval praci,
kterd vysvétluje podstatu infekénich onemocnéni, a zaroven se jedna o objevitele bacilu
tuberkulozy (Solovic, 2019a). Robert Koch je téz oznaCovan za zakladatele moderni
bakteriologie, a to nejen z divodu, ze objevil bacil, ktery zptsobuje tuberkulozu, ale
objevil také bacily, které zpiisobuji onemocnéni, jako jsou cholera nebo snét’ slezinna

(Rébova, 2018). Je i nositelem Nobelovy ceny za fyziologii a medicinu (Jedlickova, 2012).

Prvni legislativni opatieni tykajici se tohoto onemocnéni vznikla v 17. stoleti v Italii. Tyto
zékony oznacily tuberkulozu za ptenosné onemocnéni. Dale stanovovaly povinnost hlasit
propuknuti tuberkulozy a také se zaCaly zabyvat otazkou izolace nakazenych a dezinfekce
prostiedi, ve kterém se nakazeny nachazel. Nedodrzovani téchto legislativnich opatfeni se
trestalo. Dale pak byla podobna legislativni opatfeni zavedend i na Pyrenejském

poloostrove v 18. stoleti (Solovic, 2019a).

Do doby, nez byl objeven Kochiiv bacil, ktery ptenasi tuberkuldézu, nebyl na toto
onemocnéni bran zietel. Tuberkuldza byla do této doby povaZovana za onemocnéni, které
nelze 1€Cit a je dédicné. Teprve az po Kochové objevu byla tuberkuléza oznacena za
socialni chorobu, jelikoZ zacala pfedstavovat hrozbu pro celou spole¢nost. Na zaklad€ toho
také vznikala spousta aktivit, jejichZ cilem bylo snizit vyskyt tuberkul6zy. To se podatilo

ovSem jen do zafatku prvni svétové valky, kdy opét zaCal naristat poCet nakaZenych

vrwe

6
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dale mély za nasledek hlad, chudobu, nezaméstnanost a zhorSeni zivotnich podminek, tim
padem doslo ke vzniku pfiznivych podminek pro vyskyt tohoto onemocnéni (Rébova,

2018).

1.2 Zakladni podoby tuberkulozy

Vseobecné 1ze délit tuberkulozu na plicni a mimoplicni (Vytiskova, 2012).

Plicni tuberkul6za
Kopeckéd a Solovi¢ (2019) uvadi, ze plicni tuberkulézu lze pak dale rozdélit na plicni

tuberkulozu primérni a postprimarni. Rozdily mezi témito dvéma typy jsou nasledujici.

1. Primarni plicni tuberkuléza je typ tuberkulozy, ktera postihuje osoby, které nikdy
predtim nepfiSly do styku s bakterii Mycobacterium tuberculosis. Objevuje se nejcastéji

u déti.

2. Postprimarni plicni tuberkuldéza je typ tuberkulozy, ktery postihuje osoby, které jiz
byly ve styku s bakterii Mycobacterium tuberculosis, a tudiz uz prod¢laly primarni plicni

tuberkulozu.

Mimoplicni tuberkuléza

Vytiskova (2012) uvadi, ze po plicni tuberkuldze, ktera je nejCastéji se vyskytujici formou
tuberkulozy, se setkdvame na druhém misté s tuberkulézou perifernich uzlin a dale pak
s tuberkulozou postihujici klouby a kosti (zejména v oblasti patete, kolene ¢i kloubt).
Tyto dvé formy tuberkulézy fadime do kategorie druhli mimoplicni tuberkulozy. Mezi

dalsi formy mimoplicni tuberkulézy patfi:

1. Kozni tuberkuléza (lupus) je typ tuberkuldzy, kdy se nakaZenému na kizi za¢nou
objevovat kozni viedy a bolaky.
2. Kréni tuberkuloza (skrofuldéza) je typ tuberkuldzy, kdy jsou napadeny lymfatické

zlazy a nakaZenému se zacnou objevovat mékké hrbolky, které se zdlouhavé hoji.
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3. Stievni tuberkuléza je vzacny typ tuberkul6zy. Jedinec je infikovan prostfednictvim
mléka od nakazeného dobytka ¢i dokonce od infikované mysi.

4. Tuberkuléza nervové soustavy

Mezi ojedin€lé formy mimoplicni tuberkul6zy pak patii:
1. Tuberkuléza mocové a pohlavni soustavy

2. Tuberkul6za pobf¥isnice

3. Tuberkuldza nadledvin

4. Tuberkuloza oka a ucha

1.3 Symptomy tuberkulézy

Tuberkuldzu provazi fada priznaki. Uz 1 Hippokrates ve svém dile Corpus Hippocraticum
nekolik ptiznakli zaznamenal. Jednalo se pfedevsim o kaSel, vykaslavani krve, horecku

a poceni (Solovi¢, 2019a).

Doktorovi Augustinu Hoffmanovi se v roce 1940 podatilo piiznaky tohoto onemocnéni
vice specifikovat a stanovil tak osm hlavnich ptfiznaka, podle kterych lze poznat
tuberkulozu. Jedna se o kasel, vykaslavani, chrleni krve, dusnost, bolest na prsou, horecku,

kolisani teploty a hubnuti (Rabova, 2018).

1.4 Vysetreni tuberkulézy

Na pocatku vySetfeni tuberkul6zy obsahovalo pouze pozorovani tepu, zkoumdni jazyka
a rozbor vzorku moci a stolice jedince. V roce 1763 se pak podafilo rakouskému lékati
Leopoldu Auenbruggerovi piijit na novou vysetfovaci metodu, ktera spocivala v poklepu
postizen¢ho organu. Pozdé&ji na tento zplisob vySetfeni navézal lékat Jean—Nicolas
Corvsart, ktery na toto téma zacal poradat prednaSky. Dalsi pokrok v této oblasti ucinil
René Théophile Hyacinthe Laénnec, ktery zacal s novou vySetiovaci metodou, jeZ méla
pomoci diagnostikovat tuberkulézu. Princip této metody spocival v poslechu postizeného
organu za pomoci stetoskopu. Ve 20. stoleti se jiz pouZival k diagnostikovani tohoto

onemocnéni rentgen, vySetieni hrtanu, které si jedinec provadél sam, a doktor Madéra téz
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doporucoval vySetfeni doplnit odbérem a naslednym rozborem moci jedince (Rabova,

2018).

Aktudlné se k diagnostikovani tuberkuldzy pouziva rentgenova vysetieni, mikrobiologicka
vySetfeni, provadéni testll (tuberkulinovy kozni test, IGRA test), pomocna laboratorni

vySetteni ¢i dal$i invazivni diagnostické postupy (Hricikova, 2019).

1.5 Lécba tuberkulozy

Lécba tuberkulozy je z historického hlediska zajimava.

Naptiklad v Egypté se tuberkuloza 1écila predev§im konzumaci ovoce a zeleniny. Dale se
pouzivala pryskyfice ziskana ze stromi, myrha nebo kadidlo. V této dobé se k 1écbe
pouzivaly 1 takové kuriozity jako slezina z osla, mozek z veptfe, medem slazend Zlu¢ ze
zelvy ¢i zivoCisny tuk. Mezi dal$i produkty s 1éCivymi ucinky pattily naptiklad Cesnek,
cibule, tamarysek, koteni, ceredlie, opium ¢i konopi. Tyto produkty se dale zpracovavaly
a podavaly se nemocnym v podob¢ kapsli, masti, krémi, obkladi a zabalt, inhala¢nich

smési ¢i pripravkt urCenych ke kloktani (Jedlickova, 2012).

V obdobi, do kterého je tato diplomova prace zasazena (1930-1945), konkrétn¢ pak do
roku 1946 byla lécba tuberkulézy v podstaté konzervativni. Byla charakteristicka
predev§im striktnim klidem na lizku, vhodnym stravovanim a dale byla doplnéna

klimatoterapii (Solovic, 2019b).

K 1é¢bé byl doporucovan pobyt v piimoirském ¢i vysokohorském klimatu (Rabovéa, 2018).

Vytiskova (2012) dale uvadi, ze dalSim vhodnym lécebnym pobytem je téz pobyt v lesnich
oblastech.
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Lécba tuberkulézy ma hned nékolik zasadnich cilt, a to samotné jeji vyléceni, zabranéni
vzniku bacilu, ktery tuberkulézu zpasobuje, dale pak zabranéni rozSifovani tohoto
onemocnéni, prevenci, zabranéni opétovanému vzniku tuberkulézy a také zabranéni

pfenosu tohoto onemocnéni mezi blizkymi osobami (Solovi¢ a Porvaznik, 2019).

Pti 1é¢bé se dba predevsim na to, aby nakazeny jedinec byl izolovan od ostatnich zdravych
jedinct. Izolaci nakazeného lze zajistit jak pobytem ve zdravotnickém zatizeni, tak izolaci

v domaci péci (Solovi€ a Porvaznik, 2019).

K 1écbé tuberkulozy se jiz od roku 1921 pouziva tzv. BCG vakcina. Jeji pouziti se rozsitilo
teprve az po skonéeni druhé svétové valky, a to za podpory skandindvského Cerveného

ktize, UNICEF a WHO (Wallenfels, 2019).

Tato BCG (Bacillus Calmette — Guérin) vakcina je pojmenovana po jejich objevitelich
Albertu Calmetteovi a Jean Marie Guérinovi. Jednd se o oCkovaci latku, kterd se pouziva

dodnes (Rébova, 2018).

Za puvodni lécbu lze povazovat hygieno-dietetickou 1é¢bu, kterou zpracovali Hermann
Brehmer a Peter Dettweiller. Podstatou této 1écby bylo spojeni vhodné vyzivy s Cistym
prostiedim. Dale se upiednostiiovala 1écba prostfednictvim klidu, kdy se pacient nem¢l

hybat, mluvit, roz¢ilovat a mél klidn¢ dychat (Rabova, 2018).

Lécbu tuberkulozy také shrnul Hamza. Dle n¢j mél 1écebny postup zahrnovat vyvazenou
stravu, koupele (fi¢ni, umélé, solné, motské), vdechovani rozprasovanych roztoki
minerdlnich vod, inhalace, pohyb v podobé prochézek (za predpokladu, Ze to zdravotni
stav jedince dovoli), pfiméfenou praci a na zavér zdbavu v podobé zpévu, hudby ¢i Eteni

(Rabova, 2018).
Financovani 1é€by mohlo probihat dvéma zpiisoby. Prvni zplsob financovani spocival

v tom, Ze veSkeré naklady na lécbu si hradil pacient sdm. Druhym zptsobem pak bylo, Ze

pacient mohl vyuzit pomoc od dobro¢inné organizace (Vytiskova, 2012).
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Dulezitou soucasti 1écby tuberkuldozy bylo umistovani nemocnych do riznych
zdravotnickych zafizeni a s tim spojené Zzadosti o léCebny pobyt v téchto zafizenich.
Dulezitym aspektem byl fakt, zda je jedinec, ktery pottebuje 1é¢bu, pojistény ¢i nikoliv.
Pokud nebyl jedinec pojistén, podaval zadost na Zemsky narodni vybor. Pokud byl vsak
jedinec pojistény, podaval zadost k ptislusné nemocenské pojistovné. Vytizeni zadosti
obvykle trvalo tfi mésice. Specifikem pak byla zadost nemocnych déti, kterd se podavala
Zemskému narodnimu vyboru sidlicimu v KoSumberku. V Praze se pak tato specificka
7adost podavala Ustfednimu zdravotnimu Gstavu se sidlem v Kréi (KrakeSova, Kodymova,

Brnula, 2018).

Lécba tuberkulozy méla i sviij vyvoj. Nejprve probihala na lizku (za neustalého vétrani
mistnosti), pozd¢ji se 1écba doporucovala na volném vzduchu. Nicméné nejlepsi zpisob

predstavovala 1éCba v sanatoriich (Rébova, 2018).

Dalsim aspektem 1é¢by tuberkuldzy byla, jak jsem jiz vySe uvedla, plnohodnotna strava.
Pacientim se doporucovalo konzumovat predevSim mléko a mlécné vyrobky (jogurt,
tvaroh, kefir, maslo, syr), dale ovesné pokrmy, jako jsou mouka, vlocky nebo krupice, to
vSe samoziejm¢ spolecné se zeleninou, rybami (vafené i Cerstvé), syrovymi lusténinami
(hrasek a fazole), skrobovinou a ryzi. Pro 1é¢bu tuberkulozy se preferovaly tyto typy
polévek: cockova, hrachova, bobova, z jecnych vlocek ¢i z pohankové krupice. Naopak se
nedoporucovala konzumace octa, alkoholu, kavy ¢i €aje. Rozporuplné nazory se pak tykaly

konzumace vajec a masa (Rabova, 2018).

1.6 Zdravotnicka zafizeni

V této kapitole bych se rada vénovala riznym typlim zdravotnickych zafizeni, kterd se
zamétuji na lécbu tuberkuldzy. Déle se mizeme v této kapitole seznamit s néznaky
pracovni naplné tehdejSich socidlnich pracovnic. Nicméné otdzce prace socidlnich

pracovnic v boji proti tuberkuldze se budu podrobnéji vénovat v dalSich kapitolach.

Tato 1éCebnd zatizeni se zacala v hojném poctu budovat koncem 19. stoleti a za¢atkem 20.
stoleti. Pfevazné byla budovdna na periferiich mést nebo ve venkovskych oblastech.
Nejednalo se pouze o sanatoria, ale i o protituberkulézni dispenzate, poradny, oddéleni pro
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pacienty s plicnim onemocnénim nachdzejici se v nemocnicich a stfediska v horskych ¢i
pfimoiskych oblastech. Podstatou vsech vysSe uvedenych zafizenich bylo jediné, a to

umoznit nemocnému dychat Cerstvy vzduch (Vytiskova, 2012).

1.6.1 Sanatoria

Sanatoria vznikala v horskych, ptfimoiskych ¢i lesnich oblastech (Vytiskova, 2012).

Cilem kazdého sanatoria byla jednak izolace nemocného od zdravych jedinct a také
osvojeni zakladii spravné Zzivotospravy, podstoupeni rezimu lécby a zpfistupiiovani

informaci ziskanych od odbornikti vefejnosti (Solovic, 2019b).

Doktor Emerich Maixner tvrdil, ze 1é€ba v sanatoriich ma dlouhodobé ucinky pouze u
klientdi pochazejicich z vysSich (bohatSich) socidlnich vrstev. Hlavni rozdil vid€l v tom, ze
bohaté obyvatelstvo bylo Iépe financné zajisténé, mohlo si dovolit delsi pobyt v sanatoriich
Chudé¢ obyvatelstvo mélo naopak nedostatek financi na 1é¢bu, pokud se jim podafil zajistit
pobyt v sanatoriu, jednalo se jen o nékolik mésicti (cca 3 mésice), pacienti se po navratu z

1é¢by vétsinou museli hned vratit do prace a hrozil jim nédvrat onemocnéni (Rabova, 2018).

V Ceskoslovensku existovala tii sanatoria, ktera byla umisténa v horskych oblastech,
konkrétn¢ v Tatrach. Jednalo se o sanatorium Novy Smokenec, ddle o sanatorium v
Tatranskych Matliaroch a konecné¢ o sanatorium nachdazejici se v Tatranské Poliance, kde

se mimo jin¢ 1&¢il také basnik Jiti Wolker (Solovic, 2019b).

Za prvni plicni sanatorium v ceskych zemich se povazuje sanatorium se sidlem v
Zamberku, které se poprvé otevielo v roce 1905. DalSim bylo plicni sanatorium Na Plesi,

které v roce 1915 zalozil Zemsky spolek pro nemoci plicni (Vytiskova, 2012).
Prvnim plicnim sanatoriem na svété se stalo sanatorium Alland. Bylo zalozZeno roku 1898 a
nachazi se v lesni oblasti Vidng. Aby do tohoto sanatoria mohli byt pfijimani 1 Cesti

pacienti, Zemska sprava Kralovstvi ¢eského pfispivala sanatoriu ¢astkou ve vysi 1 700
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korun ro¢né. DalSim zahranicnim sanatoriem bylo sanatorium zalozené doktorem

Hermannem Brehmerem v horské vesni¢ce Gorbersdorf (Vytiskova, 2012).

Charakteristickym rysem sanatorii byla jejich mala kapacita, coz bohuzel znamenalo, Ze se

mnozi nakazeni do sanatoria na 1é¢bu nedostali (Vytiskova, 2012).

Pobyt v sanatoriich byl omezujici nastolenym pfisnym rezimem, ktery musel byt
dodrZzovan. Pokud byl tento rezim poruSen, hrozilo propusténi ze sanatoria (Vytiskova,

2012).

Nicméné pro mnohé klienty méla 1écba v sanatoriu 1 své stinné stranky. Jednalo se
piedev§im o naruSeni duSevni rovnovahy jedince, jeZ se projevovala v podobé stesku po
domové a roding, v disledku pobytu v cizim prostfedi (mnohdy i v cizi zemi) mezi
neznamymi lidmi, dale pak v obtizném cestovani za I1é¢ebnymi pobyty, a nakonec pak svou

roli hréaly 1 finan¢ni naklady s 1écbou spojené (Rabova, 2018).

1.6.2 Protituberkulézni dispenzare

Pod ndzvem dispenzar si mizeme predstavit bezplatnou lékarskou poradnu. Podstatou
téchto protituberkuldznich dispenzaii bylo predevSim zabranit Sifeni onemocnéni

a podchytit nemoc co nejdiive (Vytiskova, 2012).

Dle Rabové (2018) dispenzaie poskytovaly pomoc, zdkladni péci chudému obyvatelstvu

a také se zamétovaly na vychovu a vzdélavani rodiny v ramci hygienizace spolec¢nosti.

V protituberkuléznich dispenzétich zpravidla pracoval jeden I1ékaf a jedna zdravotni sestra
¢i socialni pracovnice a klientelou tohoto zafizeni bylo nemajetné obyvatelstvo.
Navstévnici zde dostavali od odbornikli cenné rady a také léky. Dispenzai fungoval v

rozsahu dne$ni ambulantni socialni sluzby (Vytiskova, 2012).

Zatizeni dispenzaii bylo individudlni. Mezi jejich zédkladni vybaveni patfila cekarna
spole¢né s ordinaci. Pak uZ jen zalezelo na tom, jakymi finan¢nimi prostfedky jednotlivé
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dispenzare disponovaly. K jejich vybaveni patfily také oddélené cekarny (Cekarna pro
muze / ¢ekéarna pro zZeny), laboratot, 1ékdrna, mistnost pro rentgenové vysetieni, sklad, byt
pro sestru a byt pro domovnika. Dispenzatr byl také spojovan s poradnou pro pohlavné
nemocné. Co vSak bylo nepfijatelné, byl fakt, Ze dispenzar nesmél byt spojen s poradnou

pro kojence a déti (Vytiskova, 2012).

Hlavnim cilem dispenzéte bylo zamé&fit se na rizikové skupiny (ohrozené ndkazou), nikoliv
na jiz nakaZené tuberkul6zou. Do této skupiny patfily zejména rodinni pfislusnici,

spolubydlici, spoluzaci a spolupracujici.

Velka pozornost byla vénovana détem (Vytiskova, 2012).

Réabova (2018) jesté dodava, Ze dle Emericha Maixnera bylo hlavnim cilem dispenzati
vyhledat dé€lniky, ktefi trpéli tuberkul6zou nebo u nich bylo podezieni na to, Ze jsou

nakazeni.

Dispenzai téz uzce spolupracoval s nckterymi zafizenimi, mezi néz spadaly okresni
pokladny, obecni turady, ufady pro posSkozené valkou, policejni ufady, okresni péce
o mladez, ochrana matek a kojenct, Ceskoslovensky Cerveny kiiz a zprosttedkovatelny

prace (Vytiskova, 2012).

Obecné Cinnosti dispenzarit zahrnovaly informacni Cinnost, poradani prednasek a vystav
a také distribuci brozur a letdkii zaméfenych na tuberkulézu. Mezi konkrétni tkoly
dispenzafe pak patfilo eliminovat Sifeni tuberkuldzy, evidovat nakazené, poskytnout
poradenstvi v rdmci prevence proti Sifeni tuberkuldzy, evidovat zemfelé, kteti byli
nakazeni tuberkul6zou, evidovat piest¢hovani nakazeného, evidovat piesun nakazené¢ho do
sanatoria ¢i nemocnice a také udrzovat kontakt s riznymi lé¢ebnymi zatfizenimi, jako byla

sanatoria, nemocnice, lesni $koly, ozdravovny ¢i zdravotni osady (Vytiskova, 2012).

Dale pak dispenzafe poskytovaly nemocnym stravu, teplo, Satstvo, které bylo v ramci

prevence dezinfikovano, a téZ zajiStovaly dezinfekci bytu (Rabova, 2018).
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Roku 1887 byl za podpory sira Roberta Philipa ve Velké Britanii zalozen prvni
protituberkulézni dispenzat na svété, ktery nesl ndzev Victoria Dispensary for
Consumption and Diseases of the Chest, sidlil v Edinburghu, konkrétné¢ v Bank Street 13
(Bryder, 2002).

Vytiskova (2012) dale dodava, ze byl tento dispenzar umistén v prvnim patie a ze dle sira
Roberta Philipa tkvéla Cinnost dispenzare piedevSim v depistdzi a evidenci nemocnych.
Tento dispenzat se skladal ze tfi mistnosti a zaméefoval se na chudé obcany. Pozdéji se
rozs§itil o dalsi prostory, které se nachazely na Laurinston Place 26. K prvnim dispenzaiiim
patfil 1 ten zalozeny ve francouzském mésté Lille, a to v roce 1901. Jeho zakladatelem byl

Albert Calmette.

Pro tuberkulézni pacienty byl v roce 1904 v Praze zalozen protituberkulozni dispenzar

(Homolka, 2016).

Jeho sidlo bylo v Praze Na Frantisku (Rébova, 2018).

Prvni protituberkuldzni dispenzai v Ceskoslovensku byl zalozen doktorem Emerichem
Maixnerem. Podnét k jeho zalozeni pfiSel na zdkladné jeho navstévy doktora Emericha
Maixnera v zahranici, konkrétné v zapadni Evropé (Belgie a Francie), kde jiz tato zafizeni
fungovala. Zkusenost z této zahrani¢ni nav§tévy Maixner sdilel v Casopise 1ékatt Geskych.
Po zalozeni prvniho protituberkuldézniho dispenzaie nasledné¢ dochazelo k zakladéani

dalsich (Vytiskova, 2012).

V dispenzéii kazdy navstévnik ze vSeho nejdiive prosSel dikladnym vySetienim, poté se
zkoumal jeho zdravotni stav pfed chorobou a také se zjistoval jeho socialni ptivod, posléze

dochézelo k segregaci. Nakonec se podavaly navstévnikiim informace o dal$im postupu

(Rabové, 2018).
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2 Socialni prace

Jelikoz se tato diplomova prace zaméfuje na socialni praci, reflektovanou v periodiku 1930
az 1945, ktera byla poskytovana ¢eskoslovenskym ob¢anim v téchto letech, prvni otazku,
kterou jsem si v ramci zpracovavani této kapitoly polozila, byla: Co si vlastné spole¢nost
pod pojmem socidlni priace v daném periodiku mohla predstavit? Odpovéd na vyse
uvedenou otdzku poskytuji tyto tii vybrané definice. Prvni z nich je vymezeni socialni
prace Ceskym sociologem Inocencem Arnostem Blahou, ktery popsal socidlni praci jako
,Hhdpravnou cinnost, jejiz ulohou je branit vzmniku socialniho zla, posilovat a rozvijet

socialni citéni a odstranovat uz vzniklé nedostatky *“ (Kodymova, 2013, str. 58).

Masarykiv nau¢ny slovnik (Radl a Tobolka, 1933, str. 772) zase definoval tehdejsi
socialni praci takto: ,,socialni péce je organizovand pomoc o osoby socidlné slabé,
odkazané na verejnou pomoc a zejména na financni a mravni podporu.’ Mimo to, Ze
definoval tehdejsi socidlni péci, vymezoval také cilové skupiny, na které se socialni prace
v daném periodiku zamérovala. Jednalo se zejména o ,,0s0by chudé, prestarlé, invalidy,
valecné poskozence, mldadez, zejména uchylnou, ucne, studentstvo, osoby télesné i dusevne
vadné (osoby slepé, hluchonemé, slabomysiné, epileptické, zmrzacené), valecné
poskozence, sirotky, vdovy aj. ““ A nakonec se také zminiuje o rtiznych formach poskytovani
socialni prace. ,,Zprvu byla resena lidumilstvim, dobrocinnosti, v moderni dobé vedeni

a usmernovani socialni prace prebiraji verejnopravni korporace, zejména obec a stat. *

Posledni z vybranych definic socidlni prace, které vznikly ve 20. stoleti, je pak
charakteristika, kterd socidlni praci oznacuje jako ,,zasahovani do socialniho Zivota
predevsim za tim ucelem, aby bylo pomozeno tém, kterym se nedostava socialnich statkii
a hodnot, jez ostatni spolecnost i oni pokladaji za diilezZité, a aby tak mohly byt zmirnény

nekteré nesrovnalosti socialniho radu* (Kodymova, 2013, str. 72).

PonévadZ socialni prace mezi lety 1930 az 1945 proSla mnoha vyznamnymi historickymi
milniky, které mély zasadni vliv na rozvoj socialni prace, v souladu se strukturou rozdélim
tuto kapitolu do ne€kolika ¢asti, v nichZ se postupné¢ zamétim na jednotlivé etapy daného

periodika.
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2.1 Socialni prace za Prvni republiky

V tomto obdobi bylo Ceskoslovensko tvofeno Ceskem, Moravskoslezskem,
Slovenskem a Podkarpatskou Rusi. Na vsech téchto vySe uvedenych uzemnich celcich
spravovalo socidlni péci Ministerstvo socialni pécée (Kodymova, 2013).

Vyse uvedené Ministerstvo socialni péce zastdvalo za prvni republiky velmi
dualezitou roli. NejenzZe se, jak uvadi Arnoldova (2015), jednalo o institut, ktery se zaslouzil
v tomto obdobi o vydani mnoha socialnich zdkoni (zdkon o pracovni dobé€, zakon o
socialnim pojisténi, zdkon o zdvodnich radach), ale také Slo o instituci, kterd, jak dodava
Matousek a Dolezal (2013), na tehdejSim Ceskoslovenském Uzemi zavedla systém davek a
sluzeb.

Jelikoz se jednalo o pocatky socidlni prace, bylo zapotiebi, aby se socidlni
pracovnice predevSim zaméfovaly na osvétu veifejnosti a aby vysvétlily laiklim spoustu
otazek tykajicich se profese socidlni pracovnice. Osvéta se zejména zaméfovala na
vysvétleni existence tohoto povolani, v ¢em je zasadni rozdil mezi poskytovanim laické
a profesionalni pomoci. Dale se snazila vefejnost piesvédCit o tom, ze profese socialni
pracovnice zadnym zpluisobem nenarusi poskytovani laické pomoci. Nakonec m¢éla
osvétova Cinnost vefejnosti shrnout, co v ramci své profese mohou socialni pracovnice
vefejnosti v socidlni oblasti nabidnout. V tomto ohledu byl velmi napomocny Spolek
absolventek Vyssi Skoly socialni a zdravotni péce. Mezi dalsi spolky, které za prvni
republiky pfispivaly k rozvoji této oblasti, patfily Organizace socialnich pracovnic,
Sdruzeni pracovnikil socialni pé¢e, Svaz spolkil socidlnich, a nakonec i Ustfedi
dobrovolnych spolkti socidlnich a socialné zdravotnich, které v cele s Alici Masarykovou
usilovalo v tomto obdobi o posouzeni praxe a vzdélavani socialnich pracovnikl s cilem
osamostatnit obor socialni prace a zabranit tak jeho propojeni s oSetfovatelstvim. Nicméné
1 pfes veskeré snahy se tohoto cile nepodafilo dosdhnout (Kodymova, 2018b).

Tehdejsi socialni prace se zamétovala na tii zakladni cilové skupiny. Jednalo se o
déti, mladez a dorost a posledni skupinu tvofili dospéli. Skupina dospélych se pak dale
délila na péci ochrannou a péci podpirnou. Ochranna péce zahrnovala takova opatieni
jako Zivnostensky zékon, socialni pojiSténi a lé€ebnou péci. Podpiirna péce se zase
orientovala na problémy, se kterymi se potykali chudi, nemocni a stafi obcané. Socidlni
péce se také zacCala délit na tii skupiny, a to na zaklad¢ jejiho poskytovatele. Jednalo se o

17



Bc. Melanie Mala, Obraz socialni préce v éasopise Boj proti tuberkuléze v Ceské republice
mezi lety 1930-1945

socialni péci vefejnou, kterou poskytoval stat, zemské orgadny nebo obecné organy. Dalsi
skupina byla socidlni péce poskytovana soukromym poskytovatelem, jako jsou
kuptikladu soukromopravni instituce ¢i soukromé instituce. A nakonec mohla byt socialni
péce poskytovana cirkvi (Kodymova, 2013).

Z4sluhu na rozvoji socialni prace v nové vzniklém Ceskoslovensku méla piedev§im
dcera tehdejsiho prezidenta Alice Masarykova. Ta v ramci svého studia odcestovala do
Spojenych stathh americkych, kde svoji pozornost zaméfovala predevsim na Ceskoslovenské
imigranty. Mimo to, Ze se v zahrani¢i zamétfovala na vySe uvedenou cilovou skupinu,
absolvovala také stdz v univerzitnim centru socialnich sluzeb, které spravovala University
of Chicago Settlement House. Tam se seznamila s jednou z mistnich reformatorek socialné
zdravotni péce Mary McDowell, kterd toto centrum vedla. S dal§i vyznamnou
reformatorkou Jane Adamsovou se Alice Masarykova sezndmila pro zménu v chicagském
Hull House, kde v rdmci svého studijniho pobytu také néjakou dobu pobyvala. V. Americe
se Alice Masarykova seznamila s dal§imi socidlnimi reformatorkami, které v tomto obdobi
v Americe pusobily. Mezi nejzndm¢jsi naptiklad patfila i Ruth Crawford Mitchell, Julie
Lathorp, Grace Abbot nebo Liliian Walden. Pratelstvi vznikld mezi nimi a Alici
Masarykovou ji pozdé&ji pomohla v Ceskoslovensku k tomu, aby &eskoslovenskd
spolec¢nost dokéazala reagovat na socialni problémy, které vznikly v dasledku prvni svétové
valky. Alice Masarykova si totiz do Ceskoslovenska na pomoc pozvala nékolik svych
americkych kolegyn, které zde provedly prvni ¢eskoslovensky spoleCensky vyzkum znamy
pod nazvem Prague Survery. Tento vyzkum trval od kvétna roku 1919 az do ledna roku
1920. V jeho ramci tak doslo ke spolupraci Ceskych a zahrani¢nich odbornikti (Kodymova,
2018a).

Jedinci, ktefi v tomto obdobi zastavali pozici socidlniho pracovnika, vykonavali pro
tehdejsi Ceskoslovensko ochrannou a obrannou sluzbu. A jelikoZ jiz pii vykonu tohoto
zaméstnani spolupracovali s mnohymi odborniky z rtiznych obort (Iékafi, vychovateli,
pravniky), miizeme zde hovofit o pocatcich tzv. multidisciplinarni spoluprace (Kodymova,

2018b).
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2.2 Socialni prace za druhé svétové valky

Druha svétova valka méla na socialni praci zdsadni vliv. Mizeme zde hovofit o
obdobi, kdy doslo ke zpomaleni a snaze o odklon rozvoje socidlni prace. Jednalo se totiz o
etapu socialni prace, kdy vznikl protektorat Cechy a Morava, a v ndvaznosti na tuto udalost
doslo k nastoleni totalitniho rezimu na nasem uzemi. Tyto vyse uvedené udalosti do oboru
socialni prace pfinesly fadu omezeni a zmén. V praxi to pfedev§im znamenalo, Ze ze strany
nastoleného rezimu dochézelo ke kontrolam socidlnich tiradi a také dobrovolné péce a také
ze mnoho odbornikl v oblasti socidlni prace bylo nahrazeno neodborniky, ktefi ve svém
zaméstnani prosazovali nacistickou ideologii. Ceskoslovenské socialni pracovnice bud’
emigrovaly do zahranic¢i, kde svoji profesi mohly vykonavat nadale, anebo ztstaly doma s
tim, ze se sociadlni praci ptrestaly vénovat. Nejhorsi osud vSak ¢ekal socialni pracovnice,
které byly zatCeny, véznény, ba dokonce transportovany do koncentracnich taborQ
(Kodymova, 2018b).

Dle Piehledu ukoli péce o uprchliky z roku 1939 (in Janda, 2016) se ale nékteii ze
zbylych sociadlnich pracovniki nevzdali a béhem druhé svétové valky vykonavali svoje
poslani nadale. V souvislosti se vznikem protektoratu Cechy a Morava zacilily socialni
pracovnice na obyvatelstvo, které se muselo z pohrani¢i vyst€hovat. Této cilové skupiné
za¢al poskytovat pomoc a podporu specificky institut nesouci nazev Ustav pro pééi o
uprchliky, ktery byl zfizeny Ministerstvem socidlni péce. Kromé této vyse uvedené
instituce poskytoval pomoc a podporu témto osobam také napiiklad Ceskoslovensky
cerveny kiiz, ustiedi péce o mladez, katolicka charita nebo Ceskoslovenska obec sokolska.

Finan¢ni zabezpeceni v tomto ohledu pak poskytoval Vybor pro pomoc uprchlikiim.

Také se chei v této diplomové praci zaméfit na vzdélavani tehdejSich socidlnich pracovnic
a na jejich praxi, ktera se uskuteciiovala v daném obdobi, tedy mezi lety 1930 a 1945. Dale
bych se rdda zminila i o socidlni préci s rodinou, kterd v souvislosti s danou problematikou
(tuberkulézou) méla v minulosti velky vyznam. Zminim se také o tehdej$i podobé

multidisciplinarni spolupréce.
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2.3 Vzdélavani socialnich pracovniki

Aby socialni pracovnice mohly v soucasnosti svoje zaméstnani vykonavat, potiebuji
k tomu samoziejmé odpovidajici vzdelani. Bylo tomu tak i mezi lety 1930 az 1945.
Z tohoto divodu se konkrétné zamétuji na historii vzdélavani socialnich pracovnic, které
v daném obdobi poskytovaly pomoc a podporu osobam nachazejicim se v nepiiznivé

Zivotni situaci.

Uz tehdy se piedpokladalo, ze aby socialni pracovnice uspésné vykonavala svoje povolani,
méla by byt statecnd, obétavd, méla by mit laskavy vztah k lidem a projit tzv. Skolou

zivota, kterd ji pfinese mnoho uzitecnych Zivotnich zkusenosti (Kodymova, 2018b).

Déle Kodymova (2013) uvadi, ze kromé vysSe uvedenych vlastnosti by méla byt socidlni
pracovnice vybavena empatii neboli Iépe fe€eno socialnim citénim. Pro praxi v oboru by
zase mela ziskat predbézné sociologické vzdélani, coz spocivda v tom, ze socidlni
pracovnice prochazi vycvikem zaméfeném na metody védeckého vyzkumu, v jehoz
dasledku pak bude schopna spravné provadet socialni Setfeni a nasledné uvést spravnou
a spolehlivou socidlni diagnézu, na jejimz zakladé lze pak urcit dalSi postup. Také se
predpokladalo, Ze se socidlni pracovnice musi umét dobfe orientovat v oblasti etiky
arovnéZ 1 v oblasti védecké. Z hlediska ptibuznych oborii méla pak ziskat zakladni
znalosti z oborli, jako jsou medicina (biologie, fyziologie a hygiena, tirazova medicina,
porodnictvi, détska dietetika), patologie a specidlni patologie, kde konkrétné méla socialni
pracovnice moznost ziskat povédomi o socidlnich chorobach. Nakonec méla v ramci

vykonu této profese postupné nabyvat zkusenosti a budovat si tak dlouholetou praxi.

Réabova (2018) zase uvadi, Ze by socidlni pracovnice méla nejen byt empatickd, ale méla
by mit i mnoho dalSich schopnosti a vlastnosti, které jsou vySe uvedeny. Rozhodné by
méla umét u druhych vzbuzovat sympatie, divéru a autoritu. Méla by dokéazat vSechny
ziskané poznatky ze socialn¢ zdravotni oblasti uplatnit v praxi a také by méla mit
vSeobecny piehled o zdravotné hygienickém oboru. Mezi dalsi schopnosti a vlastnosti
socialni pracovnice pak patii uméni posoudit lidi, uméet naslouchat, neimprovizovat,

dokazat zjistit co nejvice informaci o klientovi a kone¢né byt 1 optimistou.
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Hlavni propagatorkou vzdélavani socidlnich pracovnic na zahrani¢ni Urovni byla
Americanka Mary Richmondova. Té se na konferenci socialni prace konané v Torontu
vroce 1897 podatilo upozornit na tehdejsi nedostatky v oblasti vzdélavani socidlnich

pracovnic (Kodymova, 2013).

V Ceskoslovensku pak vyznamnou osobnosti v oblasti vzdélavani socialnich pracovnic
byla Alice Masarykova, dcera prvniho ceskoslovenského prezidenta TomaSe Garrigue
Masaryka. Ta na zakladé realizace svych aktivit vroce 1911 piispéla ke vzniku
sociologické sekce, ktera se stala soucasti Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, kde
zacaly byt poradané kratkodobé vzdélavaci kurzy. Potddala je sama Alice Masarykova
spole¢né s Jaroslavem Kallabem, profesorem pusobicim na Pravnické fakulté Univerzity
Karlovy. Mimo ptfednaSeni na kratkodobych vzdélavacich kurzech ptispivala Alice
Masarykova také do oblasti vzdélavani socialnich pracovnikii tim, ze pro studentky sepsala
pruvodce, jehoz cilem bylo spravné nasmeérovat socialni pracovnici k tomu, aby svoje
povolani vykonavala co nejlépe. Tento pravodce byl konkrétné doporucovan studentkdm
Skol se socidlnim zaméfenim v kombinaci s riznymi typy dostupnych piednasek. V ramci
praxe mély sledovat Cinnosti spolktl, které pomahaly osobam v jejich nepfiznivé zivotni
situaci, UcCastnit se prednaSek a seminafi pofddanych v ramci jiz vySe zminéného
sociologického semindie a UcCastnit se kurzi urCenych jak pro odborniky, tak i pro laiky.
Déle bylo doporucovéano studentkdm ucastnit se rtiznych navstév (odborné knihovny,
humanitni ustavy, instituce d€lnickych stran, technicko — socidlné politické muzeum a také

jednu ¢ast vystavy Narodniho pedagogického muzea) (Kodymova, 2018a).

Adekvatni odbornost v dané periodé zabezpeCovala specifickd Skolskd zafizeni.
Ziizovatelem téchto Skol byly bud’ civilni a obcanské dobrovolné spolky, vefejné
samospravné svazy anebo stat. Typické pro studium tohoto oboru bylo to, ze ho studovaly
ptedevsim Zeny. Za prvni republiky obvykle studium oboru socidlni prace trvalo jeden az
Ctyfi roky, a proto aby mohla byt uchazecka piijata, musela splnit ur¢itou vékovou hranici,
kterd se pohybovala mezi 18 az 20 lety. Studijni plan oboru socidlni prace obsahoval
zejména nasledujici predméty: pravo, sociologii, psychologii, pedagogiku, zdravotni
disciplinu, administrativu, praktickou socialni a socidlni zdravotni praci, ekonomiku,

osvétu, télesnou  vychovu a  pfipadovou  praci  (Kodymova,  2013).
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wewr

povolani, patiily Vyssi skola socialni péce se sidlem v Praze a pak také Masarykova statni

Skola zdravotni a socidlni péce se sidlem v Brné.

Vyssi Skola socidlni péce se sidlem v Praze byla zfizena ve spolupraci s Alici
Masarykovou, Annou Berkovcovou a Ceskou zemskou komisi pro pééi o mladez. Pod
vedenim Marie Slavikové fungovala 18 let. Studium na této Skole bylo zahajeno
v akademickém roce 1918/1919 a jednalo se pouze o jednoleté¢ studium. Kdyz se Skola
osamostatnila, studium bylo prodlouZeno nejdfive na tfi a pozdéji na Ctyfi semestry

(Kodymova, 2013).

V roce 1928 zacala byt $kola spravovana Ustiedim doprovodnych socialnich a socidlné
zdravotnickych spolki, v jehoz ¢ele stala Alice Masarykova. Uchazecky, které mély zajem
na této Skole studovat, musely splnovat dvé podminky, konkrétné musely jiz byt
absolventkami stfednich Skol s maturitou a muselo jim byt minimaln¢ 20 let (Kodymova,

2018b).

Studijni plan tohoto oboru Skola rozdélila do tii ¢asti. Prvni ¢ast (prvni a druhy semestr)
zahrnoval teoretické zdklady zdravotni a socidlni vefejné spravy, obCanské a trestni pravo,
anatomii, fyziologii, hygienu, psychologii, praxi a exkurze. Druha Cést (tieti semestr) se
pak zaméfovala jednak na prakticky vycvik, ktery se uskute¢tioval bud v Utulku
a nemocnici Ceskoslovenské ochrany matek a déti v Krci, anebo v Masarykové dome
v Kr¢i ve VrSovicich, a jednak také na ziskavani dovednosti a védomosti z laboratornich
pracich a v kancelarské agend¢€. Posledni ¢ast (Ctvrty semestr) studia se sklddala z povinné
praxe v oblasti protituberkul6zni péce a péce o mladez a z teoretické vyuky obort, jako
jsou sociologie, socialni lékarstvi, zdravovéda, pedagogika a administrativa. Studium se
ukoncovalo zavérecnou pisemnou zkouskou a komisiondlni ustni zkouskou (Kodymova,

2013).

Absolventky této Skoly se uplatiiovaly v riznych oblastech. Ve vetfejném zdravotnictvi
mohly napiiklad zastavat funkci inspektorek bytl, zdravotnich ufednic v obcich, ve
spolcich proti tuberkuldze, v protialkoholnich spolcich, ve spolcich pro kojence ¢i mohly
pracovat jako oSetfovatelky ve Skolach. V oblasti pée o mladez a v lidovychové zase
mohly zastavat funkci tfednic v sirotéincich, ve spolcich pro péci o mladez (Ceské srdce),

ufednic u soudl ve vécech mladeZe, mohly ucit v kurzech pro vefejnost nebo potradat
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kurzy urcené péstouniim. Nakonec se absolventky mohly uplatnit v oblasti v§eobecného
chudinstvi, kde mohly byt zaméstnany jako ufednice v chudinskych ustavech nebo jako
ufednice, které pecovaly o sirotky, invalidy a pozistalé po padlych vojinech (Mlynkova,

2016).

Vyznamnou absolventkou této skoly se stala Marie KrakeSova. T¢é se v ramci studia na této
Skole podafilo ziskat stipendium na americké Vassar College, kde mezi lety 1920 az 1922
studovala sociologii. Po navratu, konkrétné pak od roku 1924 zacala na této Skole vyucovat

ptipadovou praci (KrakeSova, Kodymova, Brnula, 2018).
Tato Skola fungovala az do roku 1936 (Kodymova, 2013).

Nastupkyni Vyssi Skoly socialni péfe se téhoz roku stala Masarykova statni Skola
zdravotni a socialni péCe se sidlem v Brn¢, kterd vznikla za podpory Rockefellerovy
nadace. Ta podpofila vznik této Skoly finanénim darem v hodnoté cca 175 tisic dolarii

(Kodymova, 2018a).

Masarykova statni Skola zdravotni a socidlni péce se zaméefovala na vzdélavani socialnich
pracovnic, které mély v budoucnu pracovat bud’ v oblasti socidlni, nebo zdravotni. Aby
uchazecka méla viibec moznost studovat na této Skole, musela nejprve vyplnit piihlasku,
ktera obsahovala kiestni ¢i rodny list, pritkaz statni ptisluSnosti, maturitni vysvédceni,
Iékarské vysvédCeni, prikaz o eventualnim dosavadnim pisobeni a vysvédceni
zachovalosti. Uchazecky byly pfijimany jen za podminky, Ze jejich vék se pohyboval mezi
18 az 30 lety a také musely byt absolventkami stiedni Skoly s maturitou nebo jiné
rovnocenné Skoly. Jen ve vyjimecnych ptipadech byly pfijimany i uchazeCky bez
sttedogkolského vzdélani. Studium na této $kole nebylo zadarmo. Skolné za celé studium
v té¢ dobé ¢inilo 800 korun ¢eskoslovenskych. Dals§i podminkou pro studium na této Skole
byl povinny pobyt na Skolnim internatu. Zde byla studentkam poskytovéna strava
aubytovani za 400 korun ceskoslovenskych. Pokud se ovSem nckteré ze studentek
potykaly s finanénimi problémy, dochazelo k pfiméfenému snizovani téchto studijnich
naklad. V obdobi druhé svétové valky studentky prvniho ro¢niku vykonévaly praxi ve
Vinohradské nemocnici v Praze, Zemské nemocnici a Nemocnici Na Bulovce, konkrétné
na kojeneckém oddéleni, odd€leni chorob koZnich a pohlavnich. Studentky druhého
ro¢niku pak vykondvaly praxi v protituberkul6znich poradnéach, détskych poradnach

a v zafizenich pro péci o mladez (Kodymova, Honst, 2019).
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Pro praktickou vyuku byly od roku 1945 vyuzivany tzv. socialni kliniky. Tato zafizeni
zaStitovala pravé Masarykova statni Skola zdravotni a socialni péce. Cilem téchto
praktickych pracovist bylo zaclenit socidln¢ slabé obyvatelstvo zpatky do spolecnosti.
V ramci praktické vyuky bylo také studentkam poskytovana obdoba dneSnich supervizi.
Tuto sluzbu studentkdm poprvé zacali poskytovat manzelé Krakesovi (Kodymova, Brnula,

2018).

Hlavni rozdil mezi Vys$si Skolou socidlni pée a Masarykovou statni Skolou zdravotni
a socidlni péce spocival zejména v tom, ze Masarykova statni Skola upfednostiiovala ve
studijnich planech zdravotni studijni latku a oblast socidlni prace se tak dostavala do

pozadi (Kodymova, 2018b).

2.4 Praxe socialnich pracovniku

Jednou z mnoha ¢innosti socialnich pracovnic v souvislosti s tuberkuldézou bylo napiiklad
potadéani raznych kampani, jejichz cilem byla osvéta vetejnosti v boji proti tuberkuldze

(Rabova, 2018).

Vseobecné Cinnosti zdravotné socidlnich pracovnic, které peCuji o pacienty nemocné
tuberkul6zou, zahrnuji spolupraci s Iékafem pii diagnostice a 1écbé, spravny odbér
biologického materialu, vyhledavani dalSich odbornych kontaktd, vzd€lavani pacienti
ajejich rodin, zabezpeceni protiepidemickych opatfeni, kontrolu dodrzovéni I1écby,
poskytnuti pomoci a podpory, zahrnuti pieockovani a samoziejme zajisténi administrativy

(Svecova a Solovi¢, 2019).

Naplit socialnich pracovnic se lisila i v tom ohledu, zda se jednalo o dobrovolnou
pracovnici, nebo o socialni pracovnici z povolani. Zasadni rozdil byl v tom, Ze dobrovolné
pracovnice provadély depistaz (vyhleddvani rizikovych cilovych skupin), dohliZzely na
spravné vyuzivani prostfedkid, dodrzovani udélenych piikazl ¢i pritbéh akci zamétenych
na socialni sféru. Socidlni pracovnice z povoldni zase pracovaly na zéklad¢ ziskanych
teoretickych poznatkl,, praktickych dovednosti a také vychdzely ze zkuSenosti jiz

zminénych dobrovolnych pracovnic (Kodymova, 2013).

V ramci protituberkuldznich dispenzéaiti byly socialni pracovnice zndmé pod pojmem
dispenzarni sestry. Toto povoldni se datuje do obdobi 30. let 20. stoleti. Dle minéni

vetejnosti §lo o mladé sle¢ny, které mély nizsi funkci nez 1ékat a vykonavaly spiSe funkci
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titedni. V Ceskoslovensku funkci dispenzarnich zdravotnich sester zastavaly divky, které
vystudovaly obor zdravotni sestra se specializaci v oblasti dispenzni péce. Dispenzarni
sestry provadély u klientt protituberkuldéznich dispenzaii navstévy domacnosti, kde se
nachazel nemocny, a nasledné podéavaly 1ékafi plisobicimu v protituberkul6znim dispenzari

zpravu o aktualni situaci v rodiné (Rabova, 2018).

V kompetenci dispenzarnich zdravotnich sester, 1€katti ¢i socialnich pracovnic v ramci
protituberkuldznich dispenzaiti bylo mimo jiné i rozhodovani. Rozhodovali predevSim
o tom, zda nakazeny ziistane v domaci péci, ¢i ma byt posldn na lécebny pobyt do
zdravotnického zatizeni. U détskych pacientl §lo pak vétsinou o rozhodovani o tom, zda
nakazené dité¢ bude poslano na lécebny pobyt do zdravotni osady, ozdravovny ¢i lesni

skolky (Vytiskova, 2012).

Velkym problémem v tomto sméru bylo obyvatelstvo zijici na venkové, které vSeobecné
k odbornikiim chovalo nedtivéru. Tato nedivéra se pak odrazela ve ztizenych podminkéch,

v nichz dispenzarni sestry musely pracovat (Réabova, 2018).

Jelikoz socidlni pracovnice pracovaly v ramci této problematiky pievazné s rodinou,
rozhodla jsem se o konkrétnich socidlnich ¢innostech zminit v kapitole, ktera se na praci

s rodinou v souvislosti s tuberkul6zou specializuje.

2.5 Socialni prace s rodinou v souvislosti s tuberkulézou

Jak uz jsem zminovala v predeslé podkapitole, v souvislosti s péci o tuberkul6zni pacienty
se tehdejsi socialni pracovnice primarné soustied’ovaly na socialni praci s rodinou. Proto
jsem se rozhodla do této diplomové prace zahrnout i podkapitolu, ktera se samostatn¢é na

podobu tehdejsi socialni prace s rodinou zaméiuje.

Jak uvéadi Rabova (2018), vyznamnou roli v této oblasti hraly protituberkuldzni dispenzéte
ptedevsim z toho divodu, ze poskytovaly pomoc, vzdélavani a vychovu rodiny v oblasti
hygienizace spolecnosti a zakladni péce chudému obyvatelstvu, které tehdy pattilo do

rizikové skupiny, ktera se mohla tuberkulézou nakazit.

V réamci socialni prace s rodinou pomahaly dispenzéarni sestry/socialni pracovnice
zajiStovat hmotnou pomoc, a to piedev§im v podobé poskytnuti mléka, tukd ¢i potravin,

1€k, pomoci se sehnanim bytu, postele nebo pomoci klientovi s nalezenim feSeni, jak
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zaplatit ndjem. V ramci provadéni navstév domécnosti (dnesni forma terénni socialni
sluzby), ve kterych se nachazela nakazend osoba, bylo hlavnim tkolem dispenzarnich
sester/socialnich pracovnic poskytovat této osob¢ a dal$im piislusnikiim domacnosti rady.
Mezi konkrétni rady patfila doporuceni zahrnujici spravné pouzivani plivatka, spravny
postup pii dezinfekci a Cisténi plivatka. Dale pak bylo ukolem persondlu pokusit se
o zajisténi vlastniho pokoje nakazeného v domécnosti za ucelem izolace ostatnich
pfisluSniki domacnosti. Ne v kaZzdé domacnosti to vSak bylo moZzné. U chudého
obyvatelstva, které si dal$i mistnost nemohlo dovolit, vSichni ¢lenové domadcnosti tak
museli sdilet spolecné jednu mistnost, se tento problém fesil alespon zéasténou, kterad

oddélovala nakaZeného od ostatnich (Vytiskova, 2012).

Dispenzarni sestry/socialni pracovnice také dohliZzely na rodiny, aby provadéli uklid na
mokro, vyklepavali zapraSené véci skrze oteviena okna, vyklepavali koberce, Casto vétrali,
a pokud to bylo mozné, aby u viceclennych rodin ¢lenové pobyvali ve velkych prostorach,
coz byl obrovsky problém pro rodiny pochazejici z chudSich vrstev. Také bylo
doporuc¢ovano mit linoleovou ¢i azbestovou podlahu, bilit mistnosti vapnem, provést
dezinfekci byti (mohl =zajistit dezinfek¢éni tustav, ktery konkrétné byt vystiikal
dezinfek¢nim roztokem a poté se vSechno umylo horkou vodou s mydlem s pomoci
kartace), dezinfikovat jodoformem lozni pradlo, ruc¢niky a kapesniky nemocného,
vyvarovat pfibory, vesSkeré koberce a Satstvo zbavit bacill tim, ze se nechaji né¢jakou dobu
na slunci, nosit volné obleceni, a dokonce nakazenému zajistit pravidelnou hygienu, coz
tehdy znamenalo, Ze se tuberkuldzni pacient mél alespon jednou tydné vykoupat ve vlazné

vodé (Rabova, 2018).

Na zavér této podkapitoly by se tedy dalo shrnout, Ze kazda socidlni pracovnice, kterd se
zamétovala na péci o osoby nakazené tuberkuldzou, musela velmi dobie rozumét riznym

metodam a technikam, které socialni prace s rodinou zahrnovala.
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2.6 Multidisciplinarni spoluprace

V minulosti v socidlni praci dochéazelo i k tzv. multidisciplinarni spolupréci, coz si lze
jinymi slovy pfelozit jako spolupraci mezi oborem socidlni prace a jinymi, Uzce

souvisejicimi obory.

Naprtiklad v ramci protituberkuléznich dispenzaii dochazelo v minulosti ke spolupraci
s okresnimi pokladnami, obecnimi ufady, Gfady pro poskozené valkou, policejnimi ufady,
okresni péci o mladez, ochranu matek a kojencti nebo s Ceskoslovenskym cCervenym

kiiZzem (Vytiskova, 2012).

2.6.1 Masarykova liga proti tuberkuloze

Masarykova liga proti tuberkuldze byla charitativni organizace, ktera se primarné na
problematiku tuberkul6ézy zamétovala v mezivalecném obdobi. V obdobi svého vzniku

disponovala dvanacti poradnami (Homolka, 2016).

Vznikla na zéklad¢ podnéta skupiny I€kati z venkova, kterou vedl doktor FrantiSek Hamza
a k nimZ se pfipojili i profesofi z prazské 1ékaiské fakulty. Zalozil ji doktor Cendk Jezdik,
ktery vypracoval konkrétni navrh a béhem navstévy prezidenta republiky pozadal o

souhlas, aby liga nesla jeho jméno (Adamus, 2016).

Svoje aktivity zacala realizovat jiz v roce 1919, kdy oficidln€ byla tato organizace
zalozena. Hlavni zasluhu na vzniku této organizace mél také Ceskoslovensky &erveny kiiz

(Jedlickova, 2012).

Masarykova liga proti tuberkuloze sidlila v Praze 2, konkrétné ve Spalené ulici €. p. 28

(Kos, 2019).

Mezi jeji hlavni ¢innosti patfila zastita sité¢ protituberkuldznich dispenzaii, propagacni a

vychovna ¢innost, péce o nakaZzené a jejich blizké a prevence (Rabova, 2018).
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Adamus (2016) jest¢ dodava, ze se Masarykova liga proti tuberkuldéze v ramci realizace
svych aktivit zaslouzila navic o rozsifovani plicnich sanatorii, a také se zminuje, Ze v ramci

prevence uskutecnovala preventivni programy, které se zamefovaly na tuto problematiku.

Mezi dalsi Cinnosti pak patfila publikace Véstniku Masarykovy ligy proti tuberkuldze
(1920-1929), ktery byl pozd¢ji nahrazen Casopisem Boj proti tuberkuldéze (1930-1945).
Oba tyto Casopisy byly urCeny c¢lenim a pfizniveim organizace a informovaly je o

¢innostech organizace a obsahovaly 1 védecké informace (Rébova, 2018).

Co se ty¢e uzemnich celkl v ramci tehdej$iho Ceskoslovenska, na néz se Masarykova liga
zametovala, jednalo se pfedevSim o Slovensko a Podkarpatskou Rus. Zde se snazila liga o
zavedeni prevence, osvétu, zlepSovani hygienickych podminek a také dohlizela na provoz
1é¢ebnych zatizeni. Tehdejsi Ceskoslovensky prezident Toma$ Garrigue Masaryk a jeho
dcera Alice Masarykovd, prvni piedsedkynd Ceskoslovenského &erveného kiize,

podporovali tuto charitativni organizaci v podob¢ finan¢nich dart (Jedlickova, 2012).

Prezident ligu financné podporoval tim, Zze pfispival na 1é¢bu konkrétnim pacienttim, kteti
se obraceli s prosbou o pomoc piimo na prezidentskou kancelat a kteti rovnéz pobyvali v
sanatoriu. To vSe fungovalo az do zacatku druh¢ svétové valky. V prabéhu druhé svétové
valky mimo jiné doSlo k tomu, ze liga jiz nesméla nést Masarykovo jméno (Adamus,

2016).

V roce 1944 zalozila liga program s nazvem Pomoc tuberkuldsnim, jehoz cilem bylo snizit
hospodaiskou krizi u nakazenych a poskytovat tzv. socialné podplirnou péci pro nemocné a
rodinné piislusniky. Vyhodou tohoto programu bylo, Ze osoby, které nemély Zzadny
majetek a bylo jim poskytovano existenéni minimum (chudé obyvatelstvo), mély narok na
bezplatnou 1é¢bu. Pokud se ovSem jednalo o osobu, kterd majetek méla a rozhodla se
zazadat o thradu 1é€by v ramci tohoto programu, hradila se 1éc¢ba jen z¢asti, navic o této

uhrad¢ lécby muselo rozhodnout Ministerstvo vnitra (Rabova, 2018).

Diky ¢innostem Masarykovy ligy proti tuberkuléze doSlo k rozvijeni socidln¢ zdravotni

prevence a pracovniho poradenstvi pro dospélé a mladez (Kodymova, 2013).
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Masarykova liga proti tuberkuldze existovala 31 let (Rabova, 2018).

2.6.2 Ceskoslovensky &erveny kFiz

Multidisciplinarni spoluprace v souvislosti s tuberkulézou probihala v Ceskoslovensku i za
pomoci Ceskoslovenského erveného kiize. Abychom si mohli lépe definovat, co bylo

cilem Ceskoslovenského cerveného kiize, je zapotiebi se na néj podivat.

Cerveny kiiz byl ptivodné zaloZen proto, aby poskytl pomoc a podporu ranénym ve valce.
Pied vznikem Cerveného kiiZe totiz neexistovala zadna podobna organizace, ktera by se
v t€¢ dobé€ na tuto cilovou skupinu zaméfovala. Proto kdyz vypukly nasledujici ti1 valky
(Svycarskd valka v Sonderbundemem, krymskd valka a bitva u Solferina) a nasledné
nebyla ranénym vojakiim zajiSténa dostatecnd péce, bylo rozhodnuto, Ze bude zaloZena
organizace, ktera ponese nazev Cerveny kiiz a jez bude svoji innost primarné zaméfovat

na ranéné ve valce (Svejnoha, 2008).

Vyznamnou osobnosti pro Ceskoslovensky &erveny kiiz a soudasny Cesky &erveny kiiz
byl Henri Dunant, ktery se podilel na vzniku Mezinarodniho Cerveného kiize. Henri
Dunant se také vyznamné podilel na vzniku tzv. Zenevskych tmluv a roku 1901 se stal

prvnim nositelem Nobelovy ceny za mir (Jukl, Majrichova, 2019).

Po skonceni prvni svétové valky zacCaly vznikat rizné typy epidemii (Spanélskéa chiipka,
tyfus, cholera apod.) a I¢kafi projednavali také problematiku tuberkul6zy, pohlavnich
chorob a ochranu déti. Na zakladé téchto vyse uvedenych udélosti byl podan ndvrh na
vybudovani centralniho mezinarodniho zdravotnického uradu. A tak 5. kvétna 1919 byla
zalozena mezinarodni organizace Liga spole¢nosti Cerveného kiize, mezi jejiz zakladajici
Cleny patfily Amerika, Velka Britanie, Francie, Itdlie a Japonsko. Tento organ sidlil

v Patizi (Svejnoha, 2008).

V Ceskoslovensku se 1. unora 1919 konalo shroméazdéni v Obecnim domé v Praze, kterého
se zucastnili socialni pracovnice a ¢lenové armady. Zde Alice Masarykova ptednesla navrh
na zalozeni Ceskoslovenského Cerveného kiize. Mél podle ni vzniknout s poslanim
pfedchazet vzniku tuberkulozy a 1éc¢it lidi nakazené tuberkuldézou, bojovat proti hladu
a podvyziveé (konkrétné se zaméfit na ochranu déti), zajistit zdravotni vychovu, vzdélavat

zdravotnicky personal a budovat sanatoria pro chudé obyvatelstvo. Tento navrh byl
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naslednd piijat a vznikl Ceskoslovensky &erveny kiiZ, jehoZ prvni piedsedkyni se stala
pravé Alice Masarykova. Ceskoslovensky &erveny kifz naplno rozvinul svoji &innost
v mezivalecném obdobi, kdy se zamétil na poskytnuti pomoci obétem valky, dale
organizoval zdravotni vychovu obyvatelstva, potadal akce zamétujici se na boj proti
epidemii, zajistoval socidlni a zdravotni péci potiebnym cilovym skupinam. V té dob¢ také
probihalo Skoleni zdravotnického personalu, zakladaly se sit¢ automobilni zachranné
sluzby, poskytovala se pomoc v zahrani¢i a také pomoc pii nastalych pfirodnich
katastrofach a také dochézelo k organizovani zdravotni vychovy obyvatel v ramci civilni
obrany. Velky vyznam mély vyse uvedené &innosti Ceskoslovenského erveného kiize
predevs§im na Slovensku a Podkarpatské Rusi. Prvni svétova valka zplsobila, ze se zacala
ve velkém rozsahu Sifit riznd infekéni onemocnéni jako napiiklad Spanélskd chiipka,
skvrnity tyfus, tuberkuldéza nebo trachom. Aby doslo k vyfeSeni téchto rozsahlych
problémi, vznikla jiz vy$e uvedena Liga spole¢nosti Cerveného kiiZe, jejimz hlavnim
ukolem bylo podporovat zdravotni péci a vzdélavat obyvatelstvo v ramci zdravotni
vychovy. Na zakladé vyse uvedeného byly zfizovany zdravotni poradny Ceskoslovenského
cerveného kiize. Zaméstnanci téchto poraden vykonavali tyto ndsledujici c¢innosti:
navstévy domadcnosti, pomoc pifi umistovani nemocnych do zdravotnickych zafizeni

a organizace prednasek orientovanych na zdravotni vychovu (Jukl, Majrichova, 2019).

Pro Ceskoslovensky ¢erveny kiiz byl velmi vyznamny 1. generalni sném Ligy spole¢nosti
Cerveného kiize, ktery se konal v Zenevé (2.-9. biezen 1920). Jednalo se totiz o sném,
kterého se poprvé Gcastnili zastupci Ceskoslovenského ¢erveného kifze. Na tomto snému
bylo pfedmétem jednani zejména odstraniovani nasledkii zplisobenych prvni svétovou
valkou. Konkrétné to tedy znamenalo vyporadat se se vzniklymi epidemiemi, hladomorem,
zajistit ochranu déti a matek a péci o osoby nakazené tuberkulézou a samoziejmé ptispivat
ke zlepSovani vefejného zdravotnictvi. Dal§i vyznamnou udalosti pro Ceskoslovensky
erveny ki¥iz byl 3. sném Ligy spole¢nosti Cerveného kiize v Pafizi (28. dubna — 2. kvétna
1924). Komisi, kterd pfijala nové stanovy a zarovenl shromazdovala nazory vSech
zéstupcti, predsedala predsedkyné Ceskoslovenského ¢erveného kiize Alice Masarykova,
jez podala navrh na vybudovani zafizeni, kde by mohly probihat mezinarodni
oSetfovatelské kurzy. Toto zatfizeni mé&lo sidlit v Londyné. Nakonec také podala navrh na

organizaci finanéni sbirky, ktera by tuto myslenku &asteéné podpotila (Svejnoha, 2008).
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Po rozpusténi Ceskoslovenského &erveného kiize vznikl 1. zaii 1940 Ceskoslovensky
Gerveny kiiz v exilu. Pfedsedou se stal general Jaroslav Cihak-Znamenadek, kterého po
jeho smrti vystfidal general Alois Vicherek. Vedouci funkci v tomto obdobi zastaval
prezident Edvard Benes a jeho manzelka Hana BeneSova. Hana BeneSova v tomto obdobi
na dalku spolupracovala s Alici Masarykovou, kterda pobyvala v Americe. V obdobi exilu
se stal Ceskoslovensky ¢erveny kiiZ pomocnou organizaci vojenské zdravotnické sluzby
Ceskoslovenské armady, v ramci této organizace probihalo $koleni zdravotnického
personalu, budovala se zdravotnicka zafizeni pro ptislusniky Ceskoslovenské armady,
zajistovaly se l¢ky, zdravotnicky material a pfepravni prostiedky a zajisté se 1 poskytovala
pomoc a podpora ceskoslovenskym obcanim, kteti byli deportovani, zajati nebo
internovani. Ceskoslovensky &erveny kiiZ v exilu dale spolupracoval s britskym ¢ervenym
kiiZem, organizoval patraci akce, zajiStoval komunikaci s rodinnymi pfislusniky,
poskytoval podporu a pomoc vdovam, sirotkiim a rodindm mobilizovanych a provad¢l
piipravné akce zaméfujici se na navrat do vlasti. Po skonceni druhé svétové valky
Ceskoslovensky ¢erveny kiiZ zajistoval pomoc ¢eskoslovenskym ob&aniim s navratem do
vlasti (ze zajeti, vézeni, koncentrac¢nich taborti, nucen¢ho nasazeni), vznikla takzvana
patraci sluzba Ceskoslovenského ¢erveného kifze a obnovila se automobilni zachranna

sluzba (Jukl, Majrichova, 2019).
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3 Prakticka cast

3.1 Sonda do problematiky

Pted zahdjenim vlastniho vyzkumu jsem se rozhodla pro sondu do problematiky formou
systematického ptehledu vyzkumnych praci, které obdobné téma urcitym zptisobem jiz v
minulosti zpracovaly.

Tato nize uvedend tabulka zaznamenava celkem 10 vyzkumnych praci, které jsem do
zminéného systematického prehledu zahrnula, ponévadz jsem chtéla zmapovat, co vSechno
jiz v dané problematice bylo vyzkoumano a na co by Slo, poptipadé¢ v mém vyzkumu
navazat.

Déle tato tabulka zaznamenava rok zpracovani, nazev vyzkumné prace, jméno jejiho
autora a samoziejmé také klicova témata, kterymi se vyzkumnd prace zabyva. Nakonec
tabulka zahrnuje stanovené cile vyzkumné prace, védecky postup, ktery autor pro

zpracovani pouzil, a také zavér, k némuz dospél.

Tabulka €. 1 Systematicky prehled

Poradi | Rok

Autor

Nazev

Téma

Cile

Védecky
postup

Zavér

1 2009

Lenka Pieterkova

Reflexe zenského
vzdélavani v dobovém
tisku v obdobi prvni
Ceskoslovenské
republiky 1918-1938

emancipace,
1. CSR, Zensky
tisk, vzdélavani

zen, gender

Zmapovat obraz
vzdélavani zen
prostiednictvim
dobového tisku
vydavaného
v Ceskoslovensku
mezi lety 1918—
1938

Analyza
dokumentd —
Obsahova
analyza

V daném
periodiku
bylo zenam
umoznéno
v plné mife
a bez omezeni
se vzdélavat.

Dulezitou roli
v tomto
sméru hrala
spolkova
¢innost
a vznik
prvniho
1. divéiho
gymnazia
Minerva.

Po vzniku
Ceskosloven-
ska jiz
legislativa
zaruCovala
rovnoprav-
nost muzt
azen

Velkou roli
hralo
i zaloZeni
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Zenské
narodni rady.

Byla
uskutecnova-
na osvéta
v této oblasti
mezi Zenami
ve formé
vydavani
knih, ¢asopisu
a tisku, a také

ve forme
rozhlasu.
Ceskosloven-
sky Cerveny
kiiz
v zahrani¢i
poskytoval
pomoc
potiebnym
Analyza Ceskosloven-
dokumentii — sky Cerveny
materialy kiiz
Narodniho v zahrani¢i
archivu v Praze slouzil jako
(Fond pomocnéa
Ceskoslovenské vojenska
ho ¢erveného zdravotni
kiize v Londyné organizace,
a Fond ale
Ministerstva poskytoval
vnitra v pomoc
Londyné¢), i ¢eskosloven-
dokument skym
Ceskoslovensky emigrantim
Cerveny kiiz od
Alice V souvislosti
Masarykové, s nariistajicim
Casopis shromazd’ova
Cechoslovak, -nim
literatura od Cechoslovakt
Popsat ¢innost Josefa Svejnohy v zahranici
Ceskoslovenského (Alice zacaly byt
Ceskoslovensky Ceskoslovensky ¢erveného kiize Masarykova — zfizovany
2011 Tereza Novakova cerveny kfiz cerveny kiiz, ve Velké Britanii Prvni pomocné
v zahranic¢i a péce Alice Masarykova mezi lety 1940— predsedkyné organizace,
o uprchliky 1945 v souvislosti | Ceskoslovenské které
s péci ho ¢erveného pecovaly
o ¢eskoslovenské kfize, Historie o uprchliky
uprchliky Mezinarodniho | nebo vojenské
a emigranty cerveného jednotky a
kfize), literatura | organizovaly
nesouci nazev rizné akce
Hana BeneSova, a sbirky pro
Cestna potiebné
predsedkyné
Ceskoslovenské | Ceskoslovens
ho ¢erveného ky cerveny
ktize ktiz
v zahrani¢i
byl humani-
tarni organi-
zaci
Ceskosloven-
sky Cerveny
ktiz
poskytoval
pomoc
finan¢ni
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i materialni

Ceskosloven-
sky Cerveny
ktiz
v zahrani¢i
diky tisku
a rozhlasu
spojoval
v§echny
Cechoslovaky
Zijici
v zahrani¢i

Ceskosloven-
sky Cerveny
kiiz
v zahrani¢i
hral
vyznamnou
roli v oblasti
kultury
Hamzova
détska
lé¢ebna
v Luzi
slouzila jako
soukromé
Analyza sanatorium
dokumentii — pro lécbu
D¢&jiny Iékatstvi skrofulozy
v ¢eskych
zemich od Petra Hamzova
Svobodného a détska
Ludmily lé¢ebna
Hlavackové, v Luzi byla
Zaklady ziizena tak,
socialni prace aby spise
od Oldficha pfipominala
Matouska, rodinné
Uvahy prostredi
o socialni péci
zdravotni od Hamzova
1éCebna, tstav, MUDr. détska
2011 Bc. Michaela Hamzova détska Luze, tuberkuldza, Vytvofit obraz Frantiska 1é¢ebna
Skalova lécebna 1901-1961 MUDr. Frantisek zivota lécebny se Hamzy, v Luzi
Hamza, vSemi jeho Archivni fond poskytovala
zdravotnictvi, aspekty Hamzova své sluzby
I¢katstvi détska 1écebna veskerym
(knihy ufedni, socialnim
spisovy tfidam bez
material, uc¢etni rozdilu
material,
fotograficka Hamzova
dokumentace, détska
filmova lécebna
dokumentace, v Luzi byla
mapy a plany, prvnim
knihovna) zafizenim
v Evropé
tohoto typu
Béhem svého
fungovani se
postupem
Casu lécebna
roz§ifovala
Socialni
zabezpedeni,
které mélo za
chudinstvi, ukol predejit
socialni péce, vzniku
socialni nepfiznivych
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2012

Milan Patra

Od chudinstvi

k socialné-zdravotni

pééi v Cechach
v letech
1918-1938

zabezpeceni,
domovské pravo,
Buquoyova
chudinska
reforma,
elberfeldsky
chudinsky systém,
okresni péce
o mladez,
Ceskoslovenska
ochrana matek
a déti,
Ceskoslovensky
Cerveny kiiz,
Okresni
Masarykova liga
proti tuberkuloze,
Seyvalterova
utulna slepych
divek, Praha,
Brandys nad
Labem

zivotnich
situaci, bylo
tvofeno tiemi
pilifi
socialniho
zabezpeceni
Zmapovat obraz
chudinstvi v ramci
poskytované
socialné zdravotni
péée v Cechach
mezi lety 1918—
1938

Analyza
dokumenti —
Archivni
prameny
a dobova
literatura

Prvni pilif
tehdejsiho
socialniho
zabezpeceni
zahrnoval
predevsim
aktivni
socialni
politiku
a vydavani
zakonnych
norem

Druhy pilif
tehdejsiho
socialniho
zabezpeceni
zahrnoval
¢innosti obci
a spolkd,
reformy,
zkizovani
zdravotné
socialnich
zatizeni

Treti pilif
tehdejsiho
socialniho
zabezpeceni
zahrnoval
doplikové
sluzby
fungujici na
bazi
dobrovolnych
¢innosti

2016

Bc. Irena
Kleinova

Naro¢nost

oSetfovatelské péce ve

specializovanych
plicnich lé¢ebnach

plicni 1é¢ebny,
tuberkuléza,
pacient, sestra,
oSetfovatelska
péce, izolacni
rezim

1zolace
v obdobi
hospitalizace
pacientt je
pacienty
vniména
negativné
(vznik
depresi,
hospitalizova-
nym schazi
kontakt
s blizkymi
osobami atd.)

Kvalitativni
Zmapovat vyzkum
naroc¢nost
osetiovatelské
péce ve
specializovanych
plicnich lé¢ebnach

Setteni ve
formé
polostrukturova
ného rozhovoru
Zjistit potieby Nasledné

pacientt zpracovani
nachézejicich se rozhovori
ve technikou
specializovanych otevieného
plicnich lé¢ebnach koédovani U pacientt
Z ciziny se
vyskytuje
problém
v podobé
jazykové
bariéry

Zjistit lohu sestry
pfi poskytovani
péce

Vyzkumny
soubor tvotilo
6 zdravotnich

sester
zameéstnanych
v plicnich
lé¢ebnach a 5
pacientu, ktefi
onemocnéli
tuberkul6zou

Zmapovat rozdily
v jednotlivych
zafizenich Personal
vnima
oSetfovatels-
kou péci za
velmi
naro¢nou
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2016

Mgr. Jana
Kasikova

Spolky a neziskovy
sektor
v Ceskoslovensku
1945-1951

neziskovy sektor
1945-1951,
spolky, povaleéné
hospodarstvi,
spolkovy zdkon
1867, zakon
o dobrovolnych
organizacich
1951,
management
neziskovych
organizaci

Zjistit, jakym
zplisobem
fungoval

neziskovy sektor
mezi lety 1945—
1951

Kvalitativni
vyzkum —
Analyza
dokumenti
(dobova
literatura)

Nestatni
neziskovy
sektor prosel
v obdobi mezi
lety 1945—
1951
zasadnimi
zménami

Po valce se
nestatni
neziskovy
sektor potykal
s problémy
hospodaiské-
ho charakteru

Po unorovém
prevratu
v roce 1948
dochazelo
u spolki ke
skrytému
systematické
mu natlaku ze
strany statu,
ktery mél za
ukol spolky
redukovat

Vydanim
zéakona
o dobrovol-
nych organi-
zacich z roku
1951 doslo
k provadeéni
kontrol
nestatniho
neziskového
sektoru

2016

Bc. Pavla
Stieglerova

Zdravotné socialni

péce v Cechéch v prvni
poloving 20. stoleti na

piikladu

vetejné
zdravotnictvi,
Ministerstvo
vetejného
zdravotnictvi
a télesné vychovy,
dobrovolna péce,

Zmapovat dé&jiny
zdravotni socialni
péce v letech
1918-1948

Analyza
dokumenti —
Narodni archiv
v Praze —
(Masarykova
liga proti
tuberkuléze,
Ministerstvo
vetejného
zdravotnictvi
a télesné
vychovy),
Statni oblastni

archiv v Praze

Byl vydan
zakon
¢. 68/1870 f.
z.,0
organizaci
vetejné
sluzby
zdravotni, coz
znamenalo, ze
chudému
obyvatelstvu
byla zajisténa
zakladni péce

Méstska
chudina
(délnici)
zapfiCinila
roZVvoj
socialni
politiky

Ceskosloven-
sko se
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stfedoCeskych lé¢eben | zdravotni socialni (Odborny v daném
tuberkulozy péce, tuberkuloza, lécebny ustav obdobi
sanatorium, tuberkulozy snazilo
lé¢ebna, poradna, a respiracnich vyporadat
dispenzat, spolek, nemoci s nasledky
socialni pojisténi a Lécebna prvni svétové
tuberkulozy valky
a respiracnich
nemoci Ziizena
Prosecnice), zdravotni
dobova a socialni
literatura zafizeni se
primarné
zameéfovala
na prevenci
a osvétu
Ve 20. letech
20. stoleti
svoji ¢innost
rozvijely
dobrovolné
zdravotné
socialni
spolky
Byla
zakladana
soukroma
sanatoria
a lécebny
Do roku 1938
na tehdejsim
Ministerstvu
vetejného
zdravotnictvi
a télesné
Kriticka vychovy
heuristicka neexistoval
analyza oSetfovatel-
archivnich sky odbor,
pramentl - ktery by mél
oSetfovatelstvi, (institucionalni na starosti
civilni a fadové Identifikovat prameny, vzdélavani
skoly, socidlné a charakterizovat legislativni v oSetiovatel-
2017 Mgr. Ruzena Osetiovatelské skolstvi zdravotni péce, faktory, které prameny, skych Skolach
Zaoralova v mezivale¢ném emancipace ovliviiovaly evidencni
Ceskoslovensku osetiovatelské osetiovatelské prameny, Dle statistik
v mezinarodnich profese, Skolstvi narativni z roku 1938
souvislostech mezivalecné v mezivale¢ném prameny, bylo v ¢esko-
Ceskoslovensko Ceskoslovensku osobni slovenskych
(1918-1938) prameny, zdravotnich
dobova zafizenich
periodika zaméstnano
a odborné 8397
publikace) pracovnikd,
z toho bylo
1030
diplomované
sestry (civilni
a fadové)
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2018

Ladislava
Petrakova

Formovani identity
socialnich pracovniki
v letech
1918-1938

socialni prace,
socialni
pracovnik/pracov-
nice, etika,
socialni politika,
socialni stat,
chudoba, identita,
prvni republika,
vefejna, socialni
péce, dobrovolna
socialni péce

Zmapovani
systému socialni
prace
v historickém
kontextu

Ovéfeni dopadi
na identitu
socialnich
pracovniki

Zameéfeni se
na to, zda tehdejsi
feSeni, zkuSenosti
a poznatky mohou
byt o 100 let
pozdé&ji inspirujici,
anebo naopak je
téeba je jenom
registrovat

Analyza
socialni prace
v Ceskoslovens-
kém
mezivaleéném
obdobi

Vedeni statu
v daném
obdobi
poskytovalo
potiebnym
pomoc
a podporu

Politika

v daném
obdobi zacala
zasahovat do
socialni prace

Ve 20.a 30.
letech
20. stoleti
pfevazoval
v oblasti
socialni prace
spise
represivni
pristup

10

2018

Séarka Caitlin
Rabova

Kulturni ref}exe
tuberkuldzy v Ceskych
zemich 1800-1945

Hamzova détska
lécebna, 1800
1945, 19.-20.
stoleti,
tuberkuléza,
kulturni aspekty,
socialni aspekty,
mezioborovy
kontext, literarni
naméty, sanatoria,
Iécebny,
monografie

Objasnit
tuberkulézu
z ruznorodych
aspektli v ramci
historie

Analyza
dokumentt —
Dokumenty
historického
charakteru,
Ego dokumenty

Jednalo se
o dobu, kdy
doslo
k vyznamnym
objeviim

Lécebny
postup
prochazel
prabéznym
vyvojem

Tuberkul6za
byla
charakterizo-
vana jako
nemoc
chudych

V ramci této
problematiky
zapocala
v daném
obdobi osvéta

Tuberkul6za
zasahla i do
literarni
tvorby
néekterych
umélct

Zacaly se
zakladat
dispenzare,
které mély za
ukol
specializovat
se na
obyvatele
nakazené
touto nemoci
ana jejich
rodiny

Byla zalozena
Masarykova
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liga proti
tuberkuloze,
ktera méla za
tkol zabranit
Sifeni této
nemoci

Zacala byt
zfizovana
sanatoria,
ktera se
specializovala
na léébu
tohoto
onemocnéni

Zdroj: Pieterkova (2009), Novakova (2011), Skalova (2011), Patra (2012), Kleinova
(2016), Kasikova (2016), Stieglerova (2016), Zaoralova (2017), Petrakova (2018), Rabova
(2018)

Na zédklad¢ zpracovani vySe uvedeného systematického piehledu jsem doSla hned

k nékolika zavérum.

V réamci systematického prehledu jsem si potvrdila hlavni fakt, ktery se uvadi v sekundéarni
literatuie, a sice ze socialni prace je v kontextu s tuberkul6zou z historického hlediska tizce

spjata s oblasti zdravotni.

Déle jsem si potvrdila, ze autofi ve svych vyzkumech provadéli historicky vyzkum, ve
kterém analyzovali dobovou literaturu, osobni korespondenci, fotografie, filmy, mapy,
plany atd. Dale pak v ramci historického vyzkumu volili bud’ obsahovou analyzu, nebo
kritickou heuristickou analyzu. Specifické pak konkrétné byly dva vyzkumy, a to v tom
ohledu, zZe jeden z vyzkumt provadél kvalitativni vyzkum ve formé polostrukturovanych
rozhovoril, které nasledné byly zpracovany technikou otevieného kdédovani. Tohoto
vyzkumu se ucastnilo celkem 11 respondentd. Druhym specifickym vyzkumem byl
kvantitativni vyzkum, ktery byl provadén ve formé¢ dotaznikového Setfeni a celkem se ho

zucastnilo 66 respondentd.
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Autofi si ve svych vyzkumnych pracich kladli nasledujici cile:

1. Zmapovat obraz vzdélavani Zen prostfednictvim dobového tisku vydavaného
v Ceskoslovensku mezi lety 1918—1938.

2. Popsat ¢innost Ceskoslovenského &erveného kiize ve Velké Britdnii mezi lety
1940-1945 v souvislosti s péc¢i o ¢eskoslovenské uprchliky a emigranty.

Vytvofit obraz Zivota 1é¢ebny se vSemi jeho aspekty.

4. Zmapovat obraz chudinstvi v ramci poskytované socialni zdravotni pée v Cechach
mezi lety 1918-1938.

5. Zmapovat narocnost oSetfovatelské péce ve specializovanych plicnich 1é¢ebnéch.
Zjistit potieby pacientll nachézejicich se ve specializovanych plicnich 1é¢ebnach.
Zjistit ulohu sestry pii poskytovani péce.

Zmapovat rozdily v jednotlivych zafizenich.

6. Zjistit, jakym zptisobem fungoval neziskovy sektor mezi lety 1945-1951.

7. Zmapovat dé€jiny zdravotni socidlni péce v letech 1918—1948.

8. Identifikovat a charakterizovat faktory, které ovliviiovaly oSetfovatelské Skolstvi
v mezivale¢ném Ceskoslovensku.

9. Zmapovani systému socialni prace v historickém kontextu, ovéfeni dopadii na
identitu socialnich pracovnika.

Zamgéieni se na to, zda tehdejsi feSeni, zkuSenosti a poznatky mohou byt o 100 let
pozdé&ji inspirujici, anebo naopak je tfeba je jenom registrovat.

10. Objasnit tuberkulozu z rtiznorodych aspekti v ramci historie.

Na zéklad¢ téchto vySe uvedenych stanovenych cilii autofi po provedeni vyzkumu zjistili,

v

z€:

1. Zenam bylo umoznéno vzdélavat se v dané oblasti v plném rozsahu.

2. Ceskoslovensky Gerveny kifz v zahrani¢i v obdobi druhé svétové valky svoji
ginnost sméfoval piedevsim na poskytnuti pomoci a podpory viem Cechoslovakim
zijicim v zahrani¢i.

3. Hamzova détska lécebna se sidlem v LuZi poskytovala své sluzby détem, aniz by
délala rozdily mezi jednotlivymi socialnimi tfidami, ze kterych déti pochézely.

4. Tehdejsi socidlni zdravotni péfe byla zajiSténa socidlnim zabezpecenim, které

celkem tvorily tii pilife.
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5. Osetrovatelska péce ve specializovanych zdravotnickych zatizenich je narocna.

6. V povalecném obdobi nestatni neziskovy sektor Celil natlaku a kontroldm ze strany
statu, coz se odrazilo v jeho dalSich ¢innostech.

7. Zacala byt vydavana nova legislativni opatieni, zacala se rozvijet socidlni politika,
dobrovolnické organizace zahajily svoji Cinnost a zacala se zakladat zdravotnicka
zafizeni, ktera se specializovala na 1é¢bu tuberkul6zy.

8. OSetfovatelské Skoly v mezivalecném obdobi nebyly moc roz§ifeny.

9. Podporu a pomoc vSem potiebnym zacal ve vétSi mife poskytovat stat, coz mélo za
nasledek, Ze do oblasti socialni prace zacala vice zasahovat politika.

10. Tuberkul6za v tehdejsi dob& zasahovala nejen do oblasti mediciny, ale také do

dalSich oblasti, jako naptiklad do socidlni prace, pedagogiky, literatury nebo tisku.

3.2 Metodologie vyzkumu

Cil diplomové prace
Cilem préace je zachyceni popisu aktivit socidlni prace pii 1é€bé tuberkuldézy na nasem

uzemi mezi lety 1930-1945, a to prostfednictvim ¢asopisu Boj proti tuberkuloze.

Vyzkumné otazky
Vyzkumny cil jsem pfevedla do hlavni vyzkumné otdzky: Jak bylo v obdobi 1930-1945
predkladano prostfednictvim dobového Casopisu Boj proti tuberkuloze téma tuberkuldzy

v kontextu socialni prace?
Tu jsem rozpracovala do dil¢ich vyzkumnych otazek:

Jak bylo ptedstaveno vzdélavani socialnich pracovnic?

Jak byla v souvislosti s 1é¢bou tuberkul6zy popsana praxe socidlnich pracovnic?

Na co se zamétovala socialni prace s rodinou, kterou zasahla tuberkul6za?

Jakou podobu méla piipadnd multidisciplinarni spoluprace v procesu 1écby

tuberkulozy?
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Pouzita metodika

Téma této diplomové prace se zabyva d¢jinami socidlni prace. Proto jsem zvolila
historicky vyzkum, ktery je ,,specifickim typem kvalitativniho vyzkumu* (Spilackova,
2014, str. 185)

Jako vyzkumnou techniku jsem zvolila obsahovou analyzu, kterou jsem podle cile prace

aplikovala v ramci kvalitativni vyzkumné strategie.

Dle Fraenkela a Wallena (in Hendl, 2016) je historicky vyzkum postup, pii kterém se
vyzkumnik snazi provéfovat a vysvétlovat zkoumand historickd data za ucelem sdélit,

k ¢emu v minulosti konkrétné doslo.
Hendl (2016) uvadi, Ze ukolem historického vyzkumu je:

1. Zodpovédét konkrétni dotazy.
Najit dosud neobjevené kontexty se zkoumanym tématem.
Objevit spojitost mezi tim, co se v minulosti odehrélo a co se déje prave ted.

Zaregistrovat a posoudit diivé;jsi jednani.

A

Doporucit, posoudit nebo prosadit pii vysvétlovani konkrétnich udélosti urcité
teorie.

6. Pochopit vlastni nebo odlisnou kulturu.

Pro zpracovani praktické c¢asti této diplomové prace jsem se rozhodla pro aplikaci

kvalitativni strategie vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum je jednou ze dvou hlavnich vyzkumnych strategii.

Dle Kajanové, Dvorackové a Stranského (2017) byl zpoc€atku tento typ vyzkumu pouzivan
pro doplnéni kvantitativni vyzkumné strategie, ale dnes jiz maji oba typy vyzkumu

(kvalitativni vyzkum i kvantitativni vyzkum) v metodologii rovnocenné postaveni.

Hendl (2016) uvadi, Ze kvalitativni vyzkum ma jak svéa pozitiva, tak i negativa. Mezi
pozitiva kvalitativniho vyzkumu patii ziskani detailni charakteristiky vyzkumného
problému a provadéni vyzkumu v terénu. Dale dovoluje vyzkumnikovi zkoumat urcité
vyzkumné procesy a v pribéhu vyzkumu muize také vyzkumnik navrhnout aplikaci n¢které
teorie. Mezi dal$i pozitiva kvalitativniho vyzkumu pak patii i fakt, Ze kvalitativni vyzkum
se lépe prizplisobuje lokalité, ve které se vyzkum provadi, a také ze vyhledava mistni
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kauzalni kontexty. Poslednim pozitivem kvalitativniho vyzkumu je nakonec i skutecnost,
ze tento typ vyzkumné strategie napomaha v okamziku, kdy vyzkumnik v prvni fazi svého

vyzkumu provadi pfedbézny prizkum jevu, ktery se rozhodl zkoumat.

Dale lze dle Hendla (2016) za negativa kvalitativniho vyzkumu povazovat skutecnost, ze
vysledky vyzkumu nelze zevseobecnit na celé obyvatelstvo ¢i na dalsi lokalitu a ze také
neni snadné realizovat odhad v ramci kvantity nebo ovétovat stanovené hypotézy Ci teorie.
Dal$im negativem je fakt, ze z Casového hlediska je kvalitativni vyzkum na rozdil od
a naslednému rozboru dat uréenych pro vyzkum. Poslednim negativem je pak nakonec

skute¢nost, ze na vysledky vyzkumu ma Casto vliv postoj vyzkumnika.

V ramci kvalitativniho vyzkumu jsem se rozhodla pro tento vyzkum vyuzit metodu
obsahové analyzy, coZ je metoda, jak uvadi Reichel (2009), kterou lze vyuZit jak

v kvantitativnim, tak 1 v kvalitativnim vyzkumu.

Klapko (2013) uvadi, ze obsahova analyza je metoda, kdy se vyzkumnik snazi

charakterizovat a objasnit vyznam zkoumanych dokument.

Abych vramci vyzkumu této diplomové prace mohla zpracovat obsahovou analyzu,
rozhodla jsem se nejprve vytvotit osnovu, podle které budu béhem vyzkumného procesu

postupovat.
Osnova, kterou jsem si vytvorila, celkem zahrnuje nésledujicich pét fazi:

1. Stanoveni cile vyzkumu;
Vybér vyzkumného souboru;
Kategorizace;

Zpracovani dat;

A

Vysledky vyzkumu.

3.2.1 Stanoveni cile vyzkumu

Prvni krok, ktery jsem v ramci obsahové analyzy ud¢lala, bylo stanoveni cile vyzkumu,
kterym je zachyceni popisu aktivit socialni prace pti 1écbe tuberkul6zy na naSem Uzemi

mezi lety 1930-1945, a to prostfednictvim ¢asopisu Boj proti tuberkuloze.
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3.2.2 Vybér vyzkumného souboru

Druhym krokem pak bylo vybrat vyzkumny soubor. V tomto ptipadé se jednalo o ¢asopis
Boj proti tuberkuléze, ktery vydavala Masarykova liga proti tuberkuldze. Jelikoz se
jednalo o dobovy cCasopis, ktery je dnes v tisténé podobé obtizn¢ dohledatelny, vyuzila
jsem sluzeb Narodni lékarské knihovny a portdlu Medvik, ktery mé¢ dale odkdzal na
Nérodni digitalni knihovnu Kramerius, kde jsem dohledala vSechny zdroje, které byly
k vyzkumu zapottebi. Konkrétné se jednalo o vSechna Cisla ¢asopisu vydana od roku 1930
do roku 1945. Pro lepsi ptrehled nize uvadim tabulku, kterd zachycuje ro¢nik ¢asopisu, rok

vydani a celkovy pocet Cisel, kterd byla v roéniku vydana.

Tabulka &. 2 Casopis Boj proti tuberkuléze

1930 10
1391 10
1932 10
1933 10
1934 10
1395 10
1936 10
1937 10
1938 10
1939 10
1940 10
1941 10
1942 10

44



Bc. Melanie Mala, Obraz socialni préce v éasopise Boj proti tuberkuléze v Ceské republice
mezi lety 1930-1945

24 1943 10
25 1944 10
26 1945 9

Zdroj: Vlastni konstrukce

3.2.3 Kategorizace

Tteti krok obsahové analyzy spocival piedevSim podle stanovenych vyzkumnych
podotazek na Ctyfech klicovych kategoriich, do nichZ jsem pomoci pfedem vymezenych
kodovacich jednotek piifazovala diilezité informace, které jsou pro tento vyzkumny proces
zésadni. Nize také uvadim tabulku, kterd podrobné popisuje vSechny stanovené kategorie

a kédovaci jednotky.

Tabulka ¢. 3 Kategorizace

Kategorie Nazev kategorie Kodovaci jednotky'
Kategorie ¢. 1 Vzdélani socidlnich pracovnikli  vzdélani, socialni skoly,
kurs
Kategorie €. 2 Praxe socialnich pracovnikt povolani, prakse,

dispensar, zdravotni
pracovnice, socidlni
pracovnice
Kategorie ¢. 3 Socialni prace s rodinou rodina, navstéva,
prohlidka, bytova péce,
domov
Kategorie ¢. 4 Multidisciplinarni spoluprace spoluprace

Zdroj: Vlastni konstrukce

! Terminy jsou uvadény v ptivodnim znéni
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3.2.4 Zpracovani dat

Kategorie ¢. 1 — Vzd¢lavani socialnich pracovnikt

Obdobi 1930-1935

Jiz v roce 1930 se casopis Boj proti tuberkuléze zminuje o vzdélavani socidlnich
pracovnic, které zapocalo jiz v 19. stoleti. Nejprve se jednalo o kursy pro socialni
pracovnice, které trvaly pfiblizné nékolik mésicti, a postupem cCasu se z téchto kurzi
stavaly Skoly se socialnim zamétenim. V roce 1930 byli Ctenafi informovani o celkovém
poctu skol se socidlnim zaméfenim po celém svété, kterych bylo v roce 1930 dohromady
115.2 Roku 1931 vzrostl pocet téchto $kol na 120. TéhoZ roku se na mezinarodnich
konferencich zaméfujicich se na socidlni oblast zaCalo projednavat téma vzdélavacich
pland pro socidlni Skoly. Tyto vzdélavaci plany pak ve Skolach realizovali spolecnosti
uznavani odbornici, a to pirevazné ve formé Skolnich prednasek.’ V roce 1932 byla
v Casopise zminéna Alice Salamonova, jez je povazovana za zakladatelku socidlniho
Skolstvi a v Evropé se ji podatilo, aby socidlni prace byla povaZzovdna za novy druh
zaméestnani. Dale Alice Salamonova zacala publikovat skripta pro socidlni Skoly, a
nakonec se ji podafilo zalozit Akademii pro socialni a vychovnou péci, kterd znacné
piispéla ke vzdélavani socialnich pracovnic.* Dale bylo sdéleno &tenaitim, Ze bylo zjisténo,
7e je nezbytnosti propojit zdravotni a socidlni sféru. Hlavnim divodem byl zejména fakt,
ze socidlnim pracovnicim plsobicim v nemocnicich nebyla poskytovana dostatecna
podpora ze strany zdravotnického personalu, s nimiz socidlni pracovnice v nemocnicich
spolupracovaly. Aby se tomuto problému piedeslo, zaCala vznikat v ramci vzdélavani
socialnich pracovnic ur€itd opatieni. Konkrétné se jednalo naptiklad o to, Ze drazd’anska
Skola pro oSetfovatelky do svého vzdélavaciho planu zacala zatazovat i socidlni pfedméty,
coz do budoucna znamenalo, Ze oSetfovatelky lépe porozumély poslani socialnich
pracovnic, které rovnéz pracovaly v nemocnicich.” Roku 1934 pak byli informovani

Ctenafi, Ze nejlepSi vzdélani miiZze ziskat potencialni socidlni pracovnice na Vyssi Skole

2 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 3, str. 41
3 IN: Boj proti tuberkulose, 1931 (Roénik 12), Cislo 7, str. 97, 98, 99, 100
4 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Ro¢nik 13), Cislo 4, str. 48
5 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Roénik 13), Cislo 8, str. 98
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socialni péce.® Na zavér roku 1935 &asopis Boj proti tuberkuléze informoval o konaném
Sjezdu organizace socidlnich pracovnic v Praze, na kterém jeji ¢lenky vznesly nékolik
pozadavku tykajicich se socialni prace. Prvnim pozadavkem bylo, aby se obor socialni
prace osamostatnil, dale pozadovaly, aby vzniklo samostatné socialni $kolstvi, a nakonec

aby socilni praci provadély pouze odborné proskolené socialni pracovnice.’
Obdobi 1936-1940

Rok 1936 je pro vzdélavani socidlnich pracovnic vyznamnym rokem, a to pfedev§im v tom
sméru, ze bylo zaznamenéno, Ze studentkam Masarykovy statni Skoly pro zdravotni péci za
splnéni predem stanovenych podminek bylo mozné vyplacet studijni stipendium, a to po
celou dobu jejich studia.® V ramci spoluprace Usttedi dobrovolné péée socialné- zdravotni,
Ceskoslovenského erveného kiize a Organizace socialnich pracovnic pak roku 1938 na
zékladé piipravy Ceskoslovenska na mozné vyhlaseni vale¢ného stavu zadaly tyto
organizace spolecn€ pofadat vzdelavaci kurz pro socidlni a zdravotni pracovnice. Tento
vzdélavaci kurz nesl nazev Kurs piipravy odbornych socidlnich a zdravotnich pracovnic
pro pFipad vilky.” V roce 1939 bylo sdéleno &tenaftim, ze koncem roku fadné ukonéilo
odborné vzdélani mnoho studentek Statni Skoly zdravotni a socidlni péce a tyto
absolventky budou s nejvétsi pravdépodobnosti v dohledné dobé hledat vhodné
zaméstnani. Aby absolventky mohly snaze najit vhodné zaméstnani, ziidila Organizace
socialnich pracovnic evidenci volnych pracovnich mist v tomto oboru. Pfednostni pravo na
pomoc s hledanim vhodného pracovniho mista mély absolventky jiz zminéné Statni Skoly
zdravotni a socialni péce, poté mohly o pomoc pozadat absolventky jinych, obdobné
zaméienych skol. Nicméné podminkou proto, aby absolventka ziskala zaméstnani, musela
nejdiive splnit praxi trvajici 2 mésice v tzv. cviéné poradné&.!” V roce 1940 se zjistilo, Ze
Ceskoslovensku chybi odborné proskolené socialni pracovnice. Na tento podnét reagovala
Masarykova liga proti tuberkuldoze tim, Zze pfes Casopis Boj proti tuberkuldze vyzvala
vSechny nezaméstnané socialni pracovnice, které byly rovnéz absolventkami Vyssi Skoly

socialni a zdravotni péce v Praze, aby poslaly piihlasku obsahujici rok, ve kterém Skolu

6 IN: Boj proti tuberkulose, 1934 (Ro¢nik 15), Cislo 8, str. 114

7 IN: Boj proti tuberkulose, 1935 (Roénik 16), Cislo 5, str. 60

8 IN: Boj proti tuberkulose, 1936 (Ro¢nik 17), Cislo 3, str. 35

9 IN: Boj proti tuberkulose 1938 (Roénik 19), Cislo 2, str. 35

10 IN: Boj proti tuberkulose, 1939 (Roénik 20), Cislo 9-10, str. 98
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fadné ukondily, a také svi{ij Zivotopis.!! Ani po ukonéeni $koly vzdélavéani socidlnich
pracovnic nekoncilo. Napiiklad roku 1940 Okresni ustav socidlné-zdravotni péce
zorganizoval Kurg v protituberkuloznich dispenzdiich pro zdravotni pracovnice, ktery
diive trval jeden mésic. Jelikoz se vSak ukazalo, ze kurz je vzhledem ke svému obsahu

velmi kratky, bylo pozadano o jeho prodlouzeni na dva mésice.!?
Obdobi 1941-1945

Od roku 1941 zacaly byt socidlni pracovnice na zékladé¢ svého dosazeného vzdélani
zatazovany do jedné ze tii stanovenych kategorii. Do prvni kategorie spadaly pracovnice,
které fadn€ ukoncily bud’ Vyssi Skolu socidlni péce, nebo jinou obdobnou skolu. Do druhé
kategorie byly zafazovany pracovnice, které fadn¢ ukoncily zdravotnicky zamétené stfedni
Skoly, nebo diplomované oSetfovatelky, které absolvovaly praxi v socidlni oblasti. Do
posledni, tieti kategorie pak byly zatazovany tzv. pomocné socidlni pracovnice, jez nemély
adekvatni vzdélani.!* To, co vsak bylo pro toto obdobi v oblasti vzdélavani socialnich
pracovnic charakteristické, bylo pfedevsim potadani vzdélavacich kurzii. Napiiklad béhem
roku 1942 probéhly celkem tii kurzy. Konkrétné se jednalo o Pétimésicni kurs pro
zdravotné socialni pracovnice poradany Ligou proti tuberkuloze, ktery reagoval na malo
odborné proskolené zdravotné socidlni pracovnice. Kurz obsahoval jak teoretickou cast
(vSeobecné prednasky, piednasky o tuberkuldze, prednédsky tykajici se vetejného
zdravotnictvi a prfednasky zameétujici se na socialni péci), tak praktickou c¢ast, kterd se
uskutecnovala v protituberkul6éznich dispenzaiich. Uchazecky, které mély zdjem o tento
vzdélavaci kurz, musely vSak splnit nasledujici podminky. Uchazecka musela mit bud’
radn¢ ukoncenou stiedni Skolu s maturitou, nebo absolvovat praxi v oblasti socialni péce.
Daéle byla pfijimana jen uchazecka, kterd byla ve vékové kategorii od 20 do 30 let, a také
bylo zapotiebi prokazat, Ze je uchazecka zdrava jak po fyzické, tak po psychické strance.
Nutné bylo také prokazat arijsky ptivod a mit alespon ¢aste€nou znalost némeckého jazyka.
Uchazecka dale ke své prihlaSce musela dolozit nékolik potfebnych dokumentt. Jednalo se
o rodny list, prikaz o protektoratni piisluSnosti, maturitni vysvédceni, dokument
potvrzujici ptipadnou praxi absolvovanou po maturité, vysvédceni o zachovalosti, nakonec

1 prohlaseni rodicti uchazecky o arijském plivodu. K témto vySe uvedenym dokladiim

' IN: Boj proti tuberkulose, 1940 (Roénik 21), Cislo 6, str. 84
12 IN: Boj proti tuberkulose, 1940 (Roénik 21), Cislo 8, str. 106
13 IN: Boj proti tuberkulose, 1941 (Roénik 22), Cislo 6, str. 74
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a prihlasce se jeste¢ nakonec prikladal motivac¢ni dopis uchazecky. V rdmci tohoto kurzu
byla ucastnicim poskytnuta strava a jen v nékterych piipadech jim byl na zikladé
predlozeni vysvédcéeni o majetkovych pomérech udélen penézity piispévek. Realizace
tohoto vzdélavaciho kurzu pak umoznila zprovoznit nové protituberkuldézni dispenzate
a roz§ifit tak dosavadni protituberkulézni sit.!* Dale byl v tomto roce uspoiadan Kurs pro
neskolené zdravotni socidlni pracovnice s vysSim piedbéinym vzdélanim, ktery trval
celkem 11 tydnt, z nichz se 4 tydny tGcastnice po 30 hodinéach za tyden UcCastnily teoretické
&asti kurzu a 7 tydnd pak absolvovaly praktickou &ast ve velkych dispenzafich.!> Nakonec
byl vtomto roce také uspotadan Vycvikovy kurs pro pomocné socidlni pracovnice
v dispenzadrich. Tento kurz mél za cil proskolit celkem 20 pomocnych socialnich pracovnic
pusobicich v dispenzafich, a to celkem po dobu 11 tydnl, zné¢hoz 4 tydny zahrnovaly
teoretickou ¢ast, ktera probihala v Praze, a 7 tydnti praktickou cast, kterou ucastnice kurzu
plnily v dispenzafich umisténych na venkové. Tento kurz byl uspofadan pro studentky ve
veéku od 20 do 30 let, které fadné ukoncily stfedoskolské vzdelani. Pfednostné pak byly
pfijimany uchazecky, které jiz mély praxi ve zdravotni nebo socialni oblasti.' V tomto
roce meél byt jeSté uspotfadan Povinmy kurs pro zdravotni  pracovnice
z protituberkuloznich poraden, ten byl vSak nasledné odloZzen. Obsahem tohoto
vzdélavaciho kurzu meéla byt prednaska o legislativé v socidlni oblasti, prednasSka
zameiujici se na spolupraci s okresnimi vypomocnymi vybory, pfedndska zaméiujici se na
postup, ktery se ma pouzivat pii depistdzi Ci izolaci nakazenych osob tuberkuldzou,
prednaska zaméiujici se na spravny postup pii administrativni ¢innosti zdravotné
socialnich pracovnic, a prednaska, ktera UcCastnice kurzu seznamuje se zaméstnanim
v protituberkuloznich dispenzarich. Na zavér tohoto kurzu mél byt vymezen ¢as na dotazy
a navrhy ucastnic, nakonec mély prob&hnout volby ¢lenek do pracovni komise.!” V roce
1943 bylo celkem uspotadéno 5 vzdélavacich kurzt. Jednalo se o Pokracovaci kurs pro
zdravotné socidlni pracovnice v protituberkuloznich poradndch, ktery byl potfadan
v Cechach v Praze, Hradci Kralové, Pardubicich, Plzni, Trutnové a Tébofe. Lektorky
tohoto kurzu i€astnice seznamovaly s ¢innostmi, které musely nové v protituberkuldznich

dispenzafich vykonéavat. DalSim kurzem byl Kurs pro pracovnice protituberkuloznich

14 IN: Boj proti tuberkulose, 1942 (Roénik 23), Cislo 10, str. 148
15 IN: Boj proti tuberkulose, 1942 (Roénik 23), Cislo 2, str. 34
16 IN: Boj proti tuberkulose, 1942 (Roénik 23), Cislo 3, str. 55
17 IN: Boj proti tuberkulose, 1942 (Roénik 23), Cislo 2, str. 35
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poraden, ktery zorganizovala Skola socialni a zdravotni pée v Praze. Nasledujicim
vzdélavacim kurzem byl pak Kurs pro absolventky stiednich Skol, ktery trval celkem 1 rok
a zahrnoval jak teorii, tak i praxi v dispenzafich Ligy proti tuberkuldze.'® Také byl
usporddan Kurs pro zdravotné socidlni pracovnice, ktery trval celkem 9 mésicii a mél za
ukol odborné proskolit ti¢astnice, které jiz maji za sebou praxi v dosavadnich dispenzatich.
Ponévadz m¢él tento vzdélavaci kurz uspéch, zapocalo planovani obdobného vzdélavaciho
kurzu, ktery mél za cil odborne¢ proskolit zdravotné socialni pracovnice pro
protituberkulézni dispenzare, které mély byt do budoucna zaloZeny.!” Roku 1944 byl
uspotadan Kurs pro zdravotné socidlni pracovnice v protituberkuloznich dispenzdrich,
ktery trval celkem &tyfi mésice.’® Socialné zdravotni §kolou v Praze byla také uspoiadana
Soustava kurzit pro zdravotné socialni pracovnice v protituberkuloznich poradndch. Ta
konkrétné¢ zahrnovala tii kursy, které mély za ukol odborné proskolit ucastnice téchto
kurzii a stejnomérné je umistit do viech dispenzaii umisténych na izemi Ceskoslovenska.
Tim doslo k zabezpedeni uspokojivé kvality, ktera je v dispenzaiich poskytovana.?! Roku
1945 se zacal ptipravovat Kurs pro pomocné socidlni pracovnice, ktery byl zahajen na
podzim téhoZz roku.?? V tomto roce byly ziizeny také dvé Dvouleté vyssi Skoly pro

vzdélavani socidlné zdravotnich pracovnic, a to v Ceskych Bud&jovicich a Mladé

Boleslavi. »

Kategorie €. 2 — Praxe socidlnich pracovnikt

Mimo to, ze Casopis Boj proti tuberkuloze informoval svoje ¢tenaife o praxi tehdejSich
socialnich pracovnic, které se zaméfovaly na poskytnuti pomoci a podpory jedincim
a jejich rodindm ohrozenych tuberkul6zou (vyhledavani tuberkuloznich jedinct, navstévy
nakazou ohrozenych rodin, dohled nad Iécbou, spoluprace s léCebnymi zafizenimi,
osvétova c¢innost, kontrola déti ohrozenych nédkazou), tak také tento Casopis obsahoval

1 spoustu inzeratdl na volné pracovni pozice (viz Pfiloha 1). A také daval jiz zaméstnanym

'8 IN: Boj proti tuberkulose, 1943 (Ro¢nik 24), Cislo 5, str. 48

19 IN: Boj proti tuberkulose, 1943 (Ro¢nik 24), Cislo 9, str. 79
20 IN: Boj proti tuberkulose, 1944 (Ro¢nik 25), Cislo 3, str. 30
2L IN: Boj proti tuberkulose, 1944 (Ro¢nik 25), Cislo 1, str. 2

22 IN: Boj proti tuberkulose, 1945 (Ro¢nik 26), Cislo 5-6, str. 63
23 IN: Boj proti tuberkulose, 1945 (Ro¢nik 26), Cislo 7, str. 80
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socialnim pracovnicim prostor pro sdileni vlastnich zkusSenosti z praxe a dale umozinoval

poradit se s dal§imi odborniky (viz Ptiloha 2).
Obdobi 1930-1935

Roku 1930 bylo sdéleno ¢étenariim, v jakych socidlné zdravotnich zafizenich se mohou
absolventky Vyssi Skoly socialni péce prosadit. Jednalo se o ufadovny péce o mladez,
kojenecké poradny, protituberkuldézni dispenzaife poradny pro volbu povoléani, Skolni
zatizeni, Zivnostenské inspektoraty, détské domovy, Ustavy, sekretariaty spolkl a zafizeni
socialni péde v ramci mést a okresti.>* Dale v tomto roce vznikla v socidlni praci nova
pracovni pozice, kdy socidlni pracovnice zaCaly plsobit v nemocnicich. Tato nova
pracovni pozice pfinesla to, Ze socidlni pracovnice zaméstnand v nemocnici musela ziskat
a umét ovladat kompetence, které jsou k vykonu této pracovni pozice zapotiebi. Mezi tyto
specifické kompetence patiila predevSim spoluprace s riznymi organizacemi (socialni
pojistovny, zprosttedkovatelny zaméstnani, détské domovy). Dale meéla mit socidlni
pracovnice v nemocnici povédomi o vSech sluzbach, které vySe uvedené organizace
poskytuji. Socidlni pracovnice také meéla umét v krizovych ptipadech zajistit
prostiednictvim nemocnice financni pomoc klientovi a samoziejmé spolupracovat s Iékaii
a upozornit je na piipadna rizika, ktera by mohla klientv zdravotni stav negativné
ovlivnit. Dal§im ukolem sociadlni pracovnice v nemocnici je v piipad¢ nutnosti klientovi
zabezpecit finance na léky nebo kompenzacni pomiicky a také mu pomoci odstranit
bariéry, které by mohly znemoZnit 1éeni.”®> Vroce 1931 byla zminéna spoluprace
socialnich pracovnic pusobicich v protituberkuléznich dispenzatich se zdravotné
policejnimi orgéany (viz Ptiloha 3), které mély za ukol zajistit prevenci rodin a bytd, kde se
nachdzi tuberkulozni jedinec, desinfekci rizikovych bytl, izolaci nakazenych jedinct,
zdkaz vykonavani konkrétnich zaméstndni u nakaZenych jedinct, dodrzovéani zékazu
plivani, nakonec zabezpe&it hygienu na vefejném prostranstvi.?® Roku 1932 byli &tenafi
informovéani o konkrétnich cilech socidlnich pracovnic vramci protituberkuldéznich
dispenzarii. Jednalo se o nasledujici tfi zdsadni ukoly: zajistit péci o fyzické a psychické

zdravi klienta, nakonec zajistit edukaci klientdl trpicich tuberkul6zou.?” RovnéZ se v tomto

24 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 5, str. 80
25 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 6, str. 93
26 IN: Boj proti tuberkulose, 1931 (Ro¢nik 12), Cislo 3, str. 68
27 IN: Boj proti tuberkulose, 1931 (Roénik 13) Cislo 9, str. 110
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roce musela socidlni prace vyporddat s hospodarskou krizi, kterd do tehdejSiho
Ceskoslovenska pravé dorazila. Socialni pracovnice se musely adaptovat na zcela nové
pracovni pozadavky, které v dusledku krize vznikly. Naptiklad museli socialni pracovnici
zacCit praktikovat metodu socidlni prace, ktera se zamétovala na skupinu, reagovat na
rostouci chudobu a vzristajici pocet tuberkuldznich jednotlivct, také se v socialni praci
zacala uplatiiovat terénni depistdz (vyhleddvani obyvatel nakazenych tuberkul6zou
a dohled nad jejich zdravotnim stavem v jejich pfirozeném prostiedi), na jejimz zakladé
zaCaly vznikat nové formy poskytované pomoci (poskytovani potravin, topiva

a milodart).?®

Obdobi 1936-1940

JA)

Roku 1936 casopis Boj proti tuberkuléze svym cCtenafiim sdéluje, Ze na uzemi
Ceskoslovenska mohou najit dva typy dispenzait. Jedna se bud’ o dispenzafe
monovalentni, coZ znamena, ze se zamé&iuji jen na jednu cilovou skupinu, anebo se jedna
o dispenzare polyvalentni, které se naopak zamétuji na vice cilovych skupin a jsou typické
pro dispenzafe nachazejici se na vesnicich.?’ V tomto roce byla také zah4jena piiprava
dispenzarniho zakona, jehoz cilem bylo vytvofeni a zprovoznéni sit¢ dispenzarta po celém
tizemi Ceskoslovenska.’® Roku 1937 do kompetenci zdravotnd socialnich pracovnic
spadaly tii zdsadni tikoly: uskute¢iiovani navrzené 1€cby, potfadani prednasek o tuberkuldze
a spoluprace s 1ékafi, kdy tento ukol spadal mimo jiné i do multidisciplinarni spoluprace.’!
Roku 1938 navic zdravotné socialni pracovnice zabezpecovala spolupraci mezi 1é¢ebnami
a dispenzafi.>> Roku 1939 byli étenafi informovani o pozadavcich, které zdravotné socialni
pracovnice pusobici v dispenzarich musely spliovat. Muselo se jednat o absolventku
s minimaln¢ dvoumeési¢ni praxi v dispenzafi, kde byla pod odbornym dohledem. Poté

mohla byt teprve umisténa do dispenzate, kde uz na ni nikdo nemusel dohliZet.**> Sociélni

pracovnice pusobici v dispenzafich zajisStovaly mimo jiné také davky (financni i vécné)

28 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Roénik 13), Cislo 6, str. 73

29 IN: Boj proti tuberkulose, 1936 (Ro¢nik 17), Cislo 5, str. 52, 53
39 IN: Boj proti tuberkulose, 1936 (Ro¢nik 17), Cislo 4, str. 38
3UIN: Boj proti tuberkulose, 1937 (Roénik 18), Cislo 1, str. 1

32 IN: Boj proti tuberkulose, 1938 (Roénik 19), Cislo 46, str. 51
33 IN: Boj proti tuberkulose, 1939 (Roénik 20), Cislo 9-10, str. 98
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adle navrhu zdravotné socidlni pracovnice je maji za ukol pierozdélit potiebnym

obyvateltim.>*
Obdobi 1941-1945

Jak bylo roku 1941 sdé€leno ¢tenariim, v kompetenci zdravotné socialni pracovnice byla
idepistaz, ktera meéla za ukol vyhledavat tuberkul6zni jedince a jejich rodinné
piislusniky.® Roku 1944 byly &tendiim zase oznameny pozadavky, které musely tehde;jsi
zdravotné sociadlni pracovnice spliiovat. Zdravotné socidlni pracovnice musela fadné
ukon¢it Skolu se zdravotné socidlnim zaméfenim a dale musela byt odborné proskolenou
socialni pracovnici.*® Téhoz roku ale také asopis upozoriioval na dvé zisadni vznikla
negativa, s nimiZ se socidlni prace musela vypotradat. Zaprvé se jednalo o nedostatecnou
spolupraci mezi pracovniky ze zdravotni oblasti a pracovniky ze socidlni oblasti, coz mélo
dopad na tehdejsi podobu multidisciplinarni spoluprace.’’” A zadruhé zacal v dispenzafich
vznikat problém, ktery tkvél v tom, Ze pracovnice v téchto zatizenich musely vénovat
premiru Casu administrativni ¢innosti a uz jim nezbyval dostatek Casu na depistaz

a uskute¢iovani navstév v rizikovych rodinach.*® Roku 1945 se pak socilni prace musela

vyporadat s krizovym nedostatkem zdravotné socidlnich pracovnic.*

3 IN: Boj proti tuberkulose, 1939 (Ro¢nik 21), Cislo 8, str. 76
35 IN: Boj proti tuberkulose, 1941 (Roénik 22), Cislo 10, str. 135
36 IN: Boj proti tuberkulose, 1944 (Ro¢nik 25), Cislo 1, str. 2

37 IN: Boj proti tuberkulose, 1944 (Ro¢nik 25), Cislo 10, str. 2
38 IN: Boj proti tuberkulose, 1944 (Ro¢nik 25), Cislo 7, str. 61

3% IN: Boj proti tuberkulose, 1945 (Roénik 26), Cislo 5-6, 63
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Kategorie €. 3 — Socidlni prace s rodinou

Obdobi 1930-1935

Vroce 1930 byli Ctenafi seznameni v ramci socialni prace s rodinou s konkrétnimi
¢innostmi socialnich pracovnic pisobicich v protituberkuléznich dispenzéfich. Hlavnim
ukolem téchto socialnich pracovnic bylo piedev§im dohliZzet na infikovanou rodinu
a kontrolovat, zda vSichni ¢lenové rodiny dodrzuji stanovena hygienicka pravidla, a také
priibézng kontrolovat zdravotni stav kazdého ¢&lena rodiny.*® Konkrétné pak socialni
pracovnice pecovaly o rizikovou rodinu tim zpiisobem, Ze zajistovaly pobyt nakazeného
¢lena rodiny v nemocnici, vzdélavaly rodinu, v ptipad¢ nutnosti zajiStovaly, aby rodina
méla dostatek financnich prostfedkd, a také v pfipadé 1écby tuberkuldézniho jedince

v domacim prostiedi zabezpecovaly jeho izolaci.*!

To byl mnohdy problém, jelikoz
spousta rodin neméla dostatek prostoru, kam by mohl byt tuberkulozni jedinec umistén.*?
Dilezitou roli pak rodina nakaZeného jedince hrala v souvislosti uhrady 1écebnych
nakladi, a to v pripadech, kdy nakazeny jedinec nebyl u€asten na nemocenském pojisténi,
a tedy nemél narok, aby nemocenska pojistovna za néj 1é¢bu uhradila.** Roku 1931 se pak
prostiednictvim cCasopisu Boj proti tuberkuloze mohli Ctendii dozvédet, ze socidlni
pracovnice v ramci realizace navstév rizikovych rodin zajistovaly izolaci ohrozenych déti
v rodinach, a to tak, ze umoziovaly rodindm na piechodnou dobu ubytovat jejich dité
v 1écebnéch. Dale v tomto roce zacal poskytovat pomoc témto rodinam i1 Vybor bytového
uiadu, ktery se snazil zajistit nezavadné a prostorné byty pro tyto rodiny. U této instituce
mohli tuberkuldzni jedinci podat zadost o poskytnuti nezdvadného a prostorného bytu. Poté
na zaklad¢ této zadosti a nasledném posouzeni dilezitosti zadosti instituce Zzadateli
zaopatfila vhodny byt.** Vroce 1932 byli &tenafi informovani o tom, Ze ndvrat ditéte

zpatky do rodiny podléha provedeni fadné dezinfekce bytu.*’ Déle se mohl &tenai Gasopisu

dozvédet co je obsahem socidlniho Setfeni socidlni pracovnice v roding. Pii tomto druhu

40 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Roénik 11), Cislo 1, str. 3

41 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 7, str. 103
2 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 5, str. 68
4 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 2, str. 28
# IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 5, str. 68
45 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Ro¢nik 13), Cislo 1, str. 6
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Setfeni méla socialni pracovnice za ukol zjistit ekonomickou situaci v rodiné, majetkové
a vyzivové poméry a také pomery bytové, které konkrétné¢ zahrnovaly prohlidku celého
bytu. V ramci této prohlidky si socidlni pracovnice pfedevSim vsSimala, kolik ma byt
mistnosti, jak jsou tyto mistnosti veliké, jak jsou vybavené, zda jsou v byté zajiStény
pozadované hygienick¢ podminky, zda je umoznéno v byté¢ dostatecné vétrat, dale se
socidlni pracovnice zajimala o to, kolik ¢lent rodiny spi v jedné mistnosti, ale predevsim
zjisStovala, kde a poptipad¢ s kym spi tuberkuldzni ¢len rodiny. Déle se zjiStovalo, kde spi
déti a zda je v byt& moznost izolace nakazeného jedince.*® Roku 1933 informoval ¢asopis
Boj proti tuberkuléze o zasadach, které musela rodina dodrzovat, pokud se tuberkuldzni
jedinec 1éCil doma. Nikdo zrodiny nesmél pouZivat stejné obleceni a pokryvky jako
nakazeny, musela se provadét fadnd dezinfekce lozniho pradla, kobercti, nadobi
a plivatka.*’ Roku 1934 byli ¢tenafi informovani o tom, jak bytovd péfe vramci této
problematiky vypadala v zahrani¢i. Naptiklad informovala o zfizovani hygienickych byt
pro tuberkuldzni jedince a jejich rodiny nebo pracovnich osad ve Francii ¢i ziizeni
domovnich blokli pro nakazené v Némecku.*® Nakonec roku 1935 byli &étenafi seznameni
s ukoly dispenzaiti v radmci bytové péCe, mezi které pattilo zachovéani rodiny, izolace
tuberkul6znich ¢lenti rodiny, o¢kovani ¢lenti rodiny a také prechodné umisténi ohrozenych

déti do zdravého prostiedi.*
Obdobi 1936-1940

V roce 1936 seznamil Casopis Ctenare s tzv. rodinnym archem, ktery socidlni pracovnice
spole¢né s nakazenym jedincem a jeho rodinou pfi navstévé v rodiné vypliovaly a na jeho
zékladé pak dale urdovaly Cetnost dalsich navstév.® Roku 1937 pak bylo popsano, co
vSechno v pribéhu navstévy v rodiné zdravotné socidlni pracovnice déla. PredevSim
provadéla prohlidku bytu, v némz rodina Zzila, dale se zamétovala na veSkeré zdravé
a Skodlivé faktory, které se v roding vyskytovaly, také vénovala zvlastni pozornost détem,

které mohly byt potencidlni ndkazou ohrozeny, a nakonec chudym rodindm zajistovaly

46 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Ro¢nik 13), Cislo 1, str. 4
47 IN: Boj proti tuberkulose, 1933 (Ro¢nik 14), Cislo 9, str. 107
48 IN: Boj proti tuberkulose, 1934 (Ro¢nik 15), Cislo 3, str. 32
4 IN: Boj proti tuberkulose, 1935 (Ro¢nik 16), Cislo 4, str. 40
50 IN: Boj proti tuberkulose, 1936 (Roénik 17), Cislo 8, str. 85
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zivotni minimum.’! Nakonec vroce 1938 vysvétlil asopis ¢tenaitim depistaz jako
kolektivni ¢innost, jejimz cilem je vyhledavat nakazené jedince, jejich rodinu, jejich rod.
Dale se zabyvala Skolni tfidou, ve které se nachdzel nakazeny zak, nebo vyhledavala
spolupracovniky nakazeného jedince. Depistdz patiila mezi zdkladni cinnosti, které
protituberkulézni dispenzai provadél. V dasledku realizace této cinnosti pak bylo

protituberkuléznimu dispenzati umoznéno zahdjit opatieni, ktera nasledné vedla k vyléceni

depistazi nalezenych tuberkuldznich jedinc.>?
Obdobi 1941-1945

Roku 1941 casopis oznamil obCaniim, ze rodinu lze zevidence protituberkuldznich
dispenzaiti vyradit nejdiive 2 roky po zaniku tuberkuldzy.’® Déle bylo sdéleno, Ze diky
nepretrzitym navstévam v rodinach si zdravotné socialni pracovnice vybudovaly
davéru rodiny, coz umoznilo lepsi spolupraci zejména v souvislosti s provadénim kontrol
zdravotniho stavu a zptisobu Zivota jednotlivych rodinnych piisluinikd.>* Déle roku 1943
byli &tenafi informovani o moZnostech ochrany ohroZenych déti v rodinach. Prvni
moznosti bylo umistit dité k pfibuznym, coz bylo z finan¢niho hlediska pro nemajetné
rodiny nejptijateln€jsi, dalsi moznost piedstavovaly détské domovy a sirotlince a tieti
moznost predstavovalo umisténi ditéte do tzv. rodinné kolonie. Behem tohoto pifechodného
pobytu ditéte na n& dohlizela zdravotn& socialni pracovnice.” TéhoZ roku c&asopis
Ctenafum piedstavil obraz idealniho bytu, ktery mél byt velky, svétly, slunny, suchy a Cisty
a také predstavil bytové normy. Pokud totiz zil tuberkul6zni jedinec sam, postacil mu byt
s jednou mistnosti, pokud zily spole¢né¢ dvé osoby, byt by mél mit alespont 2 mistnosti.
Rodina do péti ¢lenti musela obyvat byt, ktery by mél alesponi 3 mistnosti a domacnost nad
pét osob musela obyvat alespoii 4 mistnosti.’® Koncem roku 1945 &asopis informoval
o frekvencich navstév v rodinach. Prvni navstéva se uskutecnovala prvni mésic od prvniho
I1¢katského vySetieni, druha se pak konala dal$i mésic a na zdklad¢ vysledku navstévy se

pak konala dalsi. Pokud druhé navstéva skoncila dobie, dalsi mohla byt vykondna v del§im

51 IN: Boj proti tuberkulose, 1937 (Roénik 18), Cislo 1, str. 1

52 IN: Boj proti tuberkulose, 1938 (Roénik 19), Cislo 1, str. 3

53 IN: Boj proti tuberkulose, 1941 (Roénik 22), Cislo 9, str. 129
54 IN: Boj proti tuberkulose, 1941 (Roénik 22), Cislo 10, str. 133
55 IN: Boj proti tuberkulose, 1943 (Roénik 24), Cislo 5, str. 38
56 IN: Boj proti tuberkulose, 1943 (Ro¢nik 24), Cislo 7, str. 64
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intervalu, nejdéle vSak do ctvrt roku, ale pokud byly shledany néjaké nedostatky, konala se
dal$i navstéva hned nasledujici mésic. Dal§i navstévy se pak konaly pfilezitostné,

nejpozdéji viak jednou za 6 mésici.”’

Kategorie ¢. 4 — Multidisciplindrni spoluprace

Obdobi 1930-1935

rr

Roku 1930 bylo ctendiim sdéleno, Ze zdravotné socialni pracovnice puisobici
v protituberkuléznich dispenzarich spolupracovaly s pracovniky bytovych tfadi za ucelem
zajistit nezdvadné byty pro rodiny potykajici se se $patnymi bytovymi podminkami.’®
Téhoz roku byl vramci legislativy podan navrh, aby byla legislativné zakotvena
spoluprace mezi protituberkuloznimi dispenzaii a Skolnimi Iékafi. Toto zakonné opatieni
umoznilo protituberkuléznim dispenzaiiim zabezpecit détskou prevenci proti tuberkuldze
vramci $kolstvi.’ Dale bylo v tomto roce oznidmeno &tenafim, Ze protituberkul6zni
dispenzat zacal uplatiiovat spolupréci i s praktickymi 1€kafi, a to s cilem zabranit Sifeni
tuberkulozy.®® V roce 1931 zacala probihat preventivni péce u déti s cilem zabranit vzniku
tuberkulozy. To vedlo k tomu, ze Skolni 1€ékafi zacali spolupracovat s riznymi specialisty,
rentgenology a samoziejmé i pracovniky protituberkuloznich dispenzafa.®! Roku 1932
poukazal Casopis na nezbytny pozadavek v oblasti socidlni prace v nemocnicich, kdy bylo
zapotiebi zajistit funkéni spolupraci mezi I€kafi, oSetfovatelkami a socidlnimi
pracovnicemi.®> Dilezitou tulohu v oblasti ochrany déti pred tuberkulézu zastaval
1 pedagog, ktery ve spolupraci se socidlné¢ zdravotnimi zatfizenimi provadél ve Skolach
osvétu, kterd zahrnovala dodrzovani zakladnich hygienickych zasad, které by zabranily

vzniku tuberkulézy.%® Téhoz roku bylo sdéleno, Ze $kolni protituberkulozni péce u déti

predev§im tkvi ve spolupraci mezi rodinou ditéte, Skolnim Iékafem a Skolni socidlni

57 IN: Boj proti tuberkulose, 1945 (Roénik 26), Cislo 9, str. 10

58 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Roénik 11), Cislo 4, str. 57

59 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Roénik 11), Cislo 4, str. 62

60 IN: Boj proti tuberkulose, 1930 (Ro¢nik 11), Cislo 10, str. 153
61 IN: Boj proti tuberkulose, 1931 (Roénik 12), Cislo 1, str. 12, 13
62 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Ro¢nik 13), Cislo 8, str. 98

63 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Roénik 13), Cislo 7, str. 83
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pracovnici.®* V roce 1933 se &tenaii dozvédéli, Ze existuje i spoluprace mezi praktickymi
1¢kafti a protituberkuldéznimi dispenzafi, kdy prakticky 1ékat ma povinnost nahlésit kazdého
tuberkulézniho pacienta pracovnikiim piisobicim v protituberkuléznim dispenzaii.®®
Nakonec v roce 1935 byla oznamena snaha o propojeni nemocnic a protituberkul6znich
dispenzari,, kdy v jejim rdmci mélo dojit ke spolupraci hlavnich 1ékait jednotlivych

nemocni¢nich oddéleni a pracovniki protituberkuldznich dispenzaid.
Obdobi 1936-1940

V roce 1936 informoval Casopis Ctendfe o détskych ozdravovnéach a protituberkuldznich
lécebnach, kde dochézi ke spolupraci zdravotnického personalu, sociologi a pedagogii
s cilem najit vhodny postup pro fungujici spolupraci mezi vyse uvedenymi odborniky.®’
V roce 1938 si ¢tenati mohli precist, Ze jiZ tfileté propojeni protituberkuldzniho dispenzare
a plicniho oddé€leni v nemocnici v Bohuminé pfinési pozitivni spolupraci. Toto propojeni
dvou rozdilnych zatizeni dalo za vznik jedné, zcela nové socialné zdravotni instituci, ktera

poskytuje tuberkuléznim jedinctim jak preventivni, tak i socialni pé¢i.®®
Obdobi 1941-1945

Roku 1941 byla oznamena spoluprace protituberkuldznich dispenzaitt a Skolnich Iékait
s cilem provadét pravidelné prohlidky vSech déti ve Skole. Tyto prohlidky mimo jiné
zahrnovaly 1 rentgenové vysetfeni, které se provadélo za pomoci rentgenového pristroje.
Také v této spolupraci dochazelo k oboustranné pomoci, kdy Skolni 1ékai pracovnikiim
protituberkuldznich dispenzaiti hléasil déti, u kterych mél podezieni na vznik tuberkulozy,
naopak dispenzai sd€loval Skolnimu Iékaii rizikové déti, které se nachazely ve Skole

a potfebuji dohled nad svym zdravotnim stavem.®’

Déle byla vtomto roce sd€lena
informace o spolupraci rtiznych odbornikl v oblasti zaméstnavani tuberkul6znich jedincii.

Jednalo se o nezbytnou spolupraci mezi pracovniky zdravotnického ufadu, zaméstnanci

64 IN: Boj proti tuberkulose, 1932 (Roénik 13), Cislo 3, str. 32, 33
65 IN: Boj proti tuberkulose, 1933 (Roénik 14), Cislo 1, str. 5

% IN: Boj proti tuberkulose, 1935 (Ro¢nik 16), Cislo 8, str. 88

67 IN: Boj proti tuberkulose, 1936 (Ro¢nik 17), Cislo 10, str. 109
68 IN: Boj proti tuberkulose, 1938 (Ro¢nik 19), Cislo 1, str. 3

69 IN: Boj proti tuberkulose, 1941 (Roénik 22), Cislo 10, str. 135
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Gfadu prace, oSetiujicimi a zdvodnimi lékafi.”” Roku 1944 byli pak &tenafi informovani
o spolupraci v radmci izolace nakazeného v 1é¢ebném zatizeni, kdy dochdzelo konkrétné ke
spolupraci ufedniho Iékafe nemocenské pojistovny, pracovnikli protituberkul6znich

dispenzaiti a zaméstnancti zdravotnického tifadu.”!

3.2.5 Vysledky vyzkumu

Vyzkumna otazka ¢. 1
Jak bylo predstaveno vzdélavani socialnich pracovnic?

Na zakladé¢ provedeného vyzkumu se mi podatfilo zjistit, ze tehdejSi spolecnost
povazovala vzdélavani socidlnich pracovnikli za velmi dualezité. Ponévadz se
Ceskoslovensko potykalo se §ifenim tuberkulézy po celém jejim tizemi, bylo zapotiebi
odborné proskolit co nejvice socidlnich pracovnic, které by se touto problematikou
nasledn¢ zabyvaly i1 v praxi. Proto zaCaly vznikat socidlni Skoly, které do svych
vzdélavacich osnov zaCaly mimo jiné zatazovat i predméty zaméiujici se na péci
o tuberkul6zni jedince a jejich rodiny, dale se také zaCaly potadat rtizné vzdélavaci

kurzy, které se na tuto problematiku také zamétovaly.

Vyzkumnda otdazka ¢. 2
Jak byla v souvislosti s 1é¢bou tuberkulézy popsana praxe socialnich pracovnic?

Pro praxi socidlnich pracovnic zabyvajicich se 1é¢bou tuberkuldzy byly podstatné
predevsim protituberkul6zni dispenzate, jejichz ukolem bylo vyhledavat tuberkuldzni
jedince a jejich rodiny a nasledné¢ dohlizet na jejich lécbu. Tuto praxi socidlni
pracovnice absolvovaly jiz v ramci vzdélavani v socidlnich Skolach nebo vzdélavacich
kurzech, kde byla praxe v téchto protituberkuldznich dispenzétich soucasti praktického
vycviku. Ddle se socialni pracovnice snazily o spolupraci mezi protituberkul6znimi

dispenzafi, kde pracovaly, a lécebnymi zafizenimi, kde se tuberkulézni jedinci

70 IN: Boj proti tuberkulose, 1941 (Roénik 22), Cislo 10, str. 142
71 IN: Boj proti tuberkulose, 1944 (Ro¢nik 25), Cislo 6, str. 53
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vyskytovali. Mezi dal§i ¢innosti dispenzarnich pracovnic pak také patfila osvéta
vetejnosti a dohled nad détmi, které byly vystaveny riziku ndkazy tuberkul6zou. Do
kompetenci socialnich pracovnic zaméstnanych v protituberkuldéznich dispenzarich

pattily 1 navstévy rodin, které se s tuberkul6zou ve své domacnosti jiz potykaly.
Vyzkumna otazka ¢. 3
Na co se zaméiovala socialni prace s rodinou, kterou zasahla tuberkul6za?

Jak uzZ jsem v predeslé vyzkumné otdzce zminila, jednou z kompetenci dispenzarnich
pracovnic byly 1 navstévy rodin, kde se tuberkuloza vyskytovala. Konkrétné socidlni
pracovnice tyto rodiny nepfetrzit€¢ navstévovaly a jednotlivé Cleny rodiny edukovaly
o tom, jaké hygienické zasady je zapotiebi dodrzovat, dohlizely ve spolupraci se
zdravotné policejnimi orgény na fadnou dezinfekci bytu, v némz rodina bydlela,
zajistovaly prechodné ubytovani ohroZenych déti z rizikovych rodin v zafizenich pro to
urcenych, kontrolovaly dodrzovani izolace nakazeného c¢lena rodiny v domécnosti,
poskytovaly pomoc a podporu rodin€é v podob¢ penézitych nebo vécnych davek nebo

naptiklad zabezpecovaly pobyt nakazenych ptislusnikl rodiny v 1é¢ebnych zatfizenich.

Vyzkumna otdazka ¢. 4

Jakou podobu méla pripadna multidisciplinarni spoluprace v procesu lécby

tuberkulozy?

V souvislosti s 1écbou tuberkuldzy dochéazelo ke spolupréci s celou fadou rtznych
odbornikli. Socidlni pracovnice v daném obdobi spolupracovaly s l1ékafi plisobicimi ve
Skolach, z&vodnimi lékafi, oSetfujicimi lékati, praktickymi Iékafi, oSetfovatelkami,
pedagogy, rentgenology, zaméstnanci nemocenskych pojistoven, pracovniky bytovych

ufadi a sociology.
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4 Zaveér

Tato diplomovéa prace se zameéfovala na historii socialni prace, konkrétné¢ na poslani
tehdejsich socidlnich pracovnic, které se snazili tuberkuldéznim jedinctim a jejich rodindm
poskytnout nalezitou pomoc a podporu.

Cilem této diplomové prace bylo zachyceni popisu aktivit socidlni prace pii 1éc¢be
tuberkul6ozy na naSem Uizemi mezi lety 1930-1945, a to prostfednictvim ¢asopisu Boj proti
tuberkuloze.

Pomoci obsahové analyzy dobového casopisu Boj proti tuberkuldze mezi lety 1930-1945
bylo zjisténo, ze: vzdélavani tehdejsich socidlnich pracovnic na tizemi Ceskoslovenska
bylo v souvislosti s tuberkul6zou povazovano spoleCnosti za dilezité. Zajemkynim o
vzdélavani v socidlni oblasti v souvislosti s tuberkulézou, bylo proto prostiednictvim
Casopisu oznamovano pofaddani riaznych vzdé€lavacich kurzii, a dale byli Ctenafi
informovani o socialnim Skolstvi, které mélo za ukol vzdélavat tehdejsi socialni pracovnice
a také prohlubovat jejich dosavadni védomosti, znalosti a dovednosti.

Casopis Boj proti tuberkuléoze se vramci praxe tehdejsich socialnich pracovnic
poskytujicich pomoc a podporu tuberkul6znim jedincim a jejich rodinam ptredevSim
zam¢eioval na praxi uskute¢iiovanou v protituberkuléznich dispenzatich. Dale ctenare
informoval o konkrétnich ¢innostech téchto pracovnic a také daval socialnim pracovnicim
a dalS$im odbornikiim v socialni oblasti v Casopise prostor pro sdileni vlastnich zkusenosti
Z praxe.

Prostfednictvim Casopisu byli Ctenafi také seznamovani s konkrétnimi Cinnostmi, které
socialni pracovnice vykonavaly v souvislosti s provadénim navstév byt rodin, kde se
nachdazeli nakazeni tuberkul6zni jedinci.

Casopis Boj proti tuberkuldze zaroven seznamoval své &tenafe s riznymi formami tehdejsi
multidisciplinarni spoluprace, jejimz hlavnim cilem byla kooperace ve snaze odstranit
nebo alespon zmirnit negativni dasledky spojené se vznikem tuberkulézy u jedince nebo
jeho rodiny.

Na zéklad¢ vyzkumného Setfeni jsem dosla k zavéru, Ze Casopis Boj proti tuberkuldze byl
hodnotnym zdrojem pro zachyceni socialni prace v souvislosti s tuberkul6zou v daném
periodiku, a to ve vSech zkoumanych oblastech (vzdélavani socialnich pracovnic, praxe

socidlnich pracovnic, socialni prace s rodinou a multidisciplinarni spolupréce). Z tohoto
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zavéru lze usoudit, Ze Casopis Boj proti tuberkuldze realné zachytil obraz tehdejsi socialni

prace v souvislosti s tuberkul6zou.
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Priloha 1.

Inzeraty na volné pracovni pozice

Konkurs. Okresni Masarykova liga proti
tuberkulose - v Moravské Ostravé prijme kvali-
fikovanou sociglni pracovnici podle ramcové
smlouvy. Doba nastoupeni co nejdiive. Pred-
nost ma pracovnice s praksi laboratorni. Za-
dosti adresujte primo okresni Masarykové lize
proti tuberkulose v Moravské Ostravé.

o v_ - Inzerat 1 v-- o

Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Ro¢nik 12, Cislo 5, kvéten 1931, str. 68

Konkurs. Ceska okresni péce o mladez v Ces-
kém Krumlové obsadi od 1. ¢ervence 1931 za-
timné misto socialni tajemnice s povinnosti pra-
covati téz v okresni Masarykové lize proli
tuberkulose a v dispensari. Znalost némciny
jest nutna. Prednost bude dana absolventkam
Vyssi Skoly socialni pécée. Pocatecni plat jest
800 K¢ mésicné, drivéjsi prakse se zapocita.
Dolozené Zadosti budte predlozeny Ceské okresni
péci o mladez v Ceském Krumlové nejpozdéji do
15. ¢ervna 1931.

Inzerat 2
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkulose, Ro¢nik 12, Cislo 5, kvéten 1931, str. 68

Konkurs. Odbor Ligy v Kroméiizi prijme socialni
pracovnici pro dispensai s nastoupenim od 1. listopadu
1932. Plat bude uréen podle kvalifikace Zadatelky (mé-
si¢né 600 az 800 K& plus byt). Zadosti doloZené doklady

o kvalifikaci nutno zaslati jmenovanému odboru co
nejdrive.

als
Inzerat 3

Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Roénik 13, Cislo 7, 26. 9. 1932, str. 88
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Konkurs. Odbor Masarykovy ligy proti tuberkulose
v Kroméiizi ptijme pro sviij dispensaf zdravotni pra-
covnici od 1. inora 1937. Plat K& 600.— mési¢né a byt
Zadosti s curriculum vitae a doklady prijima jmeno-
vany odbor do 31. prosince 1936.

Inzerat 4
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkulése, Ro¢nik 17, Cislo 9, 20. 11. 1936, str. 108

Konkurs. Ustiedni svaz Ligy proti tuberkulose
v Praze obsadi s platnosti od 1. dubna 1942 misto
zdravotni pracovnice v poradné Ligy v Praze X.
(Karliné). V duvahu prichazi pouze sila plné kvalifi-
kovana a v praci poradenské plné zapracovana. Pred-
nost budou miti uchazecky, které maji delsi praksi
v na8ich venkovskych poradnach. Zadosti budtez pred-
lozeny Zemskému sboru Ligy proti tuberkulose v Pra-
zc¢ nejpozdéji do konce ledna 1942.

5 Inzerat 5 5
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Ro¢nik 22, Cislo 10, prosinec 1941, str. 148
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Priloha 2.

Dotazy socialnich pracovnic

Poradenska pracovnice navstivila znamého pacienta
a pfi rozhovoru s nim se dovédéla, ze v sousedstvi
bydli ¢lovék, ktery je rovnéZz nemocen tuberkulosou.
Poradné nebyl znam. Pracovnice vykonala navstévu
1 tohoto nemocného a pozvala ho i v&échny ¢leny ro-
diny k lékarské prohlidce do poradny. Nemocny v$ak
byl léfen soukromym Ilékafem a podal mu zpravu
0 navstévé poradenské pracovnice. Lékai s pozvanim
nesouhlasil, naopak je resolutné zakazal. Pracovnice
se taze, zda jednala spravné.

Odpovidame cititem z na$ich smérnic, § 3, odst. 1.:
»Ucelem poradny protituberkulosni jest zjisfovati mezi
obyvatelstvem svého obvodu piipady tuberkulosniho
onemocnéni a patrati po prameni infekce .

Pracovnice tedy konala svoji povinnost, kdyz ne-
mocného navstivila a k navs$tévé poradny se vSemi -
Cleny rodiny vyzvala. >

Na otazku, pro¢ soukromy lékar projevil nesouhlas
s depistazni €innosti, mohl by odpovédéti jen on sam.
Doporuéujeme proto, aby poradensky lékai nebo zdra-
votni pracovnice pohovorili s nim o p#iéiné zminé-
ného zakazu a prosime je zarovei, aby pi¥i této pri-
lezitosti seznamili lékaie s celou ¢innosti Ligy ve
prospéch nemocnych tuberkulosnich a na ochranu je- -
jich okoli pied nakazou. Zejména jest nutno vysvétliti,
Zze poradna neodnima soukromym lékaitm pacienty,
protoze vubec se nezabyva &innosti 1é¢ebnou, naopak
z¢ po vySetieni ohrozenych prisludniki rodiny nemoc-
ného tyto do 1é¢ebné péce ostatnich 1ékara doporucuje.

Dotaz 1
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Roénik 22, Cislo 19, listopad 1941, str. 128
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Bc. Melanie Mala, Obraz socialni préce v éasopise Boj proti tuberkuléze v Ceské republice
mezi lety 1930-1945

Je mozno umistit déti v Détské zdravotni rodinné
péci Ligy drive, nez je ziskana uhrada od domovskych
obci, okresnich pééi o mladez atd.?

Odpoveéd: Zemsky sbotr Ligy proti tuberkulose umis-
fuje ve své rodinné péc¢i kazdé dité z tuberkulosni ro-
diny, jakmile obdrzi radné vyplnénou piihlasku, ro-
di¢i podepsané prohlaseni a radné vyplnény a pii-
sluSnymi Grady ovéreny dotaznik. Prohlaseni o ithradé
muze byli zaslano dodate¢né po imluvé s jednotlivymi
korporacemi. Cekanim na jejich rozhodnuti nemusi
byti umisténi ditéte oddalovano.

Dotaz 2
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Roénik 22, Cislo 19, listopad 1941, str. 128
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mezi lety 1930-1945

Ma se vyiadit z evidence rodina tuberkulosniho
chronika, ktery odmita jakoukoliv pomoc (kromé pe-
nézni) a na vsechny rady reaguje zamitavé? Uvadim
v kratkosti, co jsme pro podobnou rodinu podle svych
moznosti udélali. Nemoceného jsme umistili v 1é¢ebné.
Odesel odtamtud, aniz byl propustén. Obé jeho déti
jsme umistili v Détské zdravotni rodinné péci. Odvezl
si je domi. Isolace pacienta neni doma proveditelna
pro nedostatek mista v byté. Od riznych instituci jsme
ziskali prispévky na vyzivu a oSaceni.

Odpovéd: Rodina, kde se vyskytla tuberkulosa, muze
byti vyradéna z evidence poradny teprve po umrti
nemocného, kdyz lékar zjistil u ostatnich ¢lent rodiny,
7e neziskali nakazu. Takové zji§téni je mozné ovSem
az po del§im pozorovani, proto potrva evidence rodiny
nejméné dva roky po zaniku zdroje nakazy. Nemuze
tedy byti vyiadén z evidence ani uvedeny pripad,
ktery je typickou ukazkou téch, jez primo volaji po
zakroku ve smyslu vlad. naf. ¢. 254/41, nebot nedbaji
lidské povinnosti vi¢i ostatnim lidem a bezohledné
§ifi tuberkulosni nakazu. Doporucujeme, aby zdra-
votni pracovnice znovu pacienta vyhledala, upozor-
nila jej na obmezeni, ktera v dasledku vlad. nar. ¢.
254/41 mu mohou byti okresnim ufadem ulozena, a
vyzvala jej, aby se dobrovolné pokynum poradny
podvolil. Neuposlechne-li a je-li vskutku svému okoli
nebezpeény {(vlad. nat. tyka se pouze nakazlivych
forem tuberkulosy, nikoli v8ak fibrosnich procesu ve
stadiu klidu), bylo by tuc¢elno dohovoriti se o dalSim
postupu s prislusnym okresnim nebo obvodnim 1é-

karem. ° H.
arem =

Dotaz 3
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Roénik 22, Cislo 19, listopad 1941, str. 129
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mezi lety 1930-1945

Priloha 3
Priklad spoluprice zdravotné socidlni pracovnice a zdravotné policejniho organu

Isolaci u nakazlivé tuberkulosy mozno provésti
v. byté, v nemocnici nebo v jiném vhodném ustavé.
Podle § 11, odst. 1, vlad. nar. 254/41 ma byti isolace
pokud mozno provedena v byté. Zarizeni isolace a do-
hled nad jejim udrZovanim patii k vykonum zdravot-
né policejnim a k témto vykonim ve verejném zdra-
votnictvi urc¢ena je socialné zdravotni pracovnice i za-
konem ¢. 332 z roku 1920, v némz je mezi zdravotné
policejnim personalem vyslovné uvedena. Povérena
je k témto vykonum okresnim uradem nebo magistra-

tem na zakladé § 6 vlad. nar. 254/41. Prace jeji v tomto

Ptiklad spoluprace zdravotné socidlni pracovnice a zdravotné policejniho organu
Zdroj: Casopis Boj proti tuberkuldse, Rocnik 25, Cislo 8, fijen 1944, str. 69
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