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Anotace

Bakalarska prace ,,Integrace mladeze z détského domova do spolecnosti® se
zabyva problematikou odchodu mladych lidi z détského domova. Cilem této prace je
popsat moznosti, které se détem z domova pii odchodu naskytaji, véetné faktort, které
tyto moznosti omezuji. V praci je zkoumana vychozi pozice mladych lidi pfi jejich
integraci do zivota mimo ustav a schopnost détského domova na tuto integraci
adekvatné ptipravit. Teoretickd ¢ast prace se zabyva zdzemim, které je pro tyto déti
vytvafeno ze strany statu a projekty pro déti, které vznikly z iniciativy nestatnich
neziskovych organizaci jako reakce na nedostatecnou podporu téchto déti. Prakticka
Cast prace obsahuje ovéfovani zaveri z teoretické CcCasti prace prostfednictvim
zjistovani, jak opatfeni piijimané pro tuto skupinu déti funguji v praxi. V rozhovorech
s mladymi lidmi z détskych domovii a Domi na ptli cesty je zjisStovano, jak prozivaji
(prozivali) odchod, ¢eho se obavaji (obavali) a jestli citi (citili) podporu ze strany
vychovatelll v domové. V zavéru prace dochdzim k ndzoru, Ze ze strany statu chybi
ucelend péce o byvalé sveétence détskych domovil a kvalita pfipravy na zivot se velmi
li§i v jednotlivych domovech. Béhem vyzkumu jsem také dosla k nazoru, ze jedno maji
vSichni respondenti (a tudiz nejspiSe i vétSina mladych lidi, ktefi prosli tstavni
vychovou) spolecné — neni pochyb, Ze zivot v détskych domovech je velmi odlisny od
Zivota v béZné rodiné a tito mladi lidé maji rozhodné ztiZené moznosti integrace do

spolecnosti.

Annotation

The thesis “Integration of children from the Children’s Home in to the society*
is focused on young people leaving the Children’s Home. The main objective was to
describe the possibilities which are available to those young people leaving Children’s

Home including the descriptions of the factors which influenced these possibilities. This
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work targets the initial position of young people during the integration into the society
as well as the ability of the Children’s Homes to prepare them for this integration
adequately. The theoretical part focuses on the background provided to these children
by the state and on the projects raised from the initiative of the nongovernmental
nonprofit organizations to fill in the gap in the assistance to these children. The practical
part summarizes the conclusions from the theoretical part by finding out how all these
processes work in practice. The interviews with young people form Children’s Homes
and from Halfway Houses have brought the interesting survey about these people
feelings about their leaving the current house, and their possible doubts, also if there is a
real support of the educators from the Children’s Homes. By the end of the work I reach
a view that there is not a whole care for the former nurse-children and the quality of
preparing for the life differs from the particular Children’s Homes. During the
interviews | have also realized that there is something common for all these people (and
so does for the majority of children, who went over the Institutional care) = there is no
doubt that the life in the Children’s Homes is very different than the life and growing in
the common family. Logically those people could have more difficulties in integration

problems into the society.

Klicova slova
Ustavni pée a jeji rizika, détsky domov, dim na puli cesty, syndrom ustavni zavislosti,

psychicka deprivace, rodina a jeji dysfunkce
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Institutional care and its dangers, Children’s Home, Halfway House, syndrome of

institutional dependence, psychical deprivation, family and its dysfunction
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Projekt bakalarské prace

Integrace mladeze z détskéeho domova do spolec¢nosti

Resitelka: Zuzana Kajnakova

Konzultantka: PhDr. Gabriela Munkova, CSc.

Mladi lidé, kteti opoustéji détské domovy, se ocitaji ve velmi obtizné situaci. Ze
dne na den musi pfevzit starost o svou existenci na sebe. VSem je ndm znamo, Ze
ustavni péce o déti neni zcela adekvatni k rodinnému Zzivotu. Materidlné jsou déti
zajistény, citovou slozku jim vsak ,tety” z domovi zcela nahradit nemohou. Nejhorsi
pro piechod ditéte v dospélého ¢loveka ale podle mé piedstavuje absence ,,normalnich*
vzorcti chovani a ritualt. Mladi lidé, ktefi opoustéji détsky domov, maji problémy
s béznymi kazdodennimi ¢innostmi, jako prani ¢i navstéva poSty. Neuméji zachazet
S penézi, protoze je to nikdo neucil, proto vétSinou financéni vypomoc od statu, kterou
dostanu pfi odchodu z détského domova ,,do zacatkt“ okamzité utrati za véci, po

kterych touzili a v hor§im ptipadé za navykové latky.

Ve sv¢ bakalaiské praci bych se chtéla zabyvat touto problematikou, protoze mé
osudy téch, ktefi nemaji takové §tésti a nevyristali ve fungujici rodiné, zajimaji. Zajima
mé predevSim moZnost uplatnéni téchto mladych lidi na trhu préce, jako zékladni
predpoklad jejich integrace do spole¢nosti. Rada bych zhodnotila nynéjSi podminky,
v nichz se mladi po odchodu z détskych domovi ocitaji, zaméfim se na existujici
organizace a na roli stdtu v této problematice. Je zfejmé, Ze hlavni problém tkvi
v organizaci détskych domovi, situace se snad ale pomalu zlepSuje, Sanci dostavaji take
alternativy k détskym domovum. Chtéla bych se tedy spiSe podivat na to, jestli jsou
nynéj$i nastroje socidlni politiky v této problematice dostate¢né ¢i by bylo zapotiebi
vetsi intervence statu, napiiklad v podobé zvyhodnéni mladych jedinci na trhu prace
obdobng¢, jak je tomu napiiklad u zdravotné postizenych. Do jisté miry bych se v mé
praci méla zabyvat i kriminalitou mlddeze pochdzejici z détskych domovl jako
disledku nemoznosti jejich bezproblémového zatazeni do spolecnosti. Vystupem mé

bakalatrské prace bude zmapovani situace a navrh mozného zlepsSeni.
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Soucasti mé bakalédiské prace bude nekolik kvalitativnich rozhovorti s mladezi,
ktera opousti ¢i jiz opustila détsky domov. Od téchto kvalitativnich rozhovori si slibuji
jiny pohled na tuto problematiku. Jak se mladi smifuji s tim, Ze se o sebe musi postarat
sami? Citi se na to pfipraveni? Citi se znevyhodnéni oproti vrstevnikiim z béznych

rodin? Nejen tyto otazky se béhem téchto rozhovorti pokusim zodpovédét.

Piedpokladané zdroje:

e Mladez a delikvence, Oldfich Matousek, Andrea Kroftova, Praha, Portal, 2003

e Pozice ditéte z détského domova z hlediska socidlnich vztahti ve Skolni
tiid€ [rukopis] / Véra Vrbova ; ved. dipl. prace Hana Krykorkova, Praha, 2004

e Problémy spojené s odchodem déti z détskych domovti a SOS détskych vesni¢ek
po dokonceni povinné $kolni dochazky [rukopis] / Marcela Mayerova ; Ved.

prace Alena Spatenkova, Praha, 1971

Internetové zdroje:

e Stranky jednotlivych détskych domovil

o Organizace zabyvajici se integraci détskych domovii do spoleénosti

e Vyzkumy zabyvajici se problematikou détskych domovi a kriminality mladeze

e Projekty zamétené na integraci déti z détskych domovii: ,,Na vlastnich nohou*
(Stfedisko nahradni rodinné péce), ,,ATD...“ (Nadace Jana Pivecky), ,,Startovné

do Zivota* (nada¢ni fond Livie a Vaclava Klusovych)



Uvod

Ceska republika je ze strany zapadnich zemi kritizovana pro pocet déti, které u
nas vyrustaji v ustavu. Podle zpravy UNICEF! ma Ceské republika nejveétsi pocet déti
od 3 let v stavni péci. Na 10 000 déti v CR jich je 60 v détském domové. Celkové jich

ustavni péci zakousi kolem 20 000 déti.

Nevhodnost ustavni péce v porovnani s jinymi formami vychovy (podpora
biologickych rodin, péstounskéd péce) by mohla byt tématem samostatné prace. Ve své
bakalaiské praci se tedy nezamétuji na problematiku existence Ustavni péce, ale pouze

na schopnost ustavti — détskych domovi pfipravovat jedince na integraci do spole¢nosti.

Mladi lidé, kteti opoustéji détsky domov, se ocitaji ve velmi obtizné situaci. Ze
dne na den se o sebe musi postarat sami. Ti, kteti se o n¢ do té doby v détském domé
starali, jim nyni nemohou ze zdkona poskytovat jinou pomoc neZz poradenstvi ¢i
psychickou podporu. Mladym lidem je pii odchodu z détského domova poskytnuta
finan¢ni pomoc v maximalni vysi 15000 K¢&. Ne vzdy ale svétenci ustavii umi s penézi
hospodafit, n€kdy tyto penize neslouzi k zabezpeceni jedince, ale k nakupu véci, které

jedinec postradal, ¢i jsou pfedany biologické rodiné.

Mladi lidé také musi feSit své bydleni. VéEtSinou ovSem nemaji finance na
pofizeni vlastniho a proto maji omezené moznosti ubytovani. V ptipadé, Zze mlady
Cloveék ma vlastni rodinu (ktera je ovSem v n€jakém ohledu dysfunkéni), uchyli se ve
velkém mnoZstvi pfipadd k ni. Ti, ktefi nemohou, ¢i nechtéji vyuZzit pomoci rodiny, si
pak musi ubytovani najit sami a nezbyva jim casto nic jiného, neZz se uchylit
do ubytoven, vyuzivaji sluzeb domt na puli cesty a v extrémnich ptipadech se stavaji

bezdomovci.

Ve své praci se budu zabyvat tim, nakolik détské domovy pfipravuji své
svéfence na zivot mimo zdi Gstavu. Chci se zabyvat profilem ¢Elovéka, ktery opousti
détsky domov. Jaké faktory hraji roli vjeho integraci do spoleCnosti? S jakymi

problémy se tito mladi lidé setkavaji? Na tyto otazky se v praci pokusim odpovédét.

! Liga lidskych prav (www.llp.cz, oddil Déti z Ustav(l), déti v kojeneckych a jinych tstavech do véku 3 let
zapocitany nebyly
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Dtlezitou roli v integraci zkoumané skupiny do spolecnosti a zejména integraci
organizace. Ve své praci se budu zabyvat roli statu i neziskovych organizaci v pomoci

témto mladym lidem, zhodnotim projekty a prace téchto instituci.

Ma prace se sklada z teoretické a praktické Casti. Teoretickou ¢ast jsem rozdélila
do ¢tyr oblasti. V prvni ¢asti prace se budu zabyvat faktory, které piisobi negativné pii

integraci mladych lidi z détskych domovt do spole¢nosti.

V druhé ¢asti se pokusim nastinit nékteré problémy, s nimiz se mladi lidé v této

tizivé situaci setkavaji.

V tieti Casti prace predstavim roli statu v dané problematice. Na zédklad¢ studia
institucionalnich dokumentii vymezim druhy ustavni péée v CR, funkce détskych
domovi a zhodnotim projekty uréené zkoumané populaci, K jejichz realizaci daly

podnét organy statni spravy.

Ve ¢étvrté Casti pak zhodnotim roli nestatnich organizaci v této problematice,

zamétim se na Domy na pili cesty.

Praktickd cast prace obsahuje analyzu vysledki kvalitativnich rozhovori
s jedinci, ktefi si prosli ustavni vychovou v détskych domovech. Zavéry z vyzkumu
porovnam se zjiSténimi obsaZzenymi V teoretické ¢asti. Tato cast se sklada z rozhovort
s détmi v détskych domovech a rozhovorli s mladymi lidmi obyvajicimi domy na puli

cesty.

Téma integrace mladeze z détského domova do spoleCnosti jsem si zvolila,
nebot’ mi tato problematika pfijde velmi zajimava, osudy této problematické skupiny mi
nejsou lhostejné a nenalezla jsem zadnou ucelenou praci, kterd by se timto tématem
zabyvala. Doufam tedy, Ze ma prace bude piinosnd i pro ostatni, ktefi se o tuto

problematiku zajimaji.

Prace se ponckud lisi oproti projektu bakalarské prace. Zejména jsem byla
nucena upustit od ptivodniho zameéru soustiedit se na integraci mladeze do spolecnosti
prostiednictvim trhu prace, protoZze udaje o zaméstnavani mladych lidi, ktefi prosli

ustavni vychovou, nejsou sledovany.
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Vyzkumny problém

»Jaka je soucasna situace v problematice integrace mladych lidi z DD do

spole¢nosti a na trh prace?*

Ve své praci bych se chtéla zabyvat tim, jestli vlastné stale existuje problém
V integraci mladeze, ktera si prosla Gstavni péci ve formé détského domova. Chtéla bych
zmapovat situaci, v niz se nachazi tato cilova populace a jaké jsou Sance téchto mladych

lidi na plnohodnotnou integraci mezi zbytek populace.
Cile prace

Vystupem mého snaZeni v bakalaiské praci by mél byt uceleny pohled na
problematiku pfechodu mladeze z détského domova do spolecnosti. Pomoci
kvalitativnich rozhovorti budu ovéfovat spravnost hypotézy ,,Mladi lidé z détskych
domovi maji ztizené moznosti integrace do spole¢nosti oproti tém, ktefi vyrostli ve

fungujici roding*.
Zkoumané oblasti

e Profil mladého ¢lovéka opoustéjiciho DD

e Schopnost détskych domovil adekvatné piipravit mladeZ na budouci zivot

e Faktory ztéZujici integraci mladeze z DD do spolecnosti

e Role statu v dané problematice

e Role dalSich instituci, zeyména neziskovych organizaci Vv integraci mladeze z DD

do spolecnosti
Vyzkumné otazky

e Existuje stale problém s pfechodem z DD do spole€nosti?

e Jakym zplUsobem pfipravuje détsky domov své svéfence na zivot mimo zdi
ustavu?

e Jaka je (ne)zameéstnanost mladeze po opusténi DD (jinych forem)?

e Jaka ja forma instituciondlni ochrany ze strany statu?

e Jakou roli hraji neziskové organizace jako Domy na piili cesty?

e Jak velka mira kriminality se poji s mladezi pochazejici z DD?
Metody
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Kvalitativni rozhovory
4 polostandardizované rozhovory s mladymi lidmi v DD, které ¢ekda odchod

z DD

4 polostandardizované rozhovory s klienty domt na puli cesty

Studium dokumentii

Instituciondlni dokumenty

Projekty zaméfené na tuto problematiku vypracované statnimi institucemi i
neziskovymi organizacemi

Analyza fungovani domil na pili cesty prostfednictvim informac¢nich materialt
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1. Faktory ztézujici inteqgraci mladych lidi z détskych

domovi do spole¢nosti

Déti, které vyrostly v détském domoveé, maji za sebou détstvi velmi odlisné
tomu, které se ditéti naskyta ve fungujici rodin€. Chybi jim nejen laska poskytovana
rodici, ale také napiiklad motivace stat se dobrym clovékem, nebot’ tyto déti se nemaji
kvali komu snazit. V nasledujici kapitole se budu zabyvat nékterymi z faktort, které
mladym lidem, ktefi vyrtstali v détském domové, ztézuji moznost integrace do

majoritni spolecnosti.
1.1. Absence harmonického rodinného prostredi

., Zdarna rodina je ten nejkrasnéjsi dar Bozi. Ja bych ji prirovnala k naladeéné

lyre: kazda struna jiny ton, a prece vspolku nejcistsi soulad. *

BozZena Némcova

vvvvvv

pfedstavuje misto, kde citime oporu, lasku, bezpe¢i. Pfedstavuje piistav, kam se
uchylujeme, kdyZ mame problémy a vime, ze se ndm dostane pomoci. Rodina je tim
nejdulezitéjsim, co dité mize mit. Matousek mini, ze ,, Stald pritomnost vysoce citove
angazovanych rodicu je dnes povazZovana za nepostradatelnou podminku zdravého
dusevniho i télesného vyvoje ditéte. Dalsi takovou podminkou je bezpeci domova jako
stabilniho a chranéného prostiedi. Oboje muZe ditéti poskytnout jen rodina, a to

nezastupitelné. “ (Matousek 1997: 8)

Zivot v roding predstavuje nejpiirozendjsi zpiisob Zivota ve spolecnosti. Kota
vidi rodinu jako zprostfedkujici skupinu mezi jedincem a spole¢nosti (Kot'a 2004 in
Jedlicka a kol. 2004: 38). Mladi lidem, kteti vyrostli v tstavech, maji jinou pfedstavu o
Zivotu ve spolecnosti, protoZe ve velkém mnoZstvi pfipadii nepoznali Zivot ve fungujici

roding, kterd predstavuje zdklad spolecnosti.

Zivot v rodin€ je odliSny oproti Zivotu v détském domové z mnoha aspekti.
Matéjcek rozliSuje nékolik principu, které plati pro zivot v roding, a Ustavni péce je
nemuze dost dobfe nahradit. Za prvé, rodinné souZiti je charakterizovano tim, ze dité

uspokojuje psychické potieby rodict a rodi¢e uspokojuji potieby ditéte, jedna se tedy o
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vztah vzajemné zdvislosti. Vychovatelé v détskych domovech sice, doufejme, maji svoji
préci radi, nicméné nejsou zavisli na détech, veétSinou maji vlastni rodinu, kterd uspokoji
jejich psychické potteby. Dalsi dulezitou potiebou ditéte, je trvalost a hloubka citovych
vztahl. V détském domové jim stézi nékdo miize poskytnout hlubokou lasku, oddanost
a prislib jejich vécného trvani, protoze détsky domov poskytuje péci jen do urcitého
véku a takovému mnozstvi déti, ze vznik takovychto vztahti neni mozny. DalSimi
predpoklady rodinného Zivota jsou spole¢nd budoucnost a to, co MatéjCek oznacuje
jako spolecenstvi prostoru, ¢asu a prozitk. Prvni ze zminénych ptedpoklada moznost
planovani budoucnosti s ditétem. Druhy pak charakterizuje ,,8kolu zivota®“, tj. , uceni
napodobou, uceni identifikaci, uceni pritazlivymi vzory, spolecnou cinnosti, souzitim,
nikoliv vyukovymi metodami podle osnov a ucebnic. “(Matéjcek 1992: 31). Vychovatelé
v rodiné nehraji roli otce a matky, jako je tomu u vychovatelll v détskych domovech.
Chovaji se otevien¢ a upiimné. Neméné dulezity rozdil mezi ustavni vychovou a
zivotem v rodin¢ predstavuje interakce pii vychové. Zatimco vychovatel v détském
domové si musi uchovat odstup a nadhled, jestlize ma na déti uplatiiovat vychovna
opatfeni, zivot v rodiné se vyviji oboustranné. Dé&ti jsou vychovavany rodici, které

rovnéz vychovné ovliviuji.

Velky problém ustavni vychovy spociva v absenci modelii socialnich vztaht
(Mat¢jcek 1992). Déti v détském domové pravdépodobn€ nepoznaji rozmazlujici
babicku, nezjisti, jak se chova strejda, jak se chova manzel k manzelce, ani jak se ma
spravné chovat matka k ditéti. Vychovatelky, které poznaji, se ani nemohou chovat jako
matky, jsou naptiklad limitované pracovni dobou. Vztahy v roding jsou podle Matgjcka
dany vztahem k ditéti, kdezto vztahy vychovateli se fidi vychovnym systémem,

predepsanymi postupy apod.

Vychovatelé, tety v détskych domovech nemohou nahradit ditéti rodinu. Dité by
mélo byt umisténo v détském domé pouze piechodné, do doby, nez se bude moci vratit
do své rodiny nebo bude mozné umisténi vjiné formé ndhradni rodinné péce
(péstounska péce, détské vesnicky, v idealnim piipad€ osvojeni), protoze détsky domov

pfedstavuje volbu od zivota v bézné rodiné velmi vzdalenou.

1.2. Nedostatecna socializace

vvvvv

spoleCnosti je socializace. Socializace predstavuje postupné zacleniovani jedince do
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spolecnosti. Kot'a vidi socializaci jako formovani a rlst osobnosti vlivem vnéjsich
podnéti, at’ jiz souborem lidskych ¢innosti — vychovou ¢i pisobenim vSech véci, rostlin,
zvitat 1 lidi, které nas obklopuji. ,,Zprvu bezmocné dité je socializaci postupné
premeérovdno ve vice ¢i méné informovanou bytost a je vedeno k tomu, aby dosdhlo jisté
miry kooperace, tj. soundleZitost a spoluprdce s druhymi lidmi. *“ (Kota 2004 In Jedlicka
a kol. 2004: 15, 16) Jednim =z dilezitych vysledkl socializace je podle Koti
neopakovatelnd osobnost, ,,jejiz stabilni vzorce chovani, citéni a cinnosti jsou vidy

Jjedinecné a svérdzné (...)“ (ldem: 16)

Keller mini, Ze ,,jedinci, u kterych neprobéhla uspokojiva socializace, nejsou
schopni vstupovat do béznych interakci s druhymi cleny skupiny, nedokdzi respektovat
normy bézného souziti a zapojovat se do kolektivnich akci”. (Keller 2001: 38,39).
Jandourek rozliSuje primarni socializaci na zamérnou a nezamérnou. Zamérna
socializace probiha prostfednictvim zamérného Usili (rodictu ¢i jinych vychovatell) dité
vychovavat, ucit. K nezdmérné socializaci pak dochédzi kazdodennim sledovanim rodicii

a jinych socidlnich modelt v neformalnich situacich (Jandourek 2001: 220, 221).

Je zfejmé, ze nezamérna socializace déti v détskych domovech (¢i jinych
ustavech) je velmi problematickd. DéEti maji socialni vzory jiné nez je tomu u déti v
béZnych rodindch (alespoil téch harmonickych). DEti maji v mnoha piipadech za sebou
nékolik let stravenych v dysfunkénich rodindch, po kterych se ocitnou v Ustave, kde

vvvvvv

pristup k pozitivnim socialnim modeltim.
1.3. Psychicka deprivace

DalSim problémem, ohrozujici psychicky vyvoj ditéte v ustavni péci, je
psychicka deprivace. V détském domové je sice dité uspokojeno po strance zékladnich
télesnych potiteb, co do podnétl, individudlni pozornosti ¢i moZnosti navazat hlubsi
citové vazby vSak trpi nedostatkem. Langmeier a Krej¢ifova definuji psychickou
deprivaci jako ,,nedostatecné uspokojovani zakladnich psychickych potreb po urcitou,
dosti dlouhou dobu* (Langmeier, Krejcifova 1998: 275). Matéjcek pak rozlisuje
zékladni psychické potieby, které musi byt od utlého détstvi uspokojovany, aby se dité
vyvijelo ve zdravou a vitalni osobnost (Mat¢jcek 1992: 116, 177):

1. Potifeba ur¢itého mnozstvi, proménlivosti a kvality vnéjsich podnétii
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2. Potieba urcité stalosti, fadu a smyslu v podnétech, jejiz uspokojeni
umoznuje, aby se z chaotickych podnéti staly zkuSenosti, jde o zakladni
podminku ucenti)

3. Potieba prvotnich emociondlnich a socialnich vztahi, které ditéti pfinasi
pocit zivotni jistoty

4. Potieba spolecenského uplatnéni a spolecenské hodnoty, jejiz uspokojeni
vede k uvédoméni si vlastni identity a posléze pak osvojeni si spole¢enskych
roli a zivotnich cili

5. Potifeba oteviené budoucnosti nebo zivotni perspektivy, pficemz uspokojeni

této potfeby dava zivotu ¢asové rozpéti a podnécuje lidskou aktivitu

V ramci moznosti mezindrodniho srovnavani, byly na zékladé doporuceni Rady
Evropy z roku 1992 sjednoceny zékladni pojmy tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti,
pficemz psychicka deprivace byla zahrnuta pod pojmem citové zanedbavani, které se
pak definuje jako neuspokojovani emocnich potieb ditéte (Langmeier, Krejéifova
1998).

Je-1i dit¢ v ¢asném veku emocéné deprivovano, dochéazi k naruseni kognitivniho i
pohybového vyvoje, jako 1 naruSeni vyvoje osobnosti. Takovi jedinci, kromé ptipadné
retardace vyvoje socidlnich dovednosti, trpi zejména neschopnosti navazat hlubsi citové
vztahy, v extrémnich piipadech mize dochazet az k t€Zké poruSe osobnosti — asocialni
porucha osobnosti. ,,Ustavni“ déti pak maji problém pii zakladani vlastni rodiny a
opakuji Spatné vzorce chovani naucené ze své puvodni rodiny. DéEti ,,ustavnich® déti

v nékterych ptipadech konci také v Gstavu.

V piipadé, Ze je do ustavni péce umisténo dité, které je v nékterych ohledech ve
své biologické rodin€ zanedbavano ¢i zneuZzivano, ale po citové strance deprivovano
nebylo, hovoii autofi knihy o sekundarnim zanedbavani: , kdy systém péce urceny
k ochrané jedince v konecném disledku druhotné poskozuje jeho psychicky vyvoj*
(Idem, 276). Stat by se tedy mél snazit umistovat do détskych domovu déti pouze
v piipadech, kdy vychova v rodiné vazné ohrozuje jeho psychicky vyvoj a nedostatky

na strané materialniho zabezpeceni rodiny fesit jinak nez odebranim déti rodictm.

1.4. Syndrom ustavni zavislosti
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Détskym domoviim byva vytykano, Ze nedostatecné simuluji redlny Zivot.
Jakmile se mladi lidé octnou mimo zdi ustavu, dostavaji se do situaci, které nebyly
zvyklé tesit, vzdy je vytesil nékdo jiny. Mladi lidé pochazejici z DD se neumi spoléhat

sami na sebe, a to proto, ze je to nikdo nenaucil.

Syndrom ustavni zadvislosti se dale projevuje nedivérou ve spolecnost, kterd ho

dostala do ustavu a pocitem ktivdy.

Socialni izolace, do niz se tito jedinci dostavaji, spolu s omezenymi piilezitostmi
zpusobenymi neschopnosti adaptace na bézny zivot, vedou podle Libora Musila
z Masarykovy univerzity Kk tomu, ze se osoba postizena syndromem tstavni zavislosti
stava’:

e pasivnim uzivatelem sluzeb socidlni pomoci
e pasivnim uzivatelem filantropické pomoci ostatnich obyvatel
e Tucastnikem rizikovych, pololegilnich ¢i nelegalnich hospodafskych nebo

kriminalnich aktivit

Syndrom tstavni zavislosti zpisobuje, ze ti, kterym byla poskytnuta ustavni
pomoc, jsou dale odk4azani na pomoc ostatnich a ptfedstavuji tedy i po svém odchodu
Z Gistavu pritéz riznym institucim poskytujicim sluzby socialni pomoci.

Matousek v souvislosti s dlouhodobym pobytem v Gstavu hovoii o tzv.
hospitalismu, ktery vznikd, jestlize se jedinec natolik adaptuje na umélé Ustavni
podminky, Ze jeho schopnost adaptace na ,,civilni* Zivot se snizuje. Hospitalismus podle
Matouska vede ke ztracejicimu se z4ymu o lidi a okolni svét, zhorSovani schopnosti

komunikace, navratu do dfivéjSich vyvojovych stadii apod. (Matousek 1995: 107).
1.5. NizZSi vzdélani u déti v détskych domovech

Z hlediska integrace do spolecnosti, zejména pak na trh prace, predstavuje
dilezity cinitel vzdélani. Mimo podnikatelskou sféru stile plati vztah ¢im vyssi
vzdélani, tim lepsi zaméstnani (Iépe placené), vyssi socialni status, atd. Neni pravda, Ze
by lidé s niZ§im stupném vzdélani neméli nalézt praci, vétsi moZnosti uplatnéni na trhu

prace vSak skyta vyssi stupen vzdélani.

2 Dostupné na WWW: <http://www.brno.cz/toCP1250/download/osp/socialni_pomoc_fss/syndrom/>
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Podle Libora Musila navs§tévuje zhruba 80% déti starSich 15ti let vyrtstajicich
v détském domové odborné nebo stiedni odborné ucilists. Skolu zakon&enou maturitni

zkouskou pak studuje pouze asi 8% svéfenci.?

Je tézké urcit, nakolik je tato statistika zpiisobena tim, ze déti v détskych
domovech maji horsi prospéch a nakolik faktem, ze détské domovy tradi¢né€ vysilaji déti
na ucebni obory blizké danému détskému domovu. (Mozna proto, ze je to ta ,,snazsi
cesta® nez studium na stfedni Skole ukoncené maturitou, nemluvé o moznosti
pokracovat ve studiu na vysoké skole, ¢imz se pobyt v détském domové prodlouzi o

nekolik let).

Studijni vysledky déti v détském domové maji velkou souvislost s chybgjici
aspiraci na vys$$i vzdélani u této skupiny. Jak jsem se dozvédéla od ,tety Dasi* v DD
Klanovice, ustavnim détem chybi chut’ se snazit. Nemaji rodice, ktefi by na né¢ mohli
byt hrdi za jejich studijni vysledky. A tak Casto rezignuji na lep$i $kolni prospéch.
Obrovsky rozdil I1ze vSak podle pani Dagmary pozorovat u déti, které alespon ¢ast svého
volného Casu travi v néjaké rodin€, naptiklad béhem svatkl a prazdnin. Tyto déti maji
mnohem vys§i ambice, maji se totiz komu pochlubit s dobrymi znamkami, pro koho se

snazit.
1.6. Prislusnost k etnické mensiné

V détskych domovech je pravidelné vysoky podil romskych déti. N&které zdroje
hovoii aZ o ¢tvrtiné romskych déti v tstavech, coz predstavuje né€kolikanasobné vyssi

pom¢ér nez je tomu ve zbytku populace.

Neni pochyb, Ze Romové maji v nasi spolecnosti ztizené podminky nez je tomu
u vétsinové populace. Ceska spolecnost neni obecné piili§ tolerantni k odlisnostem. Je
prokézané, Ze rasismus se vyskytuje viude, nicméné v Ceské republice se orientuje na
romskou populaci vice nez na jiné mensiny. Situace Roml u nas piedstavuje bludny
kruh. Je v§eobecné znamo, Ze Romové maji jiné Zebiicky hodnot nez je tomu u zbytku
populace. Pro Romy piedstavuje nejvyssi hodnotu rodina a déti, prace a vzdélani pro né
nejsou az tak dalezité. Romské déti Casto nespliiuji naroky, které jsou na né€ kladeny jiz

s pocatkem Skolni dochdzky a jsou tak zatazovany do zvlastnich Skol, casto nedokonci

ani zékladni Skolni dochézku. V dospélosti pak vykonavaji nejméné kvalifikované

3 Dostupné na WWW: <http://www.brno.cz/toCP1250/download/osp/socialni_pomoc_fss/syndrom/>
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Bratinky dosahuje a? neuvé&fitelnych 80% romské populace (Bratinka 1997* in
Matousek, Kroftova 1998: 138, 139).

Romové, paklize chtéji pracovat, maji s hledanim prace velké problémy, narazi
na diskriminaci ze strany zaméstnavatele. | u nejméné kvalifikovanych praci davaji
zaméstnavatelé pfednost levné zahrani¢ni pracovni sile. Romové se tak ¢asto uchyluji
k ilegalnim zptusobiim opatfovani prostfedkd k zivotu, pfipadné zneuzivaji statnich

socialnich davek (Matousek, Kroftova 1998: 139).

DalSim problémem jsou nizké aspirace a nizké sebevédomi Romii. MatouSek
poukazuje na internalizovany rasismus”, ktery nastava, jestlize jedinec dlouhodobé Zije
ve velmi Spatnych podminkach. Takovy jedinec si ¢asem zvykne na to, ze si jej nikdo

nevazi a prestava citit svou vlastni hodnotu (Matousek 1997: 127).

Mladi Romové odchazejici z détskych domovli maji velmi obtizné moznosti
uplatnéni. K hendikepu Zivota straveného v nepfirozeném, umelém prostiedi a Casto
také psychickym problémiim zplisobenym zivotem v nefunk¢ni roding se ptidava také

problém rasismu, ktery dle mého ndzoru v mnohém dokonce ptedc¢i diive jmenované.
1.7. Geneticka zatizenost

Dalsi faktor ovliviujici integraci mladeze z détského domova do spolecnosti
bych nazvala genetickou zatiZzenosti jedince. Jiz desitky let se vedou diskuze na téma,
nakolik vychova muze ovlivnit genetické predispozice k ur¢itému chovani, Kk urcitym
schopnostem. U nékterych dispozic byla dédi¢nost prokdzana. Matgjéek napiiklad
odkazuje na teorie dédi¢nosti inteligence®, které se shoduji v tom, Ze rozptyl vrozenych
dispozic zahrnuje 70-75%, kdezto pouze 25-30% dédi¢nosti inteligence zavisi na vlivu
prostiedi (Matéjcek 1999: 109). Dalsi prokdzana dédi¢nost se tyka psychickych poruch.
Déti, které se ocitly v détském domové kvili psychické chorobé rodice znemoziujici
soustavnou péci o né, maji vyssi Sanci, Ze se u nich projevi stejna psychicka porucha,

ktera jim bude branit v plnohodnotné integraci do spole¢nosti.

* Bratinka, P. (1997): Zprava o situaci romské komunity v Ceské republice a opatfeni vlady napoméhajici
jeji integraci v Geské spoleénosti. Utad vlady Ceské republiky, Praha

> Termin pouzil Helmer, J: Ethnic Minorities. Pfednaska na FF UK, duben 1992.

® Bodmer, W. F., Cavalli-Sforza, L.L.: Genetics, evolution and man. San Francisco, W.H. Freeman 1976;
Ferak, V., Sriefi, S.: Genetika ¢lovéka. Bratislava, SPN 1981
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Dalsim ve spolecnosti diskutovanym problém je dédi¢nost sklonu
k alkoholismu. Vanaskova uvadi, ze geny se na vzniku alkoholismu u jedince podili
minimaln¢ jednou polovinou, pfi¢emz podobné je tomu i u ostatnich drogovych
zavislosti. (Vanaskova 2008: 15) Obdobné jako déti s potenciondlni psychickou
poruchou, déti alkoholikli, jako i dalSich uzivateld drog, vstupuji do Zivota zatizeny
takovymi genetickymi predispozicemi, které jim mohou branit v jejich snaze o

zaclenéni mezi zbytek populace.

Nicméné fakt, ze ma dité¢ zdédéné predpoklady k néjakému chovani ¢i nizsi
inteligenci ovSem neznamena, Ze pujde ve Slép¢jich svych rodic¢i. Matéjéek upozoriuje,
Ze prestoze temperament, inteligenci a dalsi rysy osobnosti jsou geneticky podminéné,
., neznamend to samoziejmé, ze by byla vychova proti takovému genetickému vkladu
bezmocnd; naopak, tento geneticky zdklad je piisobenim vnéjsich viivii prostredi - tj.

predevsim vychovou — dalekosdahle utvaren a pretvaren . (Mat€jcek 1992: 194)

Déti, které vyristaji v détském domové, méli, nebo jesté maji své rodice. Fakt,
ze své détstvi prozivaji v domove, ale svéd¢i o tom, Ze se o né z n¢jakého divodu
nemohli postarat jejich rodie. Déti alkoholikd ¢i naptiklad agresivnich rodict maji
vyssi Sanci, Ze se sami stanou alkoholiky ¢i agresivnimi jedinci. A je to kol prave

chovani a hodnotam, které nepovedou k tomu, aby se stali vlastnimi rodici.
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2. Problémy, se kterymi se mladi lidé z ustava potykaji

S mladistvymi a adolescenty, ktefi nepochéazeji z harmonického rodinného
prostiedi a prozili alespon ¢ast svého zivota v détském domové (¢i jiném ustavu péce o
déti a mladistvé) byvaji bohuzel spojovany i nckteré formy chovani vnimaného
vétsSinovou spoleCnosti jako negativni. Ne&ktefi mladistvi se dopoustéji ¢innosti
kriminalniho charakteru, divky se v nékterych ptipadech uchyluji k prodavani svého
téla. Neznamo kolik mladych lidi také zacind svij samostatny zivot po odchodu
z détského domova na ulici, bez finan¢nich prostiedka a stfechy nad hlavou. Tyto formy
jednani bychom mohli oznacovat za socidlni deviace, tedy odchylky od spolecensky
zadaného jednani (Kot'a 2004 In Jedlicka a kol. 2004: 64). V extrémnich ptipadech

o v r . N4 v .y , -7
muze takovéto jednani vest az k socidlni exkluzi.

2.1. Kriminalita“astavnich déti*

., Déti, jejichz potreby nejsou dostatecné uspokojovany (...) mivaji casto vazné
problémy v komunikaci se svym socialnim okolim, chybi jim zdkladni Zivotni jistoty a
pozitivni vzory. (...) Zpravidla nahoda rozhoduje o tom, jestli zacnou uzivat drogy,
pdchat trestnou cinnost, seberealizovat se v projevech davové agresivity nebo zda zvoli

Jinou formu sebedestruktivniho chovani“ (Némec 2004 in Jedlicka a kol. 2004: 322)

Agresivita u déti a mladistvych se podle Jifiho Pilafe za poslednich né€kolik let
zvysila. V roce 1998 byla vice neZ o 50% vyssi nez v roce 1995 a o 64% vyssi nez tomu
bylo v roce 1994. Velmi varujici je pak posun od trestné ¢innosti pachané na majetku,
ktera pted nckolika lety pievazovala (80% trestné ¢innosti) k ¢innosti ndsilné povahy (v
roce 1998 poklesl podil majetkové trestné ¢innosti na 50% z celkového poctu). (Pilaf

2004 In Jedlicka a kol. 2004: 312).

" Podle fora pro integraci predstavuje socilni exkluze (vylougeni) ,, proces, kterym jsou jednotlivci i celé
skupiny osob zbavovani pristupu ke zdrojiim nezbytnym pro zapojenti se do socialnich, ekonomickych a
politickych aktivit spolecnosti jako celku. “Socialni exkluze je Casto disledkem kumulace vice problémd s
nimiz se jedinec potyka.
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Némec a Bodlakova ve své pilotni studii® zaméfené na analyzu rizik spojenych
s delikvenci mladistvych predstavili nasledujici rizikové faktory podporujici vyskyt
delikventniho chovani u mladistvych (In Jedlicka a kol. 2004: 339):

o Témét 40%  mladistvych  ve  vykonu  trestu  vyrtstalo v
dysfunk¢nim rodinném prostredi (neuspokojovani zakladnich potieb, citova
deprivace)

e Kolem 45% véziii nemd ukoncenu zakladni Skolu (Skolni neuspéch
podmifiovan i snizenou motivaci k uceni a nezajmem se vzdelavat)

e Vice nez 75% mladistvych vézni mélo poruchy chovani a emoci jiz v détstvi

o Témet 40% téchto delikventl preferovalo ¢lenstvi ve skupinach a partach se
socialné patologickym programem

e Okolo 60% mladistvych delikventi ma problémy s alkoholem, kazdy paty

pak s omamnymi a psychotropnimi latkami

Déti a mladistvi, ktefi prosli ustavni vychovou jsou nachylnéjsi k delikventnimu
chovani. Podle Pilate (Pilat 2004 in Jedlic¢ka a kol. 2004) pochazi kazdy treti odsouzeny
mladistvy ze zafizeni ustavni ¢i ochranné vychovy. Na zdkladé psychologickych
vySetfeni a pedagogickych charakteristik pak vyvozuje nasledujici charakteristiky pro

tuto skupinu delikventi:

e SniZena schopnost uceni

e Emocionalni labilita

e Omezena schopnost adekvatni reakce na podnéty
e Tendence k nepratelstvi a agresivité

e Absence dovednosti navazovat smysluplné mezilidské vztahy

V roce 2003 =ziidil Republikovy vybor pro prevenci kriminality pracovni
skupinu, jejiz ukolem bylo analyzovat kriminalitu svéfencti ustavni péce. Soucasti
skupiny byli zastupci Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Ministerstva vnitra,
Ministerstva spravedinosti, Rady vlady CR pro zéleZitosti romské komunity,

Policejniho prezidia CR a ob&anskych sdruZeni Stiep a Diim otevienych moznosti. Mezi

® NEMEC, J., BODLAKOVA, I.: Pilotni studie zaméFend na analyzu rizik souvisejicich vyskytem poruch
chovdni u mladistvych delikvent( vykondvajicich trest odnéti svobody. Obcanské sdruZeni Interpons.
Praha. 2001

23



zjisténymi poznatky se objevuje odhad, Ze az 50% mladych lidi, kteti opoustéji Gstavni

vychovu, se do 2 aZ 5 let po odchodu dostava do konfliktu se zakonem.®

I ptes snahy o zménu tradi¢nich systému ustavni vychovy na vychovu rodinného
typu stale existuje velky rozdil v zivoté v tstavu a v bézné rodiné. Béhem zivota
v détském domoveé maji déti vSechno zafizené, nemusi se prakticky o nic starat, ziji tak
Vv samostatném svété. Ocitnou-li Se mimo zdi ustavu, predstavuje pro né vézeni jen dalsi

podobu ustavniho Zivota, kde starost o né piipada na nékoho jiného.
2.2. Bezdomovectvi

DalSim problémem, se kterym se mladi lidé po odchodu z détského domova
utkavaji, je absence bydleni. Velka ¢ast mladych 1idi*® se po ukon&eni Gstavni vychovy
navraci do svych plvodnich rodin, coz samoziejmé vétSinou znamend navrat do
problémového prostiedi. Ti, ktefi nemaji rodinu, nebo se do ni nemohou/nechté;ji vratit,
musi vétSinou akutné fesSit problém s hledanim dostupné stiechy nad hlavou. Velmi
uzitecné se pak jevi domy na puli cesty (viz dale). Zcela idedln¢ by mél mlady clovek
opoustét détsky domov jiz se zafizenym bydlenim a hlavné zaméstnany a tedy se
zajiSténym piijmem. V této Casti se ale zamétuji na problematiku téch osob, které se po
odchodu z détského domova octnou na ulici - bez pomoci rodiny, bez prace a bez

ubytovani.

Mezi bezdomovci je velka ¢ast téch, ktefi své détstvi prozili v détském domoveé
(¢i jiném tstaveé) a po odchodu z n&j se jim nezdafilo se plnohodnotné integrovat do
spolecnosti, zejména pak na trh prace. Podle nékterych zdroji az 25% bezdomovcl ma
zkuSenost s détskym domovem. U 2% bezdomovci pak odchod z détského domova

tvoii primarni diivod jejich Zivota na ulici.™*

Mladi lidé, kteti pfi opusténi détského domova nemaji kam jit, nejsou jedinou
skupinou téchto mladych lidi, ktefi konci na ulici. Byvali svétfenci tstavl, ktefi maji

zajisténé bydleni a praci, maji v nékterych piipadech problém s dodrzovanim

K Dostupné na WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/prevence/system/vlada/2004_1/pril_2.html#pril2>
19 Piesné statistiky se neuvadi

11Dostuprlé na WWW: < http://www.getsemany.cz/node/292>
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pracovnich ritudl a pfijdou-li o praci, tvoii dalsi skupinu bezdomovct, kteti si prosli

ustavni vychovou.
2.3. Prostituce u déti z ustavu

Mladé zeny (a jist¢ v nékterych pfipadech i mladi muzi), ktefi odchézeji
z détského domova ¢i jiného ustavu, fesi problém s nedostatkem financi a neschopnosti
integrovat se do spolecnosti tim, Ze se rozhodnou zivit se tim jedinym, co maji — svym
télem. Zjistovani kolika pfipadl se takovéto chovani tyka, je velmi obtizné, protoze
mnozi se k takovému chovani nepfiznaji a vyzkum provadény na ulici s prostitutkami je
velmi naro¢ny. Nicménég feditelka spolecnosti Rozko§ bez rizika Hana Malinova, ktera
sleduje prostituci v Ceské republice, se domniva, Ze aZ &tyficet procent prostitutek
proglo détskymi domovy'?. Streetworker Laszl6 Siimegh z ob&anské spoletnosti Sance
podobné poukazuje na fakt, Ze az 70% prostitutek pochdzi z rozvracenych rodin nebo

détskych domovi™.

Dovolim si ptedpokladat, ze tyto statistiky zahrnuji rovnéz mladé divky
s ochranou vychovou, nejen divky z ,,obycejnych* détskych domovi a ¢isla pro byvalé
sveétenkyné détskych domova by byla nizs$i. Této hypotéze také odpovidaji zjiSténi
vyzkumu organizace La Strada, ktery se zabyva obchodem se Zzenami. V}'IzkumM,
provadény ve vice etapach v Ceské a pozdéji i Slovenské republice v letech 2006 a 2007
v celkem dvaceti tstavech, je soucésti publikace ,,Cool je ... védét vic*. Vyzkum se
zabyval zkuSenostmi mladych divek v ustavech s prostituci a souvislostmi prostituce
s dalsimi faktory, jako napftiklad prostfedi, z nichz divky pochézeji, narodnost ¢i
ptislusnost k né&jaké subkultuie. Podle autord vyzkumu bylo nutné ustoupit od
puvodniho zadméru zabyvat se vice prostituci u divek v détském domove, protoze

zkusenosti s problematikou prostituce byly v téchto zafizenich minimalni.

Prvni faze vyzkumu, ktera byla provadéna pouze v Diagnostickém ustavu pro
divky od patnécti let, a kterym musi pfed umist€énym do jinych zatizenim projit vSechny
divky, které maji néjaky vychovny problém, obsahovala vzorek o velikosti 269
respondentek. Z téchto respondentek 52% mélo zkuSenost s prostituci, z ¢ehoz 38%

tvotily divky romského pivodu a 14% ostatni divky. Podle vyzkumu maji divky prvni

2 Dostupné na WWW: <http://zpravy.idnes.cz/temer-polovina-prostitutek-pry-prosla-detskym-
domovem-pj4/domaci.asp?c=A081217_204638 domaci_jba>

3 Dostupné na WWW: <http://www.streetwork.cz>

14 Dostupné na WWW: <http://www.strada.cz/cz/novinka/49/>
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zkuSenosti s poskytovanim sexualnich sluzeb za odménu jiz mezi 13-14 rokem a

s touto zkuSenosti jiz ¢asto do ustavu piichazeji.

V druhé fazi vyzkumu, kterd jiz probéhla v 20 riiznych zatizenich ustavni péce
v Cechach i na Slovensku byla identifikovana ohroZeni, jimiZ divky v ustavech &eli, co
se prostituce tyce. Jednak se jedna o vnitini ohrozeni, spocivajici v ovliviiovani
»problémovymi* divkami v Gstavu a posléze také o ohrozeni vnitini, které je dvojiho
typu. Divku ohrozuje nevhodné doméci prostiedi, negativni vzory jednani v roding, za
druhé pak kuplifi, organizované skupiny pachatelli, kteii se zamétuji pravé na divky
z ustavni vychovy, a to bud’ prostiednictvim modernich technologii (seznamky,

chatroomy) ¢i pomoci jiz spolupracujicich divek.

Autofi vyzkumu ptichazeji také s vyctem negativnich jevl pojicich se s Ustavni
vychovou (a napomahajicich tak prostituci u divek). Hlavnimi faktory podle autort jsou
prostorovad i socidlni izolovanost déti, vedouci ke snaze utikat mimo zdi ustavu,
omezovani kontakti s opaénym pohlavim; kumulace problematickych déti na jednom
misté; psychicka deprivace a v neposledni fad€ reprodukce ustavni vychovy mezi

generacemi (déti nezletilych matek z ustavi samy konci ¢asto v ustavech).

Podle m¢ velmi dulezity faktor finan¢ni tisn¢ se potvrdil také ve vyzkumu.
Divky totiz Casto musi kromé sebe Zivit celou rodinu, zvlasté po navratu z ustavu a

prostituce ptinasi vyssi vydélky nez legalni prace.

Pro zlepSeni situace v problematice prostituce Ustavnich déti, je zapotiebi
intervence riznymi zpisoby. Z téch na rovin¢ ustavu osobné spatiuji za dulezité
odtabuizovani tématu sexuality v Ustavech, oteviené hovory s divkami o rizicich a
dusledcich poskytovani sexualnich sluzeb, poskytovani informaci o organizacich
zabyvajicich se danou problematikou, osveétu o bezpeCeném uzivani internet a zameéteni

se na problémova dévcata.
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3. Role statu v problematice odchodu mladeze

z detského domova

3.1. Ustavni vychova v Ceské republice
3.1.1. Pravni uprava péée o déti v Ceské republice

e  Zakon 94/1963 Sb. O rodiné

Zakladnim dokumentem upravujicim péci o déti je zdkon O roding.
Zakon upravuje vztahy mezi détmi a rodi¢i, upravuje povinnosti rodicii
k détem, stejné jako povinnosti déti k rodi¢im. Zakon dale upravuje
moznosti pozastaveni, ¢i odebrani rodiovskych prav a umisténi ditéte do

nahradni rodinné péce.

e  Zakon 359/1999 Sb. O socialné-pravni ochrané déti

Zakon se zabyva socialné-pravni ochranou déti, jejichz rodi¢e zemfeli,
neplni rodicovské povinnosti ¢i zneuzivaji rodi¢ovskych prav. Ustanovuje
povinnosti obci a okresnich ufadi ve sledovani péce o dité. Dale se napiiklad

zabyva osvojenim a péstounskou péci.

e  Zakon 109/2002 Sb. O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zaftizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zarizenich
Nejdulezitéjsim a nejcitovanéjSim dokumentem, ktery se zabyva ustavni
péci o déti a mladez, je zdkon O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy (...). Zékon upravuje existenci téchto zafizeni, jejich
organizaci, prava a povinnosti déti, stejn¢ jako bézny Zivot déti v téchto
zafizenich. Okrajové zdkon hovoii o odchodu mladeze z détského

domova.

3.1.2. Systém Skolskych zafizeni pro vykon ustavni vychovy™

v Dostupné na WWW: <http://www.msmt.cz/socialni-programy/system-skolskych-zarizeni-pro-vykon-
ustavni-vychovy>
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Ustavni vychova je v Ceské republice rozddlena mezi 3 resorty. Resort
zdravotnictvi ma na starosti kojenecké ustavy, DD od 0 do 3 let a tzv.“batoleci DD.
Resort ministerstva prace a socialnich véci obstarava Ustavy socialni péde, kam se
umist'uji déti s urcitymi poruchami. Détské domovy jako takové spadaji do kompetence

Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy a prevazné jimi se nadale budu zabyvat.

Podle Systému Skolskych zafizeni pro vykon ustavni vychovy na strankach
Ministerstva $kolstvi, mladeZze a t&lovychovy, existuyje v CR momentalné 14
Diagnostickych ustavii, jejichz tlohou je piijimani déti z terénu a jejich umistovani ¢i
pfemistovani na zakladé¢ vysledki komplexniho specidln¢ pedagogického,
psychologického a socidlniho vySetieni do détskych domovu, détskych domovi se
Skolou a vychovnych ustavi. V téchto diagnostickych domovech s celkovou kapacitou

530 déti se nachazi praimérné 38 déti na jeden ustav.

Détsky domov se Skolou je uréen pro déti v€ku zékladni Skolni dochazky
S vyrazngj§imi poruchami chovani zpravidla ve véku zdkladni Skolni dochazky a je
v ném umoznéné také umisténi nezletilych matek s détmi. Aktualng se v CR nachazi 29
zatizeni tohoto typu s kapacitou 1030 déti a primérem 35 déti na zafizeni. Vzd¢lani je

zpravidla poskytovano détem ve Skole, ktera je soucasti domova.

V piipad¢, Ze je dit€¢ velmi problematické (opakované se vzdaluji z ustavu,
pachaji trestnou Cinnost, jsou agresivni s naznaky duSevnich chorob, drogové zavisli
atd.), ¢i mu byla nafizena ochranna vychova (viz dale), bude nejspiSe umisténo do
Vychovného tstavu pro mladez. Kapacita téchto zafizeni je o néco vétsi, az 1426 déti

Vv 34 vychovnych tstavech (primérné 42 déti na 1 ustav).

Nejveétsi pocet déti (az 5310 déti) miZe byt umisténo ve 150ti détskych
domovech o priimérné obsazenosti 35 déti. Détské domovy jsou uréené pro déti od 3 do
18 let (v pfipad¢ studia az do 26ti let), které nemaji zadvazné poruchy chovani a

umoznén je také pobyt nezletilym matkdm s détmi.
3.1.3. Ochranna vychova

Ochrannd vychova je definovdna zdkonem a jejim cilem je izolovat a
resocializovat toho, kdo se dopustil spoleCensky nebezpecného ¢inu, stejné jako témto
¢inim ptfedchazet (Matousek, Kroftova 1998: 158). Ochrannd vychova mitize byt
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ulozena v obCansko-pravnim fizeni osobdm star$im dvandcti a mladSim patnacti let,
které se dopustili ¢inu, ktery by se u pravné odpoveédnych osob hodnotil jako trestny ¢in
(povinné pak jestlize se jednad o Cin, u kterého by byl ulozen vyjimecny trest odnéti
svobody). V trestnim fizeni muZe byt ochranna vychova uloZena pouze mladistvym

starSim patnacti let s tim, Ze miize byt prodlouzena az do devatenacti let.

3.1.4. Pomoc socialnich kuratoru

Kazdému mladému cloveéku, ktery trpi poruchami chovéani, ma byt ptid€len
socialni pracovnik — kurator pro mladez (Matousek, Kroftova 1998: 155, 156). Kuratoti
pro mladez pracuji na socialnich odborech okresnich ¢i obvodnich ufadd. Kuratofi
spolupracuji s organy ¢innymi v trestnim fizeni a podava jim zpravy o mladistvém.
Mezi pravomoci kuratora patii navrhovani nahradni vychovy, Ustavni vychovy a
ochranné vychovy. Utastni se také trestniho jednani déti a mladistvych. Zarovei

poméha mladezi propusténé z vykonu trestu v jejich integraci do spolecnosti.

Tento kurator ma ovSem krom¢ problémové mladeze na starosti také mladistvé
propusténé z Gstavni vychovy. Spojovani téchto agend rozhodn& neni idealni.*® Stejny
¢lovek zaroven pomaha ,kriminalnikim® a mladym lidem, ktefi se ni¢im neprovinili,
jen nem¢li Stésti na rodice nebo o né pfiSly. Tato osoba je navic pro mladez z DD
osobou cizi, ke které nemaji vypéstovanou diaveéru. Mladym lidem je také Casto od
téchto socialnich pracovnikti poskytnuta pouze jednorazova pomoc — finan¢niho razu ¢i
pomoc pii hledani ubytovani. Témto mladym lidem je vSak zapotiebi vénovat pozornost
dlouhodobé, provadét je pfi jejich prvnich krocich samostatnym Zivotem, byt jim

k dispozici pii vétsing jejich problémi a dovést ho tak k samostatnosti.

3.2. Détské domovy

3.2.1. Organizace zarizeni

V Ceské republice mame détské domovy dvojiho typu; internatniho a rodinného

typu. Zatimco pied rokem 1989 byla drtiva vétsina détskych domovil internatniho typu,

vvvvv

1 Projekt ,,Sance pro budoucnost”, Dostupné na WWW: <http://www.plzensky-
kraj.cz/article.asp?itm=28392>

29



Nézvu détsky domov internatniho typu se od ucinnosti nového zakona jiz
oficialn€ neuziva, zafizeni tohoto typu vsSak stale existuji a jsou uréeny predevsim pro
déti a mladistvé, u nichz se pocitd pouze s kratkodobym umisténim v DD a brzkym
navratem do rodiny. V tomto zafizeni jsou déti a mladistvi ubytovani v pokojich po 8 az
12 détech. Starost o chod domova je pak vyhradné na persondlu DD, déti se neuci

¢innostem béznym v roding.

Zakon 109/2002 Sb. O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich upravuje
détské domovy rodinného typu. Zakladni organizacni jednotkou détského domova je
rodinné skupina. Tuto skupinu tvofi nejméné 6 a nejvice 8 déti. Skupinka je zpravidla je
tvofena chlapci i divkami rizného veéku, snahou je také umist'ovat sourozence do jedné
skupiny, aby skupina co nejlépe simulovala ,,normalni* rodinu. Détsky domov je pak
obvykle tvofen dvéma aZz Sesti rodinnymi skupinami. Oproti détskému domovu
internatniho typu se déti a mladistvi v tomto zatfizeni aktivné podileji na chodu détského
domova, aby tak byl co nejlépe simulovan chod bézné domacnosti a déti se tak naudili

v§e potiebné pro svlij samostatny zivot.
3.2.2. Funkce détskych domovu

Pravni pfedpisy a zédkon o rodiné ustanovuji, Ze dité, které nemd odpovidajici
prostiedi v rodiné, mize byt umisténo v ustavni péci. Détské domovy maji mezi
institucemi Ustavni péce zvlastni postaveni, nebot’ poskytuji vSestrannou vychovu,
materidlni a socidlni zabezpeCeni. Primarné predstavuji instituci, kterd zajiStuje péci o
déti, u nichz rodice selhali v plnéni svych rodicovskych povinnosti, nikoliv péci o déti
S problematickym chovanim. Hlavnim ukolem détského domova je nahradit rodinou

péci, vytvoftit pro dit€ co nejharmonictéjsi domov.
Nejcastéjsi diivody umisténi ditste do détského domova®’ (viz dale):

e zanedbani vychovy, vyzivy a dalSich rodi¢ovskych povinnosti
o fyzické a psychické tyrani

e pohlavni zneuzivani

3.2.3. Umisténi déti do détského domova na prvnim misté?

v Dostupné na WWW: <http://ddklanovice.sweb.cz/>
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Ceska republika je ve svété kritizovana, Ze misto podpory biologickych rodin,
které se ocitly v obtizné situaci, dava prednost umisténim ditéte v détském domové a
odtrhnutim jej takto zrodinnych vazeb. V roce 2000 bylo do ustavni vychovy
(kojenecke tustavy + détské domovy) umisténo 1923 déti, z toho 59,7% ze socidlnich
duvoda, 21,0% ze zdravotnich divodu a 19,3% ze socialn€-zdravotnich duvoda. U 3%
d&ti se jednalo o tyrani ze strany rodi¢i.'® Ve vice nez poloving piipadi odebrani déti
rodici se jednalo o divody na strané nedostateCnych prostiedki rodict. Stranky
ministerstva prace a socialnich véci jsou plné ¢lankt o nutnosti sanace rodiny (podle
Bechyiiové a Konvickové' se jedna o podporu a pomoc k zachovéni rodiny s cilem
predchazet, zmirnit ¢i eliminovat pfi¢iny ohrozeni ditéte). Narodni koncepce rodinné
politiky?® deklaruje nasledujici: ,, Prioritou je vytvoreni podminek pro zajisténi vychovy
deti v rodiné, nebo neni-li t0 mozné a v pripadé, kdy by dalsi setrvani ditéte v rodiné
vedlo k ohrozeni jeho zajmu, v jiném prostiedi, které rodinu nahrazuje, v atmosfére
Stésti, lasky a porozuméni.” Podobn& hovoii i Zakon 94/1963 Sh.?! o roding: ,, Pied
narizenim ustavni vychovy je soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze zajistit
nahradni rodinnou péci nebo rodinnou péci v zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou
pomoc, které maji prednost pred vychovou ustavni. Pominou-li po narizeni ustavni
vychovy jeji ditvody nebo lze-li diteti zajistit nahradni rodinnou péci, soud ustavni
vychovu zrusi.“ Nicméné pfipady z praxe, stejné jako statistiky vypovidaji o tom, Ze

situace je jina.

Svédei o tom napriklad piipad rodiny Wallovych?. Tém bylo v roce 2000
odebrano vsech 5 déti, protoze socialnim pracovnikiim pfisel byt, ve kterém rodina
pfebyvala, nevhodny (rodi¢e se ovSem v té dobé snazili svou situaci feSit). Socialni
pracovnik se nesnazil najit rodiné socialni bydleni, ani pomoci se shanénim prostiedka,
nybrz rozhodl o umisténi vSech péti déti do riznych détskych domovi, vetné pouze
pétim&siéni dcery. Déti odtrzenim od rodiny velmi trpély. Matka se o déti starala dobfte,
nikdy netrpély hlady, nebyly ani jinak zanedbané. Casem byly dvé nejmladsi déti dany
ptes nesouhlas rodict do péstounské péce, péstouni vSak branili styku s biologickymi

rodi¢i. Wallovi bojovali nékolik let s ceskymi soudy a s Gfedniky samotnymi, déti jim

18Dostupné na WWW: < http://www.dom-o0s.cz/dokumenty/downloads_Zprava.pdf >

19 Dostupné na WWW: <http://www.mpsv.cz/cs/5587>

20 Dostupné na WWW: <http://www.mpsv.cz/files/clanky/2125/koncepce_rodina.pdf>

?! 846 odst. 2 Zakona 94/1963 Sh. o rodiné

22Dostuprlé na WWW: <http://aktualne.centrum.cz/domaci/spolecnost/clanek.phtml?id=293568>
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nebyly svéfeny ani o svatcich. Spravedlnosti se jim dostalo az u Evropského soudu pro
lidskd prava, ktery oznacil postup socidlnich pracovnikli za nespravny a uznal
Wallovym odskodné 10 tisic eur. Ani po osmi letech snazeni se v§ak nepodafilo navratit
rodi¢im dv¢ nejmladsi déti, které vyrustaly u péstount. Pfitom Zakon 94/1963 Sb o
roding. Vv paragrafu 45a o péstounské péci ustanovuje, ze ,,Bylo-li dité¢ svéreno do
péstounské péce podle odstavce 2% je soud povinen nejméné jednou za 3 mésice
prezkoumat, zda trvaji ditvody pro svéreni ditéte do péstounské péce. (...) Soud
rozhodne o vychové ditéte vidy, odpadnou-li duvody, pro které bylo dité svéreno do
péstounské péce podle odstavce 2“. Hlavni problém s umisténim nejmladSich déti
Wallovych do péstounské péce spocival ve faktu, ze péstounstvi je v Ceské republice
chapano na téméf stejné trovni jako adopce, ptfi¢emz podle citovaného zidkona maji

péstouni omezengj$i prava ve vztahu k ditéti.

Dalsi divody pro nutnost omezeni poctu déti vyristajicich v détském domové
jsou ekonomické. Jedno dité v ustavni péci stoji stat pres 280 tisic korun ro¢né (Naklady
na zivot ditéte v DD jsou niz$i nez napiiklad v diagnostickém ustavu, pohybuji se asi
mezi 220 a 270 tisici korunami?* za rok). Oproti tomu dit& v p&stounské pééi vyjde stat
na necelych 68 tisic korun. V tabulce vidime srovnani nakladovosti systému vychovy
Vv ustavech a v péstounské péci. Piestoze pocet déti v ustavni péci byl v roce 2005 jen
zhruba o desetinu vyssi nez pocet déti v péstounské péci, naklady na Zivot v Gstavu byly
vyssi téméf pétinasobné. Tento rozdil rozhodné sta¢i na zvazeni zmény strategie
vV umistovani déti do détskych domovl. Piipadnd sanace biologické rodiny, ktera
ptredstavuje nejlepSi mozné feSeni pro diteé, by ve vétSiné piipadl jisté vysla stat rocné

také vyhodnéji nez je tomu pfii jeho umisténi do détského domova.

Tab. 1. Srovnani nakladovosti systému ustavni vychovy a péstounské péce (za rok
2005)%

Ustavni vychova Péstounska péce
Celkové naklady 2 148 mil. K¢ 467 mil. K¢
Pocet déti 7 621 6 904
Pocet zarizeni/rodin 227 4720
Rocni naklady na 1 dité 281 853,- K¢ 67 635,- K¢

** 0dstavec 2 hovofi o diivodech svéfeni ditéte do péstounské péte
24Dostupne' na WWW: <http://www.llp.cz/_files/file/ustavni_pece.pdf>, data za rok 2005
» Dostupné na WWW: <http://www.llp.cz/_files/file/ustavni_pece.pdf>
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3.2.4. Materialni zabezpeceni pri opusténi domova

V zékonu 109/2002 Sb. O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivnd vychovné pé&i ve $kolskych zafizenich® se
stanovuje: ,, Ditéti, které po dosazeni zletilosti odchdzi ze zarizeni, se podle skutecné
potieby v dobé propousteni a podle hledisek stanovenych vnitinim radem poskytne

vécna pomoc nebo jednorazovy penézity prispévek v hodnoté nejvyse 15 000 K¢. “

Jednorazovy ptispévek 15000 piedstavuje urCité startovné do Zzivota. Tato
Castka je ale v mnoha ptipadech vyuzita nevhodnym zplsobem, protoze nékteti mladi
lidé se béhem svého pobytu v DD nenauci hospodafit s penézi a davaji prednost ukojeni

momentalnich potfeb oproti ,,Setfeni na horsi ¢asy*.

Dalsi problém predstavuje ¢ast uvedené¢ho zdkona ,,podle skute¢né potieby
v dobé& propousténi a podle hledisek stanovenych vnitinim fadem®, protoze podle mého
nazoru je napiiklad posouzeni skutecnych potieb velmi subjektivni. Hlediska stanovena
vnitinim fadem se nejspiSe vétSinou tykaji chovani daného jedince v pribéhu ustavni
vychovy, protoze jsem se setkala s mladikem, ktery pry kvuli chovani nedostal od
détského domova ani korunu. V takovychto ptipadech se mladi lidé pifi opusténi DD

ocitaji v postaté bez prostredkil, nemluvé o subjektivnosti posuzovani chovani.

Na strankach Projektu Muj byt Nadace Terezy Maxové?’ jsem se dozvédéla o
dal$i moznosti financi, které mohou slouzit mladému ¢loveku v pocatcich samostatného
Zivota, spofeni sirot¢iho dichodu. Paklize se dit€¢ dostane do détského domova
(Castecng) osifelé, mize mu détsky domov spofit penize ze sirot¢iho dichodu a
poskytnou tak ditéti pii odchodu z DD obnos, ktery muze slouzit naptiklad jako zaklad

pro koupi bytu, jak tomu bylo v ptipadé jedné byvalé svéfenkyné tohoto domova.

3.3. Projekty orientované na déti z détskych domovi

financované ze statniho rozpoc¢tu

2 Dostupné na WWW: <http://www.msmt.cz>
7 Dostupné na WWW: <http://www.mujbyt.org>
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3.3.1. Najdi sviij smér?®

Projekt Najdi svlij smér jako projekt Iniciativy Spolecenstvi Equal vyhlaSené
Evropskou komisi byl ukonc¢en v srpnu roku 2008. Projekt byl spolufinancovan
z Evropského socialniho fondu (73%) a statniho rozpo&tu Ceské republiky (27%). Tento
projekt se, jako mnoho jinych, zaméfil na zlepSeni vychozi situace mladeze u tGstavni
péce pii vstupu na trh prace. Dil¢i cil tohoto projektu pak ptredstavovala spiSe orientace

na vzdelani téchto jedinct, napiiklad vyrovnavani se s poruchami uceni.

Ve vybranych détskych domovech (projekt je svym rozsahem vyjimecny,
zucastnilo se jej 17 détskych domovi) pisobil po dobu 2 let expert, ktery jednotlivym
cilovym skupindm poskytoval pomoc zamifenou na dané vékové skupiny. Cilové
skupiny v tomto piipadé netvofili pouze mladi lidé, chystajici se opustit détsky domov,
u nichz se nacvicovaly pievazné praktické cinnosti jako navstévy urada ¢i
zaméstnavatell, ale 1 dals$i vékové ¢i ,problematické™ skupiny. Projekt pokryval
populaci jiz od pfedskolniho véku. Tyto déti expert piipravoval na uspésSny start do
Skoly, ptipadné vyrovnaval nerovnosti ve znalostech a schopnostech. U prviiacki byl
pak kladen diiraz na v€asné rozeznani poruch uceni ¢i podporu pii studijnich vysledcich
a stim souvisejici rozvoj pozitivniho vztahu ke vzdélavani. DalSimi skupinami, na
které se tento expert zaméfoval, byly déti jiz s rozvinutou poruchou uceni a mladi, které
Vv blizké dobé cekal odchod z détského domova. Tato skupina byla podporovana pfi
orientaci v zivot¢ mimo DD — zlepSeni socialnich dovednosti, hledani zaméstnani,
kontakt se zaméstnavateli ¢i s Grady. Dale bylo dle potfeby poskytovano doucovani

vSem vékovym skupindm.
3.3.2. Studentsky diim pro déti z détskych domovii®

Radnice meéstské c¢asti Praha 10 oteviela v zafi minulého roku, ve spolupraci
s Vysokou skolou finan¢ni a spravni, dim, ktery je ur¢en studentiim vysoké Skoly, kteti
pochazeji z détskych domovi ¢i nahradni rodinné péce. Radnice se tak rozhodla vyplnit
mezeru v nabidce této znevyhodnéné skupiné. Studenti budou mit z radni¢niho rozpoctu
hrazeno Skolné, vydaje na studium a vesSkeré naklady spojené s ubytovanim. Do
projektu se mohou piihlasit mladi z celé¢ republiky, nyni ji vyuziva zatim pouze 6

studentdi, do budoucnosti se ovSem pocita s navySenim kapacity az na 30 studentt.

28Dostupne' na WWW: <http://www.nadacetm-equal.cz/>
2 Dostupné na WWW: <http://www.prahal0.cz/novinky/articletype/articleview/articleid/307.aspx>
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Studentim jsou k dispozici byty o dvou dvoulizkovych pokojich s kuchyikou,
studovna, klubovna a prostory pro odborny persondl, ktery bude studenty podporovat

pii studiu 1 feSeni kazdodennich problémi.
3.3.3. Sance pro budoucnost®

Projekt Sance pro budoucnost vznikl pod zastitou Plzefiského kraje a probihal od
dubna 2006 do biezna 2008. Cilem projektu bylo ,,vytvofit komplexni regionalni nastroj
pro zaclenéni mladeze, ktera odchazi z détskych domovi na trh prace a do spolecnosti,
aby si tito lidé byli schopni najit praci, udrzet si praci, obstarat si bydleni a naucit se
samostatné existenci®. Klienty byli v prib¢hu projektu motivovani ke snaze na sobé
pracovat, a podporovani k celkovému osamostatnéni se a spoléhani se pouze na vlastni

sily.

V ramci projektu vytvotfil odborny tym Zapadoceské univerzity specidlni
vzdélavaci a poradensky program. Nasledné tento tym proskolil pracovniky détskych
domovtl a komunitni pracovniky, aby byli schopni poskytovat pottebné socidlni sluzby
mladych lidem v détskych domovech. Mladi lidé se podle vysledki projektu do
vzdélavacich programl zapojili s velkym zdjmem, piinosnd se pro zapojeni téchto
mladych lidi ukazala spoluprace s Gtady prace. Mladym lidem, ktefi v dobé projektu

opustili détsky domov, byly poskytnuty méesty a obcemi startovaci byty.

Do projektu se celkem zapojilo 91 mladych lidi z détskych domovli a béhem ngj
byl vytvoten vzdélavaci a poradensky program vcetné metodiky, ktery mohou 1 nadale
vyuZivat pracovnici détskych domovil pro ptipravu svych chranéncti na odchod z DD a

pfipravu na samostatny Zivot.

3.3.4. Informaéni portal a databaze sluzeb socialni prevence pro

osoby ohrozené socialnim vylouéenim*!

Informacni portdl a databdze sluzeb socidlni prevence pro osoby ohrozené

socialnim vyloucenim poskytuje informace o socidlnich sluzbéach pro osoby:

e ohrozené socialnim vylou¢enim z diivodu piedchozi tistavni vychovy

e navrativsi se z vykonu trestu

%0 Dostupné na WWW: <http://www.plzensky-kraj.cz/article.asp?itm=28392>
31 Dostupné na WWW: <https://sluzbyprevence.mpsv.cz/>
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e 0soby, jejichz zajmy a prava jsou ohroZeny trestnou ¢innosti jiné osoby

e jejichz zplsob zivota mize vést ke konfliktu se spole¢nosti

Portal poskytuje databazi o subjektech poskytujicich socialnich sluzby, jako jsou
zatizeni poskytujici danou péci ¢i socialni kuratofi a statistiky o jednotlivych sluzbach.
Portal umoznuje komunikaci mezi jednotlivymi slozkami vefejné spravy, umoznuje
spolupraci jednotlivym subjektim. Velmi cenné pak mohou pro cilovou skupinu byt
informace o volnych mistech v zafizenich, naptiklad o volnych lizkach v domech na
puli cesty v celé republice. Na informac¢nim portalu také mohou mladi lidé z détskych
domoviu a jim pomahajici pracovnici détskych domovi ¢i socidlni pracovnici nalézt

zakony upravujici socialni sluzby, zivotni minimum, zdkony o rodin€ ¢i pravech ditéte.

Myslim si, Ze informac¢ni portal predstavuje pomicku pfistupnou spiSe pro
odborniky nez pro mladé lidi opoustéjici détsky domov, predstavuje ovSem velmi
ucelenou databazi sluzeb, kterd umoznuje jednodussi komunikaci mezi jednotlivymi

poskytovateli sluzeb a €ini tak pomoc cilové skupiné efektivnéjsi.
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4. Role neziskovych organizaci Vv integraci déti

z détskych domovu do spolecnosti

Neziskové organizace v jistém smyslu dopliuji sluzby, které nedokéze zajistit
stat. Hlavni sféry Cinnosti neziskovych organizaci v oblasti problematiky integrace
,»deéti z détského domova do spoleCnosti predstavuje zajistovani bydleni pro tyto
jedince a pomoc pii hledani préace, pfipadné rtzné vzdélavaci programy. Mnozstvi
téchto organizaci je velké, coz mozna znaCi velkou mezeru ve statnich aktivitach.
Neziskové organizace Casto nastupuji ve chvili, kdy selzou statni organy (necinnost

socialnich pracovnic/pracovnikil na socialnich odborech).

4.1. Domy na puli cesty

Podle zakona 108/2006 O socidlnich sluzbach jsou Domy na puli cesty
zafizenim pro mladeZ do 26 let, kterd po dosazeni zletilosti opousti Gstavni ¢i ochrannou
vychovu, pfipadné se navraci Z vykonu trestu. Sluzba poskytovana Domy na pili cesty
spoc¢iva v poskytnuti ubytovani, zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym okolim,
socidln¢ terapeutické ¢innosti a pomoci pii uplathovani prav a obstardvani osobnich

zalezitosti.

Pro déti z détskych domovi tato zafizeni predstavuji realité blizs$i ubytovani nez
tomu je v tstavech. Lidé, ktefi tento typ bydleni vyuzivaji, se v ném nauéi samostatnosti

a reZzimu, ktery jim ¢asto chybi.
4.1.1. Dam otevienych moznosti*

Obcanské sdruzeni DOM vzniklo v roce 2007 na podporu mladych lidi bez
rodinného a socidlniho zazemi. Obcanské sdruzeni DOM se zabyva rtiznymi formami
prace s mladeZi v psychosocialni nouzi, zaméfuje se na mladé bezdomovce, ohroZené a
rizikové skupiny mladeze, u kterych jejich rodinna ¢i institucionalni historie, psychicky
stav ¢i navyky mohou vést k socialni izolaci, delikvenci ¢i sebedestruktivnimu jednéni.

,, Cilem aktivit a poskytovanych sluzeb je takova spoluprace s mladymi lidmi, ktera vede

2 Dostupné na WWW: <http://www.dom-os.cz/index.php?page=onas&typ=sablony>
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k prijeti novych hodnot, postojii a zivotniho stylu a tim i k celkové integraci vydeleného

mladého c¢loveka do spolecnosti. *

Za hlavni cile Domu na puli cesty obCanské sdruzeni DOM povazuje uceni

mladych lidi nasledujicim dovednostem:

e Porozumét sobé i druhym — psychosocialni rehabilitace klient

e Byt schopen uzivit se a bydlet — budovani ekonomické samostatnosti
(schopnosti sehnat si praci a bydleni)

e Znat sva prava a povinnosti — uCeni schopnosti orientovat se ve spolecnosti,
porozuméni ob¢anskym a lidskym praviim

e Umét si vyhledat a vyuZit pomoc — orientace Vv oblasti socidlni sité, systému

podpory a pomoci

Dtm na ptli cesty obanského sdruzeni DOM zahajil provoz jiz pocatkem roku
1999 v Braunerové ulici v Praze 8. Diim je ¢inzovni pavlacového typu se samostatnymi
garsonkami, spoleénym socidlnim zatizenim, kuchyni, télocviénou a dvorkem. Celkové

nabizi Dlim na puli cesty ubytovani deseti mladym muziim a Zenam.

Bydleni je uréeno mladym lidem bez rodinného zazemi ve véku 17-26 let.
Bydleni v Dom¢ na puli cesty je pfechodné a trva podle potfeby zhruba 1 rok (S
moznosti prodlouZeni) a klienti si za n€j plati mésicn€é najem. Klienti maji hrazeno
denné jedno teplé jidlo — vzdy vaii jeden klient pro viechny ostatni. Uklid bytu, prani
pradla ¢i opravy zatfizeni si klienti zajiSt'uji sami. Podminkou ubytovani v Domé je
studium, pracovni €innost ¢i usilovnd snaha o ni. Paklize klient nestuduje a nema
momentalnd praci, dochazi do kosikarny ,,Kosara“®, ktera je od roku 2003 soudasti
obcanského sdruzeni DOM. Zde se uci dilezitym pracovnim navykim (nékteti mladi

lidé maji naptiklad problémy s pravidelnou dochdzkou do zamé&stnani).

Klienti maji pravidelné tzv. komunity, setkani s odbornymi pracovniky, béhem
nichz se uci dulezitym dovednostem, napiiklad zvladani agrese. Tyto komunity jsou
povinné pro vSechny klienty, ktefi nemaji jiné povinnosti. Krom¢ téchto komunit se
klienti setkavaji naptiklad 1 pti vyjezdovych akcich mimo DOM (turistika, horolezectvi,

koné).

33 v . vie v v s,
Pozn.: Kosara znamena v romstiné kosiky
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Dtvody pro vylou€eni z Domu na puli cesty jsou podle pani VIaskové troji:
alkohol ¢i jiné omamné latky (zejména pak jestlize klient ovlivituje dalsi klienty),

agresivita a nespoluprace (netucast na komunitach, neochota hledat si praci apod.).
v 34
4.1.2. Hefmanek

Obcanské sdruzeni Hefmanek vzniklo jiz v roce 1997 za uicelem ziizeni domu na
puli cesty, jehoz Cinnost byla zahajena v roce 1999. Hefmanek poskytuje ubytovani
mladym lidem do 26 let véku, kteti maji za sebou ustavni vychovu, prosli systémem
nahradni rodinné péce nebo pochdzeji z dysfunkéni rodiny, ohrozujici vyvoj jedince.
Kromé¢ jednotlivcl a nastavajicich matek umozituje Hefmanek také ubytovani matkdm
¢1 manzelskym (druzskym) parim s maximalné¢ dvéma détmi do veéku 5 let, alespon
jeden zrodi¢t vsak musi spliovat podminky veku a institucionalni ¢i nevhodné
vychovy. Klienty je podepisovana ,,Smlouva o poskytovani sluzeb“ na dobu jednoho
roku. V ptipadé, Ze klient zafne studovat nebo pracovat, je snim smlouva

prodluzovéana.

Cilem Hefmanku je vytvofeni socidlnich navykl potfebnych pro samostatny

zivot. Téchto cild se snazi dosdhnout zejména prostfednictvim podpory:

e Ve schopnosti hospodafit s pfijmem

e K ziskdni a udrZzeni zaméstnani

e Ve vyfizovani vlastnich zalezitosti na ufadech za pomoci pracovnikii
e Kintenzivni snaze hledani vlastniho bydleni

e Utvareni vztahi v pfirozeném prostiedi (podpora vztahti s rodinou)

e Péce o sebe — dodrZzovani hygienickych pravidel

e Slusného chovani

Od roku 2001 ubytovava dim na puli cesty az 19 mladych lidi ve c¢trnacti
pokojich a jednom startovacim byté. Pokoje jsou pomérné dobie vybavené vcetné
kuchyniské linky. Dalsi, tréninkova kuchyné je spole¢na vSem klientlim, stejné jako
spolecenskd mistnost ¢i dilna. Socialni zafizeni je spolecné na patrech, soucasti jsou 1
pracky. Jednou ze zasad Hefmanku je poskytovani pfirozeného prostiedi k zivotu —
pokoje jsou tedy zatizeny skromnym, zpiisobem bez luxusu, aby se tak klienti naucili zit

V podminkdm odpovidajicich béznym potiebam.

34Dostuprlé na WWW: <http://www.hermanek.karvina.info/>
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Kazdy klient, ktery neni zaméstnany, nestuduje ¢i nepeCuje o dité, se musi
ucastnit tzv. pracovnich terapii (7.30-11.00) spocivajicich v opravach a zvelebovani
domu ¢i vyrobé upominkovych piredmétii a hracek. Podobné jako u Kosary Domu
otevienych moznosti, cilem téchto pracovnich terapii je osvojeni pracovnik navykt u

klienta.

Klienti maji moznost vyjadfit se k fungovani a pravidlim Hefméanku na
komunitnich setkanich s pracovniky domu. Jednou za pul roku pak Hefmanek hodnoti
Pravidla bydleni a ve spolupraci s klienty zavadi zmény k efektivnéjSimu fungovani

sluzeb domu.

Od roku 2008 piibylo k Domu na pili cesty Hefmanek také Zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc Hefmének pro mladistvé ve v€ku od 16 do 18 let. Toto
zafizeni je urcené mladistvym, kterym hrozi umisténi do tstavni péce kvtli problémim
Vv roding, at’ jiz se jedna o konflikt s rodi¢em ¢i ztratu bydleni rodiny, alkoholismus aj.
Umisténi v Hefmanku umozni ditéti neztratit kontakt s rodinou ¢i naptiklad pokracovat
ve studiu na stavajici Skole. Cilem této sluzby je predejit umisténi mladeze do n¢kterého
z Gstava (S nutnosti adaptace na odlisSny zptsob zivota), zvlasté pokud je nepiizniva

situace v rodiné docasna.
4.2. Projekty pro déti z DD

Podobné jako pfispiva stat ke vzniku projekti orientovanych na problematiku
odchodu z détského domova, vznika i mnozstvi projektt, které maji na svédomi rizné
neziskové organizace, obCanska sdruZzeni apod. D4 se fici, Ze tyto organizace reaguji na

mezeru Vv nabidce téchto projektl ze strany statu.
4.2.1. Spoleéné k integraci klientd Domu na puli cesty na trh prace®

Iniciativa Spolecenstvi EQUAL® za finanéni podpory evropskych strukturalnich
fondl podpofila projekt, jejimz piedkladatelem byl Dim na pili cesty, patfici pod

Sdruzeni péstounskych rodin. Projekt zapocal v roce 2005 a ukoncen byl v roce 2007.

Tento projekt se zaméfil prevdzné na zlepSeni Sance mladych lidi

handicapovanych vychovou v Ustavech a nizkou kvalifikaci na ziskani zaméstnani. Do

» Dostupné na WWW: <http://www.dumnapulicesty.cz/?page=equal>
*® |niciativa Spole¢enstvi Equal je jednim z nastroji na dosazeni cilii Evropské strategie zaméstnanosti,
viz. www.equalcr.cz
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projektu se naptiklad zapojil Méstsky urad Pohotelice, jenz si vzal za cil na lokalni
urovni bojovat proti nerovnému postaveni cilové skupiny na trhu prace zejména
pozitivnim zvyhodiiovanim této skupiny (pomoc pii hledani mista ¢i zafizovani trvalého

bydliste).

Projekt se déale zaméftil také na poradani vzdelavacich kurzii a prednasek. Od
fijna 2005 do srpna 2007 tak klienti, na néz tento projekt byl zaméefen, mohli navstivit
prednasky o vcelafstvi, stolafstvi, ekopéstitelstvi, chovatelstvi ¢i vycvik koni. Kurzy
potadané v ramci tohoto projektu se pak zabyvaly naptiklad zvySovanim gramotnosti na
pocitaci, zazitkové pedagogice, psychologii v zivotni praxi ¢i vyuce uméleckych

technik.

V ramci projektu byla vytvofena ndrodni (a dokonce i mezindrodni) sit’ center
poskytujici mladym lidem poradenské, motivacéni a vzdélavaci aktivity. Tato sit’ pak
muze slouzit ke komunikaci v ramci CR (i mezinarodn¢) a k piedavani zkuSenosti

S praci s klienty, kterym je tato sluzba urcena.

4.2.2. Dejme $anci détem*’

Dejme Sanci détem je jednim z projektt Nadace Terezy Maxové. Dejme Sanci
détem je vychovné-vzdélavajici projekt umoznujici adresnou pomoc podle motta
konkrétni dité — konkrétni potieba — konkrétni darce. Projekt spociva
Vv uvetejiiovani konkrétnich pfani déti v détském domové prostiednictvim virtudlniho
détského domova s jednotlivymi pokojicky pro kazdé dité. Darce si vybere konkrétni
prani a piispéje ditéti na jeho splnéni a to kdykoliv 24 hodin denné prostfednictvim
platby na ufet — kazdé dit¢ ma vlastni variabilni symbol, ¢imZ je zarucena
transparentnost daru.

Virtualni détsky domov se déli na déti, které Zadaji o ptispévek umoziujici jim
rozvinout svij talent — sekce Mj talent (déti zadaji naptiklad o financovani plaveckého
soustfedéni ¢i malifskych potieb) a déti, které se cht&ji 1épe pfipravit na zivot po
détském domoveé — sekce M¢ vzdélani a budouci profese (mléddez si nejcastéji pieje

financovani fidi¢ského prikazu).

37 Dostupné na WWW: <http://www.sance.cz/>
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V ramci projektu jsou uvefejiiovana pouze piani vedouci k rozvinuti schopnosti ¢i
dovednosti, pfani jako elektronika ¢i obleCeni nejsou postoupena k plnéni. Projekt je

svym zaméeienim a zpusobem vypracovani naprosto jedinecny.
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5. Shrnuti teoretické casti

Détské domovy jsou zafizenim poskytujicim Gstavni péci pro déti, u nichz selhala
rodinna péée. V Ceské republice stale pievlada praxe umisténi ditéte do détského
domova jako jednodussi a okamzité feSeni problému nevhodné péce v rodiné, oproti
dlouhodobéjsi pomoci rodin€¢. Zakon o ustavni pééi zroku 2002 sice ustanovil
fungovani détskych domovii rodinného typu, Zivot v takovémto domové je vsak stale
velmi vzdéaleny zivoté ve fungujici rodin€. Déti jsou vychovou v domové, at je
sebelepsi, poznamenany na zbytek Zivota — nebyly idealné socializovany, z nedostatku
pozornosti a lasky trpi psychickou deprivaci, ptipadné sekundarni deprivaci. Ustav
jakym je détsky domov nikdy nemize dité ptipravit na samostatny Zivot tak, jak je tomu
V bézné roding, nebot jedinci trpi Gstavni zavislosti. Po odchodu z détského domova se
témto lidem nenabizi piili§ moznosti kam se vydat. Mladi lidé se uchyluji k roding,
ktera jim z né&jakého diivodu nemohla do té doby poskytnout potifebnou péci, nebo se
vydavaji hledat levné ubytovani — ubytovny a domy na puli cesty. Na cestu jsou
vétsinou vybaveny pouze ¢astkou nedosahujici ani vySe jednoho primérného platu

v Ceské republice.

Pravni Gprava mysli na fungovani détskych domovil, na prava i povinnosti déti
Vv nich, nicméné se pfili§ nezabyva situaci déti (mladeze) po odchodu z détského
domova. Mladym lidem ma sice v integraci do spole¢nosti pomoci kurator pro mladez,
jejich mnozstvi ovSem neni dostate¢né a ndpli prace nepokryvé pouze tuto cilovou
skupinu. Stat se po odchodu mladeze z détského domova nezabyva dalSimi osudy
byvalych svéfencti ustavi, nevede si o nich zadné statistiky. Je tedy mozné pouze
odhadovat, jak velkému mnozstvi mladych lidi se nepovede adekvatné zaclenit do

spolecnosti, kolik jich naptiklad neseZene praci.

Stat, podobné jako nizsi celky se angaZzuje v pomoci détem v détskych domovech
Vv jejich zaclenéni do spolecnosti pomoci riznych projektd, jejichz cilem byva rozvinuti

schopnosti a dovednosti potfebnych v Zivot¢ ,,po domové“. Tyto projekty plni

podobnou funkci jako projekty realizované neziskovymi organizacemi.

Neziskové organizace se snazi upozoriiovat na problematickou pfipravu na zivot
po domové, stejné¢ jako na obtiznou situaci, Vniz se mladi lidé nachéazeji. Velmi

pfinosnym je postupny vznik Domul na puli cesty, které predstavuji dostupné feseni
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bytové situace zkoumané skupiny. Mista v téchto domech jsou vSak omezen4,

nepokryvaji dostatecné poptavku.

Aktualni situace mladych lidi opoustéjicich détské domovy je vyrazné lepsSi nez
pied nékolika lety. Existence Domu na puli cesty, stejn¢ jako jednotlivych statnich 1
nestatnich projekta pro integraci mladeze do spolecnosti, usnadiiuje jejich vclenovani
do spolecnosti. Nicméné nabidka téchto sluzeb socidlni pomoci nemiize pokryt

poptavku po ni.
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6. Prakticka cast

6.1. Metody a cile vyzkumu

V praktické ¢asti své bakalafské prace bych rada zjistila, jakd probihd prechod
mladeze z détského domova do spoleCnosti v praxi. Zajima m¢ subjektivni prozivani
odchodu z détského domova, osobni zkuSenosti s pfipravou na odchod, plany do
budoucna, zivot v domech na pili cesty. Proto jsem se rozhodla provést rozhovory
v détskych domovech, s mladymi lidmi, které ¢eka odchod z domova, i s mladymi
lidmi, ktefi uz maji tento zlomovy bod za sebou. Tyto respondenty jsem kontaktovala

prosttednictvim Domi na puli cesty.

Pro sviij kvalitativni vyzkum dané problematiky jsem se rozhodla vyuzit metodu
polostandardizovaného rozhovoru, protoze se mi zdala nejvhodnégjsi. Béhem rozhovort
jsem pokladala piedem pfipravené otdzky, jejich poradi ovSem nebylo vzdy
dodrzovano, otazky byly ptizptisobovany jednotlivym respondentim. Za cil jsem si
b&hem rozhovort stanovila pokryt otazkami vSechny oblasti, které povazuji za dilezité

pii zkoumani odchodu mladeze z détského domova.

Rozhovory byly zaznamenavany na diktafon a nasledné ptepisovany a dale
zpracovavany. Oblasti, které se netykaly Zivota v détském domové ¢i nasledné integrace
do spolecnosti byly pii interpretaci vypusStény. Identifikacni otazky, zejména citlivé
otazky na rodinné poméry, nebyly pro vétsi pocit bezpeci a anonymity nahravany, tyto

udaje jsem zaznamenavala na papir.

Pii sestavovani otazek k rozhovorim jsem vychazela ztoho, co jsem o
problematice integrace déti z Gstavu zjistila v teoretické casti této prace. Cilem
vyzkumu tedy bylo zji§téni, nakolik vSechna opatfeni vynalozené na GspéSnou integraci
téchto mladych lidi do spolecnosti funguji v praxi. Vystupem vyzkumu tedy bude

srovnani zaveérl z teoretické Casti prace s vysledky vyzkumu.
6.1.1. Vyzkumné otazky

e Jsou déti a mladez v détském domové dostatecné pfipravovani na

Zivot mimo zdi ustavu?
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e Jak subjektivné vnimaji (vnimali) odchod z DD, citi se (citili se)

piipraveni?
6.1.2. Kédovani a kategorizace dat

Pfi interpretaci jsem vytvarela jednotlivé kategorie pro piehlednost a jednodussi
srovnani jednotlivych rozhovori. Kategorie byly vytvoieny za pomoci otevieného
kodovani, coz je ,, proces rozebirani, prozkoumavani, porovndvani, konceptualizace a

kategorizace udaju «38

Kategorie pak chapeme jako souhrn jednotlivych pojmu, které popisuji podobny
jev. Proces kategorizace je tedy procesem ,,seskupovani pojmii, které se zdaji prisluset

. . 39
Stejnemu jevu .

Na zékladné kategorizace pojmu jsem dopéla k nasledujicim, pomérné Sirokym

kategoriim:
Rodinna situace

Série identifika¢nich otazek spolu s dotazy na rodinu a divody pro umisténi do
détského domova byla, kviili své divérné povaze umisténa na Uplny konec rozhovoru,
pfi interpretaci rozhovorl vSak informace o rodinném zazemi umist'uji hned na zacatek

vzhledem k chronologii vypravéni respondentd.
Zivot v DD

V baterii otazek na téma Zivot v détském domovée zjist'uji, jak vypada bézny den
Vv détském domove, jestli jsou respondenti spokojeni v DD, jestli jim néco chybi, jaké
maji vztahy s vychovatelkami a jestli maji v domové kamarady. Dulezité¢ informace pro
mé predstavuje ucast na domécich pracich, tedy nakolik se déti v domovée nauc¢i béznym

¢innostem potfebnym V budoucim zivoté.
Integrace do spolecnosti

V sérii otazek, zamétujicich se na zkuSenosti respondentl s projekty urc¢enych
této cilové skupiné a na pracovni zkuSenosti, jsem chtéla zmapovat Sance mladeze

z détského domova na spésnou integraci do spolecnosti.

38 Strauss; Corbinova 1999: 42
9 Strauss; Corbinova 1999: 45
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Subjektivni vhimani odchodu

Respondenty jsem podrobila také nckolika dotazlim na subjektivni prozivani
zlomového okamziku v jejich zivot¢ v podobé odchodu z détského domova.

Respondentil jsem se dotazovala na jejich obavy, ptani a sny.
Zivot v domé na pili cesty

U tii respondentti, ktefi jiz maji odchod z détského domova za sebou a nachézi
se momentalné¢ v domé¢ na puli cesty, jsem se samoziejm¢ dotazovala také na jejich

zkusenosti s timto zafizenim a na to, jaké maji plany po jeho opusténi.
6.2. Rozhovory v détskych domovech

6.2.1. Rozhovor se Sarou

Sara pobyva uz dva roky v détském domové v prazskych Klanovicich. Jeji
vychovna skupina ma pro sebe krasnou vilu se dvémi obyvacimi pokoji. Sdra mé pokoj
sama pro sebe, 1 kdyz prichozi. V pokoji ma, jak se na zbézny pohled zdélo, vSechno,
co potiebuje spravnad ,,pubertacka®. Sara pisobila velmi ptatelsky, byla usmévava,
pusobila velmi inteligentné, vyjadfovala se bez problému, coz nasvéd¢uje tomu, Ze jeji

détstvi v rodin€ nebylo problémové.
Rodinna situace:

Sate je 16 let a do domova se dostala, kdyz byla jeji matka uvéznéna. S tatou se
Sara nevida. S matkou mé vztah evidentné velmi dobry, nebot’ se, jako jedina, nemuize
dockat, az se z détského domova dostane a bude s ni doma. Pfedpoklada, ze v domové
neziistane ani do osmnacti let, Ze do té doby jeji matku z vézeni pusti. Sdra ma starsi

sestru, kterd ji financné€ podporuje.
Zivot v détském domové:

Podle Sary maji v détském domové rozpis sluzeb, které kazdy vecer musi mit
splnéné. O détském domové€ si Sara mysli, Ze neni Spatny, ale spokojena tam neni,
protoze ji chybi mama. AZ Sara opusti détsky domov, asi se tam uz nebude vracet na

navs§tévu, mozna za tetami, ale pry to bude chvili trvat.

Integrace do spolecnosti:
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Sara, ptestoze nejspise nebude v détském domoveé do svych osmnactin, uvedla,
ze vychovatelé se jiz nyni zabyvaji jeji budoucnosti: ,, Snazi se, abychom v té skole néco
dokazali.” Séra se v dobé rozhovoru zrovna rozhodovala, na jaké Skole by chtéla po
ukonceni zakladni Skoly pokraCovat. Nejspis u ni vyhraje ucebni obor kadetnice, chtéla
by totiz jednou délat v néjakém salénu. Mimo zdznam se mi ale Sara svétila, ze nevi,
jestli ji na kadefnici vezmou, kdyz méla v pololeti dvé pétky na vysvédceni a na Skolu
berou podle priméru. V minulosti si uz vyzkousela brigddu, doplhovani zbozi

V mistnim obchodé. Dalsi penize dostava od sestry a jinych piibuznych.

Prestoze Saru neCeka v osmnacti letech klasicky odchod v osmnacti letech, je
velmi dobfe informovand o tom, jak to s témito mladymi chodi: ,, Ony se jim tady
stradaji penize na ucet a v osmnacti si je vyberou. A od décdku jesté dostavaji 10 nebo
15 tisic na ruku. A maji zaloZenou knizku. “ Penize, které se jim na Ucet dostavaji, jsou
pry vétSinou sirotéi dichod nebo od rodich, néco ptispiva i Nadace manzelil
Klausovych. O projektech, které se pofadaji pro déti, které oc¢ekavaji odchod z détského
domova, také Sara vi, o jejich UspéSnosti si ale mysli své: ,,Jsou lidi, kteri to jako
uspesné to tady zvladli, ten odchod, ale jsou lidi, kteri prosté vitbec, no. “Zejména proto,

Ze pry neumi zachdzet s penczi.
6.2.2. Rozhovor s Romanem

Roman byl, stejné jako Sara, velmi ochotny, nicméné z jeho projevu byla citit
trochu nejistota, nebylo mu vzdy jasné rozumét. Roman sdili pokoj jesté s jednim

chlapcem.
Rodinna situace:

Roman byl umistén do détského domova v Klanovicich z ditvodu alkoholismu u
jeho matky pied tfemi a pul lety, nyni je mu 17 let. Otec Romana je hledany polici pro
neplaceni vyzivného na néj a jeho 5 sourozencli. Mladsi bracha Romana je taktéz
v détském domové, ostatni sourozenci jsou jiz starS$i a osamostatnéni, nékteti bydli

spolu v rodinném domé v Olomouci.
Zivot v détském domové:

Roman je v détském domové naprosto spokojeny, je rad, ze ho oddélili od

matky. V domov¢é ma kamarady, s tetami vychazi docela dobte: ,, No jak kdy, nékdy se
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pohadame a je to naprd, no to je rizny, podle toho, jakou ma kdo naladu*. V domové
Romanovi nic neschézi. Stejn¢ jako Sara se Roman podili na domécich pracich podle

rozpisu sluzeb, pradlo si pere sam.

Co se tyce odchodu z détského domova, Roman citi podporu ze strany tet —
vychovatelek, spolehnout se pry ale mize v ptipad¢ potieby jen na nékteré: ,,Jak které
tety. Neékteré jsou schopny pomoct. Ale nékteré ne.“ \ piipad¢ probléml pozada o

pomoc spise sourozence nez n€koho z pracovnikl détského domova.
Integrace do spole¢nosti:

Roman si bude prodluzovat bydleni v détském domové o dalsi rok, aby mél
dostatek ¢asu najit si praci a dalsi bydleni. O tom, kde by chtél po odchodu bydlet, ma
ale jasno. ,, No takhle, mdm domluvené se sourozencema v Olomouci, oni tam maji
baradk, Ze tam piijdu za nima. No, néjak se slozime na najem, budeme si tam zit, spolecné
pohromadé. “ Romanovi chybi rok do vyuceni se instalatérem. ProtoZe si bude hledat
praci v Olomouci, a nemtze tak vyuzit zdejSich kontakt pres skolu, hodla se po praci
shanét zejména na internetu, ptipadné pres Utad prace. S praci jiz zkuSenosti ma, na
brigady pry chodi hodné, naptiklad jako obsluha ¢i vypomoc v kuchyni v taméjsi
hospodgé.

Jeho pfedstava o tom, jak bude probihat jeho odchod z détského domova je
velmi obecnd: ,, No tak sbalim si véci svoje. A kazdy jesté dostava pri odchodu od

décaku patnact tisic.

Roman ocenuje projekty zamétené na integraci mladeze z détského domova do
spole¢nosti. Ucastni se pravidelné piipravného projektu Muzy, kde se nauéil ,,jak se
podepisuji smlouvy, ohledné bytu a takové* a nasledujiciho dne po rozhovoru odjizd¢l
na projekt naucit se jak si sehnat praci, jak vypadaji pohovory apod. Podle Romana jsou
projekty jako tyto pro néj ptinosné: ,,No tak odnesu si odtamtud ruzné védomosti“,
nicmén¢ nékteré z projektii ho nebavi, nechodi na né¢ rad. Nabidka projekti pro mladé

lidi jako je on, je podle jeho ndzoru dostatecna.
Subjektivni vnimani odchodu:

Roman se zatim necitil pfipraveny na odchod zdomova. ,Je to takovy

strasidelny, odejit, najednou byt sam, je to takovy, takovy nezvyk. Prosté si jen tak
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predstavit, ze bych mél odejit, to nevim teda. “ Nejvice se obava toho, ze se mu nepodaii
najit praci a ze nevyjde s penézi. Hospodatfeni s penézi piedstavuje pro Romana
problém, 300 korun mésicné, které dostava od statu jako kapesné, totiz Casto utrati

velmi zahy, naptiklad za cigarety.

Na otdzku, jak sam sebe vidi za 5 ¢i za 10 let, nedokazal odpovédét, nedokazal si
nic tak vzdaleného pfedstavit. Romanovym nejvétSim pranim je ziistat co nejdéle

Vv domoveé.
6.2.3. Rozhovor s Honzou

Honza, stejn¢ jako Sara a Roman pobyva v klanovickém détském domove,
podobné jako Roman pulsobil velmi tichym dojmem, pfi rozhovoru tékal o€ima po
mistnosti, byl velmi nervozni. Ve své vychovné skupiné se té§i vysad nejstarSiho, ma
totiz sam pro sebe dva pokoje. Prvni, pruchozi slouzi jako soukromy obyvaci pokoj, do

kterého si potidil dokonce televizi. Druhy pokoj slouzi jako loznice.
Rodinna situace:

Honzovi bude brzo 18 let, v Klanovicich bydli jiz tfi roky, pfedtim vSak pét let
pobyval v jiném domové. O své rodiné a divodech k umisténi do domova nechtél

mluvit. Honza ma né¢kolik starSich sourozenct, vSichni dle jeho slov pracuji.
Zivot v détském domové:

Honza je v domové spokojeny, s tetami vychazi ,,celkem v pohodé“. Domaci
préace ho pftili§ nebavi: ,, (...) obcas odmlouvam. Prace je prdce, povinnost*“. Stejné jako
Roman mé& Honza pocit, Ze v pfipad¢ potieby se miize na nékteré z vychovatell

spolehnout.
Integrace do spolec¢nosti:

Honza si bude, stejné jako jeho kamarad Roman prodluzovat pobyt v détském
domové o jeden rok. Tety s nim pry odchod z détského domova zatim neprobiraly,
Honza pocita s variantou bydleni v domé na piili cesty. O existenci domi na pili cesty
se pry dozvédél od kamaradu, ktefi jiz sluzeb téchto zafizeni vyuzili. Sdm by ale kvili

soukromi uptfednostiioval najit si néjaky byt.
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Honzu také ¢eka jen jeden rok, nez se vyuci instalatérem. Prace ho bavi a nema
obavy, ze by si nenasel praci: ,, Mistr rikal, Ze se chytnu, zZe to bude dobry. Honza jiz
dokonce ma nabidku na praci, o prazdninach totiz v ramci brigddy vypoméahal u

jednoho instalatéra a ten mu nabidl, Ze by ho po Skole zaméstnal.

Hospodaieni s penézi déla problémy i Honzovi: ,, No nékdy se stava, jako Ze
utratim hned a nékdy mi to vydrzi dyl”. Nicméné penize, které dostane pii odchodu

z domova, si spiSe schova na ,,hor$i asy*, neplanuje je utratit.

Projekty potfadané pro cilovou skupinu, do niz patii, Honzu nebavi, mysli si, ze
nejsou pro néj nijak piinosné. Honza dokonce ani nevi, co se na projektech déje: ,,Co?

No ja je zas tak moc nevnimdm, ja si spis z toho délam takovy srandy. *
Subjektivni vnimani odchodu:

Honza se jesté rozhodné neciti pfipraveny na odchod z domova: ,, To bych tady
asi nechtél zustavat no*“. Obava se toho, Ze si nenajde bydleni, starosti mu také déla
jeho neschopnost hospodafit s penézi. Pfi dotazech na jeho plany do budoucnosti, ¢eho
by chtél dosdhnout, Honza napadné¢ ztichl. Nakonec mi sd¢lil, Ze to nefesi, protoze je to
moc daleko. Jeho nejvétSim pranim je ztstat v domove, jak dlouho to jen bude mozné,
dokonce zvazuje pokracovat ve studiu formou néstavby. A diivod? Oddalit odchod

z domova.
6.2.4. Rozhovor s Pepou

Pepa vyrostl v détském domové v Sazené, ktery se nedavno prestéhoval do
Unhosté. Rozhovor se tedy konal v Unhosti, v krasné nové budové. Oproti détskému
domovu v Klanovicich ovSem tento domov mnohem méné pfipomina Zivot v roding,
spiSe se pfiblizuje domovu internatniho typu. Do spolecenské mistnosti — obyvéaku se
prochazi dlouhou chodbou s jednotlivymi pokoji pro déti (mladez), coz ma samoziejmé
velmi daleko k domacimu prostiedi. Pepa byl, jako vSichni respondenti, velmi vstiicny,
navic byl velmi upovidany, bohuzel mu ale ¢asto nebylo dobife rozumét, protoze mluvil

velmi potichu a neartikuloval.
Rodinné zazemi:

Pepa je v détském domove od svych péti let, nyni je mu témét 19 let. Jeho rodice

se rozvedli, kdyz byl jesté maly, matka méla psychické problémy a nemohla se o Pepu a
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jeho mladsi sestru starat. Umisténi déti do détského domova jesté zhorsilo jeji stav a tak
je az do dne$niho dne v Ustavu socidlni péée, kde ji Pepa navitévuje. Pepova mladsi

sestra byla adoptovéna.
Zivot v détském domové:

V détském domoveé v Unhosti je Pepa spokojeny, ma tu své kamarady a s tetami
ma dobré vztahy. Na tety se mize spolehnout, nicméné s problémem by jisté Sel za

panem feditelem: ,, Pan reditel, ten je jasnej, ten pomiize urcite “.

Sluzby na domaci prace maji déti v Unhosti podle Pepy pouze o vikendu, pies
tyden v domové funguje uklizeCka. Kdyz se ale o vikendu déti vzbudi, uz je ¢eka
liste¢ek s tim, co je potfeba ud¢lat, ukoly si rozdé€li samy: ,,No, jd se vidycky rad
prospim, takze na me vzdycky zbyde to nejhorsi. *“ Nakupovat chodi o vikendu déti podle
rozpisu vychovatell. Ten, na koho vyjde sluzba, jde s penézi tieba pro rohliky na
snidani. Déti se naucily, jak se pere pradlo, nebo aspont Pepa si mysli, Ze by to zvladl,
nicméné pradlo v domové perou vychovatelky. U vareni ale déti pomahaji, hlavné Pepa

se pry hodné chodil divat do kuchyné¢ jak se co vafi.
Integrace do spolec¢nosti:

Pepovi je sice uz skoro devatenact let, prechazel ale z oboru instalatér na
zamec¢nika, ¢imzZ si prodlouZit pobyt v domové€. AZ se vyuci a bude muset odejit, rad by
vyuzil mozZnosti startovacich bytd, které poskytuje détsky domov Unho$t svym
byvalym svéfenciim. V téchto startovacich bytech se jiz plati ndjem. Pepa ale nema
problém vyjit s penézi: ,, Kdyz vim, Ze musim, tak s tim vyjdu. (...) Ja si treba uSetiim a
pak jdu s kdmosema na pivo. “ Pravidelné vSak Pepa utraci za horalky, suSenky, které si
kupuje kazdy den s kamaradem. Kdyz jeden z nich nema na horalku penize, ten druhy
mu paj¢i a piisté si to oplati. Penize, které¢ dostane pii odchodu z domova, by, stejné
jako ptfedchozi dva respondenti, rad usSetfil, spiSe znich ale bude platit ndjem

ve startovacim byté.

Pepa jiz ma zkuSenosti s riznymi brigddami, nemé problémy s dodrzovanim
pracovnich navyki (,,No, kdyz chci penize, musim."), pracoval pry i mésic v kKuse.
V 1ét€ se chystd pracovat ve skladu, vyzkousSel si 1 zedni¢inu. Pepa ale doufd, ze az
v ramci praxe bude chodit pracovat pro n¢jakou firmu, tak si jej tam budou chtit nechat.

Piipadné si bude praci hledat pies internet nebo na Utadu préce.
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Pepa se v minulém roce &tyfikrat ucastnil vikendovych programii projektu Zivot
nanecisto. Projekt podle Pepy probihal formou her: ,, Tam dostaneme tieba néjaké
penize, musel jsem s nima zaplatit treba veceri, vSechno jsem musel zaplatit. No a musel
Jjsem to vSechno zaridit, uplné sam. No a kdyz si to clovek zaridil, tak mel veceri, nebo
kdo byl lepsi, tak mohl spat treba normalne na posteli, a kdo byl horsi, tak spal na
karimatce.” Pepa se na tomto projektu dle svych slov né¢emu naucil a pial by si i

pokracovani tohoto projektu.

Jako jediny respondent se mi Pepa svéfil 1 s tim, Ze mél v domové jednoho o
nekolik let starSiho kamarada, kterému se nepodafilo osamostatnit, sklouzl k drogam a

zemiel na pfedavkovani.
Subjektivni vnimani odchodu:

Pepa se citi relativné pfipraveny na odchod z domova: ,, No, ne Ze bych vSechno
znal, ale vedel bych tieba na koho se obratit v nekterych chvilich. ©“. Obavy ale rozhodné
stale ma: ,, No ja si myslim, Ze je to néco uplné jinyho. Je to hodné velky skok. Bude to
hodné tezke. (...) Ja si myslim, Ze Zivot nds prosté nauci. Je to jenom na nds, jestli to
zvlddneme nebo jestli to nezvladneme.(...) mozna tak na devadesat procent si myslim, zZe
bych to mohl zvladnout. Tech deset procent tam porad je, no." Pepovi ale rozhodné

nechybi optimismus: ,,Jesté mdam cas. Kazdou chvili se miizu jesté nécemu naucit.

Pepa ma dvé velka prani, aby se vyucil a aby mohl bydlet s matkou. V budoucnu

by si totiZ fad vzal maminku z ustavu a staral se o ni.
6.3. Rozhovory v Domech na puli cesty

6.3.1. Rozhovor s Davidem

David pobyva uZ druhym mésicem v domé na pili cesty v Braunerové ulici
VvV Praze 8 (viz 5.1.). David mi poskytl rozhovor po navratu z no¢ni smény, tudiz byl

velmi unaveny a nebyl pfili§ hovorny.
Rodinna situace:

Davidovi je 19 let a do détského domova umistén kvili zanedbavani ze strany

rodice.

Zivot v détském domové:
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David pobyval dva roky v détském domové v Hornim MarSové u Peci pod
SnéZkou, spokojeny v domové ale nebyl, chybéla mu rodina a svoboda, ze strany
vychovatelek necitil podporu. Podle Davidova popisu se jedna o détsky domov
internatniho typu, pfesto se David v domové¢ naucil prat a vafit, také nakupovat chodil
David s vychovatelkami, nékdy i sam. To, ze David nebyl v domové spokojeny,

dokazuje i fakt, ze neni s nikym z domova v kontaktu, ani s prateli.
Integrace do spolec¢nosti:

Velmi zarazejici je fakt, ze s Davidem v détském domové predem neprobirali,
kam ptjde, az bude muset domov opustit. ,, No, resili to asi den nebo dva dni pred, nebo
tyden nejaky da se rict.* Ptestoze si David pfal prest€éhovat se po ukonceni Ustavni
vychovy do Prahy, kde ma ptibuzné, vychovatelé mu domluvili ubytovani v domé na
pali cesty v Ji¢ing, ziizeném Ceskym &ervenym kiizem. Do Prahy David mifil i za

praci, v malych méstech podle néj neni prace.

David momentaln¢ pracuje v rychlém obcerstveni McDonald’s, jeho piijem se
pohybuje kolem tfinécti tisic korun. Préci si, jako pfedchozi, sehnal sdm, nikdo mu
nepomohl: ,, Tak urcité mi nikdo nepomohl, nebylo to jednoduchy. Nevedél jsem jak na
to, ale prosté, jednoduse, kdyz jsem chtél praci, tak jsem Sel do néjakych zarizeni, poptal

Jjsem se jednoduse. “ Sluzeb Utadu praci dosud nevyuZil.

Penize, které¢ dostal pti odchodu z domova, vyuzil David na najem ve zminéném

domeé na pili cesty v Ji¢in€.

Projekty, které se konaly v dob¢ jeho pobytu v détském domové, podle Davida
spocivali naptiklad ve spoleéné navstévé Utadu prace ,,zasli tam s nama, vSechno
S nama prosmejdili, vysvétlovali, co a jak se ma délat.* David vsak tuto formu pomoci
prili§ neocenuje, na tyto projekty nechodil rad a neshledava, ze by se pfi nich né¢emu

piiucil.
Subjektivni vnimani odchodu:

Kdyz jesté¢ David ptebyval v détském domove, obéaval se toho, co ho ceka,a Z
bude muset odejit: ,, 4Ano, bal jsem se. (...) Urcité. Prosté, ja jsem nic neumél a prosté,

takovyho kluka poslat do sveta, to neni lehky. “ David ze své neptipravenosti vini hlavné
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détsky domov: ,, Byl jsem takovy nepripraveny. Hodné nepripraveny, kdyz jsem odesel

do sveta. “

Nyni se ale citi David vice pfipraveny, uz vi, co ho venku ¢eka: ,, Neni to takovy
uz — nevim, co bude za hodinu, zitra, pozitri. Uz to neni takovy, Ze jsem si nevedel
rady. Poté, co uz si sdm nasel praci, piest¢thoval se do Prahy a né&jakou chvili jiz
pobyva v Domé na puli cesty, se David citi pfipravenéj$i se o sebe postarat - umi

komunikovat s Grady, prat si i vafit.
Zivot v domé na pili cesty:

Na prazsky Dam na puli cesty dostal David kontakt v Domé na puli cesty
Vv Ji¢ing, vSe si ale jiz zafidil sam. Prozatim David nevi, jak dlouho bude v zafizeni

pobyvat, ani kam ptijde, az bude muset odejit.

V Domé na pili cesty je David celkem spokojeny. Jednou tydné se konaji
vV Domé komunity, na nichz se mladi lidé u¢i vS§emu pottebnému pro hledéni prace c¢i
napiiklad zvladani agrese. Komunity jsou povinné pouze pro ty, ktefi nestuduji a
nepracuji. David komunity nenavstévuje, protoze se témto dovednostem jiz naucil

Zivotem.

Klienti se v Dom¢ na pili cesty stfidaji ve vafeni, jeden klient vzdy vaii pro
vSechny zbyvajici. Davidovi tyto sluzby nevyhovuji, nicméné problém pro né¢j

nepiedstavuji.
6.3.2. Rozhovor s Filipem

Také Filip obyval v dobé rozhovoru tieti tydnem prazsky Dim na pili cesty
Vv Braunerové ulici. Rozhovor s Filipem nemize byt dobie zpracovan, nebot’ nahravaci
zatizeni zklamalo a rozhovor nebyl nahran. Filip byl vSak natolik vyraznou osobnosti
S netypickym osudem, Ze se mi mnoho z jeho vypravéni vrylo do paméti a povazuji za

dilezité v této praci zminit n€které informace vyplyvajici z jeho vypraveéni.

Filip byl velmi dobte obleceny, upraveny, pusobil sebevédomym dojmem a byl

velmi komunikativni.

Filipiv pribéh:
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Filipovi rodi¢e se rozvedli, kdyz byl maly. Filip byl do détského domova
v prazskych Kldnovicich umistén kvili alkoholismu matky. Filipliv otec se znovu oZenil
s o mnoho let mladsi Zenou, kterd nesnese Filipovu pfitomnost a brani svému muzi
Filipa podporovat. Filip ma svym otcem dobré vztahy, nesmi byt v8ak na blizku jeho
nevlastni matka. Situace, v niz se Filip octnul je velmi paradoxni vzhledem k faktu, ze
jeho otec je, alespon podle Filipa, velmi dobie finan¢né situovany. Vztahy s nevlastni
matkou ovSem neumoznuji, aby mohl Filip pobyvat u svého otce. Filip dostava mésicné
penize od obou rodic¢l, zejména vsak od otce, ktery mu posila penize tak, aby se to jeho

zena nedozvédéla. Filip dostava od rodict dohromady 10 az 12 tisic korun.

V dobé rozhovoru Filip navstévoval kosikérnu, kterd slouzi k zlepSovani
pracovnich navykid klientt. Od kvétna se vsSak chystal nastoupit do svého prvniho
zaméstnani, do mycky aut patfici k luxusnimu autosalonu Porshe. Zaméstnani mu

opatfil jeho otec. Filip by se ale rad v budoucnu vyuéil automechanikem.

Prvni véc, na kterou pry Filip pti pohovoru ptal, byl plat. Filip by mél pry dostat
néco mezi 15 a 18 tisici korun ¢istého mésicné. Piestoze bude mit Filip slusny piijem,
hodla 1 nadale vyuzivat (zneuzivat) sluzeb Domu na ptili cesty, dokud mu nebude 26 let.
Dokonce se mi svéfil, ze by se rad piestéhoval do jiného prazského Domu na pili cesty,

protoze tam¢j$i pokoje maji vlastni socidlni zatizeni.
6.3.3. Rozhovor se Sasou

Sasu jsem navstivila v Domé na puli cesty Hefmanek v Karviné (viz 4.1.2.),
ktery obyva uz rok se svou rodinou. SaSa byl velmi vstficny, 1 kdyz na ném bylo znat,

ze mluvit o nékterych zazitcich z minulosti pro néj nebylo lehkeé.
Rodinna situace:

Pétadvacetilety Sasa svého otce nepoznal, do détského domova byl umistén jiz
jako velmi maly, protoZe jeho matka propadla alkoholu a hrani na automatech. Od
umisténi do domova se Sasa s matkou vidél pouze jedinkrat, o dalsi kontakt s matkou

zajem nema. Momentalné Zije Sasa se svou Zenou a dcerkou.
Zivot v détském domové:

Sasa prozil vétSinu zivota v détském domoveé ve Vrbné pod Pradédem. Sasa mé

za sebou ztohoto domova jen velmi tézko uvéfitelné zazitky, jako mladsi totiz
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v domové poznal tyrani. ,, No, décko malé, zlobil jsem, tak mi tieba zalepili pusu lepici
paskou, udelali diru a trychtyr a jedl jsem aj pil tak cely den takhle napriklad. “ Kdyz
Sasa povyrostl, spolu s ostatnimi se dle svych slov postavili a tyrani prestalo. V domové
byl vyménén personal: ,,Jo, persondl se tam zmenil. Prisli tam normalné lidi, co fakt
méli vysokou Skolu, co tu prdci fakt chteli delat. Do té doby to byli treba vyuceni
kuchari a slo videt, zZe tu prdci berou jenom kviili penéziim.* Po vyméné persondlu uz

byl Sasa v domové spokojeny, nic mu pry nechybélo.

O zvlastnich pomérech v domové vsak také vypovida podle Sasi bézna praxe
usmérnovani neposlusnych déti: ,, No jd jsem zIobil, tak mi dali k psychiatrovi. To délali
u vetsiny decek. Ten kdo zlobi, tak asi u nich neni normalni a pojedeme k doktorovi“.
Onen psychiatr pak détem nasazoval prasky na uklidnéni. Déti se pry branily, ze prasky
nechtéji, ze je uspavaji, ale bezvysledné. PraSky SaSa vysadil aZ béhem svého prvniho

zaméstnani, nebylo to ale snadné.

Détsky domov ve Vrbné spliioval podle Sasi pivodné charakteristiky tstavu
internatniho typu, v roce 1999 se v§ak domov zrekonstruoval na domov rodinného typu,
kazda rodinna bunka ma vlastni socidlni zatizeni, kuchyn i obyvaci pokoj. Varit ani prat
se Sasa v domové¢ nenaucil, nakupovani mu také délalo problémy, pfestoze chodili
nakupovat spolecné: ,, Ale mél jsem s tim problém. Oni mi Fekli, Ze mam koupit ctyri

tatranky a ja jsem vzal ¢tyri tatarky.

Spolehnout se na pomoc zaméstnanct SaSa pry pfili§ nemohl, zaleZelo pry velmi
na tom, koho o pomoc pozadal: ,, No, bylo to zvlastni. Nekdy to bylo dobré a nékdy
Spatné, podle personalu.”. Za détmi ani pracovniky domove¢ se jiz nevraci, protoze

polovina vychovateldl, které znal, uZ tam neni a vSichni kamaradi uZ domov opousti.
Integrace do spolec¢nosti:

Lid¢é z détského domova ve Vrbné se SaSou probirali, kam po ukonceni tstavni
vychovy pljde a navrhli mu bydleni v Hefmanku. ,,No, bylo mi devatendct let,
nastartovali auto a sup tady. " V Hetfmanku vSak pobyl pouze ¢trnéct dni, protoze mél
JiZ domluvenou préci 1 s ubytovanim v Praze, pracoval u stavebni firmy na rekonstrukci
Skoly. ,,Jenze tam jsem si toho nevazil, z décaku, nevédel jsem co a jak, zaspaval, tak

mé vyrazili.“ N¢jakou dobu pobyval Sasa v Domé na puli cesty v Braunerové ulici,
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posléze ovSem sklouznul k drogam, ocitl se na ulici, bez prace a dopoustél se i néjaké té

kriminalni ¢innosti.

Praci pry Sasa po odchodu z détského domova vyzkousel nékolik: ,,Jenze fo
bylo ze zacatku vsechno tezke. Ja jsem tohle vsechno neznal. Kdyz si to tak vezmu, tak ja
jsem mél vSechno pod nos. Jidlo, cisté veci vyprané. Tam na vSechno byli lidi

zaméstnani na to. Ja jsem mél treba vstavat v pet a to byl problém pro mé.

Kdyz skoncil Sasa v Praze na ulici, rozhodl se jesté navstivit détsky domov, ve kterém
vyrostl, poprosit 0 pomoc. ,,Jd si vzpomindam, ze jsem Sel z Ostravy pésky do Bruntalu,
tam mi potom zastavilo auto, tak jsem zajel primo K romské asistence. Ta mi pomohla,
Ze mi dala na autobus, dala mi trosku najist. Ja jsem prijel na ten décdk, no, nic se
nevyresilo.“ V domové mu pry ale Zddnou pomoc neposkytli, ani ho neodkazali na
nikoho jiného, kdo by mu mohl pomoci. Sasa tedy pokracoval ve svém Zivoté na ulici,
nez potkal kamaradku, kterd mu dohodila spani u néjaké pani, kterd ale pry kradla. Na
Velikonoce za ni ovSem piijela dcera, se kterou se dal Sasa dohromady, a spole¢né
spolu utekli. Nejprve zkusili azyl v podobé bydleni u Sasovy matky, poté u jeji rodiny a

nakonec si zafidili pobyt v Hefmanku, pro Sasu jiz podruhé.

Kdyz Sasa odchazel z domova, nedostal penize od statu jako ostatni: ,,Ja jsem
dostal od Terezy Maxové 0SuUm tisic, protoze tam to bylo, oni Fikali, Ze tam to bylo
vilastné skola, kdyz clovek nema dodélanou skolu, pak néjaky chovani, podle toho to oni
néjak vypocitavaji a ja jsem nedostal ani korunu. (...)Jesté tak, Ze jsme psali Tereze
Maxovy o sponzorsky dar na ridicdk, jenze to nevyslo, dali mi z toho néjakych osum
tisic, to jsem dostal vvbavu a ta mi zustal.

Sasa si neni védom néjakych projektli, zamétenych na mladé lidi opoustéjici
détsky domov, za dobu jeho pobytu tam nejspis Zadny takovy projekt neprobéhl. ,, Tak
zaméstnani ne, na urad — to si taky nevzpominam, Ze by, mozna na postu vypsat podact
listek. Jako na urad, Ze by mé vzala vychovatelka, kdybych se chtél zaregistrovat, to se
nestalo. “

Nyni uz ale Sasa v§echno potfebné pro Zivot zni, ale naucil se tomu opravdu
spise zivotem nez v détském domoveé. Manzelka ho dokonce naucila vafrit.

Saga pracoval, ale firma propoustéla, tak je pry na Ufadu prace. ,, Ted’ si viastné
vyFizuju socialku. ManzZelka — ona dostava materskou tvi Sest plus invalidni dichod a ja

Jjsem si tedka vlastne vyridil, tka uvidime co a jak. Tak z toho vlastné Zijeme. “ SaSa se
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postupné naucil 1 hospodafit s pené€zi, Setfi na budouci bydleni: ,, Ted’ jsem dostal
pozpatku dan, to bylo dvanact tisic. Deset tisic jsme si hned tady ulozili na ten byt a
dvojku jsme vlastné dali k nam*.

Préci si Sasa hleda usilovné, v dobé rozhovoru mél pry hodné pohovort, neboji

se, ze by si praci nenasel.

Subjektivni vnimani odchodu:

U Sasi pfevazoval pocit, Ze vSechno bylo na ném, ze mu nikdo nepomohl. Nyni
uz ale obavy z odchodu z Hefmanku nema, neboji se, Ze si nesezene praci.

SaSovym ptanim je bydlet v néjakém byte: ,, No chtél bych do bytu, no. A musim
délat vse proto, abych se dostal do toho bytu. Mam rodinu a tady nechci byt moc, to

neni uz ani moc pro me.*

Zivot v Domé na piili cesty:

V Hefmanku pobyvé Sase asi rok, predpoklada, ze v ném zlistane asi jesté ptl
roku, nez mu bude 26 let. Za sebe, svou Zenu a dceru plati Sasa v Hefmanku ndjem
4800.

Sasa je v Hefmanku viceméné spokojeny, ucastni se pry vSech komunit, které
Hetfmanek pofada. Na téchto komunitach, které probihaji jednou za ¢trnact dni, fesi
pracovnici Hemianku s klienty provoz zatfizeni a probiraji vztahy mezi klienty, pfipadné
mezi klienty a pracovniky. SaSa se v Hefmanku t¢astni 1 pracovnich terapii, v rdmci
kterych naptiklad vyrabi darky pro sponzory. Kdyz ma Sasa né€jaky problém, se kterym
si nevi rady, muiZe pfijit pro radu k zaméstnanciim kdykoliv.

Vzhledem k tomu, Ze Sasa pobyval i v prazském Domé na pili cesty
V Braunerové ulici, miiZze také porovnat fungovani téchto dvou zafizeni. Nicméné Sasa
pojal takové srovnani velmi diplomaticky: ,, Tam to bylo taky v nécem lepsi a tady je to

I3

taky v necem lepsi. Vsude jsou zase jinaci pravidla.
6.3.4. Rozhovor s Ani€¢kou

Anicka obyva stejné jako SaSa Dim na pili cesty Hefmanek. Anicka plsobila
pfijemné, svym zpisobem ale jesté détsky. Je velmi nadanou malifkou, v suterénu
Hefmanku, kde je umisténa spoleCenskd mistnost a kde se odehraval nas rozhovor, visi

n¢kolik jejich obrazki, se kterymi se mi pochlubila.
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Rodinna situace:

Dvacetileta Anicka byla pro svou matku nechténym ditétem. Do prvni tfidy ji
vychovaval jeji otec, ale AniClina nevlastni matka se o ni nestarala a bila ji, tak
putovala k babi¢ce. U babicky piebyvala do tieti tfidy, pak uz babicka ale vychovu
nezvladala a Anicka putovala do détského domova. Kromé nevlastni sestry, se kterou
ma stejného otce, ma Anicka jest¢ 5 dalSich sourozencii z matiny strany. Z téchto
sourozencl zna jen bratra, se kterym se vidd, ostatni zatim neznd, ale ptala by si je
poznat. Matku pry také nezna, ale o setkdni s ni nestoji. Anic¢ka uz je pySnou maminkou

¢tyfmésicniho Nikiho.
Zivot v détském domové:

Anicka od deviti let vyrtstala v détském domove v Brusperku, v okresu Frydek-
Mistek, domov se ale pozdé&ji ptest¢hoval do Frydku-Mistku. Déti se v tomto domovée
délily do Sesti skupinek po osmi détech rizného veéku, coz odpovida détskému domovu

rodinného typu.

V péci o ,,domécnost” se déti stiidali, vzdy mélo jedno dité na starost cely den
myti nadobi po vSech ostatnich détech. Détem na zakladni Skole praly a zehlily
pradleny, uéni meli v kuchyni vlastni pracku, takZe prani Anicka ovlada bez problémi,

podobné i vafeni a nakupovani.

V détském domové byla Anicka spokojena: ,, Tak oni mi tam naucili zpivat,
kreslit, sem chodila na gymnastiku, to bylo takové hodné dobré, jezdili jsme na Kypr, do
Svycarska lyzovat na Alpy. “ Viechny tyto akce pry zajistovala Nadace Terezy Maxové

a 1 diky témto akcim Anic¢ce v domové nic nechybélo, jen nevlastni sestra.

S vychovatelkami vychéazela Ani¢ka dobfe, mohla se na n€ spolehnout, nejradéji
méla ale pani feditelku. Nedavno se byla ve svém byvalém domové pochlubit se
synkem. ,, (...) pani reditelka uplné plakala, byla rdada, Ze jsem to zviddla.* Po domové
se ji dokonce urcitym zplisobem styska: ,,Jako chybi mi nékteri lidi aj vychovatelky, ale

uz bych se asi nevratila.

Vzhledem Kk tomu, Ze Anicka je jiz matkou, nedalo mi to, abych se ji zeptala,
jestli si dovede ptedstavit, ze by dala synka do détského domova, kdyby se o n¢j

nemohla starat. ,, Ne, ja bych ho nedala. *
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Integrace do spolec¢nosti:

Anic¢in odchod z détského domova nebyl wvibec typicky. Anicka totiz
s kamaradkou z domova utekla diive, nez musela odejit, protoze dostala dle svych slov
zaracha za to, ze se s kamaradkou opily. Ani¢¢ina kamaradka byla umisténa v domovée
kvali at€kim z domova, byla vSak s rodi¢i ve spojeni a k nim se také divky uchylili.
Anicka se ovSem zakoukala do bratra své kamaraddky a za dva mésice bydleni pod
jednou stfechou otéhotnéla. Anicka od ptitele a jeho rodiny utekla ke svému otci, ale ani
toto feSeni nebylo dobré, protoze se z otce stal alkoholik a Anicka tak pokracovala déle,
ke své teté. Teta se ovsem musela vystéhovat a spole¢né pro Anicku vymyslely bydleni
v Hefmanku. Nyni je Anicka s pfitelem a otcem svého miminka v kontaktu a v blizké
dob¢ se i se synem k nému prestéhuji. Otec Anic¢ina pfitele, ktery je rozvedeny, bydli

V rodinném domé a svému synovi s hovou rodinou uvolni prvni patro.

Anicka je vyucend cukrarka, pfed nastupem na matefskou se vSak zivila jako
servirka, praci méla zajisténou jesté pted utékem z domova. Anic¢ka rozhodné mysli na
svou budoucnost: ,, No jd ted’ v zari nastupuju, pijdu do Skoly zpatky, ja si chci udélat
maturitu, jako nastavbovy, na tu cukrarku, udélat si maturitu. A az dodélam maturitu,
tak si chci najit normalné néjakou praci. Ale ten obor jako, cukrarku, bo nic jiného mé
nebavi. “ O svém zajiSténi v dobé& studia uz Anicka také premyslela, pani ze ,,socialky*

ji pry po skoneni matetské pfislibila po dobu studia ptispévek na Zivobyti.

Ani¢¢ina prvni myslenka pii otdzce na plany s miminkem znéla nasledovné:
., No, tak to je jasné, ja bych strasné chtéla, at uz zacne, at' ma néjakych téch pét rokii,
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at' uz zacne hrat fotbal. To chci jako prvni. At uz odmalicka trénuje a uvidime, no.*

Détsky domov ve Frydku-Mistku, kde vyrtstala Anicka, podle Anic¢ina
vypravéni velmi dobfe piipravoval na zivot po odchodu: ,,Jo, to se tam furt resilo. Oni
nas pripravovali, aj sme tam méli kurzy vareni, kurzy peceni, ja nevim, nebo siti treba.
(...) Aj kdyz odejdeme z domova, tak at’ si rychle zaridime doktorku tam, kde chceme

I3

bydlet, jit na pracak nahlasit, Ze jsme odesli z domova, Ze potiebujeme praci a takové.

V domov¢ také v dob€ pobytu Anicky probihaly rizné projekty potradané Nadaci
Terezy Maxové, jejichz cilem je piiprava déti na budoucnost mimo domov. ,, Vzdycky
prisel jeden z tech jejich a nékdy i ona, malokdy, a vzdycky si nas vzali do klubovny a

tam nam to vSechno vysvétlovali. Od patnacti nahoru nds ucili, no.” Tereza Maxova
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podle Anicky svéfencim onoho domova zalozila spofeni, Anic¢ka vSak odesla diive a

toto spofeni nestihla.

Piestoze Anicka z domova utekla, dostala onéch 15 tisic ,,odchodného®. Za tyto

penize pry pofidila vybavu do kuchyné v pritelove bydlisti.
Subjektivni vnimani odchodu:

Prestoze détsky domov potadal velké mnozstvi projektii pro starsi déti a mladez,

které jim mély ulehcit pocatek samostatného zivota, Anic¢ka se odchodu z domova bala.

Nyni se uz ale citi Anicka piipravena na to, co ji ¢ekd, az odejde z Hefmanku:
»Zvladla bych uz takhle bydlet aj sama. (...) Lebo ted se staram uz sama o sebe a o

Nikiho, Ze.
Zivot v domé na pili cesty:

Do Domu na ptli cesty Hefmanek se Anicka dostala v Sestém mésici t¢hotenstvi.
O Hetfmanku se dozvédéla od kamaradky své tety, jejiz sestra v tomto zafizeni pred
tfemi lety pobyvala. Anicka si za pomoci tety nasla Hefmanek na internetu, jela se

podivat jak to v ném vypada a od té doby zde pobyva.

V Hefmanku je Anicka spokojend, jsou tam pry dobii lidé. S nékterymi klienty
Hefmanku si pfili§ nerozumi, tyto problémy se pak feSi v ramci komunit. Béhem

pracovnich terapii Anicka s dal§imi klienty vyrabi naptiklad darky pro sponzory.

S vyfizovanim vSeho potfebného na tfadech, podavanim zadosti o prispévky a
v§im okolo Ani¢ce pomaha socidlni pracovnice, kterd do Hefméanku dochazi. ,, No fo
vzdycky pani socidalka, ona se vidycky pta — chcete néjak pomoct nebo tak. Ja vétsinou
za ni chodim ohledné, oni mi chtéj vzdycky néjaké penize a ja ani nevim, z ceho to jsou

penize.
6.4. Zavér vyzkumu

Béhem svého vyzkumu jsem se setkala s riznymi osobnostmi. V nékterych
kategoriich dochéazelo k velkym rozdilim mezi jednotlivymi respondenty, hlavni divod
vidim v rozdilnosti jednotlivych détskych domovil. Jiné charakteristiky byly vSem
respondentlim spolecné a lze tedy usuzovat, Ze ustavni vychova se v§emi svymi aspekty

ovlivituje v urcitém smyslu stejnym zplisobem vSechny déti a mladé lidi, ktefi si ji
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projdou. Pro posuzovani uspésnosti integrace mladeze do spolecnosti je dulezité brat

Vv tvahu nasledujici faktory:

1. Dysfunkéni rodina jako prvni faktor formujici mladého ¢loveka

2. Ustavni vychova jako nepfirozené, od reality odtrzené prostiedi pro vychovu
jedince

3. Kuvalita péce poskytované béhem pobytu v jednotlivych détskych domovech

4. Kuvalita piipravy na samostatny zivot v jednotlivych détskych domovech

VSsichni respondenti, ktefi se zacastnili vyzkumu, méli za sebou alespon kratkou
dobu stravenou v dysfunkénim rodinném prostiedi. Divody pro umisténi do domova se
velmi raznily, od alkoholismu, pfes zanedbavani az po uvéznéni rodice (rodich).
Respondenti, ktefi se se svou rodinnou situaci svéfili, méli, ve vétsiné piipada jedno
spole¢né, o kontakt se svym rodi¢em nestoji. Troufam si tedy usuzovat, ze divody,
které kdysi vedly k umisténi téchto mladych lidi do domova, nebyly neopravnéné a

sanace rodiny by v téchto ptipadech nemusela vést ke kyzenému vysledku.

Dulezitym zjisténim vyplyvajicich z rozhovoru je, ze i pfes existenci relativné
nového zakona o vykonu ustavni péce, upravujiciho détské domovy rodinného typu,
stale jest¢ existuji zafizeni, jejichz organizace se rodinnému typu velmi vzdaluje.
V téchto zatizenich lezZi stale jeSté veétSi Cast starosti o domacnost na zameéstnancich

domova a déti tak nemayji pehled o tom, co je potifeba obstarat v béZzné domacnosti.

Béhem rozhovort v détskych domovech jsem byla mile piekvapena trovni
téchto zafizeni (pfestoze v UnhoSti nespliioval détsky domov podminky rodinného
typu), détem v domové nic nechybélo. U rozhovorti v domech na pili cesty jsem vSak
narazila na popis zafizeni, které dle mého nazoru neposkytovala takovou péci, jaka by
byla moZzna a potiebna. V jednom piipadé se respondent v domové dokonce setkal
s tyranim. Stejné jako v piipadé pretrvavajici existence détskych domovi, které
nespliuji kritéria rodinnych bungk, 1 v kvalité péce poskytované jednotlivymi domovy

existuji stale mezery.

Rozdily, které by se daly povazovat az za extrémni, se mezi détskymi domovy
vyskytuji v oblasti pfipravy na odchod a osamostatnéni se. Zatimco néktera zatizeni,
jako napftiklad détské domovy v Klanovicich a Frydku-Mistku, poskytuji péci svym

starSim svéfencim ukazkovou, zejména prostfednictvim Ucasti na riznych projektech
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zamé&fenych na integraci do spole¢nosti, jiné zafizeni poskytuji tuto péci jen minimalné,
¢i v ptipadé projektt vibec. Reakce na piinosnost projektl pro mladdez se raznila.
Nekteti z respondentli nebyli s projekty spokojeni viibec, nékteii projekty navstévuji

spise jen jako moznost netradi¢niho traveni volného ¢asu s kamarady.

Béhem rozhovortu mé v nékterych piipadech velmi mile piekvapilo, nakolik jsou
respondenti zodpovédni ve svych planech na budoucnost. VSichni respondenti, ktefi
dostali od statu ,,odchodné 15 tisic tuto castku vyuzili (¢i teprve hodlaji vyuzit) na
pomérné rozumné ucely. Prestoze néktefi mladi lidé z détskych domovi maji podle
svého vyjadfeni problémy v hospodaieni s penézi, penize, které dostanou pii odchodu

z domova, by si radi schovali ,,na horsi Casy*.

Béhem rozhovori jsem se respondentl neptala na jejich zkuSenosti se socialnimi
kuratory, nicméné zadny z respondentd se o setkani se socidlnim kuratorem nezminil,

z ¢ehoz usuzuji, ze k zddnému kontaktu nedoslo.

Jedno maji vSichni respondenti, 1 pfes rozdilné zZivotni zkuSenosti a rozdilnost
détskych domovii spole¢né. VSichni mladi lidé, se kterymi jsem hovotila, méli (¢i maji)
z odchodu z détského domova strach, vétSina si mysli, ze nebyla (¢i jeSté neni)
dostatecné pfipravend na samostatny zivot a Stimto faktem by bylo zapotiebi dale

pracovat.
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Zaver

Détské domovy jsou specidlni zafizeni pro vychovu mladeze spadajici pod
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, do nichz jsou déti a mladez umist'ovany
Vv piipadé, e mu jeho rodie nejsou schopni poskytnout dostate¢nou pééi. Ceska
republika je v zapadni Evropé kritizovana pro svij vysoky pocet déti umisténych
V téchto zafizenich, které se zdaji byt preferovany oproti jinym formédm nahradni
rodinné péce €i opatfenim pomahajicim rodiné v jejich péci o dité, tzv. sanaci rodiny.
Ustavni péée, prestoze po revoluci a zejména pak v poslednich letech prosla velkym
mnozstvi zmén, se nikdy nemuZe vyrovnat zivotu Vrodin€. Absence rodinného
prostfedi, nedostate¢na socializace, psychicka deprivace ¢i ustavni zavislost jsou jen
nékteré z faktori, které se poji s tstavni vychovou, brani jedinci v fadném vyvoji a ¢ini

tak integraci mladeze do spole¢nosti obtizné&jsi.

Od roku 2002 existuji podle zdkona pouze détské domovy rodinného typu. Stale
vSak jest¢ funguji détské domovy star§iho, internatniho typu. Zejména v
téchto domovech se Zivot velmi odliSuje od Zivota v rodiné. V domové interndtniho
typu se déti pfiliS§ nepodili na béznych Cinnostech a je pro né tedy slozitéj$i naucit se

vSemu, co budou potiebovat, az se 0 sebe budou muset starat samy.

V zékon€¢ O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich je odchod mladych
lidi z détskych domovil feSen pouze okrajové. Tento zakon upravuje naptiklad financni
pomoc, které je témto lidem poskytnuta, samotny odchod ¢i naslednou péci z domova

vSak nefresi.

Stat, stejn¢ jako mnohé nestatni neziskové organizace, poskytuje détem
z détskych domovt podporu v jejich zaclefiovani do spole¢nosti v podobé mnoha
projektli rizného zaméfeni. Neékteré z détskych domovl vSak tyto projekty svym
sveétencim nezprostiedkovavaji a obecné se dé fici, ze byvali svétenci détskych domovi
téchto détskych domovl byli méné piipraveni pro Zivot nez ti, ktefi méli moznost se

téchto projekth ucastnit.

Alarmujicim zjiSténim, ke kterému jsem béhem studovani problematiky dosla, je
fakt, Ze jak na statni Grovni, tak na Grovni détskych domovii chybi jakékoliv statistiky

ohledné byvalych svétenct. Osudy mladych lidi, ktefi opusti détsky domov, nejsou jiz
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dale zjistovany, s nadsdzkou se da fici, Zze jakmile tito lidé opusti brany détského
domova, nikoho uz nezajimaji. Zcela nemozné se napiiklad ukazalo zjistit, kolik

mladych lidi z détskych domovii se stava po svém odchodu nezaméstnanymi.

Velmi pfinosnd zafizeni v problematice integrace mladych lidi z détskych
domovil do spolecnosti predstavuji Domy na pitli cesty, zafizeni, kterd pomaha;ji fesit
jeden z hlavnich problémi, se kterymi se tito mladi lidé po odchodu potykaji, a sice
problém s absenci mista kam se uchylit, kde bydlet. Domy na pili cesty poskytuji
ubytovani mladym lidem v tizivé Zivotni situaci, jejichZ moznosti integrace jsou ztizené
naptiklad ustavni vychovou. Domy na ptli cesty nabizi svym klientim také poradenské
sluzby, klienti se v nich mohou doucit tomu, ¢emu se nenaucili v détském domove.
Zatizeni jako jsou Domy na pili cesty je vSak malo, jejich nabidka nepokryva poptavku,

na umisténi do tohoto ubytovani se vytvaii ¢ekaci listiny.

V integraci mladych lidi z détského domova do spole¢nosti existuje mnoho
rovin, které by bylo zapotfebi zménit. Chybi ucelend péce o tyto jedince, kterd by
nekoncila v osmndcti letech jejich odchodem, ale poméhala by témto lidem pii jejich
problémech, na které nebyli pfipraveni. V protikladu k pomocné ruce podané pti
odchodu z domova je zaroven potieba kvalitnéj§i pfipravy na samostatny zivot béhem
zivota v domové. Paklize budou déti a mladi lidé v détskych domovech kolem sebe citit
podporu, paklize budou citit, Ze na nich nékomu zaleZi, mohly by se osudy téchto lidi

po odchodu z domova vyvijet pozitivnéjsim smérem.
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Resumé

Prace se zabyva problematikou pfechodu z détského domova do spoleCnosti a
schopnosti Gstavni vychovy na tento pfechod pfipravit. Vychova v détském domove se
nevyrovna zivotu v rodin€, presto vSak predstavuje nejCastéji volenou moznost pfi
feSeni dysfunkce rodiny. Piestoze jiz nékolik let existuji snahy o pfiblizeni zivota
v domové realité, stale jest¢ funguji zafizeni, které se této realit€¢ velmi vzdaluji a kde
déti nejsou dostateén¢ pfipravovany na zivot mimo zdi ustavu. Problém také
predstavuje fakt, ze pro situaci odchodu mladych lidi z domova chybi legislativni
zdzemi. Zivoty byvalych svéfenct détskych domovil se po odchodu z nich nesleduji a
nezbyvd nez odhadovat, kolik mladych lidi ma problém s integraci do spolecnosti.
Velkou piekazku v osamostatnéni se predstavuje bydleni, témét kazdy z dotazovanych
klientd se obava toho, ze nebude mit kam jit. Domy na puli cesty tento problém fesi,
nicméné jejich pocet je nedostacujici. Pro déti z détskych domovt existuje velké
mnozstvi projektil, které¢ by je mély naucit jak si hledat praci ¢i se zaregistrovat na
Utadu préace, ne viechny détské domovy se vsak na téchto projektech podileji. Nékteré
détské domovy se svymi svétenci viibec neprobiraji odchod z domova. Mladi lidé, kteti
odchazi z détského domova, se v mnoha ptipadech neciti pfipraveni a své budoucnosti
lidi, ktefi neprozili svlij Zivot V Gstavu.

Summary

The Thesis focuses on the question of transition of young people from
Children’s Homes into the society and the ability of this institution to prepare the for
smooth transition. The education and condition in Children’s Homes will never be equal
as the education in the family, thought it represent the most common solution used for
the dysfunctional family. Althought there have been many attempts to make the life in
Children’s Homes more alike as the life in family, there still exist some institutions
where the life differs very much from that in family and where children are not prepared
enough for their future life. Another problem represents the absence of the legislation
background for the moment of leaving these institutions. The lives of former nurse-
children are no more monitored after their leaving and we can only guess which
troubles they are handling during their integration into the society. A huge handicap for

the young people leaving the Children’s Homes represent the absence of housing, it’s
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one of the biggest fear of that people. The potential solution could be the possibility to
stay in some Halfway House, but unfortonately the number of these institutions is not
sufficient. There are also many projects which should teach and guide the young people
how to look for the job or how to enregister to the Bureau of Labor, but not all the
Children’s Homes participate on them. Some Children’s Homes do not talk with the
young people about their leaving at all. In many cases the young people who are leaving
the Children’s Homes do not feel prepared enough and they are afraid of their future.
There is no doubt that the integration into the society is for these people much more

complicated than for those who haven’t lived their lives in the Children’s Homes.
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Prilohy
Otazky pokladané béhem kvalitativniho vyzkumu

OTAZKY - DETSKE DOMOVY

ZIVOT VDD
1. Jsi tu viceméné spokojeny?

Jak vychazis s ,,tetama“?
Mas tady v dd néjaké povinnosti, musi$ s né¢im pomahat?
Umis tieba prat? Varit? Chodite spolecné nakupovat?

Je néco, co tu postradas?

o a > 0w D

Myslis si, ze by stat mél vice podporovat détské domovy?

INTEGRACE

7. Tusis, kde budes bydlet, az odsud odejdes?
8. Vis uz, ¢im by ses chtél(a) v zivot¢ zivit?
9. M¢l(a) jsi uZ nebo mas n&jakou brigadu?
10. Budes i po odchodu z dd navstévovat dd (kamarady, tety)?
11. Citi$ podporu ze strany tet, vedeni dd? Myslis, Ze Ti pomtzou, az odejdes z dd?
12. Ucastnis se v détském domové né&jakého projektu, ktery Vam mé pomoci
s hledanim prace, bydleni nebo naptiklad komunikaci s Gfady? (vstup do Zivota)
13. Chodil(a) jsi na ten projekt rad?
14. Myslis, ze ty tenhle projekt (tyto projekty) pomohl, Ze byl(y) pro Tebe
pfinosny(¢€)?

15. Uvital(a) bys vétsi mnozstvi projektti?

PRIPRAVENOST

16. Citis se pfipraveny(a) na odchod z dd?
17. Umis tieba prat?
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18. Vi3, jak bude probihat Tvlij odchod z dd? Vis, Ze dostanes néjaké penize od
statu? Co s nimi ud¢las?

19. Myslis, ze by pro Vas mél udélat stat vic co se pomoci po odchodu z DD tyce?
20. Bojis se

1. odchodu z dd

2. toho, Ze nebudes mit kde bydlet?
3. toho, Ze nenajdes praci?
4

. toho, ze se budeS muset o sebe sam starat?

SNY

21. Jak se vidiS§ za 2 roky, za 10 let?
22. Je néco, co bys ve své minulosti zménil?

23. Co si ze vseho nejvice piejes?

OTAZKY - DOMY NA PULI CESTY
ZIVOT V DD

V jakém détském domové jsi vyristal(a)? Vystiidal(a) jsi jich vic?
Byl(a) jsi tam viceméné spokojena?
Chybélo ti tam néco?

Mohl(a) ses na tety/vedeni v DD spolehnout, Ze by ti pomohli?

o~ w0 DN

Jak to v tvém détském domové chodilo, byli jste rozdéleni do néjakych skupin?

Kolik se u vas sttidalo vychovateli?

6. ME¢li jste néjaké povinnosti, rozpis sluzeb? Naucil(a) ses v détském domove
tieba prat? Chodili jste spolecné na nakupy?

7. Vracis se jeste nekdy do DD (za kamarady, tetami), jsi s nékym z nich

v kontaktu?

INTEGRACE

8. Myslis, ze t€ détsky domov dostateéné pripravil na budouci zivot? Kdo ti

pomohl nejvice?
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10.
11.

12.

13.

14.

Probirali s tebou v détském domove, jak bude vypadat tviyj odchod z DD?
Pomohli ti tfeba lidi z tvého DD s hledanim ubytovani nebo prace?

Ugastnil(a) ses pies détsky domov n&jakych programi/projekti, na kterych vas
piipravovali na to, co bude po odchodu z détského domova?

a, Chodil(a) jsi na tento/tyto projekt/y rad(a)?

b, Byl/y pro tebe tento/tyto projekt/y ptinosné? Naucil(a) ses tam to, co jSi po
odchodu z DD potieboval(a)?

¢, Myslis, ze by téchto projekti mélo byt vic nebo to stacilo?
Jak probihal tviij odchod z DD?
Jak si nalozila s penézi, které jsi dostal(a)?

Jak sis naSel(a)/ hledas praci?

DUM NA PULI CESTY

15.
16.
17.
18.

19.

20.

Jak jsi se sem dostal(a)?

Sel(§la) jsi sem rovnou z DD nebo jsi predtim byl(a) i ndkde jinde?

Jak dlouho mas v planu tady zlstat?

Vis uz, kam ptjdes potom az Ti to tady skon¢i?

Ugastni§ se n&jakého projektu podobného t&m v DD? Jak ses k nému dostal(a)?
a, Myslis, ze ti tento/tyto projekt/y pomohou v tvém Zivoté?

CitiS se pfipraveny(a) na to starat se o sebe upln¢ sam(sama)?

POCITY

21. Bal(a) ses  a, odchodu z DD, kdyz byl pied tebou?

b, toho, Ze si nenajdes praci/bydleni?

22. Bojis se toho, co bude, az odsud odejdes?
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Zameéstnani:

Finance:
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