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ABSTRAKT

Kazdodenni mobilité déti je v poslednich letech vénovano v akademické sféfe vice
prostoru, jelikoz doslo k riznym transformacim, které kazdodenni mobilitu zdsadné
ovlivnily. Tyto zmény s sebou nesou fadu problémi spojenych s poklesem aktivnich
zpusobll cestovani u déti a nartstu institucionalizované détské hry. Cilem této prace je
zjistit vzorce kazdodenni mobility a pravidelné volnoCasové aktivity déti ve mésté
Stochové. Mésto Stochov bylo vybrano pro pfipadovou studii, jelikoz nabizi prostiedi,
které miize nezavislou mobilitu déti podporovat. Vyzkum byl proveden formou
Casoprostorovych denikt doplnénych o zakresy do map, jejichz naslednou analyzou byly
objeveny souvislosti mezi jednotlivymi zdznamy a odhaleny vzorce kazdodenni mobility
déti ve mésté Stochove. Teoretickym vychodiskem prace jsou koncepty geografie casu,
predevsim pak prostor aktivit a stanice. Z vysledkt studie vyplynulo, Ze déti ve méste
Stochové maji vysokou nezédvislou mobilitu a vyuZivaji zejména aktivnich zplsobil
dopravy. Zaznamenané stanice a aktivity déti se koncentrovaly pfedev§im do stejné¢ho
urbanniho systému, ve kterém maji bydlisté ¢i Skolu a jejichz prostor aktivit nabyval
primérné velikosti 1 713 metra. Z volno€asovych aktivit se déti vénovaly piedevsim tém
sportovnim, zaroven vsak za témito aktivitami jako jedinymi dojizd€ly i mimo mésto

Stochov.

Kli¢ova slova: kazdodenni mobilita, déti, geografie ¢asu, volnocCasové aktivity



ABSTRACT

Currently, the academic sphere pays more attention to children’s daily mobility. There
have been some transformations which fundamentally influenced everyday mobility.
These changes bring many issues connected with decline of active ways of children’s
travelling and increase institutionalised children’s game. The aim of this work is to find
out patterns of everyday mobility and regular children’s leisure activities in the city of
Stochov. For this case study the city of Stochov has been chosen because of its
environment offer, capable of supporting children’s daily mobility. For the research, the
form of spatiotemporal diaries is used. The diaries were supplemented by drawings to the
map. While analysing them, the context was discovered between the records. The patterns
of children’s everyday mobility in the city of Stochov were revealed as well. The
theoretical aim of the thesis is time geography concepts and above all the activity space
and stations. The study results show that children of the city of Stochov have high
independent mobility and they mostly use active ways of transport. Recorded stations and
children’s activities were concentrated mostly in the same urban system in which their
school and residence are located. The activity space gained average size of 1 713 metres.
The most popular leisure activities were sport activities to which children have to

commute outside the city of Stochov.

Key words: Everyday mobility, Children, Time geography, Leisure activities
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1 Uvod

Za poslednich 50 let doslo k vyraznym zménam ve vyvoji kazdodenni mobility jedinct,
kterou ovlivnily predev§im enviromentalni, socidlni a kulturni transformace
v prumyslovych zemich. Na détskou kazdodenni prostorovou mobilitu mély nejvétsi vliv
faktory enviromentalni, mezi kterymi dominoval exponencialni nariist méstské dopravy
(Alparone a Pacilli 2012). Mezi dalSimi faktory ovliviiujicimi détskou mobilitu byly
faktory psychosocialni, z nichz mé¢la na kazdodenni mobilitu déti nejvétsi vliv zména
zpisobu vychovy a rodi¢ovstvi, zejména pak vyssi zaméstnanost matek, ktera zvysila
casova omezeni rodiny (Westman a kol. 2013). Ackoliv dle Kim Kullman a Charlotte
Palludan (2011) doslo diky témto transformacim k poklesu aktivnich zplisobli dopravy
u déti, predevsim téch v zapadnich zemich, existuje dle Romany Alparone a Marie Pacilli
(2012) prostiedi, které naopak déti v jejich nezavislé mobilité podporuje. Toto prostiedi
je tvotfeno pritomnosti hernich ploch v blizkosti bydlisté déti, niz§im stupném urbanizace
a pritomnosti parkti a zahrad, kde mohou déti travit cas. Mésto Stochov bylo vybrano pro
piipadovou studii, protoze nabizi praveé takové prostiedi, které mize nezavislou mobilitu

déti podporovat.

Diky vyse zminénym transformacim doslo ke zméné nejen u kazdodenni détské mobility,
ale i u détské hry, ktera se v poslednich letech stala vice institucionalizovanou (Holloway
a Pimlott-Wilson 2018). Zatimco se dfive déti zapojovaly predevSim do venkovni hry,
kterou iniciovaly samy, v dneSni dobé jsou détské hry vedeny zejména pod dohledem
dospélych ¢i organizaci (Nordbakke 2018). Bakalatskd prace se tedy v souladu
s teoretickou koncepci prace zabyva predev§im kazdodenni mobilitou déti a jejich

pravidelnymi volno¢asovymi aktivitami.

Cilem prace je zjistit, jaké vzorce kazdodenni mobility maji déti ve mésté Stochové
a jakym pravidelnym volnocasovym aktivitdm se vénuji. K objasnéni téchto cilii prace

byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

e Jaky je prostor aktivit détské populace ve mésté Stochové?
e Jakym zpusobem a s kym se déti pohybuji mezi aktivitami?

e Kterych pravidelnych volnocasovych aktivit se déti ucastni?



Bakalafska prace je ¢lenéna do osmi hlavnich kapitol. Po Givodni kapitole, ve které jsou
pfedstaveny ptfedevsim cile prace a vyzkumné otazky nasleduje kapitola druha, ktera
nastifiuje teoretickou koncepci prace a je ¢lenéna do tii podkapitol. Prvni podkapitola se
zabyva kazdodenni mobilitou a jejimi trendy u dé€ti, s kterou Gizce souvisi geografie Casu,
kterd je predstavena v podkapitole druhé. Ve tfeti podkapitole nalezneme teoretické
zaramovani volnocasovych aktivit. Tteti kapitola predstavuje metodiku prace, konkrétné
jak vyzkum probihal, jaké byly vyuzity metody a jakym zpiisobem byl vybran vzorek
déti. Dale v kapitole nalezneme detailni popis pouzitych casoprostorovych deniki
a mapovych podkladi ke sbéru dat, jejich zpracovani a rozdéleni do kategorii dle
teoretického zardmovani. Predstaveni mésta Stochova nalezneme ve Ctvrté kapitole, ve
které je strucné uveden jeho historicky vyvoj, vyvoj celkového poctu obyvatel
a v neposledni fad¢ détské populace. Nalezneme zde také informace o souc¢asné mobilité
obyvatel a vybavenosti mésta se zaméfenim na détskou populaci. Empirickou ¢ast
nalezneme v kapitolach pét a Sest, které¢ jsou néasledné¢ déleny do podkapitol, ve kterych
nalezneme analyzovand data nejprve dle obecnych kritérii, néasledné¢ dle pohlavi
a vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly. Prvni ¢ast je vénovana vysledkiim kazdodenni
mobility déti a jejich mimoskolnim c¢innostem, druhd cast pak jejich pravidelnym
volnocasovym aktivitam. V sedmé kapitole nalezneme diskuzi vysledki v kontextu
teoretickych koncepttl, pticemz je rozdélena do tii podkapitol dle tématiky vyzkumnych
otazek. Zavér nalezneme v kapitole osmé a jsou v ném predstaveny zasadni vysledky

prace.
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2 Teoreticka koncepce prace

V nasledujici kapitole jsou predstaveny vybrané teoretické koncepty, vztahujici se ke
stanovenym ciltim prace. V prvni ¢asti je predstavena kazdodenni mobilita a jeji trendy
u déti, s kterou uzce souvisi geografie Casu, ktera je predstavena v ¢asti druhé. Treti Cast

se zabyvéa pravidelnymi volno¢asovymi aktivitami déti.
2.1 KaZzdodenni mobilita a jeji trendy u déti

Mobilitu mizeme dle Kellermana (2012) rozd¢lit do dvou hlavnich typt, a to socialni
a prostorové mobility. Pod socialni mobilitou rozumime zménu statusu jednotlivce nebo
skupiny ve spolecenskych vrstvach, oproti tomu je prostorovd mobilita povazovana za
pohyb lidi, pfedmétii a informaci, pficemz jsou ob¢ tyto mobility vzdjemné propojeny
a lze je popsat pomoci prostoru a ¢asu. Prostorova mobilita se stala nedilnou soucasti
dne$nich Zivot a mizeme ji rozdélit na fyzickou a virtudlni (Kellerman 2012).
Pro ucely této bakalaiské prace se zamétuji predevsim na fyzickou prostorovou mobilitu,
ktera je oznaCovana jako schopnost pohybu lidi mezi riznymi misty ¢innosti, at’ uz se
jednd o pohyb mezi mésty nebo par centimetri od sebe (Cresswell 20006).
Prostorovou mobilitu lze rozliSit dle pravidelnosti, frekvence a délky trvani (Zelinsky
1971). Kazdodenni pohyb zahrnuje dojizd’ku za praci a do $kol, nakupovani, socialni
interakci, prochazky a dalsi Cinnosti, které jsou Casto provadéné. Jejich opakovani ma
dopad na prostor aktivit jedince (Temelova a kol. 2011). Ten je definovan v kapitole

o geografii Casu (viz kapitola 2.2).

Od 19. stoleti se vlivem globalizace prodluzuji vzdalenosti mezi misty, kde jsou ¢innosti
jedince vykonavané, a tak mulze dochazet k prodluzovani casu strdveného na ceste
(Kraft 2014). K tomuto trendu dochazi zejména ve vyspélych zemich, kde také mizeme
pozorovat rostouci moznosti ve vybéru zptisobu dopravy (McDonald 2007). Oproti tomu
se velka Cast denni prostorové mobility odehrava virtualné, diky vyuZivani telefonl ¢i
internetu. Tradi¢ni rozdil mezi domovem a praci, dvéma nejzékladnéjSimi dennimi
pevnymi body jednotlivell se postupné stira, pficemz jsou domaci aktivity casto

pferuSovany pracovnimi a naopak (Kellerman 2012).

Mezi hlavni zptsoby fyzické prostorové mobility fadime vetejnou dopravu, chiizi, fizeni
automobilu a jizdu na kole. Hromadna doprava zahrnuje autobusy, trolejbusy, metro,

vlaky a taxiky. Individudlni doprava zahrnuje chiizi ve méstech, jizdu na motocyklu, jizdu
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na kole nebo fizeni automobilu (Urry 2000). Preference mobilit zalezi dle Krafta (2014)
pfedevSim na vzdalenostech pii dojizdéni, pohlavi a ekonomické situaci v roding.
U mobility lidi pozorujeme preferenci individudlniho pohybu (zejména ve vyuzivani
automobilll), zatimco u hromadného presouvani objektti dochazi ke stale vétsi organizaci
(Kraft 2014). Obecn¢ lze fict, Ze trasy a jizdni fady hromadné dopravy mohou casto
odrazet vzorce dojizdéni a zdroveil umoznuji SirSi Skéalu aktivit na cestach, jako
je naptiklad cteni, premysSleni ¢i prace, coz je u individualni dopravy nemozné
(Kellerman 2012). Ze zplisobii mobilit bych rada zminila pfedevsim tu individualni, a to
chiizi a jizdu automobilem. Z hlediska historie pohybu je chiize nejvyznamnéjsi formou
mobility a stale tvoii soucast témét vSech ostatnich zplisobl pohybu. Pocet cest jedinct
(nejenom béhem dne) sice stale nariistd, avSak chiize jakozto zptsob vyuziti prudce klesa.
Vyjimku tvofi ru$na mésta, kde vétsi €ast cest tvoii chlize (Urry 2000). John Urry (2000)
a John Wylie (2007) uvadeji, ze opakovana chlize znamymi ulicemi a cestami navozuje
pocit sounalezitosti a rozviji uvahy o vybéru trasy, vzhledem k casovym moznostem
jednice a pocitu bezpeci. Ve srovnani s automobilem je chiize pomald a omezenéjsi ve
svém prostorovém rozsahu, mizeme ji vSak jakoZzto vefejnou sféru vyuzivat zdarma, na
rozdil od autobusii a silni¢ni infrastruktury, kde musime platit jizdenky a poplatky.
ZvySovanim vzdalenosti mezi kazdodennimi aktivitami narsta vyuzivani osobnich
automobilll a ve vyspélych zemich se jednd o nejvyuZzivanéjsi zpiisob individudlni
dopravy. Automobily sice usnadnily suburbanizaci, ale jejich vyuzivani mé4 negativni
dopady na Zivotni prostfedi, pficemz fidi¢i vlastnici automobil jiz nedéavaji piednost
hromadné dopraveé (Cresswell 2006, Urry 2000). Jelikoz se v praci zabyvam piedevSim

détmi, pfedstavime si nyni trendy v prostorové mobilité u déti.

Enviromentélni, socialni a kulturni transformace v primyslovych zemich, ke kterym
v poslednich n€kolika letech doSlo, zhorSily vztah déti k méstskému prostoru. Dsledkem
je, ze vsoucasné dob€ dospéli ¢asto vnimaji mésto jako nebezpecné misto, a proto
vyrazné zvysuji svou starost o déti. Studie provedené ve Velké Britanii (O Brien 2000),
Finsku (Kytta 2004), Svédsku (Johansson 2006) nebo Austrélii (Timpero 2004) potvrdily,
ze déti maji ¢im dal tim méné svobody, co se pohybu tyce, pfitom pravé pohyb ma
pozitivni vliv na vyvoj a psychickou pohodu déti (Alparone a Pacilli 2012). V ¢lanku od
Kim Kullman a Charlotte Palludan (2011) je uvedeno, ze dochézi k poklesu aktivnich
reziml cestovani u déti (pfedevsSim jizdy na kole a chilize), a tak nartsta podil déti

cestujicich do Skoly autem spoleén¢ s détskou obezitou aimobilitou (Kullman
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a Palludan 2011). Tento trend se jevi jako obecny problém v zipadnich zemich, kde
preference automobilové dopravy ptfevazuje nad jinymi alternativami a zaroven rodice
spolu s détmi travi mnohem vice Casu, nez kdykoliv predtim (Nordbakke 2018).
Hlavnimi diivody k vyuzivani automobilové dopravy z pohledu rodica jsou bezpecnost,
mozné obtézovani, unos, dopravni nehody, vzdéalenost a infrastruktura. Na celosvétové
urovni byly rostouci cesty déti autem vysvétleny zménou zptisobu vychovy a rodicovstvi,
zejména pak vysSsi zaméstnanosti matek, kterd zvySuje ¢asova omezeni rodiny. Déti, které
vyuzivaji aktivnich reziml cestovani jsou fyzicky aktivnéjsi a nezavislejsi, zaroven maji
vice moznosti se socializovat, coz ma pozitivni vliv na jejich kognitivni vyvoj (Westman

akol. 2013).

Vyznam socialni interakce v méstské krajinné sféfe byl dokumentovan v fadé¢ studiich
o prostorové mobilité¢ (Nansen a kol. 2015, Mikkelsen a Christensen 2009). Bourke
(2016) zkoumala, jak déti interagovaly s vetfejnou sférou, skrze kterou se pohybovaly.
Analyza poznatkl z prochdzek naznacuje, Ze je 1ze popsat jako pohyb po méstské krajinég,
ktery zahrnuje Ctyfi sféry, a to socidlni, smyslovou, pragmatickou a imaginarni. Pro déti
se ukazalo velmi dilezité potkavat se s lidmi a vytvaret si s nimi pouto, jelikoz ptivetivost
dospélych v nich vytvari pocit sounélezitosti. Détské obavy naopak vyplyvaji predevsim
z détskych knih, seridld, ¢i filmi, mezi néZ mizeme zatfadit straSidelné a opusténé

budovy, psy a dalsi (Bourke 2016).

vvvvv

vyuziva pojem afektu. Zatimco emoce jsou ¢asto povazovany za duSevni stav ¢loveka,
afekty jsou brany v SirSim smyslu jako intenzity a energie, které se objevuji a cirkuluji
mezi osobami, materidly a prostory (Kullman a Palludan 2011). Tomuto zplsobu se
veénovali Jessica Westman a kol. (2013), ktefi zjiStovali, zda se afektivni zkuSenost déti
s kazdodennim cestovanim 1i§i v zavislosti na cestovnim reZimu a cili cesty. Déti
zaznamenavaly cesty do deniku a letecké mapy béhem Skolniho tydne, spolu se
zaznamem o cestovnim reZimu, zaZitky z kaZdodennich cest a aktivitami na ceste.
Vysledky ukazaly, ze priimérné valence (mira pocitu) a aktivace (mira vzruSeni) byly pii

Cvwr

cestovani do Skoly vyrazné€ nizsi nez pii cestovani do jinych destinaci. Zde se setkavame

vvvvvv

déti z dopravy do Skoly jakoZzto rutinni ¢innosti. Mira aktivace béhem Skolniho dne byla
vyrazné€ niz$i, pokud déti cestovaly autem nez u déti, které jely na kole ¢i Sly pesky.

Jessica Westman a kol. (2013) ucinili zavér, Ze afektivni zazitky déti se lisi podle toho,
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jakym zptsobem a kam se dopravuji, dale také vyzkum odhalil, Ze chlapci jsou obecné

fyzicky aktivnéjsi nez divky.

Lia Karsten a Naomi Felder (2015) dospély ve své studii v Nizozemsku k zavéru, ze
rodiny s vy$§im vzdélanim a pfijmem jsou schopnéjsi pfekonat prostorova omezeni, ve
v chuds$ich sousedstvich maji déti Casto lepsi prostorové vnimani, nez déti ve Ctvrtich
s vy§88imi pfijmy, pfiCemzZ je tento fenomén oznacovany jako ,,paradoxni chudoba“
(Holloway a Pimlott-Wilson 2018). Pro spravné pochopeni prostorové mobility a jeji

nasledny popis pomoci prostoru a Casu je v dalsi kapitole pfiblizena geografie ¢asu.
2.2 Geografie ¢asu

Vhodné nastroje pro studium kazdodenni mobility nabizi geografie ¢asu, kterd miize
slouzit jako =zéklad pro studium komplexni rozmanitosti ¢innosti jednotlivce
v kazdodennim Zivoté a ve spolecnosti, jelikoz jsou Cas i prostor kvantifikovatelnymi
veli¢inami (Frantdl 2012). Vénuje se studiu lidskych ¢innosti kazdodenniho Zivota
a zkoumad, jak jsou jedinci zapojeni do socidlnich vztaht a vykonavani ¢innosti v redlném
prostiedi (Ellegard 1999). Od poloviny 60. let se Torsten Hagerstand zabyval prostorovou
a pozdéjsi formou prostorové teorie byly ¢lanky o migracich, ve kterych byl zobrazen
jeden z prvnich grafl charakterizujici jednotlivce jako drahy nebo trajektorie prochazejici
Casoprostorem (Carlstein 1985). DtivE;si prostorove teorie nekladly diiraz na zohlednéni
uvah o Case, lidech, konecnosti a limitovanosti (Buttimer 1976). Vyrazné;si rozvoj celého
pfistupu se vaZze na rok 1966 a plsobeni Torstena Higerstranda na univerzité
v jihoSvédském mésté Lund (tzv. Lundska Skola). Teoreticky ramec geografie Casu
vymezil v roce 1970, upozornil tak na soubor zékladnich podminek, které ovliviiuji lidsky
Zivot a souCasn¢ vytvaii limity, mezi néz patii naptiklad ohrani¢end velikost prostoru
nebo skutecnost, ze pohyb mezi body v prostoru spotfebovava cas (Higerstrand 1970,
Frantal 2012). K interpretaci kaZzdodenniho zivota probihajiciho v ramci téchto limith
jsou vyuzivany teoretické koncepty, kterych je dnes jiz velké mnozstvi a jsou rozvijeny
dalSimi autory (napi. Horton a Reynolds 1971, Dijst 1999, Gren 2001, Gotved 2006,
Klapka a Roubalikova 2010). Pro bakalafskou praci jsou dilezité predev§im koncepty

stanic, prostoru aktivit a kontexta.
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Stanici nazyvame jakékoliv misto, ve kterém jedinec vykonava aktivitu. Ve stanicich
jedinec predevsim zije, pracuje, vzdélava se, nakupuje a setkava se s prateli, jedna se tedy
0 mista v Casoprostoru, kterd vytvaii prostorové zakladny pro aktivity a interakce. Stanice
se objevuji v rizném poctu s riznymi vzdalenostmi a vytvaii tak geografické struktury,
pfi¢emz mésta mivaji vetSi koncentraci stanic nez venkov (Ira 2001, Frantal 2012).
Meésta jsou také prostorem, ve kterém se nachazi dal$i stanice, avSak zalezi na uhlu
pohledu. Z celozivotniho hlediska miize byt mésto jednou ze stanic, ale z kratkodobého
hlediska se stava mésto doménou, kterd obsahuje dalsi stanice (Pred 1977). Stanice v Case
také vznikaji a zanikaji, pfikladem stanice, kterd ptes noc zanikd, mtze byt Skola (Frantal
2012). Prave Skolu mizeme zatadit spolecné s domovem a centry volno¢asovych aktivit
mezi typické stanice déti (PospiSilovd 2012). V dneSni dobé se za stanice zacina
povazovat i ICT, tudiZ dochézi k dynamictéjSimu pojeti a oprosténi se od stabilnich mist

v &asoprostoru (Sveda a Madajova 2012).

Prostor aktivit €i ¢innosti (activities) je tvofen vSemi misty, okolo nichZ se clovék béhem
dne pohybuje, at’ uz prostoroveé nebo virtualng. Vytvaii se postupné okolo stanic, kde se
stava stabilnim v ¢ase diky rutindm a jedinec na téchto mistech vykonava predevsim
ukony, které pro n€j maji vyznam (Ellegérd 1999, Pospisilova 2012). Tyto tkony mohou
byt fyziologické (spanek) nebo fakultativni (doprava do Skoly, koukani z okna), vzdy jsou
vSak spojeny s lidskou ¢innosti (Ira 2001). Samotnou podobou prostoru aktivit se zabyval
Martin Dijst (1999), pficemz stanovil, ze prostor aktivit nabyva riiznych tvart (kruh,
elipsa a linie) a velikosti. Prostor aktivit kruhového ¢i elipsového tvaru znadi, Ze jedinec
majici bydlisté a Skolu ve stejném urbannim systému do né&j nasledné koncentruje i své
dalsi aktivity. Velikosti prostoru aktivit se zabyvali ve své studii Jakub Novék a Jana
Temelova (2012), prostoru aktivit u déti se vénovali ve svych studiich Karen Villanueva

a kol. (2012), Janet Loebach a Jason Gilliland (2014) nebo Courtney Babb a kol. (2017).

V kazdodennim Zivoté jedince probihaji rizné Cinnosti souvisle a spolené vytvareji
dilezité kontexty, které jsou aplikovatelné v Casoprostorovém piistupu. Pomoci téchto
kontextli mtizeme popisovat a analyzovat vztahy mezi ¢innostmi, misty a pohyby jedinct
(Ira 2001). Ellegard (1999) vymezuje Ctyfi typy kontextl (projektovy, kazdodenni,
socialni a geograficky), které jsou spojené se stanicemi a aktivitami. Projektovy kontext
se tyka ¢innosti, které se uskutecniuji za ii€elem dosahnout kratkodobého ¢i dlouhodobého
cile a nemusi mit ¢asovou posloupnost. Kazdodenni kontext se tyka ¢innosti, které jsou

kontinuadlni a maji Casovou posloupnost, vétSinou 24 hodin. Ma svoji kazdodenni
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strukturu, kterd je dana rytmem fyziologicky podminénych ¢innosti jednotlivce (spanek)
a omezenimi Casu (Skola, oteviraci doba v obchod¢). Socialni kontext se tyka vzajemnych
interakci mezi ostatnimi jednotlivci a nami zkoumanym jedincem pfi specifické ¢innosti
(Frantal 2012). Geograficky kontext se zabyva interpretaci kazdodennich ¢innosti pomoci
prostoru (stanic), ve kterém se vySe zminéné koncepty odehravaji. Jednd se tedy
o konkrétni prostor, ve kterém se objevuje vzorec rytmu jednotlivce, kdy ma hlavni roli
misto bydlisté, prace, Skoly, obchodu ¢i sluzby. Pomoci téchto kontexti muzeme
systematicky zkoumat aktivity jedincti, k jejichz ilustraci pouzivame individudlni drahy.
Individualni drahy znazornuji, jak se jedinec pohybuje v prostoru a ¢ase, ukazuji trvani
pobytu a piepravy mezi misty a odhaluji, jaka aktivita se uskutecnila na riznych mistech

(Ira 2001).

2.3 Volnocasové aktivity déti

Dle Jany Duftkové, Lukase Urbana a Josefa Dubského (2008) miizeme volnocasové
aktivity rozdélit do nékolika skupin, a to kulturnich, sportovnich, spolecenskych,
vzdélavacich a hobby a manualnich. Kulturni aktivity pfinasi ¢lovéku kulturni hodnotu,
pfi¢emz ji sdm vytvaii nebo pfijima (sledovani TV). Pfi sportovnich aktivitach vykonava
(ndvstéva kamarddi). Pomoci vzdélavacich aktivit vykonava aktivity individuélni (Cteni
knihy) 1 spole¢né (z4jmové krouzky). Hobby a manualni aktivity ¢lovék vykonava dle
svého specifického zajmu, pficemzZ pii nich rozviji zeyména svou zru¢nost (Duffkova,
Urban a Dubsky 2008). Volnocasové aktivity mohou byt také organizované nebo
neorganizované. Organizované aktivity jedinec nemusi vykonavat z vlastni vile, nejsou
spontanni a jsou provadéné pod vedenim, at’ uz se jedna o trenéra, pedagoga nebo rodice.
Neorganizovane¢ aktivity jedinec vykonava zejména z vlastni viile, jsou spontdnni a zalezi

na jeho naladé a z4jmu o danou aktivitu (Slepickova 2005, Pavkova 2008).

V détské hie doslo béhem tohoto stoleti k nékolika zdsadnim zménam. Diky kvalitativni
studii napfic¢ zapadnimi zemémi bylo zjisténo, Ze doslo k posunu od venkovni hry, kterou
dit¢ iniciovalo samo, ke hie pod dohledem dospé€lého ¢i organizace (Nordbakke 2018).
Obecné by se dalo fict, Ze se détska hra stala vice institucionalizovanou, pfi¢emZ hlavni
hnaci silou byl vstup Zen na pracovni trh. Existuje n¢kolik faktort, které snizuji miru
zapojeni ditéte do venkovniho prostiedi, at’ uz se jednd o obavy rodi¢t ¢i transformace,

které byly jiz vySe zminéné (Holloway a Pimlott-Wilson 2018). Lia Karsten (2005)
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poukazala na to, ze v ptedchozich generacich nebylo otazkou volby déti, zda budou travit
¢as venku, zato dnes jim je poskytnut velky prostor v interiérech (Nordbakke 2018).
Rodic¢e Casto vnimaji aktivity organizované dospélymi jako smyslupInéjsi a lepsi pro
rozvoj ditéte, zaroven pohlizi na volny cas jako na dobu uceni, béhem niz mohou déti
ziskat dovednosti, a tak ¢asto oprost'uji déti od domacich praci a funguji jako jejich fidici.
Vyzkum z Velké Britanie a Némecka ukazuje, ze procento déti doprovdzenych na
volnocasové aktivity se stale zvysuje, ackoliv k nejvétsimu nartstu doslo pred rokem
1990. V souladu s ideologii intenzivniho rodi¢ovstvi sleduji studie rostouci snahu rodict
vytvaret spole¢né straveny Cas s rodinou prostiednictvim dopravy a rodinnych vyleta,
napt. shromazd’ovani rodiny na détskych zapasech béhem vikendu, nebo spole¢né

prozkoumévani mésta (Holloway a Pimlott-Wilson 2018).
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3 Metodika

Vyzkum kazdodenni mobility déti ve mésté Stochoveé probéhl metodou ¢asoprostorového
denikového zaznamu, doplnénym zakreslovanim cest do mapy. Podobu
Casoprostorového deniku a map nalezneme v pfiloze 1 a 2. Pied samotnym vyzkumem
bylo nezbytné ziskat informovany souhlas od rodict a zapojenych déti, ve kterém jim
byla vysvétlena podoba a ucel vyzkumu. Podobu informovanych souhlast pro rodice
a déti nalezneme v piiloze 3. Casoprostorové deniky, mapy a informované souhlasy pro
rodi¢e s détmi byly distribuovany 14.12.2020 veskerym détem v 5. tiidach ze ZS Stochov,
pficemz dle Bourke (2016) je prave Skolni prostfedi vhodné pro vyzkum, vzhledem
k ndboru ucastnikti. Déti z 5. tfid byly vybrany na zékladé predpokladu, ze v tomto véku
zaCinaji vice cestovat samy. Vzhledem k pandemické situaci v§ak nebyl umoznén ptistup
do ZS Stochov, atak byly pro déti vyplnény vzorové ¢asoprostorové deniky a mapy
s podrobnou pisemnou instruktazi. Nasledna distribuce materialti probihala pouze ptes
tiidni ucitelky 5. tfid, pficemz déti vyplnovaly ¢asoprostorové deniky a mapy 15.12.2020.
V den Setfeni bylo polojasno a denni teploty se pohybovaly okolo 5 stupiit. Ugelem
casoprostorového denikového zdznamu a mapy bylo zjistit vzorce kazdodenni mobility
déti, jaky je jejich prostor aktivit, jakym zptisobem a s kym se mezi nimi pohybuji a jakym

volno¢asovym aktivitdm se pravideln¢ vénuji.

Casoprostorovy denikovy zaznam byl rozdélen do dvou &asti. V prvni &asti déti
vypliovaly za jeden Skolni den ndzvy aktivit, Casové Udaje o jejich zacatku a konci, diky
nimz byly u jednotlivych aktivit vypocitavany doby trvani a mista vykonu aktivity. Pokud
se jednalo o cestu, vypliovaly také zplsob dopravy, doprovod a dCislo cesty, které
pripisovaly k zakreslené cesté v mapé. Tuto ¢ast déti vypliiovaly poctive, coz mohlo byt
zpisobeno tim, ze kazdé dité, které odevzdalo vyplnéné materidly, dostalo jednicku za
praci v hodin¢ a bonbony. Zaroveii zde vSak mohlo dojit k ovlivnéni zdznamt déti
pomoci vyplnénych vzorovych materialt. V druhé casti déti vypliiovaly nazev pravidelné
volnocasové aktivity, den jejiho vykonu, ¢asové udaje o jejim zacatku a konci, misto
vykonu, zptsob dopravy a zda se jedna o organizovanou ¢i neorganizovanou aktivitu.
V této ¢asti déti témét vitbec nevyplnily zplisob dopravy, coz mohlo byt zpiisobené tim,
ze se na volnocasovou aktivitu dopravovaly vice zpiisoby a nevédély jaky zplisob dopravy
uveést. V kolonce o dni vykonu aktivity pak déti opét zadnou odpovéd neuvedly ¢i

uvadély kromé dne v tydnu odpovédi typu dle pocasi nebo jak se mi chce, coz se pfi

18



vyhodnocovani ukazalo jako komplikace. Jessica Westman a kol. (2013) pouzili
k zaznamenavani cest leteckou mapu, kterd vSak pro déti a zpracovani dat neni piehledna,
proto byla v Setfeni pro lepsi orientaci pouzita zékladni mapa Stochova a okoli
z webovych stranek Mapy.cz (2021). Pred samotnym Setfenim byl proveden pilotni
vyzkum, jehoz ti¢elem bylo eliminovat chyby a zapracovat pfipominky ¢tyf zkuSebnich
respondentl. Po pilotdzi byly detailngji popsany instrukce k vypliiovani denikd, rozsiteny

kolonky pro vpisovani aktivit a zménéno méfitko mapy.

Z 51 distribuovanych ¢asoprostorovych denikti a map se jich navratilo 30, z ¢ehozZ plyne,
ze navratnost ¢ini 58,8 %. Ve vzorku ptevazuji divky s21 (70 %) vyplnénymi
Casoprostorovymi deniky a mapami, chlapcti bylo pouze 9 (30 %). Celkové zije ve
Stochové dle tdajit CSU (2019a) v tomto véku 57 déti, konkrétnd 23 chlapcit a 34 divek.
Pro potteby vyhodnoceni Setfeni a lepsi ptehlednost byly zaznamenané aktivity béhem
sledovaného dne nazvany ¢innostmi. Veskeré zaznamenané Cinnosti byly rozdéleny do
kategorii a podkategorii, které nalezneme v tabulce 1. Zaznamenané doprovody byly
rozdéleny do Ctyt kategorii, a to na doprovod zadny, u kterého déti uvadély, ze aktivitu
¢i cestu vykonavaly samy, na doprovod s rodinnym pfislusnikem, kde déti uvadély
mamu, tatu, rodiCe, sestru, bratra, babicku, dédu nebo tetu. Doprovod s kamaradem ¢i
kamaradkou, u které¢ho byli zminovéni i kamaradi, spoluzaci, spoluzak, spoluzacka,
¢i parta a v neposledni fad¢ byl doprovodem pes. Zaznamenané zptisoby dopravy byly

rozdéleny do kategorii chiize, auto, kolo a autobus.

V ramci Seteni kazdodenni mobility déti zakreslovaly cesty do map, které byly nasledné
zvektorizovany pomoci programu ArcMap a v némz byly vysledné mapy vytvoteny.
Pro zjisténi vzdalenosti bydlist¢ ditéte od Skoly byla pouzita funkce Measure, ktera
zmeéfila vzdalenost v metrech a udaje o vzdéalenostech veskerych zakreslenych cest
poskytla kolonka Shape Length v atributové tabulce. Pomoci hodnot z atributové tabulky
byly nasledné zjistény velikosti prostoru aktivit, pfiCemz byly vyhodnocovany pomoci
maximalnich zaznamenanych vzdalenosti od bydlisté ditéte. V empirické casti bylo
vyuzito u map zékladni nabizené symbologie ¢i kategorie Quantities a Graduated colors.
Vzdalenost bydlist¢ déti od Skoly byla rozdélena do tfi kategorii, které odpovidaji
pfibliznym hranicim ZSJ, a to vzdalenostem 64-520, 760-850 a 1 105-2 041 metra.
Veskeré hodnoceni ¢asovych a vzdalenostnich tidajti probéhlo v programu Excel pomoci

statistickych funkci.
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Tabulka 1: Rozdéleni zaznamenanych cinnosti do kategorii a podkategorii

Kategorie Podkategorie Zaznamenané ¢innosti
Domaci ¢innosti spojené s jidlem snidang, obé&d, svacina, veCefe, vafeni vecete
s mamkou
spanek a hygiena ranni hygiena, vstavani, veCerni hygiena,
spanek
ICT a sledovani TV sledovani filmu, koukani na televizi,
koukéni na Po, hrani pocitacovych her, hrani
videoher, sledovani YouTube, hra na
mobilu, telefonovani s dédou
vzdélavaci a kreativni ¢innosti  psani domadcich ukolt, ptiprava do Skoly,
uceni, hra s kralikem, koupani psa, hra na
kytaru, hra na flétnu, zdobeni pernickd,
vyrabéni z papiru, Cteni knizky, hra
s plySaky
jiné ¢innosti odpocinek, uklid  pokoje, zabava
s kamaradkami, ptichod rodi¢ti, baleni si
véci na hory
Venkovni  cesty do Skoly
cesty ze Skoly
cesty jiné prochazka, venceni psa, venku s partou,
zabava s kamaradkou venku, cesta domd,
cesta k tatovi, cesta za kamarady, cesta na
hiisté, cesta od kamarada, cesta za dédou,
cesta do knihovny, cesta na nakupy
Skolni Skolni dochazka
obéd ve skolni jidelné
Jiné sport, hrani PC her u kamarada, sledovani

televize u kamarada, vecefe u kamarada

Zdroj dat: vlastni Setfeni
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Pravidelné volnocasové aktivity byly rozdéleny do kategorii dle Jany Duftkové, Lukase
Urbana a Josefa Dubského (2008), které byly piedstaveny v teoretické ¢asti a které jsou
znazornény Vv tabulce 2. Vysledky vSak mohou byt poznamenany soucasnou
pandemickou situaci, jelikoZ se nemohou konat organizované aktivity, a proto nebyly
v prvni ¢asti Casoprostorového deniku zaznamendny zadné organizované volnocasové
aktivity déti béhem sledovaného dne. Vzhledem k pandemické situaci a naslednému
uzavieni Skol také nebylo mozné distribuovat materialy v dalsich tfidach, dle ptivodniho
planu. Ziskana data nelze povazovat za reprezentativni, vzhledem k nizkému poctu

respondentl, nalezneme v nich vSak urcité trendy.

Tabulka 2: Rozdéleni zaznamenanych volnocasovych aktivit do kategorii

Kategorie Zaznamenané volnocasové aktivity

Kulturni sledovani televize, sledovani videi na tabletu, kresleni, hra na kytaru,

hra na klavesy, hra na flétnu, orchestr, dramat’ak

Vzdélavaci vytvarna vychova, doucovani, nauka, ¢teni knizky, éteni Byla jednou

jedna kot’atka, krouzek kamaradi, hudebni nauka

Sportovni fotbal, florbal, atletika, plavani, hasic¢i, Allkampf-jitsu, béhani venku,
prochazka, jizda na kole, tanec na hudbu, venceni psa, joga, aerobik,

venkovni aktivity

Spolecenska peCeni cukrovi s maminkou, hrat si se sestfickou, venku
s kamaradkou, volani s kamarady, chozeni ven s partou, hrani her

s rodiéi

Hobby a manualni  rukod€lna prace, krouzek Sikovné rucicky, starani se o zvifatka, hrani
videoher, hrani her na telefonu, toceni Tik Toku do konceptu, ptiprava

tasky do skoly, uklid bytu

Zdroj dat: vlastni Setfeni
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4 Predstaveni mésta Stochova

Meésto Stochov se nachazi priblizné 30 kilometr zdpadné od Prahy na hranici okrest
Kladno a Rakovnik, spad4a pod SO ORP Kladno a ma rozlohu 9,5 km?. Sestavuje se ze
¢tyt zakladnich sidelnich jednotek, a to Celechovic, Honic, Stochova a Slovanky, viz
obr.1. Na uzemi dnesniho Stochova se diive nachézely vsi Stochov, Honice a Holubin,
dale také osada Slovanka. V roce 1967 byla obec povysSena na mésto a v soucasnosti zde
k 31.12.2019 Zije 5 392 obyvatel s mirnou pievahou zen (CSU 2020a, Mésto Stochov
2019). Uzemi se rozklada v nadmoiské vysce 384-468 metri a z geomorfologického

hlediska je souc¢asti Ceského masivu (Mistopisy 2020).

Obrazek 1: Poloha mésta Stochova a jeho clenéni na ZSJ
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Z hlediska mobility obyvatel je dllezita predevsim geograficka poloha mésta. Nachézi se
zde dalnice D6, kterd prochazi katastrlnim uzemim Celechovic a Honic, zaroveit
propojuje Prahu a Nové Straseci. Samotné mésto leZi kilometr od najezdl na délnici, a tak
cesta autem do centra Prahy trvd 35 minut. Silnice II. tfidy €.236 propojuje sjezdy
z dalnice se Slovankou, kterd zprostfedkovava hlavni autobusové spoje mezi Stochovem
a Kladnem ¢i Prahou, konkrétné Zlicinem, Motolem a Hrad¢any. Nejrychlej$i spoj mezi
Slovankou a Zli¢inem trva 27 minut. Komplikace nastavaji pfi dopravé z centra mésta,
kde zije vétSina obyvatel v bytovych domech, na Slovanku, ktera je od centra vzdéalena

2 kilometry a spoje mezi misty jezdi stfidmé&. Mezi centrem mésta a Slovankou
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nalezneme také Zelezni¢ni dopravu spojujici Stochov s Prahou a Kladnem. Obyvatelé tak
casto k Zelezni¢ni stanici a autobusové zastdvce, kde az donedavna nebylo vybudované
dostateCné parkovisté, dojizdi autem. Nedostatek parkovacich mist, cyklostezek,
pifechodt a chodnikl ztéZuje mobilitu obyvatel mezi Castmi meésta. Silnice III. tiidy
&.2326 propojuje Slovanku s Celechovicemi a prochazi viemi astmi mésta (Dalnice-
Silnice 2019, IDOS 2021). Doba vyjizdky do zaméstnani a $kol z obce se pohybuje
nejvice okolo 15-29 minut a 30-44 minut. Nejcastéji dojizdi dospéli za praci a déti za

studiem do Kladna, Prahy &i Nového Straseci (CSU 201 1a).

Na vyvoj poctu obyvatel ve mésté mél zasadni vliv velky rozmach vystavby v 50. letech
20. stoleti, ktery byl spjat s t¢zbou v nedalekém dolu u Tuchlovic. Mezi lety 1920-
1970 bylo vystavéno 1 913 byt a doml a mésto v této dobé dosahlo nejvyssiho poctu
obyvatel ve své historii, a to 6 500 (CSU 2011b, Mésto Stochov 2021). Vyvoj poétu
obyvatel ve mésté¢ mezi lety 1991 a 2019 nalezneme v grafu 1. Vyznamnymi zménami
v poctu obyvatel proslo mésto po revoluci, kdy na zac¢atku 90. let dochézelo k ubytku
obyvatelstva, pti¢emz tento pokles pozorujeme do roku 1997 a nasledné narast do roku
2010. Mezi lety 2010 a 2011 pozorujeme ubytek témét o 300 obyvatel, ktery je zpisobeny
tim, Ze doslo ke zméné metodiky ve séitani lidi (Cesky statisticky ufad nema k dispozici
zadnou evidenci obyvatel, z niZ by bylo mozné ziskat udaje o poctu obyvatel, a proto je
vyuzivana tzv. metoda demografické bilance). Nejedna se tedy o izemni zménu, migraci
&i demografické zmény, ale pouze o tzv. nedopocet obyvatel (CSU 2020b). Od roku
2015 pozorujeme zaporny migracni i ptirozeny piirtstek, ktery zpiisobuje celkovy ubytek

obyvatel az po soudasnost (CSU 2019b).

Graf 1: Vyvoj poctu obyvatel ve méesté Stochove mezi lety 1991 a 2019
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Zdroj: CSU 2019a, vlastni zpracovani
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V soucasnosti zde k31.12.2019 zije 5392 obyvatel a hustota zalidnéni cini
567,6 obyv./km?. Mezi 0-14 lety se zde nachizi 824 obyvatel, mezi 15-64 lety
3 526 obyvatel a v letech 65 a vice 1 042 obyvatel. Od roku 2000 pozorujeme trend
starnuti obyvatelstva, a to z primérného véku 38,4 na 42,7 let, souc¢asn¢ s tim dochazi
k poklesu poctu obyvatel ve véku 0-14 let a nartistu poctu obyvatel ve véku 65 a vice let.
Nejvice zastoupené vékové skupiny nalezneme v grafu 2, pfi¢emz se u muzi i u Zen jedna
o vek v rozmezi 40-49 let. Vyvoj poctu déti nalezneme v grafu 3 a miZzeme zde opét
pozorovat pokles mezi roky 2010 a 2011, vzhledem ke zméné metodiky scitani lidi.
V soucasnosti je u déti nejvice zastoupend veékova skupina 10-14 let. Obecné lze
predpokladat, ze bude obyvatel ve mést¢ do budoucna ubyvat, at’ uz z divodu vyse

zminéného trendu starnuti obyvatel nebo ekonomické neatraktivity obce (CSU 2019a).

Graf 2: Vékova pyramida obyvatel mésta Stochova v roce 2019
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Graf 3: Vyvoj poctu déti dle vekové skupiny mezi lety 1991 a 2019 ve mésté Stochov
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Ve mésté panuji dobré podminky pro rodiny s détmi, jelikoz se zde nachazi détska
i sportovni htist€¢ a aktivné fungujici nestatni neziskové organizace, jako je naptiklad
spolek Kamaradi, ktery rodiny s détmi sdruzuje a nabizi Sirokou Skalu volnocasovych
aktivit a akci. Z aktivnich zajmovych organizaci ve mést¢ mizeme zminit predevSim
divadlo, klub stolniho hokeje, Sachovy oddil, hokejbal, fotbalovy, tenisovy a florbalovy
klub. Tane¢ni krouzky zde kromé taneéniho oboru v ZUS Stochov nejsou a jsou
zastitovany DDM v Novém StraSeci. Mésto disponuje Sesti Skolami ¢tyf typu, kinem,
knihovnou a kulturnim zafizenim s pravidelnymi kulturnimi akcemi. Nachazi se zde dv¢
matefské Skoly, dvé zdkladni Skoly, znichZ je jedna soukroma, poméaha mentélné
postizenym jedinclim a nasledné na ni navazuje stfedni Skola. Stfedni Skola femesel
a sluzeb nabizi obédy pro vefejnost, pficemz nedaleko této Skoly nalezneme zdkladni
umeéleckou Skolu, ve které se vyucuji hudebni, vytvarné, tanecni a literarné¢ dramatické
obory. Nejbliz§i gymnazium nalezneme v Novém StraSeci a Kladné. Mezi zaky
se posledni dobou projevuje ¢im dal tim ¢astéjsi zaskolactvi a alkoholismus, zaroven se
veskeré Skoly nachézi v centru mésta, kde dochdzi k castému vyskytu bezdomovct, coz
muze u déti vyvolavat nejisty pocit bezpeci (Strategicky plan rozvoje mésta Stochov

2020).
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5 Kazdodenni mobilita a mimoSkolni ¢innosti déti

V nasledujici kapitole jsou predstaveny vysledky prvni ¢asti ¢asoprostorového deniku,
ktera se tykala kazdodenni mobility déti a byla vyhodnocena na zaklad¢ vyplnénych map.
V ramci denikového Setfeni bylo zaznamenano 294 cCinnosti 30 détmi béhem jednoho
Skolniho dne, pficemz mezi zaznamenanymi Cinnostmi pfevazovaly ¢innosti domaci
$ 52,7 %. Venkovnich ¢innosti odehravajicich se na uzemi mésta bylo zaznamenano
30,6 % a ¢innosti vykondvanych ve Skolnim zatizeni 15 %. Zbylé Cinnosti se s 1,7 %
odehravaly u kamarad nebo mimo mésto Stochov. Rozdéleni zaznamenanych ¢innosti
nalezneme v tabulce 1 v metodologické casti. Pomoci vyplnénych map byly
vyhodnocovany zaznamenané cesty, kterych bylo 89 a nalezneme je v piiloze 4.
Minimalni vzdalenost cesty byla 64 metri a maximalni vzdalenost 7 112 metrt. Nasledné
byl pomoci zjisténych maximalnich vzdéalenosti zaznamenan prostor aktivit déti, ktery se
vytvarel béhem sledovaného dne okolo zjisténych stanic a jehoz primérna velikost ¢inila
1 713 metrt. Diky ¢asoprostorovému deniku byly u cest vyhodnocovany také zptisoby
dopravy a typy doprovodu, pfi¢emz nejcastéjSim doprovodem déti byl kamarad ¢i

kamaradka a nejcastéji absolvovaly cesty pesky.

5.1 Kazdodenni mobilita déti

Ze zaznamenanych ¢innosti vyplyva, Ze béhem dne vzniklo 95 stanic, z nichZ jich bylo
89 prostoroveé zaznamenano. Z téchto prostorové zaznamenanych stanic byly nejcastéji
zminovanymi stanicemi bydlisté déti (34 %) a Skolni zafizeni (34 %), které zminily
vSechny déti Ucastnici se Setfeni. Zbylych 32 % stanic tvofila Skolni jidelna (28 %),
obchody (3 %) aknihovna (1 %). VétSina stanic zminénych béhem Setfeni byla
koncentrovdna v centru mésta a nalezneme je znazornéné na obrazku 2.
Obrazek 2 znéazornuje, Ze se bydlisté 53 % déti nachazi ve vzdalenosti 64-520 metrti od
Skoly, pfi¢emz se jednd o centrum meésta. Bydlisté 17 % déti se nachézi ve vzdalenosti
760-850 metrt od Skoly a jednd se o reziden¢ni ¢ast mésta. Bydlisté 30 % déti se nachazi
v perifernich Castech mésta, ve vzdalenostech 1 105-2041 metri od Skoly.
Lokace bydlisté déti neni rovnomérné rozmisténa a tyto rozdily miiZzeme pozorovat 1 dle
pohlavi. Zatimco divky Ziji z 62 % v centru mésta, v rezidencni ¢asti a v perifernich
¢astech ziji se stejnym procentudlnim zastoupenim, a to z 19 %. U chlapcti pozorujeme

pfevazujici lokaci bydlisté v perifernich ¢astech mésta s 56 %, v centru mésta Zije 33 %
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chlapcti a vrezidencni casti 11 %. Median vsech vzdalenosti bydlist¢ od Skoly je

465 metri a smerodatné odchylka ¢ini 561 metra.

Obrazek 2: Zaznamenané stanice detmi v centru mésta Stochova

F

o : 1
| s
I = |
o
4 &
/I : J\ /— N
/ N 11
4 i
B 7S Stochov & hiiste
@  zUS Stochov 1 bydliste
NNO Kamaradi 5  obchod
Skolni jidelna (] autobusové zastavka
[t  knihovna 0 200m

Zdroj dat: CUZK 2019, vlastni zpracovani

5.1.1 Kazdodenni mobilita déti dle délky cest

Celkové bylo zaznamenano 89 cest, jejichz udaje o ¢asu nalezneme v tabulce 4, pti¢emz
82 znich bylo zaznamenano prostorové a jejich udaje o vzdalenostech nalezneme
v tabulce 3. Z vysledkli vyplyva, ze jedno dit€¢ béhem sledovaného dne absolvovalo
vpruméru 2,21 cesty, pfiemZ miZeme pozorovat rozdily dle pohlavi.
Chlapci absolvovali v priméru 2,45 cesty, zatimco u divek pozorujeme primeér nizsi, a to

2,08 cesty. Rozdily v priméru absolvovanych cest na jedno dité béhem sledovaného dne
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pozorujeme i v zavislosti na vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly. Déti bydlici v centru
meésta absolvovaly v priméru 2,21 cesty, déti bydlici v rezidencni ¢ésti 1,64 cesty a déti
bydlici v periferiich mésta 2,45 cesty za sledovany den. Maximalni pocet cest na jedno
dit¢ byl zaznamenan u chlapce bydliciho v periferii mésta, konkrétné v ulici Marie
Pujmanové, ktery béhem sledovaného dne absolvoval Sest cest. Miniméalni pocet cest na
jedno dité byl zaznamenan u divky bydlici v centru mésta, kterd absolvovala pouze jednu
cestu, a to cestu do Skoly. Cestu ze Skoly jiz do Casoprostorového deniku neuvedla, 1ze
vsak ptredpokladat, ze ji nasledné absolvovala. Pomoci maximalnich vzdalenosti byl
vyhodnocen prostor aktivit, ktery se vytvarel béhem dne okolo zjiSténych stanic.
Primérna velikost prostoru aktivit ¢inila 1 713 metrt, pficemz bylau divek s 1 767 metry
onéco vetsi, nez u chlapcl s 1 404 metry. Primérnd velikost prostoru aktivit u déti
bydlicich v centru mésta ¢inila 1 713 metri. Podobné tomu tak bylo i u déti bydlicich
v perifériich mésta, jejichz velikost prostoru aktivit ¢inila 2 397 metri. Rozdilné hodnoty
pozorujeme u déti bydlicich v reziden¢ni ¢asti mésta, jejichz velikost prostoru aktivit

nabyvala 818 metra.

Pomoci ¢asoprostorového deniku a map bylo zjisténo, ze celkové cesty do Skoly byly
oproti cestam ze Skoly o néco delsi, co se vzdalenosti tyce, Casove cesty ze Skoly vSak
trvaly déle a zarovei mély vétsi smérodatnou odchylku. Casové a vzdalenostni tdaje
muzeme rozliSit také dle pohlavi, zatimco divkam trvaly cesty do Skoly v priméru
11 minut, chlapctim 10 minut. Cesty do Skoly byly u divek v priméru 752 metrii dlouhé,
zatimco u chlapcti miizeme pozorovat pramér vétsi, a to 1 055 metrt. Tento rozdil mize
byt zpiisoben vzdalenostmi bydlisté déti od Skoly, které nemaji ob& pohlavi rovhomérné
rozloZeny. Cesty ze Skoly trvaly divkdm v priméru 17 minut a chlapcim 19 minut.
Zatimco u divek pozorujeme u cest ze Skoly oproti cestam do Skoly vzdalenostni primér
mensi s 630 metry, u chlapci se vzdalenost pti cesté ze Skoly prodlouzila na 1 085 metra.
Cesty jiné mély u asovych i vzdalenostnich udaji vyssi primér, median i smérodatnou
odchylku oproti cestdm ostatnim, jelikoZ se jednalo predev§im o prochazky nebo cesty za
nékym ¢i nékam. Divky pfi téchto cestach absolvovaly v priméru 1 958 metrti a chlapci
1 603 metrti. Cesty jin¢ trvaly divkdm v priméru 1 hodinu a 9 minut, zatimco chlapciim
minut 55, coz miiZe byt zptsobeno pfedevsim tim, ze divky absolvovaly oproti chlapcim
Castéji prochdzky nebo cesty za nékym ¢i nékam. Vzdalenostni a casové tdaje cest se lisi

1 dle vzdalenosti bydliste déti od Skoly.
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Déti bydlici v centru mésta absolvovaly v priméru 872 metra za sledovany den a stravily
na cestach 38 minut. Déti bydlici v rezidencni ¢asti mésta absolvovaly v priméru
800 metrti a za sledovany den stravily na cestdich v priméru 15 minut. Déti bydlici
v periferii mésta na cestdch stravily v priméru 29 minut, avSak absolvovaly oproti
ostatnim détem v primeéru nejdelsi vzdalenosti cest, a to 1 652 metrti. Tyto tdaje mohou

souviset se zpisobem dopravy déti, ktery nalezneme v podkapitole 5.1.2.

Tabulka 3: Zaznamenané cesty a jejich udaje o vzdalenostech v metrech

Cesty

veskeré do Skoly ze Skoly jiné
Pocet cest 82 30 28 24
Minimalni vzdalenost 64 65 64 160
Maximalni vzdalenost 7112 2667 2914 7112
Primér 1112 843 777 1840
Median 727 491 456 1605
Smérodatna odchylka 1140 708 693 1583
Celkova vzdalenost 91191 25289 21745 44158

Zdroj dat: vlastni Setfeni

Tabulka 4: Zaznamenané cesty a jejich casové udaje

Cesty

veskeré do Skoly ze Skoly jiné
Pocet cest 89 30 28 31
Minimalni doba trvani 0:02:00 0:05:00 0:05:00 0:02:00
Maximalni doba trvani 2:45:00 0:25:00 0:55:00 2:45:00
Priimér 0:32:13 0:10:42 0:18:02 1:05:52
Median 0:15:00 0:10:00 0:15:00 1:00:00
Smérodatna odchylka 0:43:12 0:05:13 0:12:28 0:58:33
Celkovy cas 47:48:00 5:21:00 8:25:00 34:02:00

Zdroj dat: vlastni Setfeni

S koncentraci stanic v centru meésta souvisi intenzita vyuZivani ulic détmi, kterou
nalezneme znazornénou na obrdzku 3 a z n¢hoz je patrné, ze maximalni pocet détskych
cest byl zaznamenan v ulici Jaroslava Sipka. Touto ulici vedlo béhem sledovaného dne
49 % zaznamenanych détskych cest, pfi¢emz se jednalo piedeviim o usek mezi ZS
Stochov a Mirovym ndméstim, které se stalo druhym nejfrekventovangj$im mistem ve
mésté a vedlo pres n¢j 42 % détskych cest. Tieti nejfrekventovanéjsi ulici se stala ulice
Hornickd, kterou za sledovany den vedlo 19 % détskych cest. Dalsi pomérné
frekventované casti ulic nalezneme s 16 % v ulici U Stadionu a s 11 % v ulicich S. K.

Neumanna a Zborovska.
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Obrazek 3: Intenzita vyuzivani centra mésta Stochova détmi navstévujicimi ZS Stochov
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Zdroj dat: CUZK 2019, vlastni zpracovani

5.1.2 KaZzdodenni mobilita déti dle zpisobu dopravy

U veskerych zaznamenanych cest mezi vykondvanymi Cinnostmi byl uvadén zplsob
dopravy, ktery nalezneme zndzornény v grafu 4. NejcastéjSim zplisobem dopravy
u veskerych cest byla chtize (76 %), nasledovana autem (19 %), kolem (3 %) a autobusem
(2 %). Chiize byla nejvice vyuzivana u cest ze Skoly, nasledné u cest jinych, jelikoz se
jednalo o prochéazky, venceni psa a cesty za nékym ¢i nékam, nejméné pak byla vyuzivana
u cest do Skoly. Autem se déti dopravovaly nejvice pii cestach do Skoly, nasledné pii
cestach jinych a nejméné byly voZeny u cest ze Skoly. Kolo pouzivaly déti pouze u cest

jinych a jednalo se predev§im o dopravni prostiedek pii cesté¢ za kamarady. Pfi cestach
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ze Skoly a cestach jinych se déti dopravovaly autobusem. Vyuziti zpisobi dopravy miize

souviset s typem doprovodu, ktery nalezneme v podkapitole 5.1.3.

Graf 4: Cesty dle zpiisobu dopravy
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Zdroj dat: vlastni Setfeni

Vyuzivani zplsobll dopravy v zavislosti na pohlavi nalezneme v grafu 5. Zatimco
u chlapcii miizeme pozorovat pestiejsSi vyuziti zplisobli dopravy, u divek ze zplsobl
dopravy vyrazné dominovala chiize (83 %) a ani jednou neabsolvovaly cestu autobusem.
Dale byly divky vozeny autem (15 %), pfipadné absolvovaly cestu na kole (2 %). Chlapci
byli oproti divkdm castéji vozeni autem (25 %) a méné vyuzivali chizi (61 %).
Tento trend vSak muze byt zpiisoben vzdalenosti bydlisté déti od skoly, které¢ nemaji obé
pohlavi rovnomérné rozloZeny, jelikoz vétSina chlapct ze vzorku Zije v periferiich mésta.
Chlapci pak také absolvovali cesty autobusem a na kole se stejnym procentudlnim
zastoupenim (7 %). U cest do Skoly mezi divkami i chlapci dominovala chiize, nasledné
doprava autem, pficemz chlapci byli oproti divkam castéji vozeni a u cest ze skoly jiz
takovy rozdil mezi pohlavimi a zpisoby dopravy nalezen nebyl. Zatimco u ostatnich cest
chlapci vyuzili veskerych zminénych zptisobli dopravy, a pomémé vyvazené, divky
uvadeély predevsim chiizi, ptipadné se dopravovaly autem. Z vysledkt tedy plyne, ze
divky vyuzivaly aktivnéjSich zptsobti dopravy oproti chlapciim a chlapci zase vyuZzivali

vice zptsobu dopravy oproti divkam.
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Graf'5: Zpuisob dopravy v zavislosti na pohlavi
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Zdroj dat: vlastni Setfeni

Déti bydlici v centru mésta vyuzivaly ze zptisobl dopravy nejcastéji chiizi (94 %).
Z ostatnich dopravnich prostifedkli se autem dopravovala pouze jedna divka ke svému
tatovi a zpét domi (4 %) a dalsi divka pouzila kolo pfi cesté¢ na détské hiiste (2 %).
Déti bydlici v reziden¢ni ¢asti mésta, konkrétné v ulicich U Topolu a V Srni, vyuzivaly
méné zplsobll dopravy oproti détem ostatnim (graf 6), avsak také u nich dominovala
chiize (80 %). Z ostatnich dopravnich prosttedkli se dopravovaly autem pfi cestach do

Skoly 1 ze Skoly, jedna divka pak pfi cesté za dédou (20 %).

Graf 6: Zpusob dopravy v zavislosti na vzdalenosti bydlisté ditéte od skoly
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Zdroj dat: vlastni Setfeni
Déti bydlici v periferiich mésta, konkrétné v Honicich a na Slovance, mély nejpestiejsi

zastoupeni zpusobil dopravy (graf 6). Po nejcastéji zminované chiizi (52 %) nasledovala
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doprava autem, kterym se déti dopravovaly pii cestach do Skoly i ze Skoly (36 %).
Z ostatnich dopravnich prostfedkti vyuzil autobus jeden chlapec pii cesté ze Skoly
a nésledné pfi cesté za kamarady (6 %) a dalsi chlapec zase kolo pfi cesté na détské hiiste
a zpét domt (6 %). Z vysledkl je tedy ziejmé, Ze s narUstajici vzdalenosti bydlisté ditéte
od Skoly klesala chiize jakozto zplisob dopravy, a naopak dopravovani se autem pfi

cestach vzrastalo (graf 6).

5.1.3 Kazdodenni mobilita déti dle typu doprovodu

U veskerych zaznamenanych cest mezi vykondvanymi ¢innostmi byl uvadén typ
doprovodu, ktery nalezneme znazornény v grafu 7. NejcastéjSim typem doprovodu
u veskerych cest byl kamarad ¢i kamaradka (42 %). Cesty, které déti absolvovaly samy
¢1 s rodinnym piisluSnikem, maji stejné procentualni zastoupeni (28 %) a nejméné cest
déti absolvovaly se psem (2 %). Mezi cestami absolvovanymi s doprovodem kamarada
¢i kamaradky dominovaly cesty ze Skoly, nasledované cestami jinymi, jelikoz se jednalo
pfedevSim o spolecné prochazky. S rodinnym pfislusnikem ¢i samy déti nejcastéji
absolvovaly cesty do Skoly a se psem pak cesty jiné, které zahrnovaly venceni pst. Typ

doprovodu miize souviset se zpiisobem dopravy, ktery nalezneme v podkapitole 5.1.2.

Graf 7: Cesty dle typu doprovodu
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Zdroj dat: vlastni Setfeni
Vyuzivani typ doprovodu v zdvislosti na pohlavi nalezneme v grafu 8. U divek mtizeme
pozorovat pestré zastoupeni typlti doprovodu, pficemz jejich nejcastéjSim doprovodem
byl kamarad ¢i kamaradka (48 %). S kamarddem ¢i kamaradkou nejcastéji absolvovaly

cesty ze Skoly a cesty jiné, u kterych se jednalo o spole¢né prochazky. Divky absolvovaly
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cesty samy nebo s rodinnym pfislusnikem se stejnym procentualnim zastoupenim (24 %).
S rodinnym prislusnikem nejcastéji absolvovaly cesty do Skoly a nésledné cesty jiné, kdy
se jednalo ve dvou ptipadech o spole¢nou prochazku, v jednom ptipadé€ o cestu za dédou
a v dal$im o cestu za tatou. Divky absolvovaly samy nejcastéji cesty do Skoly, které byly
nasledované cestami ze Skoly a v jednom ptipadé se jednalo o prochazku. Nejméné byly
zaznamenany cesty v doprovodu psa (4 %), kdy se o prochazku jednalo ve dvou
ptipadech. Chlapci nejCastéji absolvovali cesty sami ¢i s rodinnym ptislusnikem (36 %).
Sami nejCastéji absolvovali cesty jiné, u kterych se jednalo pfedevSim o cesty za
kamarady nebo na détské hfisté. V doprovodu rodinného pftislusnika absolvovali
nejcasteji cesty do Skoly a s kamaradem ¢i kamaradkou (28 %) zase cesty ze skoly a cesty
jiné, kdy se jednalo o spolecné prochazky ¢i cestu na hfiSt€. U chlapci nebyla
zaznamenana zadna cesta v doprovodu psa. Z vysledki tedy plyne, Ze divky nejcastéji
absolvovaly cesty v doprovodu kamarada ¢i kamaradky, zatimco chlapci absolvovali

nejcasteji cesty sami nebo s rodinnym ptislusnikem.

Graf 8: Typ doprovodu v zavislosti na pohlavi
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Zdroj dat: vlastni Setfeni

Déti bydlici v centru mésta absolvovaly nejcastéji cesty v doprovodu kamarada ci
kamaradky (52 %), nasledné je absolvovaly samy (33 %) a v doprovodu rodinného
prislusnika (13 %), nejméné pak v doprovodu psa (2 %), viz graf 9. Déti bydlici
v rezidencni €asti mésta, konkrétné v ulicich U Topolu a V Srni, absolvovaly nejCastéji
cesty také v doprovodu kamarada ¢i kamaradky (70 %), posléze v doprovodu rodinného
ptislusnika (30 %), neabsolvovaly vSak béhem sledovaného dne ani jednu cestu samy bez

doprovodu. Déti bydlici v perifériich mésta, konkrétné v Honicich a na Slovance,
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absolvovaly nejcastéji cesty v doprovodu rodinného pfislusnika (46 %), nasledné samy
(32 %) a nejmén¢ v doprovodu kamarada ¢i kamaradky (19 %) a psa (3 %). Z vysledkt
vyplyva, Ze s nartstajici vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly nartistal doprovod rodinnych

prislusnikli a ze déti v centru mésta mély nejvice nezavislé mobility (graf 9).

Graf 9: Typ doprovodu v zavislosti na vzdalenosti bydliste ditéte od skoly
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Zdroj dat: vlastni Setfeni

5.1.4 Shrnuti kaZdodenni mobility déti

Z vysledki vyplyva, ze bylo détmi béhem sledovaného dne zaznamenano 95 stanic, které
se koncentrovaly pfedevSim v centru mésta a prevladalo mezi nimi bydliSt€ déti. Zatimco
ve vzorku byly u divek vzdalenosti bydlist¢ od Skoly rovhomérné zastoupeny, u chlapcti
ptrevladalo bydlisté v perifernich ¢astech mésta, coz mohlo ovlivnit nésledujici vysledky.
Béhem sledovaného dne bylo v priiméru na jedno dité¢ zaznamenano 2,21 cesty, pficemz
chlapci oproti divkam absolvovali v dany den cest vice a bylo mezi nimi zaznamenano
s Sesti cestami denni maximum. Pomoci maximalnich vzdéalenosti byl zaznamenan
prostor aktivit, jehoZ primérna velikost ¢inila 1 713 metrl a divky jej mély oproti
chlapciim o 363 metri vétsi. Nejvetsi prostor aktivit byl zaznamenan u déti bydlicich
v perifernich ¢astech meésta, naopak nejmensi prostor aktivit mély déti bydlici
v jeho rezidencni ¢asti. U veskerych cest byl zaznamenan zptisob dopravy a doprovodu,
pfi¢emz bylo zjisté€no, Ze nejcastéjSim zpuisobem dopravy byla chlize, nasledovana autem,
kolem a autobusem. Divky vyuzivaly aktivnéjSich zplsobii dopravy oproti chlapcim
a chlapci oproti divkam zase vice zpusobli dopravy. S nartistajici vzdalenosti bydlisté

ditéte od skoly klesalo vyuZivani chiize a doprava autem vzristala. NejcastéjSim typem
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doprovodu byl kamarad ¢i kamarddka, nasledné déti absolvovaly se stejnym
procentudlnim zastoupenim cesty samy nebo s rodinnym pfisluSnikem a nejméné pak se
psem. Divky nejcastéji absolvovaly cesty v doprovodu kamarada ¢i kamaradky a chlapci
sami nebo s rodinnym pfisluSnikem. S naristajici vzdalenosti bydlisté¢ ditéte od Skoly
nartistal doprovod rodinnych ptislusniki a déti v centru mésta mély nejvice nezavislé
mobility. Pomoci ¢asoprostorovych denikli a mapovych podkladi bylo také zjisténo, ze
cesty do skoly byly oproti cestdm ze Skoly o néco delsi, co se vzdalenosti tyce, avSak
Casove cesty ze Skoly trvaly détem déle. S koncentraci stanic v centru mésta souvisela
intenzita vyuzivani ulic détmi, kdy bylo zji§téno, Ze ulici Jaroslava Sipka vedlo 49 %
veskerych zaznamenanych cest béhem Skolnitho dne, a tak se stala détmi

nejfrekventovang;jsi.

5.2 Mimos§kolni ¢innosti déti

Jak jiz bylo vuvodu kapitoly napsano, celkové bylo béhem sledovaného dne
zaznamenano 294 ¢innosti, z nichz byly domaci Cinnosti zastoupeny 155 zdznamy
(52,7 %). Domaci ¢innosti byly tvofeny ¢innostmi spojenymi s jidlem (34 %), spankem
a hygienou (25 %), s ICT asledovanim televize (20 %), se vzdélavaci a kreativni
tématikou (18 %) a jinymi ¢innostmi (3 %). Skolni ¢innosti byly zastoupeny 45 zdznamy
(15 %) a byly tvoteny Skolni dochdzkou (59 %) a obédem ve Skolni jideln¢ (41 %).
Venkovni ¢innosti byly zastoupeny 89 zaznamy (30,6 %) pfi¢emz byly tvofeny cestami.
Cesty do skoly byly zastoupeny z 33 % a cesty ze Skoly z 31 %, coz je zplisobeno tim, Ze
jedna divka v casoprostorovém deniku uvedla pouze cestu do $koly, nikoliv i ze Skoly.
Cesty jiné byly tvofeny prochazkami (22 %), cestami za nékym (11 %), cestami za
nakupem (2 %) a cestou do knihovny (1 %). Casové idaje venkovnich &innosti nalezneme
v tabulce 4. Zbyl¢ Cinnosti byly zastoupeny 5 zaznamy (1,7 %) pfi¢emz se jednalo
o ¢innosti probihajici na navstéveé u kamarada a sport. Vybrané ¢innosti, jejich déleni dle
pohlavi a Casové udaje nalezneme v tabulce 5. Rozdéleni zaznamenanych cinnosti

nalezneme v metodologické ¢asti v tabulce 1.

Cinnosti spojené s jidlem trvaly détem b&hem sledovaného dne v priméru 26 minut
a spanku vénovaly v priméru 9 hodin a 10 minut. Sledovanim televize a ¢innostmi
spojenymi s ICT travily déti béhem sledovaného dne v priméru 1 hodinu a 7 minut,
vzdélavacim a kreativnim ¢innostem pak vé€novaly 27 minut. Déti stravily ve skole béhem

dne v priméru 4 hodiny a 41 minut. Cinnosti dle ¢asovych tudaji mizeme rozdélit také
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dle pohlavi. Chlapci se vénovali ¢innostem spojenymi s jidlem v priméru 28 minut, divky
minut 25. Spanek trval chlapctim v priméru 9 hodin a 26 minut, oproti nim byl u divek
krat$i, a to s 9 hodinami a 2 minutami. Sledovanim televize chlapci travili v priméru
1 hodinu a 9 minut, u divek byl zaznamenan velmi podobny ¢as, a to 1 hodina a 7 minut.
Cinnostem spojenymi s ICT vénovali chlapci v priméru 1 hodinu a 34 minut, oproti nim
divky travily ¢innostmi spojenymi s ICT méné Casu, konkrétné v priméru 53 minut.
Cinnostem spojenymi se vzdé&lavaci & kreativni tématikou vénovali chlapci
s 30 minutami o trochu vice ¢asu, nez divky s 26 minutami. Prochazky zabraly chlapctim
béhem sledovaného dne v priméru 1 hodinu a 40 minut, zatimco divkam 1 hodinu
a 25 minut. Nejvetsi zaznamenané ¢asové rozdily mezi pohlavimi mizeme pozorovat
u &innosti spojenymi s ICT a u prochazek. Casové udaje ¢innosti miizeme porovnat také
dle vzdélenosti bydlisté¢ déti od Skoly. Vzhledem k velikosti vzorku vSak byly ¢innosti
spojené s ICT a sledovani televize hodnoceny spoleéné. Cinnostem spojenymi s ICT
a sledovanim televize travily nejvice Casu déti z perifernich casti. Vzdélavacimi
a kreativnimi ¢innostmi stravily nejvice ¢asu déti z reziden¢ni ¢asti mésta a ¢innostmi
spojenymi s jidlem zase nejvice déti z perifernich ¢asti mésta. Prochazkdm vénovaly

o par vtefin vice Casu déti z centra mésta, oproti détem z perifernich ¢asti mésta.

Tabulka 5: Mimoskolni ¢innosti deti zaznamenané béhem sledovaného dne

Pohlavi PO pramer Median STCrOYaNd oo ovy tas
zaznamtu odchylka
.. . L, divky 12 0:53:20 0:57:30 0:30:01 10:40:00
Cinnosti spojené s ICT .
chlapci 6 1:34:10 0:55:00 1:12:49 9:25:00
L. . divky 10 1:07:06  1:07:30 0:34:32 11:11:00
Sledovani televize .
chlapci 4 1:08:45 1:12:30 0:45:20 4:35:00
Vzdélavaci a kreativni divky 22 0:26:11  0:20:00 0:15:59 9:36:00
cinnosti chlapci 6 0:30:00 0:25:00 0:16:50 3:00:00
Cinnosti spojené s divky 37 0:20:58  0:20:00 0:10:00 12:56:00
jidlem chlapci 10 0:20:24  0:20:00 0:07:23 0:07:23
3 divky 15 1:24:32  1:10:00 0:54:15 21:08:00
Prochazka .
chlapci 4 1:40:00 1:50:00 1:00:56 6:40:00

Zdroj dat: vlastni Setfeni
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6 Pravidelné volnocasové aktivity déti

V ramci Setieni byly zjisStovany volnoCasové aktivity, kterym se déti pravidelné vénuji
a které uvadély v druhé casti Casoprostorového deniku. Pravidelnym volnocasovym
aktivitdm se vénovalo 22 déti a bylo jich jimi zaznamenano 63, z nichz bylo 50 aktivit
zaznamenano divkami a 13 chlapci. Z téchto zaznamenanych aktivit bylo 73 % aktivit
vnitinich a 27 % venkovnich, pfi¢emz se jednalo ze 49 % o aktivity organizované
az51 % o aktivity neorganizované. Primérné détem veskeré volnocasovové aktivity
trvaly 1 hodinu a 2 minuty a na jedno dit¢ pfipadlo v priméru 2,6 aktivity. Jejich

rozmisténi nalezneme v grafu 10.

6.1 Volnocasové aktivity v zavislosti na jejich lokaci

Veskerych 63 volnocasovych aktivit bylo prostorové zaznamenano, pricemz bylo ze
zaznamu zjisténo, ze déti vykondvaly volnoCasové aktivity v 51 stanicich, pfipadné na
uzemi mésta Stochova a jeho blizkém okoli. Nejcastéji uvadénou stanici bylo z 45 %
bydliste ditéte, nasledované 23 % ZS Stochov, 12 % ZUS Stochov, 6 % détskym hfistém
a 4 % klubovnou spolku Kamaradi. Veskeré volnocasové stanice na izemi mésta, krome
bydlisté déti, byly rozmisténé v rozmezi 450 metrli a nachézely se v jeho centru. Ostatni
stanice se z 10 % nachazely mimo mésto Stochov, konkrétné tfi stanice v Kladné
(vzdalené 12 kilometril) a po jedné stanici v ZS Nové Straseci (vzdalena 7 kilomtert)
a v Tuchlovicich (vzdéalené 3 kilometry). V zavislosti na lokaci stanic volnocasovych

aktivit se rozristal détem béhem tydne i jejich prostor aktivit.
Graf 10: Rozmisténi volnocasovych aktivit deti
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Zdroj dat: vlastni Setfeni
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Jakym volnocasovym aktivitam se déti vénovaly nalezneme v grafu 11, ktery znazoriuje
jejich rozdé€leni do kategorii. Nejcastéji zastoupenou kategorii byly aktivity sportovni
(32 %), nasledované akvititami vzdélavacimi (19 %), kulturnimi (17 %), spolecenskymi
(16 %) a hobby a manudlnimi (16 %). Rozd¢leni zaznamenanych volnocasovych aktivit
do kategorii nalezneme v metodologické &asti v tabulce 2. Zadna z vySe zminénych
kategorii nebyla zaznamenana u vSech déti, nejvice se pfiblizily aktivity sportovni
s 20 zdznamy, pficemz pravé mezi nimi byly nalezeny stanice volnocasovych aktivit
a jogou, do ZS Nové Straseci za bojovym uménim Allkampf-jitsu, jelikoZ tyto
volnocasové aktivity nejsou v rdmci mésta nabizeny ¢i to zdzemi neumozinuje.
Dalsi sportovni aktivitou, za kterou dité dojizd€lo, byl fotbal v Tuchlovicich, ackoliv je
tato aktivita nabizena i pfimo ve mésté¢ Stochové. Mezi aktivitami vykondvanymi na
sportovnim hfisti ve mést¢ byl zaznamenan fotbal a atletika, nedaleko hfist¢ na hasicské
stanici krouZek hasici a jedinym sportovnim krouzkem vykonavanym v ZS Stochov byl
florbal. Dal§i zaznamenané aktivity se odehrdvaly na Gizemi mésta ¢i jeho blizkém okoli
a byly mezi nimi uvadény prochazky s kamarady ¢i se psem, venkovni aktivity, béh nebo
jizda na kole. Sportovni aktivity vykonavané doma uvadély pouze divky a jednalo se

o tanec na hudbu.

Graf 11: Rozdéleni volnocasovych aktivit deti do kategorii
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32 %

Zdroj dat: vlastni Setfeni

Vzdélavaci aktivity byly vykonavané v ZS a ZUS Stochov, kde se déti uéastnily vytvarné
vychovy a hudebni nauky. V ZS Stochov navic uvadély doudovani, jakozto pravidelnou
volnocasovou aktivitu. Vzdélavaci aktivity byly dale vykonavany v klubovné spolku

Kamaradi, kde se jednalo o krouzek Kamaradi, a doma, kde byla zmiflovana pfedevsim
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Cetba knizek. Se vzdélavacimi aktivitami souvisi aktivity kulturni, které byly taktéz
vykonavany v ZS a ZUS Stochov. V ZS Stochov se déti Giastnily hry na flétnu a na
kytaru, dramatického krouZku a orchestru. V ZUS Stochov se déti u¢astnily hry na flétnu
ana klavesy a doma se vénovaly kresleni, sledovani videi na tabletu a sledovani televize.
Spolecenskym aktivitdm se déti vénovaly doma nebo na uzemi mésta a jeho blizkém
okoli, jednalo se predevsim o chozeni ven ¢i volani si s kamarady, nasledované hrou
s rodi¢i a se sourozenci, piipadné€ peceni cukrovi s maminkou. Hobby a manualni aktivity
vykonavaly déti doma a pouze v jednom piipadé v klubovné spolku Kamaradi, kde se
jednalo o krouzek Sikovné rucicky. Mezi hobby a manualnimi aktivitami vykondvanymi
doma byla zminovana hra na telefonu, hra videoher, toc¢eni Tik Toku do konceptu, starani

se o zvitatka, rukodélna prace, ptiprava tasky do Skoly a tklid bytu.
6.2 Volnocasové aktivity v zavislosti na pohlavi ditéte

Jak jiz bylo vySe zminéno, v priméru pfipadlo na jedno dité 2,6 aktivity, pfi€emZ miZeme
pozorovat rozdily dle pohlavi. Na divky pfipadlo v praméru 2,8 aktivity, zatimco
u chlapcii byl primér nizsi, a to 2,1 aktivity. Minimaln¢ byla na jedno dité zaznamenéna
jedna volnocCasova aktivita a maximalné jich bylo zaznamenano sedm, pficemz bylo toto
maximum zaznamenano u dvou divek, a tak mohlo ovlivnit zmifiované priméry aktivit.
Rozdéleni volnocasovych aktivit déti dle pohlavi je zndzornéno v grafu 12. Zatimco
divky mély rozdéleni volnocasovych aktivit pomérné vyvazené, u chlapcii dominovaly
aktivity sportovni. Divky mimo klasické divEi sportovni aktivity jako je aerobik, tanec
a j0ga zminovaly napfiklad i1 plavani, fotbal a bojové uméni Allkampf-jitsu. Praveé divky
mély tedy jiZ zminované stanice volnocasovych aktivit mimo mésto Stochov. U chlapct
vyrazn¢ dominoval ve sportovnich aktivitich fotbal, néasledovany atletikou, hasici
a florbalem. U divek pak oproti chlapcim dominovaly venkovni aktivity na uzemi obce,
mezi néZ mizeme zatadit venceni psa, béhani ¢i jizdu na kole. Ze sportovnich domacich
aktivit pak divky zminovaly tanec na hudbu. Ze vzdé¢lavacich aktivit se divky tc¢astnily
predevsim vytvarné vychovy, kterd byla zminéna v péti ptipadech, nasledné se vénovaly
doucovani a krouzku Kamaradi. Hudebni nauce a ¢teni knizek se vénovala obé pohlavi.
Kulturni aktivity byly u divek pestré, zmiflovaly mezi nimi hru na klavesy, dramaticky
krouzek, kresleni, sledovani televize a sledovani videi na tabletu. Spole¢nou kulturni
aktivitou u chlapct i divek byla hra na flétnu a orchestr, kromé nichz se chlapci vénovali
1 hie na kytaru. Ze spoleCenskych aktivit u divek dominovalo volani ¢i chozeni ven

s kamarady a jedna divka dokonce zminila peceni cukrovi s maminkou. Chlapci 1 divky
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se vénovali hrani her, at’ uz o samot¢ ¢i s rodinnymi pfisluSniky. U hobby a manuélnich
aktivit u divek pfevazovaly hry na mobilu, stejné tomu tak bylo i u chlapct, u kterych se
ale jednalo o hrani videoher. Mezi dalSimi hobby a manudlnimi aktivtiami divky
zminovaly rukodé€lnou préaci, krouzek Sikovné rucicky, starani se o zvifatka, toceni Tik

Toku do konceptu, ptipravu tasky do skoly ¢i uklid bytu.

Graf 12: Rozdéleni volnocasovych aktivit deti dle pohlavi
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Zdroj dat: vlastni Setfeni

6.3 Volnocasové aktivity v zavislosti na vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly

Volnocasové aktivity déti v zavislosti na vzdalenosti jejich bydlisté od Skoly nalezneme
v grafu 13. Déti bydlici v centru mésta mély nejpestiejsi rozdéleni volno€asovych aktivit
do kategorii, coZ mize byt ovlivnéno jejich vétSim zastoupenim ve vzorku. Nejvice se
vénovaly aktivitdm sportovnim, pficemz se jednalo pfedevsim o aktivity neorganizované
(venceni psa, prochazka, béh, jizda na kole, tanec na hudbu) a vSechny je vykondvaly na
uzemi mésta ¢i blizkém okoli. Ze sportovnich aktivit organizovanych se déti vénovaly
fotbalu, florbalu, plavani a Allkampf-jitsu, pfi¢emz posledni dvé zminované aktivity byly
vykonavany mimo meésto Stochov. Po sportovnich aktivitich se nejvice vénovaly
aktivitdm spolecenskym, mezi nimiz vyrazné¢ dominovalo chozeni ven s kamarady,
pfipadné volani si s nimi, dale pak hrani her s rodinnymi pfisluSniky. Hobby a manuélni
aktivity byly tfetimi nejcastéjSimi aktivitami u déti bydlicich v centru mésta, pficemz
mezi nimi uvadély hrani her na telefonu, to¢eni Tik Toku do konceptu, krouzek Sikovné
rucicky, starani se o zvifatka, pfipravu tasky do Skoly nebo uklid bytu. Nejméné

zastoupenymi volnocasovymi aktivtami pak u nich byly aktivity vzdélavaci (Cteni knizek,
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krouzek Kamaradi, vytvarna vychova, hudebni nauka) a kulturni (dramaticky krouzek,

hra na flétnu, orchestr, sledovani videi na tabletu).

U déti bydlicich vrezidencni casti mésta bylo zaznamendno nejméné kategorii
volnocCasovych aktivit. Nejvice se déti vénovaly aktivitim sportovnim, mezi nimiz
zminovaly venkovni aktivity, jogu a fotbal, pficemz poslednim dvoum aktivitam se
vénovaly divky a dojizd€ly za t€mito sportovnimi aktivitami mimo meésto Stochov.
Vzdélavaci aktivity byly zastoupeny pouze vytvarnou vychovou, zato vSak hned ve
Ctyfech ptipadech z Sesti zaznamenanych. Hobby a manualni aktivity byly zastoupeny
rukod¢€lnou praci, hrou na telefonu a hrou videoher. Kulturni a spolecenské aktivity

nebyly u déti bydlicich v reziden¢ni ¢asti mésta zaznamenany.

Déti bydlici v periferiich mésta mély pestré rozdéleni volno€asovych aktivit do kategorii,
avsak oproti détem bydlicim v centru mésta jiz nemély procentudlni zastoupeni tak
vyvazené a nebyla u nich zaznamenana zadna hobby a manudlni aktivita. Nejvice
zastoupené byly aktivity sportovni a kulturni. Ze sportovnich aktivit se déti vénovaly
fotbalu, atletice, hasi¢lm, tanci a aerobiku, ktery byl vykondvan mimo mésto Stochov.
Kulturni aktivity byly zastoupeny hrou na flétnu, hrou na klavesy, hrou na kytaru,
orchestrem, kreslenim a sledovanim televize. Po sportovnich a kulturnich aktivitach se
déti nejvice vénovaly aktivitdm vzdélavacim, z nichZ se vénovaly vytvarné vychove,
hudebni nauce, doucovani a ¢teni knih. Nejméné zastoupenymi byly aktivity spolecenské,

u nichz se déti vénovaly hie s rodinnymi piislusniky.

Graf 13: Rozdéleni volnocasovych aktivit déti v zavislosti na vzdadlenosti bydlisté od Skoly
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6.4 Shrnuti pravidelnych volnocasovych aktivit déti

Z vysledkii vyplyva, ze déti nejcastéji vykondvaly pravidelné volnocasové aktivity
v misté¢ svého bydlisté ¢i venku na tUzemi meésta Stochova, pfiCemz z prostorove
zaznamenanych stanic prevladalo bydli§té déti, nasledované ZS Stochov. Primérné
détem veskeré volnocasové aktivity trvaly 1 hodinu a 2 minuty a na jedno dit¢ ptipadlo
v pruméru 2,6 aktivity, pfiCemz miizeme pozorovat rozdily dle pohlavi. Mezi celkové
zaznamenanymi pravidelnymi volnoCasovymi aktivitami ptfevladaly aktivity sportovni
a veskeré zaznamenané stanice mimo mésto Stochov spadaly do této kategorie. Nejvetsi
prostor aktivit mély tfi divky, které dojizd€ly za plavanim, jogou a aerobikem do Kladna.
Zatimco u divek pozorujeme rovnomérné€jsi zastoupeni kategorii volno¢asovych aktivit,
s pfrevahou aktivit sportovnich, které byly nasledovany aktivitami vzdélavacimi,
u chlapci vyrazné¢ dominovaly aktivity sportovni a byly ndsledovany aktivitami
kulturnimi. Nejpestiejsi zastoupeni kategorii volnocasovych aktivit pozorujeme u déti
bydlicich v centru mésta, naopak nejméné jich bylo zaznamenano u déti bydlicich

v reziden¢ni ¢asti.
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7 Diskuze vysledkii v kontextu teoretickych koncepti

V nasledujici kapitole je rozdélena diskuze vysledkt v kontextu teoretickych konceptt
do jednotlivych podkapitol. V prvni podkapitole nalezneme diskuzi vysledki ohledné
zpusobl dopravy a typt doprovodu u zaznamenanych détskych cest. Druhd podkapitola
se vénuje jejich prostoru aktivit a tieti pravidelnym volnoc¢asovym aktivitdm, kterych se

déti ucastni.
7.1 Diskuze — zpiisoby dopravy a typy doprovodu u déti

U veskerych cest byla nejcastéjSim zplisobem dopravy chiize se 76% zastoupenim,
pficemz ve studii od Courtney Babb a kol. (2017) s velmi podobnym vzorkem déti ve
stejném veku z Perthu, byla chlize u veskerych cest zastoupena pouze z 27 %, coz muze
byt zptsobeno rozdilnou dopravni obsluznosti mést. Pravé pohyb ma vSak dle Romany
Alparone a Marie Pacilli (2012) pozitivni vliv na fyzickou stranku ditéte. NejCastéjSim
doprovodem déti u veSkerych cest byl kamarad ¢i kamaradka, ptic¢emz vzajemna socidlni
interakce ma dle Jackie Bourke (2016) zase pozitivni vliv na jejich kognitivni vyvoj.
Ackoliv mizeme ve studiich ze zdpadnich zemi, zabyvajicich se uréitym zptisobem
détskou mobilitou, pozorovat trend preference automobilové dopravy nad jinymi
alternativami (Kullman a Palludan 2011, Westman a kol. 2013, Norbakke 2018), u déti
ve mesté Stochové byla zaznamenana vys$i doprava automobilem mezi veSkerymi
cestami pouze u cest do Skoly. U cest do skoly byl diky tomuto vy$Simu zastoupeni
automobilové dopravy oproti ostatnim cestdm zaznamenan nejcastéjSi doprovod
rodinnych piislusnikt. Cesty ze $koly trvaly détem v priiméru o néco déle nez cesty do
Skoly, ackoliv se vzdalenostni mediany témét neliSily, coz miize souviset s nejcastéjsSim
doprovodem u cest ze Skoly, kterym byl kamarad ¢i kamaradka a vySe zminénou vyssi
automobilovou dopravou u cest do Skoly. V zavislosti na pohlavi ditéte pozorujeme, Ze
divky vyuzivaly oproti chlapciim aktivnéjSich zpisobti dopravy. Chlapci vyuZzivali oproti
divkam zase vice zplsobll dopravy, coz mize byt zpusobeno jejich zastoupenim ve

vzorku, predevs§im pak tim, ze vétSina z chlapcii bydli v perifernich ¢astech mésta.

V zévislosti na vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly pozorujeme, ze dochéazelo k poklesu
aktivnich zplisobli dopravy, pfedevsim chiize, za to vSak déti bydlici v perifernich c¢astech
mésta vyuzivaly nejvice zplsobt dopravy. U déti z perifernich ¢asti mésta pozorujeme

také vy$$i vyuZzivani automobilové dopravy, oproti ostatnim détem, a to z 36 % jejich
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dennich cest. Dle Tima Cresswella (2006) mtize byt tento trend zplisoben piekonavanim
vétsich vzdalenosti. Pomérné Casté vyuzivani automobilové dopravy pozorujeme také
u déti bydlicich v reziden¢ni ¢asti mésta, konkrétné v ulicich U Topolu a V Srni, ackoliv
se centrum mésta nachdzi v blizkosti, coz mize byt zplisobeno tim, ze jejich primarni
socialni skupina ma vyssi socidlni status. Zaroven tyto déti vyuzivaly nejméné zptsobu
dopravy a doprovodu a ani jednou béhem dne neabsolvovaly cestu samy, zato nejcastéji
s kamaradem ¢i kamaradkou. Déti bydlici v centru mésta mély nejvySsi nezavislou
mobilitu, jelikoz se veskeré zakladni sluzby nachéazi pravé v centru mésta a nehrozi zde
nebezpeci z dopravy, protoze se automobily v ramci centra pohybuji pomalou rychlosti.
Vzhledem k jejich lokaci bydlist¢ mohly také cesty do Skoly a ze Skoly absolvovat
spole¢né, coz muze souviset s tim, Ze jejich nejcastéjSim doprovodem byl kamarad ¢i
kamaradka. Janet E. Loebach a Jason A. Gilliland (2014) dosli ve své studii ke stejnému
zaveéru, tedy, Ze kratsi vzdalenosti mezi bydlistém ditéte a Skolou vedou k aktivnéjSim

zpusobim dopravy.
7.2 Diskuze — détsky prostor aktivit

Dle Vladimira Iry (2001) mivaji stanice vétSi koncentraci ve méstech, coz mizeme
pozorovat i u mésta Stochov. Vesker¢ stanice béhem Skolniho dne byly zaznamenané na
uzemi mésta a koncentrovaly se predevSim v jeho centru, ve kterém nalezneme vétSinu
sluzeb. Prostor aktivit déti nabyval b&hem sledovaného dne pramérné velikosti
1 713 metrt a z velké c¢asti byl tvofen aktivnimi zplisoby dopravy, coz muzeme
pfisuzovat pandemickému stavu, diky kterému nebyla b&éhem sledovaného dne
zaznamenana zadné organizovand volnocasova aktivita, a tak polovina déti ze vzorku
béhem dne absolvovala minimalné jednu prochézku. Prostor aktivit u déti z Perthu ve
studii Courtney Babb a kol. (2017) nabyval velikosti od 18 do 2 908 metrti s prumérnou
velikosti 431 metri, pficemZ cesty détem trvaly od 5 do 32 minut a vétsi prostor aktivit
méli chlapci. U déti ze Stochova se velikost prostoru aktivit pohybovala od 214 do
7 112 metrt s pramérnou velikosti 1 713 metrQ, pfiCemz cesty détem trvaly od 2 minut
do 2 hodin a 45 minut, vétsi prostor aktivit mély divky. Velikost prostoru aktivit divek je
oproti velikosti prostoru aktivit chlapcii vice vypovidajici viici celé populaci takto starych
déti ve méste Stochové, vzhledem k jejich zastoupeni ve vzorku. Divky zaroven chodily
vice na prochazky, zatimco chlapci oproti nim travili vice ¢asu Cinnostmi spojenymi
s ICT. Kromé¢ prostorové mobility miizeme u déti pozorovat 1 rozvoj mobility virtudlni,

pfi¢emz déti béhem Skolniho dne stravily v priméru 2 hodiny a 7 minut sledovanim
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televize a ¢innostmi spojenymi s ICT. Ackoliv by se dalo ocekavat, ze déti bydlici ve
Stochové budou mit mensi prostor aktivit oproti détem z Perthu, vzhledem k poctu
obyvatel, dopravni obsluznosti a vzdalenostnimu rozpéti tzemi, pozorujeme opak.
Zaznamenany vetsi prostor aktivit u déti ve mésté Stochoveé vici velikosti izemi muze
byt zplisobeny pravé pandemickou situaci, diky které se sice déti nemohou ucastnit
organizovanych volnocasovych aktivit, av§ak rozviji svoji nezdvislou mobilitu a socialni
interakci skrz spolecné prochazky a straveny Cas venku, coZ je povazovano za pozitivni
jev. Z vysledku tedy vyplyva, Ze déti koncentruji své aktivity do stejného mista, ve kterém
maji bydlisté a navstévuji Skolu, k tomuto tvrzeni dosel ve své studii také Martin Dijst

(1999).
7.3 Diskuze — pravidelné volnocasové aktivity déti

V kvalitativnich studiich ze zdpadnich zemi bylo zjisténo, Ze doslo k posunu od venkovni
hry, kterou dité iniciovalo samo, ke hfe pod dohledem dospélého ¢i organizace
(Nordbakke 2018). U déti ve mésté Stochové miizeme pozorovat rovnomérné zastoupeni
aktivit organizovanych i neorganizovanych, z cehoz vyplyva, ze u déti ve mesté Stochove
k tomuto trendu zasadné¢ nedoslo. Nejvice déti pravidelné volnocasové aktivity
koncentrovaly do svych domovt, ¢emuz odpovidé tvrzeni Susanne Nordbakke (2018), ze
je détem v dneSni dobé poskytnut velky prostor pro hru v interiérech. SniZovani miry
zapojeni ditéte do venkovniho prostfedi zkoumaly ve své studii Sarah Holloway a Helena
Pimlott-Wilson (2018), pficemz dosly k zavéru, Ze je zpiisoben pifedevSim obavami
rodi¢l ¢i transformacemi. Vzhledem ke vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly mlzeme
pozorovat urcité trendy v zapojeni se déti do kategorii volnocasovych aktivit dle Jany
Duftkove, Lukase Urbana a Josefa Dubského (2008), piedstavenych v teoretické Casti.
U déti bydlicich v perifernich ¢astech mésta chybély aktivity hobby a manualni, pfi¢emz
by se vzhledem k tomu, Ze bydli v rodinnych domech dalo ocekavat, Ze budou mit
k manualnim Cinnostem vétsi sklony. Dé&ti bydlici v rezidencni ¢asti mésta se oproti
ostatnim détem vénovaly nejvice aktivitdim vzdélavacim a hobby a manualnim, naopak
se vubec nevénovaly aktivitdm kulturnim a spolecenskym, coz mulize byt zplisobeno
ambicioznéj§imi a vytizenéjSimi rodi¢i. Deéti bydlici v centru mésta, predevsim
v obecnich bytech, se naopak ¢asto vénovaly aktivitdm spolecenskym, které zahrnovaly
aktivity s rodinou. Toto vétsi zastoupeni spolecenskych aktivit mize byt zpiisobeno tim,

ze rodi¢e nemusi platit vysoké ndklady za bydleni, a tak maji vice ¢asu na déti. Zaroven
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déti bydlici v centru obce mély nejpestiejsi zastoupeni volnocasovych aktivit, jelikoz se

volnocasova centra nachazi v jejich blizkosti.

47



8 Zavér

Cilem této préce bylo zjistit, jaké vzorce kazdodenni mobility maji déti ve mésté Stochove
a jakym pravidelnym volnocasovym aktivitdm se vénuji. K naplnéni téchto cili bylo
nejprve nutné nastinit v teoretické koncepci prace vyvoj a soucasné trendy u kazdodenni
mobility déti, geografie Casu a volnocasovych aktivit. Na zéklad¢ predstavené teoretické
koncepce prace byly zvoleny teoretické koncepty odpovidajici potfebam tohoto
vyzkumu, predevs§im déti, jelikoz se jedna o ptipadovou studii détské populace ve mésté
Stochové, tedy koncepty prostoru aktivit a stanic (Ira 2001). Z vyzkumnych metod byly
pouzity Casoprostorové deniky a mapy, pomoci nichz byla ziskand data analyzovana

s cilem nalezeni souvislosti mezi jednotlivymi zdznamy.

Prostor aktivit déti nabyval primérné velikosti 1 713 metrt, pficemz se jeho velikost lisila
zejména dle pohlavi a byla zaznamenana vétsi u divek. Zatimco u déti bydlicich
v perifernich Castech mésta byl zaznamenan prostor aktivit nejvétsi, u déti z rezidenéni
¢asti naopak nejmensi. Pomoci ¢asoprostorovych denikii a map bylo také zjisténo, Ze ze
zaznamenanych ¢innosti pfevladaly ¢innosti doméci, nasledované ¢innostmi venkovnimi
a Skolnimi. Ze zdznamt vyplyva, ze vétsSina vzniklych stanic béhem sledovaného dne byla
koncentrovédna v centru mésta, s ¢imz souvisela i intenzita vyuzivani ulic détmi, kdy bylo

zjiSté€no, Ze ulice Jaroslava Sipka byla nejfrekventované;jsi ulici ve mésté.

Béhem sledovaného dne byl u veskerych cest zkouman také zplsob dopravy a typ
doprovodu, pfi¢emz bylo zjiSténo, Ze nejCastéjSim zpisobem dopravy byla chiize,
nasledovand autem, kolem a autobusem. Zatimco divky vyuzivaly aktivnéjSich zptsobt
dopravy, chlapci oproti nim béhem sledovaného dne absolvovali cest vice a vyuzivali
vice zptsobt dopravy. Pii vybéru zplsobu dopravy v zavislosti na vzdéalenosti bydliste
ditéte od Skoly byl zjiStén urcity trend, kdy s narlstajici vzdalenosti klesalo vyuZivani
chiize a doprava autem vzrustala. Z veSkerych zaznamenanych typti doprovodu
u détskych cest dominoval doprovod kamarada ¢i kamaradky, nasledné déti se stejnym
procentudlnim zastoupenim absolvovaly cesty samy ¢i v doprovodu rodinného
pfislusnika, nejméné cest pak absolvovaly se psem. Zatimco divky absolvovaly nejcastéji
cesty v doprovodu kamarada ¢i kamaradky, chlapci nejcastéji absolvovali cesty sami
nebo s rodinnym pftislusnikem. V souvislosti se vzdalenosti bydlisté ditéte od Skoly

a zpusobem dopravy déti s narlstajici vzdalenosti absolvovaly cesty ¢ast&ji v doprovodu
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rodinnych pfislusnikd, zatimco déti bydlici v centru mésta mély nejvice nezéavislé

mobility.

Pravidelné volnocCasové aktivity déti vykonavaly zejména v misté svého bydliste, ¢i
venku na uzemi meésta Stochova a nejvice se vénovaly volnoCasovym aktivitam
sportovnim. Z celkové zaznamenanych pravidelnych volnocasovych aktivit spadaly
veskeré zjisténé stanice mimo mésto Stochov do této kategorie a byly zaznamenany
u divek. Divky mély oproti chlapciim rozdéleni volnocasovych aktivit do kategorii vice
vyvazené a zaroveinl u nich byl zaznamenan diky stanicim mimo mésto Stochov nejveétsi
prostor aktivit. U chlapch vyrazné pievladaly aktivity sportovni oproti ostatnim
kategoriim. Z hlediska vzdalenosti bydliste ditéte od Skoly mély déti bydlici v centru
mésta nejpestiej$i zastoupeni volnocasovych aktivit, naopak nejméné jich pak bylo

zaznamenano u déti z rezidenéni ¢asti mésta.

Tato prace miize slouzit jako vstupni studie zjist'ujici souc¢asny stav a trendy u kazdodenni
mobility déti a jejich volnocasovych aktivit v malém mésté. Ackoliv se v pribchu
vyzkumu vyskytly diky pandemické situaci problémy a nebylo mozné ziskat vétsi vzorek
respondentli, miizeme u déti i tak pozorovat urcité trendy. Diky studii bylo zjiSténo, Ze
déti ve mésté Stochove maji oproti studiim ze zapadnich zemi predstavenych v teoretické
¢asti vysokou nezéavislou mobilitu a vyuzivaji zejména aktivnich zpiisobii dopravy.
Jelikoz mésto détem umoZiluje navstévovat Sirokou Skélu volno€asovych aktivit, dojizdi
pouze za specidlnimi aktivitami, které zde nejsou nabizeny. Vzhledem k pouzitym
metodam by se dalo do budoucna zkoumat, co konkrétné ovliviuje vybér zplsobu
dopravy u déti a jaké jsou jejich pocity ve chvili, kdy interaguji s méstskym prostiedim.
Z hlediska zaznamenavani cest do mapy by se v budoucnu dala vyuZzit modernéj$i metoda

zdznamu, a to sledovani polohy déti pomoci GPS.
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Piiloha 1: Casoprostorovy denik

POKYNY K VYPLNENI DENIKU A ZAZNAMENAVANI CEST DO
MAPY

Do tabulky zaznamenej v§echny aktivity, které délas v prubehu jednoho dne (Skola, volnocasové
aktivity, cesty, hrani her a dal$i). Zaméf se predevsim na své cesty/presuny, které zaznamenej i do
ptilozené mapy.

Do tabulky za kaZdou aktivitu vyplii:

1) nazev aktivity (napf. cesta do Skoly, hrani her na PC, keramika)
2) kdy tato aktivita zacala a kdy skon¢ila

3) kde se odehravala (mésto, ulice, domov...)

4) zpisob dopravy (autobus, pésky, na kole, autem s rodici...)

5) s kym jsi tuto aktivitu vykonaval/a (sam/a, s rodici, s kamarady...)

Prvni tabulku vypln za nasledujici skolni den.

Do druhé tabulky vypli vSechny své aktivity, které vykonavas pravidelné (napft. fotbal, malovani,
hra na flétnu). Ptipis, zda se jedna o organizovanou ¢i neorganizovanou aktivitu — kolonka ,,O/N*.
Organizovanou aktivitou je myslena takova aktivita, ktera se odehrava pod ur¢itym vedenim.
Neorganizovana aktivita je takova aktivita, kterou délas sdm/a od sebe.

Zaznamenej do priloZené mapy vSechny své cesty/presuny béhem nasledujiciho $kolniho
dne, nejlépe odliSmymi barvami. Ke kazdé cesté zaznamenané v mapé pripiS Ccislo
(napi.1,2,3), které pripis i do tabulky - kolonka ,,¢islo cesty". V pripadé, Ze cesta presahuje
mimo zobrazené tizemi na mapé, pripi§ pod prvni tabulku do poznamky, kam vedla.

Skolni den

zalatek konec misto vykonu zpusob Cislo

nazev aktivity aktivity | aktivity aktivity dopravy doprovod cesty
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Tabulka pro pravidelné volnocasové aktivity

nazev volnocasové
aktivity

den

zalatek
aktivity

konec
aktivity

misto

zpusob
dopravy

O/N
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Priloha 2: Mapy mésta Stochova a okoli pro zakresleni dennich cest déti

/
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Piiloha 3: Informované souhlasy s Gi€asti na vyzkumu pro rodice a déti

PRIRODOVEDECKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

Vazeni rodice,

rada bych Vas touto cestou informovala o vyzkumném Setfeni kazdodenni mobility déti,
které je soucasti bakalafské prace, kterou zpracovavam v ramci studijniho oboru

Geografie a kartografie na Ptirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy.

Vyzkum bude probihat formou individudlniho vypliiovani casovych denikii a
zakreslovani cest do mapy. VSechny vystupy budou anonymni. S daty budu pracovat
pouze ja a vedouci mé prace Mgr. Pavel Frydrych. Vysledky poslouzi pouze k védeckym

ucelum.

Ucast na vyzkumu je zcela dobrovolna. Pfed zahdjenim Setfeni Vase dité dostane
informovany souhlas, ve kterém mu bude stru¢n¢ predstaven vyzkum, v¢etné jeho ucelu,

a bude zde informovano o svém pravu se vyzkumu nezucastnit.

V ptipadé zajmu Vam mohu jakykoliv vystup, ktery vznikne z téchto dat, poslat pted jeho

uvefejnénim.
De¢kuji Vam za spolupraci

Veronika Ktizova
krizovaver@natur.cuni.cz

605 425 735

Mgr. Pavel Frydrych
pavel.frydrych@natur.cuni.cz

Souhlasim s UCasti SVE dCETY/SYNA .....c.eeevuieriiiiieeiieeieeieeeee et ve zminéném

vyzkumném Setieni.
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PRTRODOVEDECKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

INFORMOVANY SOUHLAS S UCASTI NA VYZKUMU

Milé déti,

v ramci mé bakalarské prace na Piirodovédecké fakulté¢ Univerzity Karlovy, Vas zaddm
touto formou o vyplnéni casového deniku a zakresleni cest do mapy. Vyzkum je zcela

anonymni, dobrovolny a bude pouzit pouze pro védecké ucely.

Samotny vyzkum se zabyva kaZzdodenni mobilitou déti, konkrétné ve mésté Stochov a
obsahuje 2 ¢asti. V prvni ¢asti Vas ¢eka vyplnéni tabulky o aktivitach v pritbéhu Vaseho
Skolniho dne, dale také vyplnéni tabulky ohledné pravidelnych volnocasovych aktivitach.
V druhé ¢asti budete zakreslovat cesty v pribéhu skolniho dne do mapy. V kazd¢ tfide

budete mit k dispozici vzor.
Ucast na vyzkumu je zcela dobrovolna, tudiz pokud se nechcete zi¢astnit, nemusite.

Utastnici, ktefi tabulky i mapu vyplni a odevzdaji, éekd odména.

Dékuji Vam za spolupraci

Veronika Kf#izova
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