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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva problematikou dvouletych déti v predSkolnim vzd€lavani. Téma
reaguje na aktudlni otazky Skolského managementu a na soucasnou situaci v predskolnim
vzdélavani. Hlavnim cilem bylo zjistit pfipravenost matefskych skol, které jsou zfizované
Magistratem mésta Plzné, pfijimat dvouleté déti. Bakalarska prace se sklada ze dvou
hlavnich casti, teoretické a praktické. V teoretické cCasti se prace vénuje vzdelavani
dvouletych déti z pohledu sSkolské legislativy, moznostem instituciondlniho vzdélavani
dvouletych déti, psychosocialnimu vyvoji ditéte predskolniho veéku, obdobi vzdoru,
vyvojovému predé€lu, specifické hie dvouletého ditéte, napliovani potieb ditéte v praxi
ptedsSkolniho vzdélavani, zkouma piinosy a rizika vzdélavani dvouletych déti, vymezuje
specifické podminky pro vzdélavani dvouletych déti. V praktické casti bylo pomoci
dotaznikového Setfeni zjiStovano, jakym zptisobem jsou predskolni zafizeni, kterd jsou
ziizovana Magistratem mésta Plzné, pfipravena na vzd€lavani dvouletych déti.
Byly zjistovany podminky materidlni, psychosocialni, hygienické a personalni, rezim dne,
pfinosy a rizika, kterd pfindsi matefské Skole vzdélavani dvouletych déti. VSechny tyto
okolnosti maji piimy vliv na to, zda jsou matetské Skoly na vzdélavani dvouletych déti
pfipraveny. Podminky pro vzd€lavani dvouletych déti v matefské Skole maji piimou
souvislost s uspokojovanim zakladnich potieb déti do tfi let a s kvalitnim a GspéSnym
prib&hem vzdélavani. Zasadni podminkou je pedagogické zajisténi dvou pedagogti ve tiide
a dopomoc chiivy nebo skolniho asistenta. Dotaznik byl uréen feditelkam matetskych skol.

Na zavér byla vysledna zjiSténi shrnuta a byly zodpovézeny vyzkumné otazky.

KLICOVA SLOVA
PtedSkolni vzdélavani, dvouleté déti, vyvojova specifika dvouletého ditéte, pripravenost

zafizeni, podminky vzdélavani.



ABSTRACT

The bachelor's thesis deals with the issue of two-year-old children in preschool education.
The topic responds to current issues of school management and the current situation
in preschool education. The main goal was to find out the readiness of kindergartens, which
are established by the City of Pilsen, to accept two-year-old children. The bachelor thesis
consists of two main parts, theoretical and practical. The theoretical part deals with
the education of two-year-old children in terms of school legislation, the possibilities
of institutional education of two-year children, psychosocial development of preschool
children, defiance, developmental divide, specific game of two-year-olds two-year-old
children, defines specific conditions for the education of two-year-old -children.
In the practical part, a questionnaire survey was used to find out how pre-school facilities,
which are established by the City of Pilsen, are prepared for the education of two-year-old
children. Material, psychosocial, hygienic and personnel conditions, daily routine, benefits
and risks that bring kindergarten education to two-year-old children were determined.
All these circumstances have a direct impact on whether kindergartens are ready
for the education of two-year-olds. The conditions for the education of two-year-old children
in kindergarten are directly related to the satisfaction of the basic needs of children under
the age of three and to the quality and successful course of education. The basic condition
is the pedagogical provision of two teachers in the class and the assistance of a nanny
or school assistant. The questionnaire was intended for kindergarten principals. Finally,

the resulting findings were summarized and research questions were answered.

KEYWORDS
Preschool education, two-year-old children, developmental specifics of a two-year-old

child, readiness of facilities, conditions of education.
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Uvod

V dnesni dobé celi predskolni vzdélavani velkym narokiim na potfeby rodiny a celé
spolecnosti. V pravnich predpisech doslo k fadé zmén na podporu rodiny. Matetské Skoly
se velmi obavaly povinnosti pfijimat k predskolnimu vzdélavani déti od dvou let véku.
Tato povinnost vznikla zdkonnou upravou, jejiz platnost se vazala k roku 2020, ale byla
vroce 2018 zrusena. Matetské Skoly byly od této povinnosti osvobozeny. V budoucnu
se predpoklada zvySeny zajem rodici o zafazeni déti mladSich tii let do predskolniho
vzdélavani. Rodina ztraci svoji diivéjsi podobu, zvysuje se pocet rodin zalozenych bez
uzavieni manzelstvi, vicegeneracni souziti mizi a prodluzuje se doba stravend v zaméstnani.
Vysoké rozvodovost a nestabilita rodin méni potfebu rodin. Mnoho rodi¢l zvazuje, zda se
bude vénovat svému ditéti doma del$i dobu, nebo dité umisti do mateiské Skoly a vrati se
do zaméstnani co nejdiive. Rodi¢e chtéji sami rozhodovat o zatazeni svého ditéte
do ptfedskolniho vzdéldvani. Rodinnd politika déva rodicim mozZnost volby délky
rodi¢ovské dovolené od dvou do &tyi let. Castka vyplacend stitem je pevné stanovena.
Rodice se musi rozhodnout, zda ztistanou doma s ditétem do 4 let véku a budou pobirat velmi
nizkou mési¢ni ¢astku. Nékteti rodice nechtéji snizovat svoji zivotni uroven a rozhodnou se
umistit své dvouleté dit¢ do predskolniho zatizeni. Ptijimani dvouletych déti k predskolnimu
vzdélavani je dilezité hlavné z hlediska ekonomického. Rodicim je umozZnéno pracovat
a zajistit finan¢ni stabilitu rodiny. Matetska Skola pomaha sladit Zivot rodinny a profesni
a soucasn¢ zlepSuje ekonomickou situaci rodiny. Matetfska Skola muze byt prosp€sna
pro dvouleté déti, které pochazi ze socialné slabych rodin. Matetskd Skola muze ditéti
poskytnout pocit bezpeci, pokud domov neni pro dit€ jistota. Nastup dvouletych déti
do matefské Skoly byva velmi stresujici pro samotné déti, ale 1 pro jejich rodice. Tyto déti
jsou citové vazany na svoji matku a své blizké. VétSina dvouletych déti reaguje na vstup
do matefské Skoly plaCem a vzdorem. Dvouleté déti byvaji nejisté a Castéji nemocné. Dité
nema moznost posilovat emocni vztahy se svymi nejbliz§imi a nedostane od nich podnéty,
které potiebuje ke svému zdravému vyvoji. Adaptace dvouletych déti probiha delsi dobu, je
naro¢na pro déti, jejich rodice, ktefi si nejsou jisti nastupem do mateiské Skoly, 1 pedagogy.
Nekteré matetské Skoly budou nuceny piijimat dvouleté déti k predskolnimu vzdélavani

zdivodu nenaplnéni kapacity a nezkracovani uvazkli pedagogickych pracovniki.



Ztizovatelé situaci mapuji a postupné se na tuto situaci pfipravuji a néktefi zfizuji samostatné
ttidy pro dvouleté déti. Téma bakalarské prace Dvouleté déti v pfedskolnim vzdélavani je
velmi aktualni a bylo zvoleno i z osobnich diivodu autorky prace, ktera ve tfidé dvouletych
déti pracovala a velmi ji tato prace napliiovala. Vzdélavani a vychova dvouletych déti je
velmi rozdilnd od vzdélavani a vychovy piedskolnich déti. V souladu se studovanym
oborem se autorka zameéfila na pfipravenost matefskych Skol na pfijimani dvouletych déti.
Cilem bakalaiské prace bylo zjistit piipravenost mateiskych Skol, které jsou ziizované
Magistratem mésta Plzné, piijimat dvouleté déti k predskolnimu vzd€lavani. Vyzkum
probihal v matetskych Skolach, které jsou ziizované Magistratem mésta Plzné, formou
elektronického dotaznikového Setfeni. Zjistoval, jaké jsou podminky pro vzdélavani

dvouletych déti v téchto matetskych Skoléach.
Byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

1. Které materidlni, hygienické a persondlni podminky splituji matetské Skoly

pfi ptedskolnim vzdélavani dvouletych déti nejvice?

2. Jak maji matetské Skoly zajiSténé psychosocidlni podminky a upraveny rezim dne
pfi predskolnim vzdélavani dvouletych déti?

vvvvv

V zé&véru prace byla shrnuta vyzkumna zjisténi a zodpoveézeny vyzkumné otazky.



1 Vzdélavani dvouletych déti

»V soucasné dobé se stava stale aktualnéjsim tématem poskytovani sluzby institucionalni
péce o deti mladsi tii let. Po ukonceni cinnosti jesli se obraci pozornost rodicu, kteri
potiebuji zabezpecit své dite, castéji k materskym skolam. Ty vSak mnohdy nejsou na prijeti
teéchto deti pripraveny. Diuvody jsou riizné, nelze proto pausalizovat a srovnavat jednotlivé
Skoly bez ucelené znalosti podminek pro vzdeélavani a jejich prizpusobeni aktudlnim

potirebam deti.” (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 9)

Téma institucionalniho vzdélavani dvouletych déti je v nasi zemi v poslednim obdobi hodné
diskutovany problém, ke kterému se vyjadiuji odbornici — psychologové, pedagogové,
pediatfi, sociologové i ifednici ministerstev — zdravotnictvi, prace a socidlnich véci, Skolstvi,
mladeze a télovychovy. Téma je o to zajimavéjsi, ze vychazi ze dvou vyznamnych
zkuSenosti. Prvni zkuSenost je zndma z instituciondlni péce — jesle do roku 1989. Této péci
byla vytykéna kolektivistickd vychova a nerespektovani potieb a z4jmul jedince. MizZeme
konstatovat, Ze tato zkuSenost je velmi cCasto uvéadéna jako negativni zkuSenost
s institucionalni vychovou déti od dvou let. A jako protiklad je davdna rodinna vychova
— pé&e o dvouleté déti v roding. Navrh na umisténi déti dvouletych do MS vznikl jako jedno
z mnoha opatfeni na podporu rodiny. Cilem téchto podplrnych opatteni je pomoci v péci
rodicim dvouletych déti a umoznit jim sladit jak rodinny, tak profesni zivot. Ne&ktera
opatfeni — podpora vzniku firemnich Skolek, zavedeni otcovské dovolené, jiz byla
realizovana v tzv. Prorodinném bali¢ku z roku 2008. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 9,

15)

Matetské Skoly by se mély zacit na pifijimani dvouletych déti pfipravovat. Ptipravovat
podminky, dovybavit matefskou Skolu pomiickami nezbytnymi pro dvouleté déti.
Nakupovat vhodné hracky, vybudovat sprchovy kout, zakoupit piebalovaci pult.
V nejblizsich letech zaéne pocet predsSkolnich déti klesat a matefské Skoly zacnou pfijimat
1déti dvouleté. Vzdélavani dvouletych déti nemlze probihat pii poctu 28 déti ve tiide
a bez Gpravy podminek pro tyto déti. U dvouletych déti dochéazi k odpoutani od matky a celé
rodiny a nastdva obdobi socializace. Dité se za€ina zajimat o druhé déti, vyhledava jejich

spolecnost. Péce o tyto déti neni nic nového. (Kropackova a Splavcova, 2016, s. 7 -8, 15)



., Zakladni principy vzdeélavani dvouletych deti:

1. individualné podporovat jejich rozvoj, zvidavost, snahu po objevovani a aktivite,
ale nepretézovat je, tzn. neposkodit déti fyzicky ani psychicky,

2. vytvorit pevné zaklady pro jejich postupné osamostatiiovani v oblasti sebeobsluhy
a socializace smerujici k rozvoji osobnosti,

3. uzce spolupracovat s rodinou a vytvorit podminky pro zajistéeni organické

provazanosti rezimu dvouletého ditéte v rodiné i v instituci.

Nekteré tiileté i Ctyfleté déti nejsou na matetskou Skolu zralé, ale nékteré déti dvouleté
zvladnou dochazku do matetské 8koly nebo jiného zafizeni raného obdobi. Ukolem t&chto
zafizeni je dopfat détem prostredi k rozvoji a uceni, coz se dafi i u déti dvouletych.
., Pri vzdélavani dvouletych déti je nutno si uvédomit, ze primarni a nezastupitelnou ulohu

zastava rodinna vychova.“ (Kropackova a Splavcova, 2016, s. 30 - 40)

,Odborna verejnost vcelku jednoznacné odmitla podporit zaclenéni dvouletych batolat
do materské Skoly predevsim z obav pred jejich masovym zaclenovanim. Nepokladala
tuto moznost za vhodné opatreni pro zminénou vékovou kategorii. Podobné se vyjddrila
i vetsina ucitelek materskych Skol. Patrné i proto nebyl schvalen ndvrh predpisu,
ktery ukladal povinnost vytvoreni prislusné kapacity pro vSechny dvouleté deti. Jestlize
dvouleté dite chodi do materské Skoly kazdy pracovni den a travi v ni vic nez tri, ctyri hodiny
ve vetsi skupiné déti, rozhodné to neni v jeho nejlepsim zdajmu. Neposiluje si intenzivni
emocni vztahy s nejblizsimi dospélymi, nedostdva pravé od nich nejvhodnéjsi podnéty
ke svému rozvoji. Pochopitelné mame na mysli béznou rodinu — v pripadé nékterych zcela
nedostatecné fungujicich rodicii predstavuje pobyt v kolektivnim zarizeni uz pro takhle malé

dité zasadni obohaceni kognitivniho a mozna i emociondlniho rozvoje.” (Mertin, 2020, s. 3)

Pokud rodi¢e umisti dvouleté dit¢ do mateiské Skoly, ziskaji novy a realisti¢téjsi pohled
na svou vychovu a vyvoj svého ditéte. Dovednosti ditéte nebudou jiz podcenovat
ani precenovat. Nekteré rodinné prostiedi je pro dit€¢ nedostateCné podnétné a nékteré
nebezpecné nebo stresujici. Rodice maji nékdy predstavu, Zze by jejich dit€ mélo naplnit
jejich sny. Pak hrozi ptetizeni ditéte po strance intelektové nebo télesné. (Opravilova, 2016,
s. 158) Prace s dvouletymi détmi je zcela odlisna od prace s piedskolaky. U dvouletych déeti

se musime zaméfit na dovednosti sebeobsluhy a adaptaci. Tyto déti se u¢i hlavné hrou,



napodobou a situaénim ucenim nebo vlastnim prozitkem. Dvouleté dit¢ ma potiebu silné
vazby na dospé€lého Cloveéka. Doba soustfedéni je malé. Dulezité je nastavit pravidelny rezim

a pocit bezpeci. (Kotova, 2021, s. 15)

1.1 Legislativni ramec

Zadny zikon neukliadd povinnost piijimat k predskolnimu vzdélavani dvouleté déti.
Pokud matetska Skola zacne dvouleté déti k pfedSkolnimu vzdélavani piijimat, vznika ji
povinnost plnit pravni pfedpisy, které s piijimanim dvouletych déti souvisi. Soucasti
celozivotniho vzdélavani je jiz predskolni vzdelavani. Vyznam ptedskolniho vzdélavani
podporuji tfi nejvyznamnéjsi dokumenty s celostatni platnosti:

e Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — Bila kniha.

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$$im odborném
ajiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich predpist, uvadi cile
predskolniho vzdélavani, predskolni vzdélavani vyrovnava nerovnomérny vyvoj déti
pted vstupem do zakladni skoly.

e RVP PV, umoziiuyje Skoldm zformulovat vlastni vzdéldvaci program. (Priicha

a Kot’atkova, 2013, s. 112)

PiedSkolnimu vzdélavani se vénuje kromé Skolského zdkona i zdkon ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zadkont, ve znéni pozdéjsich predpist
(déle jen zakon o pedagogickych pracovnicich), vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o ptedSkolnim
vzdélavani, ve znéni pozdéjSich piedpisit a vyhlaSka €. 84/2001 Sb., o hygienickych
pozadavcich na hracky a vyrobky pro déti ve v€ku do 3 let, ve znéni pozdéjsich predpist.
Skolskym zakonem se musi Fidit v§echny mate¥ské §koly, které jsou zapsané v rejstiiku skol
a Skolskych zatizeni. Cile pfedSkolniho vzdélavani vymezuje § 33 — predSkolni vzdélavani
rozviji osobnost déti, rozumovy, télesny a citovy vyvoj, déti se seznamuji se zakladnimi
pravidly chovani a jednani, zivotnimi hodnotami. PfedSkolni vzdé€lavani vyrovnava rozdily
ve vyvoji déti pfed vstupem do zakladni Skoly. Détem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je poskytovana specialné pedagogicka péce. Organizaci predskolniho vzdélavani
se zabyva § 34 — pro déti vrozmezi od 2 do zpravidla 6 let se organizuje predskolni
vzdélavani. Na ptijeti do matetfské Skoly nema pravni narok dité, které je mladsi 3 let.

PtedSkolni vzd€lavani je povinné pro déti, které dosahnou do 31. 8. péti let, od pocatku
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dal§iho Skolniho roku, ktery nasleduje po jejich patych narozeninach. Podrobnosti
o podminkach provozu matetské Skoly jsou stanoveny vyhlaskou o pfedSkolnim vzdélavani.
V § 2 zékona o pedagogickych pracovnicich se vymezuji pojmy pedagogicky pracovnik
a pfima pedagogicka Cinnost. V § 3 ptredpoklady pro vykon cinnosti pedagogického
pracovnika a § 6 stanovuje pozadavky pro ziskavani kvalifikace ucitele mateiské Skoly.
Vsouladu s § 1 vyhlasky o piedskolnim vzd€lavani organizuje mateiska Skola spolu
se zakonnymi zastupci a dalSimi osobami Cinnosti a vykonava aktivity k rozvoji déti,
prohlubuje vychovné vzdélavaci plisobeni rodiny, matefské Skoly a spolecnosti. Hygienické
pozadavky na hracky a vyrobky pro déti do tfi let vymezuje vyhlaska o hygienickych
pozadavcich, kdy jsou stanoveny podle § 1 pozadavky na hracky, které mohou déti vkladat

do tst, hracky, které ptijdou do styku s potravinami, a oSaceni do velikosti 110 vcetné.

Pricha a Kot'atkova (2013, s. 74) shrnuji legislativu tykajici se pedagogickych pracovnikti
matetskych Skol nasledovné: ,,Legislativni dokumenty maji podobu dvou zdkladnich zakonii
a vyhlasky, které ve svych konkrétnich paragrafech primo ci blizce souviseji s profesnimi
pozadavky na cinnost ucitelky materské skoly. Pracovni cinnosti ucitelky blize upresnuji
dokumenty prislusné materské Skoly, jako je napr. vnitini a organizacni rad a upresnéni

pracovni naplné ucitelky a riizné provozni aktualizace skoly.

1.2 Moznosti institucionalniho vzdélavani dvouletych déti

Institucionalni pé&e o dvouleté déti ma v Ceské republice tradici. Diive to byly hlavné jesle,
které byly oSetfovaci tstavy a platily tam zdravotnické piedpisy. V soucasné dobé existuje
v Ceské republice nékolik moznosti vzdélavani dvouletych déti. Rodice se rozhoduji podle
vlastni intuice, doporuceni znamych a ostatnich rodict. Hodnoti vyhody i rizika sluzeb.
(Kropéackova a Splavcova, 2017, s. 13, 16 - 17) Institucionalni péce ma dopliiovat vychovu
rodinnou. Ditéti je poskytovano prostiedi s dostatkem podnétl k jeho kvalitnimu dalS§imu

rozvoji 1 vzdélavani. (Kotova, 2021, s. 9)

Sarkézi (2021, s. 6 - 7) uvadi Sirokou nabidku piedskolnich zafizeni v Ceské republice:
~Mame materskeé skoly, détské skupiny, mikrojesle, lesni materské skoly, jesle, lesni kluby,
specialni materské skoly ¢i tiidy, pripravné tridy pri zakladnich Skolach, pripravny stupen
zdkladni skoly specidlni...Pro kazdou z vyjmenovanych instituci plati jina pravidla

fungovani i odlisny zpiisob financovani, coz je znacné neefektivni.* ,, Uz to, Ze péce o deti
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stejného veku spada pod dvé rizna ministerstva, ktera spolu navic prilis nekomunikuji,

generuje celou radu problémii...*

1.2.1 Jesle
Pivodné byly jesle vedeny jako oSetfovaci tGstavy. Tiidy jesli byly uréeny pro dvouleté déti.
O d¢ti se staraly détské sestry. Jesle v soucasné dob¢ nabizi sluzby, které jsou v souladu

s potfebami rodiny.
,, Pouceni z historie jesli:

o Kvalitni zarizeni denni péce nejsou pro dvouleté déti skodliva.

o Vyzkumné nebyly prokazany negativni vlivy zarizeni denni péce na dvouleté déti.

e [Individualni pristup k dvouletéemu ditéti (v poctu 5-6 déti na pecujici osobu)
v zarizenich denni péce je nezbytnym predpokladem kvality.

e Spoluprace instituce s rodinou z hlediska adaptace a dalsiho vyvoje ditéte je nutna.

o Vzdelavani pracovniki pracujicich v zarizenich denni péce v oblasti vyvojove
psychologie a predskolni pedagogiky je Zadouct.

e Spokojend matka = spokojené dite, optimdlni sladéni rodinného a pracovniho Zivota

mladych rodin je mozné.“ (Kropackova a Splavcova, 2016, s. 18, 22)

Jesle dobie vypadaly, byly dobife vybavené, personal byl snazivy, Skoleny, a mnohé déti
tam byly spokojené. Bylo poukazovano na to, ze déti byly Casto nemocné. Vyvojova
psychologie je proti kolektivni vychové v tak raném veku. Déti nejsou vyvojoveé dozralé.
Organismus ditéte by nemél byt pretézovan. Vychova v rodiné je pro dvouleté dité
piijemné;jsi, vyvojoveé pfiméfencjsi. Za komunismu u nas jesli pfibyvalo a mnoho Zen tak
mohlo nastoupit do prace. V daleko vétsi mife byly jesle vyuZivany v zahrani¢i. Procento
déti v jeslich se zacalo zmenSovat, matky zjistily, Ze pro déti nejsou nejlepsi. (Matéjcek,

2005, s. 133)

Nékteré déti mély s jeslemi problémy. Spatné se piizptisobovaly, nemohly tam spat nebo
jist. V devadesatych letech jesli ubylo. Dit¢ ve véku dvou let neni na jesle vyvojove
pfipravené a po strance psychické je to pro n€j velmi narocné. Dité si vytvaii v tomto obdobi
vlastni identitu a je pro néj vhodné travit ¢as s lidmi, které zna z rodiny. Dité ma rado ostatni

déti, ale pouze v omezeném mnoZstvi, nechce, aby mu ostatni déti naruSovaly jeho hru.
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U déti do tii let vznikaji urcité pozadavky na zvladnuti détského kolektivu. Velké procento
deti, které dnes jesle navstévuji, pobyt v jeslich zvlada. Nékteré déti jsou vice tzkostné
nebo méné piizpusobivé. Nekteré jsou v jeslich spokojené. Adaptace trva nékomu déle,
ale je potteba postupné prodluzovat dobu v jeslich stravenou. Velké mnozstvi déti
se nedovede prizplisobit novému prostiedi, velmi potiebuji matku a kazdé odlouceni
je pro n¢ tézké. PlaCou, hledaji matku, az se vyCerpaji a jsou apatické. Pokud dit¢€ jesle Spatné
zvlada, odlozime nastup do jesli na pozdéji. Dité je potieba postupné osamostatiiovat,
chvalit. Trileté dit€¢ je na matefskou skolu jiz zral¢ a je pro n¢j zadouci a uzitecna. Jesle
pomahaji hlavné dospélym, aby uskutec¢nili svoje plany. Pro dit€¢ znamenaji zvySené naroky

po strance psychické i fyzické. (Matéjéek, 2016, s. 167 - 169)

V Ceské republice byly jesle tradiéni instituci, ktera pecovala o déti do ti let. V této dobé&
se rozviji projekt mikrojesli. Jedna se o vetejnou sluzbu péce o dité. Sluzba je urcena pro déti

od pil roku do ctyt let. (Kropackova a Splavcova, 2017, s. 17)

1.2.2 Materska Skola

Mateiska Skola je urcend détem od 2 do zpravidla 6 let. O déti se staraji kvalifikovani
pedagogové, ktefi maji vystudovanou piedskolni pedagogiku. Hlavnim ukolem je rozvijet
déti v oblasti vzdélavani a vychovy. Matetska Skola ma velky vliv na vyvoj ditéte. Ovliviiuje
télesny, duSevni 1 moralni vyvoj ditéte. Matei'ska Skola vytvaii ditéti prostor pro pratelstvi,
divéru, pohodu i radost. (Kotova, 2021, s. 9) V Ceské republice je samoziejmosti, Ze existuji
instituce pro déti predskolniho véku —matetské Skoly a jesle. Predskolni vzdélavani ma u nas
dlouhou tradici. Uroveii vzdélavani v matefskych $kolach byla a je velmi kvalitni. Ugitelky
se pripravuji na svoji profesi ve stiednich pedagogickych Skolach a na pedagogickych
fakultach. Predskolni vzdélavani je soucasti vzdélavani celoZivotniho. Vyrovnava rozdily

v socialni oblasti a pfipravuje na vstup do skoly. (Pricha a Kot’atkova, 2013, s. 110)

~Materska skola je legislativné zakotvena v ramci vzdelavaci soustavy jako druh skoly.
V procesu vzdelavani i v jeho organizaci se proto ridi obdobnymi pravidly jako skoly ostatni.
Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdéldvdni je dopliiovat a podporovat rodinnou
vychovu a v uzké vazbé na ni pomdahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych
a primerenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Predskolni vzdélavani

ma usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdeélavaci cestu. Jeho ukolem je proto rozvijet
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osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu,
napomdahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je k dalsimu poznavani a uceni, stejné
tak i ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a priblizovat mu normy a hodnoty touto spolecnosti

uznavané.”“ (RVP PV, online, 2018, s. 6 — 7)

Dité¢ ma byt s maminkou co nejdéle. Nejlepsi je pro nastup do mateiské Skoly vek tii let.
Maminky, které jsou doma a pobiraji rodiCovsky pfispévek a piivedou dvouleté dit¢,
protoze ho neumi zabavit, fikaji, Ze si potebuje hrat s détmi. Dvouleté dité si hraje ale samo,
pouze vedle ostatnich déti. ,,Dite se musi u maminky dohrat, dopéct, domazlit, dokud nebude

dostatecné zralé, aby nastoupilo mezi vrstevniky.“ (Stefkova, 2020, s. 12 —15)

Nastup do matetské Skoly je obtizny pro dit€ i pro maminku. Je potieba poskytnout ditéti
pocit bezpe¢i. Dit€¢ je potfeba rano vc€as budit, nechat ho v klidu nasnidat,
dat mu jeho oblibenou hracku, dat si pozor na vlastni tizkost a kratce se rozloucit. V prvnich
meésicich byva dité¢ castéji unavené, protoze Cas straveny ve Skolce je pfilis dlouhy,
nerespektuje se sttidani aktivity a odpocinku. Je potfeba dostate¢né doby na noc¢ni spanek,

sledovat vyzivu. (Bacus, 2015, s. 161)

Vstup do matetskeé Skoly je dulezity zivotni krok. Dité by mélo umét behat, jezdit na tiikolce,
skakat, umét pracovat s tuzkou, mély by ho zajimat knihy a udrzet pozornost pti vypravéni.
Pouziva delsi véty, porozumi pokynim, umi vyjadfit potifeby a prani. Dité jiz zna basnicky,
pisnic¢ky. Zvlada samoobsluhu ve stolovani, oblékani a hygiené. Zac¢ina napodobovat domaci
préce, ale pozornost je kratkodoba. Dit€ se rado pohybuje mezi ostatnimi détmi, zacina si
snimi 1 hrat a uci se je 1 respektovat. Mezi détmi jsou rozdily, kazdé dité se vyviji
individualné. Pokud je dit¢ opozdéné v oblasti hrubé nebo jemné motoriky, feci nebo
v socidlni oblasti, je dobré navstivit odborniky. Doporucuje se navstéva détského 1ékate
a détského psychologa. Pokud se dit¢ vyviji nerovnomérné, je mozné mu dopomoci
k vyrovnanému rozvoji. (Matéjcek, 2016, s. 190 - 191)

Velka vétSina déti navStévuje instituci predSkolniho vzd€lavani. VétSina jich pfichazi
ve véku 3 az 4 let, v poslednim roce pfed nastupem do Skoly navstévuje matetskou Skolu
90 % déti. Je to Ceska specialita. VEétSinu tvoii déti vyvojove zralé a na spolecnost ostatnich
déti se t¢si. Nékteré rodiny jsou nefunkéni nebo prochazi t€zkym obdobim. Matetska Skola

ditéti poskytuje vstiicné prostiedi. Dité zde poznéava spoleCenské normy a kulturni zvyky,
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uci se hygienickym navyktim, stolovani, uklidu hracek, ptipravuje se na Skolu. Spole¢nost
ostatnich déti je pro piredskolni dité vyvojovou nutnosti. Z pohybovych dovednosti
je dulezité dit€ naucit udrzet rovnovahu, plavat. Dité zacina vnimat detaily, uci se skladat
irozkladat. Velmi oblibené jsou stavebnice a puzzle, které podporuji zrakové vnimani.
O dusevnim vyspivani ndm hodné feknou vytvarné projevy déti. Zacinaji kreslit hlavonozce.
Pokud se dité v tomto obdobi nauci Cistit zuby, myt ruce pied jidlem, koupat se pied spanim,
umyt si ovoce, bude tyto navyky brat jako samoziejmost. Dité jeSt¢ nema schopnost
se dlouhou dobu soustiedit, ma mensi vydrz, je celkove nezralé. Je dilezité, aby dité délalo
véci spravné, ne zivelné. Mezi narocnéjsi ukoly patii uklid hra¢ek a udrzovani potradku.
Je dobré ditéti nabidnout pomoc a nenechat ho vtom samotné. Ditéti pomdhame,
ukolem je zdsah do potieby jidla a piti. Opét pomiize spoluprace a hlavné dobry piiklad,
nez jakékoli zdkazy. Pokud své naroky piezeneme, dité je vzdorovité, izkostné nebo naopak
v atlumu. Nyni je 1 nejvhodnéj$i doba k vychové k toleranci, naucit se pfijimat dité
s navenek znatelnym postizenim, rozdilnou etnickou pfislusnosti, matetkou feci, barvou
pleti. V matetské skole plati, ze ,,na né¢em se mizeme domluvit, néco se smi, néco se nesmi

roee

a néco se musi.“ Rad a dodrzovani pravidel dava détem pocit jistoty. Bezbieha volnost vede
k uvolnovani schopnosti pro uceni, nabyvani novych zkuSenosti a radostné hrani. Dité nesmi
ohrozit sebe ani druhé, nesmi ublizovat ostatnim. Pani ucitelka urcuje, co je dobré a co dobré
neni, udéluje pochvaly i1 nesouhlas. Vychovava déti nejen tim, co fika, ale i jak reaguje.

(Matgjéek, 2005, s. 141 - 170)

.V soucasném pojeti materské skoly se nachdzime v etapé prijeti a naplnovani moderniho
pojeti pedocentrické orientace. Dité, péce o néj a rozvoj jeho dispozic, je jejim zdkladem.
Kazdeé diteé je respektovano jako osobnost, ma své individualni potieby a zdjmy a ty nds
vedou k nachdzeni metod a aktivit, kterymi je mozné je dale rozsirovat a pripravovat tak dité
na dalsi vzdélavani.“ Pro dité je dillezitd skupina vrstevniki, spoluprace s ostatnimi détmi,
dit¢ ziskava socidlni zkuSenosti a dovednosti. ,,Proces spoluziti a vychovy je oboustranné
obohacujici a poskytuje mnoho nasim detem, ale i ve velké mire nam dospélym. Déti jsou
Jjako studanky, kdyz se o né dobre starame, miizeme z nich Cerpat Zivou vodu. Materské skoly
maji v soucasné dobé koncepcni a programové podklady citlive nastaveny, ale pritom

obsahuji i vzdelavaci cile, které maji dite komplexné rozvijet.* (Kot'atkova, 2008, s. 86, 189)
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Jesle by si déti nikdy nevymyslely, ale matetskou Skolu ano. Déti matetskou skolu potiebuji.
PtedSkolni déti prekracuji hranice své rodiny a buduji si vztah ke svym vrstevniktim. VétSina
déti touzi po spolecnosti ostatnich déti. Vztahy k ostatnim vrstevnikiim se budou déle
prohlubovat a rozvijet. Matetské Skola k tomu dava ptilezitost, nabizi schopnost spoluprace,
zatim pouze ve hie a na kratky ¢as. Rozviji se prosocialni vlastnosti. Déti jsou $t’astné, sméji
se, dovad¢ji a povidaji si. Vznikaji prvni pratelstvi. Matetska skola poskytuje détem citové
stabilni a klidné prostfedi. Silnou strankou matei'ské Skoly jsou zkuSenosti s osvojovanim
navykt v oblékani, hygiené, uklidu a znalosti s osvojovanim dovednosti. Spolecnost
ostatnich déti, hracky a hra jsou pro dité¢ velkym pfinosem, nékdy pusobi az 1éCive.
»Z hlediska vyvojové psychologie je mezi batoletem a ditétem predskolniho véku rozdil

epochy.“ (Matgjcek, 2013, s. 47 - 50)

wMaterska Skola je tradicni vzdélavaci instituci pro déti predskolniho véku v Ceské
republice, kterd je v gesci MSMT. Jeji ¢innost zahrnuje vzdélavani, vychovu a péci. S vékem
ditéte se podil vzdélavani a péce meéni. Vzdeldavani dvouletych deéti vyzaduje nejvyssi podil
péce. Nutnou podminkou vzdeldavani dvouletych déti je, aby metody a formy prdce byly
voleny nejen s ohledem k véku ditéte, ale i k individudlnim potrebam a mozZnostem vsech

deti.* (Kropacova a Splavcova 2017, s. 13)

V matefské Skole dité¢ upouta prostor, ktery je odliSny od prostoru doma. Vse je zde
uzpusobeno détskym rozmériim, je to svét pro déti a vSe je jim dostupné. Déti se seznamuji
s riznymi materidly, rozviji jemnou motoriku, mysleni, tvofivost. Zakladni potiebou
je pohyb, ktery podporuje aktivitu ditéte, mysleni a pouzivani pomucek. Dité pirekonava
obavy z nezndmého, je bezstarostné a uvolnéné. Dité se v matetské Skole setka s odlisSnym
vyjadfovanim a je stimulovdno k jeho pochopeni, hledd cestu do nové spolecnosti svych
vrstevniki a dospélych. Dité Zije ptitomnosti, nedokéze si ptedstavit cas budouci. Dvouleté
dité¢ ma snahu prosazovat své touhy a potieby a nechce se ptizpiisobit vnej§im pravidlim.

Jedna se o prvni znaky osamostatiiovani. (Kot'atkova, 2008, s. 21 - 30)
., I7i zdkladni cile, které jsou zdvazné pro celé predskolni obdobi:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,

2. Osvojeni zakladu hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost,
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3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

puisobici na své okoli.

,,Obdobi mezi druhym a tretim rokem je v zZivoté ditete velmi duleZitym a vyznamnym
obdobim, ve kterém dochazi k intenzivnimu rozvoji veci, kvyraznému osamostatiiovani
a expanzivnimu rozvoji motorickych dovednosti, predevsim zdokonalovani pohybovych
aktivit. Dité projevuje touhu po poznani, objevovani, manipulaci a experimentaci
s predmety. “ Dvouleté déti potifebuji dopomoc ucitelek, protoze nejsou zcela samostatné.
(Kropackova a Splavcova, 2016, s. 32, 40) Tlak ze strany rodict, aby jejich dité dochéazelo
do matetské skoly, se nezméni. Rodige davaji pfednost vefejné matetské skole. Uplata je zde
v fadu stokorun. Matei'ska Skola mé& provozni dobu kolem 10 hodin, ale détska skupina
kolem 6 hodin. Matefskou Skolu tak navstévuji déti ze vSech socidlnich vrstev, ale jesle

budou jen pro vrstvy bohatsi. (Sarkozi, 2021, s. 7)

1.2.3 Matei'ské centrum

Mateiska centra vznikaji za ucelem spole¢ného traveni casu. Plni hlavné funkci socialni
a vychovné vzdélavaci. Programy se zaméfuji na volnoCasové aktivity déti, vzdélavaci
aktivity rodinnych pfiislusniki, hlavné Zen na mateiské dovolené, které ztraceji kontakt
s vefejnym zivotem. V matefském centru mohou rozvijet své schopnosti a dovednosti.
Herny byvaji vybaveny hrackami, hernimi prvky, knizkami a vytvarnymi pottebami.
Programem je volna zabava déti a rodicd, za déti jsou rodi¢e odpovédni. NejcastéjSimi
navstévniky jsou maminky s détmi ve véku od 9 mésici do 3 let. K dispozici byva
mikrovlnna trouba k ohtéti jidla, nddobi 1 ptibory. Maminky si mohou uvafit kavu, ¢aj nebo
zakoupit obCerstveni. Pro déti jsou pfipraveny nocniky, stupinky, prkynka, ptebalovaci

pulty, jidelni idlicky.

Prvni moznosti ditéte pro vstup do institucionalniho vzdélavani jsou matetska centra.
Poskytuji moznost setkavani rodici a jejich déti. Nabizeji prostor pro vypomoc mezi rodici
a vyuziti volného Casu. Matky, které jsou na matetské dovolené, tato centra ztizuji. Prvni
takové bylo zaloZeno v Praze 1992. Je to obcCanské sdruZeni, spolek, ktery je otevieny
vetejnosti. Mize ho navstévovat kazdy clen rodiny, rodice, ale i prarodie. Neéktera
jsou zamé&fena na rizné aktivity, vzdélavani, sport, vytvarné i hudebni c¢innosti. Akce

jsou jednorazoveé nebo pravidelné. Je to misto pro vymenu zkusenosti i naslouchani. Souc¢ésti
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centra byva moznost pohlidat dit¢ a odborné poradenstvi. ,, Dité se v materském centru snazi
navazat nejaky kontakt s vrstevniky, avsak zpocatku to neumi jinak, nez Ze do nich stoucha,
taha je za ruku, za vlasy, bere jim hracky atd. Postupné s fyzickym rozvojem a se
zdokonalovanim pohybovych aktivit se pocet obohacujicich socidlnich kontaktii nejen
s dospélymi, ale i s druhymi détmi zvysuje. “ (Opravilova, 2016, s. 152 - 153) Matetska centra
jsou z psychologického pohledu vyborna. Je to klub, ¢i misto setkdvani maminek
na matetské dovolené. N¢kdy doplni setkani spole¢ny program. Mateiské centrum mohou
navstévovat 1 muzi. DéEti si spoleéné hraji, matky si popovidaji. Cilem matetskych center

je vyhnout se izolaci, ale udrzet pouto matky s ditétem. (Mat&jcek, 2005, s. 134)

1.2.4 Détska skupina

Détska skupina je jednou z moznosti péée o déti raného véku. Vychazi vsttic hlavné
rodi¢lm, ktefi jsou zaméstnani. (Opravilova, 2016, s. 155) Provozovani détské skupiny
je ekonomicky vyhodné a nemusi dodrzovat ptisné podminky, které plati v matefské skole.
V détské skupiné byva maximalné 12 déti, nemusi tedy spliovat hygienické pravidla jako
matetské Skoly. O tento pocet déti se staraji dva lid¢, coz je v matetskych skolach nemozné
po strance ekonomické. Dle legislativy mize byt v détské skupiné 1 24 déti. V praxi
to ale nebyva. Pfi poctu 13 a vice déti, jiz musi byt u déti 3 dospelé osoby. (Sarkozi, 2021,
s. 7) ,,Détska skupina je nejnovéjsim zpiisobem poskytovani péce o déti raného véku. Cinnost
pecujicich osob spociva v ,, hlidani a péci o dite . *“ Sluzby, které poskytuji péc¢i o déti raného
véku, jsou velmi naro€né po strance finan¢ni pro rodice i pro ty, ktefi tyto sluzby zfizuji.
Velmi téZké je najit kvalitni zafizeni. Néktefi rodiCe nechtéji svéfit své dit€ osobé,
ktera je nekvalifikovana a néktefi nemaji dostatek finan¢nich prostredki tuto sluzbu zaplatit.

(Splavcova a Kropackova, 2016, s. 20 - 21)

wDétska skupina je instituci v gesci Ministerstva prdce a socialnich véci (MPSV), pravné
ukotvenou zakonem ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dite v detské skupine
a o zméné souvisejicich zakonii. Je urcena pro vychovu a péci o déti od jednoho roku
do nastupu povinné Skolni dochazky. Tento zakon urcuje kvalifikacni predpoklady pecujicich
osob, pocet deéti ve skupiné a pocet pecujicich osob, naleZitosti planu vychovné péce,
evidence déti a smlouvy o poskytovani sluzby. Uplata za sluzbu je nastavovina

poskytovatelem. V détské skupiné neni povinné poskytovani stravovani. Détské skupiny
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ve velikosti do 12 deti nepodléhaji vyhlasce ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani deti a mladistvych.
Pro jejich potieby vznikla samostatna vyhlaska ¢. 281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz detské skupiny do 12 deti.” V mnohych regionech nebylo mozné
umistit do matetskych Skol i Ctyfleté déti, protoze jejich kapacita byla plna. Jako alternativa
vznikly détské skupiny. (Kropackova a Splavcova, 2017, s. 14) Z détskych skupin se maji
stat jesle, vék déti ma byt omezen. V soucasné dob¢ jsou matetské Skoly a détské skupiny
pro stejné staré déti. Tyto instituce by mély na sebe v budoucnu navazovat. Jesle budou
pro mladsi déti a matefské Skoly pro starSi. Détské skupiny se nemusi fidit rAmcovym
vzdélavacim planem a nemaji SVP. Matetské §koly nabizeji star§im détem kvalitni pééi,
vzdélavani 1 vychovu. Pracovnice jesli budou muset spliiovat urcitou kvalifikaci a budou

financovany ze statniho rozpoctu. (Sarkozi, 2021, s. 7)

1.3 Prinosy a rizika vzdélavani déti predSkolniho véku

Pro dit¢ muze byt velmi pfinosné zarazeni do matetské Skoly, ale ma to i1 sva rizika,
kterym mizeme bud castecné piedejit, nebo zmirnit jejich dopad. Ptinosy i rizika
jsou vzagjemné propojené¢ s podminkami, které pro dit¢ vytvotime. (Splavcova

a Kropackova, 2016, s. 93)
Piinosy pro déti

Hlavnim ptinosem pro dit€ je moznost jeho rozvoje po vSech strankéch. Déti vzdélavaji
kvalifikovani pedagogové, vkazdé matefské Skole je povinnost vypracovat Skolni
vzdélavaci plan, ktery vychdzi z RVP PV a je pfihlédnuto k podminkdm konkrétni Skoly.
Dité potiebuje socidlni kontakty. V mateiské Skole vznikaji prvni socidlni vztahy a dité
se zapojuje do kolektivu. Matei'ska Skola ditéti nabizi variabilni prostfedi, je tu dostatek
hracek, didaktickych pomticek, k tvofeni se vyuzivaji rtizné materidly. Dité zkousi
nove véci, objevuje a zkouma. Dité je spravné motivovano k dovednostem a ostatni déti
jsou mu ptikladem. Dulezitd je podpora sebeobsluhy ve vSech zakladnich ¢innostech. Dité
je vedeno k samostatnosti a ziskani pocitu, Ze to zvladne samo. K zékladnim potfebam patii
pravidelny rezim, ktery détem pomdhi. A ten v matefské Skole maji. (Splavcova

a Kropackova, 2016, s. 93 - 94)
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Prinosy pro rodinu

Matetska skola je pro rodiCe jistota. Dité ma stalé prostiedi, stalé pedagogy a pravidelny
rezim. VSechny oblasti vzdélavani a vychovy v matefské Skole jsou kontrolovany. Kvalitu
péce o deti zajistuji kvalifikovani pedagogové, kteti déti vedou pfimérene jejich moznostem,
systematicky a komplexné. Potieby déti jsou vzdy na prvnim misté. V matetskych Skolach
se dba na vysoky standard stravovani. Dilezita je pravidelnost a pitny rezim. Strava je pestra
a rozmanitd. DéEti jsou vedeny ke spravnému stolovani. Jidlo a piti je nabizeno,
ale ne vnucovano. Pedagogové pomahaji rodi¢tiim pfi potizich s vychovou i rozvojem ditéte.
V ptipadé¢ potieby doporuci navstévu poradenského zatizeni, logopeda, psychologa a dal§iho

specialisty. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 95)
Pfinosy pro materskou Skolu

Zarazenim dvouletych déti zvySuje matefskd Skola svou prestiz a kvalitu. Pedagogicti
pracovnici se musi dale vzdélavat a dochazi k jejich rozvoji. Rodice, ktetfi dali své dité
do matetské Skoly jiz v raném véku, jsou pro Skolu pfinosem. Jsou vice aktivni a vice
se zapojuji do déni matetské skoly. Dvouleté déti mohou zajistit kapacitu mateiskych Skol
v dobg, kdy je méné déti. Nemusi dochéazet k ruSeni tfid nebo 1 celych matefskych Skol.

(Splavcova a Kropackova, 2016, s. 96)
Rizika pro déti

Nejvétsim rizikem je nezralost ditéte. Okamzik, kdy by mohlo dité nastoupit do mateiské
Skoly, je velmi tézké zjistit. VEk neni jedind hranice pro vstup do mateiské Skoly. Nekdo
nema problém nastoupit do matetské Skoly jiz ve dvou letech, jiny neni zraly ani ve ¢tyfech.
Rodi¢e by méli byt pfipraveni na riziko nezralosti svého ditéte. DalS§im rizikem
je nedostatecné dlouha adaptace ditéte. Kazdé dité potfebuje jinou dobu k adaptaci. Pokud
se adaptace urychli, mize dojit k problémiim. Pokud je to mozné, méli by rodice pracovat
na zkraceny uvazek, aby dit€¢ nemuselo travit v matefské Skole zbyte¢né dlouhou dobu.
Pobyt delsi, nez osm hodin je pro dit€ nevhodny. Aby se ptedeslo nadmérné zatézi, je vhodné
mit pro dvouleté déti samostatnou t¥idu. Zaclenénim dvouletych déti mezi starsi déti dochazi

k jejich ptetézovani. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 96 - 97)
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Rizika pro rodiny

Rodi¢e musi pocitat s Castou nemocnosti svého ditéte. Imunita neni jesté¢ plné¢ rozvinuta.
Nemocnost mé vliv 1 na adaptaci, ktera se tim prodluzuje. Nastup do mateiské Skoly
je narocny jak pro dité, tak i pro celou rodinu. Dité se odpoutava od rodiny a casto si oblibi

svoji ucitelku, na kterou se fixuje. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 97 - 98)
Rizika pro materskou Skolu

Matetska Skola musi byt pfipravena na nastup dvouletych déti. Je potfeba mit dostatek
kvalitniho personélu a upravit podminky vzdélavani. Pro dvouleté déti je vhodnéjsi umisténi
do malé skupiny vrstevnikl. Pokud jsou dvouleté déti zatazeny do smiSené tfidy, je to velmi
narocné pro pedagoga i samotné déti. Je pak tézké zvolit vhodny rezim dne a ¢innosti

ve tfid¢. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 98)
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2 Specifické podminky pro vzdélavani dvouletych déti

MSMT vydalo informaéni material, ktery pomaha v orientaci vzdélavani dvouletych déti.
Urcuje postup v nastaveni podminek pro déti dvouleté. ,, Pri priprave podminek pro dvouleté
deti by jiz nyni mél reditel vychazet z tohoto materidalu nebo z podminek, které nastavuje
vyhlaska ¢. 14/2005 Sb. S odkladnou ucinnosti od roku 2020. Pripravené podminky musi byt
v souladu s RVP PV (2017).“ (Kropackova a Splavcova, 2017, s. 36).

2.1 Psychosocialni vyvoj ditéte predSkolniho véku

., Prvnim rokiim Zivota, do kterého spada také predskolni vek, prisuzovala psychologie velky
formativni vyznam od nepaméti. Vyvoj v tomto obdobi probiha nejdynamicteji z celého
Zivota cloveka, Ize tedy ocekavat nejvetsi nasledky viivu prostredi. Soucasné je dité prakticky
absolutné zavislé na dospélych, coz podstatné zvysuje vyznam jejich piisobeni, ale zdaroven
i jejich odpovédnost. V predskolnim obdobi jsou ,,okna pozndavani a rozvijeni* oteviena
dokoran, je to mimoradné priznivé obdobi pro rozvijeni riiznych stranek osobnosti ditete.
Probihaji zde intenzivné procesy zrani i uceni a nikdy potom uz se jedinec nebude vyvijet
tak bourlivée a snad ani tak intenzivne, a proto je az trestuhodné nevyuzit tuto dobu
dopomoc ucitelek, protoze nejsou plné samostatné. ,, Obdobi mezi druhym a tretim rokem
je v zZivoté ditéte velmi duleZitym a vyznamnym obdobim, ve kterém dochdzi k intenzivnimu
rozvoji reci, k vyraznému osamostatinovani a expanzivnimu rozvoji motorickych dovednosti,
predevsim zdokonalovani pohybovych aktivit. Dité projevuje touhu po poznani, objevovani,

manipulaci a experimentaci s predmety. “ (Kropackova a Splavcova, 2016, s. 40)

2.1.1 Vyvoj ditéte od dvou do t¥i let (batoleci vék)

Dité se od jednoho do tii let nachdzi v batolecim véku. Dochazi k vyraznému rozvoji mnoha
schopnosti 1 dovednosti a rozvoji osobnosti ditéte. Hlavnim znakem tohoto vé&ku
je osamostatiiovani a uvolilovani vazeb. Dité potiebuje pevné vedeni, ale i1 kontrolu. Batole

zjistuje své limity, usiluje o své prosazeni. (Vagnerova, 2012, s. 120 - 121)
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Motoricky vyvoj predskolniho ditéte

v

Zvysuje se kvalita pohybové koordinace, pohyby jsou piesnéjsi, hbitéjsi, ucelngjsi. Dité
zacina byt samostatné v sebeobsluze oblékani, uklizeni, hygien¢. Dochazi k rozvoji jemné
motoriky a k rozvoji kresby. Kolem druhého roku zacind ¢arani. Ztvarnéni postavy jako

hlavonozce se objevuje u ditéte tfiletého. (Mertin a Gillernova, 2010, s. 13 - 14)

Pohyb je pro dité zajimavy sam o sob¢. Dité velmi rado experimentuje, aktivity neustale

opakuje a procvicuje.
»Z psychologického hlediska jsou vyznamné dva druhy pohybu:

e Retence, tj. udrzeni néceho, setrvani nékde.

o Eliminace, to znamenda tendence pustit, zahodit, opustit to, co uz nechce nebo kde uz

nechce byt. “

,wDiilezitym vyvojovym meznikem lokalizovanym do batoleciho véku je schopnost regulovat
vymeésovani. Dité se nauci udrzovat cistotu teprve tehdy, kdyz je schopné oviladat obé funkce
sveraci, tj. retenci i eliminaci.” Dité si kazdy pohyb uvédomuje a proziva, ovlada ho podle
svych moznosti. Dit¢ pottebuje dostatek podnétd, které mu vyhovuji, pro svilj rozvoj.
Samostatna lokomoce ma 1 socidlni vyznam. Potfeba aktivity je uspokojovana hlavné
pohybem. Utlum aktivity nastava v dob& nemoci. Dospé&lym byva dité tlumeno, aby nerusilo.
s. 121 - 123) Dité udrzi rovnovahu, umi chodit po Spi¢kach, kope do mice, skace
z posledniho schodu. Uvédomuje si smér svisly a vodorovny. Stavi komin i kostky za sebou,

déla vlak. (Matg&jcek, 2016, s. 171 - 172)
Kognitivni vyvoej predskolniho ditéte

Vnimani je globalni, dit¢ zatim nerozliSuje zdkladni vztahy, necha se upoutat detailem.
Dochazi k rozvoji sluchové a zrakové diferenciace, ¢as posuzuje pouze ve vztahu k urcité
¢innosti. Dité ma barvité predstavy, smyslenky — détské konfabulace. Rozviji se i feCové
dovednosti. Pamét’ ma charakter bezdééného uchovani. (Mertin a Gillernova, 2010,

s. 14 - 16)
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Vyvoj poznavacich procest

K nariistu symbolickych aktivit dochdzi ve 2 letech. Tyto déti travi symbolickou hrou pétinu
doby, kdy si hraji. Pro rozvoj feci je dilezité pochopit symboly a ulozit je v paméti. Chapani
hry na ,jako” se priabéhu véku meéni, nebot’ k pochopeni vyznamu symbolu dojde dité
az po druhém roce. Zdrojem muiize byt kniha s obrazky a vyklad dospélého clovéka.
S rozvojem samostatné lokomoce se zlepSuje 1 poznani prostoru. Dit€¢ se snazi urcit
i velikost, ale odhad vzdalenosti je nepfesny. Dvouleté dit¢ wvnima piitomnost
a bezprostiedni minulost, ale budoucnost pro n¢ nema vyznam a nezajima je. Od tietiho roku
dit¢ chape pojem ,,pted a ,,po*. Jistotou je pro né to, co se d¢je ted’. Vyznam poctu za¢nou
chépat déti aZ po druhém roce. Dité do ti let pozna mnozinu do 4 véci. Casto se ptaji: ,,co,
»proc a ,jak®. Tiileté dit¢ zacina uzivat strategii feSeni, aplikuje své poznatky. Dité
ma jiz dost informaci, ale jsou pouze utrzkovité, bez propojeni a pochopeni pravidel. Casto
v tomto v€ku dochazi k vybuchiim zlosti a vzteku, nebot’ piedpoklédaji, ze jim ostatni

rozumi a vi, co chtéji. (Vagnerova, 2012, s. 124 - 134)
Vyvoj paméti a pozornosti

., V priitbéhu druhého a tretiho roku Zivota se rozviji zamérenost pozornosti a velmi zvolna
i schopnost odolavat vnéjsim rusivym viiviim. Déje se tak predevsim diky zrani urcitych
oblasti mozku, ale i pod vlivem zkuSenosti a lepsi orientace v okolnim sveété i v sobé samém.
Od dvou do tri let se zlepSuje regulace zaméreni pozornosti, umysind, vnitiné regulovanad
pozornost zacind fungovat na konci druhého roku zivota. Dité se dokaze zameérit na to,
co chce, i kdyz samoziejmé jen po relativné kratkou dobu.“ Signalem dosazeni vys$siho
stupné vyvoje je sdilena pozornost a jeji iniciovani. Dité si uvédomuje, co lidé délaji a proc.
S tim souvisi uvazovani a jazykové dovednosti. ZlepSuje se kratkodobd pracovni pamét,
implicitni 1 explicitni pamét. Dité je schopné popsat, co vidélo pii ndkupu, pamatuje si

jednoduchy ptibeh. (Véagnerova, 2012, s. 134 - 137)
Vyvoj jazykovych schopnosti a dovednosti

wJazyk je zdakladnim nastrojem socialni adaptace. Dité jej prijima v konkrétni, hotové
a konvenci dané podobé. K tomu potrebuje model, ktery by mohlo napodobovat a osvojit si

tak stejny jazykovy systém. Uroveii verbdlnich dovednosti je velmi citlivim ukazatelem
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kvality rodinného prostredi. “ Déti mezi 2. a 3. rokem zacinaji pouzivat zékladni gramaticka
pravidla a souvéti. (Vagnerova, 2012, s. 137 — 138, 145) Pokrok nastava i ve vyvoji feci, dité

si fika svym jménem a pouziva ,,ty a ja*“. (Mat¢jcek, 2016, s. 171 - 172)
Emoc¢ni a socialni vyvoj ditéte predSkolniho véku

Dutlezitym tkolem pro dit¢ je naucit se udrzet emocni rovnovadhu. Pokud dité¢ nema
rozvinutou schopnost ovladat vlastni emoce, Casto reaguje hnévem a vztekem. Separacni
uzkost postupné klesa. Ve 3 letech dité rozezna i pojmenuje zakladni emoce, s nimiz se setka.
Nejvetsi cast socializaéniho rozvoje probihd v rodin€. Rozviji se vztahy se Cleny rodiny
a Sirsi rodiny. Teritorium domova je pro dit¢ velmi dilezité. Dobfe ho zn4, citi se tam
bezpecné. Od dvou let se teritorium rozsifuje o vnéjsi prostiedi. DéEti si v tomto veéku hraji
vedle sebe, jde o paralelni hru. Dé&ti se pfi hfe napodobuji a ziskavaji rtizné role.
Ptedpokladem proniknuti do socidlniho svéta je odpoutdni od matky. Separace probiha
pozvolna, dité se utvrzuje, ze je matka dosazitelna. ,, Odpoutani je diilezitym meznikem,
ale je mozné pouze tehdy, kdyz dité mélo mozZnost vytvorit si a prozit stabilni, spolehlivou
citovou vazbu. Pokud tomu tak nebylo, neni se od ceho odpoutdvat a dominantni potrebou
je takovou vazbu vytvorit. Citové stradajici dité by i v tomto véku usilovalo o infantilni
zpusob uspokojeni potreby jistoty a bezpeci. Pokud Zadouciho pocitu vztahové jistoty
a bezpeci dosahnout nelze, muize si situaci zjednodusit a ke svému uspokojent vyuzit nezivych
objektii, ritudalu a stereotypii chovadni.” Soulasti socializace je rozvoj komunikacnich
dovednosti. Dé&ti maji potiebu upoutat pozornost a vyjadfit svad pfani verbalnimi

1 neverbalnimi projevy. (Vagnerova, 2012, s. 146 - 153)

Velmi duilezita je potfeba jistoty, zdzemi, lasky a bezpeci. Déle je potieba socidlniho
kontaktu, citové vazby a seberealizace. Dité se v tomhle v€ku velmi dobfe motivuje. Viile
ma kolisavy charakter. ,, Dochazi ke zkvalitnéni a vyvoji socialni reaktivity. Tento vyvoj
probiha plynule od narozeni, ale predskolni obdobi prvné poskytuje ditéti odlisné vztahy
s vrstevniky. Dochadzi k vyvoji socidalnich kontrol neboli k prijimani a prijeti norem
spolecensky Zadouciho chovani. Je to postupny proces a o interiorizaci socidalnich norem
mluvime prvné v souvislosti s dosazenim priblizné tretiho roku. Dalsi vyznamnou rovinou

je osvojovani socialnich roli, které se deje uvnitr i vné rodiny.“ (Mertin a Gillernova, 2010,
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s. 17 - 19) D¢éti jsou stale velmi roztomilé, zac¢ind se objevovat trucovani, zlost a vzdor.

(Mat&jeek, 2016, s. 171 - 172)

2.1.2 Vék vzdoru a hry

Ukolem tohoto véku je dosazeni divéry v sebe sama a davéry ve své schopnosti. Dité musi
mit schopnost symbolického uvazovani, aby si uchovalo predstavu matky a vyrovnalo se
sjeji nepritomnosti. Dit¢ musi odliSit sebe sama jako samostatnou osobnost. Dalsi
kompetenci je osvojeni feci, dit€¢ mize vyslovit sva pfani a potfeby. Samostatna lokomoce
umoznuje pohyb k matce, kdyZ ji dit€ pottebuje. Dité je pak citové vyrovnané i v piipadé
nepiitomnosti matky. Tento vék méa dva mezniky. Schopnost separovat se od matky
auvédomeni si vlastni osobnosti a svych moznosti. Potfeba sebeprosazovani mize mit
az charakter negativismu, ktery miva riznou intenzitu. Sebeprosazovani se projevuje formou
»Ja sam“ a ,ja chci“. ,,Rozvoj sebepojeti sméruje k potvrzeni vlastni jedinecnosti,
individuality i ke spojeni s ostatnimi, ke zdiiraznéni podobnosti jinym lidem a prislusnosti
k nim. Sebepojeti se rozviji v ramci diferenciace sebe sama od okoli, predevsim od osob,
které o dite pecuji, ale zaroven se k nim néjak vztahuje.* Soucasti sebepojeti se stava
genderova role. Obsah role je socio-kulturné podminén, je rizny v riznych spolecenskych
¢1 socialnich vrstvach. Vyvoj genderové identity prochazi tfemi fazemi. Prvni je faze
uvédomovani rozdilti mezi zastupci muzského a Zenského pohlavi. Druha je faze pochopeni
vlastniho pohlavi a tfeti ptijeti genderové identity. Déti v tomto v€ku vnimaji rozdily mezi
muzskym a Zenskym pohlavim. RozliSuji znaky zevnéjSku, hracky, obleCeni i ¢innosti.
Dvouleté dit¢ znd a aktivné uziva slova ,,pan®, ,,pani®, , kluk*,  holka®“. (Vagnerova, 2012,

s. 166 - 176)
Obdobi vzdoru

Dit¢ mezi druhym a tfetim rokem prochazi obdobim vzdoru. Tato faze pfichdzi stejné
pravidelné jako puberta. D¢ti tropi rozruch doma i na ulici. Dit€¢ dozrdlo do tohoto
vyvojového obdobi a nejedna se o chybu ve vychove. ,,Ostatné ne nadarmo se tomuto obdobi
mezi druhym a tretim rokem ¥ikd ,,obdobi vzdoru®“. Je to obdobi, kdy vyvoj v oblasti
rozumové, nervové i povahové rychle postupuje, ale soucasné se jeden s druhym ponékud
rozchazi.* Dité nezvlada danou situaci, nema pro zvladnuti predpoklady. Jeho osobnost je

nevyrovnana. Néco ocekavalo, ale nedostane to, d€ld néco zajimavého, ale musi to ukondit.
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Zachvat pfichazi nahle a jedna se o zkratkovité jednani a nervovou slabost. Po odeznéni
zachvatu se dit¢ chova opét jako andilek. Je dobré témto zachvatim piedchazet.
Nepterusujeme hru ted’ hned, ale nechame chvilku dité dohrat. Pti tklidu nabidneme pomoc.
Nespéchame, v klidu promlouvame k ditéti. Vybuch zlosti neposilujeme zadnou odezvou,
ani télesnym trestem, ani vycitkami. Bez odezvy ztraci toto jednani smysl. Kdyz zachvat

odezni, chovame se k ditéti jako ptred zachvatem. (Mat¢jcek, 2016, s. 172 - 175)

Dvoulet¢ déti se velmi vztekaji, vzdoruji a je tézké se s nimi domluvit. Jedna se o vyvojovou
zalezitost, ktera souvisi se zralosti osobnosti ditéte. Dité se snazi ptizplisobit pozadavkim
svého okoli. Vztekani neni zadna porucha, ale pokrok ve vyvoji ditéte. Pokud dité
néco vyzaduje a nedostane to, je zklaméano. Néco ho velmi zajima a nékdo chce, aby délalo
néco jiného. Polovina zlostnych zéachvatii je zptisobena spéchem, dospély nemd cas
si s ditétem v klidu promluvit. Je dobré konfliktim ptfedchdzet. Hru neni dobré pierusit
nahle, ale dité upozornit, ze hru budeme muset ukoncit. Zdivodnime proc¢, bude obéd,
musime si umyt ruce a hracky poklidit. Dité za vzdor nikdy netrestdme, protoze se jedna
o projev slabosti nevyspé€lého ditéte. NejlepSim feSenim je nechat dité o samoté, bez reakce
dospé€lého a vzdor se vytrati. ,,Dité nema trpét pocitem viny za své ,,Spatné‘ chovani,
ale ma prijmout predstavu, Ze je to chovani zbytecné a u tak velkého ditéte uz nediistojné,

kterého je nutné se zbavit.* (Mat¢jcek, 2013, s. 40 - 42)

Dvouleté dité¢ mé problémy s posluSnosti. Naucilo se pouzivat slovo ,,ne* a ¢asto ho vyuziva.
Konflikty se vyskytuji témét denné€. ,,Dité buduje svou osobnost tim, Ze nam vzdoruje. Zrod
viastni osobnosti musime zcela respektovat, i kdyz je nékdy jen tézko snesitelny.” Kdyz nam
dité vzdoruje, je to naprosto normalni. Dité se v tomto véku neumi chovat rozumné. Na dité
nesmime kiicet. Dité si tvoii socidlni inteligenci. Kratké vysvétleni staci. Dit¢ vSemu

nerozumi, proto je potieba prosadit vili rodice. (Bacus, 2015, s. 79 - 80)
Specifika hry dvouletého ditéte

., Soucasnd materska skola uznava hru jako vysostnou cinnost déti a méla by ji citlive odlisit
od zacileného predskolniho vzdeélavani. Hra piisobi na rozvoj pozndvacich procesi tehdy,
odpovida-li skutecnému zajmu ditete. “ Hrubou motoriku rozviji hracky rozvijejici pohyb.

Fantazii, tvofivost a rozvoj inteligence podporuji konstruktivni hracky a hracky pro hru
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napodobivou. Déti rady pracuji s vodou, piskem, plastelinou, papirem. (Opravilova, 2016,

5. 89 - 96)

., Béhem prvniho roku ditéte se vyvijeji senzomotorické cinnosti, manipulace s predmeéty,
prinichz se rozviji vnimani. Ve druhém roce se objevuje odddlena napodoba,
ke které dochazi v nepritomnosti predlohy. Po tomto obdobi nastupuje symbolicka hra, re¢

¢

umoznuje slovni vyjadreni, objevuje se kresba.” Dit¢ manipuluje, experimentuje,
napodobuje a opakuje ¢innosti, které se jiz naucilo. Pro dité je dulezity prozitek samotné
¢innosti, ne vysledny produkt nebo efekt. Symbolicka hra je na vrcholu mezi druhym a tfetim
rokem. Pak se objevuji hry s pravidly. Nasledn¢ se vyviji hry konstruktivni, hry se skrytymi

pravidly a hry se zjevnymi pravidly. (Havlinova, 1995, s. 40 - 41)

., Hra souvisi s rozvojem motoriky, s rozvojem kognitivnich struktur, s motivacné — volnimi
faktory, s rozvojem a napliiovanim socialnich vztahii. Pestrost a spontdannost her, zapojeni
ditéte v nich a jeho soustredeni, zavisi na mnoha cinitelich predchoziho vyvoje i aktualniho
stavu (na emocni atmosfére, na dostatku casu a podnéti, na primérenosti podnétii,

na ,, hrovych kamaradech ) “. (Mertin a Gillernova, 2010, s. 21)

Batole za¢ina napodobovat ¢innosti dospélych, pohybuje se a zkousi své mozZnosti. ,,Volnd
hra dovoluje pouzivat vlastni tempo i zpiisob prichazeni na kloub fungovani okolniho svéta
prostiednictvim spontanniho uceni. Hra je zdkladni potreba déti a predskolni obdobi
by ji mélo dovolit napliovat v jeji intenzivni podobé. Hra je Zivnou piidou pro rozvijeni
ditete.” Dit€ se vyrovnava s podnéty svého okoli, proméiiuje je, snazi se je pochopit, vraci

se k nim, raduje se z nich. (Kot’atkova, 2008, s. 105, 148)

,,Hra — sebeuspokojujici potieba. Hra je pro dité zakladnim prostredkem uceni, poznani,
prozivani. Prostiednictvim hry dité ziskava nové zkuSenosti, Pri hre s druhymi détmi
se seznamuje s ruznymi vzorci chovani, prijima nové role. Spolupracuje. Prostiednictvim
hry dité objevuje hranice, zjistuje, co smi a co nesmi.* HraCka musi splnovat tato kritéria:
zdravotni nezédvadnost a bezpecnost, musi byt pfimefend véku ditéte, podnétnd, esteticka.

(Kropéackova a Splavcova, 2016, s. 45, 48)

vvvvvv

Rada deéti pri hie pozoruji a posloucham. Jak mluvi, jak tvori, co vymysli, co je napadne,
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kde je ta tvorivost, ten napad, objeveni, experiment...To je ta nejlepsi diagnostika, jakou

znam.“ (Stefkova, 2020, s. 15)

Hra miize pomernée presné ukazat stupen rozvoje ditete. Jsme-li ke hie ditéte dostatecné
vnimavi, prozradi nam, jakd je jeho pozornost, do jaké miry se dovede soustredit, jak dovede
samostatné vyuzit vlastni zkusenosti, zda je napadité a tvorivé i jak pohotove a spolehlivé
reaguje na pravidla a pokyny, které je treba pri hie dodrzet. Hra ukaze, jak rychle se dite
umi rozhodnout a predvidat dusledky svého rozhodnuti, jak dovede hodnotit své viastni

chyby a pripadné se z nich i poucit.” (Opravilova, 2011, s. 58)

Diive si déti hraly s tim, co nasly v okoli a s pfedméty, které vyuzivame v domacnosti.
Neékdy jim hracku vyrobil déda, tata, maminka nebo babicka. Dilezita byla hlavné détska
fantazie. V dnes$ni dobé€ jsou déti hrackami presyceny. Hracka by méla rozvijet vyvoj ditéte
po strance pohybové, smyslové, citové 1 rozumové. Vytvaret spravné navyky, podnécovat
fantazii. Dtlezita je bezpecnost a hygienickd nezavadnost. Hracka musi byt i pékna a musi
néco vydrzet. Z pohledu psychologie ma mit hracka hodnotu vyvojovou, je vhodna
pro ur¢ity veék. HraCky podnécuji vniméni zrakové, sluchové i hmatové. Cvici pamét,
abstraktni mysleni, sebeovladani, trpélivost. Hracky vybirdme podle temperamentu ditéte
a zalib. HraCky harmonizuji vyvoj ditéte a posiluji slabiny. ,,Hra je vdzna véc a hracky
nejsou jenom hracky. Jsou tak diilezité, Ze stoji za chvili zamysleni.” (Matéjcek, 2013,
s. 107 -111)

Velky vyvojovy predél

Na konci tfetiho roku je dité na prahu véku predSkolniho. Dité€ za tyto tii roky ziskalo tolik,
co jiz neziska do dospélosti. Dit¢ ma védomi vlastniho ,,ja*, umi béhat, skakat, kresli véci
ze svého okoli, hlavné hlavonozce. Svoje dilo uZ i pojmenuje. Mluvi ve vétach rozvitych,
umi pisni€ky i1 basnicky. Vzdé€lavacim nastrojem jsou knihy, déti zajima jiz 1 d¢j
na obrazcich. U déti prevladala hra paralelni, déti si hraly vedle sebe. Ostatni déti
je ptitahovaly, ale nechtély byt ruseny. Nyni dit€¢ dozralo 1 spolecensky, déti si hraji spolu.
Naucily se sdilet spole¢ny €as, zdmé&r a prostor. Déti jiz umi spolupracovat pii hte. ,,Tento
vyvojovy pokrok je jednim ze zakladnich predpokladii pro vstup ditéte do materské skoly.
Je to jeden z podstatnych rysii jeho , materskoskolkovské zralosti“. Jestlize jsme rekli,

ze jesle jsou ,,zarizeni pro dospélé a deti by si je sami nevymyslely “, pak tady mame vyvojovy
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predeél, po jehoz prekroceni dite miize vstoupit do materske skoly, jez ,,je zarizeni pro déti a
kdyby ho nebylo, deti by si je vnéjakée podobé samy vytvorily.” (Matéjcek, 2016,
s. 188 - 190)

Vygotskij tika, Ze je potteba zamétit pozornost pedagogii na dozravajici ¢asti vyvoje ditéte,
které pottebuji dopomoc. Klade diiraz na to, co jiz déti zvladaji v danou chvili a zajistit jim
dopomoc. Pokud ma dit¢ vhodnou dopomoc, je schopno ¢innost provadét na vyssi urovni,

nez kdyz pomoc nema. (Tina Bruceova, 1996, s. 50)

NejuzitnéjS$imi hrackami je mi¢ a kostky na stavéni. Mi€¢ umi kopnout a hodit. Kostky stavi
do kominu nebo véze a zacina je stavét i za sebou, déla ,,vlak®. S radosti ¢émara, napodobuje
kruh, zvlada svislé ¢ary, ne vSak vodorovné. V knizkach obraci stranky jednu po druhé.
Dulezité je opakovani, ne stale nové podnéty. DrZzi jiz pevné 1zicku, dokaze se samo najist.
Pije z hrnecku a jiz se nepoleje. Dité zacina vytvaret prvni véty o dvou, tfech slovech. Dité
si fika svym jménem. Probouzi se socialni zajem. Pokud se jim néco nedafi, zacnou plakat,

vztekat se. V tomto obdobi se kladou zdklady identity, které by mély byt pevné a zdravé.
Na nich bude vyrtstat celd osobnost ditéte. (Matéjcek, 2005, s. 113 - 116)

2.2 Priprava podminek pro dvouleté déti

Podminky kvalitniho pfedskolniho vzdélavani jsou zakotveny v RVP PV. Tento dokument
je zavazny a matefské Skoly by se mély t€émto podminkdm podle svych moZnosti blizit.
Vsichni pedagogové matetské skoly pfipravi koncepci. Je potieba zhodnotit stavajici situaci
a porovnat ji s potiebami. Nasledn¢ se prodiskutuji navrhy a hledaji feSeni. (Kropackova

a Splavcova, 2017, s. 39)

Zékony, vyhlasky a provadéjici pravni predpisy legislativné vymezuji podminky vzdélavani
déti od dvou do tii let. RVP PV popisuje podminky materialni, personalni, psychosocialni
a hygienické. Tyto podminky maji pfimy vliv na kvalitu vzdélavani, kterou RVP PV

pozaduje.
., Podminky pro vzdeélavani deéti od dvou do tri let jsou vyhovujici, jestlize:

o Materska skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a bezpecnych

hracek a pomiicek vhodnych pro dvouleté deti.
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Ve tride s vekove homogennim uspordadanim pro dvouleté deéti je pouzito vice
zavrenych, dostatecné zabezpecenych skiinek k ukladani hracek a pomiicek
nez ve tride s veékove heterogennim usporadanim. Tim je zajisténa bezpecnost déti
a predkladani priméreného mnozstvi podnétu pro tyto deéti.

Ve vekove heterogenni tridé jsou pro zajistéeni bezpecnosti jinym zpiisobem
znepristupnény bezpecnost ohrozujici predmeéty. Ve tridé jsou nastavena detem
srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomiicek.

Prostredi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
deti, umoznovalo variabilitu v usporadani prostoru a zabezpecovalo moznost
naplnéni potreby priitbézného odpocinku.

Materska skola je vybavena dostatecnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.
Satna je vybavena dostatecné velkym uloznym prostorem na néhradni oblecent
a hygienické potieby.

Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost,
dostatek casu na realizaci cinnosti, uprava casu na Sstravovani, dostatecny
odpocinek).

Materska skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi
potrebami.

Diteti je umozneno pouzivani specifickych pomiicek pro zajisténi pocitu bezpeci
a jistoty.

Vzdélavaci cinnosti jsou realizovany v mensich skupindch ¢i individudlné, podle
potreb a volby deti.

Ucitel uplatnuje k ditéti laskaveé duisledny pristup, dité pozitivné prijima.

V' materské Skole jsou aktivne podnécovany pozitivni vztahy, které vedou

k oboustranné diivere a spolupraci s rodinou.” (RVP PV, online, 2018, s. 31,

37 - 38)

Psychosocialni podminky

Adaptani program déti od dvou let musi probihat hodné citlivé a ohleduplné

k jejich individualité. Je nevhodné, aby dit¢ pobyvalo od prvniho dne v matetské Skole

od 7 do 16 hodin. Pokud je adaptace pfimefend a dostatecna, ovliviluje to socializaci ditéte.
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V ptipadé nemoci v adaptaénim obdobi je potteba znovu postupné adaptovat. Pedagog musi
srodi¢i o prub¢hu adaptace hovotit, aby se pfedeslo pifipadnym problémim
1 nedorozuménim. Vhodné je zaradit loucici ritual. Nutna je stalost prostiedi 1 pecujicich
pedagogt. Tyto déti si vytvaii velmi silnou vazbu na ucitelku. Spojovani tfid je pro dvouleté
déti velmi nevhodné. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 84 - 86) Provazanost rezimu
v rodin¢ a adaptacniho rezimu je pro dvouleté dit¢ velmi dalezita. Déti mladsi tii let se maji
citit v matetské skole bezpecn¢ a spokojené. Velmi dulezita je spoluprace s rodi¢i. Dvouleté
dité si utvari své celozivotni navyky, uci se respektovat pravidla a fad, poznava mantinely.
Dvouleté dité potiebuje vice klidu, moznost odpocinku béhem dne, vice individudlniho

pristupu, dostatek ¢asu na ¢innosti i stravovani. (MéMT, online, 2017, s. 6)
Vnitini a venkovni podminky

Hlavni je bezpeénost déti. Prostfedi MS musi byt bezpeéné a musi byt vytvoreny podminky,
které vedou k podpoie télesného rozvoje, zdravi, spokojenosti a pohody dvouletého ditéte.
Pro déti mladsi tfi let nejsou pfijatelné hracky s drobnymi dilky, nebot’ by je mohly
vdechnout. Doporucuje se tfidu vybavit détskymi kocarky a velkymi auty. Nemély by chybét
détské knihy, nejlépe leporela podporujici ¢tendiskou gramotnost. Ve tfidé déti do tii let
musi byt hlavn€ jednoduché stavebnice a hracky ur¢ené k manipulaci, rozkladani, skladani
a vkladani. Pfili§ mnoho hrac¢ek ptisobi na dvouleté dité rusiveé, hracky pouze vytahuje.
V homogenni tfid€ se doporucuje vyuzit zaviené skiin€ a volné dostupné hracky obmeéiovat.
V heterogenni tfidé musi prostfedi vyhovovat v§em, a proto je dulezité, aby nevhodné hracky
a pomucky byly dvouletym détem zneptistupnény. Z tohoto diivodu je pro dvouleté déti lepsi

umisténi v samostatné tfidé. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 75 - 76)

Umisténi prostor pro dvouleté déti je vhodné v piizemi. Velmi dilleZity je dostate¢ny prostor
v Satnach na ndhradni oble€eni a pleny. Stoly a Zidle musi odpovidat vySce dvouletych déti.
Na zahrad¢ dvouleté déti potiebuji hlavné rozvijet hrubou a jemnou motoriku vcetné
prostorové orientace. Dvouleté déti si rady hraji na piskovisti. Stavi hrady, délaji babovicky.
Pokud je to mozné, vytvotime pro dvouleté déti samostatnou tfidu. Vhodné je vytvofit volny
prostor, dvouleté déti nepotiebuji koutky na hrani. ,,Na zahrade patii k nejoblibenéjsim

hrackam vse na piskovisté a na hru s vodou — babovky, kyblicky, lopatky, hrabicky, sitka.
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Pri pobytu na zahrade deti také rady vyuzivaji nabidku dalsich hracek — odrazedla, velka

auta, velké i malé mice, obruce. “ (Kropackov a, Splavcova, 2017, s. 40 — 43, 45)

Matetské skoly nemusi zfizovat herny jen pro déti do tii let, ani vyfazovat hracky. Vhodné
je rozsifit sortiment hra¢ek a pomticek pro dvouleté déti. Zidle musi vyhovovat vysce déti
do tfi let. Prostiedi ma poskytovat prostor pro hru a pohyb déti, ale 1 klid na odpocinek
a bezpeCnost. Dulezity je prostor nebo skiifi na hygienické potieby dvouletych déti,

jako jsou vlhéené ubrousky a pleny. (MSMT, online, 2017, s. 3 - 4)
Hygienické podminky

Vyhlaska €. 410/2005 Sb. stanovi hygienické vybaveni pro dvouleté déti. Toalety mohou byt
nahrazeny noc¢niky, na papirové pleny musi byt naslapny ko$ a musi byt k dispozici
ptebalovaci pult nebo piebalovaci podlozky. Potieba je llozny prostor nebo skiin na pleny.
(Kropackova a Splavcova, 2017, s. 41) Pedagogové se musi s rodi¢i dvouletych déti
domluvit na pfinaSeni plen, vlhéenych ubrouskt a dostatku ndhradniho obleceni. Potieba je

pofidit kryty naslapny kos na pleny, které jsou pouzité. (MSMT, online, 2017, s. 4)
Vybaveni nabytkem, hra¢kami, pomtckami

Zidle a stoly musi odpovidat vzristu déti. Hraek by mélo byt pifiméfené a mély
by se obménovat. Dilezity je prostor pro pohyb. Ve tfidé by meéla byt kuchyiika
a odpocinkovy kout. Lehatka k odpocinku musi byt pevna a prodysna. ,,Pro dvouleté déti
je prirozena napodoba, manipulativni hry a experimentace. Mezi oblibené hracky patri
kocarky, panenky, auticka a jiné dopravni prostredky riiznych velikosti, odrazedla, drevéné
kostky, skladacky, vkladacky, jednoduché stavebnice, velké molitanové kostky, nadobicko,
naradi. Mezi volné dostupnymi predméty by nemély chybet knihy, zejména leporela.
(Kropackova a Splavcova, 2017, s. 44 - 45) Stavajici hracky a didaktické pomiicky je potfeba
pretiidit. Ve smiSenych tfidach se hracky ulozi do vyssich polic nebo uzavienych skiinék.
Hracky se postupné doplituji a obnovuji podle poétu déti ve tiidé. (MSMT, online, 2017,
s.3-4)

Personalni podminky

Ucitelka k dvouletym détem se vybird s ohledem, jak s malymi détmi dokaZe pracovat.

Je potieba vytipovat ty, které tato prace vice bavi. Tato prace je specifickd a nemtize ji délat
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kazda ucitelka. Déti se uci hlavné zéklady sebeobsluhy a komunikace s vrstevniky. Chiivy
maji osmihodinovou pracovni dobu v dobé, kdy je tfida nejvice plna. Ucitelky se maximalné
prekryvaji. I dvouleté déti se vzdélavaji, maluji, lepi, uéi se pisni¢ky i basni¢ky. Uroveti
ale musi odpovidat véku. ,,Prdace s dvouletymi détmi je jind, jina je prdce s jejich rodici.
Maminky museji mit jistotu, Ze davaji dité do dobrych rukou. Ze se dité bude citit v materské
Skole bezpecne, zZe mu nikdo nebude ublizovat. Nejen déti na maminky, i maminky jsou

na své ratolesti hodné fixované."(Stefkova, 2020, s. 12 - 14)

Ucitelka, ktera pracuje s dvouletymi détmi, musi mit vyborné znalosti vyvojové
psychologie, pedagogiky ptedskolniho véku a dalSich oborti. Méla by vhodné volit metody
a formy vzdélavani a vychovy. Rezim dne i ¢innosti pfizptisobit détem a jejich potiebam.
Prace je pro pedagoga velmi fyzicky a psychicky naro¢nd. Nesmi se upinat na zvladnuti
naplanovanych aktivit. Musi byt trpéliva, klidnd a udrzovat pohodu ve tfidé. Nutnosti
je vyborna komunikace s rodici. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 91) Ve tfidé dvouletych
déti by mély byt soubézné dvé pracovnice, nebo i tii pii fizené Cinnosti a pobytu venku.
Pedagogové by méli zlstat po celou dobu Skolniho roku stejni. Dvouleté déti si vytvari

s pedagogem pevnou vazbu. (Kropackova a Splavcova, 2017, s. 46)

Reditel musi zajistit prekryvani pedagogi ve tiidé dvouletych déti v dobé Fizené Ginnosti
a pobytu venku. Reditel miize zaméstnat chiivu nebo $kolniho asistenta ze Sablon pro MS.
Chliva musi spliovat kvalifika¢ni podminky. VySe pracovni doby zvoli feditel podle potieb
matetské Skoly. Chliva je k dispozici pedagogiim k zajiSténi bezpecnosti dvouletych déti,
pomaha se sebeobsluhou a potfebami kazdého jedince. Podminkou pro vyuZiti Sablony
je ptitomnost alesponn dvou déti, kterym budou tfi roky ve 2. pololeti Skolniho roku,

ve kterém nastoupily do matetské skoly. (MSMT, online, 2017, s. 6)
ReZim dne

Pro dvouleté déti je Cas straveny v matefské Skole velmi narocny. Dité je v nové skupiné
lidi, dospélych a vrstevniki, v cizim prostoru. Rezim dne dvouletych déti musi vychazet
z jejich potieb. (Splavcova a Kropackova, 2016, s. 119) Dvouletym détem vytvari pocit
bezpeci ritualy, opakujici se €innosti a ¢asové posloupnosti. Déti potiebuji dostatek casu
na odpocinek, stravovani, zvladani sebeobsluhy a vSechny ¢innosti. Volna hra zaujima

nejvetsi prostor. Pii odpocinku po obédée vétSina dvouletych déti usina. Neni vhodné déti
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budit, ale nechat je dostatecné odpocinout. Rezim dne je potfeba udrzet stabilni. Je dilezité,
aby dvouleté déti byly ve svém prostredi, se svymi ucitelkami. Dit¢ by mélo do matetské
Skoly prichazet ve stejnou dobu a ve stejnou dobu i odchdzet domu. Doba stravena
v matetské Skole by méla byt kratsi. Velké mnozstvi déti travi v mateiské Skole mnoho ¢asu.
Vyzvedavani ditéte po 16 — 17 hodin€ neni v zajmu ditéte. (Kropackova a Splavcova, 2017,
s. 47) Pro dvouleté déti je nutné upravit rezim dne. Déti do tii let maji jinou potiebu aktivity,

odpo¢inku i spanku. (MSMT, online, 2017, s. 5)
Stravovani, pitny rezim

Zivotosprava dvouletych déti souvisi s jejich psychomotorickym vyvojem a napliiovanim
jejich potteb. Tyto déti potifebuji mnohem vice spanku i odpocinku. Proto je potieba
ptizplsobit rezim dne jejich potfebam. Dopoledni program je pro n€ naro¢ny, je potieba jit
diive na obéd, na jidlo museji mit vice asu a dostatek ¢asu je nutny i na spanek po ob&de¢.
Dvouletym détem nestaci mit tekutiny k dispozici, ale je potfeba jim pribeézné piti nabizet.
(Splavcova a Kropackova, 2016, s. 80) Mék a ofechy nejsou vhodné pro dvouleté déti.
Celozrnné pecivo neni vhodné pro vSechny predskolni déti. Déti si v tomto obdobi vytvéaieji
stravovaci navyky, proto by méla matetska skola davat vyvazenou a hlavné pestrou stravu.
Déti do jidla nenutime, ale nabizime. Nutné je dodrZovani pitného rezimu. Vhodny je ¢aj
a voda. (Kropackova a Splavcova, 2017, s. 49 - 50) Dilezita je uprava rezimu dne, dostatek
Zasu na stravovani. Dvouleté déti patii mezi skupinu stravnikii 3 — 6 let. (MSMT, online,

2017, s. 6)

2.3 Naplitiovani potieb ditéte v praxi predSkolniho vzdélavani

Potieby pomahaji zit zivot naplno, motivuji. Pfi neuspokojovani potieb dochazi k frustraci.
Kazdodennimi potiebami ditéte v matei'ské Skole je potieba jidla, piti, hry, pohybu a pobytu
na ¢erstvém vzduchu. Potfebu lasky nelze ni¢im nahradit, vyvoj ditéte se deformuje, pokud
o ni pfijde. Prostfedky si kazd4d matetskd Skola voli sama. Potteby jsou u kazdého ditéte

specifické. Je nutné respektovat individudlni potieby déti. (Havlinova, 1995, s. 32 - 34)

»Podle teorie amerického psychologa Abrahama Maslowa vytvareji lidské potreby
peétistupiiovou pyramidu, ve které je kazdé patro vyhrazeno jedné oblasti potreb. Pokud neni

naplnéno patro spodni, pak podle Maslowa neni mozné naplnit zadné z vyssich pater.
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Muizeme to ilustrovat prikladem: Kdyz si clovek nemiize dojit na zachod, urcité se neciti
bezpecne, zvlast pocituje-li bliZici se potrebu. Obvykle ale plati, Ze pokud dité nema
v urcitém prostredi naplnény potreby z prvnich dvou pater, nemiize se v nem citit dobre,
mit pocit soundlezitosti s ostatnimi, zazivat pocit uznani a seberealizace. NemiiZe se tedy

ani ucit.“ (Svobodova, 2007, s. 11)

Déti maji potteby fyziologické, sem patii potieba jidla, piti, odpoc¢inku, pohybu, hygieny.
Na dal$im stupni je potieba bezpeci, jistoty a fadu. Pro déti je dilezitd ucitelka jako vzor
v oblasti socialniho chovani vici ostatnim détem. Mateiska Skola je pro déti nezndmym
prostorem. Vytvatime spole¢na pravidla jako ochranu i pfipravu na souziti. Je potieba
vytvaret pravidla, kterd maji smysl, je potieba je vytvaret spole¢né s détmi, spole¢né i hledat
duasledky, které nastanou pfi jejich nedodrZeni a stanovit opatieni, ktera nastanou, pokud se
pravidla budou poruSovat. Tretim stupném je potieba lasky a soundlezitosti. ,,Americky
psycholog Ross Campbell pise, Ze nedostatek ldasky se u deéti projevuje ,,zlobenim*,
upozornovanim na sebe formou negativniho chovani. Ucitelé tvrdi, Ze deti, které na sebe
timto zpusobem upozoriuji, je stale vice. U nékterych jsou si jisti, Ze pricinou je to, Ze déti
ve svém okoli nenalézaji dostatek lasky. Pricina je asi velice jednoduchd. Své déti sice velice
milujeme, ale neumime jim to dat najevo.“ Proto je velmi dalezity o¢ni a fyzicky kontakt
a soustiedéna pozornost v komunikaci s ditétem. Ctvrty stupefi je potfeba ticty a uznani.
Kazd¢ dité potiebuje byt milované a respektované. Komunikace s ditétem by méla byt cesta,
ktera je plnd novych objevi, ne soubojem o to, kdo koho ma poslechnout. Posledni je potieba
seberealizace. Pokud je dit¢ v matefské Skole St'astné, otevird se prostor k rozvijeni jeho
klicovych kompetenci. Pokud jsou naplnény vSechny tyto potieby, miize zacit probihat

proces uceni. (Svobodové, 2007, s. 11, 21)

Potfeby déti naplituje nejdiive jen rodina. D&je se tak intuitivné. Rodina ma dostatek asu,
aby potieby ditéte poznala a pochopila. Kdyz dité nastoupi do matefské Skoly,
ma odpovédnost za uspokojeni jeho potieb i ucitelka. Ucitelka je profesné piipravena,
aby uspokojovala potieby vice déti. I kdyz jsou potieby hodné shodné, jejich zpusob
uspokojeni se u déti 1isi. (Opravilova, 2016, s. 65)

~Maslow utridil lidské potreby tak, ze se hodi na kazdého clovéka v kazdém veku.” (viz

obrazek 1)
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»Model potreb malého ditéte podle J. Langmeiera a Z. Matéjcka:

4.

Potreba urcitého mnozstvi, kvality a promeénlivosti vnéjsich podnétii.

Potreba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech.

Potreba prvotnich citovych a socialnich vztahii, tj. vztahi k osobam prvotnich
vychovatelii.

Potreba identity, tj. potFeba spolecenského uplatnéni a spolecenské hodnoty.

Potreba oteviené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy.* (Havlinova, 1995, s. 35, 37)

Obrazek 1 Maslowova pyramida potieb

Zdroj:http://www.newwaveservice.cz/uploads/media_items/maslowova-pyramida-

pot%C5%99eb.original.png (upraveno autorkou)

Pokud nejsou potieby ditéte napliovany, mize dité stradat. Stradani, které trva kratsi dobu,

se vyznacuje vegetativnimi poruchami, uzkostmi a agresivitou. Stradani, které trva delsi

obdobi, miize zplsobit poruchu — deprivaci. (Opravilova, 2016, s. 65)
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3 Metodologie

Pro bakalafskou préci byl vybran kvantitativni vyzkum. ,,Vyzkum je systematicky zpiisob
¢i vyvraceji dosavadni poznatky, anebo se ziskavaji nové poznatky. Vyzkum snizuje
nevedomost lidstva. Odstranuje nespravné, neuplné anebo nedokonalé poznani jevii.
Odhaluje jejich vice ¢i méné skryté stranky. Vyzkum je tedy zpusob ,,zmoudreni* lidi.
Vyzkum je cyklicke resenti probléemu. Konecné a definitivni FeSeni neexistuje, nase poznani
nikdy nebude uplné, i kdyz se vzdy bude zdokonalovat a prohlubovat. V tom je optimistické
smerovani vyzkumu.*“ Kvantitativni vyzkum pracuje s udaji Ciselnymi, které je mozno
zpracovat matematicky. Vyhledava rozsah, mnozstvi & miru uréitého jevu. Udaje se mohou
prameérovat, scitat nebo vyjadfit procentualné. Kvantitativni vyzkum ma jednoznacné
vyjadieni tidaju v Cislech. V kvantitativnim vyzkumu si vyzkumnik udrzuje odstup od jev,
které zkouma. Je tedy nestranny. Samotny vyzkum zacind ur¢enim vyzkumného problému.
Urceni vyzkumného problému je mozné za piedpokladu, Ze se vyzkumnik dobfe zorientuje
v teoretické strance problematiky. Zjisti, co se jiz popsalo, zjistilo, co je jiz znamé.
Vyzkumny problém nesmi byt vymezeny pfili§ Siroce. Vyzkumnik stanovi otdzky,
na které chce ziskat odpovédi, které néco tesi, odhali. Pro bakaldiskou praci byla zvolena
metoda dotaznikového Setfeni, jedna se o nejpouzivanéjs$i metodu zjist'ovani udajii. Dotaznik
je ekonomicky néstroj vyzkumného Setfeni, lze ziskat mnoho informaci v malém case.
Dotaznik je spojen s otazkami, dotazovanim pisemnou formou. Je uréen pro hromadné
ziskavani informaci. , Kazdy dobre zkonstruovany dotaznik mad jasné stanoveny cil.
To je zakladni podminka racionalné planovaného vyzkumu. Cil musi byt dostatecné
konkrétni. Neni-li cil dotazniku promysleny a jasny, odrazi se to v celé koncepci dotazniku,
v jeho obsahu, formé polozek, strukture a nékdy i v grafické podobé. ““ Osoba, kterd dotaznik
vyplituje, se nazyva respondent. Otazky jsou prvky dotazniku. (Gavora, 2010, s. 13, 35, 53,
121)

3.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky
Cilem vyzkumu je shromézdit udaje, které¢ vysvétluji danou ¢ast reality a vytvofi o daném
jevu teorii. V Ceské republice mame §irokou moznost vzdélavani déti od dvou let. Mezi

tradiéni patfi matefskd Skola a jesle. Déti mohou navstévovat détské skupiny, matetska
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centra, lesni matefské Skoly, lesni kluby. Vyzkumnym vzorkem pro bakalafskou préci

byly vybrany matei'ské Skoly, které jsou ziizované Magistratem mésta Plzné.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit piipravenost matefskych Skol, které jsou zfizované

Magistratem mésta Plzné, pfijimat dvouleté déti k predskolnimu vzdélavani.
Byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

1. Které materialni, hygienické a personalni podminky spliiuji mateiské Skoly
pii predskolnim vzdélavani dvouletych déti nejvice?
2. Jak maji matetské Skoly zajiSténé psychosocidlni podminky a upraveny rezim dne

pti predskolnim vzdélavani dvouletych déti?

3.2 Vyzkumny vzorek a metody sbéru dat

Pro ziskani vysledkii vyzkumného Setieni bylo pouzito dotaznikové Setfeni v elektronické
podobé. Dotaznik mél celkem 14 otazek, 2 otazky byly identifika¢ni, 4 otazky byly uzaviené,
5 otazek pootevienych a 3 otdzky oteviené, odpovédi respondentii byly anonymni.
(viz ptiloha 1) Vedouci odboru skolstvi, mladeze a télovychovy Magistratu mésta Plzné
Ing. Bc. Dagmar Skrlantova dotaznikové Setieni zatitila a oslovila feditelky matefskych
Skol, které jsou ziizované Magistratem meésta Plzné, s prosbou o vyplnéni dotazniku.
V privodnim dopise byla uvedena diilezitost vyzkumu pro konkrétni vychovné vzdélavaci
situaci a zaroven pod€kovani za vyplnéni dotazniku. Pfed samotnym rozeslanim
dotaznikového Setfeni probéhla pilotdZ, na kterou odpovédély 2 feditelky, které pracuji
mimo Plzen. Cilem bylo zjistit srozumitelnost otazek. Matetskych skol, které jsou zfizované
Magistratem mésta Plzné je celkem 40. Tento vybérovy soubor byl pro mij vyzkum
dostacujici. Na dotaznikové Setfeni odpovédélo 33 respondenttli, ndvratnost byla 82,5 %.
Vyzkum probihal od 5. 2. 2021 do 14. 2. 2021 formou elektronického dotazniku od firmy
Survio. Vysledky Setieni byly poskytnuty vedouci odboru Skolstvi, mladeze a télovychovy

Magistratu mésta Plzné Ing. Bc. Dagmar Skrlantové.
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4 Vysledky vyzkumu

V kapitole  jsou  popsdny  vysledky  kvantitativntho  vyzkumného  Setfeni,
které byly zaznamenany prostfednictvim obrazkd a komentaii vyhodnocujicich ziskana
data. Hodnoceno bylo 14 otdzek, na které¢ odpovidaly feditelky matefskych Skol, které jsou
zfizované Magistratem mésta Plzng. Dotaznik mél celkem 14 otazek, 2 otdzky byly
identifikacni, 4 otazky byly uzaviené, 5 otazek pootevienych a 3 otazky oteviené. Odpovédi
feditelek byly anonymni. Matetskych skol, které zfizuje Magistrat mésta Plzné, je celkem

40. Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 33 feditelek.

Obrazek 2: Jak dlouho pracujete ve vedouci pozici reditele/reditelky materské §koly?

Do 1 roku
6%

Nad 10 let
30%

Do 5 let
40%

Do 10 let
24%

Zdroj: vlastni

V tivodu dotaznikového Setfeni bylo identifikacni otazkou zjisStovéano, kolik let pracuje
reditel/feditelka ve funkci. Do 1 roku je to pouze 6 % (2 feditelky). Do 5 let je to pfevazna
vétsina respondentt 40 % (13 feditelek). Do 10 let pracuje ve funkci feditelky 24 % (8
feditelek). Nad 10 let ve funkci feditelky ptipadad 30 % (10 feditelek). Z toho vyplynula

rovnomeérnost podilu odpracovanych let na vedouci pozici feditele/feditelky matei'ské Skoly.

40



A A4

Obrazek 3: Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani?

Vyssi odborné
3%

Vysokoskolské
magisterské
33%

Stfedoskolské
(predskolni
pedagogika)
34%

Vysokoskolské ____——
bakalaiské
30%

Zdroj: vlastni

Ve druhé identifikaéni otdzce bylo zjiStovdno nejvys$i dosaZzené vzdélani fteditelek
matetskych Skol. Nejmensi podil ma vyssi odborné vzdélani 3 % (1 feditelka). Ostatni
vzdélani maji od 30 % do 34 %, coz je velmi vyrovnané. Vzdélani vysokoSkolské bakalatské
je 30 % (10 feditelek). Stejné procento je vysokoskolsky vzd€lanych feditelek, které maji
vystudovany magistersky obor (11 feditelek) a stiedoSkolsky vzdélanych feditelek, které
maji vystudovanou ptedskolni pedagogiku (11 feditelek). Vzdélani feditelek matetskych
Skol, které jsou ziizované Magistratem mésta Plzné, je rovnomérné rozloZeno mezi vzdelani
stiedoskolské, vysokoskolské bakalarské a vysokoskolské magisterské. Pouze vzdélani vyssi

odborné je v mensing.
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Obrazek 4: Kolik dvouletych déti narozenvch od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018 nav§tévuje

vaSi materskou $kolu ve §kolnim roce 2020/2021?

11 a vice
6 aZ 10 déti 6%
6%

Zadné
49%

1azb5déti
39%

Zdroj: vlastni

Na prvni polootevienou otazku odpovédéla skoro polovina respondentdl, ze v letoSnim
Skolnim roce 2020/2021, nenavs$tévuje jejich matefskou Skolu zadné dvouleté dite,
které je narozené od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018 (16 mateiskych skol). 1 — 5 dvouletych déti
navstévuje 39 % mateiskych Skol (13 matefskych Skol). 6 — 10 dvouletych déti dochazi do
6 % matetskych Skol (2 matetské skoly) a stejné procento navstévuje 11 a vice dvouletych
déti narozenych od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018 (2 mateiské koly). Setienim bylo zjisténo, e
skoro polovina matetskych skol, které jsou zfizované Magistratem mésta Plzn€, nevzdélava
v letosnim Skolnim roce 2020/2021 zadné dvouleté dite, které je narozené od 1. 9. 2017
do 31. 8.2018. Z toho vyplyva, Ze ve méste Plzen je dostatek déti starSich tii let, které zaplni

kapacitu matetskych Skol na izemi mésta Plzné.
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Obrazek 5: Kolik let pracuje vase materska $kola s dvouletymi détmi?

10 a vice let
6 az 10 let 6%
6%

2 ai5let
24% Nepracuje vibec

49%

1rok
15%

Zdroj: vlastni

Setfenim bylo zjiiténo, Ze skoro 49 % matefskych $kol (16 mateiskych $kol), které jsou
zfizované Magistratem mésta Plzné€, viibec nepracuje s dvouletymi détmi. Svoji kapacitu
jsou schopné naplnit détmi, které jsou starsi 3 let. 1 rok pracuje s dvouletymi détmi 15 %
matetskych skol (5 matefskych Skol). 24 % matetskych Skol (8 matefskych skol) pracuje
s dvouletymi détmi od 2 do 5 let. Od 6 do 10 let pracuje s dvouletymi détmi 6 % matefskych
Skol (2 matetské Skoly) a 10 let a vice pracuje s dvouletymi détmi stejné procento
matetskych Skol (2 matefské Skoly). Pocet dvouletych déti v matefskych Skolach se bude

v nasledujicich letech zvySovat, coz vyplynulo i z dotaznikového Setfeni.
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Obrazek 6: Mate samostatnou tfidu uréenou pouze pro dvouleté déti?

Ano

Zdroj: vlastni

Z obrazku je jednoznacné patrné, ze 76 % mateiskych Skol (25 matetskych Skol),
které jsou zfizované Magistratem mésta Plzn€, nemé samostatnou t¥idu pro dvouleté déti.
Déti jsou tedy zatazovany do béznych tiid, které maji kapacitu 24 déti a vice. Tato skutecnost
prispiva k demotivaci pedagogi, jejich vyhoteni, pfetizeni, vét§i nemocnosti a degradaci
predskolniho vzdélavani. Pouze 24 % matetskych Skol (8 matetskych Skol) ma samostatnou
ttidu pro dvouleté déti. Pro dvouleté déti je vhodnéjsi umisténi do malého kolektivu
stejné starych vrstevnikii. Pokud jsou déti do tfi let zafazeny do smiSené tiidy, je to velmi
naroéné jak pro pedagogy, tak pro samotné déti. Spatné se pak voli rezim dne i &innosti.
Prestoze polovina matetskych skol, které jsou zfizované Magistratem mésta Plzné, pracuje
s dvouletymi détmi a v letoSnim Skolnim roce 2020/2021 navstévuji jejich matetskou Skolu,
samostatnou tfidu mé& pouze tfetina téchto matefskych Skol, které jsou Magistratem

ziizované.
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Obrazek 7: Je pro dvouleté déti z pohledu psychosocialniho vvyvoje piinosné

navstévovat materskou $kolu?

Ano
9%

91%

Zdroj: vlastni

v

Setfenim bylo jednoznacné zjisténo, ze pro dvouleté déti neni z pohledu psychosocialniho
vyvoje piinosné navstévovat matetskou skolu. 91 % respondenti (30 feditelek) odpovédélo

ne, pouze 9 % respondentt (3 feditelky) se ptiklonilo k odpovédi ano.
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Obrazek 8: Zduvodnéte proc?

Jsou nesamostatné

. o a nezvladaji
MS musi mit hygienu
podminky a 12%
nejlépe
samostatnou tfridu

12%

Dité ma byt do 3
let s matkou
76%

Zdroj: vlastni

Z odpovédi na prvni otevienou otazku vyplyva, ze 76 % fteditelek (25 teditelek) vnima,
ze dvouleté dit¢ nema navstévovat matei'skou Skolu, ale mé byt do dovrSeni 3 let s matkou.
Z pohledu psychosocidlniho vyvoje je to pro dit€¢ nejlepsi, protoze pro vyvoj ditéte
je nutnosti velmi tzky vztah s matkou. Dité pottebuje kotvu, nékolik ,,svych* lidi, které ma
prectené a vi, co od nich miize ocekavat, citi se v jejich pfitomnosti v bezpeci a pak se mize
rozvijet. Nejvetsi Cast socidlniho vyvoje dvouletého ditéte probihd v rodiné. Dité rozviji
vztahy se ¢leny rodiny a $ir$i rodiny. Domov je pro dité velmi dileZity, dit¢ ho zna a citi se
tam bezpecné. Od dvou let dit€ poznava i vnéjsi prostiedi, dochdzi k odpoutavani od matky.
Separace ale probiha pomalu a dité¢ se ujistuje, Ze ma matku na dosah. 12 % feditelek
(4 teditelky) jsou presvédcené, ze dvouleté déti jsou nesamostatné a nezvladaji hygienu.
Proto je potieba dalsi osoba, kterd bude o tyto déti pecovat. Chliva nebo Skolni asistent
a prekryvani pedagogii je ve tfidé s dvouletymi détmi nezbytnost. U takto malych déti
jde pak spiSe o ,,opeCovavani nez o vzdélavani. 12 % teditelek (4 feditelky) doporucuji
zlepSit podminky matetské skoly pro vzdélavani dvouletych déti a vytvofit samostatnou tiidu
pro tyto déti. Dilezita jsou pak i dalsi opatieni jako personélni opatieni, specialni hracky

a vybaveni, uzptisobeni provozu v oblasti denniho rezimu, hygieny a stravovani.
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Obrazek 9: Které z materialnich podminek mate pro dvouleté déti v materské Skole

zajisténé?

Nabytek jsme
pFizpasobili vysce
dvouletych déti
20%

Jiné
20%

Rozsifili jsme
sortiment pro déti
mladsi t¥i let
25%

Eliminovali jsme
pristupnost
vybaveni
nevhodného pro
dvouleté déti
22%

Mame prostor (skFiil) pro
ukladani hygienickych
potieb dvouletych déti

13%

Zdroj: vlastni

Nejvice respondentit odpovédé€lo, Ze rozsifili sortiment (napt. hracky a pomucky) pro déti
mladsi tii let. Celkem to bylo 25 % respondentt (18 matefskych skol). 22 % respondentii
(16 matetskych Skol) eliminovalo pfistupnost vybaveni (napf. hracky a pomicky),
které nejsou vhodné pro dvouleté déti. Nébytek ptizptsobilo vySce dvouletych déti
20 % respondenti (14 matetskych skol). 13 % respondentil (9 matetskych skol) odpovedélo,
ze maji prostor (skiin) pro ukladani hygienickych potteb dvouletych déti. Odpovéd’ — jiné si
vybralo 20 % respondentl (14 matefskych skol). Tito respondenti nejéastéji odpovidali, ze
materidlni podminky nemaji zajisténé. Matetské Skoly, které vzdélavaji v letoSnim Skolnim

roce dvouleté déti, maji zajisténo vice materidlnich podminek.
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Obrazek 10: Které z hygienickvch podminek mate v materské $kole zajisténé?

Naslapny kos na
pleny
19%

Prebalovaci pult
12% Jiné
50%

Pfebalovaci
podlozky
19%

Zdroj: vlastni

Presné 50 % fteditelek matefskych Skol, které jsou zfizované Magistratem mésta Plzné,
odpovédéla, Ze maji zajisténé jiné hygienické podminky, nez jaké byly uvadéné. Nejcastéjsi
odpovédi bylo, Zze nemaji dvouleté déti (13 teditelek) a berou déti pouze bez plen
(4 reditelky). Malé procento feditelek odpovédelo, ze matefské Skoly maji zajisténé nocniky
(2 feditelky), maji sprchovy kout (1 feditelka), maji détské postylky (1 fteditelka).
19 % matetskych Skol (8 matefskych Skol) ma kryty naSlapny ko$§ na pouzZité pleny.
19 % matetskych Skol (8 matefskych Skol) ma k dispozici piebalovaci podlozky
a 12 % mateiskych $kol (5 matetskych $kol) ma k dispozici piebalovaci pult. Setienim bylo

zjisténo, ze hygienické podminky matetskych skol jsou dostacujici.
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Obrazek 11: Jak jste upravili v materské Skole reZzim dvouletvm détem?

Prodlouzeni
rannich her

Neupravovali 15%

22%

Zkraceni Fizené
cinnosti

Jiné 17%

9%

Dostatek casu na Dostatek ¢asu na
stravovani odpocinek
18% 19%

Zdroj: vlastni

22 % matetskych Skol (16 matefskych §kol) neupravovalo rezim dvouletym détem, pocet
odpovidéa poctu matetskych skol, které nepracuji s dvouletymi détmi a v letosSnim Skolnim
roce 2020/2021 nemayji dvouleté déti. 19 % matetskych kol (13 matetskych Skol) poskytuje
dvouletym détem dostatek casu na odpocinek. 18 % mateiskych skol (12 matetskych skol)
poskytuje dvouletym détem dostatek Casu na stravovani. 17 % matefskych Skol
(12 matetskych Skol) zkratilo fizenou ¢innost pro dvouleté déti. ProdlouZenim rannich her
upravilo sviij rezim pro dvouleté déti 15 % matefskych Skol (10 matetskych skol). Odpovéd’
— jiné zvolilo 9 % feditelek (6 teditelek). Mezi nejéastéjsi odpovédi patii: individualni
ptistup pro dvouleté déti. Pro dvouleté déti je potieba udrzet stabilni denni rezim, stabilni
prostfedi a dobu stravenou v matefské kole. Setfenim bylo zjiténo, Ze mateiské skoly,
které jsou ziizované Magistratem mésta Plzn€, maji dostate¢né upraveny rezim pro dvouleté

deéti.
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Obrazek 12: Jak mate ve vaSi materské Skole zajisténé psychosocidalni podminky

pro dvouleté déti?
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Zdroj: vlastni

Nejvetsi podil, 26 % matetskych Skol (19 matetskych Skol) umoznuje dvouletym détem
dostatek individudlni péce pii vzd€lavacich Cinnostech. Pro dvouleté déti jsou dulezité
¢innosti, které se opakuji a casova posloupnost. 21 % matetskych skol (15 matefskych skol)
dava dvouletym détem dostatek casu na dokonceni Cinnosti. 19 % matetrskych Skol
(14 matetskych Skol) méa upravené Casy na stravovani. Prostor k odpocinku b&hem dne
umoznuje dvouletym détem 18 % matefskych skol (13 matetskych skol). Dvouleté déti
neni vhodné budit, ale nechat je dostate¢né¢ odpocinout. 16 % respondentti (12 respondentil)
se priklonilo k odpovédi — jiné. Odpovidali, Ze nemaji dvouleté déti. Z vysledkt vyplyva,

ze matetské Skoly maji velmi dobfe zajisténé psychosocialni podminky pro dvouleté déti.
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Obrazek 13: Jaké mate ve vasi materské S$kole zajiSténé personalni podminky?
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25%

Zdroj: vlastni

Nejvice respondentll, 36 % respondentii, odpovédélo, Ze maji zajiSténé jiné personalni
podminky, neZ bylo uvedeno v nabidce. PfevaZzovala odpovéd, Ze nemaji zajisténé
personalni podminky (9 matetskych Skol), 3 matetské Skoly maji Skolniho asistenta,
3 matei'ské Skoly maji zajisténou chiivu od zfizovatele, 3 matetské Skoly maji détskou sestru
a | matefské Skola ma tfidu pro pouze 9 déti. 25 % matefskych skol (11 mateiskych skol)
ma proskolené pedagogy pro préci s dvouletymi détmi a dalSich 25 % matetskych Skol
(11 matefskych skol) zajistila co nejvétsi soubézné piisobeni pedagogti ve tiidé s dvouletymi
détmi. Dvouleté déti si vytvareji pevnou vazbu ke svym ucitelkam, je nutné, aby ucitelky
zustaly po cely skolni rok stejné. 14 % matetskych skol (6 matetskych skol) vyuziva sablony
pro personalni zajiSténi chlivy. Persondlni podminky v matefskych Skolach,

které jsou zfizované Magistratem mésta Plzné&, jsou dobfe zajisténé.
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Obrazek 14: Jaké prilezitosti prinasi podle Vas materské $kole vzdélavani dvouletych

déti?
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Zdroj: vlastni

Otazka byla oteviend a vétSina respondentll, 70 % feditelek (23 feditelek), odpovédéla,
ze matetské Skole vzdélavani dvouletych déti neptinasi zadné piilezitosti. 12 % teditelek
(4 teditelky) si mysli, ze vzdélavani dvouletych déti ptinasi matetrské Skole nové zkuSenosti
a poznatky. Ostatni feditelky odpovidaly, ze mateiské Skole piinasi vzdélavani dvouletych
déti naplnéni kapacity, nezkracené Uivazky a zdjem rodi¢li o umisténi. Z toho vyplyva,
Ze vétSina feditelek matetskych skol, které jsou zfizované Magistratem mésta Plzné, nevidi

ve vzdélavani déti ve své matetské Skole zadny piinos pro matetskou skolu a své pedagogy.
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Obrazek 15: Jaka rizika prinasi podle Vas materské Skole vzdélavani dvouletych déti|?
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Zdroj: vlastni

Jednalo se o otevienou otdzku a respondenti nejcastéji odpovidali, Ze za nejvétsi riziko
povazuji riziko bezpecnostni, 35 % respondentit (12 fteditelek). 20 % respondentil
(7 teditelek) vidi jako nejvetsi riziko odlouceni ditéte od matky. 15 % teditelek (5 feditelek)
poukazuje na riziko zvySené nemocnosti uditelek z diivodu pretizeni. 10 % teditelek
(3 reditelky) upozornuji na nezralost ditéte. Stejny pocet feditelek povazuje za riziko

degradaci prace pedagoga a dlouhou adaptaci ditéte v matetské skole.
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Zavér

Rada rodi¢t pfemysli o tom, zda umisti svoje dité do matei'ské skoly nebo jiného zatizeni
institucionalni péce pro déti raného véku, nebo zvoli moznost byt se svym ditétem doma
do véku minimalné tii let. Pokud se rodi¢ rozhodne umistit dvouleté dité do predskolniho
vzdélavani, je potieba zajistit efektivni vzdélavani dvouletych déti, spokojenost déti, rodict
1 pedagogti, respektovani z4jmi 1 potieb ditéte. Bakalarska prace s nazvem Dvouleté déti
v predskolnim vzdélavani byla zaméfena na pfipravenost matefskych skol, které jsou
ziizované Magistraitem mésta Plzné, prijimat dvouleté déti. Bylo zjistovano,
kolik matetskych $kol, které¢ jsou zfizované Magistratem mésta Plzné€, vzdélava v letosnim
Skolnim roce 2020/2021 dvouleté déti, vyzkum se zabyval podminkami materidlnimi,
personalnimi, hygienickymi, psychosocidlnimi a rezimem dne. Bylo zjistovéno,
jaké prilezitosti a jaka rizika pfinasi vzdélavani dvouletych déti matetskym skolam.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit pfipravenost mateiskych Skol, které jsou zfizované

Magistratem mésta Plznég, pfijimat dvouleté déti k pfedSkolnimu vzdélavani.
Byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

1. Které materidlni, hygienické a persondlni podminky spliuji mateiské Skoly

pfi predskolnim vzdélavani dvouletych déti nejvice?

2. Jak maji matetské Skoly zajiSténé psychosocidlni podminky a upraveny rezim dne
pii predskolnim vzdélavani dvouletych déti?

vvvvv

Vyzkumnym Setfenim bylo zjisténo, Ze polovina mateiskych Skol, které jsou zfizované
Magistratem mésta Plzné, nevzdélava v letoSnim Skolnim roce 2020/2021 Zadné dvouleté
dité, které je narozené od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018. Z toho vyplyva, Ze ve mésté Plzen
je dostatek déti starSich tii let, které zaplni kapacitu matefskych skol na tzemi mésta Plzné.
Pted 6 a vice lety pracovaly s dvouletymi détmi pouze 4 matetské Skoly, které jsou zfizované
Magistratem mésta Plzn€. V poslednich 5 letech se zvysil pocet matetskych Skol,
které vzdélavaji dvouleté déti, o 13 matetskych skol. Z toho vyplyva, Ze pocet matetskych
Skol, které vzdélavaji dvouleté déti, roste. Pouze 8 matetfskych Skol ma samostatnou tfidu

pro dvouleté déti. Pro dvouleté déti je vhodnéj$i umisténi do malého kolektivu stejné starych
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vrstevnik. Pokud jsou déti do tii let zafazeny do smisSené tfidy, je to velmi narocné
jak pro pedagogy, tak pro samotné déti. Spatné se pak voli rezim dne i Ginnosti. Prestoze
polovina matetfskych Skol, které jsou zfizované Magistritem meésta Plzné, pracuje
s dvouletymi détmi a v letosnim Skolnim roce 2020/2021 navstévuji jejich matefskou Skolu,
samostatnou tfidu méd pouze Ctvrtina téchto matetskych skol, které jsou Magistratem
ziizované. 30 teditelek matetskych skol, které jsou ziizované Magistratem mésta Plzné¢,
odpovéd€lo, ze pro dvouleté¢ déti neni z pohledu psychosocidlniho vyvoje vhodné
navsStévovat mateiskou Skolu. 25 fteditelek je presvédCeno, ze dvouleté¢ dit¢ nema
navs$tévovat mateiskou Skolu, ale ma byt do dovrSeni 3 let s matkou. Ranému détstvi
prisuzovala psychologie vzdy obrovsky vyznam. Dit¢ se v tomto obdobi vyviji velmi
dynamicky, a tak je pro dité velmi dilezité i prostfedi a lidé, na kterych je dité v tomto veku
zavislé. Zalezi velmi na jejich plsobeni a odpovédnosti. Dité¢ je oteviené a rozviji se
po vSech strankach. Dité potiebuje kotvu, nékolik ,,svych* lidi, které ma prectené a vi, co od

nich mize ocekavat, citi se v jejich pfitomnosti v bezpeci a pak se mlize rozvijet.

Z vysledkii vyzkumného Setieni je vidét, Ze mateiské Skoly ziizované Magistratem mésta
Plzn¢ maji zajisténé tyto materidlni podminky: eliminovaly pfistupnost vybaveni
nevhodného pro dvouleté déti (naptf. hracky, pomicky), nabytek ptizplsobily vysce
dvouletych déti a rozsitily sortiment (napt. hracky, pomiicky) pro déti mladsi tii let.
Matetské Skoly maji materialni podminky velmi dobfe zajisténé, jsou vybaveny dostate¢nym
mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a pomticek vhodnych pro dvouleté déti,
jak doporucuje RVP PV. Setfenim bylo zjisténo, ze matefské $koly maji z hygienickych
podminek nejvice zajisténé tyto podminky: maji kryty naslapny kos na pouzité pleny, maji
k dispozici ptebalovaci podloZzky a maji k dispozici piebalovaci pult. Ze Setfeni vyplynulo,
ze matefské Skoly, které jsou zfizované Magistratem mésta Plzné, maji nejvice zajiSténé
tyto personalni podminky: pedagogové pracuji v co nejveétsSim soubézném pisobeni ve tiide
(3 hod. a vice denn¢), jejich pedagogove absolvovali specialni Skoleni pro praci s dvouletymi
détmi a vyuZzivaji Sablon pro persondlni zajisténi chivy. Tyto persondlni podminky

doporucuje MSMT ve svém informaénim materialu pro dvouleté déti.

Ze Setfeni vyplynulo, Ze reZim dne dvouletym détem upravily vSechny matefské Skoly,

které vzdélavaji v letosSnim Skolnim roce dvouleté déti. Nejvice se zamétily na dostatek ¢asu
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na odpocinek, dostatek Casu na stravovani, zkraceni fizené ¢innosti a prodlouzeni rannich
her. Matetské skoly zajistily vyhovujici rezim dne pro dvouleté déti, ktery respektuje jejich
potieby: pravidelnost, dostatek cCasu na odpocinek, stravovani a realizaci Cinnosti
tak, jak doporucuje RVP PV. Psychosocialni podminky maji matetské skoly dobfe zajisténé.
Matetské Skoly se zaméfily na dostatek individualni péce pii vzdélavacich Cinnostech,
tim splnily doporu¢eni RVP PV, které doporucuje realizovat vzdélavaci ¢innosti v mensich
skupinach nebo individualné. Déti maji dostatek ¢asu na realizaci a dokoncovani ¢innosti,
ucitel uplatiiuje k ditéti laskavé disledny pfistup, coz je jedno z doporuceni RVP PV.

Déti maji prostor k odpoc¢inku béhem dne a upravené Casy na stravovani.

Z vysledkl Setfeni je vidét, ze 70 % fteditelek mateiskych skol, které jsou zfizované
Magistratem mésta Plzné, si mysli, Ze vzdélavani dvouletych déti nepiinasi matetské Skole
zadné prilezitosti. Pouze 12 % feditelek vidi pfilezitost v novych zkuSenostech, protoze
pedagogicti pracovnici se musi dale vzdélavat a dochézi k jejich rozvoji. Déle je to naplnéni
kapacity a nezkracovani tvazku v dob¢, kdy je méné déti. Nemusi dochézet k ruseni tfid
nebo i celych mateiskych skol. Vzdélavani dvouletych déti neni mezi pedagogy oblibené,
boji se vyhoteni, ¢ast¢j$i nemocnosti a degradace piedskolniho vzdélavani. Z jejich pohledu
jde spiSe o ,,opeCovavani®, nez o vzdelavani. Mezi nejvétsi rizika, kterd vidi feditelky
matefskych Skol, patfi riziko bezpecnostni, odlouceni od matky, zvySend nemocnost ucitelek
z divodu pretiZeni. To vSe souvisi s nezralosti dvouletych déti navStévovat matefskou Skolu
a potfeb¢ zlstat co nejdelsi dobu s matkou. Matefska Skola musi pfipravit podminky pro
vzdélavani dvouletych déti a zajistit kvalitni personal. Pro dvouleté déti je vhodnéjsi
umisténi v samostatné tfidé, pokud jsou zarazeny do smiSené tfidy, je to velmi naro¢né pro

pedagoga i samotné déti. Je pak tézké zvolit vhodné Cinnosti ve tfid¢ a rezim dne.

Vyzkumnym Setfenim bylo zjisténo, ze mateiské skoly, které jsou zfizované Magistratem
mésta Plzné, maji odpovidajici materidlni, hygienické a personalni podminky pro vzdélavani
dvouletych déti. Maji dobie nastavené psychosocidlni podminky a rezim dne dvouletych
déti. Vzdélavani dvouletych déti pfinasi podle feditelek matefskym Skoldm spiSe rizika
nez ptileZitosti.

Vysledky bakalatské prace by mohly byt uzite¢né Siroké vetejnosti, rodi¢iim, pedagogickym

pracovnikiim a feditelim Skol, které vzdé€lavaji nebo budou vzdélavat dvouleté déti.
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Mohou zjistit, které podminky je potieba zajistit, aby vzdélavani dvouletych déti
bylo v souladu s jejich potiebami a pravni legislativou. Vysledky Setfeni byly piedany
k vyuziti vedouci odboru skolstvi, mladeze a télovychovy Magistratu mésta Plzné¢

Ing. Bc. Dagmar Skrlantové, ktera zagtitila vyzkumné Setient.
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Seznam priloh

Piiloha 1: Dotaznik

l. Jak dlouho pracujete na vedouci pozici feditele/feditelky matetské Skoly?

do 1 roku

do 5 let

do 10 let

nad 10 let

2. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

o stfedoskolské (pfedskolni pedagogika)

e vyssi odborné

e vysokoskolské bakalatské

e vysokoskolské magisterské
3. Kolik dvouletych déti narozenych od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018 navstévuje vasi
matetskou skolu ve Skolnim roce 2020/2021?

e 7adné
e 1-5
e 6-10
e 11avice
4. Kolik let pracuje vase matetska skola s dvouletymi détmi?

nepracuje vibec

1 rok

o 2-5let

6—10 let

vice nez 10 let

5. Mite samostatnou tiidu uréenou pouze pro dvouleté déti?

e ano
e ne

6. Je pro dvouleté déti z pohledu psychosocidlniho vyvoje pfinosné navstévovat

matefskou Skolu? Zdtvodnéte proc?

e ano
e ne

7. Zdivodnéte proc?

8. Které z materialnich podminek méate pro dvouleté déti v matetské Skole zajisténé?

e nabytek jsme ptizplsobili vySce dvouletych déti
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10.

12.

13.
14.

eliminovali jsme pfistupnost vybaveni nevhodného pro dvouleté déti (napt. hracky,
pomiicky)

rozsifili jsme sortiment (napi. hracky, pomucky) pro déti mladsi ti let

mame prostor (skfifl) pro ukladani hygienickych potfeb dvouletych déti (pleny,
vlh¢ené ubrousky)

jiné (dopliite):

Které z hygienickych podminek mate v matei'ské Skole zajisténé?

mame k dispozici pebalovaci podlozky

mame k dispozici pfebalovaci pult

mame kryty naslapny koS na pouzité pleny

jiné (doplnte):

Jak jste upravili v matefské Skole rezim dne dvouletym détem?

prodlouzeni rannich her

zkraceni fizené Cinnosti

dostatek ¢asu na odpocinek

dostatek Casu na stravovani

jiné (dopliite):

neupravovali

Jak méte ve vasi matetské Skole zajisténé psychosocidlni podminky pro dvouleté

déti maji dostatek €asu na realizaci a dokoncovani ¢innosti

mame upravené casy stravovani

déti maji prostor k odpocinku béhem dne

déti maji dostatek individudlni péce pii vzdélavacich Cinnostech

jiné (doplnte)

Jaké mate ve vasi matetské skole zajisténé personalni podminky?

pedagogové pracuji v co nejveétSim soubézném piisobeni ve tiide (3 hod. a vice
denng¢)

vyuzivame Sablony pro persondlni zajisténi chlivy

nasi pedagogové absolvovali specialni Skoleni pro praci s dvouletymi détmi
Jjiné (dopliite):

Jaké prilezitosti pfindsi podle Vas matetské Skole vzdélavani dvouletych déti?

Jaka rizika ptinasi podle Vas matetské Skole vzdélavani dvouletych déti?
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