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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva Botanickou zahradou v Tébofe a jejim vyuZitim ve vyuce
biologie. V praci jsou zminény vyhody vyuziti botanické zahrady ve vzdélavani. Struc¢na
historie botanickych zahrad. Je pfedstavena celkova expozice botanické zahrady a jaké ma
vyuziti ve vzdélavani svych navstévnikda.

Velka cast prace je vénovana navrhu na poradani exkurze do botanické zahrady na téma
jedovaté rostliny. Jsou zde detailn¢ zminény faze exkurze a také jaké jsou jeji benefity. V ramci
navrhu na potradani exkurze byl vytvoren i didakticky materiél, ktery zahrnuje vyukovy text,

pracovni list a nasledny test.

Botanicka zahrada je velmi dalezitym a nenahraditelnym mistem ve vyuce biologie,
proto je dulezité, aby ucitelé vyuzivali moznosti navstivit takovy klenot, jakym botanicka
zahrada v Tabofte je.
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Botanicka zahrada, exkurze, pracovni list, vzdélavani



ABSTRACT

This bachelor's thesis deals with the Botanical Garden in Tabor and its use in teaching
biology. The work mentions the advantages of using the botanical garden in education. A brief
history of botanical gardens. The overall exposition of the botanical garden is presented and

what is its use in the education of its visitors.

A large part of the work is devoted to the proposal to organize an excursion to the
botanical garden on the topic of poisonous plants. The phases of the excursion and its benefits
are mentioned in detail here. As part of the proposal for the excursion, a didactic material was

created, which includes a teaching text, a worksheet and a subsequent test.

The Botanical Garden is a very important and irreplaceable place in teaching biology,
so it is important that teachers take the opportunity to visit such a gem as the Botanical Garden
in Tabor.
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Uvob
Bakalatska prace, ktera nese nazev Botanickéa zahrada v Tabote a jeji vyuziti ve vyuce
biologie se mimo jiné zabyva botanickymi zahradami a jejich vyznamem ve vzd¢lavani, historii

s dlirazem pravé na botanickou zahradu v Tébofe.

Botanickd zahrada v Tabofe byla zvolena jako téma z divodu, ze je druhou nejstarsi
zahradou v Ceské republice, ale neni tolik znama. A i kdyZ nepatii mezi ty nejvice vyhledavané

zahrady, tak jeji potencial a veliké vyuziti, coz bude dokazéano v prubehu celé prace.

Mezi cile bakalarské prace patii pfedstaveni botanické zahrady a poukazat jaké je jeji
vyuziti ve vzdélavani. Nejednd se jen o navstévu zahrady ¢i komentované prohlidky, ale také
praktickd cviteni zakd SZeS, vystavy, které maji ndkolikaletou tradici a jsou u svych

navstévniku velmi oblibené.

Jeden z hlavnich cilti a naplné bakalaiské prace je vytvoreni ndmétu na poradani exkurze
na téma jedovaté rostliny v botanické zahrad¢, ktery je ur€en pro zaky stfednich skol. Namét
zahrnuje vytvofeni vyukovych texti, pracovnich listli a nasledné test. K pracovnim listim a
testim je vytvofen i hodnotici arch se spravnymi odpovéd'mi a navrhovanym hodnocenim. Cely
tento navrzeny material je zaméfeny, tak aby byl co nejvice interaktivni a pro zaky co nejvice
zajimavy. K rozhodnuti vytvofit tento namét, ktery obsahuje i obsahly didakticky material mné
veda hlavné skutecnost, ze takovym materialem, ktery je uréen pro zaky stiednich kol zahrada

dosud nedisponovala.

V ramci vytvafeni ndmétu na exkurzi, ktery byl navrzen je v praci také poukdzano na
diilezitost pofadani exkurzi a jejich nenahraditelny pfinos. Stejné tak i u didaktického materidlu,
zejména pracovnich listl, které byly vytvoreny. Nasledné je uveden jejich vyznam a navod, jak

takovy pracovni list vytvofit, aby byl co nejvice uziteCny a zajimavy pro zaky.
Cile bakalarské prace:
Predstaveni botanické zahrady a poukazat jaké je jeji vyuziti ve vzdélavani.

Vytvofeni ndmétu na potfadani exkurze na téma jedovaté rostliny v botanické zahrade¢,

ktery zahrnuje vytvoteni vyukovych textii, pracovnich listi a nasledn¢ testt.

Poukazat na dilezitost poradani exkurzi a vyuzivani didaktického materialu.



1 BOTANICKA ZAHRADA JAKO MISTO VZDELAVANi

Botanickd zahrada je dle mezindrodni organizace sdruzujici botanické zahrady
(Botanical Gardens Conservation International) instituce, ktera vlastni sbirky zivych rostlin pro
védecké ucely, zachovani jednotlivych druhti a také pro ucely vzdélavani (Wyse Jackson,

1999).

Botanickd zahrada je jednim z nenahraditelnych mist vzdélavani. Navstévnici tak
mohou pfijit do kontaktu s ptirodou, se kterou by se jinak nesetkaly. Dnes botanické zahrady
krom komentovanych prohlidek, unikéatnich sbirek rostlin, nabizeji svym navstévnikim i
pravidelné potadané akce pro své navstévniky v podobé vystav, pfednasek, workshopti apod.
Tyto akce maji za cil ukazat svym navstévnikiim néco nového a vice jim priblizit danou
problematiku, se kterou by se jinak neméli Sanci setkat. Naptiklad pokud byva v zahradach
vystava bonsaji, tak asto byva doprovédzena i Cajovym obtfadem, ktery je pro navstévniky zcela
ojedinélym zazitkem.

Botanické zahrady diky vzdélavacim programtm, které nabizeji Siroké veifejnosti, tak
zmény klimatu, vymirdni ohrozenych druhli rostlin a zivocichli apod. Zaroven zduraziuji
vyznam ochrany piirody. Aby botanické zahrady doséhly vétsiho zdjmu o vzdélavaci programy

nabizi proto nejriznéjsi didaktické materialy (Wyse Jackson et all, 2012).

Historie botanickych zahrad ukazuje, Ze jejich primarnim cilem bylo shromazd’ovéani a
zachovani rostlin, které nachazely své uplatnéni v medicinskych védach. Tato funkce botanické
zahrady zacala byt upozad’ovana, a to predevsim diky prosbam, které meli za cil z botanickych
zahrad ucinit misto vzdélavani a védeckého vyzkumu. Centrum International Agenda, ktera
zahrnuje 1 the Convention on Biological Diversity a the Global Strategy for Plant Conservation
upozoriiuje na to, jak moc je dulezita vzdélavaci skupina jako cilova skupina. Diky vzdélavani
lidi se pak dafi vice zvySovat povédomi a porozuméni, které se tyka predevS§im hodnoty
biodiverzity, kterou mame. Diky tomu se pak moderni botanickd zahrada stala mistem

vzdélavani (He a Chen, 2012, str.103-112).

Nove tendence sméru vzdélavani v botanické zahradg, které piechdzely z tradi€niho
vzdélavani od botaniky a zahradni¢eni az k biodiverzitni véde, kterd klade diraz na

obohacovéani znalosti a posileni enveromentalniho védomi (tamtéz).



Bohata sbirka rostlin, ktera poskytuje navstévnikovi pfedstavu o rostlinné rozmanitosti.
Diky tomu muze byt botanickd zahrada, kterd disponuje timto rostlinnym bohatstvim jedinym

zpusobem, diky kterému nekteti lidé miizou pftijit do kontaktu s pfirodou (tamtéz).

Vzdélavaci programy v botanickych zahradach vétSinou probihaji ve venkovnich
prostorech. Jiz tradi€né obsahuji Stitky rostlin, plakaty, naucné stezky. I pfes moZzZnosti
venkovnich prostor je nékdy nemozné piiblizit navstévnikovi celé pole biodeverzity, proto
botanické zahrady vétSinou disponuji 1 vnitinimi prostory, které slouzi jako navstévnicka

vzdélavaci centra (tamtéz).

V roce 2012 byla He a Chen (2012) provedena studie, ktera se zabyvala, jak moc ma
vliv vzdé€lavaci centrum, které je soucasti botanické zahrady, na ziskani informaci. V této studii
byly vyuzity dotazniky, které vyuzivaly Likerovu pétibodovou stupnici. Dotaznikové Setfeni
navstévnikd vybranych botanickych zahrad, které mélo za cil zjistit vyznamnost navstévy
vzdélavacich center, probihalo od cervence do fijna v roce 2009 a nasledné¢ jesté v lednu v roce
2010. Navstévnici, ktefi byli ndhodné vybrani do této studie navstivili zahradu bez moznosti
pruvodcovskeé sluzby. Tato sluzba byla vyuzita pouze v jedné z péti zahrad, které byly soucasti
studie. Vysledky této studie ukazaly, ze navstévnici, kteti navstivili vzdélavaci centrum nabyli
vice znalosti o rostlinach a ochran¢ zivotniho prostfedi nez navstévnici, ktefi vzdélavaci
centrum nenavstivili. Vzhledem k tomu, Ze vysledky vyzkumu prokdzaly i zlepSeni zazitkh
v botanické zahradé, pokud doSlo k navstévé vzdélavaciho centra bylo autory navrzeno

doporuceni ke ztizovani téchto vzdélavacich center v botanickych zahradach.

Vzdélavacim centrem se rozumi i vzdélavaci zafizeni tytu stfednich a vysokych skol,
které jsou v Ceské republice ve znaéné mife soudasti, protoZe to byl i jejich prvotni t&el, pro
ktery byly realizovany. Zaroveil pokud je soucasti botanické zahrady vyukové centrum typu

sttedni nebo vysoké skoly maji Zaci mozZnost si zde plnit své praktické povinnosti.
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2 HISTORIE BOTANICKYCH ZAHRAD

Historie botanickych zahrad je dlouha a bohatd a sahd aZz do starovéku, kde lidé
shromazd’ovali rostliny at’ uz z diivodu obzivy ¢i z estetické funkce. V Mezopotamii vznikaly
prvni zahrady vibec. Ve stfedovéku dochazelo k zakladani zahrad, kde se péstovaly 1écivé
rostliny. Mezi tyto zahrady patfily zahrada v Athéndch, kterd vznikla 320 pf.n.l. a zahrada
v Rimé, ktera vznikla okolo roku 50 n. 1. Tyto zahrady pfedstavovaly velky milnik v historii

botanickych zahrad, jelikoz za n¢ byly oznacovany (Roudna, Hanzelka, 2006, str. 7-10).

Ve sttedovéku dochéazelo k rozvoji uzitkovych, které byly soucésti klasterh, tak i.
medicinskych zahrad, patfici k lékafskym Skoldm. Mezi nejznaméjsi 1ékaisko-botanické

zahrady pattily Castelniovo (1310), Benatky (1330) Praha (1350) (tamtéz).

Velky prilom v historii botanickych zahrad je vazan k obdobi zamoiskych cest, kdy
byly dovazeny nové exotické rostliny, které¢ vyzadovaly specifické podminky bylo proto nutné
vybudovat skleniky k jejich uchovani. Zaroven diky slechtickym rodim, které vénovali velkou
pozornost svym zahradam, vznikala poptavka po novych rostlindch. Panovnici proto znacné

investovali do zamoftskych cest (tamtéz).

Botanicka zahrada v Padov¢, ktera vznikla v roce 1515, za Ucelem medicinského
vzdelavani, je povaZovana za nejstarSi botanickou zahradu v Evrop€. V tomto obdobi
dochazelo k postupnému navySovani po¢tu botanickych zahrad, nejen v Italii, ale po celé

Evropé. Tento nartist je hlavné spojen s rozvojem univerzit (tamtéz).

Vzhledem k nartistajicimu poctu botanickych zahrad pfi univerzitach, byl jejich ucel od
17. stoleti zaméten na vzdélavani, vyzkum a vyuziti rostlin. Botanické zahrady reagovaly na
vznikly systém rostlin podle Carla Linné, tak i na fytogeografické studie, vzniklych na prelomu
19. a 20. stoleti se zaCaly rostliny uspofddavat dle jejich zemépisného ptvodu a také
ekologickych celkii. Ke konci 18. stoleti, zejména pak v prubéhu 19. stoleti dochazi ke vzniku

arboret a krajinafskych parka (tamtéz).

2.1 HISTORIE BOTANICKYCH ZAHRAD V CESKE REPUBLICE
V Ceské republice maji botanické zahrady velkou tradici. Jako viibec prvi botanicka
zahrada svého druhu na nasSem uzemi byla zahrada Angelova (Hortus Angelicus). Zahrada byla
zalozena vroce 1530 a slouzila k péstovani bylinek. Nachazela se v prostorach dnesni
Jindfisské ulice. Béhem husitskych valek doslo k jejimu velkému poskozeni, a i kdyz vznikly
navrhy na jeji obnoveni, tak zahrada zanikla v roce 1782 a na jejim mist¢ byl vybudovan

postovni ufad (Roudnd, Hanzelka, 2006, str. 18-23).
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V 18. stoleti byly snahy o zfizeni univerzitni zahrady, se kterymi uspél az v roce 1775
profesor botaniky a chemie Josef Gottfried Mikan, kdyz ziskal povoleni k zaloZeni univerzitni
zahrady, kterd vznikla v Praze na Smichové. V tnoru 1784 doslo k povodnim, které znacné
zasahly a poskodily zahradu, doslo k jejimu pfesunu do ulice Na Slupi, kde je k vidéni do dnes

(tamtéz).

V tomto obdobi byl zfizen i1 vetejny park, ktery nesl nazev Kanalka, po svém majiteli J.
E. Canal. Soucasti parku byl i1 sklenik s cennymi exponaty, které nebyly vSak vefejné ptistupné,
hospodaiska zvitata, vzdélavaci ustav a v roce 1811 také maly cukrovar, kde byla vyu¢ovana
vyroba cukru z fepy. Po smrti majitele zahrady hrabéte Canala zahrada v roce 1895 zanikla a

prostor byl zastavén. Vzniklo zde mésto Kralovské Vinohrady.

V pribehu 19. a 20. stoleti byla zalozena vétSina botanickych zahrad a arboret. Koncem
19. stoleti vznikaji pfevazné botanické zahrady, které jsou dnes soucasti stitednich odbornych
Skol, ptikladem tomu je botanickd zahrada v Téabote, ktera vznikla v roce 1866, zaroven
vznikaji i lesnické Skoly s dendrologickymi sbirkami jako je lesnické skola v Pisku v roce 1874.
Na pocatku 19. stoleti také vzniklo arboretum, které je dnes znamé pod nédzvem Americka
zahrada, a kde je mozné vidét unikatni sbirku dfevin, které pochazi pravé z Ameriky a také
z Flottbecku. Zejména pak ve 20. stoleti vznikaji predevsim botanické zahrady pfi univerzitach,

ptikladem toho jsou botanické zahrady v Brn¢ (1919), v Liberci (1945) (tamtéz).

3 HISTORIE BOTANICKE ZAHRADY V TABORE

Botanicka zahrada v Tabote byla zalozena 17.2.1866, jako druhé takova zahrada na
tizemi Ceské republiky a byla soucasti Kralovské Geské vyssi hospodaiské a pramyslové
zemské $koly v Tabofe, dnesni SZeS a VOS Tabor (botanicka.szestabor.cz). Starsi je pouze
botanické zahrada Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy, ktera byla zalozena v roce 1775
na Smichové, ale v roce 1890 byla pfesunuta na své soucasné ptisobisté, a to do ulice Na Slupi,
z tohoto diivodu je Botanickd zahrada pfi VOS a SZeS nejstarsi botanickou zahradou na

puvodnim misté v Ceské republice (ziva.avcr.cz).

3.1 VYVOJ A POSTUPNE ROZSIROVAN{ AREALU
Pri zalozeni botanicka zahrada dosahovala 3,626 ha. Jiz od svého zalozeni v roce 1866
slouzila botanickd zahrada k pottebam Skoly a tehdejSiho vzdélavani, na které byla upirana
velka pozornost. Obzvlasté pak na spojovani teorie a praxe, protoze se v tehdejsSim Rakousku-
Uhersku zacalo rozrustat vzdélavani zemédé€lského charakteru. Rostliny, které zde byly

pestovany slouzily k potfebam vzdelavani zakl. Rostliny byly pouzity bud’ jako ukdzkovy
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material pfi vyuce botaniky nebo byly v zahrad€ provadény nejriiznéjsi experimenty, napiiklad
dochazelo k pozorovani vlivu riistu brambor s pouzitim razného mnozstvi hnojiv. Botanicka
zahrada v té dobé disponovala také zkuSebnimi poli a pokusnym hospodaiskym a ovocnaiskym

oddélenim (botanicka.szestabor.cz).

3.2 PRESTAVBA ZAHRADY
Vyznamnym bodem v historii botanické zahrady mélo v roce 1900 povyseni vyssiho
hospodaiského ustavu na Kralovskou c¢eskou akademii hospodatskou, diky kterému méla az do
roku 1919 status vysoké skoly, o ktery pak v dasledku vzniku Vysoké Skoly zemédélské v Brné
piisla. Jako reakce na toto rozhodnuti vznikla ¢tyfletd vyssi hospodaiska Skola. V této dobé

rozloha botanické zahrady dosahovala 4,56 ha (botanicka.szestabor.cz).

V dobé¢ ziskani nového statusu dochazelo ke vzniku novych budov a z toho divodu
dochazelo k prestavb¢ zahrady. Jejim vedenim byl povéfen profesor FrantiSek Bubak. Profesor
Bubak pro ptestavbu botanické zahrady vyuzil svou vlastni koncepci, ktera zlstala zachovana
do soucasnosti. Samotna realizace ptestavby trvala 10 let a dochazelo v ni k vystavbé
vzéacnéjsich rostlin a dopliovani Ceskych kvétin. VSe bylo realizovano tak, aby tato prestavba,

co nejlépe spliiovala pedagogické potieby Skoly (tamtéz).

3.3 INDEX SEMINUM
Botanické zahrada v roce 1907 vydala prvni Index Seminum, coZ je tzv. katalog, kde je
uveden seznam taxond, jejichz semena a spory jsou z dané instituce k dispozici. V tomto
prvnim vydani bylo obsazeno 1745 druht semen, diky ¢emuz pak dochazelo k jejich vyménam
s botanickymi zahradami témét z celého svéta. Diky indexu si semena objednavaly i Ceské

Skoly (tamtéz).

3.4 OBDOBI KLIDU, ALE I DUSLEDKY PRIRODNiCH KATASTROF

Mezi lety 1919 az 1945 v botanické zahrad¢ neprobihaly témét zadné zmény, jediny

zasah, ktery byl zaznamenan v roce 1929 byl ptirodniho charakteru a tykal se silnych mrazi,

kdy nékteré¢ dieviny vymrzly a letnich vichficich, které zplsobily velké Skody
v dendrologickém oddéleni. Skody byly veliké a bylo proto nutné je nahradit (tamtéz).

Obdobné podminky panovaly také v letech 1939—1940 a 1942-1943, diky kterym taktéz
doSlo k vymrznuti nékterych dievin, které byly nachylné&jsi a musely byt nahrazeny novou

vysadbou (tamtéz).
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3.5 OBDOBI ZMEN PO DRUHE SVETOVE VALCE
Po druhé svétové valce doslo ke zménam struktury 1 poslani botanické zahrady, avSak 1
pres nastalé zmény koncepce profesora Bubdka ziistala zachovana. Zmény se hlavné tykaly
vybudovéni sklenikli, zalozeni botanického systému a rozSifeni ploch okrasnych rostlin.
Zaroven dochazelo ke katalogizaci dfevin v dendrologickém odd€leni, revizim a postupnym

dopliiovanim druhi rostlin (tamtéz).

3.6 DOBA NEJISTOTY A BOJ PROTI KOMUNIKACI VEDOUCIH
PRES BOTANICKOU ZAHRADU

V roce 1975 zapocala oprava komunikaéni silnice v ulici Bud¢&jovicka, ktera je hlavni
silnici ve mést¢ Tabor. Z divodli zajiSténi prajezdnosti méstem doslo k nestastnému
rozhodnuti, a to zfidit do¢asnou komunikaci, ktera povede pies botanickou zahradu. M¢lo se
jednat o doCasnou zalezitost, kterd potrva 3-5 let (tamtéz).

Mrwe

v hospodatském systému a 120 parcelek bylo vazn€¢ ohrozeno kvili blizkému kontaktu

s komunikaci (tamtéz).

Bohuzel z tohoto doCasného feseni se stala v tu chvili trvald zaleZitost a méstsky narodni
vybor v Tabote nereagoval na vyzvy skoly a vefejnosti, ktefi pozadovali, aby botanicka zahrada

byla znovu vracena do pivodniho stavu (tamtéz).

Me¢stsky ndrodni vybor déale ponechaval komunikace skrz botanickou zahradu, a
dokonce planoval vystavbu provozovny, jejiz soucasti byla vyrobna polotovarti, smazirna a
udirna, a to vSe v bezprostiedni blizkosti botanické zahrady. Diky velkému nesouhlasu Siroké

vetejnosti byla nakonec tato provozovna premisténa ze stfedu mésta na jeji okraj (tamtéz).

Vroce 1990 doSlo k velkému tuspéchu, a to hlavné diky obcanim Tébora, ktefi
dlouhodob¢ pozadovali zruSeni komunikace skrz botanickou zahradou. V cervenci tak doslo ke
zruSeni prujezdu botanickou zahradou, kterd se tak mohla po patnacti letech opét vracet do

svého ptivodniho stavu (tamtéz).

3.7 POSLENI BOJ PROTI KOMUNIKACI
V roce 1992, pouhé dva roky po zruSeni komunikace vedouci skrz botanickou zahradou
doslo ke schvaleni na méstském zastupitelstvi nového uzemniho planu, jehoZ soucasti byla i
nova komunikace vedouci skrz botanickou zahradou. V tomto ptipad¢ se jednalo jiz o trvalou

zélezitost (tamtéz).
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Jako reakce na toto rozhodnuti vzniklo v roce 1996 SdruZeni pro ochranu botanické
zahrady, které spole¢né s neziskovymi organizacemi bojovali proti vystavbé komunikace
vedouci pres botanickou zahradu, ktery se pak rozrostl i v boji proti vystavbé komunikace

vedouci kolem rybnika Jordan pod tdborskym gymndziem (tamtéz).

Boj proti vystavbé komunikace nakonec vyvrcholil v roce 1999, kdy bylo rozhodnuto,
ze o osudu vystavby komunikace vedouci skrz botanickou zahradu bude rozhodovat
referendum. To se stalo prvnim mistnim referendum v Ceské republice, kde mistni ob&ané sami

rozhodovali o osudu své obce (tamtéz).

Na podzim roku 2000 probéhlo spole¢né s krajskymi volbami referendum. Necelych 80
% hlasujicich ob&ant se vyslovilo proti vystavbé komunikace vedouci ptes botanickou zahradu
a zaroven se také vyslovili i proti vystavbé komunikace vedouci pod gymnaziem. Jednalo se

tak o velké vitézstvi, které botanickou zahradu zachranilo od vystavby komunikace (tamtéz).

3.8 SOUCASNE VYHLIDKY DO BUDOUCNA
V srpnu roku 2000 byla botanicka zahrada spole¢né s budovou koly SZeS a VOS
prohlasena za kulturni pamatku. V roce 2001 ziskala SZeS a VOS v Tabofe oznadeni
Pfidruzena Skola UNESCO, které znaci podil na mezindrodni spolupraci Skol pfi vychové
k pozitivnimu postoji mladeze k zivotnimu prostfedi, dodrzovani lidskych prav a ochrané

kulturniho dédictvi (tamtéz).

V soucasné dob¢ probihd postupna rekonstrukce aredlu botanické zahrady, ktera
zapocala v roce 2002. Tato postupnd rekonstrukce ma za cil dohnat to, co bylo zanedbano

v disledku boje proti vystavbé komunikace (tamtéz).

Nyni dochazi v botanické zahrad¢ k budovani rozaria, jehoZ dominantou jsou Ceské a
slovenské ruze. Rozarium vzniklo hlavni diky datacim na podporu environmentalniho
vzdélavani, na plose 300 m? je mozné pozorovat vice nez 100 druhii deskych a slovenskych
razi, které byly vyslechtény tak, aby se co nejlépe prizptisobily klimatu v Ceské republice.
Soucasné¢ vznikl 1 genofond ¢eskych a slovenskych vyslechténych rizi, diky cemuz Ize sledovat

vyvoj vyslechténych odrad (tamtéz).

Zaroven bylo zapocato s realizaci projektu ,,Pisecnd duna s chranénymi druhy rostlin®,
diky vznikajici nové expozici, se botanicka zahrada se tak stane sou¢asti zdchrannych programii
AOPK. Navstévnik bude mit jedine¢nou moznost vidét biotop pis¢in a druhy, které se v ni volné

vyskytuji a v soucasné dob¢ ubyvaji (tamtéz).
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4 SOUCASNA PODOBA BOTANICKE ZAHRADY

V soucasné dobé¢ se se botanické zahrada rozklada na vice néz 2,5 ha, jejiz soucasti jsou
tf1 skleniky, arboretum a venkovni prostory, jejichz sou¢ast je hospodaisky systém. Jedna se o
druhou nejstar§i botanickou zahradu v Ceské republice a jedinou v jiznich Cechach

(botanicka.szestabor.cz).

Botanickou zahradu kazdoro¢né navstivi tisice navstévnika, jedna se vSak pouze o
odhad, jelikoz vstup do venkovnich prostor je volny, zpoplatnény je pouze vstup do
sklenikovych prostor, ktery ¢ini 20 K& V roce 2020 bylo zakoupeno 800 vstupenek do
sklenikll. Nejvice navstévnikil botanicka zahrada eviduje hlavn€ ve chvili, kdy je potadana i
akce pro vefejnost, nejcastéji to byva vystava. Velkou ¢ast navstévnika tvoii také Skolni

skupiny, které v botanické zahradé realizuji exkurze (tamtéz).

V celé botanické zahrad¢ je ptisny zékaz trhat a sbirat jakékoliv ¢asti rostlin, dfevin a
zivocicht, poskozovat cedulky a informacni tabule, koufit, popijet alkoholické napoje a uzivat
omamné latky. Vstup do venkovni casti botanické zahrady je volny a je umoznén i

navstévnikiim se psi, kteti musi byt po celou dobu navstévy na voditku (tamtéz).

Botanicka zahrada je pro navstévniky oteviena béhem listopadu—biezna 7:00 - 16:00
hod, dubna—Cervena 7:00 - 16:30 hod., ¢ervence—srpna 7:00 - 18:00 hod., zati—fijena 7:00 -
16:30 hod (tamtéz).

4.1.1VENKOVNI PROSTORY

Souc¢ast venkovnich prostor tvoii hospodaisky systém a arboretum, které tvoii

pfevaznou ¢ast botanické zahrady. Tvofti pro své navstévniky odzu klidu a misto odpocinku.

4.1.1.1 HOSPODARSKY SYSTEM

Hospodaisky systém botanické zahrady je zdkladnim stavebnim kamenem tidborské
botanické zahrady. Jedna se o koncepci profesora FrantiSka Bubaka, ktery se zacal budovat jiz
od roku 1903 a samotna realizace trvala vice nez 10 let, jednalo se o svétovy fenomén, protoze
se do té doby byly rostliny v botanickych zahradach ¢lenény podle botanického systému cili do

skupin dle ¢eledi (botanicka.szestabor.cz).
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Obrazek 1 Hospodarsky systém

Poprvé bylo pouzito ¢lenéni rostlin dle skupin dle hospodaiského a prumyslového
vyuZziti, hospodaiského systému. Jednalo se tak nejen o unikétni rozttidéni, ale také o zachyceni

vyvoje lidského zadjmu o péstovani uzitkovych rostlin (tamtéz).

Vzhledem k §irS§imu vyuziti nékterych rostlin, dochdzi k tomu, ze nékteré rostliny se
nachdzeji ve vicero skupindch, jako je tomu napiiklad u jitrocele kopinatého, které¢ho je mozné

vidét, jak mezi 1é€ivymi rostlinami, tak mezi plevelem (tamtéz).

Hospodatsky systém byl nejvyznamngjsi ¢asti komplexu botanické zahrady v Tabore.
Mnozstvi péstovanych rostlin, zajimavé a piehledné ¢lenéni skupin fadilo tdborskou botanickou

zahradu na vyznamné misto mezi svétovymi botanickymi zahradami (tamtéz).

Od roku 2002, kdy zacala postupnd rekonstrukce botanické zahrady, postupné
dochdzelo k upravam rostliny dostavaly nové Stitky s ozna¢enim. Zaroven dochéazi k novym
prirastkiim hospodaiského systému, navstévnici, tak mohou vidét bavlnik, ryzi ¢i podzemnici
olejnou (tamtéz).

V hospodaiském systému lze najit tyto skupiny rostlin: Lécivé rostliny, Jedovaté
rostliny, Pfadné rostliny, Zeleniny, Olejniny, Medonosné rostliny, Okopaniny a picniny,

Plevele, Obiloviny, Travy, Uspavaci latky, Barviva, Eterické oleje a vonavky, Skrobnaté

rostlin, Prasek na hmyz, Jahody a ovoce bobulové, Tabaky, Slizy k apretaci, Cukry, Energetické
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plodiny, Papirodarné, Sili¢naté rostliny, Ttisla, Pénivé latky, Cukry, Sladké dievo, PryZovité
rostliny, Lepkavé latky, Voskodarné (tamtéz).

4.1.1.2 ARBORETUM

Arboretum je specialni typ botanické zahrady, jedna se o sbirku zivych drev, které
mohou mit jak domaéci, tak i cizi ptivod. Jedna se o tzv. dendrologickou sbirku. M4 vSestrannou

funkeci, kterd maze byt vzdélavaci, esteticka 1 védecka (priroda.cz; ekopolis.cz).

Obrazek 2 Arboretum

Arboreta mohou byt védeckovyzkumna, kterd kladou diiraz predevsim na ptivod rostlin
a jejich ptresnou evidenci nebo arboreta okrasnd, které jsou méné narocné a kladou diraz na

estetickou funkci a zahradni architekturu (tamtéz).

Arboretum botanické zahrady o celkové ploSe 1,5 ha bylo postupné budovéano od roku

1903, kdy zéaroven zacalo s prestavbou botanické zahrady (botanicka.szestabor.cz).
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Arboretum je rozdéleno do dvou ¢asti
e Prvni ¢ast tvoii ptirodni porosty

e Druhou ¢ast tvofi introdukované (dovezené) porosty, které byly dovezeny
z raznych ¢asti svéta, rizné kultivary ¢i kiizenci dievin. VétSinou jde o listnaté
dfeviny, ale k vidéni jsou i jehli¢nany, které se nachazeji v zdpadni Casti zahrady

(botanicka.szestabor.cz).

Pfevazna c¢ést dievin, které v soucasnosti v arboretu rostou, byla vysazena v letech
1904-1910. V roce 1929 doslo k vymrznuti nékterych dfevin, které byly nachylné¢jsi na mrazivé
podminky, které v tu dobu panovaly. Nékteré druhy posSkodila letni vichtici. V letech 1939—
vymrznuti dalSich dfevin. Ztraty byly postupné obnoveny novymi vysadbami

(botanicka.szestabor.cz).

Arboretum nabizi nejen sbirku dievin, které jsou b&zné k vidéni v Ceské republice, ale
jsou zde i zastupci ze Severni Ameriky, severni Afriky, Sibite, Ciny, Japonska a z celé Evropy.
Nachazeji se zde 1 velmi vyznamné dfeviny jako jsou napiiklad kalopanax pestry, javor Cerny,
hruskojetdb ouskaty, korkovnik japonsky, korkovnik amursky, celoterénik riznobarvy,
zmarli¢nik japonsky, kladrastis zluty apod. Béhem poslednich 4 let bylo do arboreta zasazeno
vice nez 400 novych zastupci dievin, které jsou velmi vyznamné, postupné se tak do arboreta

dostavaji vzacné a vyznamné exponaty (botanicka.szestabor.cz).

Polovinu arboreta tvoii dfeviny doméciho plvodu, kterd jsou sdruzovana ve
spole€enstvech jako jsou Krkonose, Alpy, Sumava, luzni les, smiSeny les, olSina, raSeliniste.
V téchto rostlinnych spolecenstev je mozné vidét ptivodni ekosystém dané oblasti. Naptiklad
do spolecenstva Krkono$ bylo jiz pocatkem 20. stoleti postupem piivezeno velké mnozstvi
substratu a kamene z Krkono$. Od roku 2002 dochézi k postupnému obnoveni piirodnich

porosti, kdy jsou do téchto oblasti postupné dosazovany rostliny z ptivodnich oblasti (tamtéz).

Arboretum a také celd botanicka zahrada se mtze pysnit velké rozmanitosti podminek,
které je moZzné zde pozorovat. Diky této rozmanitosti bylo také zaznamendno vice nez 350
druht hub. Je zde také k vidéni velmi bohaté bylinné patro. Zejména v jarnich mésicich zde

roste mnoho rostlinnych druht, z nichz jsou mnohé chranéné (tamtéz).

Voln¢ zde roste bledule jarni, snézenka ptedjarni, prvosenka jarni, lilie zlatohlavek,
kandik psi zub, sasanka hajni a pryskyinikovitd, kostival hliznaty, ¢esnek medvédi, lipnice
hajni, jaternik trojlalocny, hrachor jarni, bréal mensi, mafinka vonna, kopytnik evropsky,
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konvalinka vonna, udatna lesni, kaprad’ samec, 4ron plamaty, vrani oko ctyflisté, zvone¢nik

klasnaty, bradacek vejcity a mnoho dalSich rostlin (tamtéz).

Soucasti arboreta jsou i informacni cedule a popisky k jednotlivym rostlinam, diky
¢emuz je arboretum vhodné misto na vzdélavani. Také se zde i nachazi jezirko a skalka, pro

které je arboretum i vyhleddvanym mistem odpocinku (tamtéz).

V arboretu nasli svlij nejen rostliny, drobni savci, ptaci, ale také hmyz a plazi.
V arboretu je zakdzano vstupovat do porostd, je zde povinnost pohybovat se jen po
vyznacenych trasach. Na travniky se smi vstupovat pouze kdyz jsou Cerstveé posekany, jinak je

vstup zakazan. (tamtéz).

4.1.2SKLENIKY

Skleniky jsou soucasti botanické zahrady od druhé svétové valky slouzi predevsim pro
tropické a subtropické rostliny jako jsou naptiklad palmy, kaktusy a sukulenty, masozravé
rostliny, orchideje, broméliovité rostliny. Rostliny nachazejici se ve sklenicich botanické
zahrady jsou neustale obménovany, vyznamnéj$i druhy postupné nahrazuji ty méné vyznamné

(botanicka.szestabor.cz).
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Obrazek 3 Sklenik botanické zahrady
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V soucasné dobé se v botanické zahrad€ nachazi 3 skleniky.
1. Sklenik tropickych rostlin

Sklenik tropickych rostlin, kde je mozné vidét celou fadu tropickych rostlin je
bananovnik, kamélie neboli Cajovnik, orchideje. Také se zde vyskytuje i1 welwitschie

podivuhodna.
2. Velky sklenik

Tento sklenik je nejvétsim sklenikem, ktery je mozné v botanické zahrad¢ navstivit a

sam je rozdelen na tfi kiidla.
L. V prvnim kiidle se vyskytuji masozravé rostliny a broméliovité rostliny.

V prvni €asti velkého skleniku miize navstévnik vidét rostliny broméliovité jako je

naptiklad ananas.

II. V druhém ktidle se vyskytuji subtropické uzitkové rostliny.

V druhé casti velkého skleniku se nachdzeji subtropické a uzitkové rostliny mezi
kterymi mizeme vidét broméliovité.

III. Ve tfetim kiidle se nachéazeji sukulenty.

V sukulentnim ¢asti velkého skleniku muize navstévnik vidét kromé sukulentt, mezi

které patii kaktusy také agévii americkou, aloe vera.
Soucasti tohoto kiidla je 1 zdsobarna sukulentt, které vSak nejsou pfistupné vefejnosti
3. Sklenik urc¢eny k mnoZeni rostlin
Tento sklenik neni uréeny pro vetejnost. Primarné slouzi k rozmnoZovani rostlin. V
zahrad¢ jsou nejcastéji uplatiovany (tamtéz).
4.1.3VYBRANE EXPONATY ZAHRADY

Botanicka zahrada mtize byt pravem hrda na svou jedinenou sbirku rostlin, kterou
vlastni. Jak jiz bylo zminéno, tak postupem casu jsou mén¢ vyznamné druhy nahrazovany
vyznamng&j$imi. V botanické zahrad¢ 1ze ale nalézt klenoty ve formé jednotlivych expozic, které
tvofi vzacnost, pied vyznamnymi jednotlivci. Piikladem je tomu hospodaisky systém, ktery
tvofi absolutni unikdt mezi botanickymi zahradami, déle jsou to také dfeviny nachazejici se

v arboretu, které jsou vice nez 100 i 150 let staré (botanicka.szestabor.cz).
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Navstévnici mohou nalézt 1 poklady mezi jednotlivymi exponaty zahrady, mezi které

patfi:
41.3.1 WOLEMIE VZNESENA

Wolemie vzneSena (Wollemia nobilis) patii mezi nejvetsi skvosty botanické zahrady.
Jedna se o jehli¢nan patiici do skupiny blahocetovitych, které rostly v druhohorach pted vice
nez 200 lety. Wolemie byla proto povazovana za vyhynulou, a to az do roku 1994, kdy byla
objevena Davidem Noblem, ktery ji ndhodou objevil v Novém Jiznim Walesu v Australii.
Voln¢ se vyskytuje okolo 100 jedincii wolemie. Misto, kde se pfirozené vyskytuje je ptisné
chranéno. A to hlavné z divodu obav o zavleceni choroby ¢lovékem, diky které by mohla
snadno uhynout. Vzhledem ke snadnému rozmnoZzovani fizkovanim se tato Zivouci fosilie

mohla dostat i do nasi republiky (botanicka.szestabor.cz; botany.cz).

-
Obrazek 4 wolemie vznesena
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4.1.3.2 WELWITCHIE PODIVUHODNA

Welwitchie podivuhodna (Welwitschia mirabilis) sviij nazev nese zcela opravnéné, bylo
tudiz tézké, kam ji spravné zaradit. Sama tvoii tlusty, kuzelovity koten, ktery vyrista nad zemi
a dosahuje maximalni vySky 20 cm. Z toho kmene vyristaji listy, které jsou na rostliné po cely
jeji zivot, ktery je dlouhy 80-100 let. Zaroven se na svych koncich tfepi a rozpadaji, pokud by
k tomuto rozpadu nedochazelo, jednalo by se o nejdelsi listy v rostlinné fisi viibec. Dosud byly
zaznamenany u welwitchie nejdelsi listy méfici 3 m. Domovinou této podivuhodné rostliny je
Nambie v Africe, kde je mozné ji vidét ve velikosti, které prirozené¢ dosahuje. V podminkach,

ve kterych dosahuje v botanickych zahradich jsou omezeny, tudiz je vidét pouze v jeji

zmenSen¢ podob¢ (botanika.wendys.cz; sever.rozhlas.cz).

Obrazek 5 welwitchie podivuhodna .
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4133 KYCHAVICE CERNA

Kychavice &erna (Veratrum nigrum)je vytrvala, vysoka bylina, ktera se v Ceské
republice vyskytuje velice vzacné. Vyhledava predevSim svétla stanovisté. Stejné jako
kychavice bil4, je i kychavice ¢erné jedovata. Obsahuje jedovaté alkaloidy, a i v jeji ptitomnosti
se u Clovéka projevuje nezadrzitelné kychani. Stejné tak i zplisobuje rapidni pokles krevniho

tlaku (botanika.wendys.cz).

Obrazek 6 kychavice cerna

5 FUNKCE BOTANICKE ZAHRADY VE VYUCE BOTANIKY

Botanick4 zahrada jako takova ma svoje nenahraditelné misto v hodinach botaniky a

biologie. Nic neni tak piinosné a ptirozené pro zaky nez vidét na vlastni oci rostliny, o kterych

sly$i na hodinach biologie, v jejich pfirozeném prostiedi, slzeni a bolesti oci.

Botanicka zahrada v Tébote nabizi Sirokou skdlu moznosti pro navstévniky Skol. Mezi
tyto moznosti patii napiiklad prohlidka botanické zahrady, kterda miize byt, jak vedena
samotnym ucitelem nebo mlze byt vyuZita i komentovand prohlidka privodcem. Zaroveii

botanické zahrada nabizi nékolikrat do roka i vystavy a prednasky.
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5.1 PRAKTICKA CVICENi ZAKU V BOTANICKE ZAHRADE
V ramci vyuky na Stfedni zeméd¢€lské Skole v Tabote maji Zaci povinnou praktickou
vyuku v botanické zahradé po celou dobu studia. V prvnim rocniku maji Zaci povinnych 6 hodin
praktickych cviceni a policko v botanické zahrad€. V druhém ro¢niku maji Zaci povinnych 5
hodin a policko. V tfetim rocniku maji Zaci povinné 4 hodiny a poli¢ko. Ve ¢tvrtém rocniku
7aci povinné praxe jiz nemaji. V ramci téchto praktickych cvifeni maji Z4ci za povinnost
zahradnické prace, které jim zadava vedouci zahrady. Studenti se tak ve své praxi nauci rostliny

vysazovat, spravné se o né starat.!

V ramci vyuky na vys$i odborné skole v Tabofe Zaci povinnou praktickou vyuku

v botanické zahrad€ nemaji.

6 AKCE PORADANE PRO VEREJNOST

V této praci bylo jiZ zminéno, Ze botanickd zahrada méa nenahraditelné misto ve
vzdélavani, jelikoz klade diraz na obohacovani znalosti a posileni environmentalniho védomi.
O to se snazi 1 botanicka zahrada v Tébofe, kterd kazdoro¢né pro své navstévniky pfipravuje

akce pro vefejnost.

Jedna z funkci, které ma botanické zahrada je vzdélavani, které probiha zcela pfirozené,
a to ve form¢ poradani akei pro vefejnost v podobé vystav, které patii k nejcasteji poradanym
akcim v botanické zahrad¢, seminait ¢i ptednéasek. Probihaji i akce jako je sCitani ptactva, které
je poradané s domem mladeze, ochutniavka svatomartinského vina. Botanickd zahrada se
zapojuje i do akce uklidme Cesko a v roce 2019 v ramci street food festivalu a spoluprace
s muzeem cokolady probé&hla akce Egghuntig, ve které déti s pomoci maskota hledali v zahradé

c¢okoladova vajicka a méli tak moznost se s ni seznamit (botanicka.szestabor.cz).

6.1.1VYSTAVY

Vystavy v botanické zahradé maji dlouholetou tradici. Mezi ty s dlouhodobou tradici
patii vystava kaktust, které probihd kazdorocné uz vice jak 40 let. Kazda vystava probiha,
v arealu botanické zahrady, kde jsou vystaveny exponaty dané vystavy. Vystava probiha bez
komentované prohlidky, ale nepfetrzité jsou k dispozici majitelé exponati, které poskytly do

vystavy. Jedna se odborniky, tudiZ neni problém se né obratit i s jakymkoliv dotazem.?

! Rozhovor s Ing. Zanetou Siskovou Dis.
2 Rozhovor s Ing. Zanetou Siskovou Dis.
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Nékteré vystavy mohou byt obohaceny 1 o zazitek, jako naptiklad u vystavy bonsaji.
V dobé vystavy byva i ukazka, jak probiha ¢ajovy obiad. Stejné tak i v rdmci vystavy byva
moznost i zakoupeni turistickych znamek, obcerstveni ¢i zakoupeni predméta, které souvisi

s prave probihajici vystavou (botanicka.szestabor.cz).

Soucasti pofadani vystavy je 1 moznost vyuziti specificky zamétené prohlidky, ktera je
urcena pro Skoly, kdy sami potadatelé vystavy pro zdky vytvareji komentované prohlidky
tykajicich se tématu vystavy. Tato moznost zavisi na moznostech a rozhodnuti potadatel

vystavy.>

Mezi nejcastéji realizované vystavy patii vystava rizi, kaktust, papouskt, hub,

hlodavci, bonsaji (botanicka.szestabor.cz).

6.1.1.1 VYSTAVA RUZI

Vystava fezanych riizi v botanické zahradé probihd od roku 2019, tato vystava byla
vilbec prvni vystavu fezanych rizi v jiznich Cechach. Na vystavé je mozné vidét odridy
vyznamnych péstiteli bratri Havlovych ze Sobé&slavi, dale je mozné vidét riZze od Miloslava

Sipa, ktery vlastni riizaiskou $kolku od roku 1992. Soudasti vystavy jsou pak i riize z rozaria

botanické zahrady (botanicka.szestabor.cz).

Na ptipravach vystavy rizi se podileji 1 zaci navstévujici Skolni druziny, kteti v tomto

¢ase pomahaji s barvenim sklenic, ve kterych jsou riize vystaveny (tamtéz).

3 Rozhovor s Ing. Zanetou Siskovou Dis.
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Obrazek 7 Vystava ruzi 2020

Soucasti vystavy je predstaveni navS§tévnikiim skupin rizi. Navod, jak rize péstovat,
jakym zptisobem se daji mnozit a chranit proti vnéj$im Skiidciim. Soucasti je pak samoziejme i

odborny poradce, ktery zodpovida navstévnikiim jejich dotazy (tamtéz.

Jednd se o vystavu, kterd je urcena pro vSechny vékové kategorie. Pro mladsi
navstévniky je naptiklad ziizend tvofiva dilna. Pro dospélé je pfipravena akce v podobé& kvizu,
jehoz vitéz pak obdrzi cenu. Vystava je vhodna jak pro péstitele rizi, tak i pro laickou vefejnost

(tamtéz).
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6.1.1.2  VYSTAVA KAKTUSU

Vystava kaktust je vystavou, kterd ma dlouholetou tradici, vice nez 40 let, a je
kazdoro¢né realizovana. K preruseni této tradice doslo v roce 2020, kdy byla botanické zahrada

uzaviena z davodu vladniho naiizeni.*

6.1.1.3 VYSTAVA BONSAJI

Vystava bonsaji v botanické zahradé nema takovou tradici jako napiiklad vystava
kaktusii. Nekona se kazdy rok, je proto ojedinéla a jedna se tak o nevSedni zazitek v botanické
zahrad€. V roce 2020 se tato vystava konala po dlouhych 15 ti letech, kterd byla vedena
taborskym bonsai klubem BONSAI JIYU (botanicka.szestabor.cz).

Na vystave jsou pak k vidéni rizné druhy bonsaji od znamych péstiteli, kterymi jsou
napiiklad Martin ASenbrener, Cestmir Sosnovec, Michal Budik a Lubo§ Masaf a dalsi
Navstévnici mohou vyuzit moznosti vyuzit komentovanou prohlidku a vidét, jak probiha

tvarovani bonsaji (tamtéz).

Navstévnici maji moznost dozvédet se nejen o péstovani bonsaji, diky odbornému
poradenstvi, které je poskytnuto, ale zaroven si také mohou bonsaj a vSe potiebné k jejimu
pestovani zakoupit. Zaroven je soucasti vystavy moznost ukazky cajového obtadu, ktery je

realizovan diky Janu Napravovi z Dobré Cajovny (tamtéz).

Obrazek 8 Buk lesni vystava bonsaji 2020

4 Rozhovor s Ing. Zanetou Siskovou Dis.
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7 ORGANIZACE PROHLIDKY V BOTANICKE ZAHRADE

Botanické zahrada svym navstévnikiim nabizi i komentované prohlidky zahradou, které
je potieba objednat telefonicky nebo emailem u vedouciho zahrady miniméln¢é dva dny pted
planovanou prohlidkou. Tato sluzba priivodce je zpoplatnéna ¢astkou 250 K¢ za skupinu a trva

45 minut.’

V soucasné dob¢ probihd obecnéd prohlidka botanické zahrady, ve které je zminéna
historie botanické zahrady, pfedstaveni jednotlivych casti zahrady a zaroven i navstéva
sklenikti. Specificky zaméfené prohlidky v souc¢asné dobé neprobihaji, ale botanickd zahrada

pracuje na jejich realizaci.’

8 EXKURZE JAKO SOUCAST VYUKY

Exkurze je organizacni forma vyuky, kterd se vzdy odehrava mimo tzemi Skoly. Jedna
se o jednu nejcastéjSich forem vyucovani, které se odehravaji mimo Skolni u¢ebny. Vzhledem
k tomu, Ze tato forma vyuky ma pouze jednorazovy charakter je potieba ho vyuzit na vyuzit na
maximum a uz v samotné fazi pfipravy exkurze vytvofit pro zadky takovy program, ktery by
pln€ umozinoval propojeni znalosti, kterych zaci nabyli béhem vyuky ve Skole v praxi (ValiSova

et al., 2007, str. 181).

Je dulezité zminit, Ze se nejedna jen o néjaky vylet, ale o formu vyuky, kterd je
realizovana mimo Skolni prostfedi a jejim hlavnim tkolem je propojeni teoretické a praktické
Gasti vyuky. Zaci pfi této formé vyuky maji moznost k uplatnéni svych teoretickych znalosti,
kterych nabyli béhem vyucovani a které doposud neméli moznost uplatnit v praxi (Pavlasova

etal., 2015, str. 10).

Mezi oblibené¢ formy exkurze v soucasné dob¢ jsou ty formy, kde se uplatiuje
aktivizacni metoda, kdy Zaci nejsou jen pasivnim ucastnikem exkurze, ale také maji moznost
se do ni né¢jakym zpiisobem zapojit. Mezi nejcastejsi zpiisoby zapojeni zaka do exkurze byvaji
pracovni listy, které mohou byt koncipovany nejriznéjsi formou, workshopy neboli tvlrci
dilny, kde zaci pod vedenim lektora aktivné pracuji na feSeni danych kol (ValiSova et al.,

2007, str. 181).

5 Rozhovor s Ing. Zanetou Siskovou Dis.
6 Rozhovor s Ing. Zanetou Siskovou Dis.
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8.1 VYHODY ZARAZENI EXKURZE DO VYUKY
Exkurze nabizi velké mnozstvi vyhod jak pro Zaky, tak samotné pedagogy, pro ktere je

vyhodné exkurze v ramci vzdélavani zarazovat.

Jako pftiklad dokazujici vyhody zatazeni exkurze do vyuky je vyzkum, ktery provedly
Hamilton — Ekeke a Joy — Telu v roce 2007 v Nigérii. Ve svém vyzkumu se zabyvala, jakych
uspéchti dosahovali Zaci v ekologii, pokud do jejich vyuky byla zatazena forma exkurze.
Ekologie byla vybrana jakozto ptredmét, ktery spojuje vicero biologickych obort, zaci tak mayji

jedinecnou pftilezitost v rdmci jednoho predmétu vidét vedle sebe jak rostliny, tak zivocichy.

Néhodné byl vybran okres, ve kterém byly tfi stfedni Skoly, které byly oznaceny jako
skupina A, B a C. Do kazdé¢ skupiny bylo ndhodn¢ vybrano 20 divek a 20 chlapct. Zkoumany
vzorek tedy Cinil 40 zakt ve skuping, celkove tedy 120 zaka (60 divek, 60 chlapcit). Skupina A
byla vyucovana ekologii v mimoskolnim prostredi, konkrétné na skolnim pozemku v blizkosti
rybnika. Skupina B byla vyucovéna ekologii ¢isté ve Skolnim prostiedi bez jakékoliv moZznosti
exkurze. Skupina C nebyla vyu€ovana ekologii, jednalo se o Zaky, ktefi jiz tyto znalosti nabyly.

Jednalo se v rdmci vyzkumu o kontrolni skupinu.

Ob¢ skupiny (A 1 B) byly vyuCovany stejny casovy interval, coz Cinilo dvé blokové
vyuky trvajici 70 minut. Na konci kazdého bloku dostali zaci dotaznik, ktery obsahoval
ekologické témata. Zaci dostali vzdy jeden dotaznik pred samotnou vyukou a jeden dotaznik

bezprostfedné po vyuce.

Pravé vyhodnoceni dotazniku mélo byt klicem ke zjisténi, kterd vyukova metoda je tou
nejlepsi pro vzdélavani. Zda je to vyuka, kterd probihd pouze ve skolnim prostfedi, nebo zda je
lepsi provadét vyuku v mimoSkolnim prostedi, tedy formou exkurzi. Vysledky dotazniku
ukazaly, ze ti zaci, ktefi se vzdélavali v mimoskolnim prostfedi dosahovaly vyrazné lepSich
vysledkl nez Zaci, ktefi se vzdélavali pouze ve Skolnim prostiedi, tedy ve tiidé. Zaroven Zaci,
kteti se vzdélavali v mimoskolnim prostiedi dosahovali lepSich vysledkt nez zaci, ktefi jiz diive
nabyli tyto znalosti, tedy kontrolni skupina C. Zavér tohoto vyzkumu byl, Ze je dileZité v ramci
ekologie zatazovat mimoskolni vzdélavani, tedy exkurze jako jednu z organizacnich forem
vyuky, jelikoZz dochézi k propojeni teorie s praxi.

Nejen z tohoto vyzkumu lze tedy fict, ze obrovsky benefit, ktery pfinasi mimoskolni
vzdélavani pro zaky v jejich vzdélavani je propojeni teorie s praxi. Exkurze mulze byt
napomocna k upevnéni jiz diive nabytych znalosti a chipat véci v souvislostech, a to diky

aktivni ¢innosti zakt (Altman 1972, str. 280).
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Dle Pavlasové et al. Miize byt exkurze pro Zaky jeden mala zpiisobtl, jak se dostat do

piirody a tim s k ni vybudovat i kladny vztah (2015, str.13).

8.2 PRUBEH EXKURZE

Dle Skalkové se exkurze se zpravidla rozdéluje do tfi fazi — faze ptipravna, vlastni

exkurze a faze zhodnoceni (2007, str. 233).

8.2.1FAZE PRIPRAVNA

Tato faze, ktera zacind jiz ve Skolnim prostfedi, zahrnuje nejenom piipravu ucitele, ale
i zaka. Ucitel si stanovi cil exkurze, které¢ho by chtél se svymi zaky dosdhnout. Stanoveni cile
je nesmirné dillezité, protoze se z néj odviji dalsi kroky. Ucitel musi v tomto piipadé vychazet
z prekoceptu, neboli znalosti zakl, kterych nabyli z pfedchozich hodin. Pokud by si ucitel
stanovil cil, aniz by vychazel z prekonceptu mohlo by dojit k tomu, Ze dané exkurze zaci
nebudou rozumét anebo naopak bude pfiili§ jednoduché a Zaci se budou nudit, coz v obou
ptipadech by exkurze jako takova, do které bylo vkladano spousta prace a usili by byla zcela
bezpifedmétna, jelikoZz si z ni Zaci nic neodnesou. Na zakladé svého stanovené cile si pfipravi i

vyukové metody pro danou exkurzi (Pavlasova et al., 2015, str. 15-16).

Ucitel v této fazi pripravuje podrobny harmonogram exkurze, zdroven zajistuje dopravu
a ptipadn¢ rezervaci pro Skolni exkurzi, pokud je nutnd. Kdyz je to nutné, tak si ucitel také
pfipravi i didakticky material v podobé pracovniho listu, pokud neni k dispozici na misté, kde

bude probihat exkurze (tamtéz).

Ucitel zaroven uvadi do dané problematiky i své Zaky, zpravidla si na to ucitel vyhradi
jednu vyucovaci hodinu a seznami s zaky priabeéhem exkurze a zopakuje s nimi pottebnou latku.
Zaroven jim predava informacéni material, ktery slouzi i jako informace pro rodic¢e nezletilych
zaki. Tento material obsahuje ¢asovy harmonogram exkurze, seznam potfebnych pomucek,

zpusob dopravy a naklady s tim spojené (tamtéz).

Dle Skalkové ucinnost dané exkurze zavisi na ditkladné a promyslené piiprave (2007,

str. 233).

8.2.2VLASTNi EXKURZE

Druhou fazi je samotnd exkurze, se kterou by méli byt jiz doptedu Zaci pln€ obeznameni.
Zahrnuje sraz, dopravu na misto konani exkurze, prace zaku, ktera je neustale kontrolovana
ucitelem, zda k ni opravdu dochazi a pfipadné zakim poradi tak, aby mohli dany ukol vyfesit,

co nejvice s vlastnim usilim a ndvrat z exkurze (Pavlasova et al., 2015, str. 19).
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Ucitel jiz diive musi stanovit, jak pfesné bude prace zakl vypadat. Zda se bude jednat
o skupinové prace nebo prace jednotlived. Ukoly, které Zaci plni by méli zohlediiovat dasovy

harmonogram exkurze, proto by nemély byt piehnané narocné (tamtéz).

8.2.3FAZE ZHODNOCENI

Posledni fazi je fdze zhodnoceni, které probiha stejné¢ jako pfipravna faze opét ve
Skolnim prostfedi. Toto zhodnoceni by mélo nejprve probihat, tak Ze ucitel nejprve od zaki
ziskad zpétnou vazbu na exkurzi jako takovou. Tuto zpétnou vazbu miize provést bud’ jako
diskusi nebo miiZze mit pfipraveny dotaznik ¢i vypracovanim reflexe. Dale probiha celkové
zhodnoceni vysledkti, které muze probihat kontrolou prace, kterou zaci vypracovavali na
exkurzi. Zaroven ucitel mize mit i1 pfipraveny kratky test, ktery obsahuje zahrnuje informace,
které byli zminény na samotné exkurzi. V neposledni fad¢ probiha samotna sebereflexe ucitele,
ktery na zéklad¢ ziskané zpétné vazby od Zaku a jejich vysledky hodnoti vyznam dané exkurze.
Mezi nejcastéjs$i chybu, kterd se Casto stavd hlavné u zacinajicich ucitelll, je ze vibec
neprobéhne posledni fdze zhodnoceni, z tohoto diivodu mlze byt dand exkurze bezpfedmétna,

protoze neobsahuje ocekavany vystup (Pavlasova et al., 2015, str. 20).

8.3 PRACOVNI LISTY JAKO SOUCAST EXKURZE
Definice pracovniho listu nebyla doposud stanovena, jelikoz se v Pedagogickém
slovniku nevyskytuje. Nejbliz8i termin pracovnimu listu, ktery miZeme ve slovniku najit je
pracovni sesit, ktery je definovan jako druh cvicebnice, kterd obsahuje ptevazné ukoly a cvicenti

pro samostatnou praci (Priicha a kol., 2003, str.395).

Dle Manénové (2011, str. 226) je pracovni list predtiStény list papiru, ktery je
napomocny k lep§imu pochopena probirané latky a k jejimu ndslednému procvi¢ovani.

Dle Petty (2008, str. 212) pracovni list obsahuje shrnuti probirané latky, ale i nazorné

piiklady, ale otazky a praktické ulohy.

8.3.1.1 VYZNAM PRACOVNICH LISTU PRI PORADANI EXKUZE

Pracovni listy jsou jednou z nenahraditelnych didaktickych aktivit, které pomahaji
zaktim s pochopenim dané problematiky a tim i dosazeni lepSich vysledka, zaroven se tak i uci

samostatné ¢1 skupinové praci.

Zaci diky pracovnim listim rozvijeji své dovednosti. Zaroven diky pracovnimu listu,
ktery je soucasti prohlidky jsou zaci i vice motivovani k vénovani vétsi pozornosti danému

vykladu, protoze pravé diky vykladu privodce mohou doplnit spravné odpovedi. Vzhledem
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k vySe uvedenému existuje piedpoklad, Ze Zaci si odnesou vice informaci z prohlidky jejiz
soucasti bylo vypliiovani pracovniho listu. K této myslence vede i fakt, ze zaci si z prohlidky
odnesou jeji souhrn ve form¢ uceleného a vyplnéného pracovniho listu, ke kterému se mohou

kdykoliv vratit.

8.3.1.2 TYPY ULOH V PRACOVNICH LISTECH

V pracovnich listech se miize vyskytovat rizné mnozstvi typt uloh, jako jsou oteviené,
uzaviené ulohy, rozhodovani o pravdivosti tvrzeni, dopliiovani do schématu apod. Pravé vybér
typlt tloh ma velky vliv na samotnou kvalitu pracovnich listd. Pii samotném sestavovani
pracovnich listli a vybéru danych typt tloh je potteba vzdy peclive zvazit, jak moc je tloha pro
zéky obtizna, a hlavné do jaké miry je pfinosna. Existuje celd fada tloh, které Zaci bleskové

vyfesi, ale nic jim nepfinese.
Dle Petty (2008, str. 213) je tieba pfi tvofeni pracovnich listli dodrzovat n€kolik zasad,

kterymi jsou:
e Spravné odstupnovat obtiznost danych tloh
e Rozclenit otazky na ¢asti
e Zaclinat vzdy s nejjednodussimi tkoly
e Vytvoftit co nejzajimavejsi vizudlni stranku, kterd Zaky zaujme
e Zaradit alespoii jednu otevienou otdzku
e Jasné a srozumitelné zadani ukola
e Stiidani typt uloh, zafazovat ty, které jsou pro zaky zajimavé

v

e Vybrat nejpodstatnéjsi informace, nepiehlcovat zbyte¢né zaky

8.3.2PRACOVNI LISTY, KTERE NABIZi BOTANICKA ZAHRADA

V soucasné dobé¢ botanickd zahrady disponuje 4 druhy pracovnich listii. Jednd vSak o
pracovni listy, ze kterych jsou 2 ureny pro prvni stupenn zékladni Skoly, které jsou obecné

zaméfené a 2 pro druhy stupen zakladni Skoly, které se zabyvaji masozravymi rostlinami.
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9 NAVRH NA PORADANI EXKURZUE DO BOTANICKE ZAHRADY
NA TEMA JEDOVATE ROSTLINY

Soucasti bakalarské prace je i vytvotreni navrhu na realizaci exkurze pro zaky 1.ro¢niku
sttednich $kol a odpovidajicimu roéniku viceletych gymnazii do Botanické zahrady VOS a
SZeS Tabor na téma jedovaté rostliny v botanické zahradé. V ramci tohoto navrhu na exkurzi
byl vytvofen didakticky material, ktery je uréen k prohlidce vybranych jedovatych rostlin
botanické zahrady. Prlivodce ma k dispozici vyukovy text, na jehoz zaklad¢ si zaci vypliuji
pracovni list. Zaroven je jiz ve Skolnim prostiedi zakiim pfedloZen test, ktery obsahuje vybrané
ulohy a otazky, se kterymi se setkali vramci prohlidky botanickou zahradou. Diky
zaveéreCnému testovani je pak poskytnuta zpétna vazba kolik védomosti béhem prohlidky zaci

nabyli.

K pracovnimu listu a naslednému testu je vytvoten hodnotici arch, ve kterém je uveden

piesny postup udélovani bodu.

9.1 PRIPRAVA NAVRHU NA REALIZOVANI EXKURZE
V uvodni fazi planovani byla nejprve stanovena cilova skupina zaki, pro které bude tato
exkurze realizovana. Po zvazeni vSech moznosti byla nakonec vybrana jako cilovd skupina
1.ro¢nik stiednich Skol a odpovidajici rocnik viceletych gymnazii. Tato cilova skupina byly
zvolena také z divodu, Ze botanicka zahrada doposud nabizela didakticky material pouze 2
pracovni listy pro zdky prvniho stupné zékladni Skoly a 2 pracovni listy pro zaky 2. stupné

zékladni skoly, které se zamé&iuji na masozravé rostliny.

Po zvoleni cilové skupiny, byl také zvolen rozsah, ktery by méla dana exkurze mit.
Tento rozsah byl po zvaZeni a k pfihlédnutim vsSech faktorti stanoven na 120 minut trvani

exkurze. Tento ¢as pokryva vSechny faze exkurze, ktery jiz byly zminény.

V ptipravné fazi, ktera probiha ve Skolnim prostiedi a z4ci jsou uvedeni do problematiky
dané exkurze. V této fazi st mimo jiné ucitel sam stanovuje cile exkurze, které by chtél naplnit.
Cas vénovany této fazi je na zvaZzeni kazdého vyulujiciho, ale mél by mu vénovat &ast své
hodiny.

Déle je zahrnuta vlastni faze exkurze, ktera pocitd s komentovanou prohlidkou
v botanické zahrad¢ a vyplilovani pracovnich listh Zaky. Tato faze pocitd s moznou diskusi,

ktera miize vzniknout, ivodnim slovem na zacatku a dotazy na konci prohlidky, které mohou

byt i spojeny s kontrolou pracovnich listii. V tomto ptipadé zalezi na rozhodnuti vyucujiciho,
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ktery bud’ neché kontrolu pracovnich listli na zacich, ktefi se na chybéjici informace doptaji

pravodce nebo jejich kontrolu provede sdm, a to jiz v zdvérecné fazi exkurze.

Posledni fazi exkurze je faze zhodnoceni, ktera opét probiha ve skolnim prostredi. V této
fazi dochazi k samotnému zhodnoceni celé exkurze, kdy ucitel se svymi zéky zhodnoti celou
exkurzi, kterd mtize probihat i formou kontroly vyplnénych pracovnich listi. Ve chvili, kdy
jsou pracovni listy zkontrolovany, tak zaci obdrzi test, ktery vychazi ze znalosti, které zaci
nabyli béhem komentované prohlidky. Ucitel ma zaroven jedine¢nou moznost zpétné vazby a

presné vidi jaké informace si zaci z dané exkurze odnesli a jak moc byla dand exkurze pfinosna.

Po ujasnéni cilové skupiny a ¢asovém rozsahu exkurze doslo k rozhodovani, které na
které téma bude exkurze realizovana. Doslo ke schiizce vedouci botanické zahrady a ucitelek,
kter¢, které piednesly své navrhy témat, kterymi by se mohla dand exkurze zabyvat. Mezi
navrhy byla témata jako masozravé rostliny, kaktusy a sukulenty, jedovaté rostliny... Ze vSech
navrhli byly nakonec vybrany jedovaté rostliny vyskytujici se v botanické zahradé¢, které se
vyskytuji na vice mistech botanické zahrady a Zaci tak pti komentované prohlidce budou mit
moznost vidét, co nejvice mist zahrady. Toto téma bylo vybrano hlavné z divodu, Ze 1ze tuto
prohlidku pojmout komplexné napfic celou zahradou. Predpoklada se rozsiteni znalosti zaka o

jedovaty rostlinach.

Po vybrani tématu doslo k prohlidce a ukdzce jedovatych rostlin, které 1ze v botanické
zahrad¢ najit. Na zéklad¢ seznamu jedovatych rostlin, které se vyskytuji v botanické zahradé
bylo vybrano 12 jedovatych rostlin, které se vyskytuji v botanické zahrad¢ a jsou zajimavé.

-----

rostliny.

Dalsi cast pfiprav zahrnovala vybér literatury, ktera se zabyva problematikou

jedovatych rostlin a ujasnéni cilit dané exkurze, respektive pracovnich listt.

9.2 TVORBA VYUKOVYCH TEXTU
Vzhledem k tomu, aby mohla vzniknout, co mozna nejkvalitnéj$i mozna prohlidka na
toto téma jedovaté rostliny bylo nutné vytvofit i materidl na jehoz zakladé¢ bude probihat
komentovana prohlidka a zaci si na zdkladé¢ této prohlidky budou moci vyplilovat pracovni list.
Vznikl tedy vyukovy text, ktery zahrnuje 1 historii jedovatych rostlin, prvni pomoc pfi otrave,

identifikaci jedovaté rostliny a vysvétluje 1 pro€ jsou rostliny jedovaté.

V ramci zvySeni efektivity a Casové ndroCnosti byly vybrané jedovaté rostliny a témata

rozdélena do dvou casti. Obé tyto casti obsahuji 6 jedovatych rostlin vyskytujicich se
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v botanické zahrad€ a také vybrand témata k nim vztaZena. Oba tyto vyukové texty obsahuji
jedno stejné téma a tim je prvni pomoc pii konzumaci jedovaté rostliny. Toto téma bylo od
zacatku vybrané zdmérné do obou vyukovych textl, aby bylo fec¢eno pii prvni i druhé prohlidce.

Hlavnim divodem bylo zvySeni povédomi o tom, jak se v takové situaci spravné zachovat.

KaZzda jedovaté rostlina, ktera je zminéna ve vyukovém textu je rozdélena do 5 kategorii,
kterymi jsou zakladni informace, kde se zaci dozvi, kde se tato rostlina vyskytuje, jakého
dosahuje vzristu apod. Dale je pak kategorie jedovatost, kde jsou podany informace, o tom,
zda je celd rostlina jedovatd ¢i pouze jeji ¢ast a jaké jsou jeji jedovaté latky. Nasledn€ jsou
popsany ptiznaky otravy, pokud dojde k otravé, a to jak vnitini uziti ¢i vnéjsi, pokud je rostlina
vyvolava. Naslednou kategorii je pak zajimavost, kterd se s danou rostlinou poji, tato kategorie
byla vybrana hlavné z divodu vétSiho upoutani pozornosti zakt. Posledni kategorii pak tvori
vyuziti dané rostliny, pokud ho ma, pokud ne, tak je zminéno, kde se v minulosti dana rostlina

nejvice pouzivala. VétSinou se jednalo o lidové 1é€itelstvi.

Soucasti vyukovych textii jsou otazky, které jsou navrzené tak, aby mohly byt kladeny
v prub¢hu prohlidky a Zaci na n¢ mohli odpovidat. Samotna prohlidka, do které by se zaci mohli
svymi dotazy a odpovéd’'mi vice zapojovat, by se tak stala interaktivnéj$i a efektivnéjsi. Otazky,
které jsou soucasti textu jsou vyznaceny a je k nim vzdy v poznamce pod ¢arou uvedena dalsi

navodné otazky, kterymi je mozné zadky navést na spravnou odpovéd'.
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JEDOVATE
ROSTLINY 1

VYUKOVY TEXT K PRACOVNIMU LISTU V BOTANICKE ZAHRADE PRI VOS A
SZES TABOR
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ZAKLADNI INFORMACE

Tento vyukovy text slouzi jakozto didakticky material, na jehoz zakladé je provedena

prohlidka v Botanické zahrad& v pii VOS a SZES Tabor.
Autor: Iva Kiizovska
Prohlidka je ur€ena pro Zaky stfednich skol
Casova naro¢nost: 60 minut

Na zéklad¢ tohoto materidlu jsou zaklim sdéleny informace, které si dopliuji do svych

pracovnich lista.

V ramci vétsiho zapojeni zakt do prohlidky jsou v textech uvedeny otazky, které jsou
v textu vyznaCeny tucné a kurzivou, tyto otazky lze zaktiim pokladat v pribéhu samotné
prohlidky. U kazdé otazky je v poznamce pod Carou uvedeno, jaky typ dalSich otazek ma

pravodce zvolit, aby se ke spravné odpovédi mohli z4ci dobrat sami.
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PROC JSOU ROSTLINY JEDOVATE

Ne kazda rostlina je toxickd neboli jedovatd. Pro¢ jsou nékteré druhy jedovaté, Ze i

mald st z nich dokadze byt smrtici? 7

Rostliny Zziji taktka piisedle, jejich pohyb je minimalni a z pohledu jejich predatora
zanedbatelny, proto je jejich toxicita jedinym moznym zplsobem, jak se muzou chranit a
bojovat proti svym predatoram jako jsou bylozravei, houby anebo tfeba bakterie. Zaroven
mohou fungovat jako ochrana proti fyzikalnim jeviim jako je UV zafeni, chlad apod. (Jahodaf,

2018, str.14).

Tato ochrana muze zaroven fungovat jako lakadlo pro opylovace, kteii hraji klicovou
roli pro opyleni a nasledné oplozeni, v tomto pfipad¢ jsou latky pro obratlovce netoxické

(Jahodat, 2018, str.15.).

Stejné jako nékteré rostliny se snazi nejriznéjS$imi zpisoby naldkat své opylovace, tak
jiné rostliny se snazi opylovace nejriznéjSimi zptisoby odradit, nékteré rostliny proto produkuji
1 toxicky nektar jako péniSniky (Daunceyova, Larsson, 2019, str. 21).

Kdyz? uZ vime, proc jsou nékteré rostliny jedovaté, tak kde se tam ten jed bere? Co

zplisobuje jedovatost rostlin?®

Rostliny jsou jedovaté diky schopnosti jejich bunck. Tyto builkky v sobé dokédzou

hromadit metabolity, které pochazi z tzv. sekundarniho metabolismu (Jahodat, 2018, str.15.).

7 Jak rostliny 7iji? Jak se pohybuji? Maji moZnost se branit vii¢i néjakému predétoru?
8 Co je zékladni, stavebni a funkéni jednotka organismu? Kde probihaji veskeré metabolické pochody?
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IDENTIFIKACE JEDOVATE ROSTLINY

Urcovani rostlin, zejména téch jedovatych, je nesmirné dilezité, protoze vétsina otrav
byla zavinéna hlavné diky neznalosti rostlin ¢i jejich zdménami. Je velmi dllezité rozliSovat
nekolik pomocnych znakt, diky kterym dokézeme rostlinu oznacit jako jedovatou. (Jahodar,

2018, str.15.).
Jaké znaky pomahaji s uréenim, zda se jednd nebo nejedna o jedovatou rostlinu?®

K urceni rostliny je nejvice ndpomocné misto vyskytu dané rostliny, dale pak jeji barva,
pach a v krajnim ptipad¢ také chut, ale vzhledem k neznalosti dané rostliny by toto zkoumani

pomoci chuti mohlo mit fatalni nasledky. Velmi napomocné je 1 zkoumani povrchu danych

orgdnu. Ziskané informace jsou pak porovnany s dostupnymi zdroji a v idealnim ptipad¢ je

zjisténo o jakou rostlinu se jedné (Jahodaft, 2018, str.17.).

% Co maji jedovaté rostliny spole¢ného? Barva?
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PRVNI POMOC PRI KONZUMACI JEDOVATE ROSTLINY

Jestlize preci jen dojde ke konzumaci jedovaté rostliny i podrazdéni pokoZky
Jjedovatou rostlinou je nesmirné diileZité umét poskytnou prvni pomoc. Co byste jako prvni

udélali, kdy? byste nasli nékoho, u koho by se projevovaly piiznaky otravy?'°

Prvnim krokem kontaktovani rychlé zachranné sluzby, je nutné mit neustale na paméti,
ze prvni volame pomoc a teprve pak se doty¢nému snazime pomoci sami za odborné asistence

na telefonu (Jahodar, 2018, str.18.).

Pokud dojde pouze k podrazdéni pokozky, tak je potieba postizené misto, co nejrychleji
umyt pod tekouci vodou. Pokud ani po nékolika umytich nedochazi ke zlepSeni je potieba
navstivit 1¢kate, ktery mize nasadit 1écbu kortikoidy (Stary, Berger, 2017, str.22-23, Jahodaf,
2018, str.18.).

vvvvvv

30 minut od pozieni jedovaté rostliny (tamtéz).

Dale je velmi dilezité, aby doSlo k odstranéni zbytkl jedovaté rostliny z Gst a jejiho
okoli. Ve chvili, kdy zjistime, Ze se jedovata rostlina dostala postizenému i do zaludku je nutné
jidostat i ze zaludku. Diky tomu, Ze vyvolame zvraceni. To miiZzeme provést bud’ podrazdénim
kofene jazyka, anebo podanim vody se soli. Pokud toto provadime, tak vzdy dbame na to, aby
byl postizeny v takové poloze, ve které nebude zvratky vdechovat zpét do travici trubice,
v takovém piipadé by mohlo dojit k uduseni. Mizeme podavat i zivo¢isné uhli, které pomaha

k zabranéni vsttebatelnosti jedovaté latky (Stary, Berger, 2017, str.22-23).

V jakémkoliv ptipadé otravy nikdy nepoddvame dotyénému alkohol, ktery zvysuje

rychlost vstiebavani toxické latky do krve (tamtéz)!
Jak byste se spravné zachovali, pokud je dotyény mdly, ospaly?!!

Nikdy nenechdme postizeného usnout, snazime se ho neustale drzet pii védomi

(tamtéz)!

10V tomto piipadé je dillezité sdéleni, Ze nejprve volame pomoc a teprve pak se snazime poskytnout pomoc
sami.
1 Je velmi dalezité dat diraz na to, e dotyéného je potfeba za kazdou cenu udrzet pfi védomi
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Proé je dileZité pii otravé zachovat vzorek dané rostliny?'?

Dilezitou roli zde hraje 1 samotna identifikace jedovaté rostliny. Rychlost jejiho urceni
muze hrat zasadni roli. Ve chvili, kdy ji osoba, ktera zavolala pomoc nezna, tak je velmi dilezité
zajistit vzorek této rostliny. Tento vzorek mize byt i ve formé zvratkli. Dllezité je nahlasit
lokalitu vyskytu této rostliny, kterd mize hrat také velkou roli pii ur€ovani. Problém byva ve
chvili, kdyZ neni k dispozici vzorek k identifikaci, tento problém vétSinou nastava hlavné u

batolat nebo lidi, u nichZ se projevy otravy projevily s vét§im ¢asovym odstupem, nikoli hned
(Jahodar, 2018, str.18.).

12 Co se d4 z daného vzorku ur¢it? — Diky veasné identifikaci se d4 v&as nasadit vhodna 1é¢ba.

44



TIS CERVENY (TAXUS BACCATAL.)

ZAKLADNI INFORMACE

Kde miiZeme tis Cerveny najit?"

Tis Cerveny je stalezeleny, neopadavy jehli¢nan, ktery se vyskytuje pfedevsim na velmi
zastinénych mistech, ale miize se vyskytovat i ve svétlejSich oblastech. V dnesni dobé miize byt
vidét jako okrasna rostlina v zahradach. Jde o jediny zndmy piipad jehlicnanu, ktery nema
pryskyti¢né kanalky (Mikula, 1978, str.162-164, Jahodat, 2018, str.321-322, Stary, Berger,

2017, str.202-203).

1 Tis patii mezi chranéné stromy,
jelikoz byl v minulosti ve velkém kacen.
Lidé se bali jeho jedovatosti. Zarovei se
jedna o velice odolnou rostlinu, ktera

snasi 1 vyssi stupen znecisténi (Mikula,

1978, str.162-164).

JEDOVATOST

Je jedovatd celd rostlina?™*

Jde o jehli¢nan, ktery je az na
duznaty miSek prudce jedovaty, hlavni
jedovata slozka tisu se souhrnné nazyva
taxin, ktery zpusobuje zejména kiece,
bolesti traviciho traktu, celkovou
slabost, ktera mulZe konCit celkovym
bezvédomim (Mikula, 1978, str.162-
164, Stary, Berger, 2017, str.202-201,
Jahodaft, 2018, str.321-322, Daunceyova,

Obrazek 9 tis cerveny

Larson, 2018, str. 50-51).

13 Vyskytuje se spiSe na slunnych &i stinnych a vlhkych mistech? Setkali jste nékdy s tisem Servenym v ptirod&?
14 Které ¢asti tisu ¢erveného jsou jedovaté? Které nejsou?
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PRIZNAKY OTRAVY

Ptiznaky otravy nastupuji velice rychle, 30-90 minut od snédeni tisu, pokud nedojde
k v€asnému zasahu lékate, tato otrava muze konCit i smrti. Diky této obrovské rychlosti
vstiebatelnosti taxinu je tis velmi nebezpecnou rostlinou. DileZité je zminit, Ze k otravam

dochazi pouze pfimou konzumaci tisu nikoli dychanim vyparu z tisu, jak se tvrdilo v minulosti
(Mikula, 1978, str.162-164).

ZAJIMAVOSTI

Lze néjakym zpiisobem zmirnit jedovatost tisu?'’

Susenim nebo jinou Upravou, se toxicita rostliny nezmirfiuje ani nesniZuje, proto je
vhodné pasoucim se zvifatim znemoznit pfistup k tisu. Existuji vSak vyjimky z fad zvifat, jako
jsou napftiklad jeleni, ovce, které tis poziraji, aniz by méli nasledky otravy, stejné tak i ptaci,

kteti poziraji miSky (Daunceyova, Larson, 2018, str. 50-51).

Zajimavost s jezevcem lesnim: Jezevci lesni maji miSky z tisu Cervené¢ho ve velké
oblibé&, s chuti je konzumuji bez toho, aniz by doslo k uvolnéni taxinu, jelikoz semeno projde

travicim traktem velmi rychle (Daunceyova, Larson, 2018, str. 50-51).

VYUZITI
Tis je 1 v dnesni dob¢€ vyuzivan jako surovina na vyrobu vin ¢i marmelad. V nasem stat¢

vSak nikoli (Mikula, 1978, str.162-164).

15 Miize byt soudasti sena a tim byt v ususené formé neskodny?
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JALOVEC CHVOJKA KLASTERSKA (JUNIPERUS SABINA L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Kde se miiZeme cCasto setkat s touto rostlinou?¢

Jalovec chvojka klasterska je stalezeleny jehlicnan, ktery je ketovitého, poléhavého

vzristu, v ojedinélych ptipadech mize dosahovat i stromového vzristu. Jalovec se nachazi

pfedevsim v horskych oblastech. V dnesni dobé je velmi Casto vysazovan v zahradach ¢i

parcich (Mikula, 1978, str.89-91, Stary, Berger, 2017, str.128-129, Jahodar, 2018, str.214-

Obrazek 10 jalovec chvojka

215,).

JEDOVATOST

Jednd se o rostlinu jejiz vSechny
¢asti, zejména vrcholy vétvi, jsou jedovaté.
Hlavni toxickou latkou jsou silice, které
pusobi zejména pii kontaktu s pokozkou

extrémné drazdivé, vyvolavaji zanéty a

| puchyie, které vedou az k nekrozam

(tamtéz).

PRIZNAKY OTRAVY

Co se miiZe stat, kdy? se jedovaté silice
dostanou do téla?'’

Susené vetévky jsou o néco méné
jedovaté nez vétévky cCerstvé, které jsou
prudce jedovaté. Pozfiti odvaru nebo silice
v Cisté formé zplisobuje zvraceni a krvavé

prijmy, zanéty ledvin a ptekrveni malé

panve, které vyvolava u t¢hotnych Zen potrat (tamtéz).

16 Mtizeme ji vidét i ve méstech? (Casto byvé vysazovéana v parcich)

17 Jaka reakce muiiZe nastat?
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Je nutné chranit zvitata pied jalovcem?™®

Otravy u zvifat nejsou zaznamenany, jelikoz ji zvitata pro jeji odpuzujici zapach a
nepiijemnou chut’ zcela ignoruje. Vyjimkou jsou zvitata, ktera jalovec pouzivaji pudové jako

1é¢ivo, naptiklad divoci kralici trpici myxomatézou (tamtéz).

ZAJIMAVOSTI

Zejména v minulosti byl jalovec vyuzivan jako aboritivum (latka, vyvolavajici potrat),

bohuzel v mnoha ptipadech to koncilo smrti i samotnych Zzen (tamtéz).

VYUZITI

V dnesni dob¢ se chvojka v 1ékatstvi ani v pfirodnim léCitelstvi nepouziva (tamtéz).

13 Pti paseni se mu zvitata vyhybaji nebo ho naopak vyhledavaji?
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KONVALINKA VONNA (CONVALLARIA MAJALIS L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Konvalinka vonna je vytrvala bylina, kterd se vyskytuje zejména na kyselych piidach,

hlavné ve svétlych oblastech smiSenych lesich, loukdch v horskych oblastech a kfovinach.

V soucasné dob¢ jde o velmi zadanou okrasnou kvétinu v zahradach (Mikula, 1978, str.177-

178, Stary, Berger, 2017, str.84-85, Jahodat, 2018, str.121-122).

JEDOVATOST

Obrdazek 11 konvalinka vonna

které spasou konvalinkové listy (tamtéz).

ZAJIMAVOSTI

Ktera cCast konvalinky je nejvice

jedovata?”

Jedna se o rostlinu jejiz vSechny
casti jsou jedovaté. Hlavni toxickou
latkou jsou kardioaktivni glykosidy, s
tim, ze vkvétech je jejich podil
dvojnésobny oproti zbytku rostliny
(Daunceyova, Larson, 2018, str. 54).

PRIZNAKY OTRAVY

Rostlina  celkové  podrazdi
zazivaci Ustroji, k0zi a o¢i. Pii poziti
vétSich davek zplsobuje dychaci a

srdecni obtize (tamtéz).

Otravy konvalinkou jsou velice
vzéacné, vétsinou k nim dochédzi u malych
déti, které lakaji Cervené bobulovité

plody. Casté&jsi byvaji otravy u zvifat,

V Baltském moti se nachéazeji ostrovy, které¢ obsahuji jenom konvalinky, diky tomu se

jejich viné §ifi 1 nékolik kilometra (Pilat, 1988, str.234-235).

Dulezité je zminit, ze i voda, ktera byla ve vaze s konvalinkou je jedovata, stejn¢ tak i

ptirodni konvalinkovy parfém (Stary, Berger, 2017, str.84-85, Jahodar, 2018, str.121-122).

19 Ktera ¢ast konvalinky obsahuje 2x vice toxickych latek nez zbytek rostliny?s
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VYUZIT]
Kde se dnes nejvice konvalinka pouZziva??’
V dne$ni dobé se konvalinka v lékafstvi pouziva velmi ojedinéle, zato je velmi

pouzivana a oblibena kosmetice k vyrobé parfému a dalSich kosmetickych vyrobkl (tamtéz).

20V kterém odvétvi je zejména nejvice vyuzivana?
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PRYSKYRNIK PRUDKY (RANNUNCULUS ACRIS L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Jaké jsou idedlni podminky pro riist pryskyiniku??!

Pryskyinik prudky je vytrvalé bylina, ktera je schopna v idealnich podminkach, kterymi

jsou chladnomilné oblasti, dortstat az 1 m. VétSinou se vyskytuje na loukach, travnatych

mistech a na okrajich cest (Stary, Berger, 2017, str.176-177, Jahodat, 2018, str.277-279).

JEDOVATOST

Obrazek 12 pryskyrnik prudky
nacervenalé mléko (tamtéz).

ZAJIMAVOSTI

Jedna se o rostlinu, ktera ma
vSechny casti jsou jedovaté, a to diky
piitomnosti protoanemoninu, ktery vynika
svym ostrym zapachem. Pti kontaktu s ktizi
vyvolava puchyfte, na sliznicich viedy. Pti
pozieni vyvoldva zanéty dutiny ustni, a
celého traviciho traktu, jako je napf. kolika.
Pfi  konzumaci  vétstho  mnoZstvi
pryskyiniku dochazi k zavratim, mize dojit
k uplné ztrat¢ védomi a zastavé dechu,

ktera mize koncit smrti (tamtéz).

PRIZNAKY OTRAVY

Otravy pryskyinikem jsou casté
hlavné u zvifat, kterd spasou pryskyinik.
Pfiznaky u zvifat jsou obdobné jako u
Cloveéka. U krav, které spasly pryskyinik

bylo zpozorovano, ze pak maji hotke,

Miize se pryskyinik pro svou jedovatost vyskytovat v sené???

Pfi suSeni sena dochazi k rozkladu jedovatych latek, tudiz je pryskyinik v sené

neSkodny (tamtéz).

2! Jde o rostlinu, ktera ma radéji chladnomilné nebo suchomilné oblasti?
22 Zmirfiuje se jeho jedovat suSenim? Je pro zvitata jedovatym v susené formé?
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VYUZITI
V soucasné dob¢& se pryskyinik v Iékafstvi nepouzivd, vyjma homeopatie, kde je

konvalinka pouzivan proti dn¢ a revmatickym potizim (tamtéz).
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ROUTA VONNA (RUTA GRAVEOLENS L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Routa vonna je vytrvald, nékdy aZ polokefovita bylina. Vyskytuje v oblasti Sttedomofti
a hojné¢ byva zastoupena v zahradach (Stary, Berger, 2017, str.186-187, Jahodart, 2018, str.291-
292).

JEDOVATOST

Jedna se o rostlinu, u které¢ jsou vSechny jeji ¢asti jedovaté. Hlavni jedovatou slozkou
silice, tvoifi methylketony a jejich
karbinoly, fotosyntezujici
furanokumariny, které miZeme najit

v nati (tamtéz).

PRIZNAKY OTRAVY

Je routa jedovatdi pouze prFi vnitinim
uziti?»

Tyto jedovaté slozky putsobi i
zevné, proto pii manipulaci sroutu je
vhodné pouzivat rukavice, zejména kdyz
dochéazi ke kontataktu routy s UV zafenim
(fotofotodermatitida). Pfi kontaktu s ktizi
routy se vyskytuji puchyte a otoky, které
mnohdy mize doprovazet i1 zvySena
teplota. Tyto pfiznaky mohou mit zdvazné

ucinky zejména u alergiki a lidi s citlivou

Obrdzek 13 routa vonnd pOkOZkou (tamtez).

Piti vytazkii z routy mize mit zadvazné pticiny od zanétu dutiny ustni az po samotny

kolaps. U té¢hotnych Zen mlize vyvolat i potrat (tamtéz).

23 Miize plisobit i zevn&? Jak se pred jejimi zevnimi u¢inky mizeme chranit?

53



ZAJIMAVOSTI

Routa patii mezi tzv. fototoxicitni rostliny, to znamena, ze ptisobi negativné na lidskou
pokozku pouze v kombinaci s UV zafenim, nejcastéji slune¢ni (Daunceyova, Larson, 2018, str.
109).

VYUZITI
Otravy, které koncily smrti byly zaznamendny v souvislosti s lidovym 1écitelstvim.
V soucasné dob¢ se jiz nepouziva, a to jak 1ékarstvi, tak lidovém 1é¢itelstvi (Stary, Berger, 2017,

str.186-187, Jahodat, 2018, str.291-292).
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ORLICEK OBECNY (AQUILEGIA VULGARIS L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Orlicek obecny je vytrvald, vysokd bylina, ktera se vyskytuje v listnatych lesich, ale 1

na subalpinskych nivach, stejné tak ho mizeme vidat jako okrasnou rostlinu v zahradach.

(Stary, Berger, 2017, str.50-51, Jahodat, 2018, str.63-64).

JEDOVATOST

Jedna se o rostlinu, jejiZ cela nadzemni ¢ast spole¢né se semeny je jedovata. Jedovaté

Obrazek 14 orlicek obecny

latky orli¢ku nejsou zatim zcela znamy.
Znam je pouze kyanogenni glykosid,
ktery ptisobi podobné¢ jako srde¢ni jevy.
Je ale jasné, Ze neni odpovédny za
celkové toxické plsobeni rostliny

(tamtéz).

PRIZNAKY OTRAVY

Jednd se o rostlinu se stfedni
toxicitou, ktera se projevuje velice kratce,
ale ve zvysené davce (20 g Cerstva nat’, 5
g suché drogy) se projevuje v podobé
kie¢i, dychacich problémii. Pokud by
doslo k vypiti §tavy z orlickd, tak muize
nastat dlouhodoba omamenost nebo také i

bezvédomi (tamtéz).

Je nutné chranit zvifata pied

orlickem?%*

Otravy u zvifat doposud nebyly zaznamendny, jelikoz se zvifata pii paseni orlicku

vyhybaji (tamtéz).

24 Vyhybaji se mu zvitata na pastvinich?
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ZAJIMAVOSTI

Pti suSeni sena dochazi k rozkladu jedovatych latek, tudiz je orlicek v sen¢ neSkodny

(tamtéz).

VYUZITI
Orlicek se v minulosti hojné vyuzival v lidovém IéCitelstvi jako prostiedek proti
ekzémliim nebo také jako proti zlu¢nikovym obtizim. Dnes se jiz nepouziva, vyjma homeopatie,

kde je orli¢ek pouzivan proti nespavosti ¢i klimakterickym potizim (tamtéz).
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ZAKLADNI INFORMACE

Tento vyukovy text slouzi jakozto material, na jehoz zaklad¢ je provedena prohlidka

v Botanické zahradé v pfi VOS a SZES Tabor.
Autor: Iva Kiizovska
Prohlidka je ur€ena pro zaky sttednich skol
Casova naro¢nost: 60 minut

Na zéklad¢ tohoto materidlu jsou zaklim sd€leny informace, které si doplituji do svych

pracovnich lista.

V ramci vétsiho zapojeni zakt do prohlidky jsou v textech uvedeny otazky, které jsou
v textu vyznaCeny tucné a kurzivou, tyto otazky lze zakiim pokladat v pribéhu samotné
prohlidky. U kazdé otazky je v poznamce pod Carou uvedeno, jaky typ dalSich otazek ma

pravodce zvolit, aby se ke spravné odpovédi mohli z4ci dobrat sami.
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HISTORIE

Od kdy zacaly byt jedovaté rostliny znamé? K éemu se pouZivaly?*

Jedovaté rostliny jsou zname uz od antického svéta, kdy se pomoci jedi z rostlin vladci
zbavovali svych protivniki. Jelikoz se 1 sami citili Casto v ohrozeni, tak se obklopovali dvornimi

ochutnavaci (Stary, Berger, 2017, str.10-14).

Ctrnacté az Sestnacté stoleti bylo plné profesionalnich traviéti a travicek, v oblibé proto
byly tzv. jedové prsteny, do kterych se ukladal jed a doty¢ny ho pak mohl pouzit. Tehde;jsi

moda to hodn¢ usnadnovala (tamtéz).

Samostatnou zminku také tvoti jedy, které nevyvolavaly smrt nybrz jen stav omamenti,
kdy se z dotycného daly ziskat velmi snadno informace, které vSak nemusely byt pravdivé.
Doty¢ny mohl mluvit o vécech, které si ve skrytu duse ptal, znamenalo to, ze se doty¢ni

pfiznavali k vrazdam, které nespéachali (tamtéz).

Ve stiedovéku se také pouzivaly jedovaté rostliny jako je rulik zlomocny, blin cerny k

vyvolani neskute¢nych prozitkli — tzv. halucinaci a tinikt do ,,svéta ducht* (tamtéz).

Tato toxikomanie nebo téz narkomanie byla obdobou té dnesni, ktera je problémem na
celém svété, pfedevsim u mladeze. V dneSni dob€ je nejvétsi problém hasiSova a kokainova
toxikomanie, naopak o koufeni tabaku, piti kavy, Caje a kakaa se jiz nemluvi jako o toxikomanii.

Koufeni ovSem toxikoméanii v pravém slova smyslu zlstdva (tamtéz).

25 O0d jakého obdobi? Jaké mély hlavni vyuziti? Jakym zptsobem se vladci chranili pfed moznymi otravami?
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VYUZITI JEDOVATYCH ROSTLIN

Kdyz? uz vime, pro¢ jsou nékteré druhy rostlin jedovaté, pojd’me se zamyslet nad tim

jaky maji vpznam pro clovéka. DokdZete Fict jaky vyznam maji?*

Jedovatost rostlin mize mit jednak nevycislitelny vyznam v podobé¢ 1é¢iv, ackoliv se
dnes jiz tolik v lékatstvi, ani v lidovém lécCitelstvi nepouzivaji, tak jako v minulosti (Mikula,

1978, str.32-41).

Nékteré druhy rostlin se cilené péstuji, jako potraviny pro clovéka nebo se dale
zpracovavaji v potravinarském primyslu, jedna se naptiklad o raj¢ata, pohanku, mék, Cerny bez

apod. (tamtéz).
Rostliny typu konopi se daji pouZit i v textilnim primyslu (tamtéz).

Miuzeme je najit i v kosmetickém primyslu jako je napiiklad konvalinka vonna.
Vybrané druhy mizeme najit 1 jako barviva, naptiklad mak Dale také maji funkci okrasnou, ne
v jedné zahradé, i parku miizeme tyto rostliny nalézt (tamtéz).

Jakd ldtka je dnes velmi Zddand a mnoha lidmi konzumovdna kazdy den?”’

Nelze také opomenout jedovaty kofein, ktery je obsazen v ¢ajovych listech a tolik v dnes
oblibené kave. Ma prokazatelné pozitivni G€inky pro nas organismus, také alkaloid obsazeny v
kakaovniku a ¢okoladé, ktery ma vyrazn¢ osvézujici a posilujici vlastnosti (Stary, Berger, 2017,

str.10-14).

26 Dokazete uvést jedovatou rostlinu, u které vite, Ze se b&zné pouziva?
27 Které napoje patii mezi ty nejvice oblibené? Kéva, Caj
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PRVNI POMOC PRI KONZUMACI JEDOVATE ROSTLINY

Jestlize preci jen dojde ke konzumaci jedovaté rostliny i podrazdeéni pokoZky
Jjedovatou rostlinou je nesmirné diileZité umét poskytnou prvni pomoc. Co byste jako prvni

udélali, kdy? byste nasli nékoho, u koho by se projevovaly piiznaky otravy?*

Prvnim krokem je kontaktovani rychlé¢ zachranné sluzby, je nutné mit neustale na
paméti, Ze prvni volame pomoc a teprve pak se doty¢nému snazime pomoci sami za odborné

asistence na telefonu.

Pokud dojde pouze k podrazdéni pokozky, tak je potieba postizené misto, co nejrychleji
umyt pod tekouci vodou, pokud ani po n€kolika umytich nedochazi ke zlepSeni je potieba

navstivit 1ékate, ktery mtize nasadit 1écbu kortikoidy (Jahodar, 2018, str.18.).

vvvvvvvvv

30 minut od pozieni jedovaté rostliny (tamtéz).

Dale je velmi dulezité, aby doSlo k odstranéni zbytkl jedovaté rostliny z Gst a jejiho
okoli. Ve chvili, kdy vime, Ze se jedovata rostlina dostala postizenému i do Zaludku je nutné ji
dostat i ze zaludku. Diky tomu, Ze vyvoldme zvraceni. To mizeme provést bud’ podrazdénim
kofene jazyka anebo podanim vody se soli. Pokud toto provadime, tak vZdy dbame na to, aby
byl postizeny v takové poloze, ve které nebude zvratky vdechovat zpét do travici trubice.
V takovém piipadé by mohlo dojit k uduseni. Mizeme podavat i zivocisné uhli, které poméaha
k zabranéni vsttebatelnosti jedovaté latky (Stary, Berger, 2017, str.22-23).

V jakémkoliv piipad¢ otravy nikdy nepodavdme doty¢nému alkohol, ktery zvySuje
rychlost vstiebavani toxické latky do krve (tamtéz)!

Jak byste se spravné zachovali, pokud je dotyény mdly, ospaly??

Nikdy nenechdme postizeného usnout, snazime se ho neustale drzet pii védomi

(tamtéz)!

28V tomto piipadé je diilezité sd&leni, Ze nejprve voldame pomoc a teprve pak se snazime poskytnout pomoc
sami.
2 Je velmi dillezité dat diiraz na to, Ze doty&ného je potieba za kazdou cenu udrzet pii védomi
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Proé je dileZité pFi otravé zachovat vzorek dané rostliny?%°

Dilezitou roli zde hraje 1 samotna identifikace jedovaté rostliny. Rychlost jejiho urceni
muze hrat zasadni roli. Ve chvili, kdy ji osoba, ktera zavolala pomoc nezna, tak je velmi dilezité
zajistit vzorek této rostliny. Tento vzorek mize byt i ve formé zvratkl. Dilezité je nahlasit
lokalitu vyskytu této rostliny, kterd mize hrat také velkou roli pii ur€ovani. Problém byva ve
chvili, kdyZ neni k dispozici vzorky k identifikaci, tento problém vétSinou nastava hlavné u
batolat nebo lidi, u nichzZ se projevy otravy projevily s vét§im ¢asovym odstupem, nikoli hned

(Jahodar, 2018, str.18.).

30 Co se d4 z daného vzorku uréit? — Diky véasné identifikaci se d4 v&as nasadit vhodna I1é¢ba.
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TABAK VIRGINSKY (NICOTIANA TABACUM L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Tabak virginsky je jednoletd, vysoce zldznata, chlupatd bylina, ktera se nachdzi
piedevsim v subtropickych oblastech, jde o rostlinu, ktera vyzaduje velmi specifické naroky na
okolni klima a slozeni ptudy. Z téchto diivodu je jeji péstovani velmi narocné (Stary, Berger,

2017, str.148-149, Jahodat, 2018, str.247-249).

JEDOVATOST

Vsechny c¢asti této byliny jsou
jedovaté, jelikoz obsahuji nikotin. Nikotin
je alkaloid, ktery ve své Cisté podobé pii
styku s kiizi vyvolava drazdéni pokozky.
V Cisté podobé muze byt smrtici davka
pro clovéka 50 mg Cisté formy tohoto
alkaloidu. Situace s jedovatosti nikotinu
se zasadnim zplsobem méni ve chvili,
kdy nikotin obsazen v cigaretach, jelikoz
pii procesu vyroby cigaret se pouziva
fermantace, kterd jedovatost obsazenych

alkaloidli vyznamné snizuje (tamtéz).

Neznamena to, ale ze by zmizely
vSechny negativni dopady, které tento
alkaloid obsahuje. K otravé nikotinem

muze dojit 1 pfi samotném kouteni, i kdyz

je vyrazné¢ zmirnéna jeho jedovatost

Obrdzek 15 tabdk virginsy (tamtéz)
amtez).

PRIZNAKY OTRAVY

Co miize zpiisobit nikotin v Cisté formé?3!
Priznaky otravy nikotinem se 1i§i v zavislosti na mnozstvi pfijatého nikotinu do téla.
V malych davkach (1 - 4mg) se u daného ¢lovéka projevuje silna bolest hlavy, navaly horka a

celkova nevolnost (tamtéz).

31 Jaké mohou byt pfiznaky otravy nikotinem v zavislosti na jeho davce?
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Pokud dojde ke konzumaci vyssi davky, tak dochézi k celkové srdecni slabosti, slabosti

dolnich koncetin, porucham dychani, roz§ifeni zornic a zvracenim (tamtéz).
Jaké dopady miiZe mit pravidelné kouieni?*’

Pti pravidelném a dlouhodobém kouteni se zdsadnim zplisobem zvySuje riziko vzniku

nadorového onemocnéni plic, vzniku cukrovky, kardiovaskuldrnim problémim apod. (tamtéz).

ZAJIMAVOSTI

Tabak virginsky pochazi z Virginie, ze které byl postupem casu rozsifovan do celého
svéta (Stary, Berger, 2017, str.148-149).

prostiedek, diky kterému mohli lidé posilat své prosby do nehmotného svéta (Daunceyova,

Larson, 2018, str.98-99)

Tabak obsahuje razové kvéty, které jsou v prubéhu péstovani zdmérné odstraniovany,
aby se dostavalo vice Zivindm listlim, pro kter¢ je tato rostlina péstovana (Daunceyova, Larson,

2018, str. 92).

Cigarety byly vynalezené v Turecku, v 19.stoleti a teprve diky nim nabralo koufeni na

popularité (Stary, Berger, 2017, str.148-149).
Kolik je roéné pouito tabaku do cigaret?’’

I pfes prokézané negativni U€inky tabaku je dnes jeho konzumace velmi oblibena, jen
v roce 1960 bylo zaznamenano 4000 cigaret ro¢n¢€ na jednoho obyvatele. V dnesni dobé¢, i pies
jisty pokles je vyprodukovano ro¢né vice nez 7 milionti tun tabadku (Daunceyova, Larson, 2018,

str. 99)

VYUZITI
Dnes je tabak virginsky pouzivan pouze k vyrob¢ kufiva. Dfive se pouzival v 1écebnych

terapii, coz dnes jiz neprobihé (Jahodat, 2018, str.249-249).

32 Jaka jsou zvySena rizika pfi pravidelném koufeni? Rakovina, slepota, neplodnost...
33 D4t mozZnost zakim si tipnout, jak velké mnozstvi to mize byt.
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MAK SETY (PAPAVER SOMNIFERUM L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Mak sety je bylina, ktera dortsta az do vysky 1 m, jednd se o velmi vyznamnou

hospodatskou rostlinu, ktera je vidéna predev§im na polich (Jahodat, 2018, str.259).

JEDOVATOST

Diky které litce je mak jedovaty?**

Vyjma zralych semen je cela rostlina jedovata, a to diky pfitomnosti opia, které obsahuje
vice nez 100 alkaloidd. 2-4 g Cisté davky
opia u dospélého clovéka vyvolava
smrtelnou otravu (Stary, Berger, 2017,
str.154-155, Jahodar, 2018, str.259).

PRIZNAKY OTRAVY

Otravy vétSinou nastdvaji  pfi
piredavkovani 1é¢iv, které obsahuji zminéné
alkaloidy, dochézi k bezvédomi a néasledné
zastave dechu (Stary, Berger, 2017, str.154-
155).

U déti je zaznamenano vice ptipada
otrav, dochazi k nim, protoze déti s oblibou
zvykaji lodyhy méku. U déti vSak muze
stait 1 nepatrna davka, aby vyvolala

smrtelnou otravu (Pilat, 1988, str.36-37).

ZAJIMAVOSTI
Pokud by clovék snédl velké

Obrazek 16 mak sety

mnozstvi maku mohl by mu vyjit pozitivni test na pfitomnosti heroinu (Daunceyova, Larson,

2018, str. 172).
Kolik maku se v Cesku roéné sklidi?3’

Ceska republika patii mezi nejvétsi producenty maku na svété. V roce 2019 se sklidilo

vice nez 24 000 tun maku, kterého se vice nez 84 % vyvezlo. Ackoli pouzivani maku

34 Ktera latka je zejména pouZivana v 1ékaistvi na tlumeni bolesti?
33 Kolik byste si tipli? Myslite, Ze jsou na tom ostatni staty podob&? Pro¢ ano/ne?
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v potravinafstvi je v Cesku naprostou samoziejmosti, tak v zahrani¢i tomu tak neni. VétSinou

z n¢j prave kvili obsazenym alkaloidim panuji obavy (Novinky.cz)

VYUZIT]
Jak jiZz bylo zminéno, tak mék je vyznamna hospodaiskd plodina, kterd se péstuje

zejména k potravinaskym uceltim (Jahodar, 2018, str.259)

Opium je vyuzivano vice neZ 3 tisicileti, a to zejména v lékatstvi, které se vyznacuje
tlumenim bolesti. Dochézi vSak i ke zneuziti této latky narkomany, jelikoz se z né¢j da vyrobit

heroin (Jirdsek, Stary, 1986, str.186, Daunceyova, Larson, 2018, str. 172)
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KYCHAVICE BILA (VERATRUM ALBUM L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Kychavice bila je vytrvala bylina, ktera vyrista aZ do 1,5 m. Vyskytuje se v horskych,
vlhkych oblastech (Stary, Berger, 2017, str.210-211).

JEDOVATOST

Jedna se o rostlinu jejiz vSechny ¢asti jsou jedovaté. Nejvice jedu obsahuji oddenky a

koteny, které obsahuji soubory steroidnich alkaloidi (Jahodat, 2018, str.332-333).
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PRIZNAKY OTRAVY

Jak pusobi kychavice na

Elovéka, pokud je v jeji blizkosti?>°

Kychavice jiz sama o sobé

pusobi velice drazdivé na dychaci

ustroji, Cloveék vjeji  pfitomnosti
neustale kycha a ma podrazdéné oci a
ma zvySenou produkci slin (Stary,
Berger, 2017, str.210-211, Jahodaf,
2018, str.332-333).

Pokud dojde k pozieni
kychavice, tak jiz v malych davkach
zpusobuje rapidni pokles krevniho
tlaku, snizeni tepové 1 dechové
frekvence. Pfi vysSich davkach nastava

uplnd zastava dechu a ndslednd smrt

Obrazek 17 kychavice bild (tamtéz).

ZAJIMAVOSTI

Ne&kteti zastupci hmyzu (Siropasi) cilené ziskavaji jed z kychavice, ktery jim pak
zaroven slouZi jako ochrana proti svym predatortim, jelikoZ se pro né stavaji jedovatymi, tudiz

nepozivatelnymi (Daunceyova, Larson, 2018, str. 43).

36 Pfisobi drazdivé? Jak? Co zplsobuje?
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Ktery velky panovnik byl otrdven pravé kychavici bilou?3”

Dnes existuji 1 dikazy o tom, Ze i sam Alexandr Veliky (323 pf. n. 1.) byl otrdven

kofenem kychavice bilé (Jahodar, 2018, str.333).

VYUZITI
Ma dnes kychavice néjaké vyuziti?3%

Dnes se kychavice vyuziva predevsim ve veterinafstvi, v 1ékatstvi jako takovém je jeji
pouziti velmi omezené, diive se pouZzivala hojn¢ k lé¢eni akutni hypertenze (vysoky tlak),
jelikoz ptsobi opacnym zpusobem (Jirasek, Stary, 1986, str.168-169, Stary, Berger, 2017,

str.210-211, Jahodat, 2018, str.332-333).

37 Koho byste si tipli? Byla po ném pojmenovana nejvétsi a nejslavnéjsi knihovna starovéku.
38 Bylo zminéno, Ze zplsobuje rapidni pokles krevniho tlaku, vyuziva/vyuZivala se tato skute¢nost?
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CEMERICE CERNA (HELLEBORUS NIGER L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Kde se nejcastéji Gemefrice vyskytuje?3’

Cemefice Cernd je vytrvala bylina, kterou miizeme najit predevSim ve Stiedomofi, ale

také ve vapenitych oblastech a lesnich pasmech. V dne$ni dob¢ je také vyhledavanou okrasni

rostlinou do zahrad a parkt (Stary, Berger, 2017, str.120-121, Jahodat, 2018, str.200-202).

JEDOVATOST

Obrazekl8 cemerice cerna

Jedna se o rostlinu jejiz vSechny
casti jsou jedovaté, nejvice pak koteny.
Cemefice obsahuje glykosidy, které

smrtelné pisobi na srdce (tamtéz).

PRIZNAKY OTRAVY

Jiz ptfi kontaktu se S§tévou
z ¢emeftice, ktery nastava, pokud dojde
k otevieni jejich plodi a naruSeni
bunécné struktury, dochazi k podrazdéni
pokozky a vzniku puchyit (Daunceyova,

Larson, 2018, str. 126).

Kde se nejcastéji projevuje

otrava Cemeiici?%’

Otravy cemefici se projevuji
pfedevS§im  jako  paleni v Ustech,
nadmérnou produkei slin a zvracenim.

Postupné¢ dochazi ke zpomalovani

srde¢ni a dechové Cinnosti, které pak nasledné¢ vedou k celkovému oslabeni az k bezvédomi,

pfipadné smrti (Stary, Berger, 2017, str.120-121, Jahodat, 2018, str.200-202).

39 Kde se ptirozeng vyskytuje?

40 Co nastane po jejim pozieni? Kam az miZe vést otrava? (Bezvédomi kongici smrti)
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ZAJIMAVOSTI

Cemefice je jiz znama od starovéku, kdy byly jeji vytazky pouzivany jako smrtelné jedy

nebo také jako prostfedek k 1é¢eni dusevné chorych (Stary, Berger, 2017, str.120-121).
MiiZou se zviiata otravit Semerici, kterd je soucdsti sena?*!
SuSenim sena se jedovatost cemetice neméni a je tak pro zvifata jedovaté (tamtéz).

VYUZITI
V dnesni dob¢ se Cemefice pouziva v I€kafstvi, predev§im v kardiologii, ale také ve

veterinafstvi (Stary, Berger, 2017, str.120-121, Jahodat, 2018, str.200-202).

41 Zmirfiuje se jedovatost této rostliny procesem susenim?
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KAPRAD SAMEC (DRYOPTERIS FILIX-MAS (L.) SCHOTT

ZAKLADNI INFORMACE

Kde se kaprad’ vyskytuje?*’

Kaprad’ samec je vytrvala, stald kapradina, kterd se nachazi na vlhkych a stinnych
mistech Hojné je také vyuzivana zahradkari jako dekorativni rostlina (Stary, Berger, 2017,

str.102-103, Jahodaft, 2018, str. 155-157).

JEDOVATOST

Tato kapradina neni cela jedovata, jedovaté jsou pouze oddenky s listovymi bazemi,

které obsahuji filicin (tamtéz).

PRIZNAKY OTRAVY

Jak miize dojit k otravé touto rostlinou?*

K otravam, které jsou zpisobeny touto
kapradinou doch4zi pouze pokud dojde
k vnitfnimu uziti této rostliny. Tato otrava se
projevuje celkovou nevolnosti, pii poziiti
vysSich davek dochazi ke zlutému vidéni,

které mize koncit i trvalou slepotou (tamtéz).

Otrava muze konCit 1 smrti, které
pfedchazeji kiece, které jsou zaznamenany i u

otravy tetanem (tamtéz).

 ZAJIMAVOSTI

Kaprad’ samec a jeho ptibuzné druhy

Obrézek 19 kaprad samec jsou africkymi domorodci vyuzivany jako
prostfedek k odcervovéani lidi (Stary,

Berger, 2017, str.102-103).

VYUZIT]
Dnes je hlavné filicin v Iékafstvi vyuZivan pfi 1éCeni lidi, ktefi maji tasemnici, protoZe

filicin poSkozuje jeji pokozku, avSak jen velmi malo, vétSinou je zvoleno jiné 1éCivo (tamtéz).

42 Najdeme ho spise v chladnomilnych nebo suchomilnych oblastech?
43 Je mozné se otravit i zevn& nebo musi dojit k vnitinimu uziti?
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BRAMBOR OBECNY (SOLANUM TUBEROSUM L.)

ZAKLADNI INFORMACE

Brambor obecny je viceleta hliznata rostlina, ktera je jednou z vlibec nejvyznamné;jsich

zemédélskych plodin viibec. Casto je i vidéna v zahradkatskych kolonii, zejména pak na polich.

str. 138-141).

JEDOVATOST

wwr

Jedna se o rostlinu, kterd obsahuje glykoalkaloidy, které sice mohou dopomahat lepsi

Obrazek 20 brambor obecny

nemozné, aby dochazelo k otravam (tamtéz).

chuti samotnych brambor, ale také mohou byt

ve vySSim zastoupeni jedovaté (tamtéz).

Jedovatost brambor zavisi na obsahu
glykoalkaloidd, jejichz zastoupeni se zvysuje,
jeli brambora vystavena slune¢nimu zateni,
které soucCasné zpusobuje i vys$i hladinu
chlorofilu, které pak zplsobuje jeji zelenou
barvu. Tato zelend barva sama o sob¢ je
dikazem o vyssi pritomnosti toxickych latek.
Jde zaroven o zpiisob ochrany pted predatory.
kromé brambor

Zaroven vystaveni

svételnému zafeni je 1 stres neboli Spatné

skladovani  dGvodem, pro¢  vznikaji
glykoalkaloidy (tamtéz).
Pokud dosahuje vys$S§i hladinu

glykoalkaloidi nez 20g/100g pak ma

brambora nahotklou chut’, proto je téméf
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PRIZNAKY OTRAVY

Je mozné se otravit bramborami?**
I kdyZ by doty¢ny snédl brambory obsahujici vysoky podil glykoalkaloidd, tak je témér
nemozné, aby doslo k nasledné smrti. Dochazi maximaln¢ k silnym nevolnostem, které jsou

zapri¢inéné tim, ze se télo snazi rychle zbavit té€chto latek (tamtéz).

ZAJIMAVOSTI

Existuje i jind rostlina, kterd obsahuje podobné litky jako brambor?*
Stejné tak jako brambory, tak i1 zelena rajCata obsahuji zvysené davky glykoalkaloidi,

které jsou i mnohem vys$si nez u brambor (tamtéz).

VYUZITI

Brambory, jak vSichni vime, tak jsou dnes jednou z nejpouzivanégjSich

hospodarskych rostlin na svété (tamtéz).

4 Muze dojit k n&jaké otravé? Pro¢ ANO/NE?
45 Jaké jiné rostliny jsou pti dozravani zelené a diky tomu maji nahoiklou chut™?
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9.2.1.1 PRACOVNI LISTY

Jak bylo zminéno, tak pracovni listy byly vytvofeny na téma jedovaté rostliny, které se
vyskytuji v botanické zahrad¢€. Pracovni listy byly vytvoieny na zakladé vyukovych textd, na

podle, kterych je uskutecniovana prohlidka v botanické zahrad¢ na toto téma.

V predchézejici kapitole bylo uvedeno, ze byly vytvoreny 2 vyukové texty, ke kterym
voln¢€ navazuji pracovni listy. Byl tedy ke kazdému vyukovému textu vytvoien i pracovni list.
Oba pracovni listy jsou po grafické 1 formalni strance totozné, lisi se pouze svym obsah, vyjma

spole¢ného tématu o poskytovani prvni pomoci, jak jiz bylo zminéno.

V ramci tvorby pracovnich listi byl kladen diiraz na to, aby byly dodrZzeny zasady pti
tvorbé pracovnich listd, které byly zminény. Pracovni listy jsou po vizuélni strance co nejvice
barevné, obsahuji barevné tabulky a obrazky. Zaroven jsou v nich obsazeny rtizné typy uloh,
jako je dopliovani chybéjicich ¢asti do vét, oteviené otazky, rozhodovani, o tom, ze dané
tvrzeni je spravné ¢i nikoli, sestavovani schématu do spravné podoby a dopliiovani tabulky.

VSe je zpracovano, tak aby nebyl pracovni list pfili§ monoténni a byl tak pro Zaky zajimavy.

Jednotlivé ulohy jsou roz€lenény na Casti, tak aby ptisobily piehledn¢ a piitazlivé a zaci
se v nich mohli, co nejlépe zorientovat. Zadani tloh je vzdy napsané, co nejjednoduseji a

nejsrozumitelnéji, aby zaci hned védeli, co v dané tiloze maji délat.

Ke kazdému pracovnimu listu byl vytvoren 1 hodnotici arch, ve kterém jsou uvedeny
spravné odpovédi a soucasné piesny postup, jak ma piislusny pedagog udélovat body. Ke kazdé
uloze je vzdy presné napsano, kolik bodli miiZze Zak z dané tlohy ziskat. Jak mé vypadat spravna
odpovéd’ a jak ma prislusny pedagog postupovat, pokud je dand tloha vyplnéna nespravné ¢i
pouze z Casti. Je také uvedeno i doporucené hodnoceni, které neni nijak zdvazné a kazdy

pedagog si ho miize upravit podle toho, jak bude potieba.
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JEDOVATE
ROSTLINY 1

Jméno

Datum

Trida

PRACOVNI LIST V BOTANICKE ZAHRADE PRI VOS A SZES TABOR
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DOPLN SPRAVNE CHYBEJICI CASTI DO TEXTU

Rostliny jsou jedovaté hlavné diky hromadéni tzv. . Tis Cerveny
pryskyficné kanalky a . Hlavni jedovatou slozkou u jalovce

chvojky jsou . trpici myxomatézou pudové pojidaji jalovec
jako lécivo. konvalinky vonné obsahuji dvojndsobné mnozstvi karcinogenich

glykosidl oproti zbytku rostliny. Pryskyinik prudky se vétSinou nachazi na

Pii manipulaci s routou vonnou je zapotiebi pouzivat . Zvitata se na pastvach

orlicku obecnému

BODY

Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

Tato rostlina je vytrvala bylina, ktera v idedlnich podminkach dosahuje aZ 1 m, vétSinou
ji mizeme vidét s mensim vzriistem na loukach. VSechny casti této rostliny jsou jedovaté, a i

pfi manipulaci s ni je vhodné pouzivat rukavice, aby nedoslo k podrazdéni pokozky.

Pokud by doslo ke konzumaci vétSitho mnozstvi této rostliny, tak by doty¢ny pocitoval
zavraté a mohl by upadnout do bezvédomi. Pii suSeni dochazi k rozkladu jedovatych latek této

rostliny, takze v sen¢ je neSkodna. V soucasné dobé tato rostlina nema lékatstvi vyuziti.

Jedna se o

Tato rostlina dosuje zejména ketovité¢ho vzriistu a je hojn¢ vysazovana zahradkari jako
okrasna rostlina. VSechny casti této rostliny jsou jedovaté, pii kontaktu s pokozkou vyvolava

puchyte. U t€¢hotné zeny vypitim odvazu z této rostliny vyvolava potrat.

Susenim se jedovatost této rostliny sice zmensuje, avsak i tak ziistava prudce jedovatou.

V soucasné dob¢ tato rostlina nema lékarstvi vyuziti.

Jedna se o

BODY
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3| SERAD NASLEDUJICi KROKY PRVNi POMOCI, PRI OTRAVE
| JEDOVATOU ROSTLINOU

VYVOLANI ZVRACENI

KONTAKTOVANI ZACHRANNE
SLUZBY

PODANI ZIVOCISNEHO
UHLI

ZAJISTENI VZORKU JEDOVATE
ROSTLINY

UDRZENI POSTIZENEHO V BDELEM
STAVU

Z UST

ODSTRANENI ZBYTKU JEDOVATE ROSTLINY

BODY

, ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICI OTAZKY

e Co pomaha s identifikaci jedovaté rostliny?

e Proc jsou rostliny jedovaté?

vvvvvv

e (o je nejdilezitéjsi, pokud dojde k otravé jedovatou rostlinou?

BODY
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DOPLN NASLEDUJICI TABULKU
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BODY
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6 | ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICI TVRZENI SPRAVNA CI
| NIKOLIV

Rostliny nejsou jedovaté z néjakého konkrétniho divodu. ANO/NE
e Tis Cerveny je cely jedovaty. ANO/NE

e K otravam tisu muze dojit pouze ptimou konzumaci. ANO/NE

e Jalovec chvojka je pouze ketovitého vzristu. ANO/NE

e Kotravdm konvalinkou vonnou muze dochdzet 1 z vody, ve které byla

konvalinka poloZena. ANO/NE
e Dojnice, které spasaji pryskyinik pak maji nacervenalé, hotké mléko. ANO/NE

e PiisuSeni sena nedochdazi k rozkladu jednotlivych latek pryskyti¢niku prudkého

a je tedy stale jedovaté. ANO/NE

e Routa plisobi negativné na lidskou pokozku zejména s kombinaci UV zéfeni.

ANO/NE
e Jedovat orlicku obecného je dnes jiz zcela znama. ANO/NE

e Orli¢ek obecny se stale pouziva v homeopatii. ANO/NE

BODY

CELKOVY POCET
ZISKANYCH BODU
PROCENTNI HODNOCENI{
HODNOCEI]
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JEDOVATE

ROSTLINY 1II

Jméno

Datum

Trida

PRACOVNI LIST V BOTANICKE ZAHRADE PRI VOS A SZES TABOR
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| DOPLN SPRAVNE CHYBEJICI CASTI DO TEXTU

Jedovaté rostliny jsou znamy jiz od svéta. Dnes je jednou
z nejvyhledavanéjsich latek . Cigarety byly vynalezeny v
koncem 19. stoleti. Mak sety je jedovaty hlavné diky ptfitomnosti , které
obsahuje vice jak 100 alkaloidd. se pouziva v lékatstvi k 1é¢eni akutnich stavi
hypertenze. Pii kontaktu se Stavou z s pokozkou dochazi ke vzniku puchyii.
Kaprad’ samec miize byt vyuzivan k 1écbé , jelikoz poskozuje jeji pokozku.

Vyssi hladina glykoalkaloid v bramborach zpiisobuje to, Ze brambory maji

Tabék virginsky pochazi z

BODY

2

. Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

Tato rostlina je znama jiz od starovéku, kdy byly jeji vytazky pouzivany jako smrtelné
jedy. V dneSni dob€ je pouzivana v lékafstvi. Otrava touto rostlinou se projevuje palenim

v ustech, zpomaleni srde¢ni ¢innosti, ktera mtize vést az k celkovému bezvédomi.

Muzeme ji nalézt vapencovitych oblastech, ale také v zahradach a parcich, kde je

vyhledavanou okrasnou rostlinou.

Jedna se o

Tato rostlina je velmi vyznamnou hospodatskou rostlinou, i pfes to, Ze je vyjma suchych
semen zcela jedovatd a mize v malych davkach vyvolat i smrtelnou otravu. Je velmi
vyuzivanou rostlinou k ziskavani cennych 1é¢iv, jelikoz jeji ziskdvané ¢asti dokazou tlumit
bolest.

Je péstovéana také k potravinarskym uceliim, zejména v Ceské republice se jedna o

tradi¢ni surovinu, ktera se t€si velké oblibé.

Jedna se o

BODY
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SPOJ NASLEDUJICi PRIZNAKY SE SPRAVNOU ROSTLINOU,
KTERA JE ZPUSOBUJE

V malych davkach zpiisobuje bolest hlavy,

navaly horka g
Ve vétsich davkach dochazi k celkové BR AR OA B

srde¢ni slabosti, zvraceni, rozsifeni zornic

Zpisobuje nadmeérnou produkei slin, KAPRAD SAMEC
zpomaleni tepové frekvence, ktera vede az k

bezvédomi

Dochazi k silnym nevolnostem, jelikoZ se MAK SETY

télo snazi zbavit jedovatych latek

Zpusobuje rapidni pokles krevniho tlaku a snizeni = =
tepové frekvence. Ve vysSich davkach zplisobuje CEMERICE
zastavu dechu

Zptsobuje celkovou nevolnost, pti KYCHAVICE BiLA
vyssich davkach i zluté vidéni

Pti predavkovani dochézi
k bezvédomi a zastaveé dechu

TABAK VIRGINSKY

BODY

ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICI OTAZKY

e Kterou rostlinou byl otraven Alexandr Veliky (323 pf¥. n. 1.)?

e Jaky maji vyznam jedovaté rostliny? Napis alespori 2 oblasti.

e Ktera rostlina mize zpusobit trvalou slepotu?

BODY




DOPLN NASLEDUJICI TABULKU
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BODY
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6 ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI
| NIKOLIV

Jedovaté rostliny se jiz nepouZzivaji v podobé 1é¢iv. ANO/NE
e Ve 14. stoleti se pouzivaly tzv. jedové prsteny. ANO/NE

e Ve stiedoveku byly hojné vyuzivany jedovaté rostliny jako néstroj k tiniku do

,,svéta duchi“. ANO/NE

e Brambory mohou byt jedovaté pouze pokud jsou vystaveny slune¢nimu zafeni.

ANO/NE

e Pfi péstovani tabaku jsou zdmérné odstraiiovany jeho rizové kvéty, aby listy

meély vice zivin. ANO/NE
o Cemefice ¢erna mé jedovaté pouze koteny. ANO/NE

e Pti suSeni sena dochazi k rozkladu jednotlivych latek ¢emefice Cerné a je tedy

stale jedovaté. ANO/NE
e 'V pfitomnosti kychavice bilé ma ¢loveék zvySenou produkei slin. ANO/NE

e Diky fermentaci, kterd probihd pti vyrobé¢ cigaret a tim je vyznamné¢ sniZena

jedovatost alkaloidl, nemiZe tak dojit pfi koufe k otravé. ANO/NE

e Mak sety je jedovaty diky pfitomnosti opia. ANO/NE

BODY

CELKOVY POCET
ZISKANYCH BODU
PROCENTNI HODNOCENI{
HODNOCEI]
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9.2.1.2 METODOLOGIE PRACOVNICH LISTU

METODIKA PRACE

TEMATICKY CELEK Jedovaté rostliny

CILE 74k ziskd znalosti a zakladni
ptehled o jedovatych rostlinach.
74k dokaze poskytnout prvni
pomoc pii otrave.
74k dokaze rozpoznat vybrané
jedovaté rostliny, u kterych dokaze
fict, procC jsou jedovaté a zné i jejich
vyznam.
74k dokaze vysvétlit, pro¢ jsou
rostliny jedovaté.

DOPORUCENY ROCNIK 1.roénik stiedni §koly

MISTO Botanickd zahrada v Tébote
Namesti T.G. Masaryka 788, Tabor
390 02

POCET ZAKU 10 zakt

DOBA TRVANI{ 60 minut

POZNAMKY Priivodcovskou sluzbu lze objednat
telefonicky ¢i po emailu minimalné
tyden doptfedu
Prtivodcovska sluzba stoji 250 K¢

POSTUP Z4ci poslouchaji vyklad priivodce.
Béhem vykladu si  vypliuji
pracovni  listy na  zdklad¢
poskytnutého vykladu
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Z4ci jsou pomoci navodnych otazek
zapojeni do vykladu pritvodce
Po ukonceni prohlidky je prostor na

doplnéni pracovniho listu a na

pokladani otazek.

Pracovni list je zkontrolovan ve

Skole spolecné s ucitelem biologie/

ptirodovédy.
POMUCKY Psaci potieby

PodloZka na psani
VYHODNOCENT{ Vyhodnoceni uspésnosti

vyplhovani pracovnich listd a
zavérecného testu ve formé
statistického a grafického

vyhodnoceni
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9.2.1.3 TESTY

K vyukovym textim a pracovnim listim byl jest¢ vytvofen 1 test, ktery je
zjednodusenou verzi pracovniho listu, coZ znamena, ze obsahuje otazky, které byly jiz zminény
v pracovnim listu a Zaci se s otazkami, i s odpovédmi jiz setkali. Nékteré tlohy jsou

koncipovany jinou formou, aby to bylo i1 pro samotné zaky zajimavé a poutaveé.

Tento test predpoklada, ze bude soucasti, tieti faze exkluze, tedy faze zhodnoceni a
poskytne tak zpétnou vazbu o tom, kolik informaci si Zaci z dané exkurze odnesli. Jak moc byla

exkurze pfinosna.

Ke kazdému testu byl zhotoven i hodnotici arch, ve kterém jsou uvedeny spravné
odpovédi, pfesny postup ud€lovani bodi a také je zde pfesné uvedeno, jak ma ptislusny
pedagog postupovat, pokud je dand odpovéd neuplna nebo chybnd. Zaroven je soucasti i
doporucené hodnoceni pro ude¢leni klasifikacni znamky, které je pouze doporucené a neni nijak

zavazné. Kazdy pedagog si ho tedy miiZze upravit podle toho, jak bude potieba.
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JEDOVATE
ROSTLINY 1

Jméno

Datum

Trida

TEST CISLO I V BOTANICKE ZAHRADE PRI VOS A SZES TABOR
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| DOPLN SPRAVNE CHYBEJICi CASTI DO TEXTU

Rostliny jsou jedovaté hlavné diky hromadéni tzv. . Tis cCerveny
pryskyfi¢né kanalky a je . Hlavni jedovatou slozkou u jalovce
chvojky jsou . Pryskyinik prudky se vétSinou nachazi na . Pri

manipulaci s routou vonnou je zapotiebi pouZzivat
BODY

2

— Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

Tato rostlina dosuje zejména kefovitého vzristu a je hojné vysazovana zahradkari jako
okrasna rostlina. VSechny ¢€asti této rostliny jsou jedovaté, pii kontaktu s pokozkou vyvolava

puchyie. U t€hotné Zeny vypitim odvazu z této rostliny vyvolava potrat.

SuSenim se jedovatost této rostliny sice zmensuje, avsak i tak zlistava prudce jedovatou.

V soucasné dob¢ tato rostlina nema 1ékatstvi vyuziti.

Jedna se o
BODY
3 W r W r r r r
| ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICI OTAZKY
e Co pomaha s identifikaci jedovaté rostliny?
e Proc jsou rostliny jedovaté?
e Co je nejdiilezitéjsi, pokud dojde k otravé jedovatou rostlinou?
BODY
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ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI
NIKOLIV

e Rostliny nejsou jedovaté z né¢jakého konkrétniho divodu. ANO/NE
e Tis Cerveny je cely jedovaty. ANO/NE
e K otravam tisu muze dojit pouze ptimou konzumaci. ANO/NE

e Kotravdm konvalinkou vonnou muze dochdzet 1 z vody, ve kter¢ byla

konvalinka poloZena. ANO/NE

e Pti suSeni sena nedochazi k rozkladu jednotlivych latek pryskyiniku prudkého a

je tedy stale jedovaté. ANO/NE

e Routa plisobi negativné na lidskou pokozku zejména s kombinaci UV zéfeni.

ANO/NE
e Jedovat orlicku obecného je dnes jiz zcela znama. ANO/NE

BODY
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, NAPIS NAZEV ROSTLIN, KTERE JSOU NA OBRAZKU

Nazev rostliny: Nazev rostliny:

Nazev rostliny:

BODY
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6 ' POJMENUJ NASLEDUJiCi ROSTLINY NA OBRAZKU A ODPOVIZ
NA OTAZKY

Nazev:

e Kde se dand rostlina vyskytuje?

e Jaké ma vyuziti?

o Ktera cast této rostliny je jedovata?

BODY

Nazev:

e Kde se dand rostlina vyskytuje?

e Jaké ma vyuziti?

o Ktera ¢ast této rostliny je jedovata?

CELKOVY POCET BODY

ZISKANYCH BODU

PROCENTNI HODNOCENI

HODNOCEI
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JEDOVATE

ROSTLINY II

Jméno

Datum

Trida

TEST CISLO I V BOTANICKE ZAHRADE PRI VOS A SZES TABOR

96



DOPLN SPRAVNE CHYBEJICI CASTI DO TEXTU

Jedovaté rostliny jsou znamy jiz od svéta. Cigarety byly vynalezeny

\4 koncem 19. stoleti. Mak sety je jedovaty hlavné diky piitomnosti
, které obsahuje vice jak 100 alkaloidi. se pouziva v lékarstvi

k 1é¢eni akutnich stavli hypertenze. Pii kontaktu se §t'dvou z s pokozkou

dochazi ke vzniku puchyii. Vyssi hladina glykoalkaloidii v bramborach zpiisobuje to, Ze

brambory maji

BODY

Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

Tato rostlina je znama jiz od staroveku, kdy byly jeji vytazky pouzivany jako smrtelné
jedy. V dnesni dob¢ je pouzivana v I€kafstvi. Otrava touto rostlinou se projevuje palenim

v ustech, zpomaleni srde¢ni Cinnosti, kterd mize vést az k celkovému bezvédomi.

Muzeme ji nalézt vapencovitych oblastech, ale také v zahradach a parcich, kde je

vyhleddvanou okrasnou rostlinou.
BODY

Jedna se o

3 SPOJ NASLEDUJICI PRIZNAKY SE SPRAVNOU ROSTLINOU,
| KTERA JE ZPUSOBUJE

V malych davkach zpisobuje bolest hlavy, ; ;
navaly horka MAK SETY

Ve vétSich davkach dochazi k celkové
srdecni slabosti, zvraceni, rozsifeni zornic

Zpusobuje nadmeérnou produkei slin, TABAK
zpomaleni tepové frekvence, ktera vede az k
bezvédomi

CEMERICE

Pti predavkovani dochazi
k bezvédomi a zastaveé dechu

BODY
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4 ” — - .
ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICI OTAZKY

e Kterou rostlinou byl otraven Alexandr Veliky (323 pf. n. 1.)?

e Jaky maji vyznam jedovaté rostliny? Napis alespori 2 oblasti.

e Ktera rostlina mize zpusobit trvalou slepotu?

BODY

, NAPIS NAZEV ROSTLINY, KTERA JE OBRAZKU

Nazev rostliny: Nazev rostliny:

BODY




ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI
NIKOLIV

e Jedovaté rostliny se jiz nepouzivaji v podobé¢ léciv. ANO/NE

e Ve stitedoveku byly hojné vyuzivany jedovaté rostliny jako nastroj k uniku do

,,svéta duchi“. ANO/NE

e Pfi péstovani tabaku jsou zdmérné odstraiiovany jeho rizové kvéty, aby listy

mély vice zivin. ANO/NE
o Cemefice ¢erna mé jedovaté pouze koteny. ANO/NE

e Diky fermentaci, ktera probihd pii vyrobé cigaret a tim je vyznamné sniZena

jedovatost alkaloidii, nemuze tak dojit pfi koute k otravé. ANO/NE

BODY
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7 POJMENUJ NASLEDUJICi ROSTLINY NA OBRAZKU A ODPOVEZ
NA OTAZKY

Nazev:

e Kde se dand rostlina vyskytuje?

e Jaké ma vyuziti?

o [Ktera cast této rostliny je jedovata?

BODY

Nazev:

e Kde se dana rostlina vyskytuje?

e Jaké ma vyuziti?

o Ktera ¢ast této rostliny je jedovata?

CELKOVY POCET BODY
ZISKANYCH BODU

PROCENTNI HODNOCENI
HODNOCEI
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10 ZAVER
Bakalatska prace nejprve Ctenafe seznamuje s vyznamem botanickych zahrad a jejich
strucnou historii a detailné se pak zabyvala Botanickou zahradou v Tabofte, jeji historii,

celkovou expozici a jeji vyuZiti v ramci vyuky biologie.

Dale jsou zminény i akce pro vefejnost, které maji vzdélavaci charakter pro své

navstévniky a zaroven jsou velice oblibené.

Velka ¢ast prace byla zaméfena na vyuziti botanické zahrady pii poradani exkurze.
V préci je velké ¢ast vénovana vSem fazim exkurze, co je jejich néplni a jaké jsou jeji vyhody

zatazeni do vyucovani.

Zaroven je v praci navrzen konkrétni namét na poradani exkurze na téma jedovaté
rostliny v botanické zahrad¢, ktery obsahuje 1 didakticky material ve formé vyukovych texta
pro privodce botanické zahrady, pracovni listy pro zéky a nasledné testy, které pomohou dat

naslednou zpétnou vazbu na celkovou exkurzi.

Exkurze je dle mého ndzoru nenahraditelna forma vyuky, kterd poskytuje moznost
zaktim pohlizet na danou problematiku ve vyuce biologie jinym smérem. Najednou maji zéci
moznost vidét veskeré informace, které se dozveédéli ve Skolnich lavicich v praxi a diky tomu
pro né tyto informace dostanou novy vyznam. Obzvlasté¢ exkurze do botanické zahrady ma
zcela specificky vyznam, jelikoz nékteti zaci by jinak neméli moznost dané rostliny vidét jinak

nez pravé formou exkurze.

Velmi rada bych zde na konec zminila, ze se jedna o jedinou botanickou zahradu
v JihoGeském kraji. Je zdroven druhou nejstarsi zahradou v Ceské republice, ktera je i vzhledem
k hospodatskému systému, ktery je unikitem, celkovou historii, ktera je opravdu velikd a
bohata. Poukazuje na problémy, které vznikly pfi planované stavbé komunikace, ze i kdyz to
nebylo snadné, tak se vyplatilo bojovat proti vystavbé komunikacni silnice, kterd méla vést skrz
zahradu. Vysledkem je botanické zahrada, ktera je mistem vzdélavani i odpocinku. Jedna se tak

o opravdovy klenot, ktery je, jak je velmi ¢asto nazyvan, zelenou perlou v srdci Tébora.
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Ptiloha €.1: Hodnotici arch k pracovnimu listu ¢.1

JEDOVATE
ROSTLINY 1

HODNOTICi ARCH K PRACOVNIMU LISTU CiSLO 1 V BOTANICKE ZAHRADE
PRI VOS A SZES TABOR

II



| DOPLN SPRAVNE CHYBEJICI CASTI DO TEXTU

KaZda spravnd odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravnd, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Rostliny jsou jedovaté hlavné diky hromadéni tzv. sekundarniho metabolitu. Tis
cerveny nema pryskyfi¢né kanalky a je chranény. Hlavni jedovatou slozkou u jalovce chvojky
jsou silice. Divoci kralici trpici myxomatdézou pudové pojidaji jalovec jako 1é¢ivo. Kveéty
konvalinky vonné obsahuji dvojndsobné mnozstvi karcinogenich glykosidi oproti zbytku
rostliny. Pryskyinik prudky se vétSinou nachdzi na loukach/travnatych cestach. Pfi manipulaci
s routou vonnou je zapotiebi pouzivat rukavice/ochranu rukou. Zvitata se na pastvach orlicku

obecnému vyhybaji.
BODY 9b

Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravna, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Tato rostlina je vytrvald bylina, ktera v idealnich podminkach dosahuje az 1 m, vétSinou
Jji muzeme vidét s mensim vzrastem na loukach. VSechny casti této rostliny jsou jedovaté, a i

pii manipulaci s ni je vhodné pouzivat rukavice, aby nedoslo k podrazdéni pokozky.

Pokud by doslo ke konzumaci vét§iho mnozstvi této rostliny, tak by doty¢ny pocitoval
zavraté a mohl by upadnout do bezvédomi. Pti suSeni dochdzi k rozkladu jedovatych latek této

rostliny, takze v sené je neSkodnd. V soucasné dobé tato rostlina nema lékatstvi vyuziti.
PRYSKYRNIK PRUDKY —1b

Tato rostlina dosuje zejména ketovitého vzristu a je hojné€ vysazovana zahradkafi jako
okrasna rostlina. VSechny ¢asti této rostliny jsou jedovaté, pii kontaktu s pokozkou vyvolava

puchyfe. U té¢hotné Zeny vypitim odvazu z této rostliny vyvolava potrat.

Susenim se jedovatost této rostliny sice zmensuje, avsak i tak zistava prudce jedovatou.

V soucasné dobé tato rostlina nema lékatstvi vyuziti.

JALOVEC CHVOJKA -1b
BODY 2b

III



3 SERAD NASLEDUJICi KROKY PRVNi POMOCI, PRI OTRAVE
JEDOVATOU ROSTLINOU

Kazdé spravné setfazeni je hodnoceno 1 bodem, pokud je dany krok oznaen jinym

¢islem postupu neni ud€len zadny bod.

KONTAKTOVANI ZACHRANNE
1 SLUZBY
7 UDRZENI POSTIZENEHO V BDELEM

3 | ODSTRANEN{ ZBYTKU JEDOVATE ROSTLINY Z
UST

4 | VYVOLANI ZVRACENI

PODANI ZIVOCISNEHO UHLI

6 | ZAJIISTENI VZORKU JEDOVATE

BODY 6b

ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICI OTAZKY

Kazda spravna odpovéd je hodnocena 1 bodem, pokud odpovéd chybi nebo je
nespravna, neni udélen zadny bod.

e (Co pomaha s identifikaci jedovaté rostliny?

-misto vyskytu, barva, pach, povrch rostliny

e Proc€ jsou rostliny jedovaté?

-ochrana pted predatory (bylozravci, houby, bakterie), fyzikalnimi jevy (UV zafeni,

chlad)

vvvvvv

e Co je nejdulezitéjsi, pokud dojde k otrave jedovatou rostlinou?

-vCasny zasah 1ékate
BODY 3b

vV



DOPLN NASLEDUJICI TABULKU

KaZda spravna odpovéd’ v tabulce je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd

nespravnd, ¢i neni zodpovézend neni udélen Zadny bod.
U otazek, kde se rostlina vyskytuje a jaké je jeji vyuZiti existuje vice sprdavnych

odpovédi, na ziskani bodového hodnoceni neni potieba, aby byly vyplnény v§echny moznosti.

Stacdi pouze jedna.




konvalinka vonna

orlicek obecny

jalovec chvojka

routa obecna

pryskyinik prudky

tis Cerveny

Kyselé pudy,
svétlé oblasti,
louky, smiSené
lesy, v zahradach
jako okrasna
rostlina

Listnaté lesy,
subalpinské
nivy,

v zahradach jako
okrasna rostlina
Horské oblasti,
v zahradach,
parcich jako
okrasna rostlina
Oblast
sttedomofi,

v zahradach jako
okrasna rostlina
Na loukéch,
travnatych
oblastech, okraje
cest

Zastinéna mista,
v zahradach,
parcich jako
okrasna rostlina

Velmi ¢asto
pouzivana

v kosmetice a
vyrobé parfémut

V soucasné dobé
se nevyuziva,
vyjjimku tvori
homeopatie

V soucasné dobé
se nevyuziva

V soucasné dobé
se nevyuziva

V soucasné dobe
se nevyuziva,
vyjjimku tvofi
homeopatie

V soucasné dob¢
se nevyuziva

Cela roslina,

z toho kvety maji
2x vice jedu
oproti zbytku
rostliny

Neni dopusud
Znamo

Cela roslina

Cela roslina

Cela roslina

Cela rostlina
vyjma
duznatého
misku

BODY

24Db

VI




6 ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI
NIKOLIV

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nesprdavnd i neni
uvedena, neni udélen Zadny bod.

e Rostliny nejsou jedovaté z néjakého konkrétniho divodu. ANO/NE — 1 b
e Tis Cerveny je cely jedovaty. ANO/NE — 1 b

e K otravam tisu miiZze dojit pouze piimou konzumaci. ANO/NE — 1 b

e Jalovec chvojka je pouze kefovitého vzristu. ANO/NE — 1 b

e Kotravdm konvalinkou vonnou miize dochazet i z vody, ve které byla

konvalinka polozena. ANO/NE — 1 b

e Dojnice, které spasaji pryskyinik pak maji nacervenalé, hotké mléko. ANO/NE
-1b

e Pfi suSeni sena nedochazi k rozkladu jednotlivych latek pryskyti¢niku prudkého

a je tedy stale jedovaté. ANO/NE — 1 b

e Routa ptsobi negativné na lidskou pokozku zejména s kombinaci UV zafeni.

ANO/NE-1b
e Jedovat orlicku obecného je dnes jiz zcela znama. ANO/NE — 1 b

e Orlicek obecny se stale pouziva v homeopatii. ANO/NE — 1 b

BODY 10 b

VII



HODNOCENI

PROCENTNI 80-100 % 60-79 % 0-59 %
HODNOCENI

ROZSAH BODU 43-54 32-44 0-31
HODNOCENI ++ + nic

VIII




Ptiloha ¢.2 Hodnotici arch k pracovnimu listu ¢.2

JEDOVATE
ROSTLINY II

HODNOTICIi ARCH K PRACOVNIMU LISTU CiSLO I V BOTANICKE ZAHRADE
PRI VOS A SZES TABOR

IX



DOPLN SPRAVNE CHYBEJICI CASTI DO TEXTU

KaZda spravnd odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravnd, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Jedovaté rostliny jsou znamy jiz od antického svéta. Dnes je jednou
z nejvyhledavanéjsich latek kofein. Cigarety byly vynalezeny v Turecku koncem 19. stoleti.
Mak sety je jedovaty hlavné diky pfitomnosti opia, které obsahuje vice jak 100 alkaloida.
Kychavice bila se pouziva v lékatstvi k léeni akutnich stavli hypertenze. Pii kontaktu se
Stavou z cemetice Cerné s pokozkou dochézi ke vzniku puchyit. Kaprad® samec mize byt
vyuzivan k 1é¢be tasemnice, jelikoz poskozuje jeji pokozku. Vyssi hladina glykoalkaloid
v bramborach zpiisobuje to, ze brambory maji nahotklou chut. Tabdk virginsk¥ nnchazi

z Virginie. BODY

9b

2

| Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

KaZda spravnd odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravnd, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Tato rostlina je znama jiz od starovéku, kdy byly jeji vytazky pouzivany jako smrtelné
jedy. V dnesni dob¢€ je pouzivana v I€kaistvi. Otrava touto rostlinou se projevuje palenim

v ustech, zpomaleni srde¢ni ¢innosti, kterd mize vést az k celkovému bezvédomi.

Muzeme ji nalézt vapencovitych oblastech, ale také v zahradach a parcich, kde je

vyhled4avanou okrasnou rostlinou.
CEMERICE CERNA - 1 b

Tato rostlina je velmi vyznamnou hospodaiskou rostlinou, i pfes to, ze je vyjma suchych
semen zcela jedovata a muze v malych davkach vyvolat i smrtelnou otravu. Je velmi
vyuZivanou rostlinou k ziskdvani cennych 1éc¢iv, jelikoZ jeji ziskavané ¢asti dokdzou tlumit
bolest.

Je péstovana také k potravinarskym uceliim, zejména v Ceské republice se jednd o

tradi¢ni surovinu, ktera se tési velké oblibé.

MAK SETY - 1b
BODY 2b




3 SPOJ NASLEDUJICI PRIZNAKY SE SPRAVNOU ROSTLINOU,
KTERA JE ZPUSOBUJE

Kazdé spravné spojeni je hodnoceno 1 bodem, pokud je dany krok oznacen jinym ¢islem

postupu neni udélen zadny bod.

V malych davkach zpiisobuje bolest hlavy, BRAMBOR
navaly horka
Ve vétsich davkach dochazi k celkové \
srde¢ni slabosti, zvraceni, rozsifeni zornic
KAPRAD SAMEC

Zpusobuje nadmérnou produkei slin, N
zpomaleni tepové frekvence, kterd vede az k
bezvédomi

MAK SETY

Dochézi k silnym nevolnostem, jelikoz se
télo snazi zbavit jedovatych latek

o CEMERICE
Zpusobuje rapidni pokles krevniho tlaku a snizeni
tepové frekvence. Ve vyssich davkach zplsobuje
zastavu dechu

KYCHAVICE

Zpusobuje celkovou nevolnost, pii
vysSich davkach i zluté vidéni

TABAK

Pti predavkovani dochézi
k bezvédomi a zastavé dechu

BODY 6b

, ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICi OTAZKY

Kazda spravna odpovéd je hodnocena 1 bodem, pokud odpovéd chybi nebo je
nespravnd, neni udélen Zadny bod.
e Kterou rostlinou byl otradven Alexandr Veliky (323 pf. n. 1.)?
-kychavice bila
e Jaky maji vyznam jedovaté rostliny? Napi$ alespon 2 oblasti.
-1¢kafstvi, potravinarsky prumysl, textilnim priamyslu, barviva, okrasné funkce,
e Kterd rostlina mize zplsobit trvalou slepotu?

-kaprad’ samec

BODY 3b

XI



, DOPLN NASLEDUJiCi TABULKU

KaZda spravna odpovéd’ v tabulce je hodnocena 1 boem. Pokud je odpovéd
nesprdavnd, ¢i neni zodpovézend neni udélen Zadny bod.
U otazek, kde se rostlina vyskytuje a jaké je jeji vyuZiti existuje vice sprdavnych

odpovédi, na ziskani bodového hodnoceni neni potieba, aby byly vyplnény viechny moznosti.

Stacdi pouze jedna.

XII



tabak virginsky Subropické Vyroba kutiva Cela roslina
oblasti, velmi
narocné
podminky na
klima

C¢emefice Cerna Stredomofi, Lékarstvi, Cela roslina,
vapenaté oblasti, | predevsim nejvice kotfeny
lesni pasma, kardiologie,
v zahradach jako | veterinafstvi
okrasna rostlina

brambor obecny Pole, Hospodarska Nazelenalé casti
zahradkarské potravina brambor
kolonie

kychavice bila Horske, vlhké veterinarstvi Cela roslina
oblasti

mak sety Hospodarska Primyslova Cela roslina,
pole potravina vyjma zralych

semen

kaprad’ samec VIhka, stinna Iékatstvi Oddenky
mista, s listovymi
v zahradach jako bazemi

okrasna rostlina

BODY 24 b

XIII



6 ' ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI
| NIKOLIV

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nesprdvna ¢i neni
uvedena, neni udélen Zadny bod.

e Jedovaté rostliny se jiz nepouzivaji v podobé¢ 1é¢iv. ANO/NE — 1 b
e Ve 14. stoleti se pouzivaly tzv. jedové prsteny. ANO/NE — 1 b

e Ve stfedovéku byly hojné€ vyuZzivany jedovaté rostliny jako néstroj k tniku do

,svéta ducht“. ANO/NE —1b

e Brambory mohou byt jedovaté pouze pokud jsou vystaveny slune¢nimu zafeni.

ANO/NE—-1b

e Pfi péstovani tabaku jsou zdmérn€ odstraiiovany jeho rizové kvéty, aby listy

mély vice zivin. ANO/NE -1 b
e Cemefice ¢erna ma jedovaté pouze koteny. ANO/NE — 1 b

e Pii suSeni sena dochdzi k rozkladu jednotlivych latek Cemeftice Cerné a je tedy

stale jedovaté. ANO/NE — 1b
e V piitomnosti kychavice bilé ma clovek zvysenou produkei slin. ANO/NE — 1 b

e Diky fermentaci, kterd probiha pfi vyrob¢ cigaret a tim je vyznamné snizena

jedovatost alkaloidii, nemuze tak dojit pti koute k otravé. ANO/NE — 1 b

e Mik sety je jedovaty diky pfitomnosti opia. ANO/NE —1b

BODY 10b

X1V



HODNOCENI

PROCENTNI 80-100 % 60-79 % 0-59 %
HODNOCENI

ROZSAH BODU 43-54 32-44 0-31
HODNOCENI ++ + nic
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Pfiloha ¢.3 Hodnotici arch k testu ¢.1

JEDOVATE
ROSTLINY 1

HODNOTICi ARCH K TESTU CISLO 1 \4 BOTANICKE ZAHRADE PRI VOS A
SZES TABOR

XVI



| DOPLN SPRAVNE CHYBEJICi CASTI DO TEXTU

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravna, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Rostliny jsou jedovaté hlavné diky hromadéni tzv. sekundarniho metabolitu. Tis
cerveny nema pryskyfi¢né kanélky a je chranény. Hlavni jedovatou slozkou u jalovce chvojky
jsou silice. Pryskytfnik prudky se vétSinou nachazi na loukach/travnatych cestach. Pri

manipulaci s routou vonnou je zapotiebi pouzivat rukavice/ochranu rukou.

BODY 6b

Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nesprdvnd, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Tato rostlina dosuje zejména ketovitého vzristu a je hojné¢ vysazovana zahradkarii jako
okrasna rostlina. VSechny ¢€asti této rostliny jsou jedovaté, pii kontaktu s pokozkou vyvolava

puchyie. U t€hotné Zeny vypitim odvazu z této rostliny vyvolava potrat.

Susenim se jedovatost této rostliny sice zmensuje, avsak i tak zlistava prudce jedovatou.

V soucasné dobé tato rostlina nema lékaistvi vyuziti.

JALOVEC CHVOJKA -1b
BODY 1b

XVII



ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICI OTAZKY

Kazda spravna odpovéd je hodnocena 1 bodem, pokud odpovéd chybi nebo je

nespravna, neni udélen zadny bod.

e Co pomaha s identifikaci jedovaté rostliny?

-misto vyskytu, barva, pach, povrch rostliny

e Proc jsou rostliny jedovaté?

-ochrana pfed predatory (bylozravci, houby, bakterie), fyzikalnimi jevy (UV zéfeni,

chlad)

vvvvvv

e (o je nejdilezité;si, pokud dojde k otravé jedovatou rostlinou?

-v€asny zasah lékate

BODY 3b

ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI

NIKOLIV

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravna ¢i neni

uvedena, neni udélen Zdadny bod.

Rostliny nejsou jedovaté z néjakého konkrétniho diivodu. ANO/NE — 1 b
Tis Cerveny je cely jedovaty. ANO/NE — 1 b
K otravam tisu mize dojit pouze pifimou konzumaci. ANO/NE — 1 b

K otravam konvalinkou vonnou miize dochazet i z vody, ve které byla

konvalinka polozena. ANO/NE — 1 b

Pii suseni sena nedochazi k rozkladu jednotlivych latek pryskyiniku prudkého a

je tedy stéle jedovaté. ANO/NE — 1 b

Routa pisobi negativné na lidskou pokozku zejména s kombinaci UV zéteni.

ANO/NE-1b
Jedovat orli¢ku obecného je dnes jiZ zcela zndma. ANO/NE — 1 b

BODY 7b

XVIII



5

NAPIS NAZEV ROSTLIN, KTERE JSOU NA OBRAZKU

KaZda spravnd odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravnad, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Nazev rostliny: konvalinka vonna Nazev rostliny: routa vonna

Nazev rostliny: pryskyinik prudky

BODY 3b

XIX



POJMENUJ NASLEDUJICIi ROSTLINY NA OBRAZKU A ODPOVEZ
NA OTAZKY

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravna ¢i neni

uvedena, neni udélen Zadny bod.

Nézev: tis cerveny

e Kde se dana rostlina vyskytuje?
Zastinénd mista, v zahradach, parcich
jako okrasna rostlina

e Jaké ma vyuZiti?
V soucasné dobé¢ se nevyuziva

e Ktera cast této rostliny je jedovata?
Cela rostlina vyjma duznatého misku

BODY

4b

Nézev: orlicek obecny

e Kde se dand rostlina vyskytuje?
Listnaté lesy, subalpinské nivy, v zahradach
jako okrasna rostlina

e Jaké ma vyuziti?
V soucasné dobé¢ se nevyuziva, vyjjimku
tvoii homeopatie

e Kterd Cast této rostliny je jedovata?
Neni dopusud znamo

BODY

4b




HODNOCENI

PROCENTNI 86-100 % 70-85 % 50-84 % 30-49 % 0-29 %
HODNOCENT{

ROZSAH BODU 24-28 20-23 14-19 8-13 0-7
HODNOCENI{ 1 2 3 4 5
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Pfiloha ¢.4 Hodnotici arch k testu ¢.2

JEDOVATE
ROSTLINY II

HODNOTICIi ARCH K PRACOVNIMU LISTU CiSLO I V BOTANICKE ZAHRADE
PRI VOS A SZES TABOR

XXII



, DOPLN SPRAVNE CHYBEJICI CASTI DO TEXTU

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravna, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Jedovaté rostliny jsou zndmy jiz od antické¢ho svéta. Cigarety byly vynalezeny
v Turecku koncem 19. stoleti. Méak sety je jedovaty hlavné diky piitomnosti opia, které
obsahuje vice jak 100 alkaloidi. Kychavice bila se pouziva v 1€kaftstvi k 1é€eni akutnich stavii
hypertenze. Pti kontaktu se Stdvou z Cemetice cerné s pokozkou dochazi ke vzniku puchyit.

Vyssi hladina glykoalkaloid v bramborach zptisobuje to, ze brambory maji nahotklou chut’.

BODY 6b

- Z UVEDENEHO POPISU NAPIS O, KTEROU ROSTLINU SE JEDNA

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravnd, ¢i neni

zodpovézend neni udélen Zadny bod.

Tato rostlina je znama jiz od starovéku, kdy byly jeji vytazky pouzivany jako smrtelné
jedy. V dnesni dob€ je pouzivana v Iékaistvi. Otrava touto rostlinou se projevuje palenim

v ustech, zpomaleni srde¢ni ¢innosti, kterd muze vést az k celkovému bezvédomi.

Muzeme ji nalézt vapencovitych oblastech, ale také v zahradach a parcich, kde je

vyhledavanou okrasnou rostlinou.

. 5 5 ) BODY 1b
CEMERICE CERNA -1b

3 SPOJ NASLEDUJICI PRIZNAKY SE SPRAVNOU ROSTLINOU,
KTERA JE ZPUSOBUJE

Kazdé spravné spojeni je hodnoceno 1 bodem, pokud je dany krok oznacen jinym cislem

postupu neni ud€len zadny bod.

V malych davkéch zptisobuje bolest hlavy, MAK SETY

navaly horka
Ve vétsich davkach dochazi k celkové T

oy ; AR TABAK
srdecni slabosti, zvraceni, rozsifeni zornic

Zptsobuje nadmérmou produkei slin, CEMERICE

zpomaleni tepové frekvence, kterd vede az k

bezvédomi /

/ BODY 3b

XXIII

P1i predavkovani dochézi
k bezvédomi a zastavé dechu




| ODPOVEZ SPRAVNE NA NASLEDUJICi OTAZKY

Kazd4 spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem, pokud odpovéd chybi nebo je
nespravna, neni udélen zadny bod.

e Kterou rostlinou byl otraven Alexandr Veliky (323 pt. n. 1.)?
-kychavice bila
e Jaky maji vyznam jedovaté rostliny? Napi$ alesponi 2 oblasti.

-l¢ékafstvi, potravinarsky primysl, textilnim primyslu, barviva, okrasna funkce,

e Kterd rostlina mizZe zptsobit trvalou slepotu?

-kaprad’ samec BODY 3b

5

| NAPIS NAZEV ROSTLINY, KTERA JE OBRAZKU

KaZda spravnd odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nesprdavna, ¢i neni

zodpovézena neni udélen Zadny bod.

Nazev rostliny: mak sety Nazev rostliny: ¢emefrice ¢erna

BODY 2b

XXIV



6 ROZHODNI, ZDA JSOU NASLEDUJICi TVRZENi SPRAVNA CI

NIKOLIV

KaZda spravnd odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nesprdvna ¢i neni

uvedena, neni udélen Zadny bod.

Jedovaté rostliny se jiz nepouzivaji v podob¢ 1é¢iv. ANO/NE — 1 b

Ve stfedovéku byly hojné vyuZzivany jedovaté rostliny jako néstroj k tniku do

,svéta ducht“. ANO/NE —1b

Pii péstovani tabaku jsou zamérné odstraniovany jeho rizové kvéty, aby listy

mély vice zivin. ANO/NE -1 b
Cemefice ¢erna ma jedovaté pouze kofeny. ANO/NE — 1 b

Diky fermentaci, kterd probiha pfi vyrob¢ cigaret a tim je vyznamné sniZena

jedovatost alkaloidli, nemuze tak dojit pti koute k otravé. ANO/NE — 1 b

BODY

Sb
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NA OTAZKY

POJMENUJ NASLEDUJICIi ROSTLINY NA OBRAZKU A ODPOVEZ

KaZda spravna odpovéd’ je hodnocena 1 bodem. Pokud je odpovéd’ nespravna ¢i neni

uvedena, neni udélen Zadny bod.

Nézev: tabak virginsky

e Kde se dand rostlina vyskytuje?
Subropické oblasti, velmi naro¢né
podminky na klima

e Jaké ma vyuziti?
Vyroba kufiva

o [Ktera cast této rostliny je jedovata?
Cela rostlina

BODY

4b

Nazev: kychavice bila

e Kde se dana rostlina vyskytuje?
Horské, vlhké oblasti

e Jaké ma vyuziti?
Veterinarstvi

o Ktera cast této rostliny je jedovata?
Cela rostlina

BODY

4b

XXVI




HODNOCENI

PROCENTNI 86-100 % 70-85 % 50-84 % 30-49 % 0-29 %
HODNOCENI

ROZSAH BODU 24-28 20-23 14-19 8-13 0-7
HODNOCENI 1 2 3 4 5
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