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ABSTRAKT

Osetrovatelstvi je obor, ktery se profesionalizoval relativné nedavno, a to od druhé poloviny
19. stoleti. Zajem o jeho historii vzrista teprve na konci 20. stoleti, badani je vSak nerovhomérné.
Pomérné dobfe je zmapovana historie v Anglii ¢i USA, avSak informace o tématu z mnoha
ostatnich zemi jsou pro Ceské ¢tendre nedostupné. Proto se tato prace zaméruje na jeden
konkrétni priklad vyvoje, a to v Danském kralovstvi.

Studium historie ndm pomaha pochopit, jaké socioekonomické, politické, kulturni Cdi
nabozenské faktory ovlivnily sou¢asnou podobu a organizaci oboru. MliZzeme se tak inspirovat
k pozitivnim zméndm v nasem vlastnim prostfedi. Nuti nds to zamyslet se nad neprebernym
mnozstvim otazek. Patifi mezi né vliv ndbozZenstvi na spolecnost, zdravotni a sociadlni politika
jednotlivych zemi a historické postaveni zen ve spole¢nosti.

Cilem této prace je zmapovat vyvoj osSetfovatelstvi v Dansku od jeho pocatkl az do konce
20. stoleti. Dil¢éim cilem je pak poskytnout prehled o nejdllezitéjsich cirkevnich vlivech, které byly
v Dansku silné i béhem 20. stoleti, vytycit nejpodstatnéjsi historické milniky a predstavit dllezité
osobnosti danského oSetfovatelstvi. Dale se autorka snazi nastinit specifika danského
zdravotnického systému v souvislosti s modelem socialniho statu blahobytu.

Jako metoda pro tuto teoretickou praci byla zvolena obsahova analyza literatury a dostupnych
elektronickych zdroji. Na zakladé analyzy poté metodou kompilace vznikl uceleny prehled
zadsadnich vyvojovych tendenci, udalosti a osobnosti danské oSetfovatelské historie.

Vysledkem préace je pét chronologicky fazenych kapitol popisujicich nejprve obdobi do roku
1800 a poté fazi postupné profesionalizace oboru. Nasleduje kapitola o roli cirkevnich nemocnic
v Dansku, o vyvoji v 1. poloviné 20. stoleti a nakonec o povale¢ném vyvoji a reformach vzdélavani,
véetné podkapitoly o roli profesniho ¢&asopisu v historii ddnskych sester. Predpokladanou
implementaci vytvoreni uceleného prehledu historie danského osSetfovatelstvi bude vyuZiti této
prace pro publikaéni ¢innost.

klicova slova: historie o3etfovatelstvi, Dansko, zdravotni politika, socidlni politika



ABSTRACT

Nursing is a field that has been professionalized quite recently since the second half of the
20th century. Interest in its history rises at the end of 20th century, however, research is uneven.
We have relatively well mapped history in England or USA, but informations on this topic from
many other countries are not available to Czech readers. Therefore, this thesis is focused on one
specific example of historical development, namely the Kingdom of Denmark.

Studying history helps us understand which socio-economic, political, cultural or religious
factors have influenced the current form and organization of the field. We can therefore be
inspired to make positive changes in our own environment. It makes us think about an amount of
questions. These questions include the influence of religion on society, the health and social
policies of individual countries and the historical status of women in society.

The aim of this thesis is to map the development of nursing in Denmark from its beginnings to
the end of the 20th century. The partial goal is to provide an overview of the most important
church influences, which were strong in Denmark even during the 20th century, to set the most
important historical milestones and to introduce important personalities of Danish nursing.
Furthermore, the author tries to outline the specific aspects of the Danish health care system in
connection with the welfare state model.

The content analysis of the literature and available electronic sources was chosen as a method
for this theoretical thesis. Based on the analysis, a comprehensive overview of the fundamental
development trends, events and personalities of Danish nursing history was created with the use
of the compilation method.

The result of the thesis is five chronologically sorted chapters, at first describing the period up
to 1800 and then the phase of gradual professionalization of the field. This is followed by a
chapter on the role of church hospitals in Denmark, on developments in the first half of the 20th
century, and finally on post-war development and education reforms, including a subchapter on
the role of the professional magazine in the history of Danish nurses. The expected
implementation of a comprehensive overview of the history of Danish nursing will be the use of
this thesis for publishing activities.

keywords: nursing history, Denmark, health policy, social policy
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1. Uvod

Historie oboru oSetfovatelstvi Dansku se vyvijela obdobné jako v mnoha jinych zemich
v Evropé. Specifikum oSetfovatelstvi spociva vtom, Ze péce o nemocné lidi byla odedavna
povaZovdna za samoziejmou cinnost a jako uznavand profese sregulovanym vzdélanim se
neprosazovala snadno. Zatimco lékarstvi mélo vzdy spolecensky prestizni pozici, oSetfovatelstvi
oni muselo neustdle usilovat. Navic bylo vykondvdno predevSim Zenami a souvisi tak
neodmyslitelné s postavenim Zen v historickém kontextu. Studium historie ndm pomaha pochopit,
jaké socioekonomické, politické, kulturni ¢i nabozenské faktory ovlivnily sou¢asnou podobu a
organizaci tohoto oboru. Osetrovatelstvi proSlo dlouhodobym vyvojem, ma za sebou obdobi
stagnace i rastu, jak postupného, tak skokového, zejména béhem viélek a rGznych epidemii.
Teprve diky pravni regulaci vzdélani, vzniku profesionalnich organizaci a definovani kompetenci
mohla postupné vzniknout moderni podoba oSetfovatelstvi, které znamend individualni
zodpovédnost sestry za pacienta v podobé zhodnoceni zdravotniho stavu a potreb, planovani,
realizace a vyhodnocovani péce v souladu se zakonem i etickymi principy a z hlediska holistického
pristupu k ¢lovéku. V historii oSetfovatelstvi se obvykle obecné vyclenuji tfi hlavni linie, a to laicka,
charitativni a profesionalni péce:

e laicka péce je praplvodni forma poskytovani pomoci, kterou obvykle poskytovali
nemocnym jejich blizci a okoli, fadime sem také plvodni formy lécby v pravékych a
starovékych kulturdch aZ do stfedovéku. ZkuSenosti slécbou se zde predavaly pouze
Ustné z generace na generaci.

e charitativni péce byla poskytovana vétSinou cirkevnimi rady po rozsifeni kfestanstvi do
Evropy, a to vtzv. charitativnich domech ¢i klasterech. Krestanstvi pfineslo myslenku
pomoci bliznimu a obecné vSem chudym a trpicim, jakoZto nedilnou soucast sluzby Bohu.
Charitativni péce se plvodné zamérovala zejména na uspokojovani zakladnich potfeb jako
pristfesi, strava, hygiena a duchovni podpora, a teprve nasledné se rozvijela |écebnd péce.
V kladsterech zacala vzkvétat stfedovékda medicina, bylinkarstvi a vyroba léciv. V raném
stfedovéku do této Cinnosti zasahly kfiZzové vypravy, v novovéku poté mnoho zemi zasahla
reformace a to véetné Skandinavie. Nékteré formy charitativni péce vsak funguji dodnes.

e profesiondini péce se rozvijela az koncem 19. stoleti, jeji pocatky vsak nalezneme uz

diive. A7 do Krymské valky (1853-56)" ¢asto vice lidi umiralo na 3$patné hygienické
podminky, nez na dUsledky vale¢nych konflikt(. S uvédomovanim si vyznamu hygieny,
srozvojem mediciny a Usilim mnoha dualeZitych osobnosti se podafilo prosadit

oSetrovatelstvi jako zvlastni a potfebny obor.

Tato prace si klade za cil zmapovat historicky vyvoj od laické a charitativni cirkevni péce po
profesionalizaci oboru a dale poskytnout prehled nejduilezitéjsich udalosti, vyvojovych tendenci a
osobnosti v modernim oSetfovatelstvi na konkrétnim pripadu Danského kréalovstvi.

Dlvodem pro vybér tohoto tématu je také skutecCnost, Ze autorka studovala obor Danska
studia na Filozofické fakulté UK a ma tak osobni vztah k této zemi i jazykovou vybavenost pro
studium literarnich zdroju.

ktera je neodmyslitelné spojena se zakladatelkou moderniho osetrovatelstvi Florence Nightingaleovou



2. K sou€asnému stavu poznani

Pokud jde o historické badani ohledné vyvoje urcitého oboru lidské ¢innosti v ¢ase, déje se tak
vidy teprve ve chvili, kdy ma nejmladsi generace dostatecny Casovy odstup, aby bylo moZno
provést sebehodnotici reflexi. Jelikoz oSetrfovatelstvi je obor profesionalizujici se teprve
v 2. poloviné 19. stoleti, zajem o jeho historii vzriistd v Dansku i v jinych zemich teprve zhruba
od 2. poloviny 20. stoleti. Odbornici zabyvajici se v Dansku timto tématem se domnivaji, Ze
historie oSetrovatelstvi by méla mit svébytné a nezdvislé postaveni, a neméla by byt pouhou
podkapitolou medicinské discipliny. Na to je pfilis rozsahla a kromé toho zahrnuje také presahuijici
aspekty socidlni a kulturni historie, napf. politiku zdravi a Zenskou otazku.

Koncem 20. stoleti se zvySoval pocet ¢lankd a publikaci na toto téma. Vzhledem k velikosti
Danska a k tomu, Ze pro obecnou historii oboru se jako klicové zemé uvadi obvykle spiSe Anglie,
USA a pfipadné Némecko, je logické, Ze nejrozsahlejsi usporadané prameny nalezneme pouze
v danskojazy¢nych zdrojich. V Dansku se iniciativy chopila nejprve Danskad rada sester (Dansk
Sygeplejerdd, déle jen DSR)? kterda ve spolupraci s Narodnim muzeem sbirala vzpominky
pamétnikl. Vysledkem byla publikace Zdblesky historie osetrovatelstvi (1987), kterou shrnula a
upravila historicka DSR Esther Petersenova. Vznikla myslenka na vytvoreni narodniho sdruzeni
s cilem podporovat badani a aktivity vtomto oboru, kromé toho takové spole¢nosti uz vznikly
dfive pravé v zahrani¢i. Vroce 1997 byla tedy zaloZena Danskd spolecnost pro historii
oSetrovatelstvi a clenstvi v ni je otevieno jak zdravotnikim, tak odbornikim z jinych obor(.
Spolecnost je nezavisla na DSR, ale Uzce s ni spolupracuje (Stallknecht, Bork, 1997).

Brzy vznikl také plan na otevfeni vlastniho Danského muzea historie osetfovatelstvi. Tehdejsi
prezidentka DSR Kirsten Stallknechtovd se chopila iniciativy a historicka Esther Petersenova byla
koncem 80. let povéfena hloubkovym vyzkumem oSetfovatelské historie a diky ni vyslo mnoZstvi
publikaci. Diky kampani skrze profesni ¢asopis Sestra (Sygeplejersken) se podafilo sesbirat obsahly
material pisemny i hmotny a DSR zakoupila 2 budovy byvalého sanatoria v Koldingu. Zde bylo
nakonec otevieno muzeum vroce 1999, ke stoletému wvyroc¢i zaloZeni DSR (Dansk
sygeplejehistorisk museum, nedatovano, ¢. 1). Muzeum obsahuje nékolik stalych expozic, kde se
muazeme setkat sukdzkami dobovych demonstracnich mistnosti a vzorovymi figurinami
v historickych uniformach. Vystava navstévniky provazi celym pribéhem od pocatkl pres vsechny
vyznamné milniky az po 90. léta, kdy se oSetfovatelstvi stalo oficidlné vysokoskolskou urovni
vzdélavani (Kjeergaard , 1999a). Nejvice hloubkovym dostupnym zdrojem soucasného poznani
oboru historie oSetfovatelstvi v Dansku je tedy toto muzeum, jeho archivy a publikace vydané
v souvislosti s nim.

2 DSR je narodni danska sesterska organizace, o které bude rec¢ dale v textu
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3. Pouzité metody

Zvolenou metodou pro tuto historickou préci je obsahova analyza relevantnich dokument( a
zdrojQ, cilem je prostfednictvim studia téchto dokumentd vytycit zasadni udalosti, osobnosti a
pfipadné specifické prvky historického vyvoje v Dansku (véetné pravnich regulaci) a poskytnout
jejich uceleny prehled metodou kompilace.

Pro prvotni zmapovani existujicich zdrojl v ¢eském a anglickém jazyce autorka nejprve patrala
Vv repozitafi zavérecénych praci na UK pomoci klicovych slov v rdznych kombinacich, zejména
yhistory”, ,nursing”, ,,Denmark”, , health policy”, ,social policy“. Bylo nalezeno cca 80-200 praci,
z nichZ castecné relevantni jsou pro tuto praci pouze tfi diplomové prace. Prvni je prace
Pantositiové (2013)°, kterd se vénuje pouze soucasné evropské zdravotni politice véetné Dénska.
Nepojednava vsak o historii, poslouZi jen jako ukazka vysledkd vyvoje k sou¢asnému stavu. Dalsi je
prace Soukupové (2015)* pojednavajici o specificky danském typu vzdélavaci instituce, ktery
sehral ve vzdélavani sester dillezitou roli. Posledni je prace Kramaiové (2006)° ktera se zaméfuje
na Anglii a Dansko a jejich vzdélavaci systém, avsak opét spiSe v synchronni nez diachronni
perspektivé.

Reserse v Narodni lékaiské knihovné neptinesla zadné vysledky v ¢eském a anglickém jazyce,
kromé ¢€lanku jiz publikovaném autorkou této prace v ¢asopisu Florence (Subrtova, Kordulova,
2018). V databazi PubMed bylo sice dle kli¢ovych slov nalezeno nékolik desitek ¢lankd, vétsina
vSak byla nedostupnd a tykala se specifickych témat z oblasti psychiatrie, porodnictvi a détské
dmrtnosti. Z dostupnych textd lze uvést ¢lanek z Medical History (Vallgarda, 2006)° na téma
srovnani ¢etnosti domacich porodd v Dansku a Svédsku ve 20. stoleti.

Lze tedy uvést, Ze v ceském a anglickém jazyce je pomérné malé mnozZstvi dostupnych zdrojl
k tomuto tématu a vétsSina literatury pro tuto praci existuje pouze v danském jazyce. Autorka
pro vyhleddvani informaci vyuzila archiv hlavniho danského profesniho ¢asopisu Sygeplejersken
(Sestra) na oficialnich webovych strankach profesni organizace danskych sester (dsr.dk). Databaze
je vsak dostupnd pouze od roku 1997, coZ technicky omezuje vyhledavaci moZznosti. Jedna se
zejména o prehledové clanky, rozhovory s pamétniky a kratké zprdvy pfi vyroc¢i vyznamnych
udalosti. Nejucelenéjsim zdrojem informaci vSak jsou €¢lanky o historii oSetfovatelstvi na webu
Danského muzea osetfovatelstvi a publikace Vyvoj sester a kulturné-historické pozadi (Ggtzsche,
Nygaard, 1993), kterou si autorka osobné zakoupila v antikvaridtu pfi navstévé Kodané v roce
2017 spolu s dalSimi monografiemi.

* An outlook of a European Health System based on existing health care systems across EU

* Lidové vysoké skoly a potencidl jejich rozvoje v ramci soudobého ceského vzdélavdni dospélych

> Profesni pfiprava osetfovatelek (zdravotnich sester) v CR a ve vybranych zemich EU

6 Hospitalization of deliveries: the change of place of birth in Denmark and Sweden from the late nineteenth century to
1970
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4. Nejstarsi vyvoj v Dansku — od pocatkd do roku 1800

Prvni pisemné zminky o lékafském uméni v oblasti Skandindvie nachazime v nejstarsich
mistnich literarnich pamatkach — v Eddach’, Saxonové kronice, staroislandskych sagach, a také
v zakonicich. Starsi neZz pisemné dlkazy lze ziskat pouze z archeologickych kosternich nalezl. Uz
pred christianizaci Danska v 10. stoleti byla nemoc spojena s naboZzenskymi predstavami, a proto
lidé, ktefi byli povaZovani za kouzelniky a ovladali runové pismo, pouzivali runy k vyhanéni zlych
duchi. Ostatné danské slovo laege (lékar), pochazi z pojmu laekir (,ten, kdo podepisuje”, tj. kdo
oznacuje napf. urcité predméty kouzelnymi runami). V tradici plivodnich kmen( obyvajicich tzemi
dnesniho Danska byly velmi Casté rodové svary a krvavé boje, a proto ve starych spisech casto
nachazime popisy osetfovdni zranéni z boje, o které se staraly prevdiné — nikoli vsak vylu¢né —
7eny®. Obecné Ize v severskych literarnich pamatkach zaznamenat fakt, Ze zranéni vale¢nik(l byla
sice drastickd, avsak naslednd lécba se fidila silnymi etickymi hodnotami. Pomoc dostal kazdy, kdo
ji potfeboval, bez ohledu na postaveni a ptvod (Getzsche, Nygaard, 1993).

4.1. Od vikingli po klasterni medicinu

Germanské kmeny Dandl se na Uzemi dnesniho Danska dostaly zhruba v 5. - 6. stoleti. Zatimco
v prvni poloviné 8. stoleti uz byl po stéhovani narod( ve stfedni a jizni Evropé relativni klid,
na severu zacaly vikinské vypravy. Vikingové se béhem kratké doby dostali do mnoha zemi Evropy,
plGvodné obchodni vypravy se zménily v loupezna tazeni, pfi kterych bylo v jiz christianizovanych
zemich vypaleno mnoho klasterG s prilehlymi Spitaly, Skolami a kostely a také mnoho mnichid a
jeptidek bylo zavraidéno. Casem se Vikingové na nékolika mistech’ natrvalo usadili, navazali
obchodni vztahy s domovskou Skandinavii a do Danska se tak dostalo kfestanstvi prostfednictvim
benediktinského mnicha Ansgara, ktery prisel roku 826 z Francie™ (Busck, Poulsen, 2007). Vice
nez stoleti poté byl poprvé pokitén dansky kral Harald Modrozub (cca 940-986) a trvalo dalsi
stoleti, neZ se krestanstvi naplno prosadilo za Knuda Velkého (1018-35). Ten vladl také v Anglii,
kde se postaral o prestavéni dfive znicenych kostel( a klasterG. Vikinské vypravy nahradily poutni
vypravy do Rima a do Ddnska poutnici pfinesli poselstvi, e péce o slabé a znevyhodnéné lidi je
povinnosti dobrého kiestana, a tak se lékarské uméni stalo témér vysadni doménou mnich a
jeptisek. Ve 12. stoleti vyrostly po celé zemi impozantni cirkevni stavby a témér 2000 jich existuje
dodnes, bohuzZel to vSak neplati pro mnoho klaster(. Pouze mistni nazvy jsou dnes dokladem
toho, jak silné danskou spolec¢nost klasterni Zivot az do obdobi reformace ovliviioval (Ggtzsche,
Nygaard, 1993).

7 dvé stiedovéké sbirky epickych pisni s mytologickymi naméty (pozn. autora)

8 znama ,ranhojicka” byla napfiklad Haldora z Islandu, ktera putovala a pomahala vSsem potiebnym
o zejména v Normandii a na Britskych ostrovech, kde se dostali do kontaktu s keltskou kulturou

10 diky nému se kiestanstvi rozsifilo i do Svédska
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4.1.1. Rady phsobici v Dansku

Mezi prvnimi fady, které se v Dansku objevily, byli benediktini kolem roku 1100. Do roku 1200
pak na zakladé iniciativy krale Valdemara Velikého a arcibiskupt Eskila a Absalona vyrostlo po celé
zemi tficet muzskych a dvacet Zenskych klaster(, jez se staly centrem duchovniho, kulturniho i
socidlniho vyvoje. O jejich provozu a ¢innostech véetné informaci o oSetfovani nemocnych mame
omezené znalosti, nebot vétsina jich byla v poreformac¢nim obdobi uzaviena a zni¢ena (Ggtzsche,
Nygaard, 1993). Nevime napftiklad, zda stejni se stejni mnisi vénovali |écbé i péci, nebo zda
existovala délba této prace. Zachovaly se vSak kroniky obsahujici soupisy budov ¢i vybaveni
v oSetfovnach. Znacéna cast kosternich nalezl pochazi z pfilehlych hibitovd, kde byli pochovavani
mnisi a jeptiSky, ale také zemfreli v boji. Nalezy, ze kterych je zfejmé, Ze lidé prezivali mnoho let
napf. po vainych zlomeninach, jsou jasnym svédectvim dobrého oSetfovani - kdyby mnisi a
jeptisky nechapali vyznam vyZivy, prevence proleZenin a rehabilitace, pacienti by tak dlouho
neprezili (Bjgrnsson, 1999).

V dobé, kdy se na danském Gzemi stavély klastery, nastal zaroven na lékarskych skolach v Itdlii
a Francii pokrok v chirurgii a mnoho danskych klaster tam posilalo své mnichy za vzdélanim. Byl
jim také augustiniansky klaster v £belholtu', ktery obsahoval i o$etfovnu pro mnichy a chudou
verejnost. Po smrti opata se stal poutnim mistem a centrem duchovni moci. Po reformaci pak
presel pod krdlovskou spravu, ale uz roku 1560 byl zrusen a ihned zboren. Dnes je na jeho misté
muzeum s unikatni sbirkou kosternich nalez(, dllezitym artefaktem danské historie mediciny.

V Déansku vzniklo také celkem 13 klasterd cisterciak(. Z ruin jednoho z nich pochazi mnozstvi
informaci o klasternim Zivoté, véetné oSetfovatelské péce a péstovani |éCivych rostlin. Z témér
tisicovky kosternich pozUstatkd vime, Ze zdejsi mnisi byli zbéhli v pokrokovych chirurgickych
metodach. Cisterciaci v Dansku pUsobili témér 400 let a méli zdsadni vliv na medicinu, pedagogiku
i socidlni spravu. Po reformaci je potkal stejny osud jako augustiniansky Zbelholt a dnes jsou
zachovény pouze dva jejich kostely™.

Z mnoha rytifskych ¥add, vzniklych v Jeruzalémé béhem kfiZzovych taZeni a rozsifenych po
Evropé, pfisSli do Danska na popud Valdemara Velikého johanité. V Dansku se jim Fikalo
korsbrgdrene (kfizovi bratti) a jejich hlavnim poslanim byla pravé péce o nemocné, staré a chudé.
Existenci jejich klastert dnes pripominaji jen mistni nazvy™. Za¢atkem 13. stoleti pfisli do Danska
také tzv. Zebravi mnisi**: nejprve dominikani, také zvani sortebrgdrene (Cerni bratfi). Jejich
Ukolem bylo kazat a vénovat se studiu, duchovnimu vycviku a fizeni klasternich skol, které zalozili
v priblizné dvaceti méstech, napf. v Ribe. DalSim Zebravym fadem byli frantiskani, zvani
grabrgdrene (Sedi bratfi) podle skromného fadového odévu. Také oni zalozZili klastery v asi tficeti
méstech, kam si brali do péce chudé spoluobcany, a ¢ast bratrll méla Iékarské vzdélani. Pocet
klastert vzniklych na danském dzemi dosahl v prlibéhu stredovéku témér sto Ctyriceti, coz je
stejné mnozstvi, jako nalezneme ve zbytku severskych zemi dohromady.

Jedinym cirkevnim fadem vzniklym pfimo ve Skandindvii je pak Svédsky Zensky Fad birgitinek,
zaloZeny svatou Birgitte z Vadsteny (1303-73). Dcefiné klastery vznikaly po celé severni Evropg,
v Dadnsku to byly dva a jejich Cinnost pokracovala vyjimecné i po reformaci pod sprdvou
protestantské cirkve, kdy fungovaly jako zafizeni pro divky z uslechtilych rodl (Ggtzsche, Nygaard,
1993).

u zaloZeny roku 1170 augustinianskym opatem Vilhelmem, pozvanym z Patize na Zadost biskupa Absalona

12 5grg klosterkirke a Lggumkloster kirke

By Odense zlistal kostel a nynéjsi St. Hans praestegard byval nemocnice, jedina zachovala po johanitech v celé zemi
Y izn. ty z Fadu, které byly zavislé na darech, neméli majetek na Urovni jednotlivce ani celé organizace (pozn. autora)
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4.1.2. Prvni uredni opatreni v charitativni péci

Od dob kfizovych wvyprav se vseverskych zemich rozsifilo onemocnéni leprou zvané
»hemocni¢ni mor“. Bylo to totiz jediné onemocnéni, u kterého byla Ufedné nafizend hospitalizace.
Za timto Ucelem byly zfizovany specidlni nemocnice pro izolaci nemocnych — tzv. St. Jgrgensgarde
pojmenované podle patrona malomocnych, svatého Jgrgena. Zafizeni byla za méstskymi
hradbami a |écba spocivala pouze v pravidelnych koupelich, které mohly do¢asné nemocnym
ulevit. Pfisnd izolaéni opatfeni byla nicméné efektivni a za¢atkem 16. stoleti klesl vyskyt lepry
natolik, Ze se tyto J@rgensgarde mohly uzavtit, nebo pouzit k jinému ucelu.

V mnoha méstech také ve stfedovéku vznikaly také Helligandshuse (,,Domy Svatého ducha“),
podle vzoru nemocnic zakladanych johanity. Tyto domy nebyly pfipojeny pfimo ke klasterim, ale
fungovaly jako nemocnice, kam byli pfijimani zdravotné postiZeni, dusevné choti, bezdomovci i
nalezenci a oSetfujici personal podléhal Urednimu dohledu. Nejznaméjsi je Helligdndshuset
v Kodani (otevien 1296). Po reformaci a ruseni klasterd pokracovala ¢innost téchto doma diky
necirkevnim provozovatellm (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

4.2. Poreformacni obdobi: tri stoleti Gpadku

Reformacni hnuti, které v Dansku zapocalo roku 1536, znamenalo vypotadani se se zdvislosti
cirkve na papezském stolci a pomérné nahle pfrisel také zakaz klasterni cinnosti. Byl tak znicen
jediny existujici systém socialnich a zdravotnich sluzeb, aniz by byl v nasledujicim stoleti
dostatecné nahrazen. Mnisi a jeptisky byli vylouceni z klasterniho zafizeni jako neuZzitecni a
spolecnost pod vlivem reformacnich myslenek zapomnéla, Ze to soucasné byli jedini Iékafi a
pecovatelky disponujici tehdy nejlepSimi dostupnymi védomostmi o zdravotni péci (Busck,
Poulsen, 2007). Svétské urady nyni musely prevzit zodpovédnost za péci dfive poskytovanou
cirkevnimi fady, na coz nebyly vybaveny personalné ani znalostné. Pro narUstajici mnoZstvi
7ebrak( byly zavedeny jakési Uredni prikazy™ a prvni pravné zakotvend pomoc chudym na lokélni
Urovni prisla az zacatkem 18. stoleti, ovSem v naprosto nedostacujici mire.

| po reformaci se po celé zemi nachazely mensi budovy z konce stfedovéku, slouzici péci o
staré a chudé, ale byly obvykle pod spravou malych mistnich nadaci, zatimco skute¢né nemocnice
pro lé¢bu b&Znych obéanl neexistovaly. Ufady ¢asem uznaly, Ze takové instituce jsou nutné, také
z dlivodu casto se opakujicich morovych epidemii (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

4.2.1. Situace béhem morovych epidemii

Vroce 1625 vydal Christian IV. (1558-1648) kralovské nafizeni o vyporadani se s morem,
Uplavici a dalsimi infekénimi nemocemi, které obsahovalo mnoho pomérné pokrokovych zasad.
V jednotlivych méstech mél byt ustanoven poradni organ a vystaveny tzv. pesthuse (morové
domy) s hrbitovem pro obéti moru. Pokud si je mésto nemohlo dovolit, méla k tomu ucelu
poslouZit nékterd z hospod. V morovém domé plsobil vybrany , pestmester”, nebo zruény holic,
fungujici i jako chirurg®. Pfechodné platil zakaz vefejného shromaidovani a kaidy, kdo
onemocnél doma, musel zlstat i se svou rodinnou v karanténé a nesmél pfijimat navstévy.

B Tyto prlkazy se nazyvaly tiggertegn (,Zebracky odznak”) a jednalo se o kovové plisky, které nositele opravriovaly
Zebrat v urcité ctvrti konkrétniho mésta.

18 Jelikoz dostupnost Iékaiské péce byla Spatnd, prosty lid byl odkazan na uméni holicl, ktefi vytvorili vlastni cech.
Kromé Upravy zevnéjsku patfilo mezi jejich sluzby také oSetfovani ran, pousténi Zilou, pfikladani banék a aplikace
klystyra.
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Méstskd sprdva zaméstndavala nékolik lidi, ktefi témto rodinam ptinaseli jidlo a Iéky. Z historickych
pramenud se nevi mnoho o tom, zda se mésta nafizenim fidila. Je z nich vSak jasné patrné, ze
v Kodani byly tyto morové domy stavény soucasné s jiz zminénym Domem Svatého ducha. Zde
byli umistovani jak nemocni morem, tak dusevné chofti. Dobové prameny ukazuji, Zze skute¢né bylo
urady pamatovano na ty, kdo byli pro své onemocnéni vyhosténi ze spolecnosti na ulici.

Jak se mor znovu a znovu vracel v novych vinach, vznikaly postupné tzv. pestlazaretter (morové
lazarety). Nicméné nedostatecné hygienické podminky a vSeobecnd nevédomost béhem téchto
epidemii vyustily v stav, ktery si s dnesni zkuSenosti Ize téZko predstavit. Nejhorsi z epidemii se
odehrala vletech 1711-1712 a stala Zivot skoro 40 000 lidi. V Kodani tehdy byli pouze Ctyfi
dostupni Iékati a fada holicl.

O néco lepsi podminky vladly v zafizenich zvanych Kvaesthuset (diim zranénych), coZz byla
nemocnice plvodné urcend pro zranéné a nemocné namorniky, zfizena kralem Christianem IV.
roku 1617. Za jeho vlady vznikl také Bgrnehus (détsky dim), nalezinec, kde byli déti vedeny
k tomu, aby se o sebe dokazaly ¢asem postarat. Zajem o udrzeni tohoto zatizeni v provozu vsak
opadl hned po kralové smrti'’ (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

4.2.2. Prvni nemocnice

Prvni skutecnd instituce slouZici kratkodobé nemocnym danskym obéandm, byla Nemocnice
krale Frederika'® (Det kongelige Frederiks Hospital). Zpo¢atku nedisponovala zadnym specialnim
zafizenim a technicky vzato se v ni nedalo provést nic, co by se stejné dobre nezvladlo v soukromi
domova, slouzila vSak chudym vrstvdm a vojakim k zotaveni, dokud se o sebe nemohli opét
postarat sami. Nemocnice byla uvedena do provozu roku 1757 a fungovala az do roku 1910, kdy ji
nahradila Kralovska nemocnice (Rigshospitalet). Nemocnice méla chirurgické a interni oddéleni,
kazdé se svym vedoucim lékafem a mistem pro 300 pacient(, z nichz kazdy mél vlastni postel.
V Nemocnici krale Frederika bylo poprvé mozné poskytovat studentlim mediciny klinickou vyuku,
a byla proto vyhledavana lékafi z celé zemé™. Do konce stoleti ziskala Kodari jesté j
nemocnici, a to VSeobecnou nemocnici (Almindelig Hospital) zaloZenou roku 1769 jako misto pro
chudé obcany. PGvodné méla pouze 16 lUzek, ale jiz roku 1799 se rozsifila na samostatnou
nemocnici s rovnéz tfremi sty 1Gzky”® (Dansk Sygeplejehistorisk museum, nedatovano, ¢. 2).

Y7 Christian IV. je v danské historii znamy predevsim vystavbou nejkrasnéjsich zamkd a dalsich slavnych budov v Kodani,
a srovname-li tato pompézni architektonicka dila s nékolika malo institucemi pro socidlni a zdravotni péci o chudé, je
zjevné, jak maly dlraz se tehdy kladl na potfeby chudych a nemocnych.

Brrederik V. (1723-1766) vladl v letech 1746-66 Kralovstvi Danska a Norska.

% Ti dosud museli vyuku nahrazovat v zahranici. Do té doby bylo totiz v Dansku mozné uzavfit studium, sloZit oficidlni
zkousky a ziskat opravnéni k vykonu Iékafského povolani, aniz by doty¢ny vidél Zivého pacienta.

2 Byla to prvni nemocnice zfizena méstem, dokud ji nenahradila Méstska nemocnice (Kommunehospitalet) roku 1863.

15



4.3. Osetrovatelsky personal prvnich nemocnic

Ochota a schopnost Uufadl k prevzeti verejnych socidlnich a zdravotnich sluzeb
v poreformacnim obdobi byla velmi nizka. A stejné bylo mdlo téch, kteti chtéli a dokazali prevzit
samotnou péci. O osobach oSettujicich staré a nemocné v dobé od reformace do zacatku
18. stoleti se toho moc nevi. Ze zprav a nafizeni vydanych béhem morové epidemie 1711-1712
vsak vime, Ze pracujicim v morovych lazaretech se fikalo vagekone a stuekone, a znacnou ¢ast
z nich tvofily trestané osoby. Také o zbytku personalu se ¢asto piSe jako o zlodéjich a necestnych
lidech. Aby se za téchto podminek udrzel néjaky rad, dohlizela na persondl nadfizena osoba. Tento
nadfizeny mél také vykonavat kdrné tresty, které nebyly nijak mirné (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

Zde je nutno oba pojmy od sebe odliSit na zdkladé slovnikové definice: stuekone je pojem
oznacujici Zenu, kterd 1) méla dohled v pokojich v Iécebnych zafizenich ¢i nemocnici, 2) se
pred zavedenim profesionalné vzdélanych zdravotnich sester starala o nemocné, vykondvala
oSetfovatelskou péci v nemocnici. Oproti tomu vagekone byl Zena, kterd za plat driela straz
u nemocnych nebo umirajicich lidi** (ordnet.dk, €. 1).

V dobé otevreni Nemocnice krale Frederika (1757) byly obvykle na pozici vagekone a stuekone
zaméstndvany starSi Zeny. NepoZadovalo se po nich predchozi vzdélani, existovaly pouze 2
podminky: zaprvé mély umét Cist, aby mohly nahlas nemocnym predcitat nabozenské knihy (nikoli
aby se mohly samy seznamit s Iékarskymi zaznamy pacient(, ty byly vétSinou psany latinsky a
tomuto personalu beztak nepfislusela jina ¢innost, neZ ta nafizena lékarem). A zadruhé mély
zUstat vzdy stfizlivé. To bylo obvykle dosti problematické dodrzovat, nebot mnohé Zeny byly
chudé vdovy s Sestndctihodinovym pracovnim dnem, navic nejhlre placené ze vsech zaméstnancl
nemocnice a ¢asto se proto uchylovaly k piti. V praci chodily ve vlastnim oSaceni a bydlely pfimo
na oddéleni v malych koéjich, kde mély prostor pouze pro postel, Zidli a komodu. Tato personadlni
situace se c¢asem pochopitelné zlepsila, véetné platovych pomér(i. Samotna pozice stuekone
existovala v Nemocnici krale Frederika aZz do roku 1884, kdy se prosadila nova reforma
oSetrovatelské péce se vzdélanéjSimi sestrami (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

21 Py =~ .
toto pracovni zarazeni Casem zcela vym|ze|o
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5. Cesta k modernimu osetrovatelstvi v 19. stoleti

Revoluéni myslenky o svobodé a hodnoteé ¢lovéka, které se objevily koncem 18. stoleti v Evropé
a Severni Americe, se v Ddnsku nejvice projevily ve dvou klicovych oblastech: ve Skolstvi a pak
v zemédélstvi, na kterém byla aZ do 20. stoleti zaloZzena danska ekonomika. Autorim
zemédélskych reforem bylo jasné, Ze reformy zemédélstvi musi byt nasledovany také vylepsenym
systémem vyuky pro déti sedlakd. V roce 1814 byl zaveden Skolsky zakon rozsitujici povinnou
Skolni dochazku na vSechny obyvatele bez rozdilu (Busck, Poulsen, 2007).

5.1. Podminky v Dansku po roce 1800

Hlavni inspiraci pro vSeobecné zlepSovani védomosti a budovani politického a narodniho
uvédoméni bylo duchovni lidové hnuti vychazejici z myslenek duchovniho N. F. S. Grundtviga
(1783-1872) a ucitele Christena M. Koldse (1816-1870), a které mimo jiné vedlo k zakladani
zvlastniho typu Skol, zvanych folkehgjskoler (lidové vysoké Skoly). Jejich Ucelem bylo predevsim
zvySovat vSeobecné povédomi o danském historickém a kulturnim dédictvi a inspirovat
k dobrému krestanskému Zivotu. Rychle se na nich vsak rozvinulo také odborné vzdélavani a
pribyla vyuka zemédélstvi a péce o domdacnost®. Jejich &innost prispéla k rozvoji zdravotnictvi
zfejmé stejnou mérou, jak legislativni Upravy zdravotni péce. Prvni folkehgjskole byla zaloZena
v Rgddingu v jiznim Jutsku roku 1844, pozdéiji se pridaly dal$i**(Busck, Poulsen, 2007).

5.1.1. Prvni zdravotnicka legislativa a protiepidemicka opatreni

Jiz kolem roku 1800 byl v Dansku vydan soubor zakont, které vytvorily zédklad pro pozdéjsi
vyvoj zdravotnictvi. V roce 1740 z¥idil Christian VI. (1730-46) radu lékaié Collegium medicum?*
jako poradni organ v otazkach mediciny dohliZejici na |ékafe v celé zemi. Tak zacala skutecna
zdravotnicka legislativa zajistujici pomoc také chudym obyvatelim. V roce 1782 stanovil prvni
zdkon o epidemiich povinné hlaseni vsech pripadl epidemickych onemocnéni, izolaci infekénich
pacientd a lécbu zdarma. Vroce 1790 zavedlo Déansko jako prvni evropskd zemé zakon
o povinném, nicméné bezplatném |éceni venerickych onemocnéni (zejm. kapavka a syfilis).
Zacatkem 19. stoleti pfibyl také zakon o karanténé. Prvni a zaroven jedind zakonem dand
povinnost ockovani byla proti nestovicim v roce 1810 (Gg@tzsche, Nygaard, 1993). Protiepidemicka
opatreni byla v pribéhu let aktualizovana, avsak zakladni principy prava a povinnosti spole¢nosti

bojovat proti Siteni téchto onemocnéni a Ié¢it nemocné zdarma zUstavaji dodnes stejné.

2 ha nékterych skolach poté vyvstala myslenka na ekonomicka spolecenstvi se skupinovym vlastnictvim, coz vedlo

k druzstevnimu hnuti a posléze k vytvareni spolecnych nasporenych financ¢nich rezerv, tzv. sparekasser

2 napt. Testrup, Rgdkilde, Ubberup, Farevejle a Bgrkop: vSechny skoly ¢asem sehraly svou roli ve vyvoji oSetfovatelstvi
v roce 1803 byla tato rada nahrazena tzv. Sundhedskollegiet, které bylo opét roku 1909 zménéno na soucasnou
Sundhedsstyrrelsen (Radu zdravi)
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5.1.2. Epidemie cholery a predchlidkyné reforem v osSetfovatelstvi llia Fibingerova

V poloviné 19. stoleti zasahla Dansko tzv. asijska cholera®, zemielo na ni pies 6000 osob a jeji
rozsiteni odhalilo nebezpedi pro obyvatele vétSich mést vyplyvajici ze Spatného stavu pitné i
odpadni vody. Vodovodni potrubi v Kodani i v ostatnich méstech byla dfevéna a stard a pitna voda

&% a Odense, kde bylo naopak zavedeno nové potrubi tésné

byla silné kontaminovana. V Alton
pred zacatkem epidemie, se nevyskytl Zadny pfipad. Nedostatky odhalené pfi epidemii vedly
pozdéji k vyznamnému zlepdeni stavu pitné vody a zavedeni zdravotnich komisi*’ v obcich, které
dohlizely na dodrZovani novych hygienickych predpist®.

Béhem Trileté valky (1848-1850) a nasledné epidemie se jasné ukdzala potfeba nahradit
v oSetrfovatelstvi plvodni systém stuekone a vagekone, avsak prichodu kvalifikovanéjsich Zen
do oboru branily spolecenské predsudky. Nyni vSak vzbudila pozornost mlada spisovatelka llia
Fibingerova, kterd pochdzela z vyssi socidlni vrstvy a béhem epidemie se dobrovolné pfrihlasila
na pozici vagekone do VSeobecné nemocnice. Aby se zastavilo Sifeni nemoci ve mésté, méli se
nakaZeni z nafizeni Ufadd shromazdovat pravé zde v nemocnici, ktera byla jakoZto dfivéjsi Gtocisté
kodanské chudiny predem preplnénd. Nemoc se mezi pacienty Sifila jesté rychleji, takZze vice nez
polovina jich zemrela béhem par tydnd, véetné mnoha Zen z oSetfujiciho persondlu. Kdyz
epidemie skoncila, Fibingerova nemocnici opustila, ale poté pracovala na novém misté jako
vedouci pomocného personalu v Nemocnici krale Frederika. Po nékolika letech se svého mista
pro velkou naro¢nost vzdala a zbytek Zivota se misto toho vénovala chudym détem, které prisly
béhem epidemie cholery o rodice. Nikdy neziskala jakoukoli formu odborného vzdélani, avsak jeji
historicka role spociva zejména v prekroceni dobovych predsudkd. Jejim Zivotnim heslem bylo , at
det ngdvendigste her i livet er ikke at have noget at leve af, men noget at lev efor, og det tungeste
her i verden er at veere overkomplet” (preklad: ,nejdulezitéjsi zde v Zivoté neni mit z ¢eho Zit, ale
mit pro co Zit, a to nejhorsi je Zit nenaplnény Zivot”) (Ggtzsche, Nygaard, 1993, s. 144) a svou
snahou byt ku prospéchu viem spoluobcaniim pfipravila cestu pro moderni oSetfovatelstvi.

By Evropé se Sifila uz od 30. let 19. stoleti

%6 Altona je dnes jednim ze sedmi okrskil mésta Hamburg, které je jednim ze Fi méstskych spolkovych zemi Némecka.
Dnes u? nepatfi do Slesvicka-Holstynska, ale d¥iv byla druhé nejvétsi danské mésto (pozn. autora)

%7 74kon platil aZz do roku 1974, kdy vstoupil v platnost zakon o Zivotnim prostfedi. Ministerstvo vnitra v 70. letech zfidilo
tzv. Vybor pro uréeni zdravotnich priorit, ktery fidil sili v [écbé a prevenci onemocnéni, a vysledkem jeho prace je také
zaloZeni Rady pro prevenci (1980).

8 Net viak byla epidemie zaZzehndana, Grady zcela selhavaly v feseni nastalé situace a feseni se tak chopili renomovani
asociaci proti Sifeni cholery, navstévovali nemocné v postizenych Ctvrtich a zaridili také evakuaci nékolika tisic lidi. Ve
stejnou dobu byla také diky této asociaci zahajena vystavba domu zvanych Leegeforeningens Boliger, aby lidé
z preplnénych Ctvrti méli moZnost prestéhovat se do lepsiho prostfedi s dostatkem svétla, vzduchu, a kde byly
hygienické podminky pod dohledem.
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5.1.3. Restrukturalizace péce: Méstska nemocnice a Henny Tscherningova

Pro dalsi budovani zdravi obyvatel bylo od zacatku 19. stoleti nutné stavét dostatecny pocet
nemocnic, které by pokryly demograficky vyvoj. Zdkon z roku 1806 ukladal okreslim a vétsSim
méstim povinnost vystavét a provozovat pfislusny pocet nemocnic a poskytnout tak IGzkovou
kapacitu ob&antm, ktefi nemohli dostat nutnou pé¢i doma®. Tyto prvni nemocnice mély
ze zatatku hlavné pecovatelsky charakter®. Epidemie v roce 1853 viak odhalila - zvIa$t v nejvice
zasazené Kodani - zcela nedostacujici nemocni¢ni podminky. Byla proto zaloZena Kgbenhavns
Kommunehospital (Méstska nemocnice v Kodani, dale jen ,,Méstskd nemocnice”) a oteviena byla
roku 1863, deset let po epidemii. Zde stadle pracovaly jako oSetfujici a pomocny personal
stuekoner a vagekoner. Mnoho tehdejsich Iékard vSak uZz za sebou mélo studijni cesty
po zahranici, kde poznali vyhody moderniho osetfovatelstvi. Byl mezi nimi také profesor Brandes
z VSeobecné nemocnice, ktery chtél inspirovat k oSetfovatelstvi divky z bohatSich rodin a zacal
pro né poradat kurzy (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

Diky lékafi a politikovi Carlu Emilu Fengerovi pak postupné nastala restrukturalizace
oSetfovatelstvi do moderni podoby nejprve v Méstské nemocnici, v roce 1876. Zména probihala
postupné, s ohledem na stavajici personal, a znamenala radné vzdélani a lepsi platové, pracovni i
ubytovaci podminky. Navzdory pohorSeni a odporu ze strany rodiny i pratel zde zacala jako
studentka svou kariéru v oSetfovatelstvi i Henny Schultzovd (1852-1932). Po préci na pozici
stuekone na interné a poté na chirurgii byla brzy povySena na vedouci oSetfovatelského
personalu, zprvu s velkou skepsi ze strany vedouciho lékafe, ale to se brzy zménilo.

Pfechod na novy systém nebyl vibec hladky a snadny. Stuekoner pochopitelné nemély radost
znovych sester, které zabiraly jejich mista. Také pacienti ¢aste¢né preferovali stary systém,
ve kterém bylo bézné, Ze upldceli zaméstnance penézi na alkohol, aby nemuseli podléhat tak
pfisné discipliné. Ani vSichni lékafi zprvu nebyli spokojeni s novym usporadanim a bylo tfeba je
presvédcit. Vycvik novych sester byl v prvnich letech velmi kratky a nijak obsahly. Pro divky, jako
byla Henny Schultzovd, byl sdm pacient nejlepsim ucitelem, avsak chybélo zde hlubsi porozuméni,
zodpovédnost a povinnosti, jak je zname z pozdéjsi doby. V roce 1883 Schultzova pobyvala v Anglii
v Nemocnici sv. Tomase, aby se sezndmila s taméjSimi podminkami vzdélavani. Dale cestovala
do Némecka, odkud se dom( vratila s velkymi plany do budoucna. O tfi roky pozdéji opustila
aktivni sluzbu, kdyZ se provdala za chirurga, profesora E. A. Tscherninga, pokracovala v3ak dale
ve své praci pro obor odettovatelstvi (Dansk Sygeplejehistorisk Museum, nedatovano, ¢. 3).

5.1.4. Vznik domadci péce

Historie domdci péce saha pfiblizné sto let do minulosti a v soucasnosti je integralni soucasti
primarni péce. Trend naznacuje, Zze do budoucna bude stale dllezZitéjsi. Pfesto byl tento obor
od zacatku prehlizen, stejné jako nadbor pracovnikl, plat a vzdélavani. Spolu s prosazenim nového
systému oSetfovatelstvi v nemocnicich vyvstala také potrfeba obyvatel mit zajiSténou pomoc
pfimo v domacnosti. Prvni domy s pecovatelskou sluzbou vznikaly ze soukromych iniciativ, poprvé
diky manzelce knéze na kodariském Amageru, Idé Johnsen, kterd jesté pred svym shatkem
absolvovala vzdélani ve VSeobecné nemocnici u profesora Brandese. Nékteré ctvrti byly kolem
roku 1870 husté osidleny zaméstnanci fabrik s rodinami, které Zily v nedostatecnych hygienickych

* Tento zakon byl dlezity pro dalsi vyvoj nemocni¢niho systému a pro postaveni nemocnic jako verejnych instituci
ku prospéchu vsech obyvatel, za které maji na lokdlIni spravni Grovni okresy a obce spoluzodpovédnost.
30 - . T . . - TN R .

Bylo v nich tedy postarano primarné o chudé, staré, bezdomovce, pripadné lidi s infekénimi chorobami.
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podminkach pod stadlou hrozbou hladu a nemoci. Johnsenové se viak béhem nékolika let podatilo
najmout do ¢tvrti Amager Ctyri sestry do domdaci péce. Prostfedky ziskala skrze verejné sbirky i
obecni prispévky. Bylo to vSak obtizné, protoze koncem 19. stoleti znamenal z pravniho hlediska
narok na pomoc zaroven nutnost vzdat se nékterych svych obcanskych prav. To byla pro nékteré
obcany nepfimérené ponizujici pfedstava, a tak se radéji vyhledani pomoci vyhybali. Proto i chudi
méli — byt ve skromném méritku — platit za tyto sluzby a plna cena byla pouze pro dobfe situované
rodiny. Johnsenova méla pokrokové ndzory o povinnosti spolec¢nosti zajistit odpovidajici Zivotni
podminky vsem svym clenlm a jeji plan zajistit pro kazdy venkovsky okres vlastni sestru
pro domaci péci byl tehdy jesté pfilis ambicidzni.

Dal3i prikopnici vdomaci péci byla Line Hgjgaardova®. Po kratkém vzdélani v Méstské
nemocnici pracovala nékolik let péci ve svém domacim okrese a prosazovala nazor, Ze v kazdé
farnosti by spolu s knézem méla byt také sestra diakonka (viz nasledujici kapitola), ktera by tuto
domdci péci pokryla. To se sice za jejiho Zivota nepodafilo, avsak diky jeji snaze vzniklo mnoho
oSetrfovatelskych asociaci ve méstech i na venkové. Domdci péce byla skuteéné na nékolika
mistech zfizovana mistnim farafem ve spolupraci s diakonkami®>. Zakladaly se také nemocenské
fondy®* a postupné se stalo bé%nou praxi, 7e obce dotovaly vlastni domaci péci. Vichni jeji
poskytovatelé byli zacatkem 20. stoleti (1909) slouceni pod Ustiedni sdruzeni o$etfovatelskych
sluzeb v Dansku. Pravni povinnost obci starat se takto o své obé&any byla potvrzena socialni
reformou v roce 1933 (Svensmark, 2019).

3 Byla to dcera obycejného zemédélce z ostrova Fyn.
%2\ Kodani to byla De samvirkende Meninghedsplejer (od 1872).
330 o tzv. sygekasser (syge=nemocny, kasse=pokladna). Tyto fondy vznikaly cca od roku 1860 jako lokalni sdruzeni,
kterd skrze Elenské pfispévky zajistovala finanéni pomoc v pfipadé nemoci. SdruZeni tak pfevzala funkci, kterou od
stfedovéku plnily cechy. Od roku 1892 byly podminky nemocenskych fondl upraveny a uznany zakonem. Ten se rozsifil
také na pojisténi invalidity a po socialni reformé 1933 bylo zakladni pojisténi povinné.
34 o . o .

V origindle: Centralforeninger af Sygeplejevirksomheder i Danmark
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6. Cirkevni nemocnice a jejich role v Dansku

Cirkevni nemocnice v Dansku existovaly od roku 1863 do roku 1994*. Tyto nemocnice mély
historicky velmi silny vliv na Sifeni oSetfovatelského vzdélani. Prvni verejné nemocnice se sice
ztizovaly uZ na prelomu 19. a 20. stoleti, avsak vzhledem k pokracujici urbanizaci a k narlstu poctu
obyvatel kapacitné nestacily a tyto nedostatky pokryvaly pravé cirkevni instituce® (Petersen,
1988).

6.1. Katolické nemocnice

Rimskokatolickd cirkev byla v Dansku zakdzana v obdobi reformace (1536) a byla oficidlné
obnovena a Ustavou®” z roku 1849. Po roce 1536, kdy se rusily klastery (a zmizela tim kontinuita
stfredovéké klasterni mediciny) nastalo obdobi priblizné tfi set let, kdy stat musel prevzit
zodpovédnost za socidlni a zdravotni péci (Petersen, 1988). V roce 1806 sice byla vydana kralovska
vyhlaska, Ze ma byt zfizena nemocnice v kazdém kraji, to se vSak uskutecnilo nejdrive sto let poté
(Frederiksen, 2008).

Prvni f4d, ktery po svém znovuobnoveni v Dansku zakladal nemocnice, byly josefinky®®. Prvni
vétsi nemocnici oteviely roku 1875 a béhem nasledujiciho ctvrt stoleti oteviely v ostatnich
provinciich dal$ich sedm®, takZe v celé zemi poskytovaly 1689 lGzek. Po josefinkach pfislo jesté
devét rlznych fadd, z nichZz pét jich zakladalo nemocnice, které se pak postupné zaviraly
nejpozdéiji v priibéhu 90. let 20. stoleti*® (Petersen, 1988).

6.1.1. Katolicka osetfovatelska skola sv. Josefa

Nékolik katolickych fadG zalozZilo spolecné roku 1936 v Kodani oSetfovatelskou Skolu
pfi Nemocnici sv. Josefa. DUlleZitou osobnosti byla fadova sestra Benedicte Ramsingova (1912-
1988). Ke katolicismu konvertovala aZ v dospélosti a pracovala jako sestra v krajské nemocnici v
Hellerupu, plvodné nikoliv z uslechtilych pohnutek, ale aby mohla byt finanéné nezdvisla na své
chudé rodiné. Svoje Zivotni dilo v oblasti oSetfovatelstvi vykonala mimo jiné jako feditelka Skoly
sv. Josefa. Ve funkci byla od roku 1947 a ucinila ji skutec¢né elitni Skolou. Dlouhodobé usilovala
o moznost vysokoskolského studia pro sestry (Kjaergaard, Malchau, 1998). Ackoliv zpocatku
neméla pedagogické ani manaZerské znalosti, po navstévé USA se inspirovala mistnim
vzdélavacim modelem integrujicim teorii a praxi, ktery zavadéla od 50. let i na dalSich cirkevnich
Skolach. DSR si cenila jejich zkuSenosti a Ramsingova byla v jejim predstavenstvu a vykonné radé.
RovnéZ zasedala v fadé odbornych komisi a Ucastnila se vzdélavacich reforem v 50. letech 20.
stoleti. Skola sv. Josefa byla zavfena v roce 1977, aviak sestry josefinky nadéle provozovaly
oSetrovatelskou skolu v Ordrupu (Petersen, 1989), (Glasdam, 2008).

*Jako prvni byl v Kodani (ulice Smallegade, ¢tvrt Frederiksberg) zfizen dim Diakonské nadace s kapacitou pouhych cca
10 pacientu. Jako posledni se pak uzavrela gynekologicko-porodnickd nemocnice sv. Marie v Aalborgu.

% Ve 30-40s obstaravaly 12 % celkového poctu lGzek v zemi (10 % katolické Fady, diakonie 2-3 %).

%7 danska dstava neboli Junigrundloven z 5. 6. 1849 znamenala naboZenskou svobodu (pozn. autora)

%8 Tento Fad byl zaloZen v roce 1816 (jako odnozZ plivodni vétve z poloviny 17. stoleti). Prvni ¢tyfi sestry prisly do Kodané
v roce 1856 v domnéni, Ze katolickd cirkev disponuje prostfedky na zaloZeni nové nemocnice, coz bylo nedorozumeéni,
nakonec se vsak podafrilo sehnat podporu ze soukromych fondu a ziskat malou budovu s nékolika lGzky.

» vSechny pod ndzvem Nemocnice sv. Josefa

40 posledni z nich byla alzbétinska nemocnice v Holbaeku, 1994
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6.2. Pocatky diakonie v Dansku - protestantské nemocnice

Industrializace a urbanizace 19. stoleti v kombinaci s revolu¢nimi narodnimi hnutimi a
dynamickym socidlnim vyvojem vedla k mnoha problémUim se zdravim obyvatelstva. V Némecku
se ukdazalo, jak jeptisky dokazaly pozvednout oSetfovatelstvi a vyvolaly tak znacny dojem
v protestantskych kruzich®*. Tak jako byl v Anglii dilezity rok 1860, byl zasadnim milnikem
pro oSetfovatelstvi v Dansku rok 1863, kdy vznikla danska Diakonskd nadace (Den danske
Diakonissestiftelse). Podnét k zaloZeni danské odnoZe diakonie pfinesla socidlné uvédoméla
princezna Caroline Amalie®?, kterd znala pastora Fliednerse, zakladatele pdvodni némecké
diakonie v Kaiserwerthu. Po ni prevzala iniciativu princezna Louise®, kterd byla také v kontaktu
s némeckou diakonii. Pochopila, Ze je to cesta ke zlepSeni péce nejen o chudé. NezZ se stala
kralovnou, poznala se s Louise Conringovou (1814-91)*. Conringova absolvovala studijni cestu
do Svédska a Némecka, navétivila taméj$i diakonské domy a sama se roku 1863 stala diakonkou
diky pastoru Fliednerovi z Kaiserwerthu. Na jafe 1863 byla v Kodani Diakonska nadace slavnostné
oteviena za skromnych podminek v prvnim domé a Conringova se stala vid¢i osobnosti. Posléze
vznikl druhy diakonsky déim, rovnéz v Kodani®.

Zde je jesté tfeba kratce zminit, Ze jeSté neZ se zformovala zakladni podoby vyuky, staly se
nékteré sestry diakonky v pribéhu prvniho roku existence nadace ucastnicemi nejhorsiho
danského vale¢ného konfliktu v 19. stoleti, valky o Slesvicko-Hol$tynsko, kterou vedlo Dansko
s Pruskem roku 1864. Kromé nékolika ddnskych sester se do danské armady hlasily i diakonky
némecké (bud umély jazyk, nebo se staraly o némecky mluvici zranéné). Tyto némecké diakonky
mély za sebou nékolikamési¢ni vycvik a léta zkuSenosti, presto z nich vojensti lékafi zprvu nebyli
nadseni v domnéni, Ze Zeny nemaji na fronté co délat a sladit se s nimi organizacné by bylo spise
kontraproduktivni. Tento ndzor vSak velmi rychle zménili, protoZe sestry pomahaly udrzet vojaky
v mnohem vétsim klidu, pohodli a cistoté, nez kdokoliv jiny. Na némecké strané byla pomoc
rakouskych jeptiSek i diakonek z Kaiserwerthu vice vitana. Sestry pecovaly o rany, hygienu,
utésSovaly umirajici a pomahaly pfi ¢etnych amputacich. Z jejich dopist zasilanych do matefskych
diakonskych domU se lze dozvédét mnoho o kazdodennosti v lazaretech, moZnostech tehdejsi
mediciny a starosti sester (Bork, 2004). Valecna sluzba byla vSak pouze docasnou zdleZitosti a z
¢innosti diakonek byl zasadni zejména dlouholety pedagogicky pfinos na jejich Skolach.

Zpocatku prevazné praktickd vyuka v diakonskych domech se o teoretickou ¢ast rozsitila teprve
v roce 1879 diky sestfe Sophii Zahrtmannové, kterd predtim pisobila ve Strasburku a nyni se
pfipojila k Diakonské nadaci (UC Diakonissestiftelsen Sygeplejeskolen, nedatovdno, ¢.4).
Nahradila ve vedouci pozici Louisu Conringovou a dale vylepsSovala vzdélavani. Ukazalo se, zZe
dlouhodobé se nedafi pfijimat ke studiu vzdélané divky, ale spiSe Zeny se slab$imi Skolnimi
znalostmi a bylo proto zavedeno systematické vzdélani pro dorovnani nedostatkd. Nové sestry se
nadale nejprve pll roku vzdélavaly teoreticky ve vSeobecnych predmétech, naboZenstvi a

* Ji¥ vroce 1836 zaloil némecky pastor Theodor Fliedner s manzelkou malou nemocnici v Kaiserwerthu pobliz
Disseldorfu, kde sestry diakonky zacaly vyucovat Zeny, které mély zajem starat se o nemocné. Mnoho se jich sem pfislo
ucit také ze zahranici, nejslavné;jsi z nich byla Florence Nightingale - v roce 1851 zde absolvovala tfimési¢ni kurz Pobyt
v Kaiserwerthu posilil jeji predsvédéeni o duleZitosti oSetfovatelstvi a do Anglie se vratila s cilem najit také doma vhodny
dim pro diakonky, prestoze se zpocatku nesetkala s pfiliSnym porozuménim (llkjeer, Kolsum, 2008).

2 Byla manzelkou Christiana VIII, ktery vladl v letech 1839-1848.

* Jila v letech 1817-1893, byla manzelkou budouciho krale Christiana IX. (1864-1906).

4 Conringova zase méla kontakty v ovdovélou kralovnou Caroline Amalii, ktera se m. j. aktivné vénovala charité

* Prvni dtim byl v ulici Smallegade (¢tvrt Frederiksberg) a druhy v Peter Bang's gade. V prvnim domé fungovaly
zezacatku také sestry diakonky ze Svédska a pomahaly vzdélavat prvni sestry v praktické vyuce.
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oSetrovatelstvi, poté nasledovala delSi praktickd vyuka a poté pfisel jesté navazujici tfimésicni
kurz, taktéz naboZenstvi a osetfovatelstvi (llkjeer, Kolsum, 2008). Tento plan vsak nevyhovoval
pozadavkim na fadné vzdélani. Kdy? diakonie navazala roku 1910 spolupréci s DSR a Cervenym
kfizem a DSR zavedla pravidlo tfiletého vzdélavani, vyuka se zménila. Po nezménéném prvnim
pllroce vseobecnych znalosti, ndboZenstvi a zaklad(l oSetfovatelstvi nasledovala osetrovatelska
teorie a praxe a posledni rok priSla specializace na nemocni¢ni nebo domdci pédi
(Diakonissestiftelsen, 1911). Mnoho nemocnic pak Zadalo diakonky, aby vysilaly své sestry
do provincii a vyucovaly v nich. Tésné pred Prvni svétovou vdlkou Diakonska nadace zavedla
trileté vzdélani zakonéené pisemnou a praktickou zkouSkou a soucéasné povolila vzdélani
pro zajemce, ktefi se vSak nechtéli zaroven stat ¢leny diakonie (neznamy autor, 1913). Od té doby
jiz Diakonska nadace naplnila tehdy platné predpisy vztahujici se obecné na vzdélavani
oSettovatelského persondlu v Dansku. Nemocnice Diakonské nadace byla uzaviena roku 1984
(llkjeer, Kolsum, 2008).

6.2.1. Nadace sv. Lukase a oSetifovatelska skola sv. Lukase

Po Diakonské nadaci vznikl druhy diakonsky diim — Nadace sv. Lukase®®, aviak aZ roku 1900.
Zde byla vedouci osobnosti Isabella Brockenhuus-Lgwenhielmova (1856-1932), kterd se jako
ucitelka vénovala chudym détem a vyuce oSetfovatelstvi a domacich praci nejprve v soukromém
zafizeni, prestoze sama nikdy nevstoupila do rfadu, ani neprosla oSetfovatelskou Skolou (llkjeer,
Kolsum, 2008). Jesté pred plisobenim v nadaci, v roce 1894, pfijala Brockenhuus-Lgwenhielmova
prvnich jedenact Zacek do malé kodariské nemocnice v ulici Ngrre Allé. BEéhem dalSich patnacti let
dostavalo vzdélavani pevnéjsi ramec a v poloviné 20. let se podafilo naplnit podminku DSR, Ze
¢leny rady se mohou stat ti, kdo absolvovali alespon tfileté vzdélani. Mnoho sester sv. LukaSe se
tak postupné stalo ¢leny DSRY. Nejprve se zde vzdélavaly pouze ty Zeny, které se chtély stat
diakonkami, teprve roku 1945 se vyuka oteviela také pro sestry mimo cirkev, coz pomohlo rozsifit
vliv diakonek na vzdéldvani v Dansku. Diakonska nadace i Nadace sv. Lukdse se staly vzorem pro
mnoha dal¥i vzdélavaci zafizeni. Mezi dillezité osobnosti zde patfila EIna Krogh Nielsenova® a také
zminénd sestra Benedicte Ramsingova. Skola Nadace sv. Lukase se zavfela spolu s nemocnici
v 90. letech (Bork, 1997).

“ Nadace sv. Lukage méla zpocatku k dispozici pouze néco pres padesat lizek, poté koupila jesté dim v Hellerupu, kde
od roku 1932 fungovala skola a nemocnice s vice nez dvéma sty lGzky. V 60. letech pak nadace ziskala jesté oddéleni
pro dlouhodobou lé¢bu v Domé kralovny Alexandriny.

" Roku 1923 jich bylo 83.

a8 Byl reditelkou Skola sv. Lukase v letech 1959-81 a také aktivni clenkou mnoha vybor( DSR.
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6.2.2. Kolonie Filadelfia

Kolonie Filadelfia, ktera se nachdzi ve mésté Dianalund na zdpad od Kodané, byla sesterska
komunita nadace sv. Lukdse a Diakonské nadace. | zde byla zaloZena nemocnice® , aZ na za¢atku
20. stoleti vSak byly vysvéceny prvni sestry na diakonky a od roku 1913 byla Filadelfia oficialné
tfetim diakonskym domem. Ze zatizeni, zprvu fungujiciho spiSe jako pecovatelsky diim, se stalo
postupné lécebné centrum pro pacienty s epilepsii, rozsSitené koncem 20. let o nervové
sanatorium s kapacitou az 1000 lGzek. Prvni sestry z Filadelfie se staly ¢lenkami DSR v roce 1924,
kdy splnily poZadavek triletého vzdélani. Vétsina sester po ukoncéeni vzdélani plsobila v domaci
kolonii, nékteré byly kratkodobé posilany do pecovatelskych dom( na Sjaellandu, jiné se vénovaly
misii. Vzdélavani v mistni skole bylo zacatkem 70. let nahrazeno vzdéldvacim programem pro
asistenty v pecovatelskych sluzbdach a socialni pracovniky (Bork, 1997).

6.2.3. Vliv diakonek na osSetfovatelstvi v zemi a pozdéjsi vyvoj

Jak uZ bylo feceno, diakonie méla diky svym vysoce profesiondlnim a etickym kvalitam vliv
na vzdélavani sester témér po celém Ddansku a mnoho nemocnic si zaddalo diakonky pro vyuku
na svych $kolach. Casto tak ¢inily z konkurenénich divod( pod tlakem mistnich katolickych
instituci®®. Diakonky ukoncily svou &innost v krajskych nemocnicich v roce 1972, protoze jejich
pocty poklesly a nemohly dale vysilat Skolené vyucujici (Bork, 1997). Déle vsak fungovaly v domaci
péci a pecovatelskych sluzbach.

Pro vSechny tfi diakonské nadace byl z financniho hlediska kli¢ovy pfijem z provozu nemocnic.
Platby za hospitalizaci ovsem postupné nahradily a dalece pfekonaly pfijmy ze spoluprace nadaci
s organy verejné sprdvy. Znamenalo to vsak, Ze verejna sprava ziskala vliv na provoz cirkevnich
nemocnic, a kdyZz se pozdéji v 80. letech zdravotnicka politika obratila proti soukromym
nemocnicim, zacaly se diakonské nemocnice zavirat. Diakonska nadace v soucasné dobé fidi
vzdélavani zhruba tisicovky studentl v programech osetfovatelstvi a socidlnich sluzeb a také
provozuje pecovatelské domy a chranéna bydleni. Nadace sv. Lukase provozuje détské domovy a
jako prvni v zemi i hospice, v€etné domdcich. Filadelfia se nadale vénuje lécbé epilepsie a
neurorehabilitaci (Ilkjeer, Kolsum, 2008).

6.3. Uniforma sester diakonek

Danské sestry diakonky nosily zpocatku stejnou uniformu jako sestry némecké. Oblek mél
branit marnivosti a signalizovat skromnost. Byl cerny s bilym limcem a bez kfiZze na krku, ktery
platil za odznak katolické cirkve. Nasledné pribyla specidlni jehla jako odznak vysvécenych
diakonek. Diakonky pracujici v nemocnici nosily Saty pruhované, které za Prvni svétové valky
nahradily bilé.

49 Diky dr. Adolphu Sellovi byla roku 1897 oteviena nemocnice, kde byly zaméstnany premisténé diakonky z uzaviené
Skoly v Nyborgu.

% Ve mésté Fredericia bylo napf. na konci 19. stoleti nepfijatelné, aby o protestantské pacienty bylo pecovano
v katolické nemocnici.
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Kolem roku 1900 zacaly sestry z praktickych dlvod( vyuZivat v domaci péci na venkové jizdni
kola, jelikoz to byla naroéna prace a nebylo ani snadné zajistit dostatek persondlu, ktery by
dojizdél denné desitky kilometr( za pacienty. To ovsem vyvolalo Zivé diskuze v DSR. Kola byla
oficialné povolena roku 1905 a to pouze na venkové. Ve mésté ho diakonky musely vést, aby
nevzbuzovaly pohorseni (Bork, 1997). Bylo vsak jasné, Zze vyhledové bude nutno provést zmény
podoby uniforem. Z obdobi po roce 1900 zndme upravené uniformy pravé pro pracovnice domdci
péce, které byly vepredu zkraceny (pro bezpecnéjsi jizdu na kole) a vzadu prodlouZeny
(pro zachovani slu$nosti). K uniformé prvnich diakonek patil také ¢epec zavazovany pod bradou.
Ve 40. letech 20. stoleti uz vsak byly plvodni uniformy povaZovany za zastaralé a jako jeden
z dGvodU pro zménu byl také fakt, Ze nékteré Zeny se branily vstupu do sesterské komunity pravé
pro neatraktivni uniformy. Nové typy byly plosné zavadény az koncem 40. let, svatecni oblek byl
pritom stale ¢erny s bilym limcem a ¢epcem. P¥isnd pravidla se postupem ¢asu uvolnila®® a od roku
1979 sméli do spolecenstvi vstoupit také muzi. Zmény se projevily také na uniformach, muzi méli
cerny oblek, ktery se vzhledem nelisil od obvyklého dobového odévu a plasté byly zruseny (Dansk
Sygeplejehistorisk Museum, nedatovano ¢. 5).

lide o stejny model jako ten, ve kterém byla hojné vyobrazovana Florence Nightingaleova.
>2 \ roce 1965 byl opustén stary systém diakonskych dom jako primarnich sidel komunit. Byl také zrusen celibat, od
roku 1969 sméli ¢lenové vstoupit do manzelstvi.
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7. Vyvoj od prelomu stoleti do Druhé svétové valky

Vystavba novych nemocnic koncem 19. stoleti prispéla k tomu, Ze se postupné zménil pohled
verejnosti na né. Prestaly byt mistem, kam se lidé obraceli az jako k posledni instanci, nybrz se
pomalu staly mistem, kde mohl kazdy ziskat tu nejlepsi dostupnou péci. Do 20. let 20. stoleti pak
vyrostlo na padesat novych nemocnic. Hlavni soucasti bylo obvykle smiSené chirurgicko-interni
oddéleni s jednim vedoucim lékafem, specializovana oddéleni vznikala od 20. let a zacala také
spoluprace mezi okresy za Ucelem co nejefektivnéjsiho vyuZiti 1ékarskych expertiz, prostord a
finanénich zdroj&*®. Provozni naklady nemocnic ve 30. letech oviem rychle narGstaly a otazka
statniho podilu byla posléze vyfe$ena skrze Zdkon o nemocnicich zroku 1946>*. V nové
zdravotnické legislativé je dlleZity vznik Rady zdravi roku 1909, kterad nahradila drivéjsi Collegium
Medicum, od 1803 prfejmenované na Sundhedskollegiet. Dle zakona dodnes Rada zdravi dohlizi
nejen na ¢innost zubatd, lékarnikd ¢i porodnich asistentek, ale také nad oSetfovatelstvim. Zaroven
pIni funkci nejvyssiho poradce pro verejnost v zalezitostech vyZzadujicich znalosti z téchto oboru
(Getzsche, Nygaard, 1993).

7.1. Emancipacni hnuti Zzen a vznik Danskeé rady sester

Kromé zmén v socialni politice (probihajicich v Dansku ptiblizné od roku 1870) se zacalo uz
pfed rokem 1900 prosazovat také téma Zenské emancipace, jehoZz cilem bylo ucinit Zeny
svépravnymi cleny spolecnosti. Hlavnim cilem k dosazeni rovnosti bylo pravo vzdélavat se a
pracovat. Mezi zastance Zenské otdzky patfila v Dansku naptiklad Mathilde Fibingerova™,
spisovatelka, kterd se tématu vénovala prostfednictvim literarnich spora. Déle to byl zakladatel
Danského spolku Zen Frederik Bajer*® a Pauline Wormovd, bojovnice za vzdélavani Zen v profesich
jako napf. sestra, telegrafistka ¢i ucitelka. V neposledni fadé sem patfi také doktor Carl E.
Fenger57.

Zenska emancipace byla logickym disledkem celospoleéenského a ekonomického vyvoje. Stale
pfibyvajici ¢innosti v domacnostech sice ¢astecné prevzaly fabriky a jiné podniky, to vSak zaroven
vedlo ke ztraté moznosti vydélku pro pomocnice v domacnostech. Chybélo stale vice pracovnich
prileZitosti a chudoba zacala hrozit i ve vyssSich spolecenskych tfidach. Nastésti se ale pro Zeny
pravé vté dobé otevielo oSetfovatelstvi jako nové pole plsobnosti a seberealizace, které uz
nebylo tolik zatizeno spolec¢enskymi predsudky, jako tomu bylo jesté o pll stoleti dfive.

V nemochnicich se nahrazoval plvodni personal novymi sestrami jen pomalu a nerovhomérné,
stuekoner jako prvni zcela vymizely v Nemocnici krdle Frederika v roce 1884. Ve VSeobecné
nemocnici byly pfijimany nové studentky k vyuce od roku 1885 a na konci 19. stoleti (1897) uz
existoval urcity rozvrh teoretické vyuky a byla zavedena zavérecna zkouska.

> V roce 1932 predloZil generdlni feditel Rady zdravi Johannes Frandsen ndavrh zfidit v kazdém okrese alespon jednu
centralni nemocnici, kde bude chirurgické, interni a rentgenologické oddéleni. Dalsi by vznikala dle mistnich potreb a
finan¢nich moznosti (jako détské, ORL, ocni, ¢i porodnické oddéleni). Specializace jako neurologie a neurochirurgie mély
vzniknout na regiondlnim zakladé ve spolupraci vice okrest a s finanénim prispévkem od statu.
% Stat maél pfispivat na provoz, ale stavebni naklady byly nadale zaleZitosti okresi a obci. Obsahoval také dllezité
rozhodnuti o vzniku Sundhedsrad (Rada zdravi).
>> mladsi sestra llii Fibingerové
%8 zalozil jej spolu se svou Zenou Mathilde, prvni pfedsedkyni tohoto spolku (od roku 1871).

Fenger pomohl nejprve Mathildé Fibingerové zprostfedkovat moznost vyskolit se na telegrafistku a Grednici, a posléze
také jisté Nielsine Nielsenové pomohl dostat se na studium mediciny, takZe se roku 1884 pres silné protesty Casti lékara
stala prvni Zenou-lékarkou v zemi.
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V zahrani¢i vSak uz vté dobé vzdéldvani sester vyznamné pokrocilo (zejména v Anglii a
Némecku) a vznikaly prvni profesni spolky. Dansko zprvu zaostdvalo, to se ale zménilo roku 1899.
Tehdy bylo na kongresu International Council of Women®® poradaném v Londyné>® rozhodnuto
o vytvoreni mezinarodniho sdruZeni sester - International Council of Nurses (ICN) za uUcelem
vzdjemné profesni podpory votdzce vzdélavani a sebeorganizace. Ddanskou delegatkou
na kongresu byla Charlotte Norrieova® zastupujici pravé vzniklou Danske Kvinders Nationalrad
(danské sdruZeni Zenskych spolkl) a méla za ukol prozkoumat cinnost anglické sesterské
organizace. Tuto vyzvu podaly spole¢né desitky sester z VSeobecné nemocnice a Nemocnice krale
Frederika.

Po navratu do vlasti vyloZila Norrieova zkuSenosti ze zahrani¢i shromaidéni sester
ze zminénych nemocnic a bylo rozhodnuto vytvofit vlastni ndrodni sdruzeni, jehoz bude pani
Norrieova predsedkyni. Tak vznikla Dansk Sygeplejerad - DSR, dodnes fungujici organizace sester
v Dansku® (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

Na prvnim generalnim shromazdéni DSR v fijnu 1899 byla misto Norrieové zvolena predsedkyni
Henny Tscherningova, jez tuto funkci plnila az do roku 1927%. Od za¢atku bylo hlavnim dkolem
DSR zasadit se o lepsi a vSestrannéjsi vzdélavani sester tak, aby splfiovalo spolecenské pozadavky.
Dale bylo cilem prosadit lepsi podminky platl, zaméstnanosti a penze. Soubéziné zacala DSR
vyvijet usili ziskat pravné zakotvenou statni autorizaci pro vystudované sestry. Tscherningova si
byla dobfe védoma toho, Ze oSetfovatelska profese klade na své vykonavatele vysoké naroky. Jak
sama uvedla, ,,En sygeplejerskes arbejde ma ikke blive et blot og bart levebr@gd, men der ma altid
arbejdes pa at vokse i indre veerd, sd vi kan give vort allerbedste til det samfund, vi er sat til at
tjene.” (preklad: ,Prdce sestry se nesmi stat pouhym a holym prostifedkem obZivy, ale vidy by
postupné vyrist ve vnitini hodnotu, abychom mohly z nds ddt to nejlepsi spolecnosti, které jsme
pfipraveny slouZit”) (Tidsskrift for Sygepleje 17/1932 In Ggtzsche, Nygaard, 1993 s. 151). Clenem
ICN se Dansko stalo v roce 1909 a v letech 1915-1922 byla jeji pfredsedkyni pravé Tscherningova.

7.1.1. Charlotte Munckova a nemocnice v Bispebjergu

Dalsi z vyznamnych osobnosti danského oSetfovatelstvi byla Charlotte Munckova (1876-1932).
K oboru se dostala skrze praci svého otce, jez byl duchovnim v husté obydlené kodariské Ctvrti
Christianshavn a aktivné se angaZzoval v budovani systému nemocenskych fondd, které povazoval
za vyznamny prostiedek boje proti socialnim problémdm. Munckova se chtéla stat sestrou, avsak
vzdélavani v Dansku tehdy jesté bylo velmi nedostatecné, a tak studovala pod vedenim Anny M.
Maxwellové v jedné z nejuznavanéjéich nemocnic v USA®, kde ziskala komplexni vzdélani v teorii i
praxi. Maxwellova si ji chtéla po absolvovdni ponechat jako jednu ze svych vedoucich pracovnic,
avSak Munckova se rozhodla pro navrat do vlasti a diky tomu se i v Dansku uplatnily znalosti
nabyté od nejschopnéjsich americkych sester své doby. Po ndavratu Munckova puUsobila

%8 zalozena 1888

% 7a GEasti m. j. Anglie, Francie, Némecka a Spojenych statu

% pani Norrieova za svobodna krétce pracovala ve VSeobecné nemocnici, ale pozdéji se provdala za jednoho z Iékard a
pokracovala v praci pouze jako ¢lenka Zenskych spolkd.

®! Takto nahlé ustanoveni viak zpocatku budilo nevoli mezi nékterymi sestrami, kterym se nelibilo, Ze by tak mala
skupina rozhodovala o zalezitostech klicovych pro celou profesi. Chtély, aby vSechny sestry mély pravo
spolurozhodovani (ustanovujici shromazdéni ¢italo jen néco kolem stovky ¢lena).

62 Tscherningova zemfela jako témér osmdesatileta, v roce 1932.

% Studovala v The Presbyterian Hospital v New Yorku v letech 1906-1909. Praktickd ¢ast vyuky zde mimochodem
zahrnovala také pobyt na pohotovosti a v domaci péci v newyorské chudinské Ctvrti.

5
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v Krdlovské nemocnici (Rigshospitalet), ktera jakoZto univerzitni nemocnice nahradila uzavienou
Nemocnici krale Frederika®. Brzy se stala vedouci sestrou na koZnim oddéleni a sou¢asné
asistentkou feditelky oSetfovatelské skoly.

Zaroven byla dokoncena vystavba nové nemocnice v kodarnském Bispebjergu (1913) a
predsedkyné DSR Tscherningova aktivné zasahovala do této zalezitosti. Navrhla kodariské méstské
spravé, aby byla oSetfovatelskd péce v nové nemocnici zorganizovana tim nejmodernéjsSim
moznym zpUsobem. Proto byla zfizena pozice ,prfednostky pro oSetfovatelskou péci“. Napriklad
v Méstské nemocnici sice byla na kazdém oddéleni jedna vedouci sestra, ale neexistovala zadna
spolecna nadfizena pro oSetfovatelsky personal. Pozici ,prednostky” v Bispegjerské nemocnici
ziskala pravé Charlotte Munckova. |hned bylo také zahdjeno tfileté vzdélavani sester, které
zacinalo uvodnim pfipravnym kurzem (na tfi tydny, 1921 prodlouzeno na Sest tydn(). Pozice jedné
zodpovédné osoby za oSetfovatelskou péci a personal se osvédcila, takze tento systém postupné
prevzaly i dalsi nemocnice. Munckovd byla pfirozené také clenkou DSR, kde se stala
mistopredsedkyni® a od roku 1927 predsedkyni namisto Tscherningové. Tou byla do své smrti
v roce 1932 (Dansk Sygeplejehistorisk Museum, nedatovano, ¢. 6).

7.1.2. Vzdélavani sester za¢ind dostavat pevnou podobu

Pfestoze organizacni ramec vzdélavani sester se podafilo pomérné rychle vybudovat, trvalo
dlouho, neZ nabyl dostadujici podoby i samotny obsah a metody vyuky. Teorie se plvodné
skladala z omezeného poctu hodin anatomie a oSetfovatelstvi v interné, chirurgii a porodnictvi a
nékolika kombinovanych hodin oSetfovatelstvi a hygieny, vyucovanych sestrami. Price se
odehrdvala na oddéleni a studenti pracovali jako u¢ni. Dostdvali za praci maly plat, coZ vedlo
k uréitému zkresleni vzdélavacich podminek®.

Jiz od zacdtku zalozeni DSR bylo vyvijeno vytrvalé Usili o prosazeni povinného tfiletého
praktického a teoretického vzdélani pro sestry. Trvalo vSak vice neZ 30 let, neZ se to podafilo.
Vzdélani bylo stale v rdmci celé zemé velmi nesourodé. Utady navrhovaly kompromis — vyty¢it dvé
kategorie vzdélani: trileté pro nemocnicni sestry a pro sestry vdomaci péci na venkové pouze
jednoleté, to vSak DSR odmitla. Politici si sice byli védomi faktu, Ze sestry v domaci péci vyznamné
ulevuji nemocni¢nim Idzkovym kapacitdm, ale odmitali uznat, Ze aby tyto sestry mohly
samostatné a efektivné fungovat, potrebuji mit alespon stejné tak dobré vzdélani, jako sestry
v nemocnicich. DSR proto zahdjila klasifikaci nemocnic, které je délily do dvou kategorii: ty, které
mély povoleni vzdélavat v tfiletém programu, a ty, které mély oprdvnéni jen na dva roky, ten
posledni musel student absolvovat na jiném pracovisti. Tento systém byl zaveden od roku 1923, a
tehdy pattilo 91 nemocnic do prvni a 24 do druhé kategorie (Ggtszche, Nygaard, 1993).

® Nemocnice krale Frederika fungovala od roku 1759, nova Kralovska nemocnice byla oteviena roku 1910.

® Munckové se b&hem vykonu funkce stala také predsedkyni roku 1923 nové zalozené Sygeplejeskers Samarbejde
i Norden (preklad: Spoluprace sester na Severu), organizace pro sestry ze vsech severskych zemi.

% Co se tyCe osetrovatelskych Skol, méla napf. skola Nightingale dvé velké vyhody: méla vlastni financni fond a mohla si
vybrat pro svou praktickou vyuku nemocnici, kterd by spolupracovala na vytvoreni vhodnych podminek. Tou byla
vyclenéni financi pro $kolu v jejich vlastnim zajmu. Souéasné to bylo ekonomicky vyhodné, zZaci byli levna pracovni sila,
avsak bohuZel bylo malo sester, které umély efektivné vyuCovat a zaroven se starat o pacienty. Pracovni doba byla

obvykle 12-14 hodin a zatéz zakl obrovska, navic sestry se nestihaly starat o studenty a zaroveri o pacienty.
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7.1.3. Pripravné kurzy — pokrok ve vzdélavani

Soucasti usili zlepsit vzdélavani sester bylo v nékterych nemocnicich zakladani tzv. forskole
(,pred-skola”, tedy pfipravny kurz). Prvni pfipravné kurzy méla Diakonské nadace, Kralovska a
Bispebjerska nemocnice (1910-13). Na venkové to vSak nebylo financné ani prakticky mozné.
Prislusné oddéleni DSR tedy v poloviné 20. let 20. stoleti navrhlo centralizovat vyuku téchto kurz(
na principu lidovych vysokych skol. DSR ziskala pod svou spravu za timto ucelem Testrup
Hgjskole®” a od roku 1927 se v ni vyuovalo o3etfovatelstvi i vieobecné predméty pro Sirsi
pochopeni spolecenskych a kulturnich realii a historickych souvislosti. Studenti tak ziskali vétsi
rozhled, byli zralejsi v uvazovani a vyuka prispéla osobnostnimu rozvoji budoucich zdravotnikd.
DSR od zacatku pracovala na sjednoceni vzdélavani. Po roce 1933 prevzala tento Ukol Rada zdravi,
a postupné vznikaly dalsi ptipravné kurzy na vice lidovych vysokych skoldch podle vzoru
Testrupu®®. Zakladani téchto kurzd se délo ve spolupraci s Radou zdravi, jejiz predseda Johannes
Frandsen verejné prohlasoval, Ze jde o dllezZity pocin a specificky dansky kulturni prispévek
ke vzdélani sester. Osetfovatelské vzdélavani (trvajici ze zacatku sotva rok) bylo prodlouzeno na 2
az 3 roky. Vznikaly prvni ucebnice zamérené na specifické oblasti: pedagogiku oSetfovatelstvi,
anatomii, hygienu, etiku ¢&i historii. Postupné vznikaly i demonstrac¢ni vyukové mistnosti a
prosadily se funkcni pedagogické principy. Pracovni doba se zkratila, podminky se uvolnily a
pozadavky na vzdélavani byly srozumitelnéji formulovany. OSetfovatelstvi se tak mohlo stat
respektovanym oborem a nejrychleji se wvyvijelo v zemich, kde byly pfiznivéjsi podminky
pro postaveni Zen, napt.v Holandsku, v Anglii a samoziejmé také ve Skandinavii (Ggtzsche,
Nygaard, 1993) (Kjergaard 1999b).

7.2. 1933: prvni zakon o sestrach a velka socialni reforma

Trvalo celé Ctvrtstoleti, nez byl pfijat ndvrh DSR na statni autorizaci sester-absolventek, ktera
by je oficidlné opraviiovala k vykonu povolani. Zdkon o autorizaci by znamenal jednak zaruku
kvalitni péce pro pacienty, jednak by chréanil vzdélané sestry pred nekvalifikovanou konkurenci. Je
proto zajimavé, Ze jeho prosazeni trvalo tak dlouho. Roku 1933 ale jiz vstoupil v platnost tzv.
Zakon o autorizovanych sestrach®, podle kterého mohl byt sestrou pouze absolvent tfiletého
praktického i teoretického vzdélani z nemocnice povolené komisi Rady zdravi. RovnéZz méla v Radé
zdravi nové plsobit sestra-expertka na o$etfovatelstvi’®.

Od prelomu stoleti se stale rozSifovala také socidlni legislativa. Postupné se stala velmi
komplexni zaleZitosti, a aby se odstranily nékteré jeji diskriminujici aspekty, prosadil v roce 1933
tehdejsi ministr socialnich véci K. K. Steincke dokonceni velké Socialni reformy (Socialreformen
1933)"". Obsah vice nez padesati star$ich zékon( se timto spojil do éty¥ velkych zakond: o pojisténi

7 Prvni Feditelka Skoly v Testrupu, Maren Grosenova (1882-1961), dobie znala prostiedi grundtvigovskych lidovych
vysokych $kol, s jejichz mySlenkou se ztotozfovala a stala se pro studenty inspirujici vad¢i osobnosti. V roce 1947 ji
ve vedouci pozici nahradila jeji spolupracovnice Ingrid Kaaeova.

% Ve 30. letech tak vznikla na Rgdkilde Hgjskole (feditel Vagn Mgller, vedouci ptipravnych kurzi Maria Madsenovd,
pozdéjsi predsedkyné DSR) a dale napf. v Uberupu, Farevejle na Sjellandu, v Bgrkopu, a Try vlJutsku, skola
pfi Diakonhgjskolen v Arhusu, v Borups Hgjskole a Mariadorbundet v Kodani a v Bornholms Hgjskole.

Sy originale: Lov om autoriserede Sygeplejersker

7 Touto expertkou se stala pfednostka pro oSetfovatelskou péci v Kralovské nemocnici, Eli Magnussenova (na ¢astecny
Uvazek). Od padesatych let vzniklo v DSR samostatné oddéleni pro oSetfovatelskou péci a Magnussenova presla
z nemocnice na plny Uvazek na tuto pozici.

Ve stejném roce jako Socidlni reforma vesel v platnost revidovany Zakon o Radé zdravi. Rada zdravi tak rozsifila své
pole pldsobnosti a namisto nynéjsiho predsedy ji ved| generalni feditel rady zdravi.
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v nezaméstnanosti, Urazovém pojisténi, o tzv. lidovém pojisténi (v nemoci, invalidité a ve stafti), a
o verejné péci. Diky této rozsdhlé reformé mohlo v Dansku zacdit budovani moderniho statu
blahobytu. Od svého vzniku prosla reforma cetnymi Upravami tak, Zze nakonec vedla ke zméné
celého socidlniho zakonodarstvi a k zavedeni tzv. Zadkona o pomoci z roku 1976 (Bistandsloven)
(Ggtzsche, Nygaard, 1993).

7.2.1. Mezivalecné vyzkumy détské umrtnosti a dalsi vzdélavani sester

V mezivdlecném obdobi v Dansku nastalo vyznamné zlepSeni Zivotnich podminek obyvatel
v bydleni, stravovani, hygiené i vieobecné osvété’. V roce 1937 vstoupil v platnost tzv. Zakon
0 boji proti morbidité a mortalité mezi détmi v prvnim roce Zivota”, ktery déle ovlivnil i vyvoj
oSetrovatelstvi. Dvodem k prijeti zakona byla stale pomérné velkd umrtnost kojencl. V obdobi
od roku 1900 do konce Prvni svétové valky sice rovhomérné klesala (také diky razantné zlepsenym
socialnim a hygienickym pomérim), poté se vSak v ostatnich severskych zemich déale sniZovala a
v Dansku se drzela pfiblizné na 7,2 %. V Kodani i jinde byly zakladany tzv. bgrneplejestationer
(centra péce o déti) a Rada zdravi diky porodnim asistentkdm distribuovala informacni letak
,Pokyny pro vyZivu a péci o kojence*’. To viak nestacilo, a byl tedy zahajen dlouhodoby vyzkum
na tfech mistech vzemi — V Kodani, Holbaeku a Vejle. Tfi sestry zde mély za dkol Sifit mezi
matkami osvétu v péci o kojence a jejich vyzZivu a také sledovat vyvoj narozenych déti v prvnim
roce Zivota. Vyzkum trval vice nez Sest let (1929-1935) a jeho vysledek byl natolik pfiznivy, Ze byl
pozdéji (1937) na jeho zakladé prijat onen Zakon o boji morbitidou a mortalitou mezi détmi
v prvnim roce Zivota. Obce, které si najaly sestry pro péci o rodicky a déti, pak dostavaly statni
prispévek ve vysi 50 % naklada.

Vyzkum ukazal, Ze pokud ma tato ¢innost Uspésné pokracovat, bude tfeba zavést do stdvajiciho
systému néjakou formu dalSiho vzdélavani pro setry. Vznikla tak moZnost ziskat tzv.
videregdende/hgjere uddannelse, tedy formu vys$si odborné skoly (VOS), kterd uz ma Uroven
blizkou univerzitnimu vzdélani (ordnet.dk, ¢. 2). Nejprve vznikl kurz na univerzité v Aarhusu.
PrileZitosti etablovat vyssi vzdélavani se chopila vSsechna odvétvi osSetfovatelstvi. Uz del$i dobu se
totiz projevovala také potfeba vzdélani sester vadministrativé a k pedagogické cinnosti.
Vedoucimi pro tyto oblasti vzdélavani se staly Elisabeth Larsenova, Ellen Broeovd a Ellen
Margarethe Schrgderovd, které se byly kvalifikované ze zahrani¢i’®. Pro prvni studenty se kurz
otevrel roku 1938. Obsah programu byl od té doby rozsiten a jeho nazev se zménil”.

Otevieni Danmarks Sygeplejerskehojskole a zavedeni VOS mélo dalsi zajimavy efekt: Rada
zdravi postupné zménila nazor na vyznam oSetfovatelstvi pro celkovy systém zdravotni péce.
Generalni feditel doktor Frandsen ptiznal ve své knize, Ze ,Sundhedsstyrelsen havde hidtil ikke
skaenket sygeplejerskerne og sygeplejens problemer og forhold stgrre opmaerksomhed. lkke fordi
man underkendte sygeplejerskens arbejde og uundveerlighed som lzegens medhjeelper i sygehus og

72 To ve zna&né mife pfispélo také k poklesu nemoci jako zaskrt, tuberkuléza, pneumonie, spdla, rachitida apod. Dalsi
pokles onemocnéni prinesly stale vice komplexni moznosti ockovani a nové chemoterapeutické Iéky (které do Danska
dorazily kolem roku 1940). V ramci interni mediciny byly zlomové zejména 2 udalosti z 20. let 20. stoleti, a to pfichod
jaterni Ié¢by maligni anémie a inzulinové Ié¢by pro pacienty s diabetem, coZ byly dfive poruchy, které mély vidy
nepfiznivou prognozu.

By originale: Lov om bekaempelse af sygelighed og dodelighed blandt born i det forstelevear

"y origindle: Vejledning i det spaede Barns Ernaering og Pleje

7> studovaly na Columbia University v New Yorku

7® nazev kurzu zn&l ,Kursus ved Arhus Universitet fos sundhedsplejesker og for ledende og undervisende sygeplejesker”,
poté byl zménén na ,Danmarks Sygeplejerskehgjskole ved Arhus Universitet”
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i praksis, men alligevel — vi havde jo Dansk Sygeplejerad, der tog sig af resten” (preklad:
»Sundhedsstyrelsen do té doby nevénovalo do té doby sestrdm a jejich problémim a podminkdm
prilis velkou pozornost. Ne proto, Ze by podceniovali jejich prdci a nezbytnost jejich ulohy pomocnic
lékart v nemocnici i v ordinaci, ale pfesto — od toho jsme preci méli Dansk Sygeplejerdd, aby se
postarala o zbytek.”) (Sundhedsvaesenet 1927-61 In Ggtzsche, Nygaard, 1993 s. 154). O vyznamu
sester a novych moznostech vzdélavani se Frandsen poucil uz pfi své cesté do Finska v roce 1933,
kde emancipované sestry zastavaly kjeho prekvapeni i zodpovédné pozice ve statni spravé.
Poznal tam také Eli Magnussenovou a zafidil ji misto poradce v danské Radé zdravi.
Magnussenova zde poté léta vytrvale budovala oddéleni pro oSetfovatelskou péci. Pod jejim
vedenim se zopomijeného tématu stala integralni soucast Rady zdravi. V oddéleni byla
predsedkyné a Sest sester reprezentujicich Radu ve vsech otazkach dulezitych pro osetfovatelstvi
(Ggtzsche, Nygaard, 1993).

7.3. Druha svétova valka

Druhd svétova vdlka se nevyhnula ani Danskému krdlovstvi, které bylo navzdory dohodé
o neutoceni s Némeckem napadeno v noci na 9. dubna 1940 a bylo okupovanou zemi az do 5.
kvétna 1945”7(Busck, Poulsen, 2007). BEhem okupace se samoziejmé viichni potykali s nedostatky
v zasobovani a horsimi hygienickymi podminkami. Napfiklad mydlo bylo k dostani na pridél a
vyrabélo se z ¢im dal nekvalitnéjsich nahrazek (az z 80 % z jilu). To souviselo s dalSim problémem,
a to vysokym vyskytem svrabu a vsi ve znacné ¢asti populace. K ambulantnimu oSetfeni dochdzely
celé rodiny a boj proti svrabu a vSim se stal velmi ¢asto nepopuldarnim uUkolem zejména
pro studenty oSetfovatelstvi (Svendsmark, 2018).

Bé&hem okupace prevzala DSR roli ndkupniho a distribu¢niho strediska pro nékteré klicové
produkty pro oSetfovatelsky persondl: uniformy, jizdni kola a jejich pneumatiky. S odstupem casu
se to muZe zdat jako zvlastni ukol pro nejvyssi odborovou organizaci pro sestry v zemi, avsak toto
zasobovani bylo pro udrZeni funkéniho zdravotnictvi skutecné klicové, venkovské sestry totiz
za pacienty denné dojizdély desitky kilometr(i a sestry ve méstech zase potrebovaly dopravni
prostfedek, kterym by se v pfipadé poplachu dostavily ze zadlohy na pfislusné oddéleni. DSR proto
sestram vyjednala s feditelstvim pro doddvky zboZi pfednost pfi doddvkdch gumy na kola
(Svendsmark, 2018).

7.3.1. Nemocnice jako ukryt pro odbojare

UZ v roce 1942 se zacaly formovat rlizné podoby odboje jako distribuce nelegalnich ¢asopisd,
pfijem zbrani, primyslova a dopravni sabotdz. Pro odbojare byly nemocnice vynikajicim Gkrytem
s podzemnimi chodbami a oddélenimi, kde se mohli skryt pod falesnou identitu i diagndzu jako
pacienti. Ze skrytych pokoju v pfizemi ¢i suterénu mohli nepozorované odchazet na nocni akce.
Dle databaze muzea danského odboje se oficidlné zapojilo do boje cca 70 sester (Vesterdal, 2000),
ve skuteénosti jich viak bylo mnohem vice’®. Pro mnohé bylo zkratka souéasti prace nevyzradit

7 Zpocatku Slo o velmi mirnou formu okupace oproti jinym zemim, situace se vSak od roku 1943 postupné vyhrocovala
a vzniklo silné odbojové hnuti. Mezi pamatné Ciny danskych obcanl se pocitd zejména zndmd nocni zachranna akce
na podzim 1943, kdy bylo na rybatskych ¢lunech prepraveno do bezpeénéjsiho Svédska cca 7000 dénskych Zidd, kterym
hrozila deportace do koncentracnich tabord.

78 Jednou z valecnych hrdinll z fad sester byla Ellen Marie Christensen, ktera pracovala v nemocnici Bispebjerg, jez
slouzila jako Ukryt pro cca 2000 danskych Zidd, riizné sabotéry i spojenecké letce. Stala se ¢lenkou ilegélni skupiny Frit
Denmark a pomahala se zdsobovanim oblecenim, zbranémi i Iéky pro odbojare. V roce 1944 se zapojila do dramatickych
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fale¥né pacienty, mezi kterymi byli také ¢asto Zidé. Co se tykd student(l osetfovatelstvi, vétdinou
byla snaha je udrzovat stranou déni, a tak je chranit. Eli Magnussenova na své studenty naléhala,
at se vyhybaji odbojardm, protoze to ohroZovalo jejich Zivot i moznost zdarné dokoncit studium.
Sama byla aktivni ¢lenkou odboje a také byla zatéena doku 1944 a internovana v koncentra¢nim
tabore. V Kralovské nemocnici v Kodani vSak napfiklad pfichazeli studenti do pfimého kontaktu
s bojovniky hnuti odporu, kterym méli zmérit teplotu, poskytnout stravu a lGzko a dal si jich
nevsimat, zUstavali totiZz vétSinou pouze pres noc. Okresni nemocnice Gentofte na sever
od Kodané takto slouzila docasné v podstaté jako hotel pro odbojare (Svendsmark, 2018).

7.3.2. Bilé autobusy pro zachranu véznt

Na jafe 1945 danské urady postupné otviraly zdravotnicka zatizeni pro uprchliky z Némecka.
Na pomoc sem pricestovaly desitky sester i studentl z celé zemé. Starali se zde o pacienty
z koncentracnich tabort, ktefi méli za sebou muceni, hladovéni a trpéli ¢asto tyfem, Uplavici a
prajmy (Dreyer-Kramshgj, 2010). Co se tyka osvobozovani véznid z koncentracnich tabord, je nutno
zminit fenomén tzv. bilych autobusd. Jednalo se o zdchrannou akci $védského Cerveného kFize a
danské vlady v poslednich mésicich valky. Svédskému hrabéti a diplomatovi Folkemu Bernadottovi
se podafilo vyjednat propusténi tisici vézil z tdbor( a priblizné 17 300 osob (zejména Norl a
Dan{, ale i dalsich narodnosti) bylo odvezeno pfes Dénsko do neutrdlniho Svédska. Tato masovd
akce si vyzadala sluzby mnoha lékard, civilnich Fidi¢l a také sester, které prevazely vézné,
prebiraly je na hranicich a zajistovaly jim nejnutnéj$i pomoc. Vyvinuly téméf nadlidské usili a
vykonavaly fyzicky i psychicky naro¢nou praci, nebot byly ¢asto prvni, s kym vézriové prisli do
kontaktu po osvobozeni (Dansk Sygeplejehistorisk Museum, nedatovano, ¢. 7).

7.3.3. Danské sestry na fronté ve sluzbach Némecka

Urcité kapitoly danské oSetfovatelské historie jsou v soucasné dobé stale tabu. Patfi sem i
pfiblizné 200 danskych sester, které za valky slouzily v némeckych polnich lazaretech, zejména
na vychodni fronté’®. Nékteré tak C&inily z politického presvédéeni, jiné se chtély UGcastnit
humanitarni pomoci, nékteré zkratka ziskaly oSetfovatelské vzdélani v Némecku a uZz se nemohly
vratit. Cast z nich musela teprve projit vzdélanim od némeckého Cerveného kfize. Po valce zlistal
osud mnohych sester nezndmy. Na rozdil od Dan(i zachranénych v bilych autobusech neexistovalo
oficidlni Usili dostat tyto sestry zpét dom(. PrestoZe danské sestry maji tradici prace v zahranici a
vyvoj oboru tim byl vidy ovlivnén, mnohdy cennym zkuSenostem téchto sester nebyl nikdy
dopran prostor. Nékteré byly po valce na zakladé Setfeni zbaveny Clenstvi v DSR, Zadna vsak
nebyla potrestana odnétim svobody, jelikoZz soudy uznaly, Ze jejich prace byla humanitarniho
charakteru. Trpély ovSsem Spatnym spolecCenskym postavenim, pripadné udplné zmeénily
zaméstnani. Jejich pfibéhy jsou vsak nedilnou soucasti osetfovatelské historie (Hollaender, 1997).

uddlosti v souvislosti se zatéenim jednoho z nejslavnéjsich sabotér(, Jergena Haagena Schmitha, znamého pod krycim
jménem Citron. Starala se o néj nékolik tydnl, kdyz byl na Utéku téZce postfelen. Nakonec byl dopaden a
Christensenova pokracovala v préci, jako by se nic nestalo. Némcim se nikdy nepodafilo ji najit. Po valce pracovala
pro Cerveny kF¥iz v zahranici a v roce 1953 ji byla udélena medaile Florence Nightingale.

7 Jejich Ukolem bylo Casto starat se o danské pacienty, nebo pfimo dansko-némecké ranéné vojaky, kterych bylo
v némecké armadé témér 1000.
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8. Povalecny vyvoj v Dansku — spole€¢nost se méni

Vramci povaleéného politického usporaddni se Ddansko stalo vfijnu 1945 jednim
ze zakladajicich ¢lenti OSN a v ndvaznosti na ni se stalo ¢lenem mnoha dalsich organizaci®.
Védecky vyzkum nabral uz béhem valky a zejména po ni bezprecedentni rychlosti a pfinesl posun
v oblasti (nejen zdravotnickych) technologii®. Proces budovéni statu blahobytu, nastartovany
socidlni reformou (1933), zdarné pokracoval i po vélce. Pracovalo se na socidlnich davkach,
podpore v nezaméstnanosti i penzich. V 70. letech pftisel dlleZity Zakon o socialni pomoci a dalsi
zékony, které znamenaly povinnost obci zajistit potfebnym bezplatnou domaci pé&i®.

Povaleény védecky pokrok pomohl omezit infekéni onemocnéni a vylepsit diagnostiku i 16¢bu®.
Provadély se prvni Uspésné transplantace a vznikla spoluprace transplantacnich center (v Evropé
Eurotrans, v severskych zemich regionalni Skanditrans).

Cast péce poskytované mimo nemocnice se udriela dodnes - napt. pecovatelské domy ¢&i
détské domovy, dfive provozované ze soukromych iniciativ. Nékteré soukromé instituce®* funguji
v Uzkém spojeni s Diakonskou nadaci. Verejnost je financné podporuje a za to si udrzuje kontrolu
nad profesiondlni kvalitou poskytované péce. Vétsina Danl si preje naddle provozovat tyto
instituce s osobitéjsim pristupem ke klientdm. Diky nim existuje potfebna alternativa ke statnim
zafizenim (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

8.1.1. Rozsifovani nemocnicni péce a narust aktivit v prevenci a podpofre zdravi

V rdmci modernizace zdravotnictvi se ve 20. letech 20. stoleti zavedl systém centralnich
nemocnic s oddélenim interny, chirurgie, RTG a centralni laboratofi. Bylo také tfeba zabyvat se
spoluti¢asti statu na rostoucich provoznich nakladech nemocnic. To vedlo roku 1946 k Zakonu
o nemocni¢nim systému: stat naddle pfispival na provoz, ale stavebni naklady mély na starost
okresy a obce. Rovnéz byla zfizena nemocniéni rada, ktera méla ve spolupraci s Radou zdravi
poméhat Ministerstvu vnitra® v otazkach nemocni¢niho systému.

80 napt. FAO, UNESCO, ECOSOC a také WHO. Protoze nékteré problémy se efektivnéji resi mezi kulturné i geograficky

pfibuznymi zemémi, vznikaly dalSi specifické organizace, napf. Rada Evropy. Ta zfidila stalé vybory pro zlepSovani
socidlnich a zdravotnich podminek a diky ni existuje fada dohod, napf. o jednotnych |ékopisech, vzajemné vyméné
zdravotnického vybaveni i krve ktransfuzim a vznikly stipendijni fondy pro studijni pobyty Iékafd i sester v ramci
¢lenskych statl Rady Evropy. Organizace OECD a EEC zase podporovaly ekonomickou integraci plvodné mezi Sesti staty,
po referendu byli pfijati v roce 1972 dalsi ¢lenové vcéetné Danska. Pro danské zdravotnictvi byly v ramci EEC dllezité
zejména smlouvy ohledné vzdéldvacich podminek a pracovniho trhu zahrnujici volny pohyb osob na pracovnim trhu a
mozZnost ziskat vzdélani v zahranici.

& Kromé radia, televize a predchldcl pocitacd prisly také pristroje pro diagnostiku a Ié¢bu nemoci a diky vyzkumu
modernich materiald se rozvijely pomlcky pro handicapované osoby. V oblasti biologie byla konecné odhalena
struktura DNA (1953) a pracovalo se na moznostech jejich Uprav. V 60. letech ale také vznikala nova véda: ekologie.
0d 80. let 20. stoleti je zivotni prostfedi spolecnou otazkou pro Ministerstvo zivotniho prostfedi, Ministerstvo
zdravotnictvi a Radu zdravi.

8 v 80. letech se rozifilo pole jeji plsobnosti, v roce 1992 uz mélo na 230 danskych obci svou denni domaci péci a
vyvojova tendence smérem ke stdle vétsi potrebé tohoto typu sluzby je ziejma.

8 medicinskym pokrokem se vSak vyskytuji také etické otdzky umélého udrzovani ¢lovéka pfi Zivoté. Pro omezeni
nezadoucich zakrokd v 1é¢bé v Dansku existuje iniciativa ,Mit livs testamente — retten til vort liv* (preklad: ,Zdvét mého
Zivota — prdvo na vlastni Zivot”), kterd umoznuje zpracovat rdmcové zasady pro to, jak si jednotlivec preje, aby s nim
bylo zachazeno, pokud ma nepftiznivou progndzu. Povinnosti lékafll a sester je totiZ také postarat se o nevylécitelné
nemocné dle zdsad holistického pristupu, coz zahrnuje také spolupraci s rodinou.

8 napf. De samvirkende Meningheds plejer

% Plan ministerstva na rozgifovani nemocniéni péce zahrnoval povinné pokryti zakladnich Iékarskych specializaci v kazdé
krajské nemocnici. Zménilo se také usporadani nemocnic, zvétsil se vymér plochy pro jedno lGzko a nékteré nevyhovujici
nemocnice se transformovaly na zafizeni dlouhodobé péce.
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Zatimco o tfi Ctvrté stoleti nazpét byly nemocnice zejména misto pro shromazdovani a
izolovani chronicky nemocnych, dnes jsou to centra péce zaloZené na intenzivnim vysetfeni a co
nejrychlejsim propusténi. Za Prvni svétové valky byla v Dansku priimérna délka hospitalizace vice
nez mésic (34 dni), za¢dtkem 70. let uz vSak pouhych jedenact dni a v roce 1989 uz jen tyden.

Pro maximalni racionalizaci financnich i lidskych zdroji bylo nutno spolupracovat na krajské
urovni. Nékteré specializované nemocnice (napf. psychiatrické nebo pro 1écbu tuberkuldzy) byly
integrovany do béZnych zafizeni®. Vytvofit udrZitelny a funkéni nemocniéni systém byl vyzvou
zejména pro okresni mésta, nebot naklady na provoz nemocnic tvofily polovinu celkovych vydajd
v krajich. S ohledem na demograficky vyvoj bylo také nutno zaloZit nové pecovatelské domy a
denni stacionare pro ptibyvajici diichodce®.

Od 30. let 20. stoleti stdle rostla preventivni ¢innost a do poloviny 50. let byla pfijata fada
dllezitych zakonu, napt. o perinatalni péci a porodni asistenci, péci o déti skolniho véku, oc¢kovani,
preventivnich prohlidkach a détské stomatologii. Dfive dobrovolnou prevenci vystfidala povinna
prevence z verejnych zdrojli. Systém péce o matky a déti byl dale postaven na dobrovolné
spolupraci obci, kterym stat prispival na polovinu nakladl. Diky vseobecné dostupnosti domaci
péce si stat ziskal diivéru ob&ant a umrtnost kojencl vyrazné poklesla®.

Diky mnoiZstvi vyzkumnych projektd se rozsifilo pole pUsobnosti sester. Dochazely
do domacnosti zen pred porodem a rodin s détmi predskolniho véku. Od zavedeni skolnich
zdravotnich programi (1946) pracovaly sestry také v zakladnich Skoldch. Musely rovnéz navazat
spolupraci se socidlnimi pracovniky a praktickymi lékafi®. Ve spravnich organech obci jsou
zaméstndany vedouci sestry pro koordinaci poskytovani péce ve spolupraci se skolnimi lékafi a se
socidlnimi sluzbami a také pro pomoc v organizaci dalSiho vzdélavani pro sestry v domaci péci
(Gegtzsche, Nygaard, 1993).

8.1.2. Prioritizace v danském zdravotnictvi

Casem muselo nutné dojit k redukci narGstajicich vydajd na zdravotnictvi, také z divodu
ekonomickych potizi v 80. letech Danska. Financni omezeni dopadlo také na socialni sluzby a
sektor vzdélavani. Zaklad dlouhodobé planované redukce verejnych vydaji poloZil tzv.
perspektivni plan PPl a PPIl zlet 1971 a 1973. Novy vybor pro zpracovani planu prioritizace
ve zdravotnictvi vydal v roce 1977 Zprdvu & 809 o prioritizaci ve zdravotnictvi®®. Tento obsainy
dokument poprvé predkladal uceleny popis danského zdravotnictvi a odhad nakladd®
vynaloZenych do roku 1915 a v obdobi 1915-1977.

% pocet psychiatrickych liZek poklesl béhem 80. let na tfetinu pvodniho mnozZstvi z (9 547 v roce 1979 na 3 994 v roce
1989) a zaroven vzrostl pocet ambulantné lécenych pacientll z (83 305 v roce 1979 na 96 341 v roce 1989).

Y, poloviné 70. let existovalo v Dansku pres 1200 pecovatelskych domu s kapacitou témér 45 000 osob. V 80. letech se
zdravotnictvi strukturdlné promeénilo a novym heslem pro péci o seniory se stalo ,co nejdéle ve vlastnim domové“.
Budovala se chranéna bydleni pro seniory s riznou mirou poskytovanych sluzeb a pocet pecovatelskych domu se mirné
sniZil zhruba na 1000.

8 0d zavedeni zminéného Zakona o boji proti morbidité a mortalité mezi détmi v prvnim roce Zivota poklesla kojenecka
umrtnost v letech 1937 - 1968 z 66 na 16,3%..

8 Systém této péce se kromé Skolnich déti, starSich obcan(, téhotnych Zen rozsitil o spolupraci s pediatrickymi
oddélenimi nemocnic a institucemi specialni péce. Sestry z této oblasti se také spolupodileji na té casti vyuky na
oSetrovatelskych skolach, ktera se tyka primarni péce.

Oy originale: Betankning nr. 809 om Prioritering i Sundhedsvaesenet

e zapocitanim nakladd v oblasti domaci péce a socialnich sluzeb

34



Mezi hlavni zavéry patfilo nasledujici:

1. Usili v prevenci se musi zvysit nejen ve zdravotnictvi, ale také napt. sektoru dopravy, prace,
zivotniho prostfedi a bydleni. Budovani nejvice specializované a nejdrazsi casti péce se musi
zpomalit, neni vSak nutné snizovat soucasnou kvalitu péce.

2. Mezi nemocnicni a primarni péci i socidlnimi sluzbami by méla existovat lepsi koordinace a
pldnovani. Reprezentativni zastoupeni téchto oblasti ma existovat ve zfizené radé pro prevenci.

3. Mezi persondlem (pfedevsim nemocni¢nim) by se mélo podporovat vétsi povédomi
o nakladech s pomoci zvyseni spoluzodpovédnosti za personalni obsazeni, ziskavani pfristrojd,
racionalizaci prostredk( atd.

4. Kazdy obcan se musi naucit prevzit zodpovédnost za vlastni zdravi. Misto aby zaujal pasivni
postoj pfijemce péce, musi byt veden k aktivni Ucasti a zdravému Zivotnimu stylu (Ggtzsche,
Nygaard, 1993).

Poslanim pro vSechny danské obcany vyplyvajicim ze zpravy je tedy nutnost naucit se jednat
tak, aby si kazdy jednotlivec pokud mozno udrzel vlastni zdravi a zodpovidal za jeho podporu®.
Doporuceni obsazenda ve zpravé byla vsouladu scili vytyéenymi WHO v projektu Zdravi
pro vSechny do roku 2000 spusténém v 70. letech. V 80. letech se za uUcelem splnéni téchto cill
transformoval zdravotnicky sektor smérem k posileni primarni péce. Pro Dansko to znamenalo
také vétsi zacileni na rizikové faktory ovlivAujici zdravi a podporu zmény vnimani Zivotniho stylu
obyvatelstvem, cozZ byl v neposledni fadé duleZity kol prace pro sestry.

8.1.3. 1933-1958: od statni autorizace do vzdélavaci reformy

Jiz bylo feceno, Ze DSR usilovala o zlepSeni a sjednoceni vzdéldvani sester. Po pfijeti zakona
o autorizaci (1933) jimzZ stat prebral zodpovédnost za vzdélavani sester, vSak toto vzdélavani
probihajici v mnoha rliznych institucich stale zGstavalo nejednotné®. Dansko se v mnohém
inspirovalo Anglii, udélalo pfi tom vSak fadu chyb. Vzdélavaci programy nebyly vhodné
zorganizované dle aktudlnich pedagogickych zasad a ne vsichni 7aci absolvovali pfipravny kurz*.
Vyuka zatim fungovala na principu u¢fiovského systému, bohuzel se zapomnélo, Zze k adekvatnimu
vzdélani ucénu je tfeba pedagogicky schopny mistr. Zdaleka ne vSude existovali tzv. instruktofi a
prakticka vyuka spiSe cilila na potfeby jednotlivych oddéleni, nez na to, aby Zaci ziskali skutecné
viestranné vzdélani. Pfesto se vSak podafilo vyucit mnoho dostatecné kompetentnich
zdravotnik(, a to predevsim diky velkému nasazeni téch sester, které na oddélenich dokazaly plnit
naro¢nou dvojitou roli - postarat se o pacienty a zaroven se vénovat studentlim. Jesté béhem
Druhé svétové valky ustanovila DSR vybor, ktery mél navrhnout revizi oSetfovatelského vzdélani.
Zakladni doporuceni byla nasledujici:

1. zkratit délku vzdélavani bez soucasného snizeni efektivity

2. vytvorit zdklad pro sjednocené vzdélavani vsech sester

3. dat vzdélani takovy obsah, aby byl zakladem pro préci jak v nemocnici, tak v domaci péci

%2 7e se tato zprava pfimo dotykala velkého mnoZstvi zdravotnického persondlu, je jasné ze statistickych udajd. V roce
1974 bylo ve zdravotnictvi zaméstndno 105 000 osob (celé Uvazky), z ¢ehoz bylo ptiblizné 24 000 v primarni péci a
81 000 v nemocnicich.

%\ té dob& 92 nemocnic poskytovalo tfileté a 18 pouze 1-2leté vzdélani, s nutnosti doplnéni ve vétsich nemocnicich a
k tomu 5 lidovych vysokych skol fungovalo pro pfipravné kurzy.

% to bylo povinné az od roku 1958, viz dale
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Pro sjednoceni vzdélani se mély Skoly propojit vidy s centrdlni krajskou nemocnici nebo
univerzitni nemocnici v Kodani ¢i Aarhusu. Praktickd vyuka se pak méla odehrdvat v nékteré
schvdlené krajské nemocnici.

Z davodu prohloubeni personalniho nedostatku koncem valky probihalo detailni Setfeni
obsahu sesterské prace na chirurgii, interné a psychiatrii s cilem najit cesty k optimalizaci lidskych
zdroju. Bylo tfeba rozdélit kompetence mezi sestry a pomocny personal tak, aby se sestry mohly
vénovat vice kvalifikované odborné praci. Vysledkem byla ,Zprdva | tykajici se nedostatku

“% 7 roku 1949. Nasledovaly dali dvé zpravy®® v poloviné 50. let - o vyzkumu racionalizace

sester
v nemocnici pro dusevné nemocné v Aarhusu a o vzdélavani sester, kterd se tykala kompetenci a
pracovni naplné pro sestry a hodnotila soucasny stav. Na zakladé téchto zprav a podpUrnych studii
vznikl ndvrh na zménu vzdélavani a v kvétnu 1956 byl pfijat Zakon o sestrach®, nahrazujici prvni
zakon z roku 1933. Podrobna pravidla vzdélani (organizaci teorie a praxe) a podminky autorizace

pak urcovalo Kralovské nafizeni z 30. ledna 1957 (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

8.1.4. Muzi v oSetiovatelstvi

Za velkého zajmu verejnosti i médii bylo do oSetrfovatelské skoly v Kralovské nemocnici
v Kodani v letech 1951-1954 pfijato také sedm muzi. Slo o experiment pastora Jensena
z Diakonské nadace®®. Myslenka muzd-sester vznikla tésné po vélce pfi celkovém persondalnim
nedostatku. Tou dobou uZ pracovali muZi jako sestry v Anglii, USA, nebo Norsku a zdjmem Danska
bylo udrzet krok s ostatnimi. Bylo vSak nutné predem vyresit praktické otdzky, napr. vybér
studentll, ubytovani, uniformy a podobu vyuky. Studenti byli peclivé vybrani z absolventl lidové
vysoké koly Diakonské nadace v Aarhusu. Spolecné ubytovdni s divkami nebylo spolecensky
pfipustné, chlapci tedy bydleli ve sdilenych pokojich mimo nemocnici a dostavali statni stipendium
na pokryti nakladu. Jejich uniformy byly navrzeny tak, aby si je lidé nepletli s |ékafi ani pomocnymi
ztizenci. Nakonec bylo rozhodnuto, Ze teoretickd vyuka a ukdzky v demonstrac¢nich mistnostech
budou probihat spolecné s divkami, avSak pfi praxi na oddélenich chodili chlapci pouze na muzska
oddéleni. U¢ili se vedkeré pomocné prace, napf. vareni a uklid. Casem se mnozi postavili
predsudkdim ohledné muzl pracujicich jako sestry na Zenskych oddélenich. Nevyskytly se zadné
disciplinarni potize a na oddélenich byli se studenty spokojeni. Mnoho odborniki se
k experimentu stavélo skepticky. MuZi udajné neméli predpoklady pro osetfovatelské povolani,
jelikoZz nemaji materské pudy jako Zeny. Do programu chlapci nastupovali s tim, Ze sice obdrZi
diplom absolventa, avsak podle platnych pravidel z roku 1933 nebudou mit zarué¢enou fadnou
autorizaci pro vykon povolani. Vsech sedm jich studium nakonec Uspésné dokoncilo a museli sice
na autorizaci ¢ekat déle nez jejich spoluzacky, ale v 1été 1954 jim byla nakonec udélena. Termin
”sestra” byl po jednani zachovan a dodnes se vztahuje na muze i Zeny” (Jensen, 2001).

By originale: Betaenkning | vedr. Sygeplejerskemangelen

%y originale: Betaenkning Il om Racionaliseringsundersggelser pd Sindssygehospitalet ved Arhus, Betaenkning nr. 100
,om Uddannelse af Sygeplejesker m.m.“

7y origindle: Lov om Sygeplejesker

% e spolupraci s Eli Magnussenovou z Rady zdravi, kterd byla také ve vedeni nemocnice

% podil muzi-studentd ofetfovatelstvi viak nebyl ani do budoucna vysoky. Roku 1975 sice dosahl 7,5 %, ale poté spadl
na5 % v roce 1985 (Gptzsche, Nygaard, 1993).
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8.1.5. Vzdélavaci reforma 1958

Od roku 1958 bylo naddle moZno vzdéldvat sestry pouze v jedné ze 34 Skol schvalenych Radou
zdravi. Vzdélani nyni trvalo tfi a pUl roku a zahrnovalo pfipravny kurz a poté standardni tfi roky
studia, rozdélené mezi 138 tydnU praxe (v€etné prazdnin) a 42 tydn( teorie. Autorizace udélovala
Rada zdravi po zavérecné zkousce. Nékteré skoly mély vlastni pfipravné kurzy, vétSinou je ale
studenti museli absolvovat jinde, napf. v jedné z jedenéacti uznanych lidovych vysokych $kol'®, kde
probihaly pétimésicni kurzy obsahujici jak oSetfovatelské predmeéty, tak kulturné-historicky
vSeobecny zaklad. Koncem 70. let existovalo 32 oSetfovatelskych Skol, z toho jiz 27 mélo vlastni
pfipravné kurzy na ukor vyuky v lidovych vysokych Skolach, kde se kurzy postupné rusily, az
zostaly jen dvé'. Vorganizaci praktické vyuky spolupracovaly o3etfovatelské $koly
s nemocnicemi, psychiatrickymi zafizenimi a domaci péci vramci stejného kraje. Celostatni
sjednoceni vzdéldvaciho standardu a stanovené minimdlni naroky pro praktickou i teoretickou
vyuku brzy pfinesly pozitivni vysledky. Také sestry na oddélenich pro praktickou vyuku se aktivnéji
podilely na jeji podobé a zacaly se také vice zajimat o své vlastni moznosti dalSiho vzdélavani.

Casem se primérné znalosti student(i vyznamné proménily. Zatimco ze za¢atku méla témér
polovina studentd pouze zékladni vzdélani'®, v 70. letech u? jich bylo jen necelé 1 %. Podil Zakd
s tzv. realeksamen'® byl v poloviné 60. let 44 %. Zacatkem 70. let se zvysil na 77 % a v poloviné
80. let opét spadl na pouhych 10 %. Zvysil se naopak vyrazné pocet zak( s maturitou. V roce 1960
jich na oSetrovatelskych skolach byla jen 3 %, ale v poloviné 80. let uz 90 %. Pfiliv Zak( s vySSim
dosazenym vzdélanim na oSetfovatelské Skoly umoznil navysit obsah teoretické vyuky. Nékterym
dilezitym predmétim se vsak stdle nedostavalo dostatecného prostoru. Tykalo se to zejména
socialni mediciny, primdrni a domdci péce. Do budoucna také bylo tfeba posilit vyuku pedagogiky
a managementu, aby byla zachovana kontinuita vyuky a znalosti. Studenti oSetfovatelstvi se stali
vyznamnou pracovni silou na oddéleni. Skute¢né hodnotné zkuSenosti z praxe ale mohli ziskat
pouze tehdy, kdyz mély sestry na oddéleni porozuméni pro klinickou vyuku a urcité pedagogické
kvality. Se zvysujicimi se pozadavky na péci o pacienty nebylo zaroven mozné dostatecné obstarat
vyuku, ve $kolach bylo malo vyucujicich a celkové tak trpéla trover koordinace teorie a praxe'™
(Gegtzsche, Nygaard, 1993).

8.1.6. 1979: potieba nové revize

Obsah vyuky byl od 60. let opakované upravovan. Protoze Skoly spadaly pod okresni spravu, ne
vSude se dafilo prosadit stejné Upravy, coz ve vysledku znamenalo opétovné rozriiznéni podoby
vyuky na celostatni rovni. DSR o tomto problému vydala nékolik dalsich hodnoticich zprav'®.
Bylo opét nutné zmonitorovat a zhodnotit sou¢asnou podobu vzdélavani: navrh'® byl predlozen
roku 1975 a popisuje trend ve zdravotnictvi v letech 1950-1974 a ocekavany vyvoj do roku 1985.

Ve zpravé je hodnoceno tehdejsi vzdélavani v kontextu celkovych zmén ve spole¢nosti a rovnéz je

10Ojedna z nich byla mimochodem i na Faerskych ostrovech, coz je dodnes autonomni izemi Danska

101 Bgrkop do 1978 a Rgdkilde do 1981

102 4w, folkeskoleuddannelse, tj. 7. nebo 8. t¥ida ZS (pozn. autora)

1% t7n. po absolvovani desetileté Skolni dochazky (pozn. autora)

194 v 70. letech byl kazdoro¢ni primérny pocet nové pfijatych studentd cca 1950, v poloviné 80. let pocet vzrostl na
néco pres 2300 studentd. Ne vidy vsak pocet zajemcl odpovida aktudlni poptavce. Vidy bylo nejprve nutné zajistit
kapacitu mist na praktickou vyuku, az nasledné bylo mozné prijmout vyssi pocet uchazedu.

15 o4 poloviny 60. do zac¢atku 70. let vysly zprdvy o vzdélavani sester, o navrhu zmény vzdélavani a o budouci
vzdélavaci strukture.

1% 310 0 Zpravu ¢. 730: Zakladni vzdéldni sester. V originale: Betaenkning nr. 730: Grunduddannelse af sygeplejesker
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zde popis Cinnosti sester. V koncentrovaném znéni je feceno ndsledujici: Uloha sestry je ¢astecné
ve spolupraci s ostatnimi pracovniky socidlni a zdravotni péce, Caste¢né samostatna. Sestra
pfispiva k propagaci a uchovani fyzického, psychického a socialniho zdravi u jednotlivce, rodiny a
spolec¢nosti. Soucasné poskytuje péci dle holistického pfistupu a s ohledem na faktory Zivotniho
prostredi. Spoluzodpovédnost sestry za to, Ze péce kvalitativné a kvantitativné vyhovuje potiebam
klienta/pacienta, predpokladd spolupraci sklientem/pacientem, jeho rodinou a dalSimi
spolupracovniky v ramci zdravotnictvi a socidlni péce. Osetfovatelstvi proto zahrnuje fadu ukold
vzdélavaciho a koordinaéniho charakteru.

Cilem navrhu na zménu bylo poskytovat vzdélani, které by tvofilo smysluplny celek kvalifikujici
studenty k praci v rGznorodych odvétvich zdravotnictvi. Nakonec byl tento navrh pozastaven
z dlivodu nedostatku financnich i lidskych zdroja, presto vsak stacil vyvolat debatu v kruzich sester
i mimo obor'”. Bylo také Zadouci pribliZit Uroveri vyuky teorie ostatnim severskym zemim,
za kterymi Dansko castecné stale zaostavalo. Nova podoba vyuky dle navrhu Rady zdravi byla
schvdlena a vyslo nové kralovské natizeni o vzdélavani sester. Soucasné (1979) byl vydan Obéznik
pro osetfovatelské $koly od Rady zdravi'® vysvétlujici m. j. podobu pfijimaciho fizeni a novou
organizaci vyuky (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

Srovndme-li kralovska natizeni z let 1957 a 1979, celkovd délka vzdélavani se nezménila, stale
trvala 3 a % roku. Doslo ale k proméné poméru mezi teorii a praxi ve prospéch teorie. Plvodné byl

109 Byly také zafazeny nové

pomér 1/3 teorie a 2/3 praxe, nyni to bylo 45 % teorie a 55 % praxe
predméty, dfive pouze okrajové zahrnuté: geriatrie, primdarni péce, sociologie a socialni
psychologie, zdravotnicka legislativa a etika. V praktické vyuce byla snaha posilit domaci a
primarni péci, avsak ne vSechny obce mohly témto pozadavkim vyjit vstfic. Dale bylo posileno
porodnictvi a na zdvér se zaradily dlouho ocekdvané predméty: management, pedagogika a
edukace v o$etfovatelstvi, které byly pro ptiznivy budouci vyvoj klicové. Uprava vyuky v roce 1979
vSak stadle nestacila a Skolska rada doporucila provést vyhledové hloubkovou revizi vzdélavani

sester.

8.1.7. Dlouha cesta k vysokoskolskému vzdélavani sester

Danské sestry si uz v mezivdlecném obdobi pfaly mit moZnost vyssiho vzdélani podobného
tomu v USA, Kanadé, Anglii a Finsku. Nékolik jich studovalo i v zahranici, to vSak nestacilo domaci
poptavce. V roce 1938 se tedy oteviel Kurz pfi aarhuské univerzité pro sestry a vedouci a vyucujici
sestry, jednalo se vsak zatim jen o kurz nezavisly na univerzité, nikoli o vysokoskolsky program.
Prvni kurz'' trval $est mésict, pozdéji se prodlouzil na 9 %-10 mésicl. Postupné se zadala rysovat
podoba vyssiho vzdélavani. Program se proménil v poloviné 60. let, v ndvaznosti na reformu 1958.
Vysokoskolské vzdélavani sester bylo vidy spoluuréeno vyvojem zdravotnictvi i celé spolecnosti.
Bylo tfeba vzdélavat sestry také pro vedouci a pedagogicky orientované pozice. Ze zacatku dosti
funkéné orientované vzdélani se postupné posouvalo vice do teorie oSetfovatelstvi, v souladu
s vyvojem oSetfovatelského vyzkumu.

197 Aktualizace vzd&lavani zdravotnickych pracovnikd uz vSak byla natolik nutna nejen v Dansku, Ze byla ze strany

Evropského hospodarského spolecenstvi zavedena smérnice o volném pohybu sester v rdmci ¢lenskych zemi s platnosti
od ¢ervna 1977 a bylo tak zahdjeno postupné sladovani vzdélavani sester v ramci ¢lenskych zemi (budouci EU).

108y origindle: Sundhedsstyrelsens cirkuleere til sygeplejeskoler m.m., januar 1979

19 poget teoretickych hodin se tak navysil z 1450 na 1944 hodin

10 pg prvniho roéniku bylo pfijato 38 uchazecd, v 90. letech uZz skola pfijimala roéné 400 sester a 15 porodnich
asistentek.
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Posledni velkd reforma oSetfovatelského vzdéldni se uskutecnila na jare 1990. Tato reforma
predstavuje dulezity meznik v modernim danském osetrovatelstvi, jelikoZ se program formalné
stal skute¢nym vysokosSkolskym vzdélanim. Rdmcovy vzdélavaci program je uréen dokumentem
Vykonny Fdd pro vzdéldvdni sester ', podle kterého si $koly vytvafi studijni osnovy. Znamend to
vsak, Ze vyuka je stdle celostatné nejednotna.

Mezi nejdulezitéjsi zmény patfi fakt, Ze jde nyni o studium odpovidajici vysokoskolské Urovni,
coz znamend definitivni zruSeni u¢iovského systému. Dale to znamend, Ze se bude naddle klast
vétsi ddraz na teorii a praxi o$etiovatelstvi spise nez na samotné medicinské specializace. U¢elem
vzdélani ma byt: ,at den studerende udvikler og tilegne sig personlige og faglige kvalifikationer til
at udgve virksomhed som sygeplejerske. Formdlet er endvidere, at den studerende erhverver
forudseetninger for at samarbejde, for at forny sig fagligt i takt med den videnskabelige og
samfundsmeaessige udvikling samt for at udvile sygeplejefaget.” (preklad: , aby se student vyvijel a
ziskal si osobni a profesiondlini kvalifikace k vykonu povoldni sestry a soucasné ziskal predpoklady
ke spoluprdci, aby se mohl profesiondlné rozvijet v souladu s védeckym a spolecenskym pokrokem,
stejné jako mohl rozvijet samotny obor oSetrovatelstvi“ (Bekendtggrelse om
sygeplejerskeuddannelsen, paragraf §1).

Vzdélani se prodlouzilo na 3% roku, z toho teorie tvofi 55 %, praxe 45 %'*. Co se tyce rozlozeni
teorie, oSetfovatelské a zdravotnické predméty maji 60 % a zbyvajicich 40 % je pal na pdl
rozdéleno mezi pfirodni a humanitni védy. Prakticka ¢dst je organizovana dle evropskych direktiv
o klinické vyuce, minimum praxe v primarni péci je stanoveno na ctyfi mésice, v souladu s cili
strategie ,,Zdravi pro vSechny do roku 2000“.

Moznost dosdhnout vzdélani vysokoskolské UGrovné existuje tedy od 90. let na Dansk
Sygeplejerskehgjskole ved Aarhus Universitet a na pridruzeném oddéleni v Kodani. Skola nabizi
programy na urovni DiS. (zdravotni sestra a sestra se specializaci na pedagogiku nebo
management), Mgr. (zfizen v zari 1991) i Ph.D. v oSetfovatelstvi (pouze v Aarhusu) a také DiS.
v porodni asistenci (pouze v Kodani). Konec¢né se tak o dobré pul stoleti pozdéji naplnil pdvodni cil
zfizovatell prvniho kurzu v roce 1938.

8.1.8. Dalsi moznosti vzdélavani a specializace

Pfed reformou v roce 1958 pokryvalo praktické vzdélani casto jen chirurgii, internu a jednu
dalsi specializaci. Kdo chtél pracovat napf. v porodnictvi ¢i psychiatrii, musel si studium doplnit
béhem dalsich mésicli po ukonceni Skoly. Po reformé uz vzdélani kvalifikovalo sestry k praci
v jakémkoli odvétvi. Bylo vSak Zadouci mit moznost dalsSiho prohloubeni a aktualizace znalosti.
DSR poradala v prlibéhu let mnoho kurz(i dalSiho vzdélavani a jednotlivé kraje poskytovaly rizné
postgraduadlni kurzy na zakladé mistnich potfeb a poptavky. Mnohé krajské nemocnice zfidily
vlastni Usek pro postgradudlni vzdélavani a o tyto kurzy byl velky zdjem™3. Z rGiznych témat kurzil
uvedme napt. Zagjisténi kvality v osetfovatelské péci, Vedeni v osetrfovatelstvi a Fizeni
restrukturalizace zdravotnictvi, Senilni demence a syndrom vyhoreni a v neposledni fadé také
Praxe supervize v osetfovatelském vzdéldvdni pro ucitele.

Kromé jednotlivych kurz(i vznikly také programy tzv. specializa¢niho vzdélavani pro obor
anesteziologie, hygieny a radiologie. Rada zdravi v roce 1977 vydala ,Pokyny pro specializaéni

Hy originale: Bekendtggrelse om sygeplejerskeuddannelsen
1274 znamen4 teorie 25 a praxe 20 mésicU: Teoretickd Cast se tedy rozsifila z 1944 na 3000 hodin
3y letech 1990-92 bylo uspofadano 126 kurzd s cca 7 500 Gcastniky.
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vzdélavani sester v anesteziologii®, které obsahovaly dvouleté vzdélani (rok teorie a praxe a poté
dalsi rok systematické vyuky pod pfimym vedenim se zpétnou vazbou). Takové specializacni
vzdélani je vSak moZné teprve po 1 roce praxe na jiném nemocni¢nim oddéleni a je ukonéeno
udélenim certifikatu. V radiologii jesté v 70. letech existovalo vzdélavani dle nafizeni DSR, které
bylo zruseno ve prospéch tzv. rentgenologickych skol (radiografskoler, na 3 roky), které
absolvovalo cca 45 lidi ro¢né. Poptavka po této specializaci vSak byla vyssi a byl proto zahajen
postgraduadlni kurz na 160 hodin. Specializace zvana hygienickd sestra byla poptdvana uz delsi
dobu (z dlvodu vysoké miry vyskytu nozokomidlnich ndkaz) a vznikla teprve vroce 1982.
Dulezitym cilem byla kromé nemocnic prevence infekci v prostfedi pecovatelskych zafizeni a
v domaci pédi. Prijeti do kurzu je podminéno alesponi tfiletou praxi na pozici sestry a kurz trva tfi
mésice integrované teoreticko-praktické vyuky, zakoncéen je zkouskou. Vétsina kraji mélo uz
zaCatkem 90. let jednu az dvé hygienické sestry, které mély zaroven poradenskou funkci
pro otdzky zdravotnické politiky.

Dal$i moznost vzdélavani mély danské sestry také na $védské Nordiska Halsovardshogskolan™
v Goteborgu, kterd slouzila od roku 1953 jako centrum vysokoskolského vzdélavani rdznych
kategorii o3etfovatelskych pracovnikli pro viechny severské zemé. Skola je od konce 70. let
financovana Severskou ministerskou radou a jeji Uroven odpovida anglosaskym ,,Schools of Public
Health”. Vzdélani obsahuje takové oblasti, jako je administrativa, socidlni a preventivni medicina,
hygiena Zivotniho prostfedi, epidemiologie i biostatistika. Pfispiva tak kvzajemné severské
spolupraci v koordinaci a planovani pracovnich sil ve zdravotnictvi (Ggtzsche, Nygaard, 1993).

8.1.9. Ostatni zdravotnicti pracovnici

Vyzkumy pracovni naplné zdravotnikli, ekonomické analyzy a racionalizace v 50. a 60. letech
ukazaly, Ze ¢ast dosavadni sesterské prace by mohly prevzit méné komplexné vzdélané skupiny

pracovnikd. Vznikl tzv. sygehjaelper (asistent/pomocnik sestry)™

, jehoZz kromé nemocnic je
vyuzivaly také pecovatelské domy i dal3i instituce a poptavka byla vysoka. Cast prace asistenta se
v nemochnicich ¢asem centralizovala: Slo napt. o centralni dezinfekci a sterilizaci, uklid a pfipravu
jidel a mohly se tak rozsifit ostatni kompetence. Cinnosti asistenta jsou dle Rady zdravi t¥idény
do tfi kategorii dle miry samostatnosti'®®. Dal$i kategorii je plejehjemsassistent (asistent

17V psychiatrické péci pak dlouho fungoval plejer (pecovatel)'®.

v pecovatelskych sluzbach)
VSechny tyto 3 typy vzdélani byly zruSeny zacatkem 90. let.

Dusledky dfive nesjednoceného a nedostacujiciho vzdélani pro socialni a zdravotni pomocny
personal se naplno projevily v 80. letech, kdy se téchto pracovniki zacalo nedostdvat také

. . , ’ 7 s sv 11 virve s s v s
v oblasti primarni a domaci péce'. Byla proto snaha rozsifit pracovni naplii pomocného

M de o stejny typ instituce jako danska hgjskole, tedy lidova vysoka skola.

Ti absolvovali od roku 1960 vyuku skladdajici se z 8 mésicli praxe a 92 hodin teorie. Po rozsifeni obsahu vzdélani
asistentd trvalo 1 rok, ro¢né jej absolvovalo cca 2600 Zaka.

16 Tyto kategorie jsou: 1) prace, které smi asistent vykonavat zcela samostatné, 2) ty, které vykonava po konzultaci
s pfislusnou sestrou a 3) ty, u kterych sestfe pouze asistuje.

Y7 vzdélani asistentd v pecovatelskych sluzbach zacalo jako experiment v roce 1966, brzy bylo etablovano na délku 2 let
(46 tydnU teorie a 57 tydnl praxe, rozdélené mezi nemocnici, peCovatelské zatizeni a péci o handicapované).

18 pred rokem 1977 se vzdélavali ptimo v konkrétnich psychiatrickych nemocnicich po dobu jednoho roku s diirazem na
praxi. Vzhledem k vyvoji v oblasti péce o dusevné nemocné vsak toto prestavalo stacit a vzdélavani bylo zasadné
upraveno na vseobecné jednoleté vzdélani, po ném pfisla specialni psychiatricka nadstavba na 31 tydn(.

193 v 70. letech bylo zfejmé, Ze je nutno koordinovat vzdélani pro socialni a zdravotni sektor a v roce 1977 byl hotovy
navrh na spolecny zaklad: jednoleté spolecné vzdélani pro pracovniky v nemocnicich a pecovatelskych domech a
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personalu v domdci péci tak, aby méli vice funkci nez jen pomoc s uklidem, vatenim &i nakupy.
Dale bylo nutné delegovat ¢ast zodpovédnosti v hierarchii zdravotnického personalu smérem
dolG. Vznikl tak ramec budouci koordinace vzdélavani pecovatelskych profesi, které se
prizplisobovaly restrukturalizanim zménam v celém sektoru socidlni a zdravotni péce'®.
Studijnich program(i nemélo byt mnoho, ale mély byt multidisciplinarni — tedy integrujici vyse
zminéné pomocné profese. Vysledna forma méla 2 drovné vzdélani: jednoleté zakladni v socidlni a
zdravotni asistenci a poté ndstavba 1 % roku, skrze kterou ziskal ¢lovék kompetenci v zakladnich
ukonech v ramci vSech pomocnych pecovatelskych profesi (Gatzsche, Nygaard, 1993).

8.2. Profesni casopis jako zrcadlo vyvoje role sestry ve spolecnosti

Prvni Cislo profesniho ¢asopisu danskych sester vyslo v lednu 1901 pod nazvem Tidsskrift for
Sygepleje (Zurndl osetrovatelstvi). Bylo to pfirozenym ddsledkem vzniku DSR o rok dfive. Casopis
mél byt jednak prostfedkem rozvoje oboru, jednak zplsobem, jak sblizit navzdjem sestry
z rGznych oblasti zdravotnictvi. Od pocatku mél fungovat jako debatni férum. Bylo vsak obtizné si
ziskat verejnost a ostatni odborniky ve zdravotnictvi. Jesté tyz rok napsal napfr. inspektor jedné
britské nemocnice, Ze o prévech sester se pfilis mluvi a je unaveny z toho, Ze se sestry neustale citi
tyrané. Uvadi, Ze ,Efterhaanden som Arbejdsvilkaarene forbedres, stiger Sygeplejerskernes
Tilbgjelighed til at fordre som en Ret de Privilegier, der blot for nogle Aar siden knap vilde veere
blevne taenkt paa." (pteklad: ,Jak se pracovni podminky zlepsuji, roste také sklon sester tvrdit, Ze
jejich privilegia, o nichZ by se jesté pred pdr lety dalo stéZi jen premyslet, jsou jejich prdva.”)
(Tidsskrift for Sygepleje nr. 7/1901 In Bagh, 2001).

Frekvence vydavani proménovala. Pavodné vychazel jako mésicnik, pozdéji se nékolikrat
vystfidal jako tydenik a ¢trnactidenik, koncem stoleti vychazel opét jako tydenik. Také ndazev se
zménil, nejprve na Tidsskritf for Sygeplejerske (Zurndl pro sestry) a nakonec na Sygeplejersken
(Sestra) (Bagh, 2001).

Zurnalistka Anker B. Lundova shrnuje udélosti a funkce, které ¢asopis nejvice charakterizovaly
v jednotlivych dekddach 20. stoleti. Podle ni je vyvoj nasledujici: V prvni dekddé 20. stoleti
obsahoval ¢asopis spiSe politicka témata a snazil se plnit vychovnou a vzdélavaci funkci nejen vici
sestram. V redakcni radé byli dva lékafi a jedna sestra, a tak vétsinu ¢lankd ani nebyla na téma
osSetfovatelstvi, spiSe zdravi obecné. Nadfazenost lékard se setkdvala s odporem, byla snaha
vyfadit je zredakce a sloucit se s casopisem Tidsskrift for Jordemgdre (Zurndl pro porodni
asistentky), coZ se zatim nedafilo. Do budoucna bylo tfeba osvobodit se od dominance lékara a
povzbudit své ¢leny k debaté, napfiklad o statni autorizaci povolani (Lund, 2001, s. 10-11).

V druhé dekadé se snazil ¢asopis vybudovat nezavislost na Iékarské profesi a posilit organizacni
funkci. Cilem bylo obhdjit post moderdtora uznavané verejné debaty. Otdzka postaveni
oSetrovatelstvi vedla ke konfliktdm a DSR se rozhodla vytvofit podskupiny svych ¢élend (napfr.
sestry z provincii, z psychiatrické péce, ze soukromych zafizeni, zdomaci péce aj.) aby doslo
k decentralizaci moci a utlumeni vnitfnich spord (Lund, 2001, s. 12-13).

V prabéhu dvacatych let doslo ke slouceni cCasopisu s konkurenénim platkem Sygeplejen

121

(Osetrovatelstvi) ™. Tidsskrift for Sygepleje se tak stal skutecnym hlasem celé profese. Dochazelo

ke stfetim poZadavkl DSR s politickou opozici, kterd méla spiSe zajem o levnou venkovskou

stfedné dlouhé vzdélani na cca 2 roky se zamérenim na pecovatele v dennich stacionafich a centrech. Tato koordinace
byla vyhodna pro pacienty i pro nemocnice, zejména finanéné. Navrh vsak nebyl z praktickych dtvoda realizovan.
120816 0 dokument Zprdva ¢. 1180 ze srpna 1989. V originale: Betaenkning nr. 1180.
121 x . . . v , v s v v , v /
Casopis Sygeplejen vydavalo Ustredni sdruzeni oSetfovatelskych spolecnosti.
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komunitni péci, nez o provadéni vzdélavacich reforem a zkvalitfiovani (a tim padem i zdrazovani)
péce (Lund, 2001, s. 14-15).

Tricata léta byla obdobim tuhych vnitfnich konfliktd, m. j. v souvislosti se znovuzvolenim
predsedkyné DSR. Roku 1933 se sice podafilo prosadit statni autorizaci, avsak v popredi znély
hlasy vyjadfujici obavy, Ze interni polemika poskozuje divéryhodnost sester na verejnosti. Vétsinu
¢lankd psali stale 1ékafi a nedafilo se vyvolat produktivni debatu. Casopis slouzil k propagaci a
profilaci zvoleného vedeni spiSe, nez k vefejnému vyjednavani. Ve vysledku byl obsah spiSe nudny
a nezazivny (Lund, 2001, s. 16-17).

Za Druhé svétové valky a bezprostifedné po ni byl ¢asopis stdle vice zapleten do odborovych
spor(l. Ctenafi si €asto stéZovali na odbornou uroveri ¢lankd. DSR se pokousela nésilim usmérnit
vSechna soukromad sdruZeni sester, ktera neplatila poplatky stanovené DSR. Stale velmi malo
sester bylo ochotnych do ¢asopisu prispivat. Napriklad v roce 1943 méla DSR 17 000 c¢len(i a pouze
cca 20 jich pfispélo vlastnim ¢lankem (Lund, 2001, s. 19). V jednom z pfispévkd se doditame:
»Hvorfor er Sygeplejerskerne saa lidt skrivende? Er det et Mindrevaerdskompleks, eller er det bare
det, at de ikke er vant til at udtrykke sig skriftligt?" (pteklad: ,Proc sestry piSou tak mdlo? Je to
komplex ménécennosti, nebo jde o to, Ze nejsou zvyklé se pisemné vyjadiovat?“) [1944; 44: 2 In
Lund, 2001, s. 19]. Konzervativni a suchy styl casopisu tézko odrazel natolik vSestranny a Zivy obor,
jako bylo osetrovatelstvi.

Padesata léta se nesla v duchu debaty o racionalizaci prace a snahy o pfeklenuti propasti mezi
zdravotni péci a politikou. Casopis vychazel ve vétiim format a pfibyl prostor pro sesterska
témata. Sestry ziskavaly vétsi sebevédomi a prispévky ohledné platovych a pracovnich podminek
prechdazely do ofenzivnéjsiho tonu. Lékari konecné uznali, Ze cesta k lepsi péci o nemocné vede
pres lepsi vzdélani a kvalifikaci sester, kterd musela drzet krok s medicinskym pokrokem.
Diskuznich prispévk(l sester bylo stdle pomérné malo (Lund, 2001, s. 20-21).

To se vSak zacalo ménit o dekadu pozdéji, kdy se prohloubil personalni nedostatek, jez mél
plvod ve vale¢ném obdobi. Casopis se zamé&fil na pficiny tohoto nedostatku a moznosti napravy.
Zjevny byl ideologicky posun ve vnimani oSetfovatelské profese. Daleko vic nez krestanské poslani
se uz jednalo o bézné povolani, které se potyka s nutnosti racionalizace péce a s technologickym
pokrokem. VétSinu ¢lankd uZ psaly sestry a nékteré se dokonce zasazovaly za uskutecnovani
oSetrovatelskych vyzkumu, nezavislych na téch lékarskych (Lund, 2001, s. 22-23).

V letech 1973-74 sestry poprvé stavkovaly z dGvodu napjaté odborové situace. Casopis se stal
rozhodujicim faktorem v profesionalnim boji, probiraly se také nové zdkony o zdravotni péci.
V dasledku zapojeni profesiondlnich Zurnalistl ziskaly clanky lehce odliSnou formu. Lékafi a
spravni organy byli nendpadné fazeni do role zlodincl a sestry byly vykreslovany jako obéti.
Senzaéni Zurnalisticky styl ovsem sestram pfilis nepomohl (Lund, 2001, s. 24-25). Jak uvedla jedna
ze sester: ,,Min personlige mening er, at det haster meget stzerkt, hvis vi skal manifestere os som
en selvstaendig ansvarlig professionel faggruppe. Vi har ladet tingene ske omkring os i alt for lang
tid. Vi star i fare for at miste vor identitet, og dette gaelder for os som gruppe betragtet, som for
faget og ogsd for det enkelte medlem. Det kraever, at vi star sammen." (preklad: ,,Muj osobni
ndzor je, Ze je naléhavé nutné, abychom se projevili jako nezdvisld odpovédnd profesni
skupina. Nechali jsme, aby se kolem nds délo pfilis dlouho. Hrozi ndm ztrdta identity, a to plati pro
nds jako skupinu, profesi i jednotlivce. VyZaduje to, abychom stdli pohromadeé. “ [1973 (21): 17 In
(Lund, 2001, s. 24-25].

B&hem osmdesatych let pokracoval rozvoj zurnalistického stylu. Casté byly nap¥. rozhovory se
sestrami, které vykreslovaly jiny obraz zdravotnickych problému, nez jak je prezentovali lékafi
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s odkazem na ,védecké vystupy”. Projedndvaly se také kontroverze ohledné odpovédnosti
za vzdélavani a fizeni sester (Lund, 2001, s. 26-27).

Na konci stoleti panovala u ¢3asti sester nespokojenost s tim, Ze profesni ¢asopis ma tendenci
témér k bulvarnimu stylu a doslo k Ubytku vécného obsahu. Dulezitéjsi byl tzv. dobry pfibéh, nez
pGvodni smysl Casopisu, a to hajit zajmy sester a fungovat jako diskuzni férum. V nejistém
balancovani mezi senzac¢nimi pfibéhy a mezi ¢lanky s védeckymi ambicemi, které ale zachazely
do nepodstatnych a nudnych témat, vstoupil ¢asopis do nového tisicileti (Lund, 2001, s. 28-29).
V soucasnosti vychazi ¢asopis ¢trnactkrat rocné v nakladu 77 000 kust a odhadovana Ctenarska
zdkladna je cca 120 000 lidi. Od roku 1997 vychazi Sygeplejersken jako jeden z prvnich odbornych
Casopisu také v elektronické podobé.
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9. Diskuse

Cilem této bakalarské prace bylo vytvofit poutavy a uceleny prehled poznatkl o vzniku a vyvoji
oSetfovatelstvi v Dansku, a to prevainé z danskych zdrojl, a zprostfedkovat tak informace,
o kterych se ctendr v ceskych publikacich mnoho nedodte. V nasem prostredi jde o dosud
nezmapované a nové téma, muze tudiz zajimavym zplsobem doplnit dosud neuplnou mozaiku
nasich znalosti oSetfovatelské historie.

Zakladnim omezenim pfi ziskavani relevantnich informacdnich zdrojl byla nedostupnost vhodné
literatury v ¢estiné a anglictiné. V téchto jazycich existuje skute¢né minimalni mnozZstvi literatury
k tomuto tématu, problematika historie oSetfovatelstvi sice byla feSena, avsak spiSe v jinych
zemich, nez v malém Danském kralovstvi. Zadsadnim informacnim zdrojem byl proto casopis
Sestra, ktery ma ale dostupnou online databdzi pouze od roku 1997, starsi Cisla nejsou pfistupna a
nelze je zaradit do reserse. Dalsim dlleZitym zdrojem byly ¢lanky a dostupné letdkové materialy
z webovych stranek Danského muzea historie oSetfovatelstvi, veskeré informace tedy podléhaji
interpretacim zvolenym ze strany danskych historika.

S pfihlédnutim k rozsahu a typu prace byla zvolena metoda obsahové analyzy nalezenych
zdroju primérend a vedla k ocekdvanym a vysledkim. Logickym omezenim této metody je
subjektivni vybér dulezZitého obsahu. Vzhledem k tomu, Ze problematika historie oSetfovatelstvi je
dosti Casové i tematicky rozsahla, je zjevné, Zze nedoslo k naprostému vycerpani viech zdroju. Bylo
by naptiklad mozné rozsifit obsah tématu geograficky, tedy zaméfit se na autonomni Gzemi
Danska (Gronsko a Faerské ostrovy).

Co se ty¢e moznosti vyuZziti v praxi, tato prace mize poslouzit jako zdroj informaci pro pfiznivce
historie, ¢i pro zaujaté ctenafe zrad zdravotnik(. Pfredpokladanou implementaci je publikace
v odborném tisku, pfipadné lIze ¢ast prace prezentovat na studentské védecké konferenci.
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10. Zaveér

Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo zmapovat vyvoj oSetfovatelstvi v Dansku od jeho
pocatkl do moderni doby. Autorka se pokousela vytycit klicové udalosti i vyvojové tendence na
pozadi socioekonomického vyvoje danské spolecnosti, a také vybrat a predstavit dulezité
osobnosti pro danské oSetrovatelstvi.

Historie danského oSettovatelstvi zacind ve své laické podobé soucasné s osidlenim Ddénska
v 5. - 6. stoleti. Béhem obdobi vikinskych vyprav bylo Dansko christianizovano a v prabéhu
stfedovéku pfisli zastupci mnoha cirkevnich fadd, aby v Dansku zakladali klastery. Ty se staly
prvnimi poskytovateli charitativni éce.

Poreformacni obdobi znamenalo ruseni klastert a drivéjsi rozkvét mediciny nahradil tfisetlety
Upadek. Socidlni a zdravotni sluzby tak musely prevzit nepfipravené svétské urady. V prvni
poloviné 17. stoleti byly podniknuty prvni pravni kroky pro boj s infekénimi chorobami a prvnimi
skute¢nymi nemocnicemi byly Nemocnice krale Frederika a VSeobecna nemocnice, zalozené v 2.
poloviné 18. stoleti. PGvodni oSetfovatelsky persondl zde tvorily chudé Zeny, ¢asto vdovy, nebo
trestané osoby a jejich pracovni podminky byly neutésené.

Od roku 1844 vznikal v Dansku zvlastni typ vzdélavacich instituci, tzv. folkehgjskole, na kterém
se rozvinulo odborné vzdélavani a pozdéji tyto Skoly prispély zasadnim zplsobem i ke zlepseni
vzdélavani sester. V poloviné 19. stoleti zacalo byt nutné zménit zastaraly systém organizace
nemocni¢niho personalu, chybél vSak dostatek kvalifikovanych pracovnik(l. To se zacalo ménit
vdruhé poloviné 19. stoleti. Vnové Méstské nemocnici v Kodani nastala od roku 1876
restrukturalizace oSetfovatelské péce do modernéjsi podoby. Ponékud se zlepsilo vzdélani a
rovnéz platové i pracovni podminky. Zde plisobila Henny Tscherningova (roz. Schultzova), kterd se
zasadila o modernizaci oSetfovatelstvi. Zhruba do stejné doby sahaji poc¢atky danské domaci péce,
zde jsou dlleZitymi osobnostmi Ida Johnsenova a Line Hgjgaardova.

Zasadni vliv na danské oSetfovatelstvi a zejména na vzdélavani sester mély cirkevni nemocnice.
Po znovuobnoveni fimskokatolické cirkve zacalo nékolik rad( zakladat nemocnice i skoly. DllezZita
byla zejména oSetfovatelska Skola sv. Josefa a jeji feditelka Benedicte Ramsingova, ktera se
ve vyuce inspirovala americkym modelem vzdélavani. Vétsi vliv neZ katolickd cirkev ale méla
protestantska diakonie. Ta pfisla do Danska roku 1863 a postupné vznikla Diakonskd nadace, poté
Nadace sv. Lukase a sesterska Kolonie Filadelfia. Vyznamnymi osobnostmi diakonské nadace byly
Louise Conringova a Sophie Zahrtmannova. Diakonky byly v Dansku mnoha ohledech nejdulezitéjsi
predchidkyné modernich sester. Byly to vzdélané Zeny, pUsobily v socidlni péci, ale hlavné
v oSetrovatelstvi, které vyucovaly po celé zemi. Diakonskd nadace dodnes pUlisobi v socidlnich i
zdravotnich sluzbach, a to nejen pedagogicky.

Na prelomu stoleti vznikla v ndvaznosti na zalozeni ICN také Danska rada sester — DSR (1899),
jejimz ukolem bylo bojovat za lepsi pracovni, platové i dalsi podminky a také za statni autorizaci
povolani. Zasadni osobnosti pro oSetfovatelstvi zacatku 20. stoleti byla Charlotte Munckova, ktera
uplatnila v Dansku znalosti ze studii v USA a v nové nemocnici v Bispebjergu zorganizovala
oSetrovatelskou péci do zcela moderni podoby. Bylo zahdjeno tfileté vzdélavani, zacinajici
uvodnim pfipravnym kurzem. Pfipravné kurzy byly dileZitou novinkou ve vzdélavani sester a
poradaly se na vySe zminénych institucich typu hgjskole. Vroce 1933 pfisel zdkon o statni
autorizaci sester a také dllezita socialni reforma. Mezivaleény vyzkum ohledné détské umrtnosti
mél pak za nasledek zavedeni formy vyssiho odborného vzdélavani pro sestry, kterou poskytoval
nezavisly kurz na univerzité v Aarhusu od roku 1938. Za druhé svétové valky se nékteré sestry
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zUcastnily odboje, ¢ast se ji poté zapojila do akci pro zachranu a repatriaci véznd z koncentraénich
tabord.

V povale¢ném obdobi pokracovaly prace na vylepseni podminek vzdélavani. Po roce 1933
prevzal stat odpovédnost za vzdélavani sester, které ale zlstdvalo nejednotné. Doslo k nékolika
nutnym revizim, nejvétsi reformy probéhly na konci 50. a poté 70. let. Posledni velka reforma
pfisla v roce 1990, kdy se konec¢né oteviela moznost studia oSetfovatelstvi na vysoké skole.

Osetrovatelstvi v Dansku proslo dlouhym vyvojem, ma za sebou obdobi ristu i Gpadku, jak
postupného, tak skokového. Bylo by jisté mozné ddl badat a jit do vétsi hloubky a rozkryvat dalsi
zajimavé kapitoly oSetfovatelské historie. To by vsak jiz dalece prekonalo rozsah bakaldrské prace.
Nicméné lIze fici, Ze stanovené cile této prace byly splnény. Vysledky budou moci byt pouzity
v publikaéni ¢innosti, pfipadné mohou poslouzit jako inspiracni zdroj pro dalsi badani, kupfikladu
o historii oSetfovatelstvi v ostatnich severskych zemich.
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Inicidtorka vzniku Danského muzea historie oSetfovatelstvi Kirsten Stallknechtova (vprostfed) spolu
se zastupci okresu Vejle pti otevieni muzea. VSichni maji na sobé historické kostymy z muzejni
sbirky. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-35/et-tilbud-til-hele-danmark

Obrdzek 2: Ukdzka z muzea A

Ukazkova nemocniéni mistnost v budové muzea s figurinami sester v dobovych oblecich (Zdroj:
Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-
34/hundrede-ars-sygepleje
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Obrdzek 3: Ddnské kldstery ve stfedovéku

Na mapé stfedovékého Déanska vidime rozmisténi vSech klasterd v dobé jejich nejvétsiho
rozkvétu. Nachazely se na kazdém vétSim ostrové i v blizkosti vétsiny vyznamnych mést (Zdroj:
Ggtzsche, Nygaard, 1993, s. 88).



Obradzek 4: DGm Diakonské nadace

DUm Diakonské nadace na Peter Bangsvej v dobovém znazornéni (Zdroj: Archiv DSR). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-historie-i-danmark/de-religioese-
hospitalers-rolle-i-dansk

Obrdzek 5: 1876: Prvni svétské vzdélani

Na obrazku jsou studentky z Méstské nemocnice v Kodani, ktera jako prvni zavedla moznost
sekularniho vzdélavani. Trvalo pouze jeden rok a vyuka byla prevazné praktickd (Zdroj: Dansk
sygeplejehistorisk museum). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2018-
10/noedhjaelp-gennem-mere-end-150-aar
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Obrdzek 6: Uniforma sestry upravend na kolo

Exemplaf uniformy z muzea, zde jsou bohuZel Saty vykasané, takZze neni tolik vidét rozdil v délce.
(zdroj: Diakonissestiftelsen). Dostupné z: https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-
historie-i-danmark/diakonissestiftelsen

Obrdzek 7: Sestra diakonka se svym jizdnim kolem

Sestra z domdci péce v terénu (Zdroj: Diakonissestiftelsen). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-historie-i-danmark/diakonissestiftelsen
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Pro srovnani: stakovouto
sestrou vdomaci péci se
setkavali pacienti ve svych
domovech jesté
v mezivale¢ném obdobi.
Sestry mély vysokd cerna
démska  kola s odolnymi

pneumatikami (Dansk
sygeplejehistorisk museum).
Dostupné z:

https://dsr.dk/sygeplejersken
/arkiv/sy-nr-1997-21/et-
levende-museum

Obrdzek 8: Ukdzka z muzea B

Obrdzek 9: Prvni ddnské diakonky

Uniforma prvnich sester diakonek z 60. let 19. stoleti: ¢erné dlouhé saty s plastikem a bily ¢epec
s masli pod bradou (Zdroj: Diakonissestiftelsen). Dostupné z: https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-
historie/sygeplejens-historie-i-danmark/diakonissestiftelsen
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Obrdzek 10: OtuZovani pri prdci

Sestry vykondavaly namdahavou praci a ve Skandinavii bylo vZdy soucdsti zdravého Zivotniho stylu
otuzovani. Zde se sestry kouluji béhem pracovni prestavky na dvore Finsenova institutu v Kodani
(pojmenovaného dle zakladatele dr. Nielse Finsena), ktery slouZzil pro vyzkum novych moznosti
|éCby tuberkuldzy. Obrazek je z roku 1900 (Zdroj: Archiv DSR). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-42/ildsjaelenes-historie

Obradzek 11: Sestry z Nemocnice krdle Frederika A

Dvé sestry (se zastérou a limcem ¢i magli) s pacienty na dvorku Nemocnice kréle Frederika. Uplné
vzadu stoji také jedna stuekone. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-historie-i-danmark/de-foerste-hospitaler-i-
danmark-og-deres
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Charlotte Munckova, 1905
(zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk
Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-
historie/dansk-sygeplejeraads-
formaend/charlotte-munck

Obrdzek 12: Charlotte Munckova

Charlotte Munckova jako
studentka v Presbyterian Hospital
1906-09. Zde vidime, Ze sesterské
uniformy mély jesté dlouhé rukavy
(zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk
Museum). Dostupné z:
https://www.kvinfo.dk/side/597/bi
0/1466/origin/170/query/charlott
€%20munck/

Obrdzek 13: Charlotte Munckovd jako studentka
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Obrdzek 14: Sestry z Nemocnice krdle Frederika B

Sestry z Nemocnice krdle Frederika v roce 1904. VSechny maji gumové zastéry a stejné haleny, ale
kazda ma jiny limec i opasek, uniformy tedy jesté zdaleka nebyly sjednocené (Zdroj: Dansk
Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z: https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-
historie-i-danmark/de-foerste-hospitaler-i-danmark-og-deres

Zena, ktera pracovala jako
stuekone v Nemocnici krale
Frederika. Obrdazek je z roku 1907
(zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk
Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-
historie/sygeplejens-historie-i-
danmark/de-foerste-hospitaler-i-
danmark-og-deres
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Obrdzek 15: Stuekone
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Obrdzek 16: Kongres 1909

Mezindrodni konference v Londyné roku 1909, kde byla DSR pfijata do ICN. Danskd predsedkyné
DSR, Henny Tscherningova, stoji druhd zprava. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum).
Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1997-11/sygeplejens-roedder
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Sestra asistuje lékafi v nemocnici
v Aarhusu kolem roku 1913.
(Zdroj: Archiv DSR). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arki
v/sy-nr-1999-42/ildsjaelenes-
historie

Obrdzek 17: 1913: Sestra asistuje

Na obrazku je zachycena momentka z pracovni terapie pacientll ze sanatoria v diakonské
kolonii Filadelfia vroce 1916 (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-historie-i-danmark/de-religioese-
hospitalers-rolle-i-dansk
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Obrdzek 19: Dlouhd pracovni doba

Ve 20. letech 20. stoleti bylo béZné, Ze sestry musely odchéazet do dlichodu kvlli predéasnému
opotrebeni pred padesatym rokem Zzivota. Charlotte Munckova ke konci svého predsednictvi v DSR
jesté zostfila boj za zkraceni 12-14hodinové pracovni doby, coZ se nakonec podafilo prosadit. Na
tobrazku si sestra z nemocnice v Bispebjergu zajistila Zidli pro pohodIné sezeni béhem pracovni
prestavky. Obrazek je z roku 1927. (Zdroj: Archiv DSR). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-42/ildsjaelenes-historie

Obrdzek 20: Bispebjerg 1923: topnd skrin

V roce 1923 existovala nemocnice v Bispebjergu pouhych 10 let, ale uzZ byla lidrem ve vzdélavani a
technologiich. Zde sestra pripravuje Spickovy pfistroj: topnou skin. Na vnitfni strané oblouku ze
dreva ci kovu byly umistény Zarovky. Pristroj se pouzival k |écbé bolesti bficha a doplrioval teplé
potahy. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2017-6/dengang-hoejteknologi-anno-1923
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Obrdzek 21: Eli Magnussenovd a nové sestry

Eli Magnussenova stoji uprostfed mezi novymi absolventkami oSetfovatelské Skoly v bfeznu 1938
pred Kralovskou nemocnici. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1998-1/en-epoke-er-slut

Tti studentky oSetfovatelstvi v roce 1939
v nemochnici v Kongevej v Sgnderborgu.
Na obrazku vidime podloZni misu,
toaletni papir a irigdtor. Pacienti se tehdy
po zakrocich tolik neaktivizovali a
pfirozend funkce stfeva tak byla
oslabena. Fyzicka péce byla prvorada a
jeji kvalita byla dosti vysoka. Emocionalni
potfeby pacientl ovsem rozhodné nebyly
predmétem vyuky. (Zdroj: Dansk
Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-
2018-1/dengang-klinisk-uddannelse-
anno-1939-baekken-toiletpapir-og

Obrdzek 22: Studentky v roce 1939
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Obrdzek 23: Cviceni s plynovou maskou

Viélka se blizi a kodariské sestry musely absolvovat kurz, kde se ucily jak zachazet s plynovymi
maskami. Obrazek je z roku 1939. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Mueum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2001-3/1931-1940-magtkampe-i-organisationen-breder-
sig-i-spalterne
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Obrdzek 24: Svédsky bily autobus na cesté

V bilych autobusech bylo pfepraveno celkem cca 17 300 lidi pfes Dansko do Svédska.

V autobusech spolu se zachranénymi vézni z koncentracnich taborl cestovaly také sestry, které o
vézné pecovaly (Zdroj: Wikimedia). Dostupné z: https://dsr.dk/dshm/historiske-
glimt/sygeplejerskerne-og-de-hvide-busser/historien-om-de-hvide-busser
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Obrdzek 25: Bily autobus v Kodani

Bilé autobusy ze $védského Cerveného kFize pfichazeji s preziviimi z némeckych koncentraénich
tabord do Blegdamské nemocnice v Kodani v roce 1945. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk
Museum). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2001-3/1941-1950-medlemmer-
klager-over-tidsskriftets-faglige-standard

Obrdzek 26: Pruhované uniformy z povdlecné doby

1946: studentky v uniformach z Méstské nemocnice (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum).
Dostupné z: https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-historie-i-danmark
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Obradzek 28: Auta misto jizdnich kol

Maria Madsen a Gunhild Kirchheiner
po setkani s pfedsedou vlady
Knudem Kristensenem v fijnu 1946.
Madsenova byla zkusenou politickou
vyjednavackou. (Zdroj: Hakon
Nielsen, Nordisk Pressefoto).
Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/s
y-nr-1999-42/ildsjaelenes-historie

Sestry v domdci péci mély sluzebni auta nékdy od 40. let 20. stoleti. V soucasnosti uz sestry
pouzivaji elektromobily dotované Danskou energetickou agenturou (Zdroj: Archiv obce
Odsherred). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2013-14/historisk-fra-

benzinhakker-til-stromforende-sygepleje
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Sestra v domaci péci, cca 1950.
Teprve po Druhé svétové valce zacala
auta nahrazovat ve vétsi mnozstvi
jizdni kola jako hlavni dopravni
prostifedek pro sestry. Ndstupce
vyobrazeného modelu (Morris 8),
Morris Minor, se stal tak populdrnim,
Ze jedna z barev nabizenych
maloobchodnikdim se nazyvala
»Nurse Green” (Zdroj: Dansk
Sygeplejehistorisk Museum).
Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/s
y-nr-1997-11/sygeplejens-roedder

Sedm muzu-sester v novych
uniformach. Zleva v zadni radé:
Svend Aage Hvid, Herluf Lind,
Anders Christian Jensen, Thorvald
Jacobsen. Zleva v predni fadé:
Axel Johannesen, Orla Olsen,
Gunnar Johansen. Zdroj: Dansk
Sygeplejehistorisk Museum).
Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-
historie/sygeplejens-historie-i-
danmark/mandlige-sygeplejersker
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Obrazek 30: MuZi v oSetrovatelstvi
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Obrdzek 31: Kapitola z historie oSetfovatelstvi oZivd na obrazovce

V roce 2018 mél v danské televizi premiéru seridl Sygeplejeskolen, ktery pojednaval o prvni
skupince muz, ktefi v roce 1951 nastoupili do oSetrovatelské Skoly pfi Kralovské nemocnici.
maximalni autenticity nejen v kostymech. (Zdroj: Mike Kolloffel/TV). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2018-11/de-foerste-mandlige-sygeplejersker-som-tv-

serie

Obradzek 32: Praktickd vyuka v 50. letech

Studentky v Krdlovské nemocnici trénuji na figuriné zavedeni bfisni sondy. Fotografie je z 50. let
(zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-
2014-1/historisk-ovelse-gor-mester
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Obrdzek 33: Nemocnice Sgnderborg, 50. léta

Sestry a studentky z chirurgického oddéleni v Kongevejshospitalet v Sgnderborgu kontroluji a bali
vyprané gumové rukavice pred sterilizaci v autoklavu, ktery je vidét v pozadi. Obrazek je z 50. let
20. stoleti. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-42/ildsjaelenes-historie

Lidova vysoka skola Testrup 1957: feditelka Maren Grosenova (vlevo), ucitelky Minna Hansenova
(vprostred) a Ingrid Kaaeova (vpravo), ktera nastoupila po Grosenové do funkce feditelky roku
1947. Kaaeova pokracovala do roku 1967, ale na skole dale plsobila i poté. (Zdroj: Dansk
Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-26/en-
god-sygeplejerske
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Obrdzek 35: Vyndlez antidekubitni matrace

AZ do konce 60. let se v Dansku k prevenci dekubitl pouZivaly podlozky pInéné nasekanou slamou.
V roce 1964 vidéla sestra Irma Olesenova pofad o zvedani potopenych lodi pomoci nafouknutych
plastovych kouli, Slo o vynalez Dana Karla Krgyera. Olesenova diky této inspiraci vyvinula polstar a
matraci Decubitex, ktera byla po mnoho let pouZivana v péci o pacienty s dekubitem. Fotografie je
z roku 1966. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2019-4/dengang-slut-med-hakkelse-til-
tryksaarsforebyggelse
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Obradzek 36: Vyuka v 70. letech

Nezavisla role sester byla rozsifena v 70. letech, avSak neformalni hierarchie z(stavala. Zde sedi
sestry na vyuce na chirurgii v Aarhuské méstské nemocnici.(Zdroj: lokalni historicka sbirka,
Méstska knihovna Aarhus). Dostupné z: https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-
52/omkring-en-seng

Obrézek 37 Skidddni slibu 1970

Promoce novych sester v roce 1970. Sestra nalevo Cte nahlas slib sester, ktery v roce 1958 ve své
svétské varianté nahradil plvodni naboZensky ladény slib Florence Nightingale. Zde vidime, Ze
sestry dosud nosily ¢epce, neslo uz vSak o plvodni variantu se zavazovanim pod bradou. Brzy poté
byla povinnost nosit Cepce zrusena. (Zdroj: Tidsskrift for Sygeplejersker 1970). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-1999-42/ildsjaelenes-historie
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Obrdzek 38: Zruseni ¢epcli v 70. letech

Studentka Lise Vahl Mgllerova prebira diplom na jafe 1969 od feditelky skoly. Zde vidime, Ze se
jesté nosily povinné ¢epce, to uz vsak nebylo na dlouho. V roce 1970 vznikla sbirka podpis(, které
protestovaly proti povinnému noseni ¢epcu. Iniciativa vzesla od sester z jednoho oddéleni
Kralovské nemocnice. Pro vétsinu sester to totiz byla neprakticka ¢ast uniformy, ktera je akorat
obtéZovala pfi praci, protoZe Casto padala. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorisk Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/sy-nr-2005-4/den-upraktiske-kappe
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Obradzek 39: 70. léta: protesty sester za lepsi vzdélani

Demonstrujici sestry s heslem ,MOJE VZDELANI = VASE ZDRAV{“ v Aarhusu roku 1977, dva roky
pred revizi reformy z konce 50. let. (Zdroj: Dansk Sygeplejehistorik Museum). Dostupné z:
https://dsr.dk/dshm/sygeplejens-historie/sygeplejens-historie-i-danmark/uddannelsesreformer-
fra-1957-og-til-i-dag
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Obrdzek 40: Prvni ¢islo ¢asopisu A

Zde vidime titulni stranu prvniho Cisla Casopisu Tidsskrift for Sygepleje. Kazdé vydani zezac¢atku
obsahovalo obvykle jeden hloubkovy ¢lanek o profesiondlnim tématu, napf. o vyrobé obvazQ,
o boji stuberkuldézou &i spravné vyZivé. Zbytek casopisu obsahoval ozndmeni DSR a reklamy.
Zdroj: Dansk Sygeplejerad). Dostupné z: https://dsr.dk/sites/default/files/259/tfs nr 1 1901.pdf
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Obrdzek 41: Prvni &islo ¢asopisu B

Na posledni dvojstrané vidime, Ze inzerce byly dlleZitym zdrojem pfijm0 umoziujicich vydavani
Casopisu. Najdeme zde jak reklamu na zdravotnické pomuicky jako chirurgické nastroje a obvazy,
tak reklamu na alkohol ¢i med (Zdroj: Dansk Sygeplejerad). Dostupné z:
https://dsr.dk/sites/default/files/259/tfs nr 1 1901.pdf
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