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ABSTRAKT

Téma své prace jsem si zvolila vzdélavaci program Zacit spolu a zjisténi moznych problémut
¢i nedostatkli s nim spojené¢ na konkrétni zakladni Skole. Prace je rozdélena na teoretickou a
praktickou Cast. V teoretické Casti strucné predstavim jiné pojeti prace s détmi na zakladnich
Skolach. Cilem vyzkumné casti bylo zjistit, zda dotazované ucitelky na konkrétni zékladni skole
vidi v programu Zacit spolu néjaké nedostatky ale i n¢jaka pozitiva. K ziskani téchto informaci jsem

pouzila rozhovor.
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ABSTRACT

The topic of my work I chose to program Step by step and identify possible problems or
shortcomings associated with it at a particular elementary school. Work is divided into a theoretical
and practical part. In the theoretical part, I will briefly introduce a different concept of working with
children in primary schools. The aim of the research part was to find out whether the interviewed
teacher at a particual primary school see some shortcoming, but also some positives in the program

Step by step. I used the interview to get this information.
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1 Uvod

Ve své bakalarské praci se budu snazit pfiblizit metodicky vzdé€lavaci program
Zacit spolu, ktery podporuje demokratické principy a individudlni potteby ditéte. Hlavnim
cilem mé prace bylo v praktické Casti zjistit, zdali dotazované ucitelky vidi v programu
Zacit Spolu néjaké nedostatky Ci se potykaji s principialnim problémem programu. Také
mne zajimalo, jakym zpiisobem se s témito problémy vypotadaly a jaké vidi pozitiva
tohoto programu pro déti. Informace, jak program vyhovuje v praxi, jsem ziskala od

ucitelek a ucitelil z jedné zékladni Skoly pomoci polostrukturovaného rozhovoru.

Téma své prace jsem si zvolila proto, Ze pracuji v zafizeni, kde se s timto
programem Zacit spolu pfimo pracuje a vysledky tohoto programu jsou zifetelné. Hned jak
jsem vid¢€la, jakym zptisobem se s détmi pracuje, jsem si uvédomila jak je program Zacit
Spolu inovativni. Zatim na programu Zacit Spolu nevidim nic negativniho, ale tfeba v
jiném zafizeni to mohou vnimat jinak. Myslim si, Ze samotnd aplikace na této zakladni
Skole ukaze mozné komplikace, se kterymi se ucitelky a ucitelé mohou potykat. Proto jsem
se vydala na tuto zdkladni Skolu zjistit, zda maji ucitelé a ucitelky néjaké problémy
s programem Zaéit spolu, nebo jim z velké &asti vyhovuje, tak jak je. Skolu, ve které se
uskutecnil mij vyzkum, jsem si vybrala z mnoha divodi. Jeden z hlavnich diivoda proc¢
jsem si Skolu vybrala, je ten, ze jsem sama Skolu navstévovala. Znam ucitelé, ktefi zde uci
a vim, ze jsou velmi kvalifikovani a zodpovédni. A z tohoto diivodu je velice zajimavé

délat rozhovor s uciteli, ktefi mne drive ucili.



2  Program Zacit spolu

2.1 Co to je Program Zacit spolu

Program Zacit spolu je metodicky vzdélavaci program pro Skoly a mateiské Skoly,
jak realizovat cile a pozadavky ramcové vzdélavaciho programu. Mezinarodné se program
oznaduje jako Step by Step. V Ceské republice se tento program objevil se souhlasem
MSMT CR v roce 1994 pro mateiské koly a od roku 1996 byl povolen na 8kolach.
Program Zacit spolu je realizovan ve vice nez 30 zemi, a to na Slovensku, v Mad’arsku,
Chorvatsku a v moha dalSich zemi. Program podporuje rozvoj spolec¢nosti fungujicich na
zaklad¢ demokratickych principii a vychovu a vzdélavani, které je v souladu s
demokratickymi principy, respektuji osobnost zaka, vedou je ke kritickému mysleni, aby
dit¢ dokazalo samo si o véci utvofit obrazek, dokazalo si stat za svym nazorem a tfeba ho i
obha4jit a zarovein respektovat ndzory druhych. Program Zacit spolu zastituje mezinarodni
asociace ISSA, nevladni organizace podporujici demokratické principy a podileni rodict
na vychové jejich déti.

Jak uvadi Krejcova a Kargerova (2011, s. 12) tento program je velmi otevieny
systém, ktery umoziuje jakékoliv Skole 1 vSem uciteliim pfizplsobit si jeho konkrétni
podobu kultufe, zvyklim a tradicim urcité zemég, jejimu vzdélavacimu systému a potiebam
déti v dané zemi. Je to pedagogicky pfistup, ktery spojuje dnesni poznatky pedagogiky a
psychologie s osvéd¢enymi vzdélavacimi postupy. Mizeme zde najit uc¢eni Komenského a

Montessoriové nebo procesy uceni v dilech Piageta ¢i Eriksona.

Spole¢nost se samoziejme stale vyviji a posouva kuptedu, a tak nemizeme tuto
podobu programu Zacit spolu brat jako findlni a jedinou spravnou verzi, je to jen jedna z
mnoha moznych cest, jak déti néemu naucit a vzdélavat je, proto je velky predpoklad, ze

se program bude dal vyvijet spolu se spolecnosti.

Na programu velmi ocenuji, ze u déti buduje zaklady dovednosti a znalosti dulezité
pro ¢lovéka, ktery bude muset Celit narokiim a problémim dnes$ni doby. Déti se pfipravuji
na to, aby se aktivné zajimaly o uceni a sami se umély aktivné a hlavné efektivné ucit, aby
je uceni bavilo a nasly smysl toho, pro¢ se ucit. Dle Lukavské (1998, s. 387) program stoji

na 4 zékladnich principech a témi jsou individualizace prace, chapani svéta



v souvislostech, prace v centrech aktivit a zapojeni rodin do prace $koly. Program rozviji
rizné rysy osobnosti, které jsou velmi potfebné v této rychle se ménici a rozvijejici se
spolecnosti. Napiiklad se rozviji schopnost pfijmout a umét se vyrovnat s riznymi
zménami, schopnost kriticky uvazovat, umét se rozhodnout a nést za své rozhodnuti
zodpovédnost, umét fesit problémy, rozvoj tvofivosti a predstavivosti, byt samostatny a
zaroven dokézat spolupracovat s ostatnimi a v neposledni fadé se zajimat o spolecnost a o
prostfedi, ve kterém Zijeme, byt Setrny k pfirodé€, snazit se szit s ptirodou, umét ptirod¢ i

davat a ne jen z ni brat.

V programu je kladen diraz na individualni ptistup k ditéti a na spolupraci skoly,
rodiny a $ir§i spolecnosti ve vychové a vzdélavani. Program Zacit spolu reaguje na
pozadavky inkluze, a proto umoziluje zaclenéni déti se specidlnimi potiebami do bézné

ttidy. V programu Zacit spolu jde o pedagogicky pfistup smétujici na dite.

2.2 Trocha historie

V zacatcich Zacit spolu u nas byl program nastaven tak, aby odpovidal pozadavkiim
a pravidlim bézného zdkladniho vzd€lavani. Zmény ve Skolstvi vSak programu pfineslo
velké pozitivum. Novy Skolsky zakon platny od ledna 2005 zavedl ramcovy vzdélavaci
program. Tim padem se staly Skoly samostatné v rozhodovani o u€ebnim planu a
osnovach. Jinymi slovy zakladni Skoly sami vytvaii Skolni vzdélavaci program. Program
Zacit spolu tedy odpovidéa poZadavkiim sepsanych v Rdmcovém programu pro predskolni
vzdélavani a v Radmcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani. Program
predstavuje celkovy vzdelavaci systém, ktery nabizi ucitelim cesty k osvojeni klicovych
kompetenci. Program tedy nabizi velké mnozstvi inspirace pro vzdélavani a je jen na
daném uciteli, zda program Zacit spolu pouZzije ve vyuce jako celek, jako cely systém nebo

vyuZzije pouze urcité prvky.

2.3 Centra aktivit

Mezi neobvykly prvek, se kterym se zarucené setkame v programu Zacit spolu, jsou
centra aktivit. Tyto centra rozdé€luji tfidu na mensi pracovni mista. Tyto mista byvaji
oddéleny menSim nabytkem a jsou rGzné tematicky zaméfeny, kde se vykondva urcita

¢innost. DéEti v téchto centrech aktivit maji prostor pro praci s urCitymi predméty a



materidly. Je zde moznd prace jak individualni, tak prace skupinova. Déti se uci od sebe
navzajem, mohou si pomahat, spolupracovat a tim, Ze jsou v malych skupinach, se mohou
Iépe domlouvat, snadnéji komunikovat a feSit problémy, lépe vyjadfovat sviij nazor a
zaroven se ulit pfijimat a respektovat nazory a postoje druhych. ,,Prace v tzv. centrech
aktivit je podporou svobodné a odpovédné prace (Lukavska 1998, s. 390). V centrech se
uskutecniuje 1 to, o Cem jsem psala uz dfive, ze d€ti se u¢i samostatnosti a zaroven

spolupracovat.

,V takto uspofddaném prostiedi prechdzi aktivita z ucitele na dit€” (Krejcova,
Kargerova 2011, s. 58). Déti tak aktivné pfijimaji nové védomosti. Zaci maji moZnost
dobrovoln¢ si vybrat, do jakého centra plijdou a tam budou pracovat. Nazvy center na
prvnim stupni: centrum psani, centrum ¢teni, centrum Matematika a manipulativa, centrum

ateliér, centrum kostky a centrum pokusy a objevy.

Nazvy center vSak nejsou vzdy stejné, v matetské Skole, kde pracuji mame centra:
ateliér, kuchynka, pokusy a dilna, manipula¢ni hry, kostky a auta, hudba a divadlo, knihy a

pismena.

2.3.1 Usporadani tiidy

Centra jsou od sebe oddélena stoly, kobercem, nizkym nabytkem, ktery se muze
vyuzit na pracovni materiadly. Pfes nizky ndbytek pak ma ucitel piehled, co se v jakém
centru d¢je. Jednotlivé koutky se oznacuji nazvy, poctem maximalnich mist a obrazkem.
Také se dba na to, aby tiché ¢asti nebyly pobliz hluénych €asti center. Pocet mist v
jednotlivych centrech se ptizplisobuje poctu déti ve tiid€. Trida také musi byt uspofadana

tak, aby respektovala bezpecnost déti.

Pti rozdélovani tfidy na centra je dobré zapojit i1 zaky, aby se ve tfid¢ citili pfijemné,
byla pro né tfida pfehledna a védeli kde, co naleznou. Dalsi diivody rozdéleni center udava
Lukavskd (1998, s. 392-393) déti jsou vedeny ke svobodné volbé cinnosti. DéEti jsou
schopny si uvédomit vlastni moznosti, které v takovém postupu uceni maji. Takovato prace
je vede k odpovédnosti, uvédoméni si na jaké ukoly dosdhnou a na ¢em je potieba
zapracovat. Dal$im diivodem rozdéleni tfidy na centra aktivit je rozvijeni schopnosti, jako

napf. naslouchéni druhym lidem, obhajovat vlastni ndzor, spolupracovat, respektovat
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druhé, byt zodpoveédny za svoji praci i praci skupiny. V takovém prostfedi jsou napliiovany

dveé podminky pro vyucovani — moznost vybéru a ptiméienost ¢asu.

2.3.2 Vybaveni center

Kazdé centrum by mélo mit dostatecné mnozstvi pomtcek tak, aby mohla pracovat
celd skupina. Co je dilezité je to, Ze déti maji pomiicky ve své urovni, snadno dostupné a
diky tomu mohou samostatn¢ pracovat a sami si brat potfebny material. Kazda pomicka
ma své misto, které je napisem ¢i obrazkem oznacené. Déti, kdyz dokonci praci, vSechny
pomucky vraci zpét na sva mista. S Zdky se vytvoii pravidla pro praci s materidlem v
jednotlivych centrech. Pravidla jsou tvofena v kladnych vétach. Skoly, které vyuéuji podle
tohoto programu, se snazi izce spolupracovat s rodinou, a tak se mohou s prosbou o

doplnéni materidlu obratit i na rodice déti.

2.4 Organizace vyucovani

Program zacit spolu je dost odlisny od bézné formy studia, a tak se neni cemu divit,
ze 1 stavba celého dne bude zcela jina. VyuCovani se organizuje podle dvou véci. Podle
vyucovacich blokti nebo podle tematickych projektt, které navzajem proplétaji jednotlivé
pfedméty a utvaii logické celky. Dulezity organizacni prvek je tyden, ve kterém se déti
dobrovolné sttidaji v zadanych cinnostech jednotlivych centrech aktivit. Tyto povinné
ukoly vedou k =ziskdvani potfebnych védomosti, schopnosti a dovednosti. Ideélni
organizace Cinnosti ve tfidé¢ vypada tak, ze se déti zabyvaji ve stejnou dobu raznymi
¢innostmi, které si sami vyberou. Je vSak dosti obtizné uvést platny a konkrétni pribeh
vyucovani ve tiidach. Délka jednotlivych Cinnosti se odviji od potieb déti a samotného

tématu, na kterém ve tfidé pracuji.

2.4.1 Pribéh jednoho takového dne

V jednotlivych Skoldch se jeden takovy den mize od sebe dost liSit, nebot’ v
programu Zacit spolu neni jednotny, konkrétni navod, jak maji ve tfidach pracovat.
Struktura dne a délka jednotlivych aktivit se vzdy fidi potfebami déti. Coz znamena, ze

kazdy ucitel si den pfizptisobuje podle svého, aby se pracovalo dobie jak uciteli, tak
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zaktim. Takze jeden takovy ptiklad prib¢hu dne si, kazdy mize utvofit k obrazu svému.

Ukézku mizeme vidét u Krejéové a Kargerové (2011, s. 78-81).

1, Ranni kruh — trva asi 20-30 min.

Kazdy den ve skole zacind rannim kruhem, ktery slouzi pro setkani vSech déti a
ucitele. V rannim kruhu se odehravaji nejriznéjsi aktivity, jako je pfivitani, sdélovani
¢innosti z pfedchoziho dne a vyjadfovani svych pocit, jak se zrovna citi, co je trapi. Tento
ranni kruh je také dobrou pfilezitosti pro rizné tiidni ritudly, které mohou stmelovat tfidu.
A v neposledni fad¢ samoziejmé ranni kruh slouzi k motivaci k danému tématu, o kterém
se budou ucit. Take se zjist'uje, co vSe uz o tématu déti védi, a co by je dale zajimalo a rady

by se naucily.

Po téchto krocich nasleduji organizacni informace — co se ten den bude dit, jaké
¢innosti budou v jednotlivych centrech a dalsi kroky. K sdélovani téchto informaci slouzi
ranni zprava. Je dalezité, aby ranni zprava byla jiz od samého zacatku pro déti prehledna,
srozumitelnd a pokud moZzno kazdy den trochu jina. Ranni zprava by méla byt kratkd a
postupem casu ji mohou déti tvofit sami. Ranni zprava slouzi k informovani, co déti ten

den ¢eka, k motivaci na dany kol a k uvédomeni si nové ziskanych poznatka.

2, Spole¢na prace — trva asi 60-90 min.

Po rannim kruhu se vSichni spole¢né vénuji u€ivu z eského jazyka a matematiky.
Déti si ucivo osvojuji a procvicuji riznymi didaktickymi hrami. Déti pracuji samostatné ¢i
ve dvojicich nebo malych skupinach. Pfipravené tikoly mohou byt takové, které bézné

zvladnou, a pak o stupeni téz8i. V této Casti pracuji vSechny déti na jednom zadaném tkolu.

Muze se sem zapojit i t€lesna vychova a vyucovani cizich jazyka.

3, Prestavka — trva zhruba 20-30 min.
4, Cinnosti v centrech aktivit — trva asi 60-90min.

Préce, ktera je pfipravena pro déti v centrech aktivit se vztahuje k tématu, které se
pravé probird. DéEti si zvoli centrum, ve kterém samostatné pracuji na zadaném tUkolu.
Centrum si déti voli podle n&jakych pravidel, nejcastéji se zapisuji do tabulky na cely

tyden. Takové zapisovani zajiStuje, ze se déti mohou dostat do vSech stanovist’ a za splnéni
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ukolll nesou zodpovédnost. V kazdém centru aktivit jsou pfipravené i ukoly na vic.

Cinnosti jsou vétSinou zadavany, aby vedly déti ke spolupraci a vzajemné pomoci.

5, Hodnotici kruh — trva asi 20-30min.

Na konci dne se vSichni sejdou v kruhu. V tomto hodnoticim nebo také zavére¢ném
kruhu déti sdéluji vysledky svych praci. Hodnoti, co se jim zdafilo a co pro n¢ bylo obtizné
a pro¢. Také si navzajem predavaji zkuSenosti a tim se od sebe uéi. Zaci se tak nauéi sebe
hodnoceni a kladou si cile do dal§iho uceni. Mohou se také hodnotit déti mezi sebou a

samoziejme se do hodnoceni zapojuje také ucitel.

2.5 Hodnoceni ditéte

Jedna z mnoha obtiznych ¢innosti ucitelll je hodnoceni Zaka. Hodnoceni musi byt
objektivni a ucitel by se mél zaméfovat hlavné na vysledky a vyvoj u€eni i praci déti.
,,UCitel systematicky sleduje, zaznamenava vyvoj, proces uceni ditéte a ucebni vysledky
ditéte, pricemz se vyhyba predpojatosti a stereotypum®. (Kargerova, Krej¢ova, Manourova,
2011, s. 29). Proto je dalezité védét, jakym zplisobem v programu Zacit spolu uchopily

takové hodnoceni zaka — Krej¢ova, Kargerova (2011, s. 111 a nasl.).

Hodnoceni jako zpétna vazba, ktera dava ditéti 1 rodi€lim informaci o vykonu a

kvalité jeho prace a tim zlepSuje nasledné ¢innosti a chovani ditéte.

Hodnoceni jako motivaci, pro naslednou praci ditéte a dilezity faktor, ktery
ovlivituje vztah ditéte ke Skole a u€eni, proto je potieba se zamefovat na pozitivni zp&tnou
vazbu. Kazdé dit€¢ 1ze pozitivné ocenit, za jeho vysledek prace, snahu ¢i chovani a za

mnoho dalSich véci.

Hodnoceni jako proces shromazdovani informaci o ditéti a na zdklad€ téchto daju

se upravuji vzdélavaci postupy, aby se mohlo dité dale rozvijet a ucit se.

Hodnoceni jako dovednost ucitele, aby ucitel dokéazal spravnym zplisobem kladné

ohodnotit zaky.
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Hodnoceni jako dovednost samotnych deti, kterd podporuje jejich samostatnost a
bude jim slouzit po cely jejich Zivot. V hodnoceni je porovnavany soucasny priab¢h,

vysledky praci a chovani ditéte s témi jeho predchozimi.

Kazdé¢ dité je tedy porovnavano spise se sebou samym, nez aby bylo souzeno podle
ostatnich spoluzékl ve skupiné. Hodnoceni je zaloZeno na individudlnich norméch, a aby
se takové hodnoceni mohlo prakticky pouzit, vyuzivaji se nejriznéjsi metody ke sbéru
informaci o ditéti. Aby se u ditéte mohly posuzovat jeho pokroky a posuny, je uzivano
takzvaného pribezného rozvijejiciho hodnoceni. Hodnoceni je chapano jako stile
probihajici a nikdy nekoncici proces, jehoz cilem je co nejvétsi podpora rozvoje kazdého
ditéte. Podstata takového hodnoceni spodiva v poskytovani zpétné vazby, kterd ditéti
prospiva, motivuje ho k dal§im ¢innostem a je zaloZena na co nejobjektivnéjSich nazorech
o ditéti. Ty jsou formulovany na zaklad¢ hodnoceni ditéte v pfirozenych situacich. Tyto
situace nastavaji prevazné pii praci v centrech aktivit, kdy zaci fesi praktické ukoly, které
vychazeji z tematického projektu. Vysledkem prace mize byt prakticky vyrobek, plakat,
prezentace €i koldz, at’ uZ se jedna o to nebo o to, vzdy se v takové to situaci jednd o
predvedeni schopnosti, dovednosti poradit si s problémem, o aplikaci, co jiz zdk umi a zna
v praxi. Tento zplsob hodnoceni se mizZe také oznaCovat pojmem autentické hodnocenti,
kdy se hodnoceni zamétfuje na vykon, ktery ma smysl i mimo vyucovani a ten vznikd pfi
uceni, které umoZznuje osvojeni poznatki a dovednosti v podminkich bliZicich se co

nejvice praxi a vedouci k okamzitému smysluplnému vyuZiti ucebni latky v reélné situaci.

Priibézné rozvijejici hodnoceni se zamétuje nejen na vysledné vystupy déti, ale také
na proces, kterym déti prosly pii jejich tvorbe. Neboli je hodnocena jak vysledna prace, tak
zpuisob, kterym té prace docilily. Dulezité je zminit fakt, ze podavani zpétné vazby neni

pouze na uciteli, ale Ze na svém hodnoceni se podileji samy déti a jejich rodice.

Mozné hodnotici postupy, techniky a metody, které v programu Zacit spolu

muZzeme nalézt, jsou:

obecna doporuceni pro hodnoceni déti
pozorovani
portfolio

individualni vzdélavaci program
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sebehodnoceni

slovni hodnoceni

2.5.1 Obecna doporuceni pro hodnoceni déti

Nejvétsim doporucenim pro hodnoceni déti v programu Zacit spolu je hlavné
kladné, pozitivni hodnoceni. Ucitel by mél poskytnout ditéti pozitivni ocenéni za jeho
snahu, pokrok ¢i za kazdy, byt jen maly Uspéch. Takové to kladné hodnoceni buduje u
ditéte sebedtivéru a chut’ k dal$imu rozvoji a vzdélavani. Pozitivni zpétnou vazbu miize
dit¢ dostat najevo rtiznymi zpusoby. Pfimo uréend pro dit¢ a to verbalné (slovné) ¢i
neverbalné (gesty), zcela ndhodné od jiné osoby a také zpétnou vazbu si dit€ poskytuje

Samo.

Dalsim takovym doporufenim je, Ze ,,pozitivni povzbuzeni by mélo byt zcela
konkrétni... bez uzivani subjektivnich formulaci“. (Krejcova, Kargerova, 2011, s. 113). Je
lepsi pozitivné rozvést, co se mu povedlo nezli fict jen ,,Jsi Sikovny, moc se mi libi, jak jsi
to vybarvil®“. Je potfeba mluvit o ditéti a o tom, co se jemu povedlo, a ne mluvit o sob¢.
Pokud se ucitel nauci tomuto formulovani pochval, pomiize ditéti zbavit se zavislosti na
uciteloveé osob¢ a podpofi divéru v jeho vlastni schopnosti. Dité si snadnéji uvédomi své
moznosti Uspéchu, posili své sebevédomi. Pozitivni zpétna vazba zaroven podporuje zajem
o aktivni uceni. A jak takové ucinné ocenéni zakii muze vypadat? Naptiklad pravidelné
ocefiujeme zadouci formy chovani ditéte, nikoli dité. Konkrétni a piesné hodnoceni toho,
co dité udélalo. Chovani ocentujeme ihned. Chvalime 1 maly pokrok, kterého dité dosahne.
Chvélime snahu a Usili. VyuZivame rozmanité formy zpétné vazby. Pokyny a pravidla

formulujeme pozitivné. A mnoho dal$ich u¢innych zptisobti hodnoceni.

2.5.2 Pozorovani

Pozorovani je béznd soucast prace ucitele, kdy pozorujeme dité, aniz bychom jej
rusili nebo védélo, Ze je pozorovano. Pomoci pozorovani se ziskdvaji a zpracovavaji
informace o chovani ditéte v konkrétnich situacich. Pozorovanim mulzeme poznavat

vyvojovou uroven ditéte, intelektové schopnosti, osobnostni charakteristiky, individualni
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styl u€eni, zajmy ditéte, silné a slabé stranky ditéte. A diky pozorovani se mizou ziskat
informace o pokrocich ditéte, informace o ditéti pro jeho rodice, informace o kvalité¢ a
vysledcich ucitelovi prace, podklady pro motivaci déti, podklady pro vytvoreni
individualniho vzdélavaciho planu a podklady pro planovani vyuky ¢&i pripravu

tematickych projekta.

Podle Krejcové a Kargerové (2011, s. 115 a nasl.) asi nejobtiznéjsi ukol pfi
pozorovani spociva ve snaze, o co nejobjektivnéj$i zaznamenavani toho, co vidime. Kazdy
vnimd svét kolem sebe trochu jinak, a proto to co vidime, mize byt ovlivnéno tim, co
oc¢ekavame, ze uvidime tim, co vidét chceme a tim, co si myslime o schopnostech a povaze
ditéte. Do takového pozorovani se také vkrada stupnice naSich hodnot, nase city a ziskané
zkusenosti. Uplné objektivni pozorovani tedy neni mozné, ale je mozné se naudit miru

zkresleni snizit. K tomu uciteli pomtiZou urcité principy objektivniho pozorovani:

Musi znat saim sebe — kdyz dobfe zndme sami sebe, miizeme vypozorovat véci, na

které jsme moc citlivy a davat si na n¢ pozor.

Zjistit co nejvice informaci o ditéti, které ucitel pozoruje — aby usudek o ditéti byl
co nejobjektivnéjsi. K tomu je zapotiebi ziskat co nejvice informaci a zaméfit se na

vSechny stranky osobnosti ditéte.

PouZivani rozmanitych metod zaznamenavani, pozorovani — aby pozorovani bylo
co nejefektivngjsi, je dobré pouzivat vice technik, jako jsou naptiklad kratké zapisy,

fotografie, portfolio a jiné.

Pozorovéni je nekonecné — jinak feceno nikdy se nemtiZe ziskat tolik informaci, aby
pozorovani mohlo byt ukonceno. Dité se stale vyviji a méni se jeho potieby, chovani,
zajmy, urovein jeho dovednosti, jeho schopnosti a tomu vSemu je potieba vzdy pfizplsobit
¢innosti, které se pro dité pfipravuji. Diky pozorovani se o ditéti ziskavaji stale nové a
aktudlni informace.

Popis chovani ditéte nemusi znamenat, Ze ucitel rozumi jeho pficindm — lidé mivaji
sklony pozorované chovani urcitym zplsobem interpretovat, pietvafet a vysvétlovat
pti¢iny jeho vzniku. Je dalezité si uvédomit, ze to, ze popiSeme pozorované chovani, jeste

nemusi znamenat, Ze vime a rozumime, pro¢ vzniklo.

16



Podminky pro pozorovani

Pro pozorovani je dulezité si vymezit prostor a ¢as. Pozorovat se mize kdykoliv
behem dne, ale prevazné kdyz ucitel neni v roli hlavniho aktéra a déti pracuji samostatné.
Coz v programu zacit spolu je mnoho takového prostoru, nebot' déti hlavné pracuji
samostatné. V takové chvili je ¢as na pozorovani a zaci se mohou zachytit v pfirozenych
situacich a jejich pfirozené reakce, lze vidét, jakym zplsobem pracuji a komunikuji s
ostatnimi a to vSe, aniZ by védé€ly, Ze jsou pozorovany. Je potiebné se drZet v pozadi, aby
se u zakl nevzbuzovala pozornost a nenarusily se jejich pfirozené reakce. Je vhodné si
predem urcit, co se bude pozorovat a na to se zaméfit. Pozorovani je dobré provadét v
riznou dobu béhem dne. Je mozné sledovat rizné reakce v zévislosti na meénicich se

situaci.

V zaznamech se pouZiva popis toho, co se vidime a situace se nijak nevyhodnocuje.
Vytvoii se tim jednoduchy a strué¢ny zdznam, ktery popisuje konkrétni situace a chovani
déti. Pfi pozorovani se pouzivaji ptimé citaty déti. Kazdy zapis je dobré oznalit datem,
casem a mistem, kdy se zaznam provedl. Také se Casto zapis doplituje o myslenky, otazky
¢1 domnénky pozorovatele pfi pozorovani. Tyto vSechny poznamky pomohou uciteli si
uvédomit, co vSe o ditéti uz vi, co potiebuje jesté zjistit a na co se v dalSim pozorovani

potiebuje dale zaméfit.

Po urcité dobé shromazdéné zadznamy a zdpisky zkontrolujeme, pomohou nam
udé€lat predstavu o pokrocich déti a tim naplanovat dalSi postupy k podpote jeho uceni.
Udaje o ditéti je potieba zachovat v soukromi a neposkytovat je nijak vefejné. Na zékladé
téchto shromazdénych dat miize dochazet k urCitym zavérim o ditéti, pokud by k tomu
mélo dojit je dobré urcity ndzor zformulovat do otazky. Dostane-li nazor podobu otdzky,
stale je mozné vSe vidét objektivné 1 naddle. A co se stane, pokud vytvoiime néjakou
domnénku o ditéti? Davame mu urcitou nalepku, zaskatulkujeme jej do urcité kategorie a
toto zaclenéni pouzivame jako hotovou pravdu. Takovy thel pohledu mize ovlivnit nase
postoje a postupy pouzivané ve vztahu k ditéti. Na§ pohled na zaka se stava zkreslenym a
je obtizné jej ménit.

Druhy zaznamii z pozorovani: Pisemné zdznamy, Hlasové zaznamy, Obrazkové

zaznamy
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2.5.3 Portfolio

Jedno z moznych prostfedkli hodnoceni je portfolio. Portfolio je soubor praci ditéte,
které se shromazd’uji. Poskytuje rodi¢im i uciteli informace o ditéti o jeho pokrocich, které
uz dit€ urazilo a o jeho vyvoji. Jsou to rtizné desky nebo krabice, do kterych si dité uklada
své prace. Je ovSem dtlezité, aby vSechny prace v portfoliu obsahovali datum svého
vzniku. Lépe se v tom orientuje a pouze s uvedenym datem prace mohou slouzit k
pozorovani pokroku ditéte. Portfolio vypovidd o aktivitich a ukolech, na kterych dité
pracovalo a celkové dokumentuje vyvoj a uceni ditéte. Déti tak 1 sami mohou hodnotit svijj

vyvoj a pokrok a sami vidi, v ¢em se muzou jeste zlepSovat.

Portfolio se déli na razné typy: sbérné, vystavni a hodnotici.

Sbérné portfolio

Toto portfolio zahrnuje veskeré prace ditéte za urcité obdobi. Lze sem zaloZit
jakoukoliv praci, ale také komentafe, poznamky a postiechy rodi¢li a ucitele. Sbérné

portfolio mize obsahovat:

ukazky ze psani — prvotni 1 konecné;

ukazky praci ze vSech oblasti — pracovni listy, zpravy z experimenti;
zaznamy z deniku ditéte;

vystupy z projekti;

reakce na Cetbu — referaty o knihach, oteviené otazky s odpovéd’mi,
zvukové zaznamy hlasitého Cteni;

vytvarné prace;

fotografie projektl a aktivit.

Vystavni portfolio

muzou do néj nahlédnout navstévnici tfidy. Mize sem byt zafazeno:

prace, které ukazuji pokrok ditéte, prace, na kter¢ je dité pySné, pisemné uvahy ditcte.
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Hodnotici portfolio

Na zéklad¢ praci v tomto portfolio je vytvareno hodnoceni ditéte. Portfolio tohoto
typu naopak neni k nahlédnuti pro vefejnost. S hodnoticim portfoliem pracuje pouze ucitel,

rodice a dité. Zde by se mélo objevit:

prace potvrzujici pokroky ditéte;

z4znamy z pozorovani;

poznamky z konzultaci s rodici ditéte a s ditétem samotnym;
zajmy ditéte;

formuléfe sebehodnoceni vyplnéné ditétem;

zpravy o ditéti od jeho rodici.

Rodi¢tm jsou zasilany zpravy o ditéti a k témto zpravam se zasilaji také portfolia, a
tim si udélaji lepsi obrazek o pokroku ditéte. Z tohoto divody si déti pravidelné nosi sva
portfolia domit a své prace probiraji s rodi¢i. Kdyz probéhne konzultace, jsou rodice
pozadani o pisemné vyjadieni k portfoliu ditéte. Rodice mohou napsat jakékoliv postiehy,
otazky ¢i ptipominky. Rodi¢e samoziejmé vzdy nemaji Cas pftijit do Skoly a prohlédnout si
prace svého ditéte, a proto je velmi dilezZité posilat portfolia domi, aby byli dikladné
informovani o vyvoji a zlepSenich svého ditéte. Vyplnény formulaf rodi¢i mize poslouZit
jako soucast zaznami o ditéti a poskytne informace o komunikaci uéitele a rodi¢t skrz

portfolio.

2.5.4 Slovni hodnoceni

Déti jsou od prvni do tieti tfidy hodnoceny slovné a nékdy je toto hodnoceni
dopliiovano klasickou formou Skolniho vysvédceni. Slovni hodnoceni se nepouZziva jen v
pololeti a na konci Skolniho roku, ale 1 v pribéhu celého Skolniho roku pii kazdodenni
praci ditéte. Toto hodnoceni je zpétnou vazbou jak pro dité, tak pro rodice. Kazdy ucitel by
si m¢l sam pro sebe vytvofit systém, kterym bude ziskavat podklady k vyhodnoceni praci
zaku a také si dat dostatek casu na sepsani zprav pro rodice. Takto je ucitel schopen ziskat

o zacich mnoho informaci a jeho hodnoceni mtize byt ucelenéjsi a objektivné;si.
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2.6 Skola a rodina

V programu Zacit spolu kladou velky diiraz na spoluprici s rodinou déti.
Uvédomuji si, ze rodina je dulezitou soucdsti zivota déti. Rodina je primarnim
vychovatelem svych déti, ma na vychovu ditéte nejvétsi vliv. Rodice také nesou
odpovédnost za vzdelavani svych déti, proto maji mit moznost spolurozhodovat o jejich

napliovani vzdélavani. RodiCe a ucitele jsou vnimani jako rovnocenni partnefi.

Spoluprace s rodinami je povazovana za velice vyznamny faktor, ktery podporuje
efektivitu vzdelavani déti. ,,Vytvari se tak predpoklad, Ze se bude minimalizovat napéti,
které je historicky ddno mezi dvéma socializa¢nimi institucemi — tj. mezi rodinou (jako
viceméné uzavieny systém) a mezi Skolou (systémem otevienym)®. (Lukavskd, 1998, s.
388). Z tohoto divodu by se skoly mély snazit vytvaret podminky pro fungovani
partnerské spoluprace s rodici, navazat s nimi kontakt a pravidelné ho udrzovat a nabizet
jim nejriznéj$i formy spoluprace. ,,Individualizovany pfistup je uplatiiovan nejenom ve
vztahu k détem, ale také k jejich rodinam*. (Kargerova, Krejcova, Manourova, 2011, s.
12). Skola umoziiuje rodi¢tim vybirat takové typy spoluprace, které nejvice vyhovuiji jejich
potiebam a moznostem. Casté moznosti spoluprace jsou — osobni kontakt uéitele s rodinou,
pisemna spoluprace ucitele s rodinou nebo rodice ve tfidé. Samoziejme je mozné piijit na

spoustu jinych metod jak spolupracovat s rodici.

2.6.1 Osobni kontakt ucitele s rodinou

Dilezita je prvni navstéva rodicl ve skole. Je podstatné umoznit rodicim, aby se
seznamili s prostfedim tfidy, Skoly a se vzd€lavacim programem a jeho metodami jesté
predtim, nez dité do Skoly nastoupi. Pfi rodi¢ovském setkani se pracuje s cilem umoznit
rodi¢im vyzkouSet si struény systém prace, kterym bude vedeno jejich dit€. Rodice
pfevazné absolvuji uvitaci kruh, v centrech aktivit maji pfipravené ukoly, které ve
skupinach vypracovavaji a v zavéru si mohou ujasnit otazky ¢i nejasnosti béhem celého
postupu. Rodi¢e samoziejme maji moznost kdykoliv se pfijit podivat do samotné vyuky a s
ucitelem probrat své dotazy. Takova setkani se nenechéavaji bez vyuziti, ale ziskavaji se
zékladni data o ditéti. Rodice jsou zadani, aby informace o ditéti zapsali do pfipravenych

listt, které se posléze stavaji soucasti osobniho spisu ditéte. Pti takovém prvnim setkani se
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spole¢n¢ s rodici tvoii také pravidla pro vzdjemnou spoluprici, jsou obezndmeni s
ocekavanimi a pozadavky, které na né ucitel ma, a naopak ucitel se dozvi, jaké ocekavani
maji rodice.

Jedna z moznosti, jak komunikaci zasvétit do taji tématu oCekavani, je vytvoreni
dohody mezi rodinou a Skolou. Hlavni je, aby dohoda vyhovovala obou strandm, jak
rodicim, tak uciteli, Skole. UrCitym druhem dohody, smlouvy o vzajemnych vztazich a

spolupraci mize byt také fad Skoly.

Pfi dneSnim vytizeni rodici jim zbyva velmi mdlo Casu. Proto jsou pfichody a
odchody ditéte ze Skoly velmi dilezité k budovani dobré komunikace mezi Skolou a
rodinou. Rodice timto zptisobem mohou byt informovani o aktivitdch, které se ten den

budou dit, o dosaZenych Uspésich ditéte ¢i piipadnych problémech a podobné.

Pokud nastane situace, kterd vyzaduje rychlé feSeni, tak se pouzivaji pro
komunikaci telefony, SMS a E-mail. Néktefi rodice tyto prostiedky mohou volit jako

béznou komunikaci se Skolou, a 1 tak je 1ze mozné efektivné fungovat a spolupracovat.

2.6.2 Pisemna spoluprace ucitele s rodinou
Letacky, brozurky, pfirucky — tyto materidly pomahaji rodi¢iim pii seznamovani se
Skolou. Obsahuji informace o programu Skoly, ucitelském sboru, mimoskolnich aktivitach

a spousty dalSich moznostech Skoly.

Zpravodaj, tfidni ¢i Skolni noviny — ve zpravodaji se objevuji informace o
aktudlnim déni konkrétnich udélostech a akci, které jiz probehly nebo se teprve ptipravuji.
Mohou sem byt také zatfazeny pisnicky nebo basnicky, které se déti budou ucit, hlavolamy,
hadanky a dals$i zabavné ¢innosti pro déti. Neni na Skodu sem zahrnout recepty na zdravé
jidlo a jiné zajimavé ¢lanky.

Dale se rodi¢im pisemné poskytuji neformdlni informace o ditéti, které zahrnuji
jeho oblibené aktivity, nové dovednosti a uspéchy, kterych dit¢ dosdhlo. Také je mozné
rodi¢e seznamit s tématy, o kterych se Zaci uci a dal$i prace novych témat a mohou byt

pozadani o zpétnou vazbu ¢i o pomoc. Pro rodice se také pfipravuje informacni nasténka,
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kterd informuje o aktualnich programech, schiizkach, informacich k dobrovolnym akcim.

Na této nasténce se muze také podékovat rodictim za jejich pomoc.

2.6.3 Rodice ve tridé

Rodice, kteti se tiCastni hodin ve Skole se moc nevidi, avSak v programu Zacit spolu
kladou velky diraz na zapojeni rodi¢ti do spoluprace se Skolou. Rodi¢e maji razné
moznosti, jak se podilet na Skolnich aktivitich. Ve tfidich mohou =zastavat roli
pozorovatele ¢i roli asistenta ucitele. Rodi¢e samoziejmé nemuseji mit zddné zkuSenosti,
jak by mohli ve ttidach byt ndpomocni, proto je vhodné jim dat dostatek prostoru a Casu
byt nejdiive pouze pozorovateli. Pfi pozorovani déti ve tfidé maji moznost vidét zpisob,
jakym se pracuje s détmi, jaké maji déti reakce, jaky ma ucitel pristup k détem a seznamit

se s celkovym chodem $koly.

Rodice, kteti ve tfidach vypomahaji, se mohou s détmi podélit o své zéliby a
dovednosti. Asistuji pfi aktivitach, které se tematicky dotykaji jejich profese nebo z4jmu a
davaji détem zkuSenosti a informace z praxe, z vlastni zkuSenosti. Mohou domlouvat
exkurze na mista, kde pracuji, vypomahaji s vyrobou pomicek, vyzdobou tfidy a jiné
¢innosti. Z tohoto dlivodu se na zacatku Skolniho roku vytvari ptehled, jaké konicky a
profese rodi¢e maji a projednava se s nimi, jak by Skola mohla jejich ¢innosti vyuzit a

zpesttit praci s détmi.

Néplni prace rodicii v roli asistenta ucitele spociva ve spolecné ptipravé vyuky a jeji
realizaci. Jejich pomoc je nejvice potieba pii samostatné praci déti v centrech, kdy se mtize

ucitel a rodi€ individudlné vénovat jedinciim, ktefi to potiebuji.

Pro rodice je také mozné ziidit takzvané rodi¢ovskou mistnost, tedy pokud jsou na
to ve Skole prostfedky. Dilezité je vybavit tuto mistnost tak, aby rodi¢e vybizela k
zastaveni se ve Skole, kratkému posezeni a straveni Spetku Casu s jinymi rodici nebo k
precteni si informaci. Do tohoto prostoru se rodice pravidelné zvou a zajistuje se jeho
pristupnost. Dalsi, co rodi¢e mohou v této mistnosti nalézt a vyuzit je puj¢ovani skolnich
knih a didaktickych pomiicek, které si mizou na kratkou dobu vyptj¢it doml. Knihy
mohou byt z oblasti détské az odborné pedagogicko-psychologické literatury.

22



2.7 Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani neboli spole¢né vzdélavani pro vSechny déti bez rozdilu na
etnickou nebo nébozenskou pfislusnost nebo na troven jejich schopnosti. Tento postoj
patii k jednomu ze zasadnich moznosti programu Zacit spolu. Divodem pro inkluzivni
vzdélavani je presvédceni, Zze vSechny déti maji pravo na rovny piistup ke vzdélavani a
demokraticka spolecnost pocita s aktivni Gcasti vSech svych ¢lenu. ,,Uc¢itel rozviji smysl
pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede déti k chapani neustdle se zvySujici
sociokulturni rozmanitosti. (Kargerova, Krejéova, Manourova, 2011, s. 20). Konkrétn¢ to

znamena:

— déti se zdravotnim postizenim a jinymi specifickymi schopnostmi jsou pfirozenou
soucasti spolecnosti, a proto patii co mozna nejvice do bézné skoly

— Déti se zdravotnim postizenim by mély mit takové prilezitosti ke vzdélavani, které
by mély automaticky, i kdyby jejich postizeni neexistovalo

— Zdravotni postiZeni ditéte je néco, co dité€ m4, a ne to, ¢im je

- Inkluzivni vzdélavani uci déti k toleranci a pfijeti individudlnich rozdilt

— Vzdélavaci metody, které jsou nabizeny détem se zdravotnim postizenim ve

specidlnich Skolach, mohou pfi dostatecné podpoie a Usili nabizet i béZné Skoly

2.7.1 Co prinasi inkluze

Prinos inkluze (integrace) pro déti se zdravotnim postiZenim

Setkavanim se zdravymi vrstevniky je u déti se zdravotnim postiZenim
povzbuzovan kognitivni, motoricky, jazykovy, socialni a emocionalni vyvoj. Diky skolam,
které¢ podporuji inkluzivni vzdélavani, mohou tyto déti vidét pfirozené vzory chovani.
Prostfedi bézné Skoly vytvafi situace, které odpovidaji redlnému zivotu, dité si tak miize
vytvoftit skutecny sebe obraz, je schopné poznat své silné a slabé stranky. Déti s postizenim
se timto zpusobem podileji na Zivoté komunity, které jsou soucasti a maji moznost utvaiet

a rozvijet pratelské vztahy se vSemi jejimi ¢leny.
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Piinos inkluze (integrace) pro zdravé déti
Zdravé déti se timto zptisobem nauci akceptovat odliSnosti a byt tolerantni jak mezi
sebou, tak k lidem s rozdilnymi aspekty. Jsou bohatsi o nova a neobvykla pratelstvi. Déti
jsou lépe pripraveny na souziti s lidmi se zdravotnim postizenim. Lépe zvladaji dovednost
spolupracovat a byt pfipraveni t€émto lidem poskytnout pomoc. Maji k t€émto lidem kladny

vztah a nejsou svazany predsudky.
Piinos inkluze (integrace) pro rodice déti se zdravotnim postiZzenim

Rodictm téchto déti je nabizena pomoc a podpora ze strany ostatnich rodicu.
Nejsou vyclenovani do jakési uzaviené skupiny, ale jsou soucasti, partnery skolni skupiny.
Tak jako ostatni se podileji na Skolnim vzdélavani svého ditéte a spoluprace s nimi je pro
Skolu nezbytna. Maji vice moznosti vidét a redln¢ vyhodnotit vyvojovou troven svého
ditéte ve vztahu ke zdravym détem, a to jim pomahd stanovit pro jejich déti optimalni

vychovné a vzdelavaci cile.
Piinos inkluze (integrace) pro ucitele

Ucitelé, ktetfi maji moZnost pracovat s détmi s postizenim jsou obohacovani novymi
zkuSenostmi a inkluzivni prostfedi podporuje jejich profesionalni a osobni rist. U¢i se a
mohou 1épe vidét a porozumét individudlnim rozdilim mezi détmi. Maji mozZnost se ucit
realizovat nejriznéj$i vzdélavaci postupy, metody a strategie. Vice se zaméefuji na osobnost
déti, a to nejen na déti s postizenim. Maji moc proménovat Skolni klima a atmosféru ve
tridé. Ucitelim to muze pfindSet vnitini obohaceni a zjisti, Ze je takova prace s détmi

napliiyje a ¢ini StastnéjSimi.

2.7.2 Podpora kulturni rozmanitosti

Problematikou inkluzivniho vzdélavani déti se zdravotnim postizenim to vSak
nekonci. Dnesni doba otevird otazky vychovy a vzdélavani déti z odlisnych kultur neboli
multikulturni vychovy. Multikulturni vychova vSeobecné usiluje pomoci vzdé€lavacich
programil o zpusobilost chapat a respektovat 1 jiné kultury nez jen tu vlastni, o odstranéni
rasovych predsudki. Pfedpokladem pro inkluzivni Skolu podporujici kulturni odli$nosti je:

vubec si odliSnosti uvédomit, respektovat je a piijimat odliSnosti jako pozitivni jev.
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Odlisnosti velmi obohacuji nase mysleni. Dava moznosti uvédomit si skutec¢nost z
riznych thli pohledu a tim rozsifuje vnimani vSeho, co se kolem odehrava. Program Zacit

spolu usiluje o realizaci vzdélavani bez predsudki, kde se odehravaji vzdy tii zakladni cile:

— Podpora u déti z jiné narodni kultury, vytvofit pozitivni sebepojeti, sebevédomi a
skupinovou identitu. Tyto déti jsou ¢leny nékteré kulturni skupiny, a to jak se na tuto
skupinu nahlizi, ovliviiuje, zda je dit€ na skupinu hrd¢ ¢i nikoli. Cilem programu Zacit
spolu je vytvaieni vzdélavaciho prostiedi, které respektuje a ubezpecuje vSechny déti o
tom, ze kazdy mize sdm sebe akceptovat, aniz by se zamétoval na sviij ptivod. Takové

prostiedi pomaha ditéti ziskavat si pozitivni sebevédomi a sebetctu.

— Posileni vztahli mezi S§kolou, rodinou a komunitou, ve které déti vyrustaji. Zlepsit
vztahy lze tfeba tak, Ze ve vyuce jsou pouzivany materialy z prostfedi riiznych rodin,
komunit a kultur, a tim déti tyto zdroje vnimaji jako pozitivni a uzitecné zdroje. Pokud se
do bézné vyuky zatadi zkuSenosti, ptibehy a poznatky, které¢ pochazi z mensinové skupiny,

déava se jim stejna vaha, jakou maji hodnoty z vétSinové skupiny.

— Podpoteni socialni spravedlnosti. Ucitel by se mél snazit podporovat u kazdého
ditéte schopnost komunikovat s lidmi z odlisné kultury bezkonfliktnim a empatickym
zpiisobem. Déti se u¢i poznavat a chapat odliSnosti a hodnoty téchto odlisnosti pro
spole¢nost. Uc¢itel musi vénovat pozornost pfedsudklim, s nimiz se denn¢ lidé setkavaji. Je
dualezité u déti rozvijet zdvortilost ke vSem lidem. Aby se s témito cili mohlo zacit, je
potifebné zkoumat své vlastni predsudky. Pokud si je ¢lovék védom svych vlastnich

zkreslenych ptedsudkil, miiZze pracovat na jejich zmené.

2.8 Talentované déti

Do skupiny déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami se také fadi talentované
déti. V programu Zacit spolu se klade veliky diiraz na individudlni praci ve vzdélavani
vSech déti, proto se vénuje pozornost také témto détem. Tento program dava Sanci
vzdélavat se podle potieb vsech déti. Tim, ze se program oprostil od bézné vyuky, ve které

vSichni délaji ve stejnou chvili to samé a disledkem toho rychlejsi Zaci, kteti maji svoji
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préaci hotovou, se nudi a museji ¢ekat na ostatni, ddvd program prostor pro vzdélavani
tvofené na miru kazdému déti ve tfidé. Ve vyuce realizované v centrech aktivit mohou
rychlejsi déti postupovat tempem, které odpovida jejich schopnostem, zazivat radost z

uceni a své schopnosti naplno rozvijet.

Ukoly do center jsou vymezené podle obtiznosti a to umoziuje témto détem vybirat
si naro¢n¢jsi tkoly. Pokud nastane situace, ze dité je se svoji praci hotové, mél by mit
ucitel pro dité pfipravené dalsi rozvijejici koly. Dité si vS§ak mlze vymyslet tikoly samo,
zejména pokud je tématem natolik zaujaté, ze v ném chce pokracovat dale samo nebo
pracovat na svém projektu. Také si dit€¢ miize vybrat jinou ¢innost v jiném centru aktivit,

pokud ovSem v ném je misto.

Velmi Casto se stava, ze rychle postupujici déti jsou v roli pomocnikii ostatnich déti.
Vzdyt déti mnohdy uméji svym vrstevnikim mnohem lépe poradit, pomoci a vysvétlit
latku nez ucitelé. Takové déti mohou pomahat i uciteliim napiiklad s pldnovanim ¢innosti
do center a vymyslet pro ostatni Ukoly. A to pomaha upeviovat vztahy a vytvaret

pfijemnou atmosféru ve tiidé.

Velky ptinos pro vzdélavani déti s talentem je brano socidlni uceni. Skutecnost, Ze
se mohou vzdélavat spole¢né s détmi méné talentovymi, détmi z jinych narodnosti a také s
détmi se zdravotnim postizenim, jim umoznuje komunikovat s vrstevniky, byt tolerantni a
umét pomahat ostatnim. Casto takové déti jsou pfirozenymi viidci ve skupiné a ostatnim
détem davaji pozitivni vzory. Pokud vSak talentované déti odchézeji do vybérovych skol,

ztraceji ob¢ strany moznost se od sebe navzajem ucit.

2.9 Pristup zaméreny na dité

Pro program Zacit spolu jsou typické humanistické a demokratické principy ve
vzdélavani a pedagogické pristupy zaméfené na dité, které vychazeji z konstruktivismu,
ktery ptekonéva jednostrannost empirismu a nativismu, a dalSich teorii o vyvoji a uceni

ditéte.
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2.9.1 Humanistické a demokratické principy

Humanistické a demokratické principy byvaji konkretizovany v predstavé skoly,
jenz je pomocnikem ditéti v jeho vyvoji, prostorem pro vSestranny rozvoj osobnosti a
Skoly, ktera vytvafi situace pro dosazeni osobniho maxima kazdého ditéte. Diiraz je kladen
na uctu, respekt a ditvéru k ditéti. Zameétuje se na jeho vnitini aktivitu, tvofivé sily, na jeho
prozitky a zkuSenosti. Humanizmus pfedstavuje optimistickou vychovu ve schopnosti
ditéte a jejich zdokonalovani. Prosazuje Skolu osobnostné rozvijejici, zaloZenou na

komunikaci, partnerstvi a spolupraci.

Posuzuje-li se vzdélavani podle miry orientace na dité a ucitele jsou vymezeny dva
zakladni pfistupy. V prvnim pfistupu je tim hlavnim ucitel. Ve vzdélavani ucitel ma
dominantni roli, rozhoduje o obsahu, postupii prace a dité se pfizpisobuje. Druhy pfistup je
orientovan na potieby, z4jmy a osobnost ditéte, tzv. Pedagogicky pfistup zaméfeny na dite.
V programu Zacit spolu se uplatiuje pfistup zaméteny na podporu individuality, potieb a
zajmam ditéte. Dulezity bod Gspésnosti tohoto vzdélavaciho ptistupu predstavuje charakter
vztahu mezi ucitelem a ditétem. Ucitel se u¢i byt zakovi partnerem, pomocnikem a
privodcem. Zcela zasadni pro takovy to partnersky vztah je schopnost byt sami sebou v
pritomnosti déti, nenasazovat zadnou takzvané profesionalni masku, nesnazit se vytvaret
dojem, ze ucitel zna vSe a nikdy se nemyli. Pokud ucitel ukdze, ze i on néco nevi, ale Ze si
své mouchy dohleda, stane se pro déti vice pfistupny. Program Zacit spolu se také snaZzi
respektovat jedinecnost ditéte a zaroven jeho vazby na komunitu, kulturu a spolecnost.
Zakladni vychodiska pedagogického pfistupu zaméifeného na dité program Zacit spolu

vysvétluje prostiednictvim urcitych zasad:

1, Dité je schopno rust, vyvijet se, u€it se a samostatné myslet

V programu jsou presvédCeni, ze kazdé dit€¢ vlastni vnitini tendenci k ristu a
rozvoji. A ukolem ucitele je vytvofit ve Skole podminky, které vnitini tendenci u ditéte
neblokuji, ale naopak ji podporuji. Jednim zptsobem, jak toho docilit je zamé&fit uceni na
celou osobnost ditéte, poskytnout mu podporujici atmosféru zalozenou na porozuméni,
piijeti ditéte, uznani a empatickém naslouchani. Je-li dit¢ ocenovano, pfirozené roste a

vnima sebe samo jako hodnotného ¢loveka.
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Déti se nejlépe uci pomoci vlastni praktické ¢innosti, na kterou navazuje reflexe a ta
vede dit¢ k uchopeni toho, co prave délalo, prozilo a zjistilo. Z tohoto diivodu se co nejvice
ve Skole vénuje samostatnym aktivitam déti a ucitel v tu chvili mize ptejit do pozice
pozorovatele a pomocnika. Détem se kladou otdzky a podnétné problémy, nikoliv uz
hotové odpovédi. K rozvoji mysleni ditéte dochazi tehdy, jsou-li konkrétni aktivity
zvnitiiovany, jinymi slovy dit¢ neprovadi pouze operace s pfedméty nebo obrazky, ale
Caste¢né pracuje i s predstavami a pojmy. Aby uceni a rozvoj mysleni bylo efektivni,
nestaci dit€¢ nechat pouze experimentovat a tvofit, ale také je potfebné nechat prostor pro
reflexi, mySlenkové, pojmové uchopeni €innosti a uvédomeéni si vyznamu toho, co prave

délalo.

V programu Zacit spolu vefi ve schopnost ditéte samostatné myslet a zodpovédné se
ucit. Aby tento pfistup mohl fungovat, musi si sam pedagog véfit, véfit v sdm sebe. Ucitel
si v takovém piipad¢ muze stat za svym presvédCenim, mize riskovat a pracovat
netradi¢né. Ne vzdy vSak ma kazdy pochopeni pro postoje ucitell, ale pokud si ucitel veéii,
muze véfit détem, kolegiim a rodi¢lim. Nekonci to vSak tim, Ze pedagoglv piistup je ten
jediny spravny. Stale je potiebné se vzdélavat, aby ndzory byly védecky podlozeny. Pokud
ucitel vefi, ze je profesional ve svém oboru snadnéji ptizna své hranice védomosti. Nelze
znat vSe dokonale, a proto je dulezita tymova spoluprace s rliznymi institucemi, se kterymi

se komunikuje a kdykoliv se na n€ obraci s prosbou o pomoc v zdjmu ditéte.

Demokraticky zptsob vzdélavani, ktery zastdva program Zacit spolu, respektuje 1
jiné predstavy a ndzory, které mohou mit pedagogicti kolegové, rodice déti ¢i Elenové
obce. Z tohoto diivody se se vSemi vede klidny a otevieny rozhovor o cilech Skolni prace.
Proto je také viele vitdna pfitomnost i jinych osob ve vyuce, které zajistuji jiny uhel
pohledu. Dalsi kladny prvek pfitomnosti osob je, Ze déti si Casem na né zvyknou a zanou

jednat pfirozené a nemaji tendence se predvadét.

2, Uditel, dité, rodice i veFejnost maji spoleénou zodpovédnost za vzdélavani
Ptilezitosti podilet se na vyuce rodi¢tim déti se nedava pouze z hlediska organizace
a financovani, ale také ve spojeni s obsahem a metodach vzdélavani. Rodice jsou

dalezitym prvkem pro efektivni vzd€lavani, pii nalézani vyhovujicich vzdélavacich
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metodach, nebot’ tim, kdo zna nejlépe dité, jsou sami rodi¢e. Témata, se Casto voli podle
prani déti, jejich z4jmi a zkuSenosti. Déti se také podileji na vymysleni ukoli, pomoci
kterych si déti osvojuji védomosti, dovednosti a schopnosti. Takové ukoly se pro déti

stavaji atraktivni a slouzi také jako motivace k ¢innosti.

3, Ucitel musi zabezpecovat rozmanité zdroje a podnétné prostiedi

Vyuka nemusi obsahovat pouze béZné a v§em zndmé materialy jako jsou knihy,
ucebnice nebo pracovni listy, ale ucitel mize do hodiny vnaset i své zkuSenosti ze Zivota.
Timto zplisobem ozivi téma, které zna o vlastni pohled na danou problematiku a své
zazitky. Centra aktivit maji také obsahovat nejriiznéj$i materidly, které popostrkuji k
¢innostem. Nevyuzité prostory chodeb, by se mély plné vyuzivat k pfedstavovani vysledkli
prace déti. Kazdému, kdo vejde do budovy Skoly je tak hned jasné o ¢em se déti uci a sami
zaci maji mnoho podnétl k nezamérnému, nevédomému uceni. Rozmanitym a dtlezitym
zdrojem pro uceni jsou i zkuSenosti a zazitky déti, o které se mohou pod¢lit s ostatnimi
détmi ze tfidy. Pokud téma se néjak tykd osoby ditéte napiiklad ohledné zajmi, rodiny
nebo zkuSenosti, maji moZnost si pfipravit kratké prezentace. Ucivo obohacené o
zkuSenosti druhych se détem Iépe chape a rozumi, pro¢ se zrovna uci to, co se uci.
Snadnéji miizou vidét souvislost mezi uenim a redlnym Zivotem, mohou si zodpovédét tu
stale se opakujici otazku ,,Pro¢ se to uc¢ime?*. Uceni jeden od druhého ma stejnou véhu

jako uceni z knih a jinych materialu.

4, Dité je panem svého vlastniho uceni

Zaci jsou vedeni ke stanoveni svych vlastnich cildi, kterych cht&ji dosahnout. Pfi
tvofeni téchto cilii se déti mohou zaméfit na své zajmy, nesou zodpovédnost za sviij vyvoj
a za nasledky svych rozhodnuti. Takova dovednost jako je umét planovat vlastni praci se
¢loveék nenauci ze dne na den, proto je potiebné to deti ucit postupné. Postupuje se po
malych krocich, kdy si déti urcuji konkrétni a kratkodobé cile. Pii skupinové praci si kazdé
dité zvlast stanovy své individudlni cile. Kazdy je nasledné zodpovédny za splnéni svych

cilt a ukolu, které si stanovil.
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5, Pozitivni atmosféra

Velmi zasadni podminka pro dobré uceni je pozitivni atmosféra ve tiid¢. Atmosféra
by méla byt naplnéna upfimnosti, zajmem a chépajicim naslouchanim. Metody skupinové
prace pii feSeni ukolll jsou pouzivany jako strategie tvofici zéklad pro prozivani
sounalezitosti, partnerstvi a pocit soucasti né¢jaké skupiny. V rannim kruhu se déti uci
naslouchani, vyjadieni svého ndzoru a respektovani nazoru druhych. Pocit piijemné
atmosféry a uceni se podporuje respektovanim ucebniho tempa a svobodného vybéru na

¢em d¢éti chtéji pracovat.

6, Sebekazni k dosaZeni skupinovych cili

Dité, aby dosdhlo ucebnich cilii, potfebuje prevazné sebe disciplinu. Je potiebné,
aby dité sebekdzen pochopilo a pfijalo za svoji odpovédnost. K usmérnéni 74kl uciteli
slouzi pravidla chovani ve t¥id¢, ktera jsou tvofena spole¢né s détmi. Pokud si déti vytvori
pravidla sami, 1épe se jim dodrzuji, chapou je a jejich dodrzovani vyzaduji 1 po ostatnich.
Dulezitd pravidla jsou vystavena na pifehledném a viditelném misté pro piipadné

opakovani nebo pfipomenuti.

7, Prostor pro celou osobnost Zaka

Dité¢ by mélo mit piileZitost projevovat se svoji celou osobnosti jak, svymi pocity,
tak svoji mysli. Uceni je efektivnéjsi a 1épe zapamatovatelné, kdyZ si ho déti mohou spojit
s urcitym prozitkem, emocemi. Velké mnoZstvi ¢innosti v centrech jsou zaméfeny na
obhajobu vlastniho nazoru, komunikaci, naslouchdni a spoluprace a to vSe provazi pohoda,
smich a vzruSeni z né¢eho nového. Skola je chapana jako Zivot sam, ktery déti Ziji pravé

ted’ a pokud maji smysluplné détstvi, mohou byt plnohodnotnymi obcany.

2.9.2 Individualni pristup

Individualni pfistup je v teorii docela hojn€ propagovan, ale ptevést ho do praxe ve
Skolnim prostfedi mize byt dosti obtizné. Individualni pfistup neboli individualizace je
zpiisob vyuky, pii které se zachovavaji heterogenni tfidy s respektovanim individualnich

zvlastnosti zakd. Pokud ucitel dokdze reagovat na individudlni potfeby vsech, mohou
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vSichni zazivat pocit uspéchu a posilovani sebevédomi. V programu Zalit spolu jsou
presvédceni, ze kazdy jedinec je jedine¢ny a kazdy ma jiné potieby, ale kdyz se mluvi o
individualnim pfistupu, jednd se prevazn¢ o déti s poruchami uceni, se zdravotnim
postizenim nebo socialné znevyhodnéné déti. AvSak kazdé dité je jedinecné, a proto se
nesmi zapominat na individudlni pfistup také u déti, které¢ se ni¢im vaznym nevymykaji,
tzv. normalni déti. Kazdé dit¢ je jedinecné svym vékem, pohlavim, potiebami,
temperamentem, schopnostmi se ucit, rodinnym prostiedim a mnoho dal§imi jedine¢nymi
znaky osobnosti. A ucitel ma dilezity ukol, rozpoznévat tyto rysy kazdého ditéte a nabizet
mu vhodné ¢innosti pro rozvoj celé osobnosti zéka.

Vhodnymi ¢innostmi, individualné pfiméfenymi jsou aktivity pfipravované na
zaklad¢ pozorovani déti a jejich zplsobu uceni, potieb, schopnosti a zajmu tak, aby se
kazdému ditéti umoZznilo zapojeni do vyuky podle jejich moZnosti. Obecné znalosti
psychologickych rysi ditéte pomahaji pedagogiim k zhodnoceni individudlnich zvlastnosti

a nasledné vytvareni vhodnych ¢innosti a pomucek.

Pfi individualizaci je potfebné pozorovat individualni potfeby déti. Jak popisuje
Krejcova a Kargerova (2011, st. 33) tyto potieby jsou projevem obecnych lidskych potieb.
Mezi détmi se muze objevit mnoho podobnych, spoleénych potieb, avSak ve zplsobu
uspokojovani jejich potfeb se budou nachazet velké rozdily. Aby ucitel byl schopny byt
citlivy ve chvilich, kdy dochdzi k neuspokojovani potieb, je dobré vychazet z obecnych
vzort lidskych potieb. Asi k nejzndméjsimu modelu lidskych potieb patii Maslowiv
piehled lidskych potfeb. Na uplném zacatku pevného zakladu se nachazi Fyziologické
potfeby, do kterych patii naptiklad potfeby jidla, pitného rezimu, kysliku, spanku,
pfimétené teploty a pohybu. Dal§imi potfebami jsou Potieby bezpeci a ty zahrnuji potiebu
jistoty, spolehlivosti, pravidel a osvobozeni od strachu a uzkosti. Tietim v pofadi jsou
Potieby sounalezitosti obsahujici lasku, nédklonost a pocit nékam patfit. V neposledni fadé
to jsou Potteby uznani — sebediivéra, sebetcta a prestiz. Na vrcholu pomyslné pyramidy

potieb jsou Potieby seberealizace — rozvijeni se a zdokonalovéani schopnosti.

Kazdé¢ dite je jedinecné i ve stylu uceni nebo také kognitivniho stylu. Jde o vlastni
zpusob uceni, zapamatovavani si informaci, feSeni problému a rozhodovani se. Vznikaji na

vrozeném zakladé a béhem zivota ¢lovéka se méni. Styly uceni si ¢lovék neuvédomuje, a
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tudiz ani nijak nezlepsuje, ptijdou mu jeho postupy uceni samoziejmé, bézné a vyhovujici.
I pres to, Ze si Clovék metody svého uceni neuvédomuje, 1ze je docela pomémée dobie
diagnostikovat. Jejich urceni je uzitecné pro vhodnou volbu vzdélavacich metod, pro vybér
vhodnych podminek a pomicek pro uceni déti. Jsou riizné druhy stylt uceni jako naptiklad
silna potieba ticha, silna potfeba zvuku v pozadi. Zak preferuje spise teplo, spise zimu
nebo teplota pfi uCeni neni dulezitd. Pii uceni zak pottebuje silné intenzivni svétlo, spise
preferuje tlumené svétlo nebo intenzitu svétla nevnimd. Z vnitini nebo vnéjs$i motivace,
chce se ucit sdm od sebe, musi nebo chce dosdhnout jinych cild. Dité se 1épe uci samo, ve

dvojici nebo ve skuping. Lépe se dité soustiedi, pokud se uci rano nebo vecer a dalsi.

U zéka lze dale pozorovat typy uceni, které jsou propojeny zpusoby, kterymi
pfijima a zpracovava podnéty z jeho okoli. Pfevdzné lidé pouzivaji k uceni vSechny typy

ucenti, ale n€které preferuji vice. Typy uceni:

Vizualni typ — ¢lovék si pamatuje to, co vidél, texty si graficky ¢i barevné upravuje pro

lepsi zapamatovani;

Komunikativni typ — ¢loveék si dobie pamatuje to, co slysi, u¢i se nahlas, nebo s nékym o

daném tématu mluvi;

Hapticky a kineticky typ — ¢lovéku se 1épe zapamatuje u€ivo pii pohybu, véci si musi

osahat;

Verbalné-abstraktni typ — €lovek si sam c€leni podstatné informace, zpracovava je do svych

veét a dava si je do souvislosti.

2.9.3 Shrnuti pristupu orientovaného na dité

Program Zacit spolu vychazi z pfirozené touhy déti poznavat a zkoumat svét a
experimentovat. Jak uvadi KaSova (1995, s. 9) ukolem S$koly je tuto touhu u Zika
nepromarnit, ale naopak cilené rozvijet a podporovat. Metody a formy vyuky by mély
vychazet z zakovy touhy hledat, tvofit, fesit a nachazet souvislosti. Cim siln&j§i je prozitek
pii poznavan, tim je hlubsi a trvalejsi jeho kvalita. VyucCovani je sméfovano na vnitini 1
vnéjsi aktivitu ditéte. V dneSni dobé€ se uz vi, Ze neni potieba vSechny déti ucit v jednu

chvili, stejnym zplisobem to jisté¢ a ocekavat u vSech stejné vysledky. VSichni se mohou
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naucit to samé, ale vlastnim tempem. AvSak v programu Zacit spolu nezapominaji na
nutnost a potfebu klast naroky a pozadavky na dité, respektovani a dodrzovani pravidel.
Pedagogicky pfistup zaméteny na dité je v programu Zacit spolu povazovan za ucinnou

metodu formovani demokratického mysleni a chovani déti 1 dospélych.

2.10 Konstruktivismus

Konstruktivismus ptfekondvd jednostrannost empirismu (teorie povazujici za
podstatny faktor dusevniho vyvoje ¢lovéka zkusenosti a prostiedi, ¢lovek se utvari pomoci
uceni) a nativismu (rozhodujici faktory duSevniho vyvoje jsou povazovany vrozené
dispozice, dité je ptirozené dobré, proto nesmi byt kazeno vychovou). Konstruktivisticka
pedagogika se domniva, Ze déti si tvoti vlastni poznani na zakladé svych zkusenosti. Kazdé
téma je tvofeno s predpokladem, ze dit€ o tom uz néco vi, maji par informaci, poznatka
nebo alespon predstavu. V programu Zacit spolu se snazi, aby se dit¢ podilelo na stavbé
vlastniho poznani a nepfijimalo pouze pasivné informace. ,,Skola neni pouze budova a
nem¢la by byt pouze pracoviStém. Je to zivy organizmus, ktery musi reagovat na promény
vlastni 1 na zmény svého okoli“ (Kasova, 1995). Dit¢ nemilze pochopit svét bez
vzajemného piisobeni s druhymi lidmi. ProtoZe déti o n€jakém tématu uZ néco mohou
veédét, je dilezité, aby ucitel svymi ukoly navazoval a propojoval jiZ zndmé s novymi
informacemi. Ucitel zde muze vychazet z tfifdzového modelu uceni. Diky tomuto modelu
si zé&ci ucivo pamatuji delsi dobu, jednotlivé kroky uceni na sebe logicky navazuji, déti
jsou ve vyuce aktivnéj$i a vice motivovani, rozviji se komunikacni schopnosti a schopnosti
spoluprace. Ttifazovy model udeni vychazi z programu Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni. Sleduje potfeby uciciho se zaka, ktery ziskdva smyslovych i emocionalnich
podnéti. Pomoci vyukovych metod kritického mysleni, kterymi se realizuji jednotlivé faze
modelu uceni, ziskavaji Zaci kli¢ové kompetence a informace, v kterych vidi vSechny
souvislosti. Prvni faze tohoto modelu je evokace, poté nasleduje uvédomeéni si vyznamu a

posledni etapa je reflexe vlastniho uceni.
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2.10.1 Evokace

V prvni fazi uceni si zak sam pro sebe vybavuje, co jiz o daném tématu vi. Déti
maji ¢as si usporadat vlastni myslenky o tématu a nasledné jsou pfipraveni vkladat nova
fakta, a tim spojit nové s jiz znamym. Zéci si piepracuji pfedchozi znalosti a na né stavi
nové védomosti, kterymi rozsifuji své védomostni zdklady. Také si déti mohou opravit

chybné domnénky a predstavy.

V dalsi casti evokace se v détech probouzi zvédavost dozveédét se, jak to ve
skutecnosti tedy je. Nastdva vnitini motivace a aktivace osobnich zkuSenosti, které jsou
propojovany s nasledujicim probiranym tématem. Stale vSak neni cilem zde zjistit, jak je to

spravné ve skutecnosti, ale pouze zjistit nazory déti na urcité téma.

2.10.2 Uvédoméni si vyznamu

Uvédomeéni si vyznamu je faze uceni a fixace ucebni latky. V pribéhu této faze se
zak setka s novymi informacemi, které ucitel ma moZnost ovlivilovat prostfednictvim
zdrojt, které ucitel détem nabizi jako napiiklad knizky, encyklopedie, rizné materialy a
pfedméty v centrech aktivit, videa, pokusy, vyklad, exkurze a dalsi. Zde se také kontaktuji
rodice, dostavaji informace o probiraném tématu a zadaji se o spolupraci. Je diileZité udrzet
zajem zaka vyvolany ve fazi evokace. Dé&ti zkoumaji a pracuji s materialy, zpracovavaji
informace, Gcastni se exkurzi, délaji pokusy a dalsi. Je potieba zdlraznit, Ze se v této ¢asti
propojuji nové informace s témi, které déti uz znaji a to vSe v procesu aktivni prace déti. V
centrech aktivit déti fesi riiznorodé tkoly formou spoluprace. Vysledky skupinovych praci

déti prezentuji ostatnim zakiim ve tride.

2.10.3 Reflexe

V posledni ¢asti dit€ vzpomina, co vSe se naucilo a zda v néjaké ¢asti musi jesté
zapracovat. Zaci by méli mit dostatek prostoru a asu popfemyslet nad samotnym
procesem uceni. Reflexe probihd prostfednictvim samostatnych nebo skupinovych
prezentaci déti. Zavérecna reflexe probiha v hodnoticim kruhu a to stné nebo pisemnou

formou. Tato zpétnd vazba stavi zaklady pro dal$i rozvijeni tématu, dit¢ je schopno si
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uvédomit jakym smérem se ubirat v dalSim ucivu, v ¢em si doplnit informace. Zaci se v
této Casti uci vyjadrovat své myslenky a ziskané informace svymi slovy. Konstruktivistické
uceni je opakujici se proces, kde zavérecna reflexe vyvolava nové problémy, se kterymi se

zaci mohou v prubehu vyuky stfetnout.

3 Mladsi $kolni vék

Jakykoliv program, ktery chce pfinést nové metody pro vzdélavani déti, je dalezité,
aby mohl vzniknout, znat vyvojovou psychologii déti. Program Zacit spolu ptiklada
individudlnimu pfistupu k détem velkou véhu, proto je také dilezité¢ védet, jak se takové
déti vyvijeji a ucitel pohybujici se v programu Zacit spolu by mél také znét zdkladni znaky
ur¢itého Skolniho obdobi, aby tak mohl détem nabizet vhodné materidly k uspéSnému

rozvoji.

Ve vyvoji €lovéka dochazi k urcitym zméndm, které jsou piedvidatelné a jsou
oznacovany jako veékové zvlastnosti. Tyto zmény se projevuji ve vSech vyvojovych
oblastech — fyzickeé, psychické a socialni. Je vSak potfebné stile mit na paméti, Ze u déti
stejného veéku nedochazi ve stejny cas ke stejnému rozvoji schopnosti. Diivodem jsou
ruzné faktory, které plsobi na déti a ovliviiyji tak jejich rGst a vyvoj. Pii vytvareni
vzdélavaciho prostiedi je dilezité stdle myslet na to, Ze dit€ na prvnim stupni zékladni
Skoly se nachézi v obdobi konkrétnich mysSlenkovych operaci. Proto jsou jeho myslenkové
ukony vazany na nadzorné a konkrétni ukazky, kdy véci miiZze vnimat, manipulovat s nimi a
prakticky ovéfovat feSeni problému a na zékladé téchto predchozich zkuSenosti si je

dokaze predstavit.
Mladsi Skolni vék za¢inad nastupem do Skoly a pfindsi sebou spoustu zmén a naroka

na dit€. Obdobi trvad od 6 do 11, 12 let. Déleni vyvoje mladSiho Skolniho v&ku, popisuje
Végnerova (2012, s. 266 a nasl.).

3.1 Vyvoj mysleni
Mysleni se rozviji zékladnimi zakony logiky a poznané reality z ptedchozi
zkuSenosti. Dit¢ a jeho poznavani je flexibilngjsi, objektivnéj$i a presnéjsi nez diive.

Pokud dité dosahne na takovou vyvojovou Uroven, stava se pro n¢j vyuka srozumitelna a
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lakava. Logické mysleni se rozviji postupné a na zacatku obdobi nemusi jesté pouzivat
vSechny dostupné informace. Pokud bude zadany ukol na néj moc obtizny, bude dany
problém zkreslovat a zlehCovat. Dit¢ se v této Casti Zivota zaméfuje na ,,poznavani
skute¢ného svéta® (Vagnerova, 2012, s. 267), chce zjistit jaky ten svét je, jak funguje a

Casto je spokojené s popisem.

Zaci radi Gerpaji ze své zkusenosti a véci poznavaji zptisobem, u kterého se mohou
sami presveédCit o pravdivosti. Na zacatku vSak jeSt€é neumi konkrétni zkuSenosti vzdy
spravné aplikovat. MiiZze zachdzet s pojmy, piedstavami a mySlenkami ale museji vychéazet
z reality. Dité zaCina chépat pravidla a vi, kterd v urcité situaci plati a dochazi k zobecnéni
realné zkusSenosti. Zasadnimi znaky konkrétné-logického mysleni je decentrace,

konzervace a reverzibilita.
Decentrace

Jde o schopnost posuzovat realitu z vice stranek a brat v potaz rizné kontexty a
vztahy. Dité je schopné brat v uvahu vice stanovisek a zahrnout je do celkového zavéru.
Nastava zde uvédomovani si ndzorl a potieb jinych lidi, diky cemu miize vidét svét o€ima

druhych. Dité ma nutkani vysvétlovat dospélému, jak samo hodnoti n&jakou situaci.
Konzervace

Jde o pochopeni objektti a jejich znakl, které se neméni, i kdyz se zméni jejich
vngjsi vzhled. Dité chépe, ze objekty maji urcité dilezité znaky, které se neméni, 1 kdyz se
za riznych okolnosti mohou jevit jinak. Postupné se zak uc¢i spravné posuzovat pocet, tvar,
velikost, hmotnost a jiné. Naptiklad kdyZ ucitel posklada na sebe pét kosticek nebo je da
na hromadu ¢i je rozlozi vedle sebe, tak dit€¢ uz vi, Ze se nic neméni, stale je tam pé&t

kosti¢ek. Dité tak 1épe chape svét a pravidla v ném.
Reverzibilita

Reverzibilita neboli vratnost, moznost vratit situaci po urc¢it¢ zméne do pavodniho
stavu. Zmeéna situace uZ neni povazovana za definitivni a neménnou. Takové pochopeni
mysleni se hojné uplatiiuje v matematice, kdy ptiklad 2+3 je stejny jako 3+2. Je to také
dualezité v ptipadé chybného vyfeseni prikladu, dit¢ se mize vratit na zacatek a zacit tesit

ptiklad od zacatku.
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Déti mladsiho Skolniho véku jsou presvédceny, ze vSe ma néjakou pficinu, a proto
odmitaji jakoukoliv ndhodu. Tento piistup vychdzi z potieby chapat svét a jeho fungovani.
Nahodu vnimaji jako rozbofeni vyznamu pravidel a nefungovéni svéta a mohou zazivat
nejistotu. Zacinaji také lépe chapat pojem cas, chidpou pojmy diive a pozdé&ji, blizka

budoucnost, a ze €as nelze vratit zpét.

Ve skole je potfebné soustiedit se na vyucujici latku, ovSem déti v mladSim Skolnim
veku se dokazi soustiedit jen kratkou dobu. V sedmi letech se déti zvladaji soustiedit asi 7-
10 minut, v deseti letech jsou schopné soustiedénosti pfiblizné¢ 10-15 minut. Z tohoto
divodu je potfebné meénit Casto Cinnosti a nechat i néjaky ¢as na uvolnéni, relaxaci.
Zrakové a sluchové podnéty déti vnimaji rizné dlouho. Zrakové prezentované informace
maji vyhodu, Ze dité se na né€ sousttedi delsi dobu, jak dlouho chce. Sluchové podnéty jsou
vyrusit a rozptylit. OvSem schopnost tlumit impulzivni reakce a délani toho, co neni
zadouci, se rychle zlepSuje a piijatelnd schopnost odolavat rusivym vliviim nastava okolo
10 let. Zaci si v tomto véku nejéast&ji jsou schopni zapamatovat to, co je zaujalo a p¥islo
jim zajimavé. Déti si zacinaji uvédomovat, Ze zapominaji a vnimaji potfebu a dileZitost

opakovani, diky Ccemuz si 1épe a vice véci zapamatuji.

3.2 Jazykovy vyvoj

Déti nastupujici do prvni tfidy maji vétSinou dostacujici slovni zésobu. Dobie
komunikuji a rozumi slovnimu sdé€leni jiné osoby. Ve Skole néasledné dochazi k dalSimu
jazykovému rozvoji. Déti rady vysvétluji a vypravi, co zazily nebo co se jim libilo, maji

sklony k pfehanéni. Libi se jim rizné vtipy a hadanky. Vytvafi své vlastni jazyky.

3.3 Emocionalni vyvoj

Déti v tomto vEku byvaji pozitivné naladéné a vSe optimisticky vypravéeji. Rozviji
se schopnost vyznat se ve svych pocitech i1 pocitech druhych. Kolem deseti let zacinaji
chapat, ze mohou mit smiSené pocity, ze pozitivni a negativni emoce mohou nastat ve

stejny ¢as. U déti se také vice za€ina rozvijet sebehodnoceni. K rozvoji pfispiva srovnavani
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svého vykonu a chovani s ostatnimi vrstevniky. ZkuSenosti nabiraji i z hodnoceni, které
jim davaji dospéli. Je dilezité, aby déti ve Skole zazivaly pocit spéchu a tim posilovaly
své sebevédomi a pocit jistoty, v opacném piipad¢ nastava pocit ménécennosti a negativni
vztah ke Skole a k uceni. Hodnoceni sama sebe je dilezitym faktorem pro usmériovani
détského chovani, pfijeti zodpovédnosti za splnéni €i nesplnéni néjakych norem a
zadanych ukolii. V téchto piipadech se objevuji pocity studu ¢i viny a v opacném piipadé
pocity hrdosti a sebeuspokojeni. DéEti zacinaji vnimat, jakym zplsobem na lidi plisobi
jejich emo¢ni vyjadieni a jsou schopné porozumét vyjadfenym emocim druhych lidi. U
déti se také mlzeme setkat uz i s predstiranim emoci, pokud to situace vyzaduje. K
dilezitému rozvoji ovladani emoci dochézi v kontaktu s vrstevniky. Maji podobné emoce a
zazitky, proto je snaz$i porozumét emocim druhych. Ve snaze byt akceptovan vrstevniky
se déti musi snazit potlacit negativni emoce jako je vztek, Skodolibost nebo zavist ale také
uzkosti a strachu. Déti se Casto hadaji, ale rychle na hadky zapomenou a opét spolu mluvi
bez jakychkoliv problémii. Rozviji se smysl pro ,,fair play* a zaroven to dit¢ vyzaduje i po
ostatnich. Na zacatku obdobi je dité schopno rozliSovat pouze dobro a zlo jako jediné dve
moznosti a nic neni mezi tim. Kolem 9-11 roku zaciné chapat, Ze vSe neni pouze Cernobilé,
ale mizou nastat 1 situace kdy to nelze tak striktné urcit. VéEtSina déti byva schopna

odlouceni od rodiny bez potizi a na delsi dobu.

3.4 Socialni vyvoj

Socialni vyvoj je diilezity z hlediska vstupu do Skoly. Nastup do $koly sebou ptinasi
spousty zmén, pozadavkil a Cinnosti, které je mozné zvladat po socidlnich zkuSenosti
nabytych v ptedskolnim véku. Dilezitou soucést Zivota ditéte tvoii rodina. Dité povazuje
ptislusnost k rodin€ za samoziejmost a citi v ni emoc¢ni zazemi a oporu. Rodinné souziti
predstavuje celek nejriiznéjSiho a stabilniho spole¢ného ptsobeni vztahu mezi rodi¢i a
détmi. Rodina si v tomto obdobi shromazd'uje riizné zazitky, které se stavaji jejich soucasti
a déti se nasledné k témto zazitkiim rady vraci. Tyto proZitky se pak velmi Casto odrazi v
détskych vykresech. Stala ptitomnost rodicl, ktefi se o dité zajimaji, tvoti nejdilezité;si
podminku funkéniho vztahu. Rodice urcitym zplisobem napliiuji potteby smysluplného

uceni, nebot’ déti v nich vidi jakysi vzor, zptisob chovani, idedl, kterému by se chtély v
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budoucnu piiblizit. Rodice také ditéti poskytuji emocni podporu. Citi zde jistotu, a pokud
se dostane do situace, kterou nezvladne samo, miZe se bez obav obratit na rodinu. Dit€ ma
predstavu, Ze takto to bude navzdy. Déti také potiebuji uspokojovat vlastni potieby, které
se uspokojuji identifikaci s rodi¢i. DéEti se ztotoziluji s rodici stejného pohlavi a Castecné
pfejimaji jeho postoje a zvySuji se tendence stat se stejnym Clovékem a jednat stejnym

zpusobem jako obdivovany rodic.

Néastupem do Skoly dité ziskava dvé nové role, roli zka a roli spoluzédka. Pisobeni
Skoly na dité je velmi vyznamné nebot” ovliviiuje vyvoj celé osobnosti, rozvoj schopnosti,
dovednosti a vlastnosti v dob¢, kdy se vlastnosti a kompetence zainaji formovat. Dité ve
Skole musi plnit rizné pozadavky a naroky, a to do jaké miry tyto pozadavky je schopné
plnit, se promitne v jeho vztahu ke Skole a na jeho sebevédomi. Vztah zéka k uciteli miva
osobni charakter. Dité k uciteli ziskava citovy vztah. Tato emocni vazba ditéti pomdha
ziskat pocit jistoty a bezpe¢i v novém, nezndmém prostiedi. Dit€¢ od ucitele ocekava
podobnou oporu, jakou ma od rodiny, pokud je ucitel schopen tuto oporu poskytnout, zak
bude s nejvetsi pravdépodobnosti 1épe ve Skole pracovat. Z vrstevnikl si uz dité vybira
samo kamarady a rado spolupracuje v malych skupinach. Kamarad je pro n¢ pfevazné ten,
s kym pravé sdili zaddouci aktivity. Kamarad je ten, ktery si s nim kraje ale i ten kdo bydli v
sousednim domé ¢i spolu sedi v lavici. Déti uz chapou vyznam pravidel a jejich
dodrzovani je velmi dulezité. Jeho chovani je ur€ovano podle toho, zdali za né bude
odménéno ¢i potrestdno. RUzna chovani vidi velmi cernobile. Pokud nékdo nemluvi
pravdu, je to Spatné ackoliv zdmér mohl byt dobry nebo ohleduplny, pro déti je to stale

néco co se nedéla a neni spravné.

3.5 Fyzicky vyvoj

Dité¢ mladsiho Skolniho véku ma stale jeSté spoustu energie a potfebuje mnoho
pohybu, ale pfes velké mnoZstvi energie se snadno a rychleji unavi. Je nachylnéjsi k
nemocem nez v pozd&jsim veéku. Jemna motorika je velmi dobrd a dit€ zvlada obratné
ovladani niizek, piiboru nebo tuzky, ale stdle se jemna motorika rozviji a zdokonaluje.

Poradi si 1 s koordinaci pohybt jako je naptiklad jizda na kole ¢i chiize po klading.

39



V programu Zacit spolu uvadéji par doporuceni pro praci s détmi mladsiho Skolniho
veku. Déti se Iépe uci prosttednictvim vlastni samostatné Cinnosti a her, proto je vhodné
slovni vyklad a vysvétlovani co nejvice omezit. Aktivita déti by méla byt vétsi nez aktivita
myslenkovym operacim. UcCitel by mél pfipravovat bohaté prostredi na podméty a
zajistovat Sirokou nabidku pomiticek a materidlu. Je prospésné s détmi podnikat rizné
vypravy, chodit na vystavy, do muzei a divadel. Cinnosti by mély byt pfipravované tak,
aby détem byl jasny jejich smysl a vyznam. Potfebuji védéet, pro€ se to maji ucit, k cemu
jim to bude uzitecné. Z tohoto diivodu by se ucivo melo dotykat jejich bézného Zivota,
nebot’ v tomto véku budouci vidina vyuziti uciva je neucinna. Détem by mél byt umoznén
pohyb, ménit polohu. Je dobré pfipravovat méné aktivit, ale nechat je détmi prozit do
hloubky, ptece jak se fikd méné je n¢kdy vice. Détem se poskytuje na préci tolik Casu,
kolik potiebuji a ucitel by je nemél stresovat pocitem, ze na né zbytek tfidy ¢eka. Proto je
zadouci pro rychlejsi déti ptipravit dalsi praci nebo je zapojit jako pomocniky pro ostatni
déti. Ucitel také miize zavést ,,pravidlo tfi* coZ znamend, ze pokud dité si s né¢im nevi
rady nebo nezna odpovéd’, zepta se tii spoluzdkil ve tfidé a az potom pokud nenajde
odpovéd’ jde se zeptat ucitele. Timto zplisobem se podporuje spoluprace mezi détmi a
zvysuje se jejich sebevédomi a pocit nezdvislosti nebot’ si umi poradit samo. Je velmi
dilezité déti povzbuzovat a chvalit, nékdy 1 malé povzbuzeni pomize k prekonani velké
obtize. Velké doporuceni se klade na omezeni soutéZi. SoutéZe napiiklad na rychlost
umoziuji zazivat pocit uspechu pouze t€m rychlejsi, talentovanéjSim détem a ostatni déti
jsou odsouzené, i pies jejich veskeré usili, zazivat pocit neuspéchu. A samoziejme

zajiStovat prostor pro skupinovou spolupréci.
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4 Mezinarodni certifikat vynikajiciho ucitele

Jde o certifikadtem ocenénou praci ucitele, ktery pracuje podle principt vzdélavani
orientované na dité. Jedna se snad o prvni kvalitativni ocenéni ugitele v Ceské republice.
Ocenéni by mélo ucitele vést k jeho profesionalité a profesnimu riistu. Nebot' zkusSeny
ucitel by mél posuzovat a hodnotit efektivitu své prace a osvojuje si nové poznatky pro
profesni rist. Takovy ptistup ucitele ,,pfinasi prospéch détem a zvysuje kvalitu vyuky a

efektivitu prace®. (ISSA, 2011, s. 54).

Kritéria k vyhodnocovani prace ucitele jsou v souladu soucasnych ¢eskych skolstvi
a pozadavkl na kvalitu vzdélavani v zemich EU. Ucitelé, kteti pti vyucovani uplatiiuji
principy orientované na dité mohou zazadat organizaci Step by step CR o.s., o udéleni
mezinarodniho certifikatu vynikajiciho ucitele. O tento certifikdt nemuseji zaddat pouze
ucitelé, ktefi pracuji v programu Zacit spolu, ale také ti, ktefi uplatiuji vzdélavani
orientované na dité. Proces, ktery obsahuje ziskani certifikatu, neni kontrolou ani hledanim
chyb ucitelovy préce, ale je motivaci se dale zlepSovat a pracovat na sob¢. Ucitel si mlze
stahnout manual Privodce certifikaci, ktery obsahuje potiebné informace o postupu
certifikace, jednotlivé ¢asti a podminky k udé€leni certifikatu, formulaf se Zadosti o udéleni
certifikatu, pozadavky na portfolio ucitele, informace o asociaci Step by step, standardy

ucitele a standardy programu.

Standardy formuluji pozadavky vzdélavaciho programu orientované na dité a
pozadavky na praci ucitele. Tyto standardy jsou vytvotfené odborniky ve spolupraci s
asociaci Step by step. Standardy programu zahrnuji oblasti: interakce ucitel-zak, zapojeni
rodiny, pldnovani programu zaméiené na dité, techniky smysluplného uceni, ucebni
prostiedi a zdravi a bezpecnost. Standardy ucitele zahrnuji oblasti: individualizace, u¢ebni
prosttedi, zapojeni rodiny, vyukové techniky pro smysluplné uceni, planovani a evaluace a
profesni rozvoj. Kazda z oblasti standardu obsahuje pozorovaci formulat k posouzeni, v

jaké mife je standard napliiovan. Slouzi k rozboru vlastni prace a posouzeni jeji kvality.

A jak lze takovy certifikat ziskat? UCcitel si prvné musi prostudovat standardy
vzdélavaciho programu Zacit spolu a pozadavky k udéleni certifikatu vynikajiciho ucitele.

Pokud si mysli, ze body k ziskani certifikatu spliuje posle pisemnou zadost s portfoliem na
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adresu Step by step CR, o.s. Organizace uéitele kontaktuje a domluvi se s nim na prvni
navstéve certifikatorti. V den navstévy certifikatori ve vyuce, pracuje ucitel béznym
zpusobem a certifikatofi do hodiny nijak nezasahuji ani nekladou zadné otazky, ty
pokladaji az na konci vyucovani formou rozhovoru. Piiblizné¢ do dvou tydnii ucitel obdrzi
zpravu o kvalit¢ své prace a piipadny plan na zlepSeni kvality. U¢itel ma moznost
navrhované zmény konzultovat s certifikatory. Pak nasleduje dal§i navstéva nejdiive za
¢tyfi mésice. V druhé navstéve uz nastava konecny verdikt, kdy ucitel ziska certifikat nebo

se vypracuje dalsi plan ke zlepSeni kvalit.
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5 Prakticka vyzkumna ¢ast

V této Casti se budu vénovat svému vyzkumu na Zakladni Skole Slatinany. Pan
feditel 1 pedagogové mi vysli vstfic a jsem rada, Ze mi jej umoznili uskutecnit. Nez uvedu
zjisténé vysledky, rdda bych zde zminila studii zabyvajici se pfinosem programu Zacit
spolu v matetskych Skolach. Vim, ze se to tyka jiného odvétvi, nezli kterého se zabyvam
ve své bakalarské praci, ale myslim, Ze to bylo pro program Zacit spolu v tom roce
1997/98 velice dulezité a proto tato studie stoji za zminku. Studie je dostupnd na strankach
Step by step CR, o. s. Jedna se o rozsahly a dlouhodoby vyzkum v matefskych §kolach,
jehoz ucelem bylo zjistit, zdali déti absolvujici program Zacit spolu dosahuji lepSich

vysledkl nez déti v bézné matetské skole bez tohoto programu.

Nézev studie je Vliv vzdélavaciho programu Zacit spolu na vyvoj psychosocidlnich
kompetenci déti v MS 1997/98 —2000/01. Priizkum se uskuteénil pod vedenim tymu PhDr.
Miluse Havlinové a jejich spolupracovnikii, ucastnilo se ho 10 matetfskych skol s
programem Zacit spolu a 12 Skolek bez programu. V prvni skupiné bylo 409 déti, ve druhé
412. Zkoumané déti byly ve véku od 3 do 7 let. Vyzkum trval 3 roky. Kazdé z déti bylo
dvakrat do roka vysetieno stejnou dvojici psychologt. Na konci kazdého roku se vSechny
zjisténé informace zpracovavaly a porovnavaly. U déti se psychologové zaméfili na
zkoumani jejich intelektové urovné, schopnosti feSit problémy, na pozorovani poruch
organického ptivodu a poruch emoci, na socidlni zralost, osobnost a jeji dynamiku a
strukturu, dale na uroven Skolni zralosti. A co z vyzkumu zjistili? Uvadim vZdy hlavni

zavery, které vyplynuly z kazdého jednotlivého zkoumaného okruhu.

Urovelii intelektovych predpokladii — V intelektovych schopnostech se postupem
veéku samoziejmée zlepsovaly vSechny déti, ale u jedné skupiny byl posun vétsi nez u druhé.
U déti v matefskych Skolach pracujicich podle programu Zacit spolu byl vyvoj intelektu

vyrazn€j$i nez u déti v béznych matetskych skolach.

Kreativita v FeSeni problému — Déti, které byly vedeny pod programem Zag&it spolu,

byly jednoznacné kreativnéjsi oproti détem z druhé skupiny. Jejich Groven kreativity se
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také zvySovala, ne vsak tak vyrazné. Kreativita se projevovala v tom, ze déti s programem
Zacit spolu fesily problémy na slozitéj$i trovni, mély vice napadii vedoucich k feSeni,
navrhovaly vétsi pocet originalnich feSeni, podavaly odvaznéjsi feSeni, predvedly
srozumitelngjsi vytvarné zpracovani i slovni popis feseni.

Poruchy organického piivodu a poruchy emoci — Na zac¢atku vyzkumu byl

vyskyt poruch organického ptivodu Castéjsi u déti s programem Zacit spolu, na konci vSak
u déti bez programu. Dulezité je uvést, ze v obou skupindch se jejich vyskyt snizoval.

Socialni zralost v reakcich na novou situaci — Obé skupiny déti se zlepsovaly v

navazovani kontaktu s cizimi lidmi, také se sndze zacleniovaly do skupiny.

Zavérem Setfeni se ukézalo, ze déti vzdélavané dle programu Zacit spolu ziskavaji
celou fadu znalosti a kompetenci, jejichz rozvoj odpovida ciliim programu Zacit spolu. U
déti se nijak neoslabuji schopnosti, které vyzaduje bézna skola. Jejich rozvoj probiha v
bezpecném a nestresujicim prostiedi, které je zajiSteno prevazné diky individualnim
vychovné vzdélavacim postuptim. Vysledky vyzkumu tedy ukézaly, Ze kladené cile jsou u

déti plnény a cely koncept projektu je zcela vhodny pro vzdélavani déti.

5.1 Vlastni vyzkum

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit mozné problémy, se kterymi se ucitelky béhem
své praxe na konkrétni Skole mohly v programu Zacit spolu setkat. Dile mne také
zajimalo, jaké pozitiva v programu Zacit spolu shledavaji. Myslim si, ze tento program je
opravdu propracovany a snazi se o co nejefektivnéjsi a pro déti ptijemné vzdélavani. Ale je
obtizné¢ vymyslet zplisob vzdelavani, ktery by vyhovoval skolstvi celosvétové. Kazdy
narod je jiny a ma jiné zvyky, jiné tradice, jiny Skolsky systém, ¢i osnovu, podle které
vzdélava zéky. Proto, pokud se zacne vyuZzivat nova metoda, mohou nastat jisté
komplikace, se kterymi se dana spolecnost musi vypotradat. Z tohoto divodu jsem se chtéla
zaméfit a zjistit jakd pozitiva a negativa vnimaji ucitelky na konkrétni zékladni Skole. S
programem Zacit spolu jsem se poprvé setkala v matetské Skole, ve které pracuji, a velmi

mne tato neobvyklad metoda zaujala. Je obdivuhodné, ¢eho jsou uz tak malé déti schopné a
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¢emu vSemu se mohou naucit, pokud jsou takto vedené. Samoziejmé vyucovani na
zékladni Skole probihd jinak, a proto mne zajimalo, jak tento program vnimaji pedagogové
na této konkrétni zakladni Skole. Pokud zjistili malé ¢i velké nedostatky, maji n¢jaké
navrhy na jejich odstranéni? Moji zvolenou metodou pro =ziskani informaci byl

polostrukturovany rozhovor se zaméfenim na slovni dotazovani.

Problémy mohou vzniknout jak ze strany pedagogt, tak ze strany zakl, néco jim
nemusi byt jasné. Nekterd ¢ast programu Zacit spolu nemusi napliiovat ocekavané cile,
které jsou v programu uvedeny. Je také zfejmé, Ze vSe potiebuje 1 pozitiva, proto jsem se
také zameéfila, zda program Zacit spolu ptfinasi na této zakladni skole pozitivni vysledky ve
vyucovani.

Vyzkum jsem uskutecnila na Zakladni $kole ve Slatinanech. Skola je v tomto
ohledu velice inovativni a stle, jakoZto rozvijejici se institut, reaguje velmi pruzné na
potieby zakl. Zamétuje se na dobré mezilidské vztahy a lasku k ptirodé, a to vzdélavacim
programem Skola blizka piirodé a lidem. Podporuje projektové vyudovani, praktické
pfedméty, rozvoj kritického mysleni, praci v centrech na 1. stupni, genetickou metodu
¢teni a matematiku prof. Hejného. Program Zacit spolu maji na Skole zavedeny od 1. do 4.
ttidy a hodnoceni Zakli zndmkou je mozné od 4. tfidy. Na otazky svého vyzkumu,
tykajiciho se programu Zacit spolu, jsem se dotazovala celkem péti pedagogt, které jsem
vybrala dle délky pedagogické praxe a mnozstvi zkuSenosti, které¢ za dané obdobi ziskali.
Piestoze vSichni respondenti byly Zeny, myslim, Ze na faktickém usudku mého vyzkumu

nema vliv celkova absence muzi pedagogt.

Vvzkumné otazky:

1. V kterych oblastech programu vidite nejvétsi pozitiva pro dit&?

2. Shledavate v programu Zacit spolu néjaké konkrétni nedostatky ¢i néjaké chyby
(problémy)? Jaké? Jaké by byly moznosti feSeni problémii?

3.V jaké oblasti by se mohl program Zacit spolu jesté vylepsit?

4. Jakymi zpusoby s Vami rodice spolupracuji? Zapojuji se do n&jakych ¢innosti skoly?

5. Jakou metodou zjist'ujete, co se déti naucily?

45



M¢ otazky se tykaji pfinosu programu pro deéti, zda program Zacit spolu ukryva

n¢jaka uskali a jaka by poptipad¢ byla mozna feSeni. Otazky jsem se snazila volit tak, aby

také bylo ziejmé, jak na této Skole program funguje.

P. uéitelka A

Otazka ¢.1 - Pozitiva

Otazka ¢.2 - Negativa

- Spolupréce

- Vyhledéavani zdroji

- Déti pracuji na tématu z riznych uhli pohledu
- Je to komplexnéjsi

- Ucitelka neshledava zadné nedostatky

3. otazka: V jaké oblasti by se mohl program Zacit spolu jeSté vylepSit?

,INeni potfeba nic vylepSovat, je to dobr¢ tak, jak to je.“

4. otazka: Jakymi zpisoby s Vami rodice spolupracuji? Zapojuji se do néjakych

¢innosti Skoly?

»Ani ne. Co se tyce vyuky, tak to viibec ne.*

5. otazka: Jakou metodou zjist'ujete, co se déti naucily?

»lakovych metod je celd skdla. V pribéhu uceni ziskavaji okamZitou zpétnou

vazbu.*
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P. ucitelka B

Otéazka ¢.1 - Pozitiva Otéazka ¢.2 - Negativa

- V prvni fad¢ jsou jasn¢€ dané véci, které zaci - Matematika v programu Zacit spolu je odlisSna
budou plnit od matematiky prof. Hejného

- Déti se uci spolu komunikovat a spolupracovat

- Kazdé dité pracuje podle svych moznosti Jaké by byly moZnosti FeSeni?

- Déti se u¢i mluvit pred kolektivem _Udélat centrum matematiky iiné

- U¢i se hodnotit samy sebe a hodnotit druhé Y]

3. otazka: V jaké oblasti by se mohl program Zacit spolu jesté vylepsit?

,,Zatim netuSim.*

4. otazka: Jakymi zpiisoby s Vami rodice spolupracuji? Zapojuji se do néjakych
¢innosti Skoly?
Tato pani ucitelka vyuziva spolupréce s rodi¢i hodn€. SnaZi se nachazet vazby mezi

tématy a rodice vtahovat do toho procesu. Vzdy ji rodice vysli vstfic.

5. otazka: Jakou metodou zjiSt’ujete, co se déti naucily?

»Slovni hodnoceni a od 4.tfidy zndmky.*

P. ucitelka C

Otazka ¢.1 - Pozitiva Otazka ¢.2 - Negativa

- Centra (d€ti se uci, ale tak jak chtéji, v tom - V programu neshledava zadné chyby
maji svobodu)

3. otazka: V jaké oblasti by se mohl program Zacit spolu jeSté vylepsit?

Pani ucitelka je s programem spokojend a nema nic, co by chtéla vylepsit.
4. otazka: Jakymi zpusoby s Vami rodice spolupracuji? Zapojuji se do néjakych
¢innosti Skoly?

Pani ucitelka nevi, ¢im je to zpisobeno, ale spoluprace s rodici se ji nedafi. V

ptedchozi tfid¢ spolupracovala s jednou maminkou v oblasti ru¢nich praci, ale jinak ne.
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5. otazka: Jakou metodou zjist'ujete, co se déti naucily?

»3lovnim hodnocenim, ne znamkami. Jednou za ¢trnact dni déti pisi test.*

P. ucitelka D

Otéazka ¢.1 - Pozitiva Otéazka ¢.2 - Negativa

- Kamaradstvi mezi détmi - Z4dné problémy nevidi, program si
- Centra slouzila k opakovani (déti si opakovaly | pfizptsobila tak, aby ji vyhovoval
ucivo, aniz by védely, ze se uci)

3. otazka: V jaké oblasti by se mohl program Zacit spolu jeSté vylepSit?
,Opravdu nevim, v ¢em by se mohl vylepsit, protoze neni Zadny takovy mustr, jak

by se to muselo d¢lat, jak nas to ucili. Kazda vyucujici si to ptizptisobuje na sebe.*

4. otazka: Jakymi zpisoby s Vami rodice spolupracuji? Zapojuji se do néjakych
¢innosti Skoly?

»Rodi¢e nespolupracuji, prestoZze Skola vysvétlila principy a ukdzala mozné
postupy, na tfidni schlizce pedagogové trpélivé odpovidali na dotazy. Pti dni otevienych
dvefi rodice néco z ¢innosti center dokonce vidéli.*

5. otazka: Jakou metodou zjiSt’ujete, co se déti naucily?
Déti mély pracovni listy a ty potom pani ucitelka vyhodnocovala, nebo si déti

hodnotily své prace samy. Pani ulitelka nezndmkuje, hodnoti Ustné¢ nebo pisemnym

komentarem.
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P. uéitelka E

Otazka ¢.1 - Pozitiva

Otéazka ¢.2 - Negativa

- Propojovani predmétt (dava jim to smysl a
vede je to k souvislostem)

- Spoluprace

- Vypracovani ukoli od zac¢atku do konce

- M4 to smysl

- Témata si z4ci vybiraji dle vlastniho zdjmu

- Naro¢nost programu

- Program jako celek je svazujici

- Vénovano hodné ¢asu hodnoceni

Jaké by byly moZnosti FeSeni problémii?

- Kazdy si to miize ptizpusobit, jak chce. Pfi této
naroc¢nosti programu ma spise rada jednodenni

projekty a problémy by fesila aktualng.

3. otazka: V jaké oblasti by se mohl program Zacit spolu jesté vylepsit?

Pani ucitelka si mysli, Ze cely systém center je hodné propracovany, hodné ji to

oslovilo.

4. otazka: Jakymi zpisoby s Vami rodice spolupracuji? Zapojuji se do néjakych

¢innosti Skoly?

»Rodice se zapojuji do ¢innosti Skoly. Naptiklad pfi brigdd¢ na Skolni zahradé€. Dale

rodice nabizeji materidly jako pomiicky, nabizeji pomoc pii hlidani déti, ...*

5. otazka: Jakou metodou zjiSt’ujete, co se déti naucily?

»PTimym pozorovanim, rozhovory, sebehodnocenim, testy.*
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5.2 Shrnuti vyzkumu

Ve své bakalaiské praci pisi o vzdélavacim programu Zacit spolu. Uskutecnila jsem
vyzkum na bazi rozhovoru. Cilem bylo zjistit, zda tento velmi propracovany systém ukryva
néjaké problémy, které by mohly vzniknout zatazenim programu do vyuky bézné skoly.
Také mne zajimaly pfipadné navrhy pedagogi, jak tyto problémy vyiesit. Neméné dulezité
je poznat, jaka pozitiva program Zacit spolu pfindsi. Piece jenom zavést néco nového v
zab&éhnutém systému je obtizné a mize to prinést rizné komplikace. Proto jsem oslovila
pedagozky na konkrétni zakladni Skole, které uz maji zkuSenosti s aplikaci programu ve

vyuce. Vysledek mne mile piekvapil a necekala jsem tak kladné ohlasy a pozitivni reakce.

Prvni hlavni vyzkumnou otdzkou se dostdvdm k pozitivni strance, a to
k pojmenovani pozitivnich vlivi na déti v programu Zacit spolu. Jak vyplyva z prvni
otazky v tabulce, vSechny ucitelky se nezavisle na sobé shodly v odpovédich. Dle mého
nazoru, vSechny jejich odpovédi obsdhly hlavni kladné prvky programu. Za nejveétsi
pozitiva bylo oznafeno kamaradstvi déti, dale jejich aktivni spoluprace, pfinos center
aktivit. DéEti plni ukoly od zacatku do konce, jsou schopné samostatné prace, vyhledavaji
informace, komunikuji mezi sebou, u¢i se hodnotit sebe i1 ostatni. Mohou pii vyuce
postupovat podle svych preferenci a tim docilime, Ze je uceni bavi. Tohle vse je dilezité
pro pfipravu déti na bézné Zivotni situace, na jejich spolecenské chovani a v profesnim
uplatnéni. Myslim si, Ze déti tak ziskavaji jiny pohled na Skolu, k uceni se stavéji pozitivné
a vSem détem v kolektivu je doptan pocit Stésti a tspéchu. Pani ulitelek E poukazuje na
pro mne velmi dulezité pozitivum, totiz Ze pfedméty se navzdjem propojuji a déti vnimaji
uceni jako smysluplné. Také jsou predkladdna témata, kterd jsou détem blizka a vice je
zajimaji. Jednim ze zédkladnich principti vyuky je co nejlepsi individuélni nastaveni. I zde

se pedagogové shoduji na celkové kladném hodnoceni.

K vysledkim mého vyzkumu bych rdda zafadila dva clanky, které potvrzuji
myslenky dotazovanych ucitelek. Prvni ¢lanek je z Casopisu Moderni vyucovani: casopis
pro nové programy v ceském zdkladnim Skolstvi — Program Zacit spolu v praxi. Clanek
pisSe o zkuSenostech na zakladni Skole v Praze. Pani feditelka popisuje pozitivni vliv
programu Zacit spolu na ucitelky. Maji motivaci k praci, jsou aktivni a chtéji se dale

vzdelavat. Také zde zminuje odliSnou metodu Cteni a psani, Zaci se uci Cist celd slova
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najednou. Jak konstatovala pani ucitelka v prvni tfid¢: ,,Tato metoda vyuky je pfirozendjsi
a zaci mohou drive vyjadiit své myslenky. Rodice jsou samoziejmé do Skoly zvéni a na
této prazské Skole se spoluprace s rodi¢i dafi, na rozdil od Skoly ve Slatinanech. Néktefi
rodi¢e pravidelné dochazeli ozivit hodiny naptiklad hudebni nebo télesné vychovy. Pani
feditelka také zduraznuje, Ze pro ucitele je program Zacit spolu hodné narocny a
predstavuje mnoho prace navic. Také zde potvrzuje, ze program vede déti k vzajemné
spolupréci, toleranci a ke kritickému mysleni. Uvadi jednu nevyhodu a tou je, Ze nema
disponibilni hodiny. Takze stejné jako na Zakladni Skole ve Slatinanech jsou i tady s

programem Zacit spolu velmi spokojeni a nemohou si ho vynachvalit.

Druhy ¢lanek je z Ucitelskych listit — Dilna lidskosti, autorem je Petr Roupec. K
napsani zamysleni ho dovedl jiny ¢lanek, ve kterém rodice z jedné zékladni Skoly v Plzni
vyjadfuji nadSeni a zcela pozitivné hodnoti program Zacit spolu. Petr Roupec si sam na
vlastni klizi vyzkousel jeden den ve tfidé. Na zacatku se k programu stavél skepticky, ale
na konci dne tfidu opoustél nerad. Mohl zde na vlastni o¢i vidét vSechna pozitiva, ktera jiz
byla fedena, a jesté mnohd dalsi. Zaci se t&Sili na Ginnosti, které je Gekaly. Ve t¥idé se
navzajem respektovali, pomahali si a mé&li spolenou radost z uspéchu jednotlivce. Zaci,
rodi¢e a ugitelka spole¢nd rozhodovali o pravidlech a budoucich tukolech. Zaci zvladli
pozadavky standardi vzdélavani a védomosti dovedou i aktivné vyuzivat. Dé&ti jsou
sebejisté a vzajemné se toleruji. ,,Je pfijemné poznat dalSi z fad ostrivkl, kde uceni
neznamena muceni, nybrz radost, kde hodnoceni neni pouhé nalepkovani znamkou, ale
skutecnou pozitivné motivujici informaci o vlastnich schopnostech, kde véci se dé€ji z viile
a pro dobro vSech. Bylo pfijemné a povzbuzujici pobyt v prostiedi Skolni tiidy, ktera je

skute¢nou dilnou lidskosti,” napsal Petr Roupec.

Ted pfistoupim k opacné strance, zda ucitelky shledavaji né&jaké chyby nebo
problémy v programu Zacit spolu. Tti z péti ucitelek, a to ucitelka A, ulitelka C a ucitelka
D se shodly, ze program neobsahuje zddny nedostatek, nebot’ jim vyhovuje tak, jak je
pfipraveny, nebo si ho pfizplsobily podle svych potieb. Coz je opravdu velmi
obdivuhodné. Ucitelka E si neni jist4, jestli to lze vnimat jako chybu nebo ne, ale cely
program, jakozto moznou cestu ke vzdélavani, vnimé jako pfili§ naro¢ny. Kdyz jsem se

nad tim zamyslela, je pravda, ze ucitelkdm vznikd opravdu navic mnozstvi povinnosti,
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které se v bézné skole nedélaji. Samoziejme si to kazdy mize ptizplsobit podle toho, co
mu vyhovuje, ale objektivné zhodnoceno, piiprava na vyuku muize byt jist¢ pomérné
naro¢na. Ucitelky by mély vymyslet vice Cinnosti na jeden den, slovni hodnoceni kazdého
ditéte vyzaduje také hodné Casu a v neposledni fadé se snazi zlepsit komunikaci s rodici
déti. Pani ucitelka B pojmenovala problém, na ktery by nebylo od véci se zaméfit a pokusit
se najit feSeni. Poblém nastal v matematice. Matematika, jiz pouzivala v centrech, byla jina

nez ta, kterou pouZziva nyni, a musela fesit vyuku trochu jinak.

Ttreti otazka byla zodpovézena od kazdé pedagozky podobné. S celym systémem
Zacit spolu jsou spokojené. Zatim nemaji potiebu nic ménit nebo vylepSovat. Zde narazime
na dal$i z mnoha uzasnych véci programu Zacit spolu. Nejsou pevné dané zadné podminky
ani zasady, jak se musi program pouzivat. Tento vzdélavaci program je pouze voditkem a

je jen na ucitelce, co si z ného vybere.

Ctvrta otazka podala méné kladné odpovédi, nez jsem odekavala. Ptala jsem se na
spolupraci mezi Skolou a rodic¢i déti, nebot’ na vztah rodiny a Skoly je v programu Zacit
spolu kladen velky diiraz. Povazuje se za velmi dilezité a prospésné, pokud se rodice
podileji na vzdélavani svych déti. Je jisté cenné, Ze se program Zacit spolu snazi o
propojeni Skoly a rodiny a je dilezité, aby spolu vSichni komunikovali a hledali vZdy to
nejlepsi pro dité. OvSem na Skole ve Slatinanech k ¢asté komunikaci nedochéazi. Rodice se
pfrili§ nepodileji na vyuce, pfestoze principy programu Zacit spolu jim jsou vysvétlovany.
Ziskaji tedy pfedstavu, jak vzdélavani jejich déti probiha. Pouze ucitelka B a ucitelka E
n¢jakym zpisobem s rodi¢i spolupracuji, vyuzivaji napt. nabidky pomtcek do vyuky.
Slatinansti pedagogové se snazi hledat vazby mezi Skolou a rodi¢i a zaclenit rodinu do
procesu vzdélavani. V tomto bod¢ urcité zalezi na osobnosti ucitele 1 rodict. Nikomu nelze
nutit vzajemnou spolupraci. Program Zacit spolu pouze oteviel ur€itou moznost a je na
kazdém, jak se k ni postavi. OvSem spoluprace s rodi¢i mize byt komplikovanéjsi, nez se
zda. Své zkuSenosti zvefejnila zakladni Skola v Plzni a mizeme se o nich docist v knize
Pozor, deti. Na zakladni Skole se rozhodli uskutecnit program Zacit spolu v prvni tiidé.
Rodice prvnacktt byli samozfejmé obezndmeni s programem Zacit spolu jest¢ pred
nastupem deti do Skoly a méli moznost se na cokoli zeptat a vSe si ujasnit. Také si mohli

vyzkouset metodu vyuCovani programu Zacit spolu. Vse se vyvijelo velmi dobte, rodice
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vypadali spokojené. OvSem to se zménilo po dvou mésicich. Rodi¢e zacali mit
pochybnosti, zda se déti ve Skole nauci vSe potiebné, jestli si ve Skole pouze nehraji. Dvé
rodiny dokonce své déti pretadily na jinou Skolu a dal§i dvé o tom uvazovaly. Z tohoto
davodu teditelka Skoly uskute¢nila mimotadnou schiizku rodi¢ii, na které jim bylo znovu
vSe o programu Zacit spolu fadné vysvétleno. Jak probihd vyuka, jakymi zplsoby jsou
rodice informovani o vysledcich vzdélavani déti a mnoho dalSiho. Na konci méli
samoziejmé rodice prostor pro své dotazy a uptesnéni si ptipadnych nejasnosti. Potom se

situace uklidnila, ale 1 pfes veSkerou snahu Skoly odesly dalsi dvé déti.

V posledni otdzce jsem se zamétila na metody ulitelek pouzivané ke zjistovani
rozsahu védomosti a dovednosti déti. VSech pét ucitelek se shodlo na stejném zpiisobu
hodnoceni, nékteré¢ vyuzivaji néjakou metodu navic. Hlavni metoda, kterd je dle mych
poznatkii pouzivand a také nejvice doporu¢ovand v programu Zacit spolu, je slovni
hodnoceni. Pani ulitelka A si s détmi hodné povida a v pribéhu uceni ma okamzitou
zpétnou vazbu. Pani ucitelka B vyuziva slovni hodnoceni a od ¢tvrté tfidy zndmkuje. Testy
do své vyuky zarazuje ucitelka C a D. Znalosti o tom, co uz zaci umi, ziskaji ucitelky i z
pozorovani, diky celodenni komunikaci s détmi a z hodnoceni déti sebe samych. Je

dilezité umét ohodnotit sam sebe, ale i pfijmout hodnoceni ¢i kritiku od ostatnich.

Jak miizeme vidét, program Zacit spolu je opravdu systém, na jehoz zaklad¢ vladne
na této Skole pratelskd atmosféra, vSichni si pomahaji, respektuji se, Zaci jsou vedeni k
samostatnosti a zaroven ke spolupraci a pomoci druhym, coZ dle mého nazoru naSe
spolecnost potiebuje. VSe, o ¢em se v debatach o modernizaci Skolstvi mluvi, to, co nas
ucili na Skolach, se v tomto programu stava skutecnosti. Déti je potfeba motivovat, je tieba,
aby je hodnoceni podnécovalo k lepsim vysledkiim. Je dulezité ve tfid¢ utuzovat pratelské
vztahy, ucitel by mé¢l byt tim, na koho se mohou déti obrétit a spolehnout. Je nezbytné, aby
déti své védomosti dovedly uplatnit i v praxi a neuéily se vie pouze mechanicky. Skola by
méla byt pfipravou pro budouci Zivot. Je mnoho myslenek, které usiluji o lepsi vzdélavani
déti. Naplnéni vSech téchto mySlenek vidim v programu Zacit spolu. Je to flexibilni
systém, z né¢hoz si ucitelé mohou vybrat pouze urcité body. Za velmi dulezity a prospesny
faktor povazuji to, Ze program Zacit spolu ned¢li Skolu a rodinu na samostatné celky, nybrz

je spojuje do funkéniho a spolupracujiciho systému. Soucasti Zivota ditéte je prece 1 Skola 1
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rodina. Pokud dit¢ mize zazit a vidét, jak nektera zaméstnani funguji, je to pro néj dle
mého nazoru lépe uchopitelné. OvSem ne vzdy se tato vzijemnd komunikace dafii
uskutecnit. V obou pfedchozich ¢lancich se komunikace mezi Skolou a rodinou dafila, ale
jak jsem gzjistila z rozhovoru s ucitelkami na zékladni Skole ve Slatifanech, tam
komunikace mezi Skolou a rodi¢i pomérné vazne. Také v knize, viz vySe Pozor, déti jsme
svédky nejistoty a neduvétivosti k programu Zacit spolu ze strany rodi¢ii. Tady vidime, ze
komunikace je velmi dilezitd a snaha o pochopeni je potieba z obou stran, jak od uciteld,
tak ze strany rodicl. Také zde primarné hraje velkou roli pfistup rodicl, ucitelek a vedeni
Skoly. Ale vétim, ze vSe vyzaduje sviyj Cas, trpélivost a vytrvalost. Zalezi na kazdém

jedinci, jak bude ke vzdélani ptistupovat.

Dalsi faktor, diky kterému se Zaci radi uci, jsou nesporné centra aktivit. Skutecnost,
ze si mohou sami zvolit, do kterého centra pljdou a jak se budou ucit, jim dava
bezpochyby pocit svobody, zodpovédnosti, vlastniho sebeuplatnéni. Nékdo by ovSsem mohl
namitat, Ze kdyZ si mohou Zaci sami vybirat centra aktivit, tak se nebudou vSestranné
rozvijet, jelikoZ budou chodit pouze do jednoho oblibeného centra. OvSem tak to neni. Ve
Skolce, kde pracuji s programem Zacit spolu, si vétSinou déti skutecn€ vybiraji stejné
centrum. Ale na zékladnich Skolach tomu je jinak, jak vyplyva z ¢lanku v ¢asopisu Déti a
my — Neni Skola jako skola. Déti si voli, do kterého centra kdy ptijdou, avSak béhem tydne
museji vystiidat vSechna centra. Tedy ve Skolach si vSichni vyzkousSeji vSechna centra, a
diky tomu také vzajemné spolupracuji zaci, ktefi by jisté spolecné aktivity nevyhledavali.
Jedna se o skute¢né ucinny program, ktery pomaha vytvaret ptiznivé klima ve tiide,
vSichni mohou zazivat Gspéchy. Pro ucitelky pfinasi také cenné momenty do pracovniho
zivota. Prace neni kazdodennim stereotypem, a i pfes jeji znacnou casovou naro¢nost

mohou pozorovat, Ze jejich ¢innost méa smysl.
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6 Zavér

Cilem mé bakalatské prace bylo zjistit od ucitelek na konkrétni zakladni Skole, zdali
vidi v program Zacit spolu néjaké chyby ¢i nedostatky a jaké vidi pozitiva. Z mého
vyzkumu vyplyva, ze je to flexibilni vzdélavaci program, ktery mize vyhovovat vSem.
Kazdy pedagog mize vyucCovat svym zplsobem a pouze vyuzit z programu to, co je
nejvhodnéjsim metodickym prvkem k danému obsahu vyuky. Neobjevily se Zadné zasadni
problémy, které by vznikly pii aplikaci na této konkrétni Skole. Uc¢itelky na Zakladni Skole
Slatinany jsou s programem velmi spokojené. Myslim, ze tviirci uchopili ty nejlepsi prvky
z minulosti 1 ze soucasnosti a vytvofili program, ktery je nastaven tak, aby jeho aplikace co
nejvice zefektivnila dne$ni vyuku. Nebudu piehdnét, pokud bych metodu vzdelavani
programu Zacit spolu pfirovnala k principu ,,Skola hrou* J. A. Komenského. Déti se uci a
uceni je bavi. Pomoci tohoto programu se muze vzdélavat kazdy svym individudlnim
zpusobem a tempem, a to velice GspéSne. DéEti jsou pfipravovany, aby zvladly nastrahy
dnedniho svéta, dokazaly byt samostatné a zaroven dokazaly spolupracovat a navzijem si

pomahat. Program Zacit spolu je orientovan pifedev$im na déti a pedagog jej vede vzdy tim
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vzdélavani. Skoly zapojené v programu Zaéit spolu si toho jsou védomy a je uzasné, ze
nasly zpisob, jak motivovat ucitele 21. stoleti k profesnimu rlstu a dalSimu
sebevzdélavani. Vyuka se stava efektivnéjsi a zvySuje se kvalita prace zakl. Co je také dle
mého nazoru velmi dileZzité pro tento program Zacit spolu, aby ho ucil ucitel ¢i ucitelka,
ktera v piipadé€ prekazky hledala mozna feSeni, jak to udélat, aby to fungovalo a ne si jen

nafikat, ze néco nejde.

Uspé&snost programu potvrzuje i tfilety vyzkum Vliv vzdélavaciho programu Zagit
spolu na vyvoj psychosocialnich kompetenci déti v MS z roku 1997/98 - 2000/01, ktery
jsem zminila vyse. Uspé&$nost miizeme pozorovat i v poétu vice nez 60 $kol, které maji
program Zacit spolu zatazeny do vyuky nebo pouzivaji nékteré jeho prvky. A vétim, Ze se
jejich pocet bude nadale navySovat. Rada bych zde zminila diplomovou praci Petry
Raffayové, ktera se zabyvala hodnocenim ve vzdéldvacim programu Zacit spolu. Pouzila

vyzkumnou metodu pozorovani. Méla moznost vidét, jak se déti zlepSuji v sebehodnocenti 1
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hodnoceni druhych. Slovni hodnoceni velmi pfispivalo ke kladnym vztahtim ve tfid¢ plné
zdravé sebevédomych déti, které se umély ocenit, ale také kriticky zhodnotit. Co mne na
jeji praci nejvice zaujalo, bylo jeji pozorovani v prvni tfid€, ve které byli dva problémovi
chlapci. Jeden byl z détského domova, socidlné¢ znevyhodnény. Druhy byl velmi
inteligentni, ale mé¢l problém se zaclenénim do kolektivu. Tito dva chlapci se neustale
hadali a provokovali. Postupem casu, se nakonec i problemati¢téjsi zaci naucili ur¢itym
zpusobem hodnotit sebe 1 druhé. Zajimavé bylo, jak ostatni zéci tyto odlisné déti piijali. Ve
druhé tiidé uz se jim néktefi snazili pomdhat. V tom také vidé€la pani ucitelka velky
pokrok. Pozdéji, diky trpélivé praci s kolektivem, zaci dokdzali pochopit, ze kazdy je jiny,
1épe tolerovali vzajemné odlisnosti i to, ze n¢které déti maji v nékterych ¢innostech tlevu.
Myslim si, Ze na této ukdzce z diplomové prace je velmi dobie vidét, jak mé program Zacit
spolu pozitivni G¢inky. Ale jak jsem jiz vySe zminovala, toto vzdélavani nemize piinést
takové vysledky bez tsili, trpélivosti a snahy pedagogi. Rekla bych, Ze z uvedenych
vyzkumu 1 z mé vyzkumné prace vyplyva, ze program je velmi dobfe sestaveny vzdélavaci
systém, ktery dit¢ vSestranné rozviji. A neopomind ani stranky, které jsou Casto piehlizené
nebo nejsou pro skolstvi tak diileZité. Program je zaméten na dit€, na vztah Skoly, rodiny a
spole€nosti, na samostatnost déti, na sebehodnoceni a hodnoceni druhych. VSechny déti
mohou zazivat pocit Uspéchu, a tim se posiluje jejich sebevédomi a rozviji se jejich

mysSleni. Mozna jednou bude tento program na vSech skolach béZnou formou vzdélavani.

Cely koncept programu mne velmi oslovil a jsem rdda, Ze timto stylem mohu
pracovat s détmi. Uvédomuji si, ze ve Skolstvi je mnoho rozmanitych vzdé€lavacich
systémt a alternativnich Skol. Kazda z téchto Skol se snazi nalézt tu nejlepsi cestu pro dité
¢i zdka k jeho rozvoji. Takové inovativni Skoly a systémy mivaji Casto stejné nebo
podobné znaky, kterymi jsou naptiklad snaha podporovat u déti ptirozenou touhu poznavat
nové véci, budovat pratelské vztahy mezi Skolou a rodinou, rozvijet spolupraci a
komunikaci mezi détmi nebo pouZivat slovni hodnoceni. V Ceské republice miizeme najit
alternativni skolu jako je waldorfskd, Montessori, Daltonskd, Jenska, Zdrava Skola, Lesni
(ptirodni) Skola nebo jiz zmiflovany program Zacit spolu. Opravdu je z ¢eho vybirat a
nejruznéjSich systémt je mnoho. S jistotou nemohu fici, zdali Zaci v programu Zacit spolu
jsou horsi nebo lepsi ale z vypovédi ucitelek mohu fici, ze v programu prevazuji pro zaky

pozitiva. A zatim ucitelkdm prevazn€ vyhovuje v podobé¢, v jaké je nyni, jak vyslo najevo z
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mého dotazovani. Mné osobné v matefské Skole program Zacit spolu vyhovuje. Je
obdivuhodné, ze program dokaze obsahnout vSechny dillezité oblasti pro vzdélavani
samostatného, kriticky mysliciho a zdravé sebevédomého jedince, ktery umi spolupracovat
s ostatnimi, umi si prosadit sviij nazor a zaroven respektuje nazor a odliSnosti ostatnich

vcetné pedagogi, spoluzakt a svych blizkych ve svém okoli.
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