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Abstrakt

Bakalafska prace je zaméiena na nadhradni rodinnou péci a konkrétné na skolici model
PRIDE. Teoreticka Cast se zabyva formami instituciondrni (ustavni) pée a nahradni
rodinné péce, odbornou ptipravou pro zadatele o nahradni rodinnou péci a ptiblizuje
historii osvojeni. Prakticka ¢ast je zalozena na kvalitativnim vyzkumu, sledovani v rodiné
a odbornych konzultacich se specialisty pfes nahradni rodinnou péci. Teoreticka ¢ast se
zabyva procesem osvojeni, popsaném na konkrétnim ptipadu. Velka ¢ast je zde vénovana
odborné ptipravé PRIDE. V zavéru jsou shrnuty veskeré poznatky, které byly béhem
vyzkumu ziskany, potvrzeny ¢i vyvraceny hypotézy, které byly na zacatku stanoveny a
zodpovézena vyzkumna otdzka, kterd potvrzuje ¢i vyvraci vhodnost odborného Skoleni

PRIDE pro Ceskou republiku.
Klic¢ova slova

Osvojeni, péstounskad péce, détsky domov, kazuistika, rodina, PRIDE — zdroj pro
informovani, rozvoj a vzdélavani rodict



Abstract

The bachelor thesis is focuses on substitute family care especially on the teaching model
PRIDE. The theoretical part deals with institutional forms and constitutional forms of
care, substitute family care and professional preparation for applicants for substitute
family care and approaches the history of adoption. The practical part is based on
qualitative research, observation in the family and professional consultation with a
specialist with the substitute family care. The theoretical part deals with process of
adoption, described on a concrete situation. The big part is dedicated to the professional
preparation PRIDE. At the end is summerizing of all the knowledge, which were during
the research acquired, comfirmed and confute the hypothesis, which were in the
beginning established and answering the research question, which confirms or denies

suistability of the professional schoolership pride for Czech republic.

Keywords
Adoption, Foster care, children’s home, case report, family, PRIDE - parent

resources for information, development, and education
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1.Uvod

Nahradni rodinna péce je globalné velmi diskutované téma. Dochazi k neustalym
zmeénam a vyvoji v riznych oblastech tizce spojenych s ndhradni rodinnou péc¢i. Tyto
zmény vedou k CastéjSimu umistovani déti z institucionarnich (Ustavnich) péc¢i do
nahradnich rodin. Dlivodem pro vybér tohoto tématu byl fakt, ze ma biologicka rodina

prosla celym procesem osvojovanim, tudiz mam k tomuto tématu velmi blizko.

Bakalatska prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti. Teoreticka Cast je zaméfena na
formy institucionarni (Gstavni) péce, mezi které patii naptiklad kojenecké ustavy, détské
domovy, diagnostické ustavy ¢i vychovné tstavy a na formy nédhradni rodinné péce, mezi
které muzeme napiiklad zafadit porucenstvi, osvojeni, péstounskou péci, nebo
pestounskou péci na prechodnou dobu. Dalsi ¢4sti teoretické ¢asti je odborna piiprava pro
7adatele o nahradni rodinnou pégi. Téchto ptiprav je v souasné dobé v Ceské republice
mnoho, vSechny vSak vychazeji ze dvou =zakladnich ptiprav. Odbornd ptiprava
zajiStovana centrem psychologicko-socidlni podpory je pfiprava, kterd byla vytvofena
v Ceské republice a odborna piiprava PRIDE, na kterou je tato prace zaméfena vice, je

ptiprava prevzata z USA. Posledni Cast teoretické ¢asti se zabyva historii osvojeni.

Prakticka ¢éast se zabyva procesem osvojeni, ktery je popsan na konkrétnim ptipadu.
Velka cast praktické ¢asti je zamétena na odbornou piipravu PRIDE, nebot’ rodina, ktera
poskytla sviij ptibeh pro praktickou ¢ast této prace, byla mezi prvnimi, kteti tuto ptipravu

absolvovali.

Cilem této prace je seznamit s ndhradni rodinnou péci, procesem ziskavani ditéte do
nahradni rodinné péce, odbornym skolenim PRIDE a pfiblizit jeho metody a cile V zavéru
jsou shrnuty veSkeré poznatky, které byly béhem celého vyzkumu ziskény, potvrzeny ¢i
vyvraceny hypotézy, které byly na zafatku stanoveny a je poukdzéno na negativa a

pozitiva modelu PRIDE.

Pti zpracovani této prace byly vyuzity metody kvalitativniho vyzkumu, sledovéni
v rodiné€, materidly ziskané od specialistli na nahradni rodinnou péci, materialy ziskané
pfi osvojovani Karolinky a neformalni, polostrukturované rozhovory, které byly nasledné

zpracovany.
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Nejprve byla prostudovéana odborna literatura a dalsi dokumenty zabyvajici se nahradni
rodinnou péci. Nasledovaly odborné konzultace se specialisty na ndhradni rodinnou péci,
navstévy institucionarnich (ustavnich) pé¢i a stanoveni hypotéz. Béhem zpracovavani
praktické Casti probihaly konzultace s adoptivnimi rodi¢i Karolinky ohledné celého

procesu jejiho osvojovani.

V zéavéru prace jsou vyvraceny i potvrzeny hypotézy, ze kterych jednoznaéné vyplyva,

zda je model PRIDE vyhovujicim modelem pro Ceskou republiku.
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I.Teoreticka cast

o ] [ r /4 r r r
2.Formy institucionarni (ustavni) péce a
r 7 ° r r g
nahradni rodinne¢ peéce
Kazdy rodi¢ ma povinnost zajistit ditéti vhodné podminky pro jeho vyvoj. Existuji vSak
rodice, kteti nemohou, nebo se nechtéji o své déti starat. V téchto ptipadech pfichazi na

fadu organy socialné pravni ochrany ditéte (dale jen OSPOD), jejichz povinnosti je

zajistit piesun ditéte do instituciondlni (ustavni) péce, nebo do ndhradni rodinné péce.

2.1 Institucionalni (Ustavni) péce
V nékterych piipadech, kdy selze rodina a neni mozné, nebo vhodné pro dité zvolit
nékterou z forem nahradni rodinné péce, je nezbytné zajistit ditéti jiné prostiedi, kde bude

vychovavano.

Pod institucionalni (astavni) péce spadaji kojenecké ustavy, kam jsou umistovany déti od
narozeni do tii let (v nékterych ptipadech (napt. aby nedochazelo k rozdé€leni sourozencii)
zde mohou zustat 1 déti star$i, maximalné vSak do 5 let). Do kojeneckého tistavu muze
byt umisténo 1 dit¢ s matkou, aby socialni pracovnici a Iékafi mohli matce pomoci
s osvojenim si rodiCovskych povinnosti, nebo ji zaskolit v ptipadé, Ze je dité
handicepované. Tyto uUstavy spadaji po Ministerstvo zdravotnictvi. DalSim typem
institucionarni (ustavni) péce jsou détské domovy, détské domovy se Skolou, diagnostické
ustavy, vychovné ustavy, kam jsou umistovany déti od tfi do osmnacti let, pfipadné do
doby, nez dokon¢i vzdélani, diky kterému budou pfipraveni na vykon povolani. Détské

domovy jsou pod spravou Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy'.

Dle Jacksonové a McParlina (2006, s. 90) ,,Déti, které vyrustaji v péci mistnich organii,
do niz jsou ,,svéreny ‘v ramci zakona o détech z roku 1989, maji oproti ostatnim ctyrikrat
vys$si pravdepodobnost, Ze budou potiebovat pomoc zarizeni péci o duSevni zdravi,
devetkrat vyssi pravdepodobnost, Ze budou mit specialni potieby, které vyZaduji

posouzeni, podporu nebo lécbu, sedmkrat vyssi pravdeépodobnost, Ze budu zneuzivat

! Dle konzultace se socidlni pracovnici kojeneckého ustavu MB
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alkohol nebo drogy, padesatkrat vyssi pravdepodobnost, Ze se z nich stanou bezdomovci,

3

a Sedesatkrat vyssi pravdépodobnost, Ze jejich deéti budou potiebovat verejnou péci.

I pfes tyto statistiky musime mit na paméti, Ze do institucionarni (istavni) péce se
dostavaji déti, pro které zatim nebyla nalezena vhodna nahradni rodina, pfi¢emz nékteré
déti nejsou ani vhodné pro umisténi do néhradnich rodin — jedna se zejména o déti
s handicapem, o které bude ve vétSin€ ptipada daleko Iépe postarano ve vyse zminénych
ustavech, které byvaji daleko 1épe zatizeny pro manipulaci s nimi. Navic je zde détem s

handicapem poskytnuta odbornéjsi péce, nez by jim byla poskytnuta v nahradni rodin¢.

3.2 Nahradni rodinna péce

Dle zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik je ndhradni rodinnd péce (zejména
pestounska péce na piechodnou dobu) upfednostiiovana pied institucionarni (Gstavni)
péci. Dle Bubleové a kol., je ndhradni rodinnd péce ,,Forma péce o dite, které je
vychovavano jinymi osobami nez rodici v prostiedi, které se nejvice podoba zivotu
v prirozené rodiné. Nahradni rodinnd péce ma podle zdakona o rodiné i podle
mezindrodnich vimluv piednost pred vistavni vychovou. V Ceské republice je viak pro
mnoho deéti ustavni vychova konecnym resenim nebo prilis dlouho trvajicim reSenim.

(Bubleova a kol., 2011, s. 39)

V soucasné dobé¢ rozliSujeme v Ceské republice pét forem néhradni rodinné péce, mezi
které patii péstounska péce, péstounska péce na dobu piechodnou, svéteni do péce jiné

osoby nez rodi¢ porudenstvi s pé&i a osvojeni (adopce)?.

2.2.1 Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice

Soud dle zakona ¢&. 94/1963 Sb., o roding® miize rozhodnout pro svéfeni ditéte do péce
jiné fyzické osoby, ktera s timto rozhodnutim souhlasi a zaruci se, ze bude dité fadné
vychovavat. Této fyzické osobé je vymezen rozsah jejich prav a povinnosti vici
svefenému ditéti a zaroven jsou vymezena 1 prava této fyzické osoby. Fyzickou osobou
byva obvykle stanovena osoba, ke které ma dit¢ néjakou citovou vazbu (nejcastéji se
jedna o ptibuzného). Fyzicka osoba nemusi byt pouze jedna, ale mlze dojit i ke svéfeni

ditéte do spolecné vychovy manZzell. Pro rodice ditéte nezanika vyZivovaci povinnost,

2 Dle konzultace u MUDr. Tomanové a socidlni pracovnici kojeneckého ustavu MB
3 Zakon €. 94/1963 Sb., o rodiné § 45, zakony pro lidi.cz — internetovy zdroj
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ale jejich prava jsou vSak omezena. Pokud neni mozné rodi¢im stanovit vyzivovaci

povinnost, dité¢ do této formy néhradni rodinné péce svéfit nelze.*>

2.2.2 Porucenstvi

V piipadé, kdy oba rodice zemieli, byli zbaveni rodicovské zodpovédnosti, byl
pozastaven vykon jejich rodicovské zodpovédnosti, ptfipadné¢ nemaji zpiisobilost
k pravnim tkontim v plném rozsahu, je ditéti ptidélen poru¢nik. Nejcastéji se jedna o
fyzickou osobu, kterd je ditéti znamad, jako je naptiklad rodinny pfibuzny nebo osoba,
k niz mé dité¢ vytvoreny citovy vztah. Poru¢nikem muze vSak byt i osoba, ktery je
v evidenci zadatelli o nahradni rodinnou péci, soucasny péstoun nebo budouci péstoun,
ktery s poruc¢nictvim souhlasi. Pokud vSak neni ustanovena zadné fyzicka osoba, kterd by

se o dité starala, stava se poruénikem OSPOD.°

Poruc¢nik je zdkonny zastupce ditéte, coz znamend, Ze o dité osobné peCovat nemusi.
Povinnosti poru¢nika je spravovat majetek ditéte a zastupovat dité v pravnich vécech, vse
je vSak kontrolovano pravidelnym soudnim dohledem a jakékoliv podstatné rozhodnuti
porucnika, které se tyka ditéte, musi byt soudem schvéaleno. Mezi poru¢nikem a ditétem
nevznika vztah jako mezi rodi¢em a ditétem a tudiz vyzivovaci povinnost poru¢nikovi

nevznika.

Pokud dojde k umrti poruc¢nika, zproSténi porucnika jeho funkce na zékladé zadosti
poruc¢nika nebo na zdklad€ rozhodnuti soudu, ktery stanovil, Ze opatrovnik je pro tuto
funkci nezptisobily, ptip. ji zanedbava, nabiti svépravnosti ditéte, nebo prohlaseni soudu,
ze alesponl jeden zrodicu ditéte je svépravny a schopny rodiCovské zodpovédnosti,

dochézi k zaniku poru¢nictvi.”

2.2.3 Péstounska péce
Péstounska péce je dle Mat¢jcka a kol. ,,zvidstni formou statem rizené a kontrolované
nahradni rodinné vychovy, kterd zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i

primérenou odménu tem, kteri se ho ujali* (Matéjcek a kol., 1999, s. 34).

4 Adopce.com, projekt nahradni rodinné péce — internetovy zdroj

5 mpsv.cz — internetovy zdroj

6 Zakon €. 94/1963 Sb., o rodiné § 79, zakony pro lidi.cz — internetovy zdroj
" mpsv.cz — internetovy zdroj
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Péstounskd péce se tyka zejména déti starSich, o které mezi adoptivnimi rodi¢i neni
vysoky zajem, déti s handicapem, sourozenct a déti, které nejsou pravné volné, nebot’
rodice o n¢ stale projevuji zajem, ale nemaji vhodné podminky pro jejich vychovu.
Péstounska péce je tedy ,, formou smlouvy mezi statem, ktery prevzal dohled nad vychovou

ditete, a rodinou, jez toto dité do vychovy prijima. “(Zezulova, 2012, s. 16).

Mezi péstounem a ditétem nevzniké takové pouto jako mezi ditétem a rodi¢em. Péstoun
tedy nemd vyzivovaci povinnost a neni zapsan v jeho rodném listu. Jeho cilem je dité
vychovavat, naplilovat jeho vyvojové potieby, zastupovat dité¢ v béznych vécech, pokud
se vSak jedna o véci mimoradné, je zapotiebi souhlas biologickych rodi¢i ditéte, nebo
soudu. Pokud ma péstoun dojem, Ze rozhodnuti biologickych rodi¢t ditéte je v rozporu
se zajmy dité, miiZze se péstoun obratit na soud. Péstounem se muze stat fyzickd osoba,
kterd ma s ditétem ptibuzensky vztah, osoba, ke které ma dit¢ vytvofeny citovy vztah,
nebo osoba, kterd je zafazena do evidence zadateli o nahradni rodinnou péci.
Biologickym rodi¢im nezanikd vyzivovaci povinnost, jejich prava jsou vSak omezena.
Pokud soud nerozhodne jinak, maji biologi¢ti rodice moznost se se svymi détmi
pravidelné stykat, coz jim poskytuje pfilezitost pro ozdraveni a posileni rodiny, aby byl
mozny co nejrychlejsi navrat ditéte k jeho biologickym rodi¢im. (PRIDE, 2009, s. 9) Po
dosaZeni plnoletosti (pfip. svépravnosti) ditéte, pestounskd péce z pravniho hlediska
zanikd, mezi péstounem a ditétem vSak mizZe vzniknout pouto, které bude trvat i nadale.

(Bubleova a kol., 2011, s. 9-12)

Péstounskou péci miizeme rozdélit na individudlni, kdy dit¢ vyrtsta v rodin€ nebo na
skupinovou, kam tadime détské SOS vesnicky. Tyto vesnicky se skladaji z 10-12 domt
a spole¢né tvoii jakousi vesni¢ku, v domé Zije péstounka, ktera se stard maximalné o 4
déti (vétsinou sourozence). Péstounce pomaha socialni pracovnice (teta), ktera vSak s
,rodinou‘ nebydli. Krom déti, péstounek a socialnich pracovnic tvoii vesnicku jesté tym
pedagogickych pracovnikt, kteti zajistuji volnoCasové aktivity, navstévy biologickych

rodi¢t apod.’

8 SOS vesni¢ky — internetovy zdroj
% Dle konzultace u MUDr. Tomanové a socilni pracovnici kojeneckého tistavu MB
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2.2.4 Péstounska péce na dobu prechodnou (Profesionalini péstounska péce)

S touto formou néhradni rodinné péce se v zdkonech mizeme setkat od roku 2006. V té
dobé, vsak profesionalni péstounskd péce nebyla hojné¢ vyuzivdna a tadné pravné
opatfena. Roku 2012 doslo k novelizaci zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané ditéte!® dle zdkona ¢&. 401/2012 Sb., zakon, kterym se méni zdkon &. 359/1999
Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpist, a dalsi souvisejici
zakony!'! a vsoucasné dob& je tento typ péstounské pée upiednostiiovan pred
instituciondrni (Gstavni) péci, ¢imz dochazi ke snizovani poctu pfijimanych déti v téchto
zafizenich (napf. v kojeneckém ustavu v Mladé Boleslavi nedoslo jiz minimaln¢ rok
k pfijeti novorozence do Ustavni péce). Pravni situace mezi péstounem a ditétem je stejna,
jako pii péstounské péci dlouhodobé (viz. Kap. 2.2.3 Péstounska péce). Na rozdil od
dlouhodobé péstounské péce setrvava dit€ v profesionalni péstounské péci maximalné po
dobu jednoho roku (doba se vSak muze prodlouzit, pokud je do péstounské péce ke
stejnému péstounovi piifazen i sourozenec ditéte, které ma péstoun v péci. Doba je pak
stanovovana od pfijeti posledniho sourozence). Biologickym rodi¢im je tedy poskytnut
¢as, aby mohli upravit rodinné podminky pro vychovu dité, a opét jej ptijmou zpét, nebo
aby byli pro dité nalezeni vhodni adoptivni rodi¢e. V nékterych piipadech lze podat

7adost a preménit profesiondlni p&stounskou péci na dlouhodobou péstounskou péci.!>!3

2.2.5 Osvojeni

Jedna se o formu ndhradni rodinné péce, kdy mezi osvojencem a adoptivnimi rodici
vzniké vztah jako mezi ditétem a biologickym rodi¢em, prava a povinnosti biologickych
rodict vici ditéti zanikaji. Dochazi ke vzniku piibuzenskych vztahli mezi osvojencem a
ptibuznymi adoptivnich rodict. Jak tika Howell ,,Z autonomniho individua se adopci
stava relacni osoba, ktera je fixovana do sité vztahu — z opusténého, socialné nahého

ditete se stava dcera, neter, vaucka* (Howell, 2006, s. 228)

Z pravniho hlediska se nahradni rodinnou péci do konce roku 2013 zabyval zékon ¢.

94/1963 Sb., o roding'*. Od 1.1.2014 vstupuje v Gi¢innost zdkon ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky

10 Zakon €. 359/1999 Sb., o socialn& pravni ochrané ditéte, zdkony pro lidi.cz — internetovy zdroj

11 Zakon ¢. 401/2012 Sb., zakon, kterym se méni zakon &. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve
znéni pozdejsich predpist, a dalsi souvisejici zakony, ¢ast prvni, zakony pro lidi.cz — internetovy zdroj

12 Dle konzultace se socidlni pracovnici kojeneckého tistavu MB

13 www.nahradnirodina.cz — internetovy zdroj

14 Z4kon &. 94/1963 Sb., o roding, zakony pro lidi.cz — internetovy zdroj
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zakonik', ktery zékon o roding rusi a dochazi k Gipravam (napf. vékovy rozdil mezi
osvojitelem a osvojencem nesmi byt mensi nez 16 let, informovat osvojence o osvojeni
pied nastupem do povinné Skolni dochazky, pokud dosahl osvojenec dvandcti let, je
pottebny jeho souhlas k osvojeni (existuji i vyjimky), nebo pokud dojde k osvojeni ditéte,

které ma jiz své déti, bude se osvojeni vztahovat i na potomky osvojovaného).!®

Osvojena muze byt nezletila 1 zletila osoba, v piipadé zletilé osoby rozliSujeme dvé formy
osvojeni. Prvni formou je osvojeni zletilého za stejnych (podobnych) podminek jako
osvojeni nezletilého. K této formé¢ osvojeni dochéazi v piipadech, kdy nezletily ma
sourozence, ktery je osvojen a dochézi tak i k osvojeni zletilého, druhym piipadem je
situace, kdy je zazadano o osvojeni nezletilého, ktery vSak béhem procesu osvojovani
doséahne plnoletosti, tfeti formou je situace, kdy osvojitel zazada o osvojeni zletilé osoby,
o kterou se staral i pfed dosazenim plnoletosti a poslednim ptipadem je Zadost manzeld,
kdy jeden z nich chce osvojit zletil¢ dit¢ druhého. Druhou formou je osvojeni zletilého za
odlisnych podminek, nez které jsou pfi osvojovani nezletilého. V této forme osvojeni
nevznika v§ak mezi osvojitelem a osvojencem zadny pfibuzensky vztah a osvojenec nema

nérok na dédictvi.'” Osvojenec ma i nadale prava ve své vlastni roding.

Pted osvojenim ma osvojitel povinnost o dit¢ Sest mésict peCovat na své naklady. Tato
doba slouZi pro sezndmeni se s ditétem a zaroven také pro utvrzeni nazoru osvojitele, Ze

je rozhodnut pro osvojeni.

Pii osvojeni dochazi k vymazani biologickych rodi¢li z rodného listu osvojence a jsou do
n¢j zapsani rodice adoptivni. Ve vétsing€ piipadl osvojenec ziskava piijmeni adoptivnich
rodi¢t, ale dle nového obg&anského zikoniku'® mize osvojenec, ktery ma pravo vyjadiit
se ke svému piijmeni s pfijmeni nesouhlasit. V tomto pfipad¢ je pfijmeni adoptivnich
rodic¢l pfipojeno za piijmeni plivodni. Pokud je vék ditéte jesté nizky, 1ze ditéti zménit i
kiestni jméno a osvojenec tak ziskava novou identitu.

Aby mohlo dojit k osvojeni ditéte, musi byt dit€ prdvn€ volné, tento stav nastava

v pfipadé, Ze biologicti rodice daji souhlas s osvojenim, ktery mtize byt udélen nejdiive

15 Zakon €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, zakony pro lidi.cz — internetovy zdroj
16 Dle konzultace s adoptivnimi rodi¢i Karolinky

17 muj-pravnik.cz — internetovy zdroj

18 Z4kon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, zikony pro lidi.cz — internetovy zdroj
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Sest mésicll po narozeni ditéte. V ptipadé, ze rodice souhlas nedaji, mize dité uvolnit
k osvojeni soud a to v ptipadech, pokud se jedna o absolutni nezdjem rodicu (rodice
neprojevuji zajem o dit€ po dobu dvou meésicti od narozeni i piesto, Ze jim v tom nebrani
zadné prekazky), nebo o kvalifikovany nezdjem (rodice neprojevuji z4jem o dité po dobu
Sesti mesic).

V soucasné dobé¢ jiz osvojeni neni dé€leno na zrusSitelné a nezrusitelné. Novy obcansky
zékonik uvadi, ze osvojeni nelze zrusit (pokud to neni v rozporu se zakony) po uplynuti
tfi let od osvojeni. Pokud vSak osvojitel jedna v zajmu ditéte, je mozné prohlasit osvojeni

t.! Osvojeni probihd anonymng.

za osvojeni nezru$itelné jesté pred uplynutim tii le
Biologickym rodi¢im nejsou poskytnuty zadné informace o tom, do jaké adoptivni rodiny
je jejich dité umisténo.

I ptesto, Ze se fadim mezi zastance adoptivni péce, bych rdda na zavér této kapitoly uvedla

citaci Terezy Bouckové z roku 2008, kterd byvala oznaovana za ,.kralovnu adopce®.

,Ano, ja bych osvojeni a obzvlast nezrusitelné — zrusila! At je jen péstounstvi, at je
identita kazdého, prijatych deti i nahradnich rodin, jasné dana, at ji nikdo neztrdci. Ja
bych osvojeni povolila pouze do plnoletosti osvojeného ditéte. Potom at se vsichni znovu
svobodné rozhodnou, déti i rodice, jestli v tom chtéji pokracovat. Anebo jestli se jejich

cesty rozejdou, bez nasledkii! “ (Sanderova, 2011, s. 9)

Y muj-pravnik.cz — internetovy zdroj
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3. Odborna priprava pro NRP

Odborna ptiprava je jednou z fazi v procesu pii piijimani ditéte do nahradni rodinné péce
(celemu procesu se vénuje kapitola ¢. 6). V praktické ¢asti této bakalarské prace se vénuji
dopodrobna odborné piipravé PRIDE, v Ceské republice vak PRIDE neni jedinou
ptipravou, kterd zde probihd. Druhym typem je odborna ptiprava, ktera je zajiStovana
Centrem psychologicko-socialniho poradenstvi. V Ceské republice mizeme narazit i na
dalsi odborné ptipravy, vsechny vSak vychazi z téchto dvou zakladnich ptiprav, které jsou
upravovany krajskym uradem ptislusného kraje. Pro tuto praci jsem zvolila Stfedocesky

kraj, nebot’ z n¢j pochazim.

3.1. Odborna pfiprava zajistovana Centrem psychologicko-socialniho poradenstvi
Tento typ odborné ptipravy probihal ve Stfredoceském kraji v nékolika méstech (Mlada
Boleslav, Rakovnik, Kolin apod.), od ledna 2019 doslo k centralizaci a Skoleni probiha

pouze v Praze.

Skoleni je rozlozeno do dvou vikendovych blokel, které za¢inaji ve &tvrtek kolem 18té
hodiny a kon¢i v sobotu kolem 14té hodiny. Do téchto vikendovych blokli je zatazen
socialni blok, pediatricky blok, pravni blok, psychologicky blok, navstéva kojeneckého
ustavu (ptip. détského domova) a blok rozhovori s osvojiteli a péstouny na pifechodnou
dobu. Problematika, kterou se jednotlivé bloky zabyvaji, je vysvétlovana na autentickych

ptipadech, se kterymi Skolitelé ptisli do styku.

Bé&hem prvniho vikendu jsou uchazeci sezndmeni s pribéhem odborné ptipravy, sepisi
sva ocekavani, ktera mohou po dobu trvani celého Skoleni dopliiovat a Skolitelé z nich
vychézi. Probihd zde pravnicky blok, ktery je pod vedenim promované pravnicky,
pediatricky blok, kde se uchazec¢i dozvi mozna rizika, kterd je cekaji s pfijetim ditéte do
rodiny a jaky vyvoj u déti 1ze oc¢ekavat. Pediatricky blok je veden 1ékafem, konkrétné
v Mladé Boleslavi se jednd o MUDr. Tomanovou. Dalsi ¢ast prvniho vikendového bloku

je vénovana sourozeneckym konstelacim (jaky vliv ma na nés zivot potadi, v jakém jsme
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se do rodiny narodili).?’,! Posledni &asti tohoto bloku je rekapitulace ocekéavani

uchazect.

Druhy vikendovy blok Skoleni zacind prohlidkou kojeneckého tstavu (pfip. dalsi
institucionarni (Ustavni) péce). Uchazeci maji pak moznost zhodnotit, jak se jim tato
prostiedi jevi. Ve vétSin¢ piipadll jsou uchaze¢i mile prekvapeni. V dalsi casti ¢eka
cely proces predavani ditéte do adop¢ni péce. V psychologickém bloku, ktery je zatazen
do tohoto vikendového bloku, jsou uchazeci seznameni s potiebami ditéte a s jednanim
s dité¢tem. Tento blok je opét veden specialistou pies psychologii, v Mladé Boleslavi byl
veden Pavlou Pokornou, DiS. Socidlni blok je veden pracovnikem OSPODu, v Mladé
Boleslavi se jednalo o Sarku Vegefovou, DiS. Posledni den tohoto vikendového bloku
(zéroven posledni den celého Skoleni) je vénovan technikdm, které umozni uchazectim
ulehdit prechod ditéti do nové rodiny. Na zavér Skoleni probihd individualni rozhovor
s uchazeci a dochazi k vyhodnoceni celého kurzu. Béhem ¢trnacti dnti jsou uchazeci

seznameni se zpravou, kterou Skolitelé vytvofii na zdklad€ prace béhem celého Skoleni.

3.2 Odborna pfiprava PRIDE
Tento typ piipravy pochazi z USA a do Ceské republiky se dostal kolem roku 2006, kde

byl nasledné upravovan a snazil se o prizptsobeni kulturné-spolecenské situaci v nasi
zemi. Roku 2014 moji rodi¢e podstoupili Skoleni PRIDE v ramci procesu piijimani ditéte
do nahradni rodinné péce a byli jedni z prvnich, ktefi toto Skoleni v Ceské republice
podstoupil. Skoleni se sklada z deviti sezeni, pfi¢emz néktera jsou skupinova a néktera
individualni. Na rozdil od odborné piipravy zajisStované Centrem psychologicko-socilni
podpory nedochazi k rozdéleni uchazecii na zZadatele o péstounskou péci a osvojitelskou
péci, ale vichni Zadatelé jsou §koleni spole¢né. Skoleni PRIDE je rozlozeno zhruba do
dvou az tiech mésici. Pii prvnim setkani je uchaze¢tim poskytnuta pfirucka PRIDE, ktera
je jejich privodcem béhem celého Skoleni, na vzniku této pfirucky a celého programu
PRIDE se podileli ndhradni rodi¢e a socialni pracovnici z USA. Priibéhu tohoto Skoleni

je vénovana subkapitola 6.3 Priprava na prijeti do rodiny.

20 www.rcdomecek.com — internetovy zdroj
21 Dle konzultace s Pavlou Pokornou, DiS.
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4. Historie osvojeni v CR

Téma nahradni rodinné péée neni v Ceské republice nové. Podoba, v jaké se nachazi dnes
je vysledkem mnohaletého vyvoje a to nejen na uzemi Ceské republiky, ale i celého svéta.
Je jisté, ze podoba v jaké se nachazi dnes, neni konecnd a je pravdépodobné, ze systém
se bude i1 nadale snazit podporovat ptivodni rodiny a tim pfedchazet nutnosti pfesouvani
déti do ndhradnich rodinnych péci. Pokud vsak bude presunuti ditéte do nahradni rodinné
péce nezbytné, bude dulezitym cilem socidln€ pravni ochrana ditéte, ktera bude spojena

s vyhledavanim a ptipravou vhodnych budoucich osvojitelti (ptipadné péstountt).
Historii osvojeni mizeme rozdélit do péti fazi (Matéjcek, 1999, s. 16-23).

4.1 Prvni faze - stary Rim

Ve starém Rimé& doslo k vytvoteni prvni formy zékona o osvojeni ditéte, kde bylo
stanoveno, ze vztah mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem je stejny jako vztah mezi
rodi¢em a jeho biologickym ditétem (,,adoptio naturam imitatur®). Tento zakon se stal
vzorem pro zadkony ve vSech zemich Evropy i Svéta a postupem Casu dochazelo k jeho

upravovani.

O adoptivni péci v této fazi neni z4jem nijak velky. K adopci dochazi zejména ve vysSich
spolecenskych vrstvach, aby byl zajistén dédic a pokracovatel rodinné linie. (Mat¢jcek,

1999, s. 16-17)

4.2 Druha faze - stfedovek a novovek do konce 18. stoleti

V této fazi dochazi k adopci opét hlavné ve vysSich spolecenskych vrstvach, aby byl
zajistén dédic a pokracovatel rodinné linie, ptipadné voli osvojeni ditéte jako ndhradu za
vlastni, jiz mrtvé, dité. Mezi prostym lidem dochazi k adopci hlavné kvili zisku levné
pracovni sily. Dochézi ke vzniku prvnich nalezinct, které maji za tikol chranit déti pred

smrti, zneuzivanim a obchodovénim s nimi. (Mat¢jcek, 1999, s. 17-18)

4.3 Treti faze
Institut osvojeni pfed nastupem humanismu a osvicenstvi mél pouze maly vyznam a
v nékterych evropskych zemich nebyl pravné opatifen. Pokud v tomto obdobi doslo

k osvojeni ditéte formalnim zplsobem, jednalo se nejcastéji o zisk levné pracovni sily a

na potieby ditéte nebyl bran ohled. (PRIDE, 2009, s. 30)
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Béhem této faze dochazi také k velkému rozmachu nalezincti. V Praze byl zalozen
prazsky nalezinec pod zastitou Josefa II., ktery tehdy ptijimal az 3000 déti rocné.
Nalezince zachranovali velké mnozstvi déti pred smrti na ulici nebo pied zneuzivanim,
ale velmi pocetna iimrtnost (kolem 70%) byla i v nalezincich a to vlivem infekénich
onemocnéni, nedostateCnou hygienou a psychickou deprivaci. Cisat Napoleon se
zaslouzil o vybudovani tzv. torn ve zdech klasterti. V tehdejsi dob¢ se jednalo o obdobu
dnesnich BabyBoxt, kdy se oto¢enim dit¢ dostalo za zdi klastera. Po celé¢ Evropé
dochazelo k zakladani sirot¢incti, které byly obdobou nalezinct, ale diiraz byl zde kladen
nejen na zachranu zivota ditéte, ale také na jeho vychovu. Nalezince (pozdéji sirotéince)
byly neustale pfeplnény détmi ,,volnymi‘ pro adopci, avsak lidi, kteti by o né¢ méli zajem,

byl nedostatek (coz je oproti dneSni dobé opacny trend). (Matéjcek, 1999, s. 18-20)

Béhem 18. stoleti bylo jiz mozné osvojit osobu (plnoletou i neplnoletou) u které vSak
vznikal vztah pouze mezi osvojitelem a osvojencem, zadné piibuzenské vztahy
nevznikali. K osvojeni dochéazelo zejména k zajisténi pokraCovani rodinné linie nebo

v piipad¢ nemanzelskych déti, které pak ziskavali pravo na dédictvi.

Roku 1811 vznikl cisafsky patent €. 946/1811 Sb., obecny zdkon obcansky, ktery platil
v zemich rakouské monarchie a znamenal velky zlom pro osvojovani. (PRIDE, 20009, s.

30-31)

4.4 Ctvrta faze - obdobi prvni republiky

Bé&hem vélek doslo k prudkému nartstu poctu osifelych déti, které se stavaly financni 1
moralni zatézi pro nove vzniklou republiku a bylo zapotiebi tuto problematiku fesit. Po
prvni svétove valce jiz dit€ nebylo povazovano za malého dospélého a byly mu pfiznany
charakteristické naroky a potieby, aby jeho vyvoj byl uspésny. V této dob& zatim nebyly
znamy vSechny potieby a naroky ditéte, ale jiz bylo zfejmé, Ze dité ke svému zdarnému
vyvoji potiebuje lasku, vyrovnané rodinné prostiedi a individudlni péci. (Matéjcek, 1999,

5. 20-21)

Ceskoslovenska republika piijala za sviij cisaisky patent ¢. 946/1811 Sb., obecny zakonik
obcansky, z roku 1811 dle kterého bylo mozné osvojit dospélého i dité, pficemz vztah
mezi osvojitelem a osvojencem byl stejny jako vztah mezi rodiCem a jeho vlastnimi

détmi, k osvojeni nezletilého mohlo dojit pouze se souhlasem zdkonného zastupce
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(manzelsky otec, matka (nebyl-li otec), soud nebo porucnik), k osvojeni zletilého bylo
potfeba souhlasu manzelského otce a pokud doslo k zamitnuti osvojeni, bylo mozné u
soudu vznést stiznost, osvojeni bylo podlozeno smlouvou o osvojeni mezi osvojitelem a
rodi¢i osvojovaného, zletild osoba ve svazku manzelském moha byt se souhlasem
manzela(ky) osvojen(a), pfipadné sam(sama) osvojit dité, po dohod¢ vSech tcastnikli
smluvniho vztahu bylo mozné dohodu o osvojeni zrusit, osvojitel musel byt minimalné
o 18 let star§i nez osvojenec, musel byt bezdétny a starsi 40 let. Prava osvojence

v pivodni rodin¢ zistala nepozménéna.

Roku 1928 vznikl novy zakon ¢. 56/1928 Sb., o osvojeni, ktery zkompletoval a upravil
dosavadni ptedpisy pro celou Ceskoslovenskou republiku, coZ znamenalo i velké
mnozstvi zmén, mezi které naptiklad patii, ze osvojitelska smlouva musela byt schvalena
soudem, osvojiteliim byla poskytnuta moznost adoptovat nemanzelské dite, pokud doslo
k osvojovani zletilé osoby, byl zapotiebi souhlas rodi¢ti osvojence a soudu (pokud mezi
rodi¢i doslo ke sporu, bylo brano v potaz rozhodnuti otce) a v ptipad¢ osvojovani
nezletilych osob bylo zapotiebi svoleni rodi¢ii osvojence, ptipadné zakonného zéastupce

a soudu.

I v pribehu 30. let bylo divodem osvojovani zajisténi pokratovani rodu a osvojenci
nebyla poskytnuta plnohodnotnd ndhradni rodinnéa péce. Zakon pouze kontroloval, aby
vznikly vztah vedl k pravni ochrané osvojence. Osvojencova prava v ptivodni rodiné
zlstala nepozmeénéna (na rozdil od dneSni doby) a zaroven mu nezanikalo pravo na
vyzivné od pokrevnych piibuznych v ptipad¢, ze by osvojitel nebyl schopny vyzivné plnit

v pottebném rozsahu. (PRIDE, 2009, s. 30-31)

4.5 Pata faze - doba po Il. svétové valce

Béhem druhé svétové valky doslo opét k velkému nartistu poctu sirotkli. Byla vSak
potlacovana rodinna vychova a misto ni byla preferovana vychova kolektivni. Po roce
1963 se vlivem zékona dostala na prvni misto opét rodinné vychova. Béhem valky doslo
k velkému rozvoji v oboru psychologie a zejména psychologie ditéte, kterd poukazovala
na fakt, ze kvalitni rodinné prostiedi je nezbytné pro spravny duSevni i fyzicky rozvoj

ditéte. (Matgjéek, 1999, s. 21)
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Roku 1950 Ceskoslovenska republika pfijala zakon &. 265/1949 Sb., o pravu rodinném,
ktery se zabyval rodinnymi vztahy, a doslo v ném ke zménam, které jsou napiiklad
zrovnopravnéni otcli a matek v manzelstvi a doslo tedy k zaniku otcovské moci, rovnéz
doslo ke zrovnopravnéni manzelskych a nemanzelskych déti a k zajiSténi stejnych

podminek pro déti osvojované a biologické.

V 50. letech nastal intenzivni rozvoj osvojitelského institutu a zaroven doslo k upravé
zékona €. 15/1958 Sb., o zméné piredpist o osvojeni, ktery umoznoval osvojiteliim osvojit
si opusténé dité, nechat se zapsat do rodné¢ho listu osvojence na misto biologickych
rodicl, pticemz souhlas biologickych rodica s osvojenim nebyl potieba, pokud bylo dité
minimalné jeden rok v ustavni péci a rodice o néj neprojevili zdjem, nebo rodice o dité

neprojevili zdjem minimaln¢ dva roky.

V téchto piipadech byl ditéti stanoven porucnik. Biologicti rodi€e maji stale vyzivovaci

povinnost, ale zanika jim narok na udrzovani kontaktu s ditétem.

Roku 1964 doslo k pravni upraveé zékona €. 94/1963 Sb., o roding, ktery uvedl v platnost
zmeény, které natizuji, Ze zajmy osvojiteld jsou podiizeny zajmim ditéte, institut rodiny
je preferovan pied jinymi vychovnymi instituty, vyzivovaci povinnost biologickych
rodi¢l zanika a mezi osvojiteli a osvojencem vznika vztah stejny jako mezi ditétem a jeho
biologickymi rodici, adopce zletilé osoby (nad 18 let) jiz neni mozna, vékova hranice
mezi osvojitelem a osvojencem zanikd, soud ma pravo zbavit rodi€e jejich rodi¢ovskych
prav a dité jim odebrat, v situacich vedoucich k zajisténi pravni ochrané¢ ditéte mize byt
dit¢ predano k osvojeni bez piedchoziho souhlasu biologickych rodici a dochazi

k moznosti pfeménit zruSitelné osvojeni na nezrusitelné. (PRIDE, 2009, s. 31-33)

4.60bdobi po roce 1989

Béhem tohoto obdobi dochédzi ke zménam v pravnim ptedpisu zdkona €. 94/1963 Sb., o
rodin€. Podstata zdkona zlstavd zachovana, ale dochéazi k upfesnéni urcitych postupii
v souladu s mezindrodnimi standardy. I nezletily rodi¢ mlZze podat souhlas s osvojenim
ditéte i pfesto, ze neni jeho zdkonnym zastupcem, souhlas biologickych rodi¢t k osvojeni
neni potiebny, pokud biologic¢ti rodice v uplynulych Sesti mésicich neprojevili zajem o
dité (ze strany rodicii se tedy jedna o kvalifikovany nezajem), nebo po narozeni ditéte

v nasledujicich dvou mésicich neprojevovali zadny zajem i pies to, ze jim v jejich zajmu
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nebranila zaddna zadvazna bariéra (ze strany rodicu se tedy jedna o absolutni nezajem).
Miru nezajmu biologickych rodicti o dit€¢ mtize posuzovat soud a doba k podani souhlasu
s osvojenim ditéte se stanovila na Sest mésici od narozeni (dfive bylo mozné podat

souhlas ihned po narozeni), pficemz musela byt poddna pisemné (diive bylo mozné i

Gstn&). (PRIDE, 2009, s. 33-34)
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I1. Prakticka c¢ast

5. Pripadova studie

Prakticka cast této bakalarské prace je zaméfena na ptipad Karolinky a jeji adoptivni
rodiny. Na tomto ptipadu je popséan cely proces osvojovani se zaméienim se na odbornou
pfipravu pro nédhradni rodice. Adoptivni rodi¢i Karolinky byli $koleni dle modelu PRIDE,
ktery pochazi z USA a v Ceska republice nema dlouhou tradici, zarove tento model bude
porovnan s druhym modelem, dle kterého jsou v Ceské republice $koleni uchazeéi o

nahradni rodinnou péci.

Vzhledem k citlivosti tématu a na zadost adoptivnich rodi¢ii, nejsou uvadény divody,
které je k osvojeni vedli. Pro ucel této prace byla vynechdna i celd jména ptisluSnikii

rodiny.

5.1 Cil vyzkumu a vyzkumna otazka

Cilem praktické ¢asti této bakalarské prace je pfiblizit proces osvojovani ditéte, popsat
Skolici model PRIDE (jeho cile a metody), porovnat tento model s jinymi modely, ktery
Skoli uchazece o ndhradni rodinnou péci a analyzovat, zda je model PRIDE vhodnym
modelem pro uchazeée o nahradni rodinou péi v Ceské republice, pfipadn& upozornit na
mista, kterd by se dala vylepsit, aby model PRIDE vyhovujicim byl. Cely proces piedani
ditéte do ndhradni rodinné péce bude popsan na ptipadu Karolinky. V zavéru prace jsou
shrnuty veskeré ziskané informace, vyvraceny ¢i potvrzeny hypotézy a zodpovézena

hlavni vyzkumna otazka.
Hlavnim cilem této bakalatské prace je odpovédét na vyzkumnou otdzku, kterd zni:

Je model PRIDE vyhovujici modelem pro adoptivni péci v Ceské republice?

5.2Stanoveni hypotéz

Aby mohlo dojit k vyhodnoceni vyzkumu a dosazeni cile této bakalaiské prace, je potieba
si pred zac¢atkem vyzkumu stanovit hypotézy, které jsou pro stanoveni cile a zodpovézeni
vyzkumné otazky dulezité. Nahradni rodinnd péce je velmi Siroky obor a nabizi se velké

mnozstvi hypotéz, které by bylo mozné uvést, av§ak vzhledem k rozsahu této prace se
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zamé&fim pouze na tyto hypotézy, které v zavéru prace potvrdim ¢i vyvratim na zakladé

ziskanych informaci.
Hypotéza €. 1: Odbornici na ndhradni rodinnou péc¢i podporuji model PRIDE.

Hypotéza €. 2: V piipadé, Zze biologicti rodi¢e nejsou schopni se o své dité starat, je
nejlepSim feSenim umistit jej do péstounské péce na piechodnou dobu, nez do

institucionarni (istavni) péce.
Hypotéza €. 3: Pro dité je nejlepsi feSenim navratit ho zpét do biologické rodiny.
Hypotéza €. 4: Soucasné zakony jednaji v prospéch ditéte.

5.3 Popis vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek je tvofen rodinou, kterd mé svétené dit€ v ndhradni rodinné péci,
konkrétn¢ v adop¢ni péci. Tato rodina byla vybrana z divodd, Zze se jednd o mou
biologickou rodinu, kde mi bylo umoznéno sledovani pritbéhu celého procesu osvojovani
od pocatku az do konce. Dal§im divodem pro vybér této rodiny byla skutecnost, ze
Karolinka, pro kterou byla tato rodina shledana jako vyhovujici, prosla institucionarni
(Gstavni) péci a péstounskou péci na prechodnou dobu piedtim, nez byla umisténo do
adopéni péce, jednd se tedy o Sirokou Skdlu forem ndhradni péce. Vzhledem k tomu,
jakymi formami nahradni péce si Karolinka prosla, jsem uskutecnila setkani
v kojeneckém ustavu a dalSich institucionarnich (Ustavnich) pécich, abych se podivala do
prostiedi, ve kterém déti ziji a jakym zpilisobem je o né postarano.

Krom mé biologické rodiny tvofili vyzkumny vzorek pracovnici kojeneckého ustavu
v Mladé Boleslavi (socidlni pracovnice a primatka MUDr. Tomanova), OSPODu

sttedogeského kraje (vedouci oddéleni OSPOD Sarka Veéefova, DiS.) a Centra
psychologicko-socialni podpory Stredoceského kraje (vedouci Pavla Pokorna, DiS.).

5.4 PouZité metody

Metody, které byly pouzity ke zpracovani této bakalatské prace, jsou kvalitativni vyzkum,
ve kterym mi byly privodcem publikace Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach
(SVARICEK a SEDOVA, 2012) a Kvalitativni vyzkum: zaklady teorie, metody a aplikace
(HENDL, 2016) a také vzorové kazuistiky déti, které ndm byly poskytnuty na sezenich

PRIDE, Ilékafi znemocnice v Mladé Boleslavi a socidlnimi pracovniky. DalSimi
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pouzitymi metodami byly sledovani v rodin€¢, dokumenty ziskané v priibéhu procesu
osvojovani a polostrukturované rozhovory se socidlni pracovnici kojeneckého ustavu
v Mladé Boleslavi, vedouci oddéleni OSPOD v Mladé Boleslavi Sarkou Vegetovou DiS.
a vedouci z Centra psychologicko-socialniho poradenstvi Pavlou Pokornou, DiS..
Adoptivni rodi¢e Karolinky (mé biologicka rodina) mi byli poradci v pribéhu celého

vyzkumu pro tuto bakalaiskou praci.

Ziskané informace, které mi byly poskytnuty jsem vyhodnotila a nasledné zpracovala.
Rozhovory byly vzdy predem domluvené a probihali v pfijemné atmosféte. Otazky, které
byly vypracovany pied domluvenou néavstévou, byly pokladany nenésilnou formou, aby
dané osoby nebyli vystavovany nepiijemnym situacim nepiijemné situace a zaroven bylo
respektovano jejich soukromi. Rozhovory byly zaznamenavdny na diktafon, nebo

pisemnou formou. Otazky pro polostrukturovany rozhovor jsou uvedeny v pfiloze €. 1.
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6. Proces osvojeni Karolinky

Karolince jsou v soucasn¢ dobé skoro 4 roky, zije se svymi adoptivnimi rodi¢i a
sourozenci v domé na vesnici. Prubéh Karolin¢ina umisténi do ndhradni rodinné péce
jsem si vybrala z divodu, Zze se jednd o mou adoptivni sestru a celym procesem
osvojovani jsem prochazela spole¢né se svymi rodici.

Prevzeti ditéte do nahradni rodinné péce (v ptipad¢ Karolinky do adoptivni péce) je

zdlouhavy proces, ktery se sklad4 z nékolika fazi>?.

6.1 Podani zadosti

Uchazegi o nahradni rodinnou pééi vyplni Zadost o zafazeni do evidence Zadateltl
vhodnych stat se osvojiteli (pfiloha ¢. 2), kterou spolecné s vyplnénym Dotaznikem
k Zadosti o zafazeni do evidence zadatelli vhodnych stat se osvojiteli (pfiloha €. 3)
a dal$imi doklady, mezi které patii doklad o statnim obcanstvi, zprava o zdravotni stavu,
udaje o ekonomickych a socidlnich pomérech, pisemny souhlas, ktery OSPODu
umoznuje zjistovat dalsi potfebné udaje, pisemny souhlas s ucasti na ptipravé k piijeti
ditéte do rodiny, zivotopis a fotografie ptedaji OSPODu, pod ktery dle trvalého bydlisté
uchazeci spadaji. Uchazeci maji také za ukol sepsat informace o sobé a své rodiné dle
osnovy, ktera jim je poskytnuta (piiloha &. 4). Adoptivni rodi¢e Karoliny podali Zadost o
zafazeni do evidence zadateld vhodnych stat se osvojiteli roku 2013, ale ke svéfeni

Karolinky adoptivnim rodi¢iim doslo aZ roku 2017.

Pracovnici OSPODu tyto dokumentace doplni o kopii trestniho rejstiiku, zpravu ze
socidlniho Setfeni v rodin¢ a vlastni stanovisko, které je vytvofeno nejen na zéklade

obdrzené dokumentace, ale i osobni navitévé rodiny.>*?

6.2 Posuzovani Zadateld
Pracovnici OSPODu vyhotovi Posouzeni vhodnosti zafazeni ob¢anli do seznamu osob,
zéadajicich o urcitou formu svéteni ditéte do péce (ptiloha €. 5), ktera je spolecné s ostatni

dokumentaci zaslana na krajsky ufad ptisluSného kraje. Po obdrzeni a nasledném

2 VYSKOCIL, Filip. Préavni Giprava nahradni rodinné péce v Ceské republice
23 Dle konzultace s Sarkou Veéetovou, DiS.

24 Dle konzultace s Sarkou Ve&efovou, DiS.

25 www.kr-stredocesky.cz — internetovy zdroj
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prostudovani veskeré dokumentace jsou uchazeci o ndhradni rodinnou péci pozvani na
psychologické testy, jejichz soucasti je pohovor a psychologické testy, jedna se o tzv.
odborného posouzeni zadatele. Odborné posouzeni zadatele zahrnuje psychologické
vySetfeni, pii kterém je vyhodnocena charakteristika osobnosti, vychovné schopnosti
nebo napf. motivace, ktera vedla uchazece k podani zadosti, naddle pak posouzeni
zdravotniho stavu zadatele, piiprava a psychologické vySetfeni biologickych déti a

posouzeni socidlniho prostedi (bydleni, domacnost, etnické a nabozenské prostiedi).?®2’

6.3 Pfiprava na prijeti do rodiny

Uchazec¢i o nahradni rodinnou péc¢i se musi zucastnit odborné ptipravy, kde dochazi
k pripraveni uchazece o nadhradni rodinnou péci k prijeti ditéte. V soucasné dobé mame
v Ceské republice dva zakladni typy odborné piipravy, které se zabyvaji $kolenim
uchazect o nahradni rodinnou péci (viz. Kapitola ¢. 3. Odborna priprava pro NRP).
Mimo skoleni uchaze¢ii dochazi ke Skoleni biologickych déti uchazect, aby byly
piipraveni pfijmout novou roli, kterou s pfichodem nového ¢lena rodiny obdrzi. Skoleni

pro déti je upraveno dle jejich véku.

V praktické &asti této prace se budu zabyvat $kolenim PRIDE, jehoz pocatky v Ceské
republice mizeme datovat od roku 2009. Adoptivni rodi¢e Karolinky byli mezi prvnimi,
kdo si timto Skolenim proSel. V sou€asné dobé¢ jiz nejsou uchazeci o ndhradni rodinnou

péci ze Sttedoceského kraje, do toho Skoleni fazeni.

6.3.1 Skoleni PRIDE

Skoleni PRIDE je jeden ze dvou typi odborné piipravy pro osvojeni ditéte v Ceské
republice. Toto Skoleni se sklada z deviti sezeni, pfi¢emz dvé sezeni probihaji v doméacim
prostiedi (individudlni sezeni) a trvaji zhruba dvé hodiny a dalsi sezeni jsou skupinova,
jejichz rozsah je od ¢tyi do osmi hodin. Na téchto sezenich se potencionalni osvojitelé a
péstouni spolecné s lektory vénuji dovednostem a védomostem, které jsou nezbytné
k tomu, aby se uchazeci mohli stat péstouny a osvojiteli. Tyto dovednosti a védomosti
jsou nazyvany kompetence, na jejichz vytvoieni spolupracovali socidlni pracovnici a

zkuSeni ndhradni rodi¢e ze Spojenych statt.

26 Dle konzultace s Sarkou Ve&efovou, DiS.
27 Dle konzultace s adoptivnimi rodi¢i Karolinky
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Na spole¢nych sezenich jsou uchazeci seznameni s kompetencemi, které jakozto budouci
osvojitelé a pestouni potiebuji znat. Tyto kompetence si uchazeci vytvaii na zaklade
prirucky, ktera jim je na prvnim sezeni poskytnuta a na videonahravkach ze Spojenych
statli, které jsou natoCeny pro potireby tohoto Skoleni. Ve videonahravkéach nevystupuji
osoby, které chtéji zvetejnit sviij pribeh, ale jedna se o herce. Na individualnich sezenich
s lektory pfipravného kurzu dochézi ke spolecnému posouzeni, zda si uchazeci tyto
kompetence jiz osvojili nebo zda jsou schopni si je osvojit a do jaké miry jsou ochotni

stat se nahradnimi rodici.
Sezeni jsou koncipovana tak, aby vedla k jednomu ze ¢tyt vysledki:

1) Uchazeci i lektofi dojdou ke spolecnému rozhodnuti, ze zajmy a kompetence
uchazecl jsou v souladu s cili ndhradni rodinné péce. Uchazeci budou zatazeni
mezi ndhradni rodice.

2) Uchazeci i lektofi dojdou ke spolecnému rozhodnuti, Ze zdjmy a kompetence
uchazecl nejsou v souladu s cili ndhradni rodinné péce. Uchazec€i se nestanou
osvojiteli, ani péstouny.

3) Lektotfi dojdou k rozhodnuti, Ze z4jmy a kompetence uchazecii jsou v souladu
scili ndhradni rodinné péce, ale uchazeci se rozhodnou v soucasné dobé
nepokracovat a nepfijmou tak dit€ do ndhradni rodinné péce.

4) Lektofi dojdou k rozhodnuti, Ze z4jmy a kompetence uchazect nejsou v souladu
s cili ndhradni rodinné péce, ale uchazeci budou jiného nazoru. V tomto piipadé
ma rozhodujici slovo krajsky tfad daného regionu, ktery je dle zakona povinen

poskytnout ochranu détem svéfenym do jeho péce.

V této Casti vychdzim z ptirucky PRIDE, kterd je uchazeClim poskytnuta na prvnim
sezeni, poznamek rodicii a vlastnich zkuSenosti. V jednotlivych podkapitolach uvedu

prabeh celého sezeni a cile, které maji byt na sezenich naplnény.

6.3.1.1 Prvisezeni—Informace o pfipravném kurzu PRIDE a kompetence ndhradnich rodicu
Béhem prvniho Sestihodinového sezeni jsou zdjemci o ndhradni rodinnou péci seznameni
s modelem PRIDE, jsou obeznameni s tim, jak probiha zatazeni uchazecu do evidence a
jaky vliv ma tento program na posuzovani zajemcii o nahradni rodinnou péci. Na prvnim

setkani také dochazi k seznameni uchazecli s védomostmi a dovednostmi (tzv.

31



kompetencemi), jaké nahradni rodiny potfebuji. Uchazeci ziskavaji pfirucku PRIDE,
ktera je bude provazet celym programem. Pfirucka se sklada z oddilu domaci ptipravy
(kde uchazeci propoji probirana téma a jejich vlastni zkuSenosti ze zivota), hlavnich bod
(souhrn informaci, kterd jsou probirdna na setkdnich), M4 to cenu! (pfibchy
z péstounskych péci a osvojenti), pohled biologickych rodici (pfibéhy rodict, jejichz déti

jsou v ndhradni rodinné péci, které umoznuji lepsi pochopeni rodinné situace).

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o nédhradni rodinnou péci méli ovladat,

jsou:

e Sezndmit se s potiebou ditéte, které je prefazeno do ndhradni rodinné péce

e Byt si védomi faktu, Ze pfi osvojovani spolecné s ditétem osvojitel pifijima i
rodi¢ovskou zodpovédnost, nebot’ osvojeni neni jen pravni proces, ale i socidlni

e Porozumét faktorim, které méli (maji) negativni dopad na dité (citové tyrani,
zanedbani péce, sexualni a t€lesné zanedbani)

e Byt sezndmeni s pravy, odpovédnostmi a rolemi, které péstouni a osvojitelé maji

e Bytseznameni s okolnostmi, které maji za pti¢inu opozdéni vyvoj ditéte a blokace
ohlednég vytvareni vazeb

e Byt si védomi faktu, Ze dit€¢ v nahradni rodinné péci miize mit problémy

s navazovanim dlouhodobych vztahii

Uvédomit si, Ze dité pfijimané do ndhradni rodinné péce se nachéazi v urcité fazi
vyvoje a ndhradni rodi¢ mu musi poskytnout adekvatni podporu a informace

V prvni fad¢ je potieba pochopit, co to jsou kompetence a k Ccemu jsou potieba.
Kompetence jsou dovednosti a znalosti, které si uchazeci o ndhradni rodinnou péci musi
osvojit, aby mohli u¢inné pomoci osvojenciim. Kompetence, které si ndhradni rodice
musi osvojit, jsou pfedev§im chrdnit deti a starat se o né, napliiovat jejich vyvojové
potieby a fesit opozdény vyvoj, pracovat jako ¢len profesionalniho tymu a v ptipadé
péstounské péce podporovat vztahy mezi détmi a jejich biologickymi rodinami. Tyto

kompetence jsou nezbytné pro socialné pravni ochranu ditéte.

Cilem a poslanim socidlné pravni ochrany ditéte je ochrana ditéte, poskytnuti sluzeb a
podpory pro rodiny, které se vyskytly v neptiznivych zivotnich situacich a zajistit jim

vhodné podminky a prostiedi pro vychovu déti.
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Budouci osvojitele a péstounu cekaji urcité nesndze spojené s osvojenim, mezi které
muzeme napi. zafadit dospéni k rozhodnuti osvojit si dité, vytvofit si s osvojenym ditétem
pevny, dlouhodoby vztah, v pribéhu dospivani osvojence mu pomoci s pochopenim
osvojeni a v neposledni fadé zvladnout dopady na rodinu, kterymi mohou byt napf.

negativni ndzory ptibuznych, finan¢ni situace, nebo zaméstnani.

6.3.1.2 Druhé sezeni — Tymovd prdce zamérend na zajisténi stability

Béhem tohoto osmihodinového sezeni se potenciondlni nahradni rodice nauci jak mluvit
s détmi o jejich biologickych rodinach a podporovat je v jejich vztazich k ni. Na tomto
sezeni jsou také uchazeci sezndmeni s tim, jak rodina napoméha utvaret identitu ditéte,
naplituje potieby ditéte a pomaha mu ziskat sebetictu. Udastnici zjistuji, Ze jakozto

¢lenové profesionalniho tymu maji vyznamnou roli.

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o nahradni rodinnou péci méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Pomahat rozvijet sebeuctu ditéte tim, ze ho budou podporovat v pozitivnim
vnimani své identity, historie, kultury a hodnot

e Seznamit se s kulturnimi, duchovnimi, socidlnimi a ekonomickymi zvyky
biologické rodiny a porovnat je oproti sou¢asnym zvyklostem

e Byt si védomi mozZnosti, Ze dit€ nebude schopné navazat vztah s nahradni rodinou
na cely Zivot

e Byt seznameni se zakony, pravomocemi a zplusoby jakymi OSPOD svéfené
pravomoce vykonava

e Porozumét zdkoniim tykajicich se tyrani a ochrany déti a pravnim postupiim
zajiStujicim pfesun ditéte do ndhradni rodinné péce

e Byt seznameni s pravy, odpovédnostmi a rolemi, které péstouni a osvojitelé maji

e Zjistit, jakou odpovédnost maji vroli Clena profesionalniho tymu nahradni
rodinné péce

e 7Znat rozdily, jimiz se liS$i osvojenecké rodiny od rodin biologickych a

péstounskych
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Stupné kontaktu p¥i prekonavani odstupu mezi biologickou a nahradni rodinou

Rodiny, jejichz dité se dostalo do ndhradni rodinné péce (zejména péstounské) potiebuji

pomoci s piekonani odstupu mezi nimi a ndhradni rodinou. Organ SPOD spolecné s

dal§imi ¢leny profesionalniho tymu socidln€ pravni ochrany déti zvazi, jaky typ (stuper)

kontaktu bude v nejlepsim zajmu ditéte a zaroven bude zajiSténa bezpecnost pro vSechny

¢leny rodiny.

Stupné kontaktu:

a)

b)

d)

Bez pfimého kontaktu — vhodnymi zptsoby, jak pfekonat odstup bez piimého
kontaktu jsou napftiklad zasilani fotografii ditéte jeho biologické rodiné a naopak
vyzadovat fotografie biologické rodiny, mluvit s ditétem ohledné jeho biologické
rodiny otevien¢ a pozitivng, zachovavat zvyklosti biologické rodiny pii vychoveé
ditéte, vytvoftit ditéti knihu Zivota, ktera bude nasledné poskytnuta biologické
rodin¢ a neustale ditéti jeho biologickou rodinu pfipominat.

Ptimy kontakt mezi biologickou a nédhradni rodinnou — vhodnymi zptsoby, jak
pfekonat tento typ odstupu, jsou naptiklad podpora dité v telefonatech
s biologickou rodinou, biologickou rodinu na pravidelnych navstévach
informovat o vSednim zivotu ditéte, radit se s biologickymi rodi¢i ohledné
vychovy a udrzovat biologické rodice pii védomi, ze jejich dité je ma rado.
Spoluprace s biologickymi rodi¢i, ktera je soucasti planu névratu ditéte k rodicim
— pii pfekonavani odstupu timto zpiisobem je vhodné pravidelné navstévovat
biologické rodice, zvat biologické rodie do prostiedi, ve kterém jejich dité
momentalné Zije, zapojovat biologické rodi¢e do povinnosti, které jsou spojené
s ditétem (napiiklad névstéva u lékare, tiidni schlizky) a podporovat biologickou
rodinu 1 dité¢ v opétovném sbliZeni.

Dalsim zptisobem, jak pfekonavat odstup je fungovat pro biologickou rodinu jako
poradce, coz obndsi pomoci biologickym rodi¢iim osvojit si rodiCovskeé
dovednosti, poskytovat oporu biologické roding i po GspéSné adaptaci ditéte zpét

do biologické rodiny a pomoci biologické rodiné s koordinaci a vychovou.
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Rozdil mezi osvojeneckymi, péstounskymi a biologickymi rodinami

U rodin mizeme rozliSovat tfi slozky, kterymi jsou zplozeni ditéte, vychova a ochrana a

pravni zodpovédnost.

Vsechny tyto slozky by mély byt co nejvice propojeny, pokud to vSak neni mozné je
ukolem OSPODu zajistit, aby u ditéte, které je umisténo do nédhradni péce, nedochdzelo

k traumatu nebo konfliktu, které tento nesoulad slozek miize vyvolat.

Vétsina deti vyrasta pouze v jedné roding, ktera plni vSechny tii slozky, nachazi se zde
vsak 1 jedinci, ktefi takové Stésti nemaji a byli umisténi do nahradni rodinné péce, kde

tato situace je jina.

a) Péstounska péce — dité, které se nachazi v péstounské péci ma biologické rodice,
kteti mu dali Zivot, dale v péci o ngj figuruje OSPOD, ktery zajist'uje urcitd prava
a povinnosti rodicii. Pokud vSak biologicti rodice ditéte byli zbaveni rodi¢ovské
zodpovédnosti, zajist'uje prava a povinnosti rodi¢t porucnik. Dalsim, kdo o dité
pecuje, je nahradni rodina, kterd dité vychovava, chrani ho a v pripad¢ osvojeni
piebira i rodiCovskou zodpovédnost.

b) Osvojeni — dit¢ nachazejici se adoptivni rodiné ma biologické rodice, ktefi mu
dali zivot a dale také adoptivni rodice (osvojitele), kteti dit€ vychovavaji, chrani

ho a také za n€j maji pravni zodpovédnost.
Definice profesionalniho tymu a tymové dovednosti
Profesionalni tym je skupina dvou a vice lidi, kteti maji urcité vzdélani a zkuSenosti, diky
kterym se snazi naplnit cile, zaméry a hodnoty, které spolecné sdileji.

Tymova prace tedy vyZaduje schopnost vytycit si urcité spole¢né cile, dochazet ke
spole¢nym rozhodnutim, v pfipad€ vyskytu sporu tento spor vyfesit v co nejveétsi mozny
prospéch stanovenych cilli, zhodnotit pokrok jakého dosahli pifi plnéni cilii a v ptfipadé
potieby spolecné vytvaret nové plany.
Ukoly socialné pravni ochrany déti
a) OSPOD
Veskeré orgéany patiici pod OSPOD (obecni trad, krajsky tfad, obecni tfad obci

s rozsifenou pusobnosti, Ministerstvo prace a socialnich véci) se snazi samy, nebo
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b)

ve spolupraci s dalSimi nestatnimi orgény, které jsou zmocnéni k vykonu OSPOD
podporovat rodiny a zajistovat naplnéni potfeb déti. Jejich cilem tedy je zajistit
nahradni rodinnou péci pro déti, jejichz rodiny nejsou schopny dité vychovavat
(at’ docasné ¢i trvale), snazit se pomoci napravit narusené funkce rodiny, zajistit
ditéti podminky pro blahodarny vyvoj a nélezitou vychovu a v neposledni fadé¢

zajistit pravni ochranu ditéte.

OSPOD se snazi zajistit ditéti stabilitu v rodinnych vztazich, chranit ho pted
jakymkoliv ohrozenim, podporovat rodinu, piipadné zajistit ditéti nahradni

rodinu. Veskeré kroky, které OSPOD podnika, jsou v nejlepsim zajmu ditéte.

Rodina

Nepostradatelnym prvkem pro adekvatni vyvoj a nalezitou vychovu jsou rodice a
rodina. Pokud déti nemohou vyriistat se svou biologickou rodinou, ptichazi na
fadu OSPOD, ktery ditéti zajisti ndhradni rodinu, ve které bude dité prospivat a
bude dochazet k napliiovani jeho potieb.

Diky rodiné si dit¢ jiz od narozeni dokdze vytvaret vazby, uci se divérovat
ostatnim, ziskdvat urcit¢ povédomi o sobé samém, vytvafet si sebevédomi,
vychazet s ostatnimi lidmi a v neposledni fadé se snazi utvofit si vztah k sob¢
samému.

Rodina je tedy dillezitym prvkem, ktery je potfeba podporovat, nebot’ nestabilita
rodiny ma velky dopad na dité.

Zajisténi stability

Pokud nemutze byt dit¢ vychovéavano v biologické roding€, nebot’ rodina neni
schopna (pfipadné nechce) napliovat potieby ditéte, snazi se OSPOD zajistit, vést
a podporovat novou nadhradni rodinu, ktera bude napliovat potieby ditéte.
Stabilita znamena uvédomovat si svou identitu a minulost, mit urc¢ité socialni i
pravni postaveni, které vyplivad z ukotveni ditéte v rodin€¢ a snazit se vytvaret

stabilni a pokud mozno dlouhodobé vztahy.

Zajisténi stability ditéte mize byt velmi slozity a dlouhodoby proces nebot
nejprve musime porozumét tomu, co v ditéti navozuje pocit stability a co dava za

vznik jeho identité. V roli zajistovani stability hraji vyznamnou roli dva prvky:
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e Vazba —pocit stability vytvaii dlouhodobé a pevné vazby s osobami, které
patii do zivota ditéte

e Kontinuita — pocit stability rovnéz vytvaii pochopeni souvislosti mezi
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti a schopnosti uvédomit si, odkud dité
ptichazi a kam bude jeho Zivot smétovat. Dochéazi zde k vytvareni rodinné

historie.

U déti, které potiebuji nahradni rodinnou péci, mize byt zajisténi stability velmi
naroc¢ny proces, nebot’ dité, které bylo odvedeno z biologické rodiny a kolikrat
proslo vicero zafizenimi, neni schopné si udrzet povédomi o tom, kde vSude bylo.
Béhem piesunt ditéte z instituci do instituci mohlo dojit ke ztraté osobnich véci,
diky kterym by si dité¢ uvédomovalo svou minulost. Dité¢ mohlo zazit traumatickou
udalost, kterou si pamatovat nechce. Dité také muze byt umisténo do nahradni

rodiny, ktera neakceptuje minulost, kulturu a identitu ditéte.

d) Clen profesionalniho tymu a jeho prace

Profesionalni tym se sklada z rodiny a ditéte, sociadlniho pracovnika, pracovnika
OSPOD, péstountl nebo osvojitelt, terapeuti, 1ékard, pedagogickych pracovniki,
poradcii a pravnich zastupcu.

Tymova prace napomaha ditéti dosahnout stability. Tato tymova spoluprace vSak
nikdy nevznik4 sama od sebe a je potieba, aby si ¢lenové tymu osvojili urcité
dovednosti. VSichni ¢lenové tymu se musi fidit zakony OSPOD a sdilet stejné
hodnoty, pokud ¢lenové tymu rozumi zakontiim OSPOD a ceni si vztaht ditéte, je
pro né daleko snaz$i spolu spolupracovat. Pro tymovou préaci je nezbytna
vzajemnd sebelcta a respektovani. Kazdy clen tymu ma urcit€¢ odborné
dovednosti a dokaZe tak vnaset riizné podhledy uhlu. Clenové tymu musi mit
spolecné cile, kterych se snazi spolecné dosdhnout. Pokud jsou dodrzeny tyto

zasady, je pak pro tym daleko snazsi dosdhnout cild, které si stanovili.

6.3.1.3 Treti sezeni — Naplriovani vyvojovych potreb: vazba
Béhem ttetiho sezeni, které trva zhruba pét hodin se ucastnici dozvidaji, jaky mé dopad
tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte na jeho vyvoj a vytvareni citovych vazeb. Béhem

toho sezeni si ucastnici také pfipomenou, jaké jsou zlomové okamziky ve vyvoji ditéte.
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Kompetence, které by potenciondlni uchazeci o ndhradni rodinnou péci méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Byt sezndmeni se zanedbanim péce, sexualnim zneuzitim, télesnym a citovym

tyranim

e Znat veskeré projevy spojené se sexudlnim zneuzivanim, télesnym tyranim,

citovym tyranim, zanedbanim péce a jejich dopad na vazby, chovani a vyvoj ditéte

e Znat tabularni hodnoty normélniho vyvoje ditéte a v pripad¢ opozdéného vyvoje

adekvatné reagovat

Definice tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti a jejich dopad na dité

Télesné tyrani — typ nasili, pfi kterém doslo (pfipadn¢ mohlo dojit) k télesnému

poskozeni ditéte (napt. biti, v jehoz nasledku doslo ke vzniku zlomenin, trznych ran

nebo pohmozdénin).

Nékteré ptiznaky télesného tyrani:

Vzhled ditéte: u télesné tyranych déti mizeme pozorovat pohmozdéniny a
podlitiny v rizném stavu hojeni, které neptisobi jako nahodné, nachazeji se po
celém téle a pravidelné se objevuji po nepfitomnosti ditéte (prazdniny,
vikend), popdleniny rtiznych tvari a na vSech castech téla, zlomeniny
v rizném stavu hojeni na riiznych castech téla, které neptisobi jako ndhodné,
trzné rany nachazejici se na vSech ¢astech téla, nebo urcité projevy vnitiniho
poranéni

Chovani ditéte: dit€¢ se mluze projevovat opatrné — vyhyba se jakémukoliv
fyzickému kontaktu s dospélym, a pokud k nému dojde, dit€¢ mize ucuknout
a poodstoupit, Uzkostné¢ — dité¢ pocituje obavy pii obvyklych c¢innostech
(obava se spanku, jidla), nebo pokud slysi jiné dité plakat a ¢asté jsou i nocni
mury, ustraSen¢ — dit¢ se vyhyba jakémukoliv kontaktu s dosp&lymi, snazi se
tim chranit pfed bolesti potlacovanim vzpominek, zarovenn miiZeme pozorovat

poddajnost, agresivitu, uzavienost, nebo destruktivni chovani

Sexualni zneuZivani — typ zneuzivani, pfi kterém dochédzi k vystaveni ditéte

sexudlnim aktivitam. Tyto aktivity mohou byt dotykové (napt. mazleni se sexualnim
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podtextem, osahdvani nebo pohlavni styk), nebo bezdotykové (napi. spolecné

sledovani pornografickych snimki nebo pofizovani pornografickych snimkt ditéte).

Nekteré ptiznaky zanedbavani:

Vzhled ditéte: dit¢ ma problémy s chiizi a sezenim, na spodnim pradle se
objevuji krvavé stopy z moznych trhlin na genitaliich, obleceni potfisnéné
krvi nebo semenem, t¢hotenstvi, pohlavni choroby

Chovani ditéte: dit¢ ma neobvyklé nebo diikladné znalosti, které by nemélo
mit, ¢astokrat si samo hraje sexualné podbarvené hry, ke kterym vybizi i
ostatni vrstevniky

Vztahy s druhymi: dochézi ke zhorSeni Skolniho vykonu, odmita jakékoliv

fyzické aktivity, jedna pftilis dospéle, nebo naopak pfili§ détinsky

Zanedbavani — pii zanedbavani nedochazi k zajiSténi veSkerych zakladnich

zivotnich potieb pro dité i pfesto, ze peCovatel ma dostatek finan¢nich prostiedkii.

Jednim z typl zanedbavani je i zanedbani zdravotni péce, coz ma dopad na zdravi

ditéte (napt. pecovatel nepodava ditéti 1€ky, které potiebuje).

Nékteré ptiznaky zanedbavani:

Vzhled ditéte: dité nema dostate¢né hygienické navyky — je nemyté, s velkym
mnozstvim opruzenin, vlasky ma slepené nebo vyholené jeho obleCeni
neodpovida jeho veku, velikosti a roénimu obdobi

Zdravi ditéte: dité trpi nizkou imunitou, podvahou, vyskytuji se poruchy feci,
nedostate¢na slovni zasoba, rlst je oproti ostatnim vrstevnikiim zpomalen
Stravovani: dité je neustale hladové a Zebra o jidlo, které si uklada, ptipadné

obezita v disledku nekontrolovatelného piejidani

Citové (psychické) tyrani — typ nasili, pfi kterém doSlo (pfipadné mohlo dojit)

k poruchdm chovani ditéte, emociondlni nebo duSevni nestabilit¢ (napt. pecovatel

ditéti mnohokrat opakoval, Ze za nic nestoji a dité, které bylo primérné inteligentni,

se ve Skole zacCalo zhorSovat, balo se zkouseni a odmitalo se ucit).

Nekteré ptiznaky citového tyrani:

Vzhled ditéte: dit€ zaostava ve vyvoji a objevuji se u n¢j poruchy feci
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e Chovani ditéte — mezi jeho Spatné navyky patii kousani, dupani, pomocovani,
neschopnost udrzet stolici a problémy s pfijmem potravy, jako ptiklady
poruch chovani mizeme uvést krutost vi¢i ostatnim, kradeze, nebo niceni
veci. Neurotické poruchy, které u citové tyranych déti mizeme pozorovat,
jsou projevy hysterie, poruchy spanku, neschopnost hrat si, zaroven u nich
muzeme sledovat vysoké stupné poddajnosti, agresivity, nebo pasivity, pfilis
vysoké néaroky nebo naopak zadné, vici ostatnim vrstevnikiim se mohou
chovat rodic¢ovsky, nebo naopak se projevuji ptilis détinsky. V intelektualnim

a citovém vyvoji ¢astokrat zaostavaji.

V ditéti, které si proslo traumatem v podobé tyrani, zanedbavani ¢i zneuzivani mohou
pfipominky traumatu (napf. osoby, mista, nebo véci) vyvolat nemistné chovani, které
vSak v dobé, kdy k traumatu dochézelo, bylo nalezité a v mnoha ptipadech 1 uzitecné.
Jako ptiklad si uved'me ptipad ttileté holCicky, ktera ¢asto ptihlizela potycce mezi jejim
biologickym otcem a matkou, kdy otec matku bil. V ndhradni rodin¢ se mtze tato divka
pti zpozorovani i lehké hadky ze vSech sil a s hysterickym pla¢em pevné chytit nahradni

matky.

Abychom porozuméli ditéti, je zapotiebi nejprve porozumét lidskému vyvoji. Za urcitych
podminek se dité vyviji pfiméfené svému véku, nékteii jedinci maji vyvoj vSak opozdény,
nebo naopak urychleny. Vyvoj sice nemiizeme jednoznacné posuzovat dle tabelarnich
norem, ale tyto normy ndm pomohou ptipadné odhalit zdravotni ¢i psychicky problém ve
vyvoji ditéte. Vyvoj ditéte mizeme rozdélit do nékolika fazi, které jsou od sebe rozliSeny
milniky télesného vyvoje, intelektudlniho vyvoje, socidlniho vyvoje a citového vyvoje.
Tyréani, zanedbani a zneuziti ma specificky dopad na tento vyvoj. V pftiloze ¢. 6 uvadim
prehled fazi télesného a duSevniho vyvoje spole¢né s vlivem traumatu na vyvoj ditéte.
Napliiovani vyvojovych potieb: vazba

Vazba vznika jiZ po narozeni ditéte diky schopnosti poutat k sob& dospélé, na kterych je
zivot ditéte zavisly (rodi€¢, peCovatel) — miminka jsou bezmocna a jejich pteziti zavisi na
vazbach, které si vytvofi. Miminko dava najevo své potieby (pfedevsim pla¢em) a osoba,
kterd o n¢j pecuje, tyto potieby napliiuje. Po naplnéni potfeb se miminko opét uklidni a

ziskava pocit divéry, ¢imz si vytvaii vazbu k osobé, kterd o n&j pecuje. Tento cyklus
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muzeme sledovat po cely zivot. Pocet vazeb, které si vytvoiime, neni Zadnym zptsobem

omezen.

Bohuzel béhem zivota se mnohou vyskytnou faktory, které vznik vazeb ztézuji, coz vede
i ke zpomaleni vyvojového rastu ditéte. Mezi tyto faktory patii vySe zminéné tyrani
(t€lesné 1 psychicke), sexudlni zneuzivani, zanedbavani (fyzické, zdravotni) a mnoho
dalSich. Uvédomme si, ze toto jsou faktory, diky kterym se déti dostavaji do ndhradnich
rodin, a je tfeba s nimi umét pracovat. Pokud neni v silach nahradni rodiny si s t€émito
faktory poradit, je tfeba obratit se na specializovana pracovisté a podstoupit s détmi

terapii.

6.3.1.4 Ctvrté sezeni — Naplfiovdni vyvojovych potfeb: ztrdta
Ztrata je soucasti zivota kazdého z nas. Na tomto ctyfhodinovém sezeni se zajemci
seznami se ztratou, kterou prozivaji déti, které jsou pretazeny do ndhradnich rodin a jaky

dopad ma4 ztrata na jejich vyvoj.

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o ndhradni rodinnou péci méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Védet, jaky dopad ma odlouceni a ztrata na dité
e Védct, jaké jsou typy ztrat a jaké jsou na né mozné reakce

e Vedét, jak pomoci ditéti vyrovnat se s jeho ztratou
Ztrata

Ztraty mizeme obecné rozdélit do dvou kategorii, kterymi jsou ztraty ocekavané a ztraty

neocekavane, u nichz doufame, Ze se s nimi nikdy nesetkame. Neocekévané ztraty jsou

vevr

Ditéte, které je umisténo do ndhradni rodinné péce, proziva ztratu, ktera neni ocekavana
a jak vime z fyziky — kazda akce vyvola rekci. Reakce, které miZeme ocekavat, jsou
ztrata dusevniho 1 télesného zdravi (v disledku tyrani nebo zanedbavani), ztrata blizké
osoby (napt. rodi¢li nebo sourozencti, pficemz pri¢inou miize byt amrti, rozvod aj.) a
ztrata sebeucty ke které dochazi pfi pocitu poniZeni nebo zranéni (dité si mysli, Ze jej

rodice zavrhli, protoZe bylo zlobivé).
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Ditéti, které je umisténo do ndhradni rodinné péce, je doporuovano vytvorit
chronologicky ptehled zprav, diky kterému se rodina seznami se ztratami, které dité
zazilo a je pro rodice jednodussi ditéti pomoct vyrovnat se s nimi. Tento chronologicky
ptehled zprav zpracovava nahradni rodina spolecné s pracovniky OSPOD. Piiklad

chronologického ptehledu ztrat naleznete v ptiloze €. 7.

6.3.1.5 Pdté sezeni — UtuZovani rodinnych vztah(

Béhem toto osmihodinového sezeni se uchazeci o ndhradni rodinnou péci sezndmi s tim,
jaky vliv ma rodina na identitu ditéte a jak pomaha ditéti vytvaret sebetictu. Uchazeci se
zaroven dozvi, jak mohou pomoci ditéti v riznych vyvojovych etapach vyrovnat se
s informaci, ze dité nevyrista se svymi biologickymi rodi¢i. Dilezitym tématem tohoto
sezeni je vytvareni rodinnych vazeb. Co se tyka péstounské péce, je dilezitym tématem
tohoto sezeni opétovny navrat ditéte do jeho biologické rodiny jak dité na tuto zménu

piipravit.

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o ndhradni rodinnou péc¢i méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Pomoci ditéti ziskat identitu tim, Ze budou dité¢ podporovat v pozitivnhim vnimani
jeho identity a hodnot

e Znat pojem kniha Zivota a znat jeji vyznam

e Respektovat vazby, které si dit€ vytvofilo s biologickymi rodi¢i, pfedchozimi
péstouny (ptip. osvojiteli), nebo jinymi osobami

o VeEdct, ze pii péstounské péci jsou pravidelné navstévy u biologickych rodich
velmi (a jiné druhé kontaktu) velmi podstatné pro upevnéni vztahu

e Znat zplsob a védet, jak vést zaznam historie ditéte
Vytvareni etnické identity

Déti od narozeni do veku tii let si zacinaji uvédomovat fyzické odliSnosti lidi kolem sebe,
jako je naptiklad barva pleti. Batolata se u¢i nazvy jednotlivych skupin, ale nechapou
vyznam tohoto pojmenovani. V pfedSkolnim veku jiz déti dokazi zaradit samy sebe do
urcité etnické skupiny. Etnické skupiny hodnoti pozitivné nebo negativné a to, bez ohledu
na to, zda s danou etnickou skupinou piisly do styku. Vliv na toto hodnoceni maji média,

literatura a okoli, ve kterém se dit¢ nachazi. Béhem mladsiho Skolniho v€ku zacinaji déti
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chapat, do které etnické skupiny patii a snaz se o této skupin¢ zjistit co nejvice informaci.
Obdobi dospivani je obdobim hledani. Dospivajici si uvédomuji, do které etnické skupiny
patii, ale teprve se snazi pochopit vyznam a kulturu dané etnické skupiny. ZkuSenosti,
které zatim dospivajici se svou etnickou skupinou maji, jsou diilezitd pro rozhodnuti, zda
budou svou etnickou skupinu (a tim i sami sebe) vnimat pozitivné, negativng, €i si teprve

bude pokouset hledat si k ni vztah.

Nahradni rodina by méla dit¢ podporovat v pozitivnim vnimani jeho etnické identity
(napf. tim, Ze dité seznami s historickymi postavami, uspéchy a kulturou jeho etnické
skupiny, podpofi dité ve styku s uspéSnymi piislusniky jeho etnické skupiny a také tim,
ze se o etnické skuping ditéte bude nahradni rodina vyjadiovat pozitivné - v§ichni mame
stejnd prava a zadna etnickd skupina neni horsi nez jind). Na vytvareni identity ma tedy
vliv okoli — jak nas vidi ostatni a jak na nds reaguji. MliZeme si to objasnit na citaci

z romanu Velmi modreé oci:

,, Noc co noc prosila Boha, aby méla modré oci. Modlila se za to upénlivé asi rok.
Prestoze byla tak trochu zklamana, neztracela nadeji. Aby se stalo néco tak
neobycejného, to si vyzada dlouhy cas. Kdyz se takto chytila do pasti presvédceni, ze ji
pomiize jen zazrak, nikdy nepoznd svoji viastni krasu. Uvidi pouze to, co zahlédne: oci

druhych lidi. “' (PRIDE, 2009, s. 183)

Pokud tedy lidé budou neustale negativné reagovat na to, Ze ,,nemame modré oci*, bude
pro nas — a obzvlasté pro dité, které si svou identitu teprve vytvari — velmi obtizné vnimat
krasu jiné barvy oci.

Rodinné vztahy

Rodina spole¢né s profesiondlnim tymem ma za kol pomoci ditéti s budovanim jeho
vlastni identity a s vytvafenim sebelcty. Sebehodnoceni je u ditéte naruSeno urcitym
traumatem, kterym je napf. tyrani, zneuZivani, nebo trauma, které je spojené se ztratou a
odlouc¢enim od biologické rodiny. Rodinné¢ vztahy pomdhaji ditéti vybudovat si a

pochopit vlastni hodnotu a identitu.

Pro lepsi pochopeni rodinnych vztahti a kontinuity je vhodné vytvofit vztahovou mapu
(ptiloha ¢. 8). Do velkého kruhu uprostfed, ktery znézoriiuje nasi rodinu, zapiSeme

jednotlivé Cleny nasi rodiny. Kruhy na levé stran¢ rodinného kruhu znazornuji pratele a
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rodinu, pokud jsou tyto kruhy spojeny nepieruSovanou spojnici, jedna o pevné vztahy,
prerusovana spojnice znac¢i vztahy oslaben¢ a preskrtnuta spojnice znaci stresujici vztahy.
Kruhy na pravé strané rodinného kruhu znazoriiuji vyvojové potieby, kam miizeme
napfiiklad zaradit zdravotni sttedisko, Skoly, poradce, socidlni pracovniky aj. Vztahy opét
znazornime pomoci pierusovanych, nepterusovanych a piresSkrtnutych spojnic. Dalsi
skupina kruhli znazornuje zaméstnani a ptijmy a posledni skupina znazoriuje skupiny a
dobrovolnické sité, kam zatadime napi. sportovni tymy, krouzky, spolky které

navstévujeme nebo dobrovolnické aktivity.

Zpisobi jak podporit vztahy ditéte je spousta, celkové je mizeme rozdélit na dvé
kategorie. Prvni kategorii je podpora vazby, ¢imz se rozumi podpora a zachovani vazeb
s rodinou a kulturou, ve kter¢ dit¢ vyrustalo a druhou kategorii je podpora kontinuity, kdy
pomahame ditéti pochopit jeho vlastni historii a vyrovnat se se ztrdtou vazeb, které

v pribéhu zivota utrpélo.

Pro déti v péstounské péci je velmi dilezita podpora navstév s biologickymi rodici. Dité
diky témto navstévam zacind ziskavat pocit, Ze biologickym rodi¢lim na ném zalezi,
ujistuje se, ze jeho rodice jsou v poradku a dité tak zacina ztracet pocit viny a posiluje
tim 1 svou identitu. Pro péstouny a profesionalni tym je nutné mit na paméti, ze dité se
nachdzi v urcité fazi truchleni a v zavislosti na této fazi bude dité 1 reagovat ur€itym
zpiisobem na navstévy. Péstouni spole¢né s profesionalnim tymem zvazi, kde se navstévy

budou konat, jak dlouho budou trvat a zda budou pod dohledem né&kterého pracovnika.

Podpora navstév se vSak netyka pouze péstound. Pti osvojeni sice zanika kontakt mezi
biologickymi rodici a k nav§tévam s nimi jiz nedochazi, ale méjme na paméti, Ze dité si
vytvofilo vazbu k péstouniim, nebo k pracovnicim v tstavu, odkud si dité pfebirdme. Pro

podpofieni kontinuity je tedy vhodné, alespon z pocatku, planovat navstévy u téchto osob.

Détem, které se nachazi v péstounské péci, hrozi nebezpeci, ze dojde ke ztraté jejich
rodinné kontinuity vlivem pietrzeni rodinné vazby. Nahradni rodiny pomahaji ditéti
smifit se z jeho minulosti, coZ mlizeme popsat jako ,,vyuziti pritomnosti ke zpracovani
minulosti jako priprava na budoucnost” (PRIDE, 2009, s. 188), jedna se tedy o takové
cestovani casem. Uzitecnou pomuckou pro udrzeni kontinuity je tzv. kniha zivota, do

které¢ nahradni rodiny zaznamenavaji minulost a pfitomnost ditéte pomoci fotografii a
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textd, které zachycuji situace, které dité zazilo. Neexistuje zadny spravny nebo Spatny
zpusob, jak by se kniha zivota méla vytvaret, je vSak dulezité, aby v knize byly
zaznamenany informace o biologickych rodi¢ich (i informace typu ,,0 biologickych

rodicich nemame Zadné informace“ je informace, ktera dokazuje existenci biologickych

.....

Doposud byla probirdna pouze problematikou pieruseni vazeb mezi ditétem a jeho
biologickymi rodici. PferuSeni vazeb mezi sourozenci mize mit vSak na dité daleko vétsi
dopad, zejména v piipadé, kdy doslo k tyrani a zneuzivani ditéte. Sourozenci jsou na sebe
v tomto piipad¢ daleko vice fixovani. Snahou OSPODu je umistovat sourozence do

nahradni rodinné péce spole¢né, ale realna situace je viak ve spousté ptipadi jina.?®

6.3.1.6 Sesté sezeni — naplriovdni vyvojovych potfeb: vychova
Béhem toho ¢tythodinového sezeni se uchazeci o nahradni rodinnou péci budou zabyvat
problematickou otazkou vychovy. Uchaze¢i budou zaroven seznameni s vychovnymi

postupy a strategiemi, diky kterym dosahnou efektivni vychovy.

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o ndhradni rodinnou péc¢i méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Seznamit se s vychovnymi strategiemi, které ndhradnim rodi¢im pomohou
zvladnout vychovu déti, které prozily trauma

e Znat cile efektivni vychovy

e Chapat souvislost mezi chovanim ditéte a napliilovanim jeho potieb

e Znat dlleZitost tolerantniho a povzbuzujiciho rodinného prostiedi

e Chapat nevhodnost télesnych trestt

Pii prebirani ditéte do péce musime pocitat s tim, Ze krom par osobnich véci (panenka,
dudlik aj.) spole¢né s ditétem piebirame i jeho tzv. ,,neviditelny kuftik, ktery je naplnény
riznymi ocekavanimi a pfesvédcenimi. U déti, které si prosly traumatem je tento kufiik

naplnény presvédcenimi typu, Ze dité nestoji za nic, neustale jim hrozi néjaké nebezpeci

28 Dle konzultace se socialni pracovnici kojeneckého ustavu MB
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a jsou sami bezmocné. Spolu s tim souvisi i ocekévani, které o svych ndhradnich rodi¢ich
maji.

Tento neviditelny kuffik s sebou dité nosi vSude a miize mit vliv na chovani ditéte
(agresivita, zachvaty vzteku, problémy se spankem). Cilem nédhradnich rodica je
zpochybnit obsah tohoto kuffiku a pfivést dit€ na pozitivni signaly, které budou v ditéti
vyvolavat pocit bezpeci, pocit, Ze je dit€¢ schopné, ze ma svou cenu a ndhradni rodice o
n¢j maji opravdovy zajem.

Po pfijeti ditéte do nahradni rodinné péce je zapotiebi se s ditétem blize poznat a vytvorit
si s nim duvérny vztah. V tomto obdobi ¢asto dochazi k nepfijatelnému chovani ditéte
(vlivem nového prostfedi, zmén, neviditelného kuftfiku apod.) a nahradni rodice voli
nevhodné vychovné metody, které slouzi ke zjednani kaznég, coz miiZze narusit tvorbu

vztahu mezi ndhradnim rodi¢em a ditétem.

Vychovou se snazi vychovatel naucit dit€¢ tomu, co se do néj snazi vstipit a zaroven se
vychovatel snazi o rozvoj ditéte. Tim, jak se dit¢ uci napliiovat své potieby, zaroven

dochazi k jeho vyzrévani.

Jak definuje PRIDE (2009, s. 224) ,,Dobrie vychovanou osobou je ten, kdo se naucil

ovladat a kde se Fidi systémem zvnitinélych pravidel

Cilem vychovy je chranit télesné 1 psychické zdravi ditéte a ostatnich lidi, kteti se
v daném prostiedi nachazeji, rozvijet v ditéti obraz o sobé samém, vést ho k presvédcent,
ze je schopné a v neposledni fad€ naucit dit€¢ chovat se dle norem spolecnosti, ve které
zije (coz je velmi obtizné zejména u déti, které presli na nasi ndhradni rodiny z cizich
zemi).

vvvvvv

naslouchani. Té€lesné tresty jsou nepiipustné, nebot dité, které do nahradni rodiny

prichazi, zaziva jisté trauma a télesny trest by v ditéti trauma pouze zhorsil.

Vychova je vSak velmi individudlnim, nebot’ veSkeré vychovné postupy se nedaji

aplikovat na vSechny jedince.
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6.3.1.7 Sedmé sezeni — UdrZovadni rodinnych vztah(

Toto sezeni je individualni, trva zhruba dvé hodiny a probihd v domacim prostiedi
uchazecl o ndhradni rodinnou péci. Téma Udrzovani rodinnych vztaht se netykalo pouze
nahradnich rodicd, ale i1 ostatnich ¢lenti domacnosti. Mym a bratrovo ukolem bylo
naptiklad sepsat dopis budoucimu sourozenci, ve kterém bychom mu objasnili vztahy
v nasi domécnosti z naseho pohledu a déle také sepsat pozitivni a negativni vlastnosti
nasich rodi¢a.!

Béhem tohoto setkédni se diskuze zaméfuje na navazani celozivotnich vztahti a na zptisob,
jakym s osvojovanymi détmi pracovat s tématem biologické rodiny (alesponi tak tomu

bylo v nasem ptipadé, kdy jsme zadali o osvojeni).

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o nahradni rodinnou péci méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Veédét o dulezitosti vazby k predchozim péstouniim a tuto vazbu respektovat, jak
osvojenym détem poskytnou podporu a informace

e Byt si védom faktu, ze dité si v nahradni rodin¢ nebude schopno vytvorit
celozivotni vztah

e Byt seznami s prubéhem prechodu ditéte z péstounské rodiny do adoptivni rodiny

e Uvédomit si, jaky dopad mize mit piijeti dité€te na vlastni rodinu

e Znat postup, jakym dochézi k hledani vhodnych adoptivnich rodici

Jednim z hlavnich cili OSPODu je umistit dité zpét do biologické rodiny, pokud to vSak
neni mozné, OSPOD se snazi najit jiné nejlepsi mozné feseni pro dité, kterym ve vétsSing
ptipadli byva osvojeni. Pro adoptivni rodinu tak vznika zdvazek na cely zivot. Osvojit
dité si mohou péstouni, u ktery dit€¢ doposud vyrtstalo, nebo jind rodina, v tomto piipade
pak musi péstouni ditéti pomoci pochopit, z jakych divodu se nevrati zpét k biologickym
rodi¢im a pro¢ nemize ziistat u péstound.

Proces ptechodu od péstounil k biologické rodin€é je velmi naro¢ny, nebot” dochazi
k dal$im ztratdm v zivoté ditéte, které mohou mit vliv na jeho chovani. Pro podporu

piechodu je vhodné vypracovat plan navstév, které budou pravidelné a dité si tak zacne

zvykat na novou rodinu a utvafret si s nimi vazby.
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V priibéhu zivota dit¢ od néj mizeme ocekavat otazky typu: ,,Kdo jsou moji biologicti
rodice?”, ,,Mam néjaké sourozence?*, ,,Proc¢ nevyriistam s biologickou rodinou? “,

,,Budu se moct se svou rodinou nékdy setkat?

Tyto otazky ptichdzi vétSinou okolo Skolniho v€ku. Dité v tomto zafina chapat, co
znamenda osvojeni a navic dle zakona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zédkonik musi byt dité
informovéno o tom, ze je adoptované pied nastupem na zakladni Skolu. Nahradni rodice

musi byt piipraveni na tyto otazky odpoveédét a pochopit mu celou situaci.

6.3.1.8 Osmé sezeni — Pfiprav na zménu

Ptijetim ditéte do rodiny dochéazi ke zméndm nejen v naSem Zivoté, ale také ke zméndm
v zivot¢ partnera, naSich déti a rodiny. Na tomto sezeni se tedy uchazeci budou zabyvat
tim, co je muze v prvnich hodinach a dnech ¢ekat a jaky dopad bude mit pfijeti ditéte na
rodinu, zejména na biologické déti. Déti ptichazejici do nédhradni rodinné péce prozili

urcité trauma a je pro né tedy tieba vytvofit uzdravujici prostiedi.

Kompetence, které by potencionalni uchazeci o ndhradni rodinnou péci méli ovladat po

tomto sezeni, jsou:

e Umét utvofit a udrZet bezpecné a uzdravujici domaci prostredi
e Ve&dét, jak minimalizovat trauma, které doprovazi dit¢ pii zméné rodiny a
prostiedi ve kterém zilo
e Védet, jaké mohou byt dopady umisténi ditéte do ndhradni rodiny na rodinu i na
dité
Abychom zajistili ditéti vhodné podminky jiz pfed pfijetim do rodiny, je dalezité zjistit
si 0 ném jisté informace. Informace, které by nas méli zajimat, jsou télesné zdravi (zda
dité uziva n&jaké 1éky, zda m néco alergie, kde sidli jeho 1ékar, jaké ma zdravotni potiZe),
duSevni zdravi (zda jsou u ditéte diagnostikovany néjaké psychické potize, zda uziva
n¢jaké leéky, jak dit€¢ zvlada zatéz), zalezitosti tykajici se vyvoje (zda je vyvoj ditéte
opozdény, ¢i naopak je vyvojove napied, zda ma n¢jaké problematické oblosti v chovani,
jaky je jeho pohlavni vyvoj), vzdélavani (jaky ma dité prospéch, jakou Skolu dité
navs§tévuje a jaka je jeho dochdzka, zda ma néjaké specialni potieby, nebo zda jeho
chovani ve Skole je problematické), tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani (zda u ditéte

doslo k tyrani nebo zneuzivani, v jakém vztahu byl pachatel a dité, kdy a jak dlouho
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k tyrani nebo zneuzivani dochazelo, jaky dopad ma tato zkuSenost na dit¢ a jak se s ni
dité vyrovnava), vSedni zivot (jaké ma dité¢ oblibené Cinnosti, zda ma néjaké konicky, jaka
jsou jeho oblibena jidla, jakého je nabozenského vyznani, jaky je jeho denni rezim),
rodinnd situace (zda ma dité néjaké sourozence, zda se dit¢ s rodici styka, jak dité reaguje
na odlouceni) a pravni situace (v jakém typu ndhradni péce se dité nachazi, jaké je

nadchézejici feSeni jeho situace).

M¢jme na paméti, ze soucasné a minulé chovani ditéte nemusi byt vychozi pro chovani
budouci (napf. dité, které nebylo agresivni, se vlivem zmén muze agresivnim stat). Jako
nahradni rodi¢e tedy musime snaset urcitou miru nejistoty a byt pfipraveni na situaci, kdy

OSPOD neni informovan o zneuzivani a tyrani ditéte a zjistime to az my.
Zmény

Soucasti zivota kazdého z nas jsou urcité zvyklosti (chodime spat ve stejnou dobu, do
praci a skol jezdime stale stejnou cestou, popelafi jezdi vzdy ve stfedu). Zmény, které
nam do zivota vstoupi, pusobi rusivé, nebot’ narusuji nase obvyklé vzorce chovani, nad
kterymi jsme v minulosti nemuseli pfemyslet. Pfichod nového ¢lena do rodiny miize
zpusobit zmény okamzité, nebo zmény, které se projevi az po delsi dob&. Mezi okamzité
zmény muzeme zatadit ubytek soukromi, zménu rodinnych pravidel, zménu denniho
harmonogramu, ubytek volného ¢asu, nebo zménu komunikace. Mezi zmény projevujici
se po delsi dobé patii naruseni/vylepSeni vztahu mezi partnery nebo vztahu mezi rodici a
biologickymi détmi.

Ditéti mizeme pomoci zvladat zménu a prechod tim, Ze budeme respektovat jeho
minulost, seznamime se sjeho dennim harmonogramem, vytvoifime co moznd
nejpiirozenéjsi prostiedi pro dité, nebo si urime jistd pravidla a zvyklosti, ktera se budou

dodrzovat.

6.3.1.9 Devdté sezeni — Zuroceni zdkladniho kurzu PRIDE: poucené rozhodnuti

Posledni sezeni se sklada ze skupinového sezeni, které trva osm hodin a uchazeci jsou
zde seznameni s jinymi péstouny, adoptivnimi rodi€i, socidlnimi pracovniky, nebo
naptiklad s adoptovanymi a osvojenymi détmi. Uchazeci maji tedy jedinecnou prilezitost
polozit otazky lidem, ktefi s procesem osvojeni, nebo adopce maji praktickou zkusenost.

Druhé ¢ast je individualni sezeni, které trva pfiblizn€ dvé hodiny, kde je uchazecim
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sd¢€leno, zda jsou z pohledu skoliteld vhodnymi adepty na nédhradni rodinnou péci a zda

je doporuci pro zafazeni do evidence.

V piipad¢ Karolinky byla moje biologicka maminka se svym manzelem shledani jako

vhodni osvojitelé a byli doporuceni pro zatazeni do evidence cekateld.

6.4 Vlybér osvojitele/péstouna pro dité

Osvojitelé (péstouni) jsou pro dité vybirani poradnim sborem, ktery sestavuje hejtman
daného kraje. Poradni sbor na zéklad¢ psychologického vySetfeni vybere dva az tii pary
pro jedno dit¢ a na zdklad¢ fotografii, dosazeného vzdélani nihradnich rodict a
pozadavkll je vybran jeden par rodic¢i pro dité. Krajsky trad uchaze¢im telefonicky
0zndmi, ze byli shledani jako vhodni ndhradni rodic¢e pro urcité dité. Rodice jsou vyzvani
ke schlizce na krajském ufadu, aby si mohli pfevzit anamnézu ditéte, nasledné maji 30

dni pro uskutecnéni prvniho setkani s ditétem.

Adoptivni rodi¢e Karolinky nikdo po dobu tii let od podani zadosti nekontaktoval. Na
doporuceni vedouci z OSPODu z Mladé Boleslavi prob&hla svatba, nebot’ manzelé maji

daleko vétsi pravdépodobnost stat se v co nejkrat§i dobé ndhradnimi rodici.

Maminka s jejim manzelem byli kontaktovani roku 2017, Ze byli shledani jako vhodni
nahradni rodice pro 15-ti mési¢ni dévcatko. Karolinky anamnéza, kterd byla adoptivnim

rodi¢lim poskytnuta, znéla:
Pravni situace nezletilé:

Situace nezletilé je sledovéana od roku 2015 z diivodu nedostate¢né péce rodict, jednalo
se o socialn¢ slabou rodinu. Listopadu 2015 byla pro nezletilou na Zadost otce a pro
nestabilni rodinné prostifedi navrhnuta pracovniky OSPOD ustavni péce. Se souhlasem
rodict byla nezletila OSPODem pteloZena do kojeneckého Ustavu, po dobu nez se vyfesi
rodinné prostfedi. Rodice vSak o nezletilou nejevili pfili§ velky zdjem, v kojeneckém
ustavu ji obCas navs$tévovala matka, ale frekvence jejich navstév se postupem casu
snizovala. Otec vSak jiz béhem mat¢inych navstév v kojeneckém ustavu podepsal souhlas
s osvojenim nezletilé. Po celou dobu pobytu v kojeneckém ustavu se nezletila
psychomotoricky a fyziologicky vyvijela jako zdravé dité, ale kvili nesouhlasu matky s
osvojenim zde nezletila stravila dalSich osm mésicl, po této dobé byla uvolnéna do

kratkodobé profesiondlni péstounské péce — k pestounce, kterd spolupracovala
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s biologickou rodinou a snazila se o uspésnou zpétnou adaptaci nezletilé do biologické
rodiny. Pies veSkeré pokusy navratit nezletilou do biologické rodiny byla podpisem

matky definitivné uvolnéna do adoptivni péce.

Matka: nar. 1995

e Vdan4, nestabilni rodinné zazemi, Casté utéky z domova, nikdy nepracovala, bez

finan¢niho zajisténi, podezieni na navykové latky, Casté stiidani mist pobytu

Otec: nar. 1992

e Zenaty, navazovani ndhodnych vztahtl, ¢asté stfidani zaméstnani, ¢asté stfidani

mist pobytu

Karolinka

r

e zdrava, bez obtizi, porod predcasny, ockovana dle kalendafe, 1éky neuziva,

usmévava, komunikativni, zdrZenliva vici fyzickému 1 citovému kontakt

6.5 Navazani kontaktu s ditétem
Pokud uchazeci o ndhradni rodinnou péci splituji veskeré podminky, je jim zaslano

oznameni, na zakladé kterého mohou uchazeci podat Zadost o svéteni ditéte do péce.

Uchaze¢ mé moznost sezndmit s ditétem na zaklad€ rozhodnuti krajského utadu. Péstoun,
nebo Ustav, ve kterém se dité€ v soucasné dob¢ nachazi ma povinnost seznameni umoznit.

(Vyskogil, 2014, s. 15)

Karolin¢ino adoptivni rodi¢e byli osloveni krajskym ufadem pro StfedocCesky kraj v
prosinci roku 2016 (tedy tfi roky od podani Zadosti o osvojeni ditéte), Ze byli vybrani jako
vhodni nahradni rodi¢e pro 15-ti mésicni dévcatko, které se v dané dobé& nachazelo

v péstounské péci na dobu prechodnou.

S péstounkou Karolinky probihala komunikace pouze pfed doprovodnou organizaci
Dobra rodina (doprovodné organizace podporuji péstouna pii piedavani ditéte do
adoptivni péce), kterd zprostiedkovala prvni setkdni adoptivnich rodi¢l s Karolinkou.
Béhem prvniho setkani byl adoptivnim rodi¢im ptfedén tzv. plan prechodu, ktery mél
Karolince usnadnit seznadmeni se s novymi rodici a prechod do nové rodiny. Adoptivni

rodice byli seznameni s faktem, Ze pfechod bude trvat minimalné n€kolik mésicti, terminy
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navstév jsou predmétem vzajemné dohody, ale rozhodujici slovo ma péstounka a
doprovodna organizace. Behem vanocnich svatkii nebyla adoptivnim rodicim poskytnuta
moznost se s Karolinkou stykat, nebot’ péstounka nechtéla narusit sviij program a zrusit

navstévy svych ptibuznych.

Setkévani zprvu probihalo v intervalech tydne az deseti dntl, po novém roce se intervaly
zaCaly prodluzovat, nebot’ péstounka se necitila dobte, méla nemocné biologické déti,
nebo méla v planu jiné navstévy. Adoptivni rodiCe se vSak nevzdavali a chtéli se
s Karolinkou schazet 1 pfes tyto okolnosti, avSak jejich navrhy na mozné predani
Karolinky ,,mezi dvefmi* na prochazku byly zamitnuty, nebot’ dle slov péstounky by ji
adoptivni rodice ,,délali zmatek v hlavicce®. Navrhy na setkani péstounka zasilala ptes
doprovodnou organizaci, kterd vSak adoptivnim rodi¢iim, po konzultaci s péstounkou,

vetsinu terminti nepiedala.

Béhem navstév v domécnosti péstounky adoptivni rodice zarazela spousta véci.
Karolinka spala i pobyvala v samostatné mistnosti, pokud byla mimo postylku, veskery
nabytek musel byt zarovnéan polstafi a kiesly, nesméla 1ézt na sedaci soupravu, nehrala si
s hrackami (udajné€ o n€ nejevila zajem, kdyz si vSak adoptivni rodice zacali s Karolinkou
s hrackami hrat, bavilo ji to), stejné tak to bylo se ¢tenim knizek a vypravéni pohadek.
Karolinka nikdy nestolovala spole¢né s ostatnimi ¢leny péstounské rodiny, jedla bud’ ona,
nebo ostatni. Domaci jidlo bylo béhem navstév zaznamenano pouze jednou, jinak byla

pfevazné krmena ,,sklenickami®, polotovary, nebo hotovymi pokrmy pro déti.

Karolinka byla za projevy nevtle a stavy afektu chvalena, nebot’ péstounka tim chtéla
podpofit jeji schopnost prosadit se. Na prochdzky chodila pouze minimalné, vzdy
v koc¢arku, mezi ostatni déti (parky, hiist, détska centra apod.) nebyla brana viibec.

Cestovani autem udajné Karolinka nezvladdala dobfe, nebot’ neméla rada autosedacku,

pokud vsak bylo nutné autem cestovat, sedéla nékomu na kliné.

Koupéani Karolinky probihalo pouze v umyvadle, nebot péstounka meéla zdravotni

problémy a nebyla schopna s Karolinkou manipulovat ve vané.

Cim vice se adoptivni rodi¢e s Karolinkou seznamovali a ona na né kladné& reagovala, tim
vice méla péstounka snahu byt Karolince co nejvice na o€ich. Pokud byli adoptivni rodice

v mistnosti s Karolinkou samotni, péstounka stala za dvefmi a naslouchala, nebo je
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sledovala pomoci détské chtvicky. Béhem navstév péstounka podéavala informace
pracovnicim z doprovodné organizace, které, jak adoptivni rodi¢e ¢asem zjistili, byly
1zivé.

Zavérecné piedani se melo uskutecnit v domacnosti adoptivnich rodict, ktefi s tim vSak
zprvu nesouhlasili, nebot’ zjistili, Ze péstounka je stale v kontaktu v biologickymi rodici
Karolinky a adoptivni rodi¢e nechtéli, aby se biologi¢ti rodi¢e dozvédéli, kde se
Karolinka nachazi. Piesto vSak k navstéveé doslo. Pracovnice z doprovodné organizace
adoptivnim rodi¢lim oznéamila, Zze takovéto navstévy probéhnou po predani Karolinky
jesté minimalné 5x v mésici. Doprovodné organizace vSak nejsou zadnym pravnim
zpisobem vazani na adoptivni rodinu, tudiz adoptivni rodi¢e s témito navstévami

nesouhlasili.

Diky vstficnosti soudu, si adoptivni rodi¢e Karolinku zac¢atkem tinora 2017 definitivné
prevezli domt, nebot’ dle soudy jiz ,,byla jejich®, ale bézela pilro¢ni lhita, ve které bylo
mozné se adopce zfici. Pii pfebirani zdravotni dokumentace adoptivni rodice objevili
prosla lékaiska doporuceni na o¢ni vySetfeni, neurologické vySetieni, rehabilitani
vySetfeni a kontrolni psychologické vySetteni. Na dotaz adoptivnich rodict (zejména
adoptivni matky, ktera je détska zdravotni sestra) pro€ tato vysetieni nebyla podstoupena,
péstounka odvétila, ze Karolinku misto rehabilitaci hladila, masirovala a projevovala ji

lasku, ostatni je jiz zaleZitost adoptivnich rodicu.

Spole¢né s pfedanim zdravotni dokumentace byly adoptivnim rodi¢im predany i
inhalaéni léky a aerochambery, které Karolinka uzivala kvili Castym respiraénim
onemocnénim. Na otazku, pro¢ pestounka koufi v domécnosti u ditéte s respiraénimi
problémy, nebyla péstounka schopna odpovedét, stejné tak jako na otdzku, pro¢ nebyla
s Karolinkou v nemocnici, kdyz se 1é€ila z infekce mocovych cest. Posledni otazkou byla
otazka na Cerpani financi z ,,balicku* penézité pomoci v matefstvi, aby adoptivni rodice
byli pfipraveni na situaci, ktera je bude ¢ekat na Finanénim ufadu. Péstounka vSak
popfela, Ze by z tohoto balicku cerpala. Na Finan¢nim ufadu vSak bylo adoptivnim

rodi¢lim ozndmeno, ze péstounka béhem tii mésict vycerpala 40 000,- K¢.

Prvni mésice v nové domacnosti byla Karolinka prevazné bojacna a pomérné Casto se

uzavirala do sebe, lehala si na bfiSko a masturbovala, nebo se sebeposkozovala (bila
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hlavickou o zem, zed’ ¢i postylku). Po del$im pozorovéani adoptivni rodice zjistili, Ze tyto

aktivity provadi pouze v dobé¢, kdy se nudi.

Véci, které povazujeme za ,,normalni“ byly pro Karolinku neuvétitelné (v obchodnim
centru lezla po zemi a chytala odrazejici se paprsky zétivek, voda v potoce, zahoukéni
masiny nebo houpacky v parku pifivadély Karolinku do uzasu). Détské odstrkovadlo
nosila zprvu pod rucickou, nez uvétila a pochopila, ze si na n¢j mize sednout a jezdit.

Jizda autem se stala jeji neoblibengjsi aktivitou (samoziejmé v autosedacce).

Béhem Karolin€ino adaptace na nové prostiedi adoptivni rodice kontaktovali kojenecky
ustav, ze kterého si péstounka Karolinku pfebirala a oznacila ho rizikovym a stresujicim
prostfedim pro dité. Primaika kojeneckého tstavu adoptivnim rodic¢iim poskytla veskerou
chybejici zdravotni dokumentaci Karolinky a pani psycholozka nabidla i kontrolni

vySetieni, které péstounka s Karolinkou nepodstoupila.

Po predani Karolinky adoptivni rodice s péstounkou fyzicky kontakt neudrzovali, obcas
ji poslali fotografii, nebo zprostiedkovali hovor, kdyz Karolinka zacala mluvit. Po ptl
roce od prevzeti adoptivni rodi¢e navrhli setkdni s péstounkou a pfi té piilezitosti ji
darovali véci (oble€eni, hracky, kocarek, autosedacku) pro dalsi déti, které méla v péci.

Setkani probéhlo srde¢né.

Po par dnech od navstévy adoptivni rodi¢e kontaktoval OSPOD s tim, ze na Krajsky ufad
pfislo anonymni ozndmeni o tyrani Karolinky. Karolinku adoptivni rodi¢e ihned pfevezli
do nejbliz$i nemocnice, kde probéhla veskera vySetieni, kterd jsou pfedepsana — tyrani
prokézéno nebylo. Osoba, kterd trestni ozndmeni podala, se nakonec prozradila sama,

nebot’ poskytla informace, které védéla pouze ona. Jednalo se o péstounku.

Po konzultaci se specialisty na NRP, bylo adoptivnim rodi¢tim doporuceno tento piib&éh
zvefejnit v mnoha institucich. Ptibéh si vyslechli zastupci z riznych doprovodnych
organizaci, péstounstvi, socialni pracovnici, soudci, pediatii, détsti psychologové a
primaii détskych center v poslanecké snémovng. Cilem zvetfejnéni tohoto ptibchu je
upozornit na zakon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zdkonik, ktery se snaZi upiednostiiovat

pestounskou péci na ptechodnou dobu pied institucionarni (Gstavni) péci.
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7. Vysledky vyzkumu

Zacatkem vyzkumu byly stanoveny hypotézy, které by méli byt vyvraceny ¢i potvrzeny
na zéklad¢ informaci, které byly ziskany vybranymi metodami. Tyto hypotézy byly

podstatné pro zodpovézeni vyzkumné otazky.
Hypotéza ¢.1: Odbornici na nahradni rodinnou péci podporuji model PRIDE.

Krom socialni pracovnice kojeneckého ustavu v Mladé Boleslavi vSichni respondenti byli
potenciondlnim uchaze¢tim nedoporucil. Vsichni respondenti se shodli na tom, Ze model
PRIDE nepiijemné¢ naruSuje soukromi uchazect (jednd se zejména o navstévy
v domacnosti, nebo konzultace s ostatnimi ¢leny rodiny). Vedouci oddéleni OSPOD
Sarka Vecetova, DiS., oznacila model PRIDE jako ,,Model, ktery jsme prevzali, a byl
nasazen na ceského cloveka, ktery ho mohl pochopit jinym zpiisobem, nez bylo

I3

zamysleno. *

Z vyzkumu tedy vyplyva, Ze odbornici, ktefi se zucastnili rozhovoru, model PRIDE

nepodporuji.

Hypotéza ¢.2: V pripade, Ze biologicti rodice nejsou schopni se o své dité starat, je
nejlepsim reSenim umistit jej do péstounské péce na prechodnou dobu, nez do

institucionarni (ustavni) péce.

Dle z4dkona 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik § 9582° je péstounska péce na prechodnou
dobu upfednostiiovana pted institucionarni (Ustavni) péci. Jsou vSak piipady, kdy
péstounska péce na pfechodnou dobu vhodna neni, jednd se zejména o ptipady, kdy je
z biologické rodiny odebrano dité s handicapem. Po navstévé kojeneckého ustavu
v Mladé Boleslavi, détského domova v Milovicich a Domova po lipou LIPNIK (istav
pro osoby s mentdlnim i t€lesnym postizenim) musim konstatovat, Ze v téchto zatizenich
je o déti s handicapem velmi dobfe postardno a troufam si fict, ze v mnohych
pestounskych rodinach by jim nebyla poskytnuta takova péce, jakd jim je poskytnuta
v téchto zafizenich, ve kterych pracuji Skoleni specialisté. Dal§im pfipadem, kdy neni

vhodna péstounska péce na prechodnou dobu, je ptipad, kdy by mélo dojit k rozdéleni

29 Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, zdkony pro lidi.cz — internetovy zdroj
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sourozencl. OSPOD se sice snazi nechavat sourozence spolecné, ale ne vzdy je to
mozné®°. Jako posledni piiklad, kdy neni vhodna péstounska péce na prechodnou dobu,
je ptipad, kdy ma dité pouze jednoho biologického rodice, ktery nahle onemocni, nebo je
zranén. Doba 1é¢by mitize byt v takovychto ptipadech delsi, nez je povolend doba pro
péstounskou péci na prechodu dobu. Dité je tedy pfemistovano do dal$ich forem nahradni
péce.

Péstounskou péci na prechodnou dobu by bylo vhodné volit v piipadé, kdy biologicti

rodice jiz podepsali souhlas s osvojenim.

Z vyzkumu tedy vyplyva, ze péstounska péfe na prechodnou dobu neni ve vsSech

ptipadech nejlepSim fesenim.
Hypotéza €. 3: Pro dité je nejlepsi resenim navratit ho zpét do biologické rodiny.

Veskeré organy se snazi o navraceni ditéte zpct do biologické rodiny, nebot’ u ditéte jiz
vznikly vazby a jejich zptetrhdnim by doslo k traumatu ditéte, coz se mtize podepsat na
jeho chovani a budoucim zivoté. V nékterych ptipadech vSak neni vhodné snazit se dité
navratit zpet do biologické rodiny, jako ptiklad si mizeme uvést piipad, kdy se pracovnici
institucionarni (Gstavni) péce snazili navratit dit¢ zpét k biologické matce, ktera se 1écila
z alkoholismu. Dle kontrol OSPOD a pracovnikil z istavu se doméci prosttedi jevilo jako
vyhovujici, avSak béhem vikendu, kdy nahodné kontroly OSPOD neprobihaji, byla matka
vidéna pod vlivem alkoholu v nedaleké hosptdce. O tiileté dité se v tu dobu starali jeho
star§i sourozenci ve véku Sesti let. Déti v kojeneckém Ustavu jiz dle €ichu a zvuku poznaji,
ze se bliZi jejich biologicky rodi¢, v nékterych ptipadech se stane, Ze dité se rozplace,
nebot’ podvédomé vi, Ze ho ¢eké vikend, kdy mu nebude poskytnuta takova péce, jakou
pottebuje. Socidlni pracovnici jsou vSak v tomto piipad¢é bezbranni, nebot’ dle natizeni

OSPOD se musi snazit o zpétnou adaptaci ditéte.

Z vyzkumu tedy vyplyva, ze ndvrat do biologické rodiny je pro dit€ nejlepSim feSenim,

pokud je dana rodina jiZ plné funk¢ni a schopna se o dité starat.

30 Dle konzultace se socialni pracovnici kojeneckého ustavu MB
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Hypotéza ¢&. 4: Soucasné zakony jednaji v prospéch ditete.

V soucasné dob¢ se zakony snazi jednat v prospéch ditéte. Musime mit ale na paméti, ze
kazdé¢ dité je jiné a potiebuje jinou péci. Nemuzeme tedy na vSechny jedince pouzit stejné
meéftitko. K zédkonu €. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, dle kterého je péstounska péce na
ptechodnou dobu uptednostiiovana pted instituciondrni (ustavni) péci, jsem se vyjadtila
jiz u hypotézy €. 2.

Cilem odborného skoleni PRIDE je pfipravit rodi¢e na pfijeti ditéte do rodiny a zaroven
je piipravit na mozné komplikace, které s osvojenim (Ci péestounstvim) piichazeji.
Nékteré metody, které vyuzivaji, se mi vSak jevi jako nevhodné. Jedna ze zejména o
nadmérné naruSovani soukromi rodiny ¢astymi navstévami v domacnosti spojenymi s
analyzou prostiedi, ve kterém by osvojené dité¢ mélo vyrustat a ziskavanim informaci o
uchazecich od jejich blizkého okoli. Metodu vyuky zaloZenou na videonahravkach z USA
fadim taktéZ mezi nevhodnou, nebot’ jsou uchazeclim vstépovany formy vychovy a
metody feSeni jednotlivych ,,t€Zkosti* jinou narodnosti, jejiz mentalita se od té nasi do
zna¢né¢ miry liSi. Na Skolenich PRIDE jsou Skoleni uchaze¢i o osvojeni zéaroven
s uchazeci o péstounskou péci, coz mlize na uchazece ptsobit do jisté miry zmatecné, ale
uchazeci o osvojeni se zaroven dozvi, jak probihd vychova a ptiprava ditéte v péstounské
péci, ze které si adoptivni rodice dité piebiraji. Diky souc¢asnému Skoleni uchazect o
osvojeni a péstounskou péci, je trvani Skoleni rozprostfeno do nékolika mésict, na rozdil
od odborné ptipravy zajiStované Centrem psychologicko-socidlni podpory, kde je Skoleni
pro uchazece o osvojeni a péstounskou péci oddéleno a celkovy ¢as Skolenti je tak zkracen
na dva vikendy. Jednotliva sezeni pii odborné ptipravé PRIDE jsou vedena zkuSenymi
osvojiteli ¢i péstouny, ktefi maji pedagogické minimum. V tomto pfipadé se mi jevi jako
lepsi volbou odbornd piiprava zajistovana Centrem psychologicko-socialni podpory,
nebot’ zde jsou sezeni vedena odborniky pfes pravni oblast, socidlni oblast, pediatrickou
oblast a psychologickou oblast, ktefi mohou uchazeciim poskytnout co nejptresnéjsi
informace, nebot’ se ve svém oboru pohybuji a jsou seznameni s nejnoveéjsimi trendy.
Béhem skoleni Centrem psychologicko-socidlni podpory uchazeci o nadhradni rodinnou
péci navstivi kojenecky ustav a ptipadné dalsi ustavy, do kterych jsou déti umistovany,

nebot’ vSechny déti, 1 pies snahu zdkonodarcii, nejsou umistovany do péstounské péce.
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8. Zaveér

Cilem této bakalatrské prace bylo seznamit ¢tenafe s nahradni rodinnou péci, procesem

osvojovani a modelem PRIDE, ktery Skoli uchazece o nahradni rodinnou péci.

Bakalafska prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické casti byly
popsany formy institucionarni (Gstavni) péce a formy ndhradni rodinné péce. Jednotlivé
formy byly stru¢n¢ charakterizovany na zakladé¢ odborné literatury a rozhovort se
socidlni pracovnici kojeneckého tustavu v Mladé Boleslavi, primarkou kojeneckého
ustavu v Mladé Boleslavi MUDr. Tomanovou a s vedouci oddéleni OSPOD v Mladé
Boleslavi Sarkou Vegefovou, DiS. V kapitole Odborna §koleni pro NRP jsem se zabyvala
Skolenimi, které jsou nutnd pro zatazeni uchazect o ndhradni rodinnou péci do evidence
cekateli. Jednotliva Skoleni jsem charakterizovala, pfiCemZ Skolenim PRIDE jsem se
v praktické ¢asti této bakalaiské prace zabyvala podrobnéji, nebot timto Skolenim si
prosla moje maminka spole¢né¢ se svym manzelem, ktefi zadali o adopci Vzhledem
k tomu, Ze se tato bakalaiska prace zabyva zejména osvojovani, byla dalsi kapitolou

3132 Cim vice zndme svoji

Historie osvojeni, nebot’ jak prohlasil Theodore Roosevel
minulost, tim lépe jsme pripraveni na budoucnost. *“ V praktické ¢asti této prace jsem se

zabyvala procesem osvojeni Karolinky, jehoz soucasti bylo Skoleni PRIDE.

Na zacatku vyzkumu byly stanoveny hypotézy, které byly vyvraceny ¢i potvrzeny na
zaklad¢ sledovani v roding, prostudovani dokumentli ziskanych pii osvojovani
Karolinky, polostrukturovanych rozhovori se specialisty pfes ndhradni rodinnou péci a
konzultacemi s ndhradnimi rodi¢i Karolinky. Tyto informace nevedli pouze k vyvraceni
¢1 potvrzeni hypotéz, ale také k odpovédi na vyzkumnou otazku. Vzhledem k tomu, Ze
téma nahradni rodinné péce je velmi rozsahlé, byla prakticka ¢ast pojata jako ptipadova

studie.

Z vysledkit vyzkumu vyplyva, ze model PRIDE ma jistd pozitiva, kterd vSak nejsou
dostatena pro oznaceni tohoto modelu jako modelu vhodného pro Ceskou republiku.
Muzeme tak soudit zejména z metod vyuky ¢i metod, jakymi Skolitelé dochazi k zavéru,

zda jsou uchaze¢i o néhradni rodinnou péci vhodnymi kandidaty. V soucasné¢ dobé¢

31 Theodore Roosevelt — americky politik, 26. prezident Spojenych statii
32 www.citace.net — internetovy zdroj
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souhlasim s vyrokem Sarky Veéetové, DiS. ,, Model PRIDE je model, ktery byl prevzat
z jiné zemé a na nasazen na ceského cloveka, ktery ho mohl pochopit jinym zpiisobem,
nez bylo zamysleno. “ Pokud by mélo dojit k ipravé modelu PRIDE, aby byl vyhovujicim,
jednalo by se jist¢ o rozsdhle zmény, na kterych by byla zapotiebi spoluprace nejen
nahradnich rodict, ktefi maji bohaté zkuSenosti s ndhradni rodinnou péci, ale i

s odborniky pies pravni, socialni, pediatrické, socialni a psychologické oblasti.

V kazdém ptipad¢ je vSak podstatné, aby odborna piiprava byla uchazec¢im o nahradni
rodinnou péci piinosna a usnadnila jim 1 osvojovanym détem snadnéjsi navazani vazeb a
odbourani negativnich zazitkl, které na jejich vyvoj méli vliv. V pfipad¢ Karolinky
muzeme oznacit adaptaci do nové rodiny jako uspéSnou i pres veskera uskali, ktera
nahradni rodi¢e i Karolinku potkala. V soucasné dobé je Karolinka usmévava, mila a
ptatelska holcicka, ktera se spolecné se svou rodinou snazi odbourat veskeré nepiijemné
zazitky, které ji v jejim kratkém zivoté jiz potkaly a jeji ,,neviditelny kuftik*, ktery si do

nasi rodiny pfinesla se jiz pomalu vyprazdiuje.
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Seznam zKkratek
Aj. —ajiné
Apod. — a podobné¢
Cit. - citovano
C. —¢islo
CR — Ceska republika
Kol. — kolektiv
MB — Mlada Boleslav
Napft. — napriklad
NRP — nahradni rodinna péce
OSPOD — Organ socialné€ pravni ochrany ditcte

PRIDE — zdroj pro informovani, rozvoj a vzdélavani ndhradnich rodic¢a (Parent
Resources For Information, Development, and Education)

Ptip. — ptipadné
Sb. - sbirka
Tzv. — takzvany

Vyd. - vydani
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N 7
Prilohy
Pfiloha ¢.1 — polostrukturované dotazniky

Otazky pro socialni pracovnici kojeneckého ustavu MB

e Mohla byste popsat fungovani kojeneckého tustavu?

e Kolik déti je zde momentaln€ umisténo?

e Jaké déti jsou zde umistény (ve€k, pohlavi, sourozenci, matky s détmi..)?
e Jak probihd obycejny den déti v tomto ustavu?

e Jak probihaji navstévy biologickych a nahradnich rodica?

e (o je soucasti vasi prace?

e Znate Skoleni PRIDE?
Otazky pro vedouci oddéleni OSPOD v MB

e Co je soucasti vasi prace?

e Jak probihd umistovani ditéte do ndhradni péce?

e Zucastnila jste se nékterého Skoleni pro ndhradni rodic¢e?

e Jaké Skoleni byste zadatelim o NRP doporucila?

e Jak casto probihaji navstévy OSPOD v ndhradnich rodindch a biologickych

nefunkénich rodinach?
Otazky pro vedouci Centra psychologicko-socialniho poradenstvi

e (o je soucasti vasi prace?

e Jak probiha Skoleni, které vedete?

e Kolik lidi mate vétSinou na Skoleni?

e Jaké metody pii Skoleni vyuZzivate?

e Jak posuzujete, zda je Zadatel vhodny stat se osvojitelem ¢i péstounem?

e Znate Skoleni PRIDE?
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Priloha ¢. 2 — Zadost o zarazeni do evidence Zadatel( vhodnych stat se osvojiteli

VP

SV

Tiskopia proalm wypirta cnaind

padac mrho

Zadost o zafazeni do evidence zadatelii vhodnych stat se osvojiteli /
péstouny / péstouny na pfechodnou dobu

|. Zadatelka:
Pijrmeani Jméng't
Rodné pffiment! Tl plac jrresnsm: 8 TR
Rodns aisiolh Datum narogen:
Mista irvaléha  Obec. ... . Gast chog o
pobytu Ukze e - Tl OO - ;| R pad
Cazimas - CheE Ll in T IO, oot s s G e
aoman PO e i e B i RS resinimisisin PRISS Gomssietia
Radinng stav Talafan 1E-mlil
. Zadatel:
Plijmen LT
Fodnd pfijmani® Thtul pled fodnam 0 jmsnem
Foons &isla™ Cimtum narozenl
Misto Irvalbha OBBE .o i e BT OROR Livuia i iinsisibiss i
pobyiu RIDOR! i i i B i DL imeninieisy PR
Cignes - Obec .. sl obce P e il IO M e, SR
Bdreas oYL |jjcq: ., o Y s, - A, | - —
Radinny sty I'I'Iltuhn E-rmud

Fasim o 2efazenl do evidence badatell vhodnych M S8 oavajitell | platouny f péstouny na plechodnou dabu’! v souloduy s pfishud-
rymi ustanovenimi zikona &, 358/ 888 Bb,, o sockaind-pravnl nehrand ditl, vi anibn pazddisich phedpiad

v pfipadé osvojeni, pokud kragmhy fad nezprosthediue asvopeni oo 3 et ode dre natyil privn mae rachodnutl o zafanan| 66 & 0enoe
Sucduleld, souhinsim = neseublasim® s fim, aby tato 26dos! byla postoupena Utadu pro mazindradniorien| ochramd o6t za Gtalem

zafaponi do svigencs pro pprostfedkovinl osvojend dil & clzing

Fhairn vludnd o cevojen 2 cizny, Ano = Nal

'l e vhechea [mine osaby
N dslank Rosne pijmenl vy el e powe « phpsds Ie s B8 od

Eeipmani
W Ciaing, pobasd paral v G phddiens mand 60, uvedca v koonce Rodnd Cislo « G st AAFGESRI WO WadU 00N, MRS, M

" Mahodicl e skrinkie

P (B mike Sue poplerabe pluailano Gla sndenini, unadie Bhad islom plarends §

PROEIM OBRATTE
"2 1301 91 3
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Souhiasim s tbm, & arginy socaing prval conrany dbil podilajicl 89 na 2afazen| do evidence bedabell & na zprostfedrovin nahradnd
rodinnd péle. jiou oprivrény 2ajiaval daltl potteona o rajmana o tam, tda apdeokem sviho Sivota budu zagdioval pro ditd
whedng rodend prosthedl. & ditle nau oprivndny Hdykoly 2jidtovel, 2oa nododio ke emidnd rozhodnjch skuleSnost] uvadenych ve speove
dakumentace

Ciivim souhlas 8 uchovinim a 2pracovinim osobnleh Gdaji a fotokopi| osobrich daklad e orglny socidind-pritynl echrany,

klaré s budou podilel na ealazen| do svidence Facwtall & na zproatfedhovanl nanrmdnl roginnd pdle (v souladu se zbkonsm & 101/2000
8b. o ochrand oscbnich Odajd, v plairdm anénl 8 zakons & 32871600 Sb,. o obtangkych prikazech, v platndm znind),

Souhlasim s UEasti na adbamé priprave k phjetl ditste do rodiny,

Farmuldf jsam pfevzalia) & elicdlnich webowjch sirdnek Manisterstva praca  sociiinich veal, pezmanija) jeem na ndm tidng pevné
toty, pouze jsam pravove vypbnilia) kalony wéend & vwplovin

v ana -

pidpis dadatsly

podpes Fadatels

K tadosti prasim dolotia:

+  gbtan CA - doklad o $Einim obeansy

. rines = doxlad o povalani k trvakdmy pabytu na Gzem GR rebo o neplelriém pfechodnem pobytu na Gzemi GR po dobu Hajmand
485 diil podls sviadtnihe pravning pledpiay upravilciha pobyt czined na Gzem| CR

v obian OR - opis 2 evidance Resifisy treatl — w2ach obacn fnd & razéifencu pdsobnost

«  cizines - dokiad cbdobny opmsu T evidoncn Rejalfisu reatd wyaany va slfilech, ve kierjch se fadale| zorkoval nepfelriish déle ned 3
miskice v dobé od dovrseni painacisbhn roku vl do podinl 2adoatl ~ dalol 2adalel

+  zprive o zdravobnim slavu praklickeho lékafe phedlaiens adatelem .

+  dotaenik oosshujial dalgl csabni Odaje Eadatels, ddaje o askonomickych a sooilinkch pomdnect, udag@ o osobich Sjicich v domacnosti
tadatnle, pfadstavy o ditét
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Pfiloha ¢.3 — Dotaznik k Zadosti o zatazeni do evidence Zadatell vhodnych stat se

osvojiteli

- E O f
. Da TE
Jméno a pfijmenl: Rodne pfijmani:
Datum narozeni
Stainl pfislugnost MNarodnost
Nabodenské vyenani

Jazykly poutivani v domacnosti

Kontaktni (daje (pokud se lisi od Gdajd uvedenych v 2adostl):

Adresa;
Polbyl na adrese od:
Talefon: E-maill;
I, LANI i ni
L zakladni

O vyulen —obar: ...
O stfedodrolske: ;

O vyisi pdbomad, ...

O vysokoskolsks: ............
Jiné odbomé zkousky:

m. ZAMESTNANI (uvedte nazev zamiéstnavatele a Vase postaveni v raméstnani
max. B let zpét, pracovni dobu, vzdalenost od mista bydlistd)

Mimvstarshvo prace a socisinich vicl, deben 2013
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V. ZKUSENOSTIS PECI O DETI

Vénovalia [ste 28 pédi o déli

- rdmel vykonu zaméstnan|? 4 ano O ne

fde a jak

- ¥ ramel dobrovolng dnnoati? U ano O ne

Kde a jak;

= [inda? d ano U na

Kde a jak:

V. ZDRAVOTNISTAV

Létite se s néjakym onemocnénim? & ano Q ne
Jakym:

Mate néjaké zdravolni obtize a omezen| (alergie, astma...)?

U ana I na

Jakd:

Likivate trvabe liky?!

o ano dne

Jakd:

Dochazite k cdbormému lakall U ano; jaké odbornostl ............. e

Ministarstve prdee o socifinich viel, duben 2013
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ZDRAVOTNI STAV

Vyskytlo se ve Vadi roding (rodiée. sourazenci, déti) ndjaké déditné nebo zavainé
onermocnini?

O ano dne
R sk e e
Jaka zavaznéjsi onemocnéni jste prodélal’a Vy?:

Utrpéla jste néjaky zavaZny uraz?:

O ano O ne

Bochyr o AR i cannbin

Zlstaly Vam néjake nasledky?:

iJ ana Jne

Jakd e

Byl'a jsle ndkdy hospitalizovania pro dusevn| onemocnéni?
i ano d ne

5 jakym cnamacndnim;

Syla jste vyBetfen/a nebo ambulantng léZenia u neurcloga, psychiatra &i paychologa?
o ano  ne
8 jakym anemocnéalm .. ..o

Pobirte piny nebo castetny invalidnl dichod?:

Qcin Jip <

LédiVa jste se s ndjakou zdvislosti (drogovou, alkoholkovou, hrddskou, jnou). dano O ne
BCEIY I BITIS L. o et s B b 68 £ P50 VU PR YR LEBRLN T ANE F 8 44

Gitite 80 z Vaseho pohledu zdravia?
O ana
2 ne - prod

Ministerstvo prdce o soctilnich viel, duben 2013
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RODICE

Vi,

Matka:

Jmiéno a plijmani:
Diatum narazani:
Zamiela v roce
MHeec:

Jmding @ plljman:
Datum narczenl:
Lamfal v rocn;

Sourozenc:

| ano Kolik.

Wik, pahlavl
| ne

PARTNERSKY VZTAH

Mantel'ka, partnor/ka

Vi,

Jména a plipmani

Catlum narszani:

Diatum uzavien| shatku:
Dalka znamostl pfed shatkam;

Poafadl mankelstvi:

fiatl # pledchozich manielsivi:

Jute rozvedenylih Kaolikrat;
Kde podaval ndvrh na rozved?

o vy O byvalyié manzelka
Divod: ...

PHe&ing Omrth coovnvcnimenin

PHEnn Grmri

aikatyid ate v poladi,

Rodné pfjmen:

Délna spoleénéha soulili pfed shatkem:

W oroce:

| ANG Kolik,

| | i

Jate s ddtmid v kontakiu?

a ang Jak tasto:
a ne

Mimiaterahve prdoe a soclinich vicl duben 2013
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CAST B - UDAJ ETECH [vyplni Zadatelé spoleéné

DETlid é #jici mimo rodinu

Jméno a pfijmeni: Diatum narzeni:

Bydlists:

O dité ze souéasného vetahu O dité partnera [ dité parinerky

O osvojens v roce ... . 0 v jiné formé nahradni rodinné péde od roku ...
v pfipadé, Ze s vami dité ji2 neZije. kdy odeBlo? ...
BT B v e i b s

Zdravoln| stav:

m| dobry a jiny (postizeni, odbomeé lékafské kontraly, atd.)

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Bydlisté:

O dité ze soulasnaho vztahu 3 dité partnesa U dité partneriy

O psvoland v roce ............ 1 v jiné formé nahradnl redinné pece od roku .............
\ pfipadé, ¥e & vami dité ji2 nadije, kdy 0088107 ... o
| R

Zdravotni stav:

™ diobry 0 jiny (pastizeni, odbome Kekafské konfraly, atd.)

Jméno a prijmeni: Datum narozenl:

Brydligte:

U dité ze souéasnaha vetahu = dité partnera 2 dité parinerky

L osvojend v roce ..o O v jiné formé nahradni rodinné péée od roku ...
V pfipadé, e = vami ditg ji2 nedije. kdy ode8lo? .. ..o

1] o

Zdravoini stav]

| dabry ] jiny {postizeni, odbomé lékafské koniroly, atd.)

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Bydlista:

O dité ze soutasnéha vztahu U dité partnara O dité partnerky

O osvojeneé v roce ... .. O v jIné formé nahradni rodinné péde od roku ...
V pripadé, e s vami dité i nedije, kdy odeslo? ..

Kam? o

Zdravotni stav,

o dobry o jiny {postizeni, odbomé lekafske kontroly, atd.)

Miristershea prace o socidinich vaci duben 2013
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EAST C — UDAJE O DOMACNOSTI (vyplni Zadatelé spoleéné)

L VE PO

Zijete v: O rodinném domé [ v byté
o velikosti (uvedte rozlohu i podet mistnosti) ..o

Dumibyt. ve kierém zijste? O je ve Vadem oscbnim viastnictvi
a uZivate na zaxladé najemni smlouvy
W ¥ idte na zakladé podnajemni smilouvy
O  uzivate na zaklada jingho opravnéni, jakého?

Mate zahradu? - ano ne
Mate néjake domaci zvile? O ano T 7 SRSt
O ne

Bude mit phjaté ditd/dati viastni pokaj? U ano O ne
Zije & Vasi radinou (kromé détl uvedenych v dalsi tasti) nékdo ve spoletngé domacnosti (kdo,

praé, jak dlouho, jak se acasini Vadeho spoleéného Zvota..)?

Il.  LOKALITA

Jak bysta charakterizovali lokablu, ve které Zijeta? (samota, vesnice, historicke cemturm
miésta, kidna vilova &tvrt apod.)

Obéanska vybavenost:
Dostupnost matefské Skoly:

Dostupnost zakiadni Skoly:

Etaﬁtupn;::;;t-éétskw;i-éka fia: o

cgasm|mh;bﬁ.nm



Zde uvedts, pro¢ jste se pro nahradni rodinnou péci rozhodllalll, co ad pfijetl ditbte
nhlcih:i'l:l:d hﬂn s0 naejvice na péél o ditd bude podilet, zda plinujete opustit
FRAMASLN atd,

I, PREDSTAVY O PRIJATEM DITET

Uvedte své pledstavy o piljimaném ditbtiiddtech (napf, vék, jaké zdravotni omezeni u
pii/imaného ditdte jste plipraveni zviddnout apod.), zdn mate zhudenostl 8 vichovou
détl v ndhradni péél, eventubing s problémy ve vychovh déti; atd.

Potvrzuji, 2e Udaje, klers jsem uvadla jsou pravdivé @ jsem si védom/a toho, #o uvedsnl
pepravdivych udajl mize mil za nasledek nozofazen| nebo wyfazeni mé Zadost
o zprostiedkovani nahradni rodinng pler,

Soublasim s uchovanim a zpracovanim oscbnich udajo uvedenych v detazniku v souladu se
rakonem & 101/2000 Sb, o ochrané osobnlch ddaju, v platrém znén

(070 R PP e Podpls dadatala; ...

Podpis 2adatelky. ..

Ministersive price a soeidinich vial, duben 2013
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. FINANCNI SITUACE

PHjmy pravidelné:
a AN v vyl
O ni

PHjmy nepravidelnd, obéasné:
O ano ve vyii (obvykle za rok):
a i

Dévky statni socidini podpory (rodigovsky plispévek, pidavek na dité aj.):

o ANG ve wyll

T e e T o e T

Q ne

Davky péstounské péte - odména péstouna

Q & pdména paslouna ve vyl
g e

Davky soclilni péée (davky pro osoby se zdravotnim postizenim, divky pomoci
v hmotné nouzl, piispévek na péél):

" ano ve vyl
Jaké: .
a ne

Soudné uréena vylivovacl povinnost:

Pfijem:

d ano wE vyl
d ne

Vydaj:

a ang ve Wil
Q ne

Jind platebni povinnost; (Gvéry, pljéky, exekuce atd.):

g arg Ve wysi:
Jaka:
H | ne

Ministersivo préce a socialnich veci, duben 2013
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Pfiloha ¢.4 — osnova pro Zadatele o osvojen

Osnova pro iadatele o osvojeni

1. Charakteristika vetahi v pdvodni rodiné fadateli
- Jaci byli Vadi rodite
- Jaké bylo jejich mandelstvi
Kdo byl hiavou radiny
Jaky jez plsob jejich tivota, zajmy zvyky, zlozvyky
Stykdte se s rodicl, jak asto
- Stykate se se sourozenci, jak fasto
2. Udobi détstvl a dospivdni fadatele-ky
- fil jste pfevdiné na venkové &i ve mésté
jak by jste hodnotil /a/ vehevu swych rodidd
jak Vas rodite vychovavali a kde kromé nich
teho si nejvic valite na svych rodicich
¢eho si ve vitahu k Vam nejvice cenite na svych rodidich
co jste u rodiél ve vatahu k Vam postradal /a/
kdo mél na Vas v mladi nejvetsi viiv
jaké udilosti na Vas nejvice zapisobily a to jednak pfijemné, jednak nepfijemneé
€im jste si pfal/a/ byt
dosahl/a/ jste toho
géim chtali rodice, aby jste byl/a/
Jaky jste mél /a/ prospéch
co Vas ve Skole bavile- nebavilo
- mélfaf jste ndjaké kamarady
- jakou roli jste mezi nimi hral faf
seznamoval/a/ jste se cbtiiné-snadno
jaké byly vase vatahy k dévEZatim-chlapcim
- vzpominate si je$té na svou prvni lasku
3 nielstvi
Kdy a za jakych okalnosti jste se seznamil/a/ se svym manielem/kou/
- Jak se wyvijel VaE vzajemny vztah
- Jak by jste hodnotil/af vas vztah dnes
-V &em si rozumite, v fem méné , a v éem vibec ne
- Jak travite svij volny Eas [koni€ky, zajmy/, kolik £asu jim tak vénujete
- Jaké jsou konitky, 2ajmy Vaieho partnera/ky/
Co Vim na partnerovi/ce/ vadi, jaké ma navyky dobré | Spatneé /koufeni ,alkohol
apod./
- Wade navyky, rlozvyky

- Co 2 nich vadi Vaemu partnerovifce/
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Vpfipadé, fe uchazed jeden & druhy byl jit dfive fenaty & vdana, je nutno si
nechat predloiin k nahlednuti rorsudky soudu o rozvodech mantelstvi, probirat
prabéh diivéjdich manielstvi a ddvody, které vedli k rozvodu

d. Vdd zdravotni stav

= v détstvi, dospivani, uvedte prodélane choroby, urary, operace

- Jaky je zdravotni stav dnes

- chodite k néjakému odbornemu lékati

5. Zaméstnani fadatele /ky/

Cim jste se wyutilfa/, co jste studoval/a/

Kdy jste nastoupil /a/ do raméstnani- zmény od té doby
Iste spokojen/a/ se svym soutasnym uplatnénim
Pracovni doba/od kdy, do kdy, smény , dojitdéni/

Kreré funkce wykondvate, jaka je jejich Easova naroénost
Nebude vas péfe o dité odvadét od wkonu téchto funkei

6. Viastni dét

kolik €asu mate ted na vlastni déti

kolik jich mate doma, jejich vék

co délaji/ikola, pracoviité/

probereme kaidé dité zviast

Jakeé ma Skolni prospéch, vychovné problémy, reyky , zlozvyky,
zdravotni stav, choroby, drazy, Ié¢bo, dloukodobé hospitelizace/
umisténi v ustavnim rafizeni ¢i jiné osobé

proc, kdy jok diouho,

jak spolu détr vychazeji,

Jak vychazite Vy o déti se sousedy

Mayji déti moinost probéhnout se na 2drovém vzduchy

Jak trdvite Eos v nedéli o o dovolené

Chodite n prochdzky o vylety
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7. Motivace a pfedstavy o ndhradni rodinné péci

Co Vs pfivedlo k myslence na osvojeni
Jake o tom mate pfedstavy
Mite néjakou zkufenost s vichovou déti
MEli jste moinost s nékym o ndhradni rodinné pédi miuvit, odbornici, instituce,
zafireni

= Hovofili jste o tom s vadi rodinou /rodite, pfibuzni/

= laky je jejich nazor
Pfedpokiadate, ie vam budou s détmi pomihat nebo, le vim do toho nebudou
miuvit
lak to podle vds pfijme $irdi okoli

8. Jaké by vase dité mélo byt
Cim by jste chtili aby bylo
Jak myslite , ze bude trivit nedéle a dovolend
- Budou mit déti moinost probéhnout se na tdravém vaduchu
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Pfiloha ¢.5 — Posouzeni vhodnosti zarazeni ob¢and do seznamu osob, zadajicich o

urcitou formu svéreni ditéte do péce

Posouzeni vhodnost! zafezeni obéanu do seznamu osab, iddajicich
o uréitou formu svéieni ditéte do péce

Zadatel/Ka: .oovieen FRAOBE O covinisnsssssusinmnussasass ik
Zaznam o kvalifikovaném
osouzent indikacnich Krimeri:

o Pe atald:

Kritéria:

1. vk Fndatell
. araviornl stav

| 2.1 télesnd onemocnén
2.2 e o hy
2.3 pravnl dusledky 2drav. stavi
24 I.iEbl zhvisiosti

mangelsivi, partnershy vIiah_
3.1 absence vztahu

3.2 tryanl vatahu

3 3 stabilita vztahu
4 Indikitory krize (| latentni]
a4, cbil

4,

4,1 vztah k détem, zkudenostl
4.2 nezhjem o viastni détl
4.3 rod/tovskd zodpovédnost
4.4 rpusob vychovy deti v &l
5. socidini podminky
_8.1h za atanl
_;mﬂ_w'%m- -
.3 goulitl s [inymi osobami
5.4 genaragn vitahy

B, obtanskd kriteria
6,1 trestnépravni

8.2 bivetn moralk
6.3 rlll% shupiny, sakty
G4 nl chara 1l

1. osobnosthd Kriteria
1.1 aspirace, osobn cllo

7.2 metivace 2hdosti
7.3 chy osob

7.4 sexudini onentace
B, jind:

Zavbr: Izezafadit do seznamu__| OPD: ano - ne PNRP; ano - ne [MPSY: anc - ne
Iﬂ_:!fﬂﬁll -8 FE%W ano - na ang - ne
Fadatele nelze aktuding zafadit, lodiodit od|

proto se navrhuje:
Vypinii{a):
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Pfiloha ¢.6 — Prehled fazi télesného a dusevniho vyvoje a vliv traumat na vyvoj

ditéte

Prehled fazi télesného a dusevniho vyvoje ditéte

Vék Milniky télesného Milniky citového a Milniky
vyvoje socidlniho vyvoje intelektuialniho
vyvoje
0-3 e sacia e vyzaduje, aby byly = hlasové projevy
mésice uchopovaci reflex napliiovany jeho potfeby (broukani)
e kdyz si ho ® usmiva se spontanné ® usmivasea
opfete 0 rameno. i na podnét projevuje radost. kdyz
vztycuje hlavicku = ma rado pohyby., je vidi obliceje
= pohybuje rado. kdyZz ho nékdo drzi
noZzkama a ruc¢kama nebo jim pohupuje
e dokaze sledovat
a fixovat predméty o : . i
3-6 e pievaluje se usmivi se na podnét & rozpoznavi

mésict

e v sedu s oporou
udrzi vziycenou
hlavu

= zveda kolinka:
plazivé pohyby

= saha po
predmétech =

69
mésici

= scdi bez opory.
travi vice casu ve
vzpfimené poloze
e uci se plazit

e leze do schodu
= rozviji se u ngj
koordinace zraku
a rukou

e zacina byt
pohyblivé: velka
potieba lézt a plazit
se

e postavisea
chodi

e uci se chodit bez
pomoci

e uci se uchopovat
palcem a prstem

e samo se krmi

mesich

VEk Milniky télesného
vyvoje
1424 e chodiabcha

*  pijc samo

7z hrnicku

e obraci stranky
knihy

®  spontanné ¢mara

hlasiteé se sméje

navazuje kontakt se
semi. ale pozna matku

reaguje na Simrani

L I I |

e upfednostnuje
primarniho pecovatele
e blizi-li se k nému
neznamai osoba. maze
zacit plakat

e obvvkle seung)
projevuje separacni
uzkost

primarniho pecovatele
s uchopuje
predmeéty pomoci
obou rukou

e velmi se zrakem
zajima o okoli

e dava si vie do ast
e fesijednoduché
problémy. napf.
odsune stranou
prekazky. Které mu
brani dostat se

Kk ur¢itému predmétu
= reaguje na zmény
v prostiedi a mize
opakovat akon. ktery

Jje zpusobil (napi.

chrasténi)

e opakovan¢ upousti
predmety

e velmi je zajimaji
drobn¢ predmdéty

e zacina selektivne
recagovat na slova

primarni pecovatele
doplnuje expanzi do
sirsiho sy éta. rado
poznava svet a chee
vicechno zkoumat

®  projevuje se u ngj
stalost objekiu: vi. ze
rodice existuji a vrati se
(to mu pomaha
prekonavat separacni
uzkost)

®  vucdi pecovatelum je
obvyKle pratelske

a projevuje jim
niaklonnost. vacéi novym
osobiam byva
zdrzenlivejsi

e projevuje se u ngj
rzamérné chovani.
vywviji aktivitu

e dychti po
smyslové zkusenosti.
viechno zkouma. musi
se dotknout kazdeho
objektu a dat si ho do
ust

e vic ho zajima

e uvedomuje sic ze
predmeén. Které se mu
ztrati » dohledu.
existuji a hleda je
(stalost objekiu)

e dokarze se dlouze
divar a shromazdovat
informace

e zajimaji ho slovaa
rozumi jim

e fika slove
mama’. ..l

Jako

Milniky citového Milniky
a social o0 vyvoje intelektuilniho
_vyvaoje

e dit¢ ma sklon

k projevam
negativismu. obdobi
vzdoru™

e uvédomuje s
uz neni plne zavis
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s pouziva feci

k uspokuojeni
momentalnich potfeb:
.moje. Lkoko™

e ochotn¢é opakuje
slova a rozumi




e S R R SR S m s

1 o chodipozpitku | roditich, u zaind 51| mnohem vice slovam, |
* rido se uli nové nirokovat nezdvislost ned samo poukivi
viei +  skoudi hranice s dokide si
*  poulivi stile s vyivah si pojom predstavovat Sinnosti.
obratngji prsty Jastvi, obivd s¢ wilrker si pledstavy,
* mi rido w@lesné zranéni, obdobi Zlepiuje ¢ mu pamer.
cviky, rido leze na .niplasti pa bebinka™, providi experimenty.
sklugavko a vozi se chee viechno; abw zjistilo. ¢o s¢
dolu maetnictvi stane
o stavi vér zc dvou o md sklan driet se =k dosazeni cilo se
aZ tfi kostek u matky. phichdzi s uéi pouZival nove
navrhy, dodaduje s¢ prostledks. mide
soublasw, fika si napi. naklonit
0 pomec predmdty. aby je
protahlo mezi stupnt
Zebiika u posty ky
» rdvi dlouhy &as
shoumdinim
konkidmiho pledmeiy
= rado sihrge
IR LT S| BRSO . (.. SR
T3 [T e dosteint oviadi o+ nerade se déh o dokize si
roky svaly, aby sc mohlo o i naléhave promyshel. co udéld
udit chodit na sichod potichy a prani. ale o stind s velon
* ¢ vvsor rozviji s¢ u ng hovornsm
pohyblive. dovednosti schopnost s rado mlovi b sobhe
e zpiesfiuli sebeoviadin. chee | drubym
e samo se naji défat rodicum radost. e marido urdi
fAckon ale nékdy ma problém Emnosti. napl. hre
»  hodi mica odolat nihlym % hostkami. vitvamé
odkopne ho popudiim Cinoosti
s roslo?i jednoduche o projevige o o si hraje i
predméty a zisc je naklonnest. 7ejména deubé a napodobuje je
slozi pelovatch e promyElivEcia
e iépe koordinuje * méing si samo hrit fedi problémy nejprve
zrak a ruce. dokide a dokdze se zabavit s hiavé pak julna
slozit pednoduché s je schopno (prckonalo fha
skiadacks. navickat komunikace a ~privtu SISt
koralky. stavél véze razhovoru
ST IR R L S SRR
-4 o shife na pusté *  znd své jméno. s nshise e
roky »  chodi doki po pohfavi. vEk a viechne ma néaky
schodech povaruje se za soudast dunod 2 pla se prod?”
+  pouziva dusledng radiny o ponZiva
rachd * i problémy delit ssmbolickou hru. ma
*  zaCing S¢ samo se velmn rogzy inutou
oblikat » hraje 51 ve skupingé tantasii
®  stavi stz kostek a déti o zading 5 nimi s rado napudohuje a
dela si hradky navazoval kontakt heaje role
»  dokonaleji oviada = pomaha s mensimi & rozumi urdibvm
prici se svaly domacimi pracemi gisclngm pojimim.
. mi « jerido jako chape srovisni. poma
HC'\"_‘_lEimﬂ-ll.'lI!DB velké arado 51 bany
energil OSVEUEE NOVE = vede rozhovon
dovednaosti alogicky mash
& zapmap he
ST My
»  dokdre Cimarat 3
nakreshiv
rozposnatelné objekiy
e e e e i J e a hrnhy s
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Prehled fazi télesného a dusevniho vyvoje

kracovani)

diteteo

Vék Milniky télesného Milniky citového a Milniky
vyvoje socialniho vyvoje intelektualniho
vyvoje
4-6 let e piesnéjsi e hraje si spole¢né e dokaze se déle
koordinace. uci se s vrstevniky soustiedit
mnoho novych e rozviji se u ngj e chape vztah pficiny
dovednosti schopnost délit se a a nasledku
e lépe ovlada prsty. stiidat se e  VEtSi prostor
umi drzet tuzku a e rozviji se u ngj dostava dramaticka
pouzivat ji. stithat etnicka a pohlavni hra. v niZ sc projevuje
nazkami. chytat mic. identifikace smysl pro detail a
pouzivat vidlicku a e dava najevo skuteCnost
17icku. ¢istit si zuby samostatnost e jeho jazykové
e Splha. skace po e chrani se a haji dovednosti jsou stale
jedné noze. poskakuje prava komplexngjsi
2z nohy na nohu a rado e identifikuje se a viestrannég)si
déla kaskadérské s rodi¢i a rado je e vyjadfuje
kousky napodobuje myvslenky. Klade
e casto ma .nejlepsi otazky. zapojuje s¢ do
kamarady™ diskuse
e rado piedvadi e mluvi zietelné
dospélym. co dovede e 7nd jména ¢lenn
e na zakladé interakci rodiny a pratel a umi je
s druhymi si soustavng vyjmenovat
vytvaFi obraz o sob¢&
612 e rado pouziva noveé e rozviji se u ngj e bavi ho ¢innost
let dovednosti jak diferencovanéjsi zamétené na konkrétni
v oblasti hrubé. tak i osobnost vysledek. napriklad
jemné motoriky e jedna velmi 3iti. vafeni. prace se
¢ rado dosahuje nezavisle dfevem

sportovnich aspéchu
e jeenergické a
obvykle miva velkou
chut k jidlu

e stalym tempem
roste a pribyva na
vaze

e ma lepsi
koordinaci a veétsi silu
e Aavijeji se ung)
podobné proporce
jako u dospéicho

a sebevédomé, ale
obcas se muze chovat
détinsky a hloup¢

e rado si
hraje/pracuje

s ostatnimi i samo

e své sebepojeti
ste¢né odvozuje od
uspéchu ve skole

e jec unéjrozvinuta
silna skupinova
identita. rostouci mérou
se definuje
prostiednictvim
druhych

e hraje si témer
vyvhradné s détmi
stejn¢ho pohlavi

e zacina prozivat
konflikty mezi
hodnotami rodicu

a svych vrstevniku

e ma silné vyvinuty
cit pro spravedlnost a
cestnost

e jc pfesvédceno. 7e
pravidla jsou dalezita a
musi se dodrzovat

e ma rado naklonnost
dospélych. chce. aby
mu bvli k dispozici

a pomahali mu

e je schopno nést za
sebe odpovédnost

a starat se o mladsi
sourozence

e velkou roli ungj
hraje ustni

vyjadfovani. ma rado
viipy a slovni hiicky.

jazyk pouziva

kreativngé

e klade véené
otazky. chee se
doveédet. jak se co dela
proc¢ je néco tak a tak a
kdy se co stalo

e rado si vymysli
piibchy. hry a loutkova
predstaveni

e je schopno se
zabyvat abstrakinimi
myslenkami

e posuzuje aspéch
podle schopnosti naugit
se ¢ist. psat a pocitat
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T vek

Milniky
(&lesného vivoje

MHniluy citového a
socidlnibo vivoje

12
18 et

*  projevujese u
néj dramaticky
ristovy spurt, u
chlaped vitky

4 hmotnost rostou
mezi 12, a3 14,
rokem, u divek
dochazi

k mistovému spurng
mezi 10, &7 12,
rokem

*  1Elesné emény
Je mohou
sneklidiovar a
mide mit vbavuy, je
ncbude vvpada
~wleilng

*  dusahuje
pohlavoi eralosti a
Citi imtenzivni
sexudini pureni

¢ potfebuje pomoc, aby
s¢ mohlo vyrovnat

s vétSinou emén a uchovat
si védomi identity a smysl
pro hodnon

* pravdépodobng sc u
néj budon projevovat
extrémni vikyvy, asto
nevi, jak projevit sviy) hnév
= bavi ho socidin
akuvity ve &kole

* o silné zivislé na
vistevnicich. usiluje o
neravislost na rodicich

*  snadi sc pizpisobil
shupinosvm nonndam

* i dzka phitclstyi

a milostné vetahy

*  samdtuje scna
smysluplng interpersonilni
vziahy 3 VVIVGF si osobni
morilni kodex

= hileda citovou
spiienénost mimo rodin,
Je méng zavislé na
naklonnosti a citové
podpote #c strany rodiny
= proZiva konflikn

s ronkici. pokud jde o
ofckdvini, napf. pokud jde
o visiedks

®SHAFSC vymezil jako
nezivisly jedinec. muze
nosit napadné Glesy.
obleteni a chova) se
destruktivae

* (asto ma pecil. ¢ ho
todice nechiapou
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Milniky
intelektualniho
vyvoje A —
*  projevuje se u néj
#vyseny nebo snizeny
#ijem o 3kolu nebo
zurdta zijmm o studium
skolnich predmét

*  dochizi u ngj

k obeovskym sménam
v kognitivoim vivoyi

* & schopno
argumenioval, vitvieel
hypotézy a ovéiova
jeiich platnost ditkazy
*  zaling uvaZoval o
volbé povolani a nekdy
Se u? pro uréilé
rozhodne

*  ma zajem vvdélival
penize. chodi na
Brigady




Vliiv traumatu na vyvoj ditéte

Kojenci a batolata

Normialni vyvoj

Vliv traumatu

Specificky dopad

Specificky dopad

Specificky dopad

S 9 télesného tyrdni pohlavniho zanedbavini
zneuzivani

U ditete se rozviji Dit¢ ma snizenou Téelesné tyrani mize Spankové problémy Nedostatek
schopnost ovladat motivaci utit se diteti zptsobit bolesti. a uzkost spojena zakladnich potravin
vlastni svaly, t&lesnym Jjez je omezuji ve s ukladanim ke a péce omezuje
rovnovaha. dovednostem nebo fyzickém pohybu a spanku; problém telesny rast ditéte;
koordinace a se v nich cvigit, vedou k opoZzdénému s u¢enim se chodit kojenec. jenz je stale
stabilita. Dite dela v dusledku ¢ehoz vyvoji; svalstvo mize na zachod; silng ve stejné poloze ma
pokrok od se u néj projevuje byt nedostate¢ne sexualizované omezenou moznost
schopnosti zvednout opozdény vyvoj vyvinuté: strach chovani. jez vede nacvicovat t¢lesne
hlavu pfes dovednosti v z tyrdni maze diteu k zachvatovité ukony: nedostatek
schopnost prevalit oblasti jemné 1 branit v tom, aby masturbac¢ni aktivite. stimulace vede
se, plazit se. 1ézt az hrub¢ motoriky zkoumalo nové véci a K letargn. absence
po schopnost chodit. Trauma narusuje odvazilo se pfijmout pecujiciho vztahu
U&i se pouzivat ruce schopnost ditete rizika nezbytna ke omezuje motivaci
a uchopovat hracky vyivoiit si telesné zvladnuti t¢lesnych ditéte zvladnout

E navyky. napiiklad ukoni. jako je chuze. nové akony.

Y] v oblasti jidla.

= spanku nebo

schopnosti
uklidiovat se.

U ditete se rozviji Trauma narusuje Dité¢ mize pocitovat Dite mize pocitovat Diteti se nedostava
schopnost schopnost ditéte teélesnou bolest, jez télesnou bolest. jez pece
rozpoznavat osoby: zaméfit se na néco brani jeho dal3imu brani jeho dalsimu a povzbuzovani. jez
od deviu mesica do a soustiedit se, kognitivaimu vyvoji; kognitivnimu podporuje
Jjednoho roku se u v dasledku ¢ehoz u v dasledku tyrani u vvoji. pohlavni Kognitivni uceni:
ngj vytvari stalost né&j dochazi n¢j mohou vzniknout vani maze dite si nehraje
objektu: zacina k opozdénému t&lesna postizeni. narusit véku s hrackami ani
rozumet feci a kognitivnimu napfiiklad sluchové piimefenou péci. jex neprohlizi knizky
zac¢ina rikat slova a vyvoji. Diteti ¢ini nebo zrakove podporuje dalsi ez napomahaji

o vyjadiovat se poliz vytvaret si problémy. které dale kognitivni vyvoj uéeni: dité je

= v jednoduchych fecové asociace, omezuji poznavaci (s ditetem si nikdo ochuzeno o

= vétach chapat vyznam schopnosti ditéte. nehraje hry. interakce. které

S0 slov a projevuje se neprohlizi knizky. podporuji rozvoj

=& feci.

u ngj celkove
opozdény vvvoy
feci.

nevypravi mu
ptibeéhy pred
usnutim atd.)

socialni/ emociondlni

Hlavnim ukolem
kojence je vvivorit
si vazbu

K pecovateli. Batole
se uci navazovat
vztahy dovery

k dalsim hdem:
hraje si jednoduchée
hny: reaguje na
druhe¢. U batolete se
muze zacit rozvijet
chapani toho. ze
neéco je spravné a
Spatn¢ nebo dobr¢ a
zlé

Trauma narusuje
pozitivni vazbu a
omezuje schopnost
ditéte navazovat
pozitivni vztahy

k druhym zalozené
na davéie.

Dite bude mit
problémy utvaret si
pozitivni vztahy.
veédet. komu ma Ci
nema daveéfovat a
bude pocitovat
celkovou azkost

a strach z druhych
To velmi naruduje
socialni interakce
ditéte a jeho
schopnost utvaret si
pozitivni vnimani
sebe sama. Tvrani
rovnez u ditéte
narusuje cit pro
spravne a Spatne.

Dite ma
zdeformovane
vnimani vztahu:
muze se druhych
nevhodne dotvkat.
projevovat sc
sexualizovanym
chovanim a nevedet.

Jak ma navazovat

vztah s ostatnimi
detmi. Mize rovnéz
pocitovat uzkost

a byt ustrasené

Dite si maze
vyvtvaret jen velmi
slabé vazby: nemusi
umét pozitivné
reagoval na
pecovatele nebo
détmi (coz muize
vést k daldimu
zanedbavani ditéte):
muze mit omezen¢
moznosti interakce
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B it | = L T —,

PredSkolni déti (3 az 5 let)

Normdlni Viiv traumatu Specificky dopad Specificky dopad | Specificks dopad
Z1 vivoi tlesného tyrani pohlavaibo eanedbdyini
encukivini
Dié soustavné | Vvrovnavani Tekesne tyrani mike Problémy se Ditd mze byt
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