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ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva edukacnim procesem zaka se zrakovym postizenim s akcentem
na socialni dovednosti a zdjmovou cinnost. MySlenkou bakaldiské prace je vytvofeni
pomocného materialu pro rodice zrakove postizenych déti predskolniho véku, kteti se rozhoduji

ve vybéru typu zakladni Skoly.

Cilem bakalaiské prace je zjistit miru zajisténi zdjmovych Cinnosti pro zaky
se zrakovym postizenim a poukdzat na dilezitost socidlnich dovednosti a rozvoje talentu
u zakl se zrakovym postizenim ve Skolni i mimoskolni sféfe vzdélavani. Cilem prace je také
zjistit, jak pedagogicti pracovnici specidlnich zdkladnich Skol a béZnych zédkladnich Skol
a rodice zrakové postizenych zakl nahlizi na problematiku inkluze u osob se zrakovym

postizenim.

Prace je rozd€lena na dvé €asti, a to Cast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoreticka Cast
uvadi Ctenafe do problematiky zrakového postizeni, vymezuje zidkladni terminologii,
seznamuje s podminkami eduka¢niho procesu Zéka se zrakovym postizenim. Teoretickd Cast
také informuje o dillezitosti socidlnich dovednosti a rozvoje talentu u zaka se zrakovym
postizenim. Posledni kapitola této Casti se vénuje zdjmovym cinnostem. Prakticka cast je
zpracovana formou kvantitativniho dotazovani a doplnéna o rozhovory se zéky se zrakovym

postizenim ze Skoly Jaroslava Jezka (MS, ZS, PS a ZUS Jaroslava Jezka, Praha 1).

KLICOVA SLOVA

edukace, zrakové postizeni, zak se zrakovym postizenim, talent, socialni dovednost, zdjmova

¢innost



ABSTRACT

The submitted bachelor's degree thesis deals with the educational process of pupils with visual
impairment while a special attention is paid to their social skills and interests. The idea of the
bachelor thesis is to create an auxiliary material for parents of visually impaired preschool

children who decide on the type of elementary school.

The aim of this bachelor thesis is to find out the level of provision of interest activities
for pupils with visual impairment and to point out the importance of social skills and talent
development for pupils with visual impairment in school and out-of-school education. The aim
of the thesis is also to find out how teachers of special primary schools and ordinary primary
schools and parents of visually impaired pupils view the issue of inclusion in people with visual

impairment.

The thesis is divided into two parts: the theoretical one and the practical one.
The theoretical part presents the problematics of visual impairment, it defines basic
terminology, introduces conditions of the educational process of pupils with visual impairment.
The theoretical part also informs about the importance of social skills and the evolution of talent
of pupils with visual impairment. The last chapter of this part deals with leisure time activities.
The practical part is processed in the form of quantitative questioning and supplemented by
interviews with pupils with visual impairment, especially from the Jaroslav Jezek School

(kindergarten, primary school, elementary school and art school of Jaroslav Jezek, Prague 1).
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UvVOD

Tato bakalafska prace je urcena nejen pro rodice zrakové postizenych déti pfedSkolniho veku,
ktefi se rozhoduji ve vybéru typu zakladni Skoly, do které bude jejich dit¢ dochézet, coz je
mezi specialni zdkladni Skolou a béZnou zakladni Skolou. Seznamuje Ctenafe se socidlnimi
dovednostmi zakli se zrakovym postizenim, s rozdilnou nabidkou zijmovych cinnosti
a hlavn€ poskytuje ctendii nejen autorCiny zkuSenosti, které ziskala pfi praci s détmi
se zrakovym postizenim na Skole Jaroslava Jezka v Praze, kde pusobi jako asistentka
pedagoga, ale pfedevsim se Ctenaf mize seznamit s piib&hy rodictl a jejich déti, kteti si mozna
pred né¢kolika lety kladli stejnou otdzku jako néktefi z vas nyni, kterd zni: Do jaké zakladni
Skoly méame umistit své dit€, aby mu bylo dobte, aby bylo spokojené, abychom mu pomohli,

ale zaroven neublizili?

Cilem bakaldiské prace je zjistit miru zajiSténi zajmovych Cinnosti pro Zzaky
se zrakovym postizenim a poukazat na dilezitost socidlnich dovednosti a rozvoje talentu
u zaki se zrakovym postiZzenim ve $kolni 1 mimoskolni sféfe vzdélavani. Cilem prace je také
zjistit, jak pedagogicti pracovnici specialnich zakladnich Skol a béznych zakladnich Skol
a rodiCe zrakové postizenych Zakl nahlizi na problematiku inkluze u osob se zrakovym

postizenim.

Bakalaiska prace se sestava z teoretické Casti a praktické ¢asti. Prvni kapitola nese
nazev Zak se zrakovym postizenim a autorka se v ni bude zabyvat vyznamem zraku, vlivy
zrakového postizeni na vyvoj osobnosti a nabidne ¢tenafti dvé piehledné klasifikace zrakového
postizeni, které se uplatiiuji ve specidlnich zékladnich Skoléch a jinych Skolskych zafizenich
a organizacich poskytujici sluzby osobam se zrakovou vadou. UmysIné neuvadi klasifikaci
Svétové zdravotnické organizace z divodu, ze se domniva, ze béznému Clovéku neposkytne
potiebné informace. JednoduSe vetejnost, pro kterou je prace urena, neporozumi odborné

1ékarské terminologii.

Edukaéni proces zaka se zrakovym postiZzenim je nazev druhé kapitoly, ve které jsou
popsany materidlni, personalni a pedagogické podminky edukaéniho procesu zakt
se zrakovym postizenim. O terminu eduka¢ni proces bude autorka v praci referovat i také jako
o vychovné-vzdélavacim procesu. V soucasné dobé kazdé dité se zrakovou vadou méa moznost
byt vzdélavano ve vedlejSim 1 hlavnim vzdélavacim proudu. Autorka textu popisuje
a srovnava edukacni proces zdka se zrakovym postizenim v obou moznych formach

vzdélavani.



Tteti kapitola je zaméfena na oblast socidlnich dovednosti, jejichZ nacvik je zvlast
u zaki zrakové postizenych velmi dilezity. Kapitola je rozdélena do Sesti podkapitol, které
predstavuji jednotlivé vyuCovaci predméty specidlnich zakladnich Skol, které podporuji
rozvoj socidlnich dovednosti zakl. Kazdy vyucovaci pfedmét seznamuje Ctendie s jeho

obsahem a cili.

Teoreticka ¢ast bakalafské prace je ukonCena kapitolou Zajmova c¢innost. Kapitola
zpocatku predkldda déleni zdjmovych cinnosti a nasledné jsou detailné popisovany
organizované pravidelné zdjmové ¢innosti. Autorka textu seznamuje ¢tenafe nejen se Sirokym
spektrem c¢innosti mimoskolniho vzdélavéani, ale také poskytuje pirehled instituci, které
zajistuji zdjmovou Cinnost pro zdky se zrakovym postizenim. Posledni podkapitola je
vénovana tématu talent managementu. Je zde vysvétlen rozdil mezi pojmy nadéani a talent

a prehledn¢ popsan Gagného diferencovany model nadani a talentu.

V praktické c¢asti bakalarské prace si autorka stanovila vyzkumny problém
a vyzkumny cil. Cil vyzkumného Setfeni rozvedla v jednotlivych vyzkumnych otazkach.
Pro svlij vyzkum zvolila kvantitativné-kvalitativni metodu. Priméarni zvolenou metodou je
metoda dotazniku. Vytvofila dva dotazniky, znichz jeden byl ur¢en rodi¢lim zrakové
postizenych zakli a druhy byl uren pedagogickym pracovnikim béznych a specidlnich
zakladnich Skol. Sviij vyzkum obohatila o rozhovory se Sesti zrakové postizenymi zaky
ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze. Cilem vyzkumného $etienti je zjistit pohled rodi¢t zrakove
postizenych zakl, pedagogickych pracovnikil a samotnych zakl se zrakovym postizenim na

vzdélavani zrakove postizenych zakl v hlavnim a ve vedlej$im vzdélavacim proudu.

Autorka je si védoma, Ze v textu pouziva nespravnou terminologii. Pouziva pojem
individudlni integrace a integrovany zak. Tyto nespravné pojmy zachovala z diivodu, ze prace
je urcena predevSim rodi€lim zrakové postizenych Zakd, ktefi stale pouzivaji tyto pojmy.
V praktické Casti z nazorti pedagogickych pracovniki zdkladnich Skol mizeme zjistit, ze
1 pedagogiCti pracovnici si stale nezvykli na novy pojem. V dotaznicich pro pedagogické
pracovniky autorka uvedla pojem inkluze do zadvorky, do dotazniku ur¢eném rodi¢tim zrakové
postizenych zaka autorka ponechala star$i rodi¢i zndmy termin. Autorka je si vSak védoma,
7e s pojmem integrace uZ nepracujeme. Od Skolniho roku 2016/2017 je zaveden pojem

inkluze.
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1 ZAK SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

1.1 Vyznam zraku
., Spravné vidime jen srdcem, proto i bez zraku zazivame radost.

Zrak je jednim z péti zdkladnich smysli ¢lovéka, diky némuz miZeme vnimat svétlo,
rozeznavat barvy, tvary, velikosti, a hlavné ndam poméha orientovat se v prostoru. Dokéaze
zachytit az 90 % vSech informaci z vnéjSiho prostiedi. M4 vliv na jednotlivé slozky nasi
osobnosti, na nas celkovy vyvoj. Oslabeni ¢i Gplna ztrata nejdulezitéjsiho smyslového organu

znamena pro ¢loveéka ztizenou orientaci, komunikaci a psychickou integritu.

Ludvikova definuje jedince se zrakovym postizenim jako ,,osobu, kterd trpi ocni
vadou ¢i chorobou, kdy i po optimalni korekci je zrakové vnimani naruseno do té miry, Ze ji
c¢ini potize v bézném zivote “ (Finkova, D., Ludvikova, L., Rtzickova, V., 2007). Jedinec
vnima predevS§im prostfednictvim hmatu, u kterého byvaji rizika v podobé zkreslenych
informaci. Vniméani je ¢asové narocnéjsi, jedinci déle trvd zmapovani predmeétu ¢i situace.
Muzeme tomu porozumét i tak, Ze se celkové jeho pribeh zivota zpomali. Na cestu Zivotem

se nevydavaji sami, ale jsou zavisli na dopomoci vidicich.

1.2 Vliv zrakového postiZeni na vyvoj osobnosti jedince

Poskozeni zraku ¢i jeho uplna ztrata ma vliv na vyvoj jednotlivych stranek osobnosti jedince.
Dotyka se oblasti kognitivniho vyvoje, psychomotorického vyvoje, socidlniho vyvoje, a také

oblasti hry.

V oblasti kognitivniho vyveje jedinec se zrakovym postiZzenim trpi senzomotorickou
deprivaci, kviali kter¢é muze dochazet ke snizeni jeho aktivaéni urovné. PiiCinou je
nedostatecna a jednotvarnd nabidka podnétl pro osoby zrakove postizené. Vnimani a uceni
jsou dalSimi aspekty, které zpomaluji vyvoj. Vnimani je neptesné, zkreslené, jedinec
zachycuje vyrazné méné informaci nez jedinec vidici. Potieba uceni je snizena. Kvalita uceni,
tj. kvalita pfedanych informaci a jejich mnoZzstvi zavisi pfedevS§im na osobach vidicich,
na privodcich, ktefi vedou jedince zrakové postizeného Zivotem, kteii mu zprostiedkovavaji

informace. Jedinci se zrakovym postizenim maji méné¢ zkuSenosti, nedochdzi u nich

k vyraznému spontannimu uceni, a proto privodci své zkuSenosti sdili s nevidomymi.
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Vyznamnou roli v kognitivnim vyvoji sehrava i pamét, ktera je pro osobu se zrakovou vadou
velmi dilezitd z divodu nahrazeni vizualniho vnimani. Clovék s vadou si musi zapamatovat
celou fadu informaci, které mu pomahaji naptiklad orientovat se v prostoru. Pamét’ je odrazem
minulych zazitkt ve védomi ¢lovéka a umoziuje vytvaret individualni zkuSenost. U nékterych
osob se zrakovym postiZenim se muze objevit porucha pozornosti, tj. nadmérna fluktuace,
ktera spociva v tékani a neschopnosti se soustiedit. Celkoveé kognitivni vyvoj je zpomalen
v disledku toho, ze jedinec se zrakovou vadou predméty nevidi, a hmatem ¢i sluchem ziskané
informace jsou zkreslené, nepiesné. Zrakova vada odejiméa osobé zpétnou zrakovou vazbu

a neposkytuje pfilezitost k vizudlnimu napodobovani.

Zrakové postizeni ma také vliv na psychomeotoricky vyvoj cloveéka, ktery je stejné
jako vyvoj kognitivni zpomalen. V prostorové orientaci je zrak v podstaté nezastupitelny.
Informuje nas predev§im o vzdalenostech mezi ndmi a okolnim prostfedim. Podle ziskané
zrakové informace zpracované mozkem provedeme svalovy pohyb, jehoZ rozsah a intenzitu
zpétné zkontrolujeme zrakem. Pohyb patii k vlastnostem zivé hmoty, patii k Zivotu
neodd¢litelné stejné jako hra. Vétsina her je zaloZena pravé na pohybu. U jedinct se zrakovym
postizenim je velkym deficitem nedostatek spontanniho pohybu. Nevidomy vétSinou nema
divod tcelné se hybat, jelikoZ neni seznamen se vSemi zajimavymi vécmi v okoli, které cekaji
na objeveni, dokud mu to né€kdo nefekne ¢i si v pozdéjSim veku nepiecte na internetu.
V disledku nepouzivani pohybu jim pak nekteré svaly sldbnou, coz problémy zhorsuje.
Je dulezité¢ zaméfit se v praci se zrakoveé postizenymi jedinci na oblasti jako je udrzovani
ruznych poloh, nez se zacne s ndcvikem rovnovahy. Zatimco vidouci osoba kontroluje svou
vertikalni stabilitu zrakem, nevidomy ¢loveék se musi spoléhat na signaly proprioreceptivni
(ze svali a §lach) a vestibularni (z vnitiniho ucha), aby udrzel stabilni vyménu podnéti mezi
télem a okolim. Spatné drzeni t&la podstatné zatézuje vzajemné vztahy t&la a okoli, a to
samoziejme ztézuje pohyblivost. Osoby se zrakovym postizenim maji velmi mélo zkusenosti
s pohybem ve vsech smérech. Svalové pohyby vyzaduji odpovidajici zpracovani smyslovych
informaci. Je-1i zpracovani informaci neptfesné, je velmi pravdépodobné, ze svalovy vykon
bude nedostate¢ny a neposlouzi k orientaci v prostoru a integraci do ného. Osoby s tplnou
nevidomosti nevidi ¢asti svého téla. Nevidi t€lo se pohybovat. Projevuje se zde nedostatek

zkugenosti z pohybu prostorem. (Interni material Skoly Jaroslava Jezka, Praha 1).

Pro jedince s vrozenou zrakovou vadou je také typické jeho drzeni téla, které neni
vzpiimené z diivodu nedostatku zrakovych podnéti. Déle jedinci maji naklonénou hlavu

dopfedu ¢i na stranu a zakulacena zada. Spatné drzeni téla je doprovazeno kyvanim
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a mackanim o¢i. Zlozvyku v podob& mackani si o¢i lze zamezit tim, Ze jedinec bude nosit
bryle. Ve své podstaté nevidomy jedinec bryle viibec nepottebuje, ale jsou dobrym néstrojem

k zabranéni mackani o¢i. Jedinec nema nasledné potiebu se o¢i dotykat.

Socialni vyvoj pfedev§im déti se zrakovym postiZenim je znacné ovlivnén postojem
jejich rodici. Primdrni socializace ditéte probihd v roding a jen na ni zalezi, jak se k postizeni
postavi. Socialni vyvoj u ditéte mize byt zpomalen, ale také nemusi. Rodi¢e by méli rozvijet
socialni dovednosti ditéte. Méli by se snazit vést dit¢ k samostatnosti a k sebeobsluze.
Diilezity je samotny pfistup okoli k ditéti. Pfistup zdravych vrstevniki, tj. jejich chovani

a komunikace mize zna¢n¢ ovlivnit socialni vyvoj ditéte se zrakovou vadou.

V socialnim vyvoji maze dojit k odchylce v podobé omezeni €i tiplné ztraty moznosti
uceni se napodobou. Velmi dilezity je zde socidlni kontakt. Verbalni komunikace je
prostfedkem poznédvani. Vidici osoba poméaha osobé nevidici s popisem reality, pomaha mu
1épe si predstavit, Iépe vnimat redlny svét. Piedava mu tu zkusenost, kterou nevidici osoba

nemuze vnimat zrakem.

1.3 Charakteristika jednotlivych skupin osob se zrakovym postiZenim

Clovék je individualni bytosti, kterou lze charakterizovat podle riiznych hledisek. N&kdo vidi
Spatné na dalku, nékdo na blizko. Existuji mezi nami lidé, kteti nevidi do stran, vidi pouze
¢ernobile nebo naptiklad vidi pouze jednu barvu. A pak jsou tu i ti, ktefi nevidi vlbec,

u kterych rozliSujeme, zda jejich vada je vrozena ¢i ziskana.

VySe zminény odstavec naznaluje, ze zrakoveé postizeny nerovna se nevidomy.
Klasifikaci zrakového postizeni existuje hned nékolik. Autorka zminuje dvé nasledujici

vybrané klasifikace.

1.3.1 Klasifikace osob se zrakovym postiZenim podle specidlné pedagogického hlediska

Jedince se zrakovym postizenim lze zatadit do Ctyi kategorii zrakového postizeni. Prvni

A4

Rozlisujeme nevidomost praktickou a uplnou. Praktickou nevidomost definujeme jako
snizeni zrakové ostrosti pod 3/60 az 1/60. Osoba s praktickou nevidomosti ma zachovaly

svétlocit a dokaze reagovat na pohybujici se podnét (napf. v situaci, kdy osoba nevidici
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prochazi chodbou, by méla byt chodba osvétlena z divodu, aby nevidici osoba zachytila stiny
prochézejicich lidi nebo obrysy stén). Uplna nevidomost se od praktické 1isi vétsim snizenim
zrakové ostrosti, ktera je az pod 1/60. Osoba s uplnou nevidomosti miize mit zachovaly
svétlocit s chybnou svételnou projekci, ale také svétlocit viibec mit nemusi, dochazi tak
k ipIné ztraté zraku. (Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, © 2002-2015,

[online]).

Druhou kategorii tvoii osoby se zbytky zraku, jejichz zrakova vada je kolisava. Miize
dochazet ke zlepSeni ¢i naopak ke zhorSeni zrakové ostrosti. Pfedpokladd se spiSe druhy
ptipad, kdy dochazi ke zhorSeni stavu a proto déti, ktefi stale vidi, pisi tuzkou a ¢tou Cernotisk,
se pomalu zac¢inaji ucit slepeckou Braillovu abecedu, ¢ist Braillovo pismo a psat na Pichtové
stroji. Jedinec se zbytky zraku vidi predméty pfiblizené t€sné pred o¢ima (napt. ve Skolnim
prostiedi si zak polozi pracovni sesit pod digitalni zvétSovaci televizni lupu a zaroven zakav
obliCej je v té€sné blizkosti s obrazovkou). Jeding timto zpisobem dokéze zak Cist z Cernotisku

nebo psat tuzkou do sesitu.

Tteti kategorii je slabozrakost. Skupina slabozrakych jsou lidé, ktefi nevidi dobfe ani
s optimalni brylovou korekci. Vizus lepsiho oka je pod 6/18 az 3/60. RozliSujeme dva druhy
slabozrakosti. Lehka slabozrakost mé hodnotu zrakové ostrosti od 6/18 do 6/60 a Zék s touto
vadou dokaze ¢ist z Cernotisku. Je mu umoZznéno ¢teni diky upravenému zvétSenému pismu.
Pokud pismo neni upravené, zak pouzije zvétSovaci lupu. Pro Cteni a psani je lepsi mit
rozsvicenou mistnost a poskytnout tak zdkovi dostate¢né mnozstvi svétla. Zakovu chizi lze
pfirovnat k chiizi ¢lov€ka bez zrakové vady. Hor$i prostorovou orientaci ma v nezndmém
prostiedi. Tézka slabozrakost se vyznacuje hodnotou zrakové ostrosti od 6/60 do 3/60 u obou
oc¢i a hor§im vnimanim pohybu. V astych ptipadech dochéazi ke zhorSeni zrakového stavu:
k nartstu dioptrii nebo ke zvyseni nitrooéniho tlaku, kvili kterému zak miize zakopavat. Zak
v dusledku zvySeni nitroo¢niho tlaku nedokaze odhadnout hloubku schodii ¢i prudkost kopce.

(Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, © 2002-2015, [online]).

Posledni kategorii tvoii osoby s poruchou binokularniho vidéni. Tato zrakova vada
omezuje funkcnost jednoho oka. Rozeznavame dva druhy poruch binokuldrniho vidéni:
strabismus a amblyopii. Strabismus neboli Silhavost se projevuje nerovnovaznym
postavenim o¢i. ,, Obrazy se nesetkdavaji na korespondujicich mistech na sitnici a vznikad tak
diplopie (dvojité videni). Nasledkem dvojitého videni dochazi k potlaceni obrazu horsiho oka ™
(Ludikova L., Stoklasova V., 2006, s. 8). Strabismus lze 1é¢it neustalym cvicenim zraku.
Zdravejsi oko se zakryje naplasti, na slab$i oko jde vet§$i ndpor a tim je posileno.
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Laicky miizeme Fict, Ze nemocné oko se postupné rozkoukéava. Zak se strabismem nosi bryle.
Amblyopie neboli tupozrakost se projevuje snizenim zrakové ostrosti jednoho oka, u niz nelze
poskytnout korekci brylemi. Amblyopie je v nejcastéjSich ptipadech disledkem Silhani.
Pro zaka, ktery §ilha je diplopie nepiijemna. Zak je unaveny z percepce dvou obrazii, a proto
ma tendenci obraz Silhavého oka odstrafiovat a vnimat pouze obraz zdravého oka. Tim dochdzi
k nedostatecnému cviceni zraku u nemocného oka, které se v diisledku toho stdva postupné
tupozrakym. Specifickym druhem je anizometropickd amblyopie, kterd muize vzniknout
u jedinci s velkym rozdilem v poctu dioptrii u obou o¢i. Vrozenou poruchou binokulédrniho
vidéni je kongenitdlni amblyopie, kterd se muize objevit u cloveéka s diagnostikovanym

albinismem ¢i nystagmem.

1.3.2 Klasifikace osob se zrakovym postiZenim pro ucely sportu

Druhou charakteristikou osob se zrakovym postizenim je klasifikace, do jejichz kategorii
1ékaiska komise IBSA (International Blind Sports Federation) zatazuje sportovce. U nas
v Ceské republice stanovuje klasifikaci oftalmolog, ktery je akreditovan CSZPS z. s.,
tj. Ceskym svazem zrakové postizenych sportovcil. Povéenym klasifikatorem na uzemi Cech
je MUDr. Filip Beranek a na tizemi Moravy MUDr. Olga Latalova. S touto klasifikaci
pro ucely sportu se 1ze setkat i ve specidlné pedagogickych centrech a specidlnich zékladnich
Skolach pro zrakove postizené, jejichz zaci se aktivné Gcastni sportovnich soutézi. Klasifikace

rozdé€luje sportovce, potazmo zaky do tii skupin.

Kategorie B1 je urcena osobam s plnou a praktickou nevidomosti, které nejsou schopny

rozeznat tvar ruky z jakékoli vzdalenosti.

Kategorii B2 tvoii osoby se zbytky zraku a prakticky nevidomi jedinci s lepSim vizem.

Hodnota zrakové ostrosti nesmi pfesahovat 2/60. Hraci jsou schopni rozeznat tvar ruky.

V kategorii B3 jsou osoby s vizem nad 2/60. Spadaji sem zrakové vady druhu stiedné tézka

slabozrakost a tézka slabozrakost.

Cesky svaz zrakové postizenych sportovcli vytvofil jesté jednu specialni kategorii
pro soutézni ucely pro osoby s lehkou slabozrakosti. Je urcena lidem, jejichz zrakova vada
neni natolik vyrazna ve smyslu jejich hodnota zrakové ostrosti je vyssi, a tudiz nemohou byt

zatazeni do kategorie B3. Zaroven ale jejich vada neumoziuje, aby soutézili s vidomymi

15



hréci. Tuto specidlné vytvofenou kategorii nazyvame B4 nebo také B Open. Organizace IBSA

tuto kategorii neuznava. (Klasifikace zrakového postizeni CSZPS, 2015).
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2 EDUKACNI PROCES ZAKA SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Vychova a vzdélavani ¢loveéka s jakymkoliv postizenim ma sva urcitd specifika. Upozoriuje
na né i autorka textu, ktera seznamuje ¢tenare s podminkami edukacniho procesu a dava diraz
na odliSnost vychovy a vzd€lavani zrakové postizenych zaki ve specialni zakladni skole

a v bézné zakladni Skole.

.,V poslednich letech doslo v oblasti legislativy vzdélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi
potirebami  k rozsahlym zmenam, které jsou zakotvemy v Zakone ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon)
a Vyhlasce ¢. 73/2005 Sb., o vzdelavani deéti, Zakii a studentii se specialnimi vzdelavacimi

potiebami a déti, Zakii a studentit mimoradnée nadanych.

Podle § 16 odst. 2 Skolského zdkona patri Zaci se zrakovym postizenim do kategorie Zdkii
se specialnimi vzdélavacimi potrebami, které definujeme jako osoby se zdravotnim
postizenim. Vzdeélavani Zakii se zdravotnim postizenim ma formu: individualni integrace,
skupinové integrace, ve Skole samostatné ziizené pro Zaky se zdravotnim postiZenim,

kombinaci forem *“ (Novohradska H., 2009, s. 62).

2.1 Podminky edukacniho procesu
2.1.1 Materialni podminky

Kazdy zak s tézkym zrakovym postizenim by mél mit ve tiid€ své specialné upravené misto.
Zalezi na druhu a stupni zrakového postizeni. Slabozraci Zaci by méli sedét v prednich
lavicich a jejich lavice by méla mit sklopnou desku potaZenou protiskluzovou f6lii. Vhodnym
doplitkem Casto byva nastavitelna stolni lampa. Naopak zaktim nevidomym nebude na obtiz,
pokud budou sedét v zadnich fadach a z diivodu pouzivani Pichtova psaciho stroje nepotiebuji
lavici se sklopnou deskou. V kazd¢ tridé, ve které se vyskytuje minimalné jeden zak
se zrakovym postizenim by méla byt k dispozici televizni lupa. Ucebny by mély byt
dostateCné osvétlené. Intenzita osvétleni je u kazdého zaka individudlni. Pokud ucitel
pii vyuce pouziva tabuli, je dobré, aby byla co nejlépe smazana. Fleky mohou ovlivnit Zakovu
zrakovou percepci. Zaroven se doporucuje pouzivat ¢ernou tabuli a psat na ni bilou kfidou

nebo pouzivat tabuli bilou interaktivni a psat na ni tlustym ¢ernym fixem.
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Pro usnadnéni edukacniho procesu u Zdka se zrakovym postizenim slouZi
kompenzacéni pomiicky. ,, 7vto pomucky umoziuji vyuzit bud zbytky zraku (u deti
slabozrakych a se zbytky zraku), nebo nahradni smysly, predevsim hmat a sluch (zvlasté u deti
nevidomych)“ (Keblova A., 1998, s. 51). Kompenza¢ni pomicky hraji vyznamnou roli
v procesu integrace zrakové postizenych. , Specidlni pomiicky sehrdvaji v Zivoté osob
se zrakovym postizenim nezastupitelné misto, nebot jednak prostrednictvim nich lze do jisté
miry kompenzovat zrakovy deficit a na strané druhé mohou zlepsit kvalitu vizualniho vnimani,
pomoci ke korekci a reedukaci zraku “ (Ludikova, 2006, s. 205). RozliSujeme pomucky zvIast
pro zaky nevidomé a zaky slabozraké. U zakl se zbytky zraku zaleZi na jejich stupni

zrakového postiZeni, a proto vyuzivaji pomiicky z obou kategorii.

Mezi pomiicky potiebné pro ucely maximalné efektivniho vzdélavani patii Pichtiv
psaci stroj. Slouzi k psani Braillova pisma a ke komunikaci. Stroj je nezbytnou pomiickou
pro nevidomé a Zaky se zbytky zraku. Skladé se celkem ze sedmi klaves. Sest kratsich klaves
odpovidaji Sestibodu a posledni nejdelsi klavesa slouzi jako mezernik. Do stroje lze pouzit
pouze tzv. braillské papiry. Zaci na druhém stupni zékladni $koly Gasto nahrazuji stroj
pocitaCem.

vvvvvv

Braillova pisma. Vyhodou ve srovnani se strojem je jeji skladnost. Psat s pomoci prazské
tabulky je opravdu tézka zalezitost, ne kazdy nevidomy to dokaze. Slozitost spociva v psani

pismen nejen odzadu, ale také zrcadlové obracené.

Z4ci na prvnim stupni zakladni $koly se uéi Braillskou slepeckou abecedu pomoci
kolickové pisanky. Do této dievéné desticky, ve které jsou vyvrtané Sestibody, se zasouvaji
plastové nebo kovové kolicky, které na prvni pohled vypadaji jako hiebiky. Kolickova pisanka
je kompenzacni pomuckou, kterou integrovany zak malo nebo viibec nepouziva a seznamuje
se sniazs prichodem do specialni zakladni skoly. Ve specialni zakladni Skole ma zak moznost
se sezndmit s dalSimi vyucfovacimi prostfedky (napi. figurkovy fadek, braillsky fadek,
podlozka Sestibodu, desitkové pocitadlo, hmatové knihy, obrazkové kachlicky, hmatové
domino ¢i pexeso a dalsi). ,,Slabozraci Zaci vyuzivaji pri psani nacini, které zanechava Sirsi
stopu, v prvni trideé pisou na volné listy s Sirokymi linkami a radky dale od sebe *“ (Ruzickova

V., 2006, s. 57).

Pii vyuce télesné vychovy nevidomi Zaci vyuzivaji ozvuc¢ené nacini, napt. ozvuceny
mic. Nékteré bézné sporty byly modifikovany a vznikly sporty uréené pro téZce zrakové

postizené, napt. showdown, goalball, tandemova cyklistika.
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Informaéni a vypocetni technika je vyu€ovacim predmétem, jehoZ vzdélavaci obsah je
ve velké mife pfinosny zakim s t€zkym zrakovym postizenim. Pfi vyuce se Zaci uci psat
na klavesnici vSemi deseti. Pro usnadnéni prace si lze dopomadahat hlasovym vystupem.
Do pocitaci pro nevidomé jsou nainstalovany odecitaci programy, napi. JAWS,
které zajistuji hlasovy vystup a braillské fadky, které prepisuji informace z latinky

do braillského pisma.

Spole¢nost SAGITTA se specializuje na zprostfedkovani optickych pomiicek a tzce
spolupracuje s organizacemi orientovanymi na pomoc slabozrakym a nevidomym osobam.
Také spolupracuje s Utady prace Ceské republiky, které se spolupodileji na financovani
optickych pomicek. Pfi vyuce Zaci slabozraci a se zbytky zraku mohou pouZzivat kapesni
kamerové lupy nebo televizni stolni lupy. Spole€nost nabizi rizné druhy zatizeni s vizudlnim
1 hlasovym vystupem. (Katalog kompenzac¢nich pomticek pro slabozraké spole¢nosti Sagitta

Ltd., s.r.0.)

2.1.2 Personalni a pedagogické podminky

Podle Ruzickoveé (2006) kazdy zak se zrakovym postizenim potiebuje podporu pii vychovné-
vzdélavacim procesu a nezalezi na tom, zda jeho vzdélavani bylo zahdjeno na bézné nebo
specidlni zékladni Skole. Podpora miiZze byt poskytnuta formou dostate¢ného pedagogického
vzdélani ucitele, ktery zna jak spravné metodiky v kazdém vyucCovacim predmétu, umi zapojit
kompenzacni pomiicky pro zrakové postizené do vyuky, umi se samotnym Zakem pracovat
a dokéze odhadnout diisledek vzniklé situace, kdy napft. zak si nevi rady s u¢ivem, neporozumi
mu, nedokdze si ho zapamatovat nebo ma jiny problém, ktery ovlivituje jeho vychovné-

vzdélavaci proces.

Osobnost uditele je vyznamnym faktorem v edukaénim procesu. Tvoii soubor
znalosti, dovednosti, vlastnosti ucitele a jeho zplGsoby chovani. UCcitel je nejen
zprostiedkovatelem znalosti, ale také vychovatelem cili osobou, kterd ma vliv na utvareni
osobnosti druhych lidi. Svycarsky psycholog Ch. Caselmann uréil dva typy osobnosti ugitelil
— logotrop a paidotrop. Ucitel typu logotrop se ve své pedagogické praci zamétuje predevsim
na vyucovaci piedmét. Klade dlraz na predavani poznatki zaktim. Usiluje o vzbuzeni zajmu
o sviij obor/predmét u zaka. Naopak ucitel typu paidotrop dava piednost samotnym zakam
pred u¢ivem. Orientuje se primarné na zakovu osobnost, to znamenad, ze respektuje zaka jako
individudlni bytost vcetn¢ jeho piipadnych specialnich vzdélavacich potieb. Nejlepsim typem
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osobnosti ucitele by byl zajisté typ kombinujici logotropa s paidotropem. Urcité se shodneme
na skutecCnosti, ze ucitel pracujici se zaky se zrakovym postizenim by meél byt primarné
ucitelem typu paidotrop. Osobnost ucitele a jeho vyucovaci styl jsou nejmocnéjsi nastroje

ovlivitovani 74k, silngjsi nez zvolené metody a techniky ve vyuce.

Ucitel by mél intenzivné spolupracovat se specialnim pedagogem SPC (Specialné
pedagogického centra). Na zakladé pedagogické a psychologické diagnostiky vznika
individudlni vzdélavaci plan (IVP). Oba dva pedagogové se podili na vytvofeni planu,
jehoz soucasti jsou vzdélavaci cile a obsah vzd€lavani konkrétniho zaka. ,,Specidlné
pedagogicka centra pro déti a Zaky se zrakovym postizenim (dale jen SPC pro ZP) poskytuji
poradenské sluzby détem, zZdkiim, studentiim se zrakovym postizenim nebo soubéZnym
postizenim vice vadami, z nichZ jedno je postizeni zraku, jejich zakonnym zdstupciim, Skolam
a skolskym zarizenim *“ (Novohradska H., 2009, s. 81). SPC pro ZP poméha rodi¢tim zrakovée
postizenych déti predskolniho véku s vybérem zakladni Skoly. S uciteli konzultuje vhodné
metody a formy prace se zdkem se zrakovym postizenim, doporucuje pouzivani riznych
kompenza¢nich pomuicek a b&hem Skolniho obdobi SPC a ucitelé pracujici se zaky
se zrakovym postizenim zajiStuji veSkerou pomoc zakim a jejich rodi¢im v oblasti

vychovné-vzdélavaci ¢innosti.

Dalsim pedagogickym pracovnikem, ktery spolupracuje s ucitelem ve vychovné-
vzdélavacim procesu zrakové postizeného zaka je asistent pedagoga. Zatazeni asistentll
pedagoga do tiid upravuje zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh
se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych (UZ 1194 Skolstvi, 2017). Zaci
s téZkym zrakovym postiZzenim maji narok na podplrna opatteni, mezi které patii 1 vyuzivani
sluzeb asistenta pedagoga. Ten pomaha zakim pii vyuce a pii piipravé na vyuku,
pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii akcich porddanych skolou. Také se podili
na vytvareni vyukovych materidlti a Skolnich pomucek, vnima potieby zaka, komunikuje
s nim a podporuje u Zaka motivaci a pozornost. Navic je tfeba davat pozor na to, aby asistent
pedagoga, ktery pomahd jednotlivému zdkovi, nepiebiral nékteré Cinnosti, které zak ma
vykonavat, za n¢ho. Je potieba, aby nechaval dostate¢nou samostatnost zdkovi, aby se zak
nijak nedomnival, Ze n¢které diilezité véci udéla sdm asistent. Na vychovné-vzdélavaci proces
zéka ma vliv 1 samotna spoluprace ucitele a asistenta pedagoga. Autoti Zbynék Némec, Klara
Siméackova-Laurenéikova a Vanda Hajkova (2014) ve své vyzkumné studii uvadgji raznorodé

pohledy asistentli pedagoga na spolupraci s uciteli. Vysledky vyzkumu ukazaly, Zze
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Rezervy vidi také v kontrole a v neposkytovani zpétné vazby ze strany vedeni Skoly.
Poukazali také na skuteCnost, ze nepifima pedagogicka ¢innost neni soucasti naplné prace
asistenta pedagoga. Tudiz konzultace se specialnimi pedagogy SPC ¢&i s uciteli ohledné zakt
a jejich problémech nebo spole¢né piipravy na vyucovani jsou cinnosti, které asistent
pedagoga vykonava zcela dobrovolné. Ve studii je také zminén vyzkum autori Giangreco
a Doyle (2007), ktery naopak poukazuje na odlisné reakce ucitelli na pfitomnost asistenta
pedagoga ve tiidé. Vysledky vyzkumu ukazuji, ze cela fada uciteld vnima pfitomnost asistenta
pedagoga ve vyuce jako hrozbu ¢i obavu, Ze najednou pfijde do tfidy nékdo jiny, kdo s nim
ma spolupracovat ve vedeni vyucovaci hodiny. Asistent pedagoga vidi priabeh vyucovani, coz
muze ucitel zpocatku vnimat jako néjaké ohrozeni své profesionality a kompetence.
Jini ucitelé, Castéji jsou to ti, ktefi uz tu zkuSenost s asistentem pedagoga maji, reaguji
na pritomnost druhé osoby ve vyuce pozitivné. Uvédomuji si, ze role asistenta pedagoga je
dualezita, coz plati v edukacnim procesu u zaka se zrakovym postizenim dvojnasob. Kvalitni
spoluprace ucitele s asistentem pedagoga je zdkladem pro maximalné efektivni vzdélavani

zakl se zrakovym postizenim a zaku s jinymi specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

2.2 Vzdélavani Zaki se zrakovym postiZenim v béZné zakladni Skole

Lechta (2016) pfipomind, ze je vice nazorii na to, v kolika letech by mélo jit dité se zrakovym
postizenim do béZné zakladni skoly. Kazdé dit€ je tieba posoudit individudlné, a to z hlediska
jeho veéku, zdravotniho stavu, intelektu a zejména progndzy jeho postizeni. Kdyz prognoza
tika, ze se zrakové funkce budou v€kem zhorSovat, je tteba zabezpecit zvySenou péci, aby zak
pfi edukaci dostal co nejvic zrakovych informaci, na které bude v budoucnu navazovat.
Speciélni pedagogoveé i pedagogové béznych zakladnich Skol nejsou jednotni v tom, zda ma
zak zahdjit Skolni dochazku v hlavnim nebo ve vedlejsim vzdélavacim proudu. Obé formy
vzdélavani maji své prednosti, ale 1 nedostatky. Autorka textu popisuje a srovnava edukacni
proces zaka se zrakovym postizenim v obou moznych formach vzdélavani. Srovnani provadi
ve tfech oblastech: socializace ditéte v prostiedi Skoly, pojeti vyufovani, hodnoceni
ve vyucovani.

Hlavnimi aspekty pro zatazeni ditéte se zrakovym postizenim do bézné zékladni Skoly
je mira jeho postizeni a Skola 1 tfida, do které¢ by mél byt zaclenén. Pii vEtsi heterogenni
skupin€ bohuZel neni mozné zajistit individudlni pfistup zaktm, ktefi to obzvlasté
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potiebuji. Zcela jiné je to u déti s poruchou autistického spektra, poruchami uceni nebo
u zrakové postizenych. A jinak bude inkluzivni vzdélavani zvladat Skola s pfevazujici
frontalni vyukou a jinak skoly s diferenciovanym pfistupem a vysokou mirou individualizace,
kde maji napf. vSichni zici individudlni vzdéladvaci plan nebo kde se Zaci vzdélavaji
ve vékove heterogennich skupinach. Inkluze je povaZzovéana za soucasny trend ve vzdélavani,
kterému ale musi predchéazet zasadni zména ve Skolnich vzdé€lavacich programech a jejich
realizaci. Reditel 8koly, ktery se rozhodne piijmout Z4ka se zrakovym postizenim do hlavniho
vzdélavaciho proudu, musi vytvofit vhodné materidlni a pedagogické podminky pro jeho
zaClenéni. ,, Vyhodou integrace je podle laiku i odbornikii moznost setkavaini se zrakove
postizenych deéti s jejich intaktnimi vrstevniky, které vede k blizsimu seznameni obou skupin.
Nevyhodou naopak muize byt nepripravenost skoly a pedagogického persondalu na tuto situaci,
ktera vede k degradaci vychovné-vzdelavaciho procesu zrakove postizeného zaka “ (Finkova,

D., Ludvikova, L., Rtzi¢kova, V., 2007, s. 80).

2.2.1 Socializace ditéte v prostredi §koly

Hlavnim divodem, pro¢ vznikla inkluze a pro¢ dochazi k integraci zrakové postizenych zaka
do béznych Skol, je podle Miillera (2001) vzdélavani zdka s vadou v kolektivu zdravych
spoluzékt. Kolektiv spoluzdkti by mél byt piedem seznamen s piichodem nového zdka
do tfidy a s jeho zrakovou vadou. Zde zélezi na tfidnim uciteli, jak celou situaci pojme.
Neni vhodné seznamit se s novou skutecnosti béhem deseti minut, je lepsi, kdyz pedagog
vénuje celou svou vyucovaci hodinu k bliz§imu sezndmeni. ,,V pripadé nevidomého zZdka
mohou byt vhodnym prostiedkem k sezndameni se s timto zrakovym postizenim hry, pri nichz
dochazi k vylouceni zraku. Déti alespon castecné zjisti, jak vypada svét zrakové postizenych “
(Miiller O., 2001, s. 127). V ptipadé, kdy kolektiv spoluzakii neni dostatecné sezndmen
se zrakovou vadou a jejimi vlivy na utvaieni osobnosti clovéka, se mohou u zéka se zrakovym
postizenim objevit problémy v podobé neuspésného zaclenéni do bézné Skoly, netrdveni
volného ¢asu se svymi vrstevniky, celkové pasivity nejen pii vyuce a postupem casu se mize
u zaka se zrakovym postizenim projevovat 1 Sikana, kterd ma nejcastéji neptimou psychickou
podobu (népadné ptehlizeni a ignorovani zika). Pocit bezpeci je nezbytnou podminkou

k vytvoteni dobrého socidlniho klimatu ttidy a celé skoly.
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Na pfichod nového Zéka se zrakovym postiZenim by se méli pfipravit i samotni
pedagogicti pracovnici. ,,Pracovnici by se méli seznamit s problematikou daného postiZeni,
se specifickymi jevy, jez budou prolinat vychovne vzdélavacim procesem, s potrebnymi
optickymi ¢i kompenzacnimi pomiickami, které bude Zdk se zrakovym postizenim pro sviij
rozvoj Ci osobni potrebu vyuzivat. S témito problémy miZe pedagogiim pomoci zejména
specialné pedagogické centrum pro zrakové postizené. Jeho pracovnici by méli ucitele
seznamit se zvlastnostmi vychovy a vzdélavanim zrakové postizeného Zaka, s pomiickami,
popr. doporucit vhodnou odbornou literaturu* (Miiller O., 2001, s. 127). Je dilezité, aby
pedagog bral ohled na zaktv handicap, ale zaroven je potieba opustit od emociondlni stranky
osobnosti. M¢l by disledné dodrzovat individualni vzdélavaci plan zaka. Miiller (2001) tvrdi,
ze bohuzel se v praxi setkavame s tim, ze zak s vadou nedéla vSechny ¢innosti, které by dé¢lat
mél. Neuci se slozité zapisy v matematice nebo si nezapisuji pti hodiné anglického jazyka,
protoze braillska pismena jsou jina (napft. ,,w* se pise jako ,,i*‘). Jsou zkouSeni pouze Ustni
formou, protoze samotni ucitelé se pisemnému projevu vyhybaji. Neznalost pedagogi je
pri¢inou benevolentniho pfistupu k zaktim. Také ucitelé by neméli svou roli pfenechavat
asistentovi pedagoga. Na vychovné vzdélavacim procesu by se méli podilet oba pedagogicti

pracovnici.

2.2.2 Pojeti vyucovani

Jedlicka (2018) vymezuje v knize Pedagogicka psychologie pro ucitele: psychologie
ve vychové a vzdélavani vyucovani jako ,,vychovné-vzdélavaci proces, v némz Zaci ziskavayji,
procvicuji si a zpeviuji prostrednictvim ucitelem strukturovanych situaci zZadouci dovednosti,
znalosti, hodnotové vzorce a charakterové rysy‘. Dalsi charakteristiku Ize najit v knize
Pedagogika pro ucitele, ve které¢ didakticka Hana Kasikova (2011) piSe, ze ,,vyucovani je

forma cilevédomého a systematického vzdélavani a vychovy deti, mladeze a dospélych “.

Vyucovani, jehoz aktéfi jsou Zaci se zrakovym postizenim, ma sva specifika. Znacny
rozdil je v pojeti vyucovani v hlavnim a ve vedlejsSim vzdélavacim proudu. Lebeer (2006)
definuje inkluzivni vzd€lavani jako ,,usporadani bezne skoly zpuisobem, ktery muze nabidnout
adekvatni vyucovani vSem détem bez ohledu na jejich individualni rozdily, pricemz nezalezi
na druhu specidlnich potieb ani na virovni vykonu Zakii*“. Zakovi s tézkou zrakovou vadou,
ktery je vzdélavan v bézné zékladni Skole, je pfidélen asistent pedagoga, ktery zakovi pomaha

s UspéSnym zaclenénim a zvladnutim uciva.
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Pii vyuce asistent pedagoga sedi vedle Zdka se zrakovou vadou a vé€nuje svou
pozornost pouze jemu. Bohuzel se Casto stava, ze ucitel nestihd pracovat s integrovanym
zakem z diivodu velkého poctu zaki ve tfid€, a proto asistent pedagoga prebira roli uitele.
V této situaci je dulezitd spoluprace ucitele s asistentem pedagoga, kdy pfedem konzultuji ¢i
zpétné zhodnoti pribeh vyucovaci hodiny. Asistent pedagoga nemusi byt vzdélan v oblasti
specialni pedagogiky, a dost Casto také neni, a proto je vhodna i jeho spoluprace s pedagogy
z SPC. Ale vzhledem k tomu, ze nepiima pedagogicka Cinnost neni naplni prace asistenta
pedagoga, ke konzultacim v Castych ptipadech nedochazi. Disledkem je nesoucinnost ucitele
a asistenta pedagoga a jejich neutrdlni az negativni vztah, ktery mize mit vliv na samotny
vychovné-vzdélavaci proces zadka se zrakovym postizenim (napt. zakovi nejsou poskytnuty
pracovni materialy ve zvétSené formée nebo vzhledem k pomalejSimu pracovnimu tempu zaka
dostava zak vétsi mnozstvi domacich ukolr). Spatna spoluprace ucitele s asistentem pedagoga
byva opakovanym divodem k odchodu integrovaného zaka ze Skoly. Na zakladé ptedchozi

zkusenosti rodice zrakove postizené¢ho zéka dale voli vzdélavani ve specialni zakladni skole.

Kazdy vyucovaci pfedmét ma svou metodiku, dle niZ ucitel pracuje a stava se, ze do
nekterych ¢innosti integrovany zak neni zapojen z diivodu nedostatku pracovnich materiala
nebo neschopnosti zajisténi bezpe¢nostnich podminek. Napiiklad v né€kterych béznych
zakladnich Skolach se integrovany zdk nesetkd pfi hodiné matematiky s geometrii nebo je

uplné osvobozen z hodin télesné vychovy.

2.2.3 Hodnoceni ve vyucovani

,.Skolni obdobi je z hlediska svého zdkladniho zaméreni hodnoceno jako fize pile a snazivosti
(Erikson 1963, 1964). V této dobé skola riiznym zpiisobem ocenovani zadouciho chovani vyviji
tlak na motivaci k vykonu a takto ovliviiuje i tiroveri dosazeného vysledku. Skolsky neiispésné
se mohou snadnéji stat i zrakové postizené déti, zejména v konkurenci lépe disponovanych,
zdravych vrstevnikii. Skolni prospéch miize mit pro jejich rodice jesté dalsi vyznam: potvrzeni
prijatelného vyvoje a sniZeni subjektivné negativniho vyznamu zrakové vady“ (Vagnerova,
1995, s. 121). Skola ma u zaka velky vliv na vykonovou motivaci. Usp&snym Zakem je kazdy

74k, ktery dokaze plnit naroky skoly.

Slavik (2018) chépe hodnoceni jako ,,hlavni nastroj zjistovani a zajistovani efektivity
vzdeélavaciho procesu, protoze je zdrojem zpétnovazebnych udajii o kvalité a uspésnosti vyuky

vzhledem k jejim ciliim*. Skolni hodnoceni ma své specifika. Hodnoceni je systematické
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(ucitel musi vychazet z vyucovacich standardil, ucitel porovnava, hodnoti vysledky zak).
Hodnoceni ma podobu zpétné vazby a ma podil na utvaieni psychickych stranek osobnosti.
Na zéklad¢ hodnoceni se také vyviji vykon zaka, vyviji se vykonova potfeba. Hodnoceni
nemiize byt objektivni, protoze ho provadi ucitel, ktery je uz sdm od sebe subjektem, ale mél
by se ucitel snazit byt objektivni co nejvice. Do hodnoceni by nemély vstupovat
sympatie/antipatie nebo v piipadé¢ hodnoceni zak se zrakovym postizenim emocionalni

stranka osobnosti ucitele.

Existuje né€kolik druhii Skolniho hodnoceni. Autorka textu zminuje hodnoceni
dle vztahové normy a déli hodnoceni na socialné normované (porovnavani vykont zaki)
a individudlné¢ normované (porovnavani s ptredchozimi vykony zika, sledovani vykonu
v ¢ase). Chybou ucitelit béznych zakladnich skol byva jejich socidlné normované hodnoceni
i u zakd se zrakovym postizenim. Zaci s t&Zkou zrakovou vadou jsou hodnoceny podle
vykonu, ktery je pochopitelné¢ odlisSny od vykond zdravych zakd. V disledku toho, Zaci
v integraci byvaji demotivovani, ucit se nechtéji, protoze dle jejich slov ,,stejné budou ti

nejhorsi ve tiide".

Ucitel by mél Zédka se zrakovym postizenim hodnotit pfevazné slovné. Mé se tim
na mysli slovni hodnoceni, které méa vyssi informacni hodnotu nez hodnoceni znamkou.
Slovni hodnoceni zadkovi poskytne srozumitelnou informaci o tom, jakého vzdélavaciho cile
dosahl, pripadné jaky pokrok by mél ucinit. Dvorakova (2011) piSe, Zze hodnoceni se vztahuje
k cili vyu€ovani. Nejvetsim zakovym cilem je dosahnuti osobniho maxima, zkouset vSechny
svoje schopnosti a rozvijet je v riznych ¢innostech. Slovni hodnoceni je pozitivnéji vnimano

ve srovnani s tradi¢ni podobou hodnoceni a zvySuje motivaci u zak.

2.3  Vzdélavani zaki ve specialni zakladni Skole pro zrakové postiZené

V minulosti byli zaci se zrakovym postizenim vzdélavani ve specialnich zakladni Skolach
dle stupné jejich zrakové vady. Existovaly Skoly pro nevidomé, zaky se zbytky zraku
a pro zaky slabozraké, které nezvladali u€ivo v béznych zékladnich Skolach. Tyto specialni
zékladni $koly byly d¥ive nazyvany jako $koly pro zaky vyzadujici zvlastni pééi. Zaci, které
méli kombinované postizeni €1 jiny handicap téZSiho charakteru, byli v péc¢i rodic¢li nebo
se vzdélavali v Gstavech socialni péce pro mentalné ¢i télesné postizenou mladez. Po roce
1989 doslo k obratu a nastala zména i ve Skolstvi. Zakladni Skoly béZzného typu zacaly pfijimat

zaky s leh¢im zrakovym postizenim, a tak se vytvofila mista ve specialnich zdkladnich
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Skolach pro Zaky s téZkym zrakovym a kombinovanym postizenim. V soucasné dobé je
situace takova, ze rodiCe zrakové postizenych déti upfednostiuji vzdélavani jejich déti
v hlavnim vzdélavacim proudu, ¢imz dochézi k ubytku zakd ve specidlnich zikladnich

Skoléch, které v disledku toho, pfijimaji i Zdky s poruchou chovani.

Obsah vzdélavani zakt se zrakovym postizenim ve specialnich zakladnich Skolach
vychdzi stejné jako v béznych zadkladnich Skoldch zrdmcovych vzdélavacich programu.
Rozdil je vniman v cilech Skoly. Cilem specialni zékladni Skoly je poskytnout Zikovi se
zrakovym postizenim nejen kvalitni vzdélani, ale také ho vybavit socialnimi dovednostmi,
které vedou k samostatnosti, k sebeobsluze a celkové k uspésnému zaclenéni zrakoveé

postizeného jedince do spolecnosti.

2.3.1 Socializace ditéte v prostredi Skoly

S pfichodem do zakladni Skoly jakéhokoliv druhu dochdzi u zaka se zrakovou vadou
k uvédoméni si, Ze je odliSné od ostatnich. Vagnerova (1995) uvadi, Zze nové prostiedi
specialni Skoly ovlivituje vyvoj identity zrakove postizené¢ho zaka z diivodu uvédomenti si své
odli$nosti. V prvnich dnech piisobeni v nové Skole se miize zdat socializace ditéte ponékud
zpomalena, coz jist¢ neni piekvapujici. Ve vétSin€ pifipadt specialni zakladni Skoly
se nevyskytuji v misté bydlisté Zéka se zrakovou vadou, a proto je potieba, aby zak do Skoly
dojizdél. Soucasti Skoly je 1 internat, kde zaci se zrakovou vadou dojizdéjici vétsi vzdalenost
maji moZnost se ubytovat. Této moznosti rodi¢e zakt radi vyuZzivaji. Zak si tak musi zvyknout
nejen na nové prostiedi Skoly, ale i na prostfedi internatu. Pro nékteré zaky ze zacatku
odlouceni od rodiny mtize mit vliv na psychickou stranku osobnosti (zaci mohou byt plactivi,
malomluvni nebo naopak vybusni). Je dobré, aby tuto fazi rodi¢e zakl piekonali a neodhlasili
sveé dité€ ze Skoly s prvnim vzniklym problémem. Postupem casu se totiz ukaze, ze odlouceni
od rodiny znacné piispéje k tomu, aby se zdk stal samostatnéj$im, ovladal zéklady
sebeobsluhy a celkové se stane socidlné vyzralejsim. Casto se totiZ stava, Ze v rodinném
prostfedi se dit€¢ nedokaZe postarat samo o sebe z diivodu neustdlého pecovani rodinnych
prislusnikt o dité€. Stava se, ze dit¢, které ptichazi do zdkladni Sskoly se neumi samo obléknout,
svléknout, nezna zasady stolovani ¢i neznd obsah svého Satniku nebo své Skolni tasky.
V ptipad¢ ubytovani na internatu Skoly nékteré déti se zrakovou vadou napt. nejsou schopné
samostatnosti v sebeobsluze v koupelné, a proto je nutna dopomoc. Je zapotiebi u déti vytvofit

pravidelné navyky, které¢ by postupné piebiraly. Ze zacatku pouze rezimové a postupné
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pfidavat na samostatnosti. Specialni zakladni $kola je vhodnou variantou pro Zaky s t€zkym
zrakovym postizenim, protoze jim poskytne nejen vzdélani, ale hlavné je obohati o socialni

dovednosti potfebné pro zivot.

Na ptichod nového zdka jsou pedagogicti pracovnici specidlni zédkladni Skoly lépe
pripraveni. Jejich vzdélani v oblasti specialni pedagogiky je vyhodou. Vi, jak se zadkem
pracovat a jaké pomitcky jsou pro néj nejlepsi. Ucitel spolupracuje s vétSim poctem asistentd,
a vzhledem k tomu, ze kazdy pedagogicky pracovnik vi, co mé délat, je seznamen se specifiky
prace s zdkem se zrakovym postizenim, tak je spoluprace U¢innd a vychovné-vzdélavaci

proces zéka efektivnéjsi.

74k se zrakovym postizenim se lépe zadletiuje do kolektivu. Spoluzaci pomahaji
novému ¢lenovi tfidy s orientaci po Skole, s u¢enim i se socializaci. Zrakovou vadu nevnimaji
jako handicap, a proto novy Zak si nepfipada jiny. Ve srovnani s béznou zakladni Skolou je
zde mens$i riziko objevu posmeéskil ¢i dokonce Sikany. S pfichodem do specialni zékladni
Skoly se u zdka se zrakovym postizenim zlepSuje komunikace mezi Zaky, prostorova

orientace, sebeobsluha a kulturni vyziti.

2.3.2 Pojeti vyucovani

Ve tfid¢é ma ucitel max. 5 zaku, kterym miZze zajistit individualni pfistup a respektovani jejich
individudlnich potieb. Pro potfebu vétsiho individudlniho piistupu k uréitému zakovi je
zajiSténa podpora asistenta pedagoga. Pii vyuce zaci pouzivaji kompenzac¢ni pomicky.
Z4ci uz od prvni téidy se u¢i psat na Pichtové stroji, udi se Braillovu slepeckou abecedu
za pomoci kolickové pisanky a seznamuji se s didaktickymi tyflopomtickami, které jim slouzi
k pochopeni uciva. Vyhodou specidlni zdkladni Skoly je, ze je vybavena , specidlnim
zarizenim nebo pomiickami slouzicimi k ulehceni pobytu télesné, zdravotné nebo smyslove
postizenych svérencu i zarizenim uceben a didaktickymi pomiickami slouzZicimi k vétsi
efektivnosti vyucovani a umozZnujicimi i téZce postizenym zakum ucast na vychové
a vzdelavani, kterého by nékteri z nich nebyli vitbec schopni. Kromé toho vychovu
a vzdelavani zajistuji odborné pripraveni specialni pedagogove, kteri ovladaji specialné
pedagogicke vychovné a didaktické metody, jimiz dosahuji vychovné vzdeélavaci vysledky,
které by u tézce postizenych zZaku nebyly vitbec mozné* (Kébele in Finkova, D., Ludvikova,

L., Razickova, V., 2007, s. 81).
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Zaci se zrakovym postizenim nejsou ochuzeni o Zzadny vyucovaci predmét.
V geometrii vyuzivaji specidlnich rysovacich pomucek a z télesné vychovy nejsou uvolnéni.
Clovék s postizenim potfebuje pravidelny pohyb uZ jen z diivodu zesileni svalfi, zdravi,
fyzické kondice a zlepSeni dechové vykonnosti. Specialni zdkladni Skoly se také zamétuji
na specialni péci a poskytuji zdkiim predméty specidlni péce: POSP (prostorova orientace
a samostatny pohyb), socialni dovednosti, tyflopedicka péce, logopedicka péce, zdravotni
télesnd vychova, muzikoterapie, psani na klavesnici deseti prsty, rozvoj zrakovych

dovednosti, aj.).

Pii vyu€ovani kazdy zak pracuje dle svych moznosti svym individualnim tempem,
to znamena, Ze dochazi k situacim, kdy napft. v jedné mistnosti se nachazi pét zaku, ale kazdy
se u¢i néco jiného. Tiidy jsou v€koveé heterogenni. Ve specidlnich zdkladnich Skolach
se rozliSuje pojem tfida a rocnik. Vzhledem k pomalejSimu tempu zrakove postizenych zakt
je dochézka specidlni zakladni Skoly desetiletd (prvni stupeni: 1. — 6. ro¢nik, druhy stupeii:
7. —10. ro¢nik), pii¢emz zak opakuje prvni ro¢nik. Zak isp&$né ukonéi zakladni vzdélavéni
po splnéni desetileté Skolni dochazky, tedy odchézi ze Skoly v desatém ro¢niku. Ttida se chape
jako kategorie zakl se stejnymi ¢i podobnymi specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Uroveii znalosti, dovednosti a celkové mentality zakil zatazenych do stejné tiidy je velmi
podobna. Ttida u vétSiny zakl se zrakovym postizenim neodpovidd danému ro¢niku. V praxi
to vypada tak, Ze napf. tiindctiletd divka chodi do 4. tfidy do 7. ro€niku. To znamena, Ze divce
je poskytnuto zékladni vzdélavani jiz sedm let, ale jeji uroven znalosti, dovednosti a mentality

neodpovida zakim sedmych tiid, ale ¢tvrtych tfid bézné zakladni Skoly.

2.3.3 Hodnoceni ve vyucovani

V souladu s §51, odst. 4, zdkona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) se vysledky vzdélavani zdka ve specidlni
zakladni Skole hodnoti slovn€. Slovni hodnoceni zaznamenéva jednotlivé zmény v prospéchu
7éka (UZ 1194 Skolstvi, 2017). Na hodnoceni mé vliv druh a stupefi zrakového postizeni zaka
a jeho zdravotni a psychicky stav, sociokulturni prostiedi rodiny, specifické poruchy uceni
a chovani, individuélni a vékové zvlastnosti zédka, postupny ro¢nik a jeho z4jem a aktivita

ve vyuce 1 mimo ni.

Specialni zakladni Skola je mnohem 1épe ptizplisobena moznostem zakl se zrakovym
postizenim. Zaci se radi uci, maji veétsi motivaci a sebevédomi i diky lepSimu hodnoceni.
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V pribéhu skolniho roku mohou byt Zaci hodnoceni 1 zndmkami, které jsou lepsi ve srovnani
se znamkami, které by ziskali Z4ci v hlavnim vzd€ldvacim proudu z diivodu neporovnavani
jejich vykont s vykony zdravych vrstevniktl. ,, Pri priitbézném dlouhodobém sledovant kvality
Zakovy prace miize ciselny udaj o hodnoceni prindset cenné poznatky na podporu dialogu
se zakem* (Slavik, 2018, s. 275). Hodnoceni zndmkou spiSe zachycuje védomosti zaka

v porovnani s ostatnimi zaky ve tfidé.

Ucitelé ve vétsi mife vyuZivaji popisny jazyk. Detailni hodnoceni ¢innosti je pro Zaka
se zrakovym postizenim stejné ¢1 mozna vice dilezité jako pro Zaka bez wvady.
Podle Dvotakové (2011) pro zrakove postizeného zéka je srozumitelné;jsi a Iépe uchopitelné;jsi
slovni hodnoceni, protoze 1épe popisuje vysledky Zdkovy prace a zak si 1épe uvédomi své
slabé a silné stranky. Ucitelé hodnoti Zaky i1 v pfedmétech specidlni péce a velky diraz dava;ji

piedevsim na rozvoj socialnich dovednosti u zrakove postizenych zaki.
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3 SOCIALNIi DOVEDNOSTI

Je to pravé specidlni zékladni Skola, ktera klade daleko vétsi diiraz na socialni dovednosti,
které jsou zvlast u zakl se zrakovym postizenim vyznamné. Socialni dovednost se chape jako
predpoklad, ktery clovek ziskdva diky socidlnimu uceni. Jednad se o zpusobilost Cloveka

vhodnym zplisobem jednat v riznych socidlnich situacich.
O socialnich dovednostech hovoii i ramcové a Skolni vzdélavaci programy, které zdiraziiuji:

e socialni a personalni kompetenci,
e komunikativni kompetenci,
e obcanskou kompetenci,

e akompetenci k feSeni problému.

Ptredpokladem osvojeni si socidlnich dovednosti u zakii se zrakovym postizenim je vytvoieni
podminek v jejich edukacnim procesu. Specialni zdkladni Skola poskytuje zakiim predméty,

které podporuji rozvoj socialnich dovednosti. (Narodni tstav pro vzdélavani, 2017, [online]).

3.1 Prostorova orientace a samostatny pohyb

Vyznamnym piedmétem specialni péce je prostorova orientace a samostatny pohyb, ktery je
nedilnou soucasti vychovy a vzdélavani tézce zrakoveé postizenych zakl. Cilem piredmétu je
vytvofeni co nejveétsi samostatnosti v pohybu za pomoci bilé hole u zdka se zrakovym
postizenim. Zaci jsou rozdéleni do &tyf skupin dle véku nebo dle Grovné dosaZenych

dovednosti. Skupiny jsou oznaceny pismeny A, B, C a D.

Skupina A je tvofena zaky prvniho az tfetitho postupného ro¢niku. Vyuka probiha
kolektivné a pouze v interiéru budovy skoly. Pfi vyuce dochédzi k uvédoméni si dulezitosti
hmatu. Zaci se uéi rozliSovat riizné povrchové struktury (asfalt, dlazebni kostky, trava) a uéi
se rozpoznavat rizné roviny (rovny povrch, mirny kopec, prudky kopec). Seznamuji se
se zéklady bezpecnostniho drzeni, procvicuji samostatnou chtizi i chlzi s privodcem.
Chodi s pomoci bilé hole a seznamuji se se zdkladnim drzeni bilé hole. U¢i se chodit

do schodu a ze schodt a stiidat u toho nohy.

Skupina B je urcena zakim c¢tvrtého a patého postupného ro¢niku, ktefi uz zvladaji

orientaci v budové Skoly. Vyuka probihda ve dvojicich v klidném venkovnim prostredi.
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Zaci se seznamuji s rozdily mezi zakladnim a tuzkovém drZeni bilé hole. Uéi se kluznou
prstovou techniku, procvicuji diagonalni techniku s piekazkami 1 bez nich. U¢i se drzet bilou
hil nedominantni rukou. Zakim se zvétSuje vzdalenost, kterou musi samostatné zvladnout
ujit.

Ve skupiné C se nachazeji zaci Sestého a sedmého postupného ro¢niku, ktefi vyuku
vykondvaji pifimo ve stfedu mésta. Vyuka probiha individualné a instruktofi vybiraji spiSe
klidné&j$i méstskeé Casti, které zajist'uji pozvolné sezndmeni zrakove postizeného zéka s novym
prostiedim. Cilem je u zaka zvysit motivaci k samostatnému pohybu. Zaci se seznamuji
se silniénim provozem, konkrétné se svételnymi signdly semaforti (s odliSnosti zvuki
u Cervené a zelené barvy) a s tlacitkem pro chodce. U¢i se chiizi s bilou holi s vysilackou

a uci se pouzivat eskalator.

Skupinu D tvofi nejstarSi zaci Skoly, ktefi procvicuji chiizi v rusném méstském
prostiedi. Vyuka probihd individualng stejné jako ve skupiné C. Zaci musi zvladnout
orientovat se 1 neznamém prostoru za pomoci bilé hole. Déle zaci by méli umét sami pouzivat
meéstskou hromadnou dopravu (nastoupit/vystoupit do/z autobusu ¢i tramvaje prednimi
dvetfmi, poprosit nezndmého ¢lovéka o uvolnéni mista k sezeni, pfipadné nebat se oslovit
nezndmého Cloveéka a zeptat se ho na urcitou trasu, v ptipad€ vyluky umét si poradit, vyhledat
pomoc). Zaci uz bezprostfedné pouzivaji eskalatory a seznamuji se s vodicimi liniemi
v prostorach metra. Jejich trasy jsou ruznych délek a stupiiti naro¢nosti. Vyuka probiha
za jakéhokoliv pocasi, protoZe se Zaci musi naucit samostatnou chtizi za riznych klimatickych

podminek.

3.2 Retova vychova

Ptinosnym pfedmétem specialni péce je feCova vychova, ktera mé ojedinélou roli v rozvoji
komunika&nich dovednosti u z4kl se zrakovym postiZzenim. Zaci si pii vyuce fe¢ové vychovy
osvojuji zaklady ¢tenaiské gramotnosti, rozviji si slovni zasobu, uci se spravnou techniku
psani a také se u¢i spravné vyslovovat jednotlivé hlasky, aby nedochazelo k vicecetné dyslalii.
Urovei fe¢i ovliviiuje také vysledky vzdélavani véetné skolniho hodnoceni. Cim 1épe bude
umét zak psat a Cist, tim bude Uspésnéjsi v jednotlivych vyucovacich predmétech a bude

ziskavat lepsi hodnoceni.
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Obsahem feCové vychovy je diagnostika fe¢i u zaka, rizné hlasova a dechova cviceni
a korekce dyslalie. Ucitel a zdk spolecné pracuji na vyvoji vSech Ctyf oblasti feci.
Nejvice viditelnou oblasti feci u zéka je foneticko-fonologicka oblast, ktera, jak vyplyva
znazvu, je zaméfena na vyslovnost. Re¢ova vychova dava diraz na kvalitu vyslovnosti.
74k se uéi spravné intonovat a spravné vyvijet hlasovy potencial. V lexikalné-sémantické
oblasti dochazi k pozorovani vyvoje zakovy slovni zadsoby, kterou ziskd pfimym rozhovorem
s ucitelem, ¢tenim texth ¢i poslouchanim pisnicek a basnicek. Spravnou skladbu vét sledujeme
v oblasti morfologicko-syntaktické. Zrakoveé postizeny zak vétSinou nema problém
se sklofiovanim ani s casovanim slov, ale uci se spiSe spravnému slovosledu. Je vSak ziejmé,
ze tento problém mivaji i nékteti zaci bez vady. Nejvetsi diiraz davaji ucitelé fecové vychovy
na pragmatickou oblast feCi. Pozoruji, jak zaci respektuji komunikacniho partnera,
tj. jestli mu rozuméji, vnimaji ho, jestli se neotaceji a vénuji mu svou pozornost nebo zda
pfi komunikaci ma zak spravné drzeni téla (nezakulacend zada, vzpiimena hlava, nemackani
si o&f). Zaci se uéi udrzet informace v kontextu a soustiedit se na danou véc, protoZe
soustiedénd pozornost je predpokladem k dobrému uceni. Problémy s touto oblasti fe¢i maji
prevazné zaci se zrakovou vadou kombinovanou s poruchou autistického spektra. U nich casto

dochazi k tzv. echolalii, coz je chorobné opakovani slov po druhém ¢loveéku.

Ve specialnich zakladnich skolach nejsou jen zaci se zrakovou vadou, ale také Zaci
s kombinovanym postizenim, a proto pfedmét feCové vychovy je neoddélitelnou soucasti
Skolniho vzdé€lavaciho programu specidlni zakladni Skoly pro zrakové postizené.
Ucitelé sleduji mozné projevy nevyzralosti feci u zrakové postizené¢ho Zaka a pomahaji mu
tento projev odstranit. Napfiiklad nékteti Zaci mohou pusobit introvertné, protoze se vyhybaji

komunikaci z diivodu neporozuméni feci nebo mensi slovni zasoby.

3.3 Priprava pokrmi

Pfiprava pokrmi je povinnym vyufovacim pifedmétem s tydenni CEtyfhodinovou dotaci.
Cilem predmétu je sezndmit zdky sriznymi technologiemi pfipravy pokrmi,
s kompenza¢nimi pomickami uréenych pro domécnost a s bezpecnostnimi a hygienickymi
pravidly pfi praci v kuchyni. Ptiprava pokrmi je zaroven piedmétem, z n¢hoz zaci praktické

Skoly konaji zavére¢nou zkousku.

Mezi pomicky pro zrakové postizené, které jsou uréené pro domécnost, patii

kuchyniska vaha se zvukovym vystupem, ozvuleny lékaisky teplomér, drzdk na cibuli
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¢i brambor nebo krajeci prkénko s drzakem. Sikovnou pomiickou je i indikator hladiny
neboli hladinka, ktera vCas upozorni zvukem na dostate¢né mnoZzstvi horkého napoje

v nadobé.

Ctyrhodinové vateni probiha v kuse. Na za¢atku vyuéovaci hodiny se uréi, jaky pokrm
zaci pripravi, jaké potraviny budou pottebovat a jakou spravnou techniku pfipravy zvoli.
Dale si Zaci ur¢i své role, napt. n€kdo kraji, n€kdo strouhd, nékdo smazi. Nasledné probiha
samotné vareni a v posledni hodin€ piichazi stolovani, ochutndvani a hodnoceni pokrmu.

V zavéru vyucovaci hodiny si opét Zaci rozd€li role (umyvani, utirani a ukladani nadobi).

Obsahem pfedmétu jsou 1 zasady spravného stolovani a zasady zdravé vyzivy.
Tento pfedmét byva u zrakové postizenych zaka velmi oblibeny, protoZe pied ptichodem
do vedlejsiho vzdélavaciho proudu se s vafenim nesetkali. Nékteti rodi¢e nepoustéji své déti
do kuchynského prostfedi, protoze maji bud’ strach zdivodu bezpecnosti nebo

se domnivaji, Ze tuto ¢innost zrakové postizena osoba nemiize vykonavat.

3.4 Rucni prace

Tento pfedmét s pfevahou rukodélného zaméieni mé ve specialnich zakladnich Skolach
pro zrakové postizené tydenni dvouhodinovou dotaci. Vyuka probihd ve vnitinich
i venkovnich prostorach $koly. Zaci maji moznost p&stovat zeleninu na $kolni zahradé, uci se
rozpoznavat rizné druhy ovoce, zeleniny a kofeni a nésledné je zpracovavat. Zrakova vada
nuti zdky ochutnavat plody a ucit se jejich nazvy podle chuti a hmatového vniméani. Dale trhaji

plevel, pfesazuji a zalévaji kvétiny, stiihaji kefe nebo hrabou listi.

Kromé zahrady je k dispozici i keramicka dilna a dfevodilna. Zaci pracuji s riznymi
materidly a nastroji. Velky vyznam zde sehravaji ¢innosti, které jsou zaméfené na manudlni
zruénost zdka. Mezi Casté aktivity patfi navlékani koralkl, prace s keramickou hlinou,
vysivani, stifhani textilii nebo lepeni pomoci tavné pistole. Skoly poradaji vétsinou dvakrat
rocn¢ jarmark, na kterém jsou vystaveny vyrobky zaka, které zaci vytvofili pravé v ramei

pfedmétu Ruéni préce.

Cilem predmétu je u zakl rozvijet jemnou i hrubou motoriku a vytvofit u nich
a nasledné rozvijet pracovni navyky. Pfedmét se zaroven vénuje rozvoji hmatového vnimani,
které je zvlast u zrakové postizenych zakd velmi dilezity. Zaci nemohou vnimat zrakem,
a proto zastupnou roli zde hraje hmat. Cilem hmatového vnimani je taktéz jako u vnimani
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zrakového vytvofit u ¢lovéka obraz vnimaného podnétu. Kochova (2015) navic dodava, ze
zaci nedokdzou rozeznat barvy predmétli a nevyhodou je také to, ze dokazi vnimat pouze
predméty, které se nachdzeji ve vzdalenosti ruky, ale na druhou stranu hmatem dokéazi vnimat
vice vlastnosti predmétu (tvar, velikost, trojrozmérnost, vzdalenost, smér, klid, pohyb, tvrdost,

véahu, teplo a chlad).

3.5 Socialni dovednosti

Postupné si osvojovat socialni dovednosti mohou zrakové postizeni zaci 1 ve stejnojmenném
vyuCovacim predmétu Socidlni dovednosti, ktery ma tydenni hodinovou dotaci.
Zaci se seznamuji s kazdodennimi b&znymi ¢innostmi potiebnymi pro Zivot. P¥i vyuce se Zaci
uci rozpoznavat mince a bankovky, dochazi k nacviku vysavani a vytirani nebo utirani prachu
z riaznych povrchl. Nedilnou soucésti obsahu predmétu je také pouceni o bezpecnosti prace

a o zasadach prvni pomoci.

Soucasti rozvoje socialnich dovednosti je 1 rozvoj poznavacich a komunikacnich
dovednosti. Pak je cilem nacviku socidlnich dovednosti porozumét konkrétnim situacim.
Zaci se uéi rozpoznat pii¢inu a disledek vzniklé situace a adekvatné jednat v ne¢ekanych
situacich. Dale se u¢i vzorce chovani. Zaci si musi umét uvédomit, Ze jiny vztah maji k ugéiteli,

jiny ke kamaradovi, jiny k rodi¢tim a jiny k cizimu ¢lovéku.

Zaci se zrakovym postizenim mohou reprezentovat svou specialni $kolu
v celoslovenské soutézi s mezindrodni GiCasti v prostorové orientaci zrakoveé postizenych déeti
o pohér Viliama Hrabovca v Levoci. Prostorovad orientace a samostatny pohyb je jednou
z kategorii. Zaci soutézi v nacviku trasy v terénu, v chiizi piimym smérem nebo v odhadu
vzdalenosti. Mezi dalsi soutézni kategorie patii napt. navlékani klici na krouzek

nebo $nérovani.

3.6 Zaklady spolecenskych véd

S poslednim vyucovacim predmétem se mohou setkat i zaci béznych skol. Nazev predmétu
neni jednotny. N¢kdy se setkdvdme s jinymi variantami ndzvu jako je napf. Obcanska

vychova, Spolecenské védy nebo Obcansky a spolecenskovédni zéklad. Zakladni Skoly
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pouzivaji spiSe pojem Obcanska vychova, naopak u stfednich Skol dominuje vyraz Obcansky

a spolecenskovédni zéklad.

Obsah a cile pfedmétu nejsou u vSech Skol stejné. Nejcastéji jde o soubor humanitnich
véd (témata z oblasti psychologie, sociologie, ekonomie, prava, politologie a filozofie).
Na specialnich zékladnich Skolach predmét Zaklady spolec¢enskych véd ptipomina obsahové
spiSe vyucovaci predmét Prvouka, ktery je vyu€ovan na nizSim stupni béznych zékladnich

skol.

Pii vyuce si zrakov€ postizeni zaci napf. osvojuji zdklady sluSného chovani
(pti komunikaci s ¢lovékem, jak se chovat pfi jidle, jak se chovat na kulturnich akcich).
A protoZe jsou zrakové€ postiZzeni Zaci ve svém zivoté hlavné odkazani na pomoc druhych
vidicich osob, tak se u¢i o pomoc pozadat, nestydét se a spravné formulovat otdzku. U¢CI se,

jak a kde pomoc vyhledat.

35



4 ZAJMOVA CINNOST

S oblasti socidlnich dovednosti izce souvisi i zdjmova ¢innost zrakoveé postizenych jedincti.
Po ukonceni zdkladni Skoly se Zaci rozhoduji, jak svij Zivot naplni v dalSich letech.
Jednou z mozZnosti je pokracovani ve studiu. Hudebné nadani zaci se vétSinou hlasi
na Konzervatot Jana Deyla, jini svou ptfihlasku poslou na gymnézium pro zrakoveé postizené,
na sttedni odborné ucilisté pro zrakove postizenou mladez nebo do praktickych Skol pro zaky
se zrakovym postizenim. Slabou strankou nekterych téchto skol je neposkytovani zajmové
ginnosti. Zaci si musi sami vyhledat organizaci zajist'ujici volnogasové aktivity pro osoby
se zrakovym postizenim., do které¢ by mohli dochézet, a vénovat se tak své oblibené zajmové

¢innosti a zaroven sdilet sviij Zivot s ostatnimi.

Napliiovani potteb, z4jmi a schopnosti jedincii se zrakovym postizenim skrze
zajmovou ¢innost neni o dost odlisné oproti jedincim bez vady. Zajmova ¢innost je dilezitou
a velmi cennou aktivitou v zivoté zrakové postizenych. Ma vliv na vyvoj osobnosti jedince
a Casto diky ni se ¢lovek lépe zacletiuje do spolecnosti. Pti zajmovych €innostech se Zaci uci,
jak travit sviij volny cas. Rozviji své schopnosti, socialni dovednosti, smysly. Zajmova
¢innost, kterou si zak vybere jiz na zdkladni Skole v podob¢ zdjmového krouzku, do kterého

dochdzi kazdy tyden, se miize stat jeho celozivotni praci.

4.1 Zajmové ¢innosti a jejich déleni

Zajmové Cinnosti definujeme jako vychovné vzdélavaci ¢innosti v dob& mimo vyucovani
a fadime je do rtiznych skupin dle riiznych zaméteni. Hajek, Hofbauer a Pavkova (2003) d¢€li
z4jmové ¢innosti na neorganizované, organizované nepravidelné a organizované pravidelné.
Autorka textu se podrobnéji zabyva organizovanymi pravidelnymi zdjmovymi ¢innostmi
v podkapitole s nazvem Nabidka zdjmovych c¢innosti pro zaky se zrakovym postizenim,

ve které poskytuje detailni prehled a popis jednotlivych mimoskolnich aktivit.

Neorganizovanou zajmovou ¢innosti se chape aktivita, kterd neni vdzana na cas.

Miize se odehravat v pfirodnim 1 institucionalnim prostiedi, rodinném 1 Skolnim prostredi.

Typickou ptikladnou neorganizovanou zajmovou ¢innosti je spole¢né hrani déti na hfisti nebo

traveni volného Casu zakli v druziné ¢i ve Skolnim klubu. S dnesni dobou obklopenou

digitalnimi technologiemi pfichazi i novy trend v podobé traveni volného ¢asu u mobilniho

€1 pocitaCového zafizeni. Zajmova cinnost se zacCina liSit a ubird se jinym smérem.
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Je potieba zdlraznit, Ze zaleZitost se tyka i zakl se zrakovym postiZzenim, jak by se na prvni
pohled nemuselo zdat. Zadny druh zrakového postizeni neomezuje zrakové postizeného

v pouzivani informacni a vypocetni techniky.

Druhou skupinou jsou organizované nepravidelné zajmové Cinnosti, které, jak uz
znazvu vyplyva, jsou fizené a konaji se pouze obCasné. Zaci se mohou ucastnit riznych
soutézi nebo mohou navstivit Skolni exkurzi nebo koncert. Mezi pftileZitostné zajmové
¢innosti mizeme zatradit i vylety ¢i jiné Skolni aktivity (H4jek, Hofbauer a Pavkova, 2003)

Autorka vnima posledni skupinu organizovanych pravidelnych zajmovych ¢innosti
a motivaci, napomaha pii seberealizaci a socializaci. Cinnost se realizuje v pravidelnych
casovych intervalech (nejcastéji jednou ¢i dvakrat tydné). Osobami, které tidi ¢innost, jsou

pedagogové volného Casu.

S jinou klasifikaci zdjmovych Cinnosti piichdzi Pavkova (2014), ktera deli ¢innosti
na spolecenskovédni, pracovné-technické, piirodovédné-ekologické, esteticko-vychovné,

télovychovné a sportovni.

4.2 Instituce zajist'ujici zajmovou ¢innost pro Zaky se zrakovym postiZenim

Organizované pravidelné zdjmové Cinnosti se realizuji v riznych Skoldch, které nabizeji
mimoskolni aktivity pro zaky v podobé zajmovych krouzki, dale v zékladnich uméleckych
Skolach ¢i v centrech volnocasovych aktivit. Mnozstvi nabizenych zajmovych cinnosti
pro zaky se zrakovym postizenim zavisi také na Skole, do které Zak dochazi. Nabidka
zajmovych krouzkii urenych pro zrakové postizené ve specialni zakladni $kole je Sirsi
ve srovnani s béznou zékladni Skolou. Skute¢nost mizeme odiivodnit tim, Ze ve specialni
zakladni Skole je vetsi pocet pedagogickych pracovnikl kvalifikovanych v oblasti specialni
pedagogiky, ktefi rozumi praci se zaky se zrakovym postizenim a Skola si tak mize rozsiftit
sveé sluzby o zajmové krouzky urcené pro zaky se zrakovou vadou. Bézné zékladni skoly bud’
zajmové krouzky pro zaky se zrakovym postizenim viibec neposkytuje, anebo pokud ano, tak
v men$i mife. Pak nabizi krouzky typu vytvarna ¢innost, sborovy zp&v nebo hra na hudebni
nastroj. Vyhybaji se piedev§im sportovnim aktivitim z divodu neschopnosti zaclenéni

zrakové postizené zaka mezi zaky vidici.
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Dalsi instituci zajiStujici zdjmovou Cinnost pro Zdky se zrakovym postizenim je
zakladni umélecka Skola pii specialni zékladni Skole. Do zatizeni mtze byt pfijat pouze zak,
jehoz zrakova vada neumoziuje ¢ist b&Zny notovy zapis. Skola nabizi zaktim individualni hru
na hudebni nastroj (nejCastéji hru na klavir, zobcovou a pficnou flétnu, klarinet, housle,
saxofon) vcetné hudebni nauky a sborovy zpév. Cilem zékladni umélecké Skoly je pfipravit
zdka na dal$i studium v oblasti hudebniho vzdélavani. Mnozi absolventi zékladnich
uméleckych kol se uchazeji o studium na Konzervatofi Jana Deyla v Praze. (Skola Jaroslava

JeZka, [online]).

Organizace, kterd poskytuje zadjmové ¢innosti nejen zaktm, ale i dospélym osobam
se zrakovou vadou, se jmenuje SONS, z. s. (Sjednocena organizace nevidomych
a slabozrakych Ceské republiky). Organizace SONS CR realizuje projekty podporujici osoby
nevidomé a jinak tézce zrakove postizené. Jednim ze soucasnych projektti je Komunitni
centrum pro podporu nevidomych a slabozrakych Vrchlicka v Praze. Cilem projektu je
vytvofeni komunitniho centra pro nevidomé a slabozraké osoby, jako prostoru pro komunitni
zivot téchto osob, jako mista pro setkavani, diskuzi a navazovani socialnich vztahi. Centrum
se nachazi v prostorach suterénu a vytvaii velmi utulné prostiedi. Zaci ze specialnich
zékladnich skol maji moznost navstévovat centrum kazd¢ ttery odpoledne a mohou si vybrat
ze dvou zdjmovych Cinnosti. Pravidelné se zde potradaji tréninky v mezinarodni damé
nebo promitani filmi ¢i seridld s komentafem pro tézce zrakové postizené. (Sjednocend

organizace nevidomych a slabozrakych CR, © 2002-2015, [online]).

Organizace SONS CR vlastni také prazské stiedisko zvané Dédina, celym nazvem
Pobytové rehabilitacni a rekvalifikac¢ni stfedisko pro nevidomé Dédina, o.p.s., které poskytuje
sve sluzby osobam se zrakovym postizenim vcetné volno€asovych aktivit. I na Dédin€ mohou
zaci 1 dospéli navstévovat krouzek damy, ale také si mohou zahrat showdown nebo dochazet

do krouzku autorského ¢teni.

Dalsi hojn¢ vyuzivanou instituci jsou TyfloCentra, ktera sidli v kazdém krajském
mésté. TyfloCentra jsou obecné prospéSnymi spolecnostmi s plnou pravni subjektivitou
zalozenymi organizaci SONS CR. Nabizeji zajmové ¢innosti predevsim v oboru keramické
tvorby. Zarovenl se zaméfuji na pocitaCovou gramotnost. V nabidce zdjmovych Cinnosti

najdeme kurz Zaklady obsluhy pocitace.

Riizné sportovni aktivity nabizi celd fada oddilti. Organizaci s dlouholetou tradici je
TJ ZORA Praha z.s., kterd nabizi ¢innosti z oblasti sportu détem i dospélym nadSenciim

z Prahy a ze Stfedoceského kraje. Prvni zdjmovy krouZek zalozili Sachisté. Postupné se k nim
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pridali dalsi sportovci a v soucasné dobé Zora nabizi 1 bowling, cyklistiku, goalball,
showdown nebo zvukovou stfelbu. Dalsi organizaci, ktera urCit¢ stoji za pozornost, je
Goalball Club Perun z.s., ktery se specializuje na jednu z mala kolektivnich her pro zrakoveé
postizené — goalball. Kromé& fady aktivit pro vlastni ¢leny nékolikrat do roka potada i akce,

v jejichZ priibéhu se s goalballem miiZze seznamit 1 Siroka vetejnost.

Pro nadSence vytvarnych ¢innosti autorka doporucuje sezndmit se s neziskovou
organizaci ALITERRA (dfive znama pod nazvem SLEPISI) sidlici v Tasové na Vysoging.
Organizace rozviji osobnost jedince s jakymkoliv handicapem diky specialni technice
modelovani. Nejcastéj$imi klienty jsou osoby se zrakovym postizenim, kteti se u¢i modelovat
s hlinou. Seznamuji se snovou technikou modeloviani ATM (Axmanova technika
modelovani), ktera je v Ceské republice patentovana. Vénuji se hmatovému sochaistvi,
jehoz zakladem je hmatova matematika, coz je systém, diky kterému se jedinec se zrakovou
vadou u¢i razné proporce. (Mezinarodni centrum ATM pro zrakové postizené, 2009,

[online]).

Pocet organizaci, které pomahaji zrakové postizenym, neustale roste.
Posledni instituce, kterou autorka zmini, je neziskova organizace KAFIRA o.p.s., kterd
plsobi v Moravskoslezském kraji. Poskytuje své sluzby zakim od sedmi let véku. Nabizi
krouzek prostorové orientace a samostatného pohybu nebo vyuku anglického jazyka
s vyuzitim kompenzacnich pomticek. Zajist'uje také sportovni a vytvarné ¢innosti, predevsim

krouzek keramické tvorby.

4.3 Nabidka zajmovych ¢innosti pro Zaky se zrakovym postiZzenim

Podkapitola seznamuje ctenafe se Sirokym spektrem c¢innosti mimoskolniho vzdélavani
ur¢enych pro zdky se zrakovym postizenim. Autorka poskytuje detailni piehled
volnocasovych aktivit a jejich popis. Autorka Cerpa ze svych zkuSenosti z praxe, kdy méla
moznost vyzkouset si uvedené zajmové Cinnosti coby jako nevidici osoba, tedy s klapkami

na ocich, a vést debatu o konkrétnich ¢innostech se zaky se zrakovym postiZzenim.
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4.3.1 Tyfloturistika

Neziskova organizace Tyfloturisticky oddil, z.s. potada tyfloturisticky krouzek pro Zaky
se zrakovym a kombinovanym postizenim, tabory v obdobi letnich prazdnin, lyZaiské vycviky
a celou fadou vikendovych pobytii béhem 3kolniho roku. Spolupracuje také se Skolou
Jaroslava Jezka v Praze. Vedoucimi krouzku jsou proskoleni dobrovolnici, se kterymi zéci
sjizd€ji vodu, hraji miCové hry nebo navstévuji riizna kulturni stfediska, muzea, vystavy.
Krouzek probiha pravidelnd jednou za &trnact dni. Skola Jaroslava Jezka proptijéuje oddilu
nékteré prostory, napt. télocvicnu, ve které zaci nacvicuji prostorovou orientaci nebo sportuji.
Pfed Vénoci oddil vyuziva kuchynku, ve které zaci peCou cukrovi, zdobi pernicky, uci se

rozpoznavat rtizné druhy kotfeni nebo se seznamuji s kuchyniiskymi pomickami.

Zaci se zrakovou vadou rozvijeji svou tvoiivost a schopnost sebeobjevovani. Zajmova
¢innost motivuje Zaky k dalSim b&znym dennim cinnostem a podnécuje k samostatnosti
a samostatnému pohybu. Posiluje mezi Zaky pocit sounalezitosti a vytvaii mezi nimi pozitivni
vztahy. Zaci se u¢i kooperovat mezi sebou, a vzhledem k tomu, Ze pfichazeji do kontaktu
s vétSim poctem vidicich osob mimo Skolu, u¢i se komunikovat se zdravymi jedinci

a nevnimat svou vadu jako handicap.

4.3.2. Hudba

Hudba je pro zrakové postizeného nejen druhem uméni, ale také Iékem. Pro mnohé je soucasti
zivota. At uz ji pouze poslouchaji, zpivaji, hraji na hudebni ndstroj nebo se hudbou 1&¢i.
Je znamo, Ze hudba ovliviiuje psychickou stranku cloveéka. Uklidiiuje a odstranuje stres,

koktavost ¢1 dyslektické ¢teni. Zbavuje uzkosti a strachu.

Hudba je soucasti l1éCebnych terapii, 1éCebné pedagogiky. Mluvime o takzvané
muzikoterapii neboli 1é¢eni hudbou. Ve specialnich zakladnich Skoldch je muzikoterapie
vyudovacim predmétem nejéastéji s tydenni hodinou dotaci. Zaci tak hudbu nejen poslouchaji,
ale také vytvareji pouzivanim Orffovych ndstroji. Slowik (2007) hovoii o terapii jako
o odborném postupu, ktery nejen pomaha zédkovi s vadou tspésné zvladnout jeho edukacéni

proces, ale také ma 1éCebny efekt.

Zakladni umélecké Skoly pii specidlnich i béznych zakladnich Skolach poskytuji
vzdélavani v oblasti hudby Z4klim se zrakovym postizenim. Pti vyuce ucitel a Zak vyuZivaji

specialni pomicky, napf. upraveny braillsky notopis nebo specidlni optické pomucky.
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Skoly zdkiim nabizeji pfevazné so6lovy zpév, sborovy zpév a individuilni hru na hudebni

nastroj (klavir, zobcova flétna, pticna flétna, klarinet, housle, kytara, saxofon).

Mezi podminky vzd€lavani v zakladnich uméleckych skolach patfi odborna
pfipravenost pedagogii nejen ve smyslu zajisténi specidlnich pomucek pro zrakové
postizeného zaka, ale také ve smyslu dikladného sezndmeni se s jeho zrakovou vadou
a se specifiky sni spojené. DalSi podminkou je spoluprace se specidlné pedagogickym

centrem a spoluprace s rodici zrakové postizenych zaki.

4.3.3 Vytvarna ¢innost

Edukac¢ni metody v pfipadé vzdélavani zadkt se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami
prochéazeji urcitou upravou. Keblova (2001) déli metody na vSeobecné, modifikované
a specialni. Zvoleni vhodné metody vzdy zavisi na druhu a stupni zrakového postizeni zaka.
Neni tomu jinak ani u vytvarné ¢innosti. Pfi vyuZiti specialni metody je potieba zajistit Zakovi
1 specidlni pomtcky. RozliSujeme kompenzacni a reedukacni pomicky. Kompenzacni
pomucky vyuzivaji pfedevsim zaci s Gplnou ¢i praktickou nevidomosti nebo zaci se zbytky
zraku, ktefi vnimaji hmatem a sluchem. Reedukacni pomuicky podporuji zachovaly zrak,
a proto jsou uréeny pro slabozraké zaky a pro zéky se zbytky zraku s lepsi hodnotou zrakové

ostrosti.

Pii vytvarné Cinnosti je nutné zajistit dostatek osvétleni, které né€kterym zaklim muze
pomoci pii rozliSovani barev. I zaci s daltonismem pfi dostatku svétla mohou barevné vnimat.
Nedokazi urcit konkrétni barvu, ale dokazi rozeznat intenzitu barvy. Pfi vytvarné ¢innosti je

také vhodné pracovat s kontrastnimi barvami.

7o~

Vytvarnd technika je zvolena na zakladé€ druhu a stupné zrakového postizeni zéka, jeho
predchozi vytvarné zkuSenosti a miry zrakové unavy. Pokud je vybrana technika malby
¢i kresby, je potfeba pouzit material, ktery po sobé zanechava dostatecné viditelnou stopu.
Nevidomi Zaci se nejcastéji seznamuji s prostorovou tvorbou (prace s papirem, dratem,

plastickou hmotou, modelinou, keramickou hlinou).

Na uzemi Ceské republiky existuji tzv. chranéné dilny pro zrakové postizené, které
nabizeji vyrobni a pracovni program osobam s tézkym zrakovym postizenim. Chranéné dilny

zajistuji vytvarné Cinnosti typu keramika, mozaika, slepotisk, pleteni z pedigu, a jiné.
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Mnozi zrakové postiZeni ziskavaji v chranénych dilnach své pracovni misto, coz bylo i cilem

vzniku dilen.

Keramicka vyroba je castym vyhleddvanym ucebnim oborem budoucich zrakové
postizenych zakl stfednich odbornych ucilist. Jedinci, ktefi jevi zdjem o keramiku se zde
mohou seznamit s vymackavaci technikou ¢i oblibenou Axmanovou technikou hmatového
vnimani. Vytvarnou ¢innost 1ze studovat napf. na Stfedni Skole Aloyse Klara v Praze, ktera se
specializuje na vzdélavani osob se zrakovym postizenim a nabizi vytvarné zamétené ucebni
obory (keramika, vyrobce a dekoratér keramiky, textilni a odévni vyroba, zpracovatel

prirodnich pletiv) a maturitni obory (textilni vytvarnictvi).

4.3.4 Sport

Vyznamnou zdjmovou ¢innosti pro zaky se zrakovym postizenim je sport. Obecné pohybové
aktivity napomahaji télesnému i dusevnimu zdravi. Maji vliv na celkovy psychomotoricky
vyvoj ¢lovéka. V predchozi kapitole jsme se dozvédeli, jaké organizace zajist'uji zajmovou
¢innost zrakove postizenym zaktim v oblasti sportu. Nyni se sezndmime s konkrétnimi druhy

individudlnich a kolektivnich sportti.

Mezi zéky oblibenym sportem je goalball. Tato kolektivni mi¢ova hra na prvni pohled
pfipomind zndmy hokejbal. Goalballisté vSak nehraji s hokejkami a pfi své hie pouzivaji jiny
druh mice, ktery je specialné upraven. Mi¢ ma uvniti rolni¢ky (kovové kulicky nebo broky),
které pii pohybu vydavaji zvuk, a timto zptisobem nevidomi sportovci vnimaji pohyb mice.
Pii goalballu se stavaji nevidomymi vSichni hraci. I slabozraci a hraci se zbytky zraku musi
mit pfi hfe na o¢ich klapky. Hraji proti sob¢ dva tficlenné tymy, které brani vsed& svou branku,
ktera ma délku devét metrt. Cilem hry je stielit mi¢ do branky svého protihrace a zéroven

nasbirat co nejvice bodll. Goalball ma své zastoupeni i na letnich paralympijskych hrach.

Showdown je aplikovany stolni tenis pro nevidomé a jinak tézce zrakové postizené
hrace. Tento sport vznikl zaGcelem poskytnout pohybovou aktivitu osobam, které
vadu. Showdown je kolektivni hrou. Je urcen pro dva az ¢tyfi hrace. Opét maji vSichni hraci
na ocich klapky bez rozdilu druhu ¢i stupné zrakového postizeni. Cil hry je podobny jako
u klasického ping-pongu. Rozdil je pouze vtom, Ze slySitelny micek je odpalovan

do soupefovy branky.
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Zaci specidlnich kol pro zrakové postizené se iastni tréninkil v mezinarodni dimé.
Tato deskova hra je urCena pro dva hrace a tentokrat nezalezi na zdravotnim stavu
jednotlivych osob. Soupetem nevidomého hrace miize byt i osoba bez zrakové vady. Dama je
Cast€jsi variantou pii volbe deskové hry nez Sachy z diivodu prehlednéjsich snazsSich pravidel.
Deska je vEtsi ve srovnani s klasickou damou a pravidla jsou upravena. V mezinarodni damé
jsou umoznény vicenasobné skoky, 1ze preskakovat smérem dozadu a nelze odmitnout skakat.

Cilem hry je preskocit vSechny soupefovy kameny.

Mén¢ znamym sportem pro zrakové postizené je bowling. Hraci jsou rozdéleni do tii
kategorii (B1, B2, B3 — klasifikace osob se zrakovym postizenim pro ucely sportu). Hra¢iim
je pridélena klasicka bowlingova draha se zdvizenymi mantinely. Tento sport je specificky
tim, Ze osoba se zrakovym postiZenim se neobejde bez vidiciho asistenta, ktery sdéluje hraci
cely pribéh hry. Poméhd mu s prostorovou orientaci, sdé¢luje mu, kdy a v jaké ¢asti jsou
postaveny kuzelky, kdy mlZze zacit hrat a jaké je celkové skore. Dalsi hra€ovou ndpomocnou
véci je navadéci madlo, podél n¢hoz se zrakové postizeny hra¢ rozebihd. Madlo ma
nastavitelnou vysku a v dolni ¢asti je zatizeno bowlingovou kouli, coz zajiSt'uje dostatecnou

stabilitu. Madlo slouzi hrac¢i k tomu, aby ho linie vedla rovnym smérem.

Dal$im mén¢ zndmym sportem pro zrakové postizené je zvukova stielba. Pti této hie
osoba nevidi (bud’ je nevidoma nebo ma klapky na o€ich). Hra¢ ma vzpiimeny postoj, stoji
pevné obéma nohama na zemi a obéma rukama drzi pistol, kterou mifi na ter¢ pred sebou.
Pomaha mu zvukova signalizace, kterd mu radi, v jaké €asti od stfedu terce se bod nachdzi
a zaroven hlasi zasahy. Stiili se vzdy pfi nejvyssim slySitelném tonu. Cilem hry je ziskat

co nejvyssi pocet bodu.

Tandemova cyklistika je soutézni disciplinou na paralympijskych hrach. Tento sport
zptistupiiuje cyklistiku i zrakove postizenym osobam. Tandem je oznaceni pro specialni jizdni
kolo, pro dvojkolo. Na tandemu sedi dvé osoby — pilot a cyklista. Pilot je oznaceni pro vidiciho
¢lovéka, ktery tidi kolo v predni ¢asti, komunikuje pii jizd€ s cyklistou, sdéluje mu piekazky
a sméry. Nevidomy cyklista sedi vzadu, nasloucha pilotovi a na vyzvu pilota ukazuje zménu

smeru.

Posledni uvedenou sportovni Cinnosti je plavani. Vzdy je potieba znat dopiedu
zdravotni stav plavce. Nekteré osoby nemohou skdkat do vody nebo se potapét z divodu
zvyseni nitrooéniho tlaku. Zaci se zrakovym postizenim pouZivaji dvé zakladni plavecké
polohy na prsou a na znak. Pfi nacviku je vhodnd dopomoc vidiciho trenéra, poté uz

se nevidomi pohybuje ve vod¢ samostatné. Nevidomym se stava ve vode¢ i slabozraky jedinec.
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Mezi soutézni discipliny vodniho sportu patii volny styl, znak, prsa, motylek a polohovy

zavod.

4.4 Nadani a talent

Dockal (2005) uvadi, ze nejefektivnéji zrakové postizenému jedinci pomuzeme tak, ze ho
budeme podporovat pii z&jmovych cinnostech. Je dllezité podporovat rozvoj nadéani
Tim, ze ¢lovek uplatituje sviij talent, obohacuje tim celou spolecnost, jehoZ je ¢lenem, 1 vlastni

osobnost. Clovek napliuje ¢innosti sviij zivot, ve kterém nachdzi smysl.

Na tvod si pojd'me fict rozdil mezi naddnim a talentem. Tyto dva pojmy byvaji Casto
povazovany za synonyma. Psycholog Renzulli tvrdi, Ze nadani a talent je prisecikem
inteligence, tvofivosti a angazovanosti v Gkolu. Podobné tvrzeni miizeme vidét u Monkse,
ktery nadéani a talent povazuje za prisecik motivace, kreativity a vyjimecnych schopnosti.

Hovoii 1 o vnéjSich faktorech (Skola, rodina, vrstevnici). (Martin Kursch, 2016).

Martin Kursch (2016) ve své knize Tailor made talent management — talent

management druhé generace rozliSuje celkem Sest modelll nadani a talentu:

e Renzulliho model tii kruht,

e Monksuv vicefaktorovy model,

e Triarchicky model dle Sternberga,

e Hvézdicovy model dle Tannenbauma,
e Diferenciovany model dle Gagného,

e a Mnichovsky model dle Hellera.

Autorka textu se priklani ke DGMT modelu neboli diferenciovanému modelu nadani
a talentu. Gagné tvrdi, ze nadéni a talent neni totéz. Tyto dva pojmy rozliSuje. Nadani se mtze
a nemusi pfemenit na talent. Jedna se o jakési predpoklady, diky kterym se miizeme dostat dal
(smérem k talentu). Talent je praktickou aplikaci nadani. Existuji tzv. katalyzatory (faktory),
které poméhaji k tomu, aby se nadani pfeménilo na talent. Naddni jako takové miizeme
rozdélit do nékolika oblasti na: intelektové, tvorivé, socioafektivni, senzomotorické.
Tyto Ctyfi oblasti jsou vnitinimi faktory. Mezi oteviené vnéjsi faktory patii napt. prostiedi,
individualita, nahoda. Tento model vesm¢s tika, Ze vSichni talentovani jsou nadani, ale ne

vsichni nadani jsou talentovani. (Martin Kursch, 2016)
44



Podporovat rozvoj nadéani ¢i talentu nejen u Zaka se zrakovym postizenim miiZeme
formou pomoci pii vybéru vhodné zajmové aktivity, vytvofeni podminek nebo formou
poskytnuti volnosti, zdroju a zpétné vazby. U mladsich déti je potfeba podporovat piedevsim
zdjmovou ¢innost, ktera napoméha zrakové postizenym se v Zivoté neztratit. Zaci se zrakovym
postiZzenim maji moZnost rozvijet svoje nadani nebo talent ve specialnich zakladnich Skolach

a jinych organizacich zajist'ujici zdjmovou ¢innost.
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5 PRAKTICKA CAST

5.1 Stanoveni vyzkumného problému

Autorka by chtéla, aby bakalaiska prace slouzila jako pomocny material rodicim zrakove
postizenych déti piedSkolniho veku, ktefi se rozhoduji ve vybéru typu zakladni Skoly.
Vzhledem k tomu, Ze pracuje ve specialni zakladni Skole pro zrakové postizené, vi, ze
aktualnim problémem je nedostatek zakl ve specialnich zékladnich Skolach pravé z divodu
inkluze. Z praxe vi, ze béhem Skolniho roku integrovani Zaci se zrakovym postizenim
odchazeji z béZnych zakladnich Skol a vyhledavaji jinou formu vzdélavani. Z prabéznych
rozhovort se zaky a rodici Casto vyplyva, ze je mrzi, ze své rozhodnuti, tedy vzdélavat dite
ve vedlej§im vzdélavacim proudu, neuskutecnili jiz diive. Autorka se rozhodla tedy pomoci
vyzkumného Setfeni zjistit, pro¢ prvni volbou ve vybéru Skoly nebyla specialni zakladni Skola.
Takeé ji zajimalo, jak rodice a jejich déti vnimaji rozdily ve vyuCovani v bézné a specialni
zékladni Skole nebo jaky je rozdil v nabidce zajmovych ¢innosti. Celkoveé by svou praci chtéla

ptispét ke spravnému rozhodnuti rodict téZce zrakove postizenych déti.

Pro svij vyzkum autorka zvolila kvantitativné-kvalitativni metodu. Kombinuje
metodu dotazniku s metodou rozhovoru. Nejprve uskutecnila dotaznikové Setfeni. Vytvotila
celkem dva dotazniky. Prvni dotaznik byl uren rodi¢im zrakové postizenych zakii. Dotaznik
vyplnili rodi¢e zrakové postizenych zakt ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze. Druhy dotaznik
byl uren pedagogickym pracovnikiim specialnich i béznych zékladnich $kol. Dotaznik byl
rozeslan do tiech specialnich zakladnich $kol a tiech b&znych zakladnich $kol. Skoly nebyly
vybrany nahodné€. Autorka chtéla, aby se dotaznikového Setieni zii¢astnili pedagogové napfic
Ceskou republikou. Sviij vyzkum chtéla obohatit o pohled na problematiku dalsich osob.
Chtéla, aby se k tomuto vyzkumnému problému vyjadfili 1 samotni diive integrovani zaci
se zrakovym postizenim. Provedla rozhovory se $esti vybranymi zaky ze Skoly Jaroslava
Jezka v Praze. Z nasbiranych dat autorka vypracovala vyzkumné Setfeni, které¢ odpovida

na jeji predem stanovené vyzkumné otazky.
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5.2 Informacni priprava vyzkumu

Pro lepsi orientaci v problematice si autorka nastudovala publikovanou literaturu a obohatila
tak své dosavadni znalosti. Nejen v bibliografiich, ale také v internetovych informacnich
zdrojich, hledala informace tykajici se zvolen¢ho tématu bakalatské prace Edukacniho
procesu zakii se zrakovym postizenim s akcentem na socidalni dovednosti a zajmovou c¢innost.
Po nahlédnuti do repozitate zavéreCnych praci a po ptecteni nckolika vysokoskolskych
kvalifikac¢nich praci na obdobné téma autorka usoudila, ze vyzkumné Setieni tykajici se vyse
zminéné¢ho vyzkumného problému doposud neprobéhlo. Vyzkumny problém konzultovala
se zkuSené&jSimi odborniky. Konzultace prob&hly se specidlnimi pedagogy ze Specialné
pedagogického centra pro zrakové postizené sidlici pti Skole Jaroslava Jezka v Praze,
s vychovateli a odpolednimi asistenty pedagoga ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze.
O vyzkumném problému autorka diskutovala se svymi kolegy, studenty oboru Skolsky
management z Katedry andragogiky a managementu vzdélavani. Vyzkumny problém se stal

tématem ve volném diskusnim foru v uzivatelském systému Moodle.

5.3 Stanoveni cilii a vyzkumnych otazek

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit pohled rodici zrakove postizenych zakt, pedagogickych
pracovnikll a samotnych 74kl se zrakovym postizenim na vzdélavani zrakové postizenych
zakl v hlavnim a vedlejSim vzdélavacim proudu. Hlavni cil vyzkumného Setieni je rozveden

v jednotlivych vyzkumnych otazkach.

5.3.1 Vyzkumné otazky

5.3.1.1 Vyzkumna otazka ¢. 1
Jaky byl diivod zvolené volby rodict zrakové postizenych zaki pii vybéru typu zékladni

Skoly? Uskutecnili by stejnou volbu i v soucasné dobg?

5.3.1.2 Vyzkumnai otazka ¢. 2
Jaky byl diivod zmény Skoly u dfive integrovanych Zakd se zrakovym postizenim? Po jak

dlouhé dobé zmeéna nastala?
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5.3.1.3 Vyzkumna otazka ¢. 3
Jsou pedagogicti pracovnici v béznych zakladnich Skolach dostate¢né seznameni se specifiky

prace se zakem se zrakovym postizenim?

5.3.14 Vyzkumna otazka ¢. 4
Je vyvoj v oblasti socialnich dovednosti u zaki se zrakovym postizenim ve specialni zakladni
Skole vyrazné€ rychlejsi ve srovnani s vyvojem socidlnich dovednosti u Zaka se zrakovym

postiZzenim integrovanych do bézné zékladni Skoly?

5.3.1.5 Vyzkumna otazka ¢. 5
Maji zéci se zrakovym postizenim moznost stejné velkého vybéru zdjmovych ¢innosti v obou
vzdélavacich proudech? Jaké zajmové cinnosti Skoly nabizeji Z4kim se zrakovym

postizenim?

5.3.1.6 Vyzkumna otazka ¢. 6
Jaky vzdélavaci proud je vhodnégjsi pro Zaka s tézkym zrakovym postizenim? Jaky nazor

na inkluzi maji pedagogicti pracovnici specialnich a béznych zakladnich Skol?

5.4 Priprava vyzkumnych metod

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek autorka zvolila dvé vyzkumné metody. Nejprve
vytvofila dotaznik pro rodie zrakové postizenych zaka. Zvolila tiSténou formu dotazniku
z diivodu nepfistupu k internetu u nékterych rodin a zaroven chtéla zajistit, aby se ji dotazniky
vratily v co nejvétsim poctu. Domniva se, ze kdyby rodi¢tim zrakové postizenych zaki poslala
dotaznik v elektronické podobé, tak vétSina rodi¢li ho nevyplni. Vedeni specidlni zdkladni
skoly, Skoly Jaroslava Jezka v Praze, souhlasilo s pfedanim dotazniki. Otazky v dotazniku
autorka zpracovavala co nejjednoduseji, aby byly srozumitelné a rodi¢i pochopitelné.
Dotaznik obsahuje celkem patnact otazek. Ukazku vzorového dotazniku autorka ptiklada

k préci jako piilohu €. 1.

Druhy dotaznik byl uréen pro pedagogické pracovniky specidlnich a béznych
zakladnich skol. Tentokrat autorka zvolila elektronickou formu, kterd umoziuje piedani
libovolného poctu dotaznikti. Nasledné oslovila n€kolik feditelt zdkladnich $kol s prosbou
o Ucast v dotaznikovém Setfeni, tedy o rozeslani dotaznikli pedagogickym pracovnikim Skoly.

Ukézku vzorového dotazniku autorka ptiklada k praci jako ptilohu €. 2.

48



Pro obohaceni vyzkumu se autorka rozhodla pouzit i metodu rozhovoru. Sestavila
celkem sedm otazek, na které odpovidali Zaci se zrakovym postizenim ze Skoly Jaroslava
Jezka v Praze. Metodu strukturovaného rozhovoru autorka pouzila az v tésném zavéru sbéru
vyzkumnych dat. Autorka chtéla poskytnout ¢tenafi i pohled dfive integrovanych zrakové
postizenych zakti na vzdélavani v obou vzdélavacich proudech. Ctenéf se tak mize seznamit

se Sesti ptibéhy zakl se zrakovym postizenim. Rozhovory jsou k nahlédnuti v ptiloze €. 3.

5.5 Ovéreni spolehlivosti a spravného pochopeni vyzkumu

Primérni metodou vyzkumu je dotaznik, ktery je vhodnou volbou pro hromadné ziskavani
udajt. Pti piipravé dotazniku se autorka soustfedila na jeho konstrukci. Vyzkumny problém
rozdélila do Sesti okruhti, které odpovidaji Sesti vyzkumnym otdzkdm. Oba dotazniky
roz€lenila do tii ¢asti. Ve vstupni ¢asti informovala respondenta o své osobé€ a s jakym ucelem
je dotaznik vytvoten. Zdlraznila vyznam respondentovych odpovédi a uvedla, ze se jedna
o dotaznik zcela anonymni. Druhou ¢ast vénovala vlastnim otazkdm. Pii tvorb& otazek
u dotazniku ur¢eného pro rodice zrakoveé postizenych zakl brala ohled i na horsi ¢tenaiskou
gramotnost nékterych rodi¢h. Formulovala jednoduché a jasné srozumitelné otazky.
Paradoxné na prvni mista umistila otazky s rozvinutéjSimi odpovéd'mi. Uprostied byly otazky
leh¢i, prevazné s jednoslovnou odpovédi. Ke konci se objevily dvé oteviené otazky a dveé
otazky, které podnécuji respondenta k zapfemysSleni nad dfive vzniklou skute¢nosti.
Zaveérecnou cast, které patii podékovani za ucast v dotaznikovém Setfeni, autorka vynechala

a v§em respondentiim podé&kovala stné pfi predani vyplnéného dotazniku.

K dotazniku uréeném pro pedagogické pracovniky specialnich a béznych Skol autorka
pristupovala podobnym zplisobem. Vytvofila Ctyfi uzaviené otazky, jednu polouzavienou
otazku a jednu otazku otevienou. Autorka chtéla nakombinovat vice druhti otdzek, které
pusobi pritazlivé a zvysSuji pozornost respondentd. Prostiednictvim oteviené otdzky poskytla
respondentovi moznost vyjadfit se k vyzkumnému problému a zaroven ctenaii poskytla
moznost seznamit se s nazory nékterych pedagogickych pracovnikii specialnich a béznych
zakladnich skol. Pti tvorbé dotazniku se také zamétila na jeho délku a na spravnou pisemnou

korekturu textu.

Metoda rozhovoru se zaky se zrakovym postizenim probihala ustni formou. Tvorba

strukturovanych otazek byla snadnou zalezitosti. Vzhledem ke skute¢nosti, ze autorka je
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pedagogickym pracovnikem ve Skole Jaroslava JeZka v Praze, znala zéky §koly a piedem byla
seznamena s jejich specifiky a piibéhy. Konkrétni zaky si autorka nevybirala ndhodné.
Piedem se zamyslela nad tim, ktery zak ma zkuSenost se vzdélavanim v bézné zakladni skole,
ktery zak je schopen ucastnit se rozhovoru, aniZz by rozhovor mél negativni vliv na jeho
osobnost a ktery Zdk je mentalné vyspély natolik, aby byl schopen odpovédét na otazky
a dodrzet strukturu rozhovoru. Autorka si vybrala Sest zaki, se kterymi probé&hl rozhovor
vijejich 1 jejim zndmém klidném prostredi. Otazky kladla srozumitelné, pomalu
an¢kolikrat je zopakovala. Odpovéedi si nezapisovala, ale pofizovala si audiozaznam, o kterém
zaky informovala. Informace znéj poté doslovné piepsala. Rodi¢e vybranych zrakové
postizenych zakt podepsali souhlas s pofizenim audiozdznamu a Ucasti jejich dcery/syna

na vyzkumu v ramci bakalarské prace.

Pro ovéteni validity a reliability otazek v obou dotaznicich autorka uskutecnila pilotni
vyzkum, kterého se zacastnilo pét pedagogt ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze. Po provedeni
pilotniho vyzkumu autorka pozménila formulaci nékterych otdzek v dotazniku uréeném
pro rodice zrakové postizenych zakl. Ve stejném dotazniku za otazku €. 3, 7 a 13 pfipsala
do zavorky, ze respondent muze zaskrtnout vice odpovédi. Zaroven se autorka ujistila, Ze jsou

otazky pro respondenty srozumitelné, ze je respondent spravné chape.

5.6 Zvoleni mista vyzkumu a souboru respondentii

Vyzkumné Setieni je rozdéleno na tii Casti. Prvni Casti je dotaznikové Setieni, kterého
se udastnili rodi¢e zrakové postizenych zaki ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze. Soudasti $koly
je internat, Skolni klub a Skolni druzina. Na internatu jsou ubytovani mimoprazsti Zaci, Skolni
klub navstévuji prazsti Zaci star§iho Skolniho véku a prazsti Zaci mladsiho Skolniho véku travi
svij volny c¢as ve Skolni druzin€. Osloveno bylo celkem tficet dva rodi¢ii prazskych
1 mimoprazskych zaki. Diivodem vybéru této Skoly je osobni zkuSenost a jistd volnost a rychla
komunikace pii vyzkumném Setfeni. Druhou ¢asti je dotaznikové Setieni, kterého se ticastnili
pedagogicti pracovnici z béznych zdkladnich Skol a specidlnich zékladnich S$kol.
Do dotaznikového Setfeni se zapojili zakladni Skoly z Prahy, Plzné, Hradce Kralové,
Dobtejovic a Brna. Vybér skol opét nebyl nahodny, hrala tu zde roli osobni zkuSenost autorky
s nékterymi fediteli zakladnich Skol, coz zajistilo rychlou komunikaci a velkou ochotu zapojit

se do vyzkumného Setieni. Nékteré Skoly dokonce projevily zajem o vystupy dotaznikového
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Setfeni. Posledni ¢asti vyzkumu je rozhovor se Sesti zrakové postizenymi zaky ze Skoly
Jaroslava Jezka v Praze, ktefi v minulosti byli integrovani do béznych zakladnich Skol.
Rozhovor prob&hl v klidném prostiedi na tzemi Skoly. Zaky i jejich rodi¢e autorka

kontaktovala osobn¢ s prosbou o tcast ve vyzkumu.

Prvni vyzkumny soubor byl tvofen tficeti dvéma respondenty, rodi¢i zrakovée
postizenych zakl. Druhy vyzkumny soubor byl pocetnéjsi a tvotilo ho celkem Sedesat tii
pedagogickych pracovnikli. Névratnost dotaznikii uréenych rodi¢im zrakové postizenych
zaki byla stoprocentni. Dotaznik urCeny pedagogickym pracovnikiim byl poskytnut

v elektronické podobé prostiednictvim odkazu, ktery byl zaslan feditelim Skol.

Do dotazniku urc¢eného pro pedagogické pracovniky zakladnich $kol byla vlozena
otazka, ktera autorce poslouzila k celkovému zjisténi, jaky pocet pedagogickych pracovnikii
z béznych zékladnich Skol a jaky pocet pedagogickych pracovnikll ze specidlnich zakladnich
Skol se ucastnilo dotaznikového Setfeni. Diky prvni otdzce v dotazniku uréeném pro rodice
zrakovée postizenych zaku autorka zjistila, pro jakou variantu zakladni skoly se rodi¢e zrakove
postizenych zakl rozhodli pred vstupem jejich ditéte do zakladni skoly, a tak se mohla

zorientovat v odpovédich respondentd.

Tabulka €. 1: Misto pracovniho piisobisté pedagogickych pracovniki

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Bézné zakladni Skole 26 41,27 %
Specialni zakladni Skole 37 58,73 %
Celkem 63 100,00 %

Graf ¢. 1: Pracovisté respondenta
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Tabulka €. 2: Volba rodici zrakové postiZenych zZakii ve vybéru typu zakladni Skoly pred

vstupem jejich ditéte do zakladni Skoly

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Specialni zdkladni Skola 14 43,75 %
BéZnou zakladni Skola 18 56,25 %
Celkem 32 100,00 %

Graf ¢. 2: Puvodni volba Skoly

5.7 Postup vyzkumného Setieni

Nejprve si autorka stanovila vyzkumny problém, na zékladé¢ kterého formulovala cil vyzkumu
a celé bakalaiské prace. Nasledné stanovila vyzkumné otazky, které vychazeji z cile vyzkumu.
Pro svlij vyzkum autorka zvolila kvantitativné-kvalitativni metodu. Dotaznikové Setieni
se stalo primarni vyzkumnou metodou. Autorka vytvofila dva dotazniky. Prvni byl uren
rodi¢tm zrakové postizenych zakl a druhy byl ur€en pedagogickym pracovnikiim béznych
1 specidlnich zdkladnich Skol. U obou dotaznikii probéhl piedvyzkum. Diky pilotnimu
vyzkumu autorka zjistila nékteré nedostatky. Ty nasledné eliminovala. Lépe zformulovala
nekteré otazky a ke trem otazkam ptidala zavorku, ve které piSe, ze respondenti mohou
zaSkrtnout vice odpovédi. V obou dotaznicich autorka pouzila kombinaci uzavienych,

polouzavienych a otevienych otazek.
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Dotaznik pro rodice zrakové postizenych zakl byl celkem dvaatficetkrat vytisknut
a byl pfedan do rukou samotnych rodi¢ii nebo zaki, ktetfi ptedali dotaznik rodiciim doma.
Dotaznik pro pedagogické pracovniky byl rozeslan prostfednictvim emailové zpravy
feditelim Sesti vybranych Skol, z nichZ tii byly béZzné zakladni Skoly a tfi byly specialni
zakladni Skoly. Dotaznikové Setfeni probihalo jeden mésic, a to v dubnu v roce 2019. Tésné
pied ukoncenim sbéru vyzkumnych dat se autorka rozhodla obohatit sviij vyzkum a zvolila
dal$i vyzkumnou metodu, a to metodu rozhovoru. Pfedem autorka formulovala otazky.
Zvolila rozhovor strukturovany, ve kterém byly otazky pevné dané. Vybrala Sest zakl
se zrakovym postizenim ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze, ktefi maji zkuSenost

se vzde€lavanim v bézné zakladni Skole a zrealizovala s nimi rozhovor.

Po stoprocentni navratnosti vyplnénych dotaznikli urcenych pro rodice zrakové
postizenych zaki a po ukonfeni moznosti vyplnéni dotazniku uréeného pro pedagogické
pracovniky autorka dotazniky zpracovala. Pro vétSi ptrehlednost vysledkli dotaznikového
Setfeni autorka vytvofila tabulky a grafy. Vysledky dotaznikového Setfeni vyhradné slouzi

pouze k ucelim této bakalarské prace.

5.8 Otazka etiky ve vyzkumu

Vyzkumné Setfeni prob&hlo zcela anonymné. Ve vstupni ¢asti obou dotaznikli byly
respondenti informovani o jeho anonymité. U rozhovorti imysln¢ autorka neuvadi jména
74kt Misto jména pouzivani oznadeni pismene, tedy Zakyné A, Zakyné B, atd. Zaroveti si
autorka opatfila od rodi¢h Sesti vybranych zakd podepsané souhlasy s pofizenim
audiozdznamu a ucasti jejich dcery/syna na vyzkumu. V piiloze ¢. 4 autorka vklada vzor
informovaného souhlasu a vSech Sest podepsanych souhlasti archivuje z divodu ochrany

osobnich udajut.

5.9 Prezentace dat dotaznikového Setireni

Byly sestaveny dvé varianty dotaznikd. Prvni dotaznik byl uréen rodi¢tim zrakoveé postizenych
74kii ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze. Druhy dotaznik byl uréen pedagogickym pracovnikiim
béznych zakladnich skol a specialnich zékladnich $kol. Do druhého dotaznikového Setieni

53



se zapojili pedagogicti pracovnici z Prahy, Plzn€, Hradce Kralové, Dobiejovic a Brna.
V nasledujici ¢asti autorka bude prezentovat vysledky obou dotaznikovych Setfeni. Data
poskytnutd v ramci dotaznikového Setfeni budou odpovidat na ptedem stanovené vyzkumné
otazky. Pro vétsi prehlednost vysledk dotaznikovych Setfeni autorka poskytne CEtenari

tabulkové 1 grafické znazornéni.

Prvni otdzka v dotazniku uréeném rodi¢lim zrakove postizenych zakt se tykala vybéru
typu zakladni Skoly pfed zahijenim Skolni dochazky. Respondenti mohli vybirat mezi
specialni zakladni $kolou a b&znou zakladni $kolou. Ctrnact respondentii uvedlo, Ze pro své
dit¢ zvolili specialni zakladni Skolu. Osmnact respondentii zvolili béznou zékladni Skolu.
Otazka ukazala pocet rodic¢ii zrakové postizenych zaku, ktery se ucastnil dotaznikového
Setfeni. Upozornila zarovel na pomér respondentll volici specidlni zékladni Skolu
a respondentli volici béznou zakladni skolu, ktery Cini 14:18. Pomér respondenti autorka

povazuje za vyvazeny.

Tabulka €. 3: Pocet respondentii (rodice)

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Speciélni zakladni Skola 14 43,75 %
BéZnou zakladni Skola 18 56,25 %
Celkem 32 100,00 %

Graf ¢. 3: Pocet respondentu (rodice)
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Prvni otdzka v dotazniku uréeném pedagogickym pracovnikim se tykala mista
pracovisté respondenta. Pedagogicti pracovnici mohli vybirat mezi specialni zakladni Skolou
a béznou zakladni skolou. Dvacet Sest respondentti uvedlo, Ze pracuji v bézné zakladni skole.
Tticet sedm respondentl jsou pedagogickymi pracovniky ve specialni zékladni skole. Pomér

pedagogickych pracovnikl zapojenych do dotaznikového Setfeni Cini 26:37.

Tabulka ¢. 4: Pocet respondentii (pedagogicti pracovnici)

Varianty Polet odpovédi | Cetnost v %
Bézné zakladni Skole 26 41,27 %
Specialni zakladni Skole 37 58,73 %
Celkem 63 100,00 %

Graf ¢. 4: Pocet respondentu (pedagogicti pracovnici)

26

37

Vvzkumna otazka €. 1 — Jaky byl divod zvolené volby rodicu zrakové postiZzenvch zaku

pri vybéru typu zakladni §koly? Uskutecnili by stejnou volbu i v souc¢asné dobé?

Vyzkumna otazka byla zjistovana v prvni ¢asti dotazniku uréeném pro rodice zrakove
postizenych zakt. Odpovédi na ni byly tvofeny rozvinutéjSimi vétami. Otdzka byla
polouzaviend. Respondent mél na vybér ze Sesti odpovédi, z nichz jedna davala respondentovi

moznost k jinému vyjadieni se.

Nejpocetngjsi skupina respondentli odpovédéla, Ze ve vybéru zakladni skoly hraly roli
podminky pro vychovu a vzdélavani zaka se zrakovym postizenim. Nejpocetnéjsi skupinu
tvorilo sedmnact respondentti. Zarovenn musime brat v tivahu, Ze ¢trnact z nich byli rodice,
ktefi se rozhodli, Zze své dit¢ umisti do specidlni zdkladni Skoly. Nejpocetnéjsi skupina
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respondentl je si védoma, Ze prace se zakem se zrakovym postizenim ma urcita specifika.
Vyhledavali proto skolu, kde jsou kvalifikovani pedagogicti pracovnici, kteti maji zkuSenost

v oblasti specialni pedagogiky.

Osm respondentti uvedlo, Ze chtélo zkusit, zda jejich dit€¢ zvladne béZznou zakladni
Skolu. Respondenti byli vSak ptesvédceni, ze v piipadé negativni zkusenosti vyuziji moznosti

dochézet do specialni zdkladni Skoly.

Tteti nejcastéjsi odpoved’ byla, Ze specidlni zékladni Skoly nejsou ve vSech méstech,
je potieba do Skoly dojizdét, pfipadné vyuzit moznosti ubytovani na interndtu Skoly.
Respondenti uvedli, ze vzhledem k nizkého véku ditéte se nechtéli od né¢j odloucit. Prevladala

citova vazba k ditéte.

Sest respondentlt se domnivalo, ze péci o své dité se zrakovym postizenim zvladnou
sami pouze za pomoci Specialné pedagogického centra. Domnivalo se, Ze podminky na bézné

zakladni Skole jsou dostacujici.

Nejmén¢ Castou odpovedi byla skutecnost, ze skola byla v blizkosti trvalého bydlisté

zaka. Diisledkem jsou mensi cestovni naklady a uSetteni Casu.

V dotaznicich se objevilo i pét jinych odpovédi. Jeden respondent uvedl, ze byvaly
ttidni ucitel byl zadroven specidlnim pedagogem a pfi zapisu projevil dostatecny zajem o dité.
Ti1 respondenti uvedli, Ze davodem jejich volby byly kamaradi, se kterymi se dit¢ seznamilo
v bézné matetské Skole. Jeden respondent sdélil, ze vybral béznou zakladni skolu z diivodu,

7e do ni dochéazel star$i sourozenec.

Tabulka €. 5: Jaky byl divod Vami zvolené volby?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %

Skola byla v blizkosti trvalého bydlité (usetiime 5 10,42 %
penize i ¢as za cestu do Skoly)

Speciélni zakladni Skoly nejsou ve vSech méstech, je | 7 14,58 %
potieba do skoly dojizdét, pripadné vyuzit moznosti
ubytovani na internatu skoly. Vzhledem k nizkému
veéku ditéte jsme se nechtéli od néj odloucit, nechtéli
jsme ho vidét pouze o vikendech, ale i ptes tyden.

Mysleli jsme si, Ze péci o dité se zrakovym 6 12,50 %
postizenim zvladneme sami (pouze za pomoci SPC).
Domnivali jsme se, Ze podminky na bézné zakladni
Skole jsou dostacujici.
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Chtéli jsme zkusit, zda nase dité zvladne chodit do 8 16,67 %
bézné zakladni Skoly. V piipadé, Ze by dité Skolu
nezvladalo, byli jsme rozhodnuti vyuzit moznosti
dochézet do zakladni Skoly speciélni.

Chtéli jsme uz od zacatku, aby nase dité¢ mélo 17 35,42 %
dostatecné podminky pro vychovu a vzdélavani.
VéEdeli jsme, Ze prace s ditétem se zrakovym
postiZzenim je ojedinéld, je jind. Proto jsme svétili
sve dité do rukou kvalifikovanych pedagogt, kteti
maji zkuSenosti v oblasti specidlni pedagogiky (tj.
dité dochazelo a stale dochazi do specialni zékladni

skoly).
Jiny divod 5 10,42 %
Celkem 48 100,00 %

Graf ¢. 5: Duvod zvolené volby rodicu

5 5

Druhd ¢ast vyzkumné otazky, ve které se autorka pta, zda by rodie zrakovée
postizenych zakl uskutecnili stejnou volbu 1 v soucasné dobé¢, je zjiStovana otdzkami ¢. 14
a ¢. 15 v dotazniku uréeném pro rodice zrakove postizenych zakti. Na otazku Kdybyste se méli
dnes opet rozhodnout ve volbée Skoly, kterd by to byla? respondenti odpoveédéli jednoznaéné.
Tticet jedna respondentli by zvolili specidlni zdkladni Skolu. Pouze jeden respondent uvedl,
ze by vybral béznou zakladni Skolu. Svou volbu odlvodnil. Uvedl, Ze vhodnou volbou je
nejprve dit€¢ umistit do bézné zakladni Skoly, kde by odchodilo cely prvni stupeii. Druhy
stupen zakladni $koly tdajné neni vhodny pro zaka se zrakovym postiZzenim, proto by volil

specialni zakladni skolu.
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Tabulka €. 6: Kdybyste se méli dnes opét rozhodnout ve volbé S§koly, ktera by to byla?

Varianty Polet odpovédi | Cetnost v %
Specialni zakladni skola 31 96,88 %
BéZna zakladni Skola 1 3,13 %
Celkem 32 100,00 %

Graf ¢. 6: Soucasna volba Skoly

|

Na otazku €. 15 Mrzi Vas, Ze jste se pred par lety nerozhodli jinak? Napr. Ze Vase dité

nezacalo chodit do specialni zdakladni skoly uz od zacatku? 31,25 % respondentti odpovédelo,

7e by se pro svou prvotni variantu ve vybéru typu zdkladni Skoly nyni nerozhodlo. Je nutno

uvést, Zze vSech deset respondentli byli rodice, jejichz déti byly vzdélavany v bézné zkladni

Skole. Témét 69 % respondentil odpovédelo, Ze jejich volba ve vybéru typu zékladni Skoly

byla spravna. Je opét nutno uvést, ze tfinact respondentl z celkového poctu dvaceti dvou

respondentli byli rodice, jejichz déti chodi do specialni zakladni Skoly uz od tiplného pocatku.

Tabulka €. 7: Mrzi Vas, Ze jste se pired par lety nerozhodli jinak? Napr. Ze VaSe dité

nezacalo chodit do specialni zakladni S$koly uz od zacatku?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Ano 10 31,25 %

Ne 22 68,75 %
Celkem 32 100,00 %
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Graf ¢. 7: Reakce rodicu

Vvzkumna otazka €. 2 — Jaky byl divod zmény Skoly u drive integrovanych Zaku

se zrakovym postiZzenim? Po jak dlouhé dobé zména nastala?

Na druhou vyzkumnou otazku bylo odpovézeno prostiednictvim otazek ¢. 3 a €. 8
v dotazniku ur¢eném pro rodi¢e zrakoveé postizenych zakt. Otdzka Jaky byl diivod zmény
skoly? nabizela i odpoveéd’ rodictm, jejichz dité nebylo vzdélavano v hlavnim vzdélavacim
proudu. Pocet rodict nikdy neintegrovanych zrakové postizenych zaka do béZné zakladni

Skoly ¢inil ¢trnact rodicth.

Zbyli respondenti nejcastéji uvedli, Ze podminky na plavodni Skole byly
nedostacujici. Ucebni materialy byly ucitelem nevhodné zpracovany (neupravena velikost,

nezvyraznéné fadky, atd.).

Druha nejcastéjsi odpoveéd’ byla, ze se v ptivodni skole objevila Sikana. Respondenti
dodali, Ze ostatni déti se jejich ditéti vysmivaly a netravily s nim volny c¢as. Jejich dité bylo
osamocené, nem¢lo kamarady. Stejné pocetnou odpovédi byla odpoveéd’, Ze na plivodni Skole
byla nedostatetna nabidka z&movych cinnosti uzpusobenych pro zaky se zrakovym

postizenim.

Pouze Ctyfi respondenti odpovédéli, ze divodem zmény Skoly byly neupravené
prostory pro pohyb a orientaci zrakové postizenych zaka. Tti respondenti uvedli, Ze vyvoj
v oblasti socidlnich dovednosti byl zpomalen. P&t respondentt zvolilo v dotazniku variantu

jiné odpovédi. Objevily se nize uvedené odpoveédi.
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e Nedodrzovani individudlniho vzdélavaciho planu. Dité mélo pfi praci stejné pracovni
tempo s ostatnimi. Nezvladal tempo ostatnich a diisledkem bylo zhorSeni prospéchu
o dva az tfi stupné.

e Dité nepouzivalo kompenzacni pomucky (televizni lupu).

e Ve tfid¢ byl nadmérny hluk.

e Nevyzrala osobnost po ukonceni devitileté Skolni dochazky.

e Neznalost pedagogl v oblasti specialni pedagogiky a velkd nezkusenost.

Tabulka €. 8: NaSe dité bylo v minulosti integrovano, ale nyni nav§tévuje zakladni Skolu

specialni. Jaky byl diivod zmény $koly?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %

V plivodni Skole se objevila Sikana. Ostatni déti se 7 13,73 %
nasemu ditéti vysmivaly, netravily s nim volny Cas. Nase
dit¢ bylo osamocené, nem¢lo kamarady.

Socialni dovednosti naseho ditéte stagnovaly. Chtéli 3 5,88 %
jsme pro dité vétsi péci.

V pavodni Skole byla nedostate¢na nabidka zdjmovych 7 13,73 %
aktivit. Nyni mize naSe dité navstévovat libovolny
krouzek bez ohledu na postizeni.

Podminky na ptivodni Skole byly nedostacujici — 4 7,84 %
konkrétn€: neupravené prostory pro pohyb zrakové
postizenych déti a jejich orientaci v prostoru.

Podminky na ptivodni Skole byly nedostacujici — 10 19,61 %
konkrétn€: ucebni materidly byly u¢itelem nevhodné
zpracovany (neupravena velikost pisma, nezvyraznéné
radky, aj.).

Podminky na ptavodni Skole byly nedostacujici — 1 1,96 %
konkrétné: Nasemu ditéti byl pridélen asistent, ale ten
vétSinu ¢innosti délal sam za dité. Sebeobsluha ditéte
nebyla na dobré irovni.

Nase dité v integraci nebylo. 14 27,45 %
Jiny dtivod 5 9,80 %
Celkem 51 100,00 %
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Graf ¢. 8: Duvod zmény Skoly

5 7

10

Druha ¢ast vyzkumné otazky byla vénovana délce vzdélavani v bézné zakladni skole.

Respondent mél na vybér ze Ctyt variant, z nichZ opét jedna byla urc¢ena rodictim, jejichz déti

nemaji zkuSenost s vychovné-vzdélavacim procesem v bézné zakladni Skole. Odpovédi byly

témet vyrovnané. Ukdzaly, ze délka vzdélavani zaka v bézné zékladni Skole nemé vliv

na uskute¢néni zmény v typu zakladni skoly.

Tabulka €. 9: Jak dlouho bylo Vase dité integrovano?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Nebylo 14 43,75 %

1 skolni rok 5 15,63 %

2 — 4 roky 6 18,75 %
5-9let 7 21,88 %
Celkem 32 100,00 %
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Graf & 9: Délka vzdélavaniv bézné ZS

7

14

Vvzkumna otazka ¢. 3 — Jsou pedagogi¢ti pracovnici v béZnych zakladnich $kolach

dostateéné seznameni se specifiky prace se Zakem se zrakovym postiZenim?

Vyzkumna otdzka sméfovala k pedagogickym pracovnikiim béznych i specidlnich Skol.

Autorku zajimal predevsim ndzor pedagogii z béznych zakladnich skol, jichz se téma inkluze

tykd. Odpovédi na otazku potvrdily autor¢ino ocekavani. Az 88,89 % respondentl

odpovédelo, Ze pedagogicti pracovnici v béznych zékladnich Skoldch nejsou dostatecné

seznameni se specifiky prace se Zadkem se zrakovym postizenim.

Tabulka ¢. 10: Domnivam se, Ze ulitelé v béZnych zakladnich $kolach jsou dostatecné

seznameni se specifiky prace se Zakem se zrakovym postiZenim (prostorova orientace a

samostatny pohyb Zika, optické a kompenzac¢ni pomiicky, komunikace se Zakem).

Varianty Polet odpovédi | Cetnost v %
Ano 7 11,11 %

Ne 56 88,89 %
Celkem 63 100,00 %
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Graf ¢. 10: Seznameni se specifiky prace

Od zrakove postizenych zakd autorka Casto slychdva, Ze v bézné zakladni Skole

asistent pedagoga zastupoval roli ucitele. Ucitel nevénoval dostate€nou péci Zakovi

se zrakovym postizenim z divodu velkého poctu zaku ve tiidé. Nepomahal zakovi pii pfipraveé

na vyuku, ve vyu¢ovacich hodinach, naopak zadaval velké mnozstvi domacich ukolt. Autorku

zajimalo, jaky pohled na skute¢nost maji rodic¢e zrakové postizenych zak, a proto vytvofila

otazku €. 9, kterd je soucasti dotazniku uréeném rodicim zrakové postizenych zaku.

Sledovanou otazkou autorka zjiStovala, zda ulitelé v bézné zakladni Skole pomahali

zrakové postizenym zaklim pfi piipravé na vyuku. Sedm respondentli potvrdilo spolupraci

ucitelt pti pfipravé na vyuku, jedenact spolupraci vyvratilo. Vzhledem k malému rozdilu

autorka povazuje zjisténi za bezvysledné. V tomto ptipad€ je mozné, ze by k ziskani vétsiho

rozdilu v odpovédich pomohl vétsi pocet respondentt.

Tabulka €. 11: Pomahali Vam uditelé v béZné zakladni Skole pii pripravé na vyuku?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Ano 7 21,88 %

Ne 11 34,38 %
Dité nebylo v integraci. 14 43,75 %
Celkem 32 100,00 %
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Graf ¢. 11: Pomoc ucitele

Vvzkumna otazka ¢. 4 — Je vyvoj v oblasti socialnich dovednosti u Zaku se zrakovym

postiZenim ve specialni zakladni $kole vvrazné rychlejsi ve srovnani s vyvojem socialnich

dovednosti u Zaku se zrakovym postiZenim integrovanvch do bézné zakladni §koly?

Vyzkumna otazka smétfovala k pedagogickym pracovnikiim zdkladnich Skol i k rodi¢im
zrakové postizenych zakl. Uvedenou otdzku autorka povazovala za velmi duleZitou
pro zjisténi, v jaké mife je dulezité vzdélavat zaka se zrakovym postizenim ve specialni
zakladni Skole. Odpovéd’ na otazku muze byt zajimava i pro rodice zrakove postizenych déti
predskolniho veku, ktefi se teprve rozhoduji ve vybéru typu zakladni skoly. Je mozné, ze

prave tato odpovéd’ na vyzkumnou otazku usnadni jejich rozhodovani.

Zdénlivé majoritni pocet 88,89 % respondentl uvedlo, Zze vyvoj v oblasti socialnich
dovednosti u zaki se zrakovym postizenim ve specialni zdkladni Skole je vyrazné rychlejsi
ve srovnani s vyvojem socialnich dovednosti u zaka se zrakovym postizenim integrovanych

do bézné zékladni Skoly. Odpovédi na otazku potvrdily autoréino ocekavani.
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Tabulka €. 12: Vyvoj v oblasti socidlnich dovednosti u Zakii se zrakovym postiZzenim ve
specialni zakladni $kole je vyrazné rychlejsi ve srovnani s vyvojem socialnich dovednosti
u zaka se zrakovym postiZenim integrovanych do béZné zakladni Skoly. PFifinou
rychlej§iho vyvoje je vétSi péce o zrakové postiZené osoby a souhrn vyucovacich
predmétii, které jsou specifické pro Zaky se zrakovym postiZenim (Pfedmét Socidlni

dovednosti, Prostorova orientace a samostatny pohyb, PFiprava pokrmu, aj.).

Otazka ¢islo 19 Potet odpovédi | Cetnost v %
Ano 56 88,89 %

Ne 7 11,11 %
Celkem 63 100,00 %

Graf ¢. 12: Vyvoj socialnich dovednosti

7

56

Uvedenou otazkou ¢. 4 v dotazniku ur¢eném rodi¢im zrakové postizenych zaki
autorka reagovala na zji$téni vlastni praxe, v niz se pomérn¢ Casto setkdvala se situacemi,
kdy ji nejen rodice zaka se zdravotnim postizenim ¢i jinym znevyhodnénim ale i odbornici
tvrdili, Ze rozdil ve vychovné-vzdélavacim procesu v bézné zékladni Skole a specialni
zakladni Skole neni zna¢né velky. Na otazku Zlepsilo se vyrazné Vase dité v oblasti socialnich
dovednosti diky peci pedagogii na specialni zdkladni skole? valna vétSina respondentl
(az 90,63 %) odpovedéla kladn€. Dva respondenti uvedli, ze jejich dit¢ je vzd€lavano
ve vedlej$im vzdélavacim proudu kratkou dobu, a proto nemohou posoudit, zda se zlepsilo

v oblasti socialnich dovednosti.

65



Tabulka €. 13: Zlepsilo se vyrazné Vase dité v oblasti socialnich dovednosti diky péci

pedagogu na specialni zakladni Skole?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Ano 29 90,63 %

Ne 1 3,13%
Nemohu posoudit 2 6,25 %
Celkem 32 100,00 %

Graf ¢. 13: ZlepSeni socialnich dovednosti

1 2
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Otazka €. 7 vdotazniku pro rodi¢e zrakové postizenych zaki dala prostor
respondentim k vyjadieni se, jaké konkrétni socidlni dovednosti se u zdka se zrakovym
postizenim zlepSily s pfichodem do specidlni zdkladni Skoly. Otazka byla uzaviena.
Respondenti méli na vybér ze sedmi odpovédi. Nejéastéji respondenti odpoveédeli, ze se
u ditéte zlepSila komunika¢ni dovednost. Respondenti také zdaraznili zlepSeni
v sebeobsluznych ¢innostech a v prostorové orientaci. Celkem sedmnéct respondentti uvedlo,
ze jejich dité se bez potizi zaclenilo do kolektivu ostatnich spoluzdka. Autor¢ina o¢ekavani

se naplnila.

Piekvapivym zjisténim je velké procento zakd, ktefi byli obéti Sikany (az 5,79 %).
Autorka si nedokéaze vysvétlit, jak miize byt Zak Sikanovan ve Skolnim prostiedi, ve kterém
ma neustale u sebe svého asistenta. Toto tvrzeni vyplynulo z rozhovorua se zaky se zrakovym

postizenim, které jsou soucasti vyzkumného Setieni.
Na prvni pohled velky pocet respondentti uvedlo, Ze se u zaki zlepsilo jejich kulturni
vyziti. Z praxe autorka vi, ze specialni zédkladni Skoly organizuji vétSi mnozstvi kulturnich

66



aktivit ve srovnani s béznou zakladni skolou, a proto je rada, Ze jeji o€ekavani se naplnilo.

Zaroven by ale oc¢ekavala vétsi procento respondentil, kteti by zvolili tuto variantu odpovédi.

Tabulka €. 14: Co se zlepSilo u Vaseho ditéte s prichodem do specialni zakladni Skoly?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Komunikace s ostatnimi zaky 23 19,01 %
Dité jiz neni obéti Sikany 7 5,79 %
Prostorova orientace 20 16,53 %
Sebeobsluha 21 17,36 %
Skolni prospéch (lepsi znamky) 11 9,09 %
Zaclenéni ditéte do kolektivu 17 14,05 %
Kulturni vyziti 22 18,18 %
Celkem 121 100,00 %

Graf ¢. 14: Pirehled zlepSenych cinnosti
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,.AZ

Otazka €. 13 byla zatazena do dotazniku ur¢eném rodicim zrakové postizenych zaki

s cilem poukdzat na moZznosti ¢innosti, které mohou zrakové postizeni zaci délat v domacim

pokrmii (krajeni, strouhani, michani, aj.).

Otazka byla polouzaviena. Respondentovi tak nabidla moznost zvolit jinou odpoved.

V nize uvedenych bodech autorka prezentuje odpovedi respondenti.

e Ve¢Seni a tklid pradla
e Péce o domaci zvire
e Zametani
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e Uklid nadobi z mycky
e Utirani prachu
e Vynaseni odpadkl

e Hrabani listi na zahradé a rovnani dieva

Tabulka ¢. 15: Jaké ¢innosti nechavate délat své ¢innosti v domacnosti?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Myti a utirani nadobi 20 29,41 %
Vysavani 20 29,41 %
Ptiprava pokrmt (krajeni, strouhani, michani, aj.) 22 32,35%
Zadné 0 0,00 %

Jiné 6 8,82 %
Celkem 68 100,00 %

o ©

22

Graf & 15: Cinnosti v domacnosti
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Vvzkumna otazka ¢ 5 — Maji zaci se zrakovvm postizenim mozZnost stejné velkého

vybéru zajmovvch ¢innosti v obou vzdélavacich proudech? Jaké zajmové ¢innosti Skoly

nabizeji Zakim se zrakovvm postiZzenim?

Vyzkumna otazka byla zaméfend na oblast zdjmovych ¢innosti. Praxe ukazuje, ze nabidka

zajmovych ¢innosti na béZnych zdkladnich Skoléch je Sirsi ve srovnéni s nabidkou zajmovych

¢innosti specialnich zakladnich Skol. Autorku ale zajimalo, zda bézné zakladni Skoly zajist'uji

zajmovou ¢innost 1 Zaklim se zrakovym postizenim. V dotazniku ur¢eném rodi¢tim zrakové

postizenych zakd autorka formulovala otdzku €. 5, ktera se respondentd ptd, zda jejich dité

mélo v bézné zakladni Skole moZnost navstévovat libovolny zdjmovy krouzek. Z nabizenych
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odpovédi se objevila 1 varianta ur¢ena rodi¢iim, jejichz dit¢ nema zkuSenost s vychovné-

vzdélavacim procesem v bézné zakladni skole.

Odpoveédi na otazku byly stoprocentné vyrovnané. Jeden respondent do dotazniku
piipsal, Ze mozZznost navstévovat zajmovy krouzek byla, ale dal ptfednost organizacim
zajistujicich zajmovou ¢innost vyhradné pro osoby se zrakovym postizenim. Jiny respondent
uvedl, Ze jeho dit¢ mélo moZnost navstévovat libovolny zajmovy krouZzek, ale peclivé vybiral,
na jaké bude dité¢ dochazet z divodu zrakové vady. Pfipsal, ze kdyby se dité zucastnilo
sportovniho krouzku, jeho vykony by byly omezené a nezazivalo by uspéch. Sportovni
¢innosti v béznych zékladnich Skoldch povazuje respondent za demotivujici. Respondent
poukdzal na rozdily v ¢innostech u zdravych zakt a u zakd se zrakovym postiZzenim.
Osobni zkuSenost autorce tik4, Ze zajmové krouzky pro Zzéky se zrakovym postizenim
v béznych zakladnich Skolach neptipadaji v ivahu z divodu neschopnosti zajistit asistenta ke
zrakoveé postizenému zékovi. Asistentll je v soucasné dob¢ nedostatek, a proto jsou Skoly
vilbec rady, pokud zajisti zdkovi asistenta, ktery travi s zdkem ¢as ve vyuce v dopolednich
hodinach. Proto je pro autorku ptfekvapenim velké procento Zzaku, ktefi méli moZznost

navstévovat zajmovou ¢innost v bézné zakladni skole.

Tabulka €. 16: Mélo VaSe dité mozZnost v béZné zakladni Skole navStévovat libovolny

zajmovy krouZek?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Ano, mélo moznost navstévovat libovolny krouzek 6 18,75 %
Ano, ale pouze vybrané krouzky (napt. sportovnich 6 18,75 %
krouzki se ucastnit nemohlo)

Ne, z4jmové krouzky nepfipadaly v ivahu 6 18,75 %
NasSe dité nebylo v integraci. 14 43,75 %
Celkem 32 100,00 %
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Graf & 16: Zajmova ¢innost v bézné ZS
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Otazka ¢. 6 sledovala rozdil v moznosti vybéru zajmové Ccinnosti v hlavnim
a ve vedlejsim vzdélavacim proudu. Predchozi otazka ukazala necelych 19 % zaku, kteti
neméli moznost navstévovat zajmovy krouzek v bézné zakladni Skole. Nyni graf tykajici se
z4jmové Cinnosti ve specidlni zdkladni Skole ukazuje stoprocentni spokojenost

s poskytovanymi zadjmovymi ¢innostmi pro zaky se zrakovym postizenim.

Tabulka €. 17: M4 nyni VaSe dité moZnost ve specialni zakladni Skole vybéru libovolného

krouzku?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Ano 32 100,00 %
Ne 0 0,00 %
Celkem 32 100,00 %
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Graf & 17: Zajmova ¢innost ve specialni ZS
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Na otazku ¢. 6 v dotazniku ur¢eném rodi¢tim zrakové postizenych zakd navazuji
otazky €. 10, €. 11 a ¢. 12. Otazka ¢. 10 Jaké zajmové krouzky navstévuje v soucasné dobé
Vase dité? byla oteviena a nabidla tak respondentovi vétsi prostor pro odpovéd’. Zaci specialni
zékladni skoly pro zrakove postizené nejCastéji navstévuji krouzek plavani, chodi na tréninky
v mezinarodni damé, hraji goalball a bowling. Castou odpovédi byla i hudebni &innost
(sborovy zpév, hra na hudebni nastroj). Deset zakili jevi zajem o vytvarnou ¢innost a sedm
zaka navstévuje krouzek vatreni. Pouze tii respondenti uvedli, ze jejich dité¢ se ve Skole
nevénuje zadné zajmoveé aktivité. Odpovédi pro autorku nebyly piekvapujici vzhledem
ke skuteCnosti, Ze je pedagogickym pracovnikem ve specidlni zédkladni Skole, kde probihalo
dotaznikové Setfeni a ma prehled o Zacich a jejich zajmovych Cinnostech. Otazku autorka
do dotazniku zatadila z diivodu, Ze chtéla, aby i Ctenaf, ktery neptichdzi do kontaktu se zaky
se zrakovym postiZzenim, mél pfedstavu o zajmovych ¢innostech ve specialnich zékladnich

skolach.

Otéazka €. 11 v dotazniku pro rodice zrakové postizenych zakt Je nabidka zajmovych
krouzku ve specidlni zakladni Skole dostacujici? navazovala na otazku €. 10. Necelych 94 %
respondentli uvedlo, ze nabidka zdjmovych krouzki je dostacujici a nevyhledavaji jiny druh
zajmové ¢innosti. Pouze dva respondenti nejsou spokojeni s nabidkou zajmovych ¢innosti.
Prostor pro jejich vyjadfeni se, o jaky druh zdjmové ¢innosti maji zdjem a neni soucasti
nabidky, m¢li respondenti v nasledujici otdzce ¢. 12. V dotazniku se objevily nize uvedené

odpoveédi.
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Hra na bici
Jazykové krouzky
Horolezectvi

Atletika

Respondenti také projevili zajem o krouzek pocitact a krouzek plavani. Tyto dva

krouzky jsou v nabidce zajmovych cCinnosti ve specidlni zdkladni kole, kde probihalo

dotaznikové Setieni. Autorka je presvédcena pouze o neinformovanosti respondent.

Odpovédi respondenti jsou piinosnymi pro specialni zakladni §kolu, Skolu Jaroslava

Jezka v Praze, kde prob¢hlo dotaznikové Setieni, protoze se dozvédéla potteby nékterych

respondentli spocivajici v zatfazeni novych zdjmovych c¢innosti do nabidky zajmovych

¢innosti Skoly.

Tabulka €. 18: Je nabidka zajmovych krouzku ve specialni zakladni $kole dostacujici?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Ano 30 93,75 %

Ne 2 6,25 %
Celkem 32 100,00 %

Graf ¢. 18: Mnozstvi zajmovych ¢innosti
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Na oblast zdjmovych ¢innosti se autorka zeptala i pedagogickych pracovnikt béznych

1 specialnich zakladnich skol. Na otazku Jaké zajmové krouzky Vase skola nabizi? Ctyficet

Sest respondentl z celkového poctu Sedesati tii respondentll uvedlo, Ze zrakové postizenym
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zaklim nabizeji krouZzek péveckého sboru. Na druhém misté¢ se umistila odpovéd’ hra

na hudebni nastroj.

Otéazka byla polouzaviend a respondenti se tak mohli vyjadfit k jinym zajmovym
¢innostem. Sedm respondentli uvedlo, Ze jeho Skola nema Zadného Zaka se zrakovym
postizenim. Néktefi z nich dodali, Ze pokud by takového zaka Skola méla, nabidla by mu
krouzek zpévu, hru na hudebni néstroj, kapelovou hru, krouzek keramiky, krouzek némeckého
jazyka, krouzek finanéni gramotnosti nebo p¥irodovédecka praktika. Sest respondentii uvedlo,
ze jejich Skola nabizi zrakové postizenym zaklim sportovni krouzek. Autorka se domniva, Ze
se jednalo o respondenty ztad pedagogickych pracovnikii specidlnich zakladni Skol.
Sportovni ¢innosti autorka roz¢lenila na konkrétni druhy a nezatadila do variant odpovédi

sportovni krouzek obecného charakteru.

U této otazky se projevila skutecnost, ze vice nez polovina respondentii (58,73 %) byli
pedagogicti pracovnici specialnich zakladnich Skol. Ukazalo se, Ze ve znaéném poctu jejich
Skola nabizi zajmové ¢innosti typické pro skoly pro zrakové postizené. Typickymi zajmovymi
¢innostmi se ma na mysli tyfloturistika, tandemova cyklistika, zvukova stfelba, goalball

nebo showndown.

Tabulka €. 19: Jaké zajmové krouzky Vase $kola nabizi?

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Tyfloturisticky krouzek 22 5,58 %
Bowling 17 4,31 %
Tandemova cyklistika 17 4,31 %
Jezdecky krouzek 12 3,05 %
Dama 21 5,33 %
Zvukova stielba 16 4,06 %
Zadny 5 1,27 %
Nepftijimame zaky se zrakovym postizenim 2 0,51 %
Jiny 13 3,30 %
Pévecky sbor 46 11,68 %
Hra na hudebni néstroj 36 9,14 %
Vytvarny krouzek, keramika 34 8,63 %
Krouzek vareni 29 7,36 %
Krouzek informatiky 22 5,58 %
Plavani 34 8,63 %
Goalball 34 8,63 %
Showdown 34 8,63 %
Celkem 394 100,00 %
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Graf ¢. 19: Nabidka zajmovych ¢innosti
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Vvzkumna otazka ¢. 6 — Jaky vzdélavaci proud je vhodnéjsi pro Zaka s téZkvm zrakovym

postiZzenim? Jakv nazor na inkluzi maji pedagogi¢ti pracovnici specialnich a béznvch

zakladnich §kol?

Vyzkumna otazka je zamétena na nazor pedagogickych pracovniki béznych a specidlnich
zakladni Skol. Inkluzivni vzdélavani je stale aktudlnim diskutabilnim tématem Skolského
managementu. Inkluze se tyka nejen béZnych zakladnich skol, ale také specidlnich zakladnich

skol. Inkluze zapfticinila nedostatek zaka ve specialnich zékladnich skolach.

Do dotazniku urceném pedagogickym pracovnikiim autorka zatfadila otdzku, zda
se pedagogiCti pracovnici domnivaji, ze zdk se zrakovym postizenim by mé¢l dochazet
do bézné nebo specidlni zdkladni Skoly. Tuto otazku se autorka rozhodla zatadit do dotazniku
z toho divodu, Ze je pedagogickym pracovnikem ve specidlni zakladni skole, a tudiz je
obklopena jednostrannymi nazory. Pro srovnani svych myslenek a pro vznik vlastniho nazoru
mohou pomoct nazory odbornikii zfad pedagogti. Tim, ze byla otdzka poloZena
pedagogickym pracovnikim obou typu zakladni Skol, se autorka vyvarovala zkreslenym

odpovédim.

Graf ¢. 20 znéazoriiuje absolutni vétSinu respondentt (85,71 %) priklanéjicich se

k odpovédi, ze zak se zrakovym postizenim by m¢l byt vzdélavan ve specialni zakladni Skole.

Autorka je si védoma, ze zalezi na druhu a typu postiZzeni zéka, a proto do zavorky

k otdzce uvedla konkrétni druhy zrakového postizeni. Uvedla téZkou slabozrakost, zbytky
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zraku, nevidomost, poruchy zorného pole a poruchy barvocitu. Respondenti tak méli

predstavu, o které zaky se jedna a mohli svou volbu okomentovat v nasledujici otdzce.

Tabulka €. 20: Domnivam se, Ze Zak se zrakovym postiZenim by mél dochazet do: (tézka

slabozrakost, zbytky zraku, nevidomost, poruchy zorného pole, poruchy barvocitu).

Varianty Pocet odpovédi | Cetnost v %
Bézné zakladni Skoly 9 14,29 %
Specialni zakladni skoly 54 85,71 %
Celkem 63 100,00 %

Graf ¢. 20: Nazory pedagogu
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Posledni otazka v dotazniku ur¢eném pedagogickym pracovnikiim Jaky je Vas pohled
na Skolni integraci? V cem vidite prinos integrace zrakové postizencho zaka? Jste pro/proti
inkluzi? byla oteviena a poskytla tak moznost sdélit vlastni ndzor na danou problematiku.

V nize uvedenych bodech autorka prezentuje odpovedi respondenti.

e Nejsem ani pro, ani proti. Vzdy je tfeba se divat na kazdé dit¢ individudlné.
Na jeho potieby, jak funguje jeho rodinné zazemi, jak zvlada sebeobsluzné
¢innosti atd. Pfemyslet o tom, kde bude ditéti nejlépe, kde zazije legraci, najde
si kamarady, prvni lasky apod.

e Proti inkluzi nejsem, ale myslim si, Ze n¢kterym zakim by bylo skutecné 1épe
ve specialni $kole nez v béZné, pokud by o tom byli piesvédéeni i rodice. Zaci

se stupném dopomoci 4 by opravdu potiebovali byt soucasti specidlni
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(praktické) Skoly, ktera akceptuje jejich pomalé tempo, dava Casovy prostor
pro pochopeni, souvislosti a nabizi také praktickou (manualni) ¢innost.

Jsem pro integraci, ale az na stitednim stupni. Domnivam se, ze téZzce zrakove
postizené dité by mélo nejprve chodit na specidlni Skolu, ktera ho kromé
béznych Skolnich védomosti vybavi i specidlnimi dovednostmi (prostorova
orientace, chize s bilou holi, znalost braillova pisma, prace s pocitacem
se specidlnim softwarem atd.), diky kterym muze byt konkurenceschopné
na bézné skole.

Zalezi na individualité zaka, inkluze ma sva pro a proti.

S integraci nesouhlasim. Nejsou v soucasné dobé zajisténé podminky
pro vzdélavani zakl v béznych zdkladnich skolach.

Myslim, ze se to jednozna¢né nedd fict. Je to zcela individudlni, zalezi
na schopnostech i moznostech zdka i na jeho socialnich schopnostech.
Ze zkuSenosti vim, Ze integrace je vhodna pro minimum zaka se zrakovym
postizenim. Pfinos inkluze tkvi hlavné v tom, ze "zdravé déti" se uci
spolupracovat s détmi s handicapem a poznavat je.

Integrace(inkluze) by méla z mého pohledu smysl, kdyby byli pedagogicti
pracovnici na béznych zékladnich Skoldch vice a lépe informovani, jak
s postizenymi zaky (jakéhokoliv postizeni) pracovat.

Jsem pro inkluzi, ale dobrovolnou ne natfizenou statem. Rodice zakili/zak by si
méli moznost vybrat konkrétni Skolu podle jejich ptfedstav a potieb. Ptinos
vidim v rozvoji socialnich dovednosti, empatie a v zaclenéni do bé&zného
zivota/prostiedi.

Jsem pro integraci, ne pro inkluzi. Integrace neni vhodna pro kazdého zaka,
velké naroky klade nejen na ucitele, ale hlavné na rodice. Ze zkusSenosti vim,
ze 1 integrované déti se v dospélosti obklopuji komunitou se stejnym
postiZzenim, pokud v této komunité vyrastaji od détstvi, neciti se tak osaméle.
Integrovat se da dité 1 pfi mimoskolnich aktivitach.

Jsem pro integraci, pokud zak sam chce, ma oporu v rodin¢, Skola ma
kvalifikované ucitele, Skola mu mulze zajistit bezbariérovy ptistup.

Spi§ nejsem pro integraci. Nemyslim si, ze by byla pfinosem pro zaky
s postizenim zraku.

Ptinos integrace zrakové postizené¢ho zdka vidim v tom, ze pokud nechce byt

ve tfid¢ tim poslednim, jiz v détstvi si uvédomi, ze se musi snazit on i jeho
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rodina 3 x tolik jako jeho zdravi vrstevnici. To mu miZe v budoucnu pomoci
jit za svym cilem a nevzdavat se, bude zvykly tvrd¢é pracovat. Pokud ovSem
zak a jeho rodina neni schopna toto splnit, pfinos integrace nevidim zadny,
protoze bézny zdk se zrakovym postizenim nemuze v Zadném piipadé
zvladnout veskeré ucivo nyni poZzadované po zacich v zékladnich skolach.
Uciva je prtilis, rozsah pozadovanych védomosti je pfili§ vysoky. V soucasné
podobé obsahu RVP pro zékladni Skoly a v soucasné podob¢& prace
na zakladnich $kolach jsem proti integraci. Zak s jakymkoli handicapem neni
schopen ucivo zvladnout, IVP nic nefesi. Pokud by méla integrace fungovat,
je tfeba vyrazné snizit pozadovany rozsah uciva a zménit naprosto systém
prace ve tfidach. Rovnéz naprosto zmeénit hodnoceni zdki — ve smyslu
zamétfeni ne na porovnavani jednotlivych zakt vici sobé, ale ve smyslu
zlepSovani kazdého jednotlivého zdka — to vyhodnocovat dle predem
pripravenych edukacnich skal. Tyto edukacni skaly by mély byt jednotné.
Zavisi na osobnosti zdka a pedagogovi. Nejsem pro inkluzi za kazdou cenu.
Ucitelé na béznych zakladnich Skolach nemaji mnoho informaci o zrakovée
postizenych détech. Lepsi pé¢i maji zaci ve specidlnich zakladnich skolach.

Z vlastni zkuSenosti vim, ze déti se zrakovym postizenim jsou v kolektivu
na bé&Znych ZS Sikanovani. Zdravé déti nejsou charakterové pfipravené
pfijmout mezi sebe postizené¢ho. Pokud je zrakové postizeny integrovan a ma
asistenta, ten Casto za néj vykonava sebeobsluzné ¢innosti a dochdzi k tomu,
7e 74k se ZP se stava nesamostatny. TakZe j& pro integraci moc nejsem.
Zalezi vzdy na konkrétnim ptipadu zédka, metfitkem by mél byt zdjem a rozvoj
zaka, bezhlavéd inkluze v tomto piipadé nad€la mnoho Skody. V principu
inkluzi viibec nefandim.

Jsem proti integraci. Myslim si, Ze ve vétsiné béznych skol tito zaci nedostanou
potiebnou péci a pokud ano, tak je to na ukor zaki ostatnich.

Kladny, avSak pedagogové nejsou na inkluzi pfipraveni. Zaclenén do bézné
spolec¢nosti (obohaceni jedince se zrakovym postizenim i jeho okoli).

Leh¢i formy zrakového postiZzeni ano. Domnivam se, ze Zaci s t€z8i poruchou
zraku nebudou mit v bézné Skole dostatek podméta a specifické péce.

Inkluzi je potieba zvazovat darazné individualné. Zavaznost zrakového
postizeni s ohledem na osobnost zdka — 1 mirné zrakové postizeni mlze byt

pro nékterého Zzdka v podminkach bézné skoly jen velmi téZzko zvladatelné,
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a naopak se obCasn¢ vyskytnou silni jedinci s vytecnym rodinnym zdzemim,
ktefi se setkaji s empatickymi a schopnymi uciteli a zvladaji dochazku
do bézného typu Skoly. Zaroven je potieba zvazovat narocnost prace se zrakove
postizenym zdkem s ohledem na pracovni podminky zaki bez potieby PO ...
vSichni maji mit narok na stejné ohledy — rychlost prace, hlu¢nost Pichtova
psaciho stroje, ... Vyvoj v oblasti socidlnich dovednosti — nemyslim si,
Jsem spie proti integraci, vzhledem k nyn&jsi formé. Zakam v integraci potom
chybi znalosti ze specidlnich pfedmét, maji problémy s POSP, obsluhou
specialnich pomiicek, se samoobsluhou atd.

Integraci u zrakové postizeného zaka povazuji za vhodnou az béhem druhého
stupné, kdy uz umi pracovat se svym postizenim a vhodn¢ ho kompenzovat.
Jedna se o Cisté individudlni potfeby jedince. Inkluze je pro nékoho vhodna,
pro nékoho nikoliv. Zavadéni plosné inkluze je naprosty nesmysl.

Integraci bych volila v ptipade¢, ze:

— 74k nema specialni Skolu v misté€ bydlisté a rodina nechce volit internat

— dité oslepne pozdéji a do t€ doby navstévuje béznou skolu

— ma tézkou zrakovou vadu od narozeni, ale je vyborn¢ integrovano socialng¢,
ma kamarady, se kterymi by Skolu navstévovalo.

Jsem proti fanatickému pojeti inkluze v dnesni dobé¢. Tak, jak je nastavena
nyni, je myslim velkym kompromisem pro dit¢ s handicapem (ucitelé
bez patficného vzdélani, asistenti rychlokvasky...) a casto velkou zatézi
integrace socialni nez vzdélavaci. Myslim, ze specidlni Skola dokaze dat
vétsinou ditéti s handicapem vic.

Integrace zaki s jakymkoliv postizenim je zcela individudlni, nelze ud¢lat
plosné. Nekterym zaktim vyhovuje, ale je celd fada zakd, ktefi potfebuji praci
v menS$im kolektivu, se specifickym vedenim a pomalejsi tempo vyuky
zaméiené na jejich potfeby a moznosti. UcCitelé béznych zakladnich skol jsou
zahlceni praci se tfidou a nemohou stait se dostatecné veénovat zakiim
s nékterym druhem postiZeni, ani za spoluprace s asistentem pedagoga. Casto
1 plni n€které povinnosti za zaka — bud’ kvtli urychleni prace nebo z neznalosti

prace se zaky s postizenim.
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M¢1 by byt vice podporovan jak finan¢né (platy a pomicky) tak personalné
(asistenti pedagoga, osobni asistent, specidlni pedagog...) uplatnéni prava
na vzdélavani v bézné zakladni Skole Pfinos integrace je oboustrannd —
socialné rozviji, jak zaky z bézné tfidy, tak integrovaného zéka. Jsem rozhodné
pro.

Podle individudlnich vlastnosti zaradit, ale nelze plosn¢ rozhodnout.

Myslim si, Ze nelze se naplno vé€novat jak zdravym détem, tak samo détem
s jakymkoli postizenim. Podle mého nazoru bude vzdy jedna skupina trpét.
Jedna, ze ji neddvame dostatek podnéti pro dal§i rozvoj a druhd, ze ji
nevénujeme pozornost, aby zvladla aspon to zakladni. J& osobn¢ jsem proti
inkluzi.

Volba integrovat zrak. postizeného zédka do bézné Skoly byla mozna jiz
od r. 1990. Jednalo se o moznost, kdy rodina byla seznamena s povinnostmi,
které na sebe bere a byla schopna zajistit vSe potiebné pro zdarny rozvoj svého
ditéte. Rovnéz skola, do které mél zak nastoupit musela s integraci souhlasit
a po dohod¢ se SPC pro zrakové postizené potvrdit, ze je schopna spravné
metodicky vyuku zvladnout. S povinnosti integrace, tak jak je nastavena nyni,
nesouhlasim.

Kazd4 metoda vzdélavani mé své "pro" a "proti", Sikovny zrakové postizeny
zak ziska bézné navyky ve vétSinové spolecnosti a 1épe se zatadi.

K nam do skoly naopak piichazi zrakoveé postizené déti z béznych zakladnich
skol, protoZze v nich selhavaji v ucivu nebo je neptijima kolektiv. V oblasti
pomicek rozhodné nabizime lepsi zazemi a moznosti a pedagogickou podporu
nez bézna Z8.

Skolni integrace miize vyhovovat nadpriimémé inteligentnim Zakéim.
Integrace je pfinosem nejen pro zrakove postizeného, ale i pro cely kolektiv
zakl ve tfidé. Inkluze vede Zadky k empatii a porozuméni. Domnivam se, Ze
Ceské Skolstvi neni v mnoha aspektech na inkluzi v plné mife dostatecné
piipraveno. Inkluze by si zaslouzila mnohem vétsi podporu statu, ale i
vefejnosti.

74k t&zce zrakové postizeny by mél byt vzdélavan ve skole, ktera vyhovuje,
odpovida jeho postizeni, jsem proti inkluzi.

Ucitelé¢ na béznych zékladnich Skolach nemaji mnoho informaci o zrakovée

postizenych détech. Lepsi péci maji zaci ve specidlnich zakladnich skolach.
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S integraci nesouhlasim. Nejsou v soucasné dobé zajisténé podminky
pro vzdélavani zaka v béznych zakladnich Skolach.

Integrovat zaky je jisté spravné, mélo by k tomu ale dochazet pouze v ptipadé,
kdy to je opravdu prospésné pro samotného zaka. V soucasné podob¢ inkluze,
kterou jeste stacila prosadit byvala ministryné¢ Valachova, vidim obrovské
nedostatky a problémy.

Slabozraké déti se integruji bez vétSich problémi. Dle zpétné vazby od tézce
zrakové postizenych, ktefi absolvovali béznou ZS vim, Ze nejvétsi problém jim
Cinila izolovanost od vrstevniki, téZce zrakové 1 jinak postizeny jedinec tézko
hleda kamarady, s kterymi by mohl sdilet své starosti i radosti. Zejména jsou
odizolovani zéaci s asistentem. Na Skolach pro zrakové postizené najdou
kamarady 1 specidlni pomoc, kterda mu pomlze s pozdé€jSim zafazenim
do zivota. Pokud jde o inkluzi tak, jak probihd u nas, jsem zasadné proti,
zejména pokud jde o LMP. Véci jsou nedomyslené a zakladni Skolstvi neni
zasadné pripraveno jak po strance odborné, tak vybavenim Skol, poctem déti
ve tfidach atd. Nechala bych moznost, aby si rodice sami zvolili, cht&ji-li mit
dit& integrované v b&zné ZS, nebo ve specialni §kole, kde bych rovnéz znovu
zavedla specidlni ucebnice a pfilohu LMP. Obecné podle moji zkuSenosti
se dobfe integruji Zaci s leh¢imi formami postiZeni, pro ostatni je jednoznacné
lepsi specialni Skola.

Jsem vyrazné¢ proti integraci zrakové postizeného zaka do Skolniho prostiedi
zdravych déti. Skodi to obéma stranam.

1) Kladny — je to dobrd myslenka, Zel s nedopracovanymi podminkami
na béznych Skolach.

2) Moznost rozvoje mezi détmi intaktnimi, ale zalezi to predevSim
na samotném ditéti a jeho individualité — mize ho to tdhnout doptedu, rychle
se zab&éhne do normalniho zZivota, ale ma to i sva rizika, ze by se mezi ostatnimi
citil izolované (protoze by tam byl jediny zak se SVP). Dale zéleZzi i na postoji
ttidnich ucitelich, jak se k ditéti chovaji, zda u n¢j budou rozvijet to, co mu jde
dobfte a zaroven ostatnim spoluzakim ptijdou za ptiklad v chovani vii¢i tomuto
ditéti, ptipadné s nimi o tom budou mluvit/vysvétli jim postizeni, budou se
snazit o smazani "zdi" mezi normalnosti a odliSnosti.

3) Ano, jsem. Avsak si myslim, ze by se méli zlepsit podminky pro ucitelé -
zvysila se jim prace kvili inkluzi (administrativa, atd), vice asistent pedagoga
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s lepSimi podminkami, vice pracovnikti do SPC a PPP (aby se mohli vénovat
metodickym ¢innostem pedagogti 1 své vlastni Cinnosti - ted’ to nestihaji,
nemaji tolik pracovnich kapacit) vice penéz do skolstvi, vice pedagogii (nyni
je extrémné malo pedagogi v Praze, i po CR), propojenost komunikace mezi
dal§imi pracovniky a Skolami - Skola a psychologové, socidlni pracovnici atd.
(déti maji rizné problémy, obcas 1 do psychickych diagnéz -> tohoto tkolu by
se mélo zhostit MSMT - postarat se o lepsi podminky pro viechny, ziskat vice
penéz do skolstvi (aby nékde nemuseli na nécem Setfit) a propojit odborniky
s béznymi Skolami.

Integrace do b&zné ZS je ptinosna, kdyz: je vyborna ugitelka, spolupracujici
rodi¢e, obtizné dojizdéni nebo pro dit¢ nevhodné umisténi na internat.
Slozit¢jsi je integrace u nevidomych zaki, ze zkuSenosti vim, ze piiprava
na 1. stupni je slabsi, vzhledem k obtiznosti vyuky. S pfechodem na 2.st. ¢asto
zaci prechazeji k nam, protoze vSichni ucitelé 2.st. neumi braillovo pismo
viibec nebo slabé. Rozdil je pak u nas patrny. Ugitelim ZS se nedivim, protoze
je to narocné, a tak velkém poctu zdkli nemozné. Piedpokladam, Zze
pod nazvem specialni §kola, je myslena ZS pro zrakové postizené, a ne byvala
zvlastni skola.

Kazdéa skola si musi stanovit hranice, co zvladne a co jiz nikoliv. Je tedy
potieba ptistupovat ke kazdému individudlné a posoudit, zda Skola poskytne

zakovi zdzemi pro dostateCny rozvoj zaka.

Shrnuti nazoru pedagogickvch pracovniki:

Vice nez polovina respondentl se shoduje na tom, Ze nejsou zastanci inkluzivniho vzdélavani,

nesouhlasi s ploSnou inkluzi. Pedagogové v béznych zakladnich Skolach nejsou na inkluzi

pripraveni a zakovi se zrakovym postizenim nejsou poskytnuty dostate¢né materidlni

podminky. Inkluze by zaslouzila vétSi podporu statu. V dotaznicich také Casto zaznélo, ze

se nelze naplno vénovat zdravym a zrakové postizenym Zakiim zaroven.

Piekvapenim pro autorku bylo velké procento respondent ptiklanéjicich se k nazoru,

ze nesouhlasi s inkluzivnim vzdélavanim. Ctenafi je poskytnuto velké mnozstvi nazori

odbornikli specializujicich se na oblast pedagogiky. Tuto skutecnost autorka povazuje

za velmi ptinosnou. Pokud je ¢tenafem rodi¢ zrakove postizeného ditéte piedskolniho veku,
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ktery se rozhoduje ve vybéru typu zdkladni Skoly, moznd tyto ndzory pedagogickych

pracovnikil pomtizou pfi jejich volb¢ zékladni Skoly.

5.10 Rozhovory se Ziaky se zrakovym postiZenim

Druhou zvolenou vyzkumnou metodou je rozhovor. Autorka si vybrala Sest Zaki se zrakovym
postizenim ze Skoly Jaroslava JeZka v Praze, ktefi v minulosti byli integrovani do b&zné
zékladni skoly, a tudiz se mohou o své zkuSenosti podélit. Nejprve autorka oslovila konkrétni
zaky s prosbou, zda by se netcastnili vyzkumného Setfeni, zda by ji neposkytli rozhovor.
Po jejich odsouhlaseni se autorka sesla s rodi¢i vybranych zakt, kterych se zeptala, zda by se
nemohla jejich dcera/syn ucastnit vyzkumného Setfeni. Rodice Zzadkt uz byli s vyzkumem
piredem seznameni, protoze uz diive vypliovali autor¢in poskytnuty dotaznik, coz urychlilo
komunikaci. Souhlas s pofizenim audiozdznamu a ucasti na vyzkumu podepsalo vSech Sest

rodicu.

Rozhovor probéhl s kazdym zakem jednotlivé. Autorka si vybrala klidné zaky zndmé
Skolni prostiedi. Nechtéla, aby Zaci na otazky odpovidali ze Skolnich lavic, a proto zvolila

zazemi internatu, které nabizi domaci prosttedi mimoprazskym zakam skoly.

Autorka zakovi pred zacatkem rozhovoru sdélila, Ze celkovy pocet otazek je Sest
a délka rozhovoru je zhruba Ctyfi minuty. Také zaka informovala o tom, Ze si bude rozhovor
nahravat na telefon a Ze pofizenou audionahravku bude zpracovavat aZz doma, tudiZ si nic
zapisovat nebude. Byla piekvapend, ze Zzéaci s pofizenim audionahravky neméli zadny
problém, ba naopak po ukonceni rozhovoru chtéli audionahrdvku ptehrat, aby slyseli sviij

hlas.

Autorka z4ktim polozila celkem Sest otazek. Otazky kladla pomalu, srozumitelné
a piipadné je zopakovala. Snazila se udrzet plynuly pribéh rozhovoru pouzivanim prostredk,
které¢ udrzuji pottebnou aktivacni Groven zéka. Prosttedkem byly napt. vyrazy vyjadiujici

porozuméni nebo vyckavaci pauzy.

Po ukonceni vSech Sesti rozhovorti si autorka audionahravky nékolikrat ptehréla

a nasledné prepsala. V nize uvedenych bodech prezentuje vysledky rozhovord.

82



5.10.1 Prechod z hlavniho do vedlejSiho vzdélavaciho proudu

Vsech Sest zakli bylo vzdélavano v bézné zédkladni Skole del§i dobu, tj. pét az devét let.
Na otazku Byl/a jsi a jsi stale rad/a, Ze jsi zménil/a Skolu? A proc¢? zéaci odpoveédéli kladné.
Jsou radi za zménu. Zaci se shodli na tom, Ze nyni ve specialni zakladni $kole maji vice
kamaradd. Nevnimaji svou zrakovou vadu jako handicap, neciti se byt odlisni od ostatnich
zaku. Tti respondentky uvedly, Ze se v bézné zakladni Skole setkaly s Sikanou. Nelze posoudit,
zda je jednalo piimo o Sikanu, kterou respondentky popsaly slovy: §tipani do tvaie, posméchy.
Na otazku Meél/a jsi potize se zacleneénim do nového kolektivu deéti? Etyti Zaci odpoveédeli, ze

nem¢li a dva zéaci uvedli, Ze potiz spocivala v sezndmeni se s novym kolektivem spoluzakd.

5.10.2 Zhodnoceni piisobeni ve specialni zakladni $kole

Na otazku Co se zménilo s prichodem do specialni zdkladni Skoly? Co pro tebe bylo nové
a lepsi? respondenti odpovidali srovnatelné. S pfichodem do specidlni zakladni Skoly
se seznamili s prostorovou orientaci. Kladn€ hodnoti pfedméty specialni péce a jiné vyucovaci
predméty tykajici se oblasti socialnich dovednosti. Konkrétng byly zminény pfedméty Recova
vychova, Prostorova orientace a samostatny pohyb, Socidlni dovednosti, Pfiprava pokrmi
a Zaklady spoleCenskych véd. P&t respondentii uvedlo, ze s ptichodem do specialni Skoly
se vyrazné zlepsili v sebeobsluznych cinnostech. Ne¢kolikrat v rozhovorech bylo také
zminéno, Ze az ve specialni zdkladni Skole se Zaci seznamili s n€kterymi kompenzaénimi
pomuckami a s Braillovym pismem. Respondenti také kladné hodnoti svou samostatnost

ve vyucovacich hodinach.

5.10.3 Pohled na eduka¢ni proces v obou vzdélavacich proudech

Pata otazka v rozhovoru byla vétSiho rozsahu a znéla takto: Jaky je rozdil mezi vyucovanim
na bézné zdkladni $kole a specidlni zdkladni Skole? Uastnici rozhovoru se shodli na vétsim
poctu zaka ve tiidé v bézné zakladni Skole, ktery zptisoboval hluk pii vyuce i1 o pfestavkach.
Hluk byl pficinou nedostate¢ného soustiedéni se u nékterych respondentli. Dvé zakyné
uvedly, Ze nestihaly pracovni tempo svych spoluzaki. VSichni respondenti v rozhovoru

24

uvedli, Ze ve Skole méli ptfidélené¢ho asistenta. Shodli se vSak na tom, Ze byl spiSe pfitézi.
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Zaktim se nelibilo, Ze jim asistent poméhal v situacich, kdy to nevyzadovali, napt. jim radil
pii pisemnych testech. Dva respondenti uvedli, Ze je asistent pedagoga vyclenioval z kolektivu
ostatnich zakd. Prestavky, ojedinéle i vyucovaci hodinu, Zaci travili mimo tfidu. Pracovali
samostatné. Na druhou stranu nékteti respondenti ocenili asistentovu praci. Jedna zakyné
v rozhovoru zminila, Ze ji asistent pomahal s pfetenim textu z tabule. Respondenti také

hovotili o zhorSeném Skolnim prospéchu v bézné zakladni skole.

V odpovédich na otdzku Je néco, co jsi v bézné zdakladni skole delat nemohl/a? se Zaci
téméf shodli. Mezi prvnimi odpovéd’mi se objevila télesna vychova. Zakyné B v rozhovoru
uvedla, ze cviky pfi télesné vychoveé byly naro¢né a byly pfi¢inou zvyseni nitroo¢niho tlaku.
Z tohoto diivodu zakyné na t&lesnou vychovu piestala chodit. Zakyné A uvedla, Ze nemohla
cvicit, protoze ,,pani ucitelka byla sama na télocvik a bala se mezi dvaceti détma mit jednu
postizenou®. Zakyné C v rozhovoru popsala svou jednu hodinu télesné vychovy v b&zné
zékladni Skole. Po Spatné zkuSenosti pozadala s rodiCi o jeji omezeni pii miCovych hrach.
s ostatnima®. Dva respondenti sd¢lili, ze dalsi véci, co nemohli dé€lat v bézné zékladni Skole,
byla informatika a vypodetni technika. Zakyné A také poznamenala, Ze nemohla rysovat,

protoze pro ni Skola neméla specidlni rysovaci pomticky.

5.10.4 Zajisténi zajmovych ¢innosti pro Zaky se ZP v béznych zakladnich $kolach

Posledni otazka v rozhovoru byla zaméfena na oblast zajmovych cinnosti. Na otdzku
Navstévoval/a jsi v bézné zakladni Skole néjaky zdajmovy krouzek? Pokud ano, jaky? dvé
respondentky odpovédély, Ze navitévovaly krouZek anglického jazyka. Zakyné E uvedla, Ze
z nabidky z&jmovych ¢innosti bézné zdkladni Skoly si vybrala pouze krouzek keramické
tvorby. Zaroven dodala, Ze pifi z4jmové Cinnosti byla nutnd dopomoc asistenta z divodu
nevytvoreni bezpecnostnich podminek. Tti respondenti se shodli, ze navstévovali jiné
organizace, které zajiStovaly zajmovou €innost pro zaky se zrakovym postizenim. Uvedli, Ze
se vénovali hudebni ¢innosti. Volnocasové aktivity v bézné zakladni Skole nevyhledavali
z diivodu nedostate¢ného mnoZstvi zdjmovych ¢innosti uzptsobenych pro Zaky se zrakovym

postizenim.
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5.11 Diskuse o zavérech vyzkumu a o vyznamu celé prace

Myslenkou bakaléaifské prace bylo vytvoieni pomocného materidlu pro rodice zrakove
postizenych déti piedSkolniho veku, ktefi se rozhoduji ve vybéru typu zakladni Skoly.
Tuto myslenku autorka povazuje za dilezitou, protoze neexistuje mnoho publikaci, které by
piehledné popisovaly zakladni vzdélavani ve specialnich Skolach pro zrakové postizené

s akcentem na socialni dovednosti a zdjmovou ¢innost.

Velkou vyhodou pii tvorbé prace byla autorina praxe se zZaky se zrakovym
postizenim. Autorka je pedagogickym pracovnikem ve specialni zakladni Skole, tudiz se
s vychovné-vzdélavacim procesem zrakové postizenych zakl a s vyzkumnym problémem
setkava denné. Béhem své praxe se setkala se situacemi, informacemi a jinymi zaleZitostmi,
o kterych si mysli, Ze nejsou obecné mezi lidmi (i u€iteli béZznych zakladnich Skol) zndmé,

a proto se rozhodla je ve své praci zminit.

Kapitola Socidlni dovednosti seznamuje Ctenare s pfedméty specidlni péce a jinymi
vyuCovacimi predméty z oblasti socidlnich dovednosti. Cilem kapitoly bylo poukazat
na skuteCnost, ze socialni dovednosti jsou pro zrakove postizeného zaka obzvlast dulezité
a ze vyvoj sociadlnich dovednosti u Zdka se zrakovym postizenim je vyrazné rychlejsi

ve specialni zakladni Skole, coz dokazalo 1 vyzkumné Setfeni.

V kapitole Zajmova ¢innost autorka poskytla ctenafi piehled organizaci zajist'ujicich
zajmovou ¢innost zaklim se zrakovym postizenim a detailné popsala rtizné druhy zajmovych
¢innosti. Opét Cerpala ze svych zkuSenosti z praxe, kdy méla moznost vyzkouset si uvedené

zajmové ¢innosti coby jako nevidici osoba, tedy s klapkami na o€ich.

Cilem bakalatské prace bylo zjistit, jak pedagogicti pracovnici specidlnich zakladnich
Skol a béznych zakladnich Skol a rodic¢e zrakové postizenych zaki nahlizi na problematiku
inkluze u osob se zrakovym postizenim. Aktudlnim problémem ve specidlnich zékladnich
Skolach je nedostatek zak z divodu inkluze. Béhem Skolniho roku zéaci se zrakovym
postizenim odchdzeji z béznych zédkladnich Skol a vyhledavaji jinou formu vzdélavani.
Skrz vyzkumné Setfeni autorka zjistila, jaky diivod hraje roli ve vybéru typu zékladni skole
a co je diivodem k ptechodu z hlavniho do vedlejsiho vzdélavaciho proudu. Odpovédi na tyto

otazky uvedené v praci jsou piinosné pro rodic¢e zrakove postizenych déti predSkolniho veéku.
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Cilem celého vyzkumného Setfeni bylo pfispét ke spravnému nazora rodich zrakoveé
postizenych déti predSkolniho veéku. Za velmi vyznamné autorka povazuje nazory
pedagogickych pracovnikli na inkluzivni vzdélavani. V obecné roviné je na zakladé své
zkuSenosti autorka presvédcena, Ze inkludovat Zdky se zrakovym postizenim do hlavniho
vzdélavaciho proudu tak, aby byly spokojené obé strany, neni mozné. Nesouhlasi s ploSnou
inkluzi a domniva se, Ze specidlni vzd€lavani pro zrakoveé postizen¢ho zaka je spravnou
cestou. Inkluze je spravnym trendem ve vzdélavani, ale musi mu piedchazet zasadni zmény
ve Skolnich vzdéelavacich programech. Tohoto nazoru neni zastancem pouze autorka, ale jak
je vidét v praktické €asti prace, tak i odbornici z fad pedagogt specidlnich i béznych zakladni
Skol.
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ZAVER

Autorka poskytla rodicim zrakov€ postizenych déti predSkolniho véku material
k prostudovani. Informace ziskavala zodborné literatury, internetovych zdroj,
z vyzkumného Setfeni a pfevazné se inspirovala svou vlastni zkuSenosti. Autorka méla
moznost konzultovat téma prace se svymi kolegy, pedagogickymi pracovniky ze Skoly
Jaroslava Jezka v Praze. Autorka je zaroven studentkou Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy. Studuje obor Skolsky management na Katedie andragogiky a managementu
vzdélavani. Autorka tak méla moZnost prodiskutovat téma s odborniky z fad fediteld, ucitel

a jinych pedagogickych pracovniki béznych a speciadlnich skol.

Autorka popisuje edukacni proces zaki se zrakovym postizenim s akcentem
na socialni dovednosti a z4jmovou ¢innost. Teoreticka ¢ast bakalaiské prace se sklada ze Ctyt
kapitol, které popisuji zrakové postizeni, edukacni proces zaka se zrakovym postiZenim
(kapitola srovnavd vzdélavani v obou vzdélavacich proudech), socidlni dovednosti

a zajmovou ¢innost u zakl se zrakovym postizenim.

V praktické casti si autorka stanovila Sest vyzkumnych otazek, na které ji bylo
odpovézeno prostiednictvim dotaznikového Setfeni. Pro obohaceni vyzkumného Setfeni
se rozhodla pro dvé vyzkumné metody, z nichZ druhou byla metoda rozhovoru. Provedla
rozhovory se $esti zaky se zrakovym postizenim ze Skoly Jaroslava Jezka v Praze. Vystupy
dotaznikového Setfeni mohou byt vyznamné pro rodice zrakové postizenych déti predskolniho
veku, kteti se rozhoduji ve vybéru typu zakladni Skoly, pro pedagogické pracovniky béznych
zakladnich Skol, pro pedagogické pracovniky specidlnich zakladnich skol, pro jiné odborniky
z oblasti Skolstvi a pro Sirokou vefejnost zajimajici se o tuto problematiku. V zavéru prace

autorka dospéla k nazoru, ze stanoveného cile bakalarské prace bylo dosazeno.

Edukac¢ni proces u zrakové postizeného zdka na zakladni Skole ma sva specifika.
nez samotné vzdélavani. Autorka se domniva, ze by se mélo vice investovat do specialniho
Skolstvi, zvySeny normativ na platy pro pedagogické pracovniky specialnich Skol povazuje
za nedostacujici. Inkluze je stale ve fazi, kdy nejsou zajisténé dostatetné materialni
a personalni podminky v béznych zdkladnich Skolach. Otdzkou je, zda viibec jdou zajistit
veskeré podminky pro uspésné vzdélavani zrakove postizeného zdka v bézném vzdélavacim

proudu.
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9 PRILOHY

9.1 Dotaznik pro rodice zrakové postiZzenych zaki

Dobry den,

jmenuji se Nicole Mihokova, pracuji jako asistentka pedagoga na Skole Jaroslava JeZka
v Praze a zaroven jsem studentkou tfetitho ro¢niku Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
v Praze, obor Pedagogika. K vypracovani bakalaiské prace jsem si zvolila téma Edukacéni
proces zakl se zrakovym postizenim s akcentem na socialni dovednosti a zajmovou ¢innost.
Dovoluji si Vas touto cestou poprosit o vyplnéni mého dotazniku.

Bakalatska prace bude urcena nejen pro rodice zrakové postizenych déti predskolniho veku,
ktetfi se rozhoduji ve vybéru typu zékladni Skoly, do které bude jejich dit¢ dochazet, coz je
mezi specialni zdkladni Skolou a béznou zékladni skolou. Vétim, Ze VaSe odpovedi budou
cennym materidlem pro zpracovani mé prace.

Dotaznik je zcela anonymni a vyslednd data budou pouzita k vypracovani mé bakalaiské
prace. D€kuji za Vas Cas.

1. Pred vstupem naSeho ditéte do zakladni Skoly jsme se rozhodovali, jaky druh $koly
zvolime. Nakonec jsme zvolili:

Specialni zakladni Skolu

Béznou zakladni Skolu (integraci)

2. Divodem nasi zvolené volby bylo:

Skola byla v blizkosti trvalého bydli§té (usetiime penize i das za cestu do $koly).

Specialni zakladni Skoly nejsou ve vSech méstech, je potfeba do Skoly dojizdét,
pfipadné vyuzit moznosti ubytovani na internatu Skoly. Vzhledem k nizkému véku
ditéte jsme se nechtéli od n€j odloucit, nechtéli jsme ho vidét pouze o vikendech, ale
i pres tyden.

Mysleli jsme si, Zze péc¢i o dité se zrakovym postizenim zvladneme sami (pouze
za pomoci SPC). Domnivali jsme se, Ze podminky na béZné zakladni Skole jsou
dostacujici.

Chtéli jsme zkusit, zda nase dit¢ zvladne chodit do bézné zakladni Skoly. V ptipade,
7ze by dité Skolu nezvladdalo, byli jsme rozhodnuti vyuzit moznosti dochazet
do zakladni skoly specialni.

Chtéli jsme uz od zacatku, aby nase dité mélo dostatecné podminky pro vychovu
a vzdelavani. VEdeli jsme, ze prace s ditétem se zrakovym postizenim je ojedinéla,
je jina. Proto jsme svéfili své dité do rukou kvalifikovanych pedagoghl, ktefi maji
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zkuSenosti v oblasti specidlni pedagogiky (tj. dit¢ dochéazelo a stile dochazi
do specidlni zakladni skoly).

Jiny dtvod
— Prosim, napiste jaky.

3. Nase dité bylo v minulosti integrovano, ale nyni navstévuje zakladni $kolu specialni.
Diivodem zmény Skoly bylo: (mUlzete zaskrtnout lib. pocet odpovédi)

V plivodni skole se objevila Sikana. Ostatni déti se naSemu ditéti vysmivaly, netravily
s nim volny ¢as. Nase dit¢ bylo osamocen¢, nem¢lo kamarady.

Socialni dovednosti naseho ditéte stagnovaly. Chtéli jsme pro dité vetsi péci.

V plvodni Skole byla nedostate¢na nabidka zajmovych aktivit. Nyni mize nase dité
navstévovat libovolny krouzek bez ohledu na postiZeni.

Podminky na ptvodni $kole byly nedostacujici — konkrétné: neupravené prostory
pro pohyb zrakové postizenych déti a jejich orientaci v prostoru.

Podminky na ptivodni Skole byly nedostacujici — konkrétné: u¢ebni materialy byly
ucitelem nevhodné zpracovany (neupravend velikost pisma, nezvyraznéné tfadky,
aj.).

Podminky na ptvodni Skole byly nedostacujici — konkrétné: NaSemu ditéti byl
prid€len asistent, ale ten vétSinu ¢innosti délal sdm za dité. Sebeobsluha ditéte nebyla
na dobré trovni.

Nase dité v integraci nebylo.

Jiny divod
— Prosim, napiste jaky.

4. NaSe dité se diky péci pedagogii na specialni zakladni Skole v oblasti socialnich
dovednosti vyrazné zlepSilo:

Ano

Ne

5. NasSe dité mélo v integraci mozZnost navstévovat zajmovy krouzek.

Ano, mélo moZnost navstévovat libovolny krouzek

Ano, ale pouze vybrané krouzky (napft. sportovnich krouzki se ti¢astnit nemohlo)
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Ne, z4jmové krouzky neptipadaly v ivahu

Nase dité nebylo v integraci.

6. Nyni ve specialni zakladni Skole ma nase dité moZnost vybéru libovolného krouzku.

Ano

Ne

7. S prichodem do specidlni zakladni Skoly se u ditéte zlepSuje: (Ize zaskrtnout vice
odpoveédi)

Komunikace s ostatnimi zaky

Dité jiz neni obéti Sikany
Prostorova orientace

Sebeobsluha

Skolni prospéch (lepsi znamky)

Zaclenéni ditéte do kolektivu

Kulturni vyziti

8. Jak dlouho bylo Vase dité integrovano?

Nebylo

1 skolni rok

2 — 4 roky

5-9let

9. Pomahali Vam ucitelé v béZné zakladni $kole p¥i pripravé na vyuku?

Ano

Ne

Dité nebylo v integraci.

10. Jaké zajmové krouZKy navstévuje v soucasné dobé Vase dité?
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11. Je nabidka zajmovych krouzki ve specialni zakladni Skole dostacujici?

Ano
Ne

12. Pokud dostacujici neni, jaky krouzek by Vase dité chtélo navstévovat?

13. Jaké ¢innosti nechavate délat své dité v domacnosti? (1ze zaskrtnout vice odpovedi)

Myti a utirani nadobi

Vyséavani

Piiprava pokrmt (krajeni, strouhani, michani, aj.)

Zadné

Jiné
— Prosim, napiste jaké.

14. Kdybyste se méli dnes opét rozhodnout ve volbé Skoly, ktera by to byla?

Specialni zakladni skola

Bézna zakladni skola

15. Mirzi Vas, Ze jste se pred par lety nerozhodli jinak? Napr. Ze VaSe dité nezacalo chodit
do specialni zakladni Skoly uz od zacatku?

Ano
Ne
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9.2 Dotaznik pro pedagogické pracovniky

1. Jsem pedagogickym pracovnikem na:

a) Specialni zakladni Skole
b) Bézné zakladni Skole

2. Domnivam se, ze zak se zrakovym postizenim by mél dochazet do: (t€Zka slabozrakost,

zbytky zraku, nevidomost, poruchy zorného pole, poruchy barvocitu).

a) Ano
b) Ne

3. Domnivam se, ze uclitelé v béznvch zakladni $kolach jsou dostateé¢né seznameni se

specifiky prace se zakem se zrakovym postizenim (prostorova orientace a samostatny pohyb

zaka, optické a kompenzacni pomucky, komunikace se Zakem).

a) Ano
b) Ne

4. Vyvoj v oblasti socialnich dovednosti u zaku se zrakovym postizenim ve specidlni zakladni

Skole je vyrazné rychleisi ve srovnani s vyvojem socialnich dovednosti u zakl se zrakovym

postizenim integrovanych do béznvch zakladnich Skol. Pfi¢inou rychlejS§iho vyvoije je vétsi

péce o zrakove postizené osoby a souhrn vyucovacich pfedmétu, které jsou specifické pro

zaky se zrakovym postizenim (pfedmét Socidlni dovednosti, Prostorovd orientace a

samostatny pohyb, Pfiprava pokrmu, aj.).

a) Ano
b) Ne

5. Jaké zajmové ¢innosti Vase §kola nabizi?

a) Tyfloturisticky krouzek
b) Bowling

¢) Tandemova cyklistika
d) Jezdecky krouzek

e) Dama
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f) Zvukova stielba

g) Zadny

h) Nepfiijimame Zaky se zrakovym postizenim
ch) Jiny

1) Pévecky sbor

j) Hra na hudebni nastroj

k) Vytvarny krouzek, keramika
1) Krouzek vateni

m) Krouzek informatiky

n) Plavani

0) Goalball

p) Showdown

6. Jakv je VAas nazor na $kolni integraci? V ¢em vidite pfinos integrace zrakové postizeného

zaka? Jste pro/proti inkluzi?

9.3 Rozhovory

w

9.3.1 Zakyné A

Jak dlouhou jsi byla v integraci? (v béZné zakladni $kole)
Dev¢t let.
Byla jsi a jsi stale rada, Ze jsi zménila Skolu? A proc?

Ano, jsem, protoZe tam na mé nebrali ostatni spoluzaci ohledy. Brali mé& jako uplné
nevidomou, nebavili se se mnou, délali mi tfeba rizny naschvaly (tfeba jednou mi schovali
véci, kdyz tam nebyla ucitelka). VEtSinou, kdyz byly prestavky, tak se mnou asistentka chodila
mimo tfidu do jiného izemi, abych méla pry vic klidu. A tam jsem byla jenom s ni. Nebo oni

chodili na chodbu a j4 byla sama ve tfid¢.
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Méla jsi potizZe se zaclenénim do nového kolektivu déti?

Ano, méla. Problém byl pfechod mezi ty zrakové postizeny z té integrace. To byla jakoby

specialka, ale byli jsme tam mix lidi. I jini vid€li, neméli Zadné postiZeni.
Co se zménilo s prichodem do specialni zakladni Skoly? Co pro tebe bylo nové a lepSi?

Lepsi pro mé byla orientace (samostatnost a prostorova orientace). ZlepSila jsem se

v sebeobsluze, sama o sebe péce.

Jaky je rozdil mezi vyucovanim na bézné zakladni Skole a specialni zakladni Skole?

(doplnkové otazky: Jak vypadala vyucovaci hodina? Kolik vés bylo ve tfidé? Kde jsi sed¢la?)

Na zakladni Skole ucitelé brali ohled, ale nezvétSovali mi pismo, a hlavné mi hodné
piepisovali latku. Bylo fajn, Ze mi brali ohledy na mé potieby, ktery jsem potfebovala a na mé
pomucky. M¢la jsem asistenta, ale riizn¢ se mi na kazdou hodinu stiidali. Tady je mensi pocet
déti ve tfid¢, coz je lepsi, protoZe tam nas bylo dvacet v jedné tfid¢ a ja jsem nezvladala ten

ruch a tempo jejich a moje.
Je néco, co jsi v béZné zakladni Skole délat nemohla?

Jo, nemohla jsem cvicit, protoZze pani ucitelka byla sama na télocvik a bala se mezi dvaceti

détma mit jednu postiZzenou. A jesté jsem nerysovala, protoze pro me¢ neméli pomucky.

Navstévovala jsi v béZné zakladni Skole néjaky zajmovy krouzek? Pokud ano, jaky?

Ne, protoze jich tam bylo mdlo pro zrakové postizené a vzdycky to bylo az odpoledne po
vyuce, coZz mi nevyhovovalo ¢asové. Ale dochédzela jsem mimo tu vyuku tam u nés na jeden

krouzek angli¢tiny do jedny organizace, kde byla i canisterapie a jezdéni na konich.
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93.2 Zakyné B

Jak dlouhou jsi byla v integraci? (v bézné zakladni S$kole)
Pé&t let.
Byla jsi a jsi stale rada, Ze jsi zménila Skolu? A proc?

Jo, jsem réada, protoZe tu mam vic kamaradl a lip se mi tu uci, hraje na klavir, atd. V bézné
Skole jsem neméla jsem tam kamarady a kdyz uz, tak mi délali naschvaly (brali mi picht’dk a

délali, Ze je to pistol, nemohla jsem najit hal).
Méla jsi potize se zaclenénim do nového kolektivu déti?

To spis ne, ale méla jsem potiz se znamkama, protoZe to tu bylo jiny. J4 jsem méla t1 roky
asistentku, ktera sedéla furt vedle me¢ a napovidala mi. Ted’ to je jiny, takZe jsem se to naucila

a jsem za to rada.
Co se zménilo s prichodem do specialni zakladni $koly? Co pro tebe bylo nové a lepsi?

Lepsi pro mé bylo, Ze jsem tady méla zrakovku, takZe jsem se naucila na televizni lup¢ a ¢ist

jsem se naucila. Nové pro me bylo to uceni, Ze jsem to délala sama.

Jaky je rozdil mezi vyucovanim na béZné zakladni Skole a specialni zakladni Skole?

(dopliikkové otazky: Jak vypadala vyucovaci hodina? Kolik vés bylo ve tfidé? Kde jsi sedéla?)

Nas bylo sedmnact ve tfidé a byla jsem vzadu v posledni lavici s asistentkou. Nepracovala
jsem s ostatnima. Tady pracujeme vSichni dohromady nebo pifi matematice sami a miizeme si

zavolat normaln¢ ucitelku a ona ndm to prosté normalné vysvétli, abychom to pochopili.
Je néco, co jsi v béZné zakladni Skole délat nemohla?

Jo, tfeba tady mizu chodit na stfileni. Tady miZzu chodit na plno krouzkl a na télocvik.
Nemohla jsem na ty bézné Skole, protoze décka délali vétsinou cviky, diky kterym mé bolelo
oko, protoze se mi zvedal hodn¢ nitroo¢ni tlak. Nemohla jsem d¢€lat informatiku, protoze jsme

se ucila psat vSemi deseti a oni délali néco s obrazkama.
Navstévovala jsi v béZné zakladni Skole néjaky zajmovy krouZek? Pokud ano, jaky?

Angliétinu. Jiny ne, protoze jsem chodila do ZUSky na sbor, klavir, zpév a chodila jsem ti

roky na balet.
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9.3.3 Ziakyné C

Jak dlouhou jsi byla v integraci? (v bézné zakladni S$kole)

Jelikoz jsem ted’ka méla chodit do devaté tiidy spravné podle zakladnich Skol, takze dejme

tomu osm let.
Byla jsi a jsi stale rada, Ze jsi zménila Skolu? A proc?

Jo, tam to bylo Uplné hrozny, protoze jak ja mam prosté détsky autismus a mam jesté tu o¢ni
vadu, jsem prosté¢ trosSku odliSnd neZ ostatni déti, takze jsem si tam neméla s kym povidat.
Bavila jsem se spi$ s mensima détma plus jsem se tam jesté setkala se Sikanou a bylo to prosté

uplné hrozny.

Meéila jsi potiZe se zaclenénim do nového kolektivu déti?

Myslim, Ze ne.

Co se zménilo s prichodem do specialni zakladni $koly? Co pro tebe bylo nové a lepsi?

(smich) Dalo by se fict, ze vSechno. Ale kdybych to méla néjak vic rozvist, tak si pamatuju,
ze diiv jsem byla stras$ny introvert a dokazala jsem maximaln¢ pozdravit n¢jakyho ¢lovéka a
stra$né jsem se lidi bala na néco se zeptat. A s pfichodem sem se to zlepsilo. Umim lip navazat
kontakty s ostatnima, vim zhruba o ¢em se s ostatnima bavit a dalo by se fict, ze se zménila i
samostatnost v n¢kterych vécech. Zménili se mi zndmky o hodn¢ smérem nahoru, mam je

lepsi.

Jaky je rozdil mezi vyucovanim na béZné zakladni Skole a specialni zakladni Skole?

(dopliikové otazky: Jak vypadala vyucovaci hodina? Kolik vas bylo ve tfidé? Kde jsi sedéla?)

Jelikoz tam nebyly zddny pomticky, tak to bylo pro mé docela dost naro¢ny, protoze mé
vzdycky bolela po téch hodinach kréni pater plus me jesté bolely zada od tézké aktovky, takze
jsem musela mit dvoje ucebnice. Navic tam nebyl internat, takZe jsem musela chodit kazdy
den domu. A tady je rozdil v tom, Ze ten ucitel prosté mé na vas vic Casu, vysvétli vdm néco
vic dopodrobna, ale tak kdyz néco nechapete, tak vam to zkusi vic vysvétlit, ale kdyz
nechépete tieba matiku, tak si musite fict o doucovani, abyste to néjak stihla se doucit. Tam
do stra$né leti. Tam, kdyZ néco nepochopite, tak jste v haji a mizZete to opakovat cely od
znova. Zatimco tady se to vysvétli uplné v pohode¢ a jede se dal prosté. M¢la jsem asistenta a
byl podle mé placeny. Ale jeden Skolni rok, to bylo v paté tfidé, tak jsem ho neméla, 1 kdyz o
n¢j mama zazadala. A ten asistent, kdyz byl méla rozvist, v ¢em mé pomahal, tak mi ten
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asistent v podstaté pomahal s pfectenim textu na tabuli, ale to bylo asi tak vSechno. Jo a radil
mi. Co si tak pamatuju, tak kdyz jsme méli matiku, tak tfikrat mi to asistentka poradila a mé
to strasné Stvalo, protoze jsem tak troSku podvadéla s pomoci. Tteba, Ze jsem néco ud¢lala,
myslela jsem si, Ze je to spravné, mam z toho dobry pocit a najednou mi fekne: ,,mas to Spatné,
oprav si to“. Jo a ve tfid€ nas bylo néco kolem dvacetitii. Sedéla jsem Gplné vepiedu, ale stejné

mé to bylo k prdu, kdyz jsem nevidéla potadné€ na tabuli.
Je néco, co jsi v béZné zakladni Skole délat nemohla?

Co vim, tak jsem se pofadné nepohybovala po okoli, protoZe jsem neméla tu hil a musela
jsem se furt koukat, jak blbec pod nohy, abychom nezakopla. Ted’ s tou holi tfeba mtizu koukat
na néjaky terén, a to jsem diiv prosté¢ nemohla. A také jsem piestala chodit na télocvik kvili
mym o¢im. Co si pamatuju, jsme jednou hrali vybijenou a ja jsem byla kapitanka, nebo ne
kapitalka, ale byla jsem Upln€ vzadu. A ten mi¢ narazil do stény a mé to bouchlo pod levy
oko. My jsme to pak fekli doktorovi, a j& jsem pak uz sama tekla, ze nechci byt na télocviku,
a navic jsem méla omezeni na tyhle micové hry, protoZe to bylo nebezpecné pro ty moje oci.
protoZe jak tam litaly vSude ty mice, tak jsem se bala, Ze m¢ to zasdhne do obliceje nebo do

oka a budu prost¢ v haji.
Navstévovala jsi v béZné zakladni Skole néjaky zajmovy krouzek? Pokud ano, jaky?

Nenavstévovala, protoze prvni ditvod byl ten, ze jsem byla hrozny introvert a stranila jsem se
vsech lidi. Méla jsem tak tii, ¢tyfi kamarady v celé Skole, mozna pét. Nebo mozna osm, co se
tyCe téch druzinovych. Prosté jsem se stranila lidi, bala jsem se na kohokoliv promluvit. Takze
by se dalo fict, ze jsem byla takovy samotat. Druhy divod byl ten, Ze ty krouzky byly placené.

A tieti ditvod, Ze se mi prosté nechtélo na zadné krouzky chodit.
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93.4 ZikynéD

Jak dlouhou jsi byla v integraci? (v bézné zakladni S$kole)
Pét rok jsem byla v Temeling a dva roky jsem byla v Chrastanech.
Byla jsi a jsi stale rada, Ze jsi zménila Skolu? A proc?

Byla jsem rada a jsem stale rada, protoze jsem tady mezi svyma a v ty integraci, v ty Skole

b&zny mé& néjak sikanovali. Stipali mé do tvafe nebo se mé& posmivali.

Méla jsi potizZe se zaclenénim do nového kolektivu déti?

Neméla.

Co se zménilo s prichodem do specialni zakladni $koly? Co pro tebe bylo nové a lepsi?

Nové bylo, Ze jsem spala na internaté. A lepsi bylo, ze jsem s téma holkama na pokoji. Lepsi
bylo, ze se tady u¢im vSechno sama. V béZné jsem nemohla, protoZe tam ta asistentka

neveédéla, jak na to me naucit samotnou.

Jaky je rozdil mezi vyucovanim na bézné zakladni Skole a specialni zakladni Skole?

(doplnkové otazky: Jak vypadala vyucovaci hodina? Kolik vas bylo ve tfidé? Kde jsi sed¢la?)

Ve tfidé€ nas bylo devét a je rozdil v tom, Ze tieba v ty Skole tam bylo devét déti a tady nas je
Ctyfi nebo pét. Hodina vypadala takova, ze tieba s téma vypiskama. Ucitel nam je netiskl, on

je nam diktoval a my si je museli pfepisovat.
Je néco, co jsi v bézné zakladni Skole délat nemohla?

No tak nemohla jsem tfeba tpln¢ tak byt s détma na télocviku, coz ted’ka mizu. Nemohla

jsem tieba na vod¢ padlovat, coz ted’ka miizu.
Navstévovala jsi v béZné zakladni Skole néjaky zajmovy krouzek? Pokud ano, jaky?

Ne. Nebo takhle navstévovala jsem plavani a chodila jsem diive do hudebky na klavir. Ale
ted’ka navstévuju vice krouzki, takze je to lepsi. Difive jsem nemohla mit tolik krouzkd,

protoze u nas takovy krouzky nebyly pro nevidomy v tom okresu, kde bydlim.
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93.5 Zikyné E

Jak dlouhou jsi byla v integraci? (v bézné zakladni S$kole)

Na prvnim stupni jsem byla v Doubravicich do paté tfidy a do devaté tfidy jsem byla na

waldorfské skole v Semilech.

Byla jsi a jsi stale rada, Ze jsi zménila Skolu? A proc?

Jsem rada, protoze je tady jako maly pocet déti ve tfid¢, a mé€ se v malym poctu lip uci.
Meéla jsi potiZe se zaclenénim do nového kolektivu déti?

Neméla, vubec.

Co se zménilo s prichodem do specialni zakladni $koly? Co pro tebe bylo nové a lepsi?

Nova pro m¢ byla ta orientace prostorova, protoze ja a prostorovka neni moc moje silna

stranka. A lepsi pro mé byly krouZky, ze jsou uzplisobené pro nevidomi a rizné aktivity.

Jaky je rozdil mezi vyucovanim na bézné zakladni Skole a specidlni zakladni Skole?

(doplnkové otazky: Jak vypadala vyucovaci hodina? Kolik vas bylo ve tfidé¢? Kde jsi sedéla?)

Ve ttid€ nas bylo dvacet pét a sedéla jsem vepiedu. A rozdil je ten, Ze prosté tam je hrozny
hluk. Nékdy se i stavalo, ze kdyz n¢kdy ucitelé zatvali, tak ja jsem byla takova, ze jsem u
nekteryho ucitele tieba jenom naskocila a jela dal a u n€kteryho ucitele jsem byla takova, ze
jsem najednou znervoznila a zacala jsem bouchat do stolu. Kdezto tady nic takového neni. Je
nas malo a pfipadd mi to lepsi. Méla jsem 1 asistenta, coz bylo dobry a j& si i s obéma

asistentkama, co m¢ mély, telefonuju.
Je néco, co jsi v béZné zakladni Skole délat nemohla?

No tak ty krouzky. Zaprvé téch krouzkl tam bylo malo. Sice tam byla ta keramika, ale musela
jsem ji mit s asistenci, protoZe to nebylo pro mé moc uzpisobeny. Nebo tfeba jsem byla i na
tabote s vidicima détma jednou a taky to nedopadlo moc dobie. TakZe jsem rada, ze ne jenom

muzu chodit na krouzky, ale i na tabory tady.
Navstévovala jsi v bézné zakladni Skole néjaky zajmovy krouzek? Pokud ano, jaky?

Keramiku. Jinak moc nenavstévovala. Nebyly uzpiisobené, a hlavné ono téch krouzki moc

nebylo pobliz téch Semilech.
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93.6 ZakF

Jak dlouhou jsi byl v integraci? (v bézné zakladni Skole)

Az do roku 2012. V prvni, druhy, tieti a ¢tvrty to sem chodil do Skoly do Nachoda a pak jsem

nastoupil sem. P¢t let.
Byl jsi a jsi stale rad, Ze jsi zménil Skolu? A proc?

Byl. A jesté jsem tady byl na zkuSebnim pobytu, a to tady jesté byly bejvaly vychovatelky
no¢ni. Jsem rad, protoZe jsem nastoupil k vdm v roce 2012. Zménilo se, ze nechodim do

Néchoda, ale sem do skoly.
Meél jsi potiZe se zaclenénim do nového kolektivu déti?

MEéI jsem potize se s nima seznamit. Kdyz jsem bydlel s klucima na velky loznici, tak jsem se

s nima seznamil i s pani byvalou vychovatelkou.
Co se zménilo s prichodem do specialni zakladni $koly? Co pro tebe bylo nové a lepsi?

Tady jsem zacal chodit do Sesty tfidy, do sedmy tfidy, do osmy tfidy, do devaty ttidy, vloni
jsem zacal chodit do desaty tfidy a ted uz jsem v praktické Skole. Tam je zaklady
spolecenskych vé&d, socialni dovednosti, keramika, jarmark, pfiprava pokrmi, pocitace jako

krouzek toho. Nebo fecova vychova, ¢esky jazyk, zdklady pfirodnich véd a tak.

Jaky je rozdil mezi vyucovanim na bézné zakladni Skole a specialni zakladni Skole?

(doplitkove otazky: Jak vypadala vyucovaci hodina? Kolik vés bylo ve tfidé€? Kde jsi sedéla?)

Ja jsem m¢él asistentku. Sed&l jsem vepfedu. Nemohl jsem se zucastnit tfeba takova
matematika, z toho jsem vzdycky dostal jednicku, dvojku, anebo n€kdy pétku. Pétku jsem
z toho dostal v Nachod¢! Ve specialni zakladni Skole tam to je vic matematiky, vic ¢eského

jazyka, vic matematiky, vic ¢eského jazyka, vic pocitact to je.

Je néco, co jsi v béZné zakladni Skole délat nemohl?

Nemohl jsem tieba délat ty pocitace. Ale tady to délam.

Navstévoval jsi v béZné zakladni Skole néjaky zajmovy krouzek? Pokud ano, jaky?

Stacionaf, tam jsem chodil na obéd.
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9.4 Informovany souhlas

Souhlas s porizenim a zpracovanim audiozaznamu

Ja o (jméno) souhlasim s pofizenim audiozdznamu a ucasti
mého syna/dcery na vyzkumu provadéného v rdmci bakalafské prace Nicole Mihokové
na téma ,,Edukacni proces zakii se zrakovym postizenim s akcentem na socialni dovednosti

a zdjmovou ¢innost*.

Souhlasim s vyuzitim téchto audiozdznamu pro studijni a vyzkumné ucely bakalaiské prace,

kterymi se rozumi jejich odborna analyza a prezentace.

Soucasn¢ bude zachovana anonymita vSech osob z audiozdznamu, tj. béhem analyzy,

pii zpracovani vyzkumnych dat i pii jejich prezentaci nebude uvedeno jejich jméno.

Vo dne .....cccoeennenne Podpis: ..o
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