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ABSTRAKT

Tato diplomova prace pojednava o vyuce biologie na alternativnich Skolach
zajistujicich vys§i sekundarni vzdélavani v Ceské republice. Jejim cilem je popsat
a porovnat vyuku biologie na vybranych alternativnich stfednich Skoldch na zakladé tii
pfipadovych studii. Témito Skolami jsou Gymnazium Na Zatlance s alternativnim

programem ALT, Gymnazium Pfirodni Skola a Waldorfské lyceum Praha.

Strategii provedeného kvalitativniho vyzkumu byla vicepfipadova studie, data byla
ziskana na zakladé¢ piimého pozorovani vyuky, individudlnich rozhovorti s uciteli,

skupinovych rozhovori s zaky a analyzou dokumenti.

Koncept vyuky biologie na zkoumanych alternativnich Skolach je komplexné
rozebran véetné popisu konkrétnich vyucovacich jednotek. Kromé samotné vyuky biologie
je analyzovan ideologicky zéklad jednotlivych skol, dale organizace vyuky a hodnoceni.
Z komparace zkoumanych alternativnich $kol vyplyvaji spolecné rysy téchto skol,
mezi které¢ patii diraz na osobnostni rozvoj zaka, netradi¢ni organizace vyuky, absence
znamkovani, ¢asté mimoskolni vyjezdy, respektujici pfistup ucitelll a ve vyuce biologie

odklon od systematiky.

Ptinosem této prace je nejen vhled do problematiky alternativnich sttednich §kol,
které jsou malo zkoumanou oblasti ¢eského vzdélavaciho systému, ale také poskytnuti

zdroje inspirace pro pedagogickou vetejnost.
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ABSTRACT

This master's thesis is concerned with biology teaching in alternative schools
providing upper secondary education in the Czech Republic. Its aim is to describe
and compare the teaching of biology at selected alternative secondary schools based on three
case studies. The selected schools are Gymndzium Na Zatlance with alternative programme

ALT, Gymnazium Pfirodni §kola and Waldorfské lyceum Praha.

The chosen strategy of the performed qualitative research was a cross-case study,
data were obtained by direct observation of the lessons, individual interviews with teachers,

group interviews with pupils and document analysis.

The concept of biology teaching in selected schools is elaborately analysed, including
the description of specific lessons. In addition, the ideological basis, the organisation

and evaluation in each school is analysed too.

Comparison of selected schools identified common characteristic features such as
emphasis on personal development of pupils, non-traditional teaching organisation,
evaluation without school grades, frequent excursions, respecting approach towards pupils

and deviation from systematics in biology teaching.

The thesis provides a deep insight into biology teaching in alternative secondary
schools, which is an under-represented area of the Czech education system. Moreover, this

thesis could also serve as a source of inspiration for the pedagogical public.

KEYWORDS
alternative school, upper secondary education, middle school, biology teaching,

cross-case study
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Uvod

,, Pro Zivot, ne pro Skolu se ucime. "

Lucius Annaeus Seneca

Ukoly vzdélavani byly pred dvéma sty lety zcela jiné nez v dne$ni dobé. Zakazkou
spolecnosti 19. stoleti bylo zvySeni gramotnosti, kvalifikace a zajisténi poslusnosti — bylo tfeba,
aby podtizeni spolehlivé a piesné plnili ukoly nadiizenych. Spolecenské poptavka se od té doby
znaén¢ promenila, dramaticky se zménila dostupnost informac¢nich zdroji. Mame k dispozici
studie o fungovani lidského mozku, vime, jak se lidsky mozek uci, jak proces uceni ovliviiuje
stres, jak funguje motivace (Feftek 2015). Bylo by mylné tvrdit, Ze se Skola od 19. stoleti
nezménila, Skolstvi proslo fadou reforem. Otdzkou ale ziistava, jestli se zménila dostatecné,
jestli reaguje na potieby dneSni spolecnosti. U¢i se dnes$ni Zaci pro Zivot, nebo pro skolu?
Alternativni Skoly mohou byt v této otdzce pfinosnym ¢lenem debaty, nebot’ zkousi, jak lze

proces vzdelavani uchopit jinak, objevuji nové cesty, ale i slepé ulicky.

Inspiraci pro tuto praci byla kniha Jak se uci zive? (Kramperova a Kr$inak 2018), ktera
pfinasi ptibéhy 13 inovativnich zékladnich Skol prostfednictvim rozhovort s jejimi zakladateli,
fediteli ¢i uditeli. Dalsi inspiraci, po strance metodologické, byla vicepiipadova studie Ceskd
zdkladni skola (Dvotéak et al. 2010), ve které jeji autofi na zaklad¢ rozsdhlého empirického
vyzkumu péti zékladnich Skol reflektuji, jak vypadd fungovani Ceskych zdkladnich Skol

po kurikularni reformé.

Zminéné monografie se vénuji tematice zakladnich skol, problematikou alternativniho
vy$§iho sekundarniho vzdélavani se ptili§ autorti nezabyva. Tato prace tak piindsi unikatni
pohled do méalo zkoumaného alternativniho stfedoskolského vzdélavani v Ceské republice.
Cilem této prace je na zakladné tfi ptipadovych studii popsat a porovnat vyuku biologie
na vybranych alternativnich Skolach. Kromé samotné vyuky biologie budou podrobné
pfedstaveny koncepty jednotlivych alternativnich kol se zaméfenim na jejich teoretické ideje,
praktickou organizaci vyuky a hodnoceni. Z komparace jednotlivych Skol vychdzi najevo
spolecné rysy zkoumanych alternativnich S$kol, které poskytuji perspektivu ceského
alternativniho stfedoSkolského vzdélavani obecné.

Prace neni pfinosem pouze pro pfiznivce alternativnich pfistupt ke vzdélavani, mize
stejné dobie slouzit jako inspirace pro pedagogy, ktefi uptfednostiiuji tradicni vyuku.
V kone¢ném dusledku by totiz v diskuzich o vzd€lavani nemélo jit o to ptredbihat se, jaké
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metody a formy vyuky jsou lepsi, jaka organizace rozvrhu je lepsi, jaké formy hodnoceni jsou

lepsi. Cest je mnoho, ale cil by mél byt pouze jeden — harmonicky rozvoj potencialu zaka.



1 Teoreticka vychodiska

Teoreticky ramec této prace definuje zakladni pojmy a vymezuje jejich pouziti pro ucely
této prace. Dale shrnuje informace o rozSifeni alternativnich Skol poskytujicich vyssi
sekundarni vzdélavani v Ceské republice a uvadi vyzkumy, které byly v tomto kontextu

realizovany.

1.1 Vymezeni zakladnich pojm

Alternativni vyssi sekundarni vzdélavani, kterému se vénuje tato prace, je formulace
zahrnujici dva pojmy z okruhu pedagogiky jako védy. Témi je vyS$i sekundarni vzdélavani

a alternativni vzdélavani.

Vyssi sekundarni vzdélavani

Vyssi sekunddrni vzdélavani je stupenn mezinarodni standardni klasifikace vzdélavani
ISCED 2011!. Tento stupefi, oznaovany jako ISCED 3, zahrnuje v ¢eském vzdé&lavacim
systému vzdélavani oznacované jako stfedni ¢i sttedoskolské. Toto vzdélavani zajist'uji stiedni
odborné skoly, gymnazia, lycea, konzervatofe a stiedni odborna ucilisté. Studium na téchto
institucich je zakoncené maturitni zkouskou nebo zévérecnou zkouskou s vyuénim listem.
Schéma vzdé&lavaciho systému v Ceské republice viz ptiloha 1, kategorie vyssiho sekundarniho
vzdélavani je na tomto schématu vyznacena Cervenym rameckem. Tato prace se zamétuje
na gymnazia a lycea neboli instituce, které dle klasifikace ISCED 2011 spadaji do kategorie 344
(odpovida kategorii 3A dle klasifikace ISCED 97). Pro instituce zajist'ujici vySsi sekundarni

vzdélavani bude v této prace pouzivan souhrnny pojem ,,stiedni Skoly*.

Alternativni vzdélavani
Pojem alternativni vzdelavani byva pouzivan jako ekvivalent k pojmu alternativni
skola. Vychazi z latinského alter, tj. jiny, druhy, odliSny, zménény (Kolaf a kolektiv 2012).

Tento pojem neni v literatufe jednotné definovan, déle se misi s dal§imi pojmy jako je

! Klasifikace ISCED neboli ,,International Standard Classification of Education® d&li vzdélavani do jednotlivych
kategorii podle urovné a oboru. V roce 2014 byla pfijata verze ISCED 2011, kterd nahradila z verzi ISCED 97.

V klasifikaci ISCED 2011 je vzd€lavaci systém rozdélen do deviti irovni (Narodni ustav pro vzdélavani 2015).



inovativni §kola®, komunitni $kola® & svobodna $kola*. Definice se riizni z diivodu rozliénych
aspektii, které dani autoti povazuji za klicové, a také z diivodu velké rozmanitosti jednotlivych
Skol. Lépe nez pomoci definice se daii hledat praseciky skol ve spolecnych rysech, v tom, co
se skutecné odehrava v téchto skolach (ValiSova a Kasikova 2011). Mezi ¢asto jmenované rysy

alternativnich $kol patii naptiklad:

respektujici vztah ucitelti a zakd,

— rozvoj svobody a zodpovédnosti zaka,

— orientace na zéka a jeho potteby,

— netradi¢ni organizace, formy a metody prace,
— tvoriva aktivita a ¢innostni uceni,

— uprava prostiedi,

— spoluprace s rodici,

— formativni hodnoceni.

Vyvojem pojmu alternativni Skola, jeho modifikacim a aspektiim se autorka podrobné
zabyva ve své bakalarské praci (Svobodova 2016). Pro vyzkum provadény v ramci této prace
byla zvolena definice alternativni Skoly dle Priichy, Walterové, MareSe (2009, s. 16):

,,Obecny termin pokryvajici vSechny druhy Skol (soukromé i verejné), které maji jeden podstatny rys:

odlisuji se od hlavniho proudu standardnich (béznych, normalnich) skol vzdélavaciho systému. Odlisnost

miuiZe spocivat ve specificnostech obsahu vzdélavani, organizace a metod vyuky, hodnoceni vzdélavacich
vysledkui zakii aj.

Pricha (2004) déli alternativni Skoly na klasické neboli reformni alternativni Skoly
a moderni alternativni Skoly. Reformni Skoly se zaCaly objevovat na pocatku 20. stoleti jako
reakce na herbartismus® (Kasper a Kasperova 2008). Mezi tyto Skoly se fadi napiiklad

montessoriovska Skola Marie Montessori, waldorfska Skola Rudolfa Steinera, daltonska Skola

2, Termin alternativni Skola neni dosud jednoznacné vymezen, do znacné miry se shoduje s pojmem alternativni
Skola. Avsak zatimco , alternativnost® se zaklida na dlouhodobych a zdsadnéjsich koncepcich vzdélavani,

. inovativnost " se vztahuje spise na dilci a casové omezenéjsi upravy.* (Prucha et al. 2009)

3 Komunitni $kola je $kola zaloZend na silné mySlence pospolitosti, napojeni na mistni komunitu (Kolaf
a kolektiv 2012).

4 Ve svobodné (také demokratické) Skole se Zaci vzdélavaji v souladu s filozofii ,,unschoolingu® (viz dale).

5 Herbartismus je pedagogicky smér rozvinuty herbartovci, pokracovateli J. F. Herbarta (1776—1841). Herbartovci
puvodni myslenky zna¢né zjednodusili, vyu¢ovani dle tohoto sméru je zalozeno na absolutni autorité ucitele,
potlacovani iniciativy zakt a encyklopedickému ndhledu na ucivo (Java 2007).
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Helen Parkhurstové &i jenska $kola Petera Petersena. Ceskym propagatorem reformni

pedagogiky byl pedagog Vaclav Pfihoda®.

Moderni alternativni skoly je dle Prichy (2004) dynamicka kategorie, kam spadaji
nejruznéjsi typy alternativnich Skol, které nejsou pfimo odvozené od klasickych reformnich
Skol. S reformnimi Skolami v mnoha ohledech souzni, moderni Skoly jsou ovSem mén¢
dogmatické a vice flexibilni a reformni myslenky pfizpisobuji potfebam spolecnosti 21. stoleti.
K zakladani téchto Skol casto dochazi ,,zezdola“, od rodi¢h ¢i ucitell, jejichz predstava
o vzdélavani se neshoduje s piedstavou stavajicich tradi¢nich Skol. Do této kategorie
Priicha (2004) fadi napiiklad projekty Skola podporujici zdravi, projekt Zagit spolu,
Integrovand tematicka vychova, ¢i projektové vyucovani. Jednotlivé koncepty reformnich
i modernich alternativnich Skol autorka detailn¢ popisuje ve své bakalarské praci

(Svobodova 2016).

Mezi alternativni proudy vzdélavani se tadi také unschooling, ktery je oproti vySe
zminénym alternativnim systémtm velmi specificky. Podstatou unschoolingu je divéra v dité
a v jeho schopnost si fidit své uceni samo, pokud méa vhodné podminky, podobné jako se dité
nau¢i chodit ¢i mluvit. Témito vhodnymi podminkami je prostiedi bohaté¢ na podnéty
arespektujici dospély, na kterého se dit€ mulze obratit. Unschooling se realizuje
prostiednictvim svobodnych Skol nebo domaciho vzdélavani, v tomto pfipad€é ovSem rodic¢
nepiebird roli klasického uclitele (Gray 2016). Mezi zndme svétové svobodné Skoly se fadi Skola
Summerhill ve Velké Britanii nebo $kola Sudburry Valley v USA. Podle mapy poskytované
Institutem pro podporu inovativniho vzdélavani (2018) funguje v Ceské republice osm

svobodnych skol.

1.2 Alternativni vy$$i sekundarni vzdélavani v Ceské republice

V monografiich zabyvajicich se alternativnim vzdélavanim neni piili§ aktudlnich
informaci o jeho vlastni realizaci v Ceské republice. Pokud jsou néjaké informace k dispozici,
tykaji se zakladnich skol (tj. primérni a niz8i sekundarni vzdélavani), k problematice vyssiho

sekundérniho vzdélavani v Ceské republice nejsou dostupné literarni zdroje.

¢ Véaclav Ptihoda (1889-1979) vypracoval propracovany ,,Organizaéni a ucebni plan reformnich $kol “, pfti jehoz
tvorbé se inspiroval zejména daltonskou Skolou Helen Parkhurstové a pragmatickou pedagogikou Johna Deweye.
Jeho ¢innost byla zastavena s prichodem druhé svétové valky (Kasper a Kasperova 2008).
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Co se tyce internetovych zdroju, Institut pro podporu inovativniho vzdélavani poskytuje
mapu inspirativnich zékladnich a stfednich $kol, ktera obsahuje 203 $kol’ (Institut pro podporu
inovativniho vzdélavani 2018). V této mapé nelze filtrovat podle stupné vzdélavani, je tieba
sttedni Skoly vyhledat ru¢né. V této databazi se nachazi 13 stfednich skol, které jsou oznaCeny
bud jako alternativni (jedenact Skol), nebo experimentuji (dvé Skoly). Piehled skol
viz tabulka 1.

Tabulka 1. Pichled alternativnich stfednich kol v Ceské republice. Vlastni zpracovani podle mapy

inspirativnich kol (Institut pro podporu inovativniho vzdélavani 2018), informace o typu $koly a formé¢ studia
dle Narodniho ustavu pro vzdélavani (2018).

Waldorfské lyceum Praha Praha verejna alternativni denni
Waldorfské lyceum Semily Semily verejna alternativni denni
Waldorfské lyceum Ostrava Ostrava verejna alternativni denni
Waldorfské lyceum Pribram Pribram verejna alternativni denni
Gymnazium P¥irodni Skola Praha soukroma alternativni denni
Gymndzium Na Zatlance, Praha verejna experimentujici denni
program ALT
Gymnazium Duhovka Praha soukroma alternativni g:ﬁ(‘;i/aé
Stiedni ScioSkola Praha soukroma alternativni denni
Stfedni skola da Vinci Dolni Bfezany soukroma alternativni denni
Hofické gymnazium Hofrice soukroma alternativni denni
Gymnazium Jevicko Jevicko verejna alternativni denni
Gymnazium Manesova Sokolov soukroma alternativni denni
Lyceum Brezova Brezova verejna experimentujici dalkova

Nekteré informace o alternativnich vzdélavacich programech poskytuje také webovy
portal Narodniho informacéniho centra pro mladez (NICM), konkrétné informuje o waldorfské
Skole, daltonské Skole, Montessori Skole, programu Zacit spolu, programu Zdrava Skola,
integrované tematické vyuce a domacim vzdélavani (Benicakova 2018). U jednotlivych skol je
k dispozici stru¢ny popis programu a odkaz jiny webovy portal, kde je zvefejnén piehled téchto
skol v Ceské republice. V t&chto piehledech $kol jsou ve dvou vzdélavacich programech také
sttedni Skoly. Konkrétné to je pét waldorfskych stiednich Skol (Asociace waldorfskych
$kol 2018) a jedno Montessori gymnazium (Montessori CR 2018). Viechny tyto §koly byly

7 Informace z mapy inspirativnich $kol (pocty $kol apod.) jsou aktuélni k listopadu 2018.
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uvedeny také na vySe zminéné map¢ inspirativnich Skol kromé Zakladni a stiedni Skoly

Waldorfské, které spada do sité specialniho $kolstvi (ZS a SS Waldorfska 2018).

1.3 Vyzkumy alternativniho vy$$iho sekundarniho vzdélavani v Ceské republice

V problematice alternativniho vzdélavani se pfirozené nabizi téma srovnani
standardnich a alternativnich Skol a otdzka, jaké Skoly jsou ,lepsi“. Vyzkumy tohoto typu
nejsou jednoduchou zalezitosti, jak uvadi Pricha (2004). Je velmi obtizné¢ posoudit, jaké
parametry jsou pro hodnoceni celkové kvality Skoly signifikantni. Mohou tak byt porovnany
dil¢i parametry jako je klima skol, vzdélavaci vysledky, spoluprace Skoly s rodici, uplatnéni
absolventi a dalsi. Celkové zavéry a tvrzeni, zda jsou leps$i standardni, ¢i alternativni Skoly, tak

podléha tomu, jakému parametru ptikladd vyzkumnik vétsi vahu.

Castym tématem pii vyzkumech alternativach $kol je klima, pro jehoZ vyzkum jsou
standardizované dotazniky. Ze studie Prichy (2002) vyplyvé, ze klima na standardnich
a alternativnich Skolach je srovnatelné, nepotvrzuje se ocekavana hypotéza, ze by klima bylo

pfiznivéjSi na alternativnich Skolach. Tento zavér také potvrzuje PospiSilova (2016)

¢i Kubatova (2014).

Co se ty¢e vzdélavacich vysledki, dle Setfeni PISA® (Strakova 2002) nelze &init zadné
obecné zaveéry. Nekteré alternativni Skoly prokazaly vynikajici vysledky, jiné ovSem naopak
vysledky znaéné podprimérné. Statisticky vyznamné rozdily ale v tomto prizkumu byly
v kategorii postojl, kdy Zaci alternativnich §kol hodnotili 1épe vztah s uciteli, atmosféru ve tfidé
a svij postoj ke Skole. K podobnému zavéru dochazi také Radvanova (2017), ktera ve svém
vyzkumu porovnava efektivitu tradiéni vyuky a badatelsky orientované vyuky’ v biologii.
Z jejiho vyzkumu vyplyva, Ze Casové efektivnéj$i na nabyti védomosti je tradiéni vyuka,
badatelsky orientovana vyuka je naproti tomu efektivnéjsi v rozvoji dovednosti a osobnostnim
rozvoji zéka. Tento vyzkum ovSem neanalyzuje alternativni Skolu, ale pouze alternativni

metodu vyuky, ktera je zkouména na standardnich gymnaziich.
Vyzkumy, které se zabyvaji problematikou alternativniho vzdélavani, jsou v drtivé
vétsin€ zameéteny na pocetnéjsi primarni a nizs$i sekundarni vzdélavani (tj. zékladni Skoly).

Vyzkumy zaméfené na vyuku na alternativnich stfednich Skolach ¢i alternativnich gymnaziich

8 PISA (Programme for International Student Assessment) je mezinarodni vyzkum porovnavajici znalosti
patnactiletych zaka (Kolar a kolektiv 2012).

o ,Badatelsky orientovanid vyuka“ je konstruktivistickd vyukovd metoda, pii které nejsou hotové poznatky
predavany zakovi piimo, ale zak je nabyva na zaklad¢ vlastniho poznavani a aktivity (Dostal 2015).
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republice, a to pravé do problematiky alternativniho vyssiho sekundarniho vzdélavani. Pomoci
viceptipadové studie poskytuje podrobny obraz tii alternativnich Skol zajiStujicich
sttedoskolské vzdélavani a komplexné popisuje jejich piistup k vyuce biologie. Z komparace
a vyhledani spole¢nych ryst téchto skol je tak mozné ziskat nahled na celkovou perspektivu

alternativniho stiedniho $kolstvi v Ceské republice.
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2 Metodologie

Pro zpracovani problematiky vyuky biologie v alternativnim vys$$im sekundarnim
vzdélavani byl zvolen kvalitativni vyzkum, ktery umoznuje ziskat komplexni obraz urcitého
fenoménu a zkoumat procesy v jeho pfirozeném prostiedi (Hendl 2016). Jako vyzkumna
strategie byla zvolena vicepripadova studie'®, jejimz smyslem je na zékladé podrobného
zkoumani né¢kolika ptipadd, v tomto pfipadé konkrétnich prazskych alternativnich stfednich

vvvvvv

alternativniho vyssiho sekundarniho vzdélavani (Hendl 2016).

Cilem prdce, jak bylo rozebrano v kapitole Uvod, je na zékladé i piipadovych studii
popsat a porovnat vyuku biologie na vybranych alternativnich stfednich Skolach. V nasledujici
kapitole bude popsan design vyzkumu. Budou stanoveny vyzkumné otazky, popsany metody
sbéru dat, jejich zpracovani a prezentace. Dale bude popsan postup vybéru zkoumanych skol,

bude feSena problematika zajisténi kvality a etiky vyzkumu.

2.1 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky vhodné pro kvalitativni vyzkum by mély byt dle Svaficka
a Sed'ové (2014) dostateéné Siroké, pracovat sobecnymi koncepty, nemély by se ptat
po Cetnosti jevll, me€ly by vést k detailnimu zkouméni povahy urcitych jevil z perspektivy aktéra

a nemély by piijimat Zadné predpoklady. Hlavni vyzkumna otazka byla definovana nasledovne:

Jakym zplisobem je realizovana vyuka biologie na alternativnich stfednich Skolach?

Zkoumani samotné vyuky biologie na alternativnich Skoldch by ov§em nedavalo smysl
bez kontextu dané Skoly, proto byly definovany nasledujici dilci vyzkumné otazky vztahujici se
ke konkrétnim zkoumanym Skolam:

— Na jakych idejich a principech stoji alternativni stfedni Skoly?

— Jak vypada organizace vyuky na alternativach sttednich Skolach?

— Jakym zplisobem jsou zaci hodnoceni na alternativnich stfednich Skolach?

— Napliuji se ideje a principy Skoly v o¢ich Zéki, co jim na studiu vyhovuje

a nevyhovuje?

10 Termin ,,vicepfipadova studie byl piejat ze studie Ceska zakladni $kola (Dvofak et al. 2010). V literatufe neni
pro tuto strategii ustalen jednotny termin, muzeme se setkat s ekvivalenty jako ,,vicecetna pripadova studie,
mnohondsobna pripadova studie, kumulativni pripadova studie, srovnavaci pripadova studie, ¢i mezipripadova
(cross-case) studie“ (Dvorak et al. 2010, s. 32).
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Dale byly definovany dil¢i vyzkumné otazky, vztahujici se k tématu vyuky biologie

na danych skolach:

— Jaky je obecny ramec vyuky biologie?
— Jak probihaji konkrétni vyucovaci hodiny biologie?

2.2 Metody sbéru dat, zpracovani dat a jejich vyhodnoceni

Pti vyzkumu byly pouzity obvyklé metody sbéru dat pii kvalitativnich vyzkumech,
kterymi bylo pozorovani vyuky biologie, dale individudlni rozhovory s uciteli, skupinové
rozhovory s 74ky a analyza dokumentd (Maiidk a Svec 2004). Sbér dat probihal mezi dubnem
a fijnem 2018. V nasledujicich kapitolach bude popséna aplikace téchto metod, nasledné

zpracovani dat a jejich vyhodnoceni.

2.2.1 Pozorovani

Pozorovani je metoda bézné vyuzivand v pedagogickych kvalitativnich vyzkumech.
V tomto ptipad¢ §lo o primé zucastnéné oteviené nestrukturované pozorovani, tyto jednotlivé

aspekty pozorovani budou definovany v nasledujicim textu.

Primé pozorovdani se vyznacuje tim, Ze vyzkumnik je pfimo fyzicky pfitomen
ve zkoumaném terénu. V kontextu pozorovanych hodin to znamend, Ze je pfitomen pfimo
ve tfidé béhem vyuky. Opakem je pozorovani neptimé, pii kterém vyzkumnik sleduje dany jev

z audio ¢i video zdznamu (Svaricek a Sed’ova 2014).

Zucastnéné pozorovani je takové pozorovani, béhem kterého dochazi k interakci mezi
vyzkumnikem a pozorovanymi téastniky. V pedagogickych vyzkumech je podle Svaiicka
a Sed'ové (2014) ptitomnost vyzkumnika ve t¥idé determinantem pro zaéastnéné pozorovani —
ptestoze vyzkumnik do vyuky nezasahuje, jeho ptitomnost vyvolava ur€itou reakci a interakci

mezi nim a pozorovanymi ucastniky (uciteli a zaky).

Pti otevieném pozorovani vyzkumnik prozrazuje svoji identitu a pozorovanym
Gicastnikim se predstavuje (Svaficek a Sed'ova 2014). Autorka prace byla vzdy pfi prvni

pozorované hodiné v konkrétni tfid€ uvedena ucitelem a kratce ptedstavila sviij vyzkum.

Vyzkumnik pti nestrukturovaném pozorovani nehleda odpovéd’ na pfedem vymezené
jevy, ale ziskéva popis jednani, které neni dopiedu presné urcené. Nestrukturované pozorovani
je v kvalitativnim vyzkumu obvyklejsi (Svaticek a Sed’ova 2014). Soudasti nestrukturovaného
pozorovani v tomto vyzkumu byl popis fyzického prostiedi a popis jednani aktérii véetné

neverbalni komunikace.
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Data z pozorovani byla zaznamenavana pomoci popisnych terénnich poznamek. Celkem
byla na tfech zkoumanych sSkolach pozorovana vyuka odpovidajici 38 vyucovacim hodinam.
K detailnimu rozboru byla vybrana vyuka odpovidajici osmi az deviti vyu¢ovacim hodinam,
které jsou zpracovany jako objektivni popis zaméteny na jednotlivé aktivity ve vyuce, chovani

ucitele a zaka a rekonstrukcei vybranych dialogt.

2.2.2 Rozhovory

Béhem vyzkumu byly realizovany nésledujici typy rozhovort — nestrukturované
a polostrukturované individualni rozhovory s uciteli a strukturované skupinové rozhovory

s zaky (Gavora 1996). Oba typy rozhovori byly realizovany do stavu teoretické saturace'!.

Individualni rozhovory s uciteli

Cilem individudlnich rozhovorl s uciteli bylo zjisténi informaci o fungovani Skoly,
ptipadné jejich konfrontace s informaci z dokumentli (pfedevsim ze Skolnich vzdélavacich
programti) a zjisténi informaci o vyuce biologie. Rozhovor byl ze zacatku veden jako
nestrukturovany, v této ¢asti vétSinou ucitelé popisovali fungovéani skoly a organizaci vyuky,
nasledné ptechazel do rozhovoru polostrukturovaného, kdy se autorka doptavala na témata,

ktera v prvni ¢asti nebyla zminéna.

Produktem rozhovoru byly odpovédi respondenta zaznamenavané v prub&hu
rozhovoru. Odpovédi byly zpracovany do charakteristik jednotlivych zkoumanych $kol a jejich
konceptu vyuky biologie. Takto sebrand data jsou oznacena jako osobni sd€leni ucitele/ucitelky
Skoly. Na kazdé ze tfi zkoumanych Skol byl realizovano jeden ¢i vice rozhovort s uciteli

o celkové délce cca tfi hodiny.

Skupinové rozhovory s zaky

Cilem skupinovych rozhovor s zaky bylo pfedevsim zjisténi jejich pohledu na studium
na dané Skole a zjiStovani jeho pozitivnich a negativnich stranek z pohledu zaki. Nekteré
informace z rozhovoru se zéky byly pouzity také v charakteristice jednotlivych Skol, takto

sebrana data jsou oznacena jako osobni sdéleni Zaka/zakyné Skoly.

Skupinové rozhovory byly strukturované — potadi a znéni otdzek bylo stanoveno
autorkou. Autorka stanovila téma, polozila otdzku a kdo z zakt chtél, mohl se vyjadiit. V drtivé

vetsing pripadl se vyjadiovali vSichni zucastnéni zaci. V piipade, Ze se téma hovoru stocilo

' Teoreticka saturace je stav, kdy je shroméazdéno potiebné mnozstvi dat a nova data jiz nepfinaseji nové poznani
(Hendl 2016).
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k jinému tématu, na které se autorka chtéla zeptat pozd¢ji, hovor nebyl prerusovan. Pokud spolu
zaci béhem rozhovoru zacali diskutovat a reagovat na vyroky ostatnich, autorka do diskuze
nezasahovala, pouze reflektovala déni a zapisovala jej do poznamek. Témata rozhovoru byla
nasledujici:

— Ptedchozi Skola a diivody vybéru soucasné skoly.

— Vize skoly.

— Organizace vyuky.

— Systém hodnoceni.

— Casova naro¢nost $koly.

— Mimoskolni aktivity, volny ¢as.

— Ttidni a skolni kolektiv.

— Vyuka biologie.

Dalsi témata rozhovoru se tykala specifik vyuky konkrétni $koly. Zaci u kazdého tématu
vétsinou byli vyzvani, aby zhodnotili pozitivni stranky (co ocefiuji) a negativni stranky (co jim
nevyhovuje, co by udélali jinak). Na konci rozhovoru byl ponechén volny prostor, ve kterém

zaci mohli fict cokoli, co by podle nich mé&lo zaznit.

Na kazdé Skole byl realizovan rozhovor se skupinkou cca Sesti zakl, Gcast Zaka
na rozhovoru byla dobrovolna. Produktem rozhovoru byly zaznamenané odpovédi zaka
a tabulka s prehledem kladl a zapori studia, kterou autorka vytvarela na zdkladé odpoveédi zaki
v prubéhu rozhovoru. Odpovédi byly zpracovany do prislusnych kapitol — Program ALT ocima
zakl, Pfirodni Skola o€ima zakit a Waldorfské lyceum Praha o¢ima Zakl. Na kazdé ze tii

zkoumanych skol byl realizovan jeden rozhovor s Zaky o délce dv¢ az tfi hodiny.

2.2.3 Analyza dokument(

Posledni metodou sbéru dat bylo shromazdovani dokumentii skoly, ucitelti a Zdki
a jejich nasledna analyza. Byly analyzovény jak oficidlni dokumenty Skoly, jako jsou Skolni
vzdélavaci programy nebo vyro¢ni zpravy, dale také informace na webovych strankach skoly.
Ty byly nasledné zpracovany piedevS§im do charakteristik jednotlivych skol, dale také
do kapitoly zabyvajici se konceptem vyuky biologie na dané Skole. Z pribéhu pozorované
vyuky byly se souhlasem ucitelli zpracovavany pracovni listy a jiné vyukové materily, které
dopliiuji v prilohach popisy pifimého pozorovani vyuky biologie. Také byly dokumentovany

zapisy v seSitech zakl, kterymi autorka (se svolenim zaka) doplituje popisy pozorovanych
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hodin. Také bylo umoznéno nahlizet do planii a pfiprav uciteld, z nich nékteré jsou rovnéz

v prilohach.

2.3 Prezentace dat

Ziskana data jsou prezentovana pomoci jednotlivych pfibéht skol a tyto vysledky jsou
nasledné analyzovany v kapitole Shrnuti vysledkli a porovnéni Skol. U prezentace vysledki
vyzkumu jednotlivych Skol je zachovéana jednotnd struktura. Autorka se postupné zabyva
u jednotlivych Skol jejich ideovym zakotvenim, organizaci vyuky, syst¢tmem hodnoceni
a finanéni naro¢nosti. Dale se autorka vénuje konceptu vyuky biologie, ktery komplexné
popisuje véetné ukdzek konkrétnich vyucovacich hodin. Posledni ¢ast je u kazdé Skoly
vénovana kladiim a zaporiim z perspektivy zakl. V kapitole Shrnuti vysledkii a porovnani kol

autorka dava ziskand data z jednotlivych §kol do souvislosti, poukazuje na odliSnosti a spolecné

rysy.

2.4 Vybér zkoumanych skol

Zkoumané Skoly byly vybrany podle n¢kolika kritérii. Pfi vybéru autorka vychdzela
z databaze inspirativnich Skol dostupné na webovém portalu Institutu pro inovativni
vzdé&lavani'?. Dal§im kritériem byly §koly zajistujici vyssi sekundarni vzd&lavani zakondené
maturitni zkouskou ¢ili gymnazia, lycea, stfedni odborné Skoly ¢i konzervatote. Nasledujicim
kritériem byla lokace, byly vybrany pouze $koly na izemi hlavniho mésta Prahy. Poslednim,
neméng¢ diillezitym kritériem, byla ochota kol a jejich ucitelti a zakii na vyzkumu spolupracovat.
Diky vielému pristupu a ochoté uciteld byly autorce umoznény hospitace v hodinach biologie,

ucitelé poskytli sviij ¢as pro individualni rozhovory a Zaci pro rozhovory skupinové.

Témito kritérii proly t¥i §koly, a to Gymnéazium Na Zatlance s alternativnim Skolnim
vzdélavacim programem ALT, Gymnazium P¥irodni $kola a Waldorfské lyceum Praha. Skoly

jsou v praci fazeny dle abecedy.

2.5 Zajisténi kvality vyzkumu

Kvalita vyzkumu byla zajiSténa diky technikdm validizace a triangulace, které snizuji
zkresleni vyzkumnikem, zkresleni G€astniky a reaktivitu (Hendl 2016). Technika validizace
byla aplikovana v komunikaci s u€iteli — v rozhovorech s uciteli autorka opakovala, jak si

vykladd dané jevy, o kterych ucitel mluvil, ¢imz byla validita zvySovdna. V nékterych

12 Mapa inspirativnich $kol dostupn4 z http://www.inovativnivzdelavani.cz/mapa-inspirativnich-skol2/.
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ptipadech bylo domluveno vice schiizek s uciteli, béhem kterych se autorka vracela k nejasnym

pojmum. Dalsi uptesnéni také probihalo prostfednictvim elektronické komunikace.

Technika validizace byla také uplatnovana ve skupinovych rozhovorech s zéky.
V pribéhu rozhovoru autorka zapisovala nazory zakl na jednotliva témata tykajici se dané
Skoly do dvou skupin — pozitivn¢ hodnocené jevy a negativné hodnocené jevy. Timto zafazenim
spojenym se slovnim komentaiem dostavali zaci zpétnou vazbu o tom, jak si autorka jejich
tvrzeni vyklada. V piipadé chybného pochopeni byly nejasnosti vysvétleny. Na zavér
rozhovoru probéhla zavérecna kontrola zatfazeni jevii, béhem které zaci navrhovali pfetazeni

nékterych jevl, pokud s nimi nebyli v souladu.

V prizkumu byla také vyuzivana technika triangulace, ktera byla aplikovana pouzitim
nckolika datovych zdroji pro jeden jev. Napftiklad tak koncept biologie na dané Skole byl
zkoumén z roviny dokumentace Skoly (pfedev$im Skolni vzdélavaci program), dale pak

pifimého pozorovani vyuky, z rozhovort s ucitelem a rozhovoru se zéky.

2.6 Etika vyzkumu

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany tak, aby neobsahovaly ani jména 74k, ani jména
ucitell. V popisech hodin byla jména potlacena, dopliujici materialy (naptiklad seSity zaki)
jsou zobrazeny tak, aby jména neobsahovala. Rovnéz v pfipadé prezentovani fotografii z vyuky

jsou tyto fotografie voleny tak, aby z nich nebylo mozné ucitele ¢i zéky identifikovat.
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3 Gymnazium Na Zatlance — ALT

Gymnazium Na Zatlance je vefejné Ctyfleté gymnazium, jehoz zfizovatelem je hlavni
mésto Praha a soudasnou feditelkou je Mgr. Jitka Kmentova (SVP Gymnazium

Na Zatlance 2010). Logo Gymnéazia Na Zatlance je na obrazku 1.

CYMNAT
A zaw@e

Obrazek 1. Logo Gymnazia Na Zatlance. Pfevzato z (Gymnazium Na Zatlance 2016).

3.1 Charakteristika Gymnazia Na Zatlance a programu ALT

Gymndazium Na Zatlance bylo zalozeno v roce 1883 jako prvni ¢eské realné gymnazium
na Smichové a od roku 1961 funguje pod soucasnym nidzvem Gymnéazium Na Zatlance.
Celkova kapacita skoly je 520 zakl (16 tfid ve ctyfech roc¢nicich). Od 1.9.2017 vzeSel
v platnost novy Skolni vzdélavaci program ,,ALT* (alternativni program), ktery nyni funguje
paralelné se stavajicim Skolnim vzdé&lavacim programem ,,Objevovat a rozvijet* (standardni
program). Oba Skolni vzdélavaci programy vychdzeji z Ramcového vzdélavaciho programu
pro gymnézia. Soucasna podoba organizace Skoly pfi fungovani dvou Skolnich vzdélavacich
programil soucasné vypada tak, Ze jsou pfijimany Zaci do ti b&nych tiid (se Skolnim
vzdélavacim programem ,,Objevovat a rozvijet) a do jedné alternativni tfidy (se Skolnim
vzdélavacim programem ,,ALT*). Ve Skolnim roce 2018/19 tedy béZi program ALT druhym
rokem a na $kole jsou v tomto programu dvé tiidy (prvni a druhy ro¢nik SS). V jedné tiidé jak
standardniho programu, tak alternativniho programu je pfiblizné¢ 30 zakl. V pedagogickém
sboru je okolo 50 uciteld, néktefi u¢i pouze ve standardnim programu, néktefi uci jak

v programu standardnim, tak alternativnim (23 pedagogli), dva pedagogové uci pouze
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v programu alternativnim (osobni sd€leni ucitele Skoly). Studium na Gymnaziu Na Zatlance

v obou programech je zakon¢eno maturitni zkouSkou (Gymnazium Na Zatlance 2018).

3.1.1 Ideové zakotveni programu ALT

Program ALT vznikl z potfeby hledani nové cesty ve vzdélavani, kterou si 21. stoleti
vyzaduje. Takto na gymnéaziu s dlouholetou tradici vznikla experimentdlni tfida
s jedineCnym alternativnim studijnim programem, za kterym ale stoji zkuSeny pedagogicky
sbor a zazemi fungujici Skoly. Program ALT nebyl stvofen jako konkurence ke stavajicimu
Skolnimu vzdé&lavacimu programu, naopak v mnohém zn& vychazi. Byl vytvofen
za predpokladu, ze kazdy zak je jiny a potiebuje ke vzdélavani jiné prosttedky a podminky,
program ALT tedy rozSifuje vzdélavaci nabidku Gymnazia Na Zatlance (Gymnazium
Na Zatlance 2018). Na obrazku 2 je zndzornéné schéma filosofie ALTu tak, jak ho zpracovali

ucitelé, ktefi v tomto programu vyucuji.
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Obrazek 2. Filosofie ALTu zpracovana uciteli zakti programu ALT v prvnim ro¢niku ve Skolnim
roce 2018/19.

Program neni kopii Zadného jiného vzdélavaciho programu, ale autofi se pii jeho vzniku
inspirovali riznymi zahranicnimi a ceskymi vzdélavacimi systémy. Program vychazi
z konstruktivistického modelu uceni. Velkym zdrojem inspirace byla Integrovana tematicka
vyuka Susan Kovalikové, dale kurikulum kanadského Ontaria a finsky vzdélavaci systém

(osobni sdé€leni ucitele skoly).
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Inovativni program ALT stoji na tfech hlavnich pilifich, témi jsou v§eobecné vzdélani,
osobnostni rozvoj a rozvoj silnych stranek (SVP ALT 2017). Kazdému z t&chto piliia se uditelé

snazi vénovat rovnomerne.

Vseobecné vzdeélani a nabyvani znalosti v ALTu pfipodobiiuji ke stromu — Zaci se neuci
pouze , listi* (izolované znalosti), které opada a nikdo nebude védét, odkud jaky listecek byl.
Z4ci se uéi ,,strom® (strukturu), na ktery mohou jednotlivé , listy (znalosti) zavéSovat, vidi tak
vztahy a souvislosti mezi pojmy z riznych pfedmétti a védnich obort. Pti tvorbé kurikula se
autofi programu také inspirovali Brunerem a jeho ,,u¢enim ve spirale“!?, kdy jeden jev zafazuji

do prubéhu studia vicekrat (osobni sdéleni ucitele skoly).

Béhem studia zaci cilené pracuji na klicovych kompetencich a tim na osobnostnim
rozvoji, diraz je kladen na rozvoj mékkych dovednosti'*. Na prifezové téma Osobnosti
a socialni vychova je vy€lenén samostatny predmét, ve kterém se zéaci zabyvaji naptiklad
komunikaci, kritickym mySlenim, uménim spoluprace, etikou a dal§imi tématy. Tento pfedmeét
se opird o osobnosti a socidlni vychovu z pohledu Josefa Valenty!®>. V ALTu je kladen diiraz
nasvobodu a sni spojenou odpovédnost a na spolupraci. Ucitelé pfistupuji k zakim
individudlné a se vzdjemnym respektem a aktivné pouZzivaji riizné vyucovaci metody, jako
napiiklad kooperativni uéeni, projektovou vyuku & metody z programu Ctenim a psanim

ke kritickému mysleni'® (Gymnazium Na Zatlance 2018).
K silnym strankam zaki a jejich rozvoji pfistupuji v ALTu dvéma zplsoby. Prvnim je
volba vyukovych metod, které jsou pouzivany a dynamicky stfidany tak, aby si kazdy Zak nasel

zpusob, ktery mu vyhovuje (prace s textem, vyklad, skupinova prace apod.). Pti pfipraveé tak

13 UCeni ve spirdle* je metoda psychologa J. S. Brunera, pii které se opakovanym vracenim k danému jevu
zpresiuji a prohlubuji znalosti. Nejde vSak o pouhé opakovani, ale o uceni na vyssi teoretické a zkusenostni trovni
(Valisova a Kasikova 2011).

14 Mékké dovednosti neboli ,,soft skills” jsou kompetence v oblasti chovani a mezilidskych vztahii. Patii mezi né
naptiklad komunikaéni dovednosti, organizacni dovednosti, asertivita, schopnost sebereflexe a dalsi
(Bhatnagar 2011).

15 VALENTA, Josef, 2013. Didaktika osobnostni a socialni vychovy. Vydani 1. Praha: Grada. Pedagogika.
ISBN 978-80-247-4473-5.

16 Program ,,Ctenim a psanim ke kritickému mysleni* (RWCT, Reading and Writing for Critical Thinking)
pfedstavuje metody, které rozvijeji samostatné mysleni zakl a tvorivy pfistup. Jeho zékladnim schématem je
tfifazovy cyklus uceni, tzv. E-U.R, ktery je zaloZeny na evokaci, uvédoméni si vyznamu informaci a reflexi
(Zormanova 2012).
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1'7 a z druht inteligence podle Gardnera.'® Druhy zptisob prace

ucitelé vychazi z typologie MBT
se silnymi strdnkami je ve Skolnim roce 2018/19 ve zkuSebni fazi — Zaci si stanovi sviij vlastni
osobni rozvojovy plan, definuji si cil a prostfedky, kterymi k nému dojdou. Na zéklad¢ tohoto
se dohodne 74k s u¢itelem, na co se ve vyuce bude soustiedit. Zak bude napiiklad vénovat méné
¢asu pripraveé do bloku Pfirodni védy a zaméii se na blok Spole¢nost a kultura (osobni sdéleni

ucitele skoly).

3.1.2 Organizace vyuky v programu ALT

Vyuka v programu ALT probiha v tematickych obdobich, coz jsou tematicky uzaviené
celky trvajici piiblizné Ctyfi tydny. V téchto tydnech zéci nejsou zkouSeni, ani nepisi testy,
n¢kdy jen prezentuji své referaty. Na zacatku tematického obdobi jsou zéaci seznameni se
sylabem, ve kterém je podrobnéji rozebran obsah daného tematického obdobi a pozadované
vystupy, z nichz nékteré jsou povinné, nékteré volitelné. Piikladem vystupu je naptiklad referat,
protokol z laboratornich praci, test, zkouSeni, kolokvium, odevzdani pracovniho listu
¢i rozséahlejsi projekt zpracovany individualné ¢i skupinové. Tyto vystupy jsou pozadovany
v tydennim zkouskovém obdobi, které nasleduje bezprostiedné po skonceném tematického
obdobi. Za $kolni rok probéhne pét tematickych a zkouskovych obdobi (SVP ALT 2017).
V harmonogramu Skolniho roku (viz pfiloha 2) je zndzornéno rozloZeni tematickych

a zkouskovych obdobi.

Mimoskolni vyuka

Po zkouskovém obdobi zpravidla nastava tyden, kdy tfida bud’ odjizdi na mimoskolni
expedici, nebo jsou potfadany rizné kurzy ve Skole ¢i v Praze. Tyto kurzy funguji jako
nekolikadenni projekty a vétSinou tematicky souvisi s uplynulym tematickym obdobim. Jsou
zajistovany pedagogy Gymnazia Na Zatlance nebo externimi lektory. Zéci si prohlubuji nabyté
znalosti, n€kdy si své znalosti z pfedchoziho tematického obdobi zkousi v praxi. Prikladem je

kurz prvni pomoci, topograficky kurz, ¢i kurz prava (SVP ALT 2017).

17 Typologie ,,MBTI* (Myers Briggs Type Indicator) je osobnostni test vychazejici z psychologie Carla G. Junga,
ktery na zaklad€ vnitinich preferenci déli osobnosti 16 kategorii (Crkalova 2007).

18 Gardner (*1943) je autorem teorie ,,mnohodetné inteligence®, kterou popsal ve své knize ,,The Theory of
Multiple Intelligences vroce 1983. Garder rozliSuje osm druhil inteligence, a to ingvistickou,
logicko-matematickou, vizudlné-prostorovou, pohybovou, hudebni, interpersonalni, intrapersonalni a pfirodni
(Stehlikova 2016).
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V prubéhu roku jezdi zaci ALTu na ,,malé expedice®, které trvaji 2—5 dni a tematicky
jsou propojené s vyukou. Posledni ,,velké expedice* po patém zkouskovém obdobi je specificka
— celkovy rozsah je tii tydny, v prvnim tydnu probiha ptiprava ve Skole, v druhém realizace
projektu v terénu a v poslednim tfetim tydnu zpracovavani vysledkli a prezentace. MySlenka
expedic pfi tvorbé programu ALT vznikla z ideji skautingu a z inspirace knihami Frantiska

Tichého, feditele Piirodni skoly.

Specifika Skolni vyuky

Vétsina predmétli je vyucCovana v integrovanych blocich. V téchto blocich jsou
vyucovany Pfirodni védy (biologie, fyzika, chemie, fyzicka geografie), Spole¢nost a kultura
(d¢jepis, d&jiny uméni, literatura, ZSV, socidlni geografie), Tvorba (hudebni, vytvarna
a dramaticka vychova), Clovék na zemi (blok propojujici P¥irodni védy a Spoleénost a kulturu
vyucovany ve ¢tvrtém ro¢niku) a Osobnostni a socialni vychova. Soucéasti Osobnosti a socidlni
vychovy jsou pravidelné tfidnické hodiny. Nekteré predméty jsou vyucovany samostatné. Témi
jsou jazyky (Cesky jazyk a dva cizi jazyky), matematika, IVT a t€lesna vychova. Déle jsou
ve vzdélavacim programu noveé zavedené predméty, které budou vyucovany pouze v n¢kterych
ro¢nicich. Mezi tyto predméty patii naptiklad zdvérecna préce, ptiprava odborného portfolia,
dobrovolnictvi a expedice (Gymnazium Na Zatlance 2018). V pribchu studia se navysuje
hodinovéa dotace volitelnych predmeétii, které si Zaci vybiraji spolu s zaky standardniho
programu. Ve druhém ro¢niku si voli jeden piedmét, ve tfetim ro¢niku tfi a ve Ctvrtém Ctyfi

volitelné pfedméty (SVP ALT 2017).

Utitelé v programu ALT pravidelné pracuji s metodou CLIL", coz je vyuka odborného
predmétu prostiednictvim ciziho jazyka, v ALTu konkrétné angliCtiny. Tim se Zaci jednak uci
nova slovi¢ka, a hlavné vyuzivaji angliétinu v praxi (Smidova et al. 2012). Vyuka metodou
CLIL probiha jednak pfimo v hodindch integrovanych blokti (Pfirodni védy a Spolecnost
a kultura), kde je vedena oborovymi uciteli (neanglictinafi), dale probiha v samostatnych
hodinach pod vedenim anglictinaii. V prvnim ro¢niku jsou dvé hodiny angli¢tiny (z celkové
Casove dotace Ctyfi hodiny tydn€) vénovany pravé vyuce metodou CLIL a dvé vyucovaci
hodiny jsou vénovany gramatice. Zaci, kteti nedosahuji jazykové urovné B1 (oéekavana troveii
pfi nastupu do programu ALT), maji moZnost navstévovat rozvojové hodiny anglictiny

(SVP ALT 2017).

Y9 CLIL je zkratka metody ,,Content and Language Integrated Learning”, €ili obsahové a jazykové integrované
vyucovani (Smidova et al. 2012).
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Vétsina predmétil je vyucovana tandemovou (parovou) vyukou, kdy jsou ve vyuce dva
ucitelé. Ucitelé maji tak velikou variabilitu ve volbé forem vyuky — naptiklad jeden ucitel je
vroli hlavniho lektora a druhy je asistentem, ktery lektora dopliuje, pomaha zakim
individualn€, zapisuje na tabuli, déla technickou podporu. Dalsi moznosti je, Ze ucitelé se
vzajemné dopliuji v fizené souhte. Ucitelé jsou si navzajem mentory a poskytuji si zpétnou
vazbu. Variant je mnoho a vyuka je diky tomu pestra a dynamickd (Wilson a Blednick 2011).

Na nékteré predméty (cizi jazyky) byva ucitel jeden, v takovém piipadé se ale trida d¢li.

Dalsi specifika

Zaverecna prace je dlouhodoby projekt, ktery se osveédéil v praxi ve standardnim
programu Objevovat a rozvijet na Gymnaziu Na Zatlance. Zaci si voli libovolné téma, které
zpracovavaji béhem ttetiho a ¢tvrtého rocniku. Zavére¢nou praci lze nahradit zpracovanim

prace vramci StfedoSkolské odborné c&innosti a jejim obhdjenim ve Skolnim kole

(SVP ALT 2017).

Kazdy zak absolvuje jednou az dvakrat rocné rozvojovy pohovor se svym tiidnim
ucitelem. B&hem tohoto rozhovoru se zdk sucitelem zabyva tim, jak se citi ve tiidé

a v programu ALT obecng, co by potieboval a kam sméfuje (SVP ALT 2017).

Pouzivani mobilnich telefonii ve vyuce zéalezi na pravidlech, které si nastavi kazdy
ucitel. Mobilni telefony obecné zakézany nejsou, naopak jsou €asto ve vyuce vyuzivany (osobni
sdéleni Zakyné Skoly).

Pedagogicky tym programu ALT se schazi pfiblizné€ jednou za pét tydnh ke spolecné
poradeé. Castéji se ale schazi u¢itelé, ktefi spolu uéi v tandemové vyuce, coz vyzaduje tizkou

spolupraci obou ucitelli, spole¢né planovani a kvalitni pfipravu (osobni sdéleni ucitelky skoly).

Elektronicky informacni systém

K elektronické komunikaci pouzivaji ucitelé i Zaci programu ALT rGzné kandly. Jednak
je to prostfedi Google Classroom, timto informacnim systémem mohou ucitelé distribuovat
materialy, sdélovat informace &i zadavat tikoly. Zaci mohou rovnéZ pies Google Classroom
sdilet materidly mezi sebou, ¢i odevzdavat vypracované ukoly. Dal§im komunika¢nim
prostiednim jsou facebookové skupiny. Pro evidenci studijnich vysledkli vyuzivaji
na Gymnaziu Na Zatlance systém Bakalafi, pro pfimou elektronickou komunikaci potom

e-mail ¢i Facebook Messenger (osobni sdéleni ucitele skoly).
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3.1.3 Hodnoceni v programu ALT

Hodnoceni vystupii v programu ALT probiha riiznou formou. V pribéhu tematickych
obdobich jsou zéaci hodnoceni Ustni popisnou zpétnou vazbou. Jednotlivé vystupy byly
ve Skolnim roce 2017/18 hodnoceny procenty. Tento systém se ovSem neosvedcil, nebyl pro
zéky dostate¢né piehledny. Z tohoto diivodu doslo ke zméné hodnoticiho systému. Ve vétsing
predmétii jsou zaci hodnoceni na Skale V =splnil nadstandardné, vyborne, S = splnil,
N = nesplnil. Tato skéla informuje o rozsahu (kvantité) splnéného/nesplnéného ukolu.
O kvalité splnéného tkolu miize referovat dodatkova skéla Sa, Sb, Sc, kdy dodatkové a znaci
vysokou kvalitu, b primérnou a ¢ nizkou. V kazdém piredmétu maji Zaci dany pocet vystupt,
které nemusi splnit. Naptiklad v bloku Pfirodni védy nemusi Zaci splnit tfi vystupy za pololeti

— tfikrat mohou mit N (osobni sdéleni ucitelky Skoly).

Toto hodnoceni byva po skonceni tematického obdobi doplnéno o pisemné slovni
hodnoceni, ptipadné ustni pohovor. Rovnéz hodnoceni na vysvédceni je slovni formou

s moznosti pfevodu na zndmku. Zaci také jsou vedeni k sebehodnoceni.

3.1.4 Financni narocnost studia v programu ALT

Gymnazium Na Zatlance je vefejné gymnazium a jak ve Skolnim vzdé&lavacim
programu ,,Objevovat a rozvijet”, tak v programu ,,ALT* se neplati Zadné Skolné. PoloZkou

jsou pouze mimoskolni expedice, které za jeden Skolni rok vyjdou pfiblizn€ na 10 000 K¢.

3.2 Koncept vyuky biologie v programu ALT

Biologie je v programu ALT v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku vyucovana v ramci
integrovaného bloku Ptirodni védy spolu s fyzikou, chemii a fyzickou geografii. Hodinova
dotace na cely tento blok je Sest hodin tydné€, kdy vSech Sest hodin je vyucovano jako blok
v jeden den. Blokova vyuka ma vzdy trochu jinou strukturu v zavislosti na probiranych
tématech, naptiklad prestavky nejsou pevné dané, ale urcuji se po vzajemné dohodé mezi zaky
a uciteli. Aktualni probirand témata Zaci navic diskutuji na hodiné angli¢tiny metodou CLIL,

ktera bezprostiedné predchazi nebo navazuje na blok Piirodni védy (SVP ALT 2017).

Tematicka obdobi jsou vystavéna tak, aby se témata jednotlivych pfedmétl prolinala
a dopliovala. V ramci bloku Pfirodnich véd jsou také realizovany laboratorni prace — diky
tandemové vyuce muze jeden ucitel s polovinou tfidy provadét laboratorni prace a druhy ucitel

probira s polovinou tfidy jiné téma, poté se skupiny prohodi (osobni sdéleni ucitelky Skoly).
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Obsah kurzl a expedic navazuje na ucivo v tematickych obdobich. V prib¢hu studia
zaci absolvuji kurzy a expedice tykajici se témat prvni pomoci, svétla a zvuku, pedologie

a geologie a systematické biologie a ekologie (SVP ALT 2017).

Ve ¢étvrtém roéniku je biologie vyu¢ovana v ramei integrovaného bloku Clovék na Zemi
s hodinovou dotaci osm hodin tydné. V tomto integrovaném bloku se slucuji piedméty
Ptirodnich véd a Spolecnosti a kultury do jednoho celku, v ramci kterého si zaci voli ¢innosti,

kterym se budou vénovat (SVP ALT 2017).

3.2.1 Biologicka témata v jednotlivych ro¢nicich v programu ALT
Biologicka témata se v programu ALT v prvnim az tfetim ro¢niku propojuji s tématy
chemie, fyziky a fyzické geografie. V poslednim ro¢niku navic i s humanitnimi pfedméty

integrovan¢ho bloku Spolec¢nost a kultura (déjepis, geografie d&jiny literatury, obcansky

a spole¢enskovédni zaklad). Tato kapitola vychazi z (SVP ALT 2017).

Béhem prvniho rocniku zaci absolvuji kurz topografie a kartografie a kurz prvni pomoci.

Béhem tematickych obdobi se v Ptirodnich védach zéci zabyvaji témito tematickymi celky:

— Filozofie a dé€jiny pfirodnich véd.

— Vesmir, Zemé a jeji okoli, evoluce, biologické evoluce, ekologie.

— Zakladni struktury v chemii, fyzice a biologii, atom, burika.

— Chemické latky a smési, chemicky dé&j, rovnovaha v chemii a biologii,
rozmnoZzovani Zivo¢icht a ¢loveka.

— Mechanika, molekulové fyzika a termika, rozmanitost Zivota, bionika.

Z4ci druhého rocniku projdou kurzem Svétlo a zvuk a kurzem Pedologie a geologie.

Béhem tematickych obdobi Pfirodnich véd se zabyvaji tematickymi celky:

— Struktura pevnych latek, litosféra, pohybova soustava.

— Struktura kapalin a plynti, atmosféra, hydrosféra, pohyb vody v organismech:
pohyb vody v rostlinach, obéhovéa soustava, vylu€ovaci soustava.

— Mechanické kmitani a vinéni, akustika, dychaci soustava, smysly, komunikace,

kaze.

— Paprskova a vinova optika, elektromagnetické zafeni, smysly, komunikace.
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Ve tretim rocniku zéaci projdou kurzem Systematické biologie a ekologie. V tematickych

obdobich Ptirodnich véd probiraji nasledujici tematické celky:

— Organické chemie, zdklady molekularni biologie a genetiky.

— Popisnd biochemie, traveni.

— Dynamicka biochemie, metabolismus, latkové fizeni organismii.
— Elektfina, nervova soustava.

— Magnetismus, ekologie, etologie.

V poslednim ctvrtém rocniku se spojuji integrované bloky Ptirodni védy a Spole¢nost
a kultura v jeden blok Clovék na Zemi. Jeho smyslem je propojeni a prohloubeni danych jevii

a systematizace. Z hlediska pfirodnich véd si zaci mohou prohloubit napiiklad znalosti z témat:

— Fyzika v ptikladech.

— Fyzika mikrosvéta.

— Chemické rovnice.

— Pletiva a rostlinné organy, rozmnozovani zivo¢icht a rostlin.
— Buné¢na biologie.

— Genetika.

— Geologie a pida.

3.3 Vysledky pfimého pozorovani vyuky biologie v programu ALT

Ptimé pozorovani v programu ALT bylo uskutecnéno nékolikrat v rozmezi
duben-zati 2018. Ve Skolnim roce 2017/18 byl pozorovan v prvnim ro¢niku blok Ptirodnich
véd 18. 4. 2018, biologickym tématem byly typy tél Zivocichil a Zivotni strategie zivocich.
V témze Skolnim roce byla pozorovéana 15. 5. 2018 prezentace vystupi z bioniky. Ve Skolnim
roce 2018/19 byly pozorovany hodiny ve druhém rocniku (tj. stejna tida, jako ve Skolnim roce
2017/18). Dne 12. 9. 2018 byl pozorovéan blok Pfirodnich véd, jehoz biologickou ¢asti byly
typy tkéni v pohybové soustavé. Byla také pozorovana vyuka metodou CLIL 19.9. 2018,

jejimz tématem byl vulkanismus a zemétieseni.

Nasledujici kapitola podrobné popisuje vystupy z bioniky 15. 5. 2018, dale vyuku
v integrovaném bloku Ptirodni védy dne 12. 9. 2018 a vyuku metodou CLIL 19. 9. 2018. Bude
popsano prostiedi Gymnazia Na Zatlance a souziti zaki obou Skolnich programi. Déle budou
popsany vystupy z rozhovoru se zaky programu ALT ohledné kladl a zapori studia v tomto

programu.
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3.3.1 Popis prostfedi Gymnazia Na Zatlance a tfidy v programu ALT

Historickd budova Gymnazia Na Zatlance se nachdzi na prazském Smichové
ve stejnojmenné ulici Na Zatlance. V této budové spolu studuje ve Skolnim roce 2018/19
cca 500 zakt rozdélenych do 16 tfid; 14 tiid studuje ve standardnim programu ,,Objevovat
arozvijet“ a dvé tfidy (prvni a druhy ro¢nik) studuji v experimentalnim programu ,, ALT*.
Kazda tfida ma svou kmenovou mistnost, dale spolu standardni a alternativni program sdili
ostatni prostory a ucebny Skoly — jazykové ucebny, pocitaovou ucebnu, specialni ucebny
pro vyuku biologie, fyziky, chemie, zemépisu, hudebni a vytvarné vychovy. Ve skole se také
nachdzi rozsahla knihovna a prostorna aula. Po chodbach Skoly jsou rozmistény stoly s Zidlemi,
kde Zaci cCasto pracuji béhem odpolednich hodin. Na nékterych téchto stolech jsou zakim
k dispozici pocitace. Chodby jsou vyzdobeny ucebnimi pomuickami a projekty
z umgélecké tvorby zakt. VétSina ucitelil ma své pracovni misto v rozsahlé sborovné, nekteri

maji vlastni kabinet.

Ucebna druhého ro¢niku programu ALT mé kapacitu 32 zakt. Ucebna je zatizena spiSe
prakticky, neni nikterak zvlast vyzdobena. Lavice jsou usporadany do ¢tyr fad, které jsou
predéleny jednou ulickou uprostied. Na katedie je pocitac, bila tabule slouzi soucasné jako
promitaci platno a jako béZna tabule. V pravém rohu vedle tabule je umistén velky dfevény

regal, kde maji Zaci k dispozici nejriznéjsi pomuicky — papiry, fixy, knihy apod.

3.3.2 Vystupy z bioniky 15. 5. 2018

V poslednim zkouskovém obdobi Skolniho roku 2018/19 se uskute¢nila prezentace
vystupli 74kl na téma bionika®’, kterd4 méla formu konference. Konference byla
dlouha 2h 15 min, jeji ¢asovy harmonogram je v piiloze 3. Zaci prvniho ro¢niku prezentovali
své projekty (exponaty), které tvotili ve dvoj€lennych ¢i troj¢lennych tymech. Cilem bylo
vytvofit exponat, ktery predstavuje n¢jaky bionicky koncept — at’ uz realny, nebo vymysleny.
Exponat ma splilovat urcité nélezitosti, které se projevi na hodnoceni. Kromé napaditosti je
hodnocena kvalita provedeni expondtu, pfitomnost a prezentace fyzikalniho a biologického

konceptu, uroven prezentace, dokumentace procesu piipravy, anotace v anglicting.

Prvnich 15 minut je vénovano organiza¢nim zalezitostem. Ucitelka popisuje, jak bude

vypadat pribeh konference, rozdava zakiim harmonogram (viz piiloha 3). Nékolik zaki musi

20 Bionika“ je hrani¢ni obor mezi biologii a technickymi obory, pfenasi struktury a principy z pfirodniho svéta
do védy a techniky. Napftiklad vzorem pro tvar prvniho letadla byl tvar holubiho téla v letu, nebo struktura povrchu
ponorek je inspirovana strukturou ktizi delfinti, ktera pohlcuje turbulentni vinéni (Fournier 2014).

30



odejit dfive kvili jinému piedmétu, ucitelka fesi tuto situaci tak, Zze budou svij projekt
prezentovat v prvni ¢asti. Ucitelka tuto situaci komentuje: ,,Mrzi mé to, myslim si, ze je tady
spousta véci na sdileni, ale ted’ uz s tim nemtzeme nic ud¢lat. Déle ucitelka popisuje pribeh
konference — Zaci se rozdéli do dvou polovin, nejprve bude prezentovat prvni polovina tymd,
poté druhd polovina tymu. Kazdy tym dostane zdznamovy arch a ma za kol obejit nejméné pét
exponatll. Do zdznamového archu Zaci zapisi popis dila, dale napisi, co je na exponatu zaujalo,
popiipadé¢ co na ném ocenuji. Dale dostanou od prezentujicitho otazku ohledné daného
exponatu. Pokud na ni spravné odpovi, prezentujici stvrdi svym podpisem do zaznamového

archu, ze jeho exponatu porozuméli.

Po upfesnéni vSech organizacnich zalezitosti a zodpovézeni dotazl se celkem jedenact
tymu rozdéli losem na dvé poloviny obsahujici pét a Sest tym. Ucitelka se pta Zakl na potadi,
které si zaci rozlosovali, a zapisuje jej na tabuli. Déle jeSté pfipomind, co se bude na exponatech
hodnotit, uptesiuje, Ze biologicky koncept bude sledovat piredevsim ona a fyzikalni jeji kolega,
vyucujici fyziky. Dale zaky informuje o tom, ze timto zpisobem bude probihat i prezentace

vystupt z velké expedice, kterd zaky ¢eka v pfistim mésici.

Nyni za¢ina prezentace exponatll prvni poloviny tymi. Prvnich 15 minut je vyhrazeno
na kratké predstaveni expondtu, cilem je naldkat icastniky konference, aby se ptisli na exponat
podivat. Kratké piedstaveni (maximalni ¢as je stanoven na tfi minuty) obsahuje zamér
exponatu, jak se tento zamér podafilo naplnit a pro¢ by se ucastnici konference méli ptijit

podivat prave na tento exponat. Kazdy tym se timto zplisobem kratce predstavuje.

Po tomto kratkém piedstaveni ucitelka nechava kratky prostor na instalaci exponati
(ve tfid€ a na chodbé¢) a zahajuje fazi sdileni, ve které béhem 30 minut Zaci obchazeji exponaty
prvni poloviny tymi. U kazdého exponétu je minimaln€ jeden Zak, ktery dilo svého tymu

prezentuje. Ve tfid¢ a na chodbé je zivo, prezentujici Zaci nadSené povidaji o svych projektech.

Po 30 minutach se opét vSichni sejdou ve tiidé, zaci si hlasité¢ povidaji a ucitelka je
ztisuje: ,,Klid prosim, at’ mizeme pokradovat.“ Sest zakl odchézi, tiida se utiSuje. Nasleduje
druha polovina tymu, opét nejprve kratkd prezentace exponatii a poté 30minutovy prostor

na sdileni.

Samotné exponaty jsou velmi rozmanité, né&které zdafilé, nékteré nezdafilé.
U nezdaftilych projektl zaci ukazuji, k ¢emu dosli a co byla pficina toho, Ze se jim jejich zdmér
nepovedl. Mezi exponaty je naptiklad lekninové mésto — model mésta plovouciho na hlading,

kdy skute¢né¢ papirovy model mésta plave v nddob¢ s vodou, viz ptiloha 4. Zde se autofi
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inspirovali lekninem viktorii kralovskou a jeji Zilnatinou. Dalsi exponat vysvétloval konstrukci
domu s pasivni klimatizaci, ktera vyuziva stejnych principt jako funguji v termitisti. Takovy
dim opravdu stoji, a to v zimbabwském hlavnim mést¢ Harare. Jiny exponat vysvétloval
princip, jakym pada k zemi nazka javoru, a jak se tohoto efektu da vyuzit naptiklad pti padu

letadla a zajistit tak preziti posadky.

Poslednich 20 minut konference je vénovano spoleénému hodnoceni. Zaci jsou vyzvani,
aby pomoci internetové aplikace Mentimeter?! pies telefony hlasovali a vybrali ty projekty,
které¢ mély nejlepsi napad. Po hlasovani ucitelka vysledky zobrazi na promitacim platné.
Ke kazdému projektu se zaci a ucitelé postupné vyjadiuji, komentuji jeho napaditost a diskutuji,
kde vSude by se tyto principy daly pouzit, pfipadn¢ jestli uz se pouzivaji, a jaka maji uskali.
Jsou komentovany vSechny projekty, i ty, které neziskaly v napaditosti Zadny hlas. Nasleduje
druhé hlasovani opét ptes aplikaci Mentimeter, které se tyka kvality zpracovani exponatu,
na které opét navazuje ziva diskuze, ktera se vénuje predevsim problémtim, na které zaci béhem

ptipravy projektt narazili.

7k se uditeld pta, jak jsou tedy za tento vystup hodnoceni. Ugitelka odpovida: ,,Ti z vas,
kteti maji néco doplnit, ti to v&di, s nimi jsme mluvili. Pokud jsme po vés Zadné doplnéni
nechtéli, tak jste rozhodné splnili. Myslim, ze zpétnou vazbu jsme si tady dali pé¢kné spolecné
dohromady. Chcete jesté od nas n&jakou slovni zp&tnou vazbu pisemné&?* Zaci piikyvuiji, jedna
zakyné tika, Ze ano. UCcitelka se tedy s zdky domluvi, Ze zpétnou vazbu jim daji pisemné

ptes Google Classroom.

Na zavér jsou Zaci vyzvani, aby dali ucitelim o projektim zpétnou vazbu pomoci
dotazniku Google Forms, ktery maji nasdileny ve své interni slozce na Google Classroom,
v tomto dotazniku Z4&ci hodnoti, jak se jim spolupracovalo, hodnoti projekt celkové a pisi

k nému pfipominky.

3.3.3 Blok Prirodni védy 12. 9. 2018 — tkané pohybové soustavy

Stredecni vyuka v druhém ro¢niku programu ALT je vénovana integrovanému bloku
Ptirodni védy. Prvni vyucovaci hodina je vénovana vyuce angli¢tiny metodou CLIL, béhem
které se zaci veénuji ptirodovédnym tématim, nasleduje blok Sesti vyucovacich hodin
vénovanych pfirodnim védam. Prestavky nejsou pevné stanoveny, urcuji se po spolecné dohodée

mezi zaky a uciteli.

21 Webovy portal aplikace Mentimeter https://www.mentimeter.com.
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Dne 12. 9. 2018 se kona prvni blok Ptirodni védy po prazdninach. Z tohoto diivodu ma
trochu jinou podobu nez jiné stfedy — prvnich 50 minut je vénovano organiza¢nim zalezitostem
(jak budou Piirodni védy v letoSnim Skolnim roce vypadat, jaké bude hodnoceni, jaké bude
probihat prvni tematické obdobi). Nasleduje vyuka zamétena predevsim na fyziku a biologii.
Posledni dvé vyucovaci hodiny jsou spole¢né pro prvni a druhé ro¢niky programu ALT. V prvni
hodin¢ zéci druhého ro¢niku predavaji informace o fungovani ALTu nove nastoupenym zaktim
prvnich ro¢niki, druha hodina je vyuka metodou CLIL, kdy spolecné prvni a druhé ro¢niky

hraji hru v anglictiné zamétenou na Piirodni védy.

Od 8:40 zac¢ina 50minutovy organizacni blok, ktery vede ucitelka. Druhy ucitel sedi
mezi zaky. Ucitelka zacina prosbou k zaktim: ,,Vzhledem k tomu, ze uz jste v ALTu druhym
rokem, tak spoustu véci o jeho fungovani vite. Proto bychom se na vas radi obrétili s prosbou,
abyste vaSe zkuSenosti sdileli s prvdky. Bude tomu vyhrazena Sestd vyucovaci hodina.*
Dale ucitelka upiesnuje, ze budou zadana témata, kterd by bylo vhodné sdilet, a ze nasledujici
sedmé hodina bude vénovana spolecné s zaky prvniho ro¢niku ukazce vyuky metodou CLIL

formou hry.

Nasledné se ucitelka vénuje prabéhu Skolniho roku z hlediska bloku Pfirodnich véd.
Na zakladé reflexi od Zakt na konci minulého Skolniho roku ucitelka fika: ,,Budeme se daleko
vic snazit byt tady spolu s kolegou zaroven, dopliiovat se a vic propojit jednotlivé ptirodni védy.
Dale jste méli zakdzku ucebnice. Toto neni Uplné jednoduché vzhledem k tomu, jak
k Pfirodnim védam tady pfistupujeme.“ Nakonec ucitelka doporucuje ucebnice vhodné

na fyziku a na biologii, u¢ebnice vSak nejsou pro Zaky nutnosti.

Nastava delsi diskuze ohledné zpétné vazby — hodnoceni zakt. Ucitelka vybizi zaky,
aby navrhli, jakym zpiisobem chtéji dostavat pribéZznou zpétnou vazbu b&hem Skolniho roku.
Ucitelka dé4 prostor vSem, co se hlasi, dékuje za vyiceni ndzoru. Na zavér se zici a ucitelé
dohodnou, Ze po kazdém tematickém obdobi budou zé4ci dostavat zpétnou vazbu ustné (ti, ktefi
o ni maji zdjem) a na konci kazdého pololeti dostanou pisemnou zpétnou vazbu. Hodnoceni
jednotlivych vystupt plati dle skaly V-S-N (viz kapitola 3.1.3 Hodnoceni v programu ALT),

nove se zvysuje tolerance vystupti za pololeti, ktefi Zaci nemusi splnit, a to ze dvou na tfi.

Nasledné ucitelka predstavuje prvni tematické obdobi — nastifiuje jednotliva témata,
ktera promita na tabuli, odkazuje na sylabus v Google Classroom a piedstavuje vystupy, které
zéaky Cekaji ve zkouSkovém obdobi (referat, laboratorni prace, pracovni list a zkouseni formou

kolokvia).
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Dale se ucitelka presouva k dnesnimu bloku a predstavuje zakim jeho strukturu —
po téchto organiza¢nich zalezitostech bude nasledovat vyuka fyziky a biologie, posledni dvé
hodiny budou spolecné pro zéky prvniho a druhého roc¢niku. V prvni spole¢né hodiné budou
zéci druhého ro¢niku ptedavat informace o ALTu prvnim ro¢nikim — konkrétné informace
ohledné organizace Skolniho roku (tematicka a zkouskova obdobi), vystupti a hodnoceni.
Ucitelka zadava, Ze si zaci maji béhem dvou minut ve dvojici ujasnit, jak vypada hodnoceni,
konkrétné jakou mé formu, na co je kladen duraz a jak vypadaji vystupy. Nésledné se ucitelka
zakl pta, k ¢emu dosli, a dohromady si koncept hodnoceni ujasnuji. Ucitelka piSe strucné
odpovédi na tabuli. Ucitelka se dal zaka pta, co by dali prvnim ro¢nikim za radu ohledné
zkouskového obdobi. Odpovédi zakt se vztahuji predevsim k rozpldnovani ¢asu (,,Rozvrhni si,
co kdy budes délat.”“ ,,Odevzdavej vSe spi§ diiv.“) Nasleduje prestavka, jeji délku ucitelé

stanovuji na 10 minut.

Po prestavce zac¢ind 40minutova fyzikalni ¢ast, kterou vede ucitel fyziky. Ucitel zdkim
rozdava pracovni list s obrazky (viz ptiloha 5), do kterych si mizou vpisovat, a ktery zaroven
promita na tabuli. Tématem fyzikdlni ¢asti dneSniho bloku jsou struktura a vlastnosti pevnych
latek a poruchy struktury pevnych latek. Tato ¢ast probiha tak, Ze ucditel zad4 zakim otazku,
kterou zéci fesi ve dvojicich s pomoci obrazkli v pracovnim listu, a poté spole¢né vSichni zaci
sd€luji, k cemu v diskuzi ve dvojici dosli. Timto zplsobem jsou porovnany struktura
a vlastnosti pevnych latek, plyni a kapalin, dale rozdily mezi latkami krystalickymi
a amorfnimi a typy vazeb. Béhem faze diskuze ve dvojicich ucitelé obchéazeji skupinky,
poslouchaji a obc¢as se do diskuze zapojuji. Pti spolecném shrnuti se Zaci hlasi a ucitel je
vyvolava, nékdy Zaci mluvi spontdnné bez vyzvani. VétSina zadkd si déla poznamky
do pracovnich listl, n&kteti Zaci si délaji poznamky do seSitu, nektefi do telefonu, nékteti

do potitate. Zaci se voln& pohybuji po t¥id&, kdyz potiebuji (naptiklad pro papir, hrnecek, fixu).

Po 20minutové piestavce pokracuje fyzikalni ¢ast (15 min). Spolecné jsou probirany
strukturni poruchy pevnych latek. Na zakladé obrazkl ucitel vyzyva Zaky, aby popsali
jednotlivé poruchy, dale rozebiraji, jestli se jedna o poruchy pozitivni ¢i negativni a uvadéji
dalsi poruchy stejného typu. Druha ucitelka nyni sedi mezi zaky, misty informace doplituje
¢i propojuje s biologii (naptiklad u zubniho kazu).

Bezprosttedné po fyzikalni €asti nasleduje plynuly ptechod od fyziky k biologii.
Biologicka ¢ast do prestavky bude trvat 40 minut. Slovo si nyni bere ucitelka biologie a vyzyva
74ky, aby jmenovali fyzikalni jevy, které maji vliv na typy téla Zivocichil. Zaci nevi, jak

na otazku odpovédet. Po chvilce ucitelka nadhodi téma gravitace a zaci se uz zapojuji do debaty
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a tikaji, jakym zptisobem ovlivituje gravitace zivocisna téla. Protoze zaci neptichdzeji na dalsi
fyzikélni jevy ovlivitujici typ téla zivocicha, ddle se ucitelka pta na typy koster u zivocicht, se
kterymi pracovali v pfedchozim $kolnim roce. Zaci odpovidaji a uitelka odpovédi zapisuje
na tabuli — Zzivocichové s vnitini kostrou (napi. obratlovci), zivoCichové s vnéjsi kostrou

(napft. ¢lenovci) a zivocichové bez kostry (napt. mekkysi).

Ucitelka zadava 10minutovou praci ve skupinkéch, které déli podle fad — kazda tada si
vybere jeden typ kostry zivocichli a rozebere jeho vyhody a nevyhody z hlediska gravitace,
termoregulace a osmoregulace. Ucitelka pfed zaCatkem samostatné prace jesté objasnuje jeji
smysl: ,,Z toho, co zjistite, budeme vychazet, az se budeme nésledn¢ vénovat vnitini kostie.
Jaké vyhody a nevyhody ma a pro¢ vypada tak, jak vypada.“ Ucitelka nechava volbu typu

pohybové soustavy na zacich, pouze oSetfuje, aby byly zastoupeny vSechny tfi typy.

Skupinky pracuji, ucitelé je obchazeji a pripadné zodpovidaji dotazy €i se zapojuji
do debaty. Skupinky zaku si voli rizné typy zapist, néktefi si pisi na papir, jini do pocitace
¢i telefonu, nékdo tvoifi myslenkové mapy. Nasleduje spole¢né shrnuti. Ucitelka nejprve zjisti,
jaké skupinky si vybraly dany typ kostry a poté si jedna skupinka vezme slovo a ostatni ji
dopliyji. U¢itelka piSe na tabuli vyhody a nevyhody, které zaci dali dohromady. Pokud dojde
na né&jaké nejasnosti fyzikalniho razu, komentuje je ucitel fyziky. Po probrani tii typd koster

zaci zadaji o pfestavku a spolu s uciteli se dohodnou na 10minutové prestavce.

Po ptestavce pokracuje biologickd cast (45 min), kterd zacind skupinovou praci.
Na tabuli jsou napsany pojmy — pojiva opémé soustavy. Zaci budou pracovat ve &tyi¢lennych
skupinkach, jejich ukolem je vybrat si libovolné pojivo opérné soustavy a zpracovat ho tak, aby
poté byli schopni prezentovat jeho funkci, popsat, jak vypada jeho buiika a uvést, kde v tcle se
nachazi. Jednotlivé skupinky si postupné vybiraji témata, aby nezlstalo Zadné téma
neobsazené. Zaci mohou pracovat s uéebnici®? a s atlasem®®, které maji ve tiidé k dispozici,
pfipadné hledat informace na internetu (pfes vlastni mobilni telefony). Ucitelka sd€luje Cas
konce skupinové prace (12:10) a piSe jej na tabuli. Zaci pracuji, ve t¥idé je klid. Ugitelé opdt

obchazeji jednotlivé skupinky, sleduji prabéh prace a zodpovidaji ptipadné dotazy.

Ve 12:10 nasleduje spolecné shrnuti. UCcitelka promitd prezentaci a vyklada tvod

k pojiviim. Béhem vykladu podtrhuje klicové pojmy na tabuli. Dale se postupné ucitelka s Zaky

2 KOCAREK, Eduard, 2010. Biologie ¢lovéka. B.m.: Scientia. ISBN 978-80-86960-47-0.

2 TROJAN, Stanislav, 2007. Atlas biologie ¢clovéka. B.m.: Scientia. ISBN 978-80-86960-11-1.
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zabyva jednotlivymi pojivy. Vzdy ucitelka fekne typ daného pojiva, promitne obrazek daného
pojiva a dava prostor zakiim, aby fekli vSe, co o daném pojivu zjistili. Nasledné shrne
nejpodstatnéji pojmy a napise je na tabuli. Zaci si zapisuji z vykladu spoluzakt (ukazka zapisu
z této Casti Pfirodnich véd viz ptiloha 6). Postupné tak projdou nasledujici pojiva opérné
soustavy — vazivo, chrupavka, kost, hladka svalovina, pfi¢né-pruhovand svalovina a srde¢ni

svalovina.

Po desetiminutové piestavee se zaci presouvaji do knihovny spolecné s zaky druhého
roéniku. Zaci posedavaji rizné ve dvou propojenych patrech knihovny a povidaji si. Slova se
ujima ucitelka biologie, kterd uci ve druhém ro¢niku. Postupné predstavuje zaktim ucitele, kteti
se budou podilet na vyuce bloku Pfirodni védy v prvnim a druhém ro¢niku. Kazdy ucitel
dostane po predstaveni slovo a uvadi, jak si pieje, aby jej Zaci oslovovali. VSichni ucitelé

preferuji vykani a osloveni bud’ pani ucitelko/pane uciteli, ptipadné osloveni kiestnim jménem.

Nasledné ucitelka popisuje zadani nésledujici aktivity — zaci vytvori skupinky tak, aby
v kazdé skupince byli dva Zaci z prvniho a dva Zaci z druhého roéniku. Zaci druhého roéniku
maji zaklm prvniho ro¢niku pfedat své zkuSenosti ohledné sylabli, zkouSkovych obdobi
a hodnoceni — toto zadani piSe ucitelka soucasné na tabuli. ,,Kolik si mizeme dat Casu?* pta se.
Nasledné na zékladé nazort zakt urci Cas na povidani 20 min, na tabuli piSe Cas setkani 13:20.
Z4ci se samovolné rozdéli, kazdy si najde néjakou skupinku a sednou si na né&jaké misto
v rozsahlé knihovné. V knihovné je hluk, Z&ci druhych ro¢nikd nadSené piedavaji své
zkusenosti mlad$im koleglim. Zaci prvnich ro¢nikii se obéas doptavaji na n&jaké detaily,

vétSinu Casu ale mluvi zaci druhych ro¢nikt. Cas nakonec ucitelka protahuje na 25 minut.

V 13:25 ucitelka skupinu utiSuje a prosi o pozornost, béhem chvilky je celd skupina
cca 60 zakl potichu. Ucitelka se nasledné ptd zakid prvnich ro¢nikd na jednotliva témata,
o kterych zjistovali informace. Kdyz odpovi jeden zak a nikdo jiny se ke slovu nemad, ucitelka
formuluje otdzku jinymi slovy a povzbuzuje zaky (,,Co ti jesté utkvélo, ze je sylabus?* ,,Na co
by sis tedy mél dat pozor ohledné zkouskového obdobi?*). Po kratkém 10minutovém shrnuti
jednotlivé skupinky odchézeji do dvou tiid — v kazdé tfidé bude probihat totozny 30minutovy
program, a to ukdzka vyuky metodou CLIL zaméfené na Ptirodni védy.

Ukazka vyuky metodou CLIL formou hry je posledni ¢asti dnesniho bloku Pfirodni
védy. Zaci jsou rozdéleni do tymi, v kazdém tymu jsou dva Z4ci z druhého a dva Zaci z prvniho
ro¢niku (shodné skupinky jako na ptfedchozi aktivitu). Dva Zaci druhého rocniku vedou

a organizuji celou hru, ucitelé pouze ptihlizeji. Jedna se o variaci hry riskuj, kdy si Zaci voli
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téma z oblasti pfirodnich véd a obtiznost otdzky a za jeji spravné zodpovézeni ziskavaji body.
Hra je promitana na tabuli, jedna zakyn¢ hru moderuje, druhy zak otevira jednotlivé otazky
na pocitaci a zapisuje body. V 14:10 hra konci a tim i cely prvni stiedecni blok Piirodni védy

v novém S$kolnim roce.

3.3.4 Vyuka metodou CLIL 19. 9. 2018 — sopky a zemétreseni

Hodina anglictiny, ve které se pracuje vyhradné s metodou CLIL, ve druhém ro¢niku
programu ALT piedchazi bloku Ptirodni védy. Probiraji se na ni témata, ktery byla nebo budou

probirana v Pfirodnich védach, dnesnim tématem jsou sopky a zemétieseni.

V 7:45 zacina hodina, ulitelka vstupuje do tfidy. Hodiny anglictiny maji Zaci ptlené,
na této hoding je 13 zakut. Ucitelka mluvi po celou dobu anglicky, v€etné organizacnich véci —
dochazky apod. Pro srozumitelnost budou piimé vypovédi v néasledujicim textu pielozeny
do cestiny. Po uvodnim pozdraveni a dochézce ucitelka vyzyva zaky, aby jmenovali jakékoliv
piirodni katastrofy. Zaci se nehlasi, pokud maji napad, bez vyzvani mluvi — padnou tak pojmy
jako sopecna erupce, tornado, zaplavy, pozary, zemétfeseni. Ucitelka zakiim podékuje

a sdéluje, Ze v dnedni hodin¢ se zaméfime na sopky a zemétieseni.

Nasledné ucitelka rozdava zakim pracovni listy (viz ptfiloha 7) a zadava ukol —
ve dvojicich vyplnit prvni cviceni (vypsat co nejvice slov, kterd jsou spojena se zemétiesenim
a sopkami). Ve tfidé je mirny Sum, Zaci ale pracuji. Po tfech minutach nastdva spolecné
vyhodnoceni. Na bilou tabuli je promitan pracovni list. Ucitelka ma v ruce fixy, fikd jména
74kt a nasledné jim hazi fixy. Zaci postupné piichazi k tabuli a do promitaného pracovniho
listu pisi slova, ktera dali dohromady. ,,Co tedy maji spolecného sopky a zemétieseni?* pta se
ucitelka. Jedna Zakyné€ odpovida, Ze zemské jadro. Jiny zak dopliuje, Ze obé dvé pohromy
vznikaji kvili ¢innosti litosférickych desek. Déle je vysvétlovan jeden pojem na tabuli, ktery
napsal n€kdo z zakl — Richterova stupnice. Ucitelka se pta, jestli to miZe vysvétlit n€kdo jiny
nez ten, kdo to napsal. Po chvilce se ptihlési jeden Zak a odpovida, Ze jde o stupnici intenzity

zemétieseni.

V 8:00 ucitelka zadava k praci druhé cviceni, Zaci mohou pracovat samostatné, nebo
ve dvojicich. Vétsina se rozhodne pro samostatnou préci. V tomto piipad€ jde o dopliiovani
chybéjicich slov do textu (viz ptiloha 7). Po tfech minutach nastavéa spole¢né kontrolovani,

ucitelka oslovuje jednotlivé zéky a ti ¢tou vétu, do které dopliovali slovo z nabidky.

Dale ucitelka sd¢luje zaktim, ze na zdklad¢é videa budou nasledné plnit cviceni III,

¢ast a (viz ptiloha 7). U¢itelka doporucuje zakim, aby si procetli zadani a véd¢€li, na co se maji
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ve videu zamétit. Pokud zaci chtéji, mohou vypliiovat cviceni jiz v prubéhu videa. Ve tfid¢ je
ticho, zaci si procitaji cvieni a ucitelka mezitim pfipravuje video. V 8:05 ucitelka pousti
tiiminutové video o sopkach. Nasledn¢ nechdva zakiim minutu na doplnéni cviceni. Poté
vyzyva zaky, aby si ve dvojicich porovnali odpovédi, nasledné probiha spole¢na kontrola.
Ucitelka opét zaky vyvolava jmény. Ucitelka ob¢as opravuje vyslovnost zaki. Kdyz dojde
na posledni vétu, kde jsou zminény Pompeje, jedna zakyné ik, ze tam v 1été byla. ,,Opravdu?

Jaké to tam bylo?* pté se ucitelka. Nasleduje kratka debata o Pompejich.

V 8:15 ucitelka pousti video podruhé, tentokrat se Zaci maji zaméfit na odpovedi
na otazky ve cviceni /11 b (viz ptiloha 7). Béhem promitani videa pise ucitelka na tabuli nékteré
pojmy z videa. Nasleduje kontrola cviceni /I b, ucitelka vzdy oslovi zéka, ten precCte otazky
a odpovi, piipadné odpovéd dopliuji dalsi spoluzéci. V 8:20 vyzyva zdky, at’ si vyberou
libovolny pojem napsany na tabuli a vysvétli, co znamend. Na tabuli je cca 20 pojmi jako
napiiklad Stitova sopka, kaldera, aktivni sopky, pasivni sopky, magma, stratovulkan apod.
Ze zacatku si zaci spontanné vybiraji pojmy a vysvétluji je, ke konci, kdyz uz pojmi moc neni,
ucitelka zaky povzbuzuje. Kdyz uz zbyvaji jen tfi pojmy a nikdo se nema k jejich vysvétleni,

ucitelka je vysvétluje.

V 8:26 ucitelka zadava posledni ukol dnes$ni hodiny — cviceni IV, které kviili nedostatku
¢asu modifikuje. Vyzyva zaky, aby si zaci ve dvojicich povidali o tom, ¢im se béhem dnesni
hodiny zabyvali a pouZivali pfitom pojmy z obrazku u cviceni IV. Zaci se pousti do debaty,
ucitelka skupinky obchazi a obcas se zapojuje do rozhovoru. V 8:30 hodina kon¢i, ucitelka

zaktim dekuje za velmi dobrou spolupraci.

3.3.5 Program ALT ocima zak{

Tato kapitola shrnuje kladné a zéporné stranky studia v programu ALT na Gymnaziu
Na Zatlance. Vychazi jednak z rozhovoru s zédky druhého ro¢niku ve Skolnim roce 2018/19,
ataké ze skupinové diskuze mezi zédky druhého a prvniho ro¢niku na zacatku Skolniho
roku 2018/19, jejimz cilem bylo pfedat urcité informace o fungovani ALTu nastupujicimu

ro¢niku.

VeétSina zaka, kteti poskytli rozhovor, pfisli do programu ALT z bézné zékladni Skoly
nebo prestoupili z osmiletého gymnazia. ALT si vybrali vétSinou kvili nespokojenosti
s pfistupem ke vzdélavani na jejich stavajici Skole (kazdodenni stres, strach z neohlaSenych
testdl, autoritarsky ptistup ucitelti, memorovani, spoluzéci bez motivace), od ALTu si slibovali

zmeénu.
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Velmi kladné byl hodnocen pfistup ucitelll. Zaci se neciti vedle ucitele ménécenni,
tikaji, ze vztah je skutecné zalozen na vzajemném respektu. Ocenuji, Ze i ucitelé se uci, jednak

od zaku a také od svych kolegii, napiiklad pii tandemové vyuce.

Dalsim velkym pozitivem je atmosféra ve tiid¢ a na celé Skole. Ve tiid¢ zaci ocenuji
zapal spoluzakt, piijemné tviurci prostredi a také velkou diverzitu osobnosti ve tfidé, ktera je
pro n¢ inspirujici. S tim souvisi i konstruktivni feSeni pfipadnych konfliktd ve tfide, se kterymi
jim piipadn¢ pomahaji ucitelé. Na Skole ocenuji mnozstvi kulturnich a mimoskolnich akci
1 pro vetejnost, které Gymnazium Na Zatlance porada. Dale zéaci oceiuji souziti s tfidami
bézného programu, rozdil mezi alternativnim a béznym programem vidi ndsledovné: ,,Vsichni

vlastné jdeme ke stejnému cili, jenom cesty mame jiné.*

Dale tato skupina zakl ocetiuje to, Ze jsou prvni, kteti programem prochdzeji, coz jednak
ma ten efekt, Zze program se modifikuje ,,na miru* pro né, dale maji radi pfijemnou nejistotu,
protoze nemaji zadné starsi spoluzaky, od kterych by védéli, co bude v nasledujicim roc¢niku.
S tim souvisi také ocenovana flexibilita a otevienost, kterou v ALTu Zaci vidi. Pokud néco
nefunguje nebo nedava smysl, ucitelé se s zadky domluvi a stavajici pravidla zméni. Takto byl
v pribéhu Skolniho roku 2017/18 naptiklad modifikovan systém hodnoceni z procent

na Skalu V-S-N (podrobné;ji viz kapitola 3.1.3 Hodnoceni v programu ALT).

Zaci si chvali systém tematickych a zkouskovych obdobi, diky kterému nezaZivaji
kazdodenni stres, ktery jim nevyhovoval na jejich pfedchozich Skolach. RovnéZ mimoskolni
expedice hodnoti velmi kladné a byvaji pro n€ silnym zazitkem a velkym utuZenim pro vztahy

se spoluzaky a uciteli.

Co se tyce jednotlivych ideovych piliii, na kterych ALT stoji, Zaci velmi ocenuji
vénovani pozornosti osobnostnimu rozvoji, pro ktery je vyhrazen samostatny predmét. Zaci
taktéZ ocenuji mezioborové propojeni predmétid a vyuku v integrovanych blocich, coz jim
umoznuje zamétit se na uzsi okruh témat v dany den a ,,naladit se se na n¢j — ,,Dnes se budu
vénovat piirodnim védam.* Konkrétné na bloku Ptirodni védy ocenuji vyuku metodou CLIL,
ktera probihd jak v samostatnych hodinach s ucitelkou anglictiny, tak béhem Pfirodnich véd
s oborovymi uciteli, kdy sice troven angliCtiny neni tak dobra jako pfi hodiné s anglictinaikou,

ale zakim se libi, Ze oborovi ucitelé ,,do toho jdou*.

Nékteré zalezitosti hodnotili Zaci rozporuplng€. Tim jsou napiiklad osobni rozhovory,
ze kterych jsou zZaci nadSeni a pfijdou jim velmi ptinosné, ale ocenili by, kdyby byly tyto

rozhovory castéji. Rozporuplné se Zaci vyjadiovali také k propojenosti v ramci tandemové
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vyuky, obecné tandemovou vyuku hodnoti pozitivne, nékdy se ovSem podle zakli nepovede

témata jednotlivych pfedmétti propojit dohromady a jde spiSe o vyuku jednotlivych predméti.

Nyni budou popsany jevy, které hodnoti Zaci programu ALT negativné. Tim je systém
hodnoceni, ktery podle zakli neni jednotny, nékteti ucitelé vyuzivaji procenta, nékteii ucitelé
Skalu V-S-N. Nekterym zakim ptipada tato Skéla zbytecné slozita, zvlast pokud ucitelé déli

také stupen V na tfi irovné a, b, c.

Zaci se negativné vyjadiuji k pilifi ,rozvoj silnych stranek“, respektive k jeho
nedostatecnému zastoupeni. Tento pilif vnimaji jako nejméné zapracovany v programu ALT
a ocenili by, pokud byla vénovéna vétsi pozornost hledani a rozvoji jejich silnych stranek. S tim
také souvisi ptani vétsi specializace, zaci by si ocenili, kdyby jim bylo umoznéno zabyvat se
méné urcitymi pfedmeéty, které pro n€ nejsou tolik diilezité. Naopak by tento ¢as vénovali pro né
klicovym pfedmétim, ve kterych by mohli plnit 1 volitelné pfedméty, na které dle zkuSenosti
zakl nezbyva Cas ani energie.

Dalsi negativum vidi Zaci v poctu jedinct ve tfide, 30 zaki je podle nich velka skupina.

Ocenili by mensi kolektiv, naptiklad o 20 zacich.

Nejveétsi negativum Zaci shledali v ¢asové néarocnosti. Studium v programu ALT
dle jejich zkuSenosti vyzaduje 1 mnoho samostudia, podle nékterych je napiiklad vyuka
v Pfirodnich védach maélo detailni a pokud se Zaci chtéji jit do vétSich podrobnosti, musi se
tomu vénovat samostatné. Také piiprava nékterych vystupli je casové velmi ndro¢na. S tim
souvisi 1 problémy spojené s absenci, pro zaky je velmi naro¢né si dohnat zameskanou latku,
pokud chybi béhem tematického obdobi. Neptitomnost ve zkouskovém obdobi je podle zak
jeste horsi. Na druhou stranu Zaci fikaji, Ze toto negativum do urcité miry vyvazuje pristup

uciteld, ktefi jsou naklonéni individudlni domluvé.
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4 Gymnazium Prirodni skola

Gymnazium Pfirodni $kola je soukromym osmiletym gymndziem, jehoz zfizovatelem
je Mgr. Franti$ek Tichy, ktery je zéroven feditelem (SVP P¥irodni $kola 2016). Logo koly je

X PRIRODNS
SROLA

Obrazek 3. Logo Pfirodni Skoly. Pievzato z (Pfirodni skola 2018c).

4.1 Charakteristika Prirodni Skoly

Ptirodni Skola byla zaloZzena roku 1993 s mySlenkou alternativy k béZnym statnim
gymnaziim (P¥irodni §kola 2018b) a svym vzdéldvacim programem nema v Ceské republice
obdobu. Skolni vzd&lavaci program Pfirodni $koly vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro zdkladniho vzdélavani a Rdmcového vzdélavaciho programu pro gymnazia.
Kapacita Skoly je 100 zakt, soucasné jsou na gymnaziu otevieny maximalng Ctyti tfidy — prima
(odpovida 6. ro¢niku zakladni Skoly) byva otevirana primérné kazdy druhy rok. Pocet zaki
v jedné tiid€ se pohybuje mezi 12-25 Zaky. Pedagogicky sbor se sklada z 12 uciteld. Studium

je zakon&eno maturitni zkouskou (SVP Piirodni kola 2016).

4.1.1 Ideové zakotveni Prirodni Skoly

Vizi Pfirodni Skoly neni jen pfipravovat zadky na budoucnost, ale hlavné , /...] Zit

6¢

plnohodnotny Zivot tady a ted’* (Tichy 2011, s. 195), silnou inspiraci pro Pfirodni Skolu je
skauting. Zaci planuji, realizuji a reflektuji projekty, které maji smysl samy o sobg, jako
napiiklad dlouhodobéd spoluprace s détskym domovem Pysely?*, nebo kazdoro¢ni &ervnové
Expedice, jejichz piiprava, provedeni a zpracovani zabira zakéim &tyfi tydny. Zaci maji velky

podil na organizaci a zivoté ve Skole, ktery utvareji a ovlivituji (viz kapitola 4.1.2 Organizace

24 Webova stranka détského domova Pysely http:/www.ddpysely.cz.
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vyuky na Pfirodni S§kole). Zarovei zivotem v Pfirodni Skole se zaci pfipravuji na zivot kdekoliv

a kdykoliv (Tichy 2011).

Vychova je realizovana piedevSim ptikladem, Ciny, zazitky, zkuSenosti, ne slovy.
V Ptirodni skole se uci vSichni, jak Zaci, tak ucitelé, vychova je obohacujici pro vSechny.
Hlavnim cilem vychovy, tak jak ji chape Ptirodni Skola, je, aby Clovek ,,/...] nasel a uskutecnil
sam sebe, své poslani a svou cestu.” (Tichy 2011, s. 195). Aby zék tohoto dosédhnul, touto
cestou se vydal, je zak béhem studia je postaven pied celou fadu rozhodnuti, kdy ruku v ruce
se svobodou jde 1 velkd zodpovédnost, se kterou se zadk uci pracovat. Dal§im ptedpokladem
k této cesté je schopnost vytvofit si organizacni systém vlastni kazdému zakovi, ktery mu
umoznuje planovani, provedeni a reflexi nejriznéjsich tkold a vyzev, vcetné prace s chybou

a neuspéchem (Tichy 2011).

Neméné podstatnym principem Ptirodni Skoly je kolektiv, ktery je pfiméfené maly
(maximalni kapacita je 100 zaktl) a provazany. Nékteré aktivity a setkavani jsou pro vSechny
zaky dohromady (napt. vyjezdy, ranni spole¢né setkani), na nékteré aktivity se zaci déli skrz
ro¢niky do v€kove smiSenych skupin (napt. Expedice). Diraz je kladen na spolupréci, ale také
na ohleduplnost k druhym a samostatnost. Jak vzdélani, tak vychova na Pfirodni Skole smétuje

vzhiiru, k rozvoji a prekonavani komfortni zony jedince (Tichy 2011).

4.1.2 Organizace vyuky na Prirodni skole

Béhem Skolniho roku se zak na Ptirodni Skole setka s velkym mnoZzstvim netradi¢nich
organizac¢nich prvk, které jsou pro Ptirodni skolu typické. Je to spolec¢né ranni shromézdéni,
CtvrteCni  forum, zaseddni studentské rady, stfedecni projektové dny, dobrovolné akce
a vneposledni fadé mimoskolni vyjezdy. Dale pro Pfirodni Skolu jedine¢ny je systém
hodnoceni (které je popsano v kapitole 4.1.3 Hodnoceni na Pfirodni $kole), prace v kruzich,
vypracovani zavérecné prace ¢i patronstvi (Tichy 2011). V této kapitole budou tyto jevy

podrobnéji popsany.

Mimoskolni vyjezdy

Nejvyraznéjsim prvkem, ktery Pfirodni Skolu odliSuje od béznych gymnazii, je
mnozstvi mimoskolnich vyjezdii. Béhem kazdého Skolniho roku Zaci stravi cca sedm tydna
mimo Prahu. Na vyjezdy je na Pfirodni Skole kladen velky daraz, podle pani uitelky se totiz
vyuka v béZném dni na pfili$ nelisi od vyuky na jinych gymnaziich, ale stéZejni a pro Pfirodni
Skolu klicové jsou praveé vyjezdy. Vyjezdy jsou rozprostieny do celého Skolniho roku a vétSinou

jde o spolecné vyjezdy pro vSechny tfidy. Jen n¢kolik malo vyjezdii za studium je koncipovéano
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jako tiidni akce, téchto tiidnich vyjezdi si ale Zaci o to vice vazi a pfinasi jim oproti velkym
spoleénym vyjezdim jiny rozmér (osobni sdéleni ucitelky Skoly). Vyjezdl je celkem pét
a zpravidla trvaji Sest dnti, zakoncuje je 14denni Expedice. Vyjezdy maji v prubéhu skolniho

roku své poradi a strukturu, které je dale popséna.

Uvodni vyjezd je zarovet zatatkem $kolniho roku na P¥irodni §kole. Pro studenty primy
ma zaroven rozmeér adaptacniho kurzu, Zaci se seznamuji jak v rdmci noveé vzniklé ttidy, tak
v ramci celého $kolniho kolektivu. Uvodni vyjezd ma charakter putovani, Zaci i ucitelé si nesou
vSe potiebné v batozich na zadech, denné¢ ujdou pfiblizné 15 kilometrti, spi ve stanech
¢i v pfedem domluvenych Skolach ¢i sportovnich centrech. Déle je zajisténo doprovodné
vozidlo, které prevazi stany, materialy pro program a také zakim a ucitelim vozi obédy, které
jsou zajistény u nékteré mistni Skoly. Nékdy se ivodni putovani kombinuje s vodni turistikou
¢i s cyklistikou. Cilem tGvodniho vyjezdu je plynuly pfechod mezi prazdninami a Skolnim
rokem, kdy pfi putovani je dostatek prostoru na sdileni zazitk z prazdnin a seznamovani
s novymi spoluzdky. Zaroven jsou jak zéci, tak ucitelé ve stejné pozici, nikdo nemé zadné
zvyhodnéni, vSichni maji stejné podminky. Vyjezd je pomérné fyzicky naroc¢ny, ale prave
spole¢né prekonavani diskomfortu a nutnost spoluprace utuzuji cely kolektiv a nastavuji rovnou

a pratelskou atmosféru do zacatku Skolniho roku (Tichy 2011).

Lokalita pro podzimni vyjezd byva Casto stejna jako lokalita pro Expedici piedchoziho
Skolniho roku. To pfedev§im ztoho divodu, Ze b&hem podzimniho vyjezdu probihaji
prezentace expedicnich projektt ve Skolach v dané oblasti. Mimo to probihd 3 hodiny denné
klasickéd vyuka a zbytek Casu je vénovan projektovému vyucovani, které je tematicky ladéno

do navstiveného regionu (Tichy 2011).

V lednu se pravidelné realizuje tydenni zimni vyjezd. Jednou za tii roky mé charakter
klasického lyzatského kurzu. Ale i v letech, kdy neni vyjezd koncipovany jako lyzatsky kurz,
na zimni sporty dojde — dva a piil dne byva vénovano praveé na zimni sporty (zaci si voli mezi
sjezdovym lyZovani, bézeckych lyzovanim nebo snowboardingem). Tti a pal dne se zaci vénuji
realizaci umélecko-vychovnych projekta, jejichz vystupem byva divadelni pfedstaveni, kratky
film, tane¢ni vystoupeni, ¢i hudebni nahravka, na jejichz ptipravé se ale zaci podili jiz
v pribéhu podzimu. Vyvrcholenim je vystoupeni na Akademii Ptirodni Skoly, ktera je obvykle

uskute¢néna v druhé poloving tinora (Tichy 2011).

Jarni vyjezd je koncipovany jako zdravotnicky kurz. Na zaklad¢ vstupniho znalostniho

testu jsou zéci rozdéleni do skupin, ve kterych pracuji po celou dobu kurzu. Tim je zajiSténo,
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ze kazdy muze prohlubovat znalosti na své urovni, prestoze jsou probirany ve vSech skupinach
stejna témata. Soucasti zdravotnického kurzu je i nékolikahodinovy simula¢ni zavod, ve kterém
si zaci vyzkousi své znalosti aplikovat — na trase postupné prichazeji na jednotliva stanoviste,
kde maji za ukol zasahnout podle aktualni situace. Nékdy byva simulacni zavod zafazen také

v jiném vyjezdu, a to v rozsahlejsi celodenni podobé (Tichy 2011).

Poslednim z vyjezdi pted samotnou Expedici je vyjezd do typi neboli Paseka, ktery se
koné na ptelomu dubna a kvétna. Vyjezd do typi, jak uz nazev napovida, se svym rezimem
podoba taboru. Cast programu vychazi z byti jako takového, Zaci tento vyjezd velkou mérou
pripravuji a realizuji. Sluzba vafi, ptipravuje dievo, v noci drzi hlidky, které udrzuji ohné v typi,
zkratka se stard o chod tabora. Na tomto vyjezdu se zaci uci jednak taborové dovednosti (mimo
jiné prace s nozem Ci sekerou), jednak 1 béznym Skolnim pifedmétim (u kterych to jde i bez
zazemi Skoly). Vice se na tomto vyjezdu vénuji biologii a zeméEpisu — poznavaji rostliny, zvifata
a jejich pobytové stopy, celé ekosystémy, rozeznavaji souhvézdi, uci se rozpoznavat typy

mrakd. Prostor je také pro umélecké, hudebni a sportovni aktivity (Tichy 2011).

Zavér Skolniho roku ma dost jinou podobu oproti jinym gymndziim. Klasifikace
a klasicka skolni dochazka se uzavira tésné€ pred maturitami, v obdobi mezi 20. az 25. kvétnem.
V ptipadé, ze Zak splni podminky ve vSech predmétech, odménou mu je Gcast na Expedici.
V opacném piipadé se zdk Expedice nemlze aktivné zcastnit, pomdha ale s materialnim
zajiSténim vyzkumi, s fungovanim zakladny apod. V dobé Expedice si procvicuje a opakuje
ucivo a pfipravuje se na souhrnnou zkousku z pfedmétu, ze kterého nesplnil podminky.
Tato souhrnnd zkouSka probihd na konci Cervna a jeji splnéni je podminkou pro postup
do dalSiho ro¢niku. V ptipadé neuspéchu zak sklada opravnou zkousku (reparat) na konci srpna

(Tichy 2011).

Expedice je vyvrcholenim Skolniho roku a zéaroven je to nejrozsdhlejSi projekt
na Ptirodni Skole, podili se na ném vSichni Zaci 1 ucitelé. Zacind jiz na podzim vybérem
destinace, ktera je kazdy rok jina, dale vybérem témat vyzkumt, ktery probiha v pribéhu celého
$kolniho roku. Kdokoliv z ugiteltl &i zakt miize piijit s navrhem. Casto se mezi navrhy objevi
ptirodovédecky vyzkum, historicky vyzkum, dotaznikovy a sociologicky prizkum,
dokumentace historie architektonickych pamatek, ¢i dokumentaristika (Tichy 2011).
V poslednich letech nachéazi své misto 1 projekty uméleckého razu (osobni sdéleni zédkyné
skoly). Zaci se ptihlasi dle svého zajmu k jednomu z vypsanych témat a vzniknou tak vékové

smiSené skupiny. Kazd4 expedi¢ni skupina mé svého kapitana, ktery odpovida za prubch
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a vysledky Expedice, a svého odborné¢ho konzultanta, ktery miize byt z fad pedagogt, ptipadné

externi odbornik (Tichy 2011).

Kazda expedicni skupina si v piipravném tydnu (posledni kvétnovy tyden) detailné
planuje jak organizacni ¢ast Expedice (ubytovani, stravovani apod.), tak vyzkumnou c¢ast
Expedice (rozplanovani vyzkumu, rozdé¢leni roli apod.). Expedi¢ni skupiny mohou vyuzit
k noclehu zékladnu, nebo si zajistit vlastni ubytovéni, p¥ipadné pfenocovat v piirodé. Zaci maji
zajisténé pouze obédy, které jsou rozvazeny jednotlivym expedi¢nim skupindm, sami si
zajistuji obeédy a vecete, na které¢ maji dany rozpocet (Tichy 2011).

Béhem dvoutydenni terénni ¢asti Expedice probihd samotny vyzkum v terénu a ¢astecné

zpracovani vysledkll na zékladn€. V prubéhu této terénni casti se nékolikrat vSechny expedi¢ni

skupiny setkavaji a referuji si o prubéhu Expedice (Tichy 2011).

Po névratu zterénni casti Expedice skupina zpracovava a vyhodnocuje vysledky
do zavérecné vyzkumné zpravy neboli sborniku. Déle se skupina pfipravuje na prezentaci
vyzkumu rodi¢tim, spoluzakiim, uciteliim a pratelim Pfirodni $koly, kterd se kond na konci
cervna. Z kazdé Expedice Zaci vytvari Casopis, ve kterém jsou shrnuty prace vSech expedi¢nich
skupin, nékdy je uskute¢néna i vystava. Nasledujici podzim pak probihaji prezentace vysledkii

ve Skolach v daném regionu (Tichy 2011).

Specifika Skolni vyuky

Mimo vyjezdy maji Zaci pravidelny rozvrh a probiha béZzna vyuka ve Skole realizovana
v klasickych 45minutovych vyuéovacich hodinach. Skolni tyden ovsem zahrnuje také celou
fadu organizacnich prvki typickych pro Ptirodni $kolu. Hned v ivodu kazdého dne se setkéavaji
vichni Z4ci a uditelé na étvrthodinovém spolecném shromazdeéni neboli ,, spoleciidku®*. Ranni
spolecnak tidi ,,dispecer*, coz je dobrovolnik z fady zakt, ktery ma na starost ranni spolecnaky
jednoho tydne. Jeho roli je shromazdit vSechny informace, které maji byt sd¢leny, a zjistit, kdo
vSechno chce na spolecnidku promluvit (osobni sdéleni Zakyné Skoly). Spole¢né shromazdéni
obvykle za¢ina zpivanim s kytarou, na kterou vétSinou hrava pan feditel. Déle se probiraji
aktualni organizacni zalezitosti (napt. dobrovolné akce, plnéni podminek, népli projektového

dne), promitaji se fotky ¢i videa ze spolecnych akci, nebo se probira aktudlni déni z domova ¢i

25 Spolecnak® je oznadeni pro jakékoliv spoleéné setkani viech zaki a ugitel $koly. Kratsi varianta spolechaku se
oznacuje ,,nastup®, pti kterém je cilem stru¢né piedat né¢jaké informace.
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ze svéta (Tichy 2011). Priklad priabéhu spolecného shromdzdéni je uveden v nasledujicim

ramecku.

Pozorovani — popis spolecného shromazdeni dne 4. 10. 2018

Je 7:50 a do jedné ucebny Prirodni skoly postupné prichdzeji vSichni Zaci i nekteri
ucitelé. Lavice i Zidle jsou na strané, Zaci si sedaji po obvodu tridy na stoly, na Zidle, ¢i na zem.
Po chvilce prichazi reditel Skoly Frantisek Tichy s kytarou a zacina hrat pisen ,, Pane
prezidente“ od Jaromira Nohavicy. Nekteri Zaci se pridavaji a také zpivaji, jiné poslouchayi,
Jjini se spolu bavi. Behem pisnicky prichazeji dalsi Zaci a tise si sedaji. Po spolecné pisnicce si
stoupd jedna zakyné, ktera je dispecerem toho tydne (viz vyse) a ujima se slova: ,, Dobré rano,
dneska je 4. 10., Frantisek ma dneska svatek, takze my ti (pozn. obraci se smerem k rediteli
Frantisku Tichému) timto prejeme vSechno nejlepsi (potlesk Zakii). “ Dale zZdkyné informuje
o pritbéhu dnesniho fora, ve kterém bude probihat studentsko-pedagogicka rada, na kterou zve
vSechny zaky. Dale spoluzdakum sdéluje, Ze 2. prestavku bude probihat porada k dobrovolné
akci — vyletu do Détského domova Pysely, se kterym Prirodni skola dlouhodobé spolupracuje.
Dalsim bodem, ktery zdakyné zminuje, je pripomenuti, Ze do patku musi Zdaci odevzdat viechny
vystupy z Expedice. ,, V pripade, Ze nékdo nestihdte, je potieba se véas domluvit s ucitelem vasi
expedicni skupinky, Ze nestihate. A pani ucitelka asi Fekne, co vSechno je potieba odevzdat.
Slova se ujima pani ucitelka, ktera pripominad, Ze je potieba odevzdat poster, prilohy, odborné
Clanky, expedicni denik, ziskand data. Zaroven tento soupis pozadovanych podkladii predava
kapitaniim expedicnich skupinek. Dale se slova ujima ucitel, ktery vysvétluje nejasnosti ohledné
tkolu s meandry (navazuje na projektovou stredu). Poté s zZaky domlouva termin, do kdy si
muzou u néj splnit podminku tykajici se tohoto tématu. Poté zdkyné (dispecerka) podékuje

za pozornost, je 8:05 a zZdci se rozchdzeji do svych trid k prvni vyucovaci hodine.

Dalsi zvlastnosti v rozvrhu je stfedecni vyucovani. Prvni hodina pro vSechny tfidy je
vyhrazena t€locviku, respektive plavani. V nizSich ro¢nicich gymnazia (prima—kvarta) je
plavani povinné, od kvinty si zéci voli z nabidky sport, kterému se chtéji vénovat (kromé
plavani si vybiraji naptiklad z béhu, jogy, nebo brusleni) (osobni sdéleni ucitelky skoly). Velky
prostor pro plavani je Zakiim poskytnut z n€kolika diivodi. Jednak z pohybového hlediska je
plavani velmi vhodna aerobni aktivita, kterd rovnomeérne¢ a Setrné zatézuje cely pohybovy aparat
a efektivné zvysuje kondici (Cechovska a Miler 2008), dale je plavecka dovednost vyzadovana

pfi castych mimoskolnich vyjezdech, které zahrnuji také vodni turistiku a rekreacni koupéni

(osobni sdé€leni ucitelky Skoly).
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Po plavani ¢i jiné stfedecni sportovni aktivité nastava projektovy blok, ktery miize mit
nejruznéjsi podobu. Neprobiha vyuka v klasickych vyucovacich hodinach, velmi Casto se zaci
ani nevraci do budovy Skoly. Probihaji rizné exkurze, debaty s odborniky, navstévy center,
kulturni akce ale také laboratorni prace ve skole. Projektovy den mliZze navazovat na béznou
vyuku ve skole, nebo naplituje prifezova témata. Na projektovy den jsou zéci rozdeleni rtizné
— nekdy pracuji v ramci své tfidy, nékdy se tiida déli na poloviny (v ptipad¢ laboratornich
pracich), nékdy se naopak spoji dvé tfidy dohromady nebo je program spolecny pro celou skolu.
Projektovy blok ma v nizSich ro¢nicich gymnazia ctythodinovou Casovou dotaci, ve vyssich

ro¢nicich gymnazia pétihodinovou ¢asovou dotaci. (Tichy 2011).

Dalsi specifika

Zaci v predposlednim ro&niku, septimé, vypracovavaji a nasledné obhajuji zdvérecnou
prdci. Jde o rozsahly projekt, ktery je hodnocen v predmétu Piirodovédné a humanitni projekty.
74k si téma voli na zakladé svych zajmi a odborného zaméfeni. Toto téma Zaci predstavuji
a obhajuji jiz v sexté (2. ro¢nik stfedni $koly), kazdy zék poté dostane ptridéleného svého
vedouciho prace z fad pedagogického sboru. Na konci prvniho pololeti v septimé pak praci
odevzdavaji a na zakladé oponentského posudku se pfipravuji k obhajobé (SVP Piirodni

skola 2016).

Specifikem pti vyu€ovacich hodinach, ale 1 ptfi organizacnich zaleZzitostech, jsou kruhy.
Kruh je skupinka 4-5 zaki v ramci jedné ttidy, ktefi spolu Casto spolupracuji a plni spolu
nejruznéjsi tukoly — nékdy spolu vypracovavaji néjaky mensi kol ¢i projekt v ramci pfedmétu,
nekdy jsou spolecné zkouseni (zkouseni v kruhu je specifické v tom, ze vSichni ¢lenové musi
latku dostate¢né umét; pokud je v kruhu napftiklad jeden Zak, ktery latku neumi, nedostane
podminku®® nikdo z kruhu). Kruhy se vyuZzivaji i z praktického hlediska, naptiklad kdyz je tfida
mimo budovu $koly, ucitelé pouzivaji kruhy, aby si ovéfili, zda maji vSechny zaky a nikdo
nechybi (osobni sdéleni zakyné Skoly). Kazdy kruh ma svého zastupce (jeden ze zakt), ktery
se ucastni studentské rady, miize predkladat navrhy a ma hlasovaci pravo. Kruhy se méni
dle potieby, pfiblizn¢ jednou za dva roky (Tichy 2011). Prostor pro feSeni problému v kruhu
a jinych zaleZitosti mohou mit Zaci naptiklad na t#idnické hodiné, kterd ma zpravidla své pevné

misto v rozvrhu.

26 Podminka“ je jednotka podminkového systému hodnoceni, ktery funguje na Piirodni $kole. Viz kapitola
4.1.3 Hodnoceni na Ptirodni skole).
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Studentskd rada je na Piirodni $kole dulezity organ. Clenové studentské rady jsou
zastupci kruht, &ili kazda tiida je rovnom&mé zastoupena. Clenové rady miizou piedkladat
nejruznéjsi navrhy, o kterych se diskutuje a hlasuje na studentsko-pedagogické rad¢. Takto
z potteb zaka vzniklo naptiklad forum — pravidelna hodina zafazena do bézného rozvrhu,
béhem které jsou vSichni ucitelé ve skole a Zaci se s nimi mohou domlouvat a plnit si podminky.
Béhem této hodiny n¢kdy probiha spole¢né setkani vSech zakl a ucitell, pokud je potieba
probirat néco dohromady (naptiklad ohledné Expedice, vyjezdii apod.) (osobni sdéleni ucitelky

Skoly).

Dobrovolné akce jsou na Piirodni Skole ¢asté a oblibené, hranice skoly a volného ¢asu
se tak piirozené stiraji a propojuji. Zaci a ugitelé tak spolu mohou travit n&jaky &as i bdhem
pravidelné konané dobrovolné akce patfi dobrovolné navstévy détského domova Pysely,

nejriznéjsi sobotni akce a vylety, ¢i letni prazdninové putovani (Tichy 2011).

Na Piirodni skole také funguje systém patronstvi, kdy kazdy zék nastupujici do primy
dostava svého patrona z vysSich ro¢nikil. Patron je mu oporou piedevsim v prvnich mésicich,
pomaha mu se zorientovat v systému Piirodni §koly a fesit nejasnosti a problémy (SVP Pfirodni

skola 2016).

Pouzivani mobilnich telefonu je v budové Skoly zakdzané. Pokud si Zaci pottebuji néco
nutné vyfidit (napiiklad zavolat rodi¢lim), musi to sdé¢lit uciteli. Na vyjezdech se pouziti
mobilnich telefonli vdZe na stanovend pravidla pro dany vyjezd, vétSinou jsou mobilni telefony
povoleny v osobnim volnu v urcité mite, v ptipad¢ jejich naduzivani je toto nasledné feSeno

(osobni sdé€leni zakyné Skoly).

O prestavkach v Pfirodni Skole Zaci Casto sportuji, o velké prestdvce maji moZnost jit
do nedalekého parku nebo si zahrat néjaky sport v télocviéné. Fyzicka aktivita tak funguje jako
protipol dusevni préci (Tichy 2011).

Organizace vyuky na Pfirodni Skole vyzaduje peclivé planovani a spolupréci ucitela
(zejména vzhledem k projektovym stfedam a Castym mimoSkolnim vyjezdim). Ucitelé se
schézi kazdy mésic ke spolecné tithodinové porad€, mimo to maji kazdy tyden kratkou provozni

poradu v pritbéhu velké 20minutové prestavky (osobni sdéleni ucitelky Skoly).

Elektronicky informacni systém na Prirodni Skole
Diiraz na Ptirodni Skole je kladen na piimou komunikaci a spolecné setkdvani (spolecné

shromazdéni, nastupy, funkéni studentska rada) a neformalni komunikaci. Tento systém je ale
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podpoien dnes uz nezbytnym systémem elektronickym, kterym je na Ptirodni skole informacni
systém Edookit. Do n¢j mohou ucitelé vkladat materidly pro zaky, zadavat ukoly, Zaci mohou
sledovat aktualni rozvrh, své studijni vysledky a také omlouvat absenci (Pfirodni Skola 2018a).

Pro ptimou korespondenci vyuzivaji zaci a ucitelé e-mailovou komunikaci.

4.1.3 Hodnoceni na Prirodni skole

Hodnoceni a systém plnéni studijnich povinnosti je na Pfirodni skole velmi specificky.
Predméty se d€li na tii hlavni skupiny, kazda skupina mé jiny zptisob hodnoceni. Matematika
a cizi jazyky spadaji do prvni skupiny, tyto pfedméty jsou hodnoceny pomoci klasické skaly
znamek 1 az 5. Druhou skupinou jsou zdpoctoveé predmeéty, do této kategorie spada télesna
vychova a uméni a kultura (hudebni a vytvarnd vychova), zde Zaci plni zapocet, ktery byva
podminén aktivni Uc€asti (minimalné 80 %) a odevzdanim zadanych praci. Tieti nejvétsi
skupinou jsou vSechny ostatni predméty véetné biologie, které jsou hodnoceny podminkovym

systémem (SVP Pirodni $kola 2016), ktery bude podrobnéji rozebran.

Podminky jsou jednotlivé tkoly, které Zaci béhem Skolniho roku plni. Nekteré jsou
povinné a splnit je musi vSichni, nékteré jsou volitelné a Zaci si z nich vybiraji. Klicovy je
celkovy podet podminek, ktery musi Zak za rok v daném predmétu splnit (SVP Piirodni
Skola 2016). Podminkovy systém byl ve svém zacatku inspirovan systémem ,,bobfiki*

Jaroslava Foglara?’, jehoZ rtizné obmény jsou pouzivany ve skautskych oddilech (Tichy 2017).

Kazdy Zzék dostane na zacatku Skolniho roku ,,Privodce studenta® — podminkovy sesit,
ve kterém jsou vypsany vSechny podminky ze vSech predmétt pro dany ro¢nik. V ptiloze 8 je
ukazka casti podminkového seSitu, konkrétné¢ podminek biologie pro kvintu. Tu¢né jsou
vyznateny podminky povinné, ostatni podminky jsou volitelné. Naptiklad v podminkach
z biologie pro kvintu je za cely Skolni rok 37 podminek, z toho 15 podminek je povinnych.
Kromé celkového limitu podminek ke konci Skolniho roku jsou také pribézné ctvrtletni
terminy, ve kterych Zaci musi mit splnény urcity pocet podminek. Pokud zdk nesplni zadany
limit podminek ve ¢tvrtletnim terminu, nasleduje souhrnna zkouska za dané obdobi, ktera je
hodnocena na skéale 1 az 5. V nasledujicim ctvrtleti si ovSem zak musi nesplnény pocet
podminek doplnit, aby v nasledujicim obdobi splnil dany limit. Pokud Zak nesplni stanoveny

pocet podminek na konci Skolniho roku, neucastni se Expedice jako ¢len vyzkumného tymu,

27 Jaroslav Foglar poprvé popisuje systém bobiikl (zkousek) ve své knize Hosi od bobii feky.
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ale béhem Expedice se piipravuje na souhrnnou zkousku z celého roku (SVP Piirodni

skola 2016).

Podminky se dé€li do tiech kategorii — A, B a C. Podminky A odrazeji témata, ktera budou
probrana ve vyuce. Tyto podminky ziskavaji zaci pfedevsim diky uspésné€ napsanému testu,
ustnimu zkouSeni ¢i ustnimu zkouseni po kruzich. Podminky A se hodnoti Skalou a az d, ktera
zhruba odpovida Skéale znamek 1 az 4 a na jejich splnéni ma zak tii terminy (terminy mutize
vyuzit taktéz k vylepSeni svého dosavadniho vysledku). Pokud by byl test napsany nedostate¢né
(odpovidal by znamce 5), zak podminku nedostane viibec. Podminky B se tykaji vétSinou
praktické ¢innosti — spadd sem poznavani ptirodnin, vystupy z praktik, ¢innost na vyjezdech,
ale také kvalitné zpracované zapisky v seSité, ucast na biologické olympiadé, vytvoreni
vyukové pomucky, ¢i vedeni hodiny (pfipadné jeji Casti). Podminky typu B jsou vétSinou
hodnoceny splnil/nesplnil. Podminky C jsou nadstavbové, vétSinou jde o studium odborné
literatury a nasledna debata s ucitelem, ptipadné prezentace pro spoluzaky. Podminky typu C
byly zavedeny pro zaky, které dané téma zaujalo a chtéji o ném mit hlubsi znalosti, pfipadné se

na téma podivat z jiné roviny. Podminky typu C jsou hodnoceny splnil/nesplnil (Tichy 2011).

Podminkovy systém zarucuje, Ze zak splni vSechny povinné podminky — tj. nemuize
dostat z zddné podminky ,,pétku®. V ptipad¢ netspésného pokusu podminku nedostava, stejné
jako kdyby se pokusu neucastnil. Zarovenn vétSina podminek je nepovinnych (respektive
povinné volitelnych) a zaci si tak mohou vybrat své zaméteni, maji volnost v rozhodovani.
Spolu se svobodou vede ale tento systém k odpovédnosti a systematickému planovani (osobni

sdéleni ucitelky Skoly).

Z potieby ocenit mimotadny pifinos pro Skolu, mimotadny zdjem o néktery obor, pomoc
nad rdmec povinnosti, vynikajici praci na Expedici apod. vznikl kreditovy systém, ktery
dopliuje systém podminkovy. Za tyto mimotradné aktivity miize byt zakovi udélen zlaty kredit,
ktery mlize uplatit pfi plnéni podminek — mize si nechat jednu nepovinnou podminku uznat.
Dale miize zak ziskat kredit stfibrny, za mimofadny vykon ¢i pomoc v konkrétnim piredmétu.
Tento kredit funguje stejné jako kredit zlaty, ovSem jen v tom pfedmétu, kde ho zak ziskal
(Tichy 2011).

Vyjezdy a tkoly s nimi spojené se prolinaji s podminkovym systémem hodnoceni,
kromé toho jsou ale také hodnoceny zvlast’ pomoci bodl. Kazdy zdk musi ziskat minimalné

10 bodl za Skolni rok. Za kazdy vyjezd mize Zak ziskat az tfi body — jeden bod mitize ziskat

za samotnou ucast, druhy bod mulize ziskat, pokud se aktivné podili na pfipravé a organizaci
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vyjezdu a tieti bod zak ziskava za odevzdani vysledki prace spojené s vyjezdem (SVP Piirodni

skola 2016).

Krome¢ klasického vysvédcCeni, ve kterém jsou splnéné podminky pievedené na znadmky
podle pfedem znamych kritérii, dostavaji zaci Ptirodni Skoly jesté skolni bodové vysvédceni,
ve kterém jsou hodnoceni podle nasledujiciho systému. Kazdy pfedmét je ohodnocen
na kale 0 (nejméné bodt) az 5 (nejvice bodi) z péti riiznych hledisek, témi jsou (SVP Ptirodni

Skola 2016, s. 143):

a) znalost v oboru,

b) mysleni v oboru (schopnost uvazovat, vyvozovat, hledat oborové souvislosti),

c) prdce ve skole, v hodindch, spoluprace s vyucujicim,

d) domaci priprava, mimoskolni prace a aktivita v kontextu hodnoceného predmeétu
(véetné prislusné zamérené zajmové ¢innosti),

e) aplikace v praxi (zvlasté praktickd cviceni, ale i prace na projektech a Expedici).

Toto Skolni bodové vysvédéeni rozsifuje vypovédni hodnotu zndmek a zak tak ma

komplexnéjsi zpétnou vazbu, nez jakou by dostal pouze ze zndmky.

Dale se vtomto Skolnim vysvéd€eni nachazi tfistupiiové hodnoceni pracovniho
nasazeni a zapojeni do expedi¢niho projektu. Zak je hodnocen na Skale pracoval/a vyborng,

pracoval/a velmi dobfe, pracoval/a (SVP Pfirodni §kola 2016).

V Pfirodni Skole se také cCasto pracuje se vzdjemnym hodnocenim zdkii a se
sebehodnocenim. Vzajemné hodnoceni zakd probihd podle charakteru aktivity bud’
ve vrstevnické skupiné (tfid€) nebo ve smiSené skupin€ a ma stni nebo pisemnou formu (SVP

Ptirodni skola 2016).

4.1.4 Financni narocnost studia na Prirodni skole

Ptirodni $kola je soukromé gymnéazium, $kolné na skolni rok 2018/19 €ini 33 000 K¢.
Dalsi polozkou jsou také prubézné vyjezdy mimo Skolu (zéci stravi celkem sedm tydnii
mimo Skolu), celkovd vySe nakladli na tyto vyjezdy za Skolni rok je do 15 000 K¢ (osobni

sdéleni ucitelky skoly).

4.2 Koncept vyuky biologie na Pfirodni Skole
Nasledujici kapitola se vénuje konceptu vyuky biologie pouze na vySSim stupni
gymnazia, tedy rocnikiim kvinta, sexta, septima, oktdva (odpovidaji prvnimu az ctvrtému

roéniku stéedni $koly) a vychazi z aktualniho Skolniho vzdélavaciho programu pro vyssi stupefi
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osmiletého studia: Piirodni §kola — cesta jako cil (SVP Piirodni $kola 2016). Obsahové biologie
na vys$§im gymnéziu odpovida vzdéldvacimu obsahu biologie dle Ramcového vzdélavaciho
programu pro gymnazia prufezovému tématu Environmentalni vychova. Hodinova dotace

v kazdém ro¢niku stanovena na dvé hodiny tydné.

Vedle standardnich hodin se Zaci biologii vénuji také v ramci projektového dne, ktery
je pravidelné kazdou stfedu (viz kapitola 4.1.2 Organizace vyuky na Piirodni §kole). Na biologii
piipadaji v pribéhu skolniho roku ptiblizné tii projektové dny. Béhem téchto projektovych dni
jsou realizovany napiiklad mikroskopicka ¢i jina praktika (zaci se naptiklad pét vyucovacich
hodin vénuji mikroskopovani), dale exkurze do riznych ptirodovédnych pracovist nebo besedy
s odborniky ve skole. Zvlasté praktika jsou velmi kladné hodnocena, nebot’ zaci maji delsi

casovy usek na to, se dostat do daného tématu a pracovat na ném.

Velky diraz je na Pfirodni Skole kladen na vyjezdy mimo $kolu, béhem kterych Zaci
pozoruji organismy Vv jejich pfirozeném prostiedi a travi velkou ¢ast dne v ptirodé. Vrcholem
vyjezdu je Cervnova Expedice (viz kapitola 4.1.2 Organizace vyuky na Pfirodni skole), ve které
si zaci mohou zvolit mimo jiné pfirodovédny projekt, na kterém pracuji ve vékoveé smiSenych

skupinach po dobu 5 tydni.

Ptestoze Piirodni Skola neni pfirodovédné zalozend, jak nékdy byva mylné
interpretovano, priroda a s ni spojena vyuka biologie zde hraji vyznamnou roli. Nejde pouze

o presna fakta, ale také o esteticky rozmér ptirody a samotny vztah mezi ¢lov€kem a ptirodou.

4.2.1 Biologicka témata v jednotlivych rocnicich na Prirodni Skole

Biologie je koncipovana systematicky a navazuje na biologii na vyS§im stupni
gymnazia. V kvinté se zaci zabyvaji stavbou Zivych soustav, stavbou a fungovanim bunky,
systematickou botanikou, zdklady mykologie a rostlinnou ekologii. V priitbéhu celého Skolniho
roku Z4ci poznavaji a urcuji rostliny v ptirodnim prostiedi, na coz je kladen velky diraz, taktéz
se vénuji mikroskopovani rostlinného materidlu.

V sexté je obsahem hodin obecna biologie, ekologie a etologie Zivo¢ichli. Opét je kladen
diraz na piimé pozorovani, a to bud pii vyjezdech, ¢i v ramci exkurze v ZOO Praha.
Kromé toho se zaci vénuji ur¢ovani pobytovych stop zivocichi a hlasovym projeviim Zivocichii
(zejména ptaki a Zab).

V septime se zaci vénuji stavbé a fungovani zivociSné buiiky a biologii ¢lovéka —

anatomii, fyziologii, ale také b&Znym nemocem, zdravému zivotnimu stylu a zakladim

52



psychologie a neurofyziologie. Zahrnuta je zde také vyuka prvni pomoci, ktera ovSem navazuje

na pravidelné kurzy prvni pomoci, které zaci absolvuji kazdy rok béhem jarniho vyjezdu.

Pfedmétem biologie v oktave jsou zéklady genetiky, mikrobiologie a obecné biologie.

4.3 Vysledky pfimého pozorovani vyuky biologie na Pfirodni Skole

Vramci pfimého pozorovani vyuky biologie byly provedeny hospitace v kvinté
(odpovida prvnimu roc¢niku stfedni Sskoly) a v oktave (odpovida ¢tvrtému ro¢niku stiedni skoly).
Tématem pozorované¢ hodiny 4. 10.2018 v kvint¢ byla bunka. Ttida oktdvy se v ramci
péetihodinového vyukového bloku 26.9.2018 zabyvala genetikou, v rdmci dvouhodinové
vyuky biologie 8. 10. 2018 muzskou pohlavni soustavou. V obou tfidach na vys$§im gymnaziu
(kvinta a oktava) vyucuji biologii dva ulitelé — nekdy uci spolu paroveé, nékdy se stiidaji

a ve tfidé je jen jeden.

V nasledujici kapitole bude podrobnéji popsano prosttedi Pfirodni $koly a ttidy, kde
probihala vyuka béhem hospitace. Podrobnéji budou popsany vyse zminéné hospitované
hodiny. Déle bude zprostfedkovan pohled Zzakli na studium na Ptirodni Skole, vcetné jeho

pozitivnich a negativnich stranek.

4.3.1 Popis prostredi Prirodni Skoly

Ve skolnim roce 2018/19 Prirodni skola sidli tietim rokem v budové Letohradské ulici,
kde méa pronajaté jedno patro. Tuto budovu sdili sjinymi institucemi, naptiklad s ZS
Letohradska a VOS cestovniho ruchu a mezinarodniho obchodniho styku. Prostory Pfirodni
Skoly nejsou nijak veliké, pokud se potiebuji sejit vSichni Zaci a ucitelé, schazeji se v jedné
ze tiid. Ucitelé spolu sdili sborovnu, kde maji svd pracovni mista. Na chodbé¢ Skoly pohled
upoutd velka bila tabule (viz obrazek 4), kterd ma stalé oddily, které se pribézné aktualizuji.
Zaci a utitelé se tak miizou docist o diileZitych organizaénich informacich pro dany den, tyden,
mésic, dale se tam uvadéji informace ohledné suplovani, studentské rady, dobrovolnych akci,

projektovych stfed a rannich spole¢nych shromazdéni.
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Obrazek 4. Informac¢ni tabule na chodbé Ptirodni skoly (foto autorka).

Ttida kvinty neni nijak zvlast vyzdobena. Pfes celou zadni sténu je velka drevéna
tabule, na které visi mapa chranénych krajinnych oblasti a narodnich parkii v Ceské republice
zpracovana zaky, a periodicka tabulka prvkil. Lavice jsou uspotfddany do tvaru U. Ve tfid¢ je
klasicka kiidova tabule, platno a dataprojektor. Vzadu ve tiidé pod dfevénou tabuli lezi na zemi

sedaci vaky.

4.3.2 Hodina biologie 4. 10. 2018 — bunka

Ve ctvrtek 4. 10 2018 po spoleéném rannim shromazdéni za¢ina v kvinté (odpovida
prvnimu ro¢niku stfedni Skoly) dvouhodinova vyuka biologie. Ve tfidé je 25 zaki. Na zacatku
hodiny v 8:05 je ve tfid¢ ruch, n€kteti Zaci jedi, jini se bavi. Ucitel na to nereaguje a zacina
popisovat pribéh dnesni vyuky biologie — spole¢né shrnuti jiz probranych procesti v buiice,

skupinova prace na plakatech o bunce a v ptipad¢ dostatku casu skupinové zkouseni po kruhu.

8:10 otevira ucitel tématem procesy v buiice: ,,Jaké jsou podle vas nejdilezitéjsi procesy
v butice? Zaci se hlasi a ucitel je vyvolava, piipadné odpovédi fikaji bez vyvolani. Postupné
se tak dostanou k pojmlm fotosyntéza, dychani, proteosyntéza, replikace DNA, transport latek
do buiiky a z buiiky. Dale se uéitel pta na specifické organely rostlinné buiiky. Zéci tak postupné
vyjmenuji chloroplast, bunécnou sténu a vakuolu. Tyto nazvy ucitel piSe na tabuli a kresli k nim
schematické obrazky. Zaci se postupné ztisili, nyni uz je ve t¥idé klid a nékteii zaci si zapisuji
do sesiti. Ukazka zapisu jedné zakyné z této hodiny viz piiloha 9. Ucitel ke kazdé specifické
organele rostlinné bunky ptidava jejich funkci a charakteristiku, kresli schematické obrazky
na tabuli k pojmiim. KdyZ mluvi o tylakoidech, bere si do ruky papir, pfehybd ho
a pfipodobniuje tylakoidy k pfehybanému papiru. PfestoZe je tato ¢ast hodiny vykladova, ucitel

s zaky komunikuje, klade jim otazky a odpovida na otazky zaka.
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V 8:23 se ucitel presouva k tématu fotosyntézy: ,,Co je podstatou fotosyntézy?
Kdybyste to meli vysvétlit ditéti tieba ve treti tfide, co byste fekli?* pta se. Ucitel prochazi po
tfide, ceka. Jeden zak se piihlasi: ,,Ze slunecni energie se utvoii jina energie ulozena v cukru.*
Jind z&k vzapéti odpovida: Ze slunecni energie, vody a oxidu uhli¢itého vznikne glukoza
a kyslik“. Ucitel na to reaguje: ,,Ano, takhle se to uvadi, je to zjednoduSena rovnice fotosyntézy,
j& ji nemam moc rad. A funguje to asi tak, jak kdybyste rozsédhlou detektivku shrnuli do jedné
vety — zahradnik je vrah®. Dal ucitel piSe tuto zjednodusenou rovnici na tabuli. Ucitel: ,,Jak uz
tady padlo, energie slunicka se ulozi do energie cukru. Trochu Iépe by se dalo fici energie svétla

se ulozi do energie chemickych vazeb.*

Ucitel kresli na tabuli postupné schéma fotosyntézy (viz horni ¢ast obrazku 5) a svoje
schéma komentuje. V této €asti hodiny je ve tfid€ tplné ticho. U¢itel popisuje jednotlivé latky,
které vstupuji do procesu a objasiiuje principy procesu. Dlraz klade na to, Ze kyslik nepochazi
z oxidu uhli¢itého, ale z vody. V této ¢asti hodiny neprobiha velka interakce mezi ucitelem

a zaky, zaci poslouchaji a prekresluji si schéma.

,;,/ HLU‘FW(/ —> G 10,0, .
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Obrazek 5. Schéma fotosyntézy a dychani, hodina biologie na Pfirodni $kole — foto tabule (foto autorka).

V 8:30 se ucitel pfesune k procesu dychani, ktery popisuje rovnéz pomoci schématu
na tabuli (viz dolni ¢ast obrazku 5). Déale vyzyva zdky, aby porovnali oba procesy. Ucitel

nechava prostor pro dotazy, zaci Zadné nemaji.
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V dalgi ¢asti hodiny uditel promita zakiim video ,,Inner life of the cell*“*3. Nejprve uditel
pousti video celé a nijak jej nekomentuje. Na videu je animace bilé krvinky a zabéry
do mikroskopickych struktur uvnitt buniky. Poté video pousti znova, ale jakmile se objevi novy
zabér, video zastavuje a vyzyva zaky, aby zkusili poznat a pojmenovat vyobrazené struktury.
Pokud Zaci nevi, ucitel struktury popisuje sim. Postupné se tak dostanou k cytoplazmatické
membranég, cytoskeletu, mitochondrii, jadru, ribozomu, Golgiho aparatu a dal$im organeldm
ajejim funkcim v bufice. Zaci v této ¢asti hodiny nemluvi mezi sebou, divaji se na video
a aktivné spolupracuji s ucitelem.

4

Ucitel v 8:50 ukoncuje prvni ¢ast dvouhodinové vyuky a zada zaky, aby si po prestavce
sedli po kruzich (pevné skupinky v ramci tfidy, viz kapitola 4.1.2 Organizace vyuky na Ptirodni

Skole), po kterych budou zpracovavat plakat o buiice. Nasleduje pétiminutova piestavka.

V 8:55 zacina druhé hodina biologie. U¢itel vyzyva Zaky, aby si sedli po kruzich bud’
na zem nebo okolo lavic. Zaci maji k dispozici velké papiry A2 a fixy a jejich ukolem je
nakreslit rostlinou ¢i zivociSnou buniku, popsat organely a vypsat rozdily mezi rostlinnou
butikou, Zivo&i$nou buiikou a buiikou hub. Zaci mohou pracovat do 9:30. V této hodiné je
pfitomna také druha ucitelka, kterou také maji na biologii (ucitelé biologie na Pfirodni Skole
nekdy uci parové, ptipadné se stiidaji, zaci tudiz nemaji jen jednoho vyucujiciho).

Zéci pracuji a piileZitostné se ptaji u¢itelt na nékteré nejasnosti. Oslovuji ugitele rtizng,
nekteti ,,pane uditeli, jini oslovuji ucitele kiestnim jménem, nekteti vykaji, jini tykaji. Ucitelé
obchdazeji skupinky, nahliZeji do vznikajicich plakati.

V druhé poloviné hodiny (od 9:15) ucitelka otevira notebook a postupné mluvi
s nékterymi zédky — s nékterymi fesi omluvenky, jinym dopisuje do elektronického systému
a podminkového sesitu splnéné podminky. Ugitel se pta: ,,Kdo by si cht&l behem féra?® splnit
houby?* Pfihlasi se dva Zaci, se kterymi se ucitel domlouva na podrobnostech. Ucitelka dale
rozdava opravené testy a t€ém, kdo splnili podminku, ji rovnou zapisuje do elektronického

systému a podminkového sesitu.

V 9:25 ucitel upozoriiuje na poslednich pét minut prace. V 9:30 si vSichni zaci sedaji

na pokyn uéiteld na zem do kruhu, doprostied davaji plakaty. Zaci se bavi, ucitelka za¢ina

28 Video ,,Inner Life of the Cell* je dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=wJyUtbn0OS5Y.

2 Forum“ je specifickd hodina v rozvrhu Pirodni §koly, b&hem které maji Zaci prostor na konzultace a plnéni
podminek. Viz kapitola 4.1.2 Organizace vyuky na Pfirodni Skole.
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mluvit: ,,Ted’ budeme zase chvilku pracovat spolecné,* fika ucitelka a zéci se postupné utisi.
Ucitelka upfesiiuje informace ke zkouSeni a podminkdm. Upozoriiuje na pocet Ctvrtletnich
podminek, které je potfeba splnit. Dale upozornuje na to, ze povinnou podminku z poznavacky
hub je nutné si splnit praveé v tomto ¢tvrtleti, potom uz nebude poznavacka k dispozici. Jeden
zak se pta, jestli mize dostat k dispozici prezentaci ke studiu na poznadvacku, je ucitelkou
odkézan na seznam hub, ktery je nahrany v informa¢nim systému, a na atlas hub, pfipadné

internet.

Déle ucitelka oznamuje termin skupinového zkousSeni po kruzich, které se bude
odehravat v pfisti hodiné biologie. Souc¢ésti zkousSeni je i hodnoceni plakétu, ktery po skupinach
vypracovali. Pokud by kruh mél zajem, mtze pfijit i kdykoliv pted ¢tvrte¢ni hodinou a nechat

se vyzkouset v konzulta¢nich hodinéch.

Poslednich pét minut hodiny je vénovano zpracovanym plakatim (ukazka dvou plakati
viz priloha 10), ucitelka postupné jmenuje jednotlivé organely a zastupci kruhii ukazuji, kde
maji organely na plakatu. Ucitelka se doptava na dopliujici otazky jako ,,K ¢emu mame v bunce
mitochondrii?“ ,,Z ¢eho ta mitochondrie energii vyrabi?“ ,K cemu je centriola dobra
v buiice?*. Timto zplsobem projdou spolecné vSechny organely, zaci aktivné odpovidaji.
Ucitelka nabizi kruhiim, ze plakaty mohou jesté dotvoftit, a upozoriuje, Ze soucasti zadani bylo
také vypsat rozdily mezi ZivociSnou buiikou, rostlinnou bunikou a buiikou hub. V 9:40 Zakiim

dékuje za préci, hodina kon¢i.

4.3.3 Blokova vyuka v ramci projektové stredy 26. 9. 2018 — genetika

Oktava (odpovida ¢tvrtému rocniku stfedni Skoly) mé hodinovou dotaci biologie dvé
hodiny tydné, piesto ma pevné v rozvrhu pouze jednu hodinu. V pribéhu skolniho roku jsou
totiZ n€které projektové stredy vénovany intenzivnimu pétihodinovému bloku biologie, v ramci
kterého jsou probirdna urcita témata z predmétu biologie. Stredecni projektovy den 26. 9. 2018
je vénovan genetice.

Ve tfid¢ je 19 zakl, hodina zafind o pét minut pozdé&ji, Zaci piichdzeji z riznych
pohybovych aktivit v ramci télesné vychovy, kterd je tradicné sttedecni rano (viz kapitola 4.1.2
Organizace vyuky na Pfirodni Skole). V 9:55 ucitelka zdravi zaky a zahajuje vyuku. ,,Méte tady
nékdo podminkovy seSit? ptd se. Jeden Zzak ji podava sviij. ,,Pokud byste si méli
ze stfedoskolské biologie odnést jedinou véc, tak je to téma, které budeme probirat dnes. Dnes
se totiz budeme dotykat uplného zékladu zivota.“ Ucitelka ¢te povinnou podminku A4

o genetice, kterou si zaci mohou splnit nasledujici pondéli. Znalosti budou ovéfeny pomoci
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testu a jeho obsahem bude latka probirana na dnesnim vyukovém bloku. Genetiku uz zéci
na Ptirodni Skole jednou probirali, a to v mensim rozsahu v kvarté. Dnes to tedy pro zéky neni

prvni setkani s genetikou.

Nejprve se ucitelka s zaky definuji zakladni pojmy jako je genetika a dédi¢nost. Ucitelka
vyzyva zaky a jejich odpoveédi pouze usmérmuje, takze ve vysledku oba pojmy definuji zéci.
Ucitelka zapisuje schematicky zéapis na tabuli, viz leva ¢ast obrazku 6. Dale ulitelka uptesiuje,
jakymi tématy se bude spolecné s zaky zabyvat, je to stavba DNA, proteosyntéza a déleni bunék

(viz prava Cast obrazku 6).
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Obrazek 6. Vyukovy blok genetiky, foto tabule — zakladni pojmy a plan vyukového bloku (foto autorka).

Pii probirani prvniho velkého celku ,stavba DNA* ucitelka pracuje s modelem
dvousroubovice DNA, viz obrazek 7. Zaci jsou déale vyzvani, at’ si naértnou libovolny tGsek
jednoho vlakna DNA s 6 dusikatymi bazemi. Tento ukol se postupné nabaluje v pribéhu
vyukového bloku, jak si Zaci osvojuji nové znalosti. Dale jsou vyzvani, aby k bazim doplnili
druhé, komplementarni vlakno. KdyZz v pribéhu vyukového bloku ptejdou ke transkripci,
doplni k ptivodnimu vlaknu DNA odpovidajici vlakno RNA. Nasledné v rdmci translace
vyhledavaji Zaci v tabulce genetického koédu piislusné aminokyseliny, které koduje jejich

vlakno RNA.

Vyukovy blok mé povétSinou charakter vykladu, ktery je proloZen nékolika tkoly
a aktivitami. Ve tfidé je klid, zaci si zapisuji (ukdzka zapisu ztohoto vyukového bloku
viz ptiloha 11). Ucitelka zakiim pribézné rozdava nakopirované obrazky, které si Zaci hned
vlepuji do zapisu. Protoze latku uz v mensim rozsahu probirali v kvarté€, ucitelka zakim Casto
klade otazky a zapojuje je (,,Co je to nukleotid?* ,,Co je tedy ta samotnd informace v DNA?
,Jaké kombinace dusikatych bazi nekoduji Zadnou aminokyselinu?*). Ve tfidé je mirny ruch,

zaci obcas polohlasem povidaji. Pokud ucitelka slysi, Ze se zaci bavi k tématu, nenapomina je.
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Pokud tématem neni genetika, vétSinou zdka napomene oslovenim, ptipadné prosbou typu

(13

,»Ztiste se prosim, at’ vas nemusim prektikovat®.

Obrazek 7. Model dvousroubovice DNA vyrobeny na Pfirodni $kole (foto autorka).

V priibéhu vyukového bloku, ktery zahrnuje pét vyucovacich hodin, probéhnou tfi
prestavky — jedna kratka pétiminutova, jedna dvacetiminutova, v ramci které si mohou zaci jit
zahrat florbal do télocviény, a 25minutova béhem které si zaci dojdou na ob&d. Na délce
a frekvenci prestavek se spolecné domlouvaji zaci a uclitelka, nejsou tedy nijak vézani

na 45minutové vyucovaci hodiny.

Ucitelka se drzi tematické struktury, kterou Zakim na zaatku ftekla, a v pribéhu

vyukového bloku se na ni odkazuje. Klicové pojmy zapisuje na tabuli (viz obrazky 8 a 9).
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Obrazek 8. Vyukovy blok genetiky, foto tabule — stavba DNA (foto autorka).

59



RNA ~ Rilkoinl . TRANSKRIPC ™ “t

i GEEE?\( e N ST
] Q‘,f) '-. \ .|
dus b — A RC L

> UGL AGY
FCISTRIN AGL

Ak ||

Obrazek 9. Vyukovy blok genetiky, foto tabule — transkripce a translace (foto autorka).

Kdyz vysvétluje ucitelka funkci ribozomi, vyzve dva zaky, aby si stoupli pfed tabuli
celem k sobé€ a chytli se za obé ruce. Mensi z zaki predstavuje malou ribozomovou podjednotku
a vetsi zak velkou ribozomovou podjednotku. Mezi spojenyma rukama zaki protahuje ucitelka

provazek, ktery predstavuje mRNA.

Proces translace je po probrani jeho teoretické stranky prakticky vyzkousen
na nasledujici aktivité. Kazdy zak dostava tii lepici papirky, na prvni piSe libovolnou trojici
bazi — kodon (mRNA). Na druhy papirek Zzak piSe aminokyselinu, kterou tato trojice koduje
a na tieti papirek piSe antikodon (tRNA), trojici bazi, ktera se mtize napojit na kodon. Nasledné
zaci na sebe nalepi listecky v pofadi kodon—antikodon—aminokyselina a pomoci modelu

ribozomu z kartonu vytvareji fetézec aminokyselin (viz obrazek 10).

Obrazek 10. Vyukovy blok genetiky, aktivita ,,translace* (foto autorka).
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Béhem posledniho celku ,,bunécné déleni* uz je vidét na zacich unava, ucitelka ale stale
udrzuje pozornost zakii pomoci otazek (,,Mizou béhem mitdzy nastat néjaké chyby?* ,,Pro€ je
meiodza tak komplikovana?“ ,,K ¢emu jsou bivalenty?*). Na konci vyukového bloku nechava
ucitelka prostor pro nezodpovézené dotazy, shrnuje diillezité pojmy z dnesSniho bloku genetiky

a ve 14:30 vyukovy blok ukoncuje.

4.3.4 Hodina biologie 8. 10. 2018 — muzska pohlavni soustava

Prvni pond€Ini hodina v oktavé (odpovida ctvrtému roc¢niku stfedni skoly) patti biologii.
Tématem hodiny je muzska pohlavni soustava. Protoze na spole¢ném shromazdéni se probiralo
aktualni téma voleb, hodina za¢ina o pét minut pozdgji v 8:10. Zaci postupné piichazeji do tiidy

a ve tfidé je ruch. Ucitel na to nereaguje a zahajuje hodinu.

,»Ja jsem si vzal na dne$ni hodinu pomucku. Vite, co se nachazi v pohlavnim ustroji
muze a je stejnd veliké jako kastan?“. Zaci se ztiduji a aktivné se zapojuji do dialogu. Padnou
odpovédi jako zalud, varle, prostata. Ucitel potvrdi, ze skute¢né mél na mysli prostatu, dopliuje

to komentafem, Ze je to Zlaza, o které muzi budou diiv nebo pozdéji bohuzel védét.

Ucitel vybizi, aby si Zaci vzali obrazek, ktery dostali k dispozici minulou hodinu,
na kterém je znazornéna muzska pohlavni soustava. Soucasné s tim kresli schéma pohlavni
soustavy muze na tabuli (viz leva ¢ast obrazku 11). Ucitel doporucuje zakiim si schéma

prekreslit do seSitu a vysvétluje, ze diky piekresleni si jednotlivé struktury 1épe uvédomi.

Obrazek 11. Tabule po hodiné biologie na téma muzskd pohlavni soustava na Pfirodni skole (foto
autorka).

Ucitel dale jmenuje jednotlivé ¢asti pohlavni soustavy muze (varle, nadvarle, Sourek,

chamovod, prostata, penis, zalud, piedkozka), uvadi k nim latinsky ekvivalent a ukazuje je
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na schématu na tabuli. Béhem této Casti stale pfichazeji nékteti zaci do tfidy, v jedné chvili
(kdyz je te¢ o prostaté na to ucitel reaguje): ,,Pojd’te se uz sousttedit, uz se tu deset minut

docouravame. Prostatu budete vSichni potfebovat. Nebo aspon nékteii z vas.*

V 8:20 ptechazi vyklad ucitele k podrobnéjsimu popisu jednotlivych ¢asti muzské
pohlavni soustavy a jejich funkcim. Popisuje analogii ve vyvoji varlat a vajeénikd a sestup
varlete do Sourku. Déle ucitel rozebira funkce varlat, produkci testosteronu a tvorbu spermii.
Na zéklad¢ toho kresli schéma spermie na tabuli (viz stiedni ¢ast obrazku 11) a popisuje jej.
Vyklad prokladéd otdzkami k zakiim (,,Jakou funkci ma testosteron?* ,,Jaka ¢ast buiky tvoii
bicik spermie?* ,,V jakém Zzivotnim obdobi ¢loveéka vznikaji spermie?*) a rovnéz zaci se
prabézné ptaji ucitele, pokud jim néco neni jasné nebo maji n¢jaké otazky. Dale se ucitel vénuje

sloZeni ejakuldtu a tomu, odkud pochazeji jeho jednotlivé slozky.

V 8:30 ucitel piSe na tabuli pojmy spojené s pohlavni soustavou muze (ejakulat,
preejakulat, erekce, impotence a poluce) a pta se zakd, jestli dokazou vysvétlit jejich vyznam.
Z4ci se aktivné zapojuji a s pomoci ugitele rozkliduji viechny pojmy. S pojmem ejakulat uéitel
spojuje anglické slovo ,,eject®, které byva na kazetovych magnetofonech. K pojmu erekce ucitel

ptfidava pojmy jako Homo erectus (Cesky ekvivalent ¢lovék vzpiimeny).

V dal$i ¢asti hodiny (v 9:40) se ucitel vraci zpét k jednotlivym c¢astem pohlavni
soustavy, které detailn€ji rozebird. V souvislosti s varlaty hovoii o rakoviné varlat a jeji
prevenci, kastraci a pojmech jako je ,,eunuch* a ,kastrat“. Opé&t jak ucitel, tak Zaci Casto
pokladaji otazky (U¢itel: ,,Na jaké oddé&leni piijdete, pokud budete mit problém s varlaty?* Zak:
»Pokud ¢lovek prijde o obé& varlata, jak je to s testosteronem?*). Ve tfid¢ je klid, Zaci si délaji
poznamky. V souvislosti s prostatou ucitel rozebira problémy spojené se zvétSenim prostaty
a jejich moZné feSeni.

Na konci hodiny dava ucitel prostor na dotazy. Na zdklad¢é dotazli od Zakt se rozebiraji
pojmy poluce a obtizka a jeji zdravotni a nabozenské diivody. V posledni ¢asti hodiny ucitel
pfipomind, na co bude v testu kladen diiraz (vlastni ndkres muzské/zenské pohlavni soustavy
a vysvétleni funkce zakladnich struktur). V 8:50 ucitel Zakiim d€kuje za pozornost, hodina
kon¢i.

4.3.5 Pfirodni Skola ofima z3akd
Z4ci si zvolili studium na P¥irodni $kole z riiznych motivi. Opakovaly se odpovédi, Ze

si Pfirodni Skolu zvolili kvili jejimu specifickému systému. Nékdy zaky lakaly ¢asté expedice,

pobyt v ptirod¢, jindy to byla nespokojenost ve standardnim Skolském systému.
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Z rozhovoru vyplynula spousta skute¢nosti ohledné studia na Ptirodni Skole, které zaci
hodnotili kladné, ale také zaporn&. Nejprve budou popsany kladné stranky studia na Ptirodni

skole.

Z4ci hodnotili velmi pozitivné cely koncept koly, ktery je hodné specificky. ,,P¥irodni
Skola mé nauci zit“, zaznivalo. Neuci se védomosti samouceln¢, ale délaji celou fadu projektu,
které maji smysl, nejsou pouhym prostiedkem k ziskani znalosti a zkuSenosti. Zaci si také
pochvalovali propojenost s praxi a navstévy celé fady instituci v ramci projektovych stied —
,,S Piirodni $kolou mame viude dvefe oteviené. Zaci zvlastd ocetiovali piistup uditeld, ktery

oznacovali na za nadstandardni, lidsky a respektujici.

Velkym piinosem jsou pro zaky vyjezdy a zavéreénd Expedice. Piestoze opoustéji
pohodli domova, vyjezdy a Expedice byvaji jak fyzicky, tak psychicky naro¢né, zéci je vnimaji
jako velmi pifinosné z mnoha hledisek — posili se vztahy mezi zdky 1 uciteli, piekonéani

nepohodli, které jim pfinese osobni rdst, propojeni vzdélani s redlnym svétem a dalsi.

Zaci déale ocenovali fungovani studentské rady, kterd ma skute¢ny vliv na chod skoly —
naptiklad diky studentské radé si Zaci pred tiemi lety odsouhlasili forum. Zaci také hodnoti
pozitivné €astou praci v kruzich 1 frekvenci, s jakou se kruhy méni. V nékterych pfedmétech
dostavaji zéaci souhrn otazek (okruhy) pted testem, tato aktivita byla hodnocena také velmi

pozitivné.

Bé&hem rozhovoru vytanuly néjaké skutecnosti, které byly hodnoceny ambivalentné.
Tou je naptiklad podminkovy systém. Jako koncept byl hodnocen velmi pozitivné, Zaci
ocenovali velkou svobodu a volnost v tom, co si vyberou. Také pozitivné hodnotili, Ze prace
s podminkovym systémem je uc¢i time-managmentu a odpovédnosti. Vyhrady se ale ozyvaly
k velkému mnozstvi podminek. Rada podminek je totiz vdzana na volny ¢as zaka a studium
na Ptirodni Skole se tak stavd ¢asoveé velmi ndrocné. Neni vyjimkou, Ze Zaci jsou ve Skole
dlouho do odpoledne az do vecera. Rozporuplné byly ndzory na spolecné shromézdéni neboli
spolecniak. Nekterym zakam piijde kazdodenni setkani stereotypni, navic se tieba chtéji
pfipravovat na néjaky predmét nebo si povidat se spoluzdky. Pfipoustéji, Ze by jim ale asi
chybélo, pokud by bylo zruseno upln¢. Jiné zaky spoleciidk bavi a hodnoti to jako dobrou formu
ke sdélovani informaci. Dalsi zaleZitost, na kterou se nazory 1isi, je kazdotydenni hodina plavani

v ramci télesné vychovy. Pro nékteré zaky ,,je to utrpeni®, jini si plavani oblibili a tési se na n¢.

Co se tyCe negativnich zélezitosti studia, pokud zaktim néco nevyhovuje, maji moznost

to zménit prostfednictvim studentské rady. Z rozhovoru ptesto vyplynulo nékolik negativ
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z pohledu zakt. Jednou z nich je casova narocnost studia. Charakter Pfirodni Skoly zpiisobuje,
ze se studium a traveni volného Casu se diky velkému mnozstvi dobrovolnych akci prolinaji.
Tento aspekt zakiim nevadi, naopak si to chvali. Je ale obtizné vénovat se né¢jakému konicku

mimo Skolu, uz jen kvili castym mimoprazskym tydennim vyjezdam.

Negativné hodnotili, jak uz bylo zminéno, mnozstvi podminek. Zaci by ocenili jednak
mensi pocet podminek, ale také moznost volby podminek v ramci vech predmétd. Zaci by si
tak mohli zvolit, jakym pfedmétiim se budou vénovat vice a jakym predmétim méné, napiiklad
si v nich splni pouze povinné¢ podminky. Obtizna je pro zaky situace, pokud napiiklad kvili
nemoci tyden chybi, zvlaste pokud se plnéni podminek vaze na projektové stiedy nebo

na ¢innosti, které se nekonaji v budové skoly.
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5 Waldorfské lyceum Praha

Waldorfské lyceum je vefejnd stfedni Skola se Ctyfletym vzdélavacim oborem. Jejim
ziizovatelem je hlavni mésto Praha, feditelem Ing. Ivan Smolka (SVP Waldorfské

lyceum 2016). Logo Waldorfského lycea je na obrazku 12.

Waldorfské lyceum
PRAHA

Obrazek 12. Logo Waldorfského lycea Praha. Pfevzato z (Norbou 2011).

5.1 Charakteristika Waldorfského lycea Praha

Waldorfské lyceum v Praze na Opatové bylo zaloZeno roku 2006, je ¢lenem Asociace
waldorfskych Skol a fadi se ve Skolnim roce 2018/19 mezi pét stfednich waldorfskych Skol
v Ceské republice (Beni¢akova 2018). Skolni vzdélavaci program Waldorfského lycea Praha
vychéazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro kombinované lyceum. Kapacita skoly je
120 zaka, v ucitelském sboru je cca 20 ucitelll. Pocet zaki v jedné tiid€ se pohybuje okolo 30.
Waldorfské lyceum umozituje humanitni ¢i pfirodovédnou specializaci, kterou si Zaci voli

ve tietim roéniku. Studium je zakonéeno maturitni zkouskou (SVP Waldorfské lyceum 2016).

5.1.1 Ideové zakotveni Waldorfského lycea Praha

Waldorfské lyceum Praha, jako ¢len Asociace waldorfskych skol, vychazi z princip
waldorfské pedagogiky. Zakladatelem waldorfské pedagogiky a prvni waldorfské skoly® je
Rudolf Steiner (1861-1925). Rudolf Steiner také ptichdzi s duchovni védou antroposofie

(odvozeno z teckého antropos — Clovék a sofia — moudrost), kterd se zabyva hledanim

30 Prvni waldorfskd $kola byla zaloZzena roku 1919 v némeckém Stuttgartu pro déti délnik tovarny
Waldorf-Astorie, odtud pochdzi i jeji nazev (Carlgren 2013).
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moudrosti o ¢lovéku. Podle antroposofie mé cloveék tfi neoddélitelné roviny byti — rovinu
fyzickou, dusevni a duchovni. Vychova a vzdélani podle antroposofie neni pouhé predavani
poznatki, ale pfedevSim prostiedek k rozvoji osobnosti. Antroposofie neni na waldorfskych
Skolach vyuCovana piimo, je to urcity uceleny filozoficky smér a zaklad, ze kterého mohou

ucitelé Cerpat impulsy pro svou praci (Steiner 2003).

Waldorfska pedagogika respektuje vyvojova obdobi ditéte dle antroposofie, podle
kterych se dité postupné prochazi ttemi fazemi, z nichz kazda trva sedm let. Podstatou prvniho
obdobi je rozvoj fyzického t€la, probihd od narozeni do sedmého roku véku ditéte. V tomto
obdobi je klicova napodoba a ptiklad. Druhé obdobi trva od 7 do 14 let véku ditéte, dochazi
v ném k rozvoji éterického téla, formovani vile a mysleni. Pro toto obdobi je dulezita autorita,
kterou dit¢ mlize nasledovat. V poslednim tfetim obdobi dochézi k rozvoji astralniho téla. Toto
obdobi probiha od 14 do 21 let véku ditéte. Rozviji se abstraktni mysleni, dité si tvoti souvislosti

a vlastni nazor (Svobodova a Juva 1996).

Dle Smolkové (2013) by méla byt prace zédka s vlastnim tsudkem ustfednim cile
sttedoSkolského vzdélani, které by mélo korespondovat s tfetim vyvojovym sedmiro¢im.
Se stupni formovani viastniho usudku pracuji na Waldorfském lyceu v jednotlivych ro¢nicich,
kdy vyucovana témata odpovidaji aktualnimu stupni zadkova usudku, viz tabulka 2. Mottem
Skoly je ,,ucime se poznavat, tvorit a jednat, spolupracovat, byt sam sebou‘ (Waldorfské

lyceum Praha 2018e).

Tabulka 2. Stupné Gisudku Zaka na stfedni Skole. Upraveno dle (Waldorfské lyceum Praha 2018b).

teoreticky odusevnély individualizovany prakticky dsudek
usudek tsudek usudek

priciny véci a zamérnost zplsob myslent, realizace vlastnich
jeva, vnéjsi jednani, vnitrni svétonazorové cilG, zapojeni do
zakonitosti zakonitosti otazky soucasného svéta
spocitatelné myslitelné poznatelné vykonatelné

5.1.2 Organizace vyuky na Waldorfském lyceu Praha
Organizace vyuky na Waldorfském lyceu Praha respektuje schéma vyuky dle Rudolfa

Steinera, které je obvyklé ve vSech waldorfskych Skoladch. Kli¢ova je vyuka v epochéch

a nasledna skladba rozvrhu, které bude popséana v této kapitole.
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Specifika Skolniho vyucovani

Den na waldorfském lyceu mé pevnou strukturu odpovidajici pfirozenym biorytmim
(Svobodova a Java 1996). Den zacina hlavnim dvouhodinovym epochovym vyucovanim,
nasleduje vedlejsi vyucovani, které je realizovano ve 45minutovych vyucovacich hodinach.

Posledni ¢asti jsou umélecké a odborné kurzy (SVP Waldorfské lyceum 2016).

Epochové vyucovani probihéd od 8:00 do 9:50 (odpovida 2,4 hodindm bézné vyukové
dotace). V této Casti dne se zaci po dobu dvou az Ctyf tydnii soustavné vénuji jednomu
pfedmétu, do kterého se mohou hloubéji ponofit. Timto zptisobem jsou vyucovany piedmeéty
¢esky jazyk, matematika, déjepis, fyzika, chemie, biologie a zemé&pis. Piehledny rozpis epoch
pro jednotlivé ro¢niky ve Skolnim roce 2018/19 viz ptiloha 12. Pro epochové vyucovani je také
typické, Ze neni probirdno jedno téma v jednom dni, ale témata epoch se prekryvaji. V praxi to
vypada tak, ze naptiklad poslednich 10 minut epochy je vénovano uvodu do nového tématu,

jde o jakési naladéni na nasledujici den a nésledujici téma?!.

Po epochovém vyuc€ovani nastdvaji hodiny vedlejsiho vyucovani, do kterého jsou
zatazeny ty predméty, které vyzaduji pravidelné opakovéni. Tyto hodiny maji své pevné misto
v rozvrhu po cely Skolni rok. Takto jsou vyu€ovany naptiklad cizi jazyky, télesna vychova ¢i
cvicné hodiny Ceského jazyka a matematiky, ale také kazdotydenni tfidnické hodiny. Ve tietim
ro¢niku si Zaci vybiraji pfirodov€dou ¢i humanitni specializaci, podle které se odvijeji
predméty, které Zaci maji v ramci vedlej$iho vyucovani.

Po téchto predmétech nasleduji umélecké a odborné kurzy, kterymi jsou napiiklad
laboratorni prace z piirodovédnych predmétsi, deskriptivni geometrie, malovani, eurytmie’?,
prace se difevem, ¢i modelovani. Tyto pfedméty maji pevné misto v rozvrhu po urcitou ¢ast

$kolniho roku, jsou vyu¢ovany v blocich (SVP Waldorfské lyceum 2016).

Mimoskolni vyjezdy

V kazdém rocniku se zaci zucastni dvoutydenniho mimoskolniho praktika, které je
v kazdém roce jinak zaméfeno. V prvnim ro¢niku to je praktikum zemémeéricske, jehoz cilem
je ukazat praktickou aplikaci matematiky v terénu. Zaky téz uéi piesné praci s méficimi

pistroji, praci s daty a intenzivni skupinovou praci. Zaci druhého ro¢niku absolvuji praktikum

3! Tato technika je nazvana ,,Poradim se s polStafem* (Grecmanovéd a Urbanovska 1996). Diky neuzavienému

tématu maji zaci tendenci nad timto pfemyslet a nasledujici den do tématu 1épe proniknou.

32 Eurytmie*“ je umélecky pfedmét typicky pro waldorfské Skoly propojujici tanec a fe¢ (Grecmanova
a Urbanovska 1996).
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ekologické, které zakim zprostiedkovava zékladni hodnoty ve vztahu lovéka a p¥irody. Zaci
se seznami s problematikou odborné ekologie a naukou o zivotnim prosttedi. Socidlni
praktikum, které je zafazeno do tetiho ro¢niku, je individualni. Zaci se seznamuji s riiznymi
typy sociadlnich skupin prostiednictvim dvoutydennich stazi ve Skolskych zafizenich,
specialné-pedagogickych zafizenich ¢i socidlnich sluzbach. Praktikum pro zaky ctvrtého
ro¢niku je rovnéz individudlni. Nazyva se profesni a spociva v tom, ze zaci po dobou dvou
tydnii navstévuji vybranou firmu. Soucésti praktika je vypracovani zivotopisu a vedeni

pracovniho deniku (SVP Waldorfské lyceum 2016).

Dalsi specifika

Ve tfetim ro¢niku zaci Waldorfského lycea zpracovavaji dlouhodobou rocnikovou
prdci, ktera ma ¢&ast teoretickou, praktickou a uméleckou. Zak préaci zpracovava pod vedenim
ptidélen¢ho vedouciho prace, pravidelné s nim praci konzultuje a na konci tfetiho ro¢niku
prezentuje nejen ostatnim spoluzakim, ale také rodi¢am a piatelim $koly (SVP Waldorfské

lyceum 2016).

Miniméln¢ dvakrat roéné absolvuje kazdy zak individudlni rozhovor se svym tfidnim
ucitelem. V ramci tohoto rozhovoru mohou Zaci konzultovat jak zvladani Skolnich povinnosti,
je to zvladnuti pfechodu na stfedni Skolu a zaclenéni do kolektivu tfidy, ve druhém roc¢niku
vybér specializace (pfirodovédna ¢i humanitni), ve tfetim ro¢niku se rozhovor tykéa budouciho
profesniho vyvoje a vybéru vysoké skoly a v poslednim ¢tvrtém ro¢niku se reflektuje Zdkovo

studium na Waldorfské Skole (Waldorfské lyceum Praha 2018d).

Waldorfské lyceum zakiim nabizi také mnohé zdjmoveé aktivity — krouzky, kterych se
zaci mohou tucastnit v odpolednich hodindch. Mezi tyto zdjmové aktivity patii naptiklad
pévecky sbor, eurytmicky seminaf, swing, filmovy klub, programovani a dal§i (Waldorfské

lyceum Praha 2018e).

V budové skoly je zakdzano pouziti mobilnich telefonii. Telefony mohou zéaci pouzivat
pouze béhem piestavek v Satnach, vestibulu, pfipadné na zahrad¢ Skoly (osobni sdéleni ucitele
Skoly).

Ucitelé Waldorfského lycea Praha se spolu schazeji kazdy den u obéda, ktery vaii nékdo
z pedagogického sboru. Taktéz maji kazdy tyden tfihodinové konference, kde tesi aktualni
a dlouhodobé témata ohledné chodu skoly, ale také se vénuji studiu, napiiklad prostfednictvim

spole¢ného ¢teni (osobni sdéleni ucitele Skoly).
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Elektronicky informacni systém na Waldorfském lyceu Praha

Pro distribuci studijnich materiali a sdélovani internich informaci je na Waldorfském
lyceu Praha vyuzivan intranet webovych stranek Skoly. Intranet funguje jako jednosmérny
kanal, ptispévky a dokumenty zde publikuji pouze ucitelé. Pokud zéaci odevzdéavaji prace
v elektronické podobé, vyuzivaji e-mailovou komunikaci s uciteli (osobni sdéleni ucitele

skoly).

5.1.3 Hodnoceni na Waldorfském lyceu Praha

Z4ci na Waldorfském lyceu jsou hodnoceni slovné, slovni hodnoceni je orientovano
na uroven zdkovych dovednosti a na jeho pfistup k pfiprave a praci ve vyuce. Kazdy predmét
ma ovSem jind specifika hodnoceni, kterd vyplyvaji zjeho podstaty. V pfedmétech
s prevazujicim teoretickym zamétenim (predméty prirodovédné, humanitni a jazykové) se
ucitel pfi hodnoceni zamétuje predev§im na kvalitu, rozsah a ucelenost poznatkd, jejich
aplikaci, vyhodnocovani souvislosti, logické wuvazovani Zzaka, systemati¢nost prace
a komunikaéni dovednosti vcetné jazykové spravnosti. V predmétech, které maji prevahu
praktického zaméreni (naptiklad télesna vychova, praktika, femesla) je hodnoceni soustiedéno
rovnéZz na kvalitu a rozsah osvojenych dovednosti, dale na propojenost s teoretickymi
znalostmi, organizaci vlastni prace Zdka a na kvalitu zpracovani daného ukolu. Posledni
skupinou ptfedmétii jsou predméty uméleckého zaméteni (napt. vytvarna vychova, hudebni
vychova, eurytmie), kde je diraz kladen na individudlni umélecké vyjadieni, osvojeni
potiebnych dovednosti, pfistup zaka kpraci a tUroven jeho estetického vnimani

(SVP Waldorfské lyceum 2016).

Zaci jsou hodnoceni v priibéhu epochy ¢&i predmétu slovné tistng. Souhrnné pisemné
slovni hodnoceni dostavaji zaci po skon¢eni dané epochy. Rovnéz na vysvédceni zaci dostavaji
hodnoceni slovni. Toto slovni hodnoceni byva pfevedeno na zndmky pro ptipadnou budouci
potfebu pfijimaciho fizeni na vysoké Skoly, zndmky ovSem nejsou oficidlnim hodnocenim

skoly (SVP Waldorfské lyceum 2016).

Kazdy ucitel si ovSem muze vramci vyucovaného predmétu stanovit zpusoby
hodnoceni tomuto predmétu vyhovujici. Naptiklad v biologii ucitel vyuziva kromé souhrnného
pisemného slovniho hodnoceni také hodnoceni pomoci procent u pismennych testi, Gstni slovni
hodnoceni u referatli a kratSi pisemné slovni hodnoceni epochového seSitu (osobni sd€leni

ucitele skoly).
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5.1.4 Financ¢ni naro¢nost studia na Waldorfském lyceu Praha

Waldorfské lyceum Praha je vetejna stfedni Skola, tudiz se za studium neplati skolné.
Protoze nékteré specifické prvky a aktivity Waldorfského lycea presahuji rozpocet, jsou
dotovéany z Fondu pro nadstandardni aktivity, ktery zalozila a obhospodatuje Asociace rodicl
a pratel waldorfskych Skol. Ptispivani do tohoto fondu je dobrovolné, mezi ptispévovateli jsou
predevsim rodice soucasnych zakli. Doporuend meésicni vySe piispévku je 1000 K¢
(Waldorfské lyceum Praha 2018a).

Na zacétku Skolniho roku pfispivaji rodice ¢astkou 2000 K¢ na zéka do t¥idniho fondu.
Z fondu jsou financovany véci do tfidy a pro zéky, naptiklad seSity do kazdého predmétu,

v prubehu roku uz tedy zadné dalsi vydaje nevznikayji.

Co se ty¢e mimoskolnich vyjezdl, vySe ndkladi zalezi na konkrétnim Skolnim roce a na
ro¢niku zaka. V hrubych obrysech se nadklady pohybuji mezi 8 000 K¢ az 15 000 K¢, vyse
nakladt je zavisla na poctu a charakteru vyjezda. Na nékterych vyjezdech si Zaci ptivydélavaji
vetejnymi uméleckymi vystoupenimi (naptiklad koncert ¢i divadelni hra). Nejndkladnéjsi byva
obvykle tfeti ro¢nik, ve kterém zéci absolvuji zahrani¢ni vyjezd. Aby finan¢ni naklady nebyly
prekazkou v ucasti na vyjezdech, vytvari kazda tfida i Skola samotna podptirny fond pro zaky

z finan¢né slabsich rodin (osobni sdé€leni ucitele skoly).

5.2 Koncept vyuky biologie na Waldorfském lyceu Praha

Vyuka biologie na Waldorfském lyceu ma hlavni t€Zisté v epochovém vyucovani, které
je doplnéno mimoskolnimi praktiky ¢i terénnimi pracemi, laboratornimi pracemi a ptipadnymi
exkurzemi a besedami. Zaci, ktefi si zvoli od tietiho roéniku pfirodovédnou specializaci,
prohlubuji své odborné znalosti v pfedmétu Biologie ve specializaci (SVP Waldorfské
lyceum 2016). Hodinové dotace pro biologii jsou v kazdém ro¢niku jiné a jsou uvedeny
v absolutnich ¢islech v kapitole 5.2.1 Biologickd témata v jednotlivych ro¢nicich na

Waldorfském lyceu Praha.

Epochové vyucovani v biologii ma zpravidla pevné schéma — prvni Cast epochy
(cca 60 min) je vénovana vykladové ¢asti. V této ¢asti mluvi prevazné ucitel, zaci poslouchaji,
ale nic si nepiSi. Ve druhé casti epochy nastavd samostatnd prace, kdy si Zaci vyklad
zpracovavaji do epochovych sesitil prostiednictvim zadanych tkolil ¢i otazek. Tato ¢ast trva
pfiblizné¢ 35 minut. Po ni nasleduje posledni cca 15minutova cast epochy, tj. naladéni
na nasledujici téma, které bude probirano dalsi den. Tato ¢ast epochy miize mit riznou formu

— zaci poslouchaji ptibeh, ktery ucitel vypravi, divaji se na video, diskutuji o ur¢itém tématu.
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Tim epocha konci otevien€, neni to uzavieny celek a nasledujici den na to ucitel navazuje

(osobni vypovéd ucitele skoly).

Zaci v hodinach biologie nepouZivaji zadné uéebnice. Béhem hodin si diky zadanym
ukoliim vytvari epochovy sesit, ktery jim poté slouzi jako studijni material. Jak bylo feceno
v kapitole 5.1.1 Ideové zakotveni Waldorfského lycea Praha, uspotfadani jednotlivych témat
koresponduje se stupném formovani vlastniho usudku, vede od zkoumani lidského téla
pies porozuméni okolnimu zivému svétu k hledani role kazdého zaka ve vztahu cClovéka
a piirody (SVP Waldorfské lyceum 2016). V jednotlivych biologickych tématech neni davan
daraz na systematiku, ale pfedevSim na vztahy a vybrané fenomény, které jsou zkoumany

podrobnéji.

Vyuka biologie je propojena s dalSimi pfedméty, predev§im piirodovédného zaméfeni
(chemie, fyzika, matematika), ale také s déjepisem (historicky kontext biologickych objevil),

&i vytvarnou vychovou (asté kresby) (SVP Waldorfské lyceum 2016).

5.2.1 Biologicka témata v jednotlivych roc¢nicich na Waldorfském lyceu Praha

Nasledujici kapitola popisuje biologicka témata probirand v jednotlivych roc¢nicich
Waldorfského lycea. Vychazi z aktudlniho Skolniho vzdélavaciho programu Waldorfské
lyceum (SVP Waldorfské lyceum 2016).

Vyuka biologie v prvnim rocniku Waldorfského lycea ma celkovou hodinovou dotaci
50 hodin. Hlavnim tématem je antropologie — Zaci se veénuji jednotlivym organovym
soustavam, ale také zdravi v jeho holistickém pojeti, které zahrnuje naptiklad zdravy Zivotni
styl, duSevni zdravi, stravovaci navyky ¢i prevenci nemoci. Dale jsou probirany zasady jednani
v mimotadnych krizovych udalostech, kterymi jsou naptiklad Zivelné pohromy ¢i havarie,
a zéklady prvni pomoci. Nékdy byvé uskute¢nén samostatny kurz vedeny odbornikem, ktery
zaky proskoli v zékladech prvni pomoci. Epochu antropologie dopliuje antropologické
praktikum, které méa hodinovou dotaci 12 hodin. Zaci v ramci tohoto praktika mohou zkoumat
fyziologii lidského téla (naptiklad pomoci fonendoskopu, tlakoméru ¢i téhotenského testu).
Vys§im cilem celé vyuky biologie v prvnim ro¢niku je najit vztah k vlastnimu télu a pfijmout
zodpovédnost za své zdravi.

Ve druhém rocniku se Zaci zabyvaji obecnou biologii. Epochové vyucovani ma
celkovou dotaci 40 hodin, béhem kterych se zaci zabyvaji vybranymi tématy z cytologie,
mikrobiologie, genetiky a embryologie. Zaci si kladou otdzky o podstaté Zivota, hledaji hranici

zivého anezivého a uvédomuji si, jak jednotlivé organismy ovliviiuji a tvoii okolni svét.
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Epochu mikrobiologie dopliiuje mikrobiologické praktikum o rozsahu 16 hodin, v ramci
kterého se zaci uci pracovat s mikroskopem, pfipravit nativni preparat a pozorovat vybrané
jevy. Béhem druhého ro¢niku se také konéd ekologické praktikum (s hodinovou dotaci
30 hodin), které mé rtzné podoby. Jednou formou je terénni biologickd prace ve skuping,
pfi které Zaci fesi vztahy mezi organismy v ur€itém prostfedi. Jinou variantou je prace zakl
jako kolektivu, kdy je cilem pozitivné ovlivnit navstivenou oblast ve smyslu aktivni ochrany

prirody. Na ptiprave praktika se podileji sami Zaci.

Ve tretim rocniku dochazi k volbé zakt mezi pfirodovédnou a humanitni specializaci.
Epochové vyucovani zlstava stejné pro obé specializace, v pripad¢ ptirodovédné specializace
maji zaci navic predmét Biologie ve specializaci, ktery rozsSifuje jejich znalosti. Epochové
vyucovani ma hodinovou dotaci 30 hodin a zabyvé se tématy botanika, zoologie, evolu¢ni
biologie a ekologie. Témata vztahy mezi organismy a evoluce vytvafi prostor pro rizné nazory,
o kterych Zaci mohou diskutovat a utvaret si tak vlastni nazor. Epochové vyuc¢ovani mize byt
doplnéno terénnim cviCenim ¢i navstévou zoologické zahrady. V pfedmétu Biologie
ve specializaci s celkovou dotaci 68 hodin je prohloubeno téma systematické a evolu¢ni

biologie, dale je podrobné&ji probirdna genetika a etologie.

Béhem vyuky biologie v poslednim ctvrtém rocniku se zaci vénuji evoluci ¢lovéka
a historii evolucniho mysleni. V tomto roce je hodinova dotace pouze dvanact hodin. Zaci
ptirodovédné specializace se v pfedmétu Biologie ve specializaci s dotaci 24 hodin zabyvaji

vlivem ¢loveka na Zivotni prostiedi a ochranou Zivotniho prostiedi.

5.3 Vysledky pfimého pozorovani vyuky biologie na Waldorfském lyceu Praha
Ptimé pozorovani vyuky biologie bylo uskute¢néno v pribéhu ctyitydenni epochy
v druhém roc¢niku Waldorfského lycea (uciteliv plan epochy viz piiloha 13). Béhem téchto
intenzivnich &tyf tydnii jsou probrana vsechna biologicka témata definovana ve Skolnim
vzdélavacim programu Waldorfského lycea. S epochovou vyukou biologie také ptimo souvisi

mikrobiologicka praktika, ktera probihaji v pribehu druhého ro¢niku.

Béhem epochy biologie bylo pozorovano pét epochovych vyucovani, déale specialni
hodina modelovani embryogeneze a prednaSka o antikoncepci. Podrobné bude v nésledujicich
kapitolach popisovdno epochové vyucovani biologie 24. 9. 2018 (,,Co je zivot?*), epochové
vyu€ovani biologie 25. 9. 2018 (vyvoj mikroskopu), modelovani embryogeneze 11. 10. 2018
ana to tematicky navazujici epochové vyucovani biologie 15. 10. 2018 (oplozeni a pocatek

embryogeneze).
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Epochové vyucovani biologie 11. 10. 2018 na téma muzské a zenské pohlavni bunky,
epochové vyu€ovani biologie 12. 10. 2018 na téma Zensky cyklus a jeho projevy a prednaska
o antikoncep¢nich metodach 12. 10. 2018 nebudou do podrobného popisu zatfazeny, foto tabule

z téchto epochovych vyucovani a dalsi materialy jsou k dispozici k nahlédnuti v ptiloze 14 a 15.

5.3.1 Popis prostfedi Waldorfského lycea

Waldorfské lyceum sidli vedle Centralniho parku na Praze 11 v bezprosttedni blizkosti
Zékladni a stfedni Skoly waldorfské pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. V budové
Skoly ma kazda tfida svou kmenovou ucebnu, dale se ve Skole nachdzi ucebna pro vyuku
jazykl, ucebna vytvarné vychovy, pocitaova ucebna a ucebna pro praktika (Smolka 2017).
K arealu Skoly patfi také zahrada. Ucitelé maji své zazemi ve skromné sborovné, vétSina ucitelt
ale nema z prostorovych divodl svilj vlastni pracovni stil — sdili jeden velky pracovni stil

spole¢né.

Ze tiidy druhého ro¢niku ve Skolnim roce 2018/19 se ozyva piano, na které se
v predchozim Skolnim roce slozili rodi¢e zdka. Tiida je vymalovana ve velmi jemnych
odstinech pastelovych barev (modré, fialové, rizové). Lavice jsou uspotadany do Ctyf fad,
uprostied jsou rozdéleny ulickou. Parapet pod okny je plny pokojovych rostlin. Tfida neni nijak

zvlast’ vyzdobena. Veptedu je klasicka kiidova tabule a projekéni platno.

5.3.2 Epochové vyucovani biologie 24. 9. 2018 —,,Co je Zivot?“

Dne 24.9. 2018 maji zact druhého roc¢niku prvni den Ctyitydenni epochy biologie.
Ucitel je pied zacatkem vyuky ve tfidé, kazdému Zakovi, ktery ptijde do tfidy, podava ruku.
V 8:00 ucitel zapaluje svicku a stoupa si pred tiidu. Zaci se také postavi, chvilku je ticho. U¢itel

poté zvedne hlavu, podiva se na zaky a spole¢né recituji ranni prapovéd’ (viz ptiloha 16).

Ucitel vita zaky v prvni a jediné epoSe biologie tohoto ro¢niku. Ucitel vklada kratkou
organiza¢ni vsuvku, béhem které informuje zaky o prabéhu tfidnické hodiny a zada sluzbu

o 1épe smazanou tabuli vzhledem k ¢astym obrazkim na tabuli.

V 8:10 ucitel ptedstavuje a rozebird podminky pro absolvovani pfedmétu biologie, které
jsou shrnuty na tabuli (viz leva &ast obrazku 13). Zaci poslouchaji, nikdo si nezapisuje, ve tidé
je ticho. Mezi podminky patii aktivni Gcast, fadné vedeny seSit, napsani vSech Ctyf testil
nad 60 %, referat a pfiilezitostnd domaci prace. Kazdy bod ucitel podrobné¢ komentuje.
Nasleduje losovani referatl — kazdy zak si vytdhne z klobouku jedno téma referatu a datum

prezentace. Tyto témata (a tim padem i data prezentace) referati si zaci mohou mezi sebou
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meénit. Témata se tykaji bakteridlnich a virovych onemocnéni, sexudln¢ ptenosnych
onemocnéni a pojmu souvisejicich s imunitou ¢i mikrobiologii obecné. Nyni dava ucitel prostor
na dotazy, vzhledem k podrobnému vysvétleni vSech bodii je pouze jedna prosba, aby ucitel

presné zadani referatii nahral na tfidni intranet.
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Obrazek 13. Foto tabule z epochy dne 24.9.2018 — podminky pro absolvovani pfedmétu biologie
a tkoly pro samostatnou praci (foto autorka).

V 8:30 zac¢ina uz samotna vykladova ¢ast dnesni epochy. ,,Kdyz se vratite myslenkami
do svého détstvi, vzpomerite si, Ze uz jako malé déti jste byli schopni rozli§it mezi Zivymi
a nezivymi objekty. VEd¢li jste, ze Sutrdk je nezivy a pejsek Zivy, otevird téma ucitel. Nasledné
ucitel vybizi zéky, aby $li napsat na tabuli libovolné charakteristiky Zivého organismu. Ucitel
zakim nechava dostatek Casu (cca 5 minut), postupné se vystiida u tabule asi deset zaku.
Na tabuli jsou pojmy jako pohyb vlastni vili, pfeména latek, rozmnoZovani, bunééné stavba,
dychani apod. ,,Je n¢jaky pojem, o kterém mate potiebu debatovat, tieba ho néjak zptesnit?*

pta se ucitel. Nasleduje debata o pohybu na zaklad¢ vile a o aktivnim a pasivnim pohybu.

Nasledné ucitel vypravi o vlastnostech Zivého organismu na zaklad¢ pojmu, které Zaci
napsali na tabuli. Za¢ind metabolismem a ptd se zakd, jestli by dovedli jmenovat pojmy
na tabuli, které souvisi pravé s metabolismem. Zaci jmenuji piijem potravy, dychani
a vylucovani. Ucitel tyto pojmy dohromady krouzkuje. Podobnym zptisobem ucitel pokracuje
dale, az jsou zakrouzkovany vSechny pojmy na tabuli. Ucitel také piSe jednotlivé
charakteristiky, které sdruzuji vice pojmd, na vedlejsi ¢ast tabule. Takto se tam postupné objevi
metabolismus, ekologickd nika, interakce s okolim, vysokd mira organizovanosti,
rozmnozovani, ontogeneze, smrt, vysoky obsah vody, rust. Tato ¢ast je pfedevSim vyklad
ucitele, pokud zéaci maji néjaké otazky, hlasi se. Ve tfid¢ je klid, zaci davaji pozor, zatim si

nikdo nepise.
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V 8:55 ucitel otevira téma ristu u zivych a nezivych objekti. Ucitel odkazuje
na praktika z chemie z lofiského Skolniho roku, ve kterych se vénovali ristu krystalu draselného
ledku. Ucitel popisuje, na jakém mechanismus krystal vznikl a rostl. ,,Ale kardinalni otazka
dnesni dne je nasledujici — jak roste porek?* fika ucitel a bere do rukou Ctyti porky, které mél
pfipravené. Zaci jsou zaujati otizkou, rozebiraji si porky, zkoumaji je a hledaji nejmladsi
vrstvu. Nakonec ukazuji nejmladsi ¢ast porku v jeho stiedu, uditel ji oznacuje jako srdicko
porku a shrnuje, jaky je tedy rozdil mezi ristem nezivého objektu (nabaluje material zvenku)

a zivého objektu (piijima latky, transformuje je a roste zevnitr),

V 9:10 néasleduje dalsi ¢ast epochy, kterou je samostatna prace. Ucitel otaci kiidlo
tabule, na které je napsano zadani (viz prava ¢ast obrazku 13), které &te a komentuje. Zaci maji

v rdmci samostatné prace nésledujici ukoly:

1) Nadepsat si epochovy sesit.

2) Ptepsat si podminky absolvovani predmétu biologie.

3) Dnesni téma nazvat jako ,,Spolecné znaky zivych organismi“ a napsat k nému
souvisly text, ktery shrnuje typické znaky zivych organismil a podrobnéji srovnava

rust krystalu a riist porku.

Z4ci si rozdavaji nové sesity a nyni nastava prvni chvile, kdy si Zaci v epose pisi (ukazka
samostatné prace viz ptiloha 17). Ucitel stanovuje ¢as ureny na samostatnou praci do 9:40.
Ve tfidé¢ je béhem spole¢né prace ticho, ucitel obchézi Zaky a ob¢as odpovida na n&jaké dotazy.
Kdyz se ucitel na chvilku ze ttidy vzdali, na Zacich to neni nijak znat — stale v tichosti pokracuji
v praci. Ucitel postupné upozoriiuje na blizici se konec ¢asu vyhrazeného pro samostatnou
praci.

,,Pokud jste néco nestihli, prosim abyste dokonc¢ili doma, nyni zavfete sesity,* sdéluje
v 9:40 zakim ugitel. ZAci postupné seity zaviraji. Uitel stoji pied tiidou. V momenté, kdy
jsou vSechny seSity zaviené a ve tiidé je ticho, ucitel zacina povidat ptibéh o nizozemském
obchodnikovi s latkami Antoni van Leeuwenhoekovi ze 17. stoleti, ktery nikdy neopustil
Nizozemi. Ucitel vypravi o tom, jak se Leeuwenhoek stal obchodnikem s latkami, jak se
zabyval jejich strukturou a zkoumal je diky zvétSovacim skliCkim. Daéle vypravi, jak si
zvétSovaci sklicka zacal sdm vyrabét a zacal je pouZivat nejen na pozorovani struktury textilii,
ale také na pozorovani vlastniho téla, naptiklad krve, slin, spermatu, ¢i plaku ze zubu.
,Leeuwenhoek najednou vidél svét, ktery nikdo predtim nevidé€l, byl prvni, kdo naptiklad

popsal krevni bunky®, vypravi dal ucitel a uvadi, ze dochovand Leeuwenhoekova cocka
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zvétsovala az 270x. Dale uditel vypravi o Leeuwvenhoekové dopisovani s britskou Kralovskou
védeckou spolecnosti. ,,A zitra si n¢jaké uryvky z téchto dopisti precteme,” ukoncuje ucitel

v 9:50 dnesni epochu biologie.

5.3.3 Epochové vyucovani biologie 25. 9. 2018 — Vyvoj mikroskopu
Ucitel se pted zacatkem epochy s kazdym zdkem zdravi podanim ruky. Na projekéni
platno je promitana fotka dochovaného Leeuwenhoekova mikroskopu, tabule je ptikryta latkou.

V 8:00 op¢t zapaluje svicku a nasleduje spolecna recitace ranni prapovedi.

,Povézte mi cokoliv, co si vybavite o Leeuwenhoekovi,” navazuje ucitel na posledni
¢ast véerej$i epochy. Asi pét zakl se hned prihlési, ucitel chvilku ¢ekd, postupné se pridava
vice zakil. Zaci vypravéji rizné detaily ze véerejsiho piibhu, nékteré souvisi vice
s Leeuwenhoekovym zZivotem, n¢které se tykaji jeho mikroskopovéni. V 8:10 cte ucitel slibeny
uryvek z dopisu Kralovské védecké spolecnosti, v némz Leeuwenhoek popisuje organismy,
které vidél po zkouméni zubniho plaku. Zaci se zaujetim poslouchaji. Uéitel odkryva ast tabule
(viz obrdzek 14), kde jsou schematicky zakreslené objekty, které Leeuwenhoek popisuje,
beéhem cteni ucitel ukazuje na jednotlivé nacrtky.

Obrazek 14. Tabule dopliujici vyklad o Leeuwenhoekovi (foto autorka).

Nasledné¢ ucitel s podporou prezentace s obrazky povida o vyvoji mikroskopu vcetné
uskali jednotlivych historickych typli. Kdyz promitd mikroskopické obrazky potizené

historickymi mikroskopy, vyzyva zaky, aby na zaklad¢ téchto obrazka jmenovali nevyhody
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amozna uskali historickych mikroskopt. Dale ucitel popisuje rozdil mezi zvétSenim
arozliSenim. V této vykladové ¢asti epochy mluvi prevazné ucitel, zaci si nezapisuji. Ucitel
obcas projde ulickou, vétSinu Casu stoji u tabule, na které ma piedkreslené obrazky a stru¢né
poznamky dopliujici jeho vyklad. Ucitel doplituje vyklad mnohymi zajimavostmi, které zaky
upoutaji. Piikladem je tfeba pivod slova cellula (latinsky bunika) — ucitel vypravi, ze tento
termin pouzil poprvé Robert Hooke, jemuz mrtvé buiiky korku pfipominaly klasterni cely

mnichu.

Daéle ucitel s podporou piedkreslenych schémat na tabuli (viz obrazek 15) popisuje
rozdil mezi optickym a elektronovym mikroskopem, jejich konstrukéni rozdily a rozdily

ve vysledném zobrazeni. U¢itel popisuje také piipravu preparatu pro elektronovy mikroskop.
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Obrazek 15. Foto tabule znazornujici schematické rozdily v konstrukci optického a elektronového
mikroskopu (foto autorka).

V 9:05 ucitel zadava samostatnou praci, na kterou vyhrazuje ¢as do 9:35, a rozdava
7akam tabulku s piehledem vyvoje mikroskopu (viz piiloha 18). Ukoly dne$ni samostatné prace
jsou nasledujici:

1) Popsat vyjimecnost a hlavni objevy Leeuwenhoeka.

2) Nalepit tabulku s piehledem vyvoje mikroskopu.

3) Vysvétlit dilezitost rozliseni.

4) Porovnat opticky a elektronovy mikroskop z hlediska konstrukce a ptipravy

preparatu.

Zaci zaéinaji pracovat, ve tiidé je klid. V jednu chvili se dohaduji ohledné tabule — &ast
zakl potiebuje texty a obrazky, které jsou na oteviené strané tabule, Cast zaki naopak

na zaviené strané tabule. Ucitel do sporu nezasahuje. Nakonec se zaci domlouvaji a tabule
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zustava oteviend a kdo potfebuje videt na plochu, ktera je skrytd, jde pfimo k tabuli a podiva

se. Ucitel ¢as na samostatnou praci prodluzuje do 9:40.

V 9:40 za¢ina posledni faze epochy. Zaci postupné zaviraji sesity a uéitel rozdava
kazdému papir (viz pfiloha 19), na kterém jsou stejné struktury pozorované optickym,
transmisnim elektronovym a skenovacim elektronovym mikroskopem. Tento dokument je
rovnéz promitan na platno. U¢itel vyzyva zéky, aby obrazky porovnali a ukazali stejné struktury
na jednotlivych obrazcich. Zaci si stfidaji laserové ukazovatko, ukazuji, co se na obrazcich
shoduje a pokud to umi pojmenovat, davaji strukturdm nazvy (,,toto je bi¢ik spermie* ,.tady je
jadro buiky*). Posledni dvé minuty ucitel zaky vybizi, aby se zamysleli nad tim, co je

pro jednotlivé typy mikroskopt typické. V 9:50 epocha konci.

5.3.4 Modelovani embryogeneze 11. 10. 2018

Modelovani embryogeneze je specidlni 90minutova aktivita, na kterou klade ucitel
velky daraz. ,,V ucebnicich se tato ¢ast embryogeneze vysvétluje jen velmi povrchng, ptitom
prave proces, kdy z oplozeného vajicka ptes tvorbu zarode¢nych listii vznika Clovek, je tak

zajimavy.”“ Tato aktivita probéhne misto vyuky vytvarné vychovy s polovinou zaka

(dve skupiny po sob¢). Aktivita probiha ve vytvarné diln€, zaci modeluji z keramické hliny.

V 10:10 ucitel zaky vita a hned v Givodu tika, ze cilem této aktivity je zazit si a uvédomit
si proces vyvoje od oplozeni vajicka k lidskému plodu. Nejde tedy o tvorbu findlniho vytvoru,
naopak v jednotlivych fazich bude potieba to, co zak vytvofil, rozbourat a piestavét, taktéz
na uplném konci modelovani. S ohledem na to ucitel upozoriuje, aby si zaci ke svému dilu

nevytvareli vazby.

,»Abychom mohli zaéit, bude potieba pfipravit dvé véci,” zacina uclitel. Ukazuje
na hlinénou kruhovou desticku, silnou cca 3 cm s primérem cca 7 cm, a hlinénou kouli
o priméru cca 12 cm (viz obrazek 16). Zaci maji 15 minut as na vytvoreni podobné desticky

koule, se kterou budou dale pracovat.

Obrazek 16. Hlinéna koule a desticka, vstupni objekty pro modelovani embryogeneze (foto autorka).
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V 10:30 maji vSichni z4ci pfipraveno. ,,Desticku ted’ nechte ve fazi, v jaké je a vezméte
si do ruky kouli. Jestli chcete, mizete u tohoto zavtit oci, ve vajecniku je také tma,” povida
ucitel. Nasledné vypravi o vzniku vajicek, kterym se zaci zabyvali na epose, kterd predchazela
tomuto modelovani. Zaci tvaruji a zdokonaluji kouli, ktera piedstavuje jedno Zenské vajicko,
vétSina mé zaviené oci. Kdyz se ucitel ve vypravéni dostane k oplozeni, putovani vejcovodem
a ryhovani, zaci oteviraji oci a vytvareji na kouli, nyni modelu zygoty, ryhy (viz obrazek 17).
,Ctyfi dny po oplozeni uZ je ptvodné jedind buiika rozdélena na 64 bundk a tento utvar
pfipomina morusi. Proto se mu fikd morula, vypravi ucitel a kresli na tabuli schéma moruly.
,»T¢ch 64 bunék neni jen na povrchu, jak to vidite na kouli vy. Kdybyste morulu rozfizli, vidéli

byste na fezu jednu bunku vedle druhé.*

Obrazek 17. Ryhovani modelu vajicka (foto autorka).

Dal povida ucitel o vzniku dutiny blastocoel, ktera da pozd¢ji vznik travici soustave.
,»Nyni musime udélat trochu podvod — vydlabejte v kouli dutinu a nakonec zalepte otvor,
kterym jste dutinu hloubili. Nésledné Zaci na pokyn ucitele kouli roziezavaji a dale budou

pracovat jen s jeji polovinou.

Déle Zaci v poloviné modelu blastocysty modeluji embryoblast (viz obrazek 18 vlevo),
trofoblast a trofoblastové klky, kterymi se blastocysta propojuje s délohou (viz obrazek
18 uprostfed). Nasledn¢ vznikd amnionovd dutina. Pozornost z4akli poté sméfuje
z embryoblastu, ktery tvoii desti¢ka z dvou vrstev bun€k. Nyni zaci model blastocysty opoustéji
a berou si do ruky ptipravenou kruhovou desticku (viz obrazek 18 vpravo), ktera znazoriuje

praveé dve vrstvy bun¢k embryoblastu.

Desti¢ku upeviiuji na stojanek, ktery zaroven znazorfiuje zarodecny stvol, budouci
pupecnik. ,,Pfedstavte si, Ze plavete v amnionové dutiné jako maly trpaslik a pozorujete vyvoj
embryoblastu,* pokraduje uditel. Zaci dale na zékladg instrukei od uditele na desti¢ce naznacuji

zvysené d¢leni ektodermalnich bunék, coz méa za nasledek prohnuti celé desticky
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(viz obrazek 19). Déle naznacuji vznik mezodermalni vrstvy. Ve tiide je klid, Zaci se soustiedi

na tvofeni a poslouchaji ucitelovo vypravéni.

Obrazek 18. Vlevo — blastocoelova dutina. Uprostied — embryoblast a trofoblastové klky.
Vpravo — Desticka tvofena dvéma vrstvami bun¢k embryoblastu (foto autorka).

Obrazek 19. Prohnuti embryoblastu zptisobené zvySenym déleni ektodermalnich bunék (foto autorka).

,Okolo 20. dne nastava naprosto jiné proudéni buné¢k, které ma za nasledek tplnou
pfestavbu, béhem které se zalina formovat nervova trubice,” povida ugitel. Zaci nasledné
modeluji tuto velkou prestavbu s pomoci dievéné tycky, ktera vytvari nervovou dutinu
(viz obrazek 20). Vytvaii budouci hlavu, ktera je nyni stejn¢ velka jako zbytek téla. Model
embrya v této fazi Zaci berou ze stolu do rukou, posouvaji pupecnik do stiedu téla a vytvareji
koncetinové pupeny rukou anohou. Nésledné znich modeluji dokonalej$i ruce a nohy

(viz obrazek 21).

Obrazek 20. Piestavba embrya a formovani nervové trubice (foto autorka).
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Obrazek 21. Model lidského plodu na zacatku druhého mésice (foto autorka).

Ucitel upozoriiuje na to, Ze se celou dobu zabyvali pouze vnéjsi podobou embrya, ale
Ze uvniti probihd bouflivy vyvoj: ,,Plod ¢eka jesté dlouhd vyvojova cesta, ale vSechny orgdnové
soustavy jsou jiz nyni zalozené a funguji.“ Déle komentuje, ze piestoze model, ktery zaci
vytvotili, ma zhruba 20 centimetr, skute¢na velikost plodu vtomto obdobi je asi
dva centimetry. U¢itel zaslechne, Ze n€kteti Z4ci se bavi o potratu, reaguje na to: ,,Ano, v tomto

obdobi je stadle mozné podstoupit interrupci.*

Zaci zdokonaluji konéetiny modelt plodu, uéitel shrnuje cely proces: ,,Clovék zacal
svou pout’ jako jedina buiika, potom jako koule z mnoha stejnych bun¢k, kterd se propojila
s organismem matky. Clovék progel cestou dvouvrstevné ploché desti¢ky, trojvrstevné ploché
desticky, ziskal osovou symetrii a prvni oporu téla v podobé chordy dorsalis. Nasledn€ doslo k
formovani nervové trubice, ktera dramaticky zménila jeho celkovou formu, uzaviel se ptivodni
prostor do dutiny stieva. V pribéhu druhého meésice nabyl plné lidské podoby, zalozil si
vSechny orgdnové soustavy a my mu prestavame fikat embryo a za¢iname mu fikat fétus nebo

chcete-li plod.*

Nakonec ucitel cely proces ukoncuje: ,,A my nyni tento plod nechame jeho dalSimu
vyvoji,” tika udlitel a soucasné sviij model plodu uzavird do tvaru koule (viz obrazek 22).
Ve tfid¢ je ticho, nékterym zakiim se nechce ,,nicit* svilj vytvor. ,,Pokud by si k tomu n¢kdo
vytvofil nepfekonatelny citovy vztah, tak vézte, ze tohle, co naznaujeme neni interrupce, ta by

vypadala tpln¢ jinak. Tohle je prosté ponechani vlastnimi vyvoji,  reaguje na to ucitel.

Obrazek 22. Citlivé zakonceni modelovani, uzavieni plodu do tvaru koule (foto autorka).
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Dale ucitel doplnuje, ze pokud by s tim piesto nékdy mél problém, miize to nechat
na uciteli a odejit. Nakonec se vSichni zaci uzaviraji plod do koule, kterou nasledné rozmélni

na mensi kousky, aby s touto hlinou mohla pracovat dalsi skupina. V 11:40 vyuka kon¢i.

5.3.5 Epochové vyucovdani biologie 15. 10. 2018 — Oplozeni a pocatek

embryogeneze

Pred zacatkem epochy je ucitel s zéky ve tfidé€, dokresluje na tabuli obrazek dé€lohy.
Jedna zdkyné hraje na klavir. Na projekéni platno je promitdn obrazek z elektronového

mikroskopu vajic¢ka a spermii. U¢itel zdravi pfichazejici zaky podanim ruky.

V 8:00 ucitel zavird dvete, zapaluje svicku. Po spolecné recitaci pripovédi a zapisu
do tfidni knihy ucitel otevird téma dnesni epochy: ,,Vitam vas v poslednim spole¢ném tydnu,
ve kterém mame jest¢ dlouhou cestu pied sebou, kterd by méla skoncit v patek porodem. Dale
feSi organizacni zaleZitosti, ur€uje sluzbu na tento tyden. Ucitel si v§imnul, Ze jeden zak ma
v ruce seit svého starsiho sourozence. Ugitel toto komentuje: ,,Na co to potiebujete?* Zak
neodpovida. ,,Zkuste si s tim davat praci sim a nevyuzivat svoje starS$i sourozence,* uzavira

ucitel.

Dal se ucitel jiz pfesouva k biologii: ,,Minuly tyden jsme skoncili pfednaskou
o antikoncepci, chce se k tomu jesté nékdo vratit, vyvstaly vam né&jaké otazky?* Nikdo z zakh
nereaguje, ucitel se tedy pfesouva k tématu dneSni hodiny, kterym je oplozeni a pocatek
embryogeneze. UCcitel vybizi zéky: ,,Pojd'me spolecné zrekonstruovat, na co vSechno si
vzpomenete ohledn& koncepce®. Zaci ale odpovidaji na antikoncepci, uvadéji jednotlivé
antikoncepcni metody. ,,Ano, toto se tykalo antikoncepce, tu uz jsme uzavieli a nyni jsme se
presunuli k tématu koncepce &ili podeti.”* Zaci si zaGinaji vzpominat na informace ohledng
vajicka a spermie, které probirali v pfedchozim tydnu — spermie musi projit kapacitaci v téle

zeny, vaji¢ko se brani, ma silny imunitni systém, ktery pusti pravé jednu spermii.

Déle se ucitel zabyva srovnanim rychlosti spermie a vajicka, jejich drdhy ukazuje
na predkresleném obrazku d€lohy na tabuli — spermie béhem 24 hodin projde od pochvy
k vajecniku, vajicku trva pét az Sest dni, nez se dostane z vaje¢niku do délohy.

Nasledné ucitel povidd o moznych problémech pfi oplozeni a zhorSujici se kvalité
spermatu u muzi. Promita zakiim tabulku v angli¢tiné znazorfiujici zmény standardii pro darce
spermatu, na kterych je vidét reakce na zhorsujici se kvalitu postupnym snizovanim pozadavk.

Ucitel také uvadi mozné pticiny sniZeni kvality spermatu jako je blizkost ptistroji vytazujici
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kratkovinné zareni (laptop polozeny na klin€, mobilni telefon v pfedni kapse u kalhot) nebo

ptitomnost Zenskych hormont ve vodé kvili pouzivani hormonalni antikoncepce.

V 8:30 se ucitel dostava k samotnému oplozeni a prvnim tydniim po oplozeni. Zaci tento
proces modelovali na konci minulého tydne, ucitel se tedy Casto zakl pta a Casto odkazuje
na jednotlivé faze, které byly modelovany. Postupné ucitel vyklada o proniknuti spermie do
vajicka, vzniku zygoty a jejimu naslednému ryhovani. Zak upozoriiuje u¢itele, e ma na tabuli
chybu v poctu bunék, které se postupné dé¢li. Ucitel na to reaguje: ,,Dékuju, to je omyl,* a jde
Cislo prepsat. Ucitel pokracuje ve vykladu, vyuziva predkreslenych obrazkl na tabuli a dopisuje

do nich c¢as (v jakém dni probiha jaka faze) a ptipadné dalsi pojmy (viz obrazek 23).

Obrazek 23. Foto tabule — rané faze embryogeneze a model délohy (foto autorka).

Zaci jsou do dnesni vykladové faze vtazeni vice nez jindy diky piedchozi zkusenosti
s modelovanim. Ucitel je ¢asto oslovuje rGznymi otdzkami (,,Jak se jmenuje tato dutina
v blastocyste?* ,,Co vznikne z trofoblastu?* ,,Co vznikne z embryoblastu?*). V jednu chvili se
ucitel dlouze zadiva na obrazek blastocysty na tabuli a fika: ,, Tohle je ale upln¢ blbé... kdo mi
fekne, pro¢ je to tipIn¢ blbe?* Hned se ptihlasi dva zaci, jednoho ucitel vyvolava a ten odpovida,

ze embryoblast je na Spatné strané. Ucitel jeho odpovéd’ potvrzuje a obrazek opravuje.

Dale ucitel vykladd o nidaci vajicka v déloze, pfipadnému riziku mimodélozniho
té¢hotenstvi a obvyklym mistim, kde v téchto pfipadech k nidaci dochazi. Mista ukazuje
na predkresleném modelu délohy a dopisuje k nim pravdépodobnost nidace. Déle ucitel promita
zaktim graf pocatku t€hotenstvi a pta se, jaké tam vidi zmény oproti grafu ovula¢niho cyklu,
se kterym pracovali minulou epochu. Zaci uvadéji, e se nezalina vyvijet dal§i vajicko,
ze neklesla hladina progesteronu, ¢i Ze nezanika Zluté télisko. Ucitel dal tyto odpovédi rozvadi
a vysvétlyje. ,,Embryo produkuje také hormon, ktery se jmenuje choriogonadotropin. A tenhle
pojem uz jste ode meé nekdy slySeli, bylo to loni a j& chci védéet kde.* Po chvilce zaci dochézeji

k tomu, Ze to bylo na antropologickych praktikéach, ve kterych se zabyvali t€éhotenskym testem.
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Ucitel upozoriiuje, ze zvySena hladina choriogonadotropinu znaci jakékoliv tehotenstvi,

1 mimodélozni, a dodava, ze proto je zdhodno v rané fazi téhotenstvi navstivit gynekologa.

V 9:00 zadava ucitel samostatnou praci a stanovuje ¢as do 9:30, poté budou nasledovat
referaty nékterych zakd. Zaci maji k dispozici obrazky na tabuli, navic ugitel odkryva struéné
pozndmky na tabuli k pribéhu koncepce s klicovymi pojmy (viz obrazek 24). Samostatna prace
ma nasledujici zadani:

1) Popiste prabeh koncepce.

2) Vysvétlete, jak mize dojit k mimodéloznimu té¢hotenstvi.

3) Vlepte si graf pocatku téhotenstvi a porovnejte jej s grafem bézného zenského cyklu.

4) Nakreslete si klicové okamziky 1. tydne vyvoje a okomentujte je.

5) VlozZte si materialy z referatl o sexualné pfenosnych nemocich.
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Obrazek 24. Osnova a kli¢ové pojmy koncepce a zadani samostatné prace (foto autorka).
Ucitel zdlraziuje, ze prubéh koncepce musi byt zpracovan jako souvisly text. Béhem
samostatné prace maji zaci hodné dotazii, ucitel Zaky obchéazi a vysvétluje nejasnosti. Ukazka

samostatné prace viz piiloha 20.
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V 9:30 ucitel zada zaky o ukonceni prace. Poslednich 20 minut epochy je vénovéano
referatim na sexudlné pienosné nemoci a jejich puavodce. Postupné Ctyfi zéci prednasi
pétiminutové referaty, tématy téchto referatli jsou kapavka, chlamydie, bicenka poSevni
a syfilis. Kazdy referat zac¢ina ivodem ,,Mili spoluzici, vazeny pane uciteli, ...“ N&kteti Zaci
mluvi svymi slovy, néktefi se drzi napsanych poznamek, které maji na papiie. Ucitel referaty
nekomentuje, zapisuje si prubézné poznamky. Ucitel na konci shrnuje, Ze vSechny tyto nemoci

maji spolecného to, ze pfenos jinou, nez sexualni formou je sice mozny, ale je malo
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pravdépodobny a zminuje partnerskou vérnost a bariérovou antikoncepci jako preventivni

opatieni. V 9:50 epocha kon¢i.

5.3.6 Waldorfské lyceum Praha o¢ima zak

Zhruba polovina zakl, ktefi poskytli rozhovor, absolvovala zakladni Skolu
waldorfského typu. Tato Skola jim vyhovovala a chtéli v podobném duchu pokracovat déle.
Uvadgji, ze se ale neciti nijak zvyhodnéni oproti svym spoluzaktim z bé&Znych $kol. Zaci, ktefi
piisli z béznych zakladnich Skol ¢i prestoupili z viceletych gymnézii si Skolu vétSinou vybrali

kvtli jinému pfistupu, ktery je na waldorfské Skole zaujal.

Nejprve budou popsany jevy, které zaci Waldorfského lycea hodnoti pozitivne. Tim je
naptiklad pfistup ugiteldi, jejich angaZovanost, otevienost a moznost diskuze. Zaci ocefuji
individudlni rozhovor s tfidnim ucitelem, ktery probihd minimalné dvakrat ro¢né.

Zaci se velmi pozitivné vyjadiuji ke kolektivu zaki, ktery u nich ve t#idé vznikl. Ve tfidé

nemaji stanoveny pevny zasedaci poradek, kazdy si mize sednout kde chce. Néktefi zaci si

nasli sva mista, kde radi sedi, jini se ptfesouvaji. Tato moznost volby jim vyhovuje.

Dale zaci jmenuji celou fadu pozitiv, kterd jim pfinasi epochové vyucovani. Pozitivnim
aspektem epochového vyucovani je podle zakl vétsi soustfedénost a ,,ponofeni se* do daného
tématu. Také dodavaji, Ze pokud je néjaky pfedmét nebavi, jsou radé€ji, Ze se ,,odbyde rychle*

béhem nékolika intenzivnich tydnii, neZ aby jej méli tfeba kazdy tyden dvé vyucovaci hodiny.

Krouzky, které Waldorfské lyceum nabizi, jsou dal$im pozitivem, které Zaci jmenuyji.

Velmi pozitivni hodnoti zejména pévecky sbor a chemicky krouZek.

Na Waldorfském lyceu Zaci dale ocefiuji, Ze nedostavaji pfili§ ukoli domi. Casto sice
musi dodélavat samostatnou praci, pokud ji nestihnou béhem vyhrazeného €asu v epochovém
vyucovani, ale samostatnych doméacich tikolii podle zaki moc neni. Nekteii zaci také dodavaji,
ze pokud jsou pln¢ koncentrovani béhem vyucovani, tak se hodné se nauci ve skole a téméf se

nemusi pfipravovat na testy.

Konkrétné na pfedmétu biologie oceiiuji dobrou piipravenost ucitele a adekvatni
narocnost. Déle Zaklim vyhovuje a dava smysl psani zapiskll ve formée souvislych textl, které
ucitel Casto vyzaduje. Shoduji se, ze samostatnd prace byva casové narocna a malokdy ji

stihnout béhem epochy.
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Slovni hodnoceni Zaci vétsSinou také ocenuji, ale dodavaji, ze je skvelé, pokud je peclive
napsané a je osobni. V nékterych ptfipadech se setkali se slovnhim hodnocenim, které piilis

osobni nebylo a v tomto piipadé zdkiim moc nepfineslo.

Nyni budou popsany jevy, které hodnoti zaci Waldorfského lycea negativné. Tim je
predevsim obtizné dohanéni uciva v piipad¢ absence. Kvili epochovému vyucovani béhem
tydne Zéci proberou velké mnozstvi latky z jednoho pfedmétu, které je velmi narocné dohnat,
také proto, ze si latku nemohou dostudovat z zadné konkrétni ucebnice. Pomiickou jim
v takovém ptipad¢ byvaji epochové seSity spoluzakii. Neni tedy vyjimkou, Ze zaci chodi

do Skoly nemocni, pfipadné ptijdou rano na epochové vyucovani a poté odchazi domu.

Dale zaci negativné hodnotili vyuku eurytmie, kde se shodovali na tom, ze moc
nerozumi jejimu smyslu. Podani, v jakém je eurytmie vyu€ovéna, jim piijde piehnang striktni
a nerespektujici individualitu jedince. Zaci, ktei piisli z waldorfské zakladni $koly, hodnotili
negativné vyuku télocviku, nebot’ je podle nich pojimana klasicky a je ,,malo waldorfska“.

Zaci by ocenili nepovinnost predmét, ve kterych ,jde o cit“, tedy v pfedmétech
s estetickym zaméFeni. Zaci by radi tyto pfedméty navitévovali dobrovolng, tak jako krouzky.
Konkrétné Zaci zmiiuji eurytmii, knihvazacstvi, praci se dfevem a vytvarnou vychovu.

Zaci druhého roéniku vyjadfili své obavy s vybérem piirodovédné & humanitni
specializace, ktera je ¢eka. Dodavaji, Zze by ocenili volbu jednotlivych pfedmétd, a ne celé

specializace.

86



6 Shrnuti vysledk( a porovnani skol

Predchozi kapitoly byly vénovany jednotlivym alternativnim $koldm, detailné byly
popsany jak teoretické ideje jednotlivych skol, tak praktické fungovani Skoly v pribéhu dne,
tydne, Skolniho roku. Kazda z téchto Skol je jedinecna a jejich cesty jsou riizné€ dlouhé. Program
ALT Gymnazia Na Zatlance byl otevien v roce 2017 jako kombinace toho nejlepsiho na zakladé
peclivého zkoumani riiznych piistupt ke vzdélavani v Ceské republice i ve svété. Gymnazium
Ptirodni Skola bylo zalozeno v roce 1993 a vétSina jeho organiza¢nich prvka vyuky se zrodila
»Za chodu® jako reakce na realné potieby zakt a uciteli. Waldorfské lyceum Praha bylo
zalozeno roku 2006 a stavi na pevnych zakladech waldorfské pedagogiky, ktera klade diraz

na vyvojovou psychologii.

Cesty zkoumanych 8§kol jsou jiné, ptesto v jejich pfistupu ke vzdelavani a vyuce je
mnoho spole¢nych ryst. Pravé odlisnosti a spole¢né znaky zkoumanych kol jsou pfedmétem

této kapitoly.

Ideové zakotveni

Ideje, které stoji za jednotlivymi zkoumanymi $kolami, jsou odlisné. V programu ALT
jsou to tfi rovnocenné pilife, kterymi jsou vSeobecné vzdélani, osobnostni rozvoj a rozvoj
silnych stranek. Pro Ptirodni §kolu je to Ziti plnohodnotného Zivota také v ramci Skoly, které se
projevuje velkym mnozstvim ¢innosti, které maji redlny dopad. Pro Waldorfské lyceum je to

antroposofie a vyvojova psychologie.

Prestoze je ideové pojeti jednotlivych Skol je odlisné, maji né€kolik spolecnych
prisecikli. Tim je napiiklad diraz na rozvoj osobnosti Zaka, u€ivo je vniméano vice jako
prostiedek umoziujici tento rozvoj. Ve vSech Skolach je také kladen diraz na realné projekty,
které¢ maji skuteCny smysl a dopad, tento jev zéaci Skol velmi pozitivné hodnotili. Ve vSech
Skolach jsou také aktivné rozvijeny nejen kognitivni, ale také afektivni a psychomotorické
dovednosti. V programu ALT a v Ptirodni $kole je kladen velky diraz na svobodu Zzakl a sni

také spojenou zodpoveédnost.

Rozdilny pohled maji Skoly na rozvoj silnych a slabych stranek. V programu ALT
a na Pfirodni Skole je tendence pomoci zdkovi hledat a rozvijet jeho silné stranky na ukor
slabsich. Naopak Waldorfské lyceum usiluje o aktivni rozvoj slab$ich stranek, nebot’ slabé

stranky vnimaji jako prostor k rozvoji a cestu ke komplexné&jsi osobnosti.
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Organizace vyuky a specifika rozvrhu

Vsechny zkoumané S$koly pfistupuji k vyuky netradiéné, v zadné ztéchto Skol
nenajdeme pevny rozvrh hodin, ktery by byl platny ve stejné podobé od zéafi do Cervna.
V programu ALT dochazi k pravidelnému stfidani ctyftydennich tematickych obdobi,
tydennich zkouSkovych obdobi a kurzi ¢i expedic. Pro Ptirodni Skolu jsou typické casté
vyjezdy v pribéhu $kolniho roku, celkem Z4ci stravi mimo $kolu sedm tydni. Skolni vyuka je
relativné tradi¢ni, ovSem stfeda je vénovana projektovému vyucovani, které¢ ma kazdy tyden
jinou podobu. Zaci Waldorfského lycea vénuji kazdy den prvni dvé hodiny epochovému
vyucovani, ve kterém se po dobu n¢kolika tydnt intenzivné zabyvaji jednim predmétem. Dalsi
pfedméty maji bud’ v rozvrhu stdlé misto, nebo se blokové sttidaji, podobné jako epochy.
Vsechny zkoumané Skoly maji velmi peclivé zpracované Skolni vzdélavaci programy, které

odpovidaji redlnému fungovani skol.

Na vSech zkoumanych Skolach se objevuje rozsahlejsi individudlni prace zaku
pojmenovand jako zaverecna i roénikova prace. Tato prace je zafazena do tfetiho nebo ¢tvrtého

ro¢niku a je obdobou zavérecné prace na vysoké Skole.

V programu ALT a na Waldorfském lyceu jsou do vyuky zavadény riizné méné obvyklé
predméty. V ALTu tak naptiklad integruji ptirodovédné predméty do bloku Piirodni védy,
obdobné je to spfedméty humanitnimi. Dale ma své misto ve vyuce napiiklad
pfedmét Osobnostni a socidlni vychova ¢i Dobrovolnictvi. Na Waldorfském lyceu je davan
prostor predmétim s uméleckym zamétenim, jako naptiklad Prace se dievem, Knihvazacstvi,

Eurytmie, ¢i Modelovani.

Prostor pro estetiku a uméni poskytuji vSechny Skoly. Vyrazné je tento jev vidét prave
na vySe zminéném Waldorfském lyceu. Pfirodni Skola zafazuje zimni vyjezd vénovany
uméleckym projektim, které jsou prezentovany na kaZdoro¢ni akademii. V ALTu jsou
umeélecké dovednosti rozvijeny v pfedmétu Tvorba, ktery integruje hudebni, vytvarnou
a dramatickou vychovu. Rovnéz byvaji nékteré vystupy z odbornych predméti umeéleckého

razu.
Na vSech Skolach se néjakym zptsobem zaci vénuji dobrovolnické ¢i socialni praci.
V programu ALT je to prostfednictvi pfedmétu Dobrovolnictvi, na Pfirodni Skole je to

dlouholetd spoluprace s Détskym domovem PySely a na Waldorfském lyceu zaci absolvuji

Socialni praktikum.
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Vyuka biologie

Vyuka biologie je na zkoumanych skolach realizovana v odlisnych forméch, jak uz
vyplyva z odligné organizace vyuky na téchto $kolach. Casto je realizovana v delsich dasovych
usecich, nez je 45minutovd hodina. V programu ALT je vyuka biologie zahrnuta
do integrovaného bloku Pfirodni védy, déle je vyucovana v rdmci kurzl a expedic. Laboratorni
prace jsou realizovany dle potieby v ramci bloku Pfirodnich véd. Na Ptirodni $kole je biologie
vyuCovana jednak v pravidelnych Skolni hodinach, dale byvaji biologii vénovany nékteré
projektové stfedy a v neposledni fadé je vyuka biologie realizovana také na mimoskolnich
vyjezdech. Laboratorni prace jsou realizovany blokové vramci projektovych stied.
Na Waldorfském lyceu je vyuka biologie uskutectiovana v epochového vyucovani, dale
v predmétu Biologie ve specializaci a v mimoskolnim ekologickém praktiku. Laboratorni prace

jsou v prvnim a druhém ro¢niku zatrazeny jako blokovy predmét.

Biologicka témata v pritbéhu studia jsou fazena na jednotlivych zkoumanych skolach
podle raznych hledisek. V programu ALT se témata biologie prolinaji s tématy dalSich
ptirodnich véd, je tedy potlaceno obvyklé déleni na vétsi celky jako anatomii ¢lovéka, botaniku,
zoologii, geologii, obecnou biologii. Na Ptirodni skole a Waldorfském lyceu je naopak vyuka
biologie koncipovana do téchto vétSich celkli. Na Waldorfském lyceu je jejich potadi stanoveno

v souladu s vyvojovou psychologii a stupném formovani vlastniho tsudku zaka.

Ve vyuce biologie na vSech zkoumanych Skoldch byly zaznamenény urcité spolecné
rysy. Jednim z nich je Gstup od systematiky v biologii, prostor je davan spiSe vybranym
fenoménim, které jsou probirany do hloubky. Na Zadné zkoumané Skole neni k ucebnici
pfistupovano jako k hlavnimu zdroji informaci, u¢ebnice se pouzivaji jako doplitkovy material,
pfipadné se nepouZivaji vibec. Na Pfirodni Skole je kladen dlraz na poznavani ptirodnin
v jejich pfirozeném prostiedi, na Waldorfském lyceu a v programu ALT byvaji ¢asto ve vyuce

vyuZivany pfirodniny a redlné obrazky z mikroskopu.

Hodnoceni

Zadna ze zkoumanych $kol nevyuziva pro hodnoceni znamky, respektive znamky jsou
udélovany jako dopliujici informace na vysvédCeni z divodu piipadného budouciho
pfijimaciho fizeni na vysoké Skoly. V programu ALT je systém hodnoceni stale ve vyvoji,
ve Skolnim roce 2018/19 je vyuZzivano slovniho formativniho hodnoceni, hodnoceni procenty
a hodnoceni pomoci Skaly 7 = splnil nadstandardnég, S = splnil, N = nesplnil. Na vysvédceni

zaci dostavaji pisemné slovni hodnoceni.
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Na Piirodni Skole funguje podminkovy systém, v ramci které¢ho si zaci vybiraji, jaké
podminky (vystupy) budou v daném piedmétu plnit. Podminka je zdkovi zapoctena pouze
v ptipad¢ jejiho splnéni, nesplnéni i nekvalitni splnéni podminky tak ma stejnou hodnotu.

Na vysvédceni jsou zaci hodnoceni prostfednictvim specifického bodovaciho systému.

Na Waldorfském lyceu se vyuziva hodnoceni procenty a hodnoceni formativni zpétnou

vazbou. Stejné€ jako v programu ALT, na vysvédéeni zaci dostavaji pisemné slovni hodnoceni.

Mimoskolni vyjezdy

Vsechny zkoumané Skoly zahrnuji ve svém rocnim plédnu velky podil mimoskolni
¢innosti. Na Pfirodni Skole je realizovana jednak ve formé péti tydennich vyjezda v pribéhu
roku a zéavérecné Expedice, ktera zahrnuje tydenni Skolni pfipravu, dvoutydenni terénni
vyzkum a tydenni zpracovani vystuptl. Zaci maji dale moznost zGdastnit se dobrovolnych

vikendovych ¢i jednodennich vyletl a putovéani v dobé letnich prazdnin.

Podobné schéma funguje také v programu ALT, i kdyz v mens$i mite. V prib¢hu roku
jsou realizovany tfi az ¢tyfi malé expedice, zavér roku je vénovan velké expedici, kterd se
skladd ze Skolni expedi¢ni pfipravy, tydenniho terénniho vyzkumu a z nékolikadenniho

zpracovani a prezentace vysledku.

Zaci Waldorfského lycea stravi za jeden $kolni rok piiblizné dva az tii tydny
mimoSkolni ¢innosti, bud’ se jedna o tfidni vyjezd, napiiklad ekologické praktikum, nebo
o individualni mimoskolni ¢innost realizovanou prostiednictvim socidlniho ¢i profesniho

praktika.

Klima tfidy, ucitelského sboru a skoly

Na otazku ,,Co nejvice oceniujes na tvé Skole?* pti skupinovém rozhovoru se zaky velmi
Casto zaznéla na prvnim misté odpoveéd’ ,,pristup ucitelti”. Piistup ucitelti Zaci oznacovali jako
vstiicny a respektujici. V této Casti rozhovoru se zaky Casto doslo ke srovnavani s predchozi

Skolou, kde se Zaci s takovym pfistupem nesetkavali.

Taktéz pozitivné mluvili o vztazich a kolektivu tfidy, Zaci Pfirodni Skoly a programu
ALT zejména ocenovali pravidelné expedice v prubéhu Skolniho roku, které znacné utuzuji
vztahy jak mezi Zaky, tak mezi Zaky a uciteli. Ve vSech Skolach jsou pravidelné tfidnické
hodiny. V programu ALT a na Waldorfském lyceu jsou jednou az dvakrat rocné uskuteciiovany

individualni rozhovory Zaka a tfidniho ucitele.
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Na zkoumanych Skolach maji rGzné piistupy k oslovovani, vykani a tykéni.
Na Waldorfském lyceu zaci oslovuji ucitele ,,pane uciteli a vykaji mu, v programu ALT

a na Ptirodni Skole si pravidla oslovovani urcuje kazdy ucitel individualné.

Na Piirodni skole je davan velky diiraz na soudrznost v ramci celé Skoly. VSichni zaci
1 ucitelé se schazeji kazdé rano na rannim shromazdéni, zaci se déli na n¢které projektové stiedy

a na Expedici do vékoveé smisenych skupin, vyjezdy jsou zpravidla celoskolni.

Pedagogické vedeni zkoumanych $kol vyzaduje uzkou spolupraci jednotlivych uditela,
a to zejména v piipade tandemové vyuky v programu ALT. Na vSech zkoumanych skolach jsou
samoziejmosti Casté porady uciteld, v pripadé¢ Waldorfského lycea se ucitelé schazi kazdy tyden
na tfihodinové konferenci. Ucitelé v programu ALT a na Pfirodni Skole se schazi jednou
mesiéné na del§i poradu, kratS$i technické porady jsou zafazeny jednou tydné, ptipadné

dle potieby.

Casova naroénost

Z rozhovori suciteli i zédky vSech zkoumanych skol vysSlo najevo, Ze studium
¢1 pedagogicka prace na dané Skole je casové velmi naro¢nd. Pfedev§im zaci programu ALT
a Pfirodni skoly konstatovali, Ze plnéni vystupl ¢i podminek ¢asto zabira spoustu volného Casu.
Na mimoskolni volno€asové aktivity jiz nezbyva pftili§ prostoru. TaktéZ byl na zkoumanych
Skolach zaznamenan jev, kdy se jak zaktim, tak ucitelim propojuje pracovni a volny Cas a je
tézké je od sebe odlisit.

Zaci viech zkoumanych $kol shledavali jako velmi naroéné doplitovani latky v piipadé
jejich absence ve vyuce. Disledkem tohoto neni vyjimkou, Ze Zaci chodi do Skoly, piestoZe

jsou nemocni.
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7 Diskuze

Z komparace $kol vyplyva, jak bylo feceno v kapitole Shrnuti vysledkii a porovnani
skol, Ze vSechny zkoumané $koly aktivné cili na rozvoj osobnosti zéka, ucivo je pro né jako
prostiedek, ne hlavni cil. Tento jev vyplyva také z Setieni PISA (Strakova 2002), podle které
byly vzdé€lavaci vysledky alternativnich Skol rovnomérné rozvrstveny mezi vysledky
standardnich Skol, ale vynikaly v kategoriich postojt, kde zaci alternativnich skol 1épe hodnotili

vztah s uciteli, atmosféru ve tfid¢ a svij postoj ke skole.

Uc¢ivo jako prostfedek k rozvoji osobnosti zaka také souzni s Rdmcovym vzdélavacim
programem, ktery je pro Skoly zdvaznym dokumentem. Podle Ramcového vzdélavaciho
programu slouzi u¢ivo jako prostiedek pro dosazeni o¢ekavanych vystupi a rozvoji klicovych
kompetenci. To ov§em nebyva mezi pedagogy vétsiny Skol kladn€ ptijimano a napliiovano, jak
vyplyva ze studie Promény kurikula souc¢asné ¢eské skoly: vize a realita (Janik et al. 2010).
V této studii autoti popisuji praveé klicové kompetence jako nejkontroverznéjsi téma reformy,
nebot’ se dostavaji do rozporu s tradi¢né pojimanymi pfedméty jako s vyhranénymi odbornymi
obory. V tomto svétle se alternativni Skoly jevi jako vice flexibilni a schopnéjsi prizpisobit se
kurikulérni reformé nez vétSina Skol. Otazkou zlstava, jestli alternativni Skoly piijimaji 1épe

kurikularni reformu proto, Ze je v souladu s jeji vizi vzdélavani, nebo proto, Ze jsou ze své

vvvvv

Pti analyze Skol vySlo najevo, ze vSechny zkoumané Skoly svym piistupem respektuji
potteby zaky dle schématu SCARF (Rock 2008). Rock v této studii uvadi, ze urcité socialni
potieby jsou lidskym mozkem zpracovavany stejn€ jako primarni potieby, napiiklad potieba
jidla a vody. Tyto socidlni potieby jsou tedy stejn¢ dilezité jako potieby primarni a jejich
potlaceni vede ke stresu, strachu a frustraci. Témito potiebami je status (Status), jistota
(Certainty), autonomie (Autonomy), vztahy (Relatedness) a férovost (Fairness)*. Tyto potieby

jsou na zkoumanych skolach respektovany a napliovany.

Tato viceptipadova studie pti své realizaci narazila na n€kolik limitt. Jednim z nich je
neaktualnost odborné literatury na toto téma. Scéna alternativnich Skol se v Ceském
vzdélavacim sytému dynamicky rozviji, ale posledni monografie, ktera se alternativnim Skolam

systematicky vénuje je z roku 2004 (Priicha 2004). TaktéZ vyzkumy na toto téma jsou ojedinélé.

33 Status ve smyslu dileZitosti pro druhé, respektu; jistota ve smyslu diivéry a pravidel; autonomie ve smyslu
moznosti volby a dobrovolnosti; vztahy ve smyslu pratelskosti a spoluprace, férovost ve smyslu spravedlnosti,
rovného zachazeni a dodrzovani pravidel (Rock 2008).
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Dalsi limit se ukazal v obtizné dohledatelnosti alternativnich stiednich Skol. Kurikularni
reforma poskytuje Skoldm autonomii a svobodu v ramci tvorby Skolniho vzdélavaciho
programu. Skoly nemusi fungovat tradi¢nim zptsobem, pfitom se ale nemusi vyhrafovat
a oznaCovat se za alternativni (experimentdlni ¢i inovativni), pokud z néjakého diavodu
nechtéji. Jako nejvhodnéjsi databéaze alternativnich Skol se ukazala mapa inspirativnich §kol
poskytovana Institutem pro podporu inovativniho vzdélavani (2018). Databaze je vSak ve fazi

vyvoje, lze predpokladat, ze neobsahuje kompletni pfehled alternativnich skol.

Nabizi se také stanovisko, Ze alternativni stfedni $koly v Ceské republice nejsou piilis
rozsifené. Alternativni zakladni Skoly v poslednich letech Casto zakladaji rodic¢e ¢i ucitelé,
kterym z n¢jakého diivodu nevyhovuje stavajici nabidka skol (Kramperova a Kr$nak 2018).
Problematika stiedoSkolského vzdélavani je bezpochyby komplikovangjsi nez problematika
zakladniho vzdé€lavani. A to jednak z hlediska jeho ukonceni (statni a profilové maturitni
zkousky) a ptfipadné dalSi navaznosti na vysoké Skoly, a také z hlediska vyss$i odbornosti

nez u zakladniho vzdélavani.

Dalsi limit se tyka metodologie. Dillezitou cast dat tvotily informace ze skupinovych
rozhovori s zaky. Uéast na t&chto rozhovorech byla pro zaky zcela dobrovolna, nebyli zadnym
zptisobem selektovani, coz mize mit vliv na ziskana data. Vzorek z tohoto divodu nemizeme
povazovat za reprezentativni a ziskana data neni mozno zobecitiovat pro vSechny typy
alternativnich Skol.

Vsechny skoly pofadaji mimoskolni vyjezdy, které povazuji za dileZitou cast jejich
vyuky. Nejvyraznéjsi je v tomto Pfirodni Skola, jejiz Zaci trdvi mimo Skolu cca sedm tydni
za Skolni rok. Hospitace na téchto mimoskolnich vyjezdech vS§ak nebyla do tohoto vyzkumu
zafazena u zadné zkoumané Skoly. Informace o mimoskolnich vyjezdech tak byly ziskany
analyzou dokumentt Skoly (zejména Skolniho vzdé&lavaciho programu) a z rozhovori s uciteli

a zéky, nikoliv pfimym pozorovanim.

Program ALT Gymnazia Na Zatlance ve Skolnim roce 2018/19 funguje teprve druhym
rokem, coZ je dalSim limitem. Informace, které se tykaji vyssiho jak druhého ro¢niku, jsou zatim
jen v teoretické rovin€. Program nemd dlouhou historii a je stale ve vyvoji, ziskand data tak

nemusi byt z dlouhodobého hlediska aktualni.

Tato vicepiipadova studie mize slouzit jako zpétnd vazba pro zkoumané Skoly, jako
zdroj informaci o alternativnim stfedoskolském vzdélavani a jako inspirace pro pedagogickou

vetejnost. Dalsi mozné smérovani tohoto vyzkumu by mohlo vést k analyze vétsiho mnoZzstvi
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alternativnich stfednich $kol pomoci kombinace jak kvalitativniho, tak kvantitativniho ptistupu,
coz by zvysilo validitu vyzkumu a pfineslo celistvéj§i obraz o alternativnim vysSim
sekundarnim vzdélavani. Jeji nedilnou soucasti by byla i identifikace alternativnich instituci
zabyvajicich se vys$im sekundarnim vzdélavanim a sestaveni komplexnéjsi databaze (ptipadné

rozsifeni stavajici databaze), kterd by poskytla platformu pro dalsi vyzkumy v této oblasti.
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Zaver

Cilem této diplomové prace bylo popsat a porovnat vyuku biologie na vybranych
alternativnich stfednich Skolach na zaklad¢ tii ptipadovych studii a poskytnout tak vhled
do malo zkoumané oblasti ¢eského vzdélavaciho systému. Tento cil byl naplnén. Po vymezeni
zékladnich pojmu byla pfedstavena metodologie vyzkumu. Vyzkum byl koncipovan jako
viceptipadova studie. Vedle vyzkumnych otdzek tykajicich se konceptu vyuky biologie byly
stanoveny otazky vztahujici se k obecnému fungovani zkoumanych skol, které byly dtlezité
pro pochopeni kontextu vyuky biologie na jednotlivych skolach. Data byla ziskdna metodou
pfimého pozorovani, individudlnich rozhovord s uditeli, skupinovych rozhovort s zéky

a analyzou dokumentt.

V jednotlivych ptipadovych studiich byly postupné rozebrany tfi alternativni sttedni
Skoly, Gymnéazium Na Zatlance s programem ALT, Gymnazium Pfirodni $kola a Waldorfské
lyceum Praha. Skoly byly podrobné analyzovany z hlediska jejich teoretického ideového
zakotveni, praktické organizace vyuky a hodnoceni. Dale byl analyzovan koncept vyuky

biologie vcetné popisu konkrétnich vyucovacich hodin.

Nasledné byly tyto jednotlivé ptipadové studie porovnany. Piestoze jednotlivé Skoly
jsou specifické a funguji velmi odlisné, z jejich komparace vzesla cela fada spole¢nych ryst.
Mezi tyto spole¢né rysy vSech zkoumanych Skol patii realizace realnych projektii, které ma;ji
smysl samy o sobé€, osobnostni rozvoj zidka, mimoskolni vyjezdy, absence zndmkovani,
zatazeni dobrovolnictvi ¢i socialni prace do kurikula, uzké spoluprace pedagogického tymu
a ve vyuce biologie odklon od systematiky a absence u¢ebnic jako primarniho zdroje informaci.
Zkouman¢ Skoly maji propracované Skolni vzd€lavaci programy, které skute¢né odpovidaji
realité, vyuzivaji a napliiuji jejich potencidl. Vyrazné spolecné rysy vSech skol jsou dilezitymi
vysledky této prace, nebot poskytuji perspektivu méalo zkoumaného alternativniho vys$siho

sekundérniho vzdélavani v Ceské republice.

Alternativni vzdélavaci systémy mozna nevyhovuji kazdému, ale mohou byt inspiraci
a prindset netradi¢ni zkuSenosti, které se daji aplikovat i do standardni vyuky. Na alternativni
Skoly se tak da& pohliZzet jako na prikopniky, kteti rozsifuji komfortni zénu vzdélavaciho

systému. Se vzdjemnym pochopenim a respektem to bude pfinosna cesta pro vSechny strany.
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povinna skolni dachazka (compulsary schoal altendance)

dilivani hoo! education)

ineba maluritni zkouska (graduate ndis

viuEnim listom
o e kg ! e e ondeby aducatomwith VET cortficate

Koutka (VET

Zéiladri siky
{Basic Bducalion or BUpies wii i sal 198 In Ejasoge and schapts wih mocHied SUvE anona programens car s 10 yo

prijimaci fizeni

+ maZnost dalt| vzddisvas| drahy (possible progression raules)

? pracovni th (labour market)y

‘@ 1fidéeh nebo fkoldeh ¢ upravenymvzdéldvacim programem mdde trval 10 roénfid
ars.)

* Bt hn ypy s gon{ kouly: 4 icuon s madic ek cbcrgchy by skl o sl bee b sucla o afudn iy mager tor)
(Two typas of the advanced sludy examinalion axist: a) examination in medical fialds, b advanced study examnation fwithou! further study) aftar being awarded the Master's degree (magistr - Mgr.).)

maturitni zkousku nejd ratni I

- 2ol
{Pupils of canssrvaioirss oan 51 (or Ma(uruaexammamu B0 Soonas than aﬂelgladﬁ 4, mmamgm yoar fiekd oG ‘attor grace 8)

EQF codes n m

Kédy ISCED edpovidaji zafazen vzdélavacich programi, kédy EQF dusaiené kvalifiaci, (ISCED codes rlate lo

Miristyod Edueaton,
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Pfiloha 2. Gymnazium Na Zatlance, program ALT — harmonogram skolniho roku 2018/19.

Harmonogram Skolniho roku 2018-2019 v programu ALT

tyden ZaF Fijen listopad prosinec leden
1 prvni den ve $kole
3.9)
tivodni soustiedéni Zatlajék (1.
D4.-9. 9, it-ne), dvodni
vjjezd (2.7 3.- 7. 8. po - pé)
2
3 1. zkouskové obdobi 3. zkouskové obdobi
(15.-19. 10) (14.1.-18.1)
2. Z Finsko 222
B
4 mala expedice (1+2) i 2. zkouskové obdobi vdnoéni prazdniny Kurzy
1den kurz (1. D - prvni pomoc, |- {26. 11. - 30. 11.) (s022.12.- st2.1.) (21.-25.1)
2. Z - geologie) ey | +hodiny na dopinéni
(ne 23.- ¢t 27.9.) 24.1. Den otevienych dveii +
stdtni svdtek (pd 28. 9.) : ped. rada
5 prazdniny - kurzy + hodiny na dopinéni
(29. - 30. 10} (28.1.-31.1)
2 dny kurzy + 1 fidni den s prazdniny
plespanim {1.2)
(1.11..-3.11)
EEYP (2.-7.11.)
tyden anor brezen duben kvéten Zerven
1 zimni expedice + Kurzy divadelni expedice - fvorba expedicni priprava
(ne3.2-s09.2) D) (3.-7.6)
ne-st2 Z (4.-8.3)
st-so 1. D lyzarsky vycvik (2. Z)
(5.-11.3)
2. Z se vpondéli 4. 3.
normainé uci!
2 Jarni prazdniny ! velkd expedice
(11.-15.2) (8. - 14. 6., s0 - pd, v terénu)
3 5. zkouskové obdobi zZpracovani vysiedii z
(13.-17.5) expedice
17., 19.6. doméc/ pfiprava
18. 6. konzultace
20. 6. konference
21.6. tiidni akce
4 4. zkouskové obdobi kurzy zaverecny tyden - tfidni akce
(25.3.-29.3) (20.-24.5) -28.6)
20.5. zacatek profilovych
maturit
5 e kurzy e
(27.5.-31.5)
1. D biclogicky kurz (st 29.5.
-pa3t1.5)
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Priloha 3. Gymnazium Na Zatlance, program ALT — ¢asovy harmonogram konference bioniky.

Bionika — organizace konference

1. 15 min pfiprava stanku
2. 10 min organizaéni véci + kritéria hodnoceni
3. dat vylosovat pofadi

Kritéria hodnoceni:
e napad
+ kvalita provedeni objektu (femesina kvalita; funkénost; objekt dokumentuje vas
zamér, nazornost)
o fyzikalni koncept - jak je obsaZen a prezentovan
biologicky koncept - jak je obsazen a prezentovan
dalsi:
o Uroven vasi prezentace - viz prezentaéni dovednosti
o splnéni ostatnich pozadavk( = dokumentace procesu, anotace v anglicting,
dodrzeni terminu

4. prvni polovina objekti
e 15 min + 30 min sdileni
rychld prezentace (do 3 min) obsahuje:
zamér — pro¢ jsme si vybrali tenhle objekt, co na ném chceme demonstrovat
jak se ndm nas zamér podafilo splnit — tézkosti, na které jsme narazili, pfekvapeni,...
muie byt zajimavou formou — pro¢ byste neméli minout nas stanek
e prvni polovina objektl — sdileni

5. druha polovina objektii
e 15 min + 30 min sdileni
rychlad prezentace (do 3 min) obsahuje:
zamér — proc jsme si vybrali tenhle objekt, co na ném chceme demonstrovat
jak se nam nd3 zamér podafilo spinit — téZkosti, na které jsme narazili, prekvapeni,...
muzZe byt zajimavou formou — proé byste neméli minout na3 stanek
e druhd polovina objektd — sdileni

Studenti obchazeji stanky — kaZzda skupina bude mit zdznamovy arch (objekt + struény popis (2véty)
+ co mé zaujalo + dostanou potvrzené, Ze zodpovédéli otazku nebo splnili dkol = vyplni u 5
volitelné vybranych objekt(

6. 15 min spoleéné sdileni, co dobré, co se libilo, spojime s hlasovanim Mentimeter
- projekt, ktery byl nejkvalitnéji vyroben
- projekt, ktery splnil nejvice kriterii
- co se mi nejvic libilo

7. 5 min zpétna vazba pro nas

8. dobre uklidit - maturity
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Priloha 4. Gymnazium Na Zatlance, program ALT — vystup z bioniky, model lekninového mésta

(foto Zaci programu ALT, upravy autorka).
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Priloha 5. Gymnazium Na Zatlance, program ALT — pracovni list na fyzikalni ¢ast vyuky

Prirodnich véd.

Struktura a vlastnosti pevngch litek Poruchy ovliviji vlastnosti pevnyeh litek (mechanické, optické, elektrické)

Srovndni struktury a vlastnesti pevnyeh litek. kapalin a plyni.

Latky krystalické a amorfni, izotropni a anizotropni.

T M SR
BV CAn SSOIN:

Typy vazeb mezi Gsticemi v krystalech a jejich vliv na vlastnosti krystald,

oC WIS 0°,0,°0
‘ o Q@o ,0“ °
| o O;DQ {50
‘ A6 -

w2 | 0050 ~

Poruchy krystalické miiky.

Y R
1T 11
$
U T
1 e SRSt
it - vt | At
BN IS T At
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Priloha 6. Gymnazium Na Zatlance, program ALT — ukazka zapisu z biologické ¢asti bloky

PFirodni védy dne 12. 9. 2018 (foto autorka).
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Priloha 7. Gymnazium Na Zatlance, program ALT — pracovni list na vyuku

sopkach a zemétresenich.

2nd year 1.2 A PIV Volcanoes; Earthquakes
I LEAD-IN
a) Which words in relation to

volcanoes and earthquakes do you
know? Work in pairs and write them
down in 2 minutes.

11! NOTE: There are TWO types of earthquakes !!!
VOLCANIC earthquake and TECTONIC earthquake
is an earthquake caused by sudden movements of plates.

is an earthquake caused by volcanic activity.

. Gap fill - EARTHQUAKES

Complete the paragraph below by writing the words from the box into the gaps

provided.

gigantic *** bo!‘!am p!ales . muunl‘ams ***earth’s

The eanth's surface is also known as the oo Crust. The surface of the

carth is made upof pieves of the crustknown as plates. The meeting and
joining of these s called a faull. In the stale of New York, 3 fault Tine known
asthe Ramapo . essts This Fault runs through the Hudson Valley at the veny
_ o the Hudson Highlands. 1 hese particular mountains are vonsidet ed o be
Tault Bock mountains. Fault block cccur when the carth’s crust has been divided into large

reves

lil.  VIDEO work - VOLCANOES

(s Zidolsub

a) Watch the video and ...

3-3609-4231-Dal3L-

medium e mbed)

Fill in the gaps. o . B
lava - band erupted - tectonic plates - openings

1. Volcanoes are (1)

2 “The ring of fire” is a 12)

1. Volcanoes are often formed where t!l £
4. Once magma escapes from the Earth, itiscalled ) _ .
5. Mount Vesuvius, in Pompeii, (5) _____ _ in the year 79 A.D.

__ or vents into the hot interior of the planet.
circling the Pacific Ocean.
interact.

Answer the questions.

1. How many volcanoes are classified as active?
2. How many of them are in the “ring of fire"?
3. Can you name any famous volcano?

4. Do volcanoes provide any benefits?

V. Ve y work - WORK CLOUD

Observe the wordcloud and explain in pairs each expression in it.

S 5
£ g §
g’ E ZM nnmﬁmm;,nnt:ral_llm
seismisn oy ultremu
E'Eelmrunmemal ..Ingm.; aSter faul
e panthqu 3!
q“ E‘{fﬁ',‘!!‘."‘?"’" 1l E--tectonin' earth
- 2

wave "2
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Priloha 8. Prirodni skola — Privodce studenta (neboli ,,podminkovy sesit“) pro kvintu, predmét

biologie.

BIOLOGIE

Al Vyvoj Zivota na Zemi. Zaklady paleontologie a vyvojové biolo- | IX
i i gie.

Zéklady taxonomie, systém a evoluce organismil, charakteris- | 1X/X
tika a vznik Zivota.

Buiika. X
| + Ustni zkouseni po kruzich

Systém a evoluce hub. Zakladni vlastnosti hub, houbovd buf- | X/XI
ka. Hlenky, chytridiomycety, oomycety, eumycety (zygomycety,
endomycety, viecko- a stopkovytrusé houby). Lichenizované
houby, lidejniky. Vyznam hub, houby v lese, nebezpeti otrav. Po-
zndvaci znaky nadich nejdulezitéjsich jedlych a jedovatych hub.

Stavba téla (pletiva) a télnich organi mnohobun&énych rost- | X1
lin (kofen, stonek, list).

Zaklady fyziologie rostlin. Vodni rezim rostlin. Latkovy a | XII
energeticky metabolismus rostlin (fotosyntéza, dychani,
—| vyziva rostlin). Rust a vyvoj rostlin. Rostlinné hormony.
Pohyby rostlin. P

« ustni zkouseni po kruzich

Rasy - evoluce, systém, charakteristika, zastupci, vyznam. 1

Rhyniophyta, mechorosty, kapradiny, pfesli¢ky, plavuné — evo- | 1l
luce, systém, charakteristika, zastupci, vyznam.

Systém a evoluce hub a vytrusnych rostlin (véetné obrazka

hlavnich zastupcil).

+ kdo md spinény podminky A3, A4 a A5 alespori za C, md tuto
automaticky

Nahosemenné rostliny. Stavba a funkce generativnich orgénd. | 1l
Vyvoj rostliny, opyleni a oplozeni. Sou¢asni a fosilni zéstupci
nahosemennych rostlin.

Krytosemenné rostliny. Evoluce, systém, charakteristika, stav- | IV
| ba rozmnozovacich organii (kvét, plod), zpisob Zivota, roz-
mnozovani, rozdéleni na rostliny jedno- a dvoudélozné.
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BIOLOGIE

ViV

A2 NejdileZitéj3i Celedi krytosemennych rostlin. Hlavni zéstupci
WIIEEE u nas.
+ ustni zkouseni

*A13 Systém a evoluce semennych rostlin (véetné obrazkd hlav-| vV
nich zastupci).

= ustni zkouseni po kruzich

*A14 |Zaklady ekologie a fyt logie | i3té; nalezisté
! populace, jeji charakteristiky a vyzkum, vzlahy mezi po-
. pulacerm, spolecenslvo, jeho chanktmsnky a vyzkum;
diverzita, jeji ovlivné ; a4 sukcese;
ekoton; rozsifeni rostlin na Zemi - areal, endemity, relik-
ty, narys fytogeografického élenéni Zem&). Ekosystémy
- charakteristika pojmu, charakteristika u nas se vyskytu-
;|c|ch rostlmnych polec (lesni a nelesni) vazha na
je sch ze losti geo-
graﬁdm-genlogitkych pomerl?l pilblm\e uréit pavodni bi-
ocendzu. Vyznam ruderalniho porostu. Ekologicka stabili-
ta - vyiznam pojmu; vyhodnoceni, EIA, USES ad.
« stfedecni projektovy blok
+ test+ protokol z aktivity v terénu
Praktika (; se (castni a odevzda protokoly z min. 80 %, pfi-
; L,H padné nahradi)

Zdravotnicky kurz prvni pomoci
« vrdmci podzimniho vyjezdu

zivocichi - ok

i (véetné hlasd ptakii a zab)

Poznavacka Zivocichi - bezobratli (véetné schranek vybranych
bezobratlych)
dvacka rostlin 1 (podzimni aspekt)

Poznavacka hub
* fijen

10

BIOLOGIE

B17 Student nakresli alesponi 10 rostlin dle skuteCnosti v pfirodé, nebo ve

| skleniku botanické zahrady - napise, kdy a kde rostliny kreslil, zafadi

je do systému, doplni rozsifeni a ekologické naroky.

« nutno odevzdat nejpozdéji 10 dni pred piislusnym terminem konce pod-
minek

B18 Skupinova prace - herbaf k podmince A12 - nejméné 15 polozek, za-
T | stoupeni nejméné 8 eledi, doplnit jméno rostliny, datum sbéru, kdo
- shiral a uréoval, kde byla rostlina nalezena.

Oéast ve skolnim kole biologické olympiady s postupem do krajského
kola.

Studium c:zo;azytné odborné literatury.
| « konzultace Frantisek Tichy nebo Petr Martiska

Slechtitelstvi, genetické inzenyrstvi.
« konzultace Anezka Koutnikovd

Student se sezndmi se zdsadami péstovani alespon 3 vyznamnych ze-
médélskych plodin (plvod, $ifeni, vyznam v historii, odridy, naroky,
doba a metoda setby, $kiidci, sklizef, uskladnéni, vyuZiti).

Exoticka fytocenéza v zadané oblasti,
+ konzultace

Kredity
“ Zlaty nebo stiibrny kredit ize ziskat za prdci na velkych projektech (Expedi-
ce &i umélecky projekt) ¢i jinou mimofddnou aktivitu. Zlaty kredit student
muZe pouiit ve viech podminkovych pfedmétech. Stifbrny kredit je urcen
jen do predmétu, pro ktery byl vyddn. Kredity studenti ziskdvaji formou
karticky, kterou je pro zapsdni nutné odevzdat uditeli daného pfedmétu.

Celkem 37 podminek, z toho 15 povinnych,
Splnit podet podminek Inéno (podpis ucitele)
do3.11. 5
do17.12. |10
do3.3. 15
do 26.5. 26
12

S N it

R —

BIOLOGIE

*B7 Poznévacka rostlin 2 (jarni aspekt)
5 |+ studijni vyjezd v kvétnu

Poznévacka hornin a mineréli
« doporucuji spinit do Vdnoc

Priizkum zadané lokality
| = studijni vyjezd v kvétnu

*B10 Skupinova prace pro jednotlivé kruhy - prlpravi programuvram-
= | cibiologie (exkurze do Botanické zahrady, exk do S
- ky, stiedeéni praktika)
« jetfeba, aby se kapitdn véas domluvil a do pfipravy a realizace se zapojili
vsichni clenove kruhu

90% ucast na vyjezdech a exkurzich skoly

Student samostatné provede terénni botanicky vyzkum, nebo se na
ném bude podilet (ve volném ¢ase nebo na néjakém dobrovolném
vyjezdu), kvalitné ho zdokumentuje, dokaZe vyvedit z pozorovani za-
konitosti a zavéry (konzultace), sepise do jednoduché zpravy.

Student pfipravi z pfirodnich materiald zajimavy mikroskopicky pre-
parat (ktery pfed nim dosud nikdo neprezentoval), nafoti, zhotovi na-
kres, piedvede pfed tiidou, popide, povyprévi o piisluénych organis-
mech (rostliny, houby).

Kvalitné zpracované zapisky v seité
« kontrola 3x za rok
« moeino uznat jiZ pii 3. terminu podminek

Poznévacka pokojovych rostlin (véetné latinskych nazvi)

Tvorba uéebni pomiicky (prezentace, model, schéma) — kvalitni
« konzultace

BIOLOGIE

Praktika
€. | datum téma
1

protokoly hodnoceni

s lw|n

5

Co splnim
do3.11.
do17.12.
do3.3.
do 26. 5,

A podminky B a C podminky
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Priloha 9. Pfirodni Skola — ukdzka zapisu z hodiny biologie kvinty dne 4. 10.2018 (foto

autorka).
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Priloha 10. Pfirodni Skola — foto plakatl na téma burika z hodiny biologie kvinty dne

4.10. 2018 (foto autorka).
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Priloha 11. Pfirodni Skola — ukazka zapisu z vyukového bloku biologie oktavy dne 26. 9. 2018

(foto autorka).
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Priloha 12. Waldorfské lyceum Praha — rozpis epochového vyucovani ve skolnim roce 2018/19

(Waldorfské lyceum Praha 2018c).

Rozpis epoch pro skolni rok 2018/2019

C.t. [tyden od  [pofut[st|ct|pa|1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik Pozndamky

1 [3.9.18 Adapték  [GDM  Déjepis & JF DU FG |zahdjeni 3.9.2018 v 8.00 | I. adaptak

2 [10.9.18 Matem. [GDM  Déjepis ¢ JF DU FG

3 |17.9.18 Matem. RD Déjepis o] JF Zemépis D

4 [24.9.18 . Matem. RD Biologie Fyzika PJ Zemépis | TD [28.9.svdtek

5 |1.10.18 Poetika [C/H| Biologie Fyzika PJ ¢ JF

6 [8.10.18 Poetika [C/H| Biologie Fyzika PJ [dl] JF

7 [15.10.18 Poetika [C/H| Biologie Dé&jepis PU ol] JF

8 122.10.18 Biologie Matem. Déjepis PU Fyzika PJ

9 [29.101s |l Biologie MO Matem. Déjepis | PO| Fyzika | PJ |29.-30.10. podzimnip.

10 [5.11.18 Biologie [MOMM| Matem. Déjepis PU Fyzika P

11 (12.11.18 Biologie 03 Fyzika PJ Soc. pr. PU Prof. pr. D

12 [19.11.18 Biologie  [e] Fyzika PJ Soc. pr. PO | Prof.pr. | TD

13 |26.11.18 DE+DU+C) Fyzika PJ Biologie [MO Statistika [N}

14 [3.12.18 DE+DU+C) Parsifal o}y Fil/Rel IVIZW Podnik. proj. ;1]

15 |10.12.18 DE+DU+C) Parsifal  [Wel Fil/Rel MH Hudba TJ |1 10.12. 18:00 odevzdani 1. verze RP

16 [17.12.18 DE+DU+C) Parsifal [o}y Fil/Rel MH Hudba T)

17 |24.12.18 Vénoce Vénoce Vénoce Vénoce

18 (31.12.18 Vanoce Vanoce Vénoce Vanoce 2.1-6.1 Lyzak

19 [7.1.19 DE+DU+C)_ |BIGH Ekonomie [IETY| Chemie [E3 sV

20 |14.1.19 Fyzika PJ Déjepis Chemie 038 sV [\l hudba - soustfedéni (18.-20. ledna)

21 [21.1.19 Fyzika PJ Déjepis Chemie 03 Rel/Mpi D//H [1" 211 18:00 odevadan def. verze RP, 26.1. - maturitn ples
22 |28.1.19 Fyzika PJ Chemie DU FG Rel/Mpf | D/H |1.2. pololetni p.

23 (4.2.19 Fyzika PJ Chemie DU FG Déjepis PU

24 |11.2.19 Jarni pr. Jarni pr. Jarni pr. Jarni pr. 11.-15.2. jarni p.

25 |[18.2.19 Matem. Chemie DU FG Déjepis PU 111 22.-23.2. prezentace RP

26 |25.2.19 Chemie Matem. Faust MC ol] JF |!I. umé&lecky t. (eu)

27 (4.3.19 Chemie Matem. Faust MC [} JF

28 [11.3.19 Chemie Matem. PJ Faust MC ¢ JF

29 |18.3.19 Zemépis Hudba T) Matem. RD Déjepis PU [IV. odevzdani OMP (18.3.), Il. v Zurichu (21.-25.3.)
30 [25.3.19 Zemépis Hudba T Matem. RD Déjepis PU

31 (1.4.19 Zemépis Hudba T Matem. RD Déjepis PU

32 [8.4.19 Matem. DU FG | Divadlo [PU| Biologie [ERIINl uméleckytyden - dvadlo

33 [15.4.19 Matem. DU FG EkOaniE PU CJ .JF 18.-19.4. Velikonoce, II. koncert (17.4.); Zurich v Praze (15.-19.4.)
34 |22.4.19 Matem. DU FG | Ekonomie [ PU ¢ JF [22.4. Velikonoce,

35 [29.4.19 Matem. Zemépis [MOSM Ekonomie | PU 2C)? 1.5. Svatek préce, il vystoupent (div),

36 [6.5.19 DE+DU+CJ Zemépis  [NOK Hudba T 8.5. Den vitézstvi;

37 [13.5.19 DE+DU+CJ Zemépis  [NoK Hudba TJ | svaty tyden I1. 17.18.5. eu soustfedéni

38 [20.5.19 DE+DU+C) Ekonomie [Mi{») Hudba TJ | k. maturita I1. 25.5. eu vystoupeni

39 [27.5.19 DE+DU+C) Witten G Zemépis | TD . 27.-31.5. Witten

40 [3.6.19 DE+DU+C) ldl JF Zemépis | TD

41 [10.6.19 DE+DU+C) e} JF Zemépis | TD 15.6. W 100 na Vy3ehradé

42 [17.6.19 Zemémét. ¢ JF Vyjezd

43 124.6.19 Zemémeér. PJ Ekolog. pr. Vyjezd 24.6. tietaci svatoj. slavnost (bude to mozné?)
44 |1.7.19 E
- volno

€  jiny program bez epoch

O jiny program s epochou

standardni rozvrh

Epochy 2018-2019_V2.xIsm 31.8.2018
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Priloha 13. Waldorfské lyceum Praha — ucitelQv plan epochy biologie ve druhém rocniku (foto

autorka).
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Priloha 14. Waldorfské lyceum Praha — foto tabule epochového vyucovani dne 12. 10. 2018

(foto autorka).
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Priloha 15. Waldorfské lyceum Praha — dopliikovy materidl k prednasce o antikoncepci

12. 10. 2018 —realnd ucinnost antikoncepcénich metod.

Most effective
e A o R g
PRRE TS it o e Permanent
e N -
- | -
Less than1 e y. o
pregnancy per
100 women o
inayear Implant o Sterilization
0.05% 02-0.8% QI15-0.5%
Effective for 3 years Hormonal (two types) of copper. Available for women and men

effective for up to 3. 5 and 10 yeary

AN

. ——

- >
3asad

a2
»
2.’
2

612
ina year [x] ‘

Female Condom CMCQ

(] (-] -

Use each ime Use each time you unulntnm

"
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Priloha 16. Waldorfské lyceum Praha — ranni pripovéd recitovdna kazdy den na zacatku

epochového vyucovani (Ronovsky 2011, s. 91).

,,Mam pred ocima svet,
kde jasné slunce zari,
kde svétla hvezd se tipyti,
kde kamen tise lezi
a trdva zivd roste
a zvire v citu Zije
a ¢lovek s dusi svou
je ducha domovem.
Mam pred ocima dusi
co Zivot mého nitra.

A toho vseho Duch

je svetlem dne i duse,
Jjak v siré dali svéta,

tak v hloubi nitra srdce.
O Duchu, k tobé ted’

se s prosbou obracim,
kéz smer a sila tva

i kuceni i k praci

‘

v mém nitru narusta. ‘
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Priloha 17. Waldorfské lyceum Praha — ukazka seSitu, tj. samostatné prace z epochového
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Priloha 18. Waldorfské lyceum Praha — prehled vyvoje mikroskopu, ktefi Za

vykladu k dispozici.

C

i dostavaji po

vyvojovy pokrok v konstrukci mikroskopu konstruktér ¢i osoba zodpovédnd maximdini pozndmky
pouiivané zvétSeni
1590 *  konstrukce prvniho dvouéockového mikroskopu Hans a Zacharias Janssenové 9x
17.stol. | = jednocockovy ,mikroskop” pfiveden k dokonalosti Antony van Leeuwenhoek (50. a 60. [éta) | Leeuwenhoek 270 x, | poprvé pouiit pojem
*  dvoutockové mikroskopy jako relativné vzacné pfistroje v rukou jinak v fadu desitek | cellula, tj. burika
vysoce spolecensky postavenych badateld (Robert Hooke, 1667)
18.stol. | « zdokonalovani neoptickych &asti pfistroje (snazdi manipulace) v fadu stovek
» kombinaci oéek v objektivu Ize odstranit barevné vady obrazu | Chester Hall (30. léta)
19.stol. [ e dalsi pfidavani foek a odstrafovani optickych vad Joseph Jackson Lister (30. léta) 2000 x pfijata bunééna teorie,
o mikroskop se stava béinym pfistrojem (zahajeni sériové vyroby) | Carl Zeiss (1847) tj. vie Zivé z bunék
* snaha maximalné vyudit intenzitu svétla (imerzni metody) Ernst Abbe (70. |éta) (Purkyné, Schleiden,
s uréeni maximalniho teoretické rozlieni optického mikroskopu Ernst Abbe (1878) Schwann, 1838)
20.stol. | « konstrukce transmisniho elektronového mikroskopu (TEM) Ernst Ruska (1932) 1000 000 x
« konstrukce skenovaciho elektronového mikroskopu (SEM)
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Priloha 19. Waldorfské lyceum Praha — srovnani fotografii z optického, skenovaciho

elektronového a transmisniho elektronového mikroskopu.

Srovnani fotografii z optického mikroskopu, SEM a TEM

pylova zrna rostlin




Priloha 20. Waldorfské lyceum Praha — ukazka seSitu, tj. samostatné prace z epochového

vyucovani biologie dne 15. 10. 2018 (foto autorka).
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