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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva pojetim Casu u déti predskolniho véku. Zkouma, jaké ma
dit¢ zkuSenosti s casovymi koncepty a jaké casové identifikatory pouzivd. Na zakladé¢
vysledku vyzkumné sondy doporucuje vytvarné cinnosti, které prohlubuji porozumeéni
casovim konceptum u déti. Tyto ¢innosti jsou popsany v didaktické ¢asti prace. Vyzkumna
sonda jednak dekdduje informace ziskané ze vstupniho diagnostického testu a také
je porovnava s tim, co dité fikd béhem prace. Text predklada analyzy détskych komentara.
Ukazuje, jak lze rovinu Casovych chéapani rozvijet s ohledem na jiz existujici vnimani
a chapani Casu ditéte. Prace ma sviij teoreticky rdmec, o ktery se opiram. Teoretickd cast
se sklada ze Ctyf vétSich kapitol, které se postupné zaméiuji na cas, na dité a uméni,
na pedagogické a psychologické rdmce a na umélecka dila, kterd se tematikou Casu zabyvaji.
Empirickd ¢ast mé dvé hlavni roviny: analytickou a didaktickou. Cela prace hleda tedy
odpovéd’ na to, v jaké formé se objevuje Cas v kazdodennim zivoté déti, jak si ho uvédomuji
pomoci riaznych podnét a jak mohou vytvarna média tyto procesy chapani obohatit a Casové

koncepty ditéti vice piiblizit.

Kli¢ova slova: ¢asovy koncept linedrni/cyklicky, astrologie, Casomérné piistroje, kalendar,
hodiny, prezentizmus, ¢asové identifikdtory, hra, vytvarné ¢innosti, rytmus, pfedskolni vek,

kvalitativni vyzkum, experiment, tvorba a komunikace



ABSTRACT

Bachelor thesis is about how children in pre-school age notify the time. Investigates
their experience with time concepts, what time identifiers they use and according the results
of the research it recommends art activities which gives a deeper understanding about time.
These activities are described in the didactic part of the thesis. Research probe at one side
decodes the information received from the input diagnostic test, on the other hand, it
compares it with what the kid said during the test. Through the realization I get the
information from children comments which gave me the base how to improve and take into
consideration how developed is their understanding of time. The thesis has its theoretical
framework on which I rely. The theoretical part has four main parts: time, children and art,
pedagogical and psychological frameworks and artworks which dealing with the theme of
time. The empirical part has two main planes, namely the analytical and didactic level. The
thesis is therefore looking for a response to which form time appears in children everyday life,
how they realize the time through the stimulus, and how art media can enrich these

comprehension processes and more specifically approach to the child.

Key words:

Linear/cyclical time, children, astrology, timekeeping devices, calendar, clock, presentism,
time identifiers, game, art, thythm, qalitative research design, experiment, creativity and

communication
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UvVOoD

Kazdé rano vyjde slunce na oblohu a vecer zase zapadne. Je tomu tak jiz od doby, kdy
je Clovek na svéte. Jednd se o opakujici se jev, ktery ovlivni pojeti Casu stejné jako koncept
Casu, jez zaznamenavame diky stfidani tydni a mésict z roku na rok. Jsem soucasti cyklu
déni, které ¢lovék nemiize zastavit, ackoli by si to nékdy pial. Zijeme v soudasnosti, ale ¢asto
cestujeme zpatky do jisté minulosti nebo si predstavujeme nejistou budoucnost. Odborna
literatura ¥ika, ze dité pfedskolniho véku Zije piitomnosti. Jak ale dité samo &as proziva? Zije

doopravdy pouze ptitomnosti, a jaky ma ,,détsky prezentizmus‘ vliibec hranice?

Cilem této prace je promyslet si dostupné mysleni o Case, a to jak skrze teoretické
texty, tak skrze umélecka dila, vytvorit si pfedstavu o tom, jak si ¢loveék uz v détstvi osvojuje
rizné ¢asové koncepty, a chci vybrat aspekty casovosti, které budu moci u déti jednak
zkoumat, a zjistovat, zda, a nakolik jsou pfitomné, a dale je zdmérné uvadét a rozvijet.
V empirické ¢asti prace proto prozkouméavam reakce déti v dané vyzkumné skuping, a snazim

se prohloubit jejich chapani ¢asu skrze vytvarné cinnosti.

Jako nastavajici ucitelka matérské Skoly potiebuji informaci o tom, jak maji déti
pracovat s konceptem Casu. Kazdy ¢lovék ma néjakou zkusenost s ¢asem. Chéapani ¢asu jako
abstraktni entity je ale néco docela jiného a déti se abstraktni casové pojmy uci dlouho.
Pro jejich pochopeni je tieba rozvinout nejdiive koncepty pohybu a prostoru. Cas by bez
prostoru nebyl, jelikoZ prostor je vychodiskem a materidlnim zachycenim ¢asu. Bergsonovy
teorie fikaji, Zze ¢as musi byt pfevadén do kategorie prostoru, aby byl sledovatelny. Proto
ve své praci s prostorem a pohybem pracuji. Dale v praci s détmi vyuZzivam cCasovost
zalozenou na principu rytmu, dale linearni a cyklickou casovost. Vzhledem k nim pak

zkoumam funkeci kalendare a hodin.

Teoreticka Cast se skladd ze ctyr hlavnich kapitol se zaméfenim na cas, dité,
pedagogické a psychologické koncepty tvorby a vybrand umélecka dila, kterd s casem pracuyji.
V teoretické casti se vénuji zdkladnim pojmim a historickym faktim, ktera s kontextem
souviseji. V prvni kapitole nahlizim na ¢as jako na soucast naseho zivota. Zabyvam
se vymezenim pojmu cCasu, jeho vyskytem ve védach a uvadim jeho pozorovatelné znaky.
Dukladné také popisuji kalendat a Casomérny stroj, hodiny. Ve druhé kapitole se zaméfuji na
dité¢ predskolniho véku, vyvojova specifika déti a jejich vnimani ¢asu. Dale popisuji rizika

spojena s narusenim ¢asového vnimani a na zaveér rozeberu potencial tvofivych ¢innosti, které
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vychéazi z hernich vytvarnych aktivit. Tato kapitola je diilezitd, protoze ukazuje moznosti
zapojeni ¢innosti zaméfenych na rozvoj Casovych konceptli v souvislosti s predskolnim
vzdélavanim. Ve Ctvrté kapitole teoretické Casti popisuji, jak konkrétni umélci zakodovaly

plynuti ¢asu do svych uméleckych dél.

V empirické Casti zpracovavam vyzkumnou sondu, ve které navazuji na teoretickou
¢ast prace. Jejim hlavnim cilem je hledat, v ramci skupiny respondentli, odpovédi na tyto

otazky:

e Jaké modely zobrazeni Casu a prace s nimi jsou pouzitelné pro rozvoj
cyklického a linearniho casového pojmu pro déti v predskolnim véku?

e Jaké casové identifikatory pouzivaji nejcastéji béhem rozhovoru?

V této Casti je uveden cil vyzkumu, uzité metody a vyzkumny vzorek, jehoz se Setieni tyka.
Mezi pouzité metody patii testové metody, rozhovor a pozorovani. Vénuji se také analyze
a interpretaci vysledkd a pouzivam je k vypracovani doporuceni pro ucitelky mateiskych skol.
Pii jejich formulaci vychazim jednak z teoretického badani v odborné literatuie a pak
ze zavery, ke kterym jsem dospéla na zédkladé empirické sondy. Za zasadni data k analyzdm

povazuji komentare déti ze zavérecnych reflexi.
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,,Cas — to je prosté zpiisob, jakym priroda zajistuje, aby se vSechno neodehravalo

najednou.” (Isaac Newton)

I. TEORETICKA CAST
1 CAS
1.1 DEFINICE CASU

Cas by si zaslouzil, abychom mu vénovali vice pozornosti, a to nejen v psychologii
a ve véde, ale predev§im v naSich — ,,Case zakotvenych* Zivotech. Pokusy o pochopeni ¢asu
jsou predevsim doménou filosofil, védcli i umélcii. Na otazku po smyslu ¢asu existuje mnoho
velmi odlisSnych odpovédi. Je obtizné nabidnout nekontroverzni a jasnou definici ¢asu snad
s vyjimkou definice fyzikalni, dle které se v Case stavaji udalosti v nevratném potadi, a kde

je €as v podstaté neprostorova linearni déjovost. (Definice casu)

1.2 DULEZITOST CASU

Cas lze chapat také v socialnich a ekonomickych kontextech (lidovou feéi: ,.¢as jsou
penize*) a pro kazdého cClovéka nabyva Cas vyznam, kdyZ si uvédomuje jeho nedostatek,
k ¢emuz bézné dochazi v priibéhu kazdého dne. Cas byl, je a bude vzdy diilezitym tématem pro
spisovatele, vytvarné a jiné umélce a pro filosofy. Prozivani Zivota totiZ znamena proZivani
toku ¢asu. Kdyby nebylo ¢asu, nebylo by zmén a nic by se nedélo. Cas je tedy objektivng, ale
1 subjektivné vazan na zmény v piirodé 1 spoleCnosti. Z psychologického hlediska umoziiuje
¢as uréovat &lovéku potadi udalosti a jejich trvani. Casova strukturace Zivota rozdéluje nase
prozitky na minulost, pfitomnost a budoucnost. Co je pfedtim a potom, to se jiZ vnima jako
minulost nebo budoucnost. Prozivani €asu se v prib&hu zivota méni. (Kulka, 2008)

Kulka (2008) déle piSe, ze tato proménlivost je znama jako Janetiv zékon: ,,PFi konstantnim
trvani podnétu je délka subjektivniho trvani pocitu neprimo umérna délce prozitého zivota.*
(Kulka, 2008, str. 139) Stars§im lidem tedy plyne ¢as subjektivné rychleji nez mladym. Dale

se zde docitame, ze ,,Casovy smysl“ se u déti v pribehu zivota vyviji zhruba do Ctyt let véku.

Vnimani ¢asu kvalit dospélého ¢loveka se vyviji zhruba kolem dvandcti az ¢trnacti let. Veelku
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Ize tici, ze vyvoj ¢asového smyslu uzce souvisi s vyvojem inteligence. (Kulka, 2008) Z toho
vyplyva, ze se problematikou ¢asu musime zabyvat jiz u téch nejmensich, kteti jsou jiz schopni
néjakych kognitivnich postupt. Chépani Casu se vyviji prubézné uz ve velmi raném véeku,
a proto se v této praci budu vénovat badani o tom, jak mohu vnimani ¢asu u déti v predskolnim
véku posilovat a pomoci détem formovat ¢asové koncepty. Cinim tak s védomim, Ze otazka

o tom, co je ¢as, jim, stejné jako mé, patrn¢ ziistane bez jednoznacné odpovédi po cely zivot.

1.3  FORMY A DRUHY CASU

Cas umime chapat linearné i cyklicky, matematicky, fyzikalng, psychologicky
nebo filosoficky, historicky ¢i futuristicky. Krob (1999) ve své knize Hledani casu, mista
a smyslu pise, jak si Vasicek v§ima, ze jednotlivé typy cCasti se postupné formuluji
rozliSovanim tfid udalosti. Rozeznava ¢as ontogeneticky, ktery zachycuje béh lidského
osudu, ¢as pfirodni, ten se vztahuje na pfirodni jevy, €as operacni, ktery je posloupnosti
pracovnich ukoll a ¢as symbolicky, uspotadavajici spoleCenské udalosti a ritudly. Autor
vysvétluje, ze tyto typy Casu jsou odvozované piedevSim z praktické lidské cinnosti.
Z empirického pozorovani jsou rozvojem ptirodni védy dopliiovany, a tak se setkdvame
1 s Casem geologickym, biologickym, antropologickym, které vesmés zdaleka ptesahuji
dosavadni zkuSenostni horizonty a ¢ini z ¢asu néco, co ¢lovéka mnohonasobné piesahuje.

(Krob, 1999)

Jonssonova (2007) zase ve své knize popisuje, jak je potfebné uvédomit si dveé
roviny casu: ¢as osobni (ten, ktery prozivame) a Cas méfitelny (atomdarni). Kazdy den,
kazdou hodinu a mozna kazdou minutu jsou naSe vnitini hodiny jinak rychlé, proto

¢lovek neni schopen registrovat objektivni ¢as. (Bodil Jonssonova, 2007)

Autorka dale tika, Ze ,, Prozity cas je vlastné stejné pravdivy jako cas mechanicky,
atomdrni, cili cas meéreny na hodinkach- jenomzZe oba casy jsou pravdivé ruznymi
zpiisoby. “ (Bodil Jonssonova, 2007, s. 26) Myslim si, ze déti znaji hodiny jako
mechanicky pfistroj, ktefi néco méfi. V nabidkach Cinnosti, se pokusim o to, abych jim
zprostfedkovala funkci hodin vic konkrétné, a to se zaméfenim na rytmické a cyklické

pochody.
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1.3.1 Cas v zivoté &lov&ka — historie

Josef Krob (1999) ve své knize Hledani dasu, mista a smyslu uvadi: ,, Clovék ve
svém zajmu o pocdatku vesmiru pristoupil ke dvou rovinam. Jedna je kosmologicka, jejimz
hlavnim obsahem je spekulace o pocatku svéta a zpiisobu jeho vzniku a tou druhou je
astronomickd, jejiz nadplni je pozorovani pohybii nebeskych téles, hledani jejich

zdkonitosti, formulovani pravidel.* (Josef Krob, 1999, s. 10)

Autor dale vysvétluje, Ze rovina kosmologickad je tak svoji néplni vice spjata
s mytem, nabozenstvim a filosofii. V roviné astronomické se vedle toho projevuji
1 praktické potieby naptiklad prvnich zemédélcti ¢i moteplavci, tj. potfeba orientace
v Case a prostoru. (Josef Krob, 1999) Tuhle mysSlenku bych doplnila tim, ze détem jiz
vutlém veéku muizeme piredstavit nebeskou/hvézdnou oblohu, a opirat se tak
o mytologické pribehy. Krob dale uvadi, ze téma casu nebo spise pravé onoho plynuti,
stavani se, vznikani a zanikdni, dynamicnost svéta, se stdvaji jednim z tradi¢nich
problému filosofie. ,,Pokusy vysvétlit cas pomoci analyzy fyzikdalnich procesii se postupné
objevuji s rozvojem prirodni védy a nejvetsi rozmach tohoto zpiisobu vykladu je spojen
s etapou vyvoje fyziky po konstituovani termodynamiky jako samostatné fyzikalni teorie

a ndsledné po zrodu teorie relativity, a jesté pozdéji kvantové mechaniky. (Josef Krob,

1999, s. 31)

Lidé si v nejstar§ich dobach vystacili s délenim roku na dvé ¢asti: suché obdobi
a mokré. Pozdé€ji se lidské spolecnosti komplikuji a potifebuji synchronizaci svych
¢innosti a dlouhodobou stabilitu. Sokol (2004) uvadi, Ze jiz staré babylonské spisy
zachycuji symbol dne a noci, zfejmé z ucelu danového a administrativniho. Lidé o Case
také premysleji, Ziji s nim a Ziji v ném jiZ od pocatku. Ale nejen oni! Stfidani svétla
a tmy, dne a noci ,,rozumi vSechna zvifata a né€jak se jimi fidi 1 rostliny. Patii zkratka
k Zivotnim podminkam vseho Zivého. ,,Clovék je zivd bytost a je dennim Zivocichem.
Pracuje a jedna pres den a v noci spi* (Sokol, 2004, s. 79). Tyto mySlenky a jejich
odrazy v hmotné kultufe a vytvarném umeéni by jiz déti predSkolniho véku mély vnimat,
a vztahovat je ke svym pfedchozim zkuSenostem. Postup roku nebylo, a ani dnes neni,
jednoduché urcit. Ve starovéku se jej pokouSeli vycist z nebeskych téles. M¢esic
je cCitelngjSim indikdtorem prabéhu roku nez Slunce, nebot je mnohem jednodussi
orientovat se v pohybu M¢sice a urcit jeho faze. Mési¢ni faze jsou: novy mesic, Ctvrt

meésic a uplneék. Za dobrého pocasi je kazdy schopen tyto faze rozlisit. Jako ucitelka bych
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se snazila détem piedstavovat, a také bych doporucila rodicim, aby pfedstavili détem mésicni
faze. Jeho pozorovani sice zabird dost Casu, ale dité ziskd vizudlni zkuSenost, a na jejim
zaklad¢ bude mit presnéjsi predstavu o mésici jako ¢asovém identifikatoru. Sokol uvadi, ze
w~Meésicni kalendar vnikl z prostého pozorovani oblohy, nevyzadoval slozZité vypocty, zato
byl vsak mésicni rok také prirozené neurciti a nejisty. Dobre se to hodilo pro kmeny
a narody, kterym z nedostatku lepsiho ndazvu dodnes rikame prirodni.“ (Sokol, 2004, s.

81)

1.3.2 Linearni a cyklicky ¢as — kulturni rozdily

NaSe kultura je v kazdém sméru zaloZzena na pfimém linedrnim mysSleni. Toto
teoretické uvazovani bych podepfela mySlenkou autorky, kterd piSe: ,, V nasi linearni
kulture se smer podél casové osy posunul od pohledu dopredu popisujiciho ucel u starych
Rekii k dnesnimu dirazu na to, Ze pricina predchdzi nasledek. (Jonnsonova, 2007, s.
103) V takové kultufe je samoziejmé dulezité¢ analyzovat ndsledky mysleni dopfedu,
respektive zpétné. Jonssonova (2007) nds zve, abychom se podivali na tradi¢ni mySleni

ve starém Recku a srovnali je s ¢inskou tradici.
Recky ¢as — linearni

Staii Rekové se domnivali, Ze vSe je zaloZeno na &étyfech samostatnych Zivlech,
kterymi jsou zemé, voda, vzduch a ohen. Tyto zivly se daji Castecné kombinovat
se Gtyfmi vlastnostmi: studeny, mokry, teply a suchy. Caste¢né odpovidaji tekutinam
v lidském téle (Cerna zluc¢, flegma, krev, zlutd Zluc€) a vlastnostem urcujicim lidskou
povahu a rozpoloZeni (melancholik, flegmatik, sangvinik a cholerik). Napada meé,
ze témto principim v uréitém smyslu odpovidaji také Ctyfi ro¢né obdobi: mokré jaro,
teplé léto, suchy podzim a studena zima. Touto pfedstavou se dale budu zabyvat
v praktické ¢asti u vyroby kalendéfe. Toto mysleni dokazuje, Ze my Evropani pfemyslime

o ¢ase linearnim cili Reckym zplsobem.

Dal§im autorem, ktery nahliZzi na c¢as linearné, je profesor Krob (1999). Ten
popisuje Sipku Casu. Jeji pfesnou definici mizete nalézt na strané 24, v kapitole 1. 6. 4.
Uvédomeéni si Sipky Casu je dulezité z hlediska modelu “minulosti a budoucnosti, tedy

paméti, ktera vyvolava ocekavani.* Nemiizeme ale celkové oddélit tyto dvé roviny. Linearni
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¢ast je soucasti cyklického déni, a to plati i naopak. S timto jevem budu seznamovat i déti
b&hem nasi spolecné prace, kdy budeme ptetransformovavat linearni rovinu do cyklické. Jako

podklad vyuzijeme kalendat, ktery poslouzi jako ¢asomérny ,,ptistroj®.
Cinsky &as — cyklicky

Mizeme se ale vydat na Dalny vychod a obeznamit se s jinou pfedstavou
o ¢asovém sledu. Cifiané totiz maji cyklickou piedstavu a toku &asu. Oni rozliSovali
a také rozliSuji pét zivla: kov, dfevo, zemé, voda a ohen. Tyto Zivly na sob¢ zavisli. Méli
by za sebou nasledovat pravé v uvedeném poiadi a nejlépe v kruhu. Nebot kov
se zakusuje do dfeva (kusem kovu se da fezat dfivi), dfevo se zakusuje do zem¢ (mizeme
hrabat dfevénymi hrabémi), zemé ukusuje (vsakuje) vodu a voda ukusuje (hasi) ohen.
A jako zavrSeni a koruna cel¢ho dila je, Ze ohen zakusuje kov, protoze dovede kov

roztavit. Tim se kruh uzavird. (Jonnsonova, 2007)

Autorka tim upoutdva pozornost k uvédoméni si rozdilu mezi feckym a ¢inskym
zpusobem mysleni (linearni versus cyklické), a chee tak Ctenafi predstavit dvoji pohled
na ¢as: bud’ jako na néco smeétfujiciho doptfedu, ¢i na jakysi cyklicky fenomén. Tuto
pfedstavu o sméru a toku ¢asu si vyzkousSime i s détmi na jednoduchém ptikladu stavby
kalendate. Jak jsem se jiz zminovala, podivame se, jaké jsou moZnosti udélat z linedrni
roviny cyklickou. Popis této aktivity nalezete v empirické Casti na stran¢ 51., v realiza¢ni

jednotce €. 2.

1.4  MERENI CASU

Mysleni o Case provazi lidstvo od pocatki civilizace. Méfeni presného Casu
lidstvu trvalo nejméné 5000 let. Clovék se za ta léta dopracoval k dnesnim modernim
atomovym, cesiovym, hlinikovym ¢&i logickym hodinam. (Cas a vse o case) Nez se ale
dostaneme k hodinam, je dulezité vychazet od vzdalenéj$iho métitka, které zahrnuje
a zachycuje ¢as ve vétsim celku. Jedna se o kalendat. Clovék s ¢asem pracoval jiz diive,
nez se naucilo psat. Dikazem tohoto tvrzeni je asi vSem zndma kamenna stavba
Stonehenge v Anglii, kterda vznikla z pozorovani nebeskych jevil, a historici zjistili, Ze

je prvopocate¢nim kalendarem.
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1.4.1 Kalendar

Sokol (2004) ve své knize Rytmus a cas popisuje, jak kalendaie vznikly za ucelem
pravidelnosti a cykli¢nosti. Pro jednoduchého zemédélce bylo tézké pochopit, Ze srpnovy
den Zni je stejny jako unorovy den zimy a ubyvajicich zasob. Proto se kalendat vzdycky
prosazuje jen pomoci nabozenské autority a ta mivala tolik rozumu, ze uplné srovnani
vSech dni a mésict celého roku nikdy nepfipustila. To je zdklad nejriznéjSich svatka

a posvatnych obdobi, ktera pivodné davala kalendaii né¢jaky obsah.

Bez jakékoliv formy kalendare se lidé obesli naposledy pted péti tisiciletimi. Rozvoj
civilizace a lidského rodu pfinesl nutnost pofizovat zdznamy o uplynulych dnech
a planovat budoucnost, pifedevSim s ohledem na potifebu co nejlépe odhadnout faze
zemédélského roku, coz s sebou pfineslo potfebu sjednotit pravidla pro pocitani Casu.
Zacaly se rodit prvni formy kalendaiti, mezi nimi napiiklad lunarni a solarni. Tyto typy
kalenddit mizeme snadno pfedstavit i détem a také je lze jednoduSe mezi sebou
porovnat. Nalézt shody a rozdily. V dobach nejstarSich civilizaci 1lidé urovali beh dnt
a let podle fazi pohybu M¢sice. Vznikl nejstar§i lunarni kalendai dolozeny v babylonské
181 okolo roku 3500 pf.n.l. Novy den v ném zacal veCerem ve chvili, kdy bylo mozné
na obloze poprvé spatfit Mésic. Po¢atkem nového mésice pak byl okamzik, kdy se na

obzoru po temné fazi znovu objevil prvni srpek nového mésice. (Cas a vse o case)

Solarni kalendatr tidi délku tropického roku, a nejlépe souhlasi s pravidelnym
cyklem ro€nich obdobi. Solarni slunecni kalendat je druh kalendafe zaloZeny
na vzajemném pohybu Slunce a Zemé&. Mezi solarni kalendéare se tfadi napi. kalendar
Gregoriansky ¢i kalendar Juliansky. Je zaloZen na vypoctech a snaZzi se idealné& piiblizit
dobé obéhu Slunce po ekliptice mezi dvéma jarnimi body. (Cas a vie o case)
V ptedSkolnich zatfizenich se miZeme snaZzit tyto jevy vysvétlit, nebo alespon ud¢lat
modely, na kterych lze tuto vzajemnou interakci ndzorné zobrazit a pfedstavit. Je ale
dalezité, aby o to dité projevilo vlastni zdjem a abychom mu v dobé¢, kdy o to jesté zajem
nema, nechtéli vnucovat pochopeni astronomickych principli. Dale je dobré si s détmi

ve tfidnim kalendafi spole¢n€ zaznamenat zacatky ro€nich obdobi dle solarniho roku.
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Jsou to tyto:

21. 3. - jarni rovnodennost (zacatek jara)

22. 6. - letni slunovrat (zacatek 1éta)

23.9. - podzimni rovnodennost (zacatek podzimu)

21. 12. - zimni slunovrat (zacatek zimy)

Mezi dalsi kalendare, které zname, krom¢ lunarniho a solarniho patfi:

keltsky, sumersky, maysky, japonsky, isldmsky, tibetsky, zidovsky, déale Adventni
a Velikono¢ni. Z téchto je pro déti nejoblibenéjSi a nejznaméjsi praveé adventni, ktery
také pomaha zafixovat pojem jednoho mésice a uvadi dité¢ do magického toku casu

oc¢ekavani.

V planovanych ¢innostech se budu snazit o to, aby tenhle moment o¢ekavani také meélo

své misto ve vytvarnych aktivitach.
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1.4.2 Casomérné piistroje

Na zéklad¢ poznatkG soucasné védy jsme schopni fici pouze to, ze prvnim
pravdépodobnym ,,strojem* na métfeni casu byly primitivni stinové hodiny, jinymi slovy
htil zabodnuta do zemé. Velikost stinu, jeho délka, pak mohla slouzit jako prvni métidlo

pfesného Casu.

Nejstar§imi hodinami v dé&jinach lidstva byly tedy s nejvétsi pravdépodobnosti
hodiny stinové, které pouzivali Egyptané, a to v dobé 2000 let pi.n.l. Vysoké, stihlé,
nadherné zpracované obelisky stavéli ve starém Egypté slune¢nimu bohu Re: jejich kol
byl tedy nejen liturgicko-ndbozensky, ale zejména Cisté prakticky — slouzily predevSim
k odmétovani Casu prostfednictvim odpocitdvani délky vrzeného stinu. Néazev prvniho
¢asomérného pftistroje ,,Gndmon pochazi ze starofectiny a znamena ,,co dokaze odhalit,
rozpoznat.“ Gnémoén byl objeven na hoie Bégo v pfirodnim parku Mercantour severné
od francouzského mésta Nice. Lidé méfili ¢as za pomoci svislého vyénélku, ktery vrhal
postupné slunecni stin na 36 riznych znak, které zobrazovaly jednotlivé faze pastevecké
sezony od 21. Cervna do 14 zafi. Jednalo se tedy vlastné nejen o pfistroj k méfeni
presného cCasu, ale i o jeden zprvnich kalendatti. (Méreni casu- druhy a typy
casomeérnych pristroju) V praktické casti této prace se budu opirat o tento objev.

S principem pohybu stinu v zavislosti na pohybu Slunce se jesté setkame nize.

Jak ale pozdé¢ji vznikly mechanické koleckové hodiny? Cifernik a hodinova
rucicka se objevily az ve stoleti ¢trnactém. DalSim vyvojovym stupném byly koleckové
hodiny s pevnou hladinovou ruc¢i¢kou a s pohyblivym cifernikem. (Méreni casu- druhy
a typy casomeérnych pristroju) Za nejstar§i dochovany koleckovy casomérny stroj se u
nas povazuje Prazsky orloj. Jeho autory jsou Mikulad$ z Kadané, profesor astronomie Jan
Sindel a také hodinaisky mistr Jan Hanu$. Tento stroj vznikl mezi rokem 1410
a 1490. (Staromestsky orloj) Prazsky Orloj je genialnim strojem, ktery si vyslouzil obdiv
tisict lidi z celého svéta a dodnes se tomuto obdivu tési. Myslim si, Ze je na misté o ném
mluvit 1 ve Skolkéch, a v pfipadé téch Prazskych bych doporucila ucitelkdm jeho
navstévu s détmi. Jinak se Orloj v empirické Casti této praci jeSt€ objevi jako oborovy

kontext vytvarné ¢innosti.
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1.5 HISTORICKY DOLOZENE KONCEPTY CASU POMOCI ZNAMYCH
OSOBNOSTI

O tom, jakou roli ma Cas v zivoté ¢loveka, svédci 1 vypoveédi znamych veédct, filozofi
a velikanu, ktefi se také ve své dob¢ zabyvali teorii ¢asu. Tyto vypovédi seskupil a publikoval

Sokol (2004) ve své knize Cas a rytmus.

1.5.1 Aristoteles

predpoklada, Zze Cas je pohyb a jakési zména. ,, Zmeéna je rychla nebo pomalda, kdezto
¢as naopak urcuje, co je rychlé a pomalé.“ (Sokol, 2004, s. 48) Jenze zména a pohyb je jen
v urcité véci, tedy nékde, kdezto Cas je vSude. V empirické Casti se v jedné z vytvarnych

¢innosti pokusim tématizovat pojem rychlosti. (viz.s. 54-56.)

1.5.2 Newton

rozliSuje absolutni pravy a matematicky Cas, ktery sam ze sebe rovnomérné plyne,
nezavisle na c¢emkoli vnéjSim, oproti relativnimu, zdanlivému a obecnému casu. ,,Cas
se poprvé objevuje jako ryze abstraktni kategorie, prisné nejen odlisnd, ale i oddélend od

svych obsahii.““ (Sokol, 2004. s. 123)

1.5.3 John Lock

filozof, 1ékar a ucitel fik4, ze smyslova zkuSenost a reflexe jsou hlavnim zdrojem
kazdého poznani. Ideje ¢i predstavy jsou pro Locka jakymisi nutnymi prostiedky mezi
vnéjSim svétem a lidskou mysli. Lde Locka je zakladem ideji trvani. Tento jev vznikd
z posloupnosti ¢i proudu ideji, jeZ se neustdle stfidaji v nasi mysli, pokud bdime. ,,Dokud
myslime, dokud nase mysl prijimda posloupnost riznych ideji, vime, Ze existujeme, nase

existence je tedy souméritelna s myslenim ¢i s tridou ideji v nasi mysli. Kdykoliv totiz toto
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stridani prestane, napriklad ve spanku, prestaneme vnimat i trvani, a at’ jsme spali hodinu

nebo den, zda se nam, ze tu neni vitbec zadna vzdalenost. “ (Sokol, 2004, s. 125)

1.5.4 Kant

iika: , Cas je nejzdkladnéjsi, univerzdlni formou fenoménii, nad niz uZ nic
prvotnéjstho a piivodnéjsiho nelze myslet, dokonce ani rozum se bez ného nemiize obejit. *
(Sokol, 2004, s. 131) Cas je tedy absolutnd primarni formalni princip, jimZ vznika jevovy
(fenomenalni) svét. Podobné vlastnosti pfipisuje Kant i prostoru, ktery také ,,Neni abstrakci
zkuSenosti, je cCistou intuici, neni objektivni a redlny, nybrz subjektivnim a idedlnim zakladem

vnejsich smyshi. ““ (Sokol, 2004, s. 131)

1.5.5 Schelling

urcil ,,casové stupné* budoucnosti, minulosti a pfitomnosti. Prostor a ¢as jsou pro
Schellinga formy konecnosti, které se navzajem neguji. Prostor je princip déleni a d€litelnosti,
kdezto ¢as znamend sjednoceni. Schelling zde uziva i tradi¢ni metaforu kruhu: ,, Prostor ma
vSude obvod a nikde stied, kdezto cas je vsude stredem a nikde obvodem. Cas se omezuje,
urcuje i meéri prostorem a prostor casem. Vysledkem tohoto vzdjemného omezovani

je predmét — fixovany, pouze pritomny cas. “ (Sokol, 2004, s. 139)

1.5.6 Einstein

tika: ,, Objektivni svet se nedeje, nybrz prosté jest. To jen pro pohled mého védomi, jak
se plazi vzhiiru podél Zivotni c¢ary mého téla, ozZiva rez timto svétem jako prchavy obraz
v prostoru, ktery se v case neustale méni.“ (Hermann Weyl, cit. U H.D.Zeh, Th Direction of

Time str. 165 v Sokol, 2004, s. 205)

Teorie relativity patrné znamena dal$i rozchod se ,,zdravym selskym rozumem* jako

samoziejmym zdakladem fyzik4lniho uvazovéani. Tak jako selhala pfirozend zkuSenost
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uz v otazce pohybu Zemé, nelze na ni spoléhat ani v otdzce skladani pohybt, absolutniho

prostoru a absolutni soucasnosti. Pravé rychlost svétla se stdva jednou ze zékladnich konstant

vesmiru. (Sokol, 2004)

Z vyse vyjmenovanych védct a filozofli se vétSina shoduje v tom, Ze pro cas
je dilezity také prostor. V praktické Casti této prace se také opirdm o pohyb v prostoru, ktery
porovnavam s pohybem rucicek na hodinach. VSude, kde tedy vyuzivdm hodiny jako
instrument, pracuji také s pohybem v prostoru a tim ditéti nastinim mechanickou funkci
hodin. Také se snazim o to, aby rytmicka, linedrni a cyklickéd rovina ¢asu byla pro dité vice
uchopitelnd a srozumitelnd diky nazorné ukazce a prozité¢ zkuSenosti. Ptiklady vytvarnych
¢innosti, které pomahaji tyto Casové roviny ditéti priblizit, uvadim ve tfeti kapitole empirické

¢asti v rozvrzenich realiza¢nich jednotkach.

1.6 CAS VE VEDACH

Témé vSechny védy, pfirodni i spolecenské, s Casem né&jak pracuji a svym
specifickym zplsobem mu rozuméji. Jak chéapat Cas se ale ¢asto méni podle nového pohledu
a objevu filozofu. Sokol (2004) piSe, jak velkym a prevratnym krokem bylo v 18. stoleti
prosazeni ramce vesmiru. Vesmir byl totiz chapany jako uzavieni prostoru v ase. Cas
ma svij pocatek ve ,,velkém tiesku® a opét zanikd na prahu ,,Cernych dér.* Podivejme se,
které discipliny pracuji s asem, a jak znich mizeme cCerpat informace a zdroje pro ty
nejmensi tak, aby si ¢as jako jev a jako soucast Zivota co nejlépe osvojili. K t€émto disciplindm

patii:

1.6.1 Fyzika

je jedna z prvnich véd, kterd méa k Casu zvlaStni vztah. Fyzikové byli prvnimi, ktefi
zacali hledat zakony, a tak si ze vSech moZnych pohybt vybirali pravé ty zakonité. Tam
se pak ukazalo, Ze zékonity pohyb se d4 nahradit drdhou, pfipadné rychlosti. Sokol (2004)
tika, ze ,,cas klasické mechaniky je zkratka jen souradnice, ktera dovoluje popsat pohyb

v necasové podobé, platné vidycky a vsude.“ (Sokol, 2004, s. 199)
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1.6.2 Etnologie

Pro pochopeni ¢asu je dulezité si uvédomit také pohled na lidskou spole¢nost. Sokol
(2004) popisuje, jak chapani ¢asu a zachazeni s Casem patii mezi ty nejzakladnéjsi rysy kazdé
spolecnosti. ,,/ ta nejjednodussi spolecnost musi, aby vitbec néjakou spolecnosti byla, néjak
koordinovat casoveé prozivani svych prislusnikii a vytvorit zavazny ramec pro spolecny Zivot,
ktery nemiize byt urcovan jen soukromymi udalostmi rodinného Zivota. “ (Sokol, 2004 s. 217)
Pravidelné rytmy pomahaji ¢lovéku prozivat souvislost s vesmirem. Tak i ritudly a denni
rezim pomaha ditéti predSkolniho véku, aby se orientovalo mezi ¢innostmi v priabéhu dne.
Tohle trvzeni dokazuji diky analyze vstupniho diagnostického testu, kterou jsem realizovala

v ramci své vyzkumné sondy.

1.6.3 Sociologie

Durkheim uvazuje o €ase jako o ,,socidlnim faktu, o jedné ze zdkladnich kategorii, jiz
spolecnosti organizuji sviij Zivot, jako o pevném ramci kazdého mysleni.” (Sokol, 2004,
s. 224) O ¢ase muzeme myslet jen tak, ze ho délime a méfime, ze ho uzivame jako abstraktni
a neosobni rozvrh, kalendar. Déleni na dny, tydny, mésice, roky atd. odpovida rytmu svatkt
a vetejnych slavnosti. Kategorie ¢asu vyjadiuje spole¢ny Cas skupiny, socialni cas. Spolecnost

tedy €as na jedné stran¢ tvofi, a na druhé se jim fidi.

Cas nam slouzi jako prostiedek spoletenské orientace, zaloZeny na schopnosti vnimat
soub&zné rizné déje a porovnavat je. Tak vznika jakasi privilegovand fada udalosti (napf.
vychod slunce), ktera slouzi jako univerzalni méfitko. Jak jsem jiz zminovala vySe,
je dulezité, abychom na tyto opakujici se jevy upoutali pozornost jiz u téch nejmensich.
Opakujici se véci v pfirodé, na obloze, ¢innosti pfes den atd. jsou zadchytnymi body, o které
se dit€¢ miZe opirat, a tak si lépe uvédomovat princip jak linearniho plynuti Casu, tak

1 cyklického.
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1.6.4 Psychologie

Psychologie zkouma vlastnosti lidské psychiky a jeji zékonitosti. Jako v&dni disciplina
ma mnoho dil¢ich odvétvi. Ja se ve své praci zaméiim pouze na psychologii Casu, a i tu
zredukuji na psychologické procesy, které¢ jsou dulezité s ohledem na pojeti Casu
u nejmens$ich. K tomu, abychom mohli déale pracovat s konceptem casu z psychologického
hlediska, je dilezité vymezit model Sipky casu, kterou popsal profesor Krob, a kterd ma také
linearni princip. Profesor Josef Krob (1999) totiz detailné vysvétluje, jak a pro¢ viibec Sipka
Casu vznikd. Obsahem psychologické Sipky Casu neni vlastn€ nic jiného, nez ,,explicitné
vyjadrit stav lidské mysli, ktera na jedné strané dokaze rekonstruovat ze zachycenych obrazii
posloupnost jednotlivych stavii nékterych uddlosti, tj. pamatuje si, na strané druhé je schopna
odvijet tuto Fadu dal a pokracovat v ni uddlostmi, které jeste menastaly, tj. anticipovat.*
(Krob, 1999, s. 56) Tato Sipka Casu je pak dand smérem od minulosti k budoucnosti. V pozadi
psychologické Sipky ovSem nestoji nic jiného nez prosta lidskd zkuSenost, bez jakéhokoli
hlubsiho teoretického argumentovani. Tim tedy vznika model ,,minulost-budoucnost, pamet-

ocekavani.* (Krob, 1999)

1.7 SHRNUTI

Cas je velice rozsahlé téma. V teoretické &asti prace jsme se pokusila v nékterych z nich
zorientovat. V prvni kapitole jsem vymezila rtizné definice Casu a jejich vyskyt v historickych
kontextech. Zminila jsem méteni a déleni ¢asu — kalendaf a hodiny jako Casové piistroje. Dale
jsem se pokusila ptiblizit ndzory myslitelll, kteti diky svému zdjmu o tématiku Casovosti
rozvinuli chapani Casu. V zavérecné Casti jsem struéné popsala nékteré obory a védni
discipliny, které s konceptem casu pracuji. Psychologii jsem nechala na konec z diivodi

prechodu do dalsi kapitoly, kde bude stézejnim tématem psychologické chapani Casu u déti.
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2 DITE

2.1 VYMEZENI A CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO OBDOBI

Predskolni veék je velmi dualezitym vyvojovym obdobim, a to ve vSech smérech.
Détstvi je dobou, vniz se odehrdvaji zasadni zmény ve vyvoji jedince, pfiCemz
nejintenzivnéjsi rist a vyvoj probihd pravé v dobé piedskolni. Jednd se tak o obdobi, ve
kterém dit¢ ud€ld obrovsky skok ve vyvoji. PfedSkolni obdobi zahrnuje vyvoj ditéte od 3 do 6
let.

Helus (2004) ve své knize popisuje, co vibec toto obdobi obnasi, a ve kterych
oblastech dochézi k nejvétsim zménam u déti tohoto véku. Tyto promény spocivaji naptiklad
v rastu obratnosti, v novych moznostech mySleni, v pokroku ve vytvarném projevu,
v proménach v socidlnim Zivoté, v hrach na socialni role a ve formalnich zakladech
mravnosti. Dale dodava, ze pokud bereme dité jako individuum, musime pfijmout to, Ze je

egocentrické, respektive antropomorfické, a také vidi svét magicky.

Jini autofi popisuji toto obdobi nasledovné: ,, Kazdému individuu je vrozend schopnost
ristu, seberozvoje a také napliiovani vlastnich moznosti. Kazdy ma jedinecnou vrozenou
vybavu, kazdy se setkdava s jinymi vnéjsimi podnéty a jinak je zpracovava. (Mertin,
Gillernova, 2003, s. 50) Tim maji na mysli hlavné to, ze kazdé dité je zvidavé, chce samo od
sebe porozumét svetu, naucit se nové veéci a byt samostatnéjsi. Proto se v empirické ¢asti teto
prace budu snazit o to, abych pracovala s détmi tak, ze jim nechdm prostor pottebny k tomu,
aby hledaly a nalezly nové cesty k feSeni ukolu. Déti v predskolnim véku totizto rady piijmou
pomoc ucitele, avSak to, co jim je poskytnuto, musi mit pro né¢ smysl, musi nové ziskané

poznatky chapat, a uvédomit si tak jejich uZitec¢nost.

Autofi knihy Psychologie pro ucitelky mateiské Skoly proto tikaji, ze ,,predskolni
obdobi je vékem iniciativy ditéte, kdy jedinec aktivné uchopuje okolni svet,
i sebeprosazovani.” (Mertin, Gillernova, 2003, s. 132) Kollarikova a Pupala vysvétluji svij
pohled na ptedSkolni obdobi takto: ,, Z ditéte se ma stat flexibilni, myslici bytost se schopnosti
rozhodovat se, resit problemy v souladu s kulturnimi hodnotami spolecnosti a s vysokou
urovni rozvoje psychickych procesii. ““ (Kollarikova, Pupala, 2001, s. 104) Vzhledem k tomu,
ze s détmi budu pracovat na vytvarnich jednotkach a budu je povazovat za své partnery

v tvorbé poznani, je dilezité si vymezit charakteristické vlastnosti tohoto obdobi, abych jim
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Iépe rozuméla. Jako pedagogové, budeme totiz schopni lépe pojmout vyvojové specifika
ditéte, jaho chapani svéta diky kterému pak budeme schopni se s nimi ztotoznit a uspét ve své

préci.

2.2 PSYCHOLOGIE CASU PODLE PIAGETA

StéZejnim tématem této prace je pojeti Casu u predskolnich déti. Najde se nckolik
psychologt, ktefi se tomuto okruhu vénovali. Z nich bych chtéla v prvni fadé vyzdvihnout

Svycarského psychologa J. Piageta.

Sokol, (2004) ve své knize Cas a rytmus pise, 7e Piaget odmita introspektivni
psychologii a vychazi tak vzdy z introspekce dospélého ¢loveka, tedy znd vysledky, nevidi
vSak mechanismy jejiho vzniku. V prvnim intuitivnim stadiu zije dité soustiedéno na sebe,
nerozliSuje mezi sebou a okolim. Jeho vnitini trvani je zcela ur¢ovano svymi obsahy. Teprve
postupné jak se dit€ uc¢i organizovat svét riiznymi operacemi (porovnavani, vkladani, méteni),
objevuje se jeho vnéjsi ¢as a ovSem i subjektivuje vnitini. Zhruba do 7 let déti nerozliSuji

411

mezi vékem a velikosti: ,,star§i* znamend vétsi, takze Sestiletd divka je pfesvédcena, ze jeji
mladsi bratr (ktery je vEétsi nez ona) bude ¢asem starSi nez ona. Totéz se tyka zvirat, stromu,
ale 1 nezivych véci. Na otazku, kolik mu bylo, kdyZ se narodilo, dit€¢ neznd odpoveéd’. Teprve
pozdéji se nauci, Ze rozdil veékl zistava, a odtud pak urcuje i pofadi narozeni. Autor dodava:

., dité ma spoustu zivych vzpominek, které jeho pamet dotvari a rekonstruuje ve ,,vypraveni, ‘

jejich dodatecnym poradanim se pak buduje vnitrni cas. “ (Sokol, 2004, s. 231)

Piaget (1997) ndm vysvétli, jak se Casové chapani vyviji od narozeni. Vypovida o tom,
Ze inteligence existuje jiz pred feci. Je to inteligence zasadné prakticka, tzn. jde ji o uspéch,
nikoliv o pravdu. ,,Daii se ji to vytvarenim slozité soustavy asimilacnich schémat
a organizovanim skutecnosti podle mnoziny casoprostorovych a pricinnych struktur. “ (Piaget,
1997, s. 12) Protoze chybi fe¢ a symbolicka funkce, vychazeji tyto konstrukce vylucné
z vjemi a z pohybi, tj. uzivaji senzomotorické koordinace ¢innosti bez zasahu piedstav nebo
mysSleni. Piaget zjistil, Ze systém schémat senzomotorické asimilace zahrnuje potadaci
struktury a struktury sjednocovani, které tvori podstruktury budoucich myslenkovych operaci.
Senzomotorickd inteligence vede jesté k jednomu dilezitému vysledku, a to ke strukturaci
svéta ditéte. Tento sv€t zlstdvd omezen na uroven praktické cinnosti. Inteligence tak

organizuje skutecnost tak, Ze vytvari béhem svého vyvoje hlavni kategorie ¢innosti jako je
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schéma trvalého pfedmétu — schéma prostoru, Casu a ptfiinnosti. (Piaget, 1997) Autor déle
také tvrdi, ze se jednd o podstruktury, které jsou dulezité s ohledem na to, aby se vyvynuly
pojmy vztahujici se k budoucnosti. Zadna z téchto kategorii tudiZ neni dand na podatku.
Pivodni svét ditéte je zcela soustfedén na jeho vlastni télo a Cinnost. Jedna se o uplny
mésicii zivota ditéte dochazi k celkové decentraci, az nakonec diteé zacind umistovat jako
objekt mezi jiné objekty do svéta slozemého z trvalych predmetu. Jeho svet je tak
casoprostorove usporadany, je sidlem pricinnosti, ktera urcuje prostorové vztahy mezi

vecmi. *“ (Piaget, 1997, s. 19)

2.2.1 Casoprostor

V souvislosti s organizaci poloh a pfemisténi pfedméti v prostoru se vytvareji
objektivni ¢asové fady. Sokol (2004) piSe, jak vlastné Piaget vysvétluje, Ze abstraktni pojmy,

které budou vytvaret mysleni, umozni, aby vznikla celostni pfedstava mén¢€ zavisla na Case.

Piaget pro to tvrdi, ze ,,s tim, jak senzomotoricka inteligence postupné strukturuje svet
ditéte do casoprostorového ramce a jak se ustavuji trvalé predmeéty, objektivizuje a promita
se do prostoru také kauzalita. Subjekt uz nepovazuje za pricinu déni jen svou vlastni ¢innost,
ale vi, Ze pricinou miize byt kterykoliv jiny predmét. Vztahy priciny a nasledku mezi dvema
predmeéty ci jejich akcemi predpokladaji fyzikalni a prostorovou souvislost.“ (Piaget, 1997,
s. 23) U d¢éti je také dilezité posilit to, aby si uvédomily, Ze pti¢ina predchazi nasledek. Tim

si posili ¢asové pojmy, jako jsou: pted a po, diive a pozdéji, vCera a zitra.

2.2.2 Senzomotoricky schematizmus

Piaget (1997) rozdé€luje senzomotoricky schematizmus v téchto hlavnich formach:

,,a) Pocatecni formy vytvorené strukturami rytmu, které jsou patrné ve spontannich

a celostnich pohybech organizmu, z nichz postupnou diferenciaci bezpochyby vznikaji reflexy.

b) Dalsi formou jsou regulace, které diferencuji pocatecni rytmy podle cetnych

vvvvvv
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zvykii a do prvnich aktii inteligence. Tyto regulace, jejichz kybernetické modely obsahuji
system smycek neboli zpétnych vazeb, takto dospivaji k polovicni neboli priblizné vratnosti,
protoze umoznuji, aby se pocatecni stav postupné opravoval podle zpétného ucinku

naslednych zmen.

¢) Pocatek vratnosti, ktera je zdrojem budoucich operaci mysleni. Vratnost vsak
zasahuje jiz na senzomotorické urovni, kdyz se ustavuje prakticka grupa premisteni. “ (Piaget,

1997, 5. 24)

Na této irovni ovSem ani vratnost ¢innosti, ani ono zachovani, nejsou hotové, protoze

chybi predstava.

Jelikoz rytmické struktury se uz neobjevuji na pozd¢jSich urovnich, kdy jiz existuji
predstavy, bude veskery vyvoj mysleni ovladan obecnym prechodem od regulaci k zvnitinéné

nebo operacéni vratnosti. (Piaget, 1997)

Pojem casu ve své konecné formé tak spoc¢iva na trech typech operaci:

1. razeni udalosti, jez je zakladem uspordadané casové naslednosti
2. spoluzahrnovani intervalii mezi bodovymi udalostmi, coz je zdroj trvani
3. méreni casu, kterée je izomorfni s mérenim prostoru

, Radova strukturace rychlosti je oproti tomu nezavisla na trvani, trvani naopak —

Jjakoz i soucasnost déjii — zavisi na rychlosti. “ (Piaget, 1997, s. 97)

Piaget (1997) piSe, jak dité zapomina na rychlost a zpocatku usuzuje trvani jen podle
obsahu. Odhadne, jestli se pfedmét pohyboval delsi dobu, jestlize se dostal dale. Pozdéji
uvadi obsah udalosti do vztahu s rychlosti jejiho pribéhu. Tak si vytvafi cas jakoZto
objektivni vztah a mlze se uvedenymi operacemi zabyvat samotnym pribéhem casu. To je
ziejmé pii operacich méteni Casu (rychlost pohybu hodinek). ,,Déti na predoperacni urovni
nechapou meéreni casu hodinami, protoze si predstavuji, Ze rucicka hodinek nebo pisek
v presypacich hodinach se premistuje riiznou rychlosti podle toho, co meri.* (Piaget, 1997,
s. 98) V empirické Casti této prace, budeme vyuzivat hodiny jako instrument a zkusime

si s détmi vymezit Cas na danou ¢innost.

V navazani na Piageta se fada psychologii pokousi stanovit i v dal§Sim pribéhu

lidského zivota jakési vyznamné faze, v nichz se Casové prozivani n¢jak 1i§i. Tak naptiklad H.
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B. Green chape vyvoj casovosti jednotlivce jako stupnovani péti danych dispozic:
»wselektivnosti, kumulace (uceni a zrani), jedinecnosti, konzistence a casového uvédomeéni

(time-awareness). “ (Sokol, 2004, s. 232)

Green také rozliSuje Ctyfi typy osobniho Casu: ,,smyslovy (pritomny), myslici (minuly),

citovy (cyklicky) a intuitivni (budouci). “ (Sokol, 2004, s. 233)

V empirickém badani budu zjistovat, jak je dit€¢ schopné premyslet v téchto casovych
rovinach, a budu zkoumat, zda pouziva ve své feCi Casové identifikatory, které se vztahuji

k minulosti, pfitomnosti neboli k budoucnosti.

2.3  POJETI CASU U DETI DLE CESKYCH AUTORU

2.3.1 Marie Véagnerova

Z Ceskych autorti bych vyzdvihla zndmou psycholozku Marii Véagnerovou, ktera vidi
ptedskolni obdobi u nejmensich nésledovné: ,, predskolni vek je charakteristicky stabilizaci
vilastni pozice ve svété a diferenciaci vztahu ke sveétu.* (Vagnerova, 2012, s. 177) Autorka tim
fika, ze ditéti v poznani pomaha predstavivost. Pro ptedskolni vék je typické fantazijni
zpracovani informaci a intuitivni uvazovani, které jesté¢ neni regulovano logikou. PtedSkolni
vék je oznacovan také jako obdobi iniciativy. To znamend, Ze ma dité potfebu néco zvladnout,
vytvofit a potvrdit tak svoje kvality. Toto obdobi je tfeba chépat jako fazi ptipravy na Zivot
ve spole¢nost. Aby to bylo mozné, musi dité pfijmout tad, ktery chovani k riznym lidem
v riznych situacich upravuje, a tak mu tento fdd dava zéklad pro pojeti konceptu casu

a Casové posloupnosti. (Vagnerova, 2012)
Vyvoj ¢asového pojeti

Végnerova (2012) tvrdi, ze aby dit€¢ bylo schopné chapat Cas, musi si osvojit slozky
kognitivnich procest. Patii sem tada operaci, které¢ vedou dité k poznavani svéta. Poznavani
se v tomto véku zaméfuje na nejbliz§i svét a na pochopeni pravidel, kterd v ném plati.
Autorka se ve svych vypovédich také opira o Piagetovo zjiSténi, které se tyCe intuitivniho

mysleni.
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Végnerova (2012) dale uvadi, ze se u déti porozumeéni ¢asu rozviji pomalu. Predskolni
déti totiz uz rozliSuji delsi a kratsi dobu, védi, co znamena diive a pozdéji a také védi jaky je
rozdil mezi urcenimi pied a po. Pro ¢lenéni Casu vyuzivaji predskolni déti dnti v tydnu. Delsi
jednotky jako jsou mésice ¢i rocni obdobi uméji vyjmenovat a ¢asteCné znaji obsah téchto
pojmi. Maji urCité znalosti o dlouhodobéjsich casovych intervalech (Ctyfleti napt. védi,
ze udalost, kterd probéhla pted tydnem, je bliz§i souCasnosti nez ta, ktera se stala pred péti

tydny), ale ve vlastnich tvahach je nepouzivaji.

., V zavislosti na egocentrizmu a ndzorovém konkretizmu pozndvacich procesii meri
dité cas prostrednictvim urcitych udalosti a opakujicich se jevii, zejména pokud jsou néjak
subjektivne vyznamné. Aktuadlni vyznamnost deni miize ovSem prispivat ke zkresleni predstavy

o jeho trvani.* (Vagnerova, 2012, s. 192)

Predskolni déti chapou obé ¢asové dimenze, délku trvani i potfadi udalosti, a na konci
tohoto obdobi zacinaji rozumét jejich vztahim. V péti letech rozuméji souvislosti mezi
pocatkem, koncem a celkovym trvanim néjakého déni, i kdyz jejich tivahy muaze ovlivnit
aktudlni kontext. Védi, ze kdyz néco zacalo stejné a skoncilo pozdéji, muselo to trvat déle.
Autorka dodava, Ze , predskolni déti maji tendenci precenovat délku casového intervalu
(stejné tak jako maji sklony precenovat vzddlenost v prostoru). Vazanost na jednu dimenzi
ovSem casto vede k tomu, zZe ignoruji vyznam pocatku a vsimaji si jen konce urcité uddlosti.*
(Véagnerova, 2012, s. 193) Proto si déti mysli, ze vlak, ktery dojel pozdéji, musel jet déle

(Piagetiv experiment s vlakem).

Vagnerova (2012) dopliuje: ,,V predskolnim véku se taktéz rozviji schopnost uvazovat
v ruznych casovych dimenzich, at uz se to tyka minulych udalosti nebo predstavy o budoucim
deni. Jeji podminkou je pochopeni faktu, Ze predchozi udalosti mohou mit viiv na ty

nasledujici, ale opacné pusobit nemohu. “ (Vagnerova, 2012, s. 193)

Schopnost uvazovat o minulych a budoucich udalostech se rozviji mezi Ctvrtym
a patym rokem. McColgan a McCormackova mluvi v této souvislosti o ¢asové decentraci, coz
znamena ,,schopnost odpoutat se ve svém uvazovani od pritomnosti a uvazovat o riiznych
udalostech z jiné perspektivy nez z pohledu tady a ted, i kdyZz je to pevny bod, od nehoz
se detské uvahy veétsinou odvijeji. “ (Vagnerova, 2012, s. 194) Starsi predskolni déti jsou
schopné ve svych tvahach koordinovat vSechny tii zakladni casové body: co bylo, co je nyni
a co bude potom. ,,Vyvoj schopnosti uvazovat o minulosti a budoucnosti se odrazi i v detskem

jazyku, v pouzivani minulého a budouciho casu.“ (Vagnerova, 2012, s. 194)
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Sschopnost piedvidat, co se bude dit, a dokonce jaky to muze mit dasledek,
je vyznamnym aspektem poznavani. Jiz od tfi let déti mluvi o tom, co bude. Mluvi napft.
o tom, na co se tési, kam piijdou, co budou délat. Uvazovani o budoucnosti se lisi podle toho,
zda v ném dit¢ vyuziva vzpominek a zkusenosti nebo zda jde o jeho pfedstavu o néem, s ¢im
se zatim nesetkalo. Piedvidani budouciho déni je néco jin¢ho nez jeho planovani. Mladsi déti
dovedou predvidat, co se bude dit, ale planovat nedovedou. ,,Predskolaci nerozlisuji prani od
redlné moznosti a nechaji se snadno unést fantazii. Jejich planovani miize tudiz mit charakter

bajivé predstavy.© (Vagnerova, 2012, s. 194)

Pétileté deti jiz maji schopnost predstavit si, co se bude dit, 1 kdyz se to zatim nestalo.
Predstava o budoucnosti zavisi také na schopnosti pochopit souvislost mezi aktudlnim
odlozenim uspokojeni a pozdéjSim vétsim ziskem. Dité napt. pochopi, Zze kdyz chvili pocka,
dostane dvé tyCinky misto jedné, ale leckdy se nedokaze ovladnout (coz souvisi s rozvojem

exekutivnich schopnosti). (Vagnerova, 2012)
Prezentizmus

Marie Viagnerova (2012) vidi, Ze nazirani svéta u predskolnich déti se projevuje
zna&nou koncentraci na piitomnost. Casové pojmy zahrnujici minulost a zejména budoucnost
nemaji vtomto véku pfesnéjSi obsah. Proto ma omezeny vyznam déni, které odkazuje
do vzdalengjsi budoucnosti. Pro dit€¢ je néco takového zatim zcela nereadlné a tudiz
nezajimavé. Dité nespéchd, protoze je pro n€ vyznamnéj$i piitomnost nez budoucnost.
V ramci kognitivniho vyvoje se pomalu rozSifuje porozuméni casu ve sméru do hloubky

minulosti a do vzdalen&jsi budoucnosti a proto dominuje zna¢né prozivani soucasnosti.

2.3.2 Jifina Bednafova a Vlasta Smardova

Dal$imi ¢eskymi autorkami, které se vénovaly tématu Casu a tomu, jak ji chape dité,
byly Jifina Bednafova a Vlasta Smardova. Popsaly nejen proces, jak ¢as chapat, ale také
nasledna rizika, ktera vzniknou, pokud ma dité oslabené pojeti Casu. Autorky se zmiiuji také
o tom, jak s vnimanim plynuti ¢asu uzce souvisi také vnimani casové posloupnosti, casového
sledu, uvédomovani si pficiny a nasledku, zac¢atku a konce. Miizeme fici, ze ¢im je dité starsi,
tim 1épe dokaze ze sledu udalosti vyvodit udalost néslednou, situaci ocekdvat a byt na ni

pfipraveno. Tento algoritmus usnadnuje kazdodenni ¢innosti, dava ditéti jistotu a bezpeci,
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a tak s pfibyvajicim vékem dokéze zpracovat vice informaci nasledn¢ za sebou. (Bednarova,

Smardova 2015) Tyto ¢asové pochody popisuji vyse v kapitole 2.2.2. dle Piagetovich vyroku.

Oslabeni vnimani ¢asu

v

Bednarova a Smardova (2015) pisi, jak oslabeni vniméni ¢asu a ¢asového sledu muze

ovlivilovat proces uceni a také vyvolat nasledujici potize:
* potize pfi ¢teni a psani — zdmény potadi pismen a Cislic, jejich pfipadné vynechani

* obtizné osvojovani védomosti, které museji byt usporddany v daném sledu — napf.

dny v tydnu, naslednost ro¢nich obdobi, mésice v roce, abeceda, nasobilka
* chybovost v potadi ukonti

* potize pfi hospodareni s ¢asem pii uceni — v rozvrzeni si uciva na kratkodobé cile
a cile vdelsim casovém horizontu, v budovani ucebnich strategii, v zautomatizovani
opakujicich se ¢innosti, v pisemné praci nerozvrzeni si potfadi krokil a odhadu ¢asové dotace
na splnéni jednotlivych kol apod. Zejména naposledy jmenované ¢innosti zptisobuji potize
také v dospélosti. At jiz jsou to problémy pfi uceni, v organizaci prace, pii odhadu ¢asu
na urcitou ¢innost nebo jednotlivé ¢asti. ,,Oslabene vnimani casového sledu miize byt jednou
z prFicin opakujici se nedochvilnosti, méné vyhodného razeni cCinnosti az chaoticnosti.

(Bednarova, Smardova 2015, s. 25)

Jako pedagogové si proto musime uvédomovat tyto mozné nésledky nerozvinuti
chédpani ¢asovych konceptl, a snazit se je u déti posilit. Mizeme to pojmout i jako prevenci
vyskytu vySe vyjmenovanych obtizi, a tak posilili procesy u€eni a zrani. Pojeti ¢asu by tak

méla byt forma gramotnosti, ktera patii k zakladnim vybavam ditéte, ale i dosp€lého.
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2.4 SHRNUTI

Stézejnim tématem této kapitoly bylo dité predSkolniho véku. Zaméftila jsme se predevSim na
to, jak dit¢ chéape cas, kjakym mysSlenkovym operacim dochazi, co je casoprostor
Piaget.

Z ceskych odbornikd, kteti se konceptem ¢asu u nejmensSich také zabyvaji, jsem vyzdvihla
psycholozky Marii Véagnerovou, Jifinu Bednafovou a Vlastu Smardovou. Kapitolu uzaviram
pojmenovanim nékterych potizi, kterd mohou nastat, pokud ma dit€¢ nerozvinuté anebo
oslabené vnimani ¢asu. Vzhledem k praktické ¢asti je diilezité si z této kapitoly uvédomit, jak
vyvojova psychologie zjistila a popsala specifika ¢asového chépani u déti predskolniho veéku.
Na tomto zéklad¢ se miizeme drzet norem a zmapovat tak pojeti ¢asu, jeho troven, a také jiné
kognitivni postupy u déti. Informace vztahujici se k vyvojové oblasti ¢asového chapéni jsou
dalezité hlavné z hlediska diagnostického. Nalezy vyskumné sondy se opiraji také

o individualni vstupni test. (viz. ptiloha ¢. 1.)
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3 PSYCHOLOGICKE A PEDAGOGICKE KONCEPTY
TVORBY

V oblasti vnimani ¢asu miizeme také hovotit o ¢asovém smyslu, protoze na odhadu
a ,,méfeni* Casu se podili cely organismus ¢lovéka véetné riznych fyziologickych pochodi
v téle. (Kulka, 2008) Je nutno rozlisit cas specificky umeélecky, tj. ¢as hudebni, dramaticky
apod. ,,Idealnim stavem estetického vnimani uméleckéeho dila je, kdyz se psychologicky
a umelecky cas spoji v jednom toku, takze prozivame casovou strukturaci uméleckého dila

Jjako realnou.” (Kulka, 2008, s. 139)

Autor pokracuje nasledovné: ,,casové plynuti je proZivano rizné nejen z hlediska
osobnostnich rozdilii, nybrz i z hlediska riiznych psychickych stavii u téhoz jedince. “ (Kulka,
2008, s. 140) Autor uvadi, zZe hustota ¢asového intervalu ma také sviij vyznam. Plné intervaly
se totiz Casto precenuji, u prazdnych je tomu naopak. To znamend, Ze 1ibé psychické stavy
zpusobuji podceniovani trvani ¢asu, a na druhou stranun stavy nelibé vedou k pfecenovani.
Situace je ale obracena, kdyZ pracujeme se vzpominkou: trvani nepiijemnych prozitki se jevi
jako kratsi, ptijemné prozitky jsou zase z hlediska c¢asového plynuti nadhodnocovany. Zavisi
také na mnozstvi a vyznamu prozivanych udalosti, které¢ je tfeba chapat komplexné. To, jak
dit¢ proziva svét, jak ho vnima a formuluje, vyjadiuje v kresbé, vypravéni nebo ve hie.

(Kulka, 2008)

Prozitek Casu je dulezity 1 z pedagogického hlediska. Jak dité proziva svét a jak si ho
formuluje, souvisi také s tim, jak bude a je schopné fesit nové situace, které jej nasledné
pomohou zaclenit se do spolecnosti. Americky filozof a pedagog John Dewey vypracoval
projektovou metodu, kterou nazval pragmatickou pedagogikou. Deweyova metoda ma
podnitit zdjem o spole¢né feSeni problému uceni. Zakladem vychovy se stdva individudlni
zkuSenost ditéte ziskand praci. (Pragmaticka pedagogika) Tenhle model je pro mé
sympaticky, a chci tento koncept u€eni vyuzivat i v praktické casti, kdy dité¢ bude mit moznost
se naulit samostatné néco nového o casovich konceptech, a to skrze nabidku vytvarnich

¢innosti.
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3.1 DITE A UMENI

., Vytvarna vychova ma predevsim prispivat k bohatsimu vanimani a citovému proZivani

skutecnosti, k jeji poetizaci. “ (Svobodova, 1998, s. 4)

Uzdil (1988) tvrdi, ze pravé psychologie pienesla otazky détské vytvarnosti z pudy
filozoficko-pedagogickych tvah na védni zéklad. ,,Otdzka, jak vznika a jak se rozviji détska
kresba, se ocita v rejstiiku hned vedle studia vzniku predstav a pojmii, vedle téch problémii,

ktere souviseji s hrou, s rozvojem chapani casu a prostoru a rady jinych.* (Uzdil, 1988, s. 20)

Komensky poukéazal na to, jakou ma détska kresba vzacnou vlastnost. Nabadal, aby
., pocatecni détska kresba vyristala ze hry a kratochvile, tj. aby bylo funkci svobodného
rozvoje a nijak umeéle neovliviiované pohody, v jaké se lidskému duchu nejlépe tvori.* (Uzdil,
1988, s. 89) Mohlo by se totiz néco nezadouciho stat v oblasti kreativity, kdyby se nasilné
do jejiho rozvoje dosazovaly cile, které nemaji organickou vazbu na détské potieby a zajmy.
Soudobé uvédomovani si uméni dokumentuje také nas zptisob hodnoceni svéta, a proto, jak
jsem jiz zminovala vyse, je dulezité védet, ze détské kresby jsou vypovédi o tom, jak dité vidi

svét a jak ho viibec chape. (UZdil, 1988)

3.2 HRA ATVORBA

Hazukova a Samsula ve své knize pisi o tom, Ze ,, tvoFivé projevy, zejména détské,
byvaji psychology zkoumany spolu s hravymi cinnostmi, protoZe mezi hrou a tvorenim
se nabizi Fada empirickych i experimentdlné ovérenych souvislosti.” (Hazukova, Samsula,
2005, s. 72) Hazukovéa (2010) vypracovala didaktiku, kterd se problematice tvofivosti
komplexnéji vénuje. Z jeji publikace se miizeme vice dozvédét o tom, co je tvotivost, kdo je
tvlrci osobnost, a dale jaka je tvlrci ¢innost. Také se zmifluje o tom, jak vznika tvorba jako
vysledek tviréiho procesu a jak miizeme chapat tvofivou Cinnost jako feSeni konkrétniho
problému. U déti tvorba ve hie, nebo hra v tvorbé probiha ted’ a tady ¢ili v pfitomnosti, proto
se tento pohled vaze také k ¢asovému pojeti ve smyslu toho, jak dit€ prozivd okamzik. Proto
se nad détskou hrou musime pozastavit a divat se na ni z riiznych pohledi. Opravilova (1988)
popisuje, jak je hra hlavni ¢innosti ditéte. To znamend, Ze pravé diky ni se nejpevnéji rozviji
osobnost ditéte. Kladnym zjisténim je také to, Ze hra vychazi z moznosti ditéte. Je pro néj

zvladnutelna, a tak podporuje jeho psychickou rovnovahu. Pfind$i mu pokoj a vyrovnanost,
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ovetuje jeho schopnosti k feseni, k vykonu a v neposledni fad¢ posili jeho socialni vztahy.
Ditéti je tato Cinnost piijemnd, a proto do ni vkldda vSechny své schopnosti, rozum i cit.
Kotatkova (2005) dopliuje, ze prostfednictvim spontanniho uceni nachdzi dité ,,zpiisob
prichazeni na fungovani okolniho svéta.* V samotné hie uplatiuje svoji aktivitu
a premenuje ji do redlné ovlivnéné skutecnosti. U déti se rozSifuje hloubka a rozsah prvotné
elementarnich zkuSenosti hlavné diky tomu, Ze experimentuje se vSim, s ¢im se dostava
do kontaktu. Autorka dodéava, ze dité diky tomu ziskava pfirozenym zptisobem nové poznatky
a zkuSenosti, se kterymi aktivné pracuje, uspoiadava je a dale o nich pfemysli. O tomto jevu
jsem se zminovala jiz vyse v kapitole 2.2, kdy Piaget popisuje, jak senzomotoricka inteligence
postupné¢ strukturuje svét ditéte do casoprostorového ramce a tak mu tento algoritmus pomaha
osvojit si Casové koncepty. Opravilova (2016) popisuje, ze si dit¢ hraje, protoze chce
poznavat a dobyvat svét, ve kterém miiZze jednat samostatné a nezavisle. Rozpor mezi tim,
co délat chce a co mulze, fesi pravé ve hie, a tim mu hra ddvd moZnost, aby se ucastnilo déni
po svém. Cil ve hfe se mize podle pfani rozvijet a ménit, dilezita je hlavné cesta. ,, Proces
herni cinnosti, pri které se obohacuje individualni zkuSenost, tvori zdklad prirozeného

a nendsilného uceni v nejsirsim slova smyslu. ““ (Opravilova, 2016, s. 86)

Kot4atkova (2008) vidi kontext mezi hrou a tvotivosti nasledovné: ,, Pro rozvijeni détské mysli
je tvorivost a pozorovani zdkladni hodnotou, které nelze rozvijet bez aktivni cinnosti déti.
Cinnosti, pii nichz si dité néco zkusi, zrealizuje svoje predstavy, z pohledu dospélého tieba
nedokonale, mu dovoluji ziskdavat riizné zkusenosti, které si zaclenuje k tomu, co jiz znd,
a dokadze je vyuzivat a prendset na reSeni podobnych situaci. ZkuSenosti z tvorivych aktivit
v sobé nesou podstatu tvorivého, origindlniho mysleni a reSeni, jez dale otevira védomi
moznosti objevovat vlastni cestu pri zpracovani redlnych informaci z okoli.* (Kotatkova,
2008, s. 134) S odkazem na hlavni téma této prace, je dulezité si uvédomit, ze z hlediska
vyvoje mozku je kazda ziskana pozitivni zkuSenost pfinosnd. Tim chci fict, ze neni dilezité
pouze to, aby dit¢ mélo zkuSenost z tvofivych aktivit, ale také nové zkuSenosti s koncepty
Casu. V empirické Casti této prace, jsou pro to popsany realizacni jednotky vytvarnych
¢innosti, které slouzi k tomu, aby si dité skrze aktivity osvojilo rytmicky, cyklicky a line4rni

model Casu.

Uzdil (1988) vztah hry a uméni vidi nasledovné: ,, Pro potiebu metodického uvazZovaini
zabyvajici se vytvarnou vychovou je mozno chapat hru jako ten druh cinnosti, ktera neni
bezprostredné zavisla na potrebé poznani, jejimz cilem neni splnéni ukolu vyzadujiciho urcité

uz drive ziskané dovednosti, a ktera nemiize byt ani dost dobre hodnocena z hlediska
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realizace. “ (Uzdil, 1988, s. 153) Typickym znakem vytvarnych her je moznost nejriznéjsich
druhii feSeni dané situace, jeZ mohou byt srovndvany navzajem jen s védomim, Ze se pii nich
zobrazil zvlaStni psychicky a neuromotoricky typ ditéte. Charakteristické je i to, ze jde
o ¢innost ,,s volnym koncem,* do jejiho pritbéhu mohou zasahovat nahodilé podnéti. Situace
tak muaze ovlivilovat dalSi proces hravé Cinnosti a podnitit tedy kazdou budouci situaci.

(Uzdil, 1988)

Ve své praktické Casti se zamétuji na vySe uvedené pojeti hry a tvotivosti, které se vztahuje
k ¢asu. Chci totiz dosahnout toho, aby na zéklad¢ svych dosavadnich zkuSenosti z minulosti
a aktudlniho momentu soucasnosti podnitili mysleni, které se vztahuje k budoucnosti.
V Cinnostech, které détem béhem prace s nimi nabizim, se pokusim mit pifed o¢ima koncept,
ze vysledek mize mit ,,volny konec* ¢ili dité¢ samo tvofi podle sebe, podle svych pociti
a podle své vnitini motivace. Uzdil (1974) pise, ze svét, ktery dit¢ ve hie buduje a proziva,
je jeho vlastni svét, rozdilny od myslenkového svéta dospélych. Z toho také vychdzi Frobel
pfi svém tvrzeni, Ze ,, v kultivaci hry musi jit o to, aby jeho Zivot stejné jako Zivot viibec
se odrazel ve hie a v hrani jako v jasném zrcadle.“ (Uzdil, 1974, s. 23) Ja se snazim o to, aby
tento odraz byl zachycen a zanechal tak stopu o Case v détské mysli, a prostfedkem k tomu

jsou mi vytvarné ¢innosti.

3.3 SHRNUTI

StéZzenim tématem této kapitoly bylo vymezeni dulezitosti hry v zivoté ditéte, jeji
vztah k uméni a také tvofivosti. NeZ se podivame na to, jak dité pfedSkolniho véku konkrétné
pracuje s konceptem casu, bylo dilezité si vymezit jakou vyznamnou roli ma hra a tvotivost
v Zivoté ditéte. Zprostiedkovava mu svét kolem néj a diky ni se samo projevuje. Tyto projevy

jsou dulezité, protoze dit¢ muze skrze vytvarné ¢innosti nalézt nova pochopeni svéta.
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4 CASV UMENI

4.1 KONKRETNI DILA ZAKOTVENA V CASE

Z predchozi kapitoly vyplynulo, Ze pro dité je dilezité zit v okamziku a hrat si v ném.
Tento moment pohody totiz vyvolava tvofivé myslenky, diky kterym dit¢ naléza dalsi
moznosti chapani svéta kolem sebe. Nezodpovézend zde asi zlstane otdzka, v jakém smyslu
se¢ da tici, ze si hrali svétoveé znami umeélci, kdyz tvofili sva dila. Domnivam se, ze v tvorbé
vytvareli pochopeni svéta stejn¢ jako déti, ale nevytvareli jej pouze pro sebe — jejich nahledy
mohou rozsifovat chapéani svéta také jejich vnimatelim. Umeélct, kteii se zabyvali pojetim
¢asu, je mnoho, a neni v moznostech této bakalatské prace predlozit jejich souvisly piehled.
Uvadim zde tedy alespon ilustracné nékolik umélct, ktefi se casovymi koncepty zabyvali,

a dale od nich ¢erpam inspiraci v praktické casti této prace.

V Praze, kde piSi tuto praci, nelze v souvislosti se stroji méficimi ¢as nezminit nejlépe
zachovany stfedovéky orloj svéta. Prazsky orloj na Staroméstském namésti je jednim
z nejznamejsich turistickych objektl Prahy a je soucasti historického centra, ale chapu jej také
jako ptipad umeéleckého dila, protoze je obrazem svéta. Ma dvé ¢asti, a to astronomicky
cifernik a kalendaini desku. Z astronomického ciferniku 1ze odecist rtizné ¢asy, astronomické
cykly, polohu Slunce i polohu Mésice. Z kalendéaini desky lze odecist aktualni mésic, den
a nepohyblivé svatky kiest'anského kalendare. Tohle dilo je dikazem toho, jak stavy a pohyb

nebeskych teles urcuji casové pochody. O Orloji se zminuji také v kapitole 1.4.2.

Z notoricky zndmych umélcii, ktefi si v§imali plynuti ¢asu a zabudovali ji do svych
praci, byl Claude Monet a jeho obrazy Notredamské katedraly, kterd méni svoji barvu a tim
1 celkovou atmosféru obrazu dle denniho svétla, tedy stavu slunce. Monet velice ndzorné
pracoval spolohou slunce a sjeho proménami, které se bchem dne odrazely
na katedrale Notre Dame. Barvy budou mit svoji symbolickou roli i v empirické Casti této
prace. Kulka (2008) popisuje psychofyzickou polaritu barev. To znamena, ze barvy lze
rozdélit vzdy do dvou skupin podle vymezeni vlastnosti jejch plisobeni. S odkazem na empirii
nas budou hlavné zajimat barvy teplé a studené. Vyraznost teplych barev souvisi se sytosti
svétla. Jasna, zlutd, slunna pohoda rozjasiiuje také nasi naladu. Modré barva vyvolava pocit
chladu, zdanlivosti a vzdalenosti. Pfechod protikladu barevného tepla a chladu predstavuji

zelend a Cervend. Kulka (2008) rozdélil ¢tyfi zdkladni barvy dle atmosferi¢nosti. Tuto funkci
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barev budu vyuzivat i v praktické ¢asti u vytvarné jednotky, kterd nese nazev ,,Ledové
carovani“ a uvadim ji na stran¢ 57. Je dilezité si fici, aby nedochazelo k stereotypizaci,

ze nejde tedy o univerzalni normu, ale barvy nosi v sobé symbolickou funkei.

Plynuti v prostoru ¢asu zobrazil také Marcel Duchamp. Na jeho obraze Nahd zena sestupujici
ze schodl, mizeme vidét, jak je objekt v pohybu. Zpiisob, jakym je tento pohyb zachycen,
vyvolava pocit dynamiky ¢ili presunu z bodu A do bodu B.

Obraz Persistence pameéti od Salvadora Daliho také explicitné pracuje s konceptem cCasu. Jiz
znazvu vyplyva, ze se autor vraci do minulosti diky svym zkuSenostem. V jeho paméti
vSechno plyne v Case a plyne s Casem. ,, “Tekouci“ a “pevné‘ hodiny symbolizuji jeho teorii
casu — spojenou s teorii relativity.“ (Dali, Salvador: Persistence paméti — Surrealismus)
Tento tok Casu zobrazuje tim, ze déla paralely mezi plynutim a roztdvanim. Hodiny na jeho

obraze jako by se roztaly na teplém slunci, a tak navozuji pocit prodluzovani okamziku.

Dynamiku Casu a jeji pravidelnou rytmicnost znazoriuje instalace v Letenskych sadech
znama pod jménem prazsky Metronom. Autorem této kinetické instalace je profesor a sochaft
Vratislav Karel Novak, ktery tento objekt nainstaloval nad Cechiiv most v roce 1991. Autor
tento objekt nazval Strojem Casu, ktery mél svym umisténim na podstavci byvalého Stalinova

pomniku symbolizovat netiprosné plynuti casu a varovnou ptipominku minulosti.

Podobné¢ jak je tomu v dile Salvadora Daliho, symbolickou rovinu roztavani vyuziva
1 umélkyné z Brazilie Néle Azevedo u instalace Melting men (Daily Mail/ Melting men),
kterou sestavila na schodech hudebni scény v Berlin¢ v roce 2009, a ktera se skladala z 1000
sedicich ledovych postavicek. Tato instalace krom¢ toho, Ze méla ukdzat na globalni
oteplovani, zastavovala také lidi, aby se zamysleli nad timto procesem, a tim je vtahovala

do ¢asového ramce ¢ekani a oéekavani.

Autor, kterého zde chci také uvést, je American Christian Marclay, ktery vytvofil
24 hodinovou videoinstalaci, ktera je sestavena z 1000 znamych a méné€ znamych filmovych
a televiznich scén, ve kterych se ¢as objevuje s odkazem na realitu ¢asového plynuti. Autor
tohoto filmu ziskal v Bendtkach v roce 2011 Zlatého Lva jako nejlepSiho umélec na vystaveé

iluminatu. V odkaze ¢. 27 uvadim okaz na video.
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4.2 SHRNUTI

Ve Ctvrté, a zaroven posledni, kapitole teoretické ¢asti prace jsem se zaméfila hlavné
na to, jak pasobi ¢as na uméni. Uvadim zde n€kolik umélct, kteti s abstraktnim konceptem
Casu pracuji. V téchto dilech jsou zakodovany casové koncepty linearnosti, cykli¢nosti
a rytmicnosti. PfedevS§im od téchto autorti budu Cerpat inspiraci pro vytvarné ¢innosti, které
planuji s détmi realizovat. Nékterd vybrand dila si mtiizete prohlidnout na strané 88 v ptiloze

¢. 3.

5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Teoreticka ¢ast prace byla rozvrzena do Ctyf kapitol. V prvni jsem vymezila definici
Casu, jeji roly vzivoté Clovéka ale také jeji druhy a funkce. Z historického hlediska
porovnavam rozdily mezi linedrnim — Reckym, a cyklickym — Cinskym &asovym konceptem.
Soucasti kapitoly jsou také Casomérné instrumenty, a to konkrétn¢ kalendar a hodiny.
Zohlediuji také vypovéedi historiki, védct a filozofl, kteti povazovali za dilezité ve své dobé
o Case premyslet. Hledali jeji formy, druhy a projevy. Tito autofi zminuji dilezitost
souvislosti ¢asu s prostorem. Prvni ¢ast uzavirdam zminkou o disciplinach a védnich oborech,

které s konceptem casu také pracuyji.

Ve druhé casti teorie se vénuji ditéti predsSkolniho véku, hlavné z psychologického
hlediska. Vymezuji vyznam tohoto obdobi, a hlavné fesim otazky, jak je dit¢ schopno
pojmout cas a k jakym vyvojovym zvlastnostem dochazi béhem tohoto procesu. Nejlépe
popsal tento proces Svycarsky psycholog J. Piaget. Z ¢eskych odborniku se tematice Casu
u déti vénovaly psycholozky Marie Vagnerova, Jifina Bednafova a Vlasta Smardova. V knize
Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let. Autorky zde

poisuji mozné nasledky toho, kdyZ je Casové chapani nerozvinuté nebo oslabené.

Ve tieti ¢asti popisuji pedagogické a psychologické koncepty tvorby. Tyto koncepty jsou
dilezité hlavné z hlediska vytvarnych jednotek, které realizuji v empirické Casti této prace.
Tvorba a hra se totiz odehravd také v Case, a to jako krato-chvile. Dité Zije prevazné
v pfitomnosti a skrze ni nabird nové zkusenosti, diky kterym si formuluje svlij svét. Hra ma
vyznamnou roli v Zivot€ ditéte a proto jsem se pokusila o to, aby ¢innosti, které v empirické

¢asti détem predkladdm, byly hravé a nabizely moZnosti k rozvijeni tvofivosti.
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V posledni ¢asti kapitoly jsou popsany konkrétni umelecka dila, ktera také s konceptem

¢asu pracuji. Nalézam v nich hlavné vztah k ¢asu v rytmické, cyklické a linearni formé.

Cela teoretickd ¢ast se opira o odbornou literaturu, ze které cerpam informace a které
uvadim na konci této bakalarské prace. Informace také Cerpan z online zdrojl, které jsou také

uvedené v soupisu pouzitych elektronickych zdroji.
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II. PRAKTICKA CAST

1  VYZKUMNY VZOREK

Cilem této prace je prozkoumani moznosti rozvoje c¢asovych konceptd u déti

ptredskolniho véku.

Hlavni otdzky jsou: v jaké formé se objevuje ¢as v kazdodennim Zzivoté déti, jak si ho
uvédomuji prostfednictvim podnétii, které jim nabizim, a jak mohou vytvarnad média tyto

procesy chapani asu u déti rozvijet, a pfiblizit jeji vnimani.
Vyzkumné otazky

e Jaké casové koncepty rozvijeji ucastnici vyzkumu a jaké ¢asové identifikatory
pouzivaji nej¢astéji v ramci rozhovoru?
e Jaké modely zobrazeni ¢asu a prace s nimi jsou pouzitelné pro rozvoj

cyklického a linearniho casového pojmu pro déti v predskolnim véku?

Pro praktickou ¢ast své prace jsem pouzila postupy akéniho vyzkumu a vyzkumu praxi
(Practice based research). Vypracovala jsem vytvarnou fadu, v jejimz rdmci jsem se vénovala
¢innostem se zamérem piiblizit détem Casové pojmy, a to skrze jejich vlastni zkuSenost
navazanou na zobrazovani aspektl Casu. Ty pokud jsou predkladané jako Cisté abstraktni

pojmy, bez reference ke zkuSenosti, nékdy nejsou dobie uchopitelné ani pro dospélé.

Vychodiskem mi byla pragmatickd pedagogika Johna Deweya, podle které ma dité ziskat
védomosti pres praktické ¢innosti a vlastni zkuSenosti. Tento pedagogicky smér je popsan

ve tfeti kapitole v teoretické Casti prace.

Empiricka sonda/ Metody vyzkumu

Prakticka ¢ast ma dva oddily, a to analyticky a empiricky. V analytické casti
se zaméfuji hlavné na sumarizaci a vyhodnoceni sbiranych dat, ktera jsou =ziskana
z konkrétnich vypovédi déti. Komentafe déti jsem ziskala prstfednictvim zdznamii ze
vstupniho diagnostického testu, rozhovoru a také z terénnich poznamek ucinénych pfi
pozorovani déti béhem tvorby. Vstupni diagnosticky test jsem délala dle knihy “Diagnostika

ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let (Bednatova, Smardova,
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2015) a doplnila vlastnimi otazkami, které¢ smétuji také k zmapovani toho, jak dit¢ vnima Cas
ve svém zivoté. Tento test mi slouzil k tomu, abych zjistila, jak se u ucastnikii vyzkumu
objevuje Cas a jaké maji predchozi zkuSenosti s ¢asovymi koncepty. O tom, jaky mé vyznam
posileni této oblasti, a jaka jsou rizika jejiho oslabeni se zminuji v kapitole 2.3.2. V analytické
¢asti své prace dale nalézdm souvislost mezi tim, jak jiz dit€¢ chape Cas a jaké pouziva casové
identifikatory a déale sama zjist'uji na zakladé vyzkumného Setfeni, jak mohu ditéti koncept
casu konkrétnéji priblizit.

V empirické ¢asti predkladam plan vytvarnych ¢innosti, které predstavuji model prace
s Casovymi koncepty. V této Casti jsou také zakodovana data, kterd vychazeji z détskych
vypovedi sebranych v pribéhu vytvarnych Cinnosti, a kterd mi slouzi k dalSimu uvazovani

o tom, jak déti chapou Casové koncepty.

Dle vySe vyjmenovanych postupii vyuzivdm tedy ve své praci hybridni model
kombinujici metody akéniho vyzkumu a vyzkumu praxi (practice — based research).
(Diference between practice based and practice led research / Creativity and Cognition
Studios} Akéni vyzkum je proces zahrnujici spirdlu sebereflexe v cyklech, pficemz kazdy
z nich obnasi pozorovani, reflexi, planovani, akci a hodnoceni. Aspekt vyzkumu praxi
shleddvam v tom, ze vystupem z vyzkumu je artefakt, ktery ma charakter pivodni tvorby —

tim je vytvarna fada, kterou jsem naplanovala, realizovala a reflektovala. Jako metody sbéru

dat vyuzivam metodu testovaci, experiment a rozhovor.

P4

V empirické ¢asti jsem vyuZzila experiment, ktery je vhodnéjsi pro zkoumani procesu
vzdélavani neZ pro zkoumani procesu vychovy (Chraska, 2016) Vyuzila jsem vstupni
didaktické testy, abych zmapovala, na jaké urovni chapou déti casové identifikatory. Test
obsahoval ulohy, kde byly odpovédi bud’ s jednou spravnou odpovédi, s vybérem odpoveédi

z moznosti, dale také pfifazovaci a uspotradaci ulohy.

Podminky realizace vyzkumu

Praktickou cast své bakalarské prace jsem realizovala ve Fakultni Mateiské Skolce
Na Vysinach. Naplanované ¢innosti byly rozvrzené na pét setkani a trvaly vzdy jednu hodinu.
Skolku jsem navitévovala vlednu, v &asovém rozmezi Ix tydné, vzdy v odpolednich
hodinach. Pouze posledni dvé setkdni nasledovala hned po sob&. Vyzkumny vzorek se skladal

z péti déti, a to ze tfi divek a dvou chlapcii, ve veku 4-5 let.
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Materialy vyzkumu

K realizaci a k analyze vyzkumu vyuzivdm nasledujici podklady: odborna literatura,
vstupni diagnosticky test, pfipravy a plany konkrétnich ¢innosti, fotodokumentace o postupu
a provedeni prace, poznamky z rozhovord, vlastni analyza uméleckych dél, poznamky

ze zacastnéného pozorovani, audio nahravky, vytvarné prace déti a vypovédi déti.

1.1. PREDBEZNE SONDOVANI

V této ¢asti budu predevsim zkoumat souvislosti mezi tim, jak jiz dit€¢ umélo o Case

pfemyslet a jak si ho osvojilo a komentovalo béhem setkani vénovanych ¢asovym konceptim.

Analyza diagnostického testu

Test se skladal ze tfech casti. Prvni ¢ast vyplnila fakultni uditelka a slouzila
k zmapovani kognitivni Grovné déti ve vyzkumné skupin€é. Ve druhd casti jsem pomoci
diagnostického testu zjiStovala, na jaké urovni déti aktualné chdpou casové koncepty.
V posledni ¢asti jsem polozila sedm otazek, které smétovaly také k asovému pojeti, a s jejich

pouzitim jsem vedla rozhovor s détmi.

Prvni ¢ést testu vypovida o tom, jak jsou déti ve vyzkumném Setfeni rozvinuté
po kognitivni strance, nebo alespon jak se jevi fakultni ucitelkou, kterda miize ze své
zkuSenosti kazdodenni prace se skupinou posoudit, na jaké urovni kognitivniho vyvoje jsou
respondenti tohoto vyzkumu. Z analyzy vysledku vyplyva, Ze celkové je vyzkumna skupina
na dobré trovni ve vSech posuzovanych oblastech. Déti jsou zralé v kognitivni, kromé toho
také v emocni, socidlni a jazykové roviné a maji odpovidajici predporozuméni ¢asovym
konceptim. Fakultni ucitelka u nikoho nediagnostikovala Zzadnou nerozvinutou rovinu

kognitivnich schopnosti.

Ve druhé ¢asti testu jsem poukézala na to, jak dité pracuje s casovymi koncepty, a jak
si osvojilo nékteré Casové identifikatory. K tomu, abych dosla k redlnému zavéru, jsem détem

individualné dala diagnostické testy vypracované na zakladé knihy “Diagnostika ditéte
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predskolniho véku: co by dit¢ mélo umét ve véku od 3 do 6 let.” (strana 135-139) od Jifiny

Bednéafové a Vlasty Smardové.

Velka vétsina déti ukoly jako: pfiradit ¢innosti obvyklé pro rano a vecer, setadit
obrazky dle casové posloupnost, pfifadit ¢innosti pro ro¢ni obdobi, zvladla samostatné.
Nekteré déti se dozadovaly dopomoci a nejvétsi potize jim dé€lalo rozpoznat pojmy jako:
Lnejdiive”, ,,pted”, ,,po”, ,,pozdé&ji”, ,,véera”, ,dnes”, ,zitra” a také pojmy, které se vztahuji

k méfeni ¢asu, naptiklad: ,,hodina”, ,,minuta” a ,,vtetina”.

Na zéklad¢ toho, jak jsem porozumnéla slabindm v porozuméni vyse vyjmenovanym
c¢asovym pojmum, které jsou zaznamenany ve vstupnim testu, jsem naplanovala ¢innosti,
které posiluji tuto strdnku a pomahaji détem v ¢asové orientaci jednak v dennich hodinach
a v kalendafnim roce. Rozpis téchto aktivit uvadim v empirické Casti této prace, a to

v kapitole €. 3, ktera se sklada z péti realizovanych jednotek vytvarné vychovy.

V posledni fazi testu jsem poloZila détem nasledujicich sedm otazek, které byly

smétovany k chapani casu. Z odpovédi vyplyva, ze:

Na otazku, jaké je ro¢ni obdobi, a jaké bude nasledovat, védéli kromé jednoho
respondenta vSichni spravnou odpovéd’. Respondent R1 se spletl a fekl, Ze je podzim. Kdyz
jsem se ho zeptala, zda si je jisty, popfemyslel a opravil se, Ze je zima, a po zim¢ bude

nasledovat jaro.

Kdyz jsem déti poprosila, aby popsaly sviij den a zkusily pojmenovat, co se déje na
obloze, tfidéti odpovedéli, ze se rano nasnidaji, pojmenovaly tedy misto odpovédi na mou
otazku své ranni ritualy. Pouze dvé déti zminily nebeska télesa. R1 feklo, ze je vecer mésic,
a proto jde spat, a R2, ze je rano slunicko a vefer mésicek. Ostatni déti (R3, R4, RS)
vztahovaly noc k né¢jaké odmeéné jako je sladkost anebo vecernicek. Piredpoklam, Ze noc¢ni
obloha je diky ostrym svételnym kontrastim daleko citeln€j$i neZ ta denni, také je ovSem
mozny vliv zobrazeni oblohy, které déti potkavaji. O vyznamu nebeskych teles pisi
v teoretické Casti, a to v podkapitole 1.3.1. Dale u té samé otazky, ktera méla popsat prubéh
dne, pouze tfi déti zminily aktivity vykondvané béhem dne. Tyto aktivity byly hlavné volna
hra, malovani a pobyt na hfisti. Ostatni dvé popsaly pouze ¢innosti, které délaji rano a vecer.
Zajimavou vypovéd dalo dit€¢ RS, které zafalo vyjmenovéavat ¢innosti od vecera, a tak
postupné dospé€lo k tomu, co déla rano. Na dalsi otazku, co dé€laji hned rano, kdyZ vylezou

z postele, tifi respondenti odpoveédéli, Ze se nasnidaji a jeden fekl, Ze vleze k mamince
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do postele. To jsou jiz konkrétni aktivity, které vykonavaji rano. Respondent R5 odpovédél,

zZe se protahne, coz souvisi pouze s procesem probuzeni, a nepopsal zadnou dalsi ¢innost.

U dalsi otazky, ktera zné€la: podle ¢eho vis, ze uz je vecer, se v odpovédich déti opét
objevuji nebeska télesa, ktera davaji zéklad pro vznik kalendare a hodin. Tii déti pojmenovaly
mésic a hvézdy, které jsou ¢asovym identifikatorem pro urceni noci. Zajimavou odpovédi
bylo, kdyz respondentka R2 tekla, ze v 1été zapada slunicko pozd€ji nez v zim¢. Myslim si,
ze méla predchozi zkuSenost s timto jevem, mozna ji na n¢j nékdo upozornil, nebo ji ho pouze
nekdo popsal. O tom, co je letni a zimni ¢as a kdy jsou jeho zmény dle slune¢niho kalendare,
se zminuji v kapitole: Méteni Casu, konkrétné pod Cislem 1.4.1. Na otazku, ktera se vztahuje
k uréeni noci, jsem obdrzela jednu odpovéd, kterd se vztahovala k casomérnému pfistroji.
Respondent R4 totiz odpovedél, ze to, kdy je noc, vi podle hodin. Dalsi otazka se presné
vztahovala k funkci hodin. Pata otdzka totiz znéla: ¢im muiZeme méfit ¢as? Odpovéd’ byla
jednoznacéna: hodinami. R1 konkrétnégji fekl, ze rucicky na hodindch nam urcuji ¢as. R2 byla
jedind, kterd si nemohla vzpomenout, a proto odpovédéla, ze teplomérem. To ukazuje,
ze hodiny jsou pfistroj, ktery néco méfi, podobné jako to déla i teplomér, a pro dévcéatko
je dominantni pojem meéfeni, druhotné uz je, ¢eho se méfeni tyka. O funkci hodin a jejim

vzniku pisi v podkapitole 1.4.2. na stran¢ 19.

Piaget tvrdi, ze dit€¢ neni schopno odpovédét na otazku, kolik mu bylo, kdyz
se narodilo. Na tuto otazku jsem dostala nasledujici odpovédi: ,,nula”, ,,pil roku”, ,,jeden rok™

a,,9 let” (domnivam se, Ze dit¢ mélo na mysli spisSe 9 mésict).
Posledni otazka se vztahovala k linearnimu ¢asovému sledu a znéla nasledovné:

Komu je nevice let? Tob¢é, mamince, nebo babicce? Déti jednoznacné vzdy
odpovédely, kdo je nejstarSim ¢lenem v jejich roding, bez ohledu na to, zda §lo o babicku,
nebo o dédu. U jednoho ditéte se objevila 1 velikost, kterd odpovidala fyzickému méfitku.

Krom¢ toho, Ze védélo, Ze z trojice je babicka ta nejstarsi, feklo také, Ze ,.tata je nevetsi.”

Myslim si, Ze linearni postup se zda byt pochopitelny i malym détem, a to na jevech,
které¢ ukazuji plynuti let, a je mozné také diskutovat s nimi linearitu v ramci plynuti hodin
uvnitf denniho cyklu. Gradace na zakladé plynuti ¢asu je dobie viditelnd i na mésici dle toho,
zda je nov, nebo uplnék. Mam za to, Ze vnimani podobnych jevii vede k lepSimu pojeti

linearni, ale i cyklické formy ¢asovych koncepta.

Data sebrana prostfednictvim testli uvadim v pfiloze €. 1 na strandch 76-85.
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2  EMPIRICKA CAST

Na nésledujicich strankach predkladdm plany a navrhy vytvarnych ¢innosti, které jsem
realizovala ve fakultni matetfské Skolce. Tyto realizacni jednotky mi pomohly, abych
si rozsifila obraz o tom, jak mohu détem skrze vytvarné aktivity posilit chapani rytmické,
linearni a cyklické rovinu ¢asu. Béhem préace jsem zjistovala, jak dité chape Cas na zaklad¢
svych zkuSenosti. Snazim se zde prezentovat model prace t€émitoCasovymi koncepty pro déti

v matefské Skole.

2.1 REALIZACNI JEDNOTKA C. 1

Téma: Stavime stin
Oborovy kontext:

Marcel Duchamp — Zena sestupujici ze schoddl. Autor se snaZi zachytit dynamiku
a pravidelny rytmus kroku. Objekt, Zena, se dostavd z bodu A do bodu B, a zachycuje tak

casoprostorovy posun.
Namét: Slunecni hodiny
Vyukovy vytvarny kontext: fada zaméfend na casové koncepty

Vytvarny problém: kontext pokusti o zachyceni ¢asového posunu, véetné posunu pomoci

pohybu stinu, ktery reaguje na pohyb svételného zdroje
Vytvarny ukol:

- vSimnout si ve tfid¢é toho, kde a jak vznikne stin, a jak ho mlzeme vyrobit pomoci
lampy

- uveédomit si na modelové situaci, jak plyne €as, kdyz je slunce zdrojem svétla

- vnimat tempo a rytmus promény tvaru skrze jeho fixaci, uvédomit si souvislost plynuti
s proménou vizuadlné obrazového prostiedku (svétla)

- vSimnout si vztahu mezi objektem stavby jako fyzickym jevem a stinem jako odrazem
skute¢nosti. V§imnout si pfesunu stinu jako reakce na pohyb se svétlem.

- uveédomit si vymezeny Cas na vykonani ukolu

47



- uveédomit si funkci ¢asové mapy a jeji vztah k hodinam
Kritéria hodnoceni:

- Kde a jak objevily déti stin ve tiidé, jakym zplisobem a jakymi vyrazy vysvétlily, ceho
to byl stin, a jak si uvédomily a jak popsaly smér a pohyb stinu?

- Jak si vystacily s casem (1 minuta), ktery mély vymezen na vykonani cinnosti
(obkresleni objektu)?

- Jak pochopily déti souvislost mezi casovou mapou a plynutim ¢asu na hodinach?

Hlavni vizualné-obrazné prostiredky:

- elementy vytvarného jazyka: tvar (chapany v jeho proménlivosti s ohledem na rozmér

a deformace), (svétlo, stin, které jsou ale zaroven instrumentalni)
- vztahy mezi elementy: staticnost, dynamika
- instrumenty: pastelky, ¢tvrtka, lampa, stavebnice (ale také opét svétlo a stin)

- Cinnosti: vnimani, komunikace, tvorba

Motivace:

Kdyz chceme, aby nam svitily baterky, musime si udélat ve tfidé velikou tmu,
abychom tady mohli najit velké i malé lesni pfiSerky. Mozna tady budou i takové, které rostou

a protahuji se. Tak si musime davat velky pozor, aby nas ndhodou nechytily.

Reflexe vzhledem k vyzkumnym otazkam:

Déti si ve tiide posvitily lampou na riizné hracky a stavebnice, ale 1 na zidli a kuzely,
na kterych s pohybem svétla pozorovaly, jak se jejich stin zvétSuje a zmenSuje. Dé&ti tak
zjistily, Ze ony mohou svételnou manipulaci ovlivnit velikost, smér a tvar stinu. Tento jev
se objevuje u slunecnich hodin, o kterych se pisi v teoretické ¢asti této prace v kapitole 1.4.2.
Déti si uvédomily, Ze diky poloze lampy, ktera je zdrojem svétla, se vykresluje stin, ktery se
vaze kpfedmétu. To, Ze se svétlem manipulujeme a zaznamenivame stin objektu, dava
podklad pro pochopeni linearni roviny Casu, kdyz objekt diky zdznamu pohybu piechazi z

bodu A do bodu B a zachycuje dynamiku a rytmus v plose.
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Komentare déti:

., Miizeme si udelat honicku. Koho chyti stin, ten vypadne, “ ekl respondent R4, kdyz
si posvitil na veliké molitanové kostky, jejichz stin se odrazel na podlaze a ménil svou
velikost diky sméru svétla, ktery urcilo dité s baterkou. Dité tak snadno odhalilo, Ze pomoci
pohybu baterky je schopné zménit velikost stinu dle toho, z jakého sméru a z jaké vzdalenosti
si na objekt posviti.

‘

, U nds jednou v pokojicku byla velka noc a bylo tam i svétlo a byl tam i stin,*
komentoval respondent vyzkumu R3 v okamziku, kdyz jsme si udélali tmu a posvitili lampou
na kostky. Dit¢ poukazuje na paralelu mezi noci a tmou, které spolu souvisi, a které
se navzajem doplniuji. V druhé piilce véty zase poukazuje na to, Ze aby vznikl stin, je potiebné

také svétlo.

,Jda mam dva puntiky. Rl je prvni a ja budu hned po nem. Az skoncis, posuneme

lampu a budu kreslit ja,” komentovala R2 a urcila potadi kroka dle ptedlohy - ,,Casové

mapy.”

., Stin se posunul, uz je jinde nez pred minutou,” komentovala hol¢icka R3, kdyz byla
na fadé po tfetim obkresleni objektu, jehoz potadi bylo ur€ené na Casové mapé€. Timto
dokladam, ze dit¢ pochopilo princip ¢asového sledu, ktery byl uren na ¢asové mapé a diky
kterému nalezlo vztah mezi hodinami, které mu méfily Cas a mezi obrazem, na kterém

zachytilo tento posun.

2

, Uz nemds cas, vyprsel ti,” fekla R2, kdyz se divala na hodiny, které odpocitaly
minutu, a byla spokojend sama se sebou, protoZe ji ¢as vystacil na splnéni ukolu, kdezto R4

ne.

Reflexe realizace (Organiza¢ni ramec):

Z organiza¢niho hlediska je tato aktivita doporucitelnd pro mensi skupiny (5-6 déti),
pokud ji ale opakujeme, déti maji ptedchozi zkuSenost a maji jasno v tom, co a jak bude
pokracovat, a pak miZe slouzit i pro 8-10 déti. Jinak mUZeme také udélat obménu, a to
takovou, Ze bychom obkreslovali kazdou fazi se stejnou barvou, a tim by vysledek nebyl tak
snadno ¢itelny. Uskutecnit zadani nebylo snadné, a to z toho diivodu, Ze ¢tvrtka byla nalepena
na dvefe a détem délalo potize kreslit svisle. (Mé&li problém i s drzenim tuzky v této poloze).

V zavérecné fazi jsem proto obraz sundala, a kazdé dit€¢ tak mélo moznost obtahnout svoji
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barvou sviij obrys. Aktivit Izerealizovat kdykoliv béhem dne, pokud jsme schopni udé€lat ve
tFidé tmu.
Za vhodné povazuji zrealizovat tuto aktivitu i v 1ét€, kdy by se postavil objekt na

zahradé, a déti by mohly obkreslit odraz stinu na asfaltu s barevnymi kiidami. U této ¢innosti

by se mély drzet delSich ¢asovych jednotek (zdznam napft. po hodinach), dle pohybu Slunce.

Zavér:

Dit¢ si skrze tuto aktivitu uvédomilo pohyb stinu a jeho promény na zékladé pohybu
svétla. Uvédomilo si, Ze na vykonani ¢innosti ma vymezenou jednu minutu, a tak ziskalo
zkuSenost s planovanim v ¢ase. Tento casovy posun byl zachyceny diky posunu centra svétla.
Tato ¢innost odkazuje na dynamiku a tempo, podobné jako to miiZzeme vidét u obrazu Zena
sestupujici ze schodu od Marcela Duchampa. Tato dynamika je viditelnd i na principu
stinovych hodin, ktery je ndmétem této cCinnosti. B&hem aktivity pouzivaly deti pojmy
vztahujici se k ¢asu, jako: ,,pted”, ,,po“, ,ted*, ,,nyni“ a ,potom* které odkazuji na funkci

casové mapy.

Obraz ¢. 1 — zkoumani stinu Obraz ¢. 2 — ¢asova mapa Obraz ¢. 3 — obkreslovani objeku
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2.2 REALIZACNI JEDNOTKA C. 2

Téma: Stavime kalendar

Oborovy kontext: Prazsky orloj. Tento objekt ma dvé Casti — astronomicky cifernik a pod
nim je kalenddini deska. Nas bude zajimat spodni cast, kde jsou meésice zobrazeny

v cyklické formé.

Namét: 12 mésicl

Vyukovy vytvarny kontext: fada zamétena na Casové koncepty

Vytvarny problém: jakou muze mit podobu linearni a v cyklicka forma kalendare
Vytvarny ukol:

- vymyslet uspotadani karet, které zastupuji mésice tak, aby dit€¢ mélo predstavu o roku,
ktery se cyklicky opakuje

- vymyslet, jak proménit linearni rovinu do cyklické s oporou o kalendaini desku Orloje
Kritéria hodnoceni:

- jak je dité schopné sestavit za sebou karty, které maji vyznacené své potradi poctem
puntikti

- jak je schopné premyslet ve dvou Casovych rovinach (linearné vs. cyklicky), jak
je schopné nalézt souvislost mezi nimi, jak pfi tom pouZiva jejich vizualni reprezentaci

(Tyto asové modely jsou popsany v teorii v kapitole 1.3.2. jako Recky a Cinsky &as.)
Hlavni vizualné obrazné prostredky:
- jazyk: bod, linie
- vztahy mezi elementy: proporcionalita
- instrumenty: ¢tvrtky, barvy, obalky
- C¢innosti: vnimani, komunikace, imaginace
Motivace:

Podivejme se spolecné¢ na to, jak jsme schopni postavit cestu z 12 meésicli pro
cestovatele, ktery chce navstivit vSechny meésice. Mozna bude chtit udé€lat vice zdjezda

po sobé. Pomiizeme mu, aby nalezl tu nejkratsi a nejrychlejsi cestu?
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Reflexe vzhledem k vyzkumnym otazkam:

Déti postavily za sebou karty bez pomoci. Ani pretransformovani linedrni roviny
do cyklické jim nedélalo problémy. Respondentka vyzkumu R3 piisla na to, ze kdyz chceme
zkratit cestu, musi se mésice prestavit do kruhu, aby mohl cestovat potad dokola a nemusel

délat veliké- dlouhé preskoky mezi poslednim a prvnim mésicem.

Komentare déti:

,, To je masinka, ““ tekl R4, kdyZ se podival na Prazsky Orloj, ktery jsem jim ukézala na
obrazku. Tohle tvrzeni je pravdivé, protoze Orloj je doopravdy strojem, ktery méfi ¢as, a to

hlavn¢ diky svému astronomickému ciferniku.

,Ja mam taky kalenddr doma. Dostala jsem ho od babicky k narozeninam* tikala
respondentka vyzkumu R2, kdyz jsme si vysvétlovali, co je kalendaf. Timto vyrokem bylo
dit¢ schopné odpoutat se od toho, co mé pred sebou, a premyslet tak o kalendari, ktery miize

mit rizné podoby.

,Jaro, léto, podzim, zima,“ opakoval R4 potfdd dokola, kdyz jsme si povidali o 12
meésicich. R4 tak zjednodusil ¢asti roku, a pojmenoval ¢tyfi ro¢ni obdobi, do kterych se 12
mésich déli.

., Nejdriv je pét puntiku, to bude, leden, unor, brezen, duben, kvéten, az pak je Cerven,
ten bude az Sesty,“ Zaséhla do stavby hol¢icka R3, kdyZ R1 chtél polozit kartu ,,cerven* jiz
jako 4. v potadi.

., V rohu se musi pocitat puntiky, kde je jenom jeden, ten bude uplné prvni, “ fekla R3
a zacala tak stavét mésice po sobé pomoci poctli puntikli. Stavba trvala trosku déle, protoze
se respondentovi R4 nechtélo pocitat, takze to musely ud¢lat dévcata za néj, ¢imz se zdrZoval
postup prace. KdyZ R1 polozil svoji kartu nespravné, radéji také pienechal tuto ¢innost

divkam.

., Postavili jsme dlouhého hada pro cestovatele, az dorazi na konec, tak se musi zase

vratit na prvni kartu, “ cestovaly déti po kartach pomoci plySového medvidka.
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., Kdyz spojime konce a postavime kolecko, tak se muze porad tocit a nemusi se pak
vracet na zacatek,* znélo teSeni od R3, kdyz jsem se zeptala, jak mizeme usnadnit cestu, aby

badatel nemusel ptelétat z jednoho konce na druhy.

Reflexe realizace (Organizacni ramec):

Tto ¢innost jsem realizovala v ramci vytvarné hodiny, protoze zabere zhruba 20 minut.
J& jsem tuto aktivitu délala se 4 détmi. Bylo by mozné ji realizovat s 12 a vice détmi. Tak by
melo kazdé dit€ jednu svoji kartu. Anebo s celou skupinou (24-25), pokud by ve hie byly dva

kalendafre.

Obmeéna: Ve své Cinnosti jsem vyuzivala barevné karty (12 mésict), ale také by bylo mozné
pouzit pro znazornéni barevné kameny nebo kostky, dokonce venku na zahrad¢
1 n&jaké prirodniny. Tato obména by détemm usnadnila pochopeni toho, Ze se kol miize
vykonat i pomoci jinych artefaktii, a tak by mély bliZ k tomu, Ze i1 kalendat mize mit rizné

druhy a rizné typy, tak jak je to popsano v podkapitole 1.4.1.
Zavér:

Z této Cinnosti si déti odnesly hlavn€ pojem 12 mésict, které jsou soucasti kalendare.
Byly schopny pifeformulovat linearni rovinu do cyklické a diky posunu karet ¢ili pohybu
v prostoru, ji zndzornili na modelové situaci. Béhem této Cinnosti pouzivaly casové

7 Mee

identifikatory jako: ,kalendai, ,,12 meésict: leden, unor, biezen, duben, kvéten, Cerven,

rrrrrr

»konec®, | koleCko*- odkaz na cyklicky model.

Obraz ¢. 4- ptipravat karet Obraz €. 5.- zaloZeni karet k danému obdobi Obraz €. 6.- sestaveni dle linearni

roviny
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2.3 REALIZACNI JEDNOTKA C. 3

Téma: Hodiny se toci
Oborovy kontext:

Vratislav Karel Novak: Prazsky metronom (stroj ¢asu). Pohyb v prostoru se rovna
pohybu v ¢ase. K tomu vztazenymi mysSlenkami Kanta a Schellinga se zabyvam v teoretické
¢asti na stran€ 21. Pomoci tohoto pohybu zachycujeme rytmus a dynamiku, které je zakladem

pro méfeni Casu.

Namét: minuta a pil minuty, kolik to je?

Vyukovy vytvarny kontext: fada zaméefend na casové koncepty
Vytvarny problém: pohyb a posun v prostoru ve vztahu k funkci hodin
Vytvarny ukol:

- vSimnout si ¢asti hodin a jejich mechanické funkce

- uvédomit si vztah mezi impulzem a vlastnim pohybem — uvédomit si situaci, kdy
je vlastni pohyb fizeny vnéjsim impulsem (hodinami)

- uvédomit si vazbu mezi gestem, tempem a rytmem

- na vyslednych médiich porovnanim zjistit rytmus a dynamiku obrazu dle toho, kolik

¢asu bylo vyhrazeno na vykonani akce

Kritéria hodnoceni:

- jak je dit€ schopné propojit smyslové vnimani (zrak a sluch) s vniméanim ¢asu (¢ekani
a zasah)

- jak si v8imne souvislosti mezi pohybem rucicky hodin a pfemistovanim polohy —
rytmus /dynamika/tempo

- jak si uvédomi Casovy limit ureny na vykonani zasahu, jak reaguje na ¢asovou tisen
a jak pozoruje plynuti ¢asu na hodinach

- jaké vidi rozdily mezi vysledky dle toho, kolik mélo ¢asu na zakrok a premisténi se
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Hlavni vizualné-obrazné prostiredky:
- jazyk: barva, plocha
- vztahy mezi elementy: dynami¢nost
- instrumenty: ¢tvrtky, barvy — tempery, hodiny, Stitky, zvonek

- C¢innosti: vnimani, komunikace, imaginace, tvorba

Motivace:

Ja (ucitelka) budu dnes dirigentem a vy namisto hudebnich nastrojii budete d¢lat
barevné otisky na zvukové znameni. Rytmus si uréime na hodinach, na kterych si spole¢né

vyznacime, kdy budeme tisknout.

Reflexe vzhledem k vytvarnym otazkam

Déti jiz mély zkuSenost s pohybem, ktery odkazuje na pohyb ruci¢ek na hodinach,

diky aktivité (Stavime stin), ktera byla jako prvni realiza¢ni jednotka.

Béhem této Cinnosti délaly dva otisky ve dvou fazich. Faze klidu (1 minuta) a faze
spéchu (pil minuty). Déti trpélivé ¢ekaly na zvukové znameni. Diky tomu, Ze pied sebou
mély hodiny, které ur€ovaly pfesny €as zasahu, mély ¢innost pod kontrolou, a proZzily si tak
moment ocekavani. KdyZz mély k dispozici jednu celou minutu, vSechno stihaly. Moment
spechu pocitily, kdyz mély pouze pll minuty na to, aby nabraly barvu, udé€laly otisk

na znameni a posunuly se na dal$i misto.
Komentare déti:

., Uz nam dochazi barva, za chvili jiz nebudeme moct tiskat, “ tekla RS, které nedélalo
problémy se posunout, nabrat barvu a zase ud¢lat otisk dlani. Na druhou stranu R4, ktery
nesledoval hodiny a ¢ekal pouze na povel, byl tim, kdo potfdd zaostaval a nestihal dohonit
skupinu. KdyzZ jsme d€lali otisky v ptil minutovych intervalech, tekl: ,, Nestiham se presunout,

¢

a jeste si nabrat i barvu. Musime to délat pomaleji. ‘

Tisk po pil minuté: ,, To byla sranda, kdyz jsme museli preskakovat z mista na misto.
Tady jsme museli byt hodné rychli.“ Dité¢ RS poukazuje na to, Ze si vice uzivalo ru$néjsi cast

oproti té klidnéjsi.
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Reflexnyi realizce (Organizacni ramec):

Tato aktivita je vhodna pro mensi skupiny déti. Nehodi se pro vice nez Ctyti déti naraz,
jelikoz kazdé dit€é ma své tempo, které je dilezité u této Cinnosti v okamziku, kdy se musi
posunout. Tuto jednotku bych realizovalataké s odkazem na jednu celou hodinu.
Na hodinach bych urcila, kterou ru¢i¢ku musi déti sledovat, a vyznacila bych, kam se az musi
dostat, kdyZ uplyne celd hodina. Tak by déti mély zkuSenost s vyckdnim jedné hodiny a mély

by pfedstavu, co vSechno se mizZe za hodinu odehrat.

Tato aktivita détem pfibliZila to, jak miiZou planovat v Case a jak si vymezit ¢as na
vykonani né¢jaké cinnosti. Na druhé strané cinnost zachycovala kolob¢h, ktery se potad
opakuje v daném rytmu a tempu, podobné¢ jak na né&j odkazuje i prazsky Metronom. Tenhle

kolob¢h také odkazuje na pohyb v prostoru a tim se odkazuje na pohyb hodin.

Bé&hem prace jsem se také pokusila pfiblizit pocit spéchu a asové tisné€. Tyto Casové
faktory plsobily na déti rlizné. N&kterym nevadilo, Ze si musi pospisit a vykonavat ¢innost
vice dynamicky. R4 byl frustrovany z toho, ze nestiha a je potad pod ¢asovym tlakem. Déti
pii této aktivité pouzivaly nasledujici ¢asové identifikatory: ,,rychle®, ,nestihame*, ,ted*

a ,,pomaleji‘.

Obr. ¢. 7: Instrumenty k ¢innosti ~ Obr. ¢. 8: Vykonavani akce Obr. €. 9: Vysledek po
prvnim pokusu (1
minuta)
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2.4 REALIZACNI JEDNOTKA C. 4

Téma: Ledové Carovani
Oborovy kontext:

Monet - katedrala v Notredamu. Pii této Cinnosti se budeme zabyvat symbolickym
vyznamem barev. Barvy totiz nosi v sob¢ vzkaz a vyvolavaji pocity dle toho, zda jsou studené

anebo teplé. Symbolickou funkci barev podl Kulky uvadim v kapitole 4.1.
Namét: Barevny rok

Vyukovy vytvarny kontext: fada zaméfend na Casové koncepty
Vytvarny problém: barvy a jeji symbolické funkce

Vytvarny ukol:

- pokusit se pfifadit jednu ze zakladnich barev jednotlivym ro¢nim obdobim na zékladé
promén, které se odehravaji v ptirodé a jedineéné atmosféry jednotlivych roc¢nich

obdobi (suché- teplé a mokré- studené obdobi)

Kritéria hodnoceni:

- uvazovat, zda je vybér barev spravny a nasledné obhajit jejii vyskyt v pfirode

Hlavni vizualné obrazné prostredky:
- jazyk: barva
- vztahy mezi elementy: harmonie
- instrumenty: potravinova barva, trychtyt, pytlik na ptipravu ledu

- Cinnosti: imaginace, experimentovani s misenim

Motivace:

Ptiroda se vzdy proménuje v prubéhu roku. Nékdy mame teplo a sucho a nékdy zimu
a mokro. Tak se méni i barvy v piirod¢€. Jakou atmosféru vnimate a jak se citite, kdyz je jaro,

1éto, podzim anebo zima?
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Reflexe:

Tato cast byla zvelké c¢asti mé. V prvni fadé¢ jsem rozdélila barvy na teplé
a na studené a nasledn¢ jsem ftekla, co a jak se objevuje v pifirodé¢ a jakou to vyvolava
atmosféru. Vybrali jsme si Ctyfi zakladni barvy a dle vypravéni zkusili nalézt souvislost mezi
tim, co je v pfirod¢ a tim, jaky odkaz, jakou naladu navozuje a nosi v sobé konkrétni barva.
Pro déti nebylo snadné urcit tyto barvy. Jediné 1éto bylo jednoznacné- zluté diky slunicku.
Na zéklad¢ této zkusenosti, kdy dit€ vétSinou kresli zluté slunce, mohu fici, Ze astronomické
objekty/ nebeska télesa mu davaji podnét k nalezeni feSeni, a tak mu pomahaji pojmout cas,

jak je to popsano i v teoretické ¢asti na strané 15.

Komentare:

»INa podzim je barevné listi, hlavné cervené a zluté,” komentovalo dit¢ R3 a tim

navrhlo, kterd barva by mohla zastupovat podzim.
., V léte sviti slunicko a slunicko je zluté, ** fekl respondent R4.

Ted' je zima a mdme vyzdobenou tiidu na modro, “ VSimla si hol¢icka R3, kdyZ jsem

se na ni obratila.

Dité¢ R2 m¢lo u sebe zelenou barvu, ktera znacila jaro: ,,Na jare jsou Velikonoce, kdy
se barvi vajicka. Ja jsem je barvila, kdyz mi byly dva roky,” Také dodala: ,, Mam nejradeji

léto, kdy mohu nosit Saticky, “ sdélovala své zkuSenosti.

Reflexe realizace (Organizac¢ni ramec)

Tato aktivita neni vhodna pro velikou skupinu. Jeden ucitel ji mulze udélat
s maximalné 3-4 détmi, protoZe napliiovani pytliku na vyrobu ledu je narocné a déti je
samostatné naplnit nedovedou. Po vymezeni barev by se s jeji atmosferickou funkci mohlo
dale pracovat ve vtahu zmén v ptfirod¢, a to konkrétné na pfechodech ze zimy do tepla
a obracené. Vzali bychom déti v zimé na zahradu, kde by si mohly nabrat snih do lahve
a nasledné by pozorovaly dobu potiebnou k jeho roztani. Do rozpusténé vody by se nasledné
zamichala potravinafska barva a voda by se dala zamrazit. Tady by si déti mohly povSimnout,

kolik potfebuje voda Casu, aby roztala a kolik, aby se zase zamrazila. U téchto procest zalezi
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1 na teploté. Tato ¢innost se vztahuje k dalsim naméetim, jak pracovat s ledem a jaky vztah ma
vibec led a mraz k Casovym konceptim. Zamrazeni a roztdni ledu nam urcuje cyklicky
pochod, ktery je zalozen na fyzikdlnich jevech, které budou mit svou roli v nasledujici
¢innosti. Podobné ptiklady mizZeme nalézt i v teoretické Casti této prace na strané 16, kde

autorka Jonnsonova popisuje ¢insky model ¢asového sledu.

Zavér:

Tato aktivita méla détem pfiblizit symbolickou funkci barev, které nabudi urcitou
atmosféru a nosi tak v sob& odkaz vztahujici se k prozivani tepla a zimy. Tato atmosféri¢nost
je zachycena i v obrazech Clauda Moneta, kde je barevnost Notredamské katedraly ovlivnéna
polohou slunce a mésice. Katedrdla tak svoji barevnosti také odkazuje na proziti tepla
a chladu.

Déti béhem této aktivity pouZzivaly nasledujici casové identifikatory: ,,rok®, ,jaro®,

»léto*, ,podzim®, ,,zima®, ,ted*, ,,dnes*, ,,zitra®.

8

ey ?L v i
Obr. €. 10: Vymezeni symbolické Obr. ¢. 11: Obr. ¢. 12: Vysledek barevného

funkce barev Experiment darovani
s michanim barev
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2.5 REALIZACNI JEDNOTKA C. 5

Téma: Ledové Carovani 11
Oborovy kontext:

Nel¢ Azevedo- Melting mens. Instalace zledu v Berlin€, ktera v sobé nosi odkaz
,vSechno se jednou Casem rozpusti.“ Umélkyné fesi plynuti ¢asu (s odkazem na globalni

oteplovani), které je zachyceno v procesu roztavani ledovych postavicek na slunci.
Namét: Pfiroda se méni - viditelné zmény v rocnich obdobich

Vyukovy vytvarny kontext: fada zaméfend na Casové koncepty

Vytvarny problém: vyuziti ledu jako instrument pro tvorbu

Vytvarny ukol:

- vyzkousSet si led jako instrument k ¢innosti a nalézt podle barvy, kterou ze 4
obdobi bude zastupovat

- uvédomit si stiidani tepla a zimy jako podnétu pro €asové plynuti - jevy v piirodé
(tani)

- zjistit spravnost a nespravnost v cyklické naslednosti

- poznavat moznosti miseni barev a jejich symbolicky vyznam, ktery odkazuje

na barevnou promeénlivost krajiny v priab¢hu roku

Kritéria hodnoceni:

- Jak si dité uvédomuje vznik a zanik ledu?

- Jak je schopné¢ vnimat barevnou kombinaci, kterd vznikla v disledku roztani
kostky na ploSe, a jak ji dit¢ komentovalo?

- Jak zjistilo pfipadnou chybu v fazeni ro¢nich obdobi, kdy odhalilo chybu a jak

na ni nasledné zareagovalo?

Motivace:

Vezmeme si kalendar z nasi prvni hodiny, ktery jsme si spole¢n¢ vyrobili. Podivame

se na znak, ktery patii k dané barvé.

60



Jaro — kvétiny — zelena

Léto — slunicko — zluta

Podzim — listy — ¢ervena

Zima — snéhova vlocka — modra

Zkusime nalézt dle znaku a barvy, kam budou kostky patfit na novém podkladu na vyrobu

kalendéfre.

Reflexe vztahujici se k vytvarnym otazkam:

Déti si vzaly k sobé ledové kostky, které si ptedchozi den pfipravily - tim jiz bylo
dané, komu bude patfit ktera barva, a tim které ro¢ni obdobi. Déti byly béhem prace plné
oc¢ekavani toho, co se stane, az se kostky rozpusti. Tento odkaz nosi také instalace Melting
men, kterd je oborovym kontextem této Cinnosti. Tato aktivita jiz z toho divodu, Ze byla
motivovana vyslednou praci z pfedchozi hodiny, kalendafem, méla détem piiblizit cyklicky
kolobéh ro¢nich obdobi, kterd jdou za sebou vzdy ve stejném potadi. Tim, ze jsme vyuzili
i kalendar, ktery je detailngjsi, jsme spojili tyto dvé Cinnosti, a poukazali tak komplexnéji

na kolob¢h kalendare a na jeho casti.

Respondentku R3 tato predstava o roztdvani inspirovala a nabidla ndm, abychom
st zahrali hru na Mrazika. (Pohybova hra: koho se Mrazik dotkne, ten zamrzne, a kdyz ho
sluni¢ko podleze, tak roztaje a mize dal béhat.) Rekli jsme si také pro zopakovani, co vlastnd
barvy zastupuji. Déti pak dostaly dalsi ndpad, v ramci kterého dale vyuzivaly symbolického
vyznamu barev. RozloZily po tfidé kuZely, ke kterym také pfifadily konkrétni barvu, ktera

zastupovala ro¢ni obdobi. Kuzely nasledné ozdobily barevnou stuhou.

Ja osobné jsem méla pocit, ze tato aktivita nejvic podnitila fantazii a vedla déti
k novym napadiim. Cim vic je ¢innost zajimava a neobycejna, tim je vEtsi Sance, Ze si ji dité

néjak osvoji, pfipadné doplni, a dojde k novym napadim.

Komentare:

,, Véera jsme vyrobili ledové kostky, uz urcite zamrzly, *“ komentovala respondentka R3

jesté pred tim, nez jsme se viibec pustili do prace.
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., Kdyz zacina jaro, tak se snih a led rozpousti, “ fekla respondentka vyzkumu R2
na zaklad¢ vlastni ptedchozi prozité zkusenosti

,Kdyz je venku zima a snih, tak je ve vevniti teplo a sucho*, doplnila R2 svou

myslenku.

AT A

., Slunicko vzdy vysusi vodu, ne jenom led, ale i dést, * fekl R1 a tim dokazal, ze chape

opakujici se procesy a jevy, které se odehravaji v ptirod¢.

., Modra je tady spatne. Ma tady byt cervena, ty jsi to udélala chybné*, odhalilo
problém dité R1, kdyz rozkladalo kostky po bile plosSe a fikalo si dokola ro¢ni obdobi: ,,Jaro,

léto, podzim, zima, jaro...

Do mé krasné zluté barvy se zakousla modra a zelend, “ komentovalo dit¢ R3, kdyz

se kostky rozpustily, a povsimlo si miseni barev, které maji symbolickou funkci.

,, Uz se nemohu dockat, az se obraz vysusi. Kdy to bude? “ zajimalo se dit¢ R1, kdyz
pozorovalo barevnou vodu, kterd vznikla z ledu. Odpovédéla jsem mu, ze to muze trvat

nékolik hodin, ale do zitika se obraz urcité vysusi.

Reflexe realizace (Organiza¢ni ramec):

Z organiza¢niho hlediska je vhodna realizace hned rano nebo odpoledne, kdyZ je déti

ve tfidé méné neZ pies den.

Tuto aktivitu bych v zimé& klidné vzala 1 na zahradu, kde by déti barevné kostky mohly
nechat ve sn¢hu misto na bilém papife. Tady bychom pozorovali, jak teplota ovliviiuje

rychlost roztavéani ledu. V zimé by to venku trvalo i nékolik dni.

V oborovém kontextu pracuje autorka s Cirym ledem, za u€elem pozorovani pouhého
procesu tani neni potieba jej zabarvovat. Tato aktivita by se mohla udélat také v jarnich
teplych dnech, kdybychom si mohli vSimat, jak rychle se led rozpousti na slunci. Ledové
kostky by se tady mohly rozlozit na barevném krepu. Také mize byt zajimavé pozorovat, jak

se led rozpousti na horkém asfaltu nebo v pisku, kde se vsaje, a tim rovnou zanikne.
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Zavér:

Tato aktivita se vztahovala k vyrobé kalendare, ktery byl rozdélen pouze na Ctyti ro¢ni
obdobi. Dité si skrze ni mélo uvédomit cyklicky koncept casového plynuti a odhalit zdmérné
chybné nastavené potadi v rocnich obdobich. Dale se také mélo naucit, jak se pfiroda méni
diky zménam v pocasi (oteplovani a ochlazeni). Téchto jevii si mohlo povSimnout diky
rozpoustéjicim se ledovym kostkdm, které diky své barvé meély zakodovany symbolicky

vyznam s odkazem na promény v pfirodé béhem roku. Déti béhem této Cinnosti pouzily

nasledujici Casové identifikatory: ,,jaro®, ,,léto*, ,,podzim®, ,,zima®, ,,véera“ a ,,zitra®.

5 . . Obr. ¢. 14: RorlozZeni Obr.¢. 15: Namét hry dle
Obr.¢. 13: Zdklad pro kalendat barevnych ledovych kostek po déti u které vyuzivaji
vymezené plose symbolickou funkci barev
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3 ANALYZA DIDAKTICKE CASTI

V této cCasti vyzkumu nalezete vysledné prace realizacnich jednotek, jeji vztahy
k ¢asovosti a také komentare deti. V druhé Casti jsoupopsany respondenti dle toho, jak

se chovali béhem ¢innosti, co je napadalo, a jak rozvijely své chapani ¢asovych konceptu.

3.1 ANALYZA VYSLEDNYCH PRACI

Téma: Stavime stin

» Tohle je barevna duha.

Tento obraz zachycuje stin objektu a jeho posun, ktery vznikl diky posunu zdroje
svétla (lampy) a nasledné byl zaznamendn. Obraz tak vyjadiuje dynamiku a casovou

posloupnost s odkazem na funkeci stinovych hodin.

Téma: Stavime kalendar

“MiiZeme cestovat poidd dokola cely
rok.

Na fotce vidime kalendar upraveny do cyklické podoby. U této aktivity déti
konstruovaly jednotlivé ¢asti kalendafe a pretransformovaly tak linearni rovinu do cyklické.
Pomahalo jim také to, Ze karty byly oznaceny jak barvou, tak znakem. Oboji zastupovalo dané

ro¢ni obdobi. V sebereflexi jsem usoudila, ze se jiz tady mohlo pracovat s barvami, které
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nasledn¢ symbolicky zastupovaly dané rocni obdobi u aktivit ¢.4 a ¢€.5: ,,Ledové Carovani.”
Tim by si déti snadnéji osvojily vyznam barev, které v téchto aktivitdch naberou symbolickou

rovinu.

Téma: Hodiny se to¢i

,Poidd jsme se tocili dokola a spéchali. “

» 1y jsi nam k tomu vZdy zvonila.“

Béhem této Cinnosti si déti uvédomily vztah mezi impulzem a vlastnim pohybem.

Béhem aktivity jsme se snaZili napodobyt funkci hodin a zachtit posun.

Téma: Ledové ¢arovani

wLed se rozpoustél rychle a pak v§ude

tekla barva. Tohle mé bavilo. “

Tato aktivita byla pro déti nejvic poutava a zajimava. Dé&ti si uzivaly praci s barvou
a led byl pro né zajimavym vytvarnym instrumentem. Proces tani slouzil k uvédomeéni
si toho, ze teplota ovlivni promény v pfirod¢, napiiklad jednoduchy ptechod ze zimy do jara
se barevné¢ plochy umisténé vedle sebe v rozpusténé formée prolinaji, a tim poukazuji

na prechod z jednoho ro¢niho obdobi do druhého.
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3.2. ODPOVED NA VYZKUMNE OTAZKY

. Jaké casové koncepty rozvijeji ucastnici vyzkumu a jaké cCasové identifikétory

pouzivaji nejc¢astéji v rdmci rozhovoru?

Vyse popsany aktivity jsem zameéfila hlavné na to, abych rozvinula chapéani linearni
a cyklické roviny Casovosti u predskolnich déti. Vyzkumna skupina pouzivala nasledujici
pojmy, které se vazou k Casovosti: vCera, dnes, zitra, rano, vecer, dopoledne, odpoledne,
nekdy, piisté, pozde, nikdy, o Velikonocich, rychle, ted’, nestiham, honem, ptfed, po, pak*
Tyto identifikatory nalezete podrobnéji v komentatich déti. Tyto vyrazy jiz déti znaji
z ptredchozich zkuSenosti, a béhem aktivit jsme si je pouze zmapovali, zopakovali a pomoci

¢innosti pouze prohloubili.

. Jaké modely zobrazeni ¢asu a prace s nimi jsou pouzitelné pro rozvoj cyklického

a line4rniho ¢asového pojmu pro déti v predSkolnim véku?

K rozvoji cyklického ¢asového chapani nabizim z realizovanych ¢innosti: Stavba kalendaini
desky pomoci karet, imitovani hodinovych rucic¢ek - posun v prostoru na povel, pozorovani
promén v pfirodé a jeji modelovani pomoci rozpousténi ledu. K rozvoji linearni roviny
nabizim: Stavéni kalendafe v ploSe, posunuti stinu pomoci posunu svétla. Tyto ¢innosti jsou
nositeli ¢asovych konceptu, a tak se i vzajemné proplétaji. Tim médm na mysli, Ze linearni
vychazi z cyklické, a to plati 1 obradcené. Pro je dileZzité, abychom obé tyto roviny

procvicovali, a snazili se je détem v n¢jaké forme priblizit.

3.3. ANALYZA RESPONDENTU VYZKUMU VE VZTAHU
K VYTVARNYM JEDNOTKAM

R1 — respondent byl nejmladsi (4 let) z vyzkumné skupiny. Cinnosti vykonéval
samostatné, ale snadno ztracel pozornost, takze potieboval CastéjSi motivaci, ktera na né&j
zapisobila. Proto jsem do nékterych cinnosti zabudovala fantazijni postavy (skfitky)
s odkazem na vykonavani konkrétni ¢innosti, kterou jsem nasledné ocekéavala od déti. R1
si nejvic ze vSech €innosti uzival aktivitu ledového Carovéani. Netrpélivé cekal, az se kostky

ledu roztaji. Béhem prace byl tim, kdo se nejCastéji vracel k objektu, zatimco jsme si hrali
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vedle a c¢ekali, az se led rozpusti. On byl také tim, kdo odhalil, Ze je Spatné potadi v rocnich
obdobich, a ze jsem na podkladu ptehodila podzim se zimou. R1 po ukonéeni této ¢innosti
vzal barevné kuzely, ke kterym piifadil symbolickou barvu zastupujici urcité rocni obdobi.
Nasledn¢ béhal od jednoho kuzelu ke druhému, vedle kterych si polozili papir oznaceny
piktogramem (léto-slunicko, podzim-list atd.) Touto aktivitou reagoval na mnou nabizenou
¢innost, kterou byl schopen pfetransformovat do jiné roviny. Tim se da fict, ze udélal

z cyklického pochodu linearni model.

R2 - respondentka ma klidnou a trpélivou povahu. Byla zvykld na vyslechnuti
instrukci a vzdy na né spravné¢ reagovala. Z nabidek ¢innosti si nejvic uzivala praci s barvou,
kde mohla testovat miseni barevné vody do sebe. Béhem cinnosti ¢asto pracovala se svou
vzpominkou a pfipominala udélosti, které se odehraly v jeji minulosti, viz komentafe. Béhem
¢innosti se nesnazila o to, aby vyhledala a vymyslela nové feSeni nebo novou Cinnost, spise
se drzela instrukci a nechala prostor pro ostatni, aby se prosazovali. To bylo zjevné
u cinnosti, kdy spole¢né stavéli kalendar z karet, a ona se fidila spiSe dle instrukce jiného

respondenta.

R3 — tato hol¢icka byla nejaktivnéjsi ve vSech Cinnostech. Byla raznéjsi povahy
a Casto se u ni prokdzala netrpélivost. Tim, Ze po zadani instrukce ¢innosti rychle zrealizovala,
potiebovala Castéj$i motivaci, aby u ¢innosti vydrZela a neodb&hla. U stavéni kalendare byla
jednoznacné velitelkou, kterd urcovala potadi a také provadéla kontrolu. Ona vynalezla také
feSeni, jak se da postavit z linedrni roviny cyklicky. Jeji aktivni povaha se ukazala skoro
ve vSech Cinnostech. Ji se také nejvic libily ty aktivity, u kterych se pracovalo s barvou (otisk
dlani, vymichéani barev, barevné ledové kostky). V zaveére¢né hoding, kde si déti prohlizely
vysledné prace z naSich setkani, se pozastavila nad obrazem, ktery byl vysledkem stavby
stinu. Tady komentovala, Ze si to nepamatuje. U této Cinnosti zrovna chybéla, proto jsem
poprosila respondenta R1, aby zkusil popsat, co jsme tam ftesili a jak obraz vznikl. Tim jsem
testovala, zda si pamatuje postup prace i po uplynuti 2 tydnl. R1 tekl: , Byla tady tma
a posvitili jsme si na kostky lampou, pak jsme obtahovali stin.” Tim dokazal, ze aktivita

v ném zanechala stopu a Ze si pamatoval, jak byla tato jednotka realizovana.
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R4 - toto dit¢ bylo nejklidnéjsi povahy ze vSech zucastnénych. Nekdy bylo tézké ho
zapojit a Casto si d€lalo véci po svém, jako tfeba kdyz jsme otiskavali dlané. Nevyckalo
na zvukové znameni a vzdy tisklo o néco diive. Béhem této Cinnosti se zneklidnilo kvili
c¢asovému tlaku (pil minuty na akci), a tak nebylo schopné pracovat se skupinou. Tim
poukazalo na to, Ze mu neni pfijemné, kdyZ je vymezeny cCas, tempo a rytmus na danou
¢innost. Tento problém miize vést k naslednému oslabeni v planovani a v dochvilnosti. Déle
tento respondent béhem nasich setkani ,recitoval® vicekrat dokola ro¢ni obdobi, jak jdou
po sob¢. Nejdiive kdyz jsme staveli kalendar z karticek, pak také kdyz jsme michali barvy
anebo v zavéreCné hodiné, kdyz jsme si prohlizeli vysledné prace. Toto zafixované poradi

poukézalo na osvojeni si cyklického ¢asového pochodu s vyuzitim modelu kalendare.

RS — tato holCicka chybéla nejvic, kdyZ jsem navstévovala Skolku. Z toho divodu
se zucastnila pouze Cinnosti ¢.2 - ,,Hodiny se to¢i“ a zavérecné reflexni hodiny. Béhem
vstupniho testu jsem ale o ni zjistila, ze je na dobré vyvojové trovni a byla pravé tou, ktera

spravné odpovédéla na otazky, a také praktickou cast testu zvladla nejvic samostatné.

3.4. ZAVERY PRO UCITELSKOU PRAXI A DALSI NAMETY

Soubor doporuceni jsem se rozhodla zpracovat, protoze ucitel miiZze ovliviiovat
a formovat détské chapani Casu. Z analyzy praktické casti prace vyplynulo, Ze déti znaly
rizné ¢asové  koncepty. Pouzivaly Casové identifikdtory minulosti, pfitomnosti
1 budoucnosti. Z pozorovani respondentit béhem ¢innosti vyplyva, ze déti chapou rytmickou,
cyklickou 1 line4rni rovinu casu a jeji rizné formy. Pedagogové by ale méli tyto roviny
posilovat a prohlubovat. Lze si s détmi napiiklad povidat o stavu mésice a Slunce, o tom, jaké
existuji Casomérné pfristroje, jak se méfil Cas, nez se vynalezly hodiny a oznacit
si v kalendafi vyznamné dny anebo slunovraty. Lze zapojovat ¢asové koncepty do dennich
¢innosti a aktivit, pfi kterych déti rozviji svoji tvofivost, pfedstavivosti a fantazii a vedou tak
k jejimu lepSimu pochopeni. Jako pedagog bych sama mélarozumét casovym konceptim
a jejim vliviim na kazdodenni ¢innosti, jako je o¢ekavani, planovani anebo pfima realizace.
Mc¢la bych také vyhledavat ptileZitosti béhem dne, ale 1 tydne, kde se s problematikou ¢asu

mohu spolecné s détmi zabyvat.
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Z analyz realiza¢nich jednotek a z reakci respondentti vyzkumu vyplyva, ze je dilezité
brat kazdé dit¢ jako individuum. Kazdé z nich ma jiné potieby a jinak zpracovava nové
informace. Také je rozdil mezi jejich tempy, kterymi vykondvaji nabidku ¢innosti, a také
se lisi, jak prozivaji vymezeny Cas na ukol. Realizatni jednotky, které jsou popsany
v empirické Casti této prace, mohou slouzit jako podnét pro praci s détmi. Diky nim si déti
mohou osvojit ¢asové chapani ve vice smérech. Nize uvadim naméty k posileni détského

mysleni o ¢ase, kterév mohou byt soucasti dennich a tydennich plant. Jsou to nasledujici:

- Sestavit obrazky dle d&jové/Gasové posloupnosti. (viz. Bednafova, Smardova, 2015,
Diagnostika ditéte..., s. 135-139) Procvicovani dle namétu a vymysleni dalSich
gradujicich trojic.

- Oznacit Cas Cinnosti na hodinach, aby déti pracovaly s procesem ocekavani. (Napf.
10:00 svacina — oznacit, kterd ruc¢icka ma byt kde, kdyz bude 10:00.) Toto ocekavani
se objevi, i kdyZ musi vyCkat na své narozeniny, které také mulZeme oznacit
v kalendafi. Déti nekdy také netrpélive cekaji na své rodice. Pokud vime, v kolik
hodin maji rodi¢e dorazit, tak to mizeme také vyznalit na hodinach, aby se dité
nevyptavalo kazdych 10 minut, kdyz vime, ze jest¢ musi vyckat hodinu.

- Navstivit zndmd mista v Praze, ktera historicky zachycuji €as. Patfi mezi né mista
jako: Orloj, planetdrium a hvézdarna, vnitini dvir Klementina, Technické muzeum

a Metronom v Letenskych sadech.

4. SHRNUTI EMPIRICKEHO BADANI

Hlavni otazkou této ¢asti bylo, v jaké formé& se objevuje ¢as v kazdodennim Zzivoté
ditéte, jak si ho uvédomuje a jak mohou vytvarnd média tyto procesy chdpani obohatit
a konkrétnéji ditéti piiblizit. Je t€Zké na tyto otdzky najit odpoveéd’, protoze jak z teoretické
casti vyplyva, (kapitola 2.3.1.) pojem casu se u kazdého vyviji jen pozvolna. Také z toho
davodu je tézké zjistit, zda si Casové koncepty dité skute¢né osvojilo. Dité ptedSkolniho veku
hleda béhem dne zachytné body, jako je rano, veCer, svacCina, ob&éd atd., kter¢é mu davaji
jistotu, a ke kterym ptirovnava dalSi ¢innosti vykonavané béhem dne. Tento algoritmus

mu slouzi k tomu, aby vnimalo ¢as v linearni roviné diky stalému dennimu fadu. To, Ze se pak
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tyto ¢innosti dennodenné opakuji, a opakuji se také z tydne na tyden a z mésice na mesic,
vede k tomu, Ze je dité schopné pracovat s cyklickym casovym konceptem. Z vypovédi déti
usuzuji, ze kazdodenni rutina, ritudly a staly rezim dne jim dava jistotu a diky jejich
opakovani zasvécuji déti do cyklického pochodu kazdodennosti. Také nebeska télesa, jako
jsou Slunce, M¢sic a hvézdy, slouzi détem v orientaci dne, skrze né¢ také od utlého véku
vnimaji stfidani dne a noci ¢ili Casovy rytmus (biorytmus). K nékterym ztéchto jevi
a konceptli jsem vedla pozornost déti a snazila jsem se, aby si uvédomily, ze se opakuji, a ze

maji rizné projevy.

K tomu, abych s jistotou ovéfila, zda dit€ jednoznacné chape Casové pochody (ze je
neodrikdva, ,,nerecituje” bez pochopeni, napt. dny v tydnu, mésice atd.), by bylo potieba
pozorovat déti intenzivné delsi dobu (alesponi pul roku) a vymyslet pro né propracovangjsi
individudlni plan. To nebylo v moznostech této prace. Nicméné pfi analyze vyzkumu jsem
si vytvotila predstavu o tom, ze dité je schopné pfemyslet v casovych dimenzich minulosti
a budoucnosti a uspé$né pracovat s riznymi ¢asovymi pojmy. Déti béhem prace pouzivaly
vyrazy jako: ,,vCera, dnes, zitra, rano, vecer, dopoledne, odpoledne, nékdy, priste, pozde,
nikdy, o Velikonocich, rychle, ted, nestiham, honem,” a dalsi, které jsou popsany
v komentafich a zavérecnych analyzach vytvarnych jednotek. Shrnuji, Ze déti v nich pracuji
pfevazné se vzpominkou a s tim, co se jiz v minulosti odehrélo, co jiz prozily a co zanechalo
néjakou stopu. Vytvarné aktivity, které jsme realizovali, umoznily tematizovani a pouzivani

casovych pojmi

Vzhledem k didaktické ¢asti této prace si myslim, Ze realiza¢ni jednotky, které jsem
piipravila, byly pro déti poutavé a zajimavé. Uvédomuji si, Ze by bylo také na misté udélat
vystupni diagnostiku a ovéfit tak, jestli se détské koncepty ¢asu posunuly. Tuto diagnostiku
se mi jiZ nepodafilo realizovat. Po kazdé¢ nov€ oducené jednotce jsem se pokusila o jeji
reflexi, kterda mi slouzila pfi dal$im planovani. Pokud budu mit pfileZitost pracovat
v budoucnu s ¢asovymi koncepty v kontextu mateiské Skoly, vezmu ohled na to, ze ¢innosti
by bylo tfeba zabudovat do tydennich a mési¢nich planii, aby se pojem ¢asu opakovanim

v détské mysli pevné usazoval.
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5. ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala, jak v teoretické, tak i v praktické ¢asti, pojetim
¢asu u déti predskolniho véku. V tomto obdobi se totiz rychle rozviji nase osobnost, i proto je
dalezité¢ nabidnout détem velké mnozstvi poznatki, které v tomto obdobi vstfebavaji snadnéji
nez v pozd¢jsim veku. V teoretické Casti jsem sestavila ramec pro koncept ¢asového chapani,
kde se odkazuji na odbornou literaturu, kterd casové koncepty fteSi, a zabyvala jsem
se vybranymi teoretiky Casu od antiky az po soucasnost. Tato Cast prace stru¢né mapuje

zpusoby mysleni o Case, a to z v riznych oblastech, napft. astronomické, psychologické, atd.

V dalsi ¢asti popisuji pojeti Casu u déti predskolniho véku. To, jak dit¢ vnima cas
v nejutlej$im veéku, nejlépe popsal Svycarsky psycholog J. Piaget. Z Ceskych autort se tomuto
tématu vénovaly Marie Vagnerova, Jifina Bednafova a Vlasta Smardova. Toto badani mi
pomohlo definovat linearni ¢asové chapani a uvédomit si, jak je dit¢ schopné vnimat casovou
posloupnost — ¢ili uvédomit si pfic¢inu a jeji nasledek, zacatek a konec néjaké Cinnosti. Také
pro mne bylo dilezité tematizovat, Ze ¢im je dit¢ star$i a ma vic zkuSenosti s linedrnim
chipanim casu, tim 1épe dokdze ze sledu udélosti vyvodit dalsi, tedy poddat se oc¢ekavani.
Tento algoritmus dava ditéti jistotu, a tak s pribyvajicim vékem dokdze zpracovat vic
informaci za sebou, diky tomu se posili cyklické pojeti Casu. Kapitola je ukoncena

vymezenim moznych nasledkii v ptipad€ nerozvinuti nebo oslabeni ¢asového chapani.

Dalsi ¢ast teorie je vénovana pedagogickym a psychologickym konceptiim, které se vztahuji k
ditéti a jeho vytvarnému projevu. Tady feSim otdzku, co ma spole¢ného hra s tvofivosti a hra

s vytvarnou ¢innosti u predskolnich déti.

V posledni ¢asti teorie popisuji konkrétni umélecka dila, kterd s tématikou Casu pracuji,
a kterd odkazuji jak na rytmicnost, tak na linearitu a cyklické pochody. Tato dila vyuZivam

J T4

v empirické Casti jako oborovy kontext u naplanovanych ¢innosti.

Empirické badani jsem rozdélila na dvé ¢asti, a to na ¢ast sondujici schopnosti détia
na cast didaktickou. V analytické casti jsem se zabyvala vyhodnocenim sebranych dat.
Analyzuji v ni vypovédi respondentii vyzkumu prostfednictvim testu. Dale jsem vyuzila
metodu experimentu a rozhovoru. Empirickou ¢ast jsem zaméfila spiSe na zjiStovani
vychoziho stavu ¢asovych konceptii u déti vypracovavani modelu, jak pracovat s Casovymi

koncepty pfi vytvarnych cinnostech v matefské Skole, nez ze bych se snazila ovéfit, zda

71



po realizované fadé Cinnosti budou déti pouzivat koncepty v rozvinutéjsi podobé. Analyticka
a empiricka Cast se prolinaji v roving vystupu, kterym je vypracovany model prace s ¢asovymi
pojmy, jak odpovid4d postupim metod akéniho vyzkumu a vyzkumu praxi. Pokusila jsem
se planovat Cinnosti, které slouzi hlavné k rozvoji vnimani a chépani rytmického, linearniho
a cyklického casového modelu. Pouzivala jsem modely hodin pro demonstraci rytmickych
casovych konceptli a metod méteni Casu. Dale jsem se, pomoci kalendare, snazila zobrazit
cykli¢nost, kterd se opird o opakujici se jevy v ptirodé. Z vysledku analyz se mi jevi zv1asté
dalezité, ze deti nemluvily pouze o pritomnosti, ale opiraly se také o vzpominky ze své

minulosti.

I kdyz se vyzkumny vzorek vztahuje pouze na vybrané respondenty vyzkumu R1 az RS, z této
prace pro me¢ vyplynula fada dalSich népadu, jak planovat nabidku ¢innosti, které se zabyvaji
casovym chdpanim u déti pfedSkolniho veéku. Za ucelné povazuji jejich zabudovani do

dennich a tydennich planu.

V ptiloze této prace uvadim diagnostické testy jednotlivych respondentl, popis realizace

¢innosti, které byly soucasti ptiprav, a ilustrace k oborovému kontextu.
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7. PRILOHY

7.2. PRILOHA C. 1 - VSTUPNI DIAGNOSTIKA

Respondent R1

Vék: 5 let (Cervenec) (béhem vyzkumu, byly mu 4 roky)
Vyvojova specifika

Tabulka €. 1 - vyplIni ucitelka

Naprosto Spise Spise Naprosto
Nevim
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim
Je zraly po kognitivni strance X
Je zraly po emocni strance X
Je zraly po socidlni strance X
Je samostatny ve vsech rovinach X
Ma vyvinuté jazykové schopnosti a
X
feCové projevy
Orientuje se v ¢ase (vi co je den,
X
meésic, rok)
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Tabulka €. 2 - vyplni studentka (Bednaiovd, Smardova, 2015, Diagnostika ditéte, str. 27)

Zvlada Zvladad s
Nezvlada Poznamky:
samostatné dopomoci

Pfiradi ¢innosti obvyklé pro rano,
Potize mu délalo: dopoledne,
dopoledne, poledne, odpoledne, X
; poledne, odpoledne
vecer

Rozlisi dfive, pozdéji X

Seradi obrazky podle posloupnosti

déje

RozliSuje pojmy nejdfive, pred tim,

nyni, potom

Ptiradi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni

obdobi

Pojmy véera, dnes, zitra, X

Pojmy hodina, minuta, vtefina X Nema ¢asovou predstavu

Otazky:

1. Jaké je ted roc¢ni obdobi a jaké bude nasledovat? (Nabidky karti¢ek jako dopomoc, pokud

neumi odpovédét jednoznacné).

Je podzim (byla zima) Dité se pak opravilo, aZ jsem se ho zeptala jesté jednou, zda si je

jisté.

2. Popis svij den od rana do vecera a co se déje na obloze?

Rdno se nasniddm a pak si pustim pohddku. Na obloze, kdyzZ je vecer mésic, tak musim

jit spat.
3. Co délas obvykle rano, kdyz vylezes z postele? (Do kdy trva pojem rano/do jakého denniho
stadia se aZ dostane?)
Hned rdno chodim za maminkou, a kdyZ mi to dovoli, tak k ni vlezu do postele.
4. Podle ¢eho vis, Ze uz je vecer?
ProtoZe mé maminka vecer pusinkuje a nékdy se divame spolu i na hvézdy.
5. S ¢im vsim a jak se mlze méfit ¢as? (obrazky na vybér)
ProtoZe rucicky na hodindch ndm to ukdZou.
6. Kolik ti bylo, kdyZ ses narodil?
9 let, ale uZ si to nepamatuji. (mélo asi na mysli 9 mésicti)
7. Komu je nejvic let: Tobé, mamince nebo babiéce a proc¢?

Babicce je nejvic. A déda je starsi nez tata
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Respondent R2

Vék: 5 let (Fijen)
Vyvojova specifika

Tabulka ¢. 1 - vyplni ucitelka

Naprosto Spise i Spise Naprosto
B 3 Nevim i i
souhlasim souhlasim nesouhlasim | nesouhlasim
Je zraly po kognitivni strance X
Je zraly po emocni strance X
Je zraly po socialni strance X
Je samostatny ve vSech rovinach X
M3 vyvinuté jazykové schopnosti
X
a feCové projevy
Orientuje se v ¢ase (vi co je den,
X

mésic, rok)

Tabulka &. 2 - vyplni studentka (Bednarova, Smardova, 2015, Diagnostika ditéte, str. 27)

Zvlada Zvladé s L )
. ; Nezvlada Pozndmky:
samostatné dopomoci
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rano,
dopoledne, poledne, odpoledne, X
vecer
Rozlisi dfive, pozdéji X
Seradi obrazky podle
X
posloupnosti déje
Rozlisuje pojmy nejdfive, pred
X
tim, nyni, potom
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rocni
X
obdobi
Pojmy vcera, dnes, zitra, X
Pojmy hodina, minuta, vtefina X
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Otazky:

1.

Jaké je ted roc¢ni obdobi a jaké bude nasledovat? (Nabidky karti¢ek jako dopomoc, pokud
neumi odpovédét jednoznacné).

Ted'je zima a pak bude jaro.

Popis svij den od rana do vecera a co se déje na obloze?

Rdno je slunicko a vecer je mésic. Pres den jsem na hfisti, tam mé to bavi.

Co délas obvykle rano, kdyz vylezes z postele? (Do kdy trva pojem rano/do jakého denniho
stadia se aZ dostane?)

Rdno se nasnidam a piju Actimel.

Podle ¢eho vis, Ze uz je vecer?

Zapadad slunic¢ko a bude tma. V Iété zapada az pozdéji.

S ¢im vsim a jak se muUZe méfit Cas? (obrazky na vybér)

Nemohu si vzpomenout, asi teplomérem.

Kolik ti bylo, kdyzZ ses narodila?

Neméla jsem Zadny rok, ale kdyz jsem byla mald, tak jsme se odstéhovali pryc.

Komu je nejvic let? Tobé&, mamince nebo babicce a proc?

Babicce, protoZe je stard. A dédovi uz je 19 let a babicce 18.

79



Respondent R3

Vék: 5 let (zafi)
Vyvojova specifika

Tabulka ¢. 1 - vyplni ucitelka

Naprosto Spise i Spise Naprosto
B 3 Nevim i i
souhlasim souhlasim nesouhlasim | nesouhlasim
Je zraly po kognitivni strance X
Je zraly po emocni strance X
Je zraly po socialni strance X
Je samostatny ve vSech rovinach X
M3 vyvinuté jazykové schopnosti
X
a feCové projevy
Orientuje se v ¢ase (vi co je den,
X

mésic, rok)

Tabulka €. 2 - vyplni studentka (Bednarova, Smardova, 2015, Diagnostika ditéte, str. 27)

Zvlada Zvladé s L )
. ; Nezvlada Pozndmky:
samostatné dopomoci
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rano,
Popsala vecer jako prvni
dopoledne, poledne, odpoledne, X
obrazek

vecer
Rozlisi dfive, pozdéji X
Seradi obrazky podle

X
posloupnosti déje
Rozlisuje pojmy nejdfive, pred

X
tim, nyni, potom
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rocni

X
obdobi
Pojmy vcera, dnes, zitra, X
Pojmy hodina, minuta, vtefina X
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Otazky:

1.

Jaké je ted roc¢né obdobi a jaké bude nasledovat? (Nabidky karti¢ek jako dopomoc, pokud
neumi odpovédét jednoznacné).

Ted'je zima a po zimé bude jaro.

Popis svij den od rana do vecera a co se déje na obloze?

Rdno se nasnidam, pak se oblecu, pak si hraju, pak se divam na pohddku a pak zase jdu
spat.

Co délas obvykle rano, kdyzZ vylezes z postele? (Do kdy trva pojem rano/do jakého denniho
stadia se aZ dostane?)

Rdno se protahnu a pak se nasnidam.

Podle ¢eho vis, Ze uz je vecer?

Podle mésicii a hvézd.

S ¢im vsim a jak se muUZe mérit ¢as? (obrazky na vybér)

S hodinami.

Kolik ti bylo, kdyz ses narodil?

Nula.

Komu je nejvic let? Tobé&, mamince nebo babicce a proc?

Babicka je nejstarsi.
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Respondent R4

Vék: 5 let (zafi)
Vyvojova specifika

Tabulka ¢. 1 - vyplni ucitelka

Naprosto Spise i Spise Naprosto
B 3 Nevim i i

souhlasim souhlasim nesouhlasim | nesouhlasim
Je zraly po kognitivni strance X
Je zraly po emocni strance X
Je zraly po socialni strance X
Je samostatny ve vSech rovinach X
M3 vyvinuté jazykové schopnosti

X
a feCové projevy
Orientuje se v ¢ase (vi co je den,
X

mésic, rok)

Tabulka €. 2 - vyplni studentka (Bednarova, Smardova, 2015, Diagnostika ditéte, str. 27)

Zvlada Zvladé s L )
. ; Nezvlada Pozndmky:
samostatné dopomoci
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rano,
dopoledne, poledne, odpoledne, X
vecer
Rozlisi dfive, pozdéji X
Seradi obrazky podle
X
posloupnosti déje
Rozlisuje pojmy nejdfive, pred
X
tim, nyni, potom
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rocni
X
obdobi
Pojmy vcera, dnes, zitra, X
Pojmy hodina, minuta, vtefina X
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Otazky:

1. Jaké je ted roc¢ni obdobi a jaké bude nasledovat? (Nabidky karti¢ek jako dopomoc, pokud
neumi odpovédét jednoznacné).
Ted'je zima a po zimé bude jaro.

2. Popis svij den od rana do vecera a co se déje na obloze?
Rdno pomdham mamé délat kafé, pak si hraju se sestrickou a vecer se zeptam taty, jestli mi
dovoli jist sladkosti.

3. Co délas obvykle rano, kdyz vylezes z postele? (Do kdy trva pojem rano/do jakého denniho
stadia se aZ dostane?)
Obléknu se a pak sniddm spolu s mdmou a s tdtou.

4. Podle ¢eho vis, Ze uz je vecer?
Podle hodin.

5. S ¢imvsim a jak se mizZe méfit ¢as? (obrazky na vybér)
S hodinami.

6. Kolik ti bylo, kdyzZ ses narodil?
Bylo mi pul roku, a pamatuiji si, Ze jsem dostal pusinky.

7. Komu je nejvic let? Tobé, mamince nebo babicce a proc?

Babicka je stara, tata je nejvétsi a déda je nejstarsi.
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Respondent R5

Vék: 5 let (listopad)
Vyvojova specifika

Tabulka ¢. 1 - vyplni ucitelka

Naprosto Spise i Spise Naprosto
B 3 Nevim i i
souhlasim souhlasim nesouhlasim | nesouhlasim
Je zraly po kognitivni strance X
Je zraly po emocni strance X
Je zraly po socialni strance X
Je samostatny ve vSech rovinach X
M3 vyvinuté jazykové schopnosti
X
a feCové projevy
Orientuje se v ¢ase (vi co je den,
X

mésic, rok)

Tabulka &. 2 - vyplni studentka (Bednarova, Smardova, 2015, Diagnostika ditéte, str. 27)

Zvlada Zvladé s L )
. ; Nezvlada Pozndmky:
samostatné dopomoci
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rano,
dopoledne, poledne, odpoledne, X
vecer
Rozlisi dfive, pozdéji X
Seradi obrazky podle
X
posloupnosti déje
Rozlisuje pojmy nejdfive, pred
X
tim, nyni, potom
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro rocni
X
obdobi
Pojmy vcera, dnes, zitra, X
Pojmy hodina, minuta, vtefina X
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Otazky:

1.

Jaké je ted roc¢ni obdobi a jaké bude nasledovat? (Nabidky karti¢ek jako dopomoc, pokud
neumi odpovédét jednoznacné).

Ted'je zima a bude jaro.

Popis svij den od rana do vecera a co se déje na obloze?

Vecer si hraju a divam se na Gumiky. Pfes den si hraju a maluji s vodovkami. Rano mi
mdma udéla snidani a ja si zatim hraju.

Co délas obvykle rano, kdyzZ vylezes z postele? (Do kdy trva pojem rano/do jakého denniho
stadia se aZ dostane?)

Protdhnu se.

Podle ¢eho vis, Ze uz je vecer?

ProtozZe jdu spat a vim, Ze uz je na obloze mésic a hvézdy.

S ¢im vsim a jak se muUZe mérit ¢as? (obrazky na vybér)

S hodinami.

Kolik ti bylo, kdyz ses narodil?

Jeden rok.

Komu je nejvic let? Tobé&, mamince nebo babicce a proc?

Babicka i mama, ale babicka je stard, té je uZ hodné let.
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7.3. PRILOHA C.2 - POSTUPY PRACE

1. Stavime stin

Popis postupu dle planu:

Zkoumani okoli: ve tfidé zatdhneme rolety, abychom udé¢lali tmu. Najdeme nebo
vyrobime objekty (stavby), na kterych mizeme pomoci baterky nebo lampy sledovat jejich
negativni odraz/stin, jak staly, tak také v pohybu. Posun svétla: déti si vylosuji karticku
s mnozstvim puntiki, které ur¢i potadi na ¢asové mapé¢, (¢asova mapa je deska, na které jsou
rozvrzené 4 faze-tyto faze jsou oznacené poctem puntikli a slouzi jako zachytny bod pro
polohu lampy, kterd je zdrojem svétla — ,,slunce®). Dalsi karticka zase ur¢i barvu — s touto
barvou bude dité pracovat. D¢Eti si postavi ze stavebnic néjaky objekt. Na tento objekt si
nasledné posvitime a budeme pozorovat jeho stin. Posledni ¢asti ukolu bude zaznamenat
polohu stinu podle stavu svétla, a to v potadi, které si vylosuji dle karticek. Pustim ¢asovac,
ktery odpocitava jednu minutu - vyhrazeny ¢as na ukol. Dité dostane 1 minutu na to, aby
obkreslilo odraz stavebnice. Pokud ukol vykonalo, pfesuneme svétlo do dalsi faze, a tim se

posune i stin, ktery obkresli dalsi dité v poradi.

2. Stavime kalendar

Popis postupu dle planu:

Dité¢ si ma vybrat obalku, ktera bude oznacena piktogramem a bude obsahovat 3 karty
ve velikosti AS. Na kartach také nalezne piktogram, ktery bude shodny s oznacenim jedné
obalky. Napfiiklad: zima — sn€hova vlocka. Kdyz vynda karty z obalky, budou pomichané
a tkolem bude nalézt dané 3 karty se stejnou znackou, jakou ma na obélce. Jako pomoc bude
slouzit také fakt, ze kazda trojice karet bude mit stejnou barvu. Kdyz si dité nalezlo 3 stejné
karty, otiskem prstu ozna¢i pocet dnli v mé&sici, které budou pfedem oznacené znakem X.
Vysledek budeme porovnavat a sestavovat dle posloupnosti, kterd bude urcena poctem tecek
v hornim rohu. Sestavime karty po sob& v fadéa viimame si posloupnosti - linearni. Ukolem
bude nalézt shody mezi vytvarnym a mezi oborovym kontextem a zkusit vymyslet feSeni

k jejimu pretransformovani z linedrni roviny do cyklické.
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3. Hodiny se to¢i

Popis postupu dle planu:

Stitkem oznagime na hodindch moment akce- vzdy v celou. Déti si zabarvi dlané
a budou c¢ekat na zvukovy signal, ktery odezni kazdou celou minutu. Zvukovy signal jim da
povel na tiskani. Nejprve je kazdy na svém misté, po otisku se vSichni posunou o jedno misto
dal ve sméru hodinovych rucicek. To se opakuje tak dlouho, az udé€laji jedno kolo a vrati se na
ptvodni misto. V druhém kole udélame to samé, ale zrychlime tempo a oznac¢ime hodiny jak

v celou minutu, tak i po ptil minuté. Tim padem dostane dit¢ min ¢asu na vykonani akce.

4. Ledové Carovani 1. (symbolické barvy)

Popis postupu dle planu:

S détmi si popovidame o ro¢nich obdobich a o tom, jak se pfiroda proménuje. Pomoci
obrazkli zkusime vybrat typické barvy pro dané obdobi, a nakonec je omezit na jednu
konkrétni barvu. Vybrané¢ 4 zékladni barvy (jednu pro kazdé ze 4 roc¢nich obdobi) pak
spolecn¢ namichame a kazdou zvlast’ ptidame do pytliku na vyrobu ledu. Naplnéné pytliky
nasledné oznalime piktogramy daného obdobi (jaro — kvétina, 1éto-slunicko, podzim-list,
zima-vlocka) a ulozime do mrazni¢ky na jednu noc, abychom méli na dal$i den barevné

ledové kostky.

5. Ledové Carovani II. (vznik a zanik ledu)

Popispostupu dle planu

Déti si maji nalézt znacku na velké ctvrtce, ke které patii konkrétni symbolicka barva.
Déti si rozlozi na odpovidajici ¢ast ctvrtky své barevné ledové kostky a budou cekat, az
roztaji. Zatimco bude led tat, vezmeme si velké barevné molitany, které podle barev také
zastupuji nékteré z rocnich obdobi. Budeme vyjmenovavat ¢innosti typické pro jednotliva
ro¢ni obdobi a tkolem bude sednout si vZdy na ten molitan, ktery svou barvou zastupuje
spravné rocni obdobi. Po této ¢innosti budeme sledovat, jak se barvy pousti do sebe, kdyZ se

kostky ledu rozpusti na bilé ploSe.
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PRILOHA C.3 - OBOROVE KONTEXTY

,Dila zakotvena v ¢as

Orloi

Marcel Duchamp — Zena
sestupujici ze schodu

Vratislav Novak- Stroj ¢asu (Metronom)
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